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RESUMO

O Brasil da década de 1920 passou por diversas modificacGes, especialmente, as
cidades urbanas. Incluindo nestas o Recife, que buscou se adaptar aos padres do
mundo moderno. Modernizam-se 0s meios de transporte, a vida doméstica, os meios de
diversao, os padrbes de consumo e de beleza, a questdo da higiene e da saude, a familia,
o0 controle social, etc., ou seja, a populacdo e o seu cotidiano. Assim, a vida nao seria
mais a mesma, pois 0s modelos do mundo arcaico rural e da familia tradicionalista
patriarcal ficaram perdidos no espago, com os jovens e as mulheres, gradualmente, se
libertando das antigas instituicdes sociais (igreja, familia, comunidade), que antes
exerciam controle sobre suas vidas.

Segundo o pensamento de Durkheim, modificacbes dessa natureza,
possivelmente, poderiam ser sentidas nas taxas de suicidio, pois, a populacdo nestas
condic¢des encontrar-se-ia em um estado de anomia, com a quebra das regras sociais e 0
incentivo ao consumismo. N&o se encontrando mais as antigas formas de sociabilizacéo
protegendo a populacéo, pois os individuos buscavam se libertar das mesmas.

Assim, esta dissertacdo procura mostrar a influéncia das modificagbes provindas
da modernidade no Recife dos anos vinte sobre as taxas de suicidio, utilizando para isto
os discursos médicos, religiosos e juridicos, mas, sobretudo, pela imprensa, principal
6rgdo na divulgacdo dos casos de suicidios ocorridos no Recife. Pelas informacdes
presentes nas noticias dos suicidios e das tentativas de suicidio no jornal Diario de
Pernambuco, montamos nosso banco de dados, que veio a possibilitar nhum melhor
entendimento deste fenbmeno complexo no Recife dos anos vintes, bem como a sua
consequente ligacdo com as modificacBes ocorridas com a Modernidade neste periodo.

Palavras-chave: Suicidio. Modernidade. Recife. Anos Vinte.
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ABSTRACT

Brazil in the 1920’s went through several modifications, especially, the urban
cities. Recife may be included in those that tried to adapt to modern world standards. It
modernized the means of transportation, domestic life, the means of entertainment, the
standards of consumption and beauty, the issues of hygiene and health, the family,
social control, etc., or in other words, the population and its daily life. As such, life
would not be same, since the archaic world models e the traditional patriarchal family
got lost in space, with the young adults and women gradually freeing themselves from
the earlier social institutions (church, family, community), that used to control their
lives.

According to Durkheim’s thinking, modifications of this nature, possibly, would
be felt on the suicide rate, since the population in these conditions would find itself in a
state of anomie, with the shatter of social rules and consuming incentives. It would not
find the old forms of socialization protecting its population anymore, since the
individuals were trying to free themselves from those ones.

This dissertation, therefore, seeks to show the influence of the modifications that
stem from the modernity in Recife during the 1920’s over the suicide rates, by means of
medical, religious and legal speech, and, mainly, by the press, the main instrument in
the discloser of the suicide cases that occurred in Recife. With the information
published in the news articles about the suicides and attempted suicides in the Diario de
Pernambuco, we built our database, which through statistical analysis gives a better
understanding about this complex phenomenon in Recife of the 1920’s, as well as its
consequent connection with the modification that happened with the Modernity in this
period.

Keywords: Suicide. Modernity. Recife. 1920’s.

VIl



SUMARIO

Sigla das Instituigdes X1
Lista de Figuras XIl
Lista de Tabelas X1
Introducéo 01

Capitulo 1: A Inter-relagdo entre o Bioldgico, Psicoldgico e Social: Como

Compreender o Suicidio 08
1.1. As Teorias Psiquiatricas 09
1.1.1. Jean-Etienne Esquirol 10
1.1.2. A Neurobiologia do Suicidio 16
1.2. As Teorias Socioldgicas 18
1.2.1. Karl Marx 19
1.2.2. Emile Durkheim 21

a. Suicidio Egoista 23

b. Suicidio Altruista 27

c. Suicidio Anémico 28

d. Suicidio Fatalista 31

1.2.3. Andrew Henry e James Short 33
1.3. As Teorias Psicanaliticas (Psicoldgicas) 37
1.3.1. Freud 37
1.3.2. Karl Menninger 43

a. Desejo de Matar 44

b. O Desejo de Ser Morto 45

c. O Desejo de Morrer 46

1.3.3. Gregory Zilboorg 47
1.3.4. Jean Baechler 56
1.3.5. Edwin Shneidman 58
1.3.6. Beck 60
Capitulo 2: Os Anos Loucos: A Década de 1920 63
2.1. Eletricidade 67
2.2. Os Meios de Transporte 68
2.3. O Consumo e a Beleza 75
2.4. A Higiene e Saude 82
2.5. As Familias na Modernidade 89
2.6. Contos Suicidas: O Suicidio Romantico 99
2.7. Os Espacos de Sociabilidade 108
2.7.1. O Cinema 111
2.7.2. Criticas aos meios de diversao 114
2.8. Conflitos 116



Capitulo 3: Os Trés Poderes: Religido, Judiciario e Medicina e as suas
Relac6es com a Modernidade e o Suicidio
3.1. Saber Religioso: Religido, Modernidade e Suicidio
3.2. Saber Juridico: Policia e Judiciario na Apuracdo dos Suicidios
3.3. Saber Médico: Medicina, Sociedade e Suicidio
3.3.1. Suicidio e as Teses Médicas
3.3.2. Teses Médicas, Medicina Legal, Suicidio, Década de 1920

Capitulo 4: Os Voluntarios da Morte: Modernidade, Suicidio e Imprensa
Pernambucana, em especial, o Diério de Pernambuco
4.1. Os Desiludidos da Vida: As Noticias dos Suicidios no Diério de

Pernambuco

4.1.1. Variaveis de Tempo: Més, Estaces Climaticas; Dia da
Semana e Horéario

4.1.2. Aspectos Epidemiologicos

4.1.3. Uma Escolha: Fatores de escolha para a realizac¢éo do ato

4.1.4. A Ultima Gota: As razdes para os suicidios

4.1.4.1: As Cartas Suicidas: As Mensagens de Adeus

Considerac0es Finais
Referencial Bibliogréafico

Fontes Primarias
Bibliogréfico

120
120
132
157
169
172

187

192

195
204
222
238
252

258

261

261
263



SIGLA DAS INSTITUICOES:

Arquivo Publico Estadual Jorddo Emerenciano, Divisdo de Hemeroteca, Pernambuco APEJE

Biblioteca Nacional, Rio de Janeiro BN
Fundacéo Joaquim Nabuco — Setor de Microfilmes, Pernambuco FUNDAJ
Laboratdrio de Pesquisa e Ensino em Historia UFPE, Pernambuco LAPEH
Memorial da Justica de Pernambuco, Pernambuco MJPE
Dominio Publico (Site) DP

Xl



LISTA DE FIGURAS:

Figura 01:
Figura 02:
Figura 03:
Figura 04:
Figura 05:
Figura 06:
Figura 07:
Figura 08:
Figura 09:
Figura 10:
Figura 11:
Figura 12:
Figura 13:
Figura 14:
Figura 15:
Figura 16:
Figura 17:

Propaganda das Lampadas Wotan. Diario de Pernambuco, 27/12/1921
Effeitos do Progresso. A Pilhéria, 09/06/1923

Lotacdo dos bondes. A Pilhéria, 11/08/1923

O Progresso. Diario de Pernambuco, 19/03/1922

Propaganda da Venda de Carro. A Pilhéria, 20/12/1924

Moda, Diério de Pernambuco, 21/08/1921

Moda: Para Automdvel, Diario de Pernambuco, 21/08/1921

Moda: Modelo para Automovel. Diario de Pernambuco, 24/07/1921
Moda: Chapéus de Verdo. Diério de Pernambuco, 24/07/1921

A Moda. Diario de Pernambuco, 07/05/1922

A Moda. Diario de Pernambuco, 16/04/1922

Charge sobre os almofadinhas, A Pilhéria, 04/08/1923

Infancia Escovada, Diario de Pernambuco, 12/02/1922

Propaganda das Pilulas do Dr. Denaut. Diério de Pernambuco, 23/09/1921

Propaganda do Creme Simon, Diério de Pernambuco, 03/05/1922
Concurso Infantil d’A Pilhéria, A Pilhéria, 25/08/1923
Propaganda Pilulas de Foster, Diario de Pernambuco, 01/09/1928

Figura 18: Fachada do novo edificio do Departamento de Salde e Assisténcia. Salude e
Assisténcia, outubro de 1923

Figura 19:
Figura 20:
Figura 21:
Figura 22:
Figura 23:
Figura 24:
Figura 25:
Figura 26:
Figura 27:
Figura 28:
Figura 29:
Figura 30:
Figura 31:
Figura 32:
Figura 33:
Figura 34:

Syphilis. Saude e Assisténcia, maio de 1924
Alcoolismo. Salde e Assisténcia, novembro de 1924

Propaganda Neve de Glycerina Gallia. Diario de Pernambuco, 09/07/1922
Anuncio de oferta de emprego para mulheres. Revista da Cidade, 07/08/1926

Propaganda da Gillette, Diario de Pernambuco, 19/04/1922

Propaganda do Remédio Urotropina. Diério de Pernambuco 13/09/1925

Piquenique em Gurjahu. Revista da Cidade, 07/08/1926

Charge de uma aviadora. A Pilhéria, 16/06/1923

Capa da Revista da Cidade, 07/08/1926

Anuncio do Filme “Nio Te Cases”. Diario de Pernambuco, 22/03/1922
O banho do pobre, Revista da Cidade, 07/08/1926

Charge contra os socialistas. A Pilhéria, 07/07/1923

Problema na coleta de lixo, A Pilhéria, 18/08/1923

Impressdes digitais, MJPE

Fotografia do cadaver de Francisco A.L., MJPE

Esquema de Lesdes do Instituto de Medicina Legal de Pernambuco, MJPE
Figura 35: Andncio para consultas com Dr.

Pernambuco, 07/10/1921

Figura 36: Anancio de Pillofero, Diario de Pernambuco, 02/10/1921
Figura 37: Uma galinha na rua do Imperador. A Pilhéria, 16/06/1923

Figura 38: Andncio do carro Buick para turismo. Diario de Pernambuco, 01/07/1928

Ulysses Pernambucano. Diario de

Xl

67
69
69
70
74
74
74
77
77
78
78
79
79

80
81
81

84
86
87

95
102
106
108
108
109
111
116
118
119
146
146
149

150
161
192
201



LISTA DE TABELAS

Tabela 01: Quantidade de Suicidios/Tentativas por Ano em Pernambuco, 1920-29

Tabela 02: Quantidade de Suicidios e Tentativas em Pernambuco por ano 1920-29

Tabela 03: EstacGes climaticas e a ocorréncia de suicidios e tentativas em Pernambuco,
1920-29

Tabela 04: Quantidade de suicidios e tentativas de acordo com os meses em Pernambuco,
1920-29

Tabela 05: Quantidade de suicidios e tentativas por dia da semana em Pernambuco, 1920-29
Tabela 06: Quantidade total de suicidios e tentativas relacionada ao género e dias da semana
em Pernambuco, 1920-29

Tabela 07: Quantidade de suicidios e tentativas por horério em Pernambuco, 1920-29
Tabela 08: Quantidade total de suicidios e tentativas por horario em relagdo ao género em
PE, 1920-29

Tabela 09: Quantidade de suicidios e tentativas por género em Pernambuco, 1920-29
Tabela 10: Quantidade de suicidios e tentativas por género em relacdo as faixas etarias, em
Pernambuco, 1920-29

Tabela 11: Quantidade de suicidios e tentativas por faixa etaria em Pernambuco, 1920-29
Tabela 12: Percentual da raca nos casos de suicidios e tentativas em Pernambuco, 1920-29
Tabela 13: Percentual da raca relacionado ao género feminino em Pernambuco, 1920-29
Tabela 14: Quantidade de suicidios e tentativas relacionados a raca e estado civil em
Pernambuco, 1920-29

Tabela 15: Quantidade de suicidios e tentativas relacionados ao estado civil em Pernambuco,
1920-29

Tabela 16: Percentual das mulheres que cometeram o ato em relacdo a sua atividade
profissional em Pernambuco, 1920-29

Tabela 17: Total de suicidios e tentativas em relacao as profissdes e ao género masculino em
Pernambuco, 1920-29

Tabela 18: Percentual dos suicidios e tentativas por local em Pernambuco, 1920-29

Tabela 19: Percentual dos casos em relacdo a area rural e ao Recife, em Pernambuco, 1920-
29

Tabela 20: Relacdo dos suicidios e tentativas com o género e local do ato em Pernambuco,
1920-29

Tabela 21: Relacdo dos crimes cometidos por género antes do suicidio ou tentativas, em
Pernambuco, 1920-29

Tabela 22: Quantidade de suicidios e tentativas por método, relacionado com género, local
do ato, e grupo etario em Pernambuco, 1920-29

Tabela 23: Tipos das armas brancas e de fogo usadas nos suicidios e tentativas relacionadas
a area rural e ao Recife, em Pernambuco, 1920-29

Tabela 24: Local do ferimento por armas de fogo ou brancas e por género nos casos de
suicidios e das tentativas em Pernambuco, 1920-29

Tabela 25: Local do pulo/afogamento em relacdo & quantidade, genro e area do suicidio em
Pernambuco, 1920-29

Tabela 26: Instrumentos usados nos enforcamentos e sua quantidade em PE, 1920-29

X1

193
193

196

197
199

200
202

202
205

207
209
210
211
212
213
215

218
220

221

223

224

229

232

234

235
236



Tabela 27: Tipo de veiculo usado quando se tratando de esmagamento em Pernambuco,
1920-29

Tabela 28: As razdes para os suicidios e as tentativas em Pernambuco, 1920-29

Tabela 29: As razBes para os suicidios e as tentativas relacionados ao género em
Pernambuco, 1920-29

Tabela 30: RazGes amorosas para 0s suicidios e as tentativas em relagdo ao estado civil em
Pernambuco, 1920-29

Tabela 31: Razbes para os suicidios e as tentativas em relacdo ao local do ato e o grupo
etario em Pernambuco, 1920-29

Tabela 32: Relacdo das cartas deixadas por faixa etaria em Pernambuco, 1920-29

Tabela 33: Valor Percentual da Quantidade de Termos Usados correlacionados com seus
respectivos anos em Pernambuco, 1920-29

XV

236
239

241

243

244
254

259



INTRODUCAO

Refletir sobre a sua prépria existéncia, decidindo entre a vida e a morte, consiste
numa capacidade unicamente da espécie humana. A humanidade em si sO existiu e
ainda existe pelo simples fato de n6s humanos achamos raz6es para nos mantermos aqui
presentes, contudo, existem aqueles que decidem acabar voluntariamente com a sua
existéncia antes de morrer por doenca, velhice ou violéncia. *

A morte voluntaria, ou o suicidio, atualmente, consiste num problema mundial,

tendo em vista que:

Em 2003, cerca de 900 mil pessoas cometeram suicidio no mundo inteiro.
Em 2004, aproximadamente oito mil brasileiros tiraram a propria vida.
Embora a taxa média no Brasil ndo seja considerada alta (4,5 suicidios a cada
100 mil pessoas), o problema vem crescendo em certos segmentos da
popula¢do, como homens mais jovens, indios, idosos, trabalhadores do setor
agricola que tiveram a salde prejudicada por pesticidas e mulheres jovens
gestantes moradoras de rua. Algumas cidades brasileiras possuem taxas
acima da média nacional, como Porto Alegre, onde em 2004 na populagdo
masculina registraram-se 16 casos para cada 100 mil homens. 2

Conforme a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), na maioria dos casos de
suicidio, os individuos apresentavam um problema mental. * Contudo, a associacio do
suicidio com problemas mentais nem sempre foi aceita pela literatura cientifica, pois ao
longo da histdria da Humanidade, o suicidio foi visto de diferentes formas, tais como:
recuperacdo da honra, influenciado por questdes demoniacas, para entrar no paraiso,
para acompanhar o esposo na outra vida, por questdes econémicas, e entre outras. Uma
coisa € certa, a historia nos mostra que a visdo acerca do suicidio nunca foi uniforme,
variando de sociedade para sociedade, e de épocas para épocas.

O termo suicidio deriva do latim, das palavras sui e caedes, em que a primeira
significa si mesmo e a segunda, acdo de matar, logo acdo de matar a si mesmo. Existem,
entretanto, controvérsias quanto a origem desse termo, pois alguns estudiosos colocam a
sua origem com Sir Thomas Browne da Inglaterra em 1643, outros com Charleton em

1651, e outros com Edward Phillips em 1662. H4, ainda, referéncia de que a palavra

1 MINOIS, Georges. History of Suicide: Voluntary Death in Western Culture. Baltimore: John Hopkins
University Press, 1999, p. 2

2 Disponivel em: http://portal.saude.gov.br/portal/saude/visualizar_texto.cfm?idtxt=25076. Acessado em:
07/05/2011.

¥ Revista JC. Ano 2, Nimero 96, 3 de Junho de 2007



suicidio foi primeiramente usada na Franca pelo abade Prevost em 1734 e outros com o
abade Desfontaine em 1737. 4

Existe também uma ndo uniformidade quanto a definicdo do termo suicidio,
sendo este diferenciado pela utilizacdo do termo tentativa de suicidio. O suicidio,
segundo o Dicionario Pratico llustrado de 1928, significava o homicidio de si mesmo.®
Assim, podemos observar o fator de crime dado ao suicidio, pois, segundo este mesmo
dicionario, o termo homicidio significava: “a¢do de matar um ser humano. O homicidio
pode ser voluntario e nesse caso toma 0 nome de assassinio; ou involuntario e em tal
caso a lei pune segundo as causas e ndo segundo o efeito.”®

Devido a consideracao de que alguns especialistas sugerem que o suicidio possa
ocorrer de forma consciente ou inconsciente’, utilizaremos a definicéo de suicidio de
Shneidman e quanto a definicdo de tentativa de suicidio utilizaremos uma adaptacao de
Durkheim?®,

Desta forma temos que o suicidio consiste “[n]Jum ato consciente de auto-
aniquilacdo, mais bem entendida como um mal-estar multidimensional em um individuo
cheio de necessidades que percebe o suicidio como a melhor solugdo™. ° J4 a tentativa
de suicidio seria 0 ato do suicidio em si, “mas interrompido antes que dele resulte a
morte.” ** Optamos por esta definicdo porque os dados apenas mencionam o que seriam
0s suicidios conscientes.

O suicidio visto pela perspectiva analitica — estudo e analise do suicidio a partir
de dados estatisticos- teve seu grande primor no final do século XIX, com o estudo de
Durkheim, publicando em 1897, um classico da literatura socioldgica, O Suicidio. Nele
é declarado que o suicidio s6 podia ser estudado como um fator social, através de uma

perspectiva analitica.

4 CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “O Suicidio ao Longo dos Tempos”. In: CORREA,
Humberto; BARRERO, Sérgio Perez (editores). Suicidio: uma morte evitavel. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.
® DICCIONARIO PRATICO ILLUSTRADO. Novo Diccionario Encyclopédico Luso-Brasileiro. 2°
Ed. rev. Porto: Livraria Chardron, 1928. P. 1082. BN

® |dem, p. 596. BN.

" Inconsciente seriam as acdes que ao longo prazo auxiliariam na morte de um individuo ou agdes de
perigo extremo. Exemplos de a¢Bes que podem levar ao suicidio inconsciente, ou seja, atitudes que levam
a uma morte indireta: fumar, esportes radicais, alcoolismo, etc.

® para Durkheim, o suicidio seria “todo o caso de morte que resulta diretamente ou indiretamente de um
ato positivo ou negativo praticado pela prépria vitima, ato que a vitima sabia dever produzir esse
resultado. A tentativa de suicidio é o ato assim definido, mas interrompido antes que dele resulte a
morte.” DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Sdo Paulo: Martin Claret, 2005, p. 15.

9 SHNEIDMAN, E. S. “Definition of suicide”. New York, 1985. Apud CORREA, H.; BARRERO, S. P..
“O Suicidio: Definigdes e Classificagdes”. In: CORREA, H.; BARRERO, S. P. (editores). Suicidio: uma
morte evitavel. Sao Paulo: Atheneu, 2006, p. 31.

9 DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 15.



Nesta dissertacdo buscamos trabalhar os dados coletados por diversos discursos
e pelas noticias, sendo estas analisadas pelo viés da estatistica analitica, com a
finalidade de wverificar a possivel influéncia do progresso tecnologico e da
modernidade no Brasil - que vieram a modificar as relagdes sociais, o qual comecou
no século XIX e continuou durante o inicio do século XX -, sobre o suicidio, analisando
como um objeto social.

Isso porque, enquanto consolidava-se a Republica, os individuos vdo se
libertando da influéncia da familia, da religido, da comunidade ou das redes sociais do
trabalho, ou seja, tendo inicio a novos comportamentos, os quais foram influenciados
pela transformacgdo social e econdémica. Ademais, “A modernidade, com as suas
invencdes, causa realmente espanto e deslumbramento, medos e desejos, e a cidade é o
espaco onde ganha maior dimensdo” *2. Assim, o foco principal de nossa pesquisa sera a
década de 1920 em Pernambuco, com destaque para a modernidade na cidade do
Recife.

Com a expansdo do capitalismo, “a onda modernizadora tomara conta das
grandes cidades do mundo [...]. As cidades passavam por transformacdes significativas,
para atender aos sonhos progressistas e facilitar o avango da ‘verdadeira civilizagdo” *,
causando impactos sobre os héabitos do dia-a-dia.

Assim, esses avancos cientificos e tecnoldgicos causaram impactos, que
possivelmente afetaram as taxas de suicidio, pois além das mudancas sociais ocorridas,
foram introduzidos novos meios de se suicidar, tais como: pela pistola Mauser;
maquinarias das industrias, esmagamentos por trens e bondes elétricos etc.

O suicidio apesar de ndo ter sido considerado crime pela legislacéo brasileira,
era, nos anos vinte, discutido nos periddicos religiosos, nas teses de medicina, presente
dos processos criminais e nas noticias do Diario de Pernambuco. Assim, a escolha do
tema referente ao Recife da década de 1920, deve-se a sua importancia regional na
época. Além do mais, foi durante a década de 1920, que o Recife, assim como muitas

capitais de estados brasileiros, buscou urbanizar-se e modernizar-se. Ademais, segundo

' A modernidade, segundo uma primeira aproximagio de Anthony Giddens, “refere-se a estilo, costume
de vida ou organizacdo social que emergiram na Europa a partir do século XVII e que ulteriormente se
tornaram mais ou menos mundiais em sua influéncia. GIDDENS, Anthony. As Consequéncias da
Modernidade. S&o Paulo: UNESP, 1991. P. 11.

2 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos: histérias da cidade do Recife na década de
XX. Recife: FUNDARPE, 1997. Pp. 30.

3 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit. Pp. 31/32.



A. Alvarez * foi a partir dos anos 20 que se multiplicaram os estudos cientificos sobre o
suicidio.

A presente dissertacdo buscou estudar como a Modernidade afetou no cotidiano
das pessoas no Recife na década de 1920, em especial, a sua influéncia sobre o suicidio,
através dos discursos religiosos, médicos, judiciarios e pela imprensa. Visto que,
segundo Durkheim, os periodos de crises ou de transformacdes favoraveis afetavam as
taxas do suicidio, levando ao seu aumento. Devido as perturbacfes da ordem coletiva.

Nesta dissertacdo, foi estudado como a sociedade recifense dos anos 20 percebia
o0 suicidio e os diversos fatores sociais envolvidos neste fenémeno, utilizando para isto:
jornais da época, como o Diario de Pernambuco; periédicos, como O Dia; teses de
Medicina; e processos de arquivamento dos casos de tentativas de suicidio e suicidios,
presentes nos Memorial do Tribunal de Justica de Pernambuco.

Buscamos entender o suicidio a partir das caracteristicas econémicas, sociais e
culturais no Recife nos anos vinte do século XX. Para isso serdo utilizados estudos de
diversas areas de conhecimento, em especial, a sociologia e a psicologia entre as
ciéncias humanas, visto que sdo as que mais produziram reflex6es sobre o tema. Estas
areas abordam o suicidio de acordo com os seus ideais e conhecimento, desta forma,
buscamos entendé-lo na sua multidisciplinaridade.

As teses de medicina da Faculdade de Medicina da Bahia constituem como uma
fonte ideal do saber médico acerca do suicidio no periodo analisado, pois ainda hoje ha
um dominio por parte dos profissionais de salde no estudo do suicidio. Utilizamos as
teses da Faculdade de Medicina da Bahia, devido ao fato que esta institui¢cdo funcionava
desde meados do século XIX, enquanto que a Faculdade de Medicina do Recife s6
iniciou suas atividades em 1920 e a sua primeira turma de formados foi em 1925. Outra
razdo, para a utilizacdo das teses da Bahia, deve-se a proximidade deste estado com
Pernambuco. Todas essas teses de medicina de 1920 da Faculdade de Medicina da
Bahia podem ser encontradas no Laboratdrio de Pesquisa e Ensino e Histéria (LAPEH)
do Departamento de Historia da UFPE.

As noticias da imprensa da década de 1920, em especial, o Diario de
Pernambuco, sdo fontes importantes, para o estudo aqui proposto. O Diario de
Pernambuco foi escolhido como a fonte principal pelo simples fato que, ao termos feito

uma andlise preliminar entre este jornal, o Jornal do Commercio e 0 Jornal Pequeno,

4 ALVAREZ. A. O Deus Selvagem — um estudo do suicidio. S&o Paulo: Companhia das Letras, 1999.
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observamos que as noticias se repetiam, sendo que no Diario havia mais publicacdes
dos casos de suicidio e tentativa.

O Diério trazia noticias tanto das tentativas de suicidio como dos suicidios. O
jornal também noticiava casos onde havia a duavida se era suicidio, homicidio e até
desastres acidentais, assim, possivelmente poderiam ter sido suicidios disfarcados de
acidentes, como um meio de evitar a vergonha de se ter tentado o suicidio, pois notamos
certo preconceito com os suicidas, classificando individuos que haviam tentado o
suicidio como tresloucados. Contudo, aqui s6 trabalhamos os casos em que foram
mencionados como suicidios e tentativas, e alguns casos de duvida, desde que
mostrassem sinais bem claros de que estivessem mais para um suicidio do que um crime
ou acidente.

As noticias no Diario de Pernambuco sobre as tentativas de suicidio e de suicidio
trazem diversas informacdes, como: 0 nome do suicida; endereco de residéncia; dia do
ato; o meio utilizado e em alguns casos traz informagdes sobre a idade, 0 motivo, estado
civil, naturalidade e ragca. Nos casos de tentativa de suicidio, as noticias ainda trazem o
nome do médico que socorreu a pessoa e caso fosse internada, o hospital onde o foi.
Assim, as noticias poderdo auxiliar num melhor entendimento do suicidio, mostrando os
principais meios utilizados para se cometer o ato, bem como, mostrar fatores
sociodemogréficos (estado civil, raca, idade, fator social, razdo, etc.) mais comuns no
periodo analisado. O Diario de Pernambuco, do periodo analisado, pode ser encontrado
em microfilmes na Fundacdo Joaquim Nabuco.

Outra fonte importante de informacdo seria 0s periddicos da época, como 0s
periddicos religiosos, como O Dia, pois 0 mesmo traz informacdes de como a Igreja
Catolica via o suicidio no Recife durante o periodo estudado. Trabalhamos também com
outros periddicos de noticias e de salde, porém com uma abordagem menos
aprofundada. Estes periodicos foram encontrados no Arquivo Publico Estadual Jordao
Emerenciano.

Os Processos do Memorial do Tribunal de Justica de Pernambuco também
consistem numa importante fonte de informacdo. Observamos que havia processos
pedindo o arquivamento em casos de tentativas de suicidios e 0s processos para
averiguar a causa da morte do individuo se foram por homicidio, acidente ou suicidio.
No caso de suicidio, também, havia o arquivamento do processo. Para que isto
ocorresse, era realizado um exame médico de ofensa fisica ou de homicidio pelo

Instituto de Medicina Legal de Pernambuco, que traz diversas informagfes, além do
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nome da pessoa que tentou o suicidio, como: a cor, altura, naturalidade, idade,
residéncia, constituicdo fisica, temperamento e 0 meio utilizado.

Nos processos de arquivamento, os peritos também devem responder algumas
questdes sobre a pessoa, como exemplo nos casos de tentativas: se ha ferimento ou
ofensa fisica; qual o meio que ocasionou; se foi ocasionado por veneno, substancia
anestésica, incéndio, asfixia ou inundagdo; se por sua natureza e sede pode ser causa
eficiente da morte, a constituicdo ou estado mérbido anterior do ofendido concorrem
para torna-lo irremediavelmente mortal; se das condi¢Ges personalissimas do ofendido
pode resultar sua morte; se resultou ou pode resultar mutilacdo ou amputacéo,
deformidade ou privagdo permanente de algum 6rgdo ou membro; se resultou ou pode
resultar enfermidade incuravel e que prive para sempre o ofendido de poder exercer o
seu trabalho; e se produziu incomodo de satde que inabilite o ofendido de servigo por
mais de 30 dias.

Assim, as teses da Faculdade de Medicina da Bahia; as noticias do Diario de
Pernambuco; periodicos; e os processos do Memorial do Tribunal de Justica de
Pernambuco virdo a se completar, onde todos os trés sdo influenciados por valores
socio-culturais presente numa sociedade. Desta forma com a utilizagdo dos documentos
e da bibliografia foi possivel escrever a histéria do suicidio no Recife na década de
1920.

A dissertacdo foi composta de quatro capitulos acrescidos da Introducdo e
Consideragdes Finais. O primeiro capitulo, intitulado “A inter-relacdo entre o bioldgico,
psicologico e social: como compreender o suicidio” aborda as trés principais areas de
estudo das teorias referentes ao suicidio, sendo estas: psiquiatrica, sociologica, e
psicoldgica. Dentre destas trés areas, abordamos diversas teorias referentes ao suicidio.
Utilizando basicamente de um vasto material bibliogréfico.

O segundo capitulo, intitulado “Os anos Loucos: a década de 1920, abordamos
0 mundo dos anos 20, retratando as principais mudangas ocorridas no contexto
brasileiro, dando énfase ao Recife. Destas mudangas buscamos mostrar a nova
mentalidade que surgia na época e a suas influéncias nas relagdes sociais dos
individuos, bem como na sua vida cotidiana. Este capitulo apresenta uma bibliografia
referente aos anos vinte e também artigos de periddicos, visto que estes constituem

numa rica fonte de informagdes.



O terceiro capitulo, “Os trés poderes: Religido, Judiciario e Medicina e as suas
relagbes com a Modernidade e o Suicidio”, trabalha a questdo do suicidio visto: pela
Gtica religiosa, principalmente, a catolica, utilizando para isto o periédico O Dia; pela
Otica judiciaria e policial, utilizando os processos criminais; e pela 6tica meédica,
utilizando as teses médicas da Faculdade de Medicina da Bahia, nas quais 0s discursos
médicos brasileiros estavam ligados aos saberes cientificos europeus, principalmente, da
influéncia dos estudiosos franceses, italianos e alemées.

Desta forma, este capitulo é composto de material bibliografico e por
informacdes apresentadas nas teses médicas, nos processos criminais do Memorial de
Justica de Pernambuco e nos periddicos religiosos, com énfase ao O Dia.

O quarto e ultimo capitulo, cujo titulo “Os Voluntarios da Morte: Modernidade,
Suicidio e Imprensa Pernambucana, em especial o Didrio de Pernambuco”, analisa
estatisticamente 0 banco de dados coletados pelas noticias dos casos de suicidio e de
tentativas de suicidios publicadas neste jornal.

Com o banco de dados, buscamos observar a relacdo das diversas variaveis
coletadas e o suicidio e a tentativa através de uma analise temporal, epidemioldgica e
socioeconémica. Isto possibilitou no melhor entendimento deste fendbmeno complexo

com as mudancas ocorridas, que afetaram a populacgdo recifense da década de 1920.



CAPITULO 1

A INTER-RELACAO ENTRE O BIOLOGICO, PSICOLOGICO E SOCIAL:

Como Compreender o Suicidio

O suicidio é um fendmeno complexo que envolve diversos fatores, permitindo,
assim, diferentes e variadas abordagens e enfoques. Segundo Edwin Shneidman, o
suicidio consiste num mal-estar multidimensional®, logo esta caracteristica do suicidio
permitiu que ele fosse abordado por diferentes areas de estudo, tais como: a psiquiatria;
a psicologia; a sociologia; a filosofia; como entre outras.

Como a literatura sobre o suicidio € numerosa, buscaremos discutir as principais
teorias explicativas do suicidio, seguindo a énfase dada pelos autores Humberto Corréa
e Sérgio Perez Barrero?, que seriam as teorias psiquiatricas, psicolégicas e sociolégicas.

Segundo Maria Luiza Dias, “na maioria destes trabalhos procura-se definir o que
se entende por suicidio, os tipos existentes, as motivacdes que conduzem alguém a
matar-se e como se pode preveni-lo ou trata-lo.” ®. Contudo, vale lembrar que nossa
area de dominio disciplinar possui grande importancia na determinacdo de nossa
abordagem do estudo do suicidio. *

Na visdo de Georges Minois, apesar das diferentes explicacGes para o suicidio,
estas véem a se complementarem mais do que se contradizerem, visto que para ele a
decisdo que um individuo faz pelo suicidio é resultado de multiplos fatores, sendo que
muitos destes sdo independentes do seu desejo ou vontade. Para ele, no entanto, a
deciséo final do ato recai sobre o individuo. °

Esse pensamento também se encontra presente em Corréa e Barrero, na qual
dizem que as principais teorias (psiquiatrica, psicoldgicas e socioldgicas) ndo devem ser

excludentes entre si, visto que:

! MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. Comprehensive Textbook of
Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000.

2 CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. In: CORREA, Humberto;
BARRERO, Sérgio Perez. Suicidio. Op. Cit. 2006.

* DIAS, Maria Luiza. Suicidio: Testemunhos de Adeus. S&o Paulo: Brasiliense, 1997.

* MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. Comprehensive Textbook of
Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000.

® MINOIS, Georges. History of Suicide. Op. Cit. p. 323.



N&do devemos nos esquecer de que o ser humano é bioldgico em suas
vulnerabilidades a doenca mental, & impulsividade etc., é social em suas
inter-relagdes com o tecido social em que vive e é psicoldgico na sua forma
Unica e6individual de existir e de interagir com suas dimensdes biolégicas e
social.

1.1. As Teorias Psiquiatricas:

Nos principios do seculo XIX, o estudo do suicidio, pela otica da Medicina,
passa a ser relacionado com a alienagdo mental. Foi tanto assim, que o atual ramo da
medicina conhecida como psiquiatria, foi fundada sobre o nome de alienismo. ’

A psiquiatria, segundo Gregory Zilboorg®, veio a substituir a teologia no campo
de estudo da psicologia humana, deste modo, “o suicidio comegou a ser visto como o
resultado do estado de psicopatia (chamado de insanidade temporaria) ou por psicose
aguda.

Segundo Corréa e Barrero®, veio da teoria psiquidtrica a primeira teoria que
tentou explicar as causas do suicidio, através de Philippe Pinel e posteriormente, seu
discipulo Jean-Etienne Esquirol.

Philippe Pinel estabeleceu com o seu tratado Traité médico-philosophique sur
['aliénation mentale ou la manie, publicado em 1801, a ligacdo da tendéncia suicida
com problemas mentais, levando os individuos a exagerar sobre os acontecimentos
desagradaveis que ocorressem em suas vidas. Contudo, Pinel no seu tratado ora
desviava da Otica médica para a moral, visto que a medicina da época utilizava de
tratamentos morais para combater o suicidio. '° Entretanto, s6 foi com Jean-Etienne

Esquirol que ocorreu uma primeira sistematizacao da teoria psiquiétrica do suicidio. **

® CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. In: CORREA, Humberto;
BARRERO, Sérgio Perez. Suicidio. Op. Cit. p. 43.

" OLIVEIRA, Saulo Veiga. O Suicidio de escravos em Campinas e na provincia de Sdo Paulo (1870 —
1888). [Dissertagdo] Campinas: Universidade Estadual de Campinas, 2007.

8 ZILBOORG, Gregory. “Considerations on Suicide, with Particular Reference to That of the Young”.
American Journal of Orthopsychiatry, 7: 15-31, 1937. In: MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT,
Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide. New York: New York University Press, 1996, p. 63.

® CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. In: CORREA, Humberto;
BARRERO, Sérgio Perez. Suicidio: Uma Morte Evitavel. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. p. 37.

9 MINOIS, Georges. History of Suicide. Op. Cit. p. 318.

1 CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. In: CORREA, Humberto;
BARRERO, Sérgio Perez. Suicidio: Uma Morte Evitavel. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.



1.1.1. Jean-Etienne Esquirol:

Esquirol [1772 — 1840] foi um médico alienista francés, que prosseguiu o
trabalho nosografico de Pinel. ** Ele comecou a sistematizar o suicidio com o seu livro
Les Monomanies. Segundo Minois™, ele nem sempre foi consistente nos seus estudos,
pois em 1838, escreveu que 0s homens sé se suicidam por causa de delirio e que todos
0s suicidas seriam insanos. Posteriormente, no mesmo ano, ele passou a atribuir o
suicidio a questdo de ansiedade de origens morais, com o seu tratado Des maladies
mentales'.

Neste, Esquirol ndo abordou somente o suicidio, mas diversas questfes, como:
insanidade; alucinacbes; ilusdes do insano; fdria. alienagdo mental; epilepsia;
terminagdes criticas da loucura; lipemania ou melancolia; demonomania; monomania;
mania; deméncia; e idiotia.

Para ele, o suicidio pode ser visto por diferentes visdes, como as influenciadas
pela moralidade; pelas crencgas religiosas e pelas leis. Os motivos seriam dos mais
diversos, ndo podendo limita-los, visto que o suicidio acontece sob circunstancias tdo
opostas. No entanto, para ele, os homens destroem-se mais devido a sentimentos

sublimes,

Todas as paixdes tém suas épocas de flrias. No seu excesso, tem nada que
eles ndo sacrificariam, e homem enquanto presa da paixdo, poupa nem sua
prépria vida. No delirio febril e mania, mais vida sdo tomadas do que
usualmente esperada. Hipocondria e lipemania sdo frequentemente as
verdadeiras causas da repugnancia e total fadiga da vida, que frequentemente
dio vida para aquela forma de suicidio, que nés chamamos de voluntaria. **

Vale observar, que na opinido do autor, nem todos os desejos de terminar com a
existéncia resultam em suicidio, pois podem resultar também em homicidios. Também
ndo seria suicidio, quando o individuo age sob a ordem de sentimentos nobres ou
generosos, ao colocar-se em perigo com morte inevitdvel ou realize o sacrificio
voluntario, em nome da obediéncia as leis ou conviccdo religiosa, ou ainda para a
salvacdo de sua nacdo. Ha tradicdes de certos paises que requerem dos seus membros a
morte voluntaria, isto em determinadas condicdes especiais, logo para Esquirol, isto ndo

seria suicidio, visto que estas tradi¢cGes sdo mais fortes do que o proprio instinto de vida.

2 GRANDE Enciclopédia Larousse Cultural. S&o Paulo: Nova Cultural, 1998, v. 9.

3 MINOIS, Georges. History of Suicide. Op. Cit.

14 Neste trabalho sera usada a versdo traduzida para o inglés. ESQUIROL, E. Mental Maladies: Treatise
on Insanity. Philiadelphia: Lea and Blanchard, 1845.

> ESQUIROL, E. Mental Maladies: Treatise on Insanity. Philiadelphia: Lea and Blanchard, 1845, p.
254. Observacdo: As traducdes, do inglés para o portugués, feitas nesta dissertacéo foram feitas por Pedro
Falk.
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Ao final, o suicidio € apresentado como um fenémeno com diversas causas e
possui diferentes caracteristicas, e ndo se restringe, exclusivamente, a uma doenga. “Foi
em consequéncia de terem feito o suicidio uma doenca sui generis, que eles
estabeleceram proposicdes gerais, que a experiéncia desaprova” *°.

Voltando-se as questdes das paixdes, Esquirol afirmou que quando estas foram

fortemente excitadas, produzem disturbios no organismo ou na compreensao humana.

Quando a alma é fortemente mexida, por violenta e inesperada afeicao,
funcGes organicas sdo pervertidas, a razdo é perturbada, o individuo perde
sua autoconsciéncia, esta em um verdadeiro delirio, e comete atos mais
ilr71esperados; estes mais opostos do seu instinto, das suas afei¢Ges e interesses.

Assim, as paixfGes ou emoc¢Oes privam 0s seres humanos da sua capacidade de
reflexdo, apesar delas provocarem o delirio temporario, o suicidio por ele provocado é
prontamente executado. Caso esta ndo seja consumada, ndo significa que o impulso serd
renovado, visto que a tentativa infrutifera deveu-se a uma crise da sua afeicdo moral.
Para Esquirol este é o suicidio tido como involuntério e agudo, que difere do suicidio
crénico e premeditado.

Quanto ao suicidio crénico, este veio a aumentar as discussdes referentes ao
aspecto criminalistico do suicidio, devido a sua caracteristica de ser premeditado. Para
Esquirol, aquele que tenta repetidamente contra a sua propria existéncia, quase sempre
se encontra em estado semelhante aquele em desespero, conectado com delirio.

A dor fisica também pode ser uma das causas para o suicidio, visto que aquele
com uma doenca cruel e longa acaba tornando-se impaciente e debilitado pelo
sofrimento. Assim, termina se suicidando como uma forma de eliminar seus males
intoleraveis. “Ele [o individuo] considera que a dor da morte é apenas temporaria, e

¥ RazBes estas que também levam o0s

rende-se ao desespero premeditado”
hipocondriacos ao suicidio.

Tratando do suicidio dos maniacos, Esquirol classificou este como ocorrendo
sem reflexdo. Ele buscou comprovar isto pelo simples fato que os maniacos,
usualmente, se suicidam ao jogar-se de alturas, mostrando, assim, o seu ato impulsivo.
Além do mais, os maniacos sdo afetados pelas ilusdes, que os fazem terem uma visdo

errdnea das coisas, que € piorada com os ataques de péanico, que sdo comuns a eles.

6 ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op. Cit. p. 255.
71 dem, p. 256.
8 |dem, p. 258.

11



Entretanto, ha maniacos que se suicidam ao descobrirem que possuem esta doenca e
suas possiveis consequéncias.

A monomania também pode levar o individuo ao suicidio, devido a presenca das
ilusBes ou alucinacGes e dos delirios da emocdo. A nostalgia pode ser outro fator, em
consequéncia do arrependimento de ter deixado seu pais de nascenca ou da aflicdo de
ter tido seus objetos de ligacdo inicial removidos. Com isto, o desejo de suicidio surge
do sentimento de revisitar seu pais natal, que faz florescer as emocGes e 0 desespero
pelo reencontro com os objetos a que foi separado.

Para Esquirol ha também duas outras razdes para o suicidio cronico, tanto pelo
0dio da vida ou pelo cansaco da vida. Enquanto, este vem de um estado ativo, com uma
forma de irritabilidade e exaltacdo da sensibilidade, j& aquele se encontra num estado
passivo, sendo efeito da atonia™® da sensibilidade.

O d6dio da vida seria mais frequente, devido as inUmeras circunstancias que
podem provoca-lo. Ele afeta todas as classes, entretanto, sendo mais frequente entre
homens com certa abundancia de riqueza e dignidade, pois possuem mais emocGes.
Assim, 0s homens desgostosos da vida, passam a odia-la e, eventualmente, se destroem.
Neste caso, os individuos ndo sdo avessos a vida em si, eles apenas buscam a morte nao
como um desejo, mas como uma forma de sair de seus sofrimentos. O cansago da vida

também leva ao suicidio, devido ao tédio ou pelo efeito de abandono e prazeres frivolos.

O homem precisa ter desejos, ou ele decai para um estado de cansago arduo.
Mas se ele esgotou a sua sensibilidade por um excessivo exercicio das
emogdes e 0 abuso dos prazeres; se, tendo esgotado todas as fontes de
felicidade, ndo h& nada mais que possa causar nele para sentir que ele ainda
vive, e todos 0s objetos externos sdo indiferentes a ele; se, 0 mais meios de
auto-satisfacdo tenha ele aproveitado, menor o nimero sdo de novos objetos
que ele conhece que sdo calculados para acordar seu interesse; homem entéo
ocupa um vazio assustador. Ele afunda para o estado de saciedade, um
cansaco terrivel, que o conduz ao suicidio. Desistir da vida, € para ele um ato
de indiferenca. %

Essa forma de suicidio, segundo ele, é chamada de esplénico® e é cronico, pois é
executado com frieza e compostura. Este tipo de suicidio ndo é anunciado nem por
violéncia nem por esforco, contudo, uma caracteristica para quem sofre do baco € a

melancolia.

19 Atonia - 1 Med Diminuicdo da tonicidade normal de um 6rgéo contractil. 2 Med Estado de relaxamento
dos tecidos ou érgaos. 3 Med Debilidade geral, fraqueza, frouxiddo: "Reflete a preguica invencivel, a
atonia muscular perene, em tudo” (E. da Cunha). Fonte: Dicionario Michaelis Online.

% ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op. Cit. p. 265.

2! Esplénico - Anat 1 Relativo ou pertencente ao baco. 2 Situado no bago. Fonte: Dicionario Michaelis
Online.
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Nos suicidios analogos ao baco, os individuos se encontram em um estado de
desencorajamento moral ou debilidade fisica, em consequéncia das causas fisicas ou de
moral ou intelectual variaveis, cujas fraquezas acabam levando os doentes ao suicidio.

Esquirol menciona que “ha pessoas que, em meio a fortuna, grandeza e prazeres,
e aproveitando o perfeito uso de sua razao, apés ter envolvido seus relacionamentos e
amigos, colocarem seus afazeres em ordem, e escrito excelentes cartas, corta o fio da
vida.” ?* O suicidio destes seria devido ao fato que se renderam a uma resolucio
delirante, devendo procurar 0s sinais nos seus coracdes e lembrando que séo
influenciados por diversas causas, que os levam ao ato. A miséria, a fome e a ruina
também serem uma das causas ao suicidio, tanto que as taxas sdo mais frequentes nos
periodos de calamidade.

Em relacdo ao suicidio dos monomaniacos, 0 autor notou que estes mostravam
sinais de alienacdo mental, em especial da lipemania®. Esta também se encontra ligada
a quase todos os suicidios homicidas, onde esta doenca é controlada por uma emog¢éo
levada até o delirio, mas ainda presente a razdo, notada na compostura dos homicidios.
Menciona que ndo sdo raros os casos de homicidios por ciumes, raiva ou vinganga,
seguidos de suicidio.

Este alienista francés mostra que ha individuos que nao buscam se suicidarem,
devido ao receio de uma condenacdo eterna, visto que o suicidio € um crime sem
perddo. Como meio de driblar isto, sabem que apds tirarem uma vida, serdo condenados
a morte, crime este que possibilita o reconcilio com Deus e, assim, se preparam para
uma morte feliz. H4, também, aqueles que assassinam seus objetos de afeto, como uma
forma de preserva-los das dificuldades da vida ou dos perigos da condenacdo. Ainda ha
0s que cometem o homicidio como uma forma de evitar a separacdo entre ele e 0
assassinado, acreditando que serdo reunidos apds a morte.

Relata ainda casos em que “a disposi¢do ao suicidio ¢ algumas vezes fingido,
[...] ha individuos que ameagam tirar suas proprias vidas, sem o minimo de intengdo de
fazé-lo.” ?* Isto ocorre quando as pessoas utilizam de todas as formas possiveis de
ameaca, visando acabar com a resisténcia e conseguirem aquilo que desejam.

Quanto a relacdo do suicidio com causas externas, ele chegou a conclusdo que

estas sozinhas ndo sdo produtoras do suicidio, visto que ha presente as predisposi¢des

22 ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op .cit. p. 267.

2 Lipemania - Med Forma de loucura que torna o doente muito triste e melancélico, levando-o ndo raro
ao suicidio. Fonte: Dicionario Michaelis Online.

?* ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op. Cit. p. 273.
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individuais. Quanto a questdo da hereditariedade, apesar de mostrar exemplos de
familias que se suicidam, ele nem nega, nem afirma que esta questdo esta relacionada
diretamente com o suicidio. Em relagdo a faixa etaria, menciona que é mais frequente

entre 0os 20 e 30 anos.

Apesar do suicidio se manifestar como uma forma de alienacdo mental, s6
apos a idade da puberdade, ndo temos visto obstantemente, nos nossos dias,
criancas de escola exterminando sua existéncia, as vitimas de uma educacéo
viciosa, que ensina que o estado de nada se apresenta apds os limites desta
vida, e que é licito para 0 homem se privar de sua existéncia, quando esta se
torna desagradavel para ele.

J& em relagdo a velhice, esta serviria como protetora ao suicidio, pois inspira o
individuo a manter-se vivo, visto as baixas necessidades de sua vida. Com relacdo as
mulheres, menciona que estas estdo mais predispostas a alienacdo mental do que os
homens, contudo, o contrario ocorre em relagdo ao suicidio. Isto porque nas mulheres “a
exaltacdo de sua sensibilidade; o entusiasmo de sua imaginagdo; o exagero de sua

s 26

ternura e seus afetos religiosos, produz doengas em oposi¢ao ao suicidio. Quando as

mulheres véem a se suicidarem, deve-se, geralmente, ao amor ou a lipemania.

Para Esquirol,

educacdo, a leitura de trabalhos que exalta suicidio, o poder da imitacéo,
desprezo por opinibes religiosas, os excessos da civilizacdo, o espirito
militar, revoluges politicas, a depravacéo da moral, vicio do jogo, onanismo,
0 abuso de licores fermentados, dor fisica, pelagra, também sdo causa que
levam o homem & cometer suicidio. %/

A educacao precisa ensinar e fortalecer os individuos com os valores religiosos,
percepcdo moral, habitos de ordem e o ciclo natural da vida. Assim, ensinando o
individuo a respeitar as leis e seus deveres com a sociedade e com a vida, evita a busca

do suicidio.

Quando uma grande mudanga intelectual e moral é trazida para a sociedade,
ele influencia no progresso do pensamento, e a condicdo da existéncia. [...].
Ha épocas na sociedade, mais favoraveis do que outras ao suicidio, em
consequéncia da exaltagdo geral da mente. Quanto mais excitado for a mente,
e quanto mais ativo a suscetibilidade, quanto mais aumenta o querer, quanto
mais as causas do desgosto multiplica, torna-se mais frequente a alienagdo
mental e o suicidio. %

Aléem da educacgdo, os livros e o teatro também podem influenciar sobre o
suicidio, pois estes quando mostram os triunfos do crime, o desvirtuamento, a oposi¢do

aos credos, aos lagos familiares e aos deveres para com a sociedade, acaba ocasionando

% ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op. Cit. pp. 277-278.
% |dem, p. 278.
7 |dem, p. 279.
% |dem, p. 280.
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certo desprezo pela vida, assim, multiplicando os casos de suicidios. “A morte €

: : : : 29
considerada como um asilo seguro contra a dor fisica e os sofrimentos da moral.”

Contudo, poltrGes e guerreiros, mulheres e homens, mestre e escravo, rico e
pobre, criminoso e 0 homem honesto, todos se autodestroem; oferecendo
nenhuma outra diferenca, do que aquelas que langcam-se sobre as causas
estranhas ao carater de cada um. *°

Para Esquirol, € dificil descrever o suicidio agudo, pois os individuos agem
assim que resolve se suicidar. O grau do impulso, se mais violento ou n&o, depende de
inimeros fatores, tais como: idade, sexo, temperamento, habitos, profissdo,
irritabilidade e entre outros. Porém, nas pessoas inclinadas ao suicidio pode-se notar a
presenca de diversos sintomas de melancolia ou hipocondria, como problemas
intestinais®!, mudancas na aparéncia, entre outras.

Quanto aos instrumentos e meios utilizados para o suicidio, os individuos,

geralmente, escolhem de acordo com suas profissdes e habitos, contudo:

ha alguns que ndo escolhem o tipo de morte, nem o instrumento, nem os
meios de sua destruicdo, mas empregam qualquer coisa que oferece; se
valendo de todas as circunstancias favoraveis ao seu designio, tdo logo que
sua resolucdo € formada. Isso é especialmente verdadeiro com respeito ao
suicidio agudo, maniaco, aqueles funcionando sobre doengas febris, e assim
que o delirio das emocdes ataca. *

Com relacdo ao suicidio dos hipocondriacos, que difere dos de lipemania, eles
sdo contidos por inimeros motivos, visto que ndo buscam a sua destruicdo com medo da
morte, do sofrimento que possa vir com uma tentativa mal sucedida ou por receio de
sofrerem penalidades religiosas, além de outras razdes como por afeto, honra, etc.

Dentre as tentativas de suicidio, Esquirol notou que entre 100 delas, apenas
metade ndo sucede, no entanto, 0s que sdo interrompidos do seu ato, acabam tentando
posteriormente com novas furias, j& 0s que escapam, acabam apresentando uma
diferente disposi¢do moral e intelectual.

Segundo Esquirol,

[...] o suicidio oferece todas as caracteristicas de alienagcdo mental, do qual é,
na realidade, um sintoma: que nés ndo devemos olhar por um sinal singular e
peculiar de suicidio, visto que nds observamos ele sob circunstancias a mais
opostas, e como ele é sintomético ou secundério, tanto em delirio agudo ou

» ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op. Cit. P. 280.

* 1dem, 282.

31 Nos casos mencionados por Esquirol, observamos certa preocupagdo com as questdes intestinais,
havendo diversos casos onde administra laxantes aos pacientes, inclusive, hd um caso curioso em que se
aplicaram sanguessugas ao anus do paciente. Nas mulheres, observamos a preocupac¢do do mesmo com a
menstruacéo, visto que durante a menstruacdo a mulher pode ter desejos suicidas, que desaparecem com o
fim do periodo menstrual.

2 ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op. Cit. p. 285.
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febril, ou em delirio cronico. Finalmente, a abertura de corpos de mortos
suicidas, tem dado pouca luz nesse tépico. *

Nas autopsias, ele notou que lesdes ao cérebro eram raras, contudo, havia,
frequentemente, mudangas nos orgaos digestivos, em especial, do canal alimentar.

Quanto a questdo da prevencdo ao suicidio, Esquirol alude que o devido
tratamento deve ser direcionado ao tipo de insanidade do individuo, pois o suicidio pode
derivar-se de casos de delirios, das emoc¢es ou de insanidade. Todavia, dependendo do
caso, deveria voltar-se aos conselhos religiosos e de moral publica, buscando, assim,
prevenir suicidios ocasionados por erro de opinido ou de exaltacdo das emocdes.

Para ele, deveria sim haver uso das leis contra o suicidio, sendo que estas
deveriam ter a finalidade de prevencdo e ndo de punicdo, pois dados mostram que o
suicidio é mais frequente nas sociedades em que as leis, que condenavam o suicidio,
perderam sua forca.

Até que uma sébia legislacdo aplique algum recurso para esse mal social, 0s
amigos da humanidade deveriam desejar que a educacdo pudesse repousar na
base s6lida dos principios morais e religiosos.

[Visto que o] Suicidio prevalece, quando os excesso da civilizagdo ameaca
destruir os Impérios. **

Segundo Corréa e Barrero,

a teoria psiquiatrica esteve sempre presente, ap6s sua fundagdo por Esquirol,
no pensamento médico e particularmente no psiquidtrico. [...]. Entretanto, em
alguns periodos do século XX, faltou-lhe o vigor inicial, possivelmente
devido a influéncia que obteve a psicanalise, bem como as teorias que dai se
originaram, nos meios médico e psiquiatrico. *°

1.1.2. A Neurobiologia do Suicidio:

Maria Asberg e colegas mencionam que em pacientes psiquiatricos ha uma alta
frequéncia de suicidios, especialmente naqueles que sofrem de doencas depressivas,
contudo, uma minoria dos pacientes depressivos tenta ou comete suicidio. Desta forma,
para eles, deveria se estudar o suicidio pelos fatores biol6gicos concomitantes com as
doencas psiquiatricas e as suas possiveis relagdes com este comportamento. Contudo, o

estudo dos fatores biologicos é algo pouco abordado, tendo em vista que os estudos do

% ESQUIROL, E. Mental Maladies. Op. Cit. P.301.

 1dem, P. 314.

% CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. In: CORREA, Humberto;
BARRERO, Sérgio Perez. Suicidio. Op. Cit.
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suicidio buscam, geralmente, os fatores de risco do comportamento suicida, dentre as
variaveis demogréficas, socioculturais e psicolégicas. *°

Os estudos do suicidio referentes ao seu aspecto bioldgico comegaram no inicio
de 1970. Foram dirigidos aos individuos depressivos que haviam entrado nos hospital
por tentativas de suicidio, visto que aparenta haver uma influéncia dos fatores

relacionados ao sistema serotonérgico®’ no comportamento suicida. *

A neurociéncia das atitudes suicidas s6 recentemente tem sido reconhecida
como uma distinta especialidade, em parte devido a sua dependéncia com as
antigas fundacBes estabelecidas pelas areas afins da epidemiologia,
neuroanatomia, neurofisiologia, neuroquimica, biologia molecular, e
neuroendocrinologia. *

Para Stoff e Mann “° os modelos demogréficos, sociais, desenvolvente e
psicolégico utilizados para identificar os individuos potencialmente suicidas
possibilitam um fraco prognostico para o auxilio clinico. Nesta questdo entra a
perspectiva bioldgica, que para eles consiste numa abordagem promissora ao campo dos
estudos do suicidio, visto que isto “pode assistir na investigacao dos fatores de risco que
predispbem uma pessoa para atitudes suicidas e que aumenta o entendimento da
etiologia, tratamento, e, ultimamente, prevengao...” 4

Nos estudos da neurobiologia do suicidio, hd duas principais estratégias
utilizadas, que seriam os desafios neuroenddcrinos e a capacidade neurotransmissora. *2

Nestes estudos, segundo Teng e Demetrio, a teoria referente ao suicidio mais aceita é:

% ASBERG, Marie; TRASKMAN, Lil; THOREN, Peter. “5-HIAA in the Cerebrospinal Fluid: A
Biochemical Suicide Predictor?”. Archives of General Psychiatry 33: 1193-1197, 1976. In:
MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide. New York:
New York University Press, 1996, p. 343.

%7 Sistema Serotonérgico ou Serotoninérgico — “grupo neuronal cujo neurotransmissor é a serotonina; 0s
corpos celulares dos neurdnios que contém serotonina situam-se no tronco cerebral, seus axdnios se
projetam em direco a diversas estruturas de modo difuso. Possuem fun¢Ges muito diversas, como
indugdo do sono, controle da dor ao nivel medular, etc.”. GRANDE Enciclopédia Larousse Cultural. S&o
Paulo: Nova Cultural, 1998, v. 22, p. 5334.

% MORAIS, Paulo Rogério. Neurobiologia da Depressdo e Suicidio. In: BAPTISTA, Makilim Nunes.
Suicidio e Depressdo: Atualiza¢des. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

¥ MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. Comprehensive Textbook of
Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000, p. 376.

“ Em relacdo a questdo da neurobiologia do suicidio, o fundador da suicidologia moderna, Edwin
Shneidman, refere ao livro Neurobiology of Suicide: From the Bench to the Clinic, editado por John
Mann e David Stoff, como mais compreensivo e recente nesta area. SHNEIDMAN, Edwin S.
Comprehending Suicide: Landmarks in 20th — Century Suicidology. Washington, DC: American
Psychological Association, 2007.

4 STOFF, David M; MANN, J. John. The Neurobiology of suicide: from the bench to the clinic. New
York: New York Academy of Sciences, 1997. In: SHNEIDMAN, Edwin S. Comprehending Suicide:
Landmarks in 20th — Century Suicidology. Washington, DC: American Psychological Association,
2007, p. 80.

“ Ibidem.
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a teoria do estresse-diatese ou estresse-vulnerabilidade, em que os fatores
ambientais (sociais, culturais, dietéticos, histéria de vida pessoal) concorrem
com os bioldgicos, aumentando mutuamente o risco de desenvolver o
comportamento suicida. Fatores ambientais vistos como estressores,
desencadeariam o comportamento suicida em individuos que possuissem
predisposicéo estrutural. *?

“O modelo diatese-estresse de Mann et. all.. pode ser considerado um
continuador natural das teorias psiquiatricas, acrescido dos conhecimentos modernos
sobre a biologia molecular, estudos de imagem funcionais, genética e epidemiologia” “
além da neuroquimica e da morfometria* quantitativa.

Segundo Stoff e Mann, o tratamento contra o suicidio é baseado nos fatores de
risco, principios gerais de gestdo e o tratamento da doenca psiquiatrica associada — aqui
podemos observar ainda a utilizacdo dos métodos de prevencao de Esquirol, que deveria
tratar da determinada doenca mental do paciente com idéias suicidas. Contudo, este
tratamento poderia ser aprimorado com a utilizagdo da perspectiva da neurobiologia,
que, possivelmente, possa vir a possibilitar uma melhor identificacdo de individuos

suicidas e possibilitando no uso de novas estratégias de prevencao.

O suicidio pode ser compreendido como o resultado final de uma conjugacédo
de fatores bioldgicos e ambientais que interagem evolutivamente de forma
complexa, levando as principais alteracdes observadas no cértex pré-frontal,
com a interacdo dos neurotransmissores, dos hormdnios e substancias
relacionadas ao estresse cronico, e dos outros fatores tanto estruturais como
ambientais. Muitos estudos ainda sdo necessarios para se estabelecer maior
clareza do processo bioldgico do comportamento suicida e auxiliar nos
programas de prevencéo e intervencéo do suicidio. *

1.2. As Teorias Socioldgicas:

A teoria socioldgica do suicidio é tida como iniciada com a publica¢do da obra
Le suicide: Etude de sociologie de Emile Durkheim em 1897. Contudo, segundo Maria
Luiza Dias*’, a abordagem social do suicidio podera também ser atribuida a: Enrico
Morselli, com o seu Il suicidio, de 1879, e Thomas Masaryk, com o O suicidio como
fenbmeno social de massa, de 1881, ou até mesmo autores mais antigos, como Karl

Marx.

3 TENG, Chei Tung; DEMETRIO, Frederico Navas. Neurobiologia do suicidio. In: MELEIRO,
Alexandrina; TENG, Chei Tung; WANG, Yuan Pang. Suicidio: Estudos Fundamentais. S&o Paulo:
Segmento Farma, 2004, p. 134.

* CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. In: CORREA, Humberto;
BARRERO, Sérgio Perez. Suicidio: Uma Morte Evitavel. Sdo Paulo: Atheneu, 2006, p. 38.

* Morfometria - 1 Medida da forma externa. 2 Medida das formas fisicas e dos fendmenos terrestres.
Fonte: Dicionario Michaelis Online.

*® TENG, Chei Tung; DEMETRIO, Frederico Navas. “Neurobiologia do suicidio.” Op. Cit., p. 150.

" DIAS, Maria Luiza. Suicidio: Testemunhos de Adeus. Sao Paulo: Brasiliense, 1997.
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Nas teorias socioldgicas busca-se entender o suicidio por uma abordagem mais
social, tanto que se deve estuda-lo associados aos fatores sociais e ndo individualmente.
“Tais fatos transcenderiam a esfera da vida individual e dependeriam de forgas
exteriores ao individuo presentes na dinamica dos valores e padrfes da cultura de

determinada sociedade.” *®

1.2.1. Karl Marx

Karl Marx publicou, em janeiro de 1846, um artigo intitulado Peuchet: vom
Selbstmord, que recebeu em portugués o titulo Sobre o Suicidio®. O artigo em si
consiste em excertos de Jacques Peuchet — antigo diretor dos Arquivos da Policia -, mas
que também trazem escritos e modificacdes de Marx.

Para ele, o suicidio consiste num sintoma da organizacdo deficiente da sociedade
moderna, pois as taxas de suicidio, que sdo tidas com uma média normal e periddica,
variam “na época da paralisacio e das crises da industria, em temporadas de
encarecimento dos meios de vida e de invernos rigorosos, esse sintoma é sempre mais
evidente e assume um carater epidémico.” 50

Para Marx a maior causadora do suicidio seria a miséria, contudo faz a
observacgdo que o suicidio também se encontra presente em todas as classes, inclusive
“entre os ricos ociosos como entre os artistas € os politicos. A diversidade das suas
95 51

causas parece escapar a censura uniforme e insensivel dos moralistas.

A razdo pelo suicidio dos ricos seria para Marx o seguinte:

As doengas debilitantes, contra as quais a atual ciéncia é in6cua e
insuficiente, as falsas amizades, os amores traidos, os acessos de desanimo,
os sofrimentos familiares, as rivalidades sufocantes, o desgosto de uma vida
mondtona, um entusiasmo frustrado e reprimido sdo muito seguramente
razdes de suicidio para pessoas de um meio social mais abastado, e até o
préprio amor a vida, essa forca enérgica que impulsiona a personalidade, é
frequentemente capaz de levar uma pessoa a livrar-se de uma existéncia
detestavel. %

Contudo,

E verdade que, quanto mais nossa época de comércio progride, mais raros se
tornam esses nobres suicidios da miséria, que cedem lugar a hostilidade
consciente, ao passo que ao miserdvel sdo brutalmente impostas as

*8 DIAS, Maria Luiza. Suicidio. Op. Cit. p. 24.

* MARX, Karl. Sobre o Suicidio. Sdo Paulo: Boitempo, 2006.
%0 |dem, p. 24.

*L Ibidem.

* Ibidem.
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oportunidades do roubo e do assassinato. E mais facil arranjar a pena capital
do que algum trabalho. >

Marx defende que o suicidio ndo é antinatural, como Madame de Staél** havia
determinado o suicidio. Isto porque o suicidio ocorre diariamente na sociedade, logo,
devido a isto, “estd na natureza de nossa sociedade gerar muitos suicidios”. Contudo, os
produtos variam de sociedade para sociedade e “¢ [isto] o que precisamos ter em mente

para trabalharmos na reforma de nossa sociedade e permitir-lhe que se eleve a um

patamar mais alto [do destino do género humano].” %

Para Marx:

Tudo o que se disse contra o suicidio gira em torno do mesmo circulo de
idéias. A ele sdo contrapostos os designios da Providéncia, mas a propria
existéncia do suicidio é um notério protesto contra esses designios
ininteligiveis. Falam-nos de nossos deveres para com a sociedade, sem que,
no entanto, nossos direitos em relagdo a essa sociedade sejam esclarecidos e
efetivados, e termina-se por exaltar a facanha mil vezes maior de dominar a
dor ao invés de sucumbir a ela, uma faganha téo ligubre quanto a perspectiva
que ela inaugura. Em poucas palavras, faz-se do suicidio um ato de covardia,
um crime contra as leis, a sociedade e a honra. >

A verdade €, segundo o autor, 0 homem consiste num préprio mistério para ele
mesmo, tanto que € mais facil censura-lo do que conhecé-lo.

Quando se véem a forma leviana com que as institui¢des, sob cujo dominio a
Europa vive, dispem do sangue e da vida dos povos, a forma como
distribuem a justica civilizada com um rico material de prisdes, de castigos e
de instrumentos de suplicio para a san¢do de seus designios incertos; quando
se vé a quantidade incrivel de classes que, por todos os lados, sdo
abandonadas na miséria, e 0s parias sociais, que sdo golpeados com um
desprezo brutal e preventivo, talvez para dispensar-se do incbmodo de ter que
arranca-los de sua sujeira; quando se vé tudo isso, entdo ndo se entende com
que direito se poderia exigir do individuo que ele preserve em si mesmo uma
existéncia que é espezinhada por nossos habitos mais corriqueiros, nossos
preconceitos, nossas leis e nossos costumes em geral. >’

Para ele, as penalidades e as infamias aplicadas aos suicidas ndo possui
finalidade na contencdo do suicidio, visto que os suicidas, geralmente, ndo estdo
preocupados com isto. As Unicas mudancas, para se evitar o suicidio, sé teriam éxito
caso houveste uma reforma total da ordem social.

Segundo Karl Marx,

O suicidio ndo é mais do que um entre os mil e um sintomas da luta social
geral, sempre percebida em fatos recentes, da qual tantos combatentes se

% MARX, Karl. Sobre o Suicidio. Op. Cit. p. 44.

% Madame Staél ou Germanine de Staél (1766-1817) foi uma literéria, que manteve um célebre saldo em
Paris dos anos 1790.

% MARX, Karl. Sobre o Suicidio. Op. Cit. p. 25.

% |dem, p. 26.

5" |dem. pp. 26-27.
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retiram porque estdo cansados de serem contados entre as vitimas ou porque
se insurgem contra a idéia de assumir um lugar honroso entre os carrascos. *®

Para o autor, “a classificacdo das diferentes causas do suicidio deveria ser a
classificagio dos proprios defeitos de nossa sociedade.” *° O suicidio, em si, consiste no
ultimo recurso contra os incoémodos da vida privada, tendo em vista a caréncia de algo
melhor.

Concluindo, para Marx:

O suicidio elimina a pior parte da dificuldade, o cadafalso ocupa-se com o
resto. Somente com uma reforma de nosso sistema geral de agricultura e
indGstria pode-se esperar por fontes de recursos e por uma verdadeira
riqgueza. Nos pergaminhos, podemos facilmente proclamar constituicfes, o
direito de todo cidaddo a educacdo, ao trabalho e, sobretudo, a um minimo de
meios de subsisténcia. Mas, com isso, ndo se fez tudo; ao se escreverem esses
desejos generosos sobre o papel, persiste a verdadeira tarefa de fazer
frutificar essas idéias liberais por meio de instituicbes materiais e
inteligentes, por meio de instituicdes sociais. *

1.2.2. Emile Durkheim

Emile Durkheim, em 1897, publicou a sua obra Le suicide: etude sociologique,
que procurou explicar o suicidio pela visdo sociolégica. Segundo Shneidman®, a sua
obra se tornou o mais conhecido texto na &rea, sendo também Durkheim o mais
conhecido na érea da suicidologia académica.

Anteriormente a publicacdo desta sua obra, Durkheim, segundo Nunes®, ja
havia abordado o tema do suicidio, como num artigo de 1888, que abordou as ligac6es
entre a natalidade e o suicidio, e também em 1889-1890, quando ministrou seu terceiro
curso de sociologia, que teve o suicidio como tema central.

A sua obra Le Suicide (O Suicidio) foi dividida em: a introducdo; Primeiro
Livro: Os Fatores Extra-Sociais; Segundo Livro: Causas Sociais e Tipos Sociais; e, por
ultimo, Terceiro Livro: Do Suicidio como Fendmeno Social em Geral.

Na introducdo de sua obra, Durkheim procura definir o que seria o suicidio para

ele, assim, considera que:

Chama-se suicidio todo o caso de morte que resulta direta ou indiretamente
de um ato positivo ou negativo praticado pela prépria vitima, ato que a vitima

*® MARX, Karl. Sobre o Suicidio. Op. Cit. p. 29.

% Idem, p. 44.

% |dem, p. 50.
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sabia dever produzir esse resultado. A tentativa de suicidio é o ato assim
definido, mas interrompido antes que dele resulte a morte. *

Para ele, cada sociedade tem a sua disposicdo definida para o suicidio, isto em
cada momento de sua historia. Esta disposicdo muda devido as mudancas do estado

social:

Isto quer dizer que toda a ruptura do equilibrio social, quando eclode
repentinamente, sempre demanda tempo para produzir todas as suas
consequéncias. A evolucdo do suicidio é assim composta por ondas de
movimento que, distintas e sucessivas, verificam-se por arranques,
desenvolvem-se durante um tempo estacionando em seguida, para depois
recomegar. *

No primeiro livro de sua obra, Durkheim buscou observar se havia relac6es entre
o suicidio e fatores extra-sociais, tais como: a loucura/alienagdo; alcoolismo; raca;
hereditariedade; clima; temperatura; sazonalidade; e imitagdo. Contudo, ndo encontrou
relac@es significantes entre estes fatores. Para ele, foi devida a asseveracao que na época
foi estabelecida uma estrita relacdo entre o suicidio e a loucura, Durkheim procurou
verificar a veracidade desta relagdo, contudo, declarou: “ndo podemos [...] ver em todo
o suicida um louco.” ®°

O segundo livro de O Suicidio, segundo Nunes®, consiste no cerne da proposta
de Durkheim. Nesta parte ele ira classificar os diferentes tipos de suicidio, de acordo

COm as suas causas sociais, como pode ser visto a seguir:

Demonstramos, com efeito, que em cada grupo social ha uma tendéncia
especifica para o suicidio que ndo pode explicar nem mediante a constituicao
organico-psiquica dos individuos, nem mediante a natureza do meio fisico. O
resultado disto é que, por eliminacdo, ela depende necessariamente das
causas sociais e constitui, por si s6, um fenémeno coletivo. ¢

No entanto, para Durkheim torna-se impraticavel fazer uma classificacdo dos
suicidios com base nas suas formas ou nas suas caracteristicas morfoldgicas. Logo, ele
buscou classificar os suicidios com base numa classificacdo etioldgica, ou seja, das

causas que os determinam. Para isto, ele lancou mao em dados estatisticos, pois:

Se quisermos saber de que confluéncias diversas resulta o suicidio
considerado como fen6meno coletivo, é sob a sua forma coletiva, isto é,
pelos dados estatisticos, que serd necessario, antes de tudo, estuda-lo. E a

* DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Sdo Paulo: Martin Claret, 2005, p. 15.

% Idem, p. 19.

% Idem, p. 40.
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taxa social que se deve tomar diretamente como objeto de analise; é preciso
partir do todo para chegar as partes.®®

Assim, Durkheim, visando a realizacdo do seu intento social coletivo,
recomendou que deixasse de lado “o individuo como individuo, 0s seus mobiles e as
suas idéias, indagaremos sobre o estado dos diferentes meios sociais (confissdes
religiosas, familia, sociedade politica, grupos profissionais etc.) em funcdo dos quais 0
suicidio varia.” ®

Desta forma, Durkheim veio a classificar o suicidio em trés tipos principais: o
suicidio egoista; o suicidio altruista; e o suicidio anémico. H& também o suicidio
fatalista, sendo que este ndo recebeu muita atencdo do autor, visto que foi apenas

mencionado numa nota de rodapé. Sera visto a seguir cada um dos tipos.

a. Suicidio Egoista:

Esta forma de suicidio refere-se “a esse estado em que o eu individual se
sobrepde exageradamente ao eu social e o prejudica, poderemos dar 0 nome de egoista
ao tipo particular de suicidio que resulta de uma individuacdo excessiva.” "

Visto que o suicidio esta relacionado com a integracdo da sociedade, que quando
esta se encontra fortemente integrada, consegue manter os seus individuos na sua
dependéncia e que estdo ali a servigo desta sociedade, assim, evitando que os individuos
se suicidem a seu bel-prazer. No suicidio egoista houve certa distensdo entre esta
integracdo da sociedade com os seus cidad&os.

Portanto, Durkheim notou que o suicidio varia na razdo inversa do grau de
integracdo da sociedade, podendo esta ser religiosa ou doméstica ou politica. Excecao
esta feita no caso das criancas (abaixo dos quinze anos), que sdo naturalmente egoistas,
e aos idosos (quando este chega ao fim da vida), que se assemelham as criancas, tendo
em vista a rara incidéncia de suicidios entre estes, pois para as criangas ainda ndo ha a
imagem da sociedade, que ainda esta sendo construida, e para os idosos esta imagem
comeca a desaparecer.

Durkheim, observando a razéo pela qual ha mais suicidio entre os protestantes
do que os catolicos, e menos ainda com os judeus, chegou a conclusdao que, 0

protestantismo permite mais aos seus fiéis um livre exame e que estes participem mais

%8 DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 144.
% |dem, p. 149.
% |dem, p. 221.
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na elaboracdo do seu credo, visto que ndo ha uma interpretacdo ja pronta da biblia, pois
isto deve ser feito por cada um. Assim, a igreja protestante encontra-se menos integrada
do que a catdlica, na qual seus fiéis ja recebem sua fé ja pronta. Além do mais, na
religido protestante, hd menos crencas e praticas religiosas do que a catélica, e uma
sociedade religiosa ndo pode existir sem crencas, logo, quanto mais extensa for estas
crencas, mas fortes serdo as crengas coletivas.

Com relagdo ao judaismo, devido as perseguicfes que sofreram, fez-se criar nos
seus fiéis um sentimento de solidariedade, visto que “a necessidade de lutar contra uma
animosidade geral, a préopria impossibilidade de livre comunicacdo com o restante da
populaco, obrigaram-nos a se manter estreitamente unidos uns aos outros.” '* Portanto,
0 judaismo acabou se tornando mais coesa, em relacdo as outras duas religides, e,
devido a intolerancia a que sofreu, a fez fechar-se em si mesma, logo, “como feito, o
judaismo, [...], consiste essencialmente em um conjunto de praticas que regulam
minuciosamente todos os detalhes da existéncia e que ddo pouco espago para 0s juizos
individuais” %,

N&o €, portanto, a natureza particular das concepcoes religiosas que se deve a
influéncia benéfica da religido. Se protege 0 homem contra o desejo de se
destruir, ndo é porque ela Ihe pregue, com argumentos sui generis, 0 respeito
por si préprio; é porque se trata de uma sociedade. O que constitui essa
sociedade é a existéncia de certos nimeros de crencas e de praticas
tradicionais, e por conseguinte obrigatérias, comuns a todos 0s crentes.
Quanto mais essas situagdes coletivas sdo numerosas e fortes, tanto mais a
comunidade religiosa esta fortemente integrada; mais forte também seré a sua
virtude de preservacdo. O detalhe dos dogmas e dos ritos é secundario. O

essencial ¢ que tenham a possibilidade de alimentar uma vida coletiva
suficientemente intensa.

Com relacdo ao nivel educacional e o suicidio, Durkheim notou também que nas
nacOes protestantes havia certa importancia a educacdo primaria, visto que isto
possibilitaria a leitura individual da biblia, enquanto que nos paises catdlicos havia mais
analfabetos. Assim, pelos seus dados estatisticos, ele notou que o suicidio ocorre mais
frequente nas classes mais elevadas, que seriam os profissionais liberais e aqueles
dedicados ao estudo, a elite intelectual.

Essa relacdo da educacdo e do suicidio também serviu para explicar a razdo pela
qual as mulheres se suicidam menos do que os homens, visto que a educacdo delas é
muito menor, além de que entre elas ndo haviam grandes necessidades intelectuais, visto

gue as suas condutas seguem pelas crencas.

"t DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 160.
2 |dem, p. 161.
™ Idem, pp. 172-173.
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Todavia, essa relacdo ndo pode ser observada no judaismo, pois apesar dos
judeus serem muito instruidos, esse alto nivel educacional deve-se a questdes
particulares. Como 0s judeus sdo um grupo minoritéario, eles se esforcam mais, em
relacdo pela busca de conhecimento, para serem intelectualmente superiores aos outros
povos a sua volta como uma forma de defesa ao Odio destes. Este esforco pelo
conhecimento também era encontrado entre os protestantes, quando estes estavam em
condigdes de minoria.

Deste modo,

Se nos meios instruidos a tendéncia para o suicidio se agrava, esse
agravamento é devido, como dissemos, ao enfraquecimento dos credos
tradicionais e ao estado de individualismo moral que dai resulta; com efeito,
ndo se manifesta quando a instrucdo tem outra causa e responde a outras
necessidades. ™

Com relagdo ao suicidio e ao estado civil, Durkheim notou varias associacoes
entre estes dois. Com o casamento, supfe-se que havera certa integracdo entre duas
pessoas, que ira servir como um fator contra a influéncia do suicidio, entretanto,
Durkheim mostrou que isto ndo é sempre verdadeiro.

Para ele, quando o casamento é demasiadamente precoce, isto acaba gerando um
agravante sobre o suicidio, especialmente sobre os homens, visto que a taxa de
mortalidade, entre ambos os géneros, dos que casaram jovens, é mais alta do que o0s
solteiros, isto se baseando na mesma faixa etéria. A razdo para isto, segundo Durkheim,
¢ social, pois “tudo leva a crer que os casamentos prematuros determinam um estado
moral cuja agdo é nociva, sobretudo para os homens.” " Entretanto, h4 uma mudanca
quando os casados encontram-se a partir dos 20 anos, pois, neste caso, ha certo
favorecimento contra o suicidio, ou seja, o coeficiente de preservacdo é beneficiado
comparando-o ao dos solteiros.

O beneficio do casamento, em relacdo aos solteiros, contra o suicidio varia
conforme os sexos, ou seja, “o sexo mais favorecido em situacdo conjugal varia
conforme as sociedades e que o indice de diferenca entre as taxas dos dois sexos varia
segundo a natureza do sexo mais favorecido.” ®
Com relacdo a viuvez, Durkheim notou que este “reduz o coeficiente de ambas

9 17

as partes, mas, na maior parte das vezes, ndo o suprime totalmente” '’, iSto porque 0s

" DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 170.
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vilvos se suicidam mais do que os casados, porém menos do que o0s solteiros. Assim
como visto no paragrafo sobre o beneficio do casamento, o sexo favorecido na viuvez
muda de acordo com a sociedade e que a diferenca das taxas dos géneros também varia
de acordo com a natureza do mais favorecido.

Deste modo, quando a viuvez so representa o fim do lago conjugal, ou seja, 0
individuo quando casado contribuia pouco com o seu casamento, a morte de um dos
cbnjuges traz poucas repercussdes sobre a busca pelo suicidio.

Todavia, quando o casamento estabelece uma sociedade doméstica e ocorre a
morte de um dos conjuges, isto vem afetar o equilibrio desta sociedade, pois um dos
cOnjuges terd que exercer a funcdo que antes era do outro cénjuge. Neste Gltimo caso, a
viuvez afeta mais ao homem, pois a atividade que antes recaia a sua esposa passa agora

para ele, algo ao qual ndo estava acostumado, ou seja,

E por isso que ele perde muitas das vantagens de que beneficiava com o
casamento. N&o é porque ja ndo esta casado, mas porque a familia de que era
chefe estd desorganizada. Ndo é o desaparecimento da esposa, mas sim o da
mée que esta na origem dessa desordem. @

Ademais, a presenca de filhos também veio a mudar a relacdo entre o coeficiente
de preservacdo e o suicidio, pois homens casados sem filhos sdo mais propensos ao
suicidio do que os vitvos com filhos. Isto porque, “os filhos fazem com que o viuvo se
agarre mais a vida mas, simultaneamente, tornam mais aguda a crise que ele
atravessa.”’ A auséncia de filhos e sua influéncia sobre as taxas de suicidio encontram-
se mais forte no que diz respeito as mulheres, visto que as mulheres casadas sem filhos
acabam se suicidando mais em comparacao as solteiras, isto em comparacao as mesmas
faixas etarias.

Esta diferenca ocorre pelo simples fato que as mulheres se beneficiam menos
com a vida familiar em compara¢@o aos homens. Durkheim notou que “a imunidade que
revelam as pessoas casadas costuma-se dever, para um dos sexos integralmente e, para o

outro em grande parte, & acdo néo da sociedade conjugal, mas da sociedade familiar.”

Assim, nas sociedades em que o homem extrai mais proveito da familia do
que a mulher, sofre mais do que ela quando fica s, mas, simultaneamente,
estd em melhores condi¢Bes para suportar esse sofrimento em virtude das

influéncias salutares que recebeu e que o tornaram mais refratério as decisdes
desesperadas. &

® DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 195.
" |dem, p. 195.
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Deste modo, pode-se observar que, assim como a sociedade religiosa, a
sociedade familiar constitui num obstaculo contra o suicidio, e quanto mais denso for a
familia, maior sera este obstaculo.

Com relacdo as sociedades politicas, Durkheim notou que a taxa de suicidio se
multiplica quando ha a desintegracdo das sociedades jovens, que se encontram em via
de evolucdo e de concentragdo. Vale observar que quando ndo estdo em processo de
desintegracdo, o suicidio é raro neste tipo de sociedade.

A taxa de suicidio diminui quando certo pais encontra-se nos periodos de
producdo de agitacGes politicas e 0 mesmo ocorre durante as grandes guerras nacionais.
No entanto, isto sé ocorre quando estas estimulam as paixdes. Estas paixdes excitam 0s
sentimentos coletivos, na qual a sociedade se torna intensamente integrada, com vista a
um determinado fim. Portanto, os homens acabam se unindo como uma forma de defesa
ao perigo comum e, consequentemente, seus atos tornam-se menos egoistas, em vista ao

bem comum.

b. Suicidio Altruista:

Chegamos agora ao suicidio altruista e podemos considera-lo como o oposto do
suicidio egoista, em vista que: “Uma individualizagdo excessiva leva ao suicidio, uma
individualizag&o insuficiente produz os mesmos efeitos. O homem se mata facilmente
quando estd desligado da sociedade, mas também se mata se estiver por demais
integrado nela.” 82

Assim, o suicidio altruista seria “aquele em que o eu ndo pertence a si proprio,
em que se identifica com outra coisa que lhe é exterior, em que o pélo de conduta reside
fora dele, isto &, situa-se em um dos grupos a que pertence.” %

Este tipo de suicidio seria comum entre 0s povos primitivos, pois nestes casos o
homem tem o dever com a sua sociedade de se suicidar, podendo, inclusive, ser punido
com a desonra e flagelos religiosos caso ndo cumpra com as suas obrigacdes perante a
sua sociedade. H4, entdo, trés categorias de suicidio que define bem este dever e

obrigagdo: “suicidio de homens que chegam ao limite da senilidade ou sdo atingidos

82 DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 229.
8 |dem, p. 234.
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pela doenca; suicidio de mulheres por ocasido da morte do marido; suicidios de
subalternos ou de servos por ocasido da morte de seus chefes.” 3

Segundo Durkheim, nem todos os suicidios altruistas sdo ocasionados como uma
obrigacdo do dever do individuo com a sua sociedade. Sendo assim, ele diz ser
necessaria uma terminologia que diferencie os casos desta forma de suicidio.

Para os suicidios altruistas que ocorrem como um dever, descrito anteriormente,
como a forma de suicidio comum aos povos primitivos que ocorrem por ser uma
obrigacdo, Durkheim as diferenciou como suicidio altruista obrigatdrio.

Ha também o suicidio altruista facultativo, que neste caso seria os suicidios dos
individuos que ndo tiveram expressamente a obrigacdo de fazé-los. Apesar da sociedade
ndo obriga-los a se suicidarem, ela os apoia na sua decisdo, razdo pela qual ainda fica
caracterizado de altruista.

A ultima forma do suicidio altruista seria o agudo, na qual o suicidio mistico
consiste no seu modelo ideal.

O suicidio altruista ndo é somente tipico dos povos primitivos, pois 0 mesmo

pode ocorrer nas civilizagdes mais recentes, entretanto, vale registrar que:

Dado que em nossas sociedades contemporaneas a personalidade individual
tende cada vez mais a libertar-se da tutela da personalidade coletiva, estes
suicidios ndo poderiam estar muito divulgados entre nos. Pode-se sem divida
afirmar que os soldados que preferem a morte a humilhagéo da derrota, [...], e
que os infelizes que se matam para evitar uma vergonha para a familia,
cedem a mabiles altruistas. [...]. Mas sdo casos isolados, que s6 se produzem
excepcionalmente.

¢. Suicidio Andmico:

O suicidio andmico, diferentemente do egoista e do altruista, “distingue-se néo
pela maneira como os individuos estdo ligados a sociedade, mas pelo modo como esta
os regula. [ou seja][...], provém do fato de a atividade dos homens estar desregrada e do
fato de eles sofrerem com isso.” 2. Esta forma de suicidio estaria ligada as sociedades
modernas e a economia das mesmas.

Para Durkheim, ha uma influéncia agravante no aumento das taxas de suicidio,
quando as sociedades presenciam uma crise econdmica. N&o € a miséria, porém, que
influencia neste aumento e sim as crises que fazem aumentar as taxas, podendo estas ser

de prosperidade ou de desastres. Para ele,

% DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 231.
% |dem, p. 241.
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as crises industriais ou financeiras fazem aumentar os suicidios, ndo é porque
elas facam empobrecer, uma vez que as crises de prosperidade tém o mesmo
resultado; é porque se trata de crises, isto €, perturbacGes da ordem coletiva.
Qualquer ruptura de equilibrio, ainda que dela resulte um bem-estar maior e
uma maior vitalidade geral, incita a morte voluntaria. Todas as vezes que no
corpo social sdo produzidas graves modificacBes, devam-se elas a um subito
movimento de crescimento ou a um cataclismo inesperado, 0 homem mata-se
mais facilmente. &

Estas crises possuem a caracteristica de mudarem as necessidades humanas,
sendo estas as fisicas, as morais e 0s desejos, nas quais se encontram autenticamente
regulamentadas (ndo necessariamente no sentido juridico) de acordo com cada classe
social, ou seja, cada classe tem sua nocdo do seu bem-estar maximo a que podem
ambicionar. Estas necessidades ndo sdo fixas, pois variam de acordo com o rendimento
coletivo, as alteracfes das idéias morais da sociedade podendo modifica-las no sentido
do seu aumento ou diminuicao.

Devido a isto, nos periodos de desastre econémicos, 0s individuos sdo obrigados
a reduzirem as suas exigéncias, sujeitando-se a uma posicdo inferior ao qual estava
acostumada, a sociedade passando por uma nova reeducacdo moral em referéncia aos
seus beneficios da acdo social. No entanto, 0 mesmo ocorre nos periodos de
prosperidade, em vista que ocorre um aumento brusco da fortuna e do poder, causando
também modificagdes das condi¢bes que requerem algum tempo para serem
reclassificadas pela consciéncia publica. Deste modo, podemos notar que os periodos de
crise produzem um estado de desregramento, que também pode ser definido como
anomia, a razdo pelo nome deste tipo de suicidio.

Para Durkheim, este tipo de suicidio, em seu estado cronico, seria caracteristico
das sociedades industriais € comerciais, visto que “[...], o progresso econdmico
consistiu principalmente em isentar as relagdes industriais de qualquer regulamentacao.

Ha ndo muito tempo, havia todo um sistema de poderes morais que as disciplinava.” 88

As funcgbes industriais e comerciais estéo, com efeito, entre as profissdes em
que mais se verificam suicidios. Estdo quase no mesmo nivel das carreiras
liberais, chegando por vezes a ultrapassa-lo; sdo sobretudo sensivelmente
mais atingidos do que a agricultura. E que a indUstria agricola é aquela em
que a influéncia dos antigos poderes reguladores ainda se nota mais e em que
a paixao pelos negocios penetrou menos. [...], 0s patres dos operarios, pois
sdo provavelmente os primeiros os mais atingidos por esse estado de anomia.
[...]. O horizonte das classes inferiores esta limitado pelas classes que lhe
estdo acima e, precisamente por isso, 0s apetites daquelas sdo mais
definidos.®

8 DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. pp. 264-265.
% |dem, p. 275.
8 |dem, pp. 278-279.
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Logo, as sociedades modernas tém a anomia como um fator regular e especifico
de suicidios, tendo em vista 0 desregramento presentes nelas. Todavia, vale observar
que, ao contrério do que pensa Karl Marx, para Durkheim a pobreza e a miséria ndo
afetam a taxa de suicidio, visto que para este a pobreza acaba protegendo os individuos
do suicidio, pois funciona como uma forma de trava, que mantém o individuo numa
constante disciplina, fazendo-o aceitar mais facilmente a disciplina coletiva. “Por
conseguinte, quanto menos se possui, tanto menos se estd inclinado a aumentar
ilimitadamente o conjunto das necessidades” %0,

Durkheim também notou a presenca da anomia na questdo familiar, como no
caso do inicio da crise da viuvez, em que a morte de um dos cdnjuges traz certo
desregramento na familia, pois esta precisa se adaptar a nova situacdo em que se
encontra.

Outro fator da questdo familiar seria o divércio, na qual os divorciados se
suicidam bem mais do que em comparacgao aos outros estados civis, tendo em vista que
com o divércio ha uma separacédo tanto das pessoas como dos bens.

Durkheim notou que nas sociedades em que o divércio consiste num direito
legal, ocorre uma menor taxa no suicidio das mulheres em comparacdo com as
sociedades em que ndo ha o divércio ou que este existe ha pouco tempo. Isto se deve,
segundo ele, que nas sociedades com direito ao divorcio, € a mulher que se beneficia
com 0 casamento.

Esta questdo referente as mulheres e ao divorcio deve-se ao fato que 0s
casamentos para elas ndo consiste em algo Util, tendo em vista que a monogamia era
considerada uma obrigacdo absoluta e pela qual ela ndo tinha nenhuma compensacéo.
Assim, o divorcio as possibilitou de sairem de uma situacdo caso se tornasse intoleravel
para as mesmas, razao pela qual o divorcio acabou protegendo as mulheres do suicidio.

Com relagdo ao homem, sendo casado possui certo equilibrio moral, visto que o
casamento limita seus desejos. Justamente o inverso ocorre com o solteiro, pois é
marcado pela instabilidade, em que se encontra em estado de agitacdo e insatisfacdo,
fatores que os tornam mais propensos ao suicidio. Devido a esta razdo, que nas
sociedades em que ha a permissdo para o divércio, 0 homem casado possui uma menor

imunidade, tendo em vista a sua aproximagdo com o homem solteiro.

% DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 274.
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Deste modo pode-se observar que a anomia conjugal, causada pelo divércio, é
resultado “de uma constituicdo moral sui generis, que por sua vez ¢ causado por um
afrouxamento da regulamentacdo matrimonial, é essa constitui¢cdo, [...], origina a

excepcional tendéncia para o suicidio que os divorciados revelam.” o

d. Suicidio Fatalista:

O suicidio fatalista recebeu pouca atencdo de Durkheim, ele mencionou essa
categoria de suicidio numa simples nota de rodapé no final do capitulo VV do segundo

livro. Para Durkheim, o suicidio fatalista se opGe ao suicidio anémico e:

E aquele que resulta de um excesso de regulamentacdo; aquele que é
cometido pelos individuos cujo futuro é uma incdgnita completa e cujas
paixdes sdo reprimidas violentamente por uma disciplina opressiva. E 0
suicidio dos casados muito jovens, da mulher casada sem filhos. %

A pouca atencdo dada a este tipo de suicidio por Durkheim, deve-se ao fato que
este tipo tinha pouca importancia na época e era dificil encontrar casos de suicidio para

exemplificar.

Na ultima parte do segundo livro, “Formas Individuais dos Diferentes Tipos de
Suicidio”, Durkheim buscou corresponder os tipos sociais com os tipos psicologicos.

Visto que para ele:

Cada suicida d& ao ato um cunho pessoal que exprime 0 seu temperamento,
as condicBes especiais em que se encontra e que, por conseguinte, ndo pode
ser explicado pelas causas sociais e gerais do fendmeno. Mas estas, por sua
vez, devem imprimir aos suicidios que determinam uma tonalidade sui
generis, um sinal particular que os caracteriza. E esse sinal coletivo que se
trata de identificar. %

Assim, com base na tabela classificacdo etioldgica e morfoldgica dos tipos
sociais do suicidio®, o suicidio egoista seria caracterizado fundamentalmente pela
apatia e com variedades secundarias, que seriam: melancolia e sangue-frio; para o
suicidio altruista seria energia passional ou voluntaria e secundariamente seria como:
sentimento calmo do dever; com entusiasmo mistico e com coragem tranqlila; para o
anémico seria irritacdo repulsa e secundariamente: recriminagdes violentas contra a vida
ou contra alguém em particular. Durkheim ainda mostra possivel o acontecimento dos

suicidios mistos, que poderia ser a presenca de dois ou mais tipos de suicidio num caso,

%8 DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 297.
% |dem, p. 300; nota de rodapé de nimero 29.

% |dem, pp. 303-304.

% |dem, p. 320.
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assim, seriam possiveis: o suicidio ego-anémico; o suicidio ego-anémico-altruista; e o
suicidio ego-altruista.
No terceiro livro, sendo este o Gltimo dentro da obra, Durkheim ird mais uma

vez enfatizar a sua idéia central, que:

A taxa social dos suicidios s6 se possa explicar sociologicamente. E a
constituicdo moral da sociedade que fixa em cada instante o contingente dos
mortos voluntarios. Existe, portanto, para cada povo uma energia
determinada que leva os homens a matar-se. Os movimentos que 0 paciente
executa e que a primeira vista parecem representar exclusivamente o seu
temperamento pessoal constituem, na realidade, a continuagdo e o
prolongamento de um estado social que manifestam exteriormente. *

Para ele, as constantes taxas do suicidio de uma sociedade qualquer, desde que
estas ndo mudem, auxiliam no entendimento de que o suicidio ndo pode ser estudado
individualmente, visto que as causas que determinam esta taxa sdo independentes dos
individuos.

Quando Durkheim buscou observar relagdes entre o suicidio e outros fenémenos
sociais, ele concordou com a idéia de que o suicidio deve ser condenado, porém, ndo
retornando aos castigos violentas a que eram submetidos no passado. Alias, o suicidio
também deve ser considerado como um ato imoral. Comparando o suicidio ao
homicidio, mais uma vez o autor notou que o suicidio é mais urbano e mais frequentes
nos paises protestantes, enquanto que o homicidio € mais rural e com maior incidéncia
nos paises catolicos.

Por fim, o suicidio €, para ele, um fendmeno de patologia social, na qual o mal-

estar pela qual passa a civilizacao atesta “uma alarmante miséria moral”.

Os progressos anormais do suicidio e o mal-estar geral que atingiu nas
sociedades contemporaneas derivam das mesmas causas. O que revela esse
ndmero excepcionalmente elevado de mortos voluntarios é o estado de
perturbagdo profunda em que se encontram as sociedades civilizadas, que
atesta a sua gravidade de maneira inequivoca. %

O aumento do suicidio poderia ser evitado caso haja uma reestruturagdo dos
grupamentos locais e 0 que ele chama de descentralizacdo profissional, pois isto viria a
causar uma multiplicacdo dos centros da vida comum, entretanto, sem causar o
rompimento com a unidade nacional. Visto que isto deteria 0 mal-estar pela qual a

sociedade suporta.

% DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. p. 327.
% |dem, pp. 429-430.
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1.2.3. Andrew Henry e James Short

Andrew F. Henry e James F. Short Jr. publicaram, em 1954, o seu livro Suicide
and Homicide: some economic, sociological and psychological aspects of aggression,
na qual utilizam dados dos Estados Unidos da America para a realizacdo do seu estudo.
Segundo, Corréa e Barrero, “esses autores tém como originalidade o fato de
introduzirem em suas analises-socioldgicas conceitos de psicologia, particularmente de
base psicanalitica, e economia.” ¥’

Na primeira parte do livro, os autores buscam relacionar o suicidio e o homicidio

aos ciclos econdmicos dos EUA, na qual consideram trés suposicades:

(1) agressdo € frequentemente consequéncia de frustragdo; (2) ciclos
econdmicos produzem variagao na posicdo hierarquica de pessoas e grupos;
(3) frustracbes sdo geradas pela interferéncia com a meta de manter uma
constante ou ascenséo da posi¢do num status hierarquico relativo ao status da
posicio de outros no mesmo status do sistema de referéncia. *

Com base nessas suposi¢Oes, 0s autores mostram que seus dados sugerem um
aumento da taxa de suicidio nos periodos de depressdo e um decréscimo da taxa nos
periodos de prosperidade. “Contudo a rea¢do negativa do suicidio a depressdo ¢ mais
forte do que a reacdo negativa do suicidio a prosperidade.” %

Os autores mostram que os suicidios dos homens estdo mais correlacionados aos
ciclos econdmicos do que os suicidios das mulheres. Entretanto, 0 mesmo ndo ocorre
com o0s ndo brancos, onde o oposto é verdadeiro. Todavia, 0s suicidios entre as
mulheres brancas e as ndo brancas estdo no mesmo patamar, enquanto o suicidio dos
homens ndo brancos é menos sensivel aos ciclos econdmicos do que os suicidios dos
homens brancos.

No geral, segundo Henry e Short, pode-se observar, que a “confirmagdo da nossa
hipbtese de que o suicido de homens, nossa categoria de alto status, € mais sensivel ao
ciclo econdmico do que o suicidio das mulheres, a categoria que ocupa uma posicao de
status mais subordinada no sistema socioeconémico americanos.” %

A razdo pela qual o suicidio das mulheres negras ¢ mais sensivel aos ciclos
econbmicos do que os homens negros, deve-se ao papel destas mulheres nas suas

familias, visto que por razdes histéricas, foram atribuidas a elas uma grande parte da

% CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. Op. Cit., p. 40.

% HENRY, Andrew; SHORT Jr, James. Suicide and Homicide: Some economic, sociological and
psychological aspects of aggression. New York: The Free Press, 1965, p. 14.

% Idem, p. 25.

199 1 dem, p. 33.
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responsabilidade financeira da familia. Fator este ligado também as taxas de desercao e
ilegitimidade nas familias negras. Entdo, a posi¢do da mulher negra como sustentadora

do lar, a torna, provavelmente, mais suscetivel aos ciclos econémicos.

A maior sensibilidade dos suicidios de ndo brancos para a condicdo
econdmica desde 1923 talvez possa ser explicada por uma combinacdo de
fatores. O periodo ap6s da Primeira Guerra Mundial foi uma de grande
influxo de negros da area rural do Sul para os centros urbanos do Norte. Parte
desta explicagdo pode estar nesta migragdo. O periodo desde 1923 tem um
aumento de oportunidades econdmicas e sociais aberta aos negros. O
aperfeicoamento do status econdmico associado com a migracdo tem
removido do negro muitas restricbes antigamente operadas sobre ele, e o
desenvolvimento de legislacBes protetoras e igualitarias tem servido para
diminuir a diferenca de status entre ragas. ‘*

Também, a migracdo dos negros para o Norte dos Estados Unidos, a regido mais
rica do pais, ajudou em mudar a sua situagdo econdémica no decorrer dos tempos.

Outro fator de influéncia nos suicidios ligados ao ciclo econémico seria a
questdo da idade. A partir dos 65 anos, a sensibilidade ao suicidio de homens e de
mulheres decai quando comparado aos grupos dos mais jovens. Isto ocorre pelo fato que
com a idade avangada, hd um declinio nos status. Todavia, deve-se lembrar que os
dados por idade também séo influenciados pelo status matrimonial, pois os solteiros sao
mais sensiveis a estes suicidios do que os casados.

A renda/salério seria outro fator de influéncia nos suicidios. Os dados dos
autores, com as suas limitagdes, mostraram uma maior sensibilidade ao suicidio ligado
as flutuacdes econdmicas dos privilegiados econdémicos, do que em comparagao aos
pobres. Entretanto, a taxa absoluta dos suicidios € maior nas areas de baixa renda, tanto
na depressao quanto na prosperidade. Isto sé é verdadeiro quando se tira as areas de
populacdo negra da estatistica.

Com base em dados referentes a cidade de Chicago durante a década de 1930, os
autores notaram que as pessoas que moram nas areas residenciais com altos aluguéis
estdo mais suscetiveis ao suicidio durante a expansdo econémica, do que as areas com
baixos aluguéis. Estes, durante o periodo de 1930-1932 e 1939-1941, mantiveram uma
taxa constante de suicidios, enquanto que naqueles houve uma baixa bruscamente.
“Pessoas de status de baixa economia sujeitas as privagdes, como indexados por baixo
aluguel, estdo mais bem protegidos do suicidio acompanhando os ciclos econémicos, do
que aqueles que tém subidos a posi¢des econdmicas mais altas.” %2

Os dados encontrados pelos autores ndo comprovam a sugestdo de Durkheim:

1 HENRY, Andrew; SHORT Jr, James. Suicide and Homicide. Op. Cit. p. 35.
192 | dem, pp. 41-42.
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que 0 aumento especulativo no ciclo econdmico era acompanhado pelo
aumento na taxa de suicidio e interpretou este fendémeno como uma fungéo
do enfraquecimento dos controles sociais sobre o comportamento no mesmo
tempo em que “paixdes” e desejos de individuos estava aumentando. Nosso
dado também indicou que a taxa de suicidio aumentou durante a metade do
pré-pico final da fase de prosperidade econdmica, mas somente durante os
anos em que o aumento no indice econdmico estd muito pequeno e nao
durante os anos de aumento brusco. '

Também, examinando a mesma relagcdo, com género mantido constante, 0s
autores sugerem que a opinido de Durkheim esta incorreta, pois “a tendéncia para o
aumento na taxa de suicidio durante a metade final da expansdo econémica esta mais
forte entre as mulheres (nossa categoria de status mais baixa) do que os homens do
status mais alto.”

Os autores mencionam que a psicanalise possui a idéia de que o suicidio seria a
agressdo de uma pessoa direcionada a si préopria. Os periodos de depressao,
supostamente, trazem mais frustracdes do que os periodos de prosperidade, logo aqueles
de alto status econdmico, que perdem suas rendas, transferem esta frustragdo para si,
causando seus suicidios, enquanto, aqueles de baixo status, quando perdem sua renda,
passam a cometer homicidio como forma de sua frustracdo. A frustracdo gerada pelos
ciclos econémicos serve para explicar tanto o suicidio como o homicidio durante estes
ciclos, apenas o alvo da agresséo sendo diferente.

Isto vem a explicar a razéo pela qual as mulheres se suicidam mais durante a

prosperidade.

O mundo da financa especulativa é largamente um mundo masculino. Se o
aumento do suicidio feminino prévio ao pico econdémico deveria decorrer
para refletir suicidio de mulheres perdendo espagco na competicdo com o
homens em relacdo a prosperidade, nossa analise sugeria que frustracdo pode
acumular da perda da posi¢do delas relativa aquelas dos homens que estavam
subindo em status num ritmo mais rapido. ®

A prosperidade e o impedimento de subir de status também causam este efeito
de frustracdo nos negros, mesmo referentes a classe mais baixa do status hierarquico.
Isto ndo ocorre com 0s negros da classe alta pelo simples fato que os mesmo comparam
seus status em relacéo aos negros da classe inferior e ndo aos brancos da classe superior.

Henry e Short ndo conseguiram negar a idéia de Durkheim de que o suicidio
afeta mais os individuos de alto status do que os de baixo status devido ao simples fato

que aqueles estdo sujeitos a menos restricdes externas.

1% HENRY, Andrew; SHORT Jr, James. Suicide and Homicide. Op. Cit. p. 42.
104 B

Ibidem.
195 | dem, pp. 62-63.
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Eles utilizam também a idéia de Durkheim de que o suicidio esta relacionado ao
grau de participacdo de um individuo em um grupo de relacdes, fato que confirma a
hipétese de que o suicidio afeta menos os casados do que os solteiros, os vilvos ou 0s
divorciados. Esta idéia também explica a razdo pela qual o suicidio ¢ mais urbano do
que rural.

A diferenca entre a vida na area rural e na area urbana seria o fator da
estabilidade e a vida familiar, visto que naquela ha um forte controle exercido pela
comunidade, enquanto que este € marcado pelo anonimato e pela vida impessoal.
Entdo, a diferenca disto estaria relacionada ao grau de envolvimento de uma pessoa com
outra, visto que nos setores centrais desorganizados das cidades hd menos envolvimento

do que nas areas rurais e nas comunidades urbanas integradas e organizadas.

N6s mostramos que a relagdo entre o suicidio e status matrimonial, suicidio e
lugar de residéncia, e suicidio e ecologia urbana podem ser vistos como uma
fungdo de uma segunda forma de restrigdes externas sobre o comportamento
— 0 tipo impostos pela virtude do envolvimento num relacionamento catexial
com outras pessoas. 1%

Os autores também correlacionaram mais duas variaveis com o suicidio, sendo:
a posicdo de um individuo no status hierdrquico e o grau do envolvimento deste
individuo com outras pessoas. Os grupos da alta hierarquia acabam impondo suas
demandas e expectativas aos grupos da baixa hierarquia, que se encontram numa
posicdo de subordinados, tendo em vista que o poder vindo com o status é reconhecido
pelos individuos, independente de sua posicao hierarquica.

Independente de seu status, quando os individuos fazem parte de grupos de
relacGes interpessoais, eles devem obedecer as demandas e as expectativas de seus
grupos, logo restringindo o comportamento destes individuos, que passa a funcionar
como uma forma de imunidade ao suicidio, tendo em vista que os individuos passam a
ter que lidar e controlar seus atos impulsivos.

Com bases socioldgicas para a legitimacdo da agressao, 0s autores notaram que:

a escolha do alvo para a agressao era em parte funcdo da forca das restri¢oes
externas sobre o comportamento. Quando comportamento é requerido para se
comportar rigidamente as demandas e expectativas de outras pessoas, a
probabilidade de suicidio em resposta a frustracdo é baixa e a probabilidade
para homicidio como resposta a frustragdo é alta. Quando comportamento
esta livre do requerimento para a conformidade as demandas e expectativas
de 0””8?’ a probabilidade ao suicidio € alta e a probabilidade ao homicidio ¢é
baixa.

196 HENRY, Andrew; SHORT Jr, James. Suicide and Homicide. Op. Cit. p. 77.
97 | dem, pp. 101-102.
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Quando comportamento é sujeito a fortes restricbes externas por virtude tanto
por status subordinado ou envolvimento em relagdes sociais com outras
pessoas, 0 objeto de restricdo pode ser culpado pela frustracdo, assim
legitimando  expressdo exterior da resultante agressdo. Quando
comportamento é livre de restricbes externas, o si deve lidar com a
responsabilidade pela frustracdo. Outros ndo podem ser culpados uma vez
que outros ndo estavam envolvidos na determinagdo do comportamento. Sob
estas condicBes, outras expressfes orientadas da resultante agressdo caem
para serem legitimadas. %

Com relagdo aos aspectos psicologicos da agressdo, 0s autores notaram que este
estd associado ao super-ego, que segundo eles seria “o sistema de demandas e
expectativas impostas na crianca pelos pais tdo internalizadas pela crianga.” **°

“Na formulagdo psicanalitica do suicidio, por exemplo, as demandas rigorosas e
punitivas dos pais se torna internalizada na forma do super-ego rigoroso e punitivo que
opera transformando a agressdo contra si.” *° Os autores, inclusive, mencionam cinco
estudos que sugeriram que a gquestdo de um rigoroso super-ego estava associado com a
agressdo direcionada para si proprio, enquanto que um super-ego fraco ou defeituoso
transformava a agressdo direcionada para outros. Assim, rigorosos pais com suas
demandas e disciplinas, que foram internalizadas, acabam tendo o efeito de produzir

uma alta probabilidade psicoldgica ao suicidio e um baixa ao homicidio.

1.3. As Teorias Psicanaliticas (Psicologicas):

A psicanalise (psicologia) busca a compreensdo do suicidio dentro do individuo,
na qual “as primeiras teorias psicanaliticas voltaram-Se primariamente para o papel das
forcas instintivas e os mecanismos pelos quais essas forcas se transformariam em

. .y 111
impulsos suicidas.”

1.3.1. Freud

Sigmund Freud foi um psicanalista austriaco. Apesar de sua influéncia nos
estudos acerca do suicidio, ele nunca chegou a sistematizar a sua visdo sobre este tema

num Unico escrito. As suas observacdes, inferéncias e especulacbes sobre o tema

18 HENRY, Andrew; SHORT Jr, James. Suicide and Homicide. Op. Cit. p. 103.

1% Iidem.

19 1dem, p. 104.

11 WANG, Yuan P.; RAMADAM, Zacaria. “Aspectos psicolégicos do suicidio.” In: MELEIRO,
Alexandrina; TENG, Chei T.; WANG, Yuan P. (coord.). Suicidio: estudos fundamentais. S&o Paulo:
Segmento Farma, 2004, p. 84.
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encontram-se espalhados em diversos artigos, cujos temas principais eram outras
questdes e ndo propriamente o suicidio. **2

A experiéncia de Freud com o suicidio ndo foi meramente tedrico ou filosofico,
tendo em vista a sua experiéncia clinica com diversos pacientes suicidas, inclusive,
segundo Litman, ha referéncias de sintomatologia suicida em todos os casos publicados
por Freud, excetuando o caso de uma crianca de cinco anos, o Pequeno Hans. 3

Com base em Litman, h& até evidéncias em que o proprio Freud tenha feito
ameacas de se suicidar em 1885, - quando se encontrava em um longo, apaixonado e
turbulento noivado-, caso vieste a perder a sua noiva Martha, com a qual acabou-se

casando. Assim, Freud entendia que a frustracdo sexual poderia levar ao suicidio.

Muitos anos depois, Freud foi comentar que as duas situacfes de estar
intensivamente apaixonado e de suicidio eram similares, em que o ego é
oprimido pelo objeto. Nas suas teorias iniciais, a reivindicagdo do amor e
auto-preservacdo sao opostos, e ele constantemente mantinha que o amor é
perigoso. ***

Freud nas suas experiéncias iniciais, de 1881 a 1910, encontrou evidéncias em
seus casos clinicos do suicidio como uma comunicacéo, busca pela atengdo, choro por
ajuda, método de vinganca, como identificacdo parcial ou também identificado como
punicdo contra raiva e ciimes para um inimigo. **>

No seu Sobre a Psicopatologia da vida cotidiana, publicado em 1901, Freud

notou o papel da vida mental como tendo influéncias sobre o instinto da autodestruicéo.

N&o hé& por que supor que essa autodestruicdo seja rara. E que a tendéncia a
autodestruicdo estd presente em certa medida num nimero muito maior de
pessoas do que aquelas em que chega a ser posta em pratica; os ferimentos
auto-infligidos sdo, em geral, um compromisso entre essa pulséo e as forgas
que ainda se opdem a ela. Mesmo nos casos em que realmente se consuma o
suicidio, a propensdo a ele tera estado presente desde longa data, com menor
intensidade ou sob a forma de uma tendéncia inconsciente e suprimida.
Mesmo a intencdo consciente de cometer suicidio escolhe sua época, seus
meios e sua oportunidade; e é perfeitamente consonante com isso que a
intencdo inconsciente aguarde uma ocasido que possa tomar a seu encargo
parte da causacdo e que, ao requisitar as forcas defensivas do sujeito, liberte a
intenco da pressdo destas. 1

Esta incapacidade de Freud organizar sistematicamente o suicidio na sua teoria

psicanalitica dos instintos pode ser ainda notada na discussdo sobre o suicidio da

12 | ITMAN, Robert. “Sigmund Freud on Suicide.” In: MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark
J. (editors). Essential Papers on Suicide. New York: New York University Press, 1996.

31 dem, p. 202.

141 dem, p. 204.

15 1 dem, p. 205.

MSFREUD, Sigmund. Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana. (1901). Disponivel em:
http://www.4shared.com/document/qRBi3PBB/FREUD_Sigmund_6_Sobre_a_psicop.html. p. 119.
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Sociedade Psicanalitica de Viena, de 20 a 27 de abril de 1910, na qual Freud pouco

discutiu:

Eu tenho a impresséo que apesar de todo esse material valioso que foi trazido
perante nos nessa discussdo, nds ndo temos alcancado uma decisdo no
problema que nos interessa. Nés somos ansiosos, acima de tudo, para saber
como se torna possivel para o instinto de vida extraordinaria e poderosa ser
superada; se isso SO pode acontecer com a ajuda de um libido desapontado ou
se 0 ego pode renunciar sua auto-preservagdo por seus proprios motivos
egoistas. Pode ser que noés tenhamos falhado para responder essa questdo
psicoldgica porque nds ndo temos os adequados meios de aborda-lo. Nos
podemos, eu acho, s6 tomar como nosso ponto de partida a condicdo da
melancolia que é familiar para nés clinicamente e uma comparacédo entre ele
e os afetos do luto. O processo afetivo na melancolia, contudo, e as
vicissitudes sofridas pelo libido naquela condicdo sdo totalmente
desconhecidas por ndés. Nem tampouco nds chegamos a um entendimento
psicanalitico do afeto cronico do luto. Deixe-nos suspender nosso julgamento
até que a experiéncia tenha resolvido esse problema. **’

De acordo com Litman, na fase inicial das pesquisas de Freud — até 1910 -, ele

havia chegado a identificar diversos aspectos do suicidio nos seus casos clinico,

aspectos estes que seriam:

(1) Culpa sobre os desejos de morte em relacdo a outros, especialmente os
pais; (2) identificacdo com pais suicidas; (3) perda da gratificagéo libidinal,
ou mais precisamente, recusa em aceitar a perda da gratificacéo libidinal; (4)
um ato de vinganca, especialmente por perda da gratificacdo; (5) escapar de
humilhagéo; (6) uma comunicacdo, um choro por ajuda; e finalmente (7)
Freud reconheceu a conexdo intima entre a morte e a sexualidade. Freud néo
sabia decidir, contudo, onde atribuir o tdo esmagador sadismo e masoquismo
no seu quadro tedrico. De acordo com Freud, atitudes humanas séo derivadas
fundamentalmente das necessidades em satisfazer os impulsos instintivos. Na
sua teoria inicial o basico, contraditrios impulsos instintivos eram pensados
em serem libido e auto-preservacao. **®

Freud, em 1910, publicou um breve texto, intitulado: ContribuicGes para uma

discussdo acerca do suicidio, que segundo Maria Luiza Dias, seria 0 seu Unico texto sob

titulo especifico de suicidio e na qual Freud parece buscar uma primeira explicacdo para

o suicidio. *'° Deste modo, Freud comenta o seguinte:

Estavamos ansiosos sobretudo em saber como seria possivel subjugar-se ao
extraordinariamente poderoso instinto da vida: isto pode apenas acontecer
com o auxilio de uma libido desiludida, ou se 0 ego pode renunciar a sua
autopreservacao, por seus proprios motivos egoistas. '%°

17 FREUD, Sigmund. Standard Edition, Vol.11, p. 232. apud LITMAN, Robert. “Sigmund Freud on
Suicide.” Op. cit., pp. 206-207.

18 1 ITMAN, Robert. “Sigmund Freud on Suicide.” Op. cit., p. 207.

9 BIAS, Maria Luiza. Suicidio. Op. Cit. p. 21.

120 FREUD, Sigmund. “Contribuices para uma discusséo acerca do Suicidio.” In: FREUD, Sigmund.
Obras psicolégicas completas de Sigmund Freud. Sdo Paulo: Imago, 1969. Vol. XI, p. 244. [ Neste
texto Freud aborda a questdo levantada na época de que as escolas secundarias impeliam seus alunos ao

suicidio].
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Posteriormente, Freud revisou seu pensamento sobre os instintos. Assim, a fase
inicial de Freud foi marcada pela teoria do libido para fundamentar o suicidio, contudo,
isto acabou mudando posteriormente, tendo em vista, que apds 1920, passou a utilizar
da teoria de morte-instinto como fundamentacéo para este tema. %

A transicdo para esta mudanca, segundo Litman, veio com a publicacdo de Luto
e Melancolia, escrita em 1915, mas s6 publicada em 1917. Neste texto, Freud procurou
demonstrar que a agressdo do individuo pode se voltar contra ele proprio. Para ele, o
luto seria “[...] a rea¢do a perda de um ente querido, a perda de alguma abstracdo que
ocupou o lugar de um ente querido, como o pais, a liberdade ou o ideal de alguém, e
assim por diante” '?2. Todavia, a melancolia pode ser originada por estas mesmas
influéncias em algumas pessoas ao invés de luto.

Para Freud, o luto ndo seria uma condicdo patologica, logo, ndo necessitando de
cuidados médicos, tendo em vista que o luto viria a ser superado apos certo lapso de
tempo e ndo devendo ser feita nenhuma interferéncia sobre 0 mesmo. Tratando-se da

melancolia, Freud veio a tragar distintos tragos mentais para ela, que seriam:

[...] um desdnimo profundamente penoso, a cessagdo de interesse pelo
mundo externo, a perda da capacidade de amar, a inibi¢do de toda e qualquer
atividade, e uma diminuicdo dos sentimentos, de auto-estima a ponto de
encontrar  expressdo em auto-recriminacdo e auto-envilecimento,
culminando numa expectativa delirante de punicéo. **

Essas mesmas caracteristicas causadas pela reacdo a perda de um objeto amado
estdo presentes em ambos os casos, contudo a diferenca entre o luto e a melancolia esta
no ego'**, uma vez que na melancolia h4 uma diminuic&o da auto-estima, causando um
empobrecimento em grande escala do ego, ou seja, € 0 proprio ego, enquanto que no
luto h& 0 empobrecimento do mundo, que também se torna vazio.

Com a melancolia:

Esses estados obsessivos de depressao que se seguem a morte de uma pessoa
amada revelam-nos o que o conflito devido a ambivaléncia pode alcancar
por si mesmo quando também ndo hd uma retracéo regressiva da libido. Na
melancolia, as ocasifes que ddo margem a doenca vao, em sua maior parte,
além do caso nitido de uma perda por morte, incluindo as situacdes de
desconsideracdo, desprezo ou desapontamento, que podem trazer para a

121 EREUD, Sigmund. “ContribuicBes para uma discusséo acerca do Suicidio. Op. Cit.

122 FREUD, Sigmund. “Luto e Melancolia”. In: FREUD, Sigmund. Obras psicoldgicas completas de
Sigmund Freud. S&o Paulo: Imago, 1969. Vol. XIV. p. 249.

231 dem. p. 250.

124 Ego — Experiéncia que o individuo possui de si mesmo, ou concepcéo que faz de sua personalidade;
em psicanalise, apenas a parte da pessoa em contato direto com a realidade, e cujas fungbes sdo a
comprovacdo e a aceitagdo dessa realidade. Fonte: Dicionario Michaelis Online.
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relacdo sentimentos opostos de amor e édio, ou reforcar uma ambivaléncia
ja existente. *°

Assim, ndo se deve desprezar o conflito entre 0 amor e o 6dio, tendo em vista
que:

Se o amor pelo objeto [...] se refugiar na identificacdo narcisista, entdo o
6dio entra em acdo nesse objeto substitutivo, dele abusando, degradando-o,
fazendo-o sofrer e tirando satisfagdo sadica de seu sofrimento. A autotortura
na melancolia, sem divida agradavel, significa, do mesmo modo que o
fenémeno correspondente na neurose obsessiva, uma satisfacdo das
tendéncias do sadismo e do 6dio relacionadas a um objeto, que retornam ao
préprio eu do individuo [...]. **

Com base no texto de Luta e Melancolia, o enigma da tendéncia ao suicidio seria
solucionado pela questdo do sadismo, que torna a melancolia perigosa. Com a
melancolia a pessoa acaba confundindo a si mesmo como um objeto, onde o ego é
dominado pelo objeto e a pessoa acaba dirigindo a si prépria a hostilidade relacionada a
um objeto, pois deseja destruir 0 objeto amado e odiado. Esse desejo de suicidio pode
também vir acompanhado da idéia inconsciente de matar outro individuo ou a coisa que
Ihe incomoda, assim, a pessoa acaba se destruindo por inteiro apenas para livrar-se do
mal que o perturba. Foi com base neste texto, que a teoria psicanalitica cléssica do
suicidio se derivou, de onde Freud tracou 0s mecanismos da depressao grave.

Para Freud cabia ao ego a grande parte das identificacbes. Apesar de nao ter
levado adiante a sua teoria das identificagdes, em 1920, Freud formulou a estrutura
mental da atividade mental, composta pelo ego, superego e id, nas quais foram

atribuidas varias funcdes.

Ele afirmou que a identificacdo bem inicial exerce um papel especial no eu
total, nessa eles sdo mais completamente cindidos do resto do ego e se torna
superego, que inclui consciéncia e ideais, tem a funcdo de amor, apoiar,
julgar, e punir o ego, e pode tornar-se enfermo por conta prépria. Conceitos e
imagens do suicidio aparecem somente no ego e superego, visto que id ndo
sabe nada de sua propria morte. “Na inconsciéncia todos noés somos
convencidos de nossa propria imortalidade.” De fato, até conscientemente, é
impossivel imaginar nossa propria morte. “Sempre que nds tentamos fazer
isto nés podemos perceber que nds somos de fato ainda presentes como
espectadores.” 2’

Contudo, Freud, segundo Litman, deu pouca atencdo ao papel de outros no
suicidio.
No seu “A psicogénese de um caso de homossexualidade numa mulher”, Freud

retrata que a tentativa de suicidio de uma jovem de 18 anos, que apresentava sinais de

125 EREUD, Sigmund. “Luto e Melancolia”. Op. cit., p. 256.
125 | dem. p. 256/257.
2T ITMAN, Robert. “Sigmund Freud on Suicide.” Op. cit., p. 209.

41



homossexualidade, havia dois motivos além do dado pela jovem: que seria a realizacao
de uma punicdo (auto-punicgéo) e a realizagdo do desejo.

Andlise tem explicado o enigma do suicidio da seguinte maneira:
Provavelmente ninguém encontra a energia mental requerida para se matar a
nao ser que, em primeiro lugar, ao fazé-lo, ele estd a0 mesmo tempo matando
um objeto que ele havia se identificado e, no segundo lugar, esta voltando-se
contra a si mesmo o desejo de morte que havia sido direcionado contra outra
pessoa. Nem a necessidade de regular a descoberta desses desejos de morte
inconscientes naqueles que tém tentado suicidio surpreende-nos, uma vez que
o0 inconsciente de todos os seres humanos é cheio de desejos suicidas contra
até aqueles que amam. %

O que Freud tirou do caso da jovem homossexual foi que o suicidio é causado
por uma interacdo de diversos motivos. Segundo Litman, Freud havia notado que o0s
métodos utilizados para o suicidio denotavam representacGes de realizagdes de desejos
sexuais, deste modo: se envenenar seria 0 desejo de engravidar; se afogar seria ter um
filho; se jogar de alturas seria parir um filho. **

Contudo, o suicidio ainda se mantinha um enigma, cuja solucdo ainda era
prematura. Assim, em 1920, Freud desenvolveu que poderia haver impulsos instintivos

de morte.

Apds longas hesitagdes e vacilagdes nos temos decidido em assumir a
existéncia de somente dois instintos basicos, Eros e o instinto destrutivo. O
objetivo do primeiro destes instintos bésicos é estabelecer unidades ainda
maiores e para preserva-lhe assim — em resumo, para uni-los; o objetivo do
segundo é, pelo contrario, desfazer conexdes e destruir coisas. No caso do
instinto destrutivo, n6s podemos supor que seu objeto final é conduzir o que é
vivo para um estado inorganico. Por esta razdo nés podemos chama-lo de
instinto de morte [...]. Nas funcBes bioldgicas os dois instintos basicos
operam um contra 0 outro ou combinam um com o outro. Assim, o ato de
comer € uma destrui¢do do objeto com o objetivo final de incorpora-lo, e o
ato sexual é um ato de agressdo com o proposito de unido mais intima. Essa
concomitante e mutuamente oposta a¢do dos dois instintos basicos da origem
a toda a variegacdo do fenémeno da vida [...]. **°

Freud, em Além do Principio de Prazer'*!, desenvolve a idéia de que a
concepcao humana € regida por dois pélos: o eros, que seria 0 instinto que conduz a
vida; e o tanatos, que seria 0 instinto que conduz a morte. Assim, deveria ocorrer o
equilibrio entre esses dois polos e o suicidio somente ocorreria com a perda desse
equilibrio. O suicidio, assim, seria uma imposicao e a vitoria do impulso de morte sobre

0 instinto para a vida. O suicidio seria a expressdo maxima da pulsdo de morte.

128 FREUD, Sigmund. “Standard Edition”, Vol. 19, p. 49. In: LITMAN, Robert. “Sigmund Freud on
Suicide.” Op. cit., pp. 210-211.

29 ITMAN, Robert. “Sigmund Freud on Suicide.” Op. cit., p. 211.

130 FREUD, Sigmund. “Standard Edition”, Vol. 23, pp. 148-150. In: LITMAN, Robert. “Sigmund Freud
on Suicide.” Op. cit., p. 212.

B3 FREUD, Sigmund. “Além do Principio de Prazer.” In: FREUD, Sigmund. Edigio standard brasileira
das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, 1987. Vol.XVIII.
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Entretanto, a teoria de Freud dos instintos teve pouca aceitabilidade entre os
psicanalistas.

Segundo Litman, Freud tinha o suicidio como um sintoma produzido pelo
homem e pela civilizacéo, pois ele via

A civilizacdo como um grupo de desenvolvimento do superego. No homem
civilizado, a agressdo extra é canalizada para o superego e volta-se contra o
ego. E agora sentido como culpa inconsciente, masoquismo, a necessidade de
punicdo, ou um obscuro mal-estar e descontentamento. O preco que nés
pagamos para 0 avanco da civilizacdo é a perda, em certo grau, da
possibilidade de felicidade. “Noés devemos ao processo (civilizagao) o melhor
que q?zs podemos nos tornar, assim como uma boa parte do que nés sofremos
de.”

Freud, segundo Litman, menciona que h& certas caracteristicas da condicdo
humana que tornam todos os individuos vulneraveis ao suicidio, isto pelo menos no

Ocidente. Estas caracteristicas seriam:

(1) O instinto de morte, com suas derivadas clinicas, o instinto agressivo
direcionado para fora e instintos destrutivo direcionado para dentro; (2) a
divisdo do ego, isto é inevitavel por causa do desamparo extremo do ego
humano na infancia quando é incapaz de dominar seus préprios instintos e
devem conformar-se aos pais ou perecer; e (3) as instituices do grupo,
familia e civilizacdo, que requerem complacéncia culpavel de todos os
membros do grupo. **

O papel fundamental de Freud, apesar de nunca ter sistematizado seu
pensamento sobre o suicidio, seria, segundo Corréa e Barrero, que ele “elaborou as
explicagbes psicologicas do suicidio e considerou o suicidio de um ponto de vista
individual” '**. ExplicacBes, estas, que vieram a ser aprimoradas e trabalhadas por

outros estudiosos posteriormente.

1.3.2. Karl Menninger

Karl Menninger (1893-1990) foi um psicanalista, que estabeleceu a institui¢éo
Menniger Clinic (Clinica Menninger) em Kansas, EUA e escreveu o livro “Man against
himself”, que em portugués foi traduzido por “Eros e Tanatos: O homem contra si
proprio”. Segundo Shneidman, Menninger foi um dos dois melhores vendedores das

idéias de Freud *

321 ITMAN, Robert. “Sigmund Freud on Suicide.” Op. cit., p. 213.

3 | dem, p. 214.

134 CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio. “As Teorias do Suicidio”. Op. cit., p. 40.

135 SHNEIDMAN, Edwin S. Comprehending Suicide: Landmarks in 20th — Century Suicidology.
Washington, DC: American Psychological Association, 2007.
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Ele veio a criticar a simplicidade com a qual justificavam a concepcdo do
suicidio como uma fuga da realidade, uma doenca mental; pela desgraca, pela pobreza;
pela frustracdo; pelo amor ndo correspondido; etc. Para Menninger o suicidio consiste
na morte de si préprio, cujo assassino & o si proprio, ou seja, a pessoa € a0 mesmo
tempo o assassinado e 0 assassino. Como nos assassinatos ha motivos dos mais
diversos, pode- se observa no suicidio, entdo, o desejo de ser morto. **

Assim, “nds devemos pensar o suicidio, entdo, como um tipo peculiar de morte
que requer trés elementos: o elemento de morrer, o elemento de matar; e o elemento de
ser morto.” **" Aparentemente esses trés elementos possuem diferentes pesos em muitos
dos suicidios, ou seja, um destes trés elementos encontra-se, em Varios casos, mais
fortes do que o outro. Cada um destes elementos consiste num ato pela qual existem
motivos, inconscientes e conscientes.

Sera visto a seguir cada um destes trés elementos, pois para Menninger estes

requerem analises separadas:

a. O desejo de matar:

“Por todo o universo, da qual nés somos parte, aparece existir em constante
conflito e oposicdo as duas forcas de criagdo e destrui¢do.” 138 Este paralelo encontra-se
nos propositos do inconsciente humano, na qual os desejos assassinos destrutivos
surgem na infancia, com aumentos e declinios durante toda a infancia da crianca.
Contudo, estes desejos destrutivos podem se tornar externos ou mesmo serem
neutralizados no interior da personalidade.

Menninger explica que o impulso da auto-preservacdo pode tornar-se contra a si

préprio devido ao fenémeno da introjecdo com deslocamento.

E quase axiomatico na psicanalise que um objeto de amor ou 6dio que é
perdido ou escapa além o alcance do ego pode ser recuperado e retido pelo
processo de introjecdo com o deslocamento das emogdes adequado do objeto
original para o objeto introjetado, que é, a pessoa dentro da pessoa.
Consequentemente uma pessoa inconscientemente odiada pode ser destruida
ao identificar a si propria com a pessoa, ou mais acurado, identificando
aquela pessoa com o eu, e destruindo o eu. **

13 MENNINGER, Karl A. “Psychoanalytic Aspects of Suicide”. International Journal of Psychoanalysis
14: 376-390, 1933. In: MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on
Suicide. New York: New York University Press, 1996.

537 1 dem, p. 23.

138 | dem, p. 24.

39 | dem, p. 25.
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Quando os impulsos de destruicdo sdo frustrados, quando isto se dirige a um
objeto externo, torna-se, entdo, necessario a introjecdo e o deslocamento. Esta frustragéo

pode ocorrer por diversas circunstancias, que Menninger define como:

(1) a resisténcia oferecida pela realidade pode ser muito grande; (2) o objeto
ao invés de ser oprimido pode ser meramente elusivo; (3) o ataque pode ser
inibido por varias circunstancias internas, principalmente medo e a sensacdo
de culpa; (4) falha do ataque pode ocorrer por um excessivo enfraquecimento
de sua forca por mistura de elementos er6ticos adventicias. [...]. O resultado é
que a hostilidade ndo pode ser sublimado pelo erotismo. O ego
consequentemente deve tomar para estes individuos uma oscilagdo ou atitude
ambivalente tal modo o amor e ddio tém expressOes alternadas, ou outro o
6dio deve ser deslocado como no primeiro caso. (5) O exato oposto de (4)
ocorre quando elementos eréticos do objeto relacionado sdo bruscamente
eliminados, [...]. **°

A melancolia € um sinal deste Gltimo mecanismo, na qual o suicidio € uma
caracteristica comum a melancolia, que foi bastante estudado por Freud. O desgosto
inconsciente pela perda do objeto amado acaba dirigindo-se agora conscientemente ao
mesmo objeto, que agora esté incorporado e disfarcado no ego. O amor ao objeto acaba

se transformando em tendéncias hostis.

Gratificacdo da agressdo hostil pela introjecdo é feita mais facilmente pelo
fato que aparenta ao ego de ser menos perigoso atacar o objeto de fantasia do
que o objeto de realidade. Mas quando o objeto da fantasia é identificado
com o si, i.e. quando a odiada-amada pessoa € identificada com o ego, a
agressdo serve de duas saidas, [...]. Por isso a reflexdo do (si) impulso
destrutivo volta sobre si mesmo aparenta se acompanhado com o aumento da
forga, para que o instinto de vida ndo possa mais seguré-los na selecéo,
exceto pela formacdo da reacdo (sintomas). Se isto ndo pode ser realizado,
atual destruicdo do si ocorre. **!

Todavia, a hostilidade e a agressdo destrutiva direcionada contra a pessoa, que é
ao mesmo tempo amada e odiada, pode ocorrer de outras formas sem ser o ataque
direto. Assim, o ataque destrutivo contra a pessoa odiada-amada pode dirigir a outro
objeto, desde que este seja querido a pessoa. Deste modo, o suicidio pode ser uma
forma de ataque contra algo que seja relacionado a vida do suicida, podendo este algo

ser um individuo ou mesmo uma sociedade.

b. O Desejo de Ser Morto:

O desejo de ser morto, segundo Menninger, consiste na extrema forma de
submissdo, assim, como 0 assassinato consiste na extrema forma de agressdao. O

sentimento de culpa com o de punigdo consiste no resultado de indulgéncia de atos de

Y0 MENNINGER, Karl A. “Psychoanalytic Aspects of Suicide”. Op. Cit. P. 25
1 1 dem, p. 27.
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agressdo, logo, nota-se que o desejo de destruir e a destruicdo sdo muito equivalentes.
Deste modo, o individuo que nutre desejos assassinos também, muito provavelmente,
sente a necessidade de punicgdo, em vista a estes seus desejos, destarte, segundo o autor,
nota-se a verdade na idéia de Freud de que varios suicidios consistem em assassinatos
disfarcados. “O suicidio é, portanto, a pena de morte auto- infligida.” **?

A técnica utilizada para a préatica do suicidio possui significados inconscientes.
Conforme Menninger, o estudo psicanalista do suicidio sem atencdo aos instrumentos

utilizados seria incompleto. Nas suas palavras:

Isto é fortemente determinado e sobre-determinado pelas tendéncias
inconscientes da vitima, nos temos boas razdes para acreditar em dois
motivos: primeiro, por analogia com atos similares em outros pacientes com
resultados menos sérios; em outras palavras, a estabelecida significancia
“geral” de certos atos; segundo, a muito mais evidéncia definitiva em
tentativas frustradas de suicidios em pacientes que em seguida, ou depois,
passa por tratamento e estudo da psicanalise.

As escolhas também estdo relacionadas ao papeis do género na vida, tendo em

vista que os homens escolhem mais o tiro, enquanto as mulheres, veneno e gas.

c. O Desejo de Morrer:

Aparenta haver um paradoxo no suicidio, pois ha casos em que alguém deseja se

matar, mas ao mesmo tempo ndo deseja morrer. Assim,

Um deve distinguir também entre o desejo consciente e o desejo inconsciente
de morrer ou ndo morrer, o posterior sendo, como nds temos visto, 0
resultado de co-operacdo e fatores conflitantes. Um vé este inconsciente
desejo ndo de morrer em frequentes tentativa de suicidio que se revelam sem
sucesso devido as técnicas defeituosas. ***

Hé& possivelmente outras razfes para se explicar este fato, porém pode-se notar
que nas tentativas de suicidios frustradas havia um elemento em que a pessoa ndo estava
realmente desejando morrer, fazendo supor que nestes casos o instinto de vida ainda
conseguia manter-se acima do instinto de morte.

“Eu acho que devemos reconhecer, entretanto, ainda que a teoria do instinto de
morte e, portanto, o elemento ‘o desejo de morrer’ no suicidio € apenas uma hipotese

o . 145
em contraste com o fato demonstrado da existéncia dos outros dois elementos.”

Y2 MENNINGER, Karl A. “Psychoanalytic Aspects of Suicide”. Op. cit, p. 28.
143
Idem, p. 31.
%4 1dem, p. 33.
%5 |1 dem, p. 34.
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Concluindo, para Menninger, as tendéncias de auto-destruicdo sdo composta de
pelo menos dois elementos: o desejo de matar e o desejo de morrer, sendo o primeiro
um elemento agressivo e o segundo, submisso. Aos dois elementos, ainda pode ser
adicionada a variavel do desejo de morrer, contudo, este ainda sem evidéncias
definitivas.

Estes trés elementos seriam derivados do ego (desejo de matar), do super-ego
(desejo de morrer) e do Id (desejo de morrer), sendo que estes trés elementos sdo
variaveis, sem uma proporcdo exata, pois em cada caso de suicidio, um destes
elementos encontra-se em maior propor¢do do que os outros. Razdo esta pela qual o
suicidio pode ser: diretamente ou indiretamente concluido, ou ainda ser completo ou

incompleto.

1.3.3. Gregory Zilboorg

Gregory Zilboorg (1891-1959), um russo, que imigrou para os Estados Unidos.
Formou-se em medicina, tendo se especializado em psicanalise e psiquiatria. Ele foi um
prolifero estudioso, sendo conhecido pelos seus trabalhos publicados referentes a
psicose pos-parto; a criminologia; a esquizofrenia ambulatoria; e ao suicidio. Entre os
anos de 1934 e 1938, ele escreveu no minimo quatro artigos tendo o suicidio como
tema. *4°

No seu artigo Differential Diagnostic Types of Suicide **’, de 1936, Zilboorg
menciona que as visdes sobre o suicidio haviam mudado pouco de geracdo para geracao

nos ultimos 150 anos.

Visto com medo e certa vergonha psicol6gica, suicidio aparece hoje para a
psiquiatria como ele fazia no passado, como uma anormalidade das reacles
mentais, ou mais especificadamente como uma aberracdo do instinto de auto-
preservacéo, procedendo daquilo que tem se tornado habitualmente chamado
afeto depressivo inadequado. Este ponto de vista, enquanto redigida em
termos atuais, difere pouco daquele expressado por varias geracBes de
psic6logos médicos, que por sua vez herdaram-no da tradi¢do originada por
Santo Agostinho [suicidio tido como um pecado]. %

Em razéo disto, pouco se tem mudado da visdo negativa do suicidio, entretanto,

guando se tratando da opinido ha certa ambivaléncia em como o suicidio era visto, tanto

146 MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide. New
York: New York University Press, 1996, p. 36.

17 ZILBOORG, Gregory. “Differential Diagnostic Types of Suicide.” Archives of General Psychiatry 35:
270 — 291, 1936. In: MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on
Suicide. New York: New York University Press, 1996.

148 ZILBOORG, Gregory. “Differential Diagnostic Types of Suicide.” Op. cit, p. 37.
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por desprezo como por admiracgdo. A tradi¢do de desaprovar o suicidio fez com que, nos
tempos modernos, houvesse a identificagdo dos suicidas como parte do grupo dos
insanos, razdo pela qual fez os estudiosos observarem o suicidio com base patoldgica.
Zilboorg critica 0 consenso presente no simposio sobre o suicidio, que ocorreu
em Viena em 1918, de que “toda pessoa ¢ vitima de fortes impulsos agressivos na qual
ela falha em expressa-lo externamente e na qual ela, como resultado, direciona-os

ss 149

internamente, em si proprio” =, visto que este consenso ndo estabelece nenhum critério

tedrico, nem também clinico.

Fundamentalmente a féormula [0 consenso visto acima] estava correta, mas
ela era muito geral para possuir qualquer real valor, por um tempo era
verdade que qualquer um que quer ou que comete suicidio sofre de fortes
impulsos agressivos assassinos, estes impulsos sdo tdo universais que de
acordo com s6 esta férmula todo o mundo deveria estar em perigo de cometer
suicidio, o que obviamente n&o é verdade. *°

Segundo ele, esta compreensdo foi posteriormente melhorada, s6 que
parcialmente, por Freud, cujas pesquisas tiveram impacto na riqueza dos dados clinicos
coletados e, assim, houve um melhor entendimento das psicoses depressivas. Contudo,
esta compreensdo ndo veio a explicar o suicidio, em si, mas sim na fantasia-vida das

psicoses maniacas depressivas.

Um pode postular que todo caso de suicidio em potencial deve conter
evidéncias clinicas de forte hostilidade inconsciente combinado com uma
incomum incapacidade de amor por outros, e se esta evidéncia é encontrada
em um caso cujas caracteristicas depressivas que parecem suicidio tornar-se
um perigo real, mesmo que o0 paciente nunca expresse o0 desejo de
autodestruicao. ™"

Zilboorg critica o conhecimento clinico sobre o suicidio da sua época como
limitado, visto que a tradicdo enfatizava que a depressdo era um sinal de suicidio em
potencial e que os casos de suicidio em que a pessoa ndo havia sido diagnosticada com
depressdo, eles a tinham como falta de diagnéstico perspicaz e que ndo observaram,

atenciosamente, aos sinais de depressdo. Para ele,

pacientes com outras do que a depressdo tipica sdo provaveis de cometerem
suicidio, e na luz da atual experiéncia clinica Freud ndo subscreveria a sua
declaracdo de que pacientes neuréticos, particularmente aqueles com
neuroses obsessivas (compulsivas), aparecem ser imunes aos impulsos
suicidas. '

Com base nas evidéncias estudadas pelo autor, ele mostra que as neuroses, além

das psicoses depressivas, podem levar ao suicidio. Além das neuroses, para Zilboorg, a

9 ZILBOORG, Gregory. “Differential Diagnostic Types of Suicide.” Op. cit, p. 40.
% Ibidem.

51 1 dem, p. 45.

52 | dem, p. 47.
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esquizofrenia também poderia levar as tendéncias e aos atos suicidas. Entretanto, vale
notar que para o autor ndo h& uma Unica entidade psiquidtrica que seja imune ao
suicidio, logo ndo serve como diagndstico confiavel ou critério prognostico, a auséncia
ou o aparecimento de mecanismos com caracteristicas de depressao.

Na busca por caracteristicas que mostram sinais de psicoses e neuroses suicidas,
Zilboorg notou que, nas neuroses compulsivas com tendéncia suicida, as pessoas
“mostram todos os tragos caracteristicos que foram descritos por Freud como anal: eles
sdo irritados, persistentes, teimosos, frios, opostos, sarcasticos, misofébicos™ em varios
niveis, mesquinhos e rancorosos.” *** Nesta forma de suicidio, a razao pela qual a
pessoa comete o suicidio é devido a vinganca ou a um ato de agressdo contra 0 mundo,
além de apresentarem também relagdes de sadismo, agitacdo e agressividade.

Além disto, as pessoas com neuroses compulsivas ainda podem apresentar
reacOes de rancor, que aliados a agitacdo, sarcasmo, um leve estado de apavoramento, e
também agressividade e reacdes de Odio, devem ser tidos com sinais de perigo e
possivelmente precursores de um suicidio impulsivo.

Contudo, as reacfes de rancor, por si s6, ndo justifica o suicidio, visto que esta
ligado intimamente com inumeros outros fatores que contribuem em diferentes graus de
importancia.

Destes fatores, um é parte frequente da estrutura psicoldgica da pessoa
suicida e parece desempenhar um importante e provavelmente um papel
decisivo no numero de suicidios. Este fator é complexo, e ele aparentemente
é profundamente enraizado em ambos os pontos de vista ontogenética e
filogenética. *°

Zilboorg também notou que nos casos de suicidio com identificacdo com o0s
mortos, bem como em outros casos, a pessoa, que tentou ou se suicidou, havia dormido
no quarto dos seus pais durante a sua infancia, ou mais precisamente até tarde na sua
infancia. Para o autor, essa situacdo pode provocar uma simulacdo incomum na crianca,
em relacdo aos seus desejos do Edipo, resultando, posteriormente, em conflitos. Quanto
mais fortes forem estes desejos e conflitos, mais perigosa seré a situacdo de morbidade.

O suicidio torna-se ainda mais provavel quando o paciente na sua infancia foi
constantemente e fortemente estimulado pelo afeto de um dos seus pais ou pela vida

intima deles — o que Zilboorg considera como dormindo no mesmo quarto com 0s pais

153 Misofobia — Horror mérbido do contato com certos objetos, por medo de contaminagéo. Fonte:
Dicionéario Michaelis Online.

154 ZILBOORG, Gregory. “Differential Diagnostic Types of Suicide.” Op. cit, p. 52.

%5 |dem, p. 54.
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até ou além a idade dos seis anos. A grande possibilidade ao suicidio também pode
ocorrer nos casos de “evidéncia de um forte anlage156 oral ou fixagdo ou ambos” 157,
esta evidéncia também mostra a uma reacdo depressiva.

Como a inclinacdo ao suicidio ndo depende e também ndo € derivada de
nenhuma doenga psiquidtrica, para Zilboorg, por isto o suicidio deve ser “visto
preferivelmente como uma reacéo ao desenvolvimento natural que é universal e comum
aos doentes mentais de todos os tipos e provavelmente os chamados de pessoas
normais.” 8

Segundo o autor, a busca pela resposta ao suicidio pode ser auxiliada pela
etnografia, visto que:

A universalidade da reagdo, e particularmente de algumas de suas principais
caracteristicas, como a incorporacdo oral, rancor e identificacdo com os
mortos, levam um a suspeitar que um esteja lidando com uma forma arcaica
da resposta humana aos seus varios conflitos internos, e que seria
prontamente um procurar uma resposta ao problema no estudo das racas
primitivas e suas reacdes levando ao suicidio. '

Mecanismos do suicidio identificados em casos clinicos, também podem ser
observados em muitas lendas das ragas primitivas, como a frustragdo oral e a rejeicéo.
Inclusive, para Zilboorg, os atos rituais das comunidades primitivas ndo desapareceram
da vida psiquica da pessoa civilizada, apenas ficaram marcados no inconsciente das
pessoas. Estas vém a tona quando o individuo encontra-se em certas circunstancias de
estresse psicoldgico na presenca do suicidio impulsivo.

A agressdo contra a si mesmo possui um grande significado sociolégico, visto
que o individuo busca a sua morte pelo simples fato que a agressdo é proibida, razdo
esta que remota aos povos primitivos. Para ele, muitas das motivacGes ao suicidio
apresentam tracos da tradicdo arcaica, como nos casos da predominancia da
identificacdo com os mortos, isto porque a morte foi uma das principais causas de
suicidio nas comunidades primitivas, como exemplo: o suicidio da esposa ap6s a morte
do seu esposo.

Para Zilboorg, a etnologia auxilia na observagdo dos paralelismos entre o0s
suicidios atuais (referentes a época em que foi escrita) e as tradicBes primitivas

1% ANLAGE - termo sem traducéo para o portugués. Este termo em inglés foi emprestado do aleméo,
gue na psicanalise significa a predisposicao a um determinado trago ou caracteristica da personalidade.
Fonte: http://www.medterms.com.
7 ZILBOORG, Gregory. “Differential Diagnostic Types of Suicide.” Op. cit, p. 57.
158

Idem, p. 58.
9 Ibidem.
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relacionadas ao suicidio, logo, deve-se buscar o auxilio de dados antropolégicos para
um melhor entendimento do suicidio.

Gregory Zilboorg continua nesta linha de pensamento no seu artigo seguinte
referente ao suicidio, Considerations on Suicide, with Particular Reference to That of
the Young*®, publicado em 1937.

Neste seu segundo artigo referente ao suicidio, o autor critica a idéia de que o
senso comum explica o suicidio, pois isto vem a mostrar a inerente superficialidade
humana, “superficialidade que nasce da aflicdo humana universal, e que leva o homem a
agarrar em qualquer palha da plausibilidade externa, quando confrontado com o
desconforto de olhar mais perto e mais profundo dentro do problema da morte e
vida.”!®!

Segundo Zilboorg, o suicidio vai contra a verdadeira esséncia da biologia
humana, que seria a vida. Contudo, ele veio a criticar a explicacdo, em especial de Karl
Menninger, para o suicidio pelo conceito do instinto de morte, visto que para ele “dizer
que o instinto de morte ganha vantagem sobre o instinto de vida € meramente um forma

» 162 assim, ndo auxiliando no

elaborada de dizer que o homem morre ou se mata.
entendimento do suicidio do ponto de vista da psicopatologia clinica ou sociologia
pragmatica.

Para ele, descartando as visGes que oferecem pouca validade cientifica, s
sobram dois métodos de orientacdo, que seriam a sociologia e a psicologia, as quais
véem a se complementarem. Estudos econdmicos e estatisticos além de oferecer dados
impessoais, mas qualificados, e certa objetividade, podem apresentar o risco de sé
buscar os fatores econémicos para explicar o suicidio.

A estatistica, para ele, caso ndo seja aliada a alguns fatores, ndo fornece auxilio
ao estudo do suicidio. Para que esta venha a auxiliar, € necessario que esteja vinculada
com o estudo de vida dos individuos — historia de suas vidas, bem como 0s seus
respectivos desenvolvimentos psicoldgicos — por tras dos dados. Para ele, os dados

estatisticos possuem dois defeitos importantes:

A primeira e a mais importante [...]: o dado, des-individualizacdo da pessoa
como tal, concentra-se em estatisticas com o resultado que estamos mais do
que nunca removidos da psicologia do suicidio. O segundo defeito [...]: dados
estatisticos do suicidio sdo compilados de estatisticas vitais e sdo, entdo,

180 ZILBOORG, Gregory. “Considerations on Suicide, with Particular Reference to That of the Young”.
American Journal of Orthopsychiatry, 7: 15-31, 1937. In: MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT,
Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide. New York: New York University Press, 1996.
161

Idem, p. 64.
162 | dem, p. 65.
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nunca completas, pois apenas representam aqueles casos que coloca
julgamento, i. e. 0 médico legista, aceita como suicidio. %

Isto € possivel visto que ha casos que com uma investigacdo profunda revelaria
reagOes suicidas, mas foram caracterizados por outras mortes, como acidentes e
doencas. Logo, para este autor, as estatisticas precisam estar ligadas aos estudos
etioldgicos e da patogénese, para que ndo induzam a resultados equivocados.

Quanto ao estudo do suicidio pela visdo da psicologia, Zilboorg criticou que 0s
ensaios psicolégicos possuem certa impessoalidade e que, ao invés de observarem o
suicidio pela otica individual, filosofica e psicoldgica, as observam pela 6tica da religido
e da ideologia, como determinantes aos suicidios.

Mais uma vez, Zilboorg critica a psicopatologia ao concentra-se na ligacdo da
pessoa depressiva com o suicidio, pois para o autor “todas as reagdes psicoldgicas,
normais ou anormais, apresentam reacGes emocionais quer sejam Obvias ou ocultas, e
quer a figura clinica seja de um depressivo agitado ou de um pasmo cataténico.” ***,
logo ndo se pode separar o componente emocional da entidade.

A psicandlise, apesar de inicialmente ter associado a depressdo ao suicidio, apos
a visdo de Freud, que descreveram a psicologia dos depressivos e seus mecanismos de
incorporacdo oral aliada a agressdo contra si, passou-se a descrever 0S Processos
psiquicos em termo da anatomia topografica e a economia da personalidade humana.

Assim, a psicandlise passou a mostrar que 0 ato do suicidio possui razbes
inconscientes, tanto que o método utilizado pelo individuo tras aspectos do inconsciente
infantil deste individuo, logo: “o suicidio por afogamento aponta para uma fantasia
intra-uterina, suicidio por pular fora de uma janela para uma fantasia de nascenca, e 0
suicidio por tiro em certos aspectos do inconsciente homossexual.” 1% Isto mostra a
contribuicdo da psicandlise no entendimento de questdes profundas do suicidio,
contudo, ao mesmo tempo nédo explica seus aspectos dinamicos e econdémicos.

Para Zilboorg, o suicidio consiste em algo complexo, que difere em diversos
aspectos, tais como: o método usado, o histérico psicologico do individuo e as suas
atitudes, além do mais, a unidade suicida apresenta uma forca elementar psiquica, que é

universal por sua natureza. Logo, devido a variedade de reacdes suicidas, ele observou a

163 ZILBOORG, Gregory. “Considerations on Suicide, with Particular Reference to That of the Young”.
Op. Cit. p. 67.

6% 1dem, p. 70.

% Ibidem.
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necessidade de uma tipologia adequada, contudo, esta estava longe de realizada, pois
ainda havia uma lacuna nos materiais clinicos que possibilitaria a realizagdo disto.

Voltando a questdo da ligacdo dos suicidios modernos com o suicidio dos povos
primitivos, ele notou que quando a pessoa se arruma para se suicidar, isto se devia as
tradicdes primitivas, na qual era costume a pessoa vestir suas melhores vestimentas para
cometer suicidio. Logo, para ele isto vai contra o pensamento de que o suicidio consiste
num monopolio das sociedades civilizadas, visto que o suicidio ndo é algo tipico destas.

O suicidio nao seria nem um privilégio nem do homem civilizado, nem da raca
humana em geral e, além do mais, o suicidio consiste num fenémeno universal, cujo
aspecto é mais biolégico do que socioldgico. De tal modo que para o suicidio ser
demonstrado como um fenémeno bioldgico complexo, deve-se procurar no instinto da
vida do homem — dentre povos primitivos e criancas — a pista para a patogénese do
suicidio. Apesar disto ndo ser substancialmente corroborado, alguns fatos confirmam
esta suposicao.

Fatos como, no crescimento na idade dos grupos estudados observa-se um
aumento das taxas de suicidio, mostrando que “a obvia conclusdo tirada destes dados ¢é
que a idade da puberdade aparenta ser um periodo crucial quanto ao desenvolvimento
da propulsdo ativa da autodestrui¢io estio em causa.” *%

O suicidio de homens, entre os individuos civilizados, possui uma taxa maior do
que os das mulheres, porém, quando se trata das questdes dos povos primitivos,
observa-se 0 contrario. Para Zilboorg, isto mostra que 0s motivos internos para o
suicidio sdo diferentes entre os géneros. Os motivos para 0 homem deviam-se a causa
de conflitos internos referentes a passividade e as aspiracdes femininas, como a
homossexualidade — fator que também mostra a razdo pelas as quais 0s homens se
suicidam mais por armas e também porque o suicidio aumenta com o aumento da idade,
visto que os desejos homossexuais se tornam mais agudos da puberdade em diante.

O suicidio de uma crianga, apesar dos seus poucos estudos, mostra que estes
agem pelo impulso e por razGes menos racionais do que em comparagdo as razdes dos
adultos. As criancas agem mais por questdes de medo ou rancor, ou talvez ambos, pois
temem serem punidas e para evitar isto, acabam buscando a morte. Vale observar que o
medo e o rancor tambem sdo fatores que impulsionam o psicolégico, tanto que estes

fatores também foram observados como impulsionando o suicidio da maioria dos

166 ZILBOORG, Gregory. “Considerations on Suicide, with Particular Reference to That of the Young”.
Op. Cit. p. 73.
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primitivos e das ragas semi-civilizadas, pois estes se suicidavam quando a vitoria do
inimigo estava perto.

O suicidio por medo e rancor além de estar presente nos suicidios de criancas e
dos primitivos, encontra-se presente também nos suicidios de neuréticos compulsivos e
de criminosos capturados. Apesar do medo poder causar reacfes de espirito combativo,
isto ndo ocorre quando o medo encontra-se associado ao ressentimento, pois a agressao
volta-se para si proprio, como ocorre com 0S criminosos com receio de serem
condenados a morte. Além do mais, o suicidio do criminoso condenado também pode
ser uma forma de ridicularizar a lei e tirando dela o seu poder de vinganca.

Estes mecanismos psiquicos — medo, rancor ou frustracdo — podem ser
encontrados frequentemente nos povos primitivos, criancas, neurdticos compulsivos
depressivos e idosos, devido ao fato de que quanto mais primitivo um individuo for,
menor serd o desenvolvimento da organizagéo do seu ego. Ja o suicidio na puberdade ou
apo6s a mesma devia-se mais como resultado de frustracdes dos desejos genitais, do que

propriamente de rancor e de frustragdes orais, como se acreditava anteriormente.

Este tipo de frustracdo no amor age psicologicamente como uma proibicéo,
como uma ameaca a vida do ego, em breve, como a castragdo de um desejo
Edipo; consequentemente, todos os casos de suicidio entre os jovens
apresenta mais ou menos explosdes agudas das dificuldades do Edipo,
embrulhadas particularmente no problema da castracdo e homossexualidade
(em homens). ¢’

Para Zilboorg, o suicidio, assim, como a guerra, 0 assassinato e a revolucao,
consiste num fendmeno natural bio-socioldgico, que “ndo pode ser prevenido mesmo
entre 0os mais cultos entre nés a ndo ser que seja considerada uma forma da expressdo
instintiva do que um “engano” da sociedade, um escorrego da mente, ou um defeito, ou
uma perversao da natureza.” 168
Gregory Zilboorg continua sua exposi¢ao sobre o suicidio no seu texto Some

1% “inicialmente apresentado em 1938, mas s6 publicado em 1975.

Aspects of Suicide
Nele o autor afirma que o suicidio, em si, consiste, geralmente, na suprema forma de
manifestacdo da agresséo.

O ato do suicidio esta intimamente, ndo raro, ligado aos conflitos inconscientes

de um individuo, visto que as agbBes reprimidas sdo colocadas no inconsciente e

167 ZILBOORG, Gregory. “Considerations on Suicide, with Particular Reference to That of the Young”.
Op. Cit. p. 79.

165 | dem, p. 81.

169 ZILBOORG, Gregory. “Some Aspects of Suicide”. Suicide and Life Threatening Behavior 5: 131-139,
1975. In: MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide.
New York: New York University Press, 1996.
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futuramente esta agressdo interna voltara a si proprio, na forma de desejos suicidas. Ele
também observou “que pessoas com fortes impulsos orais, fortes impulsos para sentir
ciimes ou agressdo, mostra um inconsciente emocional, preferencialmente selecionando
o método por enforcamento, ou veneno.” 170

Pode-se observar que esta agressdo reprimida depois de uma tentativa de
suicidio, apresenta-se, na maioria dos casos, em menor escala, ainda mais nos casos em
que o individuo chegou a ficar inconsciente, mas depois foi reanimado. Assim, pode-se
observar que o suicidio foi uma forma de liberar essa agressao guardada, tanto que o seu
fator diminui apds uma tentativa de suicidio.

Para o autor, “¢ legitimo, cientificamente imperativo, e clinicamente inevitavel
reconhecer ameagas [de suicidio] antes que eles se tornem atos.” 171 Este ato, em si, ndo
significa somente a propria acdo de se matar, mas também a acdo de mencionar
verbalmente o desejo de morrer e de se matar, assim, Como as ameacas.

Alias, a primeira forma do suicidio — podendo ser o sacrificio humano ou
voluntario — encontrava-se intimamente ligada a morte, podendo esta ser do esposo, do
chefe, do pai, etc. Para ele, o sacrificio — termo inventado pela nossa civilizacdo —
humano era realizado por pessoas voluntariamente, ndo iam para a morte em si, mas
para entrar para uma vida melhor e mais gloriosa.

Este sacrificio também estava intimamente ligado a morte, pois a sua realizacéo
devia em ocorréncia a uma conexao com a morte ou com a memdria de uma pessoa
morta. Razdo esta que aparentemente passou para o homem civilizado, devido ao
suicidio ou tentativa de suicidio de pessoas na data de aniversario de morte de uma
pessoa, que tenha ocorrido quando aquele se encontrava entre 0s 4 a 6 anos ou entre 0s
12 a 14 anos. Assim, mostrando mais uma vez a ligacdo do suicidio dos povos
civilizados com as tradi¢des primitivas.

Em relacdo as pessoas depressivas, segundo Zilboorg, ndo se deve encoraja-los,
nem adulé-los a sair da depressdo, pois isto de tornara como uma forma de prisdo
interna e o individuo depressivo tornar-se-a mais hostil e, entdo, o suicidio sera buscado
por este. Zilboorg também menciona que o0s suicidios ocorrem mais de forma impulsiva
do que premeditado, tanto nas pessoas normais como nos doentes mentais, razao pela

qual ndo se observa sinais de desejos suicidas. O grau de agressdo ou seu degrau de

70 ZILBOORG, Gregory. “Some Aspects of Suicide”. Op. Cit. p. 85.
1 | dem, p. 86.
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gratificacdo, contudo p

potencial.

odem ser considerados como possiveis sinais de um suicidio em

Concluindo o pensamento de Gregory Zilboorg, para ele:

[...] deste ponto de vista eu diria que ndo ha uma Unica variedade clinica que
n6s conhecemos na nossa classificacdo psiquiatrica que nasce de desejos
suicidas, ndo hd uma Unica que nasce efetivamente da realizacdo de idéias
suicidas. Eu ndo irei tdo longe como Karl Menninger fez e disse que todas as
doengas como suicidios completos, ou suicidios parciais, e fazer todo o
campo do suicidio uma operagdo biologica. Isto é bastante extraordinario que
este conceito devia aparecer na mente de um ocidental, e que eu que sou
russo — e o russo tradicional € inclinado na destruicdo — deveria sair com o
alegre e ao todo idéia americana de atribuir todas as formas de doenca aos
%sejos suicidas é muito russo par mim apesar de eu estar em Kansas [EUA].

1.3.4. Jean Baechler

Jean Baechler, em 1978, publicou em Paris a sua obra Les suicides e segundo

Shneidman, ele:

ndo é psiquiatra. psicélogo, ou socidlogo, mas um estudante de revolugdes, a
Maitre de Recherche at the Centre National de La Recherche Scientifique em
Paris — estudando suicidio como se fosse uma revolugéo individual de algum
tipo e produzindo um dos mais perspicazes e volumes analiticos sobre o
suicidio que existe. *"®

Para Jean Baechler o suicidio é uma solucdo para um determinado problema,

visto que o suicidio sempre esta disponivel para quando um a desejar. “O proprio ato

pode ser chamado nem de normal nem de patoldgico: ele é simplesmente, do ponto de

vista do sujeito, ldgico.

s 174

E falsa ou pelo menos unilateral argumentar que a pessoa suicida esta
procurando a morte. Usando a terminologia de Shneidman, um deve
distinguir cessacdo (total e aniquilagdo definitiva), terminacdo (com
esperanca de uma vida ap6s a morte), interrupgdo (temporariamente saindo
de circulagdo), e continuacéo (desejo de se livrar de algo intoleravel). '™

A visdo de Baechler difere das visdes psicodinamicas, sociais e epidemioldgicas,

pois para ele o suicidio deveria ser observado sobre o ponto de vista das vitimas, que

falham nas lutas da vida. Na sua abordagem, Jean apresenta uma nova taxonomia do

comportamento suicida, cuja idéia central € o suicidio como uma solucdo das situacdes

2 ZILBOORG, Gregory. “Some Aspects of Suicide”. Op. Cit. p. 92.

13 SHNEIDMAN, Edwin S. Comprehending Suicide: Landmarks in 20th — Century Suicidology.
Washington, DC: American Psychological Association, 2007, p. 103.

'BAECHLER, Jean. Suicides. New York: Basic Books, 1979. In: SHNEIDMAN, Edwin S.
Comprehending Suicide. Op. Cit. p. 116.

15 BAECHLER, Jean. Suicides. Suicides. Op. cit, p. 117.
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internas e externas, tidas como um problema, embora, ndo tratando com indiferenca o
estado mental de uma pessoa suicida. *°

Baechler propds quatro diferentes tipos de suicidio: “suicidios escapistas, tanto
de fuga ou de luto e punicdo; suicidios agressivos, tanto de crime e vinganca ou de
extorsao e apelo; suicidios oblativos de sacrificio ou transfiguracéo; e suicidios ludicos,
envolvendo a provagdo ou o jogo.” >’/

Os escapistas foram designados para descrever o0s suicidios que ocorrem como
uma fuga de uma situagao. “A fim de cometer um suicidio de fuga ¢ para escapar por
tirando a sua vida de uma situacdo tida pelo sujeito como de intoleravel.” 18 Este tipo
de suicidio ocorre pela combinacdo das emogdes ou pela perda do elemento central da
personalidade, ou ainda pelo modo de vida. O suicidio escapista ainda foi subdividido
em dois, o de fuga e o de luto. *"®

Os suicidios agressivos foram divididos em quatro subgrupos: crime, que
envolve a morte de uma segunda pessoa; vinganca, visto como uma forma de causar
remorso; extorsdo; e, o ultimo, apelo, que seria como uma forma de avisar o perigo pela
qual a pessoa passa, aos familiares e amigos. **°

Os suicidios oblativos de sacrificio ou transfiguracdo seriam os suicidios visando
seguir os valores, tradigdes e imposi¢cdes de um determinado Estado ou circunstancia,
sendo que esta forma de suicidio é praticamente desconhecida na atualidade. O ultimo
tipo seria os suicidios ltdicos, que envolvem a provacdo de si préprio e o jogo. &

Para Jean Baechler, devemos considerar trés variaveis quando buscamos
explicar um Unico caso de suicidio, sendo estas as varidveis: “primeiro, como o
problema real ou imaginario é percebido pelo sujeito, segundo, a personalidade do
sujeito na sua capacidade para responder adequadamente ao seu problema; e terceiro, a
decisdo em si.” 12

Ele diz que ndo devemos considerar a sociedade como causadora do suicidio,
contudo, a sociedade pode sim determinar situagdes que, possivelmente, podem levar os

individuos a considerarem-nas como um problema. A decisdo em praticar o suicidio

176 SHNEIDMAN, Edwin S. Comprehending Suicide. Op. Cit.
177 B
Ibidem.
18 BAECHLER, Jean. Suicides. Op. cit, p. 111.
19 SHNEIDMAN, Edwin S. Comprehending Suicide. Op. cit.
180 | dem, p. 105.
181 |bidem.
182 BAECHLER, Jean. Suicides. Op. cit, p. 118.
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consiste na manifestacdo da liberdade humana, que podera escolher se ird praticar o ato
em si ou néo.

A Unica logica e sélida conclusao é [...]: qualquer que seja a sociedade, um
ndo pode construir sua prépria vida sem esforco ou habilidade, e que isto
inevitavelmente leva para dificuldades ou fracassos. [A vida] ndo é um sonho
mas um teste: a retirada precipitada pelo suicidio confere a nds a
oportunidade de tirar nossas vidas a qualquer momento. #

1.3.5. Edwin Shneidman

Edwin Shneidman foi o fundador, em 1968, da American Association of
Suicidology e é tido como o instituidor da suicidologia moderna. Ele também foi o co-
diretor do Centro de Prevencdo ao Suicidio de Los Angeles, além de ter escrito, editar e
ser co-editor de diversos livros sobre o suicidio, e de ter ensinado em grandes
universidades americanas.

Para Shneidman, a natureza do suicidio é essencialmente psicolégica.

A imagem de uma arbérea pode ser Util: veja a arvore; aquela arvore. Ha uma
quimica da terra em que a arvore vive. A arvore existe num clima
sociocultural. O estado bioquimico de um individuo, por exemplo, sdo suas
raizes, figurativamente falando. O método de um individuo cometer suicidio,
os detalhes do evento, o contelido das cartas dos suicidas, e assim por diante,
sdo metaforicamente as ramificacbes, o fruto imperfeito, e as folhas
camufladas. Mas o componente psicoldgico, a escolha consciente do suicidio
como aparentemente a melhor solucdo para o problema percebido, é o tronco
principal. #

59185

Foi Shneidman que criou o termo “psychache” ™, que seria a causadora do

suicidio. Para ele,

Psychache refere-se a ferida, angustia, sofrimento, dor, tormento psicolégico
na psique, a mente. Ele é intrinsecamente psicoldgica — a dor de excessiva
vergonha, ou culpa, ou humilhacéo, ou soliddo, ou medo, ou angustia, ou
pavor de envelhecer ou de morrer horrivelmente, ou qualquer que seja.
Quando ele ocorre, sua realidade é introspectivamente inegavel. Suicidio
ocorre quando o psychache é considerado pela pessoa como insuportavel.
Isto significa que o suicidio também tem ligacdo com diferentes limiares
individuais para suportar a dor psicolégica. ‘%

A falha em tentar correlacionar ou relacionar o suicidio a outras variaveis, tais
como: idade, raca, género, socioecondémico, categorias psiquiatrica, deve-se
simplesmente pelo fato que os estudiosos esquecem a variavel que realmente importa,

que seria a psychache, pois s esta possui a capacidade de se relacionar ao suicidio.

18 BAECHLER, Jean. Suicides. Op. cit, p. 122.

184 SHNEIDMAN, Edwin. The Suicidal Mind. New York: Oxford University Press, 1998, pp. 5-6.

185 SHNEIDMAN, Edwin. “Suicide as Psychache”. Journal of Nervous and Mental Disease 181: 147-149,
1993. In: MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide.
New York: New York University Press, 1996.

188 | dem, p. 634.
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A satisfacdo as necessidades psicoldgicas de uma pessoa consiste no proposito
da maioria de suas atividades. As necessidades psicoldgicas estdo ligadas as dores
psicoldgicas. Entdo, o suicidio seria relacionado aquelas, tendo em vista que consiste
numa necessidade acabar com dor psicoldgica intoleravel. “Além do mais, o que causa a
dor é o bloqueio, impedimento, ou frustracdo de certas necessidades psicoldgicas que a
pessoa considerava ser vital para continuar vivendo.” **" Segundo Shneidman, “o
suicidio ndo é adaptativo, mas ajustado no sentido que ele serve para reduzir tensdo da
dor relacionada as necessidades bloqueadas.” 188

O suicidio também esta relacionado a felicidade, contudo, quando esta se refere
aquela felicidade sentida somente numa infancia favoravel e ndo a felicidade
relacionada a posse de objetos. Visto que a felicidade que se vivencia na infancia,
funciona como um conforto, anestesia psicoldgica e a anulagdo da dor, ou seja, como 0
autor menciona, esta forma de felicidade funciona como uma forma de éxtase.

Shneidman, digamos, criou um meio de se detectar a dimensdo da psychache,
que seria feito ao classificar a personalidade de um individuo com base nas suas
necessidades, ou mais precisamente, em 20 necessidades. Com estas feitas, deve-se
atribuir a cada necessidade um valor, desde que somando as 20 necessidades tenha-se
um total de 100.

Deste modo, o suicidio estaria relacionado a dois sets de disposic¢do ou do set do
peso relativo das necessidades, que seriam as necessidades modais e as necessidades
vitais — quando o individuo esta sob ameaca ou coacdo, estes entram em jogo. Nos
suicidios cometidos pode-se observar que estes foram cometidos devido a frustracdo de
dois ou trés de suas necessidades. Portanto, para se prevenir o suicidio, deve-se observar
as necessidades psicoldgicas frustradas e tentar mudar isto, ou seja, “acalmar a
psychache”.

Apesar da aparente associacao do suicidio com a depressao, para Shneidman isto
ndo € verdadeiro. Enquanto que a depressdo possui causas fisioldgicas, bioldgicas e
genéticas, 0 seu tratamento consiste na utilizacdo de medicamentos, ja o suicidio é um
evento fenomenoldgica, que ndo possui tratamento, mas meios de auxiliar a tempestade
pela qual a mente passa, que seria a terapia e trocas de ambientes.

Além do mais, apesar de em todos os suicidios observa-se que os individuos

estavam perturbados — ndo necessariamente sendo doentes psiquiatricos -, o suicidio

187 SHNEIDMAN, Edwin. “Suicide as Psychache”. Op. Cit. P. 634.
' Ibidem.
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ndo consiste numa doenca psiquidtrica. “Depressdo nunca causa suicidio, mais
propriamente o suicidio resulta de psychache severa, acoplada com mal-estar, constrigdo
da capacidade perceptiva, e a idéia de morte preferivel a vida.” '*® Entdo, pode-se notar
que a depressao ndo € mortal. O mesmo néo se pode dizer da psychache severa.
Concluindo, Shneidman comenta que nos seus 40 anos de estudos da

suicidologia, ele possui certas crencas sobre o suicidio:

1. A explicagdo do suicidio na humanidade é a mesma que a explicacdo do
suicidio de qualquer humano em particular. Suicidologia, o estudo do
suicidio humano, e a autopsia psicolégica (de um caso particular) sdo
idénticas nos seus objetivos: para mordiscar o quebra-cabeca da auto-
destruicdo humana.

2. O fato mais evidente sobre a suicidologia e eventos suicidas é que eles sdo
multidimensionais, multifacetados, e multidisciplinar, [...].

3. Da visdo dos fatores psicoldgicos do suicidio, o elemento chave em todos
0s casos é a dor psicolégica: psychache. [...].

4. Individuos possuem diferentes limiares para aguentar e tolerar dor; assim,
a decisdo individual de ndo suportar a dor é também diretamente relevante.

5. Em todos os casos, a dor psicoldgica é criada e alimentada pela frustragdo
das necessidades psicoldgicas. [...].

6. H& necessidades psicoldgicas modais com que a pessoa vive e ha as
necessidades psicoldgicas vitais cuja frustracdo ndo pode ser tolerada. Dentro
do individuo, estes dois tipos de necessidades sdo psicologicamente
constantes um com o outro, porém ndo necessariamente 0 mesmo que O
outro.

7. A remediacdo (ou terapia) do estado suicida encontra-se no enderecamento
e acalmando as necessidades vitais frustradas. [...]. Frequentemente, apenas
uma pequena suavizacdo das necessidades frustradas do paciente podem
mudar o balanco vital suficientemente para salvar a vida. **°

1.3.6. Beck

Aaron T. Beck, atualmente, é professor de psiquiatria da University of
Pennsylvania, tendo contribuido para os estudos do suicidio, mas, principalmente, para

os estudos do desenvolvimento da terapia cognitiva, em especial, da depressao. **

A tese de Beck sobre comportamento suicida incorpora dois temas que
ocorrem no levantamento histérico do suicidio; a saber, o conceito de que a
desesperanca (hopelessness) é um agente catalitico e que a razdo debilitada
possui um papel importante na maioria dos casos de desesperanca e,
consequentemente, no comportamento suicida. O principal impulso no
argumento de Beck é que o comportamento suicida de pacientes depressivos
é derivado de distor¢des cognitivas especificas: o paciente sistematicamente
ignora suas experiéncias de um modo negativo e, sem base objetiva, antecipa
o resultado negativo de qualquer tentativa de atingir seus objetivos maiores
ou metas. %

189 SHNEIDMAN, Edwin. “Suicide as Psychache”. Op. Cit. p. 637.

1991 dem, pp. 637-638.

191 MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide. New
York: New York University Press, 1996, p. 331.

%2 BECK, Aaron T.; KOVACS, Maria; WEISSMAN, Arlene. “Hopelessness and Suicidal Behavior”.
Jornal of the American Medical Association 234: 1146-1149, 1975. In: MALTSBERGER, John T;
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A teoria cognitiva de Beck:

Considera o0 modo como a unidade estrutural e organizacional que contém
determinados esquemas como uma suborganizacdo especifica dentro da
organizacdo da personalidade que incorpora 0os componentes basicos da
[Qgesma: componentes cognitivos, afetivos, comportamentais e motivacionais.

Devido aos inumeros e contraditorios termos utilizados para designar e
classificar os atos suicidas, Beck e colegas, em conjunto com um comité do Centro de
Estudos de Prevencdo do Suicidio, prepararam uma novo nosologia ao comportamento
suicida. A classificacdo baseou-se na quantificacdo da intencdo ao suicidio e, assim,
chegaram a trés categorias: suicidio consumado; tentativa de suicidio; e ideacdo suicida.
194

Com relacdo & questdo da desesperanca e a intencdo suicida'®®, Beck mostrou
que aquela consiste numa indicacdo mais forte da intencdo suicida, do que realmente a
depressao. Logo,

As implicagbes deste achado para a terapia de individuos suicidas séo
importantes. A cognitiva e fendmeno atitudinais da desesperanca s&o
importantes sintomas alvos em tratando de individuos suicidas. O clinico é
mais provavel para controlar a situacdo ao direcionar a desesperanca do
paciente do que lidando com seus atos de manifestagdo autodestrutivos. Ao
focalizar na reducdo da desesperanga do paciente, o profissional poderé
possivelmente aliviar crises suicidas mais efetivamente do que no passado. *°

Assim, a formulacdo da desesperanca de Beck possibilitou uma logica cognitiva
e abordagens para se corrigir as concepgdes errbneas presentes nas atitudes suicidas.
“Quando as expectativas negativas sao relacionadas aos varios fatores reais da vida, o
presente achado pode auxiliar na identificacdo do ponto de partida para os profissionais

cuja suprema meta é mudanca social construtiva.” *’

GOLDBLATT, Mark J. (editors). Essential Papers on Suicide. New York: New York University Press,
1996, p. 333.

1% CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “As Teorias do Suicidio”. In: CORREA, Humberto;
BARRERO, Sérgio Perez. Suicidio: Uma Morte Evitavel. Sdo Paulo: Atheneu, 2006, p. 43.

1% BECK, Aaron T.; KOVACS, Maria; WEISSMAN, Arlene. Op. cit.

1% “Intengdo Suicida foi conceituado em termos do peso relativo do desejo de viver do paciente e do
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Aaron T.; KOVACS, Maria; WEISSMAN, Arlene. Op. cit, p. 334.
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Em resumo, como se pode observar pela literatura apresentada, que ndo ha um
consenso sobre a causa do suicidio, mas uma grande variedade e diversificacdo das
teorias e das visOes para se explicar o fato. Onde ha consenso, porém, é que como o
suicidio consiste num fendémeno complexo, o seu entendimento sO pode ser

multidimensional, como bem mostra Edwin Shneidman:

O fato mais evidente sobre a suicidologia e eventos suicidas é que eles sdo
multidimensionais, multifacetados, e multidisciplinar, contendo, como fazem,
concomitantemente bioldgico, sociolégico, psicolégico (interpessoal e
intrapsiquico), epidemiolégico, e elementos filosoficos. 1%

Apesar do auxilio que todos nos campos de estudo do suicidio pode nos trazer,
neste trabalho o suicidio serd abordado, principalmente, pela visdo socioldgica. Isto
porque a nossa fonte de estudo sera feita, sobretudo, de dados estatisticos, elaborados a
partir das noticias dos jornais.

Vale observar, que as noticias, sobre os casos de suicidios e de tentativas de
suicidio nos jornais, ndo apresenta uma uniformidade quanto as suas reportagens. As
noticias apesar de trazerem o meio utilizado para o intento e, geralmente, o0 nome do
individuo, algumas delas podem ou ndo trazer certos dados, tais como: 0 motivo; a
idade do individuo; em que hora foi praticado; raca; estado civil; emprego; etc.

A visdo sociologica também vira a trazer um melhor entendimento da relagdo
entre modernidade e o suicidio presente no Recife na década de 1920. Tendo em vista
que a modernidade trouxe mudangas bruscas no cotidiano da cidade, afetando com isto
as relacBGes sociais dos seus habitantes. Isto sera abordado ao longo dos proximos

capitulos.

198 SHNEIDMAN, Edwin. “Suicide as Psychache”. Op. Cit, p. 637.
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CAPITULO 2

OS ANOS LOUCOS: A DECADA DE 1920

“Os Anos Loucos” foi assim que ficou conhecida a década de 1920, periodo
logo ap6s a Primeira Guerra Mundial, que causou no surgimento de sentimentos
exacerbados (inseguranca, medo e esperanca) que refletiram sobre todos os seres
humanos. Deste modo, a sociedade, seguindo o0 pensamento de Durkheim, estaria em
crise, mudando as necessidades humanas (fisicas, as morais e os desejos), que variam de

acordo com cada classe social.

A Grande Guerra acelerou a emancipacdo feminina, firmou novos valores
morais, incentivou o desenvolvimento tecnolégico e fez com que a produgao
cultural [...] ndo permanecesse circunscrita aos circulos europeus ocidentais,
mas se abrisse para as influéncias vindas da Europa Oriental e da América.’

Além da destruicdo, esta guerra também foi marcada pelo uso e avanco de novas
tecnologias, como o submarino; os aeroplanos; os tanques de guerra; lanca-chamas; gas
venenoso; e armamentos em geral. Guerra também marcada pelos avangos médicos,
onde os soldados morriam menos de infeccBes e doencas e mais dos préprios
ferimentos.

Devido a producdo em massa e aos custos exigidos pela guerra, a economia da
Gré-Bretanha acabou sofrendo consequéncias duradouras e negativas. Enquanto, que a
guerra trouxe efeitos benéficos para a economia norte americana, pois a tornou na maior
economia industrial, isto ja desde 1914, no entanto, ainda ndo consistia ha economia
dominante.

Portanto,

O centro da economia mundial estava se deslocando da Europa para o
Ocidente, e nesse deslocamento a opg¢do do capital financeiro desempenhava
papel determinante, animando e financiando os setores que viriam a se
constituir como lideres da vigorosa economia americana, a indudstria
automobilistica e a industria quimica. A Europa, a seu passo, mergulhada
numa onda sem precedentes de desemprego, apresentava queda continuada
na producdo industrial, sendo mesmo obrigada a recuar de suas marcantes
tendéncias de mecanizagéo que haviam caracterizado o periodo pés-guerra.’

! RODRIGUES, Marly. O Brasil na Década de 1920: Os anos que mudaram tudo. S&o Paulo: Atica,
1997, p. 8.

> GRANZIERA, Rui Guilherme. “O Brasil depois da Grande Guerra.” In: LORENZO, Helena Carvalho
de; COSTA, Wilma Peres da. (orgs.). A Década de 1920 e as Origens do Brasil Moderno. Séo Paulo:
UNESP, 1997, pp. 138-139.
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Inclusive, a disputa pela hegemonia da economia capitalista mundial entre a
Gré-Bretanha e os EUA, além da Alemanha, j& apresentava modificacfes, tanto que
antes do fim da Primeira Guerra Mundial, os EUA ja haviam conquistado a vitoria nesta
questdo, contudo, os efeitos dessa modificacdo s6 foram sentidos apds a guerra.
Entretanto, vale observar que apesar da diminuicdo da hegemonia econémica inglesa,
esta ainda se manteve numa posicao de destaque, em relacdo a estratégia do comércio
exterior brasileiro. ®

O Brasil, nesta disputa, encontrava-se ndo como um dos disputadores, mas sim
como dependente financeiro, o qual, inicialmente, encontrava-se na dependéncia
comercial da Gra-Bretanha, tanto que a sua vida urbana e as suas vias de transporte
dependiam quase que exclusivamente de importa¢des. Contudo, esta dependéncia com
os ingleses veio a se modificar, devido a pouca participacdo inglesa no desenvolvimento
industrial brasileiro, processo inevitdvel tendo em vista a necessidade de sair da
estagnacdo econdmica causada pelas grandes importacoes.

O lugar antes de destaque inglés, foi passando a ser dos EUA, e em menor escala

pela Alemanha, entretanto:

A Gra-Bretanha continuava desempenhando seu papel estratégico em nosso
comércio exterior. Baste lembrar que neste periodo as principais firmas de
exportacdo de café brasileiro [principal produto de exportacéo e de renda do
Brasil durante a Republica Velha] para os Estados Unidos eram inglesas,
assim como eram inglesas os bancos que financiavam o tréfico, as estradas de
ferro e as companhias de navegagéo que o transportavam. *

Com a pouca presenca inglesa na industrializagdo brasileira, os americanos e 0s
alemédes aproveitaram-se desta brecha deixada, devido a sua superioridade industrial.
Companhias industriais americanas comecaram a abrir suas filiais no Brasil, tanto que
havia 32 delas aqui presentes durante 1912 e 1929. °

Os ingleses também foram ultrapassados pelos seus atrasos nos avangos
tecnoldgicos, pois enquanto estes ainda investiam nas ferrovias, 0s americanos
passaram a instalar grandes companhias automobilisticas no pais, como a Ford e a
General Motors, que passou a ser um mercado em expansao. Essas novas formas de
transporte possibilitaram mais melhorias nos acessos as regides mais distantes, algo que

veio a ser benéfica na valorizagdo destas terras.

3 SINGER, Paul. “O Brasil no Contexto do Capitalismo Internacional: 1889-1930.” In: FAUSTO, Boris
(dir.). 1. O Brasil Republicano. Vol. 1, Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1997.

* Idem, p. 369.

> Ibidem.
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Vérias cidades do pais passaram por reformas urbanisticas durante as primeiras
décadas do século XX e a busca por mudancas modernizadoras pode ser observada em
Pernambuco antes mesmo da década de 1920, que continuaram a ser buscadas ao longo
dos anos vinte. O governo de Sérgio Loreto (1922-1926), em si, buscou a modernizagédo

de varios aspectos de sua administracéo:

A cidade do Recife recebe reformas urbanas, significativas, ha o empenho em
torna-la moderna dentro dos conceitos gerais de modernizacdo que
alimentaram as mudancas nos espacos urbanos e atingiram também outras
cidades brasileiras. Além do trabalho [...], na area de salde e higiene, ha
também uma preocupacdo com o embelezamento de cidade como no caso do
Dérbi e de Boa Viagem. °

Aliés, a busca pelo embelezamento da cidade e a execucdo das obras publicas
podem ser observadas antes mesmo do governo de Loreto, como pelo prefeito do
Recife, o coronel Lima Castro (1919-1922), que veio a realizar o calcamento das
principais ruas da cidade. ’

Durante o governo do Governador Severino Pinheiro, que assumiu com a morte
de José Rufino Bezerra Cavalcanti, houve também a inauguracdo do 14° Filtro de
Gurjahu pela Reparti¢do de aguas, esgotos, inddstria e obras publicas. Com as obras na
usina de Gurjahu, esta passou a ter a capacidade de produzir 21 mil metros cubicos de
agua, enquanto que a necessidade na época para o Recife era de 16. A distribuicdo da
agua era ainda auxiliada por bombas localizadas em Afogados, com a finalidade de
aumentar a pressao, mas que, no entanto, estavam sem uso devido a ja boa pressdo
existente e havia ainda o reservatorio de Prazeres. Houve também a inauguracdo da
estrada que partia do Cabo para o local dos filtros desta usina. Ainda houve a
arborizacdo das areas de Gurjahl e de Prazeres, onde foram plantadas 2 mil pés de
eucalipto. ®

O governo teve um papel importante na modernizagédo do Recife e do Estado,
através da realizacdo das obras de infra-estrutura. “Saneamento, satude, higiene,
instrucdo, aparecem como tarefas fundamentais da administracdo puablica, como
investimentos urgentes a serem feitos, para ndo se perder os caminhos da

modernizagao.” ’

® REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos: Histérias da Cidade do Recife na Década de
Vinte. Recife: FUNDARPE, 1997. p. 55.

" DIARIO DE PERNAMBUCO. Calcamento da cidade. Recife, 08 de junho de 1921. FUNDAJ

¥ DIARIO DE PERNAMBUCO. Abastecimento d’agua. Recife, 30 de junho de 1921. FUNDAJ

¥ REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit. p. 56.
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No entanto, apesar da modernizagdo, alguns problemas da cidade continuaram
ativos, devido a diversos fatores, tais como o baixo orcamento, a insuficiéncia dos
servicos publicos e, possivelmente, até o desinteresse das autoridades governamentais

do Estado. Porém, o processo de modernizagao continuou.

O império da razdo é o que parece ser o dominante no vaivém do cotidiano.
A necessidade da organizacdo, a obediéncia as leis, 0 respeito as autoridades,
0 bom comportamento, o cidadédo Util e docil, parceiro maior da ordem e do
progresso. As seducfes, os desejos, as alucinacdes merecem cuidado, 0s
espacos da festa e do sonho ndo fogem dos planejamentos dos imperadores
da razdo, incomodados com as suas transgressfes. Assim, constroem-se as
relagbes na grande moradia dos homens, a cidade moderna. Ndo h& como
disfarcar sua tensdo, ela faz parte do seu dia a dia, ndo precisa de conflitos
evidentes para percebé-la. Os homens constroem a cidade, também, com as
arquiteturas interiores das suas ansiedades e das suas frustragdes, das suas
ilusBes e do que eles imaginam que sejam suas culpas e seus pecados. °

Assim, quando Pernambuco e, em especial, 0 Recife buscou a sua modernizacao,
houve também uma mudanca nas relaces sociais e no cotidiano da cidade, tendo em
vista que, “a for¢a da propaganda e do consumo, as novidades produzidas pelas
industrias, mexeram profundamente com o cotidiano das pessoas.” ™

Contudo, vale salientar que as mudancas da modernidade tiveram diferentes
recepgdes nas pessoas, pois “nem todos se sentiram seduzidos pelas invengdes
modernas, pela renovacdo dos habitos, por uma concepg¢do de tempo que exigira mais
pressa, pela ruptura com praticas de convivéncia social enraizadas.” 12

O Recife da década de 1920 foi entdo marcado pela modernidade, porém antes
mesmo desta década ja havia sido introduzidos algumas invengdes modernas, como a
instalacdo da luz elétrica nas ruas, o sucesso do futebol, o primeiro desfile de moda na
cidade em 1916, mas, principalmente, uma mudancga nos seus meios de transportes.

A crescente popularizacdo da energia elétrica e 0 seu uso na area industrial
tornaram véarias mudancas possiveis. Isto porque a eletricidade proporcionou uma
transformacdo socioecondmica, algo que vinha ocorrendo desde os anos de 1880,
guando passou a ser utilizado em escala industrial. Vindo a difundir-se no Brasil a partir
da década de 1920, modernizando a vida cotidiana, além de ter sido uma fonte de

auxilio ao desenvolvimento das industrias. 3

10 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit. pp. 71-72.

1 1dem, p. 57.

2 Ibidem.

3 LORENZO, Helena Carvalho de. “Eletricidade e Modernizagio em Sdo Paulo na Década de 19207, In:
LORENZO, Helena Carvalho de; COSTA, Wilma Peres da. (orgs.). A Década de 1920 e as Origens do
Brasil Moderno. S&o Paulo: UNESP, 1997.
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2.1. Eletricidade:

A energia elétrica, antes um produto de luxo, veio a modificar a vida cotidiana

com a sua banalizagéo.

[...] a expansdo da oferta de energia elétrica na cidade de Sao Paulo, ocorrida
na década de 1920, foi fundamental a modernizacdo dos costumes e da vida
cotidiana. A banalizacdo do consumo de energia elétrica, de inicio pela
iluminagdo publica, expandiu-se ao uso residencial e doméstico: ferros
elétricos para passar roupas, ventiladores de teto, fogdes -elétricos,
refrigeradores e vitrolas eram alguns itens de uma longa lista de inovag6es
tecnologicas que acionadas por eletricidade, comegam a ser comercializadas,
em S&o Paulo, em modernas lojas importadoras. Maquinas de calcular, caixas
registradoras, o datafone, o cinematdgrafo, lampadas elétricas, o parque de
diversdes eletrificadas, a roda-gigante invadiam o cotidiano da cidade de Sao
Paulo, trazendo uma verdadeira revolucdo nos sentidos e contribuindo para a
formacdo de uma nova ordem cultural e técnica que se convencionou chamar
de moderno. Na medicina, a chegada da moderna anestesia, do raio X e dos
novos tratamentos psiquiatricos a base de choques elétricos assegurava
confianga no mundo moderno e a certeza de quem um novo tempo se
iniciava.

Segundo Couceiro, a luz elétrica ndo foi rapidamente introduzida nas
residéncias, pois se precisou mudar a mentalidade da populacdo, ao mostrar 0s
beneficios desta, tendo em vista que as pessoas encontravam-se inseguras quanto ao
impacto que esta teria em suas vidas. As resisténcias, as hesitaces e as insegurancas a
eletricidade foram passageiras, logo se descobrindo o potencial extraordinério da
mesma.

A energia elétrica veio a mudar os habitos cotidianos e 0s espacos internos das
residéncias, com a introducdo dos novos equipamentos movidos por eletricidade e,
consequentemente, mudando-se a estética dos interiores da casa.

Assim como 0s meios de transporte, a energia elétrica ndo ocorreu sem um lado
negativo, pois ocasionava choques e mortes. Pessoas morriam com os fios caidos ou ao
tocar em postes, como ocorreu com o popular Jodo
F. S., que ao tocar num fio da Tramways, morreu
fulminado.™ Havia também o mau uso pela
populacdo, como os contadores viciados € no uso

do que seria um sistema precéario de cerca elétrica,

que ocasionou na morte de algumas pessoas.

Propaganda das lampadas Wotan.
Diério de Pernambuco.

Nado observamos a eletricidade na ocorréncia direta dos

Y LORENZO, Helena Carvalho de. “Eletricidade ¢ Modernizagio em Sdo Paulo na Década de 1920”.
Op. Cit. p. 178.
> DIARIO DE PERNAMBUCO. Fulminado. Recife, terca 3 de agosto de 1926. P. 4. FUNDAJ
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suicidios, mas nada indica que ndo houve, pois uma morte por choque elétrico poderia
muito bem ser tida como uma morte acidental. Contudo, observamos a ocorréncia de
uma tentativa de suicidio da mulher Maria Rita, que foi presa por ter furtado uma
lampada, assim, tentou se enforcar na pris&o.*®

A eletricidade também veio a proporcionar uma mudanca nas formas de
divertimentos da época, trouxe vida a noite, e, principalmente, modificou 0s meios de

transporte, pois proporcionou a utilizacdo dos bondes movidos a eletricidade.

2.2. Os Meios de Transporte:

A urbanizacdo e os melhoramentos das infra-estruturas das cidades, aliados ao
crescimento das industrias, tornou necessaria uma melhoria dos meios de locomocao,
pois 0 novo estilo de vida urbana e moderna trouxe a tona uma nova nocao de espaco e
de tempo, na qual o mundo passava a ficar mais acelerado. Era um mundo mais
acelerado, em que a velocidade era um fator de encanto.

Os bondes de tracdo animal foram substituidos pelos bondes elétricos. Além
também do surgimento do automovel, que possibilitou no encurtamento das distancias,
sendo que com a mudanca do predominio do capital inglés para o americano, coube aos
EUA a introducdo dos veiculos automobilisticos no Brasil.

Os automoveis tiveram um importante papel na modernizacdo do pais, pois:

O rodoviarismo era uma forma de modernidade e a construcdo de rodovias
seria uma forma de modernizacdo do Estado. N&o se tratava de uma diretriz
regional, mas de uma énfase em uma linha cultural comum a todos os paises,
associando os veiculos a motor as idéias de velocidade, independéncia e
liberdade. Nesse sentido, havia uma sintonia com a prega¢do modernista,
esbocgada entre 1917 e 1918 e oficializada com a Semana de Arte Moderna de
1922. A énfase colocava-se sobre certas formas de modernizacao,
caracteristicas da sociedade industrial e do desenvolvimento tecnoldgico,
enfatizadas pelo cinema, pela arquitetura e pelas diferentes atividades
artisticas. O automdvel era sempre apresentado como um simbolo de
modernidade. '’

As companhias automobilisticas Ford e General Motors se instalaram no pais.
Aquela foi a percussora desta industria no Brasil, assim, Ford Motor Company veio a se
instalar em S&o Paulo em maio de 1920. Os bondes elétricos foram introduzidos em
Pernambuco no ano de 1914 e o primeiro carro presente na cidade do Recife foi o do

Dr. Octavio de Freitas.

6 DJARIO DE PERNAMBUCO. Tentou contra a vida. Recife, 13 de margo de 1920. P. 3. FUNDAJ

Y FILHO, Nestor Goulart Reis. “Cultura e Estratégias de Desenvolvimento”. In: In: LORENZO, Helena
Carvalho de; COSTA, Wilma Peres da. (orgs.). A Década de 1920 e as Origens do Brasil Moderno.
S8o Paulo: UNESP, 1997, pp. 154-155.
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Os bondes elétricos, em especial, vieram a mudar o cotidiano urbano do Recife,
pois antes da introducdo deste na cidade, eram utilizados os bondes puxados por burros.

Esta mudanca causou também modificagdes no cotidiano,

Effeifos do Progresso

pois com o0s bondes de burros era possivel para seus
usuarios mandarem seus criados para que pedissem aos
condutores dos bondes que esperassem 0s seus patroes
chegarem. Contudo, isto ndo foi mais possivel com o0s
bondes elétricos, além destes serem mais velozes do que o
Seu antecessor.

Outro transporte publico presente no Recife foi o
onibus, porém algo pouco mencionado na literatura.

Segundo “A Pilhéria”, o servico de “autos omnibus” deu-se

pelo espirito empreendedor da sociedade composta Fontes e

C% Contudo, a instalacdo destes ndo veio sem mhdail st o S

-2

reclamacdes, principalmente da Pernambuco Tramways, | _\/ocs quer o Bond, eu quero o omnibus...

. e e Vamos solucionar: Seguimos a pé até Dois Irmaos.
empresa que controlava os bondes. Assim, as opiniGes Se | A pilhérian° 89 (09/06/1923)

dividiam, uns a favor e outros contra o 6nibus.*®
No entanto, o servigo dos bondes deixava a
desejar, na revista “A Pilhéria” falava-se que o
povo pagava bem, sendo mal servido,
considerando os bondes do Recife um dos piores
possiveis. Os dnibus, em contrapartida, mostravam
competéncia, porém previam o favorecimento dos

bondes, pois:*

Esse povo gosta das novidades. O 6nibus é coisa nova
elegante confortavel. O povo experimenta e “gasta” nos

(A Pilhéria n° 98; 11/08/23 — P.13)

primeiros tempos. Depois, cai no bonde. Ndo ha outro remédio. Mesmo
porque nds ndo fazemos uso de pneumaticos, e o “Onibus” esta sujeito a ter
furadas de uma vez as suas quatro rodas. Isto quer dizer que a nova empresa
ndo agtienta o repuxo.

Além do mau servico, os bondes, como os da rua Cabuga, podiam estar sempre

cheios, além da demora na espera dos mesmos. Reclamavam-se das misturas de classe

8 A PILHERIA. A Tramways esta zangada com o Omnibus: O dr. Democrito defende e o dr. Pedro
Allain é contra. Dois bicudos néo se beijam... Recife, 9 de junho de 1923. N° 89. P.6. DP

9 A PILHERIA. Os servicos da Tramways: Ouvindo pelo telegrapho o dr. Eugenio Gudin. Recife, 19
de maio de 1923. N° 86. P. 10. DP

% |bidem. Nas citagdes optamos por fazer a atualizacdo da grafia, quando possivel, para um melhor
entendimento das idéias.
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dentro dos bondes, mas segundo Couceiro, havia alguns com vagdes de 12 e 22 classe,
mas também havia uma divisdo social informal, na qual os mais abastados sentavam a
frente e os populares nos bancos de tras. Mesmo com as divisGes, reclamavam-se dos
maus cheiros, dos que fumavam, em geral, da auséncia dos bons modos dos populares.
Os bondes também deixaram marcas no Recife, os buracos, que foram feitos
pela Tramways para a soldagem dos trilhos, assim, danificando o calgamento. Coisa que
até influencia nos taximetros, pois 0s motoristas passavam lentamente pelos buracos
para evitar estragos ao carro. % Seria esta uma estratégia da Tramways contra 0s carros?
Isto porque, 0 alvo do sucesso caiu mesmo sobre os automoveis, que tiveram
papel principal na modificacdo do cenario urbano, ao encurtar as distancias e o tempo
de viagem. Fator importante “Numa época em que luta pela existéncia adquiriu aspectos
tragicos, e que todo o mundo esta atacado da febre dos negdcios, é preciso correr, andar
59 22

depressa, chegar a hora, engolir quildmetros e ampliar o tempo, numa furia louca ...

O carro logo passou a ser um objeto de

PROGRESSO o 3
desejo, tendo em vista que uma pequena minoria ;5:

L P

poderia possui-lo, como pode ser observada com a
revista “A Pilhéria”, “O automovel em Recife ¢ a
esparrela da aristocracia, o formidavel chamariz dos
novos-ricos.” %

O Brasil era 0 segundo pais da América Sul

em quantidade de carros, pois a Argentina possuia

! O Progresso
- E quanto tempo levaremos do Recife a Olinda?

- Meia hora em cada ponte e mais o trajeto...
Devemos levar umas duas horas e meia, no maximo!
Diario de Pernambuco, margo de 1922

241.356 carros. Pela estatistica do The American

Automobile, o Brasil ficava em nono lugar de

nameros de carros, quando observando o fator mundial, com 140.102 carros, sendo o
lider de nGimero de carros os Estados Unidos com a quantia de 24.500.000. 2*
Com os automoveis surgiram até uma profissao nova, o chauffeur, que chegou a

ser uma das profissdes de maior sucesso na época, segundo Couceiro®, mas segundo

2L APILHERIA. Os buracos da “tramways”. Recife, 2 de junho de 1923. N° 88. P. 3. DP

22 CUNHA, Jodo Vidal. O Problema Médico do Chauffeur. Tese para obtencéo do grau de Doutor em
Ciéncias Médico-Cirdrgicas. Salvador: Faculdade de Medicina da Bahia (Cadeira de Medicina Legal), 30
de Outubro de 1928. P. 23. LAPEH

2 A PILHERIA, 06/02/26 apud REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos: Histérias da
Cidade do Recife na Década de Vinte. Op. Cit., p. 61.

** CUNHA, Jodo Vidal. O Problema Médico do Chauffeur. Op. Cit. P. 11. LAPEH

% COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade: conflitos e convivéncias nos espagos de diversio
e prazer do Recife nos anos 1920. Tese de Doutorado em Historia. Recife: UFPE, 2003.
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Silva®®, tornar-se chauffeur ndo parecia ser uma tarefa facil. Grande a sua importancia,
pois chegou a ser tema de tese médica, “O Problema médico do Chauffeur”, na
Faculdade de Medicina da Bahia, tendo Jo&o Vidal da Cunha como seu autor.

Também exerceram sua influéncia no esporte com a promocao de corridas de
automoveis e de motocicletas, como a que foi promovida em margo de 1922 pela “Auto
Sport Club”, tendo a corrida sido realizada na Praia de Boa Viagem. O evento em si nao
ocorreu com muito sucesso, devido a indisciplina dos chauffeurs e também pela
exaltacdo dos proprietarios dos automéveis. %’

Todavia, o chauffeur estava longe de serem bem vistos, pois

Este estaria apropriando-se do fascinio e magia exercicios pelos autos para
inverter papéis e subverter a ordem estabelecida, assumindo, aos olhos das
elites, o comando de todo um novo estilo de vida que se implantava. Assim, o
chauffeur era visto aqui como um usurprador que se aproveitava do prestigio
da méaquina para dirigir a vida das pessoas e conseguir visibilidade social.?®

Mas toda novidade tem o seu preco, e a dos automdveis foi a quantidade de
acidentes por eles provocados, sendo, entdo, alvo de transtorno, pois, possivelmente, as
pessoas ainda ndo estavam acostumadas a velocidade do carro ou até a sua crescente
presenca nas ruas. Podemos supor isto com base nas inimeras noticias no Diario de
Pernambuco que retratam os atropelamentos, como o caso de Arthur Ferreira Bastos, de
28 anos, que no dia 13 de marco de 1921 foi alcancado por um automével. %

Havia também o abuso da velocidade pelos motoristas, cuja vitima podia ser
qualquer um, como a atriz Judith Rodrigues, que segundo o Diario de Pernambuco, era
muito apreciada e conhecida. Ela foi atropelada no Recife em 1923, devido ao excesso

de velocidade.*®

As causas dos desastres sdo as mais desencontradas; para o chauffeur, foi o
transeunte que passou a pouca distdncia do seu carro ndo lhe dando tempo
para usar os freios ou, quando deles fez uso, ndo havia mais tempo para evitar
o desastre ou, finalmente, foi o transeunte que se atirou propositadamente
sobre o carro.

A desculpa dos chauffeurs, segundo o Dr. Cunha, era dos transeuntes, que
possivelmente, ainda ndo estavam acostumados a presenca dos carros e da velocidade.

Entretanto, nem todos os acidentes foram culpa dos chauffeurs, pois havia aqueles que

% SILVA, Jailson Pereira. O Encanto da velocidade: Automdveis, Avides e Outras Maravilhas no
Recife dos Anos 20. Dissertacdo de Mestrado em Histdria. Recife: UFPE, 2002.

" DIARIO DE PERNAMBUCO. Automobilismo. Recife, marco de 1922. FUNDAJ

28 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 72.

# DIARIO DE PERNAMBUCO. Alcancado por um automovel. 14 de margo de 1921. FUNDAJ

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Triste occorrencia. Recife, 20 de abril de 1923. FUNDAJ

L CUNHA, Jofo Vidal. O Problema Médico do Chauffeur. Op. Cit. PP. 33-34. LAPEH
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aproveitavam de sua velocidade para se suicidarem, como a atriz Itala Ferreira, que se
atirou na frente de um automével em movimento, numa Avenida no Rio de Janeiro.*
Os bondes elétricos também trouxeram um aumento no nimero de acidentes,
pois as pessoas ainda nao estavam acostumadas com a sua velocidade, podemos supor
isto com base nas noticias do jornal Diario de Pernambuco. Como exemplificacao,
podemos citar 0 caso do jovem de 19 anos, José da Cunha, que caiu ao tentar sair de um
bonde em movimento, tendo sofrido ferimentos contusos em ambas as rotulas®. Outro
caso seria do popular Severino da Hora, s6 que este caiu quando tentava tomar um
bonde em movimento. ** Os bondes também serviram como meio para suicidar-se,
como o caso de Luiz P.**, que se atirou na frente de um bonde elétrico da Vérzea.
Contra 0 numero de acidentes de carros, o governo buscou regularizar a
situacdo, pois antes do novo Cddigo de Transito de 1927, para tirar-se a carteira, era
necessario solicitar e prestar um exame perante o Inspetor de Policia. O novo codigo

veio a realizar uma:

[...] fiscalizaco foi apertada, multas foram instituidas, e os infratores tinham
seus nomes e a placa dos carros publicados nos jornais. Além das
transgressGes mais comuns, como o excesso de velocidade, trafegar na
contra-mé&o e avancar sinal, algumas outras multas eram aplicadas aos que
circulassem com automoéveis com escape livre ou que desprendessem
fumacga, assim como aos que apresentassem comportamentos considerados
indevidos, tais como: “uso de chapéu ao volante, dormir no auto quando em
descanso, ou fumarem na direcéo.” *

Aparentemente, este novo cddigo trouxe melhorias, pois na tese do dr. Cunha, o
mesmo menciona que quando se iniciou a regulamentacao dos veiculos em 1927, houve
uma reducgdo no nimero de acidentes. Mas devido ainda ao elevado numero, foi criada a
escola de policia, ensinando as noces de trafego, além da policia, e que também houve
no Estado a criacdo de uma escola de motoreiro e chauffeurs, seguindo as existentes em
Paris. Contudo, ainda necessitava-se de certa evolucdo do codigo penal, pois o vigente
(de 1890) ndo poderia supor a existéncia do automdvel e seus problemas de algo que
viria 38 anos depois.

Para o Dr. Cunha era necessario realizar exames mais aprofundados. Dever-se-ia
exigir do candidato a chauffeur exames medicos, que deveriam ser realizados “com

todas as mindcias, visando ndo somente a moléstias infecciosas, com[o] também a

2 DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentativa de Suicidio. Recife, terca 2 de junho de 1925. FUNDAJ
% DIARIO DE PERNAMBUCO. Cahio de um Bond. 14 de marco de 1921. FUNDAJ

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Queda de Bond. 07 de abril de 1921. FUNDAJ

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentativas de suicidio. Recife, 9 de junho de 1923. P. 2. FUNDAJ
% COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. PP. 79-80.
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vicios outros que altere a capacidade fisica ou mental.” " Deste modo, deve ser
realizado, primeiramente, um exame respiratorio; se abusa do alcool ou tabagismo; se
possui moléstia contagiosa ou do sistema nervoso organico ou funcional; o0s
antecedentes hereditarios e caso de morte dos pais, além de moléstias ou vicios dos
mesmos casos existam; se teve ou tem moléstias infecciosas ou venéreas; exames dos
aparelhos circulatorios, urinérios, figado etc.; e finalmente exame do sistema nervoso.
S6 depois destes exames deveria 0 médico estabelecer a habilidade ou ndo para se obter
a carteira de chauffeur. ApoOs esta investigacdo da vida do individuo, ainda seria
necessario um exame fisico geral; exame Oto - oftalmoldgico; exame auditivo; e
exames mentais (atencdo, deliberacdo, inteligéncia, memoria, tranquilidade, emocao,
etc.).

As multas ndo se restringiram aos automdveis, mas também aos bondes
elétricos. Aparentemente, estas ja vinham ocorrendo faz alguns anos, pois numa
reportagem em “A Pilhéria”, traz-se uma entrevista do Dr. Engenio Gudin, um dos
acionistas da Tramways. Segundo ele, o que estava matando a companhia eram as
multas impostas pelos fiscais, em que “multa-se por tudo”.®

A velocidade que encantava era a que também matava, tanto que Sevcenko
menciona que as pessoas precisavam sair as ruas com cautela e alarme, porque cortar o
caminho poderia se tornar o meio mais rdpido ao necrotério. Possivelmente, a
velocidade dos meios de transporte foi incorporada ao novo habito de caminhar as
pressas e sozinho pelas ruas, que seria conhecido como “andar 4 americana”.*

Apesar deste lado negativo dos meios de transportes, estes serviram como
facilitadores das relagdes, especialmente os carros, que tinham um poder de seducéo,

pois as mogas olhavam e sorriam quando passava um rapaz num carro buzinando.

Uma revolugdo de costumes iniciou-se. De repente tudo estava mais proximo
e a cidade parecia funcionar em ritmo mais acelerado. Os almofadinhas
conseguiram uma nova arma de conquista que fulminava os coragfes: .As
namoradas perguntam logo se temos automovel. Se temos, 0 namoro esta
firmado. Se ndo temos é um muchocho. O automével transforma-se em
emblema de prestigio e forga, elemento importante nas conquistas amorosas.
As familias agora arriscavam passeios pelos arrabaldes mais distantes, como
Dois Irmdos, Boa Viagem, marcavam piqueniques em cidades préximas,
como Cabo, e em antigos engenhos das redondezas.*’

¥ CUNHA, Jodo Vidal. O Problema Médico do Chauffeur. Op. Cit. P. 47. LAPEH

% A PILHERIA. Os servicos da Tramways: Ouvindo pelo telegrapho o dr. Eugenio Gudin. Recife, 19
de maio de 1923. N° 86. P. 10. DP

¥ SEVCENKO, Nicolau. “A Capital Irradiante: Técnica, Ritmos e Ritos do Rio”. In: NOVAIS, Fernando
(dir.); SEVCENKO, Nicolau (org.). Histéria da Vida Privada no Brasil: Republica: da Belle Epoque &
Era do Radio. Vol. 3. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1998. PP. 549-551.

“0 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. PP. 72-73.
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Os automodveis passaram a serem objetos de A delicia da vida, consiste em

possuir um -bello auﬁomovelf.
E um bello automovel é o ul-
. “timo modelo+: B

desejo, logo, possuir um significava status e prestigio.
Dados os problemas do transporte coletivo e a associacéo

dos mesmos com as camadas populares, 0s carros
passaram a serem mais valorizados, assim, havendo uma

crescente valorizagdo do transporte individual sobre o

coletivo.

Possivelmente, dado ao poder de sedugdo dos :[ y

Propaganda da venda do carro Ford

carros, como comenta Rezende, e do grupo restrito que a.da
A Pilhéria 20/12/1924

podia possui-los, estes trouxeram sentimentos de violéncia contra aqueles que 0S
possuiam, como podemos observar no processo criminal de 1923:

No dia 18 de outubro do ano corrente de 1923, pelas 18 % horas, o dr.
Alfredo Bastos Tigre, de volta de um passeio, passava de automével com a
sua esposa e filhos pela estrada de Boa Viagem, no lugar Beira Mar, distrito
de Imbiribeira, quando notou dois homens parados no meio da estrada e por
isso diminuiu a marcha do auto, fonfanando repetidas vezes, enquanto
desviava o carro para a esquerda, afim de ndo ofender os citados individuos.
Neste momento, o denunciado Manoel Sotero (?) vibrou para dentro do
automével um golpe de faca [...]. #

Apesar dos fatores negativos associados aos carros,
estes causaram uma revolugdo nos costumes da época, até
havendo uma moda especial para as senhoras andarem nos

automoveis.

Secéo intitulada Moda.
Diério de Pernambuco
21 de Agosto de 1921

* Processo Criminal de Alfredo Bastos Tigre. Caixa 851 da Comarca do Recife, 1923(MJPE).
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2.3. O Consumo e a Beleza.

Antes mesmo da década de 1920, o capitalismo e o desenvolvimento das cidades
urbanas proporcionaram no surgimento de uma nova mentalidade burguesa no Brasil,
que ocasionou no surgimento de novas formas de convivéncia social.

Com o processo de modernizacdo do pais, ndo foram s6 as cidades urbanas que
presenciaram transformagdes, mas também surgiram novos costumes em relacdo as
pessoas e as situacGes. As modificacdes pela qual passava 0 mundo também vieram a
atingir as mulheres, que se viram beneficiadas com a urbanizagéo, que possibilitou na
ampliacdo dos espacgos de sociabilidade, bem como a presenca feminina nas cidades
urbanas.

Parte desta nova mentalidade devia-se as mudancgas no consumo da populacao.

A grande expansdo do intercambio comercial e financeiro com o exterior,
desde a segunda metade do século XIX, vinha provocando grandes
modificagdes no estilo de vida ndo apenas das principais cidades do Brasil,
mas também de toda a América Latina, cujos padrGes de consumo
comecavam a se espelhar nos europeus, especialmente Paris e Londres. Em
consequéncia, ocorreram novos tipos de demanda social e econbmica,
sobretudo das classes dominantes, que desfrutavam a prosperidade gerada
pelas exportagbes do setor primario. Para o atendimento dessa demanda
organizam-se empreendimentos por iniciativa de alguns pioneiros locais e do
capital estrangeiro para a implantacdo de infra-estrutura de transportes e,
paralelamente, servicos de utilidade puablica (telefones, transportes urbanos,
iluminacéo publica, geracéo e distribuicdo de energia elétrica). *

Com a expansdo do capitalismo, possibilitada pela producdo em larga escala,
visando a intensificacdo do consumo, modificaram-se as formas de mecanizacdo da
producdo dos produtos, tendo presente varias novas formas de fazé-las; melhoramentos
na produtividade; e consequentemente veio a modificar o processo da divisdo social do
trabalho.

O imperialismo americano ndo exerceu somente sua influéncia no comércio
brasileiro, mas também na formulacdo do modelo das sociedades de consumo e da
cultura de massas, que veio a ser conhecido como o american way of life, possibilitado
pela expansdo da produgdo norte americanas e com o surgimento da cultura de massas

nas sociedades capitalistas e urbanas. +*

A moldagem e a aceitacdo de um estilo americano de viver resultou da
conjugacdo entre a producdo em série e a promoc¢do de vendas, por meio de
uma tecnologia que explorava as possibilidades do radio, do cinema e da
imprensa. Novas formas de comunicacdo firmaram informacGes e valores
comuns, enguanto se criavam cadeias de lojas e marcas registradas nacionais.

*2 LORENZO, Helena Carvalho de. “Eletricidade e Modernizagdo em Sdo Paulo na Década de 1920”. Op.
Cit., p. 160.
** RODRIGUES, Marly. O Brasil na Década de 1920. Op. Cit.
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O incentivo ao consumo alcangava os interessados em suas prdprias casas por
meio de catalogos de venda enviados pelo correio. Neles eram oferecidos
comida enlatada e empacotada, roupas prontas para vestir, objetos de
decoracdo, méveis, utensilios domésticos, brinquedos e muitos outros objetos
que poderiam ser pagos a prestacdo, forma esta vista como propicia a
melhoria do nivel de vida da familia. *

Assim, podemos observar como a modernidade teve influéncia na modificagao
da sociedade brasileira, neste caso também a sociedade recifense, devido a nova

mentalidade do consumao.

O fetiche da mercadoria presente nas sociedades modernas transforma a
dimenséo dos objetos, redefine ou esconde o seu valor de uso. A sociedade
moderna vai tornando-se um vasto império de seducdes, avassalador, na
medida em que a ciéncia e a técnica aliam-se as ambicdes quase
incontrolaveis do capital. A sociedade de consumo pede passagem ao sonho e
ao desejo na grande moradia dos homens. %

Podemos supor que esta nova mentalidade do American way of life,
impulsionada pelo aumento do consumo dos produtos, ndo atingiu toda a populacéo
recifense, bem como a brasileira. Seriam estes dirigidos aos burgueses. Aos pobres
estavam condicionadas a viverem na precariedade habitacional, higiénica, social e
salarial, tinham que muitas vezes trabalhar para completar o salario miseravel das
familias operérias. Todavia, o trabalho fora do lar para as mulheres encontrava-se
restrito a certas atividades, além disso, recebiam salarios mais baixos do que os homens.
Segundo Mary Del Priori, a classe popular possuia uma cultura que diferia da elite, que
muitas vezes se chocavam.

Esta nova sociabilidade feminina deveu-se em parte as modificacdes na moda,
tanto que a elite recifense imitava 0 modo de vestir parisiense. Isto porque, as antigas
roupas compostas por espartilhos, saias de arrastar e as anquinhas dificultavam a

sociabilidade das mulheres. Portanto,

A partir de meados da década de 1910 e, em especial, ao longo da década de
1920, as formas das roupas mudam: as saias encurtam, os espartilhos sédo
trocados por cintas elasticas, e os vestidos ficam mais simples, retos e soltos
no corpo, propiciando maior conforto e liberdade de movimento as mulheres,
facilitando-lhes a circulagdo no espacgo publico, tendo em vista que as saias
ndo varrem mais 0 pé do chdo e a auséncia de espartilhos torna possivel as
senhoras aceitar um gole de &gua nas reunides sociais. A nova moda facilita
0s movimentos e funciona como aliada a participacdo da mulher no espago
publico. *°

* RODRIGUES, Marly. O Brasil na Década de 1920. Op. Cit. pp. 11-12.

** REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos: Histérias da Cidade do Recife na Década de
Vinte. Op. Cit., p. 62.

* BONADIO, Maria Claudia. Moda e sociabilidade: mulheres e consumo na Sdo Paulo dos anos 1920.
S8o Paulo: Senac S&o Paulo, 2007, pp. 22-23.
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Portanto, “as mulheres das classes média e alta abandonaram as roupas sébrias e
sisudas e passaram a se vestir de acordo com os ditames da moda
francesa.” *’ Os objetos passaram a ter uma importancia na vida,
tanto que quando a Madame Soubeyrand, em Paris, teve suas joias,
avaliadas por volta de dois milhdes de francos, roubadas por um
“escroc” italiano, acabou se suicidando. 48

Alids, podemos observar a importancia da aparéncia, como a
moda, na sociedade recifense pelo fato de que o jornal Diario de
Pernambuco comecou a publicar, a partir de 24 de julho de 1921,

nos domingos, uma sec¢do intitulada Modas, que trazia diversos

modelos de roupas e chapéus para as mulheres e também para as

criancas. Os modelos para as mulheres variavam, tais como: havia modelo para
automovel; modelo de chapéus para usar no verdo; modelo de camisas para senhoras,
para esporte etc. Isso nos mostra o papel das inven¢des modernas influenciando no dia-

a-dia, pois com a criagdo do automdvel, também surgiu uma moda para se andar neste.

Inclusive, esta nova moda estava sendo usada como arma de seducédo, segundo
“A Pilhéria”, enganando os homens, pois deixava as mulheres mais atraentes, com as
sua maquiagens, cabelo arrumado, pernas a bataclan e a ultima inven¢ao da época, “um
funil de pano, duro, onde colocam os mimosos e tentadores seios”.??

Cabia a imprensa a divulgacdo das idéias e das novidades da época, segundo

Rezende, além de servirem também como um meio de criticar as mudancas, tendo a

* RAGO, Margareth. “Trabalho Feminino e Sexualidade”. In: PRIORE, Mary Del. (org.); BASSANEZI,
Carla (coord. de textos) Histdria das Mulheres no Brasil. 7 ed. Sdo Paulo: Contexto, 2004. p. 586.

*® DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, sexta 15 de outubro de 1920. P. 1. FUNDAJ

49 VAZ, Blasco. “Engana-homem”. In: A Pl LHERIA. Recife, 20 de setembro de 1924. N° 156. P. 14. DP
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imprensa um papel fundamental na década de 1920 no Recife, observada pela sua
movimentagdo marcante.
Dentre os assuntos abordados, observa-se que a “condi¢do feminina e o

comportamento social das mulheres”

tinha espaco de discussdao na imprensa, pois
houve um aumento da socializacdo das mulheres pela cidade. Apesar deste aumento e
da sua vaidade, isto nem sempre era visto como algo positivo, como a critica ao habito

da mulher se maquiar e de se vestir.

’ A MODA

A Moda.
A Moda. - Ainda de saia curta, menina? E a moda nova?
- Olha, Jodo, ja estou vestida e tu ndo te moves - Depende, titio. Temos que ver ainda si é de
d’ahi! conciliacédo ou de lucta.

- Parece que ha engano, filha...
Estaras mesmo vestida?

A moda feminina sofreu criticas por parte de periddicos, como O Cenaculo, que
menciona “a moda, entdo, exerce nelas verdadeiro dominio, e por isso se tornam suas
escravas, tal se dando em razdo do ambiente de futilidades em que se movimentam.” **

J& no periédico O Dia de 31 de marco de 1921, que na nota intitulada “A
mulher decotada ¢ uma mestra vulgar de imoralidade” traz uma citagdo de S.
Bernardino de Senna sobre o que fazer sobre a nova moda: “Primeiro queimar a mulher
que traja indecentemente, depois a mae que consente esse trajo e, por ultimo, a modista
que faz o vestido imodesto.”*?
Apesar das criticas, ocorreram mudancas, que vado desde ao vestuario a0 novo

modelo de mulher moderna, na qual “os habitos femininos sdo considerados dentro de

%0 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 65.

5L PEREIRA, Aluisio. “As mulheres”. In: O CENACULO. Recife, setembro de 1928, ano IV, n. 8, p. 2.
APEJE

2 SENNA, Bernardino “A mulher decotada é uma mestra vulgar de imoralidade”. O Dia, Recife, 31,
marco, 1921. n°7, p.1. APEJE
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certo universo, onde se associam, na maioria das vezes, as mulheres a beleza, a moda,
ao amor, a sedugdo.” >

O maillot vermelho progressivamente passou a fazer parte do guarda-roupa
das jovens, especialmente nos anos 20, quando a figura da mulher moderna,
magra, agil, agressiva e independente, comparada a melindrosa, a suffragette
ou as atrizes norte-americanas, passou a ser admirada pelas platéias
femininas e masculinas. >

A vaidade ndo estava restrita a0 mundo feminino,
inclusive, os homens, que se preocupassem demasiadamente
com o seu modo de vestir, eram chamados de almofadinhas.
Estes pelo jeito ndo eram bem vistos, pois, segundo “A
Pilhéria”, quando esta fez sorteios de perguntas as senhoritas,

uma respondeu sobre o que achava dos almofadinhas: “Eu

julgo que essa gentinha merece uma repressao. Pois do modo | g, defendendo-se do assalto — Atrevido!

. Ele — sentindo o cabo da sombrinha — Ué! Se
que caminha, envergonha a | eu tivesse medo de cacete, deixava de ser
almofadinha...

geragﬁo.”SS A Pilhéria, 4 de agosto de 1923

A revista “A Pilhéria” até menciona que o Brasil bateu

um recorde, na categoria de pessoa como maior possuidor de

roupas no mundo, que ndo foi uma mulher, mas sim um
homem, Oscar de Teffé, que era embaixador do Brasil em
Roma. Segundo a publicagdo, “trazia ele 12 sobretudos, 24

ternos de roupa (sem contar as casacas € 0s smokings) e 60

Infancia Esqov_ada.
- Entdo, Chiquito, queres também | nares de botinas. N&o foi ainda possivel fazer a estatistica das

virar almofadinha?

Porgue ndo, Dindinho? ... 55 56

meias e das camisas do ilustre embaixador...

Como visto anteriormente, na divulgagdo destes novos modelos e costumes

tinha-se a imprensa como a sua principal forma de divulgacéo.

O jornal com os seus anuncios comerciais torna-se aos poucos um “grande
bazar”, implantando cada vez mais imagens em suas propagandas
objetivando despertar os olhares dos leitores, engendrando novas
coordenadas de producdo da subjetividade ao afirmar padrdes estéticos,
éticos e politicos. Os publicitérios desejam que o produto anunciado cause no
leitor uma necessidade de consumi-lo. >’

>3 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 68.

* RAGO, Margareth. “Trabalho Feminino e Sexualidade”. Op. Cit., p. 586.

% A PILHERIA. Perguntas as senhoritas. Recife, 4 de agosto de 1923. N° 97. P. 12. DP

% A PILHERIA. Mais um record brasileiro. Recife, 25 de agosto de 1923. DP

" OLIVEIRA, Iranilson Buriti de. Fagamos a Familia @ Nossa Imagem: A Construgdo de Conceitos de
Familia no Recife Moderno (Décadas de 20 e 30). Tese de Doutorado em Historia. Recife: UFPE, 2002.
P. 59.
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Pelas propagandas no diario de Pernambuco podemos
observar essa nova figura da mulher moderna, com as
propagandas dos cremes anti-rugas as pilulas para dieta, pois

a nova moda era a da mulher magra.

Pilulas para emagrecimento. Propaganda de Creme Anti-rugas.
Diério de Pernambuco, Setembro 1921 Diério de Pernambuco, Maio 1922

Inimeros foram os produtos que surgiram para embelezar: maquiagens; cremes;
perfumes, e para tornar as atividades diarias mais rapidas, como as laminas Gillette. O
corpo passava a ser alvo do discurso publicitario, criando os padrdes de beleza e feilra.
Para as belas, dever-se-ia seguir o decalogo da mulher bonita:

1 — Quando o espelho te disser que estds um pouco indisposta, descansa.

2 — Para conservar o cabelo é preciso lava-lo uma vez por semana.

3- A higiene da boca exige uma ligeira massagem aplicando um dedo aos
labios e as partes superiores e inferiores deles.

4 — Leve-se praticar todos os dias a massagem da ponta do queixo.

5 — O nariz requer uma massagem diaria com os dedos.

6 — Se se arroxear a ponta do nariz deve-se aplicar-lhe compressas quentes
com um pedaco de pano muito fino.

7 — Para evitar as rugas vulgarmente chamadas “pés de galinha”, ¢ preciso
lavar com freqiiéncia o rosto com &gua tdo quente quanto se possa suportar.

8 — O brilho natural dos olhos € conservado banhando-se-0s em agua de rosas
e usando para ela um recipiente especial.

9 — Para que ndo surge o vulgar queixo duplo ou “papada”, deve-se dormir
com a cabega muito baixa, tdo baixa quanto possivel.

10 — A pele se refresca com banhos muito quentes.*®

Quanto as feias, estas, segundo a Revista Feminina de 1920, mencionada por
Mary Del Priore, ndo deveriam fingir-se belas, devendo se educar, melhorar a saude,
serem simples, bem-educadas e meigas. Assim, além da divisdo de classes sociais, havia
agora a divisdo pelos critérios fisicos.*®

A beleza era alimentada pelos meios de entretenimento da época e pela
imprensa, com 0s seus concursos de beleza. Aos feios sobrava a comparagdo aos

monstros, fruto de uma mae ambiciosa que passa seus dons desigualmente entre 0s

%8 DIARIO DE PERNAMBUCO. Decélogo da mulher bonita. Recife, sébado 25 de dezembro de 1926.
P. 8. FUNDAJ.
% PRIORE, Mary Del. Histérias intimas: sexualidade e erotismo. S&o Paulo: Planeta do Brasil, 2011.
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filhos. “E a prova ¢ que individuos ha de uma rara beleza, enquanto outros sao
verdadeiros monstros, seres repelentes, que servem para fantasiar as
historias da Carochinha, mas que existem, verdadeiramente na vida
real”.%

Para as feias ainda havia uma salvacéo, o uso da maquiagem,
que poderia torna-las belas. Segundo uma reportagem no Diério de

Pernambuco, as feias tinham o seu lado positivo, eram mais

eficientes, como expressou a atriz Pola Negri. Esta dizia serem as

Concurso infantil d’A Pilhéria.

ndo formosas mais aptas ao trabalho e com os valores e as opinifes | Qualacreanca mais bella do Recife?
A Pilhéria, 25 de agosto de 1923. P. 4

mais firmes. Contudo, sdo mais desdenhosas quando se trata do
amor, por culpa propria, pois néo tiram tempo para cuidar-se. *

Além da feilra, a obesidade e a velhice passaram a
serem rejeitados, na qual “envelhecer comega a ser associado a
perda de prestigio e ao afastamento do convivio social.
Associa-se gordura diretamente a velhice.”® Os tempos R
modernos, necessitava de corpos modernos, que se adaptassem ‘:,:3‘,'/‘3;'.@. ”

aos novos tempos, a rapidez e a velocidade.

De fato, ndo ha segredo mais sagrado para Eva
do que a sua idade. Até aos 15 anos, as meninas,
levianamente dizem a idade que tém, com
ingénua alegria; dos 15 aos 20, as mogas a
dizem sem tristeza, mas, também, sem alegria;
d’ai aos 25 s6 a dizem contrariadissimas quando a isso sdo obrigadas. Dos 25
em diante, porém, Deus do céu!

Havia a necessidade de se manter jovem, que, segundo uma reportagem do
Diario de Pernambuco, poderia ser realizada através das roupas e da ginastica.? O
esporte e a ginastica passaram a serem valorizados, pois, agora, 0 ser moderno era ter
um corpo de atleta, esbelto e saudavel. O jovem passa a ser prestigiado nesta época,
associando-o ao forte numa época de valorizacdo dos movimentos e exercicios fisicos,

consequentemente, melhorando o seu desempenho.

% ROCHA, Leduar de Assis. Feialdade. In: A PILHERIA. Recife, 11 de agosto de 1923. N° 98. P. 16.

%1 DIARIO DE PERNAMBUCO. As mogas feias sdo mais efficientes. Recife, Recife, 17 de outubro de
1926. FUNDAJ

%2 PRIORE, Mary Del. Histérias intimas. Op. Cit. P. 115.

% DIARIO DE PERNAMBUCO. A edade das Mulheres. Recife, 17 de abril de 1927. P. 7. FUNDAJ

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Para nos tornarmos jovens. Recife, domingo 17 de abril de 1927. P.
7. FUNDAJ.
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Segundo Sevcenko®, a valorizagdo do esporte e da ginastica servia como um
mecanismo de adaptacdo dos corpos e a mentes para as novas realidades, de um mundo
acelerado possibilitado pelas novas tecnologias.

Os esportes, que além de melhorarem o fisico, servia também como uma forma

de afastar as atividades sexuais precoces.

O esporte seria mesmo uma forma de combater os adultérios incentivados
pelo romantismo. Afinal, como lembra a historiadora Monica Schpun,
encerradas ou aprisionadas, s6 restava as mulheres sonhar com amores
impossiveis ou tentar seduzir o melhor amigo do marido. ®

O esporte também possibilitou que o corpo fosse ficando “mais a vontade com a
moda dos esportes ¢ da natagdo.” ®' Isto em parte auxiliou na mudanca da moda, pois a
pratica de exercicios fisicos foi incentivada, tendo a medicina como uma destas, pois
viam que o exercicio trazia tanto beneficios fisicos como morais. Inclusive, a falta de
exercicio fisico era tida como uma das causas para a histeria e a melancolia nas
mulheres.

Esta busca pelos corpos e mentes sadios encontrou o discurso médico como seu
principal divulgador, que buscou promover a higiene da populacdo e da familia. Isto
chegou a se tornar preocupacédo do Estado, pois eram preceitos para uma na¢do moderna

e civilizada.

2.4. A Higiene e Saude:

As medidas de beneficios pablicos, que buscavam resolver os problemas de
higiene e habitacional, podem ser observadas nas propostas dos governadores, como no
governo de José Rufino Bezerra®, que buscou privatizar certos servigos, tendo em vista
os altos custos para realiza-los e manté-los.

Aliados ao projeto de modernizacdo do Estado encontravam-se também o0s
prefeitos, que também buscavam melhorias para as cidades. Este foi o caso do prefeito
do Recife, Lima Castro, que visando melhorar a estética da cidade e resolver os
problemas dos mocambos e habitacionais, inaugurou uma vila operaria. Mais uma vez

as autoridades buscavam regularizar e disciplinar os trabalhadores, contudo, a vila

% SEVCENKO, Nicolau. “A Capital Irradiante: Técnica, Ritmos e Ritos do Rio”. Op. Cit.

% PRIORE, Mary Del. Histéria do Amor no Brasil. Op. Cit., p. 244.

%7 |dem, p. 243.

%8 José Rufino Bezerra Cavalcanti foi o governador de PE a partir de 1919, contudo, com a sua morte,
assumiu Severino Pinheiro, que era o presidente do Senado Estadual. Com uma nova eleicéo, foi eleito o
coronel José Henrique Carneiro da Cunha, contudo, como este renunciou antes de assumir, foi feita uma
nova eleicdo, tendo sido eleito Sérgio Teixeira de Barros Loreto.
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operaria de Lima ndo obteve o sucesso por ele desejado, pois iam contra os habitos dos
trabalhadores, que tinham as novas casas como muito luxuosas.

A modernizacdo do Estado durante 0 mandato do governador Sérgio Loreto, que
exerceu 0 seu cargo de 1922 a 1926, realizou um maior destaque em relacdo as
melhorias nas questdes de higiene, da salude e da urbanizacdo do Recife. Inclusive, o
governo de Loreto, segundo Rezende, teve seu Departamento de Salde e Assisténcia
considerado como o mais eficiente do Brasil.

As preocupacdes do pais com as medidas de higiene remotam desde o Império,
quando teve inicio as Faculdades de Medicina no Brail. As “medidas higiénicas
contribuiram para a nova face da vida social urbana brasileira e o discurso médico
colaborou para a construgéo de novos conceitos de vida familiar e higiene em geral.” ®

Os problemas com a higiene e satde afetavam o progresso da cidade moderna,
assim, essas medidas buscavam mudar as condicdes precarias da vida, com as suas
epidemias e as altas taxas de mortalidade. Desta forma, 0os governos passaram a utilizar
0 auxilio dos médicos e dos engenheiros sanitarios para mudar estes problemas.

O Recife era uma dessas cidades com problemas de higiene e de saude, que
vieram a piorar com o crescimento populacional. No entanto, estes problemas ndo eram
novos na cidade. Visando modernizar o Estado e o Recife, “no governo de Sérgio
Loreto, houve uma preocupacdo especial com o problema, dai a estruturacdo do
Departamento de Salde e Assisténcia de Pernambuco, sob a direcdo de Amaury de
Medeiros que tomou posse no cargo em 1 de fevereiro de 1923.”

Para que um programa de saude tivesse éxito no Recife, era preciso mudar as
condigBes precarias habitacionais da cidade e das condi¢Oes de miséria. Reverter estas
condigdes custava tempo e recursos, porém Amaury assume 0 cargo encontrando uma
situacdo ndo muito favoravel.

Todavia, 0 governo de Loreto estava disposto a mudar as situacdes do Recife.

Visando modernizar o Estado, ele veio a reorganizar os:

[...] servigos de saude publico, [que] contou com o aumento do nimero de
técnicos e de médicos, ampliagdo do servico de estatistica com a criagdo da
Inspetoria de Estatistica, Propaganda e Educacdo Sanitéria, criacdo dos
servigos de higiene infantil. Além disso, hd uma distribuicdo desses servicos
de higiene urbana em varias se¢des como, por exemplo, Laborat6rio Quimico
e Bromatoldgico, Delegacias de Salde, Instituto Vacinogénico, Servico de

% D’INCAO, Maria Angela. “Mulher e Familia Burguesa”. In: PRIORE, Mary Del. (org.); BASSANEZI,
Carla (coord. de textos) Historia das Mulheres no Brasil. 7 ed. Sdo Paulo: Contexto, 2004, p. 226.
" REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 45.
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Fiscalizacdo de Géneros Alimenticios, Servico de Visitadoras... Destinam-se
verbas especiais para que os servicos tenham o andamento almejado. "*

Podemos supor a importancia que a saude tinha para este governador pelo fato
que houve até a inauguracdo do um novo edificio do Departamento de Saude e
Assisténcia, em 18 de outubro de 1923.

Fachada do novo edificio do Departamento de Salde e Assisténcia

As mudancas que o governo aplicava ao Recife ndo ocorreram pacificamente,
pois a populacdo reagiu aos novos habitos, que iam contra o seu modo de vida diério.
Como uma possivel solucdo para modificar a mentalidade e os costumes da populacéo,
0 Departamento de Salde e Assisténcia de Pernambuco buscou a educacdo sanitaria.
Contudo, este ndo conseguiu convencer a populacdo que as melhorias de higiene seriam
benéficas a saude. O povo reagiu e, inclusive, alguns pais até tiraram seus filhos do
colégio, com receio do novo pensamento do governo.

O proprio Departamento reconhecia a dificuldade de se mudar as tradicbes e
costumes seculares do povo, mas que havia a necessidade de se promover a higiene
moderna. Uma das formas que o Departamento utilizou para buscar educar a populagao
foi, mais uma vez, no uso da propaganda e no esclarecimento do publico, tendo em vista
que “a educagio sanitaria da populagio ¢, pois, a grande arma da higiene moderna” ",
Todavia, imprensa também foi utilizada para manifestar os protestos com as novas
mudancas.

Inclusive, o governo de Loreto teve o uso da propaganda como destaque do seu
governo, tendo em vista que ele cercou-se

[...] de um esquema de propaganda para divulgar seus feitos, além de contar
com a colaboraco de boa parte da imprensa local, para exaltar seu pacto com
o moderno, com o progresso dentro “do equilibrio e da ordem”, principio

"t REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 52.
2 SAUDE E ASSISTENCIA. A educagéo sanitaria. Ano 111, nimero 18, fevereiro de 1925. APEJE
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magico para justificar o autoritarismo. Um esquema de propaganda funciona
sistematicamente, uma pratica renovadora para a época.”

Aliés, os meios de comunicacédo e a propaganda tiveram papeis fundamentais na
formulacdo da nova sociedade capitalista e urbana. A expansdo da producdo aliada a
esta nova mentalidade trouxeram elementos da cultura de massas para as sociedades e
passou-se a ter um estilo de vida baseado no consumo. Os produtos passaram a ter uma
maior divulgacdo comercial. Segundo Rodrigues, era possivel detectar, em todas as

sociedades da década de 1920, elementos de uma sociedade de consumo.

Nada como os andncios de propaganda para revelar o poder do consumo. Ha
um cuidado especial em produzi-los, em envolver os leitores com as
vantagens das novas inven¢des ou mesmo a tradicdo garantida de tantas
outras. Nas revistas e jornais, é bastante expressiva a quantidade de anincios.
Eles aparecem e tentam seduzir com os possiveis encantos de seus produtos,
usando ndo s6 palavras, mas também ilustracdes interessantes. A imprensa,
reserva parte significativa de suas paginas para destaca-los, mostrando como
s&0 importantes para o financiamento das suas atividades.™

Desta forma, as imagens, durante esta década, passavam a serem amplamente
usadas, com 0 Seu Uso em revistas, jornais e cinemas, inclusive, apds a Primeira Guerra
Mundial houve um aumento na circulagdo de jornais. Além das imagens, os réadios
também vieram a servir como formas de disseminar novas idéias e novos habitos, e
serviram como uma forma de encurtar as distancias, no sentido de ter possibilitado uma
maior acessibilidade da informacdo. Tendo em vista as novas influéncias que as
imagens e o0s radios tinham sobre a sociedade, estes passaram a servir como
instrumentos de propaganda e de venda.

A propaganda, as imagens e 0 cinema serviram para auxiliar o governo na
divulgacdo da sua nova mentalidade de melhorias da salde e higiene, tanto que o
governador de Pernambuco Sérgio Loreto, durante o periodo de seu governo de 1923 a
1926, langou o jornal “Satde e Assisténcia”. Segundo podemos observar, este jornal era
elaborado pelo Orgdo do Departamento de Saude e Assisténcia e publicado pela
Inspetoria de Estatistica, Propaganda e Educacdo Sanitéria.

Os temas abordados pelo jornal foram dos mais diversos, contudo, retratando os
temas ligados a salde e a higiene. Dentre os temas, podemos destacar alguns: contra o
uso dos cigarros, os perigos: dos ratos, das moscas, dos mosquitos; a protecdo da

maternidade; contra as doencas e epidemias, como a tuberculose, a febre amarela, a

® REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., PP. 39-40.
™ Idem, p. 62.
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lepra, e outras; a higiene infantil; a higiene escolar; a higiene industrial; saneamento
rural; contra a sifilis; os perigos do alcool; etc.

Em maio de 1924, o jornal “Satde e Assisténcia” publicou uma matéria sobre a
sifilis, que segundo a publicacdo era um flagelo social, que deveria ser combatido em
beneficio da familia e da coletividade. Segundo este, apds a Primeira Guerra Mundial
iniciou-se uma campanha entre todos 0s povos contra as doengas venéreas, que em
Pernambuco foi iniciado em fevereiro de 1922, com a fundacdo do Dispensério
Oswaldo Cruz, sendo o servi¢o ampliado em agosto de 1923, quando houve a criacdo de
mais trés dispensarios.

Dentre as doengas venéreas, a que mais afetava a populacdo era a sifilis. Para
combater este mal, o Estado langou uma grande campanha, pois:

Com o fim de esclarecer sobre os perigos dessas doencas, bem como educar
convenientemente os mesmos doentes foi feita a distribuicdo de 23.210
impressos e conselhos diversos e, em pontos varios desta capital e de
municipios do interior, foram realizada 24 conferéncias, com projec6es
cinematogréaficas, sobre os males venéreos, com grande concorréncia. "

FDEPARTAHEMTO DE SAUDE

E ASSISTENCIA+ 0E PERNAMBUCD

Segundo o jornal, a sifilis mais a tuberculose e o
alcoolismo seriam a trindade sinistra, que causam a
destruicdio do homem, além de serem as principais
responsaveis pelo aniquilamento da raca.

A sifilis seria uma grande preocupagdo das nagoes

civilizadas, estando estas preocupadas com a sua profilaxia

e 0s meios de combaté-la. O tratamento para a mesma em

Pernambuco era realizada de forma gratuita, possuindo 5
dispensarios para o tratamento do publico.

. . “Departamento de Saude e Assistencia de Pernambuco.
Como pode ser visto pelas figuras, podemos | A syphilis é um flagello social. Procurai combatel-a em

vosso beneficio e da collectividade.”

supor que o jornal “Saude e Assisténcia” utilizava de
imagens (desenhos) como uma forma de chocar as pessoas, para, possivelmente, mudar
seus habitos e mentalidades, ou também como uma forma de atrair o grande publico
para as leituras deste jornal.

O alcoolismo era outro problema da trindade sinistra que afetava a vida humana.
O exemplar de “Satde e Assisténcia” de novembro de 1924 trouxe como tema principal

a questao do alcool, tanto que sobre a matéria “Nao useis bebidas alcodlicas” tem que:

® SAUDE E ASSISTENCIA. A Lucta contra os males venéreos em Pernambuco. Ano I1, nimero 9,
maio de 1924, p. 2. APEJE
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Os homens que tém sob a sua guarda a salde publica, em todo 0 mundo
civilizado, empenham-se em mostrar por meio de propaganda insistente, o
perigo que pode decorrer do uso do alcool, traduzido na soma fabulosa de
males, de cuja origem pode ele ser apontado como causa e envidam, por
todos 0s meios, dar um paradeiro & sua ac&o altamente nociva e nefasta. "

Ainda segundo este exemplar, nada havia sido feito para
combater este mal, que leva a danos fisicos e morais, em
Pernambuco até aquele momento. O alcool seria responsavel por
diversas doencas e conduziu um enorme nimero de pessoas ao
hospicio.

Além de salde, o alcool seria ligado as questdes juridicas,
pois acreditava-se que seria um fator estimulante na execucédo
tanto dos crimes impulsivos, como premeditados, razao pela qual
ha uma grande maioria dos individuos na prisdo e casas de

detencéo que tiveram o alcool como seu infortdnio.

A imoralidade, o deboche e a prostituicio,
acompanham o alcool passo a passo, por toda a

(¥DEPARTAMENTD DE SAUDE
E NCIA +

Departamento de Saude e Assistencia de
Pernambuco.

O élcool é um grande inimigo da satde.

A menor quantidade, diariamente absorvida,
pode produzir graves doencas que levam ao
hospital e, em excesso, degrada e inutiliza

parte e todas as estatisticas demonstram que, | abrindo caminho ao crime e a loucura.

com o0 aumento do seu consumo, ampliou-se
aqueles males sociais.

A tuberculose, a sifilis encontram no alcool o associado temeroso que lhes
aumenta infinitamente o poder macabro com que, de continuo, trabalham os
97rganismos, enfraquecendo-os, carcomendo-os e roubando-os por fim a vida.

Ao olharmos o jornal Diério de Pernambuco da década de 1920, podemos
observar que havia a prisdo de embriagados, como no caso publicado em 28 de marco
de 192178 quando cinco estrangeiros, que estavam completamente embriagados, foram
presos por estarem ofendendo a moral. ”°

O ultimo membro da trindade sinistra seria a tuberculose, que foi a matéria capa
da edicdo de janeiro de 1924 do jornal “Saude e Assisténcia”. Segundo este, a
tuberculose consiste numa das manchas da “civilizagdo” moderna. “O que parece

incontestavel é que Ela aumenta com a propria civilizacdo, isto é, & medida que se

adensam as aglomeracdes humanas e se complicam as relagdes da vida social.” 80

® SAUDE E ASSISTENCIA. N&o useis bebidas alcoolicas. Ano II, nimeros 10 a 15, novembro de
1924, p. 1. APEJE

" Idem, p. 2.

® DIARIO DE PERNAMBUCO. Offensas & moral. 28 de margo de 1921. FUNDAJ

¥ A noticia ndo deixa claro se a ofensa a moral era devido ao fato de estarem embriagados ou pelas
atitudes dos cinco individuos que poderiam estar perturbando o publico.

8 SAUDE E ASSISTENCIA. A lucta social contra a Tuberculose. Ano Il, nimero 5, janeiro de 1924,
p. 1. APEJE
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Poderia dizer-se, como um notavel especialista, que é a tuberculose o
resultado vicioso de uma civilizacdo incompleta e insuficientemente
instruida. Ou melhor, é o estabelecimento de certas condi¢Bes que trazem
inevitavelmente a tuberculose; ndo sdo porem condicdes essenciais a vida
coletiva e civilizada.

De qualquer forma a tuberculisacdo da humanidade é um ponto negro em
nossa civilizagéo. &

A tuberculose seria, podemos dizer, um doenca social, pois segundo o jornal a
luta contra esta doenca € de um carater eminentemente social. Logo, para a sua cura
torna-se necessaria um remédio também social.

Desta forma, podemos observar que os trés fatores da trindade sinistra da década
de 1920 em Pernambuco estdo ligados aos fatores sociais e morais, maus que
precisavam ser combatidos para que houvesse a formulacdo de um Estado moderno e
civilizado.

Segundo Rezende, também foi no governo de Loreto que ocorreu uma mudanca
no tratamento da loucura no Estado, pois este veio a assumir a administracdo do
Hospital de Doencas Nervosas, que se encontrava em estado precario, sendo mantido
pela Santa Casa de Misericdrdia. Dada a reestruturacdo geral do hospital, 0s suspeitos
de alienagdo mental passaram a receber uma nova forma de tratamento com bases na
psiquiatria, dado que antes eram recolhidos a casa de Detengdo.

Além da satde como alvo das melhorias do governo de Loreto, este também
desenvolveu o programa da habitacdo higiénica, que buscava a construcdo de casas para
serem alugadas. As vilas operarias eram regidas por principios basicos, que segundo

Antonio Paulo seriam:

As casas s6 podem ser alugadas a operarios com familias legalmente
construidas, considerando-se operarios aqueles que ganham a vida com
trabalhos manuais. As exigéncias disciplinares imperam, sendo
expressamente proibido cuspir no chdo, mudar a posicdo das portas, janelas,
ferrolhos ou mesmo colocar pregos em qualquer parte da casa. Nao podem os
inquilinos criar porcos, galinhas ou mesmo qualquer outro animal doméstico,
mesmo passaros em gaiola. Mais ainda, eles sdo obrigados a evitar discussoes
com os vizinhos, sendo punido com a perda da moradia aqueles que tiverem
0 vicio da embriaguez. Até a realizacdo de festas sofre limites. Para assegurar
a ordem, as residéncias podem ser visitadas a qualquer hora do dia, quer pelo
zelador da vila, quer pelos funcionérios da Satde Publica. #

Mais uma vez pode-se observar o dominio do Estado e das autoridades sobre os
cidadéos, assim, buscando a ordem dos mesmos, tendo, inclusive, observado a questéo

da embriaguez como um fator negativo ao aluguel das casas.

81 SAUDE E ASSISTENCIA. A lucta social contra a Tuberculose. Op. Cit. P. 1. APEJE
82 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., pp. 53-54
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A questdo da higiene também veio a afetar as fabricas. Segundo Rago, 0s
industriais modernos passaram a seguir Roberto Simonsen, que havia voltado do EUA
no inicio dos anos 20, assim, servindo de exemplo para a modernizacdo também das
relacGes de trabalho. Era necessario tratar os operarios como cidaddos inteligentes e
com base no taylorismo, remodelar e higienizar as industrias, visando o bem-estar do
trabalhador para eliminar a “lepra da luta de classes”. %

Inclusive, a publicagdo “Saude e Assisténcia” de novembro de 1924 mencionava
a criacdo do servico de higiene industrial, tendo o operario como a forca viva do
progresso. A industria deveria promover cuidados de higiene e de salubridade no seu
ambiente para o bem estar do operario, que seria “uma célula viva do organismo social
moderno.”

Notamos, entdo, que se buscava mudar a mentalidade e os habitos cotidianos da
populacéo.

Se a sifilis, na familia tradicional, era mostrada como um troféu ou uma
tatuagem viril, o discurso eugénico deslegitimara essa doenga como signo de
poténcia viril e, em nome do corpo atlético, saudavel e musculoso, legitimara
os esportes como formadores do corpo enrijecido [...]. %

As familias tradicionais também passaram por mudancas, em grande parte
devido ao avanco das cidades urbanas, pois 0s jovens saiam das areas rurais para as
cidades urbanas, e Ia permaneciam, visto que estes eram 0 oposto das cidades rurais
tidas como antiquadas e atrasadas.

2.5. As Familias na Modernidade:

A modernidade, com as suas modificacdes e urbanizacfes, quebrou os padrdes

da familia patriarcal, tipica das éreas rurais, além de uma maior emancipacao feminina.

Os modos de vida produzidos pela modernidade nos desvencilharam de todos
os tipos tradicionais de ordem social, de uma maneira que ndo tem
precedentes. Tanto em sua extensionalidade quanto em sua intensionalidade,
as transformacdes envolvidas na modernidade sdo mais profundas que a
maioria dos tipos de mudanca caracteristicos dos periodos precedentes. Sobre
o plano extensional, elas serviram para estabelecer formas de interconexao
social que cobrem o globo; em termos intensionais, elas vieram a alterar
algumas das mais intimas e pessoais caracteristicas de nossa existéncia
cotidiana. %

8 RAGO, Margareth. “Trabalho Feminino e Sexualidade”. Op. Cit., p. 588.

8 SAUDE E ASSISTENCIA. Hygiene Industrial. Recife, novembro de 1924. Ano II. Nimeros 10 a 15.
APEJE.

8 OLIVEIRA, Iranilson Buriti de. Facamos a Familia & Nossa Imagem. Op. Cit. P. 80.

8 GIDDENS, Anthony. As Consequéncias da Modernidade. Op. cit. p. 14
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Estas mudancas pelo progresso modernizador (civilizador) do pais foram vistas
pelos moralistas religiosos, do século XIX, como um dos fatores de aumento da taxa de
suicidio.

Kushner®” relata que este pensamento da influéncia da modernidade sobre as
taxas de suicidio foi algo comum entre os Europeus e Norte Americanos do século XIX.
Estes utilizavam da estatistica social para demonstrarem os efeitos negativos do
progresso tecnoldgico capitalista, condizente com os achados iniciais dos impactos
negativos nas cidades urbanas. Para eles, “a conexdo entre o suicidio e a vida urbana
possui raizes profundas no pensamento Ocidental”, tendo em vista que as cidades
urbanas eram caracterizadas pela “intemperancga, ociosidade, melancolia, declinio da fé
religiosa, e licenciosidade”, fatores conectados ao suicidio.®

O capitalismo teve também seu papel neste pensamento, pois segundo Georges
Minois, o seu desenvolvimento contribuiu bastante para as taxas de suicidio em alguns
paises europeus no século XVII. Isto porque a “instabilidade e inseguranca sdo partes
integrais do capitalismo, que se baseia no individualismo, aceitacdo de riscos e
competitividade. O sistema de solidariedade das guildas e das corporacdes havia
sumido, deixando o individuo para enfrentar sozinho a ruina financeira [...].”

Desta forma, para os pensadores do século XIX, as cidades urbanas industriais
foram vistas como as areas com maiores taxas de suicidio, em compara¢do com as
rurais, dada pela quebra dos sistemas patriarcais e dos valores morais daquela. Morselli
também observou esta diferenca, porém, para ele, a civilizacdo, em si, ndo possuia
influéncia nas taxas de suicidio, mas sim “a natural inclinacdo da humanidade em
exagerar os seus beneficios e em esperar mais dele do que se tem conferido”.*

Segundo Kushner, esta ligacdo da modernidade com o suicidio virou até senso
comum no século XIX. Minois mostra que Jean-Claude Chesnais atribuiu esta ligacédo
ao fato que a modernidade estava atribuida a desintegracdo social causada pela
revolucdo industrial, a quebra dos valores tradicionais religiosos e sociais, a uma maior
emancipacdo dos individuos; as flutuacbes econémicas e a pobreza geral da classe

trabalhadora urbana.

8 KUSHNER, Howard I. Suicide, gender, and the fear of modernity in nineteenth-century medical
and social thought. Journal of Social History. 22 de Marco de 1993. Disponivel em:
http://www.thefreelibrary.com/Suicide,%20gender,%20and%20the%20fear%200f%20modernity%20in%
20nineteenth-century...-a013797245 . Acessado em: 25 de marco de 2010.

% |dem, p. 2.

8 MINOIS, Georges. History of Suicide. Op. cit. p. 185.

% MORSELLLI, Enrico Agostino. Suicide: Na Essay on Comparative Moral Statistics. New York: D.
Appleton and Company, 1882. Reimpresso pela colec¢éo da University of Michigan Library. P. 115.
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Julio Henriques e Deidre Palomar®® designam estas consequéncias negativas do
capitalismo, aqui podemos também inserir a questdo das conseqliéncias da
modernidade, como a doentizagdo do mundo, que afetam as instituicbes essenciais da
sobrevivéncia humana. Assim, os lacos que ligavam os individuos foram se tornando
mais fracos, bem como a solidariedade entre os individuos, intensificada com o

crescimento das cidades urbanas, deixando os individuos isolados.

A proposta era ser “civilizado”, como o eram os franceses e os europeus em
geral. Desse modo, toda sorte de expressdes de relacbes sociais locais que
ndo fossem consideradas civilizadas eram combatidas pela imprensa e
proibidas por lei. As reuniGes tradicionais, ou festas de grupos ou
comunidades, e até mesmo a serenata ou boémia sofreram restrigdes. Na
mesma direcdo, cultos populares e religiosos foram proibidos. [...].

[Desta forma], O que se presenciava era a dissolucdo das formas tradicionais
de solidariedade representada pela vizinhanga, familia e grupos clanicos,
compadrio e tutelagem.

Os lacos sociais, seja pela familia ou outros elementos da sociedade, constituem
numa forma de apoio e direcionamento aos individuos. As relacGes familiares sdo de
extrema importancia como influenciador das futuras relagdes sociais de um individuo e
pesquisas recentes mostram que existe uma associacdo entre as relagdes familiares e
sociais com a ideacdo suicida. * A familia e o casamento funcionam como uma forma
de protecdo contra o suicidio, com exce¢do nos casamentos de jovens (adolescentes),
quando associadas aos conflitos familiares, ao estresse com a nova vida e a gravidez

indesejada. **

Muitos pesquisadores acreditam que uma atitude suicida de um individuo é
um ato multideterminado em que tensdes familiares, rupturas, e padrdes de
interagdo desempenham um papel. [...], Richman concluiu que “suicidio ndo
é um ato individual, mas parte de um sistema de comunicagdo combinado
que envolve a familia inteira e a rede social. %

Desta forma, existe a possibilidade da quebra dos lagos da tradicional familia
patriarcal brasileira ter exercido certa influéncia na ocorréncia de suicidios. A sociedade
moderna apresentava cada vez mais um aumento da individualizacdo de seus

moradores, com a valorizacdo crescente do progresso e certa aversdo aos valores

8 HENRIQUES, Julio; PALOMAR, Deidre. “Tudo o que de melhor esta sociedade vai ter a oferecer-nos
¢ um bom suicidio”. In: GUILLON, Claude; BONNIEC, Yves Le. Suicidio, modo de usar: Historia,
Técnica, Noticia. Lisboa : Antigona, 1990.

% D’INCAO, Maria Angela. “Mulher e Familia Burguesa”. Op. Cit. P. 226.

% BAPTISTA, Makilim Nunes. “Suicidio: Aspectos Teoricos e Pesquisas Internacionais”. In:
BAPTISTA, Makilim N. Suicidio e Depressdo: Atualizagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan S.A.,
2004.

% BONGAR, Bruce; et. ali. “Marriage, Family, Family Therapy and Suicide”. In: MARIS, Ronald;
BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton. Comprehensive Textbook of Suicidology. New York: The
Guilford Press, 2000.

% |dem. pp. 224-225.
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tradicionais tidos como tipicos das areas rurais. As familias foram reduzindo o nimero
de seus descendentes e, segundo Iranilson Burito, as diferencas etarias entre os conjuges
comecaram a serem menores. Isto ndo foi verificado pelos nossos dados, através dos
processos criminais, como sera visto no capitulo a seguir, pois ainda na década de 1920
havia, em alguns casos, uma grande disparidade etaria entre os conjuges.

Possivelmente, em fase ao receio da crescente emancipagdo da mulher fora do
lar e, consequentemente, 0s seus efeitos no casamento, a igreja, 0s médicos e 0s juristas
pregavam a importancia da mulher mae, esposa, e dona de casa como algo fundamental
ao desenvolvimento da sociedade. Isto até pode ser observado no Codigo Civil de 1916,

que colocava as mulheres como submissas e inferiores no casamento.

O Cadigo Civil de 1916 interpretou 0 modo como cada um dos cbnjuges
deveria ser apresentado socialmente. Um conjunto de normas, deveres e
obrigacdes, com seu correlato inibidor e corretivo, foi formalmente
estabelecido para regrar o vinculo conjugal, a fim de assegurar a ordem
familiar. A cada representante da sociedade matrimonial conferiu-se um
atributo essencial. Assim, se ao marido cabia prover a manutencéo da familia,
a mulher restava a identidade social como esposa e mae.

Algumas mulheres ndo aceitavam seu papel de submissas e buscavam trabalhar
fora do lar, buscando até a separacdo para poderem continuar exercendo isto. Isto foi
fator, segundo de Filgueiras, de alguns crimes passionais contra elas, pois 0s seus
maridos ou companheiros nao aceitavam este seu ato de “rebeldia”. Valendo observar
que ainda havia certa dificuldade na entrada destas ao campo de trabalho. Filgueiras cita
que segundo pesquisa levantada por Glauce Gaudéncio, apenas 9,9% dos operarios
brasileiros eram constituidos por mulheres, isto para o ano de 1920. ¥’

O trabalho fora do lar preocupava os médicos e higienistas, que viam isto como
o caminho para a desagregacdo da familia. As familias da elite e classe média
preocupavam-se com as jovens que se iniciavam nas profissfes liberais, enquanto que
as trabalhadoras pobres estavam sempre associadas a prostituicdo, perdicdo moral e
degradacéo. Isto porque, o dinheiro era visto como algo essencialmente masculino, pois
era tido como sujo e degradante, logo a mulher ndo deveria possui-lo. Ndo obstante, as
publicacbes feministas buscavam inverter isto, mostrando o lado positivo do trabalho
feminino fora do lar, tendo em vista a dificuldade no ingresso ao mundo de trabalho

controlado pelos homens.

* MALUF, Marina; MOTT, Maria Lucia. “Reconditos do Mundo Feminino”. In: NOVAIS, Fernando
(dir.); SEVCENKO, Nicolau (org.). Histéria da Vida Privada no Brasil: Republica: da Belle Epoque &
Era do Radio. Vol. 3. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1998. P. 379

% FILGUEIRAS, Carlos Eduardo de A. Do Citime ao Crime. Op. Cit.
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Havia aqueles que consideravam como algo benéfico a busca da autonomia pelas
mulheres, ao tentarem inverter a sua situacdo de subordinada aos homens. Até havia
publica¢cdes que mostravam que as mulheres ndo eram sO vistas como subordinadas.
Entretanto, era prevalecente a visdo que tinham as mudancgas nos direitos femininos
como algo ameacador, pois o lugar da mulher era de obediéncia e deviam se preocupar
com as vontades de seu marido e ndo na busca de autonomia. *

Entretanto, apesar da crescente emancipacdo das mulheres, vale observa que esta
possuia certas limitacbes, mas como visto, estas comecaram a entrar em campo que
antes ndo eram destinadas as mesmas. Até, digamos,
absorveram algumas caracteristicas tipicamente masculinas,
como o corte de cabelo. Podemos observar isto numa
reportagem do Didrio de Pernambuco, intitulada “O Sexo
Barbeado”®®, falava-se do corte “La Gargonne” — algo
caracteristico do ser moderno — tipo como um corte de cabelo
ao estilo masculino, sendo isto descrito pela noticia como

algo ridiculo e de mau gosto.

Numa satira ao feminismo, mencionam que a mulher Propaganda retratando uma mulher
. ~ comos cabelos curtos.
deveria ser feminista, “e os homens estariam felizes se elas (Didrio de Pernambuco, Julho de 1922)

fossem sempre mulheres. Mas a mulher masculinista, que usa roupas quase divorciadas
do seu sexo, bengala ou mondculo, usa revolver e quer a toda prova, mostrar que é
homem, ¢ que ndo vai.” °° Podemos observar caracteristicas desta mulher masculinista
quando as mesmas se suicidaram (ou tentaram) através do revdlver, tendo em vista que

este método é conhecido como tipicamente masculino®.

Este processo de virilizacdo das mulheres é acompanhado da sensagdo de
enfraquecimento dos homens, que ndo sdo capazes mais de atualizarem os
antigos modelos de comportamento masculino, contribuindo para a ruina das
familias e das propriedades. %

Cabia ao homem o sustento do lar e quando ndo conseguia manter o sustento de
sua familia, tornava-se desesperado, chegando até ao ponto de cometer o suicidio. O

% REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos: Histdrias da Cidade do Recife na Década de
Vinte. Op. Cit., p. 66

* DIARIO DE PERNAMBUCO. O Sexo Barbeado. Recife, 9 de setembro de 1926. P. 3. FUNDAJ

1% SILVA, Homem da. Mulheres- Homens. In: A PILHERIA. Recife, 21 de Julho de 1923. Ano 111, n°
95. DP

191 Dos suicidios ou tentativas ocorridos na década de 1920 em Pernambuco (segundo dados coletados
pelo Diario de Pernambuco) apenas 5,84% das mulheres realizaram estes atos com o uso de arma de fogo.
12ALBUQUERQUE JUNIOR, Durval Muniz de. Nos destinos de fronteira: historia, espagos e
identidade regional. Recife: Bagaco, 2008. P. 431.
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homem tinha que cumprir com seu dever moral perante a sua familia e a sociedade,
tendo em vista que o trabalho da esposa fora do lar era tido como algo desonroso.

Esta questdo da dificuldade financeira e da crescente emancipagdo feminina foi
retratada no texto “Estara o casamento fora de moda”*®®, do Diario de Pernambuco, em
que afirmava estar o casamento fora de moda, devido a independéncia feminina e na
falta de recursos financeiro aos homens para arcarem com as responsabilidades do
matrimonio.

Para Marx, como visto anteriormente, o suicidio devia-se as lutas sociais do
mundo moderno, em especial a dificuldades financeiras causadas por ela. Estas, logo,
afetaram no andamento dos casamentos, como pode ser observada no caso de Alipio A,
que se suicidou no banheiro de um cinema em Alagoas pelo fato de ndo conseguir
realizar o casamento por questdes financeiras. **

A miséria financeira levava a miséria amorosa, pois as dificuldades trabalhistas
tiravam o ideal masculino de prover, logo causando a desesperanga, em atingir aos
ideais de uma familia de boa conduta moral, algo importante para o status do individuo
da época. Essa desesperanca foi vista por Beck — remetendo ao primeiro capitulo —
como fator importante na identificacdo de intencdes suicidas.

Observamos que tanto as percepcbes espaciais femininas e as masculinas
sofreram modificagBes. A sociedade moderna, mais urbana e industrial, também
modificou as profissdes dos homens, que do trabalho nos engenhos passaram para as
profissdes liberais, trabalhando para as industrias, area publica, comércio, etc. Durval
Muniz bem exemplifica esta mudanca,

As proprias metaforas que definiam a relacdo do masculino e do feminino
com 0s espagos comegam a ser alterados. Os homens que antes viviam soltos,
fora de casa, podendo se aventurar por diferentes lugares, se véem, cada vez
mais, presos a uma rotina estafante de trabalho. O homem do escritdrio, o
funcionario publico, o vendedor de comércio, o operario de fabrica ja ndo
tém as rédeas soltas como os antigos senhores: sdo cada vez mais
encabrestados a uma vida rotineira, modorrenta, marcada por atividades
repetitivas e cotidianas humilhagdes. A mulher, que antes estava presa ao lar,
a vida doméstica, quando ndo a camarinha e a cozinha, dependendo de sua
condigdo social, ia tomando as rédeas de suas vidas nas maos, ja respiravam
novos ares, ja saiam a rua para o estudo ou para o trabalho, mesmo que fosse
nos mesmos lugares que para os homens pareciam ser prisdes, mas que para
elas eram indicios de liberdade. '®°

1% b1ARIO DE PERNAMBUCO. Estaré o casamento fora de moda? Recife, domingo, 5 de outubro de
1924. P. 7. FUNDAJ

14 DJARIO DE PERNAMBUCO. Diario em Alagoas. Recife, terca, 11 de maio de 1920. P. 1. FUNDAJ
105 ALBUQUERQUE JUNIOR, Durval Muniz de. Nos destinos de fronteira. Op. Cit. P. 433,
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Algumas mulheres passaram a trabalhar fora de casa, mas a visdo que se tinha
delas ndo era digamos uma das melhores, pois segundo Rago, “frageis e infelizes para
0s jornalistas, perigosas e indesejaveis para os patrdes, passivas e inconscientes para os
militantes politicos, perdidas e degeneradas para os médicos e juristas, as trabalhadoras
eram percebidas de varios modos.” *® Elas além de passarem a trabalhar fora de casa,
muitas ainda costuravam para completar o orgamento do lar e ainda havia aquelas que
completavam este ao se prostituirem.

As mulheres ndo s6 estavam trabalhando fora, mas segundo uma reportagem do
Diério de Pernambuco®”’, estava também “tomando” empregos dos homens, como no
comércio. Isto porque o trabalho feminino nesta area possui trés
vantagens: recebia menores saléarios, servia como um atrativo de
clientela, por ser mais agradavel o atendimento feminino, e a questéo
que a mulher obedecia com docilidade.

Apesar da “inferioridade” atribuida as mulheres, segundo esta
mesma reportagem, elas estavam comecando a se organizar em
associacOes de classe, pois os salarios obtidos sdo gastos quase que
exclusivamente na manutencdo do lar. A noticia também menciona

que o auxilio dos companheiros daria forcas as associacdes, visando

a igualdade do trabalho e dos salarios, porém isto ndo ocorria | anancio de Ofertade Emprego para as senhoritas

Revista da Cidade N° 11, 07 de Agosto de 1926.

pelo fato destes observarem as mogas mais como correntes
desleais, do que como companheiras.

O discurso masculino da época buscava modificar estas consequéncias trazidas
pela industrializacdo, como a desvalorizacdo das atividades do lar, pois agora a
producdo industrial absorveu certas atividades antes exercidas na unidade doméstica.
Assim, segundo Margareth Rago, era frequente a associacdo da moralidade social com o
trabalho feminino, pois estas ao trabalharem nas fébricas estavam ameacando a sua

honra, além de prejudicarem no desenvolvimento “natural” das familias.

Muitos acreditavam, ao lado dos tedricos e economistas ingleses e franceses,
que o trabalho da mulher fora de casa destruiria a familia, tornaria os lagos
familiares mais frouxos e debilitaria a raca, pois as criangas cresceriam mais
soltas, sem a constante vigilancia das maes. As mulheres deixariam de ser
mdes dedicadas e esposas carinhosas, se trabalhassem fora do lar; além do
que um bom numero delas deixaria de se interessar pelo casamento e pela
maternidade.

[.]

106 RAGO, Margareth. “Trabalho Feminino e Sexualidade”. Op. Cit., p. 579.
Y97 DIARIO DE PERNAMBUCO. Do Rio: A Situagdo das Mocas que trabalham no Commercio. Recife,
quarta, 12 de novembro de 1927. P. 1. FUNDAJ
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Muito influenciadas pelo filosofo francés Jean-Jacques Rousseau, pelo
pensamento médico vitoriano e por concepcdes religiosas, as elites
intelectuais e politicas do comeco do século XX procuraram redefinir o lugar
das mulheres na sociedade, justamente no momento em que a crescente
urbanizacdo das cidades e a industrializacdo abriam para elas novas
perspectivas de trabalho e de atuacdo. Formava-se a moderna esfera publica,
espaco em que as novas formas de interacdo social, bem como as relagdes
entre mulheres e homens, passavam a se pautar por modelos europeus,
especialmente franceses e ingleses. '

Neste contexto, a maternidade foi um dos pontos do discurso masculino, na qual
se buscava revigorar o papel da mulher no lar e do homem no espacgo publico. Surge,
entdo, a figura da mae civica, que viria a contribuir para o crescimento da nacdo, ao
preparar intelectualmente, fisicamente e moralmente os filhos para o futuro. %°

O periddico O Cenaculo, inclusive, menciona que é devido & maternidade que as
mulheres possuem a chance de triunfar, cabendo a sua funcdo de mée como a solucao
para resolver o grande problema da humanidade. **°

A maternidade também foi alvo de preocupacao do jornal “Satde e Assisténcia”,
que, como visto, era uma publicacdo por parte do governo local. Neste jornal, tem-se
que a maternidade consiste numa funcéo social, pois mantém a continuidade da raca.
Segundo a publicacdo, as mées auxiliam a coletividade do ponto de vista moral, social e
material, assim, devendo proteger a maternidade. Inclusive, menciona que a
maternidade € reconhecida cada vez mais como uma fungdo social nos paises: EUA,
Inglaterra e Franga, e que na Australia, desde 1912, toda mée recebe o valor de cinco
libras esterlinas quando tem um filho, independente de sua condicdo social, pois estas
exercem um beneficio a coletividade.

Em Pernambuco, o Departamento de Salde e Assisténcia contava com 0 servico
de assisténcia pré-natal, realizando exames nas gravidas e que até novembro de 1923
contava com 193 mulheres matriculadas. O servico era exercido gratuitamente, sob a
responsabilidade de um médico especialista e duas parteiras visitadoras, cabendo a estas
na divulgacdo de conselhos de higiene e profilaxia, além de acompanhar a gravidez e de
assistir o parto. Pernambuco ainda contava com a criagdo da Inspetoria de Higiene
Infantil para o auxilio da maternidade, no combate a elevada taxa de mortalidade

infantil e no bem-estar e desenvolvimento da crianga.

108 RAGO, Margareth. “Trabalho Feminino e Sexualidade”. Op. Cit., p. 585.
109
Idem.
10 pEREIRA, Aluisio. “As mulheres”. In: O CENACULO. Recife, setembro de 1928, ano IV, n. 8, p. 2.
APEJE
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A publicacdo ainda menciona que € de responsabilidade das mées e dos pais
evitar abortos e a mortalidade infantil ao se evitar causas evitaveis destas duas. Dentre
as causas, cita a sifilis e o alcoolismo como as duas causadoras principais de problemas
na gravidez e do desenvolvimento dos filhos, pois estes dois maus podem ter
consequéncias como filhos tarados, deformados, idiotas ou desequilibrados.

Desta forma,

Os mais diversos discursos sobre a familia e o casal decretam que é no lar, no
seio da familia que se estabeleciam as relagfes sexuais desejadas e legitimas,
classificadas como decentes e higiénicas. E se o matrimbnio era a etapa
superior das relagdes amorosas, ‘garantidor da saide da humanidade e da
estabilidade social’ como queriam alguns autores, nada melhor do que
transforma-lo em necessidade para todos. Os solteiros passam entdo a ser
perseguidos por “indisposi¢des mortais”.

O casamento também apresentou outra modificacdo, pois, segundo Iranilson
Buriti, houve a crescente presenca de casamento por amor, em lugar daqueles baseados
pelo interesse econdmico. Todavia, segundo Maluf e Mott, ainda encontravam-se
presente 0s casamentos por interesses familiares, que serviam como uma forma da
manutencdo do poder, dada a importancia da riqueza como definidor do status e
também como uma forma de proteger os bens familiares dos desastres econdmicos.
Segundo Natélia Barros''?, esses interesses familiares tornaram-se mais explicitos nas
escolhas dos casamentos.

Independentemente se eram casamentos por amor ou por interesses econdmicos,
Rachel Soihet'** menciona que proporcionalmente os casamentos eram em nimeros
pequenos quando comparados a populacdo total, pois a legitimacdo da unido de
membros da classe dominante sé ocorria pelo casamento. J& entre 0s populares, a unido
matrimonial ndo predominava, porém isto ndo significava que 0s mesmos nao possuiam
alguma forma de unido, pois havia entre eles o enlace fora do contrato matrimonial, em
regime de concubinato.

Esta forma de unido sofreu inimeras criticas de religiosos e intelectuais, que
viam esta como imoral, tanto que “os promotores da moral e da ordem classificaram

como ilicita toda e qualquer relacdo entre homens e mulheres que se firmasse fora do

1 PRIORE, Mary Del. Histéria do Amor no Brasil. Op. Cit., p. 253.

112 BARROS, Natalia Conceicéo Silva. As Mulheres na Escrita dos Homens: Representacdes de Corpo
e Género na Imprensa do Recife nos Anos Vinte. Dissertagdo de Mestrado em Historia. Recife: UFPE,
2007.

13 SOIHET, Rachel. “Mulheres Pobres e Violéncia no Brasil Urbano”. In: PRIORE, Mary Del. (org.);
BASSANEZI, Carla (coord. de textos) Historia das Mulheres no Brasil. 7 ed. Sdo Paulo: Contexto,
2004.
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contrato matrimonial.”*** Segundo Soihet, esta forma de concubinato ocorria pelo fato
dos homens pobres ndo terem os meios de assumirem a figura de provedor do lar.
Contudo, ao observamos algumas noticias no Diério de Pernambuco, durante a década
de 1920, notamos que havia as “solteiras” que moravam com seus companheiros, mas
que foram abandonadas por estes pelo fato deles terem adquirido casamento com outra.
Para Snedder, o lar ainda exercia como a principal forga educacional do
individuo nas cidades, tanto das grandes cidades urbanas como das rurais. Os problemas

acima mencionados por ele ocorreram devido a fatores sociais,

Hé& outros fendmenos sociais conexos que perturbam de certo modo o estudo
da visdo ampla, de extremo a extremo, de problema dando a ilusdo de que a
velha nocdo do lar se tenha aniquilado mercé das forcas corruptoras
invasoras. A diminuicdo numérica das familias, nas grandes cidades, a
desercéo do lar por parte de nimero elemento feminino que vive inteiramente
assoberbado pela vida comercial fazendo forte concorréncia ao homem a
ponto de, em certas profissdes, diminuir-lhe os salarios; a fragmentacdo dos
membros componentes de uma familia; a materializacdo da vida do lar; e
outros problemas, constituem apenas fenémenos transitérios, dependendo das
condicBes econdmicas da populacdo de um grande centro, e que, ndo ferem,
em sua substancia, a idéia da familia e do lar. **®

A intelectualidade da época buscava pregar a idéia de familia e a do lar baseada
no amor, saude e felicidade. Estas seriam a base para o casamento e a familia, logo, as
paixdes deveriam ser evitadas, pois poderiam levar ao crime.'*® Contudo, as mudancas
no setor feminino ndo s6 afetaram as tradicdes familiares e amorosas, mas, também,
“redefinem-se 0s chamados papéis sociais. Identifica-se a mulher moderna que néo se
interessa mais pelos devaneios do amor romantico, desviando-se, para alguns, da sua
condicao feminina tradicional.”**

Aliada a esta quebra das familias tradicionais, encontravam-se 0s solteires, que

foram alvo de criticas em Pernambuco, tanto que o periddico O Dia '

traz um artigo
intitulado “Os Solteirdes”, no qual traz estes como um flagelo social, pois ele é um
covarde, que s6 despoja a honra e a virtude de um lar, pela traicao.

Esse fato pode ser comprovado com o caso de Arthur T. C. *° solteirdo

conhecido pelos seus maus costumes de praticas de conquistas amorosas, que seduziu a

14 MALUF, Marina; MOTT, Maria Lucia. “Reconditos do Mundo Feminino”. Op. Cit. 387.

115 gN EDDER, David. “A Influéncia da situa¢gdo econdmica no lar moderno”. In: DIARIO DE
PERNAMBUCO. Domingo, 13 de maio de 1928. P. 1. FUNDAJ.

116 PRIORE, Mary Del. Histéria do Amor no Brasil. Op. Cit.

ur REZENDE, Antonio Paulo de M. “Cidade ¢ modernidade: Registros Historicos do Amor e da Solidao
no Recife dos anos 1930. In. MONTENEGRO, Antonio Torres ... et al. (orgs.). Historia: cultura e
sentimento: outras Histérias do Brasil. Recife: UFPE; Cuiaba: UFMT, 2008. PP. 63-64

18 BOLO, H. “Os Solteirdes”. O Dia. Recife, 31, margo, 1921. n° 7, p. 5. APEJE.

119 B ARIO DE PERNAMBUCO. Recife, 01, 1920. FUNDAJ
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esposa de um maritimo. O esposo, ao retornar de uma viagem, soube da infidelidade de
sua mulher e procurou Arthur, que confessou o fato. Quando o marido questionou a sua
esposa, essa correu ao seu quarto e pulou pela janela do terceiro andar, pois estava
receosa da reacdo do seu esposo.

Mais uma vez mostrando que havia relacdes fora do casamento na época,
contudo, este tipo de relacdo (amancebamentos, concubinatos ou ligagdes consensuais)
era tido como imoral ou como conduta indecente. Segundo Carlos Eduardo'®, o
adultério feminino seria uma das principais causas dos crimes passionais no Recife dos
anos 20. Outra razdo por estes crimes era a separacao por parte das mulheres, que se
separavam para poderem arranjar emprego ou para porem fim num relacionamento
inconveniente. Segundo Oscar Farias, o ciime também seria uma das causas que levaria

0 homem ao crime, pois consiste no “veneno-secrecao do amor doentio.” 121

Rezende'??

menciona que na coluna Credo da Mulher, de 20 de maio de 1922,
fez-se uma parodia dos deveres da mulher, na qual “a primeira e basica afirmativa é a da
crenga no amor todo poderoso, encarnado no matrimonio para padecer e morrer no lar.”
Assim, 0 amor seria 0 centro da razdo feminina, assim, devendo ser leal e fiel ao seu
companheiro, pois sem 0 amor, ela ndo teria a sua razdo de viver. Esta questdo do amor

também perpassou ao suicidio, em especial, aos contos publicados nos jornais.

2.6. Contos Suicidas: O Suicidio Romantico

O amor romantico, segundo Hunt'?

, Nas primeiras décadas do século XX teve
um crescente acréscimo de investimentos, isto devido ao abalo sofrido nas éareas
socioculturais. Amor esteve presente em alguns contos (ou crénicas) cujo tema era o
suicidio, publicadas nas edi¢cdes de domingo do Diario de Pernambuco.

Possivelmente, 0 amor romantico era de interesse do publico devido ao fato que

a nova vida moderna, mais direcionada ao capitalismo do “eu”, estava se opondo a

paixd0.?* O amor poderia atrapalhar a sua liberdade, em especial das mulheres, pois

120 FILGUEIRAS, Carlos Eduardo de Albuquerque. “Crimes passionais no Recife da década de vinte:
cortes e regularidades”. In: Documentagdo e Memoria/TJPE, Recife, PE, v.1, n.1, 36-49, jul./dez.2008.
2L EARIAS, Oscar. “O que penso do amor”. In: O CENACULO. Recife, julho de 1928, ano IV, n. 6, p.
1. APEJE

122 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos: Histérias da Cidade do Recife na Década de
Vinte. Op. Cit., p. 66.

12 HUNT, Morton. The Natural History of Love. Apud COSTA, Jurandir Freire. Sem Fraude Nem
Favor: Estudos sobre o amor romantico. Rio de Janeiro: Rocco, 1998.

124 COSTA, Jurandir Freire. Sem Fraude Nem Favor. Op. Cit.
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aquela, quando se casava, s6 poderia trabalhar com a autorizagdo do seu esposo, como

definia o codigo civil vigente na época.

Embora fosse senso comum que “as mulheres vivem para o amor”, bem
como que o0 romantismo e a sensibilidade seriam caracteristicas
eminentemente femininas, restava perguntar, qual amor? Que amor era esse?
A heranga de séculos impunha-se: um amor domesticado; feito de razdes.
Nada de paixdes que violassem a lei e a ordem. Impossivel romper com os
moldes tradicionais da felicidade ligada ao casamento legal, & prole legitima.
Alguns deslizes podiam ser tolerados em nome da abnegacdo feminina, mas
erra por paixdo? Nunca. O amor verdadeiro e digno era feito de juizo. A
paixdo era loucura passageira, impossivel, “sentimento insensato que jamais
podera concretizar-se numa unido legal”.**®

Talvez por esta razdo via-se 0 sucesso dos romances e dos cinemas. Neles poder-
se-ia viver uma louca paixao, sem a culpa e sem o receio de ser considerada imoral, e
ndo um casamento que poderia ser ou ndo baseado no amor. Razéo esta que poderia
explicar um suicidio romantizado, em que o individuo seria levado do caminho do

desespero para o da paixao.

Os romances apresentavam outras formas de conceber e perceber o suicidio,
muitas vezes diferentes daquelas presentes e divulgadas no e pelo discurso
médico. Em outras palavras, na literatura, o suicida ndo era necessariamente
0 doente mental, o desequilibrado ou o louco que deveria ser identificado,
tratado e curado. *

Esta literatura romantica pode vir a nos auxiliar no melhor entendimento do
suicidio, pelo fato de que os contos servem como um reflexo dos aspectos culturais do

cotidiano de uma sociedade.

A melancolia, a saudade, aspiracdo daquilo que ndo se conseguiu ser até
entdo, denotam as caracteristicas romanticas, bem como impoténcia frente a
superagdo do ideal e fuga através da morte, 0 que permite situar as
manifestacGes do comportamento da populacdo urbana como sendo reflexo
da fase analisada. E a imagem do seu tempo.**’

Apesar destes contos publicados, pelo que podemos constatar, serem todos (ou
quase todos) de autoria de franceses, acreditamos que ndo diminuird o seu auxilio no
entendimento do suicidio e da sociedade no Recife. Isto porque, a capital pernambucana
se espelhava na Franca e na sua modernidade. Além do mais, por terem sido publicadas
no jornal local haveria alguma razéo pela sua escolha, que muito bem poderiam ser por

fatores de similaridade.

125 PRIORE, Mary Del. Histéria do Amor no Brasil. Op. Cit. PP. 290-291.

126 LOPES, Fabio Henrique. “Literatura, um perigo a vida? Discursos médicos e literarios sobre o
suicidio, século XIX”. In: Revista do Mestrado de Historia. Vol. 9, n° 9, 2007. P. 57.

27 MORAES, Adriana dos S. Uma Novela de 1897, uma Imagem da Cidade em Direcdo a
Modernidade. Estrychnina: Na Porto Alegre do Final do XIX, o Moderno se Envenena de Desejo.
Dissertacdo de Mestrado em Histdria. Porto Alegre: PUC-RS, 2006.
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Possivelmente, 0 amor que poderia levar ao suicidio ja era tema recorrente dos
romances pela imprensa francesa, pois o abade francés Maupoint, em 1843, j& advertia
aos efeitos nocivos do amor desvirtuado dos romances como causadores do suicidio,
tendo até surgido o termo “suicide romanesque”. *?® Guillon e Bonniec** comentam
que o inicio do século XX também foi marcado pela abundancia de uma literatura anti-
suicidio na Franca.

Ambientado em um lugar de desespero e infelicidade, os homens passam a
refletir sobre as suas despedidas da face da Terra, analisando qual sera o método para
realizar o seu possivel Ultimo ato neste mundo. Assim comecaram alguns dos contos
publicados no Diério de Pernambuco, como o “Suicidio” de Lucie Paul Marguerite*® e

“Diério de um neurasténico” de Roger Regis*®".

Agora, ele passava em revista 0s modos de suicidio mais usuais: 0 veneno?
Seria muito dificil encontrar... O revolver? Ele ndo possuia mais do que um
velho fuzil de caca descalibrado... A asfixia? Abrir as velas no banho?
“Poiah”! Um ar de desgosto retorcia o seu nariz aos diferentes espetaculos
que tais sugestbes lhe evocavam. A queda de um avido o seduzia, mas
encontraria ele um piloto que compartilhasse da sua inclinacdo para o
suicidio? Ele decidiu afogar-se, pura e simplesmente. Era breve e custava
pouco... O Sena ndo o tentava, mas o Loing, na pequenina Villa de Montigny;
o Loing florido de Iris e do nenifares; o Loing que canta e cujas dguas nédo
sdo fondidas sendo pelo salto de um peixe de argenico, que retumba: flael
num espadanamento diamantino; o Loing, onde deslizavam, lentamente,
barcas carregadas de encanto; o Loing, sim, seria um tdmulo digno dele.
Camillo Hurin era um poeta. **

Com este trecho podemos observar que, possivelmente, havia uma reflexdo para
como seria 0 seu ato final, na qual diversos fatores poderiam influenciar na sua
escolha™®. Esta que poderia ocorrer com o uso de objetos modernos, que atraiam as
pessoas para fazerem uso ndo do modo em que foram designados, como neste caso o
avido.

Objetos modernos foram usados em alguns suicidios em Pernambuco da década
analisada, como o uso dos bondes elétricos, produtos de higiene feminina e até de
Gillette. Este chegou ao Brasil ja no inicio da década de 1920, como podemos observar
na sua propaganda no Diério de Pernambuco. A Gillette fui utilizada no caso do

128 | OPES, Fébio Henrique. “Literatura, um perigo 4 vida? Discursos médicos e literarios sobre o
suicidio, século XIX”. Op. Cit.

129 GUILLON, Claude; BONNIEC, Yves Le. Suicidio, modo de usar. Op. Cit.

3% MARGUERITE, Lucie Paul. “Suicidio”. In: DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, domingo, 11 de
margo de 1923. P. 6. FUNDAJ

BLREGIS, Roger. “Diério de um neurasténico”. In: DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, domingo, 19
de abril de 1925. P. 7. FUNDAJ

12 MARGUERITE, Lucie Paul. “Suicidio”. Op. Cit. FUNDAJ

133 A questéio do método usado sera melhor abordado posteriormente.
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espanhol Adolfo, de 38 anos, que tentou se suicidar “com um ferimento no pulso
direito, produzido com uma lamina ‘Gilette’***. Desta
forma, notamos como o0s produtos modernos tiveram
usos para outras finalidades.

Apesar dos dois contos acima referidos
tratarem do suicidio, a morte ndo ocorreria, pois no
lugar das trevas, desespero e infelicidade veio a luz
com a paixdo de uma mulher. Esta tem a capacidade
de mudar o seu espirito, das amarguras da vida,
passava-se a ver a beleza nela. Isto pode ser visto no
“Diario de um neurasténico”, em que o futuro suicida
ja havia decidido deixar este mundo pelo

enforcamento, mas que ndo levou a efeito, tanto que

cxr . ) :
Viva a alegria! E se eu tiver que me pendurar hoje, Propaganda da Gillette

No caso de Camillo Hurin, do conto “Suicidio”, este devia ao suicidio como
causa de sua futura unido, pois quando se preparava para se suicidar no rio Loing,
encontrou uma moga, Rosa Maria, que em desespero, pulou da ponte ao rio. Ele pulou
na agua para salva-la, tendo feito isto, ela confessou que estava noiva, tendo sido
abandonada pelo noivo devido a reducdo do seu dote. Entdo, a mesma ofereceu seu dote

a Camillo pela sua coragem de salva-la, do desespero nasceu o amor € a uniao.

Mas eles encontraram a beira do Loing uma casinha onde se instalaram.
Hoje, Rosa Maria cuida de trés travessos bebés e Camillo — o poeta — cultiva
um canteiro de flores com girassois e rosas de todo o ano. Cada domingo,
eles relembram a sua asneira, numa barca vagarosa que, entre 0S rosais,
singra docemente, cortando a 4gua com um fluido de seda rasgada, em busca
do arco da ponte onde vio pescar “goufous” para uma fritada... *°

N&o observamos esta questdo do pensamento do suicidio sendo esquecido por
causa do amor nas noticias do Diario de Pernambuco, até porque caso estes
pensamentos fossem exterminados, os individuos, provavelmente, ndo os divulgariam
para a imprensa.

Contudo, houve um caso relatado que ocorreu em Sao Paulo em 1927, na qual o

amor levou ao suicidio de um casal. Pela carta deixada por eles, o esposo dizia que

13 DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentou contra a vida. Recife, 7 de dezembro de 1928. P. 4. FUNDAJ
135 REGIS, Roger. “Diério de um neurasténico”. Op. Cit. FUNDAJ
1% 1hidem.
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estava se suicidando por problemas financeiros e que sua esposa havia decido que
também iria se suicidar, pois ndo queria abandona-lo apds 32 anos de casados, algo que
foi verificado pelos relatos da esposa também nesta carta."*” Para alguns especialistas,
estes suicidios de casais sdo geralmente patriarcais, pois 0 esposo acaba convencendo a
sua parceira a cometer suicidio com o mesmo*®. Sinais indicam que este caso seria do
tipo patriarcal, pois os motivos séo a ruina financeira do esposo, além da questdo de que
ela ndo queria abandonéa-lo, mostrando o dominio patriarcal sobre a esposa submissa.
Podemos perceber também uma diferente mentalidade dos cronistas quanto as
razdes pelos suicidios entre os homens e as mulheres. Enquanto que aqueles sdo mais
por razBes de infelicidade e também financeira, estas sdo pelas paixdes ou como uma

forma de encenacéo.

Durante os cinco anos que duravam as suas relagbes intimas com o bom de
Gloussery, trés vezes tentara suicidar-se daquele modo [jogar-se pela janela],
o qual tinha a virtude de amenizar o legitimo furor do seu amigo, exasperado,
apesar de sua prudéncia e resignacdo, pelas cenas estlpidas e violentas que
ele a cada passo lhe provocava. **°

Apb6s uma nova discussdo entre o casal do conto acima, em razdo dele
[Gloussery] ter descoberto um bilhete de possivel adultério por parte dela [Marietta], no
qual dizia estar um homem a sua espera. Comegou entdo o bate boca. Marietta, entéo,
como uma forma de acabar com a briga e de trazer remorso a Gloussery, se dirigiu a

janela em que havia “tentado” o suicidio antes.

A cena ia subindo de tom, conforme era do desejo dela. Marietta calculava
assim Gloussery se aborreceria e se iria embora.

Gloussery, porém, discutia, contestava, mas, ndo se mexia. Ela compreendeu
entdo que ndo lhe restava outro recurso sendo o da janela. Dera-lhe sempre
tdo bom resultado! E, com efeito, gritando, precipitou-se para a janela:

- Ah! Estou cansada de tanto sofrer! Prefiro acabar de uma vez!

Abriu a janela e, quando se ia lancar, deu com a tranquila permanéncia de
Gloussery, sentado e ainda por cima a sorrir, irénico.

- Juro-te que me jogo!

Sem se mover, ele, calmo, replicou:

- E natural. Teu “bem” espera-te ja em baixo e [se] fores pela janela chegarés
mais depressa. *°

Evidéncias de que fingir o suicidio era uma realidade existente na época, como

sera melhor analisado no capitulo a seguir. Para o doutor Souza**' as mulheres muitas

" DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, quarta, 14 de dezembro de 1927. P. 1. FUNDAJ

%% BONGAR, Bruce; et. ali. “Marriage, Family, Family Therapy and Suicide”. Op. cit.

139 ZAMACOIS, Miguel. “Suicidio Burlado”. In: DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, domingo, 10
de abril de 1921. P. 2. FUNDAJ

% Ibidem.

11 SOUZA, José de Araujo. Do suicidio por envenenamento, principalmente na Bahia. Tese para
obtencdo do grau de Doutor em Ciéncias Médico-Cirtrgicas (Cadeira de Medicina Legal). Salvador:
Faculdade de Medicina da Bahia, 30 de Outubro de 1929. LAPEH
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vezes tentavam o suicidio como uma forma de conseguirem aquilo que queriam, como
bem exemplificado na citagdo acima.

Podemos também observar que o pensamento de suicidio numa familia pode
afetar toda a estrutura da mesma, como mostrado no conto “A obsessio”*? de Albert de
Teneuille. Este conta a histéria do Sr. Tardiveu cuja esposa estava sofrendo de
disturbios mentais, condi¢do que exigia vigilancia para se evitar o suicidio. O esposo,
entdo, ndo entendia a razdo pela qual a sua esposa pensava em acabar com a vida, pois

sempre tiveram uma relacao estavel.

Sentia-se, porém aniquilado. Assim, pois, ao cabo de quinze anos de casado,
durante os quais ndo surgira entre ele e a esposa a menor discussdo, a mais
leve sombra de desgosto. Elvira pensava em por termo a vida. Tinha feito
tudo para que ela vivesse uma existéncia larga e farta cercando-a de atencdes,

mantendo uma completa fidelidade.., Que razdo de queixa, pois, podia ela
ter? 143

O Sr. Tardiveu temendo o pior, intensificou as atengdes a sua esposa, porém ao
invés de estar melhorando a condigdo da sua parceira, esta estava na realidade ficando
mais melancélica. Mesmo assim, Tardiveu passou a direcionar, quase que totalmente, a
sua vida em torno da sua mulher, com grandes receios de uma tentativa contra a vida.

O suicidio passou a dominar 0s pensamentos do Sr. Tardiveu. Um dia quando
ficou retido no escritorio devido ao temperamento de um cliente, coincidentemente, o
mesmo dia de folga de sua empregada, logo quando chegou a casa, comegou a chamar
pela sua esposa que ndo respondia. Depois de uma busca pela casa, foi encontra-la na
sala de visitas, sentada com a cabeca para tras, imdvel, com uma lamina entre os dedos
e uma mancha vermelha no pescoco. Tradiveu pensou, entdo, o pior e ao gritar o0 nome

de sua esposa, Elvira, esta se acordou e perguntou o que foi.

Nessa imensa atrapalhacdo, abracava-a, beijava-a, como se ela realmente
houvesse voltado do além! Compreendeu por fim o seu engano: 0 sono
subito, a faca de cortar papel, que tanto se assemelhava a um punhal, a
mancha vermelha no pesco¢o, mancha que era apenas uma pétala de rosa
caida de um vaso que dominava a poltrona... Ria e chorava ao mesmo tempo,
diante da esposa, que ndo acertava com o motivo daquela comocdo. Uma
alegria tumultuosa lhe sacudia, lhe embrulhava as idéias. Nunca
experimentara tdo grande ventura. **

Mesmo Elvira estando bem e ndo ter tentado nada, aquela imagem do suposto

suicidio dela, que por um momento acreditou-se ter sido real, o Sr. Tardiveu ndo

12 TENEUILLE, Albert de. “A obsessdo”. In: DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, domingo, 5 de
fevereiro de 1928. P. 9. FUNDAJ
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144 1dem.
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aguentou a pressdo de esperar 0 dia em que a sua esposa se suicidasse, entdo, nada mais
Ihe restava a ndo ser cometer o suicidio, que o fez através de uma pistola.

A idéia de um possivel suicidio de sua esposa lhe assustava mais do que tudo.
Como cabia ao homem manter financeiramente a casa, este ndo podia se ausentar
totalmente e talvez contratar mais de uma criada ndo coubesse ao seu orcamento, logo
nédo aglentou a presséo. Contudo, na realidade, a pessoa ou pode sucumbir quanto aos
pensamentos suicidas de uma pessoa proxima ou até mesmo chegar ao ponto de ignorar
os chamados de socorro, como o suicidio do distribuidor de leite Severino P. S.**

Severino, que tinha 37 anos e era casado, ja havia tentado se suicidar uns seis
meses antes e com o insucesso do ato havia apresentado sinais de desequilibrio mental,
tendo ataques. Passado seis meses deste primeiro ato, ele saiu de casa “dizendo que nao
mais voltaria, pois naquele dia acabaria com a vida, que sua irma [relato segundo
cunhado de Severino] ouviu tais declaragdes sem lhas dar o devido valor, pois estava ja
cansada de ouvi-las da boca do esposo [...].”**® Desta forma, notamos que a mesma
cansou das diversas declaracbes de suicidio do seu esposo, chegando ao ponto de
ignoréa-las.

O suicidio era um tema que fascinava na literatura romantica, talvez pelo fato do
individuo escolher a sua morte ou por ir contra os dogmas que buscavam controla-los.
Os contos também nos mostram que havia um lado de marketing do suicidio, como
visto no “O Cortejador da Morte”™*" de Gabriel de Lautreo. Este conta a histéria de um
individuo que na primeira vez em que tentou o suicidio, acabou atraindo a atencdo dos
jornais, que publicou o seu caso. Tentou-se mais uma vez, desta vez atraindo a atencao
dos poderes publicos, sendo chamado para fazer declaracGes, tendo até prometido ao
comissario que da préxima vez tentaria fora de seu distrito.

Estas tentativas atrairam interesse publico, tendo o cortejador da morte virado

certa celebridade.

Passo por cima das consequéncias comicas desses gestos reiterados.
Prospectos, ofertas das agéncias funeréria, surgiam a cada nova tentativa. Os
jornalistas pediam-me a minha opinido sobre a pena de morte. Um fabricante
de automdveis prop6s me cem mil francos para me suicidar em um carro da
sua marca. Ao mesmo tempo, tornei-me uma espécie de heroi para romances.
Tive 0 meu retrato e a caricatura em jornais e revistas. Jovem desesperado
moderno, procurou-se investigar as causas do meu desespero. O meu desejo
de morrer sempre frustrado foi atribuido sucessivamente a um amor infeliz,

%5 DIARIO DE PERNAMBUCO. Funebre Achado. Recife, quarta, 9 de marco de 1921. P. 2. FUNDAJ
146 B

Ibidem.
Y7 L AUTREO, Gabriel de. “O Cortejador da Morte”. In: DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife,
domingo, 23 de novembro de 1924. P. 7. FUNDAJ
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depois ao remorso de um crime nefando. Mas, para todos eu era um Edipo,
perseguido pela inexoravel fatalidade. *®

Entdo, ndo bastava a presenca dos suicidios no cinema, nos contos, nas noticias
de jornais, agora ele chegava também na propaganda. Desta vez ndo com um aspecto
romantico, mas sim como algo a ser evitado.

Esta era a proposta do remeédio
“Urotropina” que veiculou no Diario
de Pernambuco da década de 1920,
que trazia na sua propaganda: “O
suicidio é um crime, uma
manifestacdo de fraqueza, quase
sempre proveniente de doencas
causadas por descuido e relaxamento.
Cuidem, pois de sua salde, ndo
esperando o desenvolvimento das
moléstias. Previnam-no especialmente

contra as enfermidades dos rins e da

bexiga, tomando cada més, durantes
alguns dias, alguns comprimidos
‘Schering’ de Urotropina, o maior
desinfetante das vias urinarias.”*
Esta propaganda além de
mostrar que o suicidio podia ser usado
para fins econémicos, pode nos

auxiliar no entendimento da

. « .. L. Propaganda do Remédio “Urotropina”.
sociedade. Isto porque, “os anuncios de remédio Diério de Pernambuco, 13 de setembro de 1925

dizem muito sobre as doencas de tratamento leigo e

cuja terapéutica era iniciativa do proprio doente, orientado pela divulgacdo popular das

. . 150

virtudes desse ou daquele medicamento.”

Nos jornais da década de vinte, encontravam-se anincios de uma infinidade
de medicamentos produzidos por [...] laboratérios, alguns com os nomes dos
médicos ou inventores das férmulas, que prometiam a cura para 0s mais
diferentes males. E interessante perceber que o mesmo remédio era indicado

" LAUTREO, Gabriel de. “O Cortejador da Morte”. Op. Cit. P. 7. FUNDAJ
9 DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, domingo, 13 de setembro de 1925. P. 13. FUNDAJ
10 NAVA, Pedro. Capitulos da Histéria da Medicina no Brasil. Op. Cit. P. 28.
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para a cura de moléstias diversas, que iam de irritagdes superficiais na pele
ou indisposicdes até problemas em 6érgios e sistemas vitais. ***

Segundo Sevcenko, uma das razdes para a popularizacdo dos remédios devia-se
a urbanizacdo, pois com o rompimento da familia ampla e, consequentemente, a
divulgacdo das ervas e processos de cura entre as geragOes, abriu-se um lapso, que foi
preenchido pelos novos laboratérios quimicos. “Ademais, as proprias condi¢des de
aceleracdo, concorréncia, isolamento, individualismo, ansiedade e a crescente caréncia
de contatos afetivos tinham um indubitavel reflexo na somatizacdo de indisposicoes,
instalando o proverbial ‘mal-estar da vida moderna.” **?

A propaganda deste remédio pode remontar ao receio do povo recifense com as
doengas, possivelmente, devido as inumeras epidemias que ocorreu na capital
pernambucana. Assim, dever-se-ia se proteger destas doengas tomando o urotropina,
pois caso ndo tomaste, poderias desenvolver uma moléstia, cuja presenca levou muito
individuos a praticarem o suicidio.

O uso do suicidio como tema de um remédio pode ter sido utilizado como uma
ferramenta de choque, visando que as pessoas lembrassem-se deste produto, pois este
era um periodo marcado pelo crescimento da producgdo de diversos medicamentos, logo,
necessitava-se de uma propaganda que atraisse o publico para a sua compra.

Contudo, apesar do suicidio romantico nos contos, podemos observar nesta
propaganda os valores negativos atribuidos ao suicidio, desde fraqueza até sendo
considerado um crime. Esta sim era a realidade nas noticias dos jornais, ndo eram

mostrados como algo roméntico, mas sim com certa denotagéo negativa.

A gente de bem n&o gosta de suicidios a sua volta. E o género de irrupgéo da
morte no seu quotidiano que os perturba e incomoda. O suicida trai algo, trai
de algum modo o pacto té&cito dos vivos, que ai estdo sO para se
engalfinharem na existéncia. Suicidar-se é indigno. E cobardia fugir. Desertar
da existéncia, que, como se sabe, € um combate. Reagem sempre da mesma
maneira, quer se trate de uma instituicdo (armada) ou da vida. Recusar €
optar pelo mais facil. >

151 COUCEIRO, Sylvia Costa. “Médicos e Charlaties: Conflitos e Convivéncias em torno do ‘Poder da
Cura’ no Recife dos anos 1920”. In: CLIO. Revista de Pesquisa Historica, n®. 24, v°. 2. Recife: UFPE,
2007. P. 17.

152 SEVCENKO, Nicolau. “A Capital Irradiante: Técnica, Ritmos e Ritos do Rio”. Op. Cit. P. 553.

153 GUILLON, Claude. “Quando for grande, suicido-me!”. Tankonala Santé, n° 11, Outubro de 1974. In:
GUILLON, Claude; BONNIEC, Yves Le. Suicidio, modo de usar. Op. Cit. P. 288.
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2.7. Os Espacos de Sociabilidade.

A modernizacdo das cidades e o crescimento das cidades urbanas e de sua
popularizagdo, causaram efeitos nas mulheres e nos espacos de sociabilidade, tanto que,
nas areas urbanas, a vida noturna também ganhou espaco. Estes fatores possibilitaram
no surgimento de novos meios de diversdes para a
populagéo.

Havia outras formas de divertimento, além
das festas tradicionais, as novidades modernas

seriam: os bailes, as festas, os restaurantes, 0s

piqueniques, as corridas de carro, as competigdes

. e S e = | Piquenique em Gurjahu
esportivas, os cafes-concerto, as confeitarias, 0s Revista da Cidade, 07/08/1926

cabarets, 0s circos, as temporadas nas praias, 0s parques de diversdo, 0s
teatros e os cinemas, entre outros.

As belas artes, segundo Couceiro, tiveram lugar no Recife dos anos vinte, com
as apresentacfes de dancas nos teatros, concertos, recitais, diversas exposicdes e
palestra, que alimentavam a vida cultural da classe “culta” da cidade.

Os diferentes ritmos também atingiram o Recife, com as dancas gque aceleravam
e movimentavam as pessoas, especialmente as de origem norte-americana, como o fox-
trot, jazz, rag-time, shimmy e one-step.

“Com seus passos ligeiros, aparentemente desconexos e sem harmonia, as novas
dangas chocavam alguns observadores que as viam como :
deselegantes e caricatas, responsaveis pela dissolucdo dos
costumes e padrdes morais.” > N&o faltavam ambientes e
oportunidades para se dancar e, segundo Rago, as mogas
comecaram a frequentar os bailes e as dangas desacompanhadas,
pois iam sem a figura protetora masculina.

A diversdo também invadiu as ruas, com as festas,

exposicdes e as atragdes, como a chegada dos avibes, que

C o~ . . o Esta entre n6 iad trici horit
levavam multidSes a esperar pela descida dos aviBes. OS | anesia pinheiro Machado que vem realizar

alguns voos no Recife. A Pilhéria, 16/06/1923

aviadores viravam uma especie de herois ao povo, havendo

até mulheres entre os aviadores.

154 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 100.
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Outras atividades ao ar livre incluiam os piqueniques e
0s banhos de mar, que serviam para 0 descanso
também. As praias ainda serviam para mostrar o corpo
esbelto e malhado pelos esportes e pela ginastica,
através do uso das roupas leves, as mulheres acabavam
atraindo os olhares masculinos. Isto porque, “com o

afrouxamento dos controles, o corpo feminino apto para

0 prazer descobriu-se. As mulheres comecam a se Revista da Cidade, 07/08/1926

despir para praticar esportes, para dancar, para atuar nos palcos ou para vender-se.”**®

Dentre as diversdes principais da década de 1920 estavam os cafés, que, segundo
Couceiro, eram frequentados na maioria por boémios e mulheres de conduta duvidosa.
Mesmo assim, era um ambiente altamente disputados, tanto de dia como a noite e cafés
para todos os gostos e classes sociais. No entanto, os cafés foram perdendo gosto entre
as elites, porém o oposto ocorria entre as camadas populares, que tinham alta
consideracao pelos cafés-cantantes.

A popularizacdo dos cafés entre as camadas populares devia-se a diversas
razdes, que seriam: “para encontrar-se com o0s amigos, fugir do trabalho, fazer uma
fezinha no jogo, curtir uma dor de cotovelo, informar-se das novidades, encontrar
companhia feminina, escapar do cotidiano doméstico, ou simplesmente para matar o
tempo e fugir da soliddo.”**®

Podemos, entdo, perceber, que os espacgos de sociabilidade ndo eram s6 usados
por meios de diversdo e de descanso, mas também para ndo se sentir so, tendo em vista
a soliddo fruto de um mundo mais veloz e acelerado, que tornaram os individuos
prisioneiros do tempo. O mundo estava se tornando individualizado, como menciona
Roberto DaMatta, “o individuo é o foco da maioria das acoes da vida cotidiana e todos
0s espacos sdo marcados individualizadamente. [...], tudo é individual: cadeiras para o
cinema e o teatro, onibus, avido, e locais de refeigzﬁo.”157

Possivelmente, com a quebra das antigas instituicbes sociais e a crescente
individualizagdo, aliadas ao progresso tecnoldgico e & modernidade, a vida reclusa nas

residéncias foi cedendo lugar para as convivéncias nas ruas. Assim, novos habitos

1% PRIORE, Mary Del. Histérias intimas. Op. Cit. P. 106.

156 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 125. Grifo nosso.

" DAMATTA, Roberto. A Casa e a Rua: Espago, Cidadania, Mulher e Morte no Brasil. Rio de Janeiro:
Rocco, 1997. P. 40.
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foram adquiridos através da diversidade de atividades disponiveis na “rua”, como ir as
sorveterias, sair a noite ou almogar em restaurantes.

Contudo, os novos ambientes ndo eram disponiveis para todos, como o luxuoso
e conceituado restaurante “Leite”. O proibido seria, entdo, objeto de desejo, mas como
pagar a conta caso nao tivesse dinheiro para isto? O jovem auxiliar de comércio, de 19

anos, Luiz V. M. J.1%8

encontrou uma saida para esta questao.

No dia 30 de novembro de 1920, ele se arrumou com um terno de casimira
escuro, gravata preta com um broche com uma pérola, botinas de pelica, chapéu de
palha, relégio de ouro, corrente de ouro e um anel de ouro com um brilhante pequeno.
Talvez, assim, foi para ndo se distorcer do ambiente e dos seus possiveis clientes.

Luiz, entdo, dirigiu-se ao restaurante, por volta das 1lhoras, onde almocou
calmamente. Comeu dois pratos, sobremesa e tomou um café. Ja satisfeito, dirigiu-se ao
W.C., onde acabou com sua existéncia com um tiro de pistola Smith Wesson contra a
sua cabeca.

A cena foi retratada pelo Diario de Pernambuco, que mencionou ap6s o tiro,
varias pessoas, dentre eles o proprietario do dito restaurante, se dirigiram ao W.C.,
tendo encontrado Luiz “em decubito dorsal, com a cabeca encestada a parede, banhado
em sangue. Da fronte, do inditoso moc¢o, jorrava muito sangue. Estava arquejante
moribundo.”**®

A assisténcia publica foi chamada, mas ja encontrava o jovem falecido. Ap6s o
comunicado a policia, compareceram ao local o delegado do 1° distrito da capital e o
tenente subdelegado do bairro de Santo Antonio.

Luiz escolheu o restaurante Leite como o local de sua Gltima refeicéo, talvez por
ja conhecer o local, mas deve ter sido mais pelo desejo e o sonho de comer alguma vez

160

la. Isto porque o bilhete™" que deixa para tras, sugere que 0 mesmo nao se encontrava

numa situagdo financeira confortavel, como pode ser visto:

“Tudo quanto me pertence, déem ao Gerson e ao Alipio. Muitas lembrangas
para todos. Assim é a vida. Depois de muito gozo aparece a morte. Gastei
tudo quanto tinha e 0 Unico balsamo é o revélver. — Luiz.”.

Contudo, este ndo foi o unico local de diversdo ou convivéncia em que houve
um suicidio, pois como foi visto anteriormente, houve o suicidio de Alipio A. num

cinema em Alagoas.

158 DIARIO DE PERNAMBUCO. Triste Occurrencia. Recife, 1 de dezembro de 1920. P. 3. FUNDAJ
159 -

Ibidem.
160 Os bilhetes serdo melhores trabalhados no Gltimo capitulo.
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2.7.2. O Cinema:

Apesar do teatro ter tido um movimento intenso, vindo até companhias
estrangeiras apresentar-se na cidade, podemos supor que era o cinema a principal
atracdo da época. Este que mais atraia o publico, com a magia das suas imagens, tanto

que se espalhavam cinemas em diversos pontos da cidade nos anos 20.

Acontecera uma sensivel mudanca nos habitos, pois o cinema fascinava e a
disputa entre as salas exibidoras era grande. O Recife perdera, aos poucos,
seus fortes ares provincianos. Novas diversdes foram assumindo lugares no
gosto da populacdo, motivando deslumbramentos. A técnica e as maquinas
deixaram todos curiosos, interessados em saber como aqueles aparelhos
funcionavam. O cinema exercia um fascinio especial, atraira grandes
pUblicos para época. '*

Inclusive, segundo o folheto The Big Parade de 1 de marco de 1928, o povo
recifense encontrava-se ansioso com acontecimentos cinematogréafico da cidade, quando
se iniciaria uma nova temporada de filmes, tendo o filme The Big Parade como o
escolhido para se iniciar a temporada. Segundo este folheto, “Nao ha memoria de um
espetaculo que despertasse tanto a curiosidade de nosso grande mundo.” 162

Ir a uma secdo de filme significava muito mais do que vé s6 um filme, pois,
segundo Couceiro, esta era acompanhada por diversas apresentacGes, que podiam
ocorrer antes ou depois do filme.

O cinema também facilitava os encontros e os flirts, além da troca de beijos e de
outras intimidades. Algo que foi facilitado pelas novas mudancas na cidade, o entrar da
noite, pois com ele “o Recife alarga os seus horarios noturnos, movimenta-se mais 0
centro da cidade, mais assuntos para conversar, novos idolos, novas sedu¢des, novos e
agitados pontos de encontro.” '*®* Até mesmo o filme mencionado no paréagrafo anterior
teve a sua abertura ocorrida a noite no Recife.

Os filmes exibidos nos cinemas ganharam também
espaco nos jornais e revistas da década de 1920, pois neles
faziam-se as propagandas dos filmes e também dos locais

de sua exibicdo, tendo a crescente concorréncia que o

cinema e sua producgdo causavam.

Propagando do filme “Nao te cases”.

Houve também na época uma producéo local de
Diério de Pernambuco, Margo 1922

filmes, sendo o Recife até sido conhecido como a capital do cinema

brasileiro ou como a Hollywood do Brasil. Houve diversas dificuldades por ela sofridas,

161 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 77.
162 THE BIG PARADE. Recife, 1 de marco de 1928. APEJE
163 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 78.
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algo que foi aliado com o dominio na exibicdo dos filmes norte americanos. Até o
governo utilizava do poder emocionante dos filmes e do cinema. O governo de Sérgio
Loreto, com seu grande esquema de propaganda, chegou a exibir documentérios que
retratavam as realizacdes do governo e, como visto anteriormente, utilizou-se também
do cinema como uma forma de conscientizar o povo dos perigos da sifilis.

Podemos supor uma crescente importancia dos cinemas e dos teatros na vida
social do povo recifense pelo simples fato de que durante uma epidemia de gripe que
assolou a cidade em julho de 1921, a Diretoria de higiene e salde publica solicitou o
fechamento dos teatros, cinemas e outras casas de diversdes, como uma forma de evitar
novos casos. * N&o concordando com esta ordem, contudo, as casas de diversdes
recorreram na justica, que autorizou no seu funcionamento. *°

Talvez a principal mudanca, provinda dos cinemas, foi a sua influéncia nos
padrdes de comportamentos, de moda, de consumo, de habitos, de beleza e nos gostos
da populacéo.

Gragas ao cinema americano, novas imagens femininas comecam a
multiplicar-se e, novidade: a beleza passava a ser o motor do desejo. A moda
tornou-se uma das principais articuladoras do novo ideal estético imposto
pela industria cinematografica americana. N&o era mais Paris quem a ditava,
mas os estddios de Hollywood. Nas paginas de revistas como Cinearte
podiam encontrar-se, a dezenas, artigos com titulos sugestivos como: “O que
as estrelas vestem?, “Cabelos curtos ou compridos”, “As mocas devem ou
ndo usar meias?”, “Por que as estrelas fumam?”, etc. 1%

Também causaram outras mudancas na sociedade brasileira, em especial, com
relacdo as mulheres, pois os filmes hollywoodianos abordavam principalmente os temas
de amor e traicdo, com as personagens femininas geralmente envolvidas num triangulo
amoroso. Desta forma,

Certas representagcfes do universo cinematografico comegcam a encher a
cabecinha das nossas meninas modernas. As palavras francesas como
coquetterie, literalmente a preocupacéao de se valorizar para agradar, e allure,
distincdo de porte, somam-se outras, em inglés, influéncia do cinema: sex-
appeal e it. A primeira dispensa tradugdo; a segunda, referia-se ao “qué” de
sedutora que havia em cada mulher. “It € um dom de atracdo [...] uma
qualidade passiva, que atrai a atengdo e desperta o desejo. A mulher deve
possuir o it para atrair o homem” explicava o articulista de Cinearte, em
1928. J4 o sex-appeal, segundo 0 mesmo cronista, definia-se pelo fisico
“atraente e perfeito, pelas atitudes provocantes, 0 olhar liquefeito e perigoso,
no andar lento e sensual, nos labios contornados e convidativos. **’

164 DIARIO DE PERNAMBUCO. O fechamento dos cinemas e theatros. Recife, 12 de julho de 1921.
FUNDAJ

165 DIARIO DE PERNAMBUCO. O fechamento dos cinemas e theatros. Recife, 13 de julho de 1921.
FUNDAJ )

166 PRIORE, Mary Del. Histérias intimas. Op. Cit. PP. 114-115.

167 PRIORE, Mary Del. Histéria do Amor no Brasil. Op. Cit., p. 275.
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Segundo o periodico O Cenaculo da década de 1920, “o amor ¢ hoje moderno
como todas as coisas que querem viver decentemente 4 superficie da terra...” **® Ainda

segundo este:

Cada idade, cada instituicdo, cada época tem alguma coisa que as isola,
define e caracteriza. O nosso século todo de competicdes e lutas diuturnas, de
emocdes um instante vividas... — 0 nosso século que criou o Jazz e Marinetti,
fez também o amor cinematografico, efémero, fugaz, todo sentidos, feito de

um olhar, uma impressdo, um gesto, uma loucura, uma recordacdo que
passa... Todo mundo ama como Pola Negri'®... 1"

Nem tudo vindo do cinema era bem aceito, como pode ser visto numa
reportagem Sé Leitdo na “Revista da Cidade”. Apesar de notar a influéncia e o prestigio
dos cinemas e teatros sobre os costumes, ele declarou que nem sempre o cinema
mostrava cenas de bons costumes e morais. Como exemplo, ele menciona que os filmes
que mostram cenas de um crime perfeito, acabam ensinando como cometer um delito
perfeito, ao eliminar as evidéncias.

Esta mesma reportagem menciona a sensibilidade das criancas e dos
adolescentes perante os filmes, buscando imitar as palavras, gestos, e 0s habitos
mostrados num filme. Isto sendo capaz até de influenciar o suicidio, como menciona a
reportagem: “Vimos ha pouco tempo o que ocorreu, se ndo me engano, em S. Paulo: um
menor, depois de ter assistido a uma peca de cinema, suicidou-se. E, suicidou-se
imitando em tudo o personagem que ele vira, anteriormente, suicidar-se também.”*"*

Embora Sa Leitdo mencione a possibilidade deste menor ser “anormal”, comenta
que esta ndo foi o primeiro e nem sera o Ultimo caso de suicidio por imitacdo, pois 0s
anais de patologia mental mencionam varios casos de criancas de 13 anos que se
suicidam com o uso de revélver e por desesperos amorosos. Assim, caso 0 menor fosse
um anormal, a cena teria agravado o seu estado morbido, no entanto, o poder de
sugestdo pode levar a morte de um anormal ou nao.

Sabemos que houve pelo menos um filme com cena de suicidio durante os anos

vinte, pois “A Pilhéria” quando comentou sobre o filme A Primeira Mulher, de

188 PAULA, Silveira. “Eu, Edward Green e a perseveranca no amor”. In: O CENACULO. Recife, maio
de 1928, ano 1V, n. 4, p. 2. APEJE

169 pola Negri foi uma atriz de cinema e era considerada como uma vamp.

YO PAULA, Silveira. “Eu, Edward Green e a perseveranga no amor”. Op. Cit., p. 2. APEJE

YL LEITAQ, J. H. de Sa. “A acgio do cinema”. In: REVISTA DA CIDADE. Recife, 21 de agosto de
1926. P. 25. DP
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Robertson Cole, menciona a ocorréncia do suicidio de um velho, que se matou por
questdes de desgosto e infelicidade. *2

A elite também reclamava da mistura de classes presentes nos cinemas, pois as
familias tradicionais podiam sentar ao lado de populares, trabalhadores e matutos do
interior. Houve reclamacgfes também sobre os maus costumes e condutas inapropriadas
nos cinemas, como 0s gritos, as brigas, as conversas e até dos roubos, pois

aproveitavam do escurinho do cinema.

2.7.1. Criticas aos meios de diversao.

A imprensa foi largamente usada como meio de divulgacdo das criticas dos
novos meios de diversdo, pois essas mudangas que ocorreram na sociedade ndo foram
aceitas por todos, incluindo intelectuais da época, como Gilberto Freyre, que defendia a
tradicdo e o regionalismo.

Dentre as criticas, estava a questdo da sociabilizagdo da mulher,

a moga dos tempos modernos, a garota dos Anos Loucos, “[...] uma pobre
mariposa: ‘esbagacada’, cheia de liberdades, de saia curta e colante, de
bracos dados e aos beijos com homens, com decotes muito baixos,
perfumadas com exagero, excessivamente pintadas, ‘postas na vida como a
figura distante de uma paisagem cubista’”, na sintese da Revista Feminina de
maio de 1918. '"

A imprensa recifense também fez criticas a mulher atual (da época) e aos seus
lugares de sociabilizacdo, como no O Cenaculo, na qual menciona: “’a rua, o cinema e
os demais centros de diversionaes’ fornecem todo o cabedal para se ter a certeza de que
‘a mulher atual esta longe de ser o tipo da que havera de ser a verdadeira companheira
de existéncia do homem’.” "*

Ja o periddico “O Grito” langou uma campanha para moralizar os costumes
desvirtuados do sexo fragil, pois “a mulher pernambucana, mormente a da capital,
chafurda-se de vez no intérmino lodacal das dancas modernas, das modas exageradas e
dos namoros escandalosos...” 1"

Numa destas criticas, os centros de diversdes sdo tido como ambiente que iam

além da danca, “h& namoros inescrupulosos, promessas de entrevistas

12 A PILHERIA. Hoje, no Helvetica — Maciste em férias. Quarta-feira — A Primeira Mulher, primor
da Robertson Cole, protagonista a linda actriz Mildred Harris. Recife, 4 de agosto de 1923. N° 97. P.
20. DP

173 PRIORE, Mary Del. Histéria do Amor no Brasil. Op. Cit., p. 254.

17 RABELLO, Fausto; ASSUNCAO, Pereira de; ARAUJO, Odilon de. “As Mulheres (Estudo do Sr.
Aluisio Pereira)”. In: O CENACULO. Recife, setembro de 1928, ano 1V, n.8, p. 3. APEJE

5 0 GRITO. Paes de familia! Recife, 2 de junho de 1928, ano I, n. 1, p. 1. APEJE

114



comprometedoras, mocinhas que deixam levar pelos olhos langorosos dos seus
enfatuados ‘Romeus’, caminhando passo a passo, para as bordas do abismo...”*’® Além

do mais esses centros sdo tidos como um cabaré, que é descrito como:

Aquele antro de vicios e de miséria humana, onde a carne é mercadejada com
tal facilidade que, muitas vezes, podemos compra-la até por um copo de
cerveja, regurgitava de cretinos e cretinas... E entdo, podemos avaliar da
enormissima desfacatez que ha dentro de um cabaret... Aos olhares viciados
das Evas de prazer barato, sucedem-se as gargalhadas dos selvagens deuses
pagéos, iconoclastizados, que s&o os homens da atual geracéo. >’

Para “o Grito”, a culpa disto seria dos pais de familia, que deixam suas filhas
fazerem aquilo que querem. Este mesmo periddico menciona que 0s centros de
diversdes deveriam ser fiscalizados pelos pais de familias e também pela policia, para
acabar com a imoralidade presente nos mesmos.

A Tribuna Evangelica também coloca a imoralidade dos costumes como parte
da civilizacdo hodierna (moderna) e a culpa por essa imoralidade caiu mais uma vez

sobre os chefes de familias, que a permitiam. '’® Esta publicacdo, até mesmo,

mencionou que “A mulher que n4o andar nua, ndo esta na moda, nio é civilizada.” 1"

Desta maneira podemos observar, que apesar da abertura social que a
modernizagdo das cidades possibilitou, ainda havia um forte moralismo na sociedade
brasileira e recifense. Esse moralismo era presente tanto na familia da elite como da

camada pobre.

Nesse contexto, com a crescente incorporacdo das mulheres ao mercado de
trabalho e a esfera publica em geral, o trabalho feminino fora do lar passou a
ser amplamente discutido, ao lado de temas relacionados a sexualidade:
adultério, virgindade, casamento e prostitui¢do. Enquanto o mundo do
trabalho era representado pela metafora do cabaré, o lar era valorizado como
o ninho sagrado que abrigava a ‘rainha do lar’ e o ‘reizinho da familia’.
Diante do crescimento urbano vertiginoso de muitas cidades brasileiras, com
um grande contingente de trabalhadores concentrados nos bairros operarios, o
mundo publico acabou sendo considerado um espaco ameacador para a
moralidade das mulheres e das criancas. Evidentemente, os problemas
decorrentes da urbanizacdo — o aumento das epidemias, da violéncia, dos
roubos, a presenca de mendigos, loucos, caftens, menores abandonados nas
ruas da cidade, sem falar das agitacdes politicas, em grande parte promovidas
por anarquistas e socialistas — aumentavam a inseguranca. Apreensivos,
varios cidadaos reclamavam, por meio de cartas e artigos publicados na
grande imprensa, [...]. **

76 0 GRITO. Paes de familia! Recife, 16 de junho de 1928, ano I, n. 2, p. 1. APEJE

Y70 GRITO. Paes de familia! Recife, 25 de junho de 1928, ano I, n. 3, p. 1. APEJE

8 TRIBUNA EVANGELICA. “Os tempos que atravessamos”.Tribuna Evangelica. Recife, 10, outubro,
1929.n° 15, p. 4. APEJE

' Ibidem.

180 RAGO, Margareth. “Trabalho Feminino e Sexualidade”. Op. Cit., p. 588.
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A vida moderna estava mudando o Recife, afetando as relacGes sociais da
populagéo.

Assim, é vida mundana no Recife com suas trilhas conhecidas, no entender
de cronista Luis Marialva: “Rua Nova. Bijou. Moderno. Internacional. Boa
Viagem. Olinda. Bailes. Carnaval préximo. Flirts. Alguns Noivados. Raros
casamentos. Muitas mentiras. Seducdo. Enganos. Trai¢cOes. Promessas.
Separacio. Esquecimento. Sorrisos. Lindos cabelos. Saudades da patria”. *®

No entanto, as modificacbes ndo ocorrem de forma pacifica. Houve reacGes aos
novos modelos implantados, tanto que segundo Riccardo Mariani*®?, houve periodos em
que conviviam duas sociedades opostas em um mesmo espaco. A velha sociedade se
ligava aos valores tradicionais, € a nova era “constituida por uma massa de individuos,
ainda desconhecidos, sem um carater verdadeiro, mas com inimeras caracteristicas, e
que pressionava para atingir um objetivo ndo definido, mas cheio de fascinio, esperanca

e ilusoes: a revolucdo social.”

2.8. Conflitos:

A modernidade ndo ocorreu da mesma forma entre 0s
diversos grupos sociais, pois se buscou a excluséo e
marginalizacdo dos populares, que tinham diferentes habitos

e costumes, e que iam contra os padrdes de civilidade

estabelecidos pela elite.

Sobre as assim chamadas “classes O banho do pobre.
populares” é que recairia o impeto ordenador,
disciplinador, domesticador, independentemente

O Contraste entre o Recife Moderno e higiénico
com a pobreza. Revista da Cidade, 07/08/1926

de qual fosse a causa identificada como nuclear para a situacdo posta. Seja
porque 0s hébitos, costumes, comportamento, o que, enfim, poderia ser visto
como uma cultura popular tipica aquela populagdo recém advinda a cidade
apresentava, por si so, tracos tipicos de barbaros incivilizados, justificando,
entdo, uma acdo dos poderes publicos no sentido de estabelecer um novo
padrdo de convivenciabilidade, de sociabilidade, mais afeito ao gosto
burgués.®

A elite, entdo, buscou um policiamento melhor preparado, novos codigos e leis
contra os habitos e costumes populares. A violéncia marcou o conflito entre os
dominantes e os dominados do Recife, inclusive, durante o governo do modernizador
Loreto houve uma forte repressdo, com a presenca da policia e até do exército nos

combates de rua.

181 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 69.

182 Riccardo Mariani apud REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 24.

183 TEIXEIRA, Flavio Weinstein. As Cidades enquanto palco da Modernidade: O Recife de Principios
do Século. Dissertacdo de Mestrado em Histéria. Recife: UFPE, 1994. P. 14,
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Numa época em que o trabalho era visto como algo positivo e dignificante, pois
moralizava e disciplinava as pessoas, segundo Couceiro, a ociosidade foi fortemente
combatida, com a repressédo aos vadios e mendigos. Assim, bastava ndo ter trabalho
fixo, era, entdo, recolhido a prisdo, incluindo nestes as pessoas sem ocupacéo formal ou

que viviam de pequenos Servicos.

Bastavam atitudes entranhas, brincadeiras inexplicaveis, condutas fora dos
padroes considerados pelas elites como normais ou aceitaveis, para o
individuo ser recolhido para uma temporada no xadrez. Por vezes, 0 mau
humor dos guardas e a rigidez de alguns soldados no cumprimento do dever
contribijgifm para aumentar o nimero de populares presos diariamente no
Recife.

Os operarios também sofreram certa repressdao durante os anos vinte, porque “os
operarios sao identificados como perturbadores da ordem, tdo perigosos como
criminosos comuns.” ** Além da violéncia, o governo utilizou das leis como uma forma
de controlar o movimento dos trabalhadores operarios e as idéias anarquistas. Desta
forma, aqueles que promoviam a subversdo da ordem social podiam ser presos.
Incluindo a prisdo daqueles que promovessem reunides ou utilizassem da propaganda
para isto.

Estas leis também davam poder aos governos de fechar os sindicatos e as
entidades civis por periodos indeterminados, caso estes fossem fontes de ameacas a
seguranca publica. Desta forma, sé foi no final da década de 1920 que se teve a volta de
greves de importancia.

O Recife da década de 1920 também foi marcado por greves, como a greve dos
trabalhadores da Great Western. Alias, esta cidade possuia certo histérico de lutas
politicas e de reivindicacGes trabalhistas, cujo operariado buscava modificar as suas
precarias condi¢des de vida e de trabalho. Estas reivindicacbes tomaram sobre a forma
de greve dos trabalhadores, que ocorrerem em 1917 e 1919.

Foi com o fim da Primeira Guerra Mundial que se veio a possibilitar numa
crescente organizacdo dos partidos de esquerda, e, consequentemente, também em
reivindicagdes sociais.

Estes trabalhadores [os imigrantes], assim como outras classes sociais
relacionadas as atividades urbanas da industria, do comércio e dos servigos,
definiriam seus perfis @ medida que, enfrentando o confronto entre interesses
opostos, procuravam ganhar espagco préprio e constituiram uma visao
particular da posic&o que ocupavam na sociedade. %

184 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 246.
185 | dem, p. 37.
18 RODRIGUES, Marly. O Brasil na Década de 1920. Op. Cit., p. 22.
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Pode-se dizer que a década de 1920 foi marcada por reivindicagdes trabalhistas e
politicas, mas deve-se lembrar que aquelas reivindicagbes remota aos periodos
anteriores. Segundo Rodrigues, em 1910 os operarios brasileiros conseguiram pequenos
melhoramentos das condicdes trabalhistas através das greves, porém estas melhorias
ndo consistiam em leis, mas sim em acordos entre 0s patrées e 0s operarios.

As greves, que continuaram na década de 1920, eram violentas, em especial as
do inicio desta década, porém os operarios ndo conseguiram melhorar suas condi¢des
nem de vida nem trabalhistas. Isto porque sé duas leis foram aprovadas neste periodo,
mas ndo se dirigiam as demandas principais dos trabalhadores.

Em 1925, promulgou-se a lei de férias que atribuia aos empregados das
indUstrias, comércio e banco, quinze dias de descanso anual. Esta medida foi motivo de
protestos para os empresarios da época, pois para eles o trabalho manual ndo
necessitava a recuperacao fisica do homem. Além do mais, as férias seriam um perigo
para a ordem, pois o trabalhador acostumado ao exercicio do trabalho poderia ser
seduzido aos perigos do lazer e do écio.

No caso do Recife, as greves contra as companhias Great Western e a Tramways
ndo eram bem vista pela populacdo em geral, pois estas companhias, que eram
estrangeiras, exerciam servigos cotidianos a populacdo pernambucana, como o0
transporte, o telégrafo e a luz.

Contudo, ao longo da década de 1920, estes
movimentos operarios foram perdendo suas forcas, tendo
em vista as fortes repressdes pelas autoridades e ao seu

carater anarcossindicalista.

Apesa‘r das greves darem a0 ReCIfe’ € -Vés aquele figurdo que vai ali? E um dos muitos socialistas

. . . ue enriquecem a custa do operariado.

possivelmente, as outras cidades brasileiras, uma | ‘¢ que o ecs desgracado Sxp,orador?

« . .. ., 187 - “Explora a dor” dos desgragados!
atmosfera de uma cidade moderna e reivindicativa , | APilnéria, 07 de julho de 1923

elas ndo eram aceitas pela elite dominante. Este buscava controlar os “barbaros” através
da utilizacdo das interferéncias reguladoras e disciplinadoras nas cidades, buscando
tornar o pais civilizado, tendo em vista os problemas habitacionais e de higiene
presentes com o crescimento populacional das cidades urbanas.

As interferéncias da elite também eram devido ao receio de uma possivel

revolugdo no pais pelas massas trabalhadoras e no caso recifense, a classe dominante

187 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 34.
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também buscava evitar que os trabalhadores se organizassem politicamente. Assim,
visando eliminar a ameaca anarquista, o governo utilizava bruscamente da violéncia
para manter a ordem, na qual houve uma significativa priséo de trabalhadores.

Apesar dos episodios das lutas sociais mostrarem que havia um lado moderno
para lutas politicas, pouco se mudou no caso do Recife, pois, segundo Rezende, ao
invés de haver uma modernizacgdo das relagdes politicas, ocorreu uma centralizacdo do
Estado, que buscava evitar as lutas populares, para garantir a ordem e a modernizacao
do pais.

A modernidade ndo ocorreu sem as reclamacdes e diferencas, mesmo 0s meios
considerados modernos eram passiveis de valores populares, pois eram 0s populares que
exerciam suas atividades diarias, levando seus costumes e habitos ao ambiente de
trabalho, como ocorreu no policiamento das ruas e na
coleta de lixo.

Os problemas da coleta de lixo ndo envolviam a
coleta em si, mas ao meio em que eram realizados e
pelos maus costumes daqueles que colhiam o lixo. As

pessoas reclamavam do barulho do caminhdo de lixo e

0 barulho dos que faziam o recolhimento. ¥ " | 0 Problema da Coleta de Lixo.
. A Pilhéria, 18/08/1923

E cantam e riem e gritam e chalagam
e bolem com quem passa e soltam gragolas as mocoilas etidpicas que ficam
por descuido & janela vendo passar a caravana da imundice da cidade, e,
quando despejam os depdsitos no carrocdo quase sempre entupido de lixo até
a consciéncia, sacodem no chéo as latas, os vasilhames, que fazem maior o
ruido, a algazarra, o berreiro, o inferno da limpeza publica da cidade. %

Contudo, as novas sociedades urbanas industriais estdo sempre em movimento,

presenciando constantes renovacoes, tanto que:

A fragmentacéo toma conta da cidade moderna, na medida que cresce nela a
idéia que se pode sempre aperfeicod-la. Ela ndo cessa, entdo, de ser
reconstruida, cria-se uma obsessdo. A imagem que se tem dela passa a ser
modificada constantemente, a dialética entre o novo e o velho ganha
dimensdes incriveis. **

Assim, 0s entdo meios de repressdo também passaram por melhoramentos ao

longo da década de 1920, como seré visto no capitulo a seguir.

188 A PILHERIA. Na Hora do Lixo: Limpando as casas e sujando as ruas. Cuidado com o monstro de
quatro rodas. Recife, 18 de agosto de 1923. N° 99. P. 10. DP.
189 REZENDE, Antonio Paulo. (Des)Encantos Modernos. Op. Cit., p. 24.
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CAPITULO 3

N ~ OS TRES PODERES: )
RELIGIAOQ, JUDICIARIO E MEDICINA E AS SUAS RELACOES COM
A MODERNIDADE E O SUICIDIO

A vida numa sociedade é baseada em normas e leis, que devem ser seguidas
pelos seus membros. No caso do Recife de 1920, além das normas e leis ditadas pelos
governos, havia ainda a influéncia da religido e do saber médico na vida cotidiana.

Antes da proclamacdo da Republica no Brasil, a influéncia da Igreja, neste caso
a catolica, era ainda sentida nas normas e leis aplicadas pelo governo. Apos a
proclamacdo, podemos dizer que foi o saber médico que ditou um pouco as novas
regras, pois o pais buscava civilizar-se, modernizar-se e higienizar-se, seguindo 0s
modelos europeus. Contudo, a Igreja ainda manteve certa influéncia sobre a populacéo.

A Igreja, a Justica e a Medicina seriam para Julio Cabrera como os trés entes
burocraticos “que oficialmente sabem da vida e da morte na nossa sociedade™.
Podemos observar que apesar de serem, digamos trés poderes distintos de formacao,
estavam ligados entre si, ao utilizarem conceitos, idéias e principios similares nas suas

formulagoes.

3.1. Saber Religioso: Religido®, Modernidade e Suicidio.

As religides, na sua maioria, condenam o suicidio, pois este seria uma afronta
aos desejos de Deus. Isto porque, como este seria o criador da vida, caberia a0 mesmo
decidir quando manté-la e quando acaba-la.

O ponto de vista teoldgico [em relacdo ao suicidio] deriva da idéia da
Criagdo. “Deus Todo-Poderoso criou a vida. Ela é d’Ele.” Nao somos nossos
préprios criadores. [...]. No se pode tirar a propria vida porque ela ndo nos
pertence. Ela é parte da criagdo de Deus e nds somos suas criaturas.
Escolhendo a morte, recusamos o mundo de Deus e negamos o fato de
sermos criaturas.

! DAPIEVE, Arthur H. M. Suicidio por contagio — A maneira pela qual a imprensa trata a morte
voluntaria. Dissertacdo de Mestrado em Comunicagdo Social. Rio de Janeiro: PUC-RJ, 2006. P.159.

2 A religi&io, em si, ndo sera analisada neste texto, o que aqui propomos é mais uma visio da mesma, em
especial da visdo catolica, a cerca da modernidade, da sociedade e do suicidio. Esta abordagem se dara
através da analise do periédico O Dia, que era uma publicacdo da Matriz de Piedade. Periédico
encontrado no Arquivo Publico Estadual Jorddo Emerenciano.

* HILLMAN, JAMES. Suicidio e Alma. 3. Ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2009. P. 41.
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Esta afirmacdo mostrou-se verdadeira para os valores catdlicos* da sociedade

pernambucana dos anos de 1920, pois segundo o periddico O Dia:

Né&o sabem esses infelizes que se atiram ao seio da morte que a vida é um
dom de Deus, supremo Criador, que mol-a deu, como meio para a
consecugdo da verdadeira vida, que é a eterna. [...]. Esses a quem a esperanca
abandonou, se entregam a morte tragica, esquecidos de que a vida lhes nao
pertence e que consequentemente, dela ndo podem dispor sem que
gravemente transgridam o decalogo. °

Desta forma, notamos que a Igreja Catdlica condena o suicidio. Entretanto, nem
sempre foi assim. Segundo alguns autores, a religido Catdlica, nos seus primérdios, ndo
condenava o suicidio, havendo, inclusive, a mencdo de suicidios na Biblia Catolica sem
a taxacdo de desaprovacdo (exemplos: Saulo; Tebas; Abimeleque; etc.®)

O suicidio, em si, passou a ser condenado apos a publicagdo da obra “Cidade de
Deus” de Santo Agostinho e o Conselho Cristdo de Braga. Isto se deveu que para eles o
sexto mandamento “Nao mataras” incluiria também o assassinato de si proprio, tendo
em vista que este também seria uma forma de homicidio. A partir de diante, o suicidio
passou a ser condenado pela Igreja Catélica. ’

Esta condenacdo ao suicidio veio a influenciar a vida brasileira, pois durante o
Império, era proibido o enterro do corpo de um suicida nos cemitérios de Pernambuco.
Apesar de que o suicidio ndo era crime perante o cédigo penal do Império, era a Igreja

Catolica que administrava os cemitérios publicos.

E pertinente notar que ao longo do século XIX a Igreja poderia ter
radicalizado em relacdo a negacdo a sepultura eclesidsticas, haja vista a
ampla margem de casos previstos nas Constituicdes Primeiras do
Arcebispado da Bahia e empreendido uma cruzada contra [...], suicidas que
ndo mostrassem sinal de arrependimento. [...]. A Igreja provavelmente lidou
com proibicBes de sepultamentos eclesiasticos de forma isolada até pelo
menos 1869, quando a conjuntura politica tendeu a questionar a viabilidade
do regime de uniéo. ®

Outro fator, de dominio da Igreja sobre os cemitérios publicos, devia-se ao fato
que estes recebiam béncdos por membros da Igreja antes da sua abertura. Entretanto,

como o Brasil buscava sair do atraso colonial, aliada com a campanha de imigracéo de

* Aqui abordarem principalmente a Igreja Catélica devido a sua influéncia na sociedade brasileira, desde
a formacéo do pais.

® O DIA. O Maior dos crimes! Porque tantos suicidos?. In: O DIA, ano II, n° 7, 31 de margo, Recife:
1921. P. 4. APEJE

® COLT, George Howe. November of the Soul: The Enigma of Suicide. New York:Scribner, 2006.

"Para  mais informacBes, olhar: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton.
Comprehensive Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000; MELEIRO,
Alexandrina; TENG, Chei Tung; WANG, Yuan Pang. Suicidio: estudos fundamentais. Sao
Paulo:Segmento Farma, 2004; MINOIS, George. History of Suicide. Op. Cit.

8 CASTRO, Vanessa de. Das Igrejas ao Cemitério: politicas publicas sobre a morte no Recife do século
XIX. Recife: Fundagdo de Cultura Cidade do Recife, 2007. P. 231.
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estrangeiros ao pais e a influéncia medica na resolucdo dos problemas sanitarios do pais,
estas proibicdes ao ndo enterro foram sofrendo modificagoes.

Em 1871 teve-se inicio no estado de Pernambuco a construcdo do cemitério dos
acatolicos, que foi construido do lado de fora e atrds do cemitério publico. Segundo
Vanessa de Castro, este cemitério dos acatdlicos ficou conhecido como o cemitério dos
enforcados, nome como é conhecido até nos dias atuais. °

Desde o Segundo Reinado, o governo buscava se libertar do dominio religioso,
em virtude das mudancas culturais e sociais que vinham ocorrendo no Brasil, que
buscava se remodelar seguindo os ideais progressistas e modernistas. Contudo, esta
separagdo do Estado com a Igreja Catdlica sé ocorreu apds a proclamacao da Republica
no Brasil, que veio a secularizar vérias instituicGes antes controladas pela igreja, como
0s cemitérios publicos, e, além disso, concedeu a liberdade religiosa e passou ao Estado
o0 controle e registro dos casamentos.

Esta separacdo foi vista pela Igreja Catolica, inicialmente, com certa rejeicdo e
condenacéo, possivelmente pelo fato de que ela passou a ser nivelada com qualquer
outra seita protestante. Contudo, a Igreja Catolica ainda conseguiu algumas benesses
com a Constituicdo aprovada de 1891, tendo, assim, seus bens poupados.

Posteriormente, alguns religiosos viram esta separacdo como benéfica, pois a
liberdade religiosa poderia vir a favorecer o catolicismo, que ndo mais se encontrava
oprimido pelos desejos do Estado. Além do mais, a Igreja, apesar da separagdo, ainda
era necessario ao Estado, pois poderia auxilia-lo na manutencdo da ordem, tendo em
vista que exercia certa autoridade sobre parte da populacéo.

Segundo Emanuela Ribeiro, a Igreja Catélica procurou mostrar que possuia 0s
mesmo ideais do Regime Republicano (ordem; progresso; nacionalismo; e positivismo)
e que: “ndo se opunha ao progresso material e a civilizagdo, propugnava apenas que o
Estado e a sociedade nao considerassem ‘como o ideal do progresso e da civilizagdo, o
subtrair-se sistematicamente a parte dirigente de um Estado a todo influxo da idéia
religiosa’.” 10

Para os moralistas religiosos, ainda no século XIX, o suicidio seria ocasionado
por duas razdes “a irreligiosidade crescente no seio da sociedade e os efeitos

devastadores do progresso da civilizagdo”, mas eles ndo “eram totalmente contrarios a

¥ CASTRO, Vanessa de. Das Igrejas ao Cemitério. Op. Cit. P. 231
0 RIBEIRO, Emanuela Sousa. Igreja Catélica e Modernidade no Maranh&o 1889-1922. Dissertag&o
de Mestrado em Histéria. Recife: UFPE, 2003. P. 59.
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civilizacdo. Eles apenas ndo aceitavam, [...], que a sociedade pudesse se desenvolver
perfeitamente na auséncia dos valores religiosos e morais.” ™

Essa associacdo entre o suicidio e a civilizacdo, segundo Jackson Ferreira, esteve
também presente nos relatdrios dos presidentes da provincia da Bahia, como o caso do
relatorio de Antonio da Costa Pinto, que atribuiu as mudangas sociais como fator de
aumento nas taxas de suicidio, ou seja, & medida que ocorriam mais conquistas da
civilizacdo, haveria mais suicidios.

As mudancas sentidas pela Igreja Catolica ndo vieram somente com a sua
separacdo do Estado, mas também com os efeitos da Revolucao Industrial e da crescente
influéncia norte-americana no pais, que vinham ocorrendo ao longo do século XIX.
Desta forma, a ideologia do progresso ia cada vez mais se adentrando na sociedade
brasileira, aléem de uma maior presenca de protestantes no pais com a imigracao
estrangeira. 2

A presenca protestante no Brasil fez-se sentir também no sistema educacional do
pais, tendo em vista que o sistema educacional protestante possuia uma énfase
cientifico-tecnoldgica, com disciplinas valorizando o trabalho e a natureza. Outro ponto
deste era 0 magistério feminino, tendo bastante a presenca das mulheres atuando no

magistério dos colégios protestantes. **

Assim, num momento em que no Brasil “ja se esbogavam desejos de
modernizagdo, de encaminhamento da vida politica e econdmica nacional no
sentido da civilizagcdo anglo-saxonica,” na qual, acreditava-se, a educagdo
teria a fungdo de nos levar a tal modernizacdo, o protestantismo surge, devido
ao sistema educacional, como canal privilegiado para a introducdo da
modernidade no Brasil. **

No Recife da década de 1920, as escolas protestantes — neste caso 0 Americano
Batista e Agnes Erskine, que era presbiteriano — tiveram grande papel na entrada de
idéias modernizadoras no sistema educacional, valorizando a educagdo pragmatica e

liberal. O segundo colégio, inclusive, tinha a educacdo feminina como seu foco de

' FERREIRA, Jackson André da Silva. Loucos e Pecadores: Suicidio na Bahia no século XIX.
Dissertacdo de Mestrado em Histdria. Salvador: UFBA, 2004.

12 SILVA, Severino Vicente da. Igreja Catélica no Brasil no Final do Século X1X e Inicio do Século XX:
Uma Adaptacdo aos Novos Tempos. In. ANDRADE, Manoel Correia de; FERNANDES, Eliane M.;
CAVALCANTI, Sandra M. (orgs.). Além do apenas Moderno: Brasil Séculos XIX e XX. Brasilia:
CNPq; Recife: Massangana, 2001.

3 SIEPIERSKI, Paulo D. Educagdo Protestante e Modernidade na Década de 20 em Pernambuco. In:
ANDRADE, Manoel Correia de; FERNANDES, Eliane M.; CAVALCANT]I, Sandra M. (orgs.). Além do
apenas Moderno: Brasil Séculos XI1X e XX. Brasilia: CNPq; Recife: Massangana, 2001.

1 SIEPIERSKI, Paulo D. Educagdo Protestante e Modernidade na Década de 20 em Pernambuco. Op.
Cit. P. 110.
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concentracdo, mas ambos ofereciam cursos praticos, como datilografia, culinaria, entre
outros. °

Possivelmente, como resposta a uma maior presenca protestante e dos seus
colégios no pais, além do ensino leigo pretendido pelo Estado, a Igreja Catolica passou
a incentivar a instalacao de escolas paroquiais e colégios com fundamentacao religiosa.

A presenca protestante incomodava a Igreja Catolica, tanto que o periddico O
Dia da Matriz de Piedade publicou, constantemente, durante os anos de 1921 a 1922, a
seguinte nota: “Cuidado com a propaganda protestante”. Em outro artigo publicado, este
mesmo peridédico mostrou a ligacdo da revolucdo no México com as propagandas
protestantes americanas.

Segundo Jackson Ferreira,

[...] para os moralistas religiosos [cat6licos] o suicidio teria voltado a ser uma
ameaca a humanidade com a emergéncia do Protestantismo e do Iluminismo.
Dessa forma, para a Igreja [Cat6lica], ndo se tratava apenas de combater o
suicidio, mas também de utilizd-lo como argumento contra seus inimigos.
Correntes protestantes utilizaram-se do mesmo mecanismo para atacar o
Catolicismo. *®

A falta de fé, que neste caso seria a catolica, manteve-se, ainda na década de
1920, como um dos fatores para as taxas de suicidio. Isto pode ser observado no
periédico O Dia, quando este menciona a constante presenca da taxa de suicidio
publicada diariamente na imprensa: “E que a fé ndo os [suicidas] ilumina, uma vez que
eles afastaram-se dos ensinamentos da Igreja.” *'

Apesar de ndo mencionar diretamente a relacdo do suicidio com o
protestantismo, a publicacdo da Matriz de Piedade alerta os cat6licos aos cuidados com
a pregacao dos pastores protestantes, tidos como falsos profetas, e que nenhum catoélico,
por hipdtese nenhuma, nem por curiosidade, deveria assistir a um culto protestante, sob
a pena de ocorrer uma grave falta. Todavia, esta mesma nota menciona que respeita as
crencas alheias, mas chama os protestantes de transviados e que a unica religido
verdadeira é a catélica. *®

O que podemos observar, contudo, é que tanto a religido catélica como a

protestante mencionam, nos seus respectivos periodicos, os devastadores efeitos da

> SIEPIERSKI, Paulo D. Educagao Protestante e Modernidade na Década de 20 em Pernambuco. Op.

Cit. P. 110.

® FERREIRA, Jackson André da Silva. Loucos e Pecadores: Suicidio na Bahia no século XIX.
Dissertacdo de Mestrado em Histdria. Salvador: UFBA, 2004,

70 DIA. O Maior dos crimes! Porque tantos suicidios?. In: O DIA. Recife, Ano Il, n° 7, 31 de marco de
1921. P. 04. APEJE

8 0 DIA. Catholicos, Alertal. In: O DIA. Recife, Ano II, n° 6, 27 de fevereiro de 1921. P. 04. APEJE
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modernidade e progresso no pais. Segundo o periodico “Tribuna Evangglica”, o pais
estava vivendo um periodo de ruina espiritual, com a consequente mudanga e fracasso
da religiéo.

Todavia, a salvacdo deste periodo de ruinas viria com a presenca de Cristo e da
religido evangélica na familia e no lar, “[...] que salvard os nossos filhos de descerem na

corrente impetuosa da incredulidade, dos erros, das heresias, dos vicios, e do

mundanismo assombroso e escandaloso que invade os lares e as familias”. *°

Dentre as criticas temos as que vao desde ao romance, ao teatro, ao cinema, aos
jogos até a moda feminina. Inclusive, antes mesmo da década de 1920, os romances ja
eram tidos como influenciadores nos suicidios. Aliados aos romances vieram o cinema e
o0 teatro como causadores de grandes males, além de servirem como uma escola de

muitos crimes, segundo O Dia.

Os cinemas sé apresentam ao publico filmes em que sdo pintados ao vivo o
adultério, o amor livre, os amores contrariados que epilogam na fuga cercada
de inverossimeis peripécias e de fantasticas aventuras. Os teatros tem sido
invadidos por uma aluvido de revistas baratas em que ndo se encontram gosto
artistico e literario, verve fina e temas de valor. Sdo um amontoado de
licenciosidades, onde sdo sacrificados desde os principios rudimentares da
lingua as coisas mais dignas e santas. Deprime-se a moral, zomba-se da
Religido e seus ministros: rebaixa-se a virtude e exalta-se o vicio,
ridiculariza-se 0 amor sagrado da familia e endeusa-se o amor venal. Nada
escapa desses cenarios de corrupgéo. %

Nunca como em nossos dias 0 génio do mal se tem infiltrado com tanta
facilidade no meio dos homens. O vicio, a liberdade, o luxo e a leviandade
imperam nas modas e nas dancas. Multiplicam-se os cinemas em que fitas
imorais ou francamente duvidosas reproduzem as cenas mais repugnantes.
Ajuntam-se os romances, os “contos” dos jornais, as revistas e cartdes
ilustrados. Tudo conspira contra a austeridade dos costumes e a
santidade das familias. Mais além vai a propaganda destruidora. Dizem aos
pobres que Deus, governos, patrias, autoridades, casamentos, ricos,
propriedades, e patrdes sio coisas que devem desaparecer. %

Desta forma, segundo O Dia, s6 poderia acontecer da influéncia dos romances
na imaginacdo dos jovens, que possivelmente auxilia nos anseios do coracdo
contrariado e inexperiente de uma jovem, que busca o suicidio como uma solucao para
seu desvario. Ou ainda, o jovem fascinado pelo jogo, que trouxe a desonra para a sua

familia, prefere-se livrar da vergonha pelo suicidio, do que buscar uma nova vida.

9 TRIBUNA EVANGELICA. Os tempos que atravessamos. In: TRIBUNA EVANGELICA. Recife,
Ano 11, n°15, 10 de outubro de 1929. P. 04. APEJE

200 DIA. Vergonhoso e deprimente. In: O DIA. Recife, Ano II, n° 9, 26 de maio de 1921. P. 02. APEJE
21 0 DIA. O defensor da familia, da sociedade e da pétria. In: O DIA. Recife, Ano I, n° 9, 26 de maio de
1921. P. 04. Grifo do autor. APEJE
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Podemos observar, em O Dia, a preocupacéo dos religiosos catolicos, da década

de 1920 em Pernambuco, com a emancipagdo feminina e as consequéncias da mesma.

Fala-se tanto, hoje, em emancipacdo da mulher. Criam-se para este fim
sociedades femininas, legiBes, associagdes cristds, um mundo de coisas
perfeitamente adaptaveis & americanizacdo ou masculinizagdo da mulher
brasileira, e ndo se cogita dessa outra emancipacdo da vaidade requintada,
que constitui verdadeira escraviddo.

E ai estd um problema moral, religioso, eminentemente social, que bem pode
ser resolvido sem o espalhafato e a disfarcada vaidade das associacdes sociais
femininas. %

Essa preocupacao, possivelmente, devia-se ao fato que a Igreja via na familia o
mecanismo da manutencdo e expansdo da religido catolica. Desta forma, esta
emancipacao atrapalharia na formacao de novas familias.

A preocupacdo era tanta com a emancipagdo feminina que publicaram diversas
notas e contos com referéncia que a Unica preocupacao das mulheres deveria ser com 0s

cuidados do lar e do marido.

Ensinar a mulher

A cozinhar bem;

A fazer camisas de homem;

A ndo se pintar;

A talhar os préprios vestidos;

A ser cuidadosa e asseada;

A ser modesta e simples;

A ter uma casa bem arranjada;

A preferir nos maridos a reputagdo de homem honrado & de homem de
dinheiro;

Amar antes a vida sossegada de casal do que a da sociedade vaidosa.
A adorar a Deus no Céu e amar seu marido na terra. %

Isto porque, segundo Jackson Ferreira, ja desde o século X1X, os lagos familiares
patriarcais foram sendo modificados com a vida urbana. Assim, ocasionou uma
crescente liberdade as mulheres e aos jovens em geral, que agora poderiam ter certas
escolhas quanto ao futuro de suas vidas e na escolha dos seus parceiros. E essas
mudangas na vida social afetaram principalmente a sociabilizacdo das mulheres.

Pelos contos, artigos e notas do O Dia, podemos notar que os religiosos catolicos
buscavam a volta dos valores da esposa, méde, educadora e mantedora do lar para as
mulheres, que cada vez mais se emancipavam, buscando reflgio na vaidade, na moda,
no luxo, nas dangas, nos cinemas, enfim, na nova forma de “liberdade”.

Dentre o0 assunto que obteve mais criticas, podemos dizer que foi a nova moda

feminina, tanto pela publicacdo evangélica como pela catolica.

2.0 DIA. N&o podem usar saia curta, nem decotes atrevidos. In: O DIA. Recife, Ano II, n° 6, 27 de
fevereiro de 1921. P. 03. APEJE
2 0 DIA. Ensinae a mulher. In: O DIA. Recife, Ano I, n° 4, 30 de janeiro de 1921. P. 05. APEJE
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Haja vista a maneira do trajar de nossas mulheres e de nossas filhas. Nao se
pode mais distinguir pelo modo de vestir, pelo modo do andar, a mulher da
vida livre, da mulher honrada; a virgem, da devassa. Ambas trajam e andam
da mesmissima maneira. As senhoras e senhoritas de nossa melhor sociedade
deleitam-se em dar trejeitos no corpo para exibir as suas formas, os seus
contornos, quando pisam, quando andam, quando atravessam as ruas,
despertando assim a atencédo do publico, até mesmo dos espiritos mais frios e
abstraidos. Ha individuos nas grandes cidades que se ocupam em ficar nas
esquinas das artérias mais movimentadas para apreciarem a passagem de
nossas esposas e filhas e fazerem comentarios indecentes, e se encherem de
desejos impuros. %

Sdo as esposas de amanha que se preparam para a sublimidade de mées de
familia, com os excessivos e escandalosos espécimes da moda degradante. O
toucador da virgem que, em tempos que ndo vao longe, era uma espécie de
santuario, estd transformado em um atelier de pintura, onde ndo falta o
Creme, 0 Rouge o Noir, que sdo empregados no simulacro de uma cutis de
cera, de uns labios em que porejasse 0 sangue e de uns olhos demasiadamente
grandes. Dir-se-ia que as jovens de hoje sdo figurinhas posticas, pois nada ha
nelas de natural, desde os cabelos oxigenados até os pés encravados em
microscépicos sapatos. 2

Mas poder-se-ia perguntar, qual a relacdo que a moda decotada e quase despida
teria com o suicidio? Segundo O Dia, tudo. Ndo quanto a roupa em si, mas sim na
proibicdo de usar a moda moderna. Vejamos a seguir um breve conto publicado neste
periddico que exemplifica isto:

Que ira fazer a pobre mie d’aqui por diante?!...

Alice jovem de 16 anos namoradeira e melindrosa, é repreendida por sua mée
por causa dos seus vestidos exageradamente decotados e curtos!... Aquilo ja
era um escandalo para os vizinhos, para as pessoas que passavam e a viam. A
moca porém protestava e batia o pé... As discussdes acaloravam-se dia a dia.
Afinal, a boa Mé&e, num rasgo de dignidade proibiu que a melindrosa usasse
saias curtas... Com ela agora era ali, no duro, - saia comprida, salto baixo no
sapato, etc., etc.,. Alice, desesperada, alucinada, endiabrada, toma um copo
de vinho do Porto, pde-lhe dentro uma pog¢do forte de permanganato de
potéssio e dai a minutos... a boca no mundo! Vem a Assisténcia, que a pde
fora do perigo! Que ira fazer a pobre Mae d’aqui por diante? Ah!... é a
educacio moderna! %

Com essa nova emancipacdo das mulheres, aparentemente, houve um aumento
dos ditos solteirbes, mencionados no capitulo anterior, pois 0s valores e costumes agora
sdo outros. Segundo O Dia, a mulher dos tempos modernos que queira um homem
honrado, deveria deixar de lado o luxo e a vaidade, buscar uma vida simples e dominar
a arte de cozinhar. Desta forma obterd o homem que queira. Tendo em vista que a
mulher vaidosa, decotada e passeadora na caca de marido, acaba mostrando demais a

mercadoria e espantando o comprador.

* TRIBUNA EVANGELICA. Os tempos que atravessamos. In: TRIBUNA EVANGELICA. Recife,
Ano 11, n°15, 10 de outubro de 1929. P. 04. APEJE

% 0 DIA. Vergonhoso e deprimente. In: O DIA. Recife, Ano II, n° 9, 26 de maio de 1921. P. 02. APEJE
%% 0 DIA. Que ir4 fazer a pobre mie d’aqui por diante?!.... In: O DIA. Recife, Ano I, n°4, 30 de janeiro de
1921. P. 05. APEJE.
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De quem seria a culpa e responsabilidade para esses tempos de ruina? Para os
dois periddicos, anteriormente mencionados, a culpa destes problemas seria dos pais de
familia, que ndo dominam seus filhos e permitem que os mesmos facam o que
quiserem. Quando aqueles buscam controla-los sdo chamados de ignorantes, atrasados e
injuriados. Inclusive, as proprias maes de familia, mesmo contra a vontade dos seus
esposos, usam a moda escandalosa, pois outros gostam e acham bonitos, além de
prepararem as suas filhas para a caca de um marido.

Mais uma vez, qual teria a relacdo disto com o suicidio? O Dia responde a esta
pergunta, pois para o pai de familia, “[...] cabeca de ancido nevada pelos anos, que se
vendo sem recursos na iminéncia de ver a familia sem o necessario, ao invés de redobrar
de esforco na luta pela vida, deixa-se dominar pelo desespero e procura livrar-se da
aflicdo com o suicidio.” 2 Podemos supor, que durantes esses tempos modernos, 0s
ditos vicios e mal costumes também seriam itens de necessidade de uma familia, pois
sem eles os individuos ndo seriam considerados modernos, civilizados e estando na
moda.

Entéo,

Parece que a neurose do timulo sacode os espiritos fracos aqueles que nédo
sabem ou ndo querem encarar a vida com as suas mil dificuldades, que séo da
contingéncia da propria vida humana. Estes ha que julgam ainda que a vida é
uma estrada tapetada de flores e ndo uma escarpada rendilhada de urzes e
crivada de espinhos, onde sangram os pés de todos ns, viajores do além. %

Seriam entdo os novos valores e costumes 0s causadores de tanto suicidios?
Poderia estes ser uma das principais causas para essa alta taxa, mas ainda havia outro
fator que ocasionava o suicidio, isto segundo os escritores do periédico O Dia. Este
seria o Espiritismo.

A doutrina espirita, segundo Angélica Almeida, foi difundida no Brasil por volta
da segunda metade do século XIX, introduzida no pais no mesmo periodo em que aqui
entravam diversas idéias, que vinham da Europa, e que buscavam afetar a
intelectualidade nacional. O espiritismo tinha sido inserido na onda do moderno e do
espirito cientifico?®. Inicialmente, a Igreja Catdlica mostrou-se pouco preocupada com

esta nova doutrina, pois seu foco de preocupacéo principal era o protestantismo. %0

2 0 DIA. O Maior dos crimes! Porque tantos suicidios?. In: O DIA. Recife, Ano Il, n° 7, 31 de mar¢o de
1921. P. 04. APEJE

%8 Ibidem.

29 "Tem-se procurado, alids sem razdo plausivel, confundir o Espiritismo com velhas praticas afro-
catolicas, enraizadas no Brasil desde o periodo colonial. Argumenta-se, em defesa de tal suposigdo, que
nas préaticas africanas se verificam manifestacGes de espiritos, o que, no entender de muitas pessoas, é
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Contudo, o espiritismo foi adquirindo o interesse da populagéo, chegando até ao
interesse da elite. “[...], embora a receptividade da doutrina espirita, nos meios
intelectuais e cientificos da época, tenha crescido, encontrou também algumas barreiras
e opositores importantes.” ** Além do que, também passou a ser uma ameaca a fé crist,
ou seja, para a Igreja Catdlica. As pessoas também temiam em incorporar a mesma com
receio de represélias por parte da igreja e pela sociedade.

Em 1921, segundo o periddico O Dia, o0 espiritismo era proibido por lei, pelo
codigo penal da Republica do Brasil, artigo 157. Esta proibicdo deu-se devido ao fato
que os mediuns, curandeiros e médicos espiritas estavam utilizando da medicina
homeopética e a consequente popularidade do mesmo. Foi através do clero, médicos e
dos positivistas, que os legisladores homologaram um novo co6digo penal
criminalizando as praticas espiritas.

Entretanto, segundo Sylvia Costa Couceiro, as sociedades espiritas poderiam
exercer suas atividades no Recife durante a década de 1920, desde que solicitasse uma
autorizacdo policial antes de exercé-las. As solicitacdes, curiosamente, eram enviadas
para a sessdo de Teatro e Diversées Publicas da Reparticdo Central de Policia. **

O periédico O Dia também trouxe que a ciéncia comprovou que o espiritismo
causa perturbacfes mentais, tanto que, de acordo com as taxas do Dr. Jodo Carlos
Teixeira Branddo, da &rea de psiquiatria e moléstias nervosas da Faculdade de Medicina

do Rio, é o maior causador predisponentes da loucura no Rio de Janeiro. **

suficiente para dar cunho espirita a essas praticas. O raciocinio € mais ou menos este: onde ha
manifestacdes de espiritos, ha Espiritismo; logo, as préaticas fetichistas sdo também praticas espiritas,
porque nelas se faz evocagdes de espiritos”. No entanto, "o Africanismo tem ritual organizado, de acordo
com suas tradigBes seculares, fundadas na crenga em divindades peculiares a seu culto, enquanto o
Espiritismo ndo adota ritual de espécie alguma, nfo tem forma de culto, nem adora divindades. E uma
doutrina de base cientifica, propensa ao método experimental, de cogitagdes filoséficas muito elevadas,
porque trata do destino da alma humana, preparando o homem para a pratica do Bem, Unica estrada que
conduz a Deus." "Apesar do aspecto comum — o carater espiritualista — a Umbanda ndo se configura no
corpo da Doutrina Espirita nem o Espiritismo se conforma a organizacao religiosa da Umbanda. A parte o
fendmeno, que é ponto pacifico, devemos considerar os dois movimentos em seus campos adequados,
sem confusdo nem rivalidade: Umbanda deve ser compreendida como Umbanda e Espiritismo deve ser
compreendido como Espiritismo". “A prop0sito, cabe esclarecer que ndo existe espiritismo de mesa, alto
espiritismo, baixo espiritismo, espiritismo de mesa branca, e outras expressdes similares. Existe somente
Espiritismo.”  Citacbes tiradas do site Espiritismo e Espiritualismo. Disponivel em:
http://www.espirito.org.br/portal/doutrina/espiritismo-e-espiritualismo.html. Acessado em: 19 de agosto
de 2011.

% ALMEIDA, Angélica A. S. de. Religido em Confronto: O Espiritismo em Trés Rios (1922-1939).
Dissertacdo em Historia. Campinas: UNICAMP, 2000.

L 1dem. P. 43

% Ibidem.

% COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade: conflitos e convivéncias nos espagos de diversio
e prazer do Recife nos anos 1920. Tese de Doutorado em Histéria. Recife: UFPE, 2003.

% O DIA. Recife, Ano 11, n° 7, 31 de margo de 1921. P. 04. APEJE
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Para a publicacdo, o espiritismo € pativel ao alcool e a sifilis como maiores
causadores de pacientes nos hospicios e casas de saude. Sendo também um flagelo
social, em conjunto com a sifilis, a tuberculose e a variola. Desta forma, um individuo
catdlico, brasileiro e patriota ndo poderia ser nunca espirita.

Mas quanto ao suicidio e o espiritismo? O Dia publicou, em 26 de maio de 1921,

a seguinte nota:

O espiritismo e o suicidio.

Entre as vesanas causadas pelo espiritismo, é o suicidio uma das mais
comuns. Diariamente registram 0s jornais esses fatos; e que muitos escapam
a luz da publicidade; é bem de supor, atendendo-se precisamente a filosofia e
religido dessa grandissima mistificagdo.

O suicidio espirita, ordinariamente procurando libertar-se de uma vida
desagradavel, para reincarnar-se melhor, supfe fazer um bom negécio; em
todo o caso resolve-se a correr 0s riscos, depois de ponderar as
probabilidades no seu foro intimo. E, calmamente parte para o espago sem
estardalha%g, sem queixas. Nao lhe doe deixar amigos, a familia, relacdes
sociais.....

Numa posterior edicdo, de 25 de maio de 1922, o periddico relata o caso do
suicidio do jovem Alfredo dos Santos, que se suicidou debaixo de uma jaqueira e que
vinham, ultimamente, frequentando certo centro espirita, cujo resultado foi de deixar o
jovem amalucado. *

Possivelmente, esta foi uma estratégia da Igreja Catolica em conter os avangos
do espiritismo na sociedade, pois segundo Fabio Henrique Lopes, que estudou o
suicidio em Campinas no final do século XIX, “[...] algumas comunicac¢des recebidas
por médiuns os espiritos tentavam alertar para o perigo e inutilidade do suicidio como
meio de fuga de sofrimentos, angustias e ou dores.” 3

Assim como para o catolicismo, o espiritismo via a vida como algo cedido por
Deus, visando que as pessoas eram enviadas a Terra com a finalidade de progredir,
sendo que para isto deveriam passar pelas privacdes e provas da vida em busca desta
finalidade. Logo, o suicidio interrompia esta finalidade. A doutrina espirita, assim como
a catolica, também néo considera um “suicidio” aquele cometido por um individuo que
sofra das faculdades mentais, pois ndo se encontrava em plena capacidade de decisio. *®

Todavia, a penalizacdo ao suicidas variava entre a doutrina catolica e a espirita.

“Em ambos os discursos, o suicida é sempre punido, porém, para o espiritismo a crenca

% SANTOS, A. Felicio dos. O espiritismo e o suicidio. In: O DIA. Recife, Ano II, n° 9, 26 de maio de
1921. P. 06. APEJE
% 0 DIA. Contra o espiritismo. In: O DIA. Recife, Ano I11, n°1, 25 de maio de 1922. P. 02. APEJE
% LOPES, Fabio Henrique. O Suicidio Sem Fronteiras: Entre a Razdo e a Desordem Mental.
%isserta@éo de Mestrado em Historia. Campinas: UNICAMP, 1998. P. 71

Idem.
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na eternidade das penas ndo era um dogma, ao contrario, ela era refutada.” Portanto, o
espiritismo vinha a permitir que o suicida se arrependesse na pds-morte, devendo passar
por privagdes e provas na proxima vida, que “pode se renovar em cada encarnagio, por
tanto tempo quanto nela se sucumba” visando que o mesmo progrida gradualmente. 39

Desta maneira, podemos observar que o suicidio, na década de 1920, pela dtica
dos religiosos, era ocasionado pelos novos valores e costumes que penetravam na
sociedade brasileira e também pelo espiritismo.

No entanto, podemos observar, através da bibliografia e das noticias no Diario
de Pernambuco, que a Igreja Catdlica foi perdendo certo dominio na politica e na
sociedade. Como a derrubada da Igreja do Corpo Santo visando a construcao de uma via
urbana. *°

Outro fator pela qual podemos observar esta perda € pelo enterro de suicidas nos
cemitérios publicos, que antes foram de dominio da Igreja Catolica. Inclusive, até houve
um suicidio no proprio Cemitério de Santo Amaro - que foi o primeiro cemitério
publico do Recife, tendo sido inaugurado em 1° de marco de 1851 -, de Eugénio de
C.L., em 15 de marco de 1921. Especulou-se que o mesmo havia suicidado devido a
morte do seu filho de trés meses e meio, pois tirou a vida apenas a dois passos do
timulo de seu filho. **

Em outro caso, notamos certa homenagem da populagdo no enterro do suicida
Luiz G. da S., que era um conhecido artista e funcionario do foro de Caruaru, em 27 de

outubro de 1920. Ele, que contava com 40 anos,

[...] foi sepultado no Cemitério de S. Roque de Caruaru sendo o féretro
conduzido na carreta da municipalidade, com grande acompanhamento, no
qual se viam o pessoal do foro, representantes do “Sport Club Caruaruense” e
do “Central Sport Club”, além da banda de musica a “Nova Euterpe” que
assim prestou ao seu prestimoso companheiro tocante homenagem. **

No entanto, quando a Igreja Catdlica mencionou que as taxas de suicidio
estavam relacionadas a falta de fé, ela encontrava-se condizente com achados atuais de
especialistas, de que quanto maior for o envolvimento religioso de uma pessoa, menor
sera o risco do mesmo ter comportamento suicida. Neste caso, ndo basta ser s6 membro

de uma determinada religido, mas sim participar ativamente da mesma, ou seja, dos seus

% LOPES, Fabio Henrigue. O Suicidio Sem Fronteiras. Op. Cit. PP. 72-74.

“0 FILGUEIRAS, Carlos Eduardo de A. Do Citime ao Crime: crimes passionais no Recife da década de
vinte. Dissertacdo de Mestrado em Historia. Recife: UFPE, 2008.

* DIARIO DE PERNAMBUCO. Triste Ocorréncia: No Cemitério de Santo Amaro, um auxiliar do
comércio pde termo a existéncia. Recife, 16 de marco de 1921, p. 3. FUNDAJ

*2 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, 03 de novembro de 1920, p. 4. FUNDAJ
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rituais e de suas crencas ** Algo que também foi abordado pelo sociélogo Durkheim,
como foi visto no primeiro capitulo, de que a taxa de suicidio dependia do fator de
integracdo de uma religido, em uma determinada sociedade.

No entanto, os dados obtidos ndo nos permitem a comprovagdo ou a negacao
desta possivel influéncia integracdo religiosa sobre o risco suicida, isto porque as
questBes religiosas ndo eram publicadas nas noticias dos suicidios e das tentativas de

suicidio.

3.2. Saber Juridico: Policia e Judiciario na Apurago dos Suicidios**

O suicidio, como foi visto, foi alvo de condenacdo de varias religides, que ainda
0 considerava como um crime. Esta visdo ndo foi restrita somente as vis@es religiosas,
pois o suicidio ja foi considerado um crime em alguns paises do Mundo Ocidental.

No Ocidente, a aceitacdo ou a condenacgdo do suicidio variava entre diferentes
regides, paises e periodos. Como exemplo, Roma Antiga, inicialmente aceitava o
suicidio, com excecdo do suicidio dos soldados e dos escravos, pois isto ia contra os
direitos de propriedade, que naquele caso era contra o Estado e neste contra a privada.
Todavia, durante os reinos de Diocleciano e Constantino houve uma mudanga nessa
perspectiva. Como o reino romano, no final do século IV e inicio do V, estava vivendo
uma crise, tanto demografica como econémica, houve a proibicdo ao direito de suicidar-
se. Em 332 o estado comecou a confiscar os bens daqueles que se suicidavam como
uma forma de fugir de um julgamento. Desta forma, “gradualmente estabelecendo a
conexao entre confisco e culpabilidade no suicidio™. 4

Com a condenagdo por S. Agostino, visto anteriormente, e com 0 crescente
dominio da Igreja Catolica “apds o quarto século, quando [esta] tornou-se dominante,
vamos assistir a uma mudanga radical da percep¢do do suicidio.” *® O mesmo, passou a
ser uma ofensa ndo s6 contra Deus, mas também contra a natureza humana e a

sociedade, chegando, segundo Minois, até ser mais severamente punido do que o

* ALMEIDA, Alexander M. de; NETO, Francisco Lotufo de A. Religido e comportamento suicida — a
cultura da morte. Op. Cit.

* Trataremos nesta parte da questdo do suicidio visto pelos Processos Criminais, presentes no Memorial
da Justica de Pernambuco (MJPE).

*> MINOIS, Georges. History of Suicide. Op. Cit. p. 29.

46 CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio Perez. “O Suicidio ao Longo dos Tempos”. In: CORREA,
H.; BARRERO, S. P. Suicidio: Uma Morte Evitavel. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. P. 6.
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préprio homicidio. Assim, foi na Antiguidade Classica que se encontram as raizes do
suicidio visto rigorosamente como um tabu. *’

Com a Idade Média, segundo Hooff, a sua maior inovacéo foi uma condenacéo
sem reservas, que veio a influenciar novos cddigos. Estes foram influenciados pela
mentalidade catolica, que negava o enterro aos suicidas. Desta forma, as autoridades
seculares incorporaram nas leis as diretrizes catdlicas, como nas puni¢Ges dadas aos
corpos dos suicidas, que podiam ser enterrados em cruzamentos; ter as maos cortadas e
enterradas em outra localidade; ter o corpo queimado; ter o corpo jogado ao lixo, etc.

Segundo os Seabournes, 0 “suicidio na Inglaterra medieval era tanto uma
preocupacéo religiosa como secular. Isto era um tempo particularmente importante na
evolucdo das leis comuns e idéias legais a respeito de intengdo e responsabilidade” *8. O
Estado inglés chegou a confiscar os bens do suicida, além do instrumento utilizado para
0 ato, independente a que pertenceste.

Havia outra razdo por trds da condenac¢do dos suicidios nos codigos, que era o
fator economico, pois o confisco dos bens “eram devidamente enaltecidas e tornadas
economicamente rentaveis para o Estado por lei.” *° Segundo Alvarez, foi também,
durante essa época, que surgiu a idéia do suicidio como conseqliéncia de problemas
mentais, pois desta forma justificava-se que o individuo ndo estava racional durante o
ato e, portanto, ndo poderia ser condenado pelo mesmo. Os advogados utilizavam desta
artimanha como uma forma de garantir o enterro do suicida e que seus bens ndo fossem
confiscados.

Posteriormente, com a Renascenca e a volta aos valores classicos, comecou-se a
questionar a condenacdo ao suicidio, devido ao fato que iniciava um periodo de maior
entendimento das individualidades humanas. A sociedade comecgou a questionar as leis
que abordavam a relacdo entre o privado e o Estado. Sendo este o periodo em que teve
inicio a uma busca racional para justificar o suicidio, como pela melancolia. Hooff
atribui a esta mudanca pelo simples fato que os mercantes ricos estavam preocupados
com o incentivo do Rei aos legistas, dando-lhe o pagamento de 13 s. 4 d. para cada

comprovacao de suicidio, tendo, consequentemente, a tomado dos seus bens. 50

“" HOOFF, Anton J. L. van. A Historical Perspective on Suicide. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan;
SILVERMAN, Morton. Op. cit.

*® SEABOURNE, Alice; SEABOURNE, Gwen. Suicide or accident — self-killing in medieval England:
series of 198 cases from the Eyre records. In: British Journal of Psychiatry. 2001, 178, 42-47. P. 42

* ALVAREZ, A. O Deus Selvagem: um estudo do suicidio. Sio Paulo: Companhia das Letras, 1999. P.
61.
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O efeito dos questionamentos fez que com, durante o lluminismo, houvesse uma
mudanca na percepc¢do do suicidio, que foi passando da condenacdo para a busca do
entendimento do ato. Este foi cada vez mais sendo associado aos problemas das
faculdades mentais, algo que, segundo Hooff, coincide com a expansao de hospicios no
século XIX. Como foi visto no primeiro capitulo, este foi a época do surgimento da
primeira teoria psiquiatria do suicidio, com Esquirol.

Possivelmente, esta nova mentalidade veio a influenciar o codigo penal do
Império brasileiro, pela a sua ndo consideracdo do suicidio como um crime. O codigo
penal de 1890 manteve essa percepc¢do. Esse codigo ficou vigente até 1940. A possivel
razdo para a manutencdo desta percepc¢do da ndo criminalidade do suicidio podia ser
devido ao fato que o relator do cddigo de 1830, segundo Filgueiras, foi chamado para
ser da comissao de elaboracdo do novo cédigo.

Apesar de ndo considera-lo como um crime, o suicidio foi abordado na
promulgacdo do cddigo penal pelo decreto n°® 847, de 11 de outubro de 1890. O artigo
299 deste trazia que “induzir, ou ajudar alguém a suicidar-se, ou para esse fim fornecer-
Ihe meios, com conhecimento de causa: Pena — de prisdo celular por dois a quatro
anos.” *! Podemos observar uma pequena mudanca do cédigo de 1830 para o de 1890
com relagdo ao suicidio, que foi na reducéo da pena, pois daquele o tempo de prisdo era
de dois a seis anos (Artigo 196 do cddigo criminal do Império do Brasil, de 1830).
Possivelmente, havia prisées com base neste artigo, apesar de ndo termos encontrado
nenhum caso, no entanto, notamos que os suicidas muitas vezes diziam “que ninguém
teve culpabilidade do fato.” 32

A lei previa crime para “quem induz, incita, aguca, compele a pratica, cria a idéia
[...] quem ajuda conferindo os meios materiais para que o ato seja praticado. O objetivo
de um artigo prevendo estas circunstancias como crime € exatamente preservar a vida
humana.” >* Baseando-se ainda no pensamento de Paulino, podemos notar que o artigo
299 s0 se referia ao suicidio, em si, e ndo a tentativa. Desta forma podemos supor que o
individuo que induzisse ou ajudasse s seria punido caso o suicida realmente morresse.

Consequentemente, podemos entender porque o suicidio seria investigado pelas

autoridades competentes. Além do mais, ha duas formas de morte, segundo o direito

. BRAZIL, CODIGO PENAL DOS ESTADOS UNIDOS DO. Disponivel em:
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublicacoes.action?id=66049. Acessado em: 19 de outubro de
2010.
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judiciario: a natural e a violenta. Esta consistindo nas mortes por acidente, homicidio ou
suicidio, logo este se torna alvo de investigacdo, pois ha a necessidade de determinar
qual foi a verdadeira causa desta morte. >* De fato como poderia haver o envolvimento
de crimes nos casos de suicidios, logo, necessita-se de averiguacdo policial.

Segundo Michel Misse,

Em praticamente todos os paises modernos, a persecucdo penal é precedida
de uma fase preliminar ou preparatoria, destinada a apurar se houve crime e a
identificar o seu autor. A atribuicdo de conduzir essa fase preliminar pode ser
exclusivamente da policia (sistema inglés, na tradicdo da common law) ou do
Ministério Publico, que dispde para isso da Policia Judiciaria (sistema
continental, na tradicdo da civil law). [...]

No Brasil, e apenas no Brasil, encontramos uma solucdo ndo somente mista,
mas ambivalente na persecucdo criminal: cabe a Policia a investigacdo
preliminar como também o aprofundamento das investigagdes e um relatorio
juridicamente orientado do resultado dessas investigacfes. Esse relatorio,
chamado “inquérito policial”’, ndo deve ser confundido com a mera
investigacéo policial, pois inclui depoimentos transcritos em cartorio, além
das necessarias pecas periciais. E, assim, a “forma juridica” que a
investigacdo policial deve adquirir para chegar as demais instancias
judiciarias. E, portanto, uma forma de “instrugio criminal”. *°

Através das noticias nos jornais, isto quando referentes ao suicidio e as
tentativas, notamos que, no inicio da década de 1920, a policia no minimo tomava
ciéncia dos casos. Segundo Marcos Bretas, a policia, ndo raramente, permitia que a
familia realizasse o enterro, sem haver antes um necropsia do cadaver.

Neste periodo crescia “um grande fascinio pela idéia de investigacdo policial,
como parte do grande espetaculo da ciéncia moderna.”®® Havia relatos no Diario de
Pernambuco, inclusive, da policia colhendo depoimentos dos que sobreviveram as
tentativas e também das familias e outros individuos. Quando o individuo deixava um
bilhete ou carta, a policia procurava também saber o contento da mesma. A relacdo da
imprensa com o suicidio sera retratado mais aprofundado no préximo capitulo.

Na decada de 1920, houve também a abertura de processos criminais para apurar
o fato. Vale observar que aqueles também estdo relacionados as sociedades; aos
contextos e as temporalidades em que estdo inseridos, pois a idéia de crime e 0 modo
como ocorre a investigagdo criminal consistem em fatores varidveis. Cabendo ao direito

processual penal a finalidade de regulamentar a maneira como se investiga um crime,

*PAULINO, Naray J. A. Consideracdes Juridicas sobre o Suicidio. Op. Cit. P. 211.
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como se dava a comprovacao da verdade e os critérios a serem utilizados pelo judiciario

nas tomada das decisdes. °’

Os processos criminais sdo fundamentalmente fontes oficiais, produzidas
pela Justica, a partir de um evento especifico: o crime e seu percurso nas
instituicdes policiais e judiciarias. Por conta disso, é fundamental que os
processos sejam tomados também como “mecanismos de controle social”,
marcados necessariamente pela linguagem juridica e pela intermediacdo do
escrivéo. %

Observamos nos anos 1920 que ap0s uma investigacdo policial, ao apurar 0s
fatos e na coletas de testemunhos, para, entdo, haver o arquivamento do processo por
um juiz, dado a ndo condicdo criminal do suicidio. Contudo, antes de abordar os
processos criminais, em si, torna-se necessario conhecer um pouco sobre a policia da
época e do Recife.

Segundo Bretas, a policia consiste num 6rgao publico moderno, que possui o seu
proprio cotidiano, seguindo suas expectativas e até impondo valores, tanto pela
persuasdo como pela violéncia. Os “policiais confrontados com a sordidez da
realidade/sociedade em que vivem podem reagir de diferentes formas, seja pela
aceitacdo cinica, seja pelo intenso desajuste, seja ainda por vontade quase messianica de
transformar o mundo, pela ag¢do ou pelas armas.” >

A policia algumas vezes aplicava suas proprias formas de castigo, como a prisdo
correcional, pela qual o individuo ficava preso sobre a custddia policial por um
determinado tempo. ®° No Recife, “a interpretacdo da lei pelos policiais dava margem a
muitas controvérsias. [...]. Portanto, para ser preso nas ruas do Recife nos anos vinte,
bastava sair a noite, perambular sem destino, ou querer se passear e divertir-se [...].”"*
Provavelmente, isso explica o fato de que algumas pessoas terem sido recolhidas ao
xadrez por tentarem suicidar-se apesar de ndo ser considerado um crime pela legislagédo
vigente.

O alvo de investigacdo da policia era, quase na sua totalidade, o cidaddao comum.
Os casos referentes as classes superiores sdo em numeros bem menores, segundo

Marcos Bretas. Eles aparecem mais nos casos como vitimas e, raramente, em casos de

" GRINBERG, Keila. A hist6ria nos pordes dos arquivos judiciarios (processos criminais). In: PINSKY,
Carla Bassanezi; LUCA, Tania Regina de. (orgs.). O Historiador e suas Fontes. Sdo Paulo: Contexto,
2009.
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desordem. “O relacionamento entre a policia ¢ as classes superiores nunca foi
confortavel. As vitimas [elites] podiam recusar assisténcia médica, suicidios eram
dispensados das formalidades médico-legais, e mesmo casos sobre os quais nao
pairavam duvidas podiam ser sustados.” 62

Este fato da relacdo entre a policia e a elite pode ser observado nos processos
criminais no Recife da década de 1920. Isto porque, colhendo fontes no Memorial da
Justica de Pernambuco foram encontrados 14 processos referentes ao suicidio e
tentativa na comarca do Recife neste periodo. Analisando as profissdes dos suicidas,
observamos que dos 14: cinco eram domésticas; um era presidiario, que antes era um
auxiliar de comércio; um era jornaleiro; um cobrador; um pedreiro; um louco; uma
menor de idade e os outros trés ndo foram mencionadas. Podemos, entdo, notar que
eram na sua maioria individuos da classe comum. Além do mais, cinco casos trouxeram
se a pessoa era analfabeta ou ndo, destes quatro eram.

Outra questdo, segundo Madel Luz, era que os cadaveres dos brancos nao eram
sujeitos a autopsia, algo observado nestes 14 processos, dos quais dois eram brancos
(sendo uma menor de idade). Dos demais, uma era preta; dois ndo foram identificados e
o restante foi de pardos, ou seja, nove pardos.

A policia na cidade do Recife em parte crescia sua atuagdo devido ao receio das
elites com essas camadas populares, pois estes eram tidos como perversos, violentos, e
imorais. Logo, se precisava estabelecer a ordem, disciplina e trabalho. Esta mesma
policia também servia como uma forma de impor novos valores e comportamentos que
se buscava na época com a modernizacdo da cidade.

Buscava-se mudar os habitos e costumes da populacdo, como o habito de
carregar armas pelas camadas populares, mesmo nas ruas. Providéncias foram tomadas,
com na apreensdo das armas pela policia. Isto ajudava na reducdo das brigas, pois,
segundo Couceiro, as armas brancas eram as preferidas nos conflitos entre populares.
Também podia ter tido um efeito no meio utilizado para suicidar-se, pois dos 14
processos criminais, em nenhum deles houve a utilizacdo de armas de fogo, bem como
as armas brancas.

Contudo, a policia recifense da época tinha problemas de habitos e costumes

dentro da propria organizacdo. Isto porque, aqueles contratados para manter a ordem,

62 BRETAS, Marcos Luiz. Ordem na Cidade. Op. Cit. p. 166.
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disciplina e o trabalho muitas vezes vinham da propria camada popular, logo, muitas

vezes seguiam os habitos e costumes destas. Assim,

“Barbaridades da  Policia”, “Soldados  Turbulentos”,  “Patrulha
Inconveniente”, eram algumas das manchetes das reportagens que
reclamavam da violéncia dos guardas, das prisdes ilegais, dos abusos de
autoridade, do envolvimento em desordens e agressfes, das bebedeiras e da
convivéncia com criminosos, prostitutas e “vadios”. *

Isto serve mais uma vez para explicar as pris6es ilegais de alguns individuos que
haviam tentado o suicidio, dado ao aspecto de abuso de poder da policia recifense.
No entanto, medidas foram tomadas pelas autoridades para reverter esse quadro

negativo da policia. Destarte,

Novas instituicbes foram criadas, leis e cddigos foram instituidos e o
processo de investimento no que se denominou, na época, de “policia de
carreira” comecou a ser viabilizado no sentido de instruir e formar agentes e
policiais preparados, com uma postura menos violenta e repressiva, mais
voltada para a prevencéo e a garantia da aplicag&o da lei por outros meios. ®°

Mudancas nos 6rgédos policiais ja haviam sido buscadas ja desde o inicio do
século XX, pois havia a necessidade de modernizar o pais, tornando-o mais civilizado.
Desta forma, “sob a Republica serdo outras as condicoes de expansao da Forca Piblica®
[...] devido as novas condiges da prépria estrutura econdmica-social.” ®

A Forca Puablica, durante a republica, passou por varias mudancas, buscando a
profissionalizacdo da atividade policial. Neste periodo também houve a criacdo da
guarda civil, cuja finalidade era “diminuir a hostilidade do publico de aparéncia diante
do patrulhamento uniformizado e oferecendo uma policia de aparéncia melhor para o
centro renovado da cidade.” %

Havia também a figura do chefe de policia na instituicdo policial, que consistia
num individuo bacharel em direito. Este seria o cargo mais alto, apenas tendo
autoridade inferior ao presidente da Republica e a superintendéncia do Ministro de
Justica. Suas atividades era manter a ordem das institui¢cdes ligadas a Reparti¢do Central
da Policia, porém estas atividades eram auxiliadas pelos delegados auxiliares. ®°

Segundo Marcos Bretas, as idéias de uma carreira policial ja existia no Rio de

Janeiro desde o regulamento de 1907. Através deste tentou-se estabelecer as bases para
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essa carreira, além da questdo das ascensdes aos delegados. As delegacias ainda podiam
possuir escrivdo, oficial de justica ou ainda um escrevente para as delegacias da 12 e 28
entrancia.

A carreira policial ou o policia de carreira era uma necessidade no Recife, tanto
que foi mencionada na mensagem do Presidente da Provincia em 1921, José Rufino
Bezerra Cavalcanti, que veio a criticar o sistema de seguranca e prevencgéo de crimes de
Pernambuco como insuficiente. Assim, notamos que ainda no inicio da década de 1920,
a capital pernambucana ainda estava atrasada da capital federal, em relacédo ao policial
de carreira.

A policia de carreira era vista como algo ideal, pois devido a esta forma, exigia-
se individuos idéneos, além de uma boa remuneracdo. José Rufino, ainda em 1922,
criticava que a administracdo policial de Pernambuco possuia defeitos organicos e

formais. Para ele,

A tendéncia moderna é cercear a competéncia da policia judiciéria e
estabelecer em bases cientificas a policia administrativa. O inquérito, como
ainda usamos, vem a ser uma antecipagdo do juizo, um acimulo de provas,
afetando o carater contraditério. Conviria adotar simplesmente diligéncias
policiais, base da acdo do ministério publico, como fez o Projeto do Cddigo
de Processo Criminal para o Distrito Federal, em 1910. Tem produzido bons
resultados em nagdes adiantadas o sistema de especializa¢do nos servigos de
investigacao. "

Ainda em 1923, o novo Presidente da Provincia, Sérgio Loreto menciona a
necessidade da policia de carreira, ainda na criacdo de delegacias no interior do Estado,
no aumento no numero de guardas civis; e uma reforma na Reparticdo Central da
Policia. Entretanto, mudancas na administracdo policial sé ocorreram devido a lei n°
1770 de 25 de novembro de 1925, segundo a mensagem de 1926 de Sérgio Loreto.
Houve, entdo, o desdobramento dos distritos policiais do Recife, que passaram de trés
para cinco, consequentemente, elevou-se a seis a quantidade de delegados, com isto, a
execucao dos servicos tornou-se mais breve e facil.

A tdo necessaria policia de carreira s6 veio a ser criada ap6s a promulgacédo da
lei n°® 1844 de 31 de dezembro de 1926. O ano de 1927 também trouxe grandes

melhorias ao policiamento do Estado, pois:

O ato n° 88 de Fevereiro criou na Reparticdo Central da Policia o Arquivo
Policial Criminal, destinado a verificar todas as informacdes referentes aos
crimes praticados e seus autores, coleciona-las e registra-las metodicamente.

" CAVALCANTI, José Rufino Bezerra. Mensagens... (Presidente Pernambuco. 06 de marco de 1922.
Disponivel em: http://www.crl.edu/brazil/provincial/pernambuco. Acessado em: 16 de fevereiro de 2011.
P. 16.
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Ainda pelo ato n° 179 de 15 de marco foi criada a Escola Policial, destinada
ao ensino profissional dos investigadores civis e agentes de policia. *

Melhorias também surgiram com a mudanca do chefe de policia no final de
1926, que passou a ser 0 bacharel Eurico de Souza Ledo. Este passou a perseguir,
acirradamente, o combate & mendicancia; a vadiagem e ao jogo, aléem de avidamente
cumprir com a lei referente a utilizacdo das armas proibidas. Houve, desta forma,
segundo a mensagem de Coimbra, uma reducdo das atividades criminais, como nas
taxas de homicidios do Recife, que baixou de 41 em 1926 para 14 em 1928, nimero que
se manteve em 192972, Além do mais, foram proibidas a fabricacdo e comercializacdo
das armas proibidas no interior.

Posteriormente, com a ampliacdo do aparelhamento da Inspetoria Geral de
Policia, “foi instituida a policia preventiva que regularizou a locagdo de domésticos,
fiscalizacdo dos teatros, cinemas, demais diversdes publicas e o trafego da cidade.” BA
Escola Policial ainda continuava com seu funcionamento regular, com o objetivo de
preparar tecnicamente e profissionalmente os guardas-civis e 0s investigadores.

Possivelmente, essas melhorias na instituicdo policial ao longo da década de
1920 possam explicar a razdo pela qual os processos criminais, referentes ao suicidio na
comarca de Recife, referem-se, quase que totalmente, aos anos de 1928 e mais ainda de
1929. Dos 14 processos mencionados anteriormente, ha apenas um de 1920 e outro de
1926, mas estes sdo exce¢des ao caso, pois ndo foram abertos para apurar o suicidio em
si. Sabemos pelas noticias do Diério de Pernambuco que havia o exame médico legal
em alguns cadaveres de suicidas, porém nos falta a razdo pela qual ndo abriu-se
processo das mesmas.

O processo de 1920 comecou como uma investigacdo contra o assassinato de
Alfredo J. L. com trés tiros de pistola, tendo como acusado o individuo Joaquim F. M,
que veio a se suicidar em 23 de junho de 1920, quando se atirou do 3° andar da
Penitenciaria e Detencdo do Recife, onde se encontravapreso. * J4 o de 1926
comegou como um processo para se identificar o individuo que havia falecido na Praca

Joaquim Nabuco em 27 de dezembro de 1926. ™
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Outra possivel explicacdo para este fato pode ser encontrado na mensagem do
Presidente de Provincia, Estacio Coimbra de 1928, onde menciona que seu governo ndo
transigird com o crime e seus responsaveis, e como foi visto anteriormente, como o
suicidio consiste numa morte violenta, logo necessitava ser averiguada a causa da
morte, em virtude da possibilidade de ser um homicidio ou estar relacionado com outros
crimes. Inclusive, houve trés processos de individuos que buscaram o suicidio por
estarem sendo acusados de crimes.

Um destes casos foi o suicidio de Maria C. P.”®, de 25 anos, que trabalhava como
domeéstica para um alemao, conhecido como José Alemdo. Ela estava trabalhando na
sua casa havia mais ou menos ha uns quatro meses, quando seu patrdo a acusou de ter
furtado a quantia de cinquenta mil reis e passou a ameaca-la de policia e também a
maltratando. Maria ndo aguentando mais os abusos que estava sofrendo, resolveu se
suicidar.

Sabendo que antes da abertura de um processo criminal havia o inquérito
policial para determinar se havia ou ndo crime, notamos que isto era verdadeiro para 0s
casos de suicidio, mas mesmo assim, as diligéncias policiais e 0s devidos exames
realizados eram enviados para um juiz, que, entdo determinava o arquivamento do caso.
Desta forma, deduzimos que consistiam sim em processos criminais, dado a chegada do
conhecimento dos fatos para uma autoridade judiciaria, que determinava o seu destino.
O inquérito também poderia ser enviado para outra autoridade judicial, o promotor, que
estabelecia que como ndo houve crime, ndo cabia procedimentos judiciais, mas,
aparentemente, ainda era enviado ao juiz para 0 mesmo tomar conhecimento do caso.

Como a abertura do processo exigia uma denuncia, que podia ser “feita por
inspetores de quarteirdo, promotores, delegados ou subdelegados de policia, ou entdo

9 77

pela propria vitima, [...]” ', observamos que em muitos dos casos o suicida era referido

como a vitima, houve, inclusive, alguns em que o suicida era a0 mesmo tempo a vitima,
e 0 acusado na dendncia.

Observamos, entdo que,

Conforme ja alertavam na década de 1980 as antropélogas Mariza Correa e
Yvonne Maggie, € impossivel analisar processos criminais sem refletir sobre
as atividades e crengas dos “profissionais do sistema juridico-policial”, ou, no
dizer de Correa, dos “manipuladores técnicos”, que decidiam o que devia

’® Processo Criminal de Maria C. P. A. Caixa 733 da Comarca do Recife, 1929 (MJPE).
" GRINBERG, Keila. A histéria nos pordes dos arquivos judiciarios (processos criminais). Op. Cit. P.
122.
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constar nos autos, de acordo com as regras legais preestabelecidas nos
cddigos penais.

Podemos, desta forma, tentar explicar a certa dualidade presentes nos processos,
pois como o suicidio, em si, ndo era crime, como poderia haver vitima e muito menos
acusado. A idéia do termo vitima tem entendimento na questdo abordado por Naray
Paulino, de que como “o suicidio € para a disciplina juridica, uma das formas de morte.
Por definicao, ¢ tida como morte violenta. A vitima ¢ sempre um ser humano.” ®Jaa
idéia de acusado, poderia ser fruto dos ideais cristdos do escrivdo, de que como o
suicidio seria um crime contra Deus, logo o suicida seria um acusado.

Ao analisarmos os inquéritos policiais nos casos de suicidios e das tentativas no
Recife, nos anos de 1928 e 1929, notamos que quando o individuo sobrevivia, 0s
agentes policiais apenas tomavam o seu testemunho. Caso este vieste ha falecer poucas
horas ou dias depois, a policia retomava a coleta de testemunhos. Nestes casos e
naqueles em que o individuo ndo sobrevivia, a policia, geralmente, coletava trés
testemunhos, de parentes, vizinhos, patr@es, colegas de trabalho, etc.

Os relatos das testemunhas sdo ricos em informacdes pessoais dos individuos,
com informagdes sobre a idade; a naturalidade ou nacionalidade; estado civil; profissao;
endereco de residéncia; os nomes dos pais ou sO do pai; e se a pessoa sabe ler e

escrever. I1sso pode auxiliar na leitura dos processos pois,

Para ler processos criminais, portanto, é preciso saber trabalhar com as
versdes, perceber a forma como elas sdo construidas. Analisar como 0s
diversos agentes sociais apresentam diferentes versdes para cada caso e ficar
atento, principalmente, as narrativas que se repetem, as historias nas quais as
pessoas acreditam e aquelas nas quais ndo se acredita. E necessario trabalhar
com a verossimilhanca. ®

Esta questdo pode ser bem vista num caso, digamos peculiar, do suicidio da
menor de 16 anos, Maria A., que “supostamente” se suicidou, as 13 horas do dia 25 de
outubro de 1929, ingerindo formicida. 8 Maria era uma doméstica numa residéncia da
Rua Marquez do Parand, onde, inclusive, foi o lugar em que ocorreu o evento. Como ela
faleceu antes da chegada da assisténcia publica, ndo foi socorrida ja que se encontrava
morta, logo ndo foi coletado o seu testemunho.

® GRINBERG, Keila. A histéria nos porées dos arquivos judiciarios (processos criminais). Op. Cit. PP.
126-127.

" PAULINO, Naray J. A. Consideracdes Juridicas sobre o Suicidio. Op. Cit. P. 209.

% GRINBERG, Keila. A histéria nos pordes dos arquivos judiciarios (processos criminais). Op. Cit. P.
128.

81 processo Criminal da Acusada e Vitima Maria A. Caixa 944 da Comarca do Recife, 1929 (MJPE).
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A policia na averiguacdo do caso tomou o testemunho de trés individuos, da
patroa; do cunhado da patroa e de um pedreiro. Os trés testemunhos trazem que a menor
havia se suicidado, porém relatam o evento com trés historias totalmente diferentes, so
havendo em comum que ela havia se suicidado, o0 meio utilizado para o ato e o local
onde ocorreu 0 evento.

A primeira testemunha foi a patroa, Debora P. S., que era casada, sabia ler e
escrever e tinha 27 anos. Ela relatou que estava deitada quando a sua empregada Maria
Ihe disse que havia tomado uma dose de formicida. Débora disse que foi pega de
surpresa, mas ao achar o copo e 0 veneno, realizou 0s primeiros socorros e,
imediatamente, chamou a assisténcia publica, mas quando esta chegou, j& encontrava
Maria morta, que veio a falecer nos bragos da patroa. Esta ainda mencionou que a sua
empregada “Maria sempre teve esta mania por suicidio, que frequentemente dissera que
haveria de se atirar sob um bonde [...]”.

A proxima testemunha foi o individuo Alfredo M, que era cunhado de Debora,
tinha 43 anos; pernambucano; casado; sabendo ler e escrever; e era comerciante.
Alfredo relatou que estava almogando em casa quando a sua cunhada entrou na sua
residéncia, dizendo que a criada havia tomado veneno. Ele, inicialmente, ndo acreditou
tendo em vista que Maria sempre era brincalhona. Apds alguns minutos, ele
acompanhou Debora a sua residéncia, chegando 14, ouviram a referida suicida chorando,
que ao ser questionada veio a negar inicialmente que ndo havia tomado veneno, mas
apos insistir, acabou admitindo que havia tomado uma pequena quantidade. Alfredo
disse que a sua cunhada, ap6s a confirmacdo do ato, pediu-lhe que fosse a estacdo radio
telegrafica solicitar assisténcia, tendo em vista que os sintomas do envenenamento
pioravam. Ele termina o relato dizendo que quando finalmente chegou o socorro, Maria
ja se encontrava morta.

A Ultima testemunha no inquérito foi Antonio S. P., que era um pedreiro de 42
anos, natural de Pernambuco, casado e sabendo ler e escrever. O mesmo disse que
estava trabalhando no Cafund6, quando recebeu um chamado de Debora. Atendendo ao
chamado, saiu em companhia da senhora Debora, que havia lhe dito que a sua criada
supostamente havia tomado veneno. Chegando a sua residéncia, encontraram Maria na
sala de visita, que ao ver os dois individuos, correu para o banheiro trancando-se.
Antonio disse que bateu muito na porta, até que resolveu tentar derruba-la, quando

assim tentava, Maria abriu a porta com um copo na méo e uma colher de prata na outra,
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dizendo que havia tomado formicida. Apés a interrogarem, trataram de dar-lhe contra-
veneno, que ndo teve efeito e quando a assisténcia chegou, j& a encontrava morta.

Como base nestes relatos, podemos observar que houveram trés versoes
diferentes para um mesmo evento. Na fala da patroa notamos que a mesma buscou
atribuir a Maria as constantes idéias de suicidio, mas ao olharmos o testemunho de
Alfredo, 0 mesmo dizia que Maria era sempre brincalhona. Assim, ndo notamos nela os
sinais que Edwin Shneidman veio a chamar de psychache, que seria uma dor

psicoldgica ou até mesmo os sinais de melancolia de Freud.

A maioria que comete suicidio explicitamente, e frequentemente repetidas,
comunica sua intencdo de se matar para outros — para seus médicos, familia,
ou amigos — antes de fazé-lo. Muitos nunca fazem: agem por impulso ou
disfarcam seus planos; eles nunca ddo chances para si mesmos ou outros.

Logo, sabemos que as vezes as pessoas se suicidam sem mostrarem evidéncias
dos seus planos ou do sofrimento interno, mas este ndo aparenta ser o caso de Maria, ja
que a mesma tinha “mania por suicidio”. Além do mais, o fator de ser brincalhona
contradiz com os sinais que Jamison menciona como de maiores riscos ao suicidio:
depressivo; maniaca; hipomaniaca; ansiedade severa; irritabilidade; agitada; violenta;
desiludida; alucinando; entre outros.

Mesmo com versdes contraditorias, aparentemente, a policia e 0 juiz municipal
da vara criminal do Recife aceitaram como sendo suicidio, tendo em vista que havia
testemunhas de uma classe privilegiada afirmando ter sido um suicidio, algo que ainda
pode ser observado que todas as testemunhas estavam ligadas a patroa Debora. Nao
saberemos ao certo que o realmente aconteceu se Maria se suicidou ou “foi suicidada”,
pois como relata Marcos Bretas, “criangas empregadas no servigo doméstico eram
mantidas sob a vigilancia de seus patrdes/guardides, situacdo bastante comum, e o fato
de haverem constantes fugas indica que o relacionamento ndo era exatamente
harmonioso.” %

No entanto, ndo podemos esquecer que as supostas ameacas de Maria de suicidio
poderiam ser “designadas primeiramente para escarnecer ou punir o recipiente ou para

s 84

obter um objetivo distinto ou objetivos vantajosos” °°, tendo em vista, que o suicidio

82 JAMISON, Kay Redfield. Night Falls Fast: understanding suicide. New York:Vintage Books, 2000. P.
236.

8 Marcos Luiz. Ordem na Cidade. Op. Cit. P. 169.

8 LITMAN, Robert; FARBEROW, Norman. Emergency Evalution of Self-destructive Potentiality. In:
FARBEROW, Norman; SHNEIDMAN, Edwin (editors). The Cry for Help. New York: McGraw-Hill,
1961. P. 53.
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ndo ocorre somente por fatores individuais, porque o individuo esta relacionado a um
ambiente social, em que mora e exerce suas fungdes.
O que alimenta esta idéia de que Maria “foi suicidada” deve-se ao exame do seu

cadaver, na qual os médicos legistas relataram:

As 14 horas, de vinte e cinco de outubro de 1929 no Necrotério Publico,
preenchidas as formalidades usuais encontraram: constataram tratar-se de um
individuo do sexo feminino, de constituicdo mediana, ndo apresentando
sinais objetivos de ferimentos e excluindo a sua necropsia, depois de rigoroso
exame dos seus 6rgdos, com excecdo do estdbmago, do duodeno que foram
retirados depois de ligados nas respectivas extremidades, a existéncia de
lesbes orgénicas ou outras que explicassem a causa mortes. Rezando o0s
comemorativos trata-se de envenenamento por um formicida, os peritos
retiraram as visceras para exame toxicoldgico. %

No mesmo relatério quando respondendo ao questionario, em relacdo a segunda
pergunta de qual o meio que a ocasionou, responderam que “provavelmente
envenenamento de acordo com os comemorativos”. Quanto a questdo se foi ocasionada
por veneno, substancias anestésicas, incéndio, asfixia ou inundacdo, responderam que
nédo podiam dizer, pois estava prejudicado.

Como podem ser observadas, as investigacOes policiais eram auxiliadas por
outros orgdos, que utilizavam de tecnologias modernas e cientificas da época, e eram
ligados a Reparticdo Central da policia, como pelo Gabinete de Identificacdo e
Estatistica Criminal e, principalmente, pelo Instituto de Medicina Legal. A finalidade
principal desta policia cientifica era controlar os individuos perigosos, registrando 0s
seus delitos, bem como as caracteristicas fisicas dos mesmos. Isto foi possivel com a
utilizacdo de modernas técnicas de identificacdo difundidas na Europa, Estados Unidos
e Argentina.

O Gabinete de ldentificacdo e Estatistica Criminal de Pernambuco, segundo
Sylvia Couceiro, foi criado em 1911. Assim, como varios aspectos da policia
precisavam de reformas no inicio dos anos 20, 0 mesmo se valeu para este Gabinete,
isto porque na mensagem de Sérgio Loreto, em 1923, ele menciona que este se encontra
mal localizado; mobiliario e acessorios insuficientes; atelier fotogréafico precisando de
uma reforma radical e nas dificuldades de elaboracdo das estatisticas criminais, tendo
em vista que o0s promotores ndo enviam o0s dados ao gabinete. Entretanto,
posteriormente, foram realizadas melhorias ao gabinete.

Dos 14 processos coletados, aparentemente, apenas um utilizou os servicos de

identificacdo do Gabinete de Identificacdo e Estatistica Criminal. Este caso foi em

% Processo Criminal da Acusada e Vitima Maria A. Caixa 944 da Comarca do Recife, 1929 (MJPE).
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relacdo ao falecimento de Francisco A. L%, que entrou numa lotérica situada na Praca
Joaquim Nabuco, pedindo uma cadeira, pois estava se sentindo mal e com falta de ar,
vindo a falecer, que posteriormente foi comprovado como sendo por suicidio.

O cadaver foi enviado ao gabinete, que enviou um oficio ao chefe de policia,

dizendo:

O individuo em questdo, cujo cadaver foi identificado por este Gabinete, era
identificado no Registro Civil (identificacdo espontdnea) em 19 de maio de
1925, com as seguintes caracteristicas individuais: “cutis parda, olhos
castanhos, cabelos pretos e crespos, barba raspada, bigodes raspados, estatura
um metro e sessenta e um centimetros (1,61). Individual dactiloscopica: série
— E.3343 — Secgdo — 1.1222. ¥

Junto ao oficio, foram enviadas também, ao Dr. Chefe de Policia, as impressdes

digitais e a fotografia do cadaver de Francisco (que seguem a seguir):

Processo referente a Francisco A. L. (MJPE)

Processo referente a Francisco A. L. (MJPE)

8 Processo relativo a Francisco A. L ou Francisco L. A.. Caixa 532 da Comarca do Recife, 1926/1927
(MJPE).
 1dem.
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Outro 6rgdo de extrema importancia para 0 andamento dos processos e das
investigacOes policiais foi o Instituto de Medicina Legal, que inicialmente foi chamado
de Servico Médico Legal. Este servico, segundo Marcos Bretas, teve a sua origem na
secdo meédica da policia, ainda durante a monarquia e tornou-se autbnomo da Secretaria
de Policia ap0s o decreto de 1907.

A institucionalizacdo da medicina legal no Brasil foi amplamente impulsionada
pelo médico maranhense Nina Rodrigues, que foi também a figura elementar na
divulgacdo das idéias da criminologia cientifica para a area médica. Essa criminologia
cientifica brasileira tinha como modelo a criminologia italiana, que além de interessar
ao saber médico, teve seu campo ampliado aos juristas, divulgados nesta érea,
especialmente, pela Faculdade de Direito do Recife. ®

Segundo Luis Ferla, a medicina legal desempenhava mais de uma funcéo,

relatando que:

[...] manipulava, em linhas gerais, dois tipos de objetos: aqueles que se
relacionavam de alguma maneira com o comportamento humano, [...], € 0s
demais, compreendendo uma ampla gama de possibilidades, como a
verificacdo da idade de cadaveres, a causa da morte, a pericia em armas de
fogo, a determinacdo de lesdes pré-existentes em acidentados no trabalho ou
a identificagdo de criminosos por marcas de impresséo digital. *

Neste item o segundo conjunto veio a influenciar nos andamentos da
investigacdo criminal, tendo em vista a utilizacdo dos médicos legista na identificacdo
das causas das mortes violentas. Isto era verdadeiro para as investigacdes policiais em
Pernambuco, pelo menos quanto ao suicidio, pois os legistas determinavam a causa da
morte ou a ofensa fisica, cabendo aos policias determinar se eram suicidio ou nao.

“A medicina legal seria, dessa forma, um campo cientifico misto entre direito e
medicina, e nd0 meramente um aporte desta aquele.” * Ela, até mesmo, modificou o
ensino nas Faculdades de Direito, deste modo, segundo Ferla, legitimando o direito
como campo cientifico, pois o crime passou a ser visto pelo seu aspecto social,
biolégico e também psicologico.

Essa busca pela legitimacdo cientifica também impulsionou as Escolas Policiais,
nas quais se buscava capacitar os agentes ao combate dos crimes e também das atitudes
anti-sociais. A Escola Policial de Pernambuco tinha esta finalidade de preparar

8 FERLA, Luis. Feios, sujos e malvados sob medida: a utopia médica do biodeterminismo, Séo Paulo
(1920-1945). S&o Paulo: Alameda, 2009.

% Idem, p. 67.

% |dem, p. 98.
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tecnicamente e profissionalmente os investigadores e os guardas-civis, proporcionando-
Ihes a instrugdo necessaria.

Em Pernambuco, o Servico Médico Legal, igualmente ao gabinete de
identificacbes, também se encontrava necessitando reformas no inicio da década de
1920.

O Servigo médico legal, instituicdo de alta importancia para a Sociedade e
para a Justica, tem atravessado crises lastimaveis que o tem impedido de
acompanhar o desenvolvimento desejado. Deficiente quanto ao seu pessoal
médico, deficiente quanto a sua instalacdo, o Gabinete médico de
Pernambuco esta em condi¢cdes de grande inferioridade comparado com os
seus congéneres [...]. Medidas urgentes se fazem necessarias para que o
servigo possa ser feito sendo com o rigor que era de desejar, a0 menos mais
cientificamente e, portanto, com maior seguranca para a justica. Possui o
Gabinete o material para um bom laboratdrio, importado, j& h& anos, no valor
de 50 contos, sem que até hoje, porém, pudesse ser instalado [...]. **

No entanto, ja na mensagem do presidente de provincia de 1924, observamos o
inicio de melhoria. Com a mensagem de 1925, observamos que o gabinete médico-legal
sofreu uma completa reorganizacdo, renovando os moveis e as instalacGes e além de ter
sido montado um gabinete de toxicologia. Apesar de ainda necessitar de alguns
funcionarios.

Estas melhorias possibilitaram que “o nosso gabinete médico-legal bem podera
merecer o titulo do ‘Instituto Médico Legal mediante algumas modificagdes no seu
regulamento que j& ndo se adapta bem as modernas normas das pericias.” % Desta
forma, o servico médico legal de Pernambuco passou a ser o Instituto de Medicina
Legal, dada a sua reorganizacéo pela lei n° 1747, de 01 de junho de 1925.

Pelos processos criminais referentes aos suicidios e as tentativas, observamos a
presenca de dois tipos de formularios preenchidos pelos médicos legistas. O de
homicidio quando se tratavam dos suicidios e a de ofensa fisica quando se referiam as
tentativas. Segue na pagina a seguir um modelo para homicidio.

O modelo para ofensa fisica seguia 0s mesmos moldes, s6 modificando a partir

dos quesitos, que ficaria da seguinte forma:
[...] os quesitos seguintes: - 1 ferimento ou ofensa fisica; 2 qual o meio que a
ocasionou; 3 se foi ocasionada por veneno, substancia anestésica, incéndio,
asfixia ou inundacdo, (resposta especificada); 4 se por sua natureza e sede foi
causa eficiente da morte; 5 se a constituicdo ou o estado mérbido anterior do
ofendido concorreram para tornd-lo irremediavelmente mortal; 6 se das
condicdes personalissimas do ofendido pode resultar sua morte; 7 se resultou

%L LORETO, Sérgio T. Lins de. Mensagens... (Presidente Pernambuco. 06 de marco de 1923. Disponivel
em: http://www.crl.edu/brazil/provincial/pernambuco. Acessado em: 16 de fevereiro de 2011.

% CAVALCANTI, José Rufino Bezerra. Mensagens... (Presidente Pernambuco. 06 de marco de 1925.
Disponivel em: http://www.crl.edu/brazil/provincial/pernambuco. Acessado em: 16 de fevereiro de 2011.
% CAVALCANTI, José Rufino Bezerra. Mensagens... (Presidente Pernambuco. 07 de setembro de 1925.
Disponivel em: http://www.crl.edu/brazil/provincial/pernambuco. Acessado em: 16 de fevereiro de 2011.
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ou pode resultar mutilagdo ou amputacdo, deformidade ou privacdo
permanente de algum érgdo ou membro: resposta especificada; 8 se resultou
ou pode resultar enfermidade incuravel e que prive para sempre o ofendido
de poder exercer o seu trabalho: resposta especificada; 9 se produziu
incomodo de salde que inabilite o ofendido de servico por mais de 30 dias.
Em consequéncia os médicos do Instituto de Medicina Legal,

passaram a fazer exame medico na pessoade  nodia___ de __ de mil
novecentosevinte __as___ horas,no ___,decor___ altura___ natural de
__, de __ anos de idade, residente em __ de constituicdo
temperamento . %

INSTITUTO DE MEDICINA LEGAL DE PERNAMBUCO

HOMICIDIO
Auto de necropsia procedida no cadaver de .
Aos ___ diasdo més de __ de mil novecentos e vinte nesta cidade do Recifeeno____as___ horas,
perante 0 __ comigo abaixo assinado, escrivdo juramentado do Instituto de Medicina Legal,
compareceram os peritos nomeados e notificados e as testemunhas também notificadas o

ordenou aos peritos que sob juramento de seus cargos, procedessem exame médico no cadaver de
respondessem 0s quesitos seguintes: - 1 se houve morte; 2 qual o meio que a ocasionou; 3 se foi
ocasionada por veneno, substancia anestésica, incéndio, asfixia ou inundagdo, (resposta especificada); 4
se por sua natureza e sede foi causa eficiente da morte; 5 se a constitui¢do ou o estado mérbido anterior
do ofendido concorreram para torna-lo irremediavelmente mortal; 6 se a morte resultou das condicGes
personalissimas do ofendido; 7 se a morte resultou, ndo porque o mal fosse mortal, e sim por ter o
ofendido deixado de observar o regime medico higiénico reclamado pelo seu estado.

Em conseqiéncia os médicos do Instituto de Medicina Legal, passaram a fazer exame medico no cadaver

de um individuo do sexo que se diz ser de representando ter anos de idade, de cor de
centimetros de altura, cabelos de cor barba de cor (sinais particulares) trajando as
horas, de de de mil novecentos e vinte no Necrotério Publico, preenchidas as

formalidade usuais encontraram:

Fonte: Ficha do Instituto de Medicina Legal (MJPE).

7
INSTITUTO DE MEDICINA LEGAL DE I'l-}llx,\x\lﬁli(%?zz
Desta forma, podemos observar que as fichas Schem dus leses exitentes . face aterior da cboca de
Lol s ©

do Instituto de Medicina Legal trazem a possibilidade
de um melhor entendimento dos individuos, ao trazer
informacgdes fisicas e pessoais dos mesmos, além de
ser possivel notar os efeitos dos modos de suicidio
sobre o corpo do individuo. Houve processos em que
havia ambos os laudos, pois a vitima sobreviveu a
tempo de ser realizada a vistoria de ofensa fisica, mas
acabou ndo resistindo aos ferimentos ou consequéncias
da tentativa, assim, falecendo, gerando, assim, uma
nova vistoria.

Apenas um caso, em que houve pericia medica,

trouxe, além da ficha, uma figura de um rosto. Este foi

% Fonte: Ficha de Ofensa Fisica do Instituto de Medicina Legal (MJPE)
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0 caso da tentativa de suicidio de Célia C. 0.%, de 22 anos, que havia ingerido acido
muriatico no dia 21 de agosto de 1929. Um dado curioso do seu testemunho é que a
mesma aborrecida da vida resolveu se suicidar, indo para uma farmécia para comprar
iodo. O farmacéutico, contudo, recusou a venda, mas, infelizmente, ndo foi informado a
razdo da recusa. A mesma, entdo, lembrou que ainda tinha um frasco de acido muriatico
em sua residéncia.

A figura acima possui rabisco sobre o que seriam os labios da individua acima
referida, pois quando a mesma ingeriu acido muriatico este acabou causando-lhe
queimaduras do primeiro e segundo graus nos labios e na mucosa da lingua de Célia.

Dos 14 processos coletados no Memorial de Justica, apenas dois ndo trazem um
laudo dos médicos legistas. Um dos casos foi o do suicidio na prisdo, ja comentado
anteriormente. A auséncia do laudo, neste caso, pode ser devido ao fato que 0 mesmo
aconteceu em 1920, quando o servico de médico legal ndo estava em pleno
funcionamento.

O outro caso de auséncia do laudo refere-se ao suicidio do doente José C. M*,
de 42 anos, em 23 de junho de 1928. Ele veio a se suicidar quando estava internado no
Hospital de Doencas Nervosas e Mentais
da Tamarineira, chegando a ser
socorrido pelo Dr. Ulysses

Pernambucano, que foi uma figura

importante na assisténcia aos que

P P Andncio da Clinica do Dr. Ulysses Pernambucano no
sofriam das faculdades mentais no Diério de Pernambuco (Outubro, 1921)

Recife.

José encontrava-se internado apenas ha trés dias e quando um empregado foi
mudar os lencois de sua cama, saiu do quarto para buscar as limpas, quando, entdo, José
aproveitou da auséncia e se enforcou com o lencgol preso pela grade do seu quarto.

Segundo Carlos Miranda, ndo foram poucos as tentativas de suicidios nos
hospicios do Brasil, como uma forma de escapar do confinamento e do sofrimento
imposto por estas instituig:()es.97 Maris e outros, apesar de estarem mencionando o

suicidio em instituicBes correcionais, também mencionam que “isolado e sozinho,

% Processo relativo a Célia C. O. Caixa 944 da Comarca do Recife, 1929. (MJPE).

% Processo relativo & José C. M. Caixa 840 da Comarca do Recife, 1928 (MJPE).

% MIRANDA, Carlos Alberto Cunha. Vivéncias Amargas: A divisio de Assisténcia a Psicopatas de
Pernambuco nos Primeiros anos da Década de 30. In: CLI1O. Revista de Pesquisa Histdrica, n°. 24, v°. 2.
Recife: UFPE, 2007.
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humilhado e medroso, o jovem ofensor opta por um método disponivel (usualmente
enforcamento) para rapidamente acabar com seus problemas dentro das primeiras horas
ou dias de encarceramento.”*®

No entanto, o suicidio de José foi algo surpresa para os funcionarios do hospital,
pois no oficio enviado ao delegado, mencionam que ele ndo havia manifestado idéias de
suicidio, além de ter passado bem a noite e tomado seu primeiro almogo calmamente. A
auséncia do laudo do Instituto de Medicina Legal pode ser justificada pelo fato do
individuo ser um louco e que o mesmo havia se suicidado na presenca de médicos e
num hospital. Contudo, no inquérito policial ha o testemunho de um enfermeiro do
referido hospital.

A questdo da loucura estava associada a outro suicidio, possivelmente, segundo
a mensagem de José Rufino em 1922, na qual ele menciona que o chefe de policia
salientou um aumento no numero de loucos, influxo de alcoolismo e de sifilis. Este foi o
caso de Joaquina F. A.%°, de 20 anos, que segundo as testemunhas, havia apresentando
sinais de estar sofrendo das faculdades mentais, pois dizia muitas tolices e coisas “sem
pé nem cabega”. Falava s6 e num dia saiu com uma faca nos seios. Joaquina, inclusive,
ia ser internada pelo seu amante no Hospital de Doencas Nervosas e Mentais, algo que
nédo ocorreu devido ao fato que veio a se suicidar. Possivelmente, esta futura internagao
serviu como um impulsionador ao suicidio.

Doencas ndo ligadas a alienacdo mental tiveram presenca nas causas de
suicidios, como do individuo Antonio C. S.1%°, de 35 anos, que se suicidou por estar
com tuberculose, algo que o deixou “excessivamente impressionado e desanimado da
cura do seu mal”, segundo relatou a sua esposa. Este foi at¢ um caso peculiar, pois o
individuo, inicialmente, molhou suas roupas com querosene e depois tocou fogo nelas,
e, apds ouvir o grito de sua esposa, jogou-se no rio Capibaribe. Esta atitude alimenta
algumas possibilidades pelo fato de ter se jogado ao rio, tais como: o individuo queria
ter certeza que ndo seria socorrido; o individuo queria evitar que a sua esposa 0 Vviste no

estado carbonizado; ou como uma forma de apagar as chamas. O outro caso de doenca

% MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. Suicide and the Law. In: MARIS,
Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton. Comprehensive Textbook of Suicidology. New
York: The Guilford Press, 2000. P. 484.

% Processo relativo & Joaquina F. A. Caixa 773 da Comarca do Recife, 1929. (MJPE).

100 processo relativo & Antonio C. S. Caixa 840 da Comarca do Recife, 1929. (MJPE).
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foi uma forte dor de cabeca, que, mesmo ap6s Joel N. C.**, de 17 anos, ter tomado
remédio, ndo passava.

Os processos, além de trazerem informagdes fisicas e pessoais dos individuos,
nos possibilitam um melhor entendimento da sociedade da época. Mostra caracteristicas
de uma sociedade excludente socioeconomicamente, ao relatar as atividades econémicas
dos individuos e o seu nivel de escolaridade, ao perguntar se sabia ler e escrever.

A coleta da atividade profissional das mulheres pode mostrar o nivel social da
mesma, pois apesar do inicio da liberdade feminina e da modernizacdo da sociedade, o
trabalho feminino era algo ainda malquisto, como foi visto no segundo capitulo. Esta
questdo ainda era acrescida da questdo da alfabetizagdo. Dos noves casos de suicidio e
tentativas, que se referem as mulheres, cinco eram domésticas — 0s outros quatros ndo
hd mencdo de profissdo, lembrando ainda que uma destas tinha 12 anos. Dos cinco
casos: uma sabia ler e escrever e duas eram analfabetas, e também quatro eram solteiras
e apenas uma era casada. Isto nos faz pensar que a elite feminina estava ausente nos
processos relativos ao suicidio, possivelmente pela questdo que foi retratada
anteriormente da relacdo da policia com a elite ou ainda pelo fato que as mesmas eram
socorridas por médicos particulares, assim, escondendo o fato do conhecimento policial.

Esta questdo da auséncia da elite feminina nos processos criminais nos remonta
a dissertacdo de Carlos Filgueiras, que trabalhou com a questdo dos crimes passionais
no Recife da década de 1920, portanto mesma localidade e temporalidade aqui
trabalhada. No seu estudo, as mulheres foram na maioria as vitimas, além se serem a
maioria quando se referia a taxa de alfabetizacdo e nenhuma das mulheres vitimas tinha

profisséo.

Essa auséncia de uma profissdo entre as mulheres, somado ao fato de que
algumas motivacfes dos crimes decorreram da vontade delas trabalharem,
mostra a vontade dos homens de que elas continuassem dependentes. Ou, em
outras palavras, o desejo, por parte dos homens, de que houvesse uma
permanéncia das atribuicdes dos papéis sexuais. 1%

Outra plausivel razdo seria como a sociedade nunca parou de condenar o
suicidio, “membros da familia sobreviventes continuam a sentir estigmatizado pelo

suicidio, as vezes pressionando os legistas para mudar as determinagdes para proteger a

101 processo relativo a Joel N. C. Caixa 773 da Comarca do Recife, 1929. (MJPE).
192 F|LGUEIRAS, Carlos Eduardo de A. Do Citime ao Crime. Op. Cit. Pp. 81-82.
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familia da receosa condenacio social.”®

, pressdo que também podia ocorrer com 0s
membros da policia ou até do judiciario.

Mostra também caracteristicas de uma sociedade patriarcal e machista, tanto que
em varios relatos, independente da idade do individuo, havia a mencdo do nome do pai
e em alguns casos da mde também. Isto pode ser notado no caso do suicidio de Maria J.
S!% de 12 anos, que estava conversando pela sua janela com o rapaz, quando foi
surpreendida pela sua madrasta. “A paixdo dos jovens, com um desfecho tragico, vem

»105 “algo que pode ter auxilio para o seu

acompanhada do desespero e frustracao
suicidio.

Este caso de Maria também houve uma peculiaridade quanto aos formularios do
Instituto de Medicina Legal, pois ha presente também um auto de levantamento de
corpo, ou seja, coube aos peritos legais o recolhimento do corpo no lugar em que
ocorreu o suicidio. Neste formulario podemos comprovar o uso do termo morte
violenta, visto que colocam “o tipo de morte foi violento”. Outro fator curioso do dado ¢é
que na terceira pergunta do questionario ha: “no caso de morte violenta, trata-se de
homicidio ou acidente”, tendo sido inserido a caneta entre estes dois itens o termo
suicidio, cuja resposta foi “provavelmente suicidio”. Isto pode nos mostrar que os
formulérios estavam sendo adaptados pelos peritos com a realidade atual da época.

Como mencionado no capitulo anterior, notamos entre varios casados, com base
nos testemunhos presente no processo, havia uma grande diferenca de idade entre os
parceiros. Tomamos como exemplo os relatos das testemunhas do caso anterior, o pai
de Maria tinha, na época do suicidio, 48 anos, enquanto a sua nova esposa tinha 26
anos. Varios sdo os casos assim, tem outra Maria de 23 anos casada com um individuo
de 67 anos e tem o caso de Antonio - o0 que se suicidou por ter tuberculose- que tinha 35
anos e sua esposa 27 anos.

Isto, possivelmente, ocorria pelo fato de como era dificil e malvisto uma mulher
ter emprego, talvez buscassem individuos mais velhos para poderem sustenta-las ou
ainda que o0s rapazes jovens estivessem mais preocupados sendo os “solteirdes” do que

106

com o casamento. Fausto™ menciona que o aumento do aspecto erotico da civilizagao

1% MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. Suicide and the Law. Op. cit. P.
480.

104 processo relativo a Maria J. S.. Caixa 840 da Comarca do Recife, 1928. (MJPE).

105 FAUSTO, Boris. Crime e Cotidiano: A Criminalidade em Sao Paulo (1880-1924). S&o Paulo: Edusp,
2001. P. 134.

106 1 dem.
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urbana, tanto que cresceu o numero de defloramentos, como conseqiiéncia da maior
liberdade dos jovens.

Podemos notar este certo dominio masculino no lado emocional e de poder sobre
as mulheres com o caso da tentativa de suicidio de Evangelina L. ou C.S.*", de 25 anos.
Ela, que era natural de Alagoas, conheceu em Maceid 0 pernambucano Severino O. X,
de 28 anos, que 14 era Cabo do Vinte Batalhdo Cacador. Os dois mantiveram relacdes
amorosas, mas, segundo Severino, ele “ndo era amoriado com a mesma”. Ele acabou
voltando para Recife em 1927, posteriormente, aqui também chegou Evangelina, que
veio a procura do mesmo, tendo em vista que ndo mais suportava as saudades dele.
Como o0 agora ex-cabo estava desempregado, ela foi trabalhar como amada numa
residéncia.

Evangelina, posteriormente, voltou para Maceio, contudo, depois voltou ao
Recife, ainda por causa de Severino. Novamente, ela empregou-se numa residéncia,
desta vez como empregada, cuja fungéo era cuidar de uma doente. No seu relato, ela
menciona que dava presentes de mangas para Severino, desta forma ainda mostrando
interesse pelo mesmo. Apos a morte da doente, Evangelina permaneceu na residéncia do
senhor Seixas, esposo da doente, como um favor, até que se mudou para a casa de uma
camarada sua. Ela menciona que foi chamada por uma criada do senhor Seixas para
comparecer em sua residéncia, pois 0 mesmo a acusava de ter roubado umas jdias.
Chegando 14, declarou que nada tinha roubado, mas que foi trancada em um quarto a
fim de confessar o roubo. Ela menciona que ficou presa por uns trés dias, sem receber
alimentacdo e sendo maltratada. Evangelina disse que pediu para ir ao sanitario e foi 1a
onde encontrou uma lata de creolina, tendo ingerido certa por¢do, que gemendo aos
efeitos do tdxico foi socorrida.

Neste caso podemos observar o poder que as classes de melhor poder aquisitivo
exerciam sobre as camadas populares, em especial, as mulheres e seus funcionarios.
Utilizavam deste poder para ameacar as vitimas, pois tudo indica que ndo queriam o
caso a policia, como foi visto neste caso e no caso anteriormente de Maria C. P também
ameacada e maltratada pelo seu patrdo.

Isto se explica pelo simples fato que “para uma pessoa das classes populares
sobretudo, o aparelho policial e judiciario representa uma perigosa maquina,

movimentada segundo regras que lhe sdo estranhas. E bastante inibidor falar diante

197 pProcesso relativo a Evangelina L. ou Evangelina C. S. Caixa 773 da Comarca do Recife, 1929.
(MJPE).
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dela; [...].” *® E quanto a Pernambuco, Couceiro alude que os individuos das camadas
populares eram generalizados como desordeiros, vagabundos e criminosos, mas uma
razdo para se evitar auxilio com a policia. Esta mesma autora menciona que as
agressoes e crimes eram utilizados pelas camadas populares para as resolugdes de seus
problemas, mas, possivelmente, estes confrontos ficavam entre os individuos
pertencentes a esta camada.

Voltando ao caso de Evangelina, o senhor Seixas, no seu testemunho, disse que
ela havia furtado roupas e uma volta de ouro, que havia até confessado ao furto, tendo ja
devolvido os pertences roubados e que voltou a residéncia do mesmo para buscar seu
ordenado, e que & ficou por receio da policia. Certas discrepancias podem ser notadas
com os testemunhos de outras empregadas na casa do senhor Seixas, uma disse que
Evangelina veio para devolver os objetos furtados — ndo menciona nem ordenado, nem
policia-, e que la ficou, mas ndo foi nem maltratada e nem passou fome. Outra menciona
que Evangelina tentou o ato de loucura com receio de ser presa.

Pelo laudo do Instituto de Medicina Legal supomos que Evangelina tomou muito
pouco do veneno ou fingiu que tomou, visando escapar da casa do senhor Seixas ou
para evitar ser presa. Isto porque o laudo médico dizia que “encontraram o paciente sem
vestigios de ofensa fisica” e também sem ferimentos.

Fingir suicidio ndo era algo estranho na realidade recifense dos anos 1920, isto
porque, o Diario de Pernambuco incluiu um caso, em que um casal estava discutindo e o
esposo, Joaquim L. S*®, de 30 anos, foi beber agua e teve a idéia de fingir que havia
tomado veneno, comecando a gritar e pedindo socorro. A Assisténcia Publica foi
chamada para socorré-lo, mas depois ele acabou confessando que havia fingido, algo
que Ihe rendeu a sua prisao.

Ha também a possibilidade da mesma ter ingerido pouco veneno, como uma
forma de chamar atencéo e, possivelmente, ser perdoada do seu suposto roubo. Segundo

Jensen e Petty*

, 0 desejo de ser salvo encontra-se presente em todas as tentativas de
suicidio, na qual programa-se o ato para que haja uma intervencdo bem sucedida. Fato

observado numa noticia do Rio de Janeiro, publicada no Diario de Pernambuco, em que

108 EAUSTO, Boris. Crime e Cotidiano. Op. Cit. P. 33

%9 HJARIO DE PERNAMBUCO. Brincadeira de mau gosto. Quinta, 6 de janeiro de 1921. FUNDAJ

10 JENSEN, Viggo W.; PETTY, Thomas A. “The Fantasy of Being Rescued in Suicide”. Psychoanalytic
Quarterly, 27 (1958): 327-339. In. MALTSBERGER, John T; GOLDBLATT, Mark J. (editors).
Essential Papers on Suicide. New York: New York University Press, 1996.
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a senhorita Giga S. C.***, num prazo de 3 meses, havia tentado o suicidio 15 vezes e,
segundo a publicagdo, sempre cuidadosamente tomando uma dose de veneno que néo
levasse a sua morte, fato que a fazia ser ridicularizada pela imprensa carioca.

No entanto, o caso de Evangelina bem exemplifica que os patrfes possuiam
certo poder sobre as camadas inferiores, ndo s6 nos seus funcionarios e nas mulheres,
mas, possivelmente, também nos seus respectivos parceiros. Pensamos nisto se
baseando no caso do suicidio de Maria J. E. S.**2, de 23 anos, que havia sido denunciada
varias vezes a delegacia pelo seu vizinho. O amasio de Maria, Jodo, era um pedreiro,
enquanto que o seu vizinho, Roldopho, era um funcionario aposentado da Great
Western. Jodo, segundo seu relato, sabia que sua amasia estava sendo perseguida pelo
vizinho, que Roldopho havia dado queixa na delegacia, na qual ela compareceu e
entendeu-se com as autoridades.

Entretanto, Roldopho novamente a denunciou como uma forma de vinganca,
razdo pela qual Maria ficou muito contrariada e pela qual se suicidou. No testemunho de
Rodolpho, ele justifica as denuncias pelo fato de que a sua vizinha estava Ihe insultando
e lhe injuriando. Este tambem foi um caso peculiar entre 0s processos, pois Maria antes
de se envenenar, deu certa porcao do veneno a sua filha de oito anos, que nédo faleceu.

Nesta parte do terceiro capitulo, procuramos abordar as informacgdes dos
processos, mas queremos deixar claro que os dados envolvendo os individuos e o
suicidio (meio usado, género, idade, raca, motivo, local do ato, etc.) em si serdo
abordados mais profundamente no préximo capitulo, na qual utilizaremos das noticias
referentes aos casos de suicidio e tentativas ocorridos em Pernambuco na década de
1920. Isto ocorre pelo simples fato de que o nimero das noticias é bem maior que 0s
processos criminais e abordam toda a década de 1920, algo que nédo foi possivel com
estes, que remontam na sua quase totalidade aos anos de 1928 e 1929.

Tendo mostrado o papel que a medicina legal teve na averiguagdo dos casos de

suicidio, trabalharemos no item a seguir a relacdo da medicina com o suicidio.

111 DJARIO DE PERNAMBUCO. Tentou suicidar-se 15 vezes, no prazo de 3 meses. Quinta, 15 de
agosto de 1929. P. 1. FUNDAJ
12 processo relativo a Maria J. E. S. Caixa 540 da Comarca do Recife, 1929. (MJPE).
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3.3. Saber Cientifico: Medicina**®, Sociedade e Suicidio.

“A Historia da Medicina deve ser encarada primeiro como a
histéria da Patologia Geral, como a histéria das idéias
médicas e como a historia do pensamento dos médicos.”

Pedro Nava

Os médicos e a medicina, como foi visto no segundo capitulo, tiveram papel
fundamental na modernizacdo e higienizacdo do pais na década de 1920, dado o
interesse destes em intervir no seio da populagdo. A medicina “ndo pode ser desligada
do contexto historico em que € produzida. Ao contrario, exprime este contexto historico
e contribui para constitui-lo, conserva-lo, modifica-lo, institui-lo.”** Também tiveram
papel fundamental nos estudos sobre o suicidio no pais.

As formagdes de médicos e de escolas de medicina tiveram como data principal
o ano de 1808, “pois foi a partir desse momento que algumas delas comegaram a ser
planejadas, outras procuraram um estatuto considerado mais cientifico e moderno além,
é claro, de ser essa data um marco na producdo e divulgacdo institucional do saber
médico.”™* Esta data foi marcada pela chegada da corte portuguesa no pais, que veio a
buscar uma nova modelacgéo ao pais.

Assim, foram criadas as duas Escolas de Cirurgia no pais, uma no Rio de Janeiro
e a outra na Bahia, cujas finalidades eram na formagdo de médicos, dado a sua
demanda. Posteriormente, estas duas escolas foram transformadas em Academias
Médico-Cirurgicas e depois, em 1832, em Faculdades de Medicina.

Contudo, segundo Fabio Lopes, apesar destas duas terem sido criadas quase na
mesma época, apresentavam grandes diferencas, tanto na sua producdo médico-
cientifica, quanto dos “recursos or¢amentarios as instalagdes, da biblioteca a selecao dos
alunos, da influéncia dos professores a aceitacdo publica e social, as diferencas eram
sentidas cotidianamente.” 1
As duas, porém, valorizavam o0s conhecimentos médicos europeus, mas ainda

apresentando as suas diferencas, enquanto a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro

113 A Medicina nesta parte seré abordada pela visdo médica através das Teses de Medicina de algumas
Faculdades de Medicina no pais. Desta forma, trataremos nesta parte da questdo do suicidio visto pelas
Teses Médicas, presentes no LAPEH.

14 Uz, Madel Terezinha. Medicina e Ordem Politica Brasileira: politicas e instituicdes de satde
(1850-1930). Rio de Janeiro: Graal, 1982. P. 15.

15 |LOPES, Fabio Henrique. A Experiéncia do Suicidio: Discursos Médicos no Brasil, 1830-1900. Tese
de Doutorado em Historia. Campinas: UNICAMP, 2003. P. 37.

118 1 dem, p. 40.
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seguia a influéncia francesa, a da Bahia, a alema e italiana. Esta diferenca, segundo
Lopes, veio a ser reforcada no inicio do século XX, quando a carioca focalizou-se mais
na questdo da saude publica e da higiene, enquanto que a baiana na medicina legal,

especialmente, baseando-se na produzida na Alemanha e Italia.

As implicacdes de tais diferencas sdo claramente resumidas por Herschmann
ao observar que, “enquanto a tendéncia entre os médicos cariocas ¢ combater
principalmente as doencas e os ‘maus habitos’ cotidianos da populacido, a
tendéncia entre os médicos baianos, tendo como referéncia a obra de Nina
Rodrigues era a de concentrar-se sobre o doente e as caracteristicas

transmissiveis de forma hereditaria”. '

Foram nestas duas faculdades que se comecaram o0s estudos médicos brasileiros

sobre o suicidio, atraves das teses médicas. Estas poderiam abordar um tema qualquer,

cujo objetivo era a conquista do “titulo nobilitante de doutor em medicina™*.

Aos alunos aprovados em todos os anos do curso médico e na defesa de tese
seré conferido o diploma de doutor em medicina. Os alunos que concluirem o
curso médico poderdo defender tese sobre assunto a sua escolha dentre as
matérias ensinadas no referido curso. [...].

N&o era e ndo é ainda uma exigéncia, para se exercer a medicina, que se
escreva uma tese para defendé-la. Mas é de praxe e um pouco de vaidade pela
posse de um titulo algo mais pomposo que o de Médico ou Médico-
Cirurgido. — Doutor em Medicina, Doutor em Ciéncias Médico Cirdrgicas
impele o estudante a mais uma, a Gltima prova académica. '

Os alunos visavam escrever sobre um assunto novo, mas vale observar que este
tema escolhido ndo estava separado de “uma estrutura social, de suas propostas de
intervengdo na sociedade, de suas proposi¢des politicas implicitas.” 120 portanto, a
medicina encontra-se associada ao Estado; a ciéncia; as politicas e aos movimentos
sociais.

As teses do Rio de Janeiro e da Bahia foram quase sempre as divulgadoras
em primeira mdo dos assuntos novos, originais e especializados.
Compreende-se a razdo disso, pois seus autores procuravam, para explanar,
quer nas teses de concurso, quer nas de doutoramento, o que havia de mais
palpitante e de mais interessante, no momento em que as escreviam. *%

Destarte, observamos varios dos temas ligados com a modernidade em que si
vivia o pais, temas como o chauffeur, a higiene na velhice, higiene escolar, medicina e

direito e outros serviram como temética de estudos médicos. A medicina era usada

17| OPES, Fabio Henrique. A Experiéncia do Suicidio. Op. Cit. p. 43.

18 OLIVEIRA, Virgilio Joaquim. A septicidade oral e suas complicaces metasticas ou generalisadas
(observagdes colhidas na Clinica Oto-Rhino-Laryngologica). Tese para obter o grau de Doutor em
Ciéncias Médico-Cirargicas. Salvador: Faculdade de Medicina da Bahia, 1929. LAPEH

119 SOBRINHO, Porphirio de Andrade. Da Trichomonose Intestinal. Tese para obtencdo do grau de
Doutor em Ciéncias Médico-Cirurgicas. Recife: Faculdade de Medicina do Recife, 1925. LAPEH

1201 Uz, Madel Terezinha. Medicina e Ordem Politica Brasileira. Op. Cit. P. 13.

2l NAVA, Pedro. Capitulos da Histéria da Medicina no Brasil. Cotia, S30 Paulo: Atelié Editorial;
Londrina, Parand: Eduel; Sdo Paulo: Oficina do Livro Rubens Borba de Moraes, 2003. P. 30.
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como um meio de se compreender as doencas e suas causas; bem como formas de
intervencdo na sociedade, ao procurar sanear e reorganizar as cidades e a vida de seus
cidaddos, “no sentido de higieniza-las, disciplina-las e organiza-las para o tipo de
relacdes sociais ascendentes na formacgao social brasileira.”*??

Observamos, entdo, uma medicina ligada aos fatores sociais da sociedade, algo
que foi chamado de Medicina Social, cuja influéncia vinha ocorrendo desde o século
XIX e que consistia na “intervengio médica no corpo social”*?*. O discurso da medicina
legal buscou nas minorias 0 seu objeto de estudo, como os loucos, 0s criminosos, 0s
negros e outros. Segundo Luz, foi a partir da década de 1920 que se teve uma mudanca
no eixo da salde, que agora passava a focar o papel médico na assisténcia do individuo
e ndo mais do coletivo, além também de curativa.

Neste capitulo serdo abordadas as teses médicas, principalmente as da Faculdade
de Medicina da Bahia, tendo em vista o seu longo histérico na formacdo de
conhecimentos médicos no pais e o seu foco com a medicina legal, enquanto que a do
Rio de Janeiro focalizava mais a questdo da higiene. Além de que a Faculdade de
Medicina do Recife s6 foi criada em 1920, cuja primeira turma formou-se em dezembro
de 1925 com 15 alunos.*** Supomos n&o haver conflitos de idéias pelo simples fato que
as cidades brasileiras com elo no exterior eram justamente Recife e Salvador, além do
Rio de Janeiro, Porto Alegre e Séo Paulo.

Vale observar que, apesar dos estudos atuais sobre o suicidio véem,
principalmente, da area médica e, em especial, da psiquiatria, durante o inicio da década
de 1920 “os psiquiatras ndo compreendiam de modo algum, a prevencdo da doenca
mental como uma extensao dos cuidados psiquidtricos as pessoas normais.”*® S6 a
partir de 1926, que o individuo normal passou a ser alvo dos psiquiatras, buscando a
prevencdo antes do aparecimento dos sinais de doencas mentais.

Quanto a Medicina Legal, como foi visto anteriormente, coube a Nina Rodrigues
a grande divulgacdo desta no pais, cuja disciplina, no seu sentido préatico, s6 passou a
ser efetivada nas Faculdades de Medicina ap6s a proclamacdo da Republica. Isto

porque, segundo Ferla, o inicio da medicina legal no ensino médico deu-se com a

1221 Uz, Madel Terezinha. Medicina e Ordem Politica Brasileira. Op. Cit. P. 17.

123 | dem. Pp. 101-102.

124 PEREIRA, Geraldo. A Medicina e os Médicos de Pernambuco. O Pioneirismo da Ciéncia e a
Procrastinacdo do Ensino. In: CLIO. Revista de Pesquisa Histdrica, n°. 24, v°. 2. Recife: UFPE, 2007.

125 COSTA, Jurandir Freire. Histéria da Psiquiatria no Brasil: um corte ideolégico. 5 ed. Rio de
Janeiro: Garamond, 2007. P. 46.
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criagdo das Faculdades de Medicina, em 1832, contudo, a disciplina funcionava sobre o
nome de higiene, medicina legal e histéria da medicina.

Buscando retratar o lado da medicina em Rodrigues, podemos observar que:
“com seus estudos de Antropologia Criminal inspirados em Lombroso, buscava nos
cadaveres substrato anatomo-patologico que pudesse evidenciar manifestaces
detectadas a nivel do social, como a criminalidade e a doenca mental.” **° Inclusive,
Lombroso no seu quinto capitulo da sua obra “O homem delinquente” tratou do suicidio
“entre os criminosos como uma marca caracteristica de sua individualidade, geralmente
resultante do efeito da prisdo, imprevidéncia e impaciéncia.” **’

A inspiracdo da medicina legal brasileira ndo veio s6 de Lombroso, mas também
de outros estudiosos como Spencer; Wundt; Darwin e Galton. Em Spencer observamos
a sua idéia de trés tipos distintos de sociedade (industrial; intermediaria; militar), que
influencia na discussdo de Nina sobre a liberdade profissional. Wundt foi o criador da
psicologia das multiddes (Volkerpsychologie), estudando “os individuos face a face com
um meneur, que os guia pelo delirio coletivo”, porém baseando-se em questdes raciais,
quanto a superioridade do homem branco. Darwin e Galton tratam do evolucionismo,
aquele com a questdo da selecdo natural das espécies e este funda uma nova ciéncia, a
eugenia. %

Essa nova ciéncia, a eugenia, encontrou campo fertil no Brasil, tendo em vista o
projeto de intervencdo social. Veio a influenciar mais os discipulos ou seguidores de

Nina Rodrigues, assumindo no pais um ideal de dever civico, tanto que:

A eugenia respondia a vérias questdes que incomodavam os médicos como
Nina Rodrigues. Sendo vejamos: propunha uma intervencdo na sociedade em
que o poder dos médicos crescia em detrimento do poder da instancia
juridica, fornecia “uma cientificidade bioldgica” como base para essa
intervencdo, ao mesmo tempo em que postulava uma identidade do social e
do biol6gico, em que o primeiro era explicado pelo segundo. Isto
possibilitava aos médicos discutir e interpretar, ndo s6 problemas relativos a
salde/doenca dos homens, mas também problemas relativos & salde/doenga
de suas formas de organizagao social. **°

A eugenia teve grande repercussdo durante as trés primeiras décadas do século
XX, dado a preocupacdo dos intelectuais com a composicdo étnica da sociedade

brasileira. Isto porque se buscava justificar as crises econdmicas e revoltas sociais como

1261 Uz, Madel Terezinha. Medicina e Ordem Politica Brasileira. Op. Cit. P. 170.

2 MIRANDA, Carlos Alberto Cunha. A Fatalidade Biolégica: A Medicéo dos Corpos, de Lombroso aos
Biotipologistas. In: MAIA, Clarissa Nunes ... [et al.] (orgs.). Historia das prisdes no Brasil. V. 2. Rio de
Janeiro: Rocco, 2009. P. 287.

128 Uz, Madel Terezinha. Medicina e Ordem Politica Brasileira. Op. Cit. Pp. 171-172.

2 Idem. P. 172.
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consequéncia do clima tropical do Brasil, mas,
principalmente, da constituicéo étnica do seu povo. Como
o clima era algo imutavel pelas mdos humanas, o foco
entdo caiu quase totalmente sobre a presenca da mistura
das racas inferiores do povo brasileiro.

Para mudar esse quadro da crise vivida pela
Republica brasileira, buscou-se uma arianizagcdo da
populacéo, tendo em vista que o branco era considerado o
superior, sendo 0 negro o mais inferior possivel e o

mestico um meio termo. Para o0s intelectuais, a

democracia  brasileira  s6 ocorreria  com 0

A busca pelo embranquecimento sendo
vista em propaganda no Didrio de
Pernambuco (Outubro, 1921).

embranquecimento da sua populacdo. Dentre esses

intelectuais encontramos a presenca de Nina Rodrigues.

Na eugenia, segundo Jurandir Costa, via o individuo pelo seu fator bioldgico, e
ndo a seu fator cultural e psiquico, tanto que as doencas mentais seriam hereditérias. Isto
pode ser observado nas estatisticas da psiquiatria brasileira, que atribuiam aos negros e
aos mesticos as doengas mentais de cunho toxinfecciosa, como a sifilis e o alcoolismo, e
aos brancos as doengas constitucionais (esquizofrenia; psicose maniaco-depressiva etc.).

Isto também serviu como uma forma de combate médico aos valores morais da
populacédo, tendo em vista que a sifilis e o alcoolismo eram consequéncias do declinio
moral e sexual da sociedade na época. Como a Liga Brasileira de Higiene Mental, que
“procurava combater ndo era a doenca mental, mas as qualidades morais dos individuos
doentes mentais. [...] as campanhas antialcodlicas, eram em UGltima instancia cruzadas
moralizadoras que visavam a extirpar os vicios e a devassidao™*

Desta forma, os médicos buscavam, como foi visto, mudar os habitos e costumes
dos brasileiros. Inclusive, a sifilis foi utilizada como um fator etiolégico do suicidio,
isto segundo o médico Mirandolino Caldas. **! Néo era s6 o receio com a sifilis e o
alcoolismo, mas também da sexualidade viciosa, tanto que alguns médicos afirmavam
que “os desejos sexuais ‘enfraqueciam e esgotavam os jovens’ e, para vencer nestes
mesmos jovens a tentacdo da masturbagéo, era necessario fazé-los ‘levantar cedo, fazer

ginastica e trabalhos manuais’. »132

130 COSTA, Jurandir Freire. Histéria da Psiquiatria no Brasil. Op. Cit. P. 95.
3L |dem.. P. 98.
32 | dem, p. 100.
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A sexualidade dos jovens e dos adultos também poderia ser combatida pela
promocdo do casamento catolico. Assim, observamos que no moralismo médico
também se tinha presente a questdo do moralismo catélico, buscando nele inspiracéo

para as acOes médicas e como elemento integrador de manipulacéo da cultura.

A nocdo de que a doutrina catélica era uma espécie de terapéutica eugénica
encontra-se também em Mirandolino Caldas. Este autor, em seu estudo das
“Causas e Prophylaxia do Suicidio, afirma que o budismo, o bramanismo e as
religides africanas predispdem os individuos ao suicidio, enquanto o
catolicismo exerce sobre ele uma agdo oposta. Em seguida, como medida
preventiva do suicidio, Caldas pedia que se opusesse uma “barreira a
dissolug@o dos costumes” e que se “educasse o povo segundo os principios de
uma religido sadia”, a religido catolica. ***

Desta forma, a medicina, durante a Republica, buscava estabelecer os preceitos
dos hébitos e costumes da populacdo, tendo em vista, a busca do controle social pelo
Estado. A medicina, entdo, passava a ter uma visdo mais social, ndo considerando a
doenca como algo isolado, mas sim buscando controla-la e impedir o seu surgimento,
ou seja, “o objeto da medicina comega a se deslocar, portanto, da doenca para a
satide.”™** Podemos observar isto pelo uso do termo enfermidades sociais para designar
doencas como a sifilis e a tuberculose, pois afetam diversos setores da sociedade. **

Com isto, notamos o interesse dos estudos medicos ligados aos problemas
sociais e ao cotidiano da populagdo, como a tese de Jodo Vidal da Cunha, intitulada “O
Problema Médico do Chauffeur”**®, como visto anteriormente. Nesta tese, que o autor
afirma como inédita e sendo o primeiro trabalho com esse tema no Brasil, escolhido
devido a importancia e também ao grande capital de interesse com o chauffeur na
época.

Os temas escolhidos foram diversos pelos médicos, como o suicidio, mas
também temas correlatos a este como a eutanésia. Houve duas teses sobre este tema
durante a década de 1920, ambas da Faculdade de Medicina da Bahia e defendidas em
1928, contudo, uma era a favor e a outra contra. A de Benjamin Alves de Carvalho,
intitulada “Da resistencia dos estados morbidos & Therapeutica e da incurabilidade

137 sendo esta contrario a pratica, ¢ a de Ruy Santos, “Da

59138

perante a Euthanasia

Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos” ", a favor.

133 COSTA, Jurandir Freire. Histéria da Psiquiatria no Brasil. Op. Cit. PP. 104-105.

3% | OPES, Fabio Henrique. A Experiéncia do Suicidio. Op. Cit. P. 29.

135 MIRANDA, Carlos Alberto Cunha. Vivéncias Amargas. Op. Cit.

136 CUNHA, Jodo Vidal. O Problema Médico do Chauffeur. Op. Cit. LAPEH

137 CARVALHO, Benjamin Alves de. Da resistencia dos estados morbidos & Therapeutica e da
incurabilidade perante a Euthanasia. Tese para obtencdo do grau de Doutor em Ciéncias Médico —
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Para Benjamin héa alguns casos clinicos em que se observa a resisténcia real de
algumas doengas e afecgdes aos tratamentos medicos, contudo, estes casos séo raros. O
que ocorre na realidade sdo fatores corruptos que tornam o insucesso da terapéutica,
podendo ser tanto pelo médico ou pelo doente. Por aquele pode ser devido ao
diagnostico  errdneo;  negligéncia;  ignorancia;  polifarmécia;  inoportunidade
medicamentosa; e da técnica e das doses. Enquanto que por este, pode ser tanto das
acOes dos doentes ou as condigdes do funcionamento dos seus corpos: desobedecer o
médico; o habito; miopragia de oOrgdos e aparelhos; emunctorios deficientes;
cronicidade; encistamento e outros meios de protecdo dos germes; e associacdes
morbidas.

Isto porque, para o autor ha a existéncia de trés tipos de doentes: 0s que sdo
crentes da medicina e se entregam confiantes ao clinico, seguindo suas observacoes e
prescricdes; os rebeldes, chamados de descrentes, que consistem nos individuos de
classes ndo cultas, cujos temperamentos sdo excessivamente nervosos; e por Gltimo o
indiferente, que sdo aqueles que ndo ddo a minima quanto ao uso irregular dos
medicamentos e remédios.

Observamos a idéia médica de que aqueles contrarios a medicina sdo pessoas

n&o cultas, isto porque,

A partir de meados do século X1X, quando a medicina comegou a constituir-
se enquanto campo de saber cientifico e racional, baseada em técnicas
sisteméticas, iniciou-se na cidade uma luta entre as préticas de cura e as
medicagdes tradicionalmente usadas, fruto da diversidade das raizes culturais
das populacdes aqui fixadas, e a medicina que se oficializava. **

Voltando a tese de Benjamin, apesar deste acreditar que a velhice é uma doenca,
devido as falhas cientificas quanto a questdo do rejuvenescimento e também ao fato de
que a velhice fisiolégica nunca seré obtida, mas para ele a resisténcia real refere-se aos
estados morbidos, quando se tratando da eutanésia.

Logo, o que fazer quando o individuo em estado mérbido com dores e

sofrimento suplicar pela morte?

Si de um lado um povo influenciado pelo clardo da ciéncia e conduzido pelo
impulso de um sentimento nobre, ampara de infortinios maiores quando em

Cirlrgicas. (Cadeira de Terapéutica Clinica). Salvador: Faculdade de Medicina da Bahia, 25 de Fevereiro
de 1928. LAPEH

138 SANTOS, Ruy. Da Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos. Tese para obtencéo do grau de Doutor em
Ciéncias Médico —Cirdrgicas. (Cadeira de Deontologia Médica). Salvador: Faculdade de Medicina da
Bahia, 30 de Outubro de 1928. LAPEH

139 COUCEIRO, Sylvia Costa. “Médicos e Charlaties: Conflitos e Convivéncias em torno do ‘Poder da
Cura’ no Recife dos anos 1920”. In: CLIO. Revista de Pesquisa Historica, n°. 24, v°. 2. Recife: UFPE,
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desequilibrio a satde de seus semelhantes, de outro lado, j& por se julgar com
uma cerebracdo mais perfeita e melhor organizada, um outro povo pretende e
consegue o desiderato de uma lei, votada e sancionada pelo parlamento do
seu pais, lei que lIhe confere o direito de extinguir com a vida humana, uma
vez que seja esta, tocada por doenca incuravel.

Esta lei é ornada com a bela expressio — eutanasia. **°

A eutanésia, baseada na classificacdo de Larousse pode ser divida em natural ou
provocada. Aquela seria a que ocorre como decurso de uma enfermidade e esta seria a
legalizada, que, inclusive, recebeu mais destaque, pois houve em 16 de setembro de
1927 uma conferéncia na 1* Semana dos Doutorandos cujo tema foi A Eutanésia
Provocada.

A eutanasia provocada, segundo Benjamin, tem a medicina como sua inimiga,
pelo simples fato que seria um forte desestimulo ao espirito clinico e ao amor pela
profissdo médica, pois poderia ser uma forma do médico livrar-se de um doente crénico,
que, possivelmente, ainda ndo tivesse chegado ao estado de incurabilidade. Outra
questdo seria que a eutanasia so seria realizada a pedido do doente, que desanimado e
descrente na volta da saude, se entrega ao desespero e ao pessimismo preferindo a
morte. Outro fator ainda pertinente a questdo da incurabilidade da doenca seria
depender somente do diagndstico médico, algo possivel de erros. Ainda ha a
possibilidade com o avanco cientifico, que uma doenca antes considerada incuravel
venha a ser descoberta a sua cura no amanhda. Devido a isto tudo, Benjamin se considera
contrario a eutanasia.

Ruy Santos além de mencionar esta classificacdo de eutanasia natural e

provocada, menciona também outra, a do Dr. Jimenes de Asua, que:

[...] divide a eutanasia em libertadora, eliminadora e econdémica. Econdmica,
a praticada nos indteis ao trabalho por principio de economia. Eliminadora ou
seletiva, a praticada a bem da Eugenia e do futuro da Raca, nos doentes
mentais e degenerados. Libertadora, finalmente, a UGnica das trés por nés
aceitada, aquela requerida por um sentimento mais elevado que o orientador

das outras, a piedade. 141

Assim, notamos também a presenca do discurso eugenista na eutanasia, contudo,

Santos néo aceita esta classificagdo porque,

[...] embora defensores da Eugenia, ndo vemos necessidade de medida tdo
extrema a bem do futuro d’'uma Raga. Os doentes d’aquela lista toda dos
eugenistas, podem ser reclusos em asilos sem poderem transmitir a outrem,
por descendéncia, seu mal. A’quelles chamados sem alma, até a sua vida
alheios, a castragdo mesmo podia ser aplicada. ***

140 CARVALHO, Benjamin Alves de. Da resistencia dos estados morbidos & Therapeutica e da
incurabilidade perante a Euthanasia. Op. Cit. P. 79. LAPEH

11 SANTOS, Ruy. Da Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos. Op. Cit. PP. 6-7. LAPEH
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O autor ainda divide a eutanésia em eutanasia — homicidio e eutanasia — suicidio,
sendo que esta quando praticada pelo préprio individuo e aquela por outros. Na sua tese
Ruy trouxe exemplos do que seria a cutanasia, que ¢ definido por ele como “n’um
pleonasmo perdoavel, a terapéutica, a cura dos incuraveis dolorosos. E a morte aplicada
como remédio Gnico as dores sofridas pelos incuraveis sem alivio.”**

Vale observar que a definicdo hoje para eutandsia era diferente da década de
1920, pois o autor subdividiu a eutanésia — homicidio que era realizada por um médico,
ou por um parente ou amigo. Ja atualmente, se define a eutandsia em ‘“’matar a pedido’,
sendo definida como: ‘um médico intencionalmente mata uma pessoa pela
administragdo de drogas devido a um pedido voluntario e competente da mesma’.”**.
Desta forma, a eutanasia hoje esta associada ao médico, quando antes poderia ser por
amigos ou parentes.

Na sua tese ele trouxe diversos exemplos de suicidios e homicidios em que
envolviam doentes incurdveis. Exemplo seria 0 caso de um baiano com cancer no reto,
cujo tratamento indicado fora-lhe raios X, contudo, o0 mesmo ja sofrendo de muitas
dores queria a resseccdo da parte do intestino que fora afetada. Sem conseguir médico
que lhe operasse no Brasil, resolveu ir tratar-se em Paris. J& na Europa ap6s diversas
consultas encontrou com um médico que lhe sugeriu um anus artificial, como forma de
auxiliar no tratamento por raios de Roentgen, algo que fez. Este tratamento estava
demorando a ter resultado e sentido mais dores, procurou outro médico que aceitou
realizar a operacdo da ressec¢do, mas o cirurgido recusou-se a realiza-la, pois era
incuravel. Desta forma, o baiano revoltado e com nojo do anus iliaco e das dores, tanto
morais como fisicas, buscou no suicidio com um tiro de revolver o fim do seu
sofrimento.

Apesar de Santos afirmar que sé mostraria casos de doentes incuraveis, 0 mesmo
ndo se verifica ao realizarmos a leitura dos seus exemplos. Como o caso de um pastor
protestante inglés, que também era negociante e com as perdas sucessivas em suas
transacOes, resolveu suicidar-se com um tiro no rosto, porém nao morreu, ficando com

metade do rosto esfrangalhado. Sem coragem de realizar outro tiro, pediu a sua irma que

3 SANTOS, Ruy. Da Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos. Op. Cit. P. 4. LAPEH

144 ALMEIDA, Alexander Moreira de. Suicidio assistido, eutanasia e cuidados paliativos. In: MELEIRO,
Alexandrina; TENG, Chei Tung; WANG, Yuan Pang. Suicidio: estudos fundamentais. Sao
Paulo:Segmento Farma, 2004. P. 210.
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deste fim ao seu sofrimento, algo que a mesma realizou com o proprio revolver da
tentativa de suicidio.

Mesmo o resultado do tiro inicial ser uma ferida mortal, o pastor ndo tinha uma
doenca incuravel, assim, notamos que para Ruy Santos a eutanasia ndo so se referia as
doencas incuraveis como era para Benjamin, mas também eventos que teriam a morte
sem nenhuma forma de sair da mesma. Notamos isto por um exemplo dado por Santos
de um terremoto que ocorreu na Califérnia em 1906, cuja consequéncia foi causar um
incéndio num ultimo andar de um prédio, onde pessoas se encontravam presas e as suas
Unicas expectativas eram serem mortos queimados. Dado ao horror e ao sofrimento que
viria com esta forma de morte, houve o fuzilamento de todas essas pessoas presas, tendo
em vista que seria uma morte menos dolorosa. Assim, observamos que neste caso a
morte era certa, mas ndo era uma doenca incuravel.

Ruy menciona que aceita a eutanasia desde que ndo haja remédio, cura e ser
doloroso. Para ele ndo ha a aceitacdo legalizada da eutanasia devido a fatores morais:
social, religioso e politico, portanto, busca rebater o pensamento delas da razdo pela
qual esta ndo seria aceita.

Quanto a moral social, que define como o que um povo define como o bem ou o
mal, diz que a sociedade é ambigua, pois ndo aceita a eutanasia porque esta apressa a
inexisténcia de outro, mas aceita e perdoa o homicidio nas guerras ou 0s homicidios
ocasionados pela questdo da honra ofendida. Santos apesar de aceitar a eutanasia, pelo
fato de que a vida ndo é inviolavel — dado a justificativa das pessoas contra este ato,
porque viola a vida humana —, e que foi algo solicitado pela vitima, ele é contra o
suicidio.

O incuravel doloroso tem razdo de sobre para querer morrer, e S40 muitos 0s
que isto suplicam. N&o ha aqui, neste caso, o que faz a condenacdo dos
suicidas vulgares. Estes fogem muita vez a vida, sem razdo premente, e,
muita vez, por simples abuso de viver. Capazes de uteis a sociedade, negam-
se a isto. E, perante a moral social, tal crime é quase homicidio, porque o

individuo se matando, mata um ser social, extingue uma vida que Ihe ndo
pertence, porque é da coletividade. **°

Assim sendo, o suicidio vai contra a sociedade, mas ndo a eutandsia, tendo em
vista que este se dirige aos individuos incuraveis e dolorosos, logo, ndo podem
contribuir para a sociedade. Todavia, a eutanasia — suicidio era aceita por ele e a

diferenca desta para a eutanasia — homicidio é que aquele ocorre quando o incuravel

145 SANTOS, Ruy. Da Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos. Op. Cit. P. 40. LAPEH
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doloroso possui a coragem para terminar seu sofrimento, logo ndo seria nem

vergonhoso e nem um ato de covardia.

Desculpamos, pois, o suicidio do incuravel doloroso; e conosco a moral. A
isto nos leva a incurabilidade dolorosa que ele carrega consigo. E isto,
somente. Ndo acompanhamos Platdo, quando ele acha justo o suicidio por
sofrimento moral. Ndo. Este sofrer tem remédio compativel com a vida, o
que nao se da com o sofrer fisico do incuravel doloroso.

Talvez nosso raciocinio, a que palavras mal arranjadas tornou fraco, nao seja
suficiente a provar que ndo ofende a moral social, o suicidio ou homicidio
praticados em incurdveis dolorosos. Ciente, porém, estamos de que, ndo ha
por onde se possa acusar de tal a eutanasia. *

Quanto a eutanasia e a moral religiosa, ele considera as crengas e principios
somente da religido catdlica, pela sua predominancia no Brasil. Como foi mencionado
no inicio deste capitulo, o catolicismo é contra o suicidio e segundo o autor também
contra a eutandsia pelo mesmo fato de ir contra o quinto mandamento de “nao mataras”.

O mesmo rebate a questdo de que a religido catolica aceita alguns homicidios,
como nas guerras justas e que a justificativa de que a dor traz a salvacdo da alma nédo
tem fundamento, porque cristo ndo pediu o sacrificio aos seus pregadores. Outra
quest&o por ele abordada foi que os esteios do catolicismo sdo a piedade e o amor, tanto
que perdoa a morte de um criminoso condenado a morte e das guerras, entdo, porque
ndo perdoar a eutanasia.

Santos também aborda o tema do suicidio, que é condenado pela religido

catdlica e sobre a condenacgdo ao enterro dos suicidas menciona:

[...] pratica inegavelmente triste para uma religido de perddo, a sociedade, em
seu evoluir, aboliu.

A Religido Catolica ndo pode condenar o suicidio. A piedade tal ndo permite.
Quando ndo a piedade, ao menos o perddo. Si Cristo perdoou até aos seus
algozes, sua religido tudo deve perdoar. Judas, o discipulo traidor, que
vendeu o Mestre, suicidou-se. Cristo perdoou-lhe o ter-lhe vendido, e o gesto
de enforcar-se. Esta ai um suicidio perdoado; e si este teve perddo, de sobra
deve té-lo quem a tal é levado por um grande sofrer fisico, sofrer sem
esperanga de alivio.

A religido catélica ndo pode condenar a eutanasia-suicidio. **’

Para concluir a sua justificativa de que a moral religiosa ndo deveria condenar a
eutanasia, menciona que o0s apostolos- martires praticavam o suicidio disfarcado e era
aceito pelo catolicismo devido ao fato de terem sido realizados por um ideal e
esperanga, logo os incuraveis dolorosos que se matam, assim fizeram porque perderam

o ideal e a esperanca. Entdo, o suicidio ndo pode ser condenado pela religido catélica.

146 SANTOS, Ruy. Da Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos. Op. Cit. p. 43. LAPEH
7 Idem, PP.49-50.
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Alias, também ndo pode pelo espiritismo, “visto 0 seu principio de que o espirito no
espaco continua a conviver com os que ndo perderam a matéria.”**

Jé& sobre a moral politica e a eutanasia, o Dr. Santos aborda que o cédigo penal
brasileiro condena o homicidio, assim, pela l6gica, condena também a eutanasia. A pena
contra quem exerceu a eutandasia ainda pode ser agravada por atenuantes, como: o fato
de ser premeditado, s6 apds tomar conhecimento do estado do doente, o individuo
escolhe o meio e como maté-lo; ou ainda pelo uso de veneno ou substancias anestésicas
no ato; pelo fato do eutanasista possuir superioridade de forca, dado ao estado
debilitado do doente; pelo fato da maioria do que comete eutanasia sdo parentes do
doente; a morte é sempre combinada, seja pelos parentes ou destes com os médicos.
Contudo, dos agravantes aquele que atinge, principalmente, a eutanasia — homicidio é a
de a vitima possuir enfermidade.

Todavia, ha atenuantes com relacdo ao homicidio em que néo atenua a eutanasia,
que seriam: cometer o ato visando evitar um mal maior ou ainda o fator do homicidio
ter ocorrido por compaixao. Portanto, a eutanasia era agravada por cinco paragrafos do
art. 39, e era atenuada por dois do art. 42. A eutanasia ainda podia ser abordada pelo
artigo 297 que se refere ao uso da profissdo, caso venha a causar o homicidio por
imprudéncia, negligéncia ou impericia ou ainda desobedecer algum regulamentacéo,
tanto sendo voluntaria ou ndo. Contudo, para o autor isto ndo pode ocorrer quando o
médico que aplica a eutanasia, pois 0 mesmo tinha total conhecimento do seu ato.

Menciona, também, o artigo do codigo penal ja abordado anteriormente contra a
inducdo ao suicidio, logo nosso codigo a eutanasia ao matar ou o individuo que o induz
0 doente a suicidar-se. “Nossa moral politica a reprova [a eutandsia], grosseira ou
cientificamente praticada; por intermédio de outrem ou pelo préprio doente, a tal
induzido.”*° Entretanto, ele é contra a criacdo de um projeto que legalize a eutanésia,
porque poderia acobertar dolorosos abusos, 0 que seria necessario era de uma lei com
um atenuante mais forte para os casos de crimes de homicidio cometidos por
compaixao.

Por fim, tratando-se da eutandsia com relacdo a medicina, Ruy Santos aborda
que s6 had duas formas de cura médica, que seriam a psicoterapia € 0 uso de
entorpecentes, sdo inuteis ao tratamento de doentes incuraveis dolorosos. Inclusive, a

morfina, principal entorpecente usado, passa a necessitar cada vez mais de uma

18 SANTOS, Ruy. Da Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos. Op. Cit. P. 48. LAPEH
4% |dem, PP. 60-61.
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dosagem maior para exercer efeito, com isso, acaba viciando e intoxicando o doente.
Como o abuso da morfina também mata, logo a ambiguidade da medicina, a eutanasia é
condenada, mas o uso da morfina no incurével ndo &, que posteriormente também leva a
morte.

Para o autor o argumento usado de erro médico para ndo realizar a eutanasia nao
possuia validade, pois se estaria condenando a medicina clinica. Mesmo havendo a
possibilidade do medico errar o diagnéstico e praticar a eutanasia, criminalmente,
matando um doente curdvel, pode-se ainda haver o tratamento errado de um doente

curavel por um médico, causando também a morte do paciente.

Em ambos os casos houve a falibilidade humana do médico; a condenar
aquele, reprovar este; a repelir a eutandsia, descrer da medicina, ambas
entregues a homens susceptiveis de erro.

Por esta simples razdo, aos homens inerentes, ndo podemos condenar a
eutanasia. **°

Concluindo o seu pensamento, 0 médico devera ser um avido defensor da vida
até o ultimo instante, mas quando nao ha mais esperancas e remédio para curar um
doente incurdvel doloroso, devera aplicar a eutanasia, pois de que adianta conservar
uma vida humana, quando esta ja deixou de ser.

Vimos, entdo, o pensamento de dois médicos acerca da eutandsia, com
pensamentos contrarios, porém mesmo aquele a favor da eutanasia era contrario ao
suicidio de um individuo sem doenga incurdvel. Feita esta introducdo sobre a morte

escolhida, entraremos agora na questdo médica sobre o suicidio em si.

3.3.1. Suicidio e as Teses Médicas:

O suicidio consiste num tema que pode abranger diversas areas do
conhecimento, desde a filosofia até a literatura; do direito & medicina. Foi com Esquirol
que o suicidio comecou a ser estudado e analisado pela ética médica da psiquiatria.

No Brasil, o suicidio come¢ou como tema de estudos médicos desde o século
XI1X. O suicidio nos discursos médicos durante os oitocentos foi alvo de estudo da tese
em histéria de Fabio Henrique Lopes™, que a realizou utilizando as teses médicas da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e também de algumas teses médicas

francesas.

0 SANTOS, Ruy. Da Euthanasia nos Incuraveis Dolorosos. Op. Cit. P. 80. LAPEH
151 LOPES, Fabio Henrique. A Experiéncia do Suicidio. Op. Cit.
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Lopes analisou o suicidio dos discursos médicos a partir de quatro temas, que
seriam: a dimensdo patologica; o suicidio como conseqiiéncia das paixdes; as diferencas
de género entre os suicidios e a influéncia da literatura na ocorréncia dos suicidios.

Referente a dimensdo patoldgica, o autor observou que os medicos observaram o
suicidio por duas dimensfes, uma que seria que a causa deste devia-se as alteracbes do
juizo e por sofrer das faculdades mentais; a outra seria a existéncia de duas formas de
suicidio: a voluntéria e a involuntéria, sendo aquela quando havia a reflexdo e esta por
ter sido ocasionada por alguma doenca mental. Estes discursos medicos abordaram a
questdo usando Esquirol como a principal referéncia, apropriando-se dos estudos e das

analises deste.

Quanto as causas, [...], os medicos brasileiros também entreviam uma
pluralidade delas: excessos das paix0es, vicios como o alcool, abusos
sexuais, a diferenca sexual, idade, a leitura de certos romances, a cobertura
detalhada por parte da imprensa, a miséria, entre tantas outras causas. ***

Com relacdo ao tema das paixdes, os médicos por ele analisado, notaram que
estes eram um fator de perigo para a ocorréncia dos suicidios, como também para a
desordem e descontrole, devido as possiveis consequéncias ocasionadas pelo amor
passional. Lopes também notou a questdo do meio social como fator de influéncia, isto
porque, o “meio foi visto [...] como facilitador ou indutor de suicidio, por permitirem o
surgimento e a proliferacdo de uma gama quase infinita de paixdes, como também de
instintos irrefreaveis sobre a razdo.”™>® Dentre 0 meio que mais facilitavam eram as
grandes cidades, pois causavam a proliferacdo das paix6es, dos vicios e dos abusos.

Tratando-se das diferencas entre 0s géneros e 0s suicidios, 0s médicos do século
XIX diziam, segundo Lopes, que as mulheres se suicidavam menos, pois ndo tinham
forgas para praticar o ato, porém enlouqueciam mais do que os homens. Os homens se
suicidavam mais devido ao fato de escolherem instrumentos mais violentos e terem a
mente decidida quanto ao realizar o ato. Esta diferenca também devia-se que o homem
era a figura do intelecto, do possuidor da razéo, o ser corajoso e possuidor da forca,
enquanto que as mulheres eram seres emotivas, com inferioridade tanto mental como
fisica e intelectual, além de serem fracas, débil e doceis.

Por fim, a influéncia da literatura, esta foi vista pelos médicos como um perigo,
em especial, a literatura romantica dada a sua capacidade de exercer efeitos nocivos aos

individuos, além de serem agentes de contagios ao suicidio.

152 | OPES, Fabio Henrique. A Experiéncia do Suicidio. Op. Cit. p. 91.
53 |dem, p. 123.
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Desta forma, o autor notou que,

Caminhos diferentes foram propostos pelos médicos para a compreensao do
suicidio. Alguns analisavam as alteragdes fisicas/patologicas como causas
diretas; outros comecaram, principalmente ao longo da segunda metade do
século XIX, a observar e estudar outras possiveis causas, presentes e
produzidas pelo meio social no qual o individuo estava inserido. ***

Esta mudanca justifica o fato do suicidio ser abordado pelo lado social nas teses
médicas do século XX, em especial, da década de 1920. Tanto que os medicos deste
periodo que abordaram, como tema principal das suas teses o suicidio, pela ética da
medicina legal. Todavia, vale observar que este fato também pode ser justificado pelo
predominio da Medicina Legal na Faculdade de Medicina da Bahia, instituicdo de onde
obtivemos estas teses medicas.

Contudo, vale observar que o suicidio também foi abordado em outras teses
médicas, porém sem ser 0 objeto principal do estudo. Como exemplo, podemos

® sobre a melancolia. Nesta ainda observamos a

observar a tese de Attilio Bruni®
influéncia de Esquirol, que modificou o uso do termo melancolia, que passou a
“designar ndo s6 os delirios tristes, mas todos os delirios parciais, tristes e alegres,
houve por bem chamar monomania aos delirios parciais e lipemania aos delirios tristes.
Esta Gltima denominacao foi substituida mais tarde por aquela de melancolia.”**®

Bruni aborda diversos tipos de melancolia, mas a que aqui nos interessa é a
melancolia ansiosa, cuja caracteristica € uma extrema ansiedade, pois 0s seus portadores
“sdao muito ativos, (Melancolia ativa de Esquirol). O doente anda de um lado para outro,
ora queixando-se amargamente, ora gesticulando desesperadamente.”*>" Neste tipo,
devido a perturbacdo na cenestesia'®®, ocorre uma alteracdo nas trocas organicas e
circulatérias, causando uma sensacdo dolorosa na area toracica que situa sobre o
coracdo, fator de tormento aos por ele atingidos. Como conseqiiéncia disto, o suicidio e
a auto-mutilacdo tornam-se frequentes nos individuo melancélicos ansiosos.

Aparentemente, o suicidio ndo é so tipico da melancolia ansiosa, pois,

A manifestacdo concomitante da melancolia, funesta, é a tentativa de suicidio
que raramente falta.

Essa tendéncia para ser a conseqiiéncia das idéias do doente, por ndo se achar
mais digno do perddo de Deus, por ter causado a ruina de muitos. Quase
sempre as idéias de suicidio aparecem momentaneamente, de um modo

1% | OPES, Fabio Henrique. A Experiéncia do Suicidio. Op. Cit. p. 203.

%5 BRUNI, Attilio. Melancolia. Tese de Medicina. (Cadeira de Psiquiatria). Faculdade de Medicina do
Parana, Novembro de 1921. LAPEH

1% |dem, PP. 5-6.

5" Idem, PP. 12-13.

158 Cenestesia consiste “Sensibilidade interna que nos informa sobre o estado de nossos 6rgios.”. Fonte:
Dicionario Michaelis Online.
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impulsivo e também as vezes, no periodo de convalescenca. Todo o
melancélico por isso deve ser vigiado, porque, apesar de sempre negar a
vontade do suicidio, é capaz de tenta-lo ... e depois da tentativa de nada se
lembra. **°

Segundo Bruni, muitos dos suicidios dos individuos melancolicos ndo possuem
outra explicacdo. O suicidio pode ser fruto da evolucdo da psicose, nos casos em que
ndo houve a cura ou melhoras, isto porque enquanto alguns sintomas somem, outras se
definem, havendo uma baixa na excitabilidade afetiva e consequentemente um amento
dos delirios, que podem causar as automutilacdes, deméncia e suicidio.

Ao se tratar um melancélico, ha diversos tratamentos que podem ser utilizados,
contudo, um precisa ser realizado com cuidado, que seria a psicoterapia. Esta forma de
tratamento exige que o psicoterapeuta torne-se amigo do individuo melancélico,
buscando evitar a ocorréncia de todas as emogdes e perturbacdes, pois caso contréario,
pode ocorrer o suicidio num éxtase melancolico.

Voltando-se a questdo do suicidio por um viés mais social, encontramos as teses
de Quintino da Costa'®®, “Do Suicidio e sua prophylaxia”; Florival Seraine®®, “Suicidio

55162,

¢ Mimetismo™®%; e José Souza'®®, “Do suicidio por envenenamento, principalmente na

Bahia”. Todas foram elaboradas pela otica da Cadeira de Medicina Legal.

3.3.2. Teses Médicas, Medicina Legal, Suicidio, Década de 1920:

“Todas as classes sociais tém seus representantes
neste numerosissimo exército que, apesar dos esfor¢os
empregados pelos mais decididos amigos da humanidade,
ainda nao pdde ser vencido.”
Quintino da Costa

A escolha para se trabalhar com um tema complexo, que é o suicidio, pode ter
diversas razdes, para Quintino da Costa, esta se deveu ao fato do magno problema que é

o suicidio,

1% BRUNI, Attilio. Melancolia. Op. Cit. P. 24. LAPEH

160 COSTA, Quintino Castellar da. Do Suicidio e sua Prophylaxia. Tese para obtencdo do grau de
Doutor em Ciéncias Médico-Cirlrgicas (Cadeira de Medicina Legal). Salvador: Faculdade de Medicina
da Bahia, 28 de Outubro de 1927. LAPEH

181 SERAINE, Florival Alves. Suicidio e Mimetismo. Tese para obtencdo do grau de Doutor em Ciéncias
Médico-Cirlrgicas (Cadeira de Medicina Legal). Salvador: Faculdade de Medicina da Bahia, 30 de
Outubro de 1930. LAPEH

162 Apesar desta tese ser de 1930, consideramos esta diferenca de 10 meses (sendo destes 6 meses para a
sua elaboracdo pelo que as fontes indicam como prazo) como irrelevante, dado que o aluno,
provavelmente, cursou a maioria do curso de Medicina durante a década de 1920.

163 SOUZA, José de Araujo. Do suicidio por envenenamento, principalmente na Bahia. Tese para
obtencdo do grau de Doutor em Ciéncias Médico-Cirlrgicas (Cadeira de Medicina Legal). Salvador:
Faculdade de Medicina da Bahia, 30 de Outubro de 1929. LAPEH
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[...] grande entre os maiores, pois que, além de langar o individuo que o
pratica no abismo de uma noite quase eterna, projeta sobre 0s seus parentes e
amigos, a desolacdo e a dor acerba, oriundas ndo sé da saudade que sempre
deixa 0 que parte, como também do conhecimento que todos possuem,
veladamente embora, dos males que esperam o desertor da vida. ***

Assim, como a escolha para se trabalhar este tema pode ter diversas razdes,
observamos através dos trabalhos dos estudiosos do suicidio que também houve
diversas definigdes para o que seria o suicidio. Este para Quintino seria “a auto-
destruicédo violenta dos lacos existentes entre a matéria organizada e a alma ou espirito
que a anima.”'®

Para Seraine, o suicidio consiste “na morte do homem efetuada por ele proprio —
resultado de uma luta secreta, em que o instinto fundamental da conservagdo acaba
sendo dominando inteiramente pelo instinto de destruicdo.”*®® Vemos, entdo, na sua
definicdo a questdo do Eros e do Tanatos, que foi abordado por Freud sobre o instinto
de vida.

Souza define o suicidio segundo a defini¢do de Tourdes, “¢ o ato pelo qual uma
pessoa se da a morte voluntariamente, quaisquer que sejam as causas deste determinardo
e o estado fisiologico, patoldgico, intelectual ou moral da vitima.”'®’

Para Costa independente do suicidio ter ocorrido por sofrimento fisico, moral,
real ou imaginario, consiste num dos maiores crimes contra o criador e por ser téo
grande crime ndo tornou possivel ao homem classifica-lo, logo ndo sendo mais figurado
nos codigos penais.

Notamos a presenca da mencionada moral religiosa na tese de Quintino, pois o
mesmo considera certa a Igreja Catdlica em manter o suicidio como um grande crime
nas leis candnicas. Isto porque o suicida destroi aquilo que é de mais belo da criacdo e
que a vida Ihe foi doada com outras finalidades, e ndo para a morte antecipada.

As causas para o suicidio podem ser inimeras. Quintino as divide em duas, as
predisponentes e as determinantes. Quanto a primeira, entra a questdo da
hereditariedade; condi¢fes atmosféricas; as estacBes; sexo (género); idade; estado civil;
e a alienacdo mental. Ja para estes: embriaguez; miséria; jogo da bolsa; os clubes;

influéncia da politica; derrota em guerras; o0 amor; usos e tradi¢Ges; imitacdo contagiosa;

164 COSTA, Quintino Castellar da. Do Suicidio e sua Prophylaxia. Op. Cit. P. I. LAPEH
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Ibidem.
166 SERAINE, Florival Alves. Suicidio e Mimetismo. Op. Cit. P. 1. LAPEH
87.S0UZA, José de Araujo. Do suicidio por envenenamento, principalmente na Bahia. Op. Cit. P. 7.
LAPEH.
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alucinacéo, ilusdo, delirio febril; mania; espiritismo; e contos e narraces nos jornais e
filmes cinematograficos.

J& Seraine observou que os suicidios ocorrem por uma causa de fundo moral,
que serviria de indutor, modificando passageiramente a psiquica. Assim, essas causas
morais poderiam ser tanto um amor contrariado, enfermidades incuraveis, supersticoes
religiosas, miséria, entre outros.

Sobre a hereditariedade, Quintino mostra varios autores que abordaram a ligacao
do suicidio com este, inclusive, membros da mesma familia utilizando a mesma maneira
ao praticarem o ato. No entanto, 0 mesmo ndo considera a hereditariedade como
influenciador nos suicidios, porque a alma ou espirito ndo € uma caracteristica
transmitida pelos pais e sim por Deus.

As condicBes atmosféricas, tratando-se das temperaturas extremas, seriam
fatores de influencia nos suicidios dos individuos morbidos e sem resisténcia para lutar
pela vida, pois ao sentirem-se presas ao mal estar, tornam-se mais aptos a executarem o
ato. As estacOes também sdo fatores notados nos suicidios, sendo que na Bahia os meses
mais férteis apresentam uma menor taxa, enquanto que 0s meses de setembro a marco
(exceto fevereiro), ou seja, verdo e primavera, apresentam uma maior taxa, devido por
serem periodos mais animados e com certa frequéncia de festas populares, logo andam
de méos dadas o Cupido e Baco. Souza chegou a esta mesma conclusdo, porém
observou que nos casos de suicidio por envenenamento ndo conseguiu observar
nenhuma diferenciacao pelas estacdes do ano.

Quanto a relacdo do suicidio com as diferencas de género, Quintino observou o
predominio masculino nas taxas, algo também observado por Seraine, e as razdes para
isto seriam por serem do sexo forte; das suas maiores responsabilidades sociais; as
dificuldades na manutencdo da familia; e agirem com seguranca. Entretanto, para
Seraine a causa principal seria da vulnerabilidade do homem para a dor, dado que nao
supor bem os sofrimentos tanto morais como fisicos, além de utilizarem mais o alcool
do que as mulheres, outro fator contra o suicidio destes. Considera ainda 0os homens
suicidas como covardes e egoistas, pois deixam seus entes queridos em estados frageis e
desamparados.

As mulheres se suicidariam menos por serem mais timidas e ddceis, além de
serem mais confiantes com o futuro, logo, suportam mais as agonias da vida, lutando
contra a morte e a miséria, pensando no bem estar dos filhos, pois em muitos casos elas

foram largadas pelos companheiros sem alma. “Heroina andnima, luta ndo raro
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bravamente e, quando cai na noite tenebrosa do suicidio, ja sorveu até a ultima gota o
calice amargo da desilusdo e da dor.”*®® Seraine coloca que o suicidio das mulheres, em
especial as mocas solteiras e meretrizes, s6 ocorrem devido as paixdes, “isso,
principalmente no nosso pais, aonde as mulheres raramente tém outra preocupacéo, na
época e no estado, em que sempre se suicidam.”®

Observamos, entdo, que enquanto os homens se suicidam mais, sdo as mulheres
que tentam mais o suicidio. Para Souza isto se devia que nem todas as mulheres
queriam morrer, até havendo o fingimento por elas, como vimos anteriormente até um
caso de um individuo preso em Pernambuco por ter fingindo que tentara o suicidio.
Vimos também o caso de Evangelina em que supomos o seu fingimento, pois “ora, a
mulher que finge o pranto e a sincope, por mera conveniéncia, é capaz também de tomar
um pouco de querosene ou creolina, e se dizer envenenada, para logo apds o panico da
familia ou do amante conseguir alguma coisa destes.”"°

Com relacdo a idade, Quintino menciona que os suicidios sd0 mais raro na
infancia e a partir dos 60 anos nas mulheres, isto também foi observado por Seraine, que
segundo este a idade avancada protegia pelo fato do individuo ter a experiéncia do ja
passou e ja sofreu, tornando-se, entdo, indiferente a certos sofrimentos. Este ainda
colocou o suicidio como ocorrendo mais nos homens dos 20 aos 30 anos, e nas

mulheres dos 15 aos 25 anos, isto se devia porque:

A inexperiéncia em face dos problemas sociais, muitas vezes complicados
que se atulhardo ao jovem espirito ndo chegado ainda ao seu periodo de
amadurecimento; a sedutora atracdo do vicio e das mas companhias a qual
ndo se conseguem furtar alguns iniciantes na vida social; a ilusdo falaz de que
tudo continuara a sorrir como sorriu ndo raro, na fase ingénua da infancia, e
que os primeiros infortlnios virdo desfazer brusca e pungentemente, sdo
causas incontestaveis. "t

Souza observou o predominio do suicidio entre os jovens de 16 aos 25 anos, isto
nos casos por envenenamento. O mesmo justifica basicamente com a mesma idéia de
Seraine, que 0s jovens sdo mais propensos as ilusdes e as paixdes, sendo esta para a ele
a principal razéo dos suicidios entre estes.

O estado civil mais afetado pelos suicidios, segundo Quintino Costa, seria dos
solteiros, que apresentam maiores frequéncias do que os casados e vilvos, sendo que

com relacdo a este, 0 autor notou que possuem quase uma imunidade ao suicidio, em
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especial das vilvas. Souza também notou essa predominéncia dos solteiros, valendo
observar que esta conclusdo foi tomada por ele usando as estatisticas da Bahia de
Quintino.

A questdo do suicidio e da raca foi estudada por Seraine, mas ndo por Quintino.
NOs supomos gue Quintino ndo abordou esta questdo por ndo ser branco, visto que nesta
época havia a busca do embranquecimento da populacdo. Outro fator que nos faz ter
esta suposicdo foi que o mesmo quando abordou a questdo dos casamentos proibidos
mencionou “especialmente entre nds em virtude dos preconceitos de cor”, assim,
aumentando a nossa suposicéo de que nédo era branco.

Voltando a questdo da relacdo entre raca e suicidio, Seraine notou que 0s
brancos se suicidam mais e que 0S negros e outras “ragas inferiores”, como assim
menciona, se suicidavam bem menos, exceto quando se tratando dos silvicolas. Este
também observou que o suicidio ocorre mais nas classes mais ilustradas e individuos
cultos.

Souza também notou a predominancia dos brancos nos casos de suicidio, depois
viriam os mesticos e por Ultimos os negros. Esta predominéncia caucasiana devia-se que
este era “mais sensivel as emog¢des, mais arrebatado em seus desejos, mais violento em
suas agodes.”, enquanto que o negro “¢ mais docil, menos sensivel, mais pacato. E o
mestico ¢ o intermediario.”'”> Contudo, isto é verdadeiro quando se tratando dos
homens, ja nas mulheres ha a predominancia das mesticas, isto pode justificar o maior
namero de pardas dos processos criminais abordados anteriormente.

A alienacdo mental foi abordada por Quintino, segundo ele, os tratadistas
relacionam grandes numeros de suicidios com os alienados. Entretanto, ao retratar um
caso de loucura e seus efeitos presente na Biblia, mostra um pai que buscou Jesus para
auxiliad-lo em tirar os demonios do seu filho, com a fé o homem conseguiu se livrar

destes. Assim, Quintino comenta,

Os incrédulos, agora como naquela época, ainda estdo no mundo, 0s
deménios — espiritos que viveram na terra a fazer o mal e na erraticidade ap6s
0 passamento, persistem em alimentar seus maus instintos — continuam a
dominar, a atuar os materializados; e os loucos sem lesdo material
continuardo a encher os manicomios, até que os médicos creiam e sigam o
exemplo de Jesus. 1

172.50UZA, José de Araujo. Do suicidio por envenenamento, principalmente na Bahia. Op. Cit. P.31.
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Para Seraine havia o suicidio refletido e o impulsivo. O primeiro seria pela
escolha individual apds reflexdo, logo ndo sendo patoldgico. O segundo tipo seria o
ocorrido por impulso, ocorrendo sem motivo ou quando h& um, ocorre por questdes
fateis. Este tipo seria 0 comum nos alienados mentais, dentre os melancolicos e os
hipocondriacos. Ha ainda a possibilidade do suicidio de um alienado ocorrer por falta de
adaptacdo ou para livrar-se de uma obsessdo. Souza aborda que nem todos os suicidios
séo ocorridos por alienados mentais, pois muitas vezes estes podem ser devido a crengas
religiosas, costumes, ignorancia, etc.

Quanto aos fatores determinantes ao suicidio, Quintino observa que o alcoolismo
exerce grande influéncia em crimes e suicidios de alguns individuos. As especulagdes
da bolsa e as flutuagdes do jogo podem auxiliar nos suicidios, quando levam o0s
individuos a ruina ou a miséria, causando desespero. Assim, também sdo os clubes,
lugares de jogos, logo, os individuos quando perdem dinheiro em quantias fabulosas,
lembram dos compromissos perdidos, vindo, entdo, a perda da honra e o desespero,
causando consequentemente o suicidio destes. Seraine ainda menciona que nos cabarés
era comum a debilitacdo nervosa por causa das drogas, podendo deixar os individuos
numa situacdo que passaria a se tornar insuportavel.

Outra questdo da influéncia abordada por Quintino é a miséria, pois a fome, o
ndo sustento da familia e a perda de bens levam ao suicidio, inclusive, menciona que
Napoledo Bonaparte, quando foi afastado do seu cargo no exército apos a vitoria de
Toulon ia se suicidar porque ndo tinha dinheiro para enviar a sua familia, contudo, s6
ndo realizou o ato devido a um empréstimo por um amigo.

A politica também, segundo Quintino, causou o suicidio de diversas
personalidades celebres, como o caso do prefeito da cidade de Cork na Irlanda no inicio
da década de 1920. Assim também seriam as derrotas em guerras, causadoras de
suicidio.

Como foi visto anteriormente nas teses médicas do século XIX das paixdes
causando suicidio, pelo visto, isto se manteve nas da década de 1920. Quintino
mencionou que amor é uma causa frequente nas ocorréncias de suicidios, especialmente

guando se tratando dos jovens e do Brasil.

Amores contrariados, casamentos proibidos pelos pais, especialmente entre
nés em virtude dos preconceitos de cor, unido impossivel de realizar-se em
face do estado civil dos amantes, tem enchido as estatisticas dos suicidios
passionais em que ordinariamente se véem dois entes tombarem sem vida,
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pretendendo deste modo unirem-se na morte, j& que ndo o puderam ser na
vida. Cruel e fatal desilusdo os espera, porém, do lado de l4. 1"

Alcides Siqueira, na sua tese médica sobre 0 amor, mostra este como sendo uma

arma poderosa, porque,

[..] amar ¢ desejar a felicidade da pessoa amada mas dela participando.” Se o
amor se inclina a mais de dois — nasce o ciime, porque ele se impende a se
eximir dos dois a um — germina o desespero, ndo raro inconsolavel, que leva
ao crime e ao suicidio. Sem o ente querido, como viver? Se a vida, tanto
encanto que encerrava, se transmuta num fardo intransportavel? Se, do calor
que anima e vivifica, se transforma no frio que enregela? Se, sem o amor
recompensado, a alma é um vacuo — sem crencgas, sem estimulos, sem a luz
da esperanga — caliginoso de tristeza e desalento? Como, sem forcas para a
vida, ter energias para a luta? Como? ! Para os mais fracos, acena a morte,
como o Ultimo remédio, com prestigio de um, balsamo divino — suicidam-se;
sobre as mais fortes, zurze o vergalho da Vindicta — matam. Phedra suicida-
se, por que é desprezada por Hyppolito. Pyramo, relata Ovidio, crendo morta
Thishé, suicida-se, no local que marcara entrevista-la, por julgar-se traido e
esta, ao deparar-se-lhe com o corpo inanimado, suicida-se também, igual
resolucdo tomam Romeu e Julieta. A tragédia do duplo suicidio &, ainda hoje,

o epilogo frequente das paixdes infelizes.

O citimes, quando exaltado, pode levar ao suicidio, bem como ao assassinato.
Em alguns crimes passionais ha a presenca de ambos, pois ap6s o assassinato do
parceiro ou parceira, o individuo honesto acaba se arrependendo ou sentindo remorso,
passando a ficar impelidos ao suicidio. Para Alcides ndo se pode negar o poder do amor,
como pode ser notado na sua citagao a seguir:

O amor é como o 6pio: dosado — é o balsamo divino e salutar que seda as
dores, que alivia e conforta os coracGes, que reanima e que serena a vida;
exagerado — é o toxico fatal que cava abismos de profundos sofrimentos, que
esmaga e que consterna 0s coracBes, que absorve, atropela e aniquila a
existéncia; pouco — é a paz remansosa, a euforia benéfica, a quietude
evangelica da vida; muito — é a idéia que obseda e que alucina, que jugula a
vontade, que conduz ao delirio, ao crime, ao suicidio... E entdo que o amor,
como o disse Bourget “¢é certo estado mental e fisico durante o qual tudo se
oblitera no nosso pensamento, nNo nosso coragdo, nos nosso sentidos,
ambicéo, dever, passado, futuro, habitos, necessidades, tudo, pela Unica idéia
de um determinado ente. "

Os romances passionais auxiliariam nisto, visto que apresentam frequentemente
os suicidios dos personagens, desta forma acabam influenciando os leitores. Seraine
mostrou que certas obras de ficcdo também sdo fontes para casos de imitacdo e contagio
de suicidios. Como exemplo, ele mostra a obra Werther de Goethe, que, segundo José
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de Calasans'”’, foi na época dada como responsavel para varios suicidios, tendo sido
proibida a venda deste livro em varios paises. Outras obras por ele mencionada s&o:
Manfred (Byron); Rene (Chateaubriand); Hamlet de Shakespeare, pois este sonhava
com o suicidio libertador; etc.

Além dos romances, Quintino observou a influéncia das noticias de jornais sobre
o suicidio e dos filmes cinematografico como fator de influéncia em casos de suicidio,
pois “sdo dois poderosos meios de inocular no cérebro das pessoas e de nelas despertar

178 " Seraine ainda observou a influéncia das exibicoes

predisposicoes e vontades
teatrais.

Auxiliando na influéncia dos romances, dos jornais, dos filmes e dos teatros
havia a imitagdo contagiosa de suicidio, que em certos momentos podiam levar ao que
parecia uma epidemia de suicidios, como mencionado por Quintino. Esta imitacdo pode
ser observada nos casos de suicidio em que ocorriam num mesmo lugar até que
houveste a destruicdo deste, quando estdo parava-se as imitacoes.

O suicidio muitas vezes é tido como contagioso, ao impor ou transmitir a idéia
deste ato para outro. Possivelmente, segundo este autor, isto pode até chegar a ser
epidémica, tanto que frequentemente estava ocorrendo suicidios a dois no pais.
Entretanto, o contagio, em si, s6 ocorre com pessoas que possuem predisposicdo
patoldgica para isto, logo, necessitando de um individuo possuidor da herangca morbida,
mas também podendo ser fraco e hesitante.

A hereditariedade morbida é algo necessario ao contagio do suicidio, mas este é
sempre ocasional ou determinante, e nunca a causa produtora. A forma mais propensa a
causar a contaminag¢ao de idéias suicidas € a leitura, porque “o espetaculo, a observagao
prépria, com toda a comocgao da mise-em-scéne realizada cuidadosamente, a impressao
viva do momento cheio de pathetismo, exercerdo sem duvida extraordinaria influéncia
sobre o espirito qualquer sugestionével.”179

A imprensa, em especial, tornava publicos os casos de suicidio, divulgando o
desenrolar das cenas e os minimos detalhes do evento. Alguns jornalistas, segundo
Seraine, ainda usavam da fotografia na divulgacdo dos casos e a maioria colocava um

teor dramético ao noticiar os eventos, alguns até colocam informagdes extras ou falsas,
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como uma carta deixada pelo suicida, que muitas vezes sdo aperfeicoados antes de
publicé-los. “Tanto mais for um suicidio cercado de circunstancias extraordinarias e de
mistério, maiores ¢ mais pitorescas serdo as narrativas dos jornais.”'*® Desta forma,
alimentando a imaginacdo humana, tendo, entdo, influéncia sobre a imitacdo. Souza
também observou a influéncia da imprensa nos suicidios por envenenamento, além da
facilidade de adquirir o veneno.

Voltando-se a tese de Quintino, 0 mesmo aborda sobre que o suicidio de
alienados e doentes febris devia-se as alucinacdes, que sdo espontaneas, e as ilusoes,
que sdo consecutivas e podem ser viscerais ou dos sentidos. Havia também a
possibilidade de impulsdes irresistiveis levarem os loucos ao suicidio ou ainda a
praticarem crimes. Os alienados apesar de saberem 0s perigos, mencionam que Sao
impotentes para lutarem contra os seus estados, tanto que os suicidios destes sdo
realizados sem terem sido deliberados, pois sdo efeitos de impulso subito. Os maniacos
também podem suicidar-se devido as alucinacdes e também por concepcles diversas.
As alucinacGes ainda podem ocorrer nos casos em que ha a presenga do alcool, pois,
segundo Seraine, deixa os individuos agitados.

Para Quintino ainda havia o suicidio ocasionado pelas tradicdes, como nos
povos barbaros em que as mulheres se suicidavam com a morte de seus maridos, ou
ainda no Japdao quando o0s subitos se suicidavam com a morte do Imperador.

Dentre os meios utilizados para se praticar o suicidio, Quintino destaca a
existéncia de uma variedade destes. Segundo ele, os suicidas consideram todos os
recursos bons desde que exercam seus efeitos, mas ha aqueles meios que séo, digamos,
mais popularmente escolhidos para a pratica. No caso brasileiro seria pelo
envenenamento. Este predominio também foi observado por Seraine, cuja escala viria
depois a submersdo, arma de fogo, enforcamento, precipitacdo, queimadura, e por fim
0s instrumentos perfurantes e cortantes. Este ainda menciona que os meios escolhidos
variam de pais e de épocas, cujas escolhas dependem da moda, imitacdo e sugestao.
Souza menciona que a escolha do meio era grandemente influenciada pelo sexo do
individuo, como o caso por envenenamento, escolha principal nas tentativas de suicidio

das mulheres.
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O envenenamento mostra-se como a primeira escolha, segundo Costa menciona
utilizando as estatisticas do servico médico legal. No caso baiano, o principal veneno®®!
escolhido era o cianureto, principalmente, o de potéssio, depois o arsénico e em terceiro
lugar o lisol. Seraine também observou a predominancia do cianureto de potéassio, - algo
também observado por Souza —, possivelmente, por questdes de preco, moda ou rapidez
deste veneno em levar a morte.

Segundo Souza, com o progresso da toxicologia, surgindo novos venenos, houve
um aumento nas taxas de suicidio, havendo o aumento desta forma de suicidio
diariamente, tornando-se até uma devastadora praga. Curiosamente, houve uma
diminuicdo das taxas de homicidio por veneno, ficando até rareado, pois 0 seu uso
ocorre mais com criminosos ignorantes ou lugares onde ndo dispdem de muitos
recursos.

Para Quintino, a submersdo, que é a morte por sufocacdo através de um meio
liquido, por ser um dos meios de maior facilidade e estar em alcance de todos, também
apresentava muitos adeptos na préatica dos suicidios. A facilidade deste meio é porque
pode ser realizado em rios, mares, lagos, lagoas, banheiras e até pequenos recipientes
com algum liquido. No caso baiano, esta forma de morte é a segunda escolhida nos
casos de suicidios.

A arma de fogo também consiste em outro meio para realizar-se o suicidio,
segundo Quintino Costa, esta forma é mais comum nos homens, especialmente de
jovens e de militares. H4 uma varia¢do quanto a posicao dela nas estatisticas de suicidio,
mais geralmente encontra-se em terceiro lugar, em alguns lugares, porém é a primeira
posicdo. No caso baiano, as estatisticas mostram que o uso das armas de fogo é mais
comum nos suicidios de profissionais do comércio e negociantes; entre os individuos de
20 a 40 anos; e nos solteiros. Ha a presenca de suicidio de mulheres por este meio,
segundo este autor, deve-se que elas estdo aprendendo a atirarem.

O enforcamento, segundo Costa, foi 0 meio mais utilizado pelos suicidas que se
encontram reclusos, pois para isto s6 necessitam de um lagco ou pano e de um lugar para
amarra-lo. Este, inclusive, foi o meio escolhido pelo caso mencionado anteriormente do

suicidio de José C. M. que se encontrava no hospicio em Pernambuco em 1928. Esta
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forma ocorre mais nos civis solteiros e nos militares casados, isto no caso baiano.
Consiste no meio mais utilizado na Europa, segundo Orlando Monteiro®,
especialmente, pelos camponeses, sendo método pouco usado nas cidades.

Ha duas formas de enforcamento a completa e a incompleta, o primeiro ocorre
quando a suspenséo € total e o segundo, quando o individuo encontra-se parcialmente
de pé, ajoelhado, deitado ou ainda agachado, isto segundo Monteiro. Quintino ainda
menciona o suicidio por estrangulacdo, mas que esta forma ndao é comum no Brasil,
sendo mais usada em assassinatos.

A precipitagdo ocorre “quando um individuo cai sobre uma superficie situada
sensivelmente abaixo daquela em que se acha. Diz-se que hé& queda se o individuo cai de
sua altura sobre o solo.”® Segundo Quintino, quando esta ocorre, geralmente, ha a
ruptura viscerais e lesdes dsseas, além de levarem a hemorragias internas dos 6rgaos.
Esta forma, na Bahia, era mais comum nos solteiros, tanto masculino quanto feminino,
sendo que estas representavam apenas %2 dos casos.

As armas brancas, ou seja, 0s instrumentos cortantes e perfuro-cortantes,
independente de seu tipo, podem ser usadas nas praticas do suicidio. No caso baiano,
segundo Quintino, os suicidios por armas brancas ocorreram entre homens, na sua
maioria sendo solteiros, pois as mulheres baianas ndo gostam de se suicidar desta
maneira.

As queimaduras, segundo Quintino, ndo é uma forma comum de suicidio entre
0s homens, mas sim nas mulheres, pois sd0 como mariposas que buscam se consumirem
pelas chamas. Elas utilizam desta forma geralmente apds molharem as vestes com
querosene e depois tocando fogo.

Uma forma, digamos mais comum com o0 progresso tecnologico, seria o
esmagamento, que ocorre quando o individuo se atira sob as rodas de algum veiculo
qualquer. Quintino ainda menciona que nas derrubadas de arvores, certos individuos
aproveitam-se disto como uma forma de se suicidarem, ao se jogarem na direcdo em
gue a arvore esteja caindo.

Os progressos tecnoldgicos ainda possibilitam o suicidio por asfixia pelos
vapores de carbono, sendo esta forma de acordo com Costa mais usada pelas mulheres,

pois como sdo vaidosas, queriam permanecer belas mesmo apds a morte. Esta forma
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ainda € comum nos casos de suicidios duplos ou de grupos. Contudo, ndo foi observado
por ele nenhum caso de suicidio por esta forma no Brasil.

A fome também pode ser outra forma de se suicidar, dada a inani¢do provocada
por ela. Todavia, ndo foi encontrado nenhum caso de suicidio desta forma no Brasil, isto
por Quintino.

Quanto a profilaxia do suicidio, Quintino da Costa comenta, “estudando o
grande mal social que é o suicidio, tivemos em mira um intuito: de posse da sua
etiologia, tentar estabelecer e apontar aos interessados, 0s meios que poderdo ser postos
em prética para sua represséo e profilaxia.”*®*

Para ele, os castigos estabelecidos pelos dirigentes sé visa o corpo ja sem vida e
em menor escala ainda sobre os sentimentos religiosos do suicida, que isto ndo adianta
no combate contra o suicidio, pois o0 suicida ndo se incomoda com 0 seu corpo sem
vida, o que ele busca é livrar-se do mal que lhe consome.

Desta forma, a profilaxia do suicidio deveria mirar o lado espiritual (a alma ou o
espirito), estabelecendo uma terapéutica psiquica. Isto porque o suicida visando acabar
com o mal que Ihe consume vé a morte como o remédio contra seus sofrimentos morais
e materiais. “Se o homem tiver a certeza de que, com tal recurso ndo encontrara alivio
para seu mal e, ao contrario, vé-la centuplicado, jamais se suicidara.” *®

Quintino, que aparentemente seguia os preceitos do espiritismo*®, menciona que
0 crime s6 ocorre porgue as leis ndo sdo aplicadas com todo rigor, pois se o individuo
soubeste que haveria o cumprimento das penas ndo o faria. Assim, o individuo
continuara a fazer delitos porque nunca foi punido, continuando a pratica-los até morrer.
Ao morrer levara o seu espirito as idéias de crimes, desta forma quando encarnado, caso
ndo tenha se arrependido ou progredido, vira como um criminoso nato e caso tenha sido
um suicida, voltard predisposto a0 mesmo. “Os suicidas desencarnados, no seu
desespero, procuram por sua vez insinuar outros encarnados a pratica do mesmo
delito.”*®’

Quintino Costa, na sua tese médica, propde alguns meios terapéuticos e
profilaticos para serem seguidos por médicos e também pelos governos, através de suas

reparticdes sanitarias. As medidas sdo as seguintes:
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a) Terapéutica psiquica ou espiritual, visando:

1) O préprio doente;

2) O obsessor, quando exista;

b) Combate ao alcoolismo;

c) Combate as moléstias venéreas;

d) Desenvolvimento das fontes de trabalhos e producéo;

e) Protecdo, por parte dos Governos, aos operarios e empregados;

f) Propaganda da unido entre os jovens, pelo matriménio;

g) Combate a ociosidade, especialmente entre as mulheres;

Ps)g Considerar o suicidio como um crime, punindo severamente as tentativas.

O meio pela terapéutica psiquica consistia em aconselhar e instruir o doente e o
obsessor. Assim, informando aquele o possivel resultado caso realize seu intento e a
este, mostrando-lhe os seus deveres quanto espirito e buscando lhe persuadir a praticar
boas acOes e méritos, para que seu espirito possa progredir e livrar Ihe dos seus débitos
espirituais, pois caso contrario ndo ira sair da cadeia.

Vimos anteriormente que os médicos combatiam o0s habitos e costumes sociais
que ndo consideravam moralmente aceitos, assim, era o alcoolismo. O combate a este
deveria ser realizado por meio da propaganda, dado a importancia da imprensa nesta
época, mostrando as consequéncias negativas do seu uso, tanto no usuario, como na sua
familia e na sociedade. As outras formas seriam aumentar o imposto do alcool, para
tornar o seu acesso mais dificil e modificar os processos industriais visando tornar este
produto intoleravel a ingestao.

Também vimos anteriormente que os médicos eram contra a sexualidade viciosa
dos jovens e também, principalmente, contra a sifilis. Segundo Quintino, nas suas
recomendag0es, ndo havia necessidade do mesmo sugerir o que fazer para diminuir as
doencas venéreas, pois as mesmas ja estavam sendo realizadas regularmente. Contudo,
dever-se-ia fazer a propaganda em favor do casamento, possivelmente, como uma forma
de melhorar os valores da familia, evitar a sexualidade viciosa e também as doencas
venéreas.

Quintino afirma que esta campanha para 0 casamento visava:

1) elevar o nivel da moral da sociedade; 2) fazer o organismo se aproveitar
dos beneficios que lhe ddo os produtos elaborados pelas glandulas de
secrecdo interna dos Orgdos genitais; 3) fazer a profilaxia das moléstias
venéreas; e 4) incentivar o melhor meio de povoamento do solo. **°
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Apesar deste autor ser favoravel ao casamento, ele menciona ser favoravel ao
divércio nos casos de incompatibilidade dos conjuges, pois isto evitaria que 0s casados
infelizes se suicidassem para livrar-se do casamento.

Curiosamente, vemos medidas contra a expansdo do capitalismo, porém vale
observar que os avancos da civilizacdo e do progresso foram vérias vezes identificadas
como fatores de aumento ao suicidio. Seraine até mencionou que “a civilizagdo, creando
ou antes, apenas agucando paixdes e apetites ja delineados, e nem sempre logrando,
aumentar os meios de satisfazé-los, tem contribuido bastante para a eliminacdo de
muitos individuos.”*®

Quintino buscava o desenvolvimento das fontes de produgéo e trabalho como
um forma dos desempregados obterem trabalho, desta forma conseguindo se manterem,
além de suas familias. Ainda havia a necessidade dos governos em proteger 0s operarios
e empregados, para evitar a ganancia dos patrGes e dos salarios miseraveis e
insuficientes. Seraine, inclusive, menciona o0s estudos de Maurice Lachatre, que
observou que sao 0s operarios que mais se suicidam nas cidades industriais populosas,
isto devido a questdo do trabalho e da miséria, mas também pelo maior consumo de
alcool entre estes.

Apesar desta medida contra o capitalismo, havia aquela de evitar o individuo
ocioso, medida que também tinha valores morais sociais por trés, pois o individuo sem
trabalho abre portas para a imaginacdo, que passa a ser usada em coisas flteis e inlteis,
mas também para a rebeldia. Nas mulheres essa ociosidade abre porta para a sua
imaginacdo, que é fantasiosa, assim, com os romances e os filmes podem possibilitar o
uso negativo desta, logo, necessita que as mesmas ocupem-se em trabalho Uteis. Vale
observar que para Seraine a exaustdo do trabalho também poderia ao suicidio, logo,
podemos notar que deveria se evitar a ociosidade mas também o excesso.

Por fim, Quintino era a favor da criminalizacdo do suicidio, que os codigos
penais 0 considerasse com um crime e usar de puni¢cdes semelhantes as tentativas de
homicidio aos que tentarem o suicidio. Souza ja era favoravel a uma maior fiscalizacéo
da Saude Publica na venda de toxicos, buscando tornar a sua venda mais dificil,
possivelmente esta medida ja estava sendo tomada por alguns farmacéuticos em
Pernambuco, pois vimos no caso de Célia C. O, anteriormente mencionado, que 0

farmacéutico havia recusado-lhe a venda de um téxico.

199 SERAINE, Florival Alves. Suicidio e Mimetismo. Op. Cit. Pp. 10. LAPEH
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Seraine, quando abordando a profilaxia do suicidio, menciona que apesar da
influéncia do contagio da imprensa sobre o suicidio, a proibicéo disto ndo acabara com
as taxas de suicidio. Observamos que Souza pensava ao contrario de Seraine neste
ponto, pois para ele a proibicdo da publicacdo das noticias de suicidio pela imprensa era
fundamental na reducao dos casos de suicidio.

Para Seraine o que se necessitava era uma educagdo moral dos individuos, desde
a infancia, inserido neles os conhecimentos dos seus deveres com a sociedade e ndo o
individualismo. Ja os individuos hereditariamente tarados, dever-se-ia manté-los
ocupados, para que concentrassem suas energias no trabalho ou ainda com passeios,
exercicios, leituras apropriadas e entre outros.

N&o sabemos ao certo se estes médicos continuaram os estudos sobre o suicidio,
apenas sabemos, através da dissertacdo em historia de Fabio Henrique Lopes, que
Florival Seraine langou o livro “Consideragdes sobre o autocidio”, em 1936, pela
editora Ramos e Pouchain de Fortaleza. Este termo autocidio seria usado como um
sinbnimo de suicidio e morte voluntéria, segundo consta na sua tese médica.

Concluimos que “o suicidio em patologia social ¢ uma doenca das mais graves e

59191

que sera talvez a mais dificil de curar.”™", tendo em vista que para os suicidas “se

apagou a luz deste farol sempre verde que guia a humanidade inteira no oceano da vida

192
—a esperanga.” ’

191 ACASSAGNE apud SERAINE, Florival Alves. Suicidio e Mimetismo. Op. Cit. Pp. 53-54.
192 30UZA, José de Araujo. Do suicidio por envenenamento, principalmente na Bahia. Op. Cit. P.31.
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CAPITULO 4

OS VOLUNTARIOS DA MORTE™:

MODERNIDADE, SUICIDIO E IMPRENSA PERNAMBUCANA,
EM ESPECIAL O DIARIO DE PERNAMBUCO

Nos dias atuais, a imprensa, geralmente, procura mascarar e esconder o suicidio,
por diversas razdes, desde ao sentimento de culpa causado pelo ato até como forma de
evitar o contagio que este ato poderia ocasionar em outros. Quando 0s casos de suicidio
sdo noticiados isto ocorre por possuirem algum aspecto peculiar ou também quando
envolvem alguma figura conhecida ou importante da sociedade, mas que quando
noticiados, geralmente, sdo feitos utilizando dados genéricos.

Entretanto, 0 mesmo ndo se verificava na imprensa pernambucana da década de
1920. Caso uma pessoa se suicidasse ou tentasse, esta poderia ter seu nome publicado
no jornal como algum que tentou contra a sua existéncia. N&o dependia se vocé fosse
pobre ou rico, branco ou negro, mulher ou homem, jovem ou velho, caso vieste a tentar
contra a sua vida, poderias ter seu nome publicado no jornal.

Alids, ndo era s6 0 seu nome que seria publicado, mas também diversas outras
informagdes, como: endereco de residéncia, que incluia o nimero do edificio, estado
civil, profissdo, idade, raca, entre outros. Além das caracteristicas pessoais do individuo,
também eram publicadas referéncias quanto ao ato em si, como método utilizado,
instrumento, local do ato, razéo, etc. Contudo, as quantidades de informagdes variavam
de caso em caso, até havendo alguns em que eram publicadas as cartas de despedida.

O Diério de Pernambuco publicou, durante esta época, 821 casos de suicidios e
tentativas de suicidio, excluindo da contagem alguns casos em que ndo se sabia se
ocorreu por suicidio ou crime. Apesar de informarem que a policia averiguava 0s casos,
a maioria destes casos de duvida nunca tiveram o resultado concluido pela policia no
jornal, com raras excecades.

Um caso de duvida de grande notoriedade foi “O caso do Académico Novaes”,

como assim era chamado. Este caso ocorreu em marco/abril de 1920 e ainda no inicio

! Titulo de uma reportagem sobre o suicidio de uma individua em Pernambuco, pelo Jornal do
Commercio, Janeiro, 9 de 1920. P. 9.

2 DAPIEVE, Arthur H. M. Suicidio por contagio — A maneira pela qual a imprensa trata a morte
voluntaria. Op. Cit.
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de 1921 era mencionado no Diario de Pernambuco. No dia 4 de abril de 1920, este
jornal trouxe uma noticia de que foi encontrado boiando no Capibaribe o corpo do
jovem Novaes, de 22 anos. Este era natural de S&o Paulo, inclusive, sendo filho do
Coronel Novaes, fazendeiro e chefe politico em Bebedouro. O termo académico usado
na noticia referia-se ao fato que o jovem Novaes era estudante da Faculdade de Direito
do Recife.

Com o inicio dos inquéritos policiais, achava-se que Novaes havia se suicidado,
baseando-se nos testemunhos dos hospedes na Pensdo Landy, onde ele residia. Aliado
as declaragdes, havia a questdo de que Novaes era viciado no jogo, tendo até perdido
dezesseis contos de réis no poker em S&o Paulo®. J& no Recife, Novaes recebia uma
mesada de seu pai, a qual, segundo a publicacdo, gastava nos “cabarets” elegantes da
cidade e no jogo do “baccarat”. Esse vicio o deixava por vezes em dificuldades
financeira, como no periodo de sua morte, em que havia gasto o dinheiro do aluguel. Os
vicios devem ter exercido uma forte influéncia na hip6tese de suicidio, pois 0 jovem néo
seguia uma conduta moral, além do setor religioso catolico ter estes vicios como
causadores do suicidio, devido a vergonha que causavam.

A duvida se era crime ou suicidio pairava sobre a sociedade. “Trata-se de um
crime ou fora suicidio? Quase toda a populacdo do Recife foi presa dessa violéncia
emocao de davida”.* Contudo, em 15 de abril de 1920, “acabou-se” a duvida, pois o 2°

Delegado concluiu pela hipotese de suicidio, pois:

O académico Novaes no dia 31 de marco, quarta-feira de trevas, teve os seus
habitos na pensdo bastantes alterados. Saiu cedo, apés ligeiro almogo, sem
dinheiro para o bonde. Foi ao Banco, recebeu a sua mesada, que era de
duzentos mil réis, atirou-a quase toda na aventura da sorte do bicho,
pensando salvar-se da situacdo embaragosa em que se achava, qual a de pagar
no dia seguinte a sua conta no hotel, cuja proprietéaria tinha generosamente
prorrogado o prazo para 0 pagamento.

Perdeu no jogo, ficou em conjuntura mais dificil. N&o jantou na pensdo. Ao
voltar, tarde da noite, aos seus aposentos, cruza no jardim com o guarda
noturno e também com o maestro Manoel Augusto. Este nota que o estudante
sai pelo portdo nervosamente. Meia hora mais ou menos depois, sdo ouvidos
gemidoss e 0 vulto de uma pessoa no rio Capibaribe a mercé da correnteza das
aguas.

Contudo, isto ndo foi o fim do caso do académico Novaes, isto porque se iniciou
novas diligéncias policiais do caso, agora se suspeitando de ter ocorrido um crime. Nao

sabemos ao certo se houve nova averiguacao por pressdes exercidas pelo pai de Novaes,

® Pelo que indicam as noticias no Diério de Pernambuco, Novaes veio a Recife por ordem de seu pai,
como uma forma de sair dos vicios praticados em S&o Paulo, mas que pelo jeito ndo surtiu efeito.
* DIARIO DE PERNAMBUCO. Crime ou Suicidio? Recife, quinta, 15 de abril de 1920. P. 2. FUNDAJ
5 -

Ibidem.
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figura importante em Séo Paulo, mas os indicios indicam que sim. Isto porque o Diario
de Pernambuco de 30 de abril de 1920 publicou a resposta de Agamenon Magalh&es ao
despacho enviado pelo Coronel Novaes pedindo a exumacdo do cadaver para a
realizacdo de novos exames, por ter sido um crime simulado como suicidio, apesar da
autopsia inicial ter concluido que ndo houve nenhum sinal de violéncia corporal. O caso
ainda teve outros dramas, mas do suicidio passou a ser considerado crime, tendo o
jardineiro da pensdo preso e julgado como o autor do crime.

O caso de Novaes ainda serviu como referéncia a outro caso de davida, quando

se encontrou outro cadaver boiando no rio Capibaribe no final de abril de 1920.

Mais um caso que parece destinado ao mesmo ruidoso sucesso que teve no
noticiario dos jornais, o do inditoso académico J. Novaes. Um outro cadaver
acaba de ser encontrado flutuando nas dguas do Capibaribe, em condicGes
tais que a respeito, pelo menos por ora, se pode admitir, tanto a hipotese de
crime, como a de suicidio ou de acidente. °

Tera sido um caso de imitagdo, tanto do suicidio, pois ainda nesta época nédo
havia um culpado no caso de Novaes, ou de simulacdo de suicidio? Esta mentalidade de
suicidio como fator de contéagio ndo era um fator novo, dado que Fabio Henrique Lopes
notou este pensamento em teses médicas do Rio de Janeiro do século XIX.

A imprensa era considerada a principal forma de contagio, pois propagava casos,
que serviam como exemplo. “O suicidio propaga-se como a peste, 0os males de alma
matam tdo eficazmente como outros quaisquer. A idéia de contagio é simples, segura, e
permite visualizar um fenémeno de outro modo inexplicavel.”

Esta idéia de contagio poderia atingir grandes propor¢des, como pensava 0S
intelectuais do século XIX, pois a psiquiatria desta época veio a atribuir uma nova
forma de epidemia, a do suicidio, com a mentalidade de que era ocasionada pelas
condi¢cbes da vida urbana. Podemos mais uma vez observar isto em algumas
publicacbes no Diario de Pernambuco, ao mencionarem a ocorréncia de uma epidemia
de suicidios em Alagoas, ocorrida por volta de outubro de 1923. Também observado na
publicacdo, de janeiro de 1928, da reunido da Sociedade brasileira de neurologia,
psiquiatria e medicina-legal do Rio de Janeiro, em que menciona uma pandemia de
suicidios, que vinha ocorrendo desde uma década.

Esta reunido ainda mostrou um dado curioso, mencionado pelo médico

psiquiatra da Assisténcia dos Psicopatas do Distrito Federal, de que:

® DIARIO DE PERNAMBUCO. Nas &guas do Capibaribe. Recife, 28 de abril de 1920. FUNDAJ
" GUILLON, Claude; BONNIEC, Yves Le. Suicidio, modo de usar: Historia, Técnica, Noticia. Lisboa :
Antigona, 1990. P. 25
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[...] ha casos patentes de imitacdo aos processos de morte violenta entre os
suicidas, referindo e fato de nos estabelecimentos que os recebem, vivos ou
mortos, ser habito batizar as semanas pelos diversos tipos de suicidios que
nela predominam — Semana das barcas (afogamentos na Guanabara, atirando-
se 0s suicidas das barcas da Cantareira), a semana do revdlver, semana do
laco (por enforcamento), semana do fogo, da tintura de iodo, de
permanganato de potéssio, do lysol e, por ultimo, até a semana da ilha de
Paqueté [...]. ®

Esta mesma publicacdo da Sociedade Brasileira trouxe ainda medidas a serem

adotadas, ou seja, a profilaxia do suicidio relacionada a imprensa.

Da Profilaxia do Suicidio e que, em relacdo a imprensa, especialmente,
foram as que se seguem:

12 — Restringir o mais que for possivel as reportagens sobre o suicidio, ndo
podendo cada noticia passar de um quarto de coluna, publicada nas paginas
menos interessante do jornal.

2% — Em hipotese nenhuma publicar os retratos dos suicidas nem de pessoas
que com eles se relacionaram, quer como coisa direta ou indireta, quer
mesmo como co-autores, como Seria aos casos de suicidio a dois ou coletivo.
3% — Nunca publicar as cartas ou quaisquer outros documentos nem
declarages escritas ou nédo pelos suicidas.

4% — Jamais publicar os seus nomes, que deverdo ser substituidos pelas
iniciais apenas, nem tdo pouco fazer referencias ao sexo, idade, estado civil
ou mesmo nacionalidade dos suicidas, ficando arquivado tudo o que diga das
identidades e das causas do seu ato, e s6 podendo ser fornecido a familia ou a
justica. °

Apesar do Diario de Pernambuco ter publicado esta reportagem, ndo seguiu as
suas diretrizes, isto referente a década de 1920, valendo observar, que ja desde o inicio
da década de 1920, ndo houve nenhuma publicacdo de retratos dos suicidas no jornal.
Além de ndo seguir as diretrizes, ainda publicou, alguns dias depois, uma reportagem de
Barbosa Lima Sobrinho criticando esta idéia de que a epidemia dos suicidios seria

resolvida com a supressdo da publicidade.

Se a miséria arrasta a eliminacdo algum desvairado, cumpre castigar a
imprensa, que ndo deixou desaparecer o fato no infinito das coisas ignoradas.
Como o assunto tem importancia, cogita-se de remédios enérgicos contra o
jornalismo. N&o sei que humorista, num congresso de higiene, prop6s a
censura prévia, que a assembléia aplaudiu. A instituicdo da censura prévia se
completaria chegando a outros dominios de jornal. Os anuncios deveriam ser
aprovados pela Sadde Publica. As proprias matrizes dos linotipos ndo sei se
ndo seriam obrigados ao exame pré-nupcial. *°

Para Barbosa Lima, os livros e os jornais ndo justificariam os suicidios, pois
estes j& existiam antes da criacdo daqueles. Ele também via que cada individuo tem o

direito de acabar com a sua vida e 0 mundo né&o deveria impor a ele a sua manutencao

® DIARIO DE PERNAMBUCO. Em Favor dos Insanos: A profilaxia do suicidio e o sigilo dos nomes
dos alienados na Sociedade brasileira de neurologia, psiquiatria e medicina-legal. Recife, sexta 6 de
janeiro de 1928. P. 4. FUNDAJ

® Ibidem.

9 SOBRINHO, Barbosa Lima. Suicidio e Jornalismo. In: DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, quinta,
12 de janeiro de 1928. FUNDAJ

190



na Terra, quando esta ndo o trouxe a felicidade. Contudo, ainda fez criticas aos suicidas
por cederem aos sentimentos e as dificuldades inevitaveis. Lima ainda observou a
existéncia de dois tipos de suicidas, aqueles que gostam do espetaculo do seu home nos

jornais e aqueles que desprezam terem seus nomes publicados nos jornais.

Os que assim se eliminam, ndo sdo também dos melhores. Pondo da parte os
que cedem a condugéncias inelutaveis, encontramos um rebotalho
sentimental, moc¢os que brigaram com as namoradas, senhoritas desprezadas,
individuos sem dinheiro. Gente enfim, de tal modo fraca e intil, que néo sei
se ndo valeria mais permitir que essas criaturas se executassem, carrascos e
vitimas da lei da sele¢do.

Observo que a espetaculosidade criada em redor do suicidio atrai os
cabotinos, que morrem pelo prazer antecipado de saber que 0s seus nomes
andardo pelas colunas dos jornais, em tipos enormes e acompanhados de
interjei¢Bes doloridas. Mas se revolvermos acabar com o noticiario, teremos
facilitado o suicidio a uma classe muito mais simpatica e benfazeja, a classe
dos modelsltos, aqueles que fogem do suicidio exatamente pelo escandalo que
acarreta.

Mas porque entdo os jornais traziam noticias de suicidio? Segundo Dapieve, “o
suicidio pode, sim, ser uma noticia espetacular, naquilo que uma noticia tem de
igualmente essencial: o inesperado, a ruptura de uma “ordem natural” das coisas.”*? Isto
porque, ainda no século XIX, surgiu o gosto pelos aspectos policiais na literatura e, com
o crescente dominio da imprensa e dos progressos da ciéncia e da tecnologia, as
investigagdes policiais causam fascinio, tendo os crimes e a policia como teméticas
sensacionais e interessantes.’* Desta forma, observamos que o suicidio, durante a
década de 1920, foi alvo de interesse dos cinemas, dos contos e cronicas, de reuniGes
médicas, e até de propaganda para remédio.

Havia, porém, uma unanimidade quanto ao suicidio nos artigos publicados no
Diario de Pernambuco, de que este era consequéncia da vida moderna. Segundo
Barbosa Lima, “O suicidio esta em relagdo direta, com as condig¢des da existéncia, [...].
Maior miséria, maiores crises e haveis de ver que ele aumenta, como nos proprios livros
se registrara a insatisfacdo, o desgosto de viver, a melancolia™**.

Isto também foi observado no artigo intitulado “A influéncia da situacgao
econdmica no lar moderno”, do professor David Snedder, socidlogo e economista norte

americano, na qual 0 mesmo retrata que,

O aumento rapido da fortuna subitaneo, da noite para o dia, leva a crescido
ndmero de divorcios, mas também leva a crescido ndmero de suicidios,

1 SOBRINHO, Barbosa Lima. Suicidio e Jornalismo. Op. Cit.

2 DAPIEVE, Arthur H. M. Suicidio por contagio — A maneira pela qual a imprensa trata a morte
voluntéria. Op. Cit. P. 158.

3 BRETAS, Marcos. Revista Policial. Op. Cit.

1 SOBRINHO, Barbosa Lima. Suicidio e Jornalismo. Op. Cit.
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chantagens, burias, contrabando de bebidas alcodlicas e em suma a maior
imoralidade social. Esses produtos perniciosos do desenvolvimento rapido e
anormal da riqueza de certos elementos da sociedade parecem inevitaveis se

estudarmos a vida das grandes metrdpoles.

Por isso é que se pode dizer que nas nacBes mais ricas e progressistas é que
se encontram ndo s6 o maior nimero de divércios, mas também o maior
nimero de crimes, a mdo armada, suicidios e outros delitos. *°

Este pensamento poderia também ser devido as modificacdes passadas na

familia, como foi visto no 2° capitulo, que ocorreram, principalmente, devido a

crescente liberdade das mulheres perante as instituicdes sociais.

4.1. Os Desiludidos da Vida®®: As Noticias dos Suicidios no Diario de Pernambuco.

A imprensa na década de 1920 possuia um maior
prestigio, em comparacdo com os dias de hoje, tanto que nédo
se podia aceitar um intelectual que ndo estiveste envolvido
com a imprensa.’” Esta imprensa serviu na divulgacdo de
diversos fatos do cotidiano da populacdo, desde aos crimes,
aos enviados aos presidios e hospicios, até as noticias
digamos mais banais, como: perseguido por uma vaca,
mordido por um cachorro ou até a presenca de uma galinha
na rua [figura ao lado].

Esta imprensa teve papel fundamental na divulgacéo
dos casos de suicidio e das tentativas de suicidio, sendo
publicados nos principais jornais de Pernambuco, como

Diario de Pernambuco; Jornal do Commercio, Jornal

UMA GALLINHA NA RUA DO
IMPERADOR!!!

Um escapdalo. um verdidelro es
eandulo foi noticiado pelo “Peaue-
no” de quuria-feira ultima relativa.
mente a uwms gallinha que fol en:
contrada vagamlo em plens rux do
Imperndor, fazendo o fefil. ..

Houve em forno do sepsacional
acontecimento foweo nunea visto,
[t0!) uma serie emorme de com-
mentarios. cadn gnal mais pittores-
co, nio faltando guem  Afffrmpsse
que viers. a gallinba, da ras Nova,
onde fora vistiar o galloboi & <o
Ma tivesse sido muilo maliratada
em caminlo, depols naturnlmente de
ter levado pelo menos ums oh!frada
do monstro, resolvera Ir apresentar

quelixa sos jornses gue. v Sus
maforia fleam A rus do Tmperador,
—y¢n boulevard da Tmprensa, como J&
n thamaram

A Pilhéria N° 90
Recife, 16 de Junho de 1923

Pequeno e

possivelmente outros. Contudo, nesta dissertacdo primamos pelas noticias do Diario de

Pernambuco, das quais construimos nosso banco de dados.

O Diério de Pernambuco divulgou, ao longo da década de vinte, 821 casos de

suicidios e tentativas ocorridos em Pernambuco, tendo sido publicados uma variacdo de

casos ao longo dos anos, tendo 0 maior nimero de 117 casos publicados no ano de 1926

e 0 menor de 43, de 1923, como pode ser visto na tabela a seguir.

15 SNEDDER, David. “A Influéncia da situagdo econdmica no lar moderno”. In: DIARIO DE

PERNAMBUCO. Domingo, 13 de maio de 1928. P. 1. FUNDAJ

6 Titulo de uma reportagem sobre o suicidio de um individuo em Pernambuco, pelo Diario de

Pernambuco. Agosto, 30 de 1922. P. 2.

7 SOUZA BARROS, M. A Década 20 em Pernambuco (Uma Interpretacdo). Rio de Janeiro: Graf.

Academica, 1972.
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Tabela 1

Ano Quantidade de
Suicidios/Tentativas
1920 77
1921 76
1922 59
1923 43
1924 75
1925 97
1926 117
1927 102
1928 78
1929 97
Total 821

Pela Tabela 1, ndo podemos tirar nenhuma conclusdo, devido a grande oscilacdo
dos mesmos, ora havendo um acréscimo, ora um decréscimo. Observamos que durante
0s anos de 1922 e 1923 foram o0s anos com 0s menores casos publicados e,
coincidentemente, também foram os que menos apresentaram informacgdes nas noticias
— como idade, profisséo, raca, etc. Contudo, se observamos a tabela 2, podemos

observar que havia uma tendéncia crescente durante o periodo estudado.
Tabela 2

Quantidade de Suicidios e Tentativasem
Pernambuco por ano (1920-1929)

140
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100 /\\ 7—
&0 ﬁé \\e
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Quantidade

1920 1921 1922 1923 1924 1925 1926 1927 1928 1929

Ano

A tendéncia ao aumento do suicidio ao longo da década de 1920, pode ser

corroborada pelos dados encontrados por Antonio Paulo Rezende, que observou “cerca
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de 940 [casos de suicidios] em trés anos de jornais pesquisados no inicio dos anos
19307, *°

Por toda a parte cresce o ndmero de suicidios rapidamente. Todos os jornais
bem pensantes se lastimam ao reproduzir as estatisticas oficiais. Com certeza
que os suicidios irdo aumentar muito mais: tenderdo a igualar o nimero de
infelizes estupidamente trazidos ao mundo em condigdes absurdas,
deploraveis ou s6 demasiado dificeis, por pais ignorantes ou inconscientes.
Os suicidios s6 desaparecerdo dos que se déem ao luxo de reproduzir a
espécie.™

Vale lembrar que estes nimeros consistem numa certa “realidade”, mas apenas
sendo considerado numa “realidade” dos casos divulgados no Diério de Pernambuco.
Provavelmente estes nimeros estdo longe da realidade, pois até hoje ha dificuldades em
obter uma estatistica real dos casos divulgados, ocasionados por diversos fatores, desde

a omissdo de casos até os que apresentam duvidas se foram ou nao suicidios.

Além do mais, ha os 6bvios fatores evidentes de mudancas nas definicdes,
mudancas nos métodos de certificagdo das causas das mortes, mudancgas nas
autoridades encarregadas de tais certificagdes, mudancas nos métodos de
reportar as causas da morte, etc. Estas mudancas tém sido muito grandes no
século dezenove e vinte [...]. %

As taxas de morte por suicidio sdo diferentes de acordo com as épocas e com 0S
paises, mas, geralmente, se observa um padrdo de distribuicdo das taxas por paises.
Estas diferengas sdo, geralmente, atribuidas aos aspectos culturais, “mas as
transformacoes sociais profundas que tém tido espaco neste século [XX], mais evidente

. A ~ s 521
em alguns paises que em outros, tém provocado alguma alteracdo no padrdo.”

“As pessoas comem, bebem e respiram cultura”. Em outras palavras, cultura
é o fundamento na vida das pessoas e, portanto, serd de importancia crucial
para suas tendéncias suicidas. [...]. [...] fatores culturais contribuem
significativamente para a ocorréncia de atitudes suicidas numa sociedade.
Prevaléncia e fatores de risco de atitudes suicidas claramente variam pelas
regides, paises e parte do mundo. %

Desta forma, para um maior entendimento do suicidio, é preciso de analises
periddicas das taxas para se observar as mudancas dentro da mesma. Analisando-0 nas
suas variaveis, pois os individuos ndo estdo isolados dos acontecimentos sociais e

econémicos da sociedade em que se encontram inseridos.

8 REZENDE, Antonio Paulo de M. “Cidade ¢ modernidade: Registros Historicos do Amor e da Solidio
no Recife dos anos 1930. Op. Cit. P. 67.

¥ ROBIN, Paul. “Anexo 2: Técnica do Suicidio”. In: GUILLON, Claude; BONNIEC, Yves Le. Suicidio,
modo de usar. Op. Cit. P. 284.

% DOUGLAS, Jack D. The Social Meanings of Suicide. New Jersey: Princeton University Press, 1967.
PP. 228-229.

2l BARROS, Marilisa B. A. “As Mortes por Suicidio no Brasil”. In: CASSORLA, Roosevelt (coord.). Do
Suicidio: Estudos Brasileiros. Campinas, SP: Papirus, 1991. P. 47.

HJELMELAND, Heidi. “Cultural Research in Suicidology: Challenges and Opportunities”. In:
Suicidology Online, 1:34-52, 2010. P. 34.
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Estudando o suicidio pela suas especificidades historicas e sociais “pode tornar
mais rica a analise de determinadas sociedades e comunidades, langando nova luz sobre
praticas cotidianas; relagdes entre o individual e o coletivo, o pablico e o privado.
Representacdes sobre relagdes de género, étnicas, geracionais e de classe, num certo
tempo e lugar”.23

Entdo, vejamos a seguir o0 suicidio e suas possiveis variaveis em Pernambuco da
década de 1920, vista pelos dados coletados com as noticias do Diario de Pernambuco

desta época.

4.1.1. Variaveis de Tempo: Més; Estagbes Climaticas; Dia da Semana; e

Horério:

Existe uma tradicdo nos estudos da sociologia e da biomédica de tentar

relacionar o suicidio com os fatores temporais.

No6s somos, pelo resto de nossas vidas, criaturas periddicas, devendo os
nossos ritmos a rotacdo da Terra pelo sol e da lua ao redor da Terra. A
quimica dos nossos cérebros e oscilagbes corporais em adaptagdo as
flutuacBes da Terra no calor e luz, e provavelmente ao campo
eletromagnético. Como outros mamiferos, nossos padrdes alimentares, de
dormir, e outras atividades fisicas oscilam com as estacfes, variando de
acordo com as mudancas da duracdo do dia e da temperatura. Um reldgio
master biol6gico, geneticamente determinado, controla o ciclo dos
constittzJjntes quimicos do cérebro e molda nossas respostas ao ambiente
fisico.

Assim, para alguns especialistas hd uma influéncia das estagdes nas taxas de
suicidio, tanto que alguns relacionam que as taxas variam com a temperatura, como a
idéia de que nos invernos frios haveria um aumento das mesmas.*

Durkheim observou relacbes entre os meses, 0s dias da semana e hora do dia
com a ocorréncia dos casos de suicidio. Contudo, para ele, estas relaces ndo estavam
associadas aos fatores climaticos e temporais em si, mas sim com as atividades sociais
ligadas a estas variaveis, logo ndao haveria uma relacao direta entre essas variaveis com
as taxas.

Segundo Kposowa e D’Auria, estudos quantitativos contemporaneos nao

apresentam uma unanimidade enquanto as variaveis temporais e o suicidio. Entretanto,

23 WADI, Yonissa M.; SOUZA, Keila R. de. “Suicidio e escrita autobiografica: cultura, relagdes de
género e subjetividade”. In: GOMES, Angela de Castro; SCHMIDT, Benito Bisso (orgs.). Memorias e
narrativas (auto)biogréaficas. Rio de Janeiro: FGV, 2009. P. 94.

* JAMISON, Kay R. Night Falls Fast: Understanding Suicide. Op. cit. p. 205.

% KPOSOWA, Augustine; D’AURIA, Stephanie. “Association of temporal factors and suicides in the
United States, 2000 — 2004”™. In: Soc. Psychiat. Epidemiol. 45:433-445, 2010.
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alguns pesquisadores encontraram uma associacdo entre eles, tendo a maioria
identificada maiores taxas de suicidio durante a primavera ou verao.

Contudo, segundo Jorge®®, esta associacéo das taxas de suicidio com as estacdes
climaticas ndo pode ser definida para a realidade brasileira, devido a inexisténcia de
estacdes nitidamente definidas. Isto pode ser observado com a Tabela 3.

Pela tabela abaixo, observamos uma maior incidéncia durante as estacfes de
primavera (26,1%) e de inverno (25,6%), que, coincidentemente, também sdo as
estacbes com o0 maior numero das tentativas de suicidio [(26,97%) e (26,62%)
respectivamente]. Contudo, devido a pequena diferenca percentual entre as estacOes
podem-se considerar insignificantes a relacdo entre o suicidio e as esta¢des climaticas.

A vista de consideracédo, ignorando esta pequena diferenca, podemos supor que
uma maior presenca na primavera deve-se ao fato que as rela¢fes sociais estdo voltando
a ativa, apés o periodo das chuvas intensas, que afetam a vida cotidiana e a vida social
na rua, dada a crescente valorizacdo intensificacdo das sociabilidades nas ruas desta
época. Esta mesma questdo pode justificar a questdo do inverno como a segunda maior

presenca e a questdo da maior incidéncia das tentativas nestas estacoes.
Tabela 3

Estagdes Climaticas e a ocorréncia de suicidios e
tentativas em Pernambuco durante 1920-29
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0
Verdo Qutono Inverno Primavera
Estagdes Climaticas Verdo — Dezembro, Janeiro e Fevereiro.

Outono — Margo, Abril e Maio.
Inverno — Junho, Julho e Agosto.

Primavera — Setembro, Outubro e Novembro.

Quanto ao suicidio, podemos observar uma maior intensificagdo da mesma
durante o verdo (29,2%), possivelmente como um periodo de maior soliddo dada a

intensidade dos feriados e da unido, como de natal, de ano novo e do carnaval, além do

2 JORGE, Maria Helena P. de M. “Mortalidade por causas violentas no municipio de Sio Paulo, Brasil:
111 — Mortes Intencionais”. In: Revista Saude Publica. Sdo Paulo, 15:165-93, 1981.
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verdo nas praias. Nesta “época, as familias do Recife passavam a estacdo quente em
arrabaldes como Poco da Panela, Monteiro, Caxanga, em busca de melhor clima, de
ares mais saudaveis e dos banhos de rio”?’.

Ao olharmos os meses isolados dos periodos das estacbes climaticas,
observamos uma maior incidéncia no total dos suicidios e das tentativas no més de
outubro (10%) e uma menor em abril (7,2%), como pode ser observado na Tabela 4.
Observamos novamente uma pequena diferenga entre as taxas, que percentualmente séo

consideradas insignificantes.

Tabela 4
Quantidade de Suicidios e Tentativas de Acordo com os
Meses
em Pernambuco durante 1920-29
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Esta maior presenca em outubro pode ser justificada novamente pelas chuvas,
pois as precipitacdes vdo ficando menores, facilitando o intenso movimento nas ruas.
Contudo, ha ainda outro fator, apesar da volta ao movimento intenso das ruas, estas ndo

voltam a sua totalidade, pois

[...] no inicio do século XX, entre 0os meses de setembro e fevereiro as
familias comecaram a trocar a cidade por uma temporada nas praias. Nessa
fase, a vida a beira-mar, o contato com a natureza - areia, sol e os banhos
salgados -, passaram a ser vistos de forma diferente. Os banhos de mar, que a
partir do século XIX eram recomendados enquanto técnica terapéutica,
prescritos pelos médicos para a cura de varios tipos de enfermidade,

" COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 119.
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comecgavam a representar ndo apenas satde mas também uma pratica ligada a
diversdo e ao descanso da vida urbana [...]"%.

Quanto a menor taxa sendo em abril, esta poderia ser justificada pela volta a
normalidade no cotidiano e nas sociabilidades da populacdo, dado ao fim dos periodos
das festas, do carnaval e da temporada nas praias.

As ocorréncias das festas também podem explicar porque os suicidios ocorreram
maiores em janeiro (11,2%) e menores em junho (5,6%). Aquele devido a solidao
ocasionada pela intensificacdo das festas familiares, periodo apds o Natal e Ano Novo
(Bom Ano), que podemos supor 0 aumento de sua importancia nesta época. Isto porque,
segundo Couceiro, “Desde o final do século XIX novos tipos de diversdo comegaram a
aparecer no Recife, convivendo com festas e manifestacdes tradicionais da cidade
(Natal e Bom Ano).” 2° Além do mais, novas tradices surgiram, tanto que “a decoraco
das residéncias do Recife ganhava novos elementos, como [...] as lampadas multicores

para as arvores de Natal, comercializadas pela firma Bezerra Autran e Cia.”*°

Quanto a
junho, apesar do periodo das chuvas, esta também era a época do Séo Jodo, que apesar
de ser um festa de cunho religioso, era uma festa mais popular em comparacgéo ao Natal.

Quanto as tentativas de suicidio, com uma maior incidéncia em agosto (9,6%) e
uma menor em novembro (6,7%), podemos supor que estas ocorriam com a questdo das
chuvas e do retorno as intensificacdes nas ruas, pois com a diminui¢cdo das chuvas em
agosto, 0 povo comega a este retorno, havendo uma nova adaptacéo a vida social e ja
em novembro, esta fase de adaptacdo ja teria passado.

Alguns estudiosos observaram que os fatores temporais apresentam diferencas
quanto ao género. Pelos nossos dados, observamos que as mulheres se suicidaram e
tentaram mais em agosto e 0s homens em outubro, e menos em abril e junho,
respectivamente. Estas diferencas podem ser justificadas pelos fatores ja mencionados,
quanto a vida social. Observando que como as mulheres ainda estavam pouco inseridas
no mercado de trabalho e dadas a nova “liberdade” na suas sociabilidades, estas
vivenciavam uma maior adaptacao nas relagdes sociais.

Ainda com a questdo temporal, os suicidios e as tentativas podem também serem

analisados quanto ao dia da semana. Alguns estudiosos observaram que as ocorréncias

28 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. PP. 119-120.
2 1dem. P. 100.
%% |dem. PP. 80-81.
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dos suicidios e das tentativas se deram mais nas segundas®’. Quanto & realidade
brasileira, Cassorla® observou as segundas como dia preferido pelos suicidas e os
sébados por aquele que tentaram o suicidio, isto segundo os dados referentes a
Campinas. Entretanto, isto se verificou em parte com base nos nossos dados, como pode

ser observado na Tabela 5 a seguir.

Tabela 5
Quantidade de Suicidios e Tentativas por Dia da Semana
em Pernambuco durante 1920-29
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Apesar da variacdo, podemos observar que o dia da semana de maior ocorréncia
de casos (suicidios + tentativas) foi a terca-feira (14,7%), seguido pela segunda (14,3%)
Estes dias também foram os dias com maior incidéncia das tentativas (16,8%), que foi
na terca, e dos suicidios (16,4%), nas segundas.

Para Cassorla, a ocorréncia dos suicidios nas segundas justifica-se “porque os

"8 esta “transicdo entre o final de

conflitos tornem dificil iniciar uma nova semana
semana e os dias de trabalho tem influenciado o “efeito segunda” encontrado no

suicidio.”* Jamison comenta ainda que a questdo das segunda é:

31 KPOSOWA, Augustine; D’AURIA, Stephanie. “Association of temporal factors and suicides in the
United States, 2000 — 2004”. Op. cit.

%2 CASSORLA, Roosevelt. O que é Suicidio. Sdo Paulo: Brasiliense, 2005.

% |dem, p. 109.

% NATIONAL STATISTICS. Amendment: Health Statistics Quartterly 26 & 27. Inglaterra e Pais de
Gales, 2005.
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[...] atribuida por um efeito de ‘promessa-quebrada’, um senso de desespero
ou traicdo quando do inicio de uma nova semana, que deveria ser um comego
psicoldgico, prova ndo ser em nada diferente dos dias que lhe procedem. Para
outros, se severamente depressivos ou perturbados, as tarefas da nova
semana, espalhadas num balcdo ou num livro de compromisso, pode vir a ser
aniquilador. *

A maior incidéncia das tercas-feiras foi observada por especialistas em 1932,
segundo a revista Time®. Poderiamos supor que a maior presenca das tercas-feiras
devia-se ao estresse do trabalho, pois se demoraria dias para a chegada do domingo,
tipico dia de cinema, passeios de carro, ou seja, dia mais comum para as diversdes.
Contudo, esta previsdo do estresse no ambito do trabalho n&do se verifica quando
correlacionarmos os dias da semana com 0s géneros, como pode ser observado na tabela

a sequir (Tabela 6).

Tabela 6
Quantidade Total de Suicidios e Tentativas relacionada ao
Género e Dias da Semana em Pernambuco Durante 1920-29
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Analisando esta tabela, observamos que as tercas foram os dias de maior
ocorréncia das mulheres, enquanto que dos homens foram os domingos. Assim, a maior
ocorréncia das tercas, tanto nas taxas totais, quanto referente as mulheres,
possivelmente, pode ser explicado quanto a questdo da sociabilidade e as diversdes, pois
enguanto os maridos estavam, provavelmente, trabalhando, as mulheres estavam
cuidado dos afazeres da casa sonhando com o proximo domingo — das feiras, dos
passeios de carro, das praias; dos cinemas; etc.*” O sonho estava cinco dias longe,
enquanto isto, elas cuidavam da casa, dos filhos e do marido, ou seja, das atividades

rotineiras que provavelmente nao lhes traziam prazer.

% JAMISON, Kay R. Night Falls Fast: Understanding Suicide. Op. cit. P. 206.

% TIME. Medicine: Suicide Time. New York, segunda, 13 de julho de 1932. Disponivel em:
http://www.time.com/time/magazine/article/0,9171,743807,00.html. Acessado em:21/04/2011.

% COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit.
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O domingo sonhado pelas mulheres era o de terror dos homens, pois no dia
seguinte comecaria a sua vida rotineira do trabalho, além de que os finais de semana
eram os dias de maior atrito emocional, possivelmente, ligado aos desejos das esposas
em sairem ao domingos. Contudo, o0s passeios e as diversdes significavam dinheiro e o
estado econdémico de Pernambuco apresentava problemas nas primeiras décadas do
século XX, assim, as dificuldades econémicas afetariam seu ego masculo de
subsisténcia do lar e da familia, causando-lhe pressdes quanto a sua obrigacéo moral.

As tercas também foram os dias de maior episodio dos suicidios e tentativas
durante a primavera e também o outono, fato que pode ser justificado pela mesma
questdo das sociabilidades, ja& mencionada antes. O inverno foi marcado pela
intensificacdo das quartas, possivelmente como resposta ao periodo das chuvas aliadas
ao estresse e cansaco>? das atividades diérias no trabalho ou no lar.

Ja o verdo foi marcado pela

.....

sexta e domingo, algo que pode ser
justificado pela questdo do final de
semana como de atritos, aléem de que
no verdo deveria intensificar 0s
passeios a praia como foi visto
anteriormente com as temporadas de
veraneio, e, possivelmente, outras

formas de diversdo. Divertimentos tdo

had I o Propaganda de Automdvel para o Turismo.
sonhados  para aqueles  que  nao Diério de Pernambuco, julho de 1928

poderiam se d& ao luxo de realizar, pois a vida estava dificil,

precisava-se trabalhar, especialmente, entre os populares, mas a intensa propaganda dos
produtos da época deveria deixar os populares sonhando em possui-los, sonho este que
dificilmente tornaria realidade.

Além dos dias da semana, existe ainda a questdo do horario, que também
apresenta variaveis. Algumas noticias do Diario de Pernambuco traziam a hora do ato
ou, a0 menos, 0 turno, porém aqui optamos somente pelas noticias em que
apresentavam as horas. Isto porque, seguindo a linha de pensamento de Jack Douglas, a

classificacdo dos turnos do Diario ndo seria a mesma da nossa, ja que optamos em

% CARROLL, Linda. Deadliest Day for suicides: Wednesday: Surprise findings suggest job stress may
be behind midweek spike. Julho, 2009. Disponivel em:
http://www.msnbc.msn.com/id/31780455/ns/health-mental_health/. Acessado em: 21/04/2011.
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dividir o dia em cinco turnos: madrugada (meia noite as 04:59h); manha (05:00h as
10:59h); manhé/tarde (11h as 14h); tarde (14:01h as 17h); tarde/noite (17:01 as 19:00);

e noite (19:01 as 23:59h).

Pelos nossos dados podemos observar uma maior incidéncia pelo turno da

manha e depois pelo da noite, isto também € verdadeiro analisando-se a questdo dos

turnos com a quantidade de casos de tentativas de suicidio. Quanto ao suicidio, suas

variaveis encontram-se muito proximas, evitando um melhor entendimento desta

relacdo entre ambas. Isto pode ser observado na tabela 7, a seguir.
Tabela 7

Pernambuco durante 1920-29
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O predominio da manhd@ e depois da noite foi ainda verificado quando

relacionada ao total de suicidios e tentativas perante as mulheres, quanto aos homens, a

maior predominancia foi do turno manhé/tarde e depois seguido da noite, como pode ser

observado na tabela a seguir.
Tabela 8

Quantidade de Total Suicidios e Tentativas por
Horario em relagdo ao Género em Pernambuco
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O predominio do turno da manha foi notado por Enrico Morselli, que mencionou
haver o méximo ndmero de suicidios entre as 6h e 12h. O mesmo justifica isto pelo
simples fato que “a distribuicdo diaria de suicidios é paralela a atividade nos negdcios,
para as ocupacOes e o trabalho, condizente com o ruido que caracteriza a vida na
sociedade moderna [...]”39.

Durkheim explica este predominio do suicidio durante o dia também por razdes
da atividade comercial e social, pois para ele, este “¢ 0 momento em que se desenvolve
uma atividade maior, em que as relacbes humanas se cruzam e entrecruzam, em que a
vida social é mais intensa.”*

Possivelmente, isto justifica o dominio matinal dos suicidios e das tentativas em
Pernambuco, tanto que a manha predominou também na maioria dos dias da semana, ou
melhor, da terca ao sdbado. Outra observacdo que enfatiza este pensamento foi que
relacionando as noticias em que traziam a hora e atividade profissional, notamos o turno
na manh& como o segundo periodo preferido, apenas atras do turno da noite.

Os suicidios e as tentativas a noite podem ser justificados por “serem as horas
em que o individuo ndo tem outras atividades, facilitando a soliddo e os problemas de

relacionamento [...]” “*.

Isolamente também presente no turno manhd/tarde de
predominancia na escolha masculina, pois seria 0 periodo designado ao almoco. Isto
também justifica a razdo pela qual os profissionais escolhiam a noite para a préatica do
ato, além deste turno ser preferido nas segundas e também aos domingos, que neste
também predominava o turno manhé/tarde. Estes dois dias marcam o que seria o inicio e
o fim da semana em relagéo ao trabalho, logo a soliddo, provavelmente, exerceria uma
maior influéncia, pois ndo se aguentaria passar mais uma semana isolado de contato
humano.

Quanto a relacdo entre os turnos e as estacdes climaticas, observamos que ndo ha
diferenca entre elas, pois em todas ha a predominéancia da manha ou da noite, somente
na primavera é que se tem um valor igual entre a noite e o periodo manhé/tarde, que
pode ser justificado usando as razfes acima trabalhadas.

O turno preferido, em geral, pela manha pode ainda ser justificado pelo que

Corréa e Barrero* classifica como “gravidade nula ou baixa” e ainda “tentativa de

% MORSELLLI, Enrico Agostino. Suicide: Na Essay on Comparative Moral Statistics. Op. Cit. P. 79.

“ DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Op. Cit. P. 105.

* CASSORLA, Roosevelt. O que é Suicidio. Sdo Paulo: Brasiliense, 2005. P. 109.

*2 CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio P. “O Suicidio: Definigdes e Classificagdes”. In: CORREA,
H.; BARRERO, S. Suicidio: Uma morte evitavel. Op. Cit.
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suicidio ndo séria ou pouco séria”’, ou seja, sao aqueles ato que ocorrem nos periodos
em que o individuo tem mais probabilidade de serem socorridos, assim, evitando a
consumacao do ato, mas ao mesmo tempo sendo atraido alguma atengéo ou gratificacao.

O suicidio além de sua possivel ligacdo com os vetores temporais, pode também
ser relacionado a fatores epidemioldgicos, como: género; idade; raca; profissao; estado
mental; estado civil; e entre outros. Esta relagdo é de extrema importancia para o
entendimento da realidade do suicidio em Pernambuco, em especial o Recife, da década
de 1920, isto porque “os estudos epidemioldgicos descritivos sobre o suicidio em
diferentes realidades sociais, econdmicas e geograficas do pais continuam sendo

imprescindiveis para oferecer um nivel de conhecimento das peculiaridades daquela

realidade local [...]” .

4.1.2. Aspectos Epidemiolégicos™:

Os seres humanos sdo diferentes quanto a sua biologia fisica, podendo serem
homens ou mulheres, contudo, hd a questdo de que podemos nos tornar masculino ou
feminino. Nesta questdo, influi tanto os aspectos bioldgicos, como socioculturais, que,

consequentemente, também exercem certa influéncia no suicidio.*

Embora a maioria de nos aceitamos um numero de estereotipicos de género,
pesquisas tem substanciado somente poucas, nas maiorias pequenas,
disparidades entre os sexos. Daqueles relevantes a suicidologia, menos ainda
parecem pertinentes. No dominio cognitivo, fémeas sdo mais verbais do que
0s homens. Portanto, devemos esperar em encontrar diferencas nas
comunicagdes suicidas com as mulheres “chorando por ajuda” mais do que
os homens. No dominio social, agressdo, ambas fisicas e verbais, € mais
caracteristica dos homens. Portanto, devemos esperar em encontrar mais
atitudes violentas entre os homens. As mulheres sdo mais sensiveis do que 0s
homens para comunicacfes ndo verbais e pistas. Assim, sdo mais empaticas
para 0s sentimentos de outros e mais susceptiveis a influéncia social do que
0s homens. Além do mais, ha evidentes sugestdes de que as mulheres sdo
mais dispostas a admitir os seus medos e ansiedades. Deste modo, nos
devemos esperar em encontrar mais reatividade social e procurar
ajuda/aceitar ajuda entre as mulheres. “°

* WANG, Yuan Pang; MELLO-SANTOS, Carolina de; BERTOLOTE, José Manoel. “Epidemiologia do
suicidio”. In: MELEIRO, Alexandrina; TENG, Chei Tung; WANG, Yuan Pang. Suicidio: estudos
fundamentais. Sdo Paulo:Segmento Farma, 2004. P. 106.

* Quando trabalharmos a questdo percentual, estaremos desconsiderando os casos em que 0 aspecto
trabalhado era desconhecido, para uma melhor precisdo percentual do dado, exceto quando mencionado o
contrario.

%5 MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide, Gender and Sexuality.
In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton. Comprehensive Textbook of
Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000.

“®1dem. PP. 146-147.
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Desta forma, os homens e as mulheres agem e reagem diferentes entre si, assim,
também ocorria no suicidio. Isto pode ser verificado em diferentes estatisticas de
diversos paises, nas quais encontraram que as mulheres tentam mais o suicidio,
enguanto que os homens se suicidam mais. Verificamos este achado com 0s nosso

dados, como pode ser observado na tabela a seguir.
Tabela 9

Quantidade de Suicidios e Tentativas por Género,
em Pernambuco durante 1920-29
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)
- 319 M Tentativas
Masculino 16p .
153 M Suicidio
Z

0] 100 200 300 400 500 600

Quantidade

Pela tabela acima podemos observar que os casos relacionado ao género
feminino representam o total de 61,14% do total dos suicidios e das tentativas, enquanto
que do masculino foram 38,86%.

Esta grande diferenca pode ser, em parte, justificada pelo meio utilizado por
estes — 0 método utilizado sera melhor tratado posteriormente -, pois 0os homens, sendo
mais aptos a violencia, utilizam meios mais violentos, que podem gerar duvidas se foi
suicidio, acidente ou crime. Pensamos ser isto verdadeiro dado as inimeras noticias de
acidentes do tiro, quedas dos bondes e acidentes de trabalho observadas no Diéario de
Pernambuco da década de 1920.

Um “tiro acidental” pode ser observado no caso de Enoch*’, um jovem de
Alagoas com 18 anos, que veio ao Recife ficando hospedado no dormitério da firma
Joaquim Gongalves & C., junto com outros empregados. As 6h do dia 15 de julho de
1920, os companheiros de casa de Enoch desceram para o servico, sendo que um deixou
uma pistola Mauser no quarto contiguo ao de Enoch, que ali ficara dormindo. Por volta

*" DIARIO DE PERNAMBUCO. Triste Occurrencia. Recife, sexta 16 de julho de 1920. P. 2. FUNDAJ
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das 7h, ouviu-se um barulho de tiro vindo dos quartos e la encontraram o0 jovem, ainda
de pijama, banhado em sangue, com ferimento de bala no peito esquerdo.

Abriu-se inquérito policial para averiguar 0 caso, mas Suposi¢oes iniciais
indicavam, segundo a noticia, ter sido um acidente, pois nao havia indicios de crime ou
tentativa de suicidio. Um fato curioso da caso € que o tiro foi do lado do coracéo, tendo
a bala passado pelo torax, logo Enoch, muito provavelmente, ndo poderia estar deitado
quando recebeu “acidentalmente” o tiro. Possivelmente, foi uma tentativa de suicidio
motivado por um possivel estresse de esperar algo novo, visto que ele estava com
passagem marcada para os Estados Unidos, onde completaria seus estudos em
engenharia. Os indicios sugerem uma possivel tentativa de suicidio, porém por falta de
maiores detalhes, ndo poderemos confirmar isto.

Voltando a questdo dos géneros, observamos que com relacdo somente as
tentativas, o percentual feminino foi de 70,93% e o masculino, de 29,07%. Desta forma,
enquanto havia 1 tentativa de suicidio de um homem havia 2,44 por mulheres, logo 2,44
para 1. Valores préximos aos de atualmente, em que a média séo de 3 para 1.4°

Ja com o suicidio, o predominio foi masculino com 61,2% e o feminino, de
38,8%, assim, enquanto havia um suicidio por mulheres ocorria 1,58 por homem.
Contudo, em estudos recentes, os suicidios masculinos ocorrem em média trés a quatro
vezes superiores aos suicidios das mulheres.* Talvez esta era a realidade da época, ou
que esta baixa relacdo devia-se a questdo do método usado que abriu portas para
duvidas se foi ou ndo suicidio, ou ainda a um possivel aumento dos suicidios das
mulheres, dado que as mesmas ainda ndo haviam se adaptado as mudancas da vida

moderna, como Durkheim aborda com o seu suicidio anémico.

Enquanto a sociedade moderna demanda mais androginia e se torna menos
patriarcal isto torna menos claro o que constitui as singularidades nas
identidades de género. Ambos 0s homens e as mulheres podem experimentar
um papel mais confuso e mostrar os efeitos de um maior estresse em se
adaptando as mudancas culturais sancionadas. Um resultado deste efeito
nivelador pode ser observado nas mudancas das taxas de suicidio. *°

As taxas de suicidio e tentativas variam também quando relacionados os géneros
as faixas etarias, cuja idade média foi de 27,07 anos, tendo a idade minima observada de

8 anos e a maxima de 90. A Tabela 10 nos mostra que a faixa etaria com maior numero

*® VOLPE, Fernando; CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio. “Epidemiologia do Suicidio”. In:
CORREA, H.; BARRERO, S. Suicidio: Uma morte evitavel. Op. Cit.
49

Idem.
% MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide, Gender and Sexuality.
Op. cit. P. 147.
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de suicidios foi a dos 21 aos 29 anos, observando que a taxa de suicidio e de tentativa
vai subindo junto com o avan¢o da idade até atingir 0 seu m&ximo no grupo acima
mencionado, apds isso vai havendo um decréscimo da taxa ao avancar da idade,

atingindo o seu minimo no grupo dos maiores de 80 anos de idade.

Tabela 10
Quantidade de Suicidios e Tentativas por Género em
relagdo as faixas etdrias, em Pernambuco durante 1920-29
2 180 -
>
S 160
s
E 140
S 120
g 100
E 80 B
3 60
3 40 B Masculino
Y]
k] 20 :. B Feminino
g Y D ——
=
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20 | 29 | 39 | 49 | 59 | 69 | 79
Masculino 1 20 41 32 14 6 6 3 2
Feminino 8 100 129 35 8 4 1 1 1
Total 9 | 120 | 170 | 67 | 22 | 10 7 4 3
Faixa Etaria (anos)

Este pico maximo do grupo dos 21 aos 29 anos pode ser justificado pela baixa
expectativa de vida da populacdo brasileira, apesar de ndo termos o nUmero da
expectativa da época, podemos supor que era menor da calculada pelo IBGE em 1942,
cuja idade esperada era de 42,7 anos.

A razdo deste grupo ser o de maior predominio dos suicidios e das tentativas
pode remontar a questdo familiar na época, que foi abordado anteriormente, na qual
vimos que o ambiente familiar desequilibrado auxilia no comportamento suicida, tendo
em vista, que o casamento era visto por Durkheim como algo que protegia os individuos
contra o suicidio e alguns estudos atuais ainda apontam esta protecéao.

Contudo, isto ndo foi verificado pelos nossos estudos, na qual o suicidio dos
casados atingiu 0 seu maximo neste grupo dos 21 aos 29 anos, seguido depois dos
solteiros. Isto pode nos mostrar um possivel desregramento na estrutura familiar da
época, que na sua fase de adaptacdo aos novos habitos da sociedade moderna nédo estava

mais protegendo os individuos do suicidio.

207



Quanto ao solteiro, esta foi uma época de maior liberdade do controle da familia
e da igreja, logo, proporcionando os chamados flirts e footings, na qual os individuos
ndo estavam mais construindo vinculos emocionais e familiares, algo que, inclusive, foi
de preocupacdo médica. Como foi visto no capitulo anterior, os médicos observaram
este predominio dos jovens nas taxas de suicidio, pois estes estavam mais propensos as
ilusdes e as paixdes, e por ndo estarem prontos para as dificuldades da vida.

Este fato também pode ser intensificado por este grupo ser o de maior
predominio entre as mulheres, pois apesar da crescente liberdade, esta ainda era uma
época em que se divulgava a importancia do casamento e da familia para o
desenvolvimento e moralidade da sociedade.

Este também foi o grupo de maior predominio entre os homens, que pode ser
justificado pelas dificuldades financeiras, que atrapalhavam na manutencdo ou
construcdo de uma familia. O desespero financeiro poderia levar o0 homem honesto e
bem quisto & pratica de crimes, como visto no caso de Cecilio™, que invadiu a casa de
um fazendeiro em Pesqueira, roubando-lhe certa quantia, inclusive, ferindo uma das
filhas deste que reagiu ao roubo. Cecilio depois foi encontrado enforcado com a quantia
roubada no bolso, acreditaram que 0 mesmo se suicidou por arrependimento do crime,
ja que era conhecido na regido como um homem morigerado.

Um fato curioso desta tabela é o nimero de suicidio entre os jovens menores de
15 anos, pois apesar do suicidio entre crianca ser raro, ele existe. Contudo, considera-se
que criancas abaixo dos 5 anos ainda ndo possuem o entendimento conceptual de que a
morte consiste no fim, logo, podem n&o ter a intencdo da morte.>® Isto pode ser
verificado pelos nosso dados, pois a menor idade indicada foi de 8 anos.

Entretanto, nossos dados vao contra estudos atuais, em que a maioria das
criancas que cometem suicidio, ou ao menos tentam, sdo do sexo masculino.
Possivelmente, isto se devia que ndo havia uma regulamentacdo dos estagios da vida,
pela qual as criangas trabalhavam, tanto que estas faziam parte da maioria dos
proletariados, no Brasil nas décadas iniciais do século XX. Dentre as nove criangas dos
nossos dados, pelo menos hd a mengdo de uma trabalhando como domeéstica.

No geral, o suicidio das criangas remonta, também, ao ambiente familiar, na qual

elas condicionam as hostilidades paternais a si proprias, ou seja, a crianga internaliza-as.

51 DIARIO DE PERNAMBUCO. Roubo e Suicidio. Recife, 25 de janeiro de 1920. P. 5. FUNDAJ

%2 NISBET, Paul. MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Age and the
Lifespan”. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton. Comprehensive Textbook of
Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000.
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Isto pode ser observado no caso da tentativa de suicidio do menino de 8 anos®®, que
estava brincando com um carrinho, quando partiu uma de suas rodas, assim, foi
censurado pela sua mae, razdo pela qual tentou se matar com um tiro de revélver contra
a sua regiao temporal direita.

I°* como o suicidio e as tentativas de suicidio consistem

Segundo Baptista et. al
em fenbmenos distintos, devemos analisa-los quanto as suas diferencas entre idade,
género, métodos e outros.

Assim, ao analisarmos a Tabela 11 notamos que as faixas etarias com as maiores
taxas de suicidio e das tentativas sdo as mesmas, sempre havendo mais tentativas do que
0s suicidios, exceto nos grupos de 60 aos 69 anos e dos 70 aos 79 anos. Esta inversao
destes dois grupos pode ser justificada pelo meio utilizado na préatica do ato — que sera
melhor abordado posteriormente — pois houve a utilizacdo de meios, digamos, mais

mortiferos, evitando desta forma um possivel socorro.

Tabela 11

Quantidade de Suicidios e Tentativas por Faixa
Etaria, em Pernambuco durante 1920-29
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Suicidio 4 30 | 31 | 26 6 4 5 4 1
Tentativa| 5 90 139 41 | 16 | 6 2 0 2

Faixa Etaria (em anos)

Outro fator de analise epidemioldgico seria a raca (branca; parda [morena], e
preta, assim definida nas noticias), dos casos em que havia este dado, observamos uma
grande predominancia entre os brancos, depois os pardos e por ultimo os pretos, com

pode ser visto na tabela 12. Esta mesma predominancia pode ser observada quando se

53 DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentativa de Suicidio. Recife, 7 de marco de 1921. P. 4. FUNDAJ

% BAPTISTA, Makilim; BORGES, Amanda; BIAGI, Tatiana de. “Pesquisas de Suicidio no Brasil”. In:
BAPTISTA, Makilim N. Suicidio e Depressdo: Atualizagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan S.A.,
2004.
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analisando separadamente o0s suicidios das tentativas de suicidio, estando estas

relacionadas a questdo da raca.
Tabela 12

Percentual da Raca nos casos de suicidios e
de tentativas em Pernambuco 1920-29

Esta mesma classificacdo racial foi observada entre os médicos da época, que
atribuiam as maiores taxas aos brancos por serem mais cultos e educados. Pelos nossos
dados, podemos observar esta relagdo profissional com a raca, pois entre os brancos
predominavam os proprietarios, comerciantes e trabalhadores da area comercial; j& entre
os pardos, prestadores de servico, operarios na industria, alfaiates e também da area
comercial; e quanto aos pretos, operarios da construcdo e das industrias, vendedor e,
principalmente, dos empregados dos lares.

Vale observar que a quantidade da raca relacionada a atividade de empregados
do lar foi a mesma entre as trés raca (quatro casos em cada um), contudo,
proporcionalmente eram diferentes, sendo 11,43% para os brancos; 21,1% para 0s
pardos; e 57,1% para 0s pretos. Desta forma podemos também observar que os brancos
na época tinham mais chances de empregos “melhores” do que os membros das outras
duas racas, algo que pode ser justificado pela eugenia, que atribuiam aos brancos certa
superioridade e também ndo devemos esquecer-nos do histérico da escravidao e do
preconceito com os trabalhos manuais presentes na mentalidade dos brasileiros.

Além do mais, Maris et. all.>® justifica a maioria branca com fatores casuais,
como uma posicdo socioecondmica mais privilegiada, poder, maior isolamento social,
entre outros.

Esta mesma relacdo de predominancia pode ser observada quando analisando a

questdo da raga com 0s géneros, lembrando que como houve mais casos femininos,

% MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Racial, Ethnic, and Cultural
Aspects of Suicide”. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton. Comprehensive
Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000.
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estas apresentam nameros maiores do que os homens, mas algo que néo afeta a relagédo
ja mencionada. Entretanto, uma observacdo pode ter tomada com a questdo da raca
relacionada ao género feminino, pois vimos no capitulo anterior que 0s processos
criminais eram predominantemente referentes as mulheres e, em especial, as pardas,
mas os dados do Diario de Pernambuco mostram uma diferente realidade, como pode

ser visto na tabela a seguir.
Tabela 13

Percentual da Raca relacionado ao Género
Feminino, em Pernambuco 1920-29

Supomos, entdo, que a questdo racial afetava o andamento dos processos
criminais no Recife dos Anos 1920, pois apesar de haver uma maioria de casos
publicados entre as brancas, eram as pardas que mais sofriam com as investigacdes.
Talvez com relagdo as negras, ndo havia o interesse na investigagdo dos seus casos,
dada a atribuicdo de sua inferioridade na época.

Discriminacdo contra as negras visivel até nas noticias, pois, geralmente,
comecam as mesmas com a mulher de tal [...], mas quando se tratou de uma negra,
observamos pela noticia de 11 de dezembro de 1927, que a mesma comecou da seguinte
forma “A preta de 22 anos Alice [...]”*°. Acreditamos ter sido discriminagdo, pois
observamos que s comeca com outro termo, sem ser mulher, quando sendo usado
primeiramente um termo com atribuicdo de uma caracteristica com denotacdo negativa

para a época, como: decaida; mundana; ou meretriz.

Na consciéncia coletiva, estdo profundamente arraigadas as associacGes entre
0 negro e o 6cio, a violéncia, a permissividade sexual. O pértico destas
paginas é apenas um exemplo de como isso se reflete na imprensa. Ser negro
¢ um atributo conferido pela natureza que s6 se desfaz parcial e
excepcionalmente pela demonstracdo de caracteristicas positivas.®’

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Domingo 11 de dezembro de 1927. P. 8. FUNDAJ
S FAUSTO, Boris. Crime e Cotidiano. Op. Cit. P. 67.
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Maris et. all.*®

justifica a minoria dos negros nas taxas pelo simples fato que ao
invés de direcionarem a agressdo contra si propria, as descarregam em outros.
Entretanto, segundo Boris Fausto, 0s negros e pardos furtavam e roubavam mais,
enguanto que os brancos cometiam mais homicidios e crimes sexuais.

Maris ainda aborda a questdo das familias negras, nas quais residia um maior
namero de pessoas, logo, tendo-se maiores vinculos familiares. Fausto observou que as
pessoas de cor tendiam a valorizar o casamento e a virgindade, ao contrério do que
acreditava Florestan Fernandes, contudo, ha de observar que a valorizacdo ndo
necessariamente significava que seriam atingidos.

Ao analisarmos o0s nossos dados, aqueles em que havia uma correlacdo entre
raca e estado civil, podemos supor com tabela 14, que entre 0s negros havia uma fraca
relacdo matrimonial entre eles, algo que, segundo o pensamento de Durkheim, causaria

uma maior taxa de suicidios, contudo, isto ndo se verifica.
Tabela 14

Quantidade de Suicidios e Tentativas relacionados araga e
estado civil, em Pernambuco, 1920-29
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Branca 33 o] 2 1 18 2
Parda 9 2 2 1 13 1
Preta 4 0 0 0 5 0

Estado Civil

Estes dados observados na tabela acima, na realidade, apresentam uma falsa
no¢do da realidade, pois ha noticias em que os individuos moram com companheiros,
dando a entender que possuiam uma relacdo intima entre eles, mas que como ndo eram
casados pela lei, seus estados civis era determinado como solteiros. Além do que,

segundo Maluf e Mott, “a maioria das mulheres vivia relagdes conjugais consensuais,

% MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Racial, Ethnic, and Cultural
Aspects of Suicide”. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton. Comprehensive
Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000.
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sem uma presenca masculina efetiva no lar, ou convivia com companheiros que nédo

tinham um trabalho nem efetivo nem regular”.

55 59

Dentre as noticias, podemos observar que registraram um maior nimero de

casos nas quais os casados foram, dentre do estado civil, a maioria tanto nas tentativas,

como nos suicidios. Os solteiros seriam a categoria seguinte, como podemos observar

na tabela abaixo.

Tentativas

Suicidios

Tabela 15
Quantidade de Suicidios e Tentativas relacionados
ao estado civil, em Pernambuco, 1920-29
| |
31
5 Vidvo
o0 Solteiro
| P m Separado
'27 M Noivo
8 m Ex-Noivo
39 m Casado
10 20 30 40 50
Quantidade Total de Suicidios e Tentativas

O dominio dos casados pode ser justificado pelas mudancas nas quais a familia

moderna estava passando, vistas anteriormente. Ainda h& a possibilidade dos

casamentos infelizes, tendo em vista que o divorcio e separacdo ndao eram bem aceitos,

podendo isto ser observado numa pequena nota publicada no Diario de Pernambuco,

que dizia:

Contra o divércio — Belém, 29 — Sendo entrevistado a respeito da debatida
questdo do divorcio que atualmente tem revolucionado os principais centros
do pais, o Sr. Almeida GenU declarou ser o divércio um cancro terrivel e
infeliz da sociedade que o tiver plantado no seu seio.

Adiantou que o exagero das modas femininas é a principal causa da lei do
divércio, sendo essa moda execranda, uma consequéncia da falta de instrucéo
e nula educacdo moral do meio em que vivemos.

Em seguida disse que para se elevar o nivel moral da sociedade brasileira é
preciso cuidar, franca, leal e sinceramente da verdadeira instrugdo da
mocidade, o que se podera facilmente, conseguir entregando-a a mestres
competentes e dignos. ©

O casamento entre 0s jovens era vistos por alguns médicos da época e pela

religido catdlica como um fator de protecdo ao suicidio, algo que acreditamos possuir

fundamentacéo, pois estatisticas atuais mostram que as pessoas casadas possuem menos

probabilidade de cometerem o suicidio. Contudo, na década de 1920, a instituicdo do

% MALUF, Marina; MOTT, Maria Lcia. “Reconditos do Mundo Feminino”. Op. Cit.
% DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, domingo 31 de outubro de 1926. P.1. FUNDAJ
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casamento e da familia estava passando por uma remodelacéo, ou seja, por um periodo

de desregramento.

A familia burguesa, com os seus costumes que favoreciam a desconstrucédo
das antigas sociabilidades e instauravam novos padr8es de comportamento
social, se afirmava no Recife desde o final do século XIX, quando os
bacharéis comegaram a adotar novas posturas, tais como o abandono das
ocupacOes rurais e 0 apego as profissdes burocraticas. Um novo estilo de
viver, de morar, de educar, de se comportar e de construir e administrar
familias estava se instaurando socialmente, e a cidade passava a ser
remodelada e dissecada pelos novos saberes emergentes para acolher melhor
esses homens de “novo tipo™. **

Para Durkheim, o casamento exercia no individuo a partir dos 20 anos certo
favorecimento contra o suicidio, pois reduziria o isolamento social e integraria mais 0s
individuos. Também seria nas sociedades em que os homens absorvem mais proveitos
ao casamento que as mulheres, estes sdo mais vulnerdveis ao suicidio, quando a
dissolucdo do matrimdnio.

Contudo, através das noticias, observamos que a maioria dos casados eram
homens (55%), possivelmente, isto se explica pelas atribui¢fes financeiras impostas aos
homens no sustento de suas familias, sendo esta a sua obrigacdo social e moral. Isto
pode ser exemplificado na tentativa de suicidio de José P. S.°2, operério de fabrica
Lafayette, que se jogou ao Capibaribe, tendo sido retirado por dois policiais, que o
levaram a delegacia para prestar depoimentos. No caminho, José ainda atirou-se sobre
as rodas de um bonde, seu esmagamento foi evitado pela acdo rapida do motorneiro. Ja
na delegacia, ele justificou seu ato pelas dificuldades da vida, possivelmente, pelo baixo
salario e pela suas obrigacdes perante o sustento de sua familia, visto que era casado,
com dois filhos.

Os homens casados, provavelmente, também estariam, nesta época, passando
por um periodo de crise quanto a sua funcdo familiar e social, pois com a crescente
libertacdo das mulheres e na sua busca por trabalhos fora do lar, o cargo chefe do
homem como mantedor do lar estaria passando por um periodo de turbuléncia. Fato que
poderia ser intensificado com a necessidade do trabalho feminino para a manutencéo e a
sustentacdo basica da familia, como ja foi visto anteriormente.

Quanto aos casos das mulheres casadas (45%), n6s supomos que isto ocorria

dada a sua submissdo matrimonial, pois foi visto que deveriam cuidar do lar, dos filhos

81 OLIVEIRA, Iranilson Buriti de. Fagamos a Familia @ Nossa Imagem: A Construgdo de Conceitos de
Familia no Recife Moderno (Décadas de 20 e 30). Tese de Doutorado em Historia. Recife: UFPE, 2002.
P. 327.

%2 DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentativa de Suicidio. Recife, 25 de julho de 1920. P. 4. FUNDAJ
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e da familia, s6 podendo trabalhar fora caso tiveste permissdao do marido, segundo o
cddigo civil vigente na época. Vimos com Filgueiras que algumas mulheres pediram
separacdo para trabalharem fora do lar, tanto que podemos observar ao relacionarmos os
nossos dados dos casamentos com as profissdes que nenhuma destes 45% possuia
emprego fora do lar, caso possuia, esta informacdo ndo foi divulgada nas noticias.
Contudo, nos dois casos em que o estado civil era separado, estes eram constituidos de
mulheres, talvez cometeram o ato por terem sido abandonadas pelos seus esposos ou,
quem sabe, por arrependimento, dada as dificuldades que as mulheres tinham em obter
emprego na época.

As profissdes também foram publicadas nas noticias e através dela, podemos
observar as profissdes das mulheres, que tentaram o suicidio ou se suicidaram, eram
constituidas por empregos na area comercial, nos servicos domesticos; na industria;

como prestadora de servico (neste caso cozinheira); professora; e na prostituicao®.
Tabela 16

Percentual das Mulheres que cometeram o ato em relag¢ao
a sua atividade profissional

Operaria

Industrial Prestador  (Pernambuco-1920-29)
3% de Servico _ Professora

Area ] 3%

Comercial

3%

Observamos, entdo, que a maioria era constituida por trabalhadoras exercendo 0s
servicos domeésticos e depois pela prostituicdo. Nestas duas profissdes, a maioria era
constituida por jovens, entre os 15 e 29 anos, sendo das que trabalhavam no servigo
domeéstico, 50% eram abaixo da idade de maioridade penal (21 anos).

As empregadas menores de idade era algo comum para a época, contudo, como
foi visto no capitulo anterior, elas eram mantidas sob a vigilancia e, segundo Marcos
Bretas®*, eram constantes as suas fugas, mostrando um ambiente ndo harmonioso de
trabalho. Além da vida vigiada, outra possivel razdo na culminagdo dos suicidios e das

tentativas das empregadas seria o desgaste fisico com a sua atividade, pois “assim como

63 Consideramos prostituicdo os casos em que divulgaram as mulheres como sendo decaidas; mundanas ;
e meretrizes.
% BRETAS, Marcos Luiz. Ordem na Cidade. Op. Cit.
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a lavagem da roupa, o preparo da alimentacdo e a limpeza da casa, passar e engomar a
roupa eram atividades igualmente exaustivas e demoradas.”®

A sociedade moderna, urbana e industrial também trouxe mudangas na
prostituicdo, que da doméstica, passou para a urbana. Contudo, a prostituicdo no Recife
dos anos vinte possuia suas ambiguidades, isto porque ora havia uma grande repressdo

contra as mesmas, ora eram “esquecidas” pelas autoridades.

Permeada por momentos de conflito e represséo e por periodos em que uma
politica de tolerancia era a tonica, a agdo policial em relagdo a prostituicdo foi
conduzida ao sabor de influéncias e negocia¢des do momento, variando de
acordo com as autoridades, com os pedidos de figuras influentes, ou mesmo
com o poder de persuasdo e sedugdo que as mulheres que trabalhavam no
ramo exerciam sobre as autoridades. ®

Seducdo esta capaz de levar outros ao suicidio, como ocorrido no caso da
tentativa de suicidio de Fernando R., de 22 anos e auxiliar do comércio, que ainda na
casa da meretriz Analia, tentou suicidar-se com um tiro de pistola contra seu ouvido. A
razao foi que “tomado de amores pela referida mulher e sem dinheiro suficiente para as
despesas que a sua paixdo exigia” ®’. Assim, como as prostitutas podiam causar paixdes,
as mesmas poderiam sofrer disto, razdo que culminou em alguns de seus suicidios,
como serd visto mais adiante.

No entanto, supomos as dificuldades do seu ambito de trabalho como elo
principal na pratica dos suicidios. “A policia era frequentemente chamada para arbitrar
discussbes entre prostitutas e fregueses. O motivo girava geralmente em torno de
dinheiro”, adicionando a isto havia a questdao que elas “também eram vitimas de lardpios
que tinham facil acesso aos seus aposen‘[os.”68

Havia ainda outro fator que seria uma variavel a mais na ocorréncia dos
suicidios, a questdo dos entorpecentes. “Finalmente, na década de 1920, a policia
associou a prostituicdo ao novo crime de trafico de entorpecentes. [...]. Elas eram
consideradas como as principais clientes dos traficantes de toxicos™® Segundo David
Lester’, a maioria dos estudos mostra uma associagdo entre atitudes suicidas com o

abuso das substancias entorpecentes, podendo ser drogas ou alcool.

% MALUF, Marina; MOTT, Maria Lucia. “Recénditos do Mundo Feminino™. Op. Cit. P. 414.

% COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 146.

" DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentativas de Suicidio. Recife, 11 de fevereiro de 1921. P. 2.
FUNDAJ.

% BRETAS, Marcos Luiz. Ordem na Cidade. Op. Cit. P. 201.

% 1dem. P. 203.

" LESTER, David. “Alcoholism, Substance Abuse, and Suicide”. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan;
SILVERMAN, Morton. Comprehensive Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press,
2000.
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No geral, as profissdes estdo relacionadas com a economia, tendo o capitalismo
auxiliado na mudanca e criagdes daquelas. Isto porque “o capitalismo, como forca
renovadora, é resultado, sobretudo, de espirito de iniciativa, de mudanca e de criag&o.
Uma economia que ndo se renova, nao se diferencia e ndo descobre outras fontes de
aproveitamento, se estiola e tende e definhar.””* Mudancas e criagdes necessarias a

economia local, dada o declinio do agucar.

[...] inGmeras profissdes transformaram-se, ou mesmo desapareceram, e
outras surgiram em decorréncia das novidades tecnoldgicas implantadas e
dos diferentes comportamentos que a modernidade trazia. Uma das novas
profissdes de maior sucesso na época era a de chauffeur. "

O comércio no Recife nos anos vinte apresentava uma forca propria, chegando
até a rivalizar com a inddstria agucareira. Parte disso deveria ser devido ao parque
industrial no estado e ao porto, que servia na exportacdo de produtos para os Estados
fronteiricos.”

Desta forma, podemos observar, até certo ponto, estas mudancas, através das
noticias dos suicidios e das tentativas, nas profissdes de dominio masculino, como a
presenca do chauffeur e do dono de um atelier fotogréfico.

Através da tabela 17, podemos observar através dos dados dos suicidios e das
tentativas divulgados no Diario de Pernambuco, que a maioria dos homens que
cometeram o0 ato era da &rea ligada ao comércio (&rea comercial; comerciantes;
proprietarios de estabelecimentos diversos; dono de atelier de fotografia; e vendedores),
constituindo num total de 40,85% de todas as profissdes. Possivelmente, isto ocorria em
fase a forca e o poderio do comércio. Esta area também possui um fator de risco ao
suicidio, tendo em vista que dependem dos clientes para a sua manutencao.

Na area comercial ainda haveria o fator dos individuos encontrarem-se presos a
uma rotina pouco variavel e a um ambiente fisico em contraste como a antiga vida rural,
como mencionado no segundo capitulo, segundo as observacdes de Durval Muniz.

Segundo alguns estudiosos,

A ocupacéo profissional do individuo tem influéncia no risco de suicidio,
pois em algumas profissdes as incidéncias sdo particularmente elevadas ao
passo que em outras as taxas sdo especialmente baixas. As ocupagdes tém
relevancia principalmente no que diz respeito ao acesso aos métodos letais e
também ao nivel de estresse variavel que provocam, podendo assim facilitar
0 ato suicida. ™

"I SOUZA BARROS, M. A Década 20 em Pernambuco. Op. Cit. P. 61.

2 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 85.

* SOUZA BARROS, M. A Década 20 em Pernambuco. Op. Cit.

™ VOLPE, Fernando; CORREA, Humberto; BARRERO, Sérgio. “Epidemiologia do Suicidio”. In:
CORREA, H.; BARRERO, S. Suicidio: Uma morte evitavel. Op. Cit. P. 18
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Tabela 17

Total de Suicidios e Tentativas em Relagdo as
Profisstes e ao Género Vlasculino em Pernambuco,
1920-29

Area Comercial 25

Comerciante 15

Proprietario 12
Prestador de Servigos 11

®

Operario Construcdo
Alfaiate
Operario no Transporte

o4

N

Area Policial

Operario no Porto
Operario Industrial
Agricultor
Vendedor

[0} ‘
N

l“
0
o)

Operario Engenho/Usina
Func. Publico

Wwww

Profissdo
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Desempregado
Professor
Ourive

B
NN NN

AreaJuridica
Alimentacdo

Func. Banco do Brasil
Eng. Mecanico
Servigos Domeésticos
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o] 5 10 15 20 25

Quantidade Total de Suicidios e Tentativas

Este acesso de algumas profissbes aos meios mais letais pode ser observado
entre a area policial, na qual dos 7 casos encontrados, 57% foram realizados por tiro. Os
engenhos também proporcionaram em dois casos um meio peculiar de cometer o ato,
estes se jogaram numa tacha de mel fervendo, meio que possivelmente ndo seria
possivel com outra profissao.

Contudo, nem todos estes profissionais eram pernambucanos ou brasileiros,
havia aqui diversos estrangeiros, que exerciam das atividades mais qualificadas ou
profissbes em que ndo se exigiam um nivel superior. Também havia os brasileiros
provenientes de outros estados, na maioria, dos outros estados nordestinos.

A grande maioria dos estrangeiros era provinda da Europa, de 20 casos em que
foi mencionada a nacionalidade, apenas um era da Venezuela, o restante era de
europeus. O desenvolvimento industrial no pais atraiu estes imigrantes, especialmente
0S europeus, pois possuiam técnicas manuais mais elaboradas, que os possibilitou
abrirem alguma pequena oficina ou trabalharem nas industrias, dada as oportunidades
apresentadas nas cidades.

Ao todo foram 23 estrangeiros que se suicidaram ou ao menos tentaram, dentre
estes, havia: espanhois (3), ingleses (3), russos (3), francés (1), irlandés (1), aleméo (1) e
a grande maioria de portugueses (7), além de trés casos s6 especificando que eram

estrangeiros.
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Apenas 12 destes tiveram sua profissdo divulgada nas noticias dos atos, sendo
estes todos do género masculino. Destes dozes: quatro trabalhavam como auxiliares do
comeércio; dois eram proprietarios (um de mercearia e o outro de atelier fotografico); um
de cada: garcom, engenheiro mecanico, pasteleiro, serralheiro, mecénico e tripulante de
um vapor. Mais uma vez observamos o predominio daqueles que trabalhavam na area
comercial.

Dos vinte e trés casos, apenas cinco eram mulheres, sendo uma apenas
mencionada que era estrangeira, uma portuguesa e trés russas, que, alids, todos
provenientes da Russia eram mulheres. Das russas, apenas uma era mencionada o seu
estado civil como casada, desta forma, havia a possibilidade das outras duas terem
vindo ao Brasil com o propdsito da prostituicdo, pensamos isto porque, segundo Mary
Del Priori, as imigracfes de europeus ndo-ibéricos e ndo-catdlicos, especialmente do
norte da Europa, modificaram também a prostituicdo, com a presenca das prostitutas
ruivas e louras e com o falar arrevezado.

H& a idéia de que a migracdo serve como um possivel fator de acréscimo ao

risco de suicidio, isto porque, segundo Maris et. all.,

[...] o objetivo da auto-transformacgdo por imigrantes as vezes esta conectado
ao repudio dos valores do passado “Velho Pais”, social ou fracasso
econdmico que ndo podem ser difusos por seguindo a tradi¢éo dos valores do
Velho Pais. Além dos mais, imigracdo pode expor o imigrante a maior perda
do suporte familiar nas horas de crise, bem como refletir maiores
caracteristicas suicidas do seu pais de origem.

Além do que ha o processo de adaptacdo para a nova realidade, que podem
ocasionar em efeitos melancélicos naqueles que apresentam uma predisposi¢do para
isto.

Como estes estrangeiros viam ao Brasil para trabalharem nas areas
industrializadas urbanas, podemos observar que apenas um caso destes estrangeiros
ocorreu na area rural de Pernambuco nos anos de 1920, a grande maioria destes ocorreu
na cidade do Recife.

Segundo a teoria de Durkheim, vista no primeiro capitulo, o suicidio seria mais
tipico das areas urbanas, algo também aceito na teoria de Henry e Short. Para estes, a
vida urbana auxiliava no suicidio por possuir um estilo de vida mais marcado pelo

anonimato e pela vida impessoal, logo, afetando o grau de envolvimento de uma pessoa

® MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Racial, Ethnic, and Cultural
Aspects of Suicide”. Op. cit. p. 184.
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com outra, tornando-os mais isolados e sozinhos, fatores frequentes nos casos de
suicidio.
Este aspecto mais urbano do suicidio pode ser observado nos casos divulgados

pela imprensa do Diario de Pernambuco, como pode ser observado na tabela a seguir.
Tabela 18

Percentual dos Suicidios e Tentativas por
local em Pernambuco, 1920-29

Fernando .
de Olinda jJaboatio
Noronha 1,90% __2,60%
0,10%

Area Rural
22,80%

Recife
72,60%

Apesar dos dados indicarem um percentual bem maior de suicidios e tentativas
que ocorrerem no Recife, em comparacdo com a area rural, devemos lembrar que,
possivelmente, nem todos os casos que ocorriam na area rural deveriam chegar ao
conhecimento puablico. Ainda haveria a questdo das investigacdes policiais que
deveriam ser mais precérias.

O suicidio, como sendo mais urbano do que rural, nem sempre se verifica, isto
porque estudos recentes mostram que em certos paises, como a China, o suicidio ocorre
mais nas areas rurais. Nos Estados Unidos as diferencas estdo cada vez mais
diminuindo, com o crescente nimero de suicidios na area rural, devido a pressao
econdmica, acesso limitado as instituicbes médicas; maior acesso as armas e também
aos venenos agrotoxicos; e a tradicdo patriarcal em néo solicitar auxilio. "

Este acesso limitado por ser verificado com os nossos dados, pois enguanto no
Recife dominava as tentativas de suicidio, na area rural foram os suicidios, pois as
noticias indicaram uma menor presenca do socorro nas areas rurais, logo, salvava-se
menos.

Este fato do socorro ainda pode ser verificado num caso ocorrido em Boa
Viagem, antes do processo de modificagdes que esta regido recebeu no governo de
Sérgio Loreto, como a abertura da Avenida Boa Viagem. O Diéario de Pernambuco, na
edicao de 24 de maio de 1920, trouxe a noticia que “um popular”, que em sua residéncia

em Boa Viagem, havia tentado o suicidio ingerindo verde Paris. A popular, pois na

" COLT, George Howe. November of the Soul: The Enigma of Suicide. New York:Scribner, 2006.
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realidade descobriu-se depois que era uma mulher de nome Deodata, foi socorrida pela

familia e vizinhos, contudo,

Infelizmente, ndo foi possivel a prestacao de recursos mais eficazes, devido a
ser divulgada a noticia nesta cidade em hora adiantada que ndo permitia a ida
até aquele arrabalde de automdveis — ambulancias, tanto da assisténcia
policial como da assisténcia publica.

Deodato, caso tenha sobrevivido, devera ser removido hoje para o Recife, a
fim de ser internado no Hospital Pedro 2°, no primeiro trem da manha. ”’

Tabela 19
Percentual de Suicidios e Tentativas Percentual de Suicidios e Tentativas
na Area Rural, 1920-29 no Recife, 1920-29

As taxas de suicidio também variam de cidade para cidade, porém as noticias do
Diario de Pernambuco ndo nos possibilitaram em fazer uma melhor anélise da variacao
dentre os diferentes bairros. No entanto, segundo Colt, as taxas de suicidio ndo sdo
proporcionais ao tamanho das cidades (ou bairros), mas sim quanto a fragmentacéo das
tradicionais institui¢Oes sociais.

Segundo Cassorla,

[...] as zonas das cidades onde predominam os suicidios sdo aquelas de
transicdo, de maior desorganizacdo social, com maior promiscuidade,
geralmente corticos, pensdes e hotéis baratos, e onde ha maiores taxas de
alcoolismo, toxicomania, deliquéncia e grande mobilidade populacional. N&o
creio que o local de moradia seja um fator causal, mas que as pessoas com
caracteristicas autodestrutivas, exacerbadas por fatores sociais, acabam por
concentrar-se nessas areas. '°

Estas areas tambeém seriam caracterizadas pela pobreza, que para Durkheim e
Henry e Short haveria baixas taxas de suicidios entre os pobres, ao contrario do que
pensava Marx. Ambos estariam corretos, mas até certo ponto, pois, segundo Colt e
Stack, ha altas taxas de suicidio entre a classe pobre, mas isto se devia mais pelas
questdes de isolamento social, problemas familiares e financeiros, doencas, alcoolismo,
trabalho, etc., logo, mostrando que a pobreza causa um aumento nas taxas e ndo uma

diminuigdo, como pensava Durkheim.

" DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentativa de Suicidio. Recife, 24 de maio de 1920. P. 3. FUNDAJ
® CASSORLA, Roosevelt. O que é Suicidio. Op. Cit. 104.
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Além das diferencas entre as cidades, ha também uma diferenca nos lugares de
escolha para a prética do ato, bem como os instrumentos, as razfes e outros fatores

ligados mais diretamente ao ato em si, que analisaremos a seguir.

4.1.3. Uma Escolha: Fatores de escolha para a realizacéo do ato.

O Recife das &guas também era o Recife das mortes, pois a dgua teve sua
influéncia na escolha do local para a realizacdo do que, possivelmente, seria 0 seu
ultimo ato na terra. A escolha do local onde se praticaria 0 ato poderia ser algo
premeditado ou impulsivo, na qual a escolha do método a ser utilizado também
influencia na escolha do lugar em que ocorreu o ato.

Segundo Morselli,

As mulheres cujas vidas estdo sujeitas ao lar doméstico, e que preservam até
mesmo nas ocasides mais sérias o sentimento de decoro, aparenta ter uma
repugnéncia para cometer o suicidio abertamente, ou em lugares publicos.
Assim, nds vemos aumentar as suas proporcdes de suicidios cometidos na
privacidade do lar, e se aqueles por afogamento aparecem como exce¢do a
regra, isto é certamente devido a sua propensdo acentuada para este método.
Portanto, pode ser notado como os suicidios em po¢os adjacentes as casas s&o
menos raros entre as mulheres, enquanto que nos rios, tanto no ambiente
aberto do interior ou passando pelas cidades, a propor¢do dos homens excede
a das mulheres. [...]. Para as violentas mortes cometidas no interior das casas,
as mulheres sempre preferem sua propria casa em rela¢do a dos outros, e nas
partes mais remotas e obscuras da casa. "

A preferéncia feminina pelos suicidios e tentativas no lar pode ser comprovada
pelos nossos dados, pois 90,14%, dentre elas, se suicidaram ou tentaram nas suas
residéncias, enquanto que apenas 48,25% dentre os homens optaram pelas suas
residéncias, como pode ser observado na tabela a seguir®.

O local escolhido também pode ser influenciado pela ideacdo suicida. Isto quer
dizer que as vezes alguns individuos ao irem cometer suicidio, escolhem métodos de
menor letalidade, horario em que ha grandes chances de serem encontrados vivos, e em
locais mais acessiveis e visiveis, isto tudo com a finalidade de ser salvo, ou seja, a
questdo de Karl Menninger do desejo de ser morto ainda encontra-se numa proporgéo
fraca. Como pode ser visto que a maioria dos casos ocorridos na residéncia, ocorreram
no turno da manha e depois pela noite, horarios em que possivelmente haveria mais

pessoas presente no local.

" MORSELLLI, Enrico Agostino. Suicide. Op. Cit. PP. 351-352.
8 Os calculos dos valores percentuais foram realizados desconsiderando os valores do item
“desconhecido”.
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[...] @ maneira como o individuo tenta matar-se ou as precaucfes que toma
para ndo ser (ou ser) socorrido nem sempre tém relacdo com a intensidade do
desejo de morrer. E, mesmo que o desejo de morrer ndo seja acentuado, o ato
suicida € uma mensagem, um pedido que o individuo faz a sua familia e a
sociedade, para que seja ajudado. &

Tabela 20
Tipo

Género

Feminino |Local do Ato Suicidio Tentativa Total
Desconhecido 41 116 157
Corpo de Agua 2 9 11
Asilo Mendicidade 1 0 1
Engenho 3 0 3
Est. Comercial 0 1 1
Fora do Lar 2 0 2
Hospital 1 0 1
Hotel/Pensdo 2 1 3
Prisao 0 1 1
Rua 0 4 4
Residéncia Outros 1 6 7
Residéncia 44 267 311
TOTAL 97 405 502

Masculino
Desconhecido 44 47 91
Alojamento 1 0 1
Corpo de Agua 12 11 23
Cemitério 2 0 2
Engenho 5 2 7
Est. Comercial 6 6 12
Fora do Lar 5 0 5
Hospicio 2 1 3
Hospital 6 0 6
Hotel/Pensdo 3 3 6
Prisao 8 2 10
Rua 16 15 31
Residéncia Outros 6 6 12
Residéncia 37 73 110
TOTAL 153 166 319

Isto pode ser verificado em algumas tentativas de suicidio nos anos vinte, em
que um individuo ia tentar o suicidio, mas que ndo chegava a realizar o ato por
intervencdo de outros moradores ou funcionarios da residéncia. Alvina M. G.*, em
junho de 1920, tentou se suicidar ao embebedar as vestes com querosene, porém, antes
de tocar fogo, foi surpreendida por suas companheiras de casa, que chamaram o guarda

civil de ponto. Alvira acabou sendo levada a delegacia e foi “recolhida ao xadrez”, no

® CASSORLA, Roosevelt. O que ¢ Suicidio. PP. 96-97.
82 DIARIO DE PERNAMBUCO. Queria por termo a vida. Recife, 11 de junho de 1920. P. 3. FUNDAJ
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entanto, a noticia ndo publica a razdo pela qual ela foi presa, provavelmente, foi por
distarbio da ordem.

Todavia, as prisdes ndo eram isentas dos suicidios, bem como os hospicios,
como pode ser visto na tabela acima e no capitulo anterior. Apesar de haver um numero
maior de casos ocorridos na prisdo, observamos pelas noticias que havia um grande
namero de individuos sofrendo das faculdades mentais fora dos hospicios, isto porque
ha& a mencdo de 49 casos de individuos sofrendo de problemas mentais.

Isto pode sugerir que 0s hospicios ndo eram bem vistos ou havia a estigma social
em volta dela. Inclusive, num destes trés casos ocorridos dentro do hospicio, o
individuo Sebastido encontrava-se parcialmente internado no Hospital de Doengas
Nervosas e Mentais da Tamarineira — “Este doente que ndo era propriamente um
alienado, nem estava submetido ao regime proprio dos alienados, gozava, a seu pedido e
de sua propria familia e dada a natureza de sua psicose, de inteira liberdade.”®
Sebastido era um comerciante de Alagoas que estava internado por questdes de
ansiedade, tendo se suicidado com um canivete.

Outra possivel razdo para estes individuos ndo estarem internado, podia ser
devido a falta de conhecimento da populagdo em lidar com os individuos que possuiam
sinais de alienacdo ou a demora em interné-los. Isto pode ser observado no caso de
Orlando L, funcionério da Great Western, que estava sofrendo de neurastenia, razao
pela qual a sua familia ia internd-lo. Algo que nunca chegou a ocorrer, pois num dia em
que ele estava mais calmo, a sua irma saiu de casa para buscar a pensdo, logo, Orlando
aproveitou a ocasido e enforcou-se.

Tabela 21

Relac¢do dos Crimes cometidos por género, PE 1920-29
Crime Cometidos Feminino | Masculino
Tentativa de Homicidio/Agress3o Fisica

Absolvido por Homicidio

Homicidio
Roubo/Furto

Adultério

Crime nao especificado

AL ==}
H|O|w |y |0

Além dos suicidios nas prisdes, havia aqueles que cometiam um crime antes de

cometer suicidio ou tentativa de suicidio. Os crimes iam desde assassinato, furto e

8 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, quarta 22 de julho de 1925. P.2. FUNDAJ
8 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, quinta 8 de julho de 1926. P. 2. FUNDAJ
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adultério. Os assassinatos foram na maioria ligados a questdo amorosa, pois antes do
suicidio, assassinaram ou tentaram assassinar amantes, noivas, esposas, esposos, ex-
noivo ou ex-companheiro, filho, etc.

Destes vinte e seis crimes, onze ocorreram na area rural, um em Fernando de
Noronha e o restante no Recife. O caso do adultério feminino, curiosamente, ocorreu na
érea rural, em que a mulher Sebastiana® cometeu o suicidio por ter sido pega em
flagrante pelo marido. Do interior também veio um casal, na qual a esposa tinha
cometido adultério, s6 que neste caso ela foi “suicidada” pelo marido.

Ernestina L. S. V. morava em Palmares com seu esposo, como estava com
problemas de salde, foi passar uns dias com seu pai, que morava em Garanhuns. De
volta a Palmares, 0 seu esposo soube de relatos que ela havia sido infiel, mas ela jurou
ndo ter feito nada contra sua honra. Entretanto, o seu esposo Orlando encontrou em sua
bagagem uma carta que comprovava a sua infidelidade, mas ndo quis se separar dela
para ndo dar escandalo de uma separagdo. Posteriormente, conseguiu um emprego no
Recife, para onde veio com Ernestina.

Ja no Recife, se instalou numa penséo e dois dias apds aqui chegar, Ernestina
“cometeu suicidio”. Orlando, em declaracdo a policia, disse que dormia com uma
pistola embaixo do travesseiro e, que neste dia do ato, Ernestina havia pedido para
dormir no seu lado da cama, algo que cedeu.

[...] pela madrugada, cerca de cinco horas, o depoente acordou com um forte
estampido e logo viu Ernestina com um ferimento na regido frontal direita,
banhada em sangue e sem sentidos; que em vista do ocorrido, o depoente
apavorado gritou por socorro, ocorrendo ao local diversos hdspedes da
pensdo e um guarda civil; que o depoente, ao se levantar da cama, encontrou
o revolver no chéo, ao lado de Ernestina; que essa arma o depoente sempre a
conservava carregada com seis balas; que, sob uma pequena caixinha, o
depoente encontrou o bilhete deixado por Ernestina, o qual foi entregue a
autoridade policial; que o depoente presume que a sua esposa tenha se
suicidado por desgostos intimos. %

Contudo, o delegado encarregado da investigacdo estava suspeitando homicidio
simulado de suicidio, pois se tratava de um caso de infidelidade e o suposto bilhete
deixado por Ernestina ndo possui caligrafia semelhante a que seria a real dela.
Infelizmente, o jornal ndo publicou resultados do inquérito, mas os sinais indicam

simulacdo, apresentando até um bilhete: ““Meu esposinho — Morro porque tenho a

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, quarta, 17 de novembro de 1920. P. 2. FUNDAJ
5% DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio? Recife, 6 de junho de 1925. P. 4. FUNDAJ
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certeza de que sabes de tudo. Fui infame! Vinga a minha morte. Perdoa a tua — (a)
Ernestina™®’

Segundo Boris Fausto, houve “um ntimero consideravel de maridos e homicidas
em geral suicida-se ou tenta suicidar-se apos a pratica do crime”®®. Estudos recentes
mostram que os casos de homicidio-suicidio sdo extremamente raros, na qual a
intimidade entre casais ou pessoas com algum relacionamento amoroso pode ocasionar

isto, todavia, isto ocorre ocasionalmente.

Na maioria dos homicidios-suicidios 0 homem assassina a mulher com a qual
estd envolvido romanticamente ou afastado de e, entdo, se mata. O mais
tipico destes envolve parceiros com um padrdo cronico amor-6dio: Eles ndo
podem viver uns com os outros; eles ndo podem viver sem uns aos outros. O
homem (tipicamente) insiste por afeigdo de seu parceiro, como se sua vida
dependeste disso. Quando ela ameaga ou consegue romper o relacionamento,
ele reage com cilmes e raiva. A rejeicdo dela o faz sentir envergonhado,
arruinado, e rejeitado, e ele reage depois a matando e se matando.

O Diario de Pernambuco na edi¢do de vinte e sete de janeiro de 1925 trouxe um
caso que retrata disto. José B. A., motorneiro de 27 anos, apesar de ser casado,
apaixonou-se por Severina, que por alguns meses havia trabalhado em sua residéncia.
José comecou suas investidas amorosas, mas era sempre repelido. Aconselhada por sua
méde, Severina deixou de trabalhar na casa dele. Ap6s a saida dele, ele comegou a
maltratar a sua esposa e ficou insistindo o seu amor por Severina, dizendo que até
deixaria a sua esposa para viver com ela.

Contudo, nada adiantava, pois Severina sempre o repelia, dizendo que nao
queria viver com homem nenhum, muito menos ele que era casado e com filhos. José
tentou mais uma vez vé-la, algo que ela negou, assim, declarou: “Como irei viver sem
ela! N3o a poderei ver junto de outro homem! [...] nem eu, nem ela”® Ele ficou, entdo, a
esperando sair do emprego, tendo a perseguido, até que em certo momento a assassinou
com um golpe de navalha e depois se matou com a mesma arma.

Quanto aos pais, em geral as mulheres, antes de se suicidarem, matam antes 0s
seus filhos, pois acredita que irdo sofrer sem a protecdo delas. Desta forma, acreditam

que levar os filhos juntos é algo necessario e 16gico.” Fato observado com o suicidio de

¥ DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio? Recife, 6 de junho de 1925. P. 4. FUNDAJ.

8 FAUSTO, Boris. Crime e Cotidiano. Op. Cit. P. 124.

% BONGAR, Bruce; et. ali. “Marriage, Family, Family Therapy and Suicide”. Op. cit. pp. 225-226.
% DIARIO DE PERNAMBUCO. Crime Passional. Recife, 27 de janeiro de 1925. P. 2. FUNDAJ
% BONGAR, Bruce; et. ali. “Marriage, Family, Family Therapy and Suicide”. Op. cit,
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Jacintha®, em Belmonte, pois a mesma envenenou seu filho de 3 anos antes de tomar o
mesmo veneno.

Curiosamente, os casos, relacionados entre os crimes e os suicidios das
mulheres, estavam conectados de alguma forma ao mundo rural, pois o fato ou ocorreu
nesta area ou elas vinham dela. Talvez isto se devesse aos tragos mais fortes do
patriarcalismo nesta éarea, logo, deveriam ser mais reprimidas quando comparadas a area
urbana, com a crescente liberdade feminina. Contudo, estas a¢des das mulheres também
nos mostram que as mesmas nem sempre aceitavam o seu estado de ‘“submissas” e

“inferiores” aos homens, como menciona Soihet,

Ao contrario do usual, muitas populares vitimas da violéncia rebelaram-se
contra 0s maus-tratos de seus companheiros numa violéncia proporcional,
precipitando solucBes extremas; mais uma vez desmentindo os estere6tipos
correntes acerca de atitudes submissas das mulheres.”

Isto pode ser observado no caso, também ocorrido na area rural, de Maria M.
C*, que estava cansada do seu esposo por ser ébrio inveterado, ameacando-o de morte,
algo que fez. Maria envenenou o seu marido e ap0s assassina-lo, arrependeu-se e se
suicidou. Possivelmente, ela sofria abusos do seu marido embriagado, porém deve ter
chegado ao seu limite, quando reagiu com violéncias aos abusos.

Abusos que também podiam ser financeiros, pois como menciona Soihet, as
mulheres tinham muito mais chances de oferecerem servicos autbnomos do que 0s

homens, logo,

[...] os homens pobres encontravam nas mulheres um abrigo seguro em face
dos dissabores da existéncia, marcada pelo desemprego ou pelos parcos
ganhos. N&o conseguiam, porém, desfrutar uma relagdo mais igualitaria com
suas companheiras, ja que sobre eles incidiam o estere6tipo dominante de que
a mulher era sua propriedade privada sobre a qual tinha um poder ilimitado.
A inseguranca e a frustracdo decorrentes da impossibilidade de exercer

concretamente o papel que lhes era prescrito exacerbavam sua agressividade.
95

Apesar da importancia dos casamentos para as mulheres, vimos que as mesmas
reagiam a isto. No entanto, o papel de submissa podia estd enraizado nos seus
pensamentos e atitudes, tanto que Maria — do caso mencionado acima — apesar dos
sofrimentos com o marido embriagado, ap6s tomar acéo, acabou arrependendo-se, razdo

para o seu suicidio.

%2 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, sexta 17 de setembro de 1920. P. 2. FUNDAJ
% SOIHET, Rachel. “Mulheres Pobres e Violéncia no Brasil Urbano”. P. 370.

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Recife, terca 10 de outubro de 1922. P.4. FUNDAJ

% SOIHET, Rachel. “Mulheres Pobres e Violéncia no Brasil Urbano”. P. 380
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Aliés, a possibilidade do suicidio por sentimentos de culpa de um homicidio,
desespero e agressao, ndo se restringiu ao caso de Maria, como podemos observar com
0 caso de Antonio F. S., que estava sendo julgado por homicidio, mas que havia sido
absolvido pelo juri. Possivelmente, Antonio estava se sentindo culpado, pois se sentou
sobre os trilhos do trem, onde esperou o vagao chegar para leva-lo deste mundo. %

O esmagamento pelo trem foi um dos métodos utilizados na época para se
cometer o suicidio, porém este ndo foi o unico. Os métodos escolhidos estdo ligados aos
valores culturais e sociais de uma sociedade, sofrendo variacGes ao longo dos anos,
paises e regides. Isto pode ser verificado com o maior uso das armas de fogo, a partir do
momento em que ficaram mais disponiveis, em lugar das armas brancas.

A escolha do método usado para a préatica do suicidio depende de vérios fatores.
A disponibilidade seria uma das fundamentais; bem como a sua letalidade; a idade do
individuo; género; estado mental; simbolismo; sugestdo; raca; profissao; familiaridade;
conhecimento; cultura; nacionalidade; e entre outros, influenciam na escolha do método.

As mulheres tendem a escolher meios menos violentos, assim, acabam tendo
preferéncias pelos venenos e pelas drogas, pois também as consideram que séo faceis de
usar, livre das dores e de facil acesso. Apesar dos homens aceitarem mais 0S venenos,
consideram as armas de fogo e as armas brancas como sendo masculas, mais eficientes,
e além dos seus prévios conhecimento quando ao seu uso. *

Assim, através da tabela 22 podemos observar que havia uma diferenca entre o0s
métodos utilizados entre os homens e as mulheres, contudo, o envenenamento foi
predominante entre os dois grupos, quando se considera 0 nimero total de suicidios e
tentativas. Apds o envenenamento, entre 0s homens predominam os métodos por arma
de fogo e armas brancas, ou seja, instrumentos considerados tipicamente masculinos,
dado aos seus aspectos de violéncias caracteristicos. Ja entre as mulheres, teriamos o
fogo como a segunda opcao escolhida.

Se considerarmos isoladamente o suicidio da tentativa de suicidio teremos entre
as mulheres o fogo como dominante naqueles e o envenenamento nestes. Entre os
homens, o tiro domina nos suicidios e 0 envenenamento nas tentativas. Disto tiramos

gue o envenenamento era predominante nas tentativas de suicidio. Segundo Maris et.

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio?. Recife, terca 3 de fevereiro de 1920. P. 2. FUNDAJ
% JAMISON, Kay R. Night Falls Fast: Understanding Suicide. Op. cit.
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all®®., este 6 método principal nas tentativas de suicidio ndo-fatais, isto porque este

requer certo periodo de tempo para causar a morte, assim, possibilitando maiores

chances de socorro, de uma intervencdo ou de uma reconsideracao.
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A tabela 22 também nos mostra que o suicidio e a tentativa por suicidio por
envenenamento foram predominantes entre os dos 15 aos 29 anos, tanto masculino
como feminino, isto coincide com a baixa intencdo suicida e atitudes impulsivas dos
adolescentes e dos jovens adultos, pois, geralmente, agem em resposta aos conflitos
familiares ou amorosos. Segundo estudiosos, estes ndo buscam a morte, mas sua
intencdo principal seria a manipulagéo de outros. *

Outra possivel razéo, para a predominéncia entre 0 método por envenenamento
pelas mulheres, seria que as mesmas buscam um meio em que ndo as deixariam
desfiguradas, ou seja, um método que possibilitaste a manutencdo da sua beleza.'®
Supomos isto ser possivel devido a promocdo da beleza, da magreza, da moda, dos
exercicios fisicos e dos produtos de beleza nesta época no Recife, tanto que o
envenenamento foi o método principal neste, como pode ser observado na tabela 22.

No entanto, somos também inclinados a pensar que o predominio pelo método
do envenenamento devia-se a facilidade na aquisicdo dos venenos nesta época, como foi
observado pelo Doutor Souza na sua tese médica.'®*

O Doutor Souza também mencionou que o progresso da toxicologia fez surgir
varios novos tipos de veneno, como pode ser observado pelos nossos dados, tendo em
vista a diversidade dos venenos usados, tais como: permanganato de potassio; acido
azotico; &cido fénico; acido muridtico; acido nitrico; &cido oxalico; acido sulfurico;
alvaiade; arsénico; calomelanos; cianureto de potassio; elixir de inhame; estricnina;
sublimado corrosivo; sulfato de zinco; iodo; lysol; entre outros.

Dentre 0s venenos, 0s principais utilizados foram: o permanganato de potassio
que foi 0 mais utilizado com 83 casos, depois viria o lysol e acido fénico, ambos com 30
casos e iodo com 25 casos. Ressaltamos o grande predominio do permanganato de
potassio, que segundo a Enciclopédia Larousse, serve como anti-séptico e
desinfetante.'® Aliés, estas propriedades podem ser observadas em todos estes. A
facilidade de obter estes foi sugerida na tese médica de Annibal Maltez'®, em razdo da

propriedade desinfetante destes.

% MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide Attempts and Methods”.
Op. Cit.

1991 dem.

101 50UZA, José de Araujo. Do suicidio por envenenamento, principalmente na Bahia. Op. Cit.
LAPEH

192 GRANDE Enciclopédia Larousse Cultural. Sio Paulo: Nova Cultural, 1998. V. 19.

103 MALTEZ, Annibal. Os Envenenamentos. Tese para obtencdo do grau de Doutor em Medicina
(Cadeira de Quimica Analitica e Toxicologia). Salvador: Faculdade de Medicina da Bahia, 30 de Outubro
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O querosene também deveria ser de facil acesso, tanto que foi utilizado em
quase todos os casos ocorridos por fogo — exceto em quatro casos em que o alcool foi
utilizado e em dez casos em que foi usado como veneno. O uso do fogo foi algo
tipicamente feminino, pois apenas 10,95% dos casos por este meio foram realizados por
homens.

O suicidio pelo fogo nos faz pensar como alguém escolheria uma morte que
possivelmente ocorre com muita dor e violéncia. Segundo Santana, o fogo apresenta
uma simbologia de divindade, purificacdo e de regeneracdo, tanto que foi usada na
Santa Inquisicdo para expurgar o mal do individuo. Além de que, “segundo certas
lendas, o Cristo (e alguns santos) trazia de volta a vida os corpos passando-os pelo fogo
da fornalha. [...]. Esse fendmeno evoca a imagem do fogo que nio queima.”*®* Desta
forma, o fogo estaria ligado ao simbolismo de Deus e do sol, como fatores que
iluminam.

O fogo também pode estd ligado a paixdo, quando se tratando dos seus
significados terrenos. Assim, apresenta uma simbologia ligada a sexualidade, ligadas ao
descontrole, “como a chama que consome, devora.”'®® Através desta idéia, Santana
justifica as tentativas de suicidio por esta forma quando ligadas aos conflitos amorosos.

Oposto a este lado “feminino” do suicidio pelo fogo, estd o uso das armas de
fogo e das armas brancas pelos homens, que forem, respectivamente, o segundo e
terceiro método mais utilizados pelos homens. Geralmente, quando houve o suicidio ou
tentativa por uma mulher pela arma de fogo, esta pertencia a algum parente masculino.
Portanto, algo tipicamente masculino, pois além do lado violento destes meios, 0s
homens possuiam uma melhor familiaridade com seu uso, tanto que houve mais casos
de tentativas por armas de fogo do que de suicidio quando as armas foram utilizadas
pelas mulheres.

Este aspecto masculo justifica a razdo pela qual o uso do tiro encontra-se com o
mesmo percentual que o envenenamento (21,84%) pelos homens na area rural, além de
que as armas brancas (19,54%) possuem uma diferenca insignificante quando
relacionados a estes dois. As armas brancas e as armas de fogo, assim como 0s venenos,
variavam, algo que também foi observado quando comparados os tipos de armamentos

aos locais onde ocorreram o ato, como pode ser observado a seguir.

104 SANTANA, Leonardo. Os Sentidos do Suicidio por Fogo: Um Estudo com Mulheres através do
Método de Rorschardch. Dissertagdo de Mestrado em Psicologia. Brasilia:UCB , 2010. P. 39.
195 1 dem, p. 66.
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Pelas tabelas abaixo, podemos observar que os tipos de armas brancas e as armas

de fogo variavam mais no Recife do que na area Rural, possivelmente, por questdes de

oferta e que as armas da &rea rural serem mais direcionadas ao trabalho, sustento e

seguranca. Isto pode-se observar pelo dominio das espingardas e dos rifles na area

Rural, pois garantiriam uma melhor segurancga contra os bichos e possiveis invasores,

pois tem maior poténcia e precisdo do que as pistolas. Ainda por cima, no Recife

haveria a necessidade de andar com armas mais “discretas”, pois poderiam ser

apreendidas, como ocorreu durante o cargo de Chefe de Policia por Souza Ledo, que

veio a proibir o uso das armas.

Tabela 23
Tipos de Armas Brancas usadas nos atos em
quantidade Total, no Recife e na drea Rural, PE/1920-29
Arma Branca [Quant. Recife Rural
Vidro Quebrado L = = Tipos de Armas de Fogo usadas nos atos em quantidade
ESti_!ete 1 B E Total, no Recife e na drea Rural, PE/1920-29
Fa?ao 1 = f Arma de Fogo Quant. | Recife | Rural
Fole L i = Garrucha 1 1 =
feno 1 = > Pistola Colt 1 1 =
allle e L - f Revélver Gicard 1 1 =
Ga.rfo- 1 L = Parabellum 2 2 =
Peixeira 1 1 E Rifle 2 - >
e ) = = Pistola Smith Wesson 5 4 =
Tfsoura = i f Espingarda 7 = 7
T"_OIO 1 = = Pistola Comblain 8 6 1
Trmct:ete L = 1 Pistola Mauser 14 10 2
ELLLL 2 = = Revélver/Pistola 17 8 6
Punhal 2 1 =
Canivete 3 1 =
Navalha 9 4 2
Faca 24 10 10

Segundo Couceiro,

O tipo de arma mais usado para resolver os conflitos era, geralmente, a arma
branca. As colunas policiais referiam-se a facas de diversos tipos usadas
pelos populares: faca americana, faca de ponta, faca peixeira, faca de
cozinha, além de navalhas, punhais, canivetes e outros instrumentos cortantes
como garfos, espetos, e até foices. [...].

Na falta das bicudas, pedagos de pau, tabicas, cacetes, pedras, telhas, canos
de ferro, instrumentos de trabalho e até chaves de porta eram usados como
armas, além de revolveres e pistolas do tipo Mauser, que talvez em funcéo do
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preco e das dificuldades de aquisi¢cdo apareciam em nimero bem menor nos
crimes e agressdes relatados nos jornais. %

Dentre as variedades das armas, sobressai a Pistola Mauser, tida como algo
ligado a modernidade. O modelo Mauser 1914 adquiriu sucesso comercial em todo o
mundo durante a década de 1920, sendo, inclusive, usada na | Guerra Mundial. Talvez o
seu sucesso devia-se ao fato de ser uma arma compacta; possuia um dispositivo que
servia como um sistema de seguranca, algo que se tratava de uma grande inovacgéo;
fabricada com o0 uso do aco e sua empunhadura envolvente era feita de madeira; e era
fabricada pensando-se na defesa pessoal, principalmente nas zonas urbanas.'®’

O uso das armas brancas também dependia da acessibilidade delas, como pode

S.1% que se encontrava recolhido a

ser visto no caso da tentativa de suicidio de Pedro
subdelegacia de Pombal e para a pratica da sua tentativa utilizou “um tijolo do ladrilho
do xadrez. Com o mesmo vibrou varios golpes na cabega.”

Segundo Maris et. all., o uso das armas brancas é algo incomum nas préaticas de
suicidio, entretanto, sdo frequentes nas tentativas, algo que pode ser observado com o0s
nossos dados da tabela 22, além de observamos que o uso destes foi menor do que os

das armas de fogo.

Mortes suicidas por cortes e esfagueamentos possuem varias caracteristicas
descritivas. Ha locais comum para as feridas ( tipicamente o pesco¢o, punho,
ou térax), acessivel a e consistente com a dire¢do da penetracdo; a presenca
de mdaltiplas (repetidas) penetragdes; feridas feitas na pele nua do que pelas
roupas; a presenca de marcas de hesitacdo; e a auséncia de outras lesdes e
feridas de defesa. Em adicdo, cortar é doloroso e ndo leva a um rapido
falecimento. Portanto, alguns suicidios comegam por corte, mas acabam
sendo silggbstituidos por outros métodos, preferindo ndo esperar sangrar até a
morte.

A mudanca de método foi verificada em alguns casos de nossos dados, como o
de Pedro P. S.*°, que iniciou a sua tentativa ao golpear o ventre com uma faca e depois
derramou querosene sobre a cabeca, ateando fogo em seguida.

Assim como as armas brancas, as armas de fogo também variavam os locais dos
tiros, que também variavam de género, pois 0os homens escolhiam locais de maior
letalidade. Segundo Maris, as escolhas das mulheres aos locais de menos letalidade

podia ser em consequéncia de que as mesmas tinham receios de desfiguracdo, mesmo ao

106 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 251.

97 Disponivel em: http://www.luftwaffe39-45.historia.nom.br/militaria/mauser1914.htm. Acessado em:
28/04/2011; Disponivel em: http://www.mauserguns.com/mauserHistory.asp. Acessado em: 28/04/11.

% DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentativa de Suicidio. Recife, sabado 28 de fevereiro de 1925. P. 4.
% MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide Attempts and
Methods”. Op. cit. P.305.

119 5] ARIO DE PERNAMBUCO. Tentativa de Suicidio. Recife, terca 31 de maio de 1921. P. 4.
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utilizarem as armas de fogo. Estas diferencas de locais dos ferimentos podem ser vistas
na tabela a seguir.

Através da tabela 24, podemos observar que as armas de fogo eram utilizadas,
principalmente, contra a cabeca, ouvido e coracdo/peito, enquanto que as armas brancas
foram no pescogo/garganta e no torax/ventre. Sendo estes os locais também de dominio
nos suicidios e tentativas dos homens, enquanto que nas mulheres ndo houve um local

que sobressaisse 0 outro.

Tabela 24
Local do Ferimento por Armas de Fogo ou Brancas e por Género
Nos Casos dos Suicidios e das Tentativas, PE/1920-29
Local Ferimento Método Género
Arma de Fogo | Armas Brancas | Feminino | Masculino
Cabega 21 1 1 21
Ouvido 17 0 2 15
Boca 3 0 1 2
Pescoco/Garganta 0 19 1 18
Coragdo/Peito 12 6 1 17
Regiao Frontal 1 0 0 1
Térax/Ventre 6 11 1 16
Pulso/Punho 0 5 1 4
Mais de uma area 0 2 1 1
Desconhecido 13 11 g =

Apo6s o envenenamento e o fogo pelas mulheres, e 0 envenenamento, as armas
de fogo e as armas brancas para 0os homens, viria a questdo da precipitacdo/afogamento.
Colocamos estas duas variaveis juntas pelo fato de como os corpos de &gua sao
caracteristicos do Recife, estas duas formas de suicidio estdo relacionadas, pois 0s
individuos jogavam-se das pontes, dos navios e outros. Desta forma, ndo sabemos se

morreriam da queda ou por afogamento, pois, segundo Maris,

Quando o pulo ocorre de uma ponte para dentro da &gua e a forga do impacto
¢ suficiente para render a inconsciéncia individual ou s6 restringe a
habilidade do individuo para o auto-salvamento, a morte consequente seria
devido ao pulo (em oposicao ao afogamento). ***

Pela tabela a seguir, notaremos esta presenca da &gua, em especial, dos Rios,
como lugares de escolha para as precipitagbes/afogamento. Dentre os rios, o Capibaribe

envolvia a area urbana, auxiliado pelo Beberibe. A agua possuia uma relagéo especial

11 MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide Attempts and
Methods”. Op. cit. P.304.
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com o Recife, tanto que os suicidios e as tentativas com o auxilio da agua
predominaram nela.

Pela tabela abaixo, podemos observar que os corpos de agua tiveram também
uma protecdo contra as tentativas de suicidios, pois apenas 38,24% dos casos
envolvendo a &gua levaram ao suicidio consumado. Isto pode ser explicado, segundo
Maris et. all., pelo fato que levam, em média, 4 minutos para a morte por imersdo em
agua doce, enquanto que na &gua salgada, esta sobe para 8 minutos, devido a diferenca
da pressdo osmdtica, levando a um diferenca na transferéncia do fluido para o plasma

sanguineo.'*?

Tabela 25

Local do Pulo/Afogamento em relagdo a Quantidade; Tipo; Género; e Area do Suicidio
em Pernambuco de 1920 a 1929

Local do Tipo Género Area do Suicidio
Pulo/Afogamento Quant. Suicidio | Tentativa | Fem. | Masc. | Recife | Rural | Olinda | Jaboatao

12 Andar 5 1 4 5 0 4 0 0 0
22 Andar 7 3 4 2 5 7 0 0 0
32 Andar 6 3 3 2 4 3 0 0 0
Agude 3 3 0 1 2 0 3 0 0
Mar 9 3 6 1 8 7 0 1 0
Sobre Pedras 1 0 1 0 1 0 0 0 1
Rio 22 7 15 9 13 14 1 1 1
Tacha com Mel

Fervendo 2 1 1 0 2 0 2 0 0

A tabela 25 também nos mostra uma diferenca do local do pulo/afogamento com
diferentes regides de Pernambuco, como o0s suicidios e as tentativas ao pular-se de
prédios s6 ocorreram no Recife (aqui desconsiderando os casos em que ndo foi definida
a area do acontecimento). Isto sugere que ndo havia prédios de varios andares ou se
havia ndo foram mencionados como ponto de suicidio. Na década de 1920, supomos
que os prédios mais altos, devido a presenca do elevador, eram destinados aos edificios
comerciais, ao porto e aos edificios institucionais. “Além do mais, as ousadias de
edificios mais verticais eram consideradas propostas exageradas e até mesmo
monstruosas, ou seja, incompativeis para a populacdo e estrutura locais; conforme

constatacdo do Jornal do Recife, em 191 6”11

2 MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide Attempts and
Methods”. Op. cit. P.304.

3 SILVA, Terezinha de J. P. da. O papel do elevador na verticalizacdo do Recife: 1914/1997. Recife:
Ed. do Autor, 2006. P. 128.
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Esta tabela 25 também nos mostra que os casos pelos agudes s6 ocorreram na
area rural, dada a possivel finalidade destes na irrigacdo, bem como os casos ocorridos
pela tacha de mel fervendo, que seriam utilizados nos engenhos ou usinas. A area rural
também consiste na regido com maior nimero de suicidios/tentativas por enforcamento,
como pode ser observado pela tabela 22, fato, possivelmente, devido ao facil acesso aos
instrumentos que possibilitem o enforcamento.

Esta forma de suicidio acontece com a disponibilidade dos instrumentos ou uma

possivel adaptacdo dos mesmos, como o uso de cintos, pedacos de

Tabela 26
panos, entre outros. No caso de Pernambuco, houve a predominancia R
,ye f idad
do enforcamento por auxilio de cordas, como pode ser ressaltado pela | °rfeTnZ"::ui;uf9§:;§ -
tabela 26. O enforcamento e a precipitacdo, segundo Jamison, sdo 0s Ef’ff'came“m Q“a"lt'
nto
métodos mais comuns em hospicios (apenas 1 dos 3 casos ocorridos |Meia 1
L. . . Pedacgo de Pano 1
nos hospicios foi por enforcamento, segundo nossos dados) e digamos  [punho de Rede 1
também as prisdes e os hospitais, como sugerem nossos dados, pois E°b:'ta/ L 15;
oraa

sdo os de mais facil acesso nestes ambientes.

Assim, chegamos ao Ultimo método observado pelos nossos dados, o
esmagamento. Talvez este seja 0 método mais dificil para se definir como um suicidio
ou uma tentativa, isto porque, este possibilita inimeras ddvidas se foi acidente, como

observado nos inimeros casos de atropelamento no Recife dos anos vinte.

Os temores quanto aos perigos da velocidade ndo tardaram a se concretizar.
Descarrilamentos, batidas com automdveis, atropelamentos de pedestres,
quedas. Muita gente morrendo esmagada sobre os trilhos, outros caindo
involuntariamente dos bondes, e alguns, na tentativa de subir ou saltar com o
veiculo em movimento, acabavam por se acidentar. Os pingentes, aqueles
que viajavam em pé na parte externa, pendurados nos estribos do bonde, ndo
raro esbarravam nos postes proximos da linha, ou caiam nas curvas mais
fechadas ou num balango mais forte.™**

Este método, segundo Maris et. all., sugere que ocorre em “resultado de manejo
imaturo de hostilidade ou sentimentos de raiva, pobre tolerancia ao estresse, conflitos
internos, dificuldades interpessoais, e que acidentes pode ser um contador depressivo ou
contrafobico” !

O suicidio pelo esmagamento também acompanha o Tabela 27

desenvolvimento tecnoldgico, pois iam surgindo novos meios para __ Tipo de Veiculo Usado

Esmagamento | Quant.

auxiliar os individuos a tirarem a sua vida, tais como: os bondes e

8

Trem

9

1 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. PP. 88-89.
5 MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide Attempts and
Methods”. Op. cit. P.307.
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elétricos e os automoveis. O trem e 0 bonde dominaram nos esmagamentos, como pode
ser visto na tabela 27. Estes métodos, como cremos, seriam os escolhidos devido a sua
forca e poténcia, que possibilitaria numa morte quase certa, tanto que dos 9 casos por
trem, 6 foram de suicidios, e dos bondes foram 3 para ambos o0s suicidios e as tentativas.

O que impressiona é auséncia por carros, talvez em razdo da problematica em
definir se foi suicidio ou acidente. Ainda podia ser o sentido simbdlico do carro nesta

época, como um luxo a ser adquirido, mas que realizado por poucos.

Algumas préaticas, que o autor considerava desaparecidas em um tempo
passado, como a seresta ou a boemia, deixavam a cidade a mercé de um novo
tipo de amor; um amor marcado pela presenga de um dos principais simbolos
da época: o automével. Esse icone da modernidade acabava por associar ao
amor as sensagdes e ritmos de um presente veloz e fugaz. '

Os métodos utilizados servem como indicativos aos padrfes culturais da época,
que segundo Boris Fauto, servem como um “reflexo de um padrao cultural, do estagio
tecnoldgico, de uma politica de Estado, o uso de instrumentos para matar [e suicidar]
pode ser objeto de uma micro-historia, com seus limites sensiveis”.**’

Padrdo cultural também visivel nas profissdes; na nacionalidade e, em certo
ponto, no fator racial. Com as profissdes tem-se a familiaridade com seu uso e 0 acesso
mais facil a estes, ou seja, isto justifica por que os agricultores preferiram as armas
brancas; os da area policial, as armas de fogo, e as empregadas pelo envenenamento e
fogo. Curiosamente, todas as mulheres na prostituicdo escolheram o envenenamento e
quase todas, pois apenas uma ndo trazia a informagdo, foram com o uso do
permanganato de potassio, produto usado como anti-séptico e desinfetante, sendo usado
no banho para higienizar as partes intimas, logo, podemos relacionar este produto a
profisséo delas.

Quanto a nacionalidade, esta pode ter influéncia no método escolhido, tendo em
vista que o individuo ao imigrar traz embutidos os vestigios de sua cultura. O
predominio das armas de fogo pelos ingleses pode remontar ao fato que apesar da lei do
“Firearms Act 1920 que visava a restricado do uso das armas de fogo na Inglaterra so6
ficaram mais restritos ap6s 1937, isto pode justificar o aumento dos suicidios pelas

armas de fogo até 1940, quando apds comeca haver a sua diminuic;zio.118

116 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 68.

U EAUSTO, Boris. Crime e Cotidiano. Op. Cit. P. 111.

18 Disponivel em: http://books.google.com/books?id=tJAOAAAAIAAI&Ipg= PA179&0ts=UVOF DLY
6x&dg=suicide%20england%20method%20firearms%201920&pg=PA175#v=0nepage&q&f=false.
Acessado em: 28/04/2011.
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Por ultimo, observamos que o envenenamento predominou entre as trés ragas,
entretanto, variando quanto ao segundo método mais utilizado, sendo para os pardos e
negros foi pelo fogo — com 18 casos cada — e com os brancos ficou empatado o fogo e
as armas de fogo — 13 casos cada. Curiosamente, 0 suicidio ou tentativa por armas de
fogo s6 ocorreu em um caso com os pardos e nenhum com 0s negros, talvez sendo este
método preferido pelos brancos ou também por questdes econémicas, dado pelos altos
valores destas armas.

Assim como variavam 0s métodos, bem como os instrumentos usados no ato,
variavam também as supostas razdes pelas quais levaram os individuos a praticarem o

suicidio ou tentarem o suicidio, razGes que veremos a segulir.

4.1.4. A Ultima Gota: As razdes para o suicidio.

Ao folhearmos pelas noticias dos suicidios e das tentativas, atraiu a nossa
atencdo, que em algumas delas publicavam-se as razfes pelas quais teriam levado as
pessoas a cometerem este ato. Foram inimeras razdes, desde a perda de uma vaca de
estimacdo, que foi vendida pelo companheiro, ao abandono de um parceiro, que
contraiu casamento com outra pessoa. Dada a esta variedade, resolvemos as dividir em
categorias, que seguem a seguir:

Abandonado(a) pelo(a) Companheiro(a);

Amores Contrariados;

Cilmes;

Motivos Intimos [houve diversos casos em que esta foi a justificativa];
Maus tratos e brigas por parentes ou vizinhos;
Desgosto da Vida;

Perda de um Objeto [no sentido de objeto material];
Morte de outros;

Doenga;

Desequilibrio Mental;

Alcoolismo;

Dificuldades da vida e/ou financeira;

Ligados ao crime;

Recusa a esclarecer;

Desconhecido, ignorado ou ndo mencionado.

N N R R R R A N AR A

Podemos observar que estas categorias possuem ligagdo com eventos
relacionados as emogdes negativas, isto porque, segundo Shneidman, “o suicidio nunca
nasce da exaltacdo ou alegria, ele ¢ fruto de emogdes nega‘[ivas.”119
Atualmente, se direciona as causas da maioria dos suicidios aos fatores mentais,

ou melhor, a algum distdrbio mental. Contudo, como menciona Colt, o ato em si possui

119 SHNEIDMAN, Edwin. The Suicidal Mind. Op. cit. p. 7.
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um significado, objetivo ou motivacao, pois as pessoas sempre se suicidam por alguma
boa raz&o. Para elas, o suicidio é visto como a Unica saida, como relata Sneidman.

Se os suicidios sdo frutos dos distdrbios mentais, ndo estamos aptos e nem
consiste no nosso objetivo desta dissertacdo, mas sim os valores da sociedade por traz
destas raz0es, que podem ser reais ou imaginarias, mas que possuem algum valor para
um melhor entendimento da ligacdo entre a sociedade, a modernidade e o suicidio. Isto
porque, segundo Jamison, “cada cultura tem sublinhado suas proprias motivagdes para o
suicidio™?®, na qual “o suicidio significa coisas diferentes para pessoas diferentes em

momentos diferentes.”***.

Apesar de sabermos que h& grandes chances destas razdes serem apenas
superficiais, estas ainda nos auxiliam num melhor entendimento deste fendmeno
complexo e a sociedade em que estava inserida na época, pois “nada influencia tanto
nossa capacidade de suportar as dificuldades da existéncia quanto o contexto em que as

vemos™'??, Vejamos agora a relagéo entre o suicidio e tentativa com as razdes.

Tabela 28

Razao Para O Suicidio Suicidio | Tentativa | Total
Perda do Objeto 1 2 3
Embriagado 3 4
Morte 2 3 5
Recusa a Esclarecer 0 5 5
Desequilibrio Mental 3 3 6
Ligados ao Crime 5 4 9
Maus Tratos e Brigas Familia/Vizinho 8 10 18
Desgosto da Vida 5 18 23
Doenca 16 9 25
Abandonado pelo Companheiro 9 17 26
Dificuldades da Vida e Financeira 14 21 35
Amores Contrariados 16 41 57
Ciumes 5 56 61
Motivos intimos 9 58 67
Desconhecido ou Ignorado 154 323 477

Pela tabela 28 podemos observar que a maioria das noticias ndo trouxe uma
razdo para o ato, talvez porque as noticias foram publicadas antes de uma averiguagdo
dos casos pela policia, os individuos ndo quiseram mencionar ou ainda a
impossibilidade de se saber quando fosse um suicidio, caso o individuo ndo tenha
deixado nenhum registro.

Pulando esta questdo do desconhecido e ignorado, notamos que as questdes

ligadas as intimidades pessoais e aos amores (aqui se referindo as categorias: ciimes;

120 JAMISON, Kay R. Night Falls Fast: Understanding Suicide. Op. cit. p. 87.
21 ALVAREZ, A. O Deus Selvagem: um estudo do suicidio. Op. Cit. P. 13.
122 ZELDIN, Theodore. Uma histéria intima da humanidade. Rio de Janeiro: BestBolso, 2008. P.25.
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abandonados pelos companheiros; amores nao correspondidos e motivos intimos) foram
as principais causas em relacdo ao nimero total de suicidios e tentativas, equivalente a
61,63% dos casos — quando se desconsidera os valores da categoria desconhecido ou
ignorado.

O amor na modernidade, segundo Hugo Augusto, passou a ser algo essencial nos
casamentos e nas relagdes afetivas, tendo acontecido um movimento, nas primeiras
décadas do século XX, “de inser¢do do amor como uma emog¢do a ser valorizada e
desejada, o que a credenciou a ser um elemento esperado dentro das relagcdes entre
homens e mulheres, especialmente do casamento”?*.

Contudo, observamos que este amor moderno também veio a ser a razdo para
varios suicidios e tentativas, pois 0 amor nao significava a unido, dado a presenca do
abandono dos companheiros, quebras de noivados e varios casos de ciimes.

Desta forma, a auséncia do amor ou pelo menos a idéia dele teve papel nos casos

de suicidio e de tentativas em Pernambuco da década de 1920, segundo Ornish,

Quando a pessoa é incapaz de experimentar o sentimento de unido e
comunidade de forma curativa, geralmente encontra outros meios escusos e
autodestrutivos. A poderosa necessidade que o ser humano tem de
intimidade, conexdo e comunidade pode ser preparada para a cura, [...], mas
pode também ser distorcida, de modo a levar a doenca, ao desespero, a
escuriddo.

Essa necessidade de intimidade é tdo forte que pode até mesmo sobrepujar
nosso instinto de sobrevivéncia.'**

Edwin Shneidman menciona que as pessoas, em geral, possuem a necessidade de
succorance, que seria a busca do afeto, de ser cuidado, de ser amado, da protecdo, do
suporte e do auxilio de outros. Algo, que podia ser tipico das mulheres na década de
1920, dado que as mesmas deveriam ser submissas aos homens e estes lhe proveriam
suas necessidades, constituindo, assim, a familia ideal burguesa.

Nossos dados nos mostram que a maioria dos suicidios e tentativas por questdes
amorosas ocorreram entre as mulheres, como pode ser observado na tabela 29. Estas nos
seus papeis de submissas, desejavam 0 amor e a atencdo, muitas vezes aceitando
diversos abusos visando a aceitacdo e afeicdo, como mostra Shneidman.

Esta necessidade pelo amor e protegcéo do parceiro, pode ser observada no caso

de Sarah F.'?°, uma russa de 27 anos, que se encontrava no Recife e seu esposo no Rio

12 MEDEIROS, Hugo Augusto Vasconcelos. Amores de ontem, amores de outrora: emogao e género
no Recife dos anos 1920 e 1930. Dissertacdo de Mestrado em Historia. Recife: UFPE, 2010. P. 142,

124 ORNISH, Dean. Amor & Sobrevivéncia: a base cientifica para o poder curativo da intimidade. Rio
de Janeiro: Rocco, 1998. P. 27.

1% DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, sabado 25 de setembro de 1920. P. 4. FUNDAJ
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de Janeiro. Desde que seu esposo tinha ido para o Rio, Sarah comecou a ficar triste, pois
achava que ele a queria abandonar e depois que soube que isto ia acontecer mesmo, pois
seu marido estava de passagem marcada para Nova York, ela suicidou-se ingerindo

lysol.
Tabela 29
= s Género
Razdo Para O Suicidio

Fem. | Masc.
Desconhecido ou Ignorado 283 194
Abandonado pelo Companheiro 22 4
Amores Contrariados 38 19
Ciimes 55 6
Desequilibrio Mental 1 5
Desgosto da Vida 13 10
Dificuldades da Vida e Financeira 9 26
Doenga 8 17
Embriagado 0 4
Ligados ao Crime 3 6
Maus Tratos e Brigas Familia/Vizinho 13 5
Morte 1 4
Motivos intimos 52 15
Perda do Objeto 2 1
Recusa a Esclarecer 2 3

Isto pelo jeito era algo comum nesta €época, pois, segundo Claudia Fonseca, “o
homem que n&o queria mais viver com sua esposa podia simplesmente sumir, esperando
que sua mulher desse conta de sustentar a familia”.**® Algo que podemos verificar nas
noticias, como no caso de Luiz A. C.**", que era casado, mas estava vivendo com a sua
amante, com a qual tinha um filho de 8 meses, passando a viver “uma vida de
dissipagdes”, segundo a noticia. Quando ia para a casa da sua esposa, era para trata-la
mal. Outro fato curioso desta historia foi que Luiz tentou se matar com uma pistola
Mauser, por causa disto a sua amante acabou sendo presa, mesmo ele dizendo ao
tenente que a mesma ndo tinha nenhuma culpa. Mesmo assim, a amante foi recolhida ao
xadrez de Santo Antonio.

No entanto, ndo eram s6s 0s homens que abandonavam o lar, mas também as

mulheres, como observado no suicidio de Bartholomeu J. F.'?

, que era casado, mas
Cuja esposa apaixonou-se por um chauffeur, com o qual foi viver, tendo levado o filho,

fruto do casamento, junto. Este fato o deixou envergonhado e com saudades do filho.

126 FONSECA, Cl4udia. “Ser mulher, mée e pobre”. In: PRIORE, Mary Del. (org.); BASSANEZI, Carla
(coord. de textos) Historia das Mulheres no Brasil. 7 ed. Sdo Paulo: Contexto, 2004. P. 523.

27 DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentou contra a existéncia. Recife, 24 de dezembro de 1920. P.4.
FUNDAJ

128 DIARIO DE PERNAMBUCO. Ingeriu vidro em pd, morrendo. Recife, sexta 01 de margo de 1929.
P. 1. FUNDAJ

241



Portanto, o abandono do lar e do casamento era um motivo para o suicidio, mas
também era a rejeicdo, como o0 caso anteriormente mencionado de José B. A,
motorneiro de 27 anos, que era casado, mas apaixonou-se por Severina, sendo
constantemente rejeitado pela mesma.

Pode-se observar que apesar da valorizacdo do casamento como fator de status
social, ser casado ou noivo ndo significava que haveria o casamento ideal. O noivado
podia-se acabar a qualquer momento, como ocorreu com Laurinda M.*?°, de 20 anos,
trabalhando como auxiliar de uma empresa telefénica, cujo noivo estava no Amazonas.
Ela havia recebido, dias antes de tentar o suicidio, uma carta do seu noivo dizendo que
ira para os Estados Unidos, razdo pela qual ndo voltaria a Pernambuco para realizar o
matrimonio.

Claudia Fonseca menciona que, segundo pesquisas recente, dados indicam que a
maioria da populacao iniciava sua vida sexual antes do casamento, tanto que “bastava a
moca acreditar na seriedade das inten¢des de seu pretendente para lhe entregar o dote de
sua virgindade. Porém, os homens nem sempre eram sinceros”'*°. Ndo sabemos se isto
aconteceu com Laurinda, pois o Diario de Pernambuco ndo trazia noticias de
defloramento nas suas paginas. No entanto, ao pesquisarmos 0s processos criminais do
Memorial de Justica de Pernambuco, podemos observar varios processos de acusagdo de
defloramento em que o homem havia prometido casamento, mas depois do “ato”
acabava fugindo, isto quando também ndo havia dado um nome ficticio antes.

Apesar de Rezende mencionar que “a mulher moderna [...] ndo se interessa mais

59131

pelos devaneios do amor romantico” ", notamos que o amor ainda tinha um papel

fundamental na vida das pessoas, em especial, das mulheres. Talvez isto se devesse as
mudancas nas estruturas sociais desta época que possibilitaram uma profunda sensacao
de soliddo e de isolamento, logo, necessitava-se 0 que Shneidman mencionou como

sendo succorance.

O medo da solidao tem sido como uma bola e uma corrente que restringem a
ambic&o e sdo um obstaculo a vida plena [...].

[..], uma epidemia de soliddo varre o mundo, de maos dadas com a
prosperidade, e pior ainda, quanto maior éxito que se alcanga, mais provavel
seré o sofrimento dele decorrente, [...].**?

2 DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentou contra a existéncia, atirando-se ao mar. Recife, quinta 28 de
marco de 1929. P. 6. FUNDAJ

130 FONSECA, Claudia. “Ser mulher, mée e pobre”. Op. Cit. P. 529.

31 REZENDE, Antonio Paulo de M. “Cidade e modernidade: Registros Histéricos do Amor e da Soliddo
no Recife dos anos 1930. Op. Cit. P. 63.

132 ZELDIN, Theodore. Uma histéria intima da humanidade. Op. Cit. P. 78.
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Rezende também notou nas suas pesquisas 0 aumento das noticias de suicidio
por causa do abandono e das dificuldades de dividir a vida com outro, que acabava
levando ao desespero. Isto porque “o isolamento social ou relagdes sociais conflituosas
sao encontrados frequentemente nos suicidas™**®,

Litman e Farberow™* mencionam que os suicidios e as tentativas ocasionados
pela separagdo do companheiro ou do amado muitas vezes sdo acompanhados de
sentimentos ambivalentes, pois o individuo ao tentar o suicidio na realidade deseja que
0 seu amado lhe salve, sendo unidos novamente. Isto pode ser sugerido pelos nossos
dados, pois as tentativas de suicidio por questdes amorosas possuem as taxas mais altas,
enquanto que o mesmo ndo se observa com o suicidio.

Entdo como explicar a maioria dos suicidios pelos casados, como visto
anteriormente? A interacdo social, geralmente, exerce seu fator de protecdo quando esta
ndo € negativa e vimos que estar casado nesta época ndo significava que estivesse

“casado”, devido aos abandonos dos lares, abusos dos parceiros e o adultério, como

pode ser observado na tabela a seguir.

Tabela 30
Razdo Para O Suicidio - Esfado Civil - —
Casado | Ex-Noivado | Noivo | Separado | Solteiro | Viivo
Abandonado pelo Companheiro 4 4 0 0 1 0
Amores Contrariados 7 0 0 1 2 0
Ciumes 2 0 1 0 14 0

Quanto aos solteiros, vale lembrar que esta foi uma época em que o flerte
consistia numa das praticas mais comum de relacionamentos, na qual ocorria 0
envolvimento de diversos parceiros e tdo rapido como comeca, também terminava.**
Epoca também em que a beleza passou a ser algo fundamental, com o culto da beleza,
da magreza, da moda e dos corpos bem cuidados, e também da maquiagem que veio ao
auxilio das feias, como foi descrito no segundo capitulo.

Além do que, como este também foi 0 periodo dos casamentos cada vez mais
por amor, também era o das sedug¢des, na qual “propagava-se um imaginario

influenciado pela modernidade: pernas de fora, jogos de seducdo em cada gesto ou

13 MELEIRO, Alexandrina; TENG, Chei Tung. “Fatores de risco de suicidio”. In: MELEIRO,
Alexandrina; TENG, Chei Tung; WANG, Yuan Pang. Suicidio: estudos fundamentais. Sao
Paulo:Segmento Farma, 2004. P. 116.

134 LITMAN, Robert; FARBEROW, Norman. “Emergency Evaluation of Self-destructive Potentiality”.
In: FARBEROW, Norman; SHNEIDMAN, Edwin. The Cry for Help. New York: McGraw-Hill, 1961.
135 REZENDE, Antonio Paulo de M. “Cidade e modernidade: Registros Histéricos do Amor e da Soliddo
no Recife dos anos 1930. Op. Cit.
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olhar, enfim, a quebra de tabus que anunciava a mulher moderna”**® Logo, a seducéo
poderia esta em cada esquina, tanto que , segundo Couceiro, “0S homens apareciam nas
notas sociais como vitimas da ast(icia e do poder de seducéo das mocas™**’.

Isto também serve para justificar os suicidios e as tentativas por questdes de
ciimes, uma das principais razbes da época, em especial, das mulheres. Segundo
Couceiro, as cenas de ciumes, acompanhadas de disputas e discussdes eram comuns nos
cafés do Recife nos anos vinte.

Desta forma, podemos observar porque as questdes amorosas dominavam no
fendmeno total do suicidio, especialmente, das tentativas. Estas questdes também
podem explicar a razdo pela qual os suicidios e tentativas por questdes intimas e
amorosas ocorrem com predominadncia no Recife, em comparagdo com a area rural e

entre 0s mais jovens, que eram mais suscetiveis as paixdes e relagdes amorosas.

Tabela 31
= . \ Grupo Etario (em anos)
Razdo Para O Suicidio - <15 | 15-20 [21-29 | 30-39 | 40-49 [ 50-59 [ 60-69 | 70-79 | > 80
Desconhecido ou Ignorado 297 116 5 58 90 38 13 5 5 4 2
Abandonado_pelo 20 ) 0 4 9 ) 0 0 0 0
Companheiro
Amor Contrariados 40 11 0 15 8 3 0 0 0 0 1
Ciimes 43 9 0 15 16 0 0 1 0 0 0
Desequilibrio Mental 4 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0
Desgosto da Vida 17 0 3 7 1 2 0 1 0 0
D'f'cuﬁf‘:ﬁzgfav'da € 27 5 0 4 9 4 5 0 0 o | o
Doenga 12 7 0 1 4 3 2 1 0 0 0
Embriagado 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Ligados ao Crime 2 3 0 1 2 0 0 0 0 0 0
Maus Tratos e Brigas
Familia/Vizinho 5 ! 4 g 2 = Y L L L L
Morte 5 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Motivos intimos 51 11 0 12 19 10 0 1 0 0 0
Perda do Objeto 2 1 0 2 1 0 0 0 0 0 0
Recusa a Esclarecer 3 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0

A questdo do amor e das paixdes, segundo Fraser, pode estar relacionada a

melancolia:

O sujeito, quando estabelece um vinculo amoroso, o faz de forma totalitaria,
um tipo de amor compativel com a abolicdo da existéncia em separado do
objeto-0 objeto € incorporado ao proprio ego do individuo, uma relacéo que
ndo resguarda a alteridade do outro e a dimensdo estrutural da falta.

No apaixonamento encontramos tambeém referéncias de uma perda de si
mesmo — estou perdidamente apaixonado. A paixdo consiste em elevar o
objeto de amor ao estatuto de objeto a, e a emergéncia deste objeto implica
numa queda subjetiva. Porém, quando a paixdo sofre suas primeiras
desilusGes através de um trabalho semelhante ao luto, o sujeito pode
reencontrar sua falta, possibilitando a instauracdo do amor. O melancolico

136 PRIORE, Mary Del. Histérias intimas. Op. Cit. P. 111.
137 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 208.
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distingue-se do apaixonado por ndo ter meios de fazer emergir a falta, € um
enamoramento que, chegando ao extremo, pode desembocar na fatalidade de
um amor mortifero. **

A melancolia de Freud pode também ser usada para entender o suicidio e a
tentativa devido a morte de outros e a perda do objeto amado, isto porque a pessoa
acaba confundindo a si mesmo como um objeto, onde o ego é dominado pelo objeto e a
pessoa acaba dirigindo a si propria a hostilidade relacionada a um objeto.

Tracos da melancolia podem ser observados no caso tentativa de Ezequiel L.*,
de 55 anos e professor, que ja era vilvo e ap0s a morte de sua mde, que aconteceu trés
meses antes, entrou numa profunda tristeza e soliddo, que “lhe produziram incapacidade
de espirito e o impossibilitavam do exercicio regular de sua profissdo, ao mesmo tempo
insdnia que o privava do sono e do descanso, que assim se sentia cansado e aborrecido
de viver, [...].”

O suicidio ocasionado devido a morte de terceiros, pode ser atribuido a idéia
consciente ou ndo de reunido com a pessoa morta, como pudemos supor que ocorreu
com o suicidio de Eugenio C. L.**°, de 34 anos, que se suicidou no cemitério de Santo
Amaro perto da cova de seu filho, de trés meses e meio, que havia falecido no inicio de
janeiro. Com a investigacdo policial, uma das possiveis causas atribuidas foi a morte
deste seu filho, pelo qual tinha extrema afeicé&o.

Nestes dois casos, podemos notar que o suicidio ou a tentativa ocorreram poucos
meses depois da morte da pessoa amada, isto porque, segundo Litman e Farberow, o
suicidio ocorre dentre o primeiro ano apds a morte da pessoa amada. Dos cinco casos de
suicidio e tentativa por questdes da morte — (destes dois foram de um mesmo individuo,
que tentou a primeira vez sem éxito, apds tentou outra vez, tendo entdo consumido o seu
desejo de morrer)-, trés foram relacionados a morte das esposas ou companheiros. Isto
pode ser justificado usando o pensamento de Durkheim, de que o individuo, que tira
mais proveito com um casamento, serd mais propenso ao suicidio com o divorcio ou
viuvez. Como nesta época tanto o0 homem como a mulher podiam tirar proveito do
casamento, pois dependendo deste, ele teria os cuidados do lar e ela o sustento, pode-se

justificar nenhum predominio dos sexos sobre a morte dos parceiros.

1% FRASER, Marcia T. D. “Melancolia — Um Amor Fatal”. In: PERES, Urania T.; COELHO, M?
Thereza A. D. Anais: 1° Congresso Internacional do Colégio de Psicandlise da Bahia — Amor e Morte.
Salvador: EGBA, 1998. PP. 195-196.

139 DIARIO DE PERNAMBUCO. Facto Lamentavel. Recife, 22 de margo de 1920. P. 3. FUNDAJ

10 pJARIO DE PERNAMBUCO. Triste Occurrencia. Recife, 16 de margo de 1921. P. 3. FUNDAJ
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Entretanto, a vida em familia e numa comunidade nem sempre serviram como
forma de protecédo contra o individuo, especialmente, com as mulheres, que eram mais
vigiadas quanto as suas condutas, tanto que se suicidaram ou tentaram mais do que oS
homens quando relacionados aos maus tratos e abusos dos familiares e vizinhos, e por
desgosto da vida.

A familia e a comunidade de vizinhos podem ser as principais instituicdes
sociais que protegem os individuos, mas também podem ser aquelas que levam ao
suicidio: ao controlar seus amigos; acabando o namoro; ndo consentindo com seu
casamento; perseguindo-lhe; difamando-lhe; repreendendo-lhe, entre outras. Esta
perseguicdo ja foi observada num dos processos criminais, referentes ao caso de Maria,
mencionado no capitulo anterior, tendo até ocorrido dendncias policiais contra a mesma
por seu vizinho.

Assim, todas estas razGes mencionadas no paragrafo anterior foram causas de
suicidios e tentativas em Pernambuco da década de 1920. Estes maus tratos podem ser
observados no caso de Severina C.**!, que tinha 17 anos, que foi repreendida por seu
pai, um fotdgrafo ambulante, por estar andando com individuos de conduta duvidosa.

Também no caso de José C. P.1#?

, cujo namoro foi acabado pela familia da moca.

Apesar disto, os lagos familiares sdo essenciais como uma forma de protecdo aos
individuos, tanto que os homens (74,3%) se suicidavam e tentavam mais do que as
mulheres (25,7%), quando estes ocorriam por questdes de problemas financeiros. Isto
porque o sustento do lar dependia do homem, tanto que a maioria dos suicidios e
tentativas dos casados foi devida a esta razdo. Como no caso do suicidio de José F.
S.13 que segundo a noticia tinha 40 anos e era chefe de uma numerosa familia, assim,
“vivia ele em sérias dificuldades, pois ganhava pouco para a manutenc¢ao da familia”.

O sustento do lar e da familia cabia ao homem, sendo esta a sua obrigacdo moral
e social, assim, ocasionando a vergonha e desespero. Para piorar o0 quadro, o Estado
apresentava dificuldades econdmicas, como menciona Couceiro,

Apesar do incentivo financeiro e dos esforcos politicos dos primeiros
governos republicanos, que estimularam a instalacdo de modernas usinas em
Pernambuco, as exportacfes do produto continuavam a cair. A crise que
afetava o principal produto do Estado, as secas periddicas e a propria
conjuntura econdmica mundial do inicio do século XX interferiam na
economia local, provocando constantes flutuacdes nos precos dos produtos de

11 DJARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, quarta 8 de julho de 1925. P. 2. FUNDAJ

2 DIARIO DE PERNAMBUCO. Ingeriu iodo para morrer. Recife, 11 de abril de 1929. P. 4.
FUNDAJ

3 DIARIO DE PERNAMBUCO. Acabou com a vida, enforcando-se. Recife, quinta 7 de novembro de
1929. P. 5. FUNDAJ]
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primeira necessidade, gerando crises ciclicas e desabastecimento na cidade.

Precos altos, escassez ou mesmo falta de produtos basicos, como carne e

outros, foram uma constante na vida da populagdo nas primeiras décadas do
. 144

século.

Razbes pelas quais os salarios dignos e a oferta de emprego foi uma das
sugestdes na tese do Doutor Quintino para se evitar o suicidio, como foi visto no
capitulo anterior. Assim, 0s homens conseguiriam sustentar suas familias, logo
cumprindo com as suas atribuicdes morais e sociais. Além de que, esta era uma época
em que o trabalho feminino, especialmente da esposa, fora do lar ndo era muito bem
visto.

Apesar de ndo ser bem visto, as mulheres das camadas populares também
precisavam manter seu sustento, especialmente, as solteiras, pois supostamente nao
teriam um esposo para isto. Das nove mulheres que se suicidaram ou tentaram por
motivos financeiros, ndo foi mencionado em nenhum destes casos como sendo elas
casadas ou até noivas. Os homens solteiros também ndo eram impunes, pois precisavam
se sustentar justo numa época com dificuldades econémicas e de extremo combate aos
vagabundos e gatunos, tanto que estar a noite andando pela rua podia leva-lo a ser
preso.

Outro fator de combate do governo foi o alcoolismo e aos embriagados, que
também levou individuos ao suicidio. Colt menciona que os individuos que abusam do
alcool tém 115 vezes mais riscos de cometer suicidio do que os que ndo abusam. Risco
gue aumenta quando associado com uma doenca mental, principalmente da depressao.
Esta associacdo pode ser observada no suicidio de José F. M.**, que segundo relata a
noticia, “o infeliz que de algum tempo a esta parte vinha demonstrando sinais de
desequilibrio mental, tendo se alcoolizado levou a termo, nesse estado, esse ato de
tresloucamento.”

Neste exemplo acima, observamos que o alcool também podia estar relacionado
a reducdo das inibi¢fes, mas também ao encorajamento impulsivo e atitudes de risco. O
alcoolismo também pode ocasionar dificuldades sociais, especialmente numa época em
que havia uma grande campanha contra a mesma, sendo considerada uma das trindades

dos problemas da humanidade. %

14 COUCEIRO, Sylvia Costa. Artes de viver a cidade. Op. Cit. P. 234..

%5 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio por enforcamento. Recife, terca 15 de agosto de 1922. P. 5.
FUNDAJ

146 COLT, George Howe. November of the Soul. Op. cit.
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Segundo Pirkola et. all.**’

, 0s suicidios por alcoolismo, geralmente, estdo
relacionados a outros problemas, como financeiras, relacionamentos e empregaticio.
Também ocorrem, frequentemente, em individuos do género masculino, que moram
sozinhos, algo condizente com nossos achados, pois todos foram do sexo masculino, e
em todas as noticias em que havia o estado civil, podemos observar que eram solteiros.
Geralmente também sdo individuos ligados aos trabalhos manuais, também observados
NoS N0Ssos casos, onde um era catraeiro e o outro jornaleiro, os outros casos néo foram
mencionados a profisséo.

Os suicidios ligados ao consumo de alcool, ndo raramente, estdo associados aos
suicidios consumados, observados nos nossos dados, nos quais 75% foram consumados.
Contudo, os estudos recentes notaram que estes sdo tipicos dos casos de suicidios entre
brancos, porém nossos dados apontam para os pardos (quando foi mencionado a raca,
observamos que todos eram pardos), talvez por estes estarem mais correlacionados a
vida de solteiro e aos empregos manuais na década de 1920. **

Apesar do baixo nimero de suicidios e tentativas pelo alcoolismo, vale observar
que em alguns casos ndo foram atribuidos o suicidio aos embriagados, como podemos
observar no caso de Cecilio F. V.**. Este quando se encontrava na ponte da Boa Vista,
jogou-se ao rio, fato que foi presenciado por vérias pessoas, que acreditavam ter sido
um caso de tentativa de suicidio. A policia interveio, tirando-o da agua, quando, entéo,
notaram que ele estava em completo estado de embriaguez, assim, a noticia do jornal
ndo atribuiu isto como sendo um caso de tentativa de suicidio.

A histeria também ndo era atribuida ao suicidio, como pode ser visto no caso de
Maria S.**°, que “quando passava pela ponte da Boa Vista foi acatada de histerismo e
nesse estado quis se atirar da ponte abaixo, ndo o fazendo, porém, devido a intervencao
das pessoas que passavam na ocasido”. Todavia, esta ndo atribuicdo ao suicidio ndo foi
observada nos casos, cujas razdes foram por doenca ou desequilibrio mental.

H& uma indicacdo de que as doencas fisicas, segundo Goldblatt, sdo fatores de
risco para o suicidio e atitudes suicidas, isto porque, “as doencas quase sempre resultam

numa mudanga nos individuos quanto a sua percepcdo e relagdes com si mesmo,

147 PIRKOLA, Sami: et. all. “Suicides of Alcohol misusers and non-misusers in a Nationwide
Population”. In: Alcohol & Alcoholism. Vol. 35, n° 1, PP. 70-75, 2000.

148 ESTER, David. “Alcoholism, Substance Abuse, and Suicide”. Op. Cit.

9 DIARIO DE PERNAMBUCO. Embriagado jogou-se n’agua. Recife, quarta 19 de janeiro de 1921.
P. 4. FUNDAJ

%0 BIARIO DE PERNAMBUCO. Hysterismo. Recife, sexta 27 de agosto de 1920. P. 2. FUNDAJ

248



familia, amigos, trabalho e sociedade. Tais mudancas na percepc¢éo e relacionamentos
podem contribuir para as atitudes suicidas”.**

Podemos supor mudancas de percepcao no suicidio do inglés Noel A. M.*2, que
estava no Recife fazia quase um ano, pois 0 mesmo havia contraido sifilis havia umas
trés semanas, que culminaram com o insucesso de uma cirurgia e a morte de sua esposa.
A sifilis, possivelmente, deve ter contribuido com o sentimento de vergonha, pois era
um engenheiro inglés, que deveria ser lhe atribuido um melhor status social. Além do
mais, esta doenca era considerado um mal social, como pode ser visto na propaganda do

remédio aluol, divulgado na revista A Pilhéria.

Ser sifilitico. Que horror ! A sifilis € uma moléstia que mais concorre para
a degenerescéncia da raca, inutilizando ndo s6 o individuo como também os
seus descendentes. Os loucos, os dementes, 0s neurasténicos, os epilépticos,
os paraliticos, os portadores de aortites, aneurismas, os doentes dos pulmdes,
coracdo, figado, baco, intestinos, etc., devem sua infelicidade, em 90% dos
casos, a este perigoso agente de destrui¢do. O sifilitico tem a todo instante
sua felicidade ameacada e, 0 que é pior, o0 futuro dos seus descendentes
comprometido pelo grande numero de taras que lhes pode legar. ***

Para Shneidman as doencas resultam no suicidio mais pelas ansiedades com as
possiveis dores fisicas, do que a dor fisica em si, que até certo ponto pode ser controlada
com auxilio médico. Esta idéia da possibilidade pode justificar os casos em que se
julgavam tratar de uma doenca incuravel, como no caso do suicidio de Joaquim F. F.***,
que “vinha sofrendo de uma moléstia julgada incuravel”. Entretanto, varios foram os
casos em gue o individuo vinha sofrendo de uma doenca incuravel.

Isto ocorria numa época em que o suicidio ou morte pela eutanasia de uma
pessoa com doenca incuravel era altamente criticado. Como visto através da noticia O
direito de matar, em caso de moléstia incuravel, publicada no Diario de Pernambuco,
que trazia relatou de diversas pessoas sobre a sua opinido acerca da eutanasia, dos seis

entrevistados, apenas um mostrou-se favoravel a eutanasia:

O sr. Bulhdes Pedreira, presidente do “Club de Advogados”, ouvido,
também, declarou o seguinte:“Em face da lei, como dizer-se impune o
homicidio piedoso? Mas a justica humana pouco poderd divorciar-se da
piedade. Quem mata para abreviar a dor alheia ndo é socialmente um
criminoso, nem a pena para ele teria qualquer finalidade.” **°

131 GOLDBLATT, Mark. “Physical Illness and Suicide”. In: In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan;
SILVERMAN, Morton. Comprehensive Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press,
2000. P. 342.

52 D1ARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, domingo 27 de marco de 1921. P.5. FUNDAJ

153 A PILHERIA. Syphilis. Recife, 21 de julho de 1923, n° 95. P. 2. Grifo nosso. DP

1 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio de um guarda-civil. Recife, 25 de abril de 1928. P. 4.
FUNDAJ

1% DIARIO DE PERNAMBUCO. O direito de matar, em caso de moléstia incuravel. Recife, sabado 9
de novembro de 1929. P. 1. FUNDAJ
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Atualmente, Goldblatt menciona que se considera que algumas doencas estdo
mais associadas aos riscos de suicidio do que outras. N&o podemos observar se isto
ocorria com as doencgas mais tipicas da década de 1920, pois os jornais ndo relatavam a
doenca que o suicida sofria, s6 relatando que era uma moléstia incuravel ou julgada
como sendo uma.

Quanto as doencas mentais, acredita-se hoje que 90% dos casos apresentam
sinais disto. Apesar do baixo nimero de suicidios e tentativas por desequilibrio mental
(seis casos), vale lembrar que em 49 casos foram mencionados sinais disto, contudo,
nem sempre 0s atos foram atribuidos a isto.

Antigamente, acreditava-se que desordens de cunho afetivo, humor e depressivo
eram os sinais principais para riscos de suicidios entre os que sofriam de disturbios
mentais. Isto é contestando atualmente, como visto em Shneidman no primeiro capitulo,
ja que para ele a associacao entre o suicidio e a depressdo nao é verdadeira.

Podemos notar um especifico caso entre nossos dados que indicam disturbios de
personalidade, que, segundo Tanney, “31 a 57% dos suicidios consumados qualificavam

59156

com [...] diagnostico de desordem de personalidade O caso refere-se a Jodo S.

L.™" que estava noivo da senhorita Olivia, tendo mandado, durante o seu

relacionamento, duas cartas para a noiva, sendo que assinadas com diferentes nomes,
tendo uma com seu nome e a outra com Antonio F. M. Inclusive, no anel de noivado

estava gravada as iniciais A.F.M, como relata no depoimento de Olivia:

Que ha 3 meses contratou casamento com Jodo de Souza Lima; que, dois dias
depois, ele a presenteou com uma alianga, tendo gravadas as iniciais A.F.M.;
que algumas vezes conversou com o seu noivo Jodo de Lima na janela de sua
residéncia, nunca tendo, porém, o mesmo entrado em sua casa; que o dia da
realizagdo do seu consorcio ainda ndo havia sido marcado; que, durante o
tempo de noivado, apenas recebeu duas cartas, tendo uma a assinatura de
Jodo de S. L. e a outra de Antonio F. de M., que ignora o motivo por que seu
noivo lhe enviara cartas com nomes diferentes [...]. *®

Os sinais indicam que antes de Jodo se suicidar, ele iria assassinar a sua noiva
antes, pois se encaminhou para a casa da mesma, tendo solicitado a presenca dela. Isto
ndo aconteceu, porque Olivia foi impedida por sua irma, que ‘“vendo Jodo L.

preocupado e tendo a méo direita no bolso da calga, ndo consentiu que ela aparecesse;

%8 TANNEY, Bryan. “Psychiatric Diagnoses and Suicidal Acts”. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan;
SILVERMAN, Morton. Comprehensive Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press,
2000. P. 329.
" DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, sexta 28 de outubro de 1921. P. 4. FUNDA!J
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que, logo apds, ouviu uma detonacgéo, sabendo depois que 0 seu noivo havia tentado
contra a existéncia disparando uma pistola contra a cabega”.

Geralmente, as noticias sO referiam que o individuo estava sofrendo das
faculdades mentais ou era louco, em alguns casos mencionam sinais de neurastenia e
num caso relatado de uma suicidio em Paris, mencionam que uma Madame francesa que
havia sido roubada, comegou a apresentar sinais de mania de perseguicdo. Isto porque
sintomas de ansiedade ap6s um evento trauméatico e neuroses ndo-depressivas
apresentam uma ligagdo com o aumento do risco de suicidios, como menciona Tanney.

O curioso destes casos, cujas razGes para os suicidios foram o desequilibrio
mental, foi que em nenhum destes ocorreu num hospicio ou hospital, todos (quando
mencionados o lugar) se deram nas residéncias. Observamos isto também nos casos
ligados aos crimes, pois em apenas um dos noves casos 0correu na prisao.

Assim, chegamos a Ultima razdo dada por ter se cometido o ato, aquelas ligadas
ao crime, sendo que a maioria destes foi realizada por homens (66,67%) e quando foram
mencionadas as profissées, que ocorreu em apenas 5 casos, notamos que todos 0s cinco
trabalhavam como auxiliares do comércio, sendo trés destes na casa dos vinte anos de
idade (outros dois ndo mencionados).

Muitos destes ocorreram porque o dinheiro do estabelecimento comercial, onde
trabalhavam, havia sumido e ndo tinham como repor; ou foram acusados de roubo e
ameacados de policia, ou ainda por arrependimento do crime. No geral, todos 0s casos
estavam envolvidos com roubo ou sumico de dinheiro, menos um caso em que foi de
adultério de uma mulher, que foi pega em flagrante, tendo em vista que este era
penalizado pelo cddigo penal da época.

Podemos observar que os suicidios ligados ao crime, também estavam, de certo
modo, conectado & honra. Epoca em que a honra servia como defesa nos julgamentos e
também como justificava para agressdes, quando foste desonrando. Desta forma,
podemos entender estes suicidios mencionados no paragrafo anterior, pois caso dinheiro
sumisse do seu patrdo, algo de que era da responsabilidade sua e ndo houvesse
culpados, logo, esta agressdo contra a honra cairia para si préprio. De certa forma, o
individuo seria a0 mesmo tempo o que foi desonrado e aquele em busca do

restabelecimento de sua honra.
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Podemos observar isto no caso da tentativa de suicidio de Raul M.*°, que
trabalhava para os Irmdos Seixas e C? pela qual foi encarregado de receber a
importancia da casa Loureiro Barbosa e C? a quantia de 72:500$000. Apés o
recebimento e ja de volta ao escritorio onde trabalhava, Raul observou que faltavam
10:000$000, assim, resolveu adiar a prestacdo de contas para o proximo dia. Desta
forma, sob forte impressdo moral e sem saber explicar o sumico do dinheiro, viu a

morte como sua Unica saida. Raul deixou uma declaragdo aos seus patrdes, a qual dizia:

Recife, 22 de marco de 1922. — Srs. Seixas Irmaos e C2 — Amigos e patrfes —
Faltam 15 minutos para as 24 horas, hora que deve ser fatal para mim.
Recebi, hoje, dos srs. Loureiro Barbosa e C® Ltd. a importncia de
72:500$000. Como perdi ou roubaram a importancia de 10:000$000 e eu ndo
tenho recursos para pagar, resolvi dar cabo a minha vida. Os 62:500$000 os
srs. encontrardo na minha carteira dentro da bolsa de cobrancas. Peco tes a
fineza de mandar me enterrar com a roupa do corpo. — a. Raul. (ilegivel) e
esta chave de minha carteira. O mesmo.**°

Este caso acima também nos mostra que alguns individuos deixavam cartas ou
bilhetes ou até simplesmente uma frase, que foram mencionados por Maria Luiza

- 1 1 .
Dias*® como sendo as “mensagens de adeus”, das quais trataremos agora.

4.1.4.1. As Cartas Suicidas: As Mensagens de Adeus

Algumas pessoas, quando resolvem cometer o suicidio, também resolvem deixar
para trds uma mensagem ou mensagens, que pode ser uma carta ou um simples bilhete
de uma frase, servindo como vestigios de seus ultimos pensamentos: “[...] aproxima-se
a hora fatal e a méo treme, ndo posso escrever, sinto-me mal, como se um corpo se
apoderasse do meu organismo.”162

Maria Luiza Dias, no seu estudo, diferenciou os bilhetes das cartas, na qual
aqueles seriam breves e informativos, enquanto que estes, “um discurso que segue uma
progressdo com comego, meio ¢ fim”, mas ndo necessariamente sendo um texto
longo.*®

As mensagens de adeus podem auxiliar no estudo pela simples razdo que:

Uma vez que o individuo nunca estad descompromissado com o meio social e
com os vinculos que nele estabelece, 0 ato suicida estd sempre voltado para o
mundo em que tal pessoa se insere. A partir desse principio, a interpretacdo
do “material de adeus” tenta reconstruir essa inter-relacdo entre individuo e

%9 DIARIO DE PERNAMBUCO. Lamentével ocorréncia. Recife, 24 de marco de 1922. P. 2. FUNDAJ
160 B

Ibidem.
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meio social, tomando o discurso suicida como a ultima fala deixada por esse
sujeito as pessoas ou & sociedade. **

Estas mensagens, geralmente, sdo escritas momentos antes do ato, logo

apresentam certa espontaneidade. Para Shneidman'®

as mensagens de adeus sao
privadas dos insights profundos, mas que podem ter significados especiais quando
correlacionados com o contexto em que foram escritos.

Todavia, apenas um numero minimo deles deixa cartas, dos 821 casos aqui
trabalhados, os jornais apenas mencionaram que 47 dos casos deixaram alguma forma
de escrita, ou seja, apenas 5,72%. O Diario de Pernambuco chegou a publicar estas
mensagens de adeus, porém ndo em todos 0s casos.

No nosso caso, a maioria das cartas foi escrita pelos homens, no total de 93,6%
(44 dos casos), enquanto que das mulheres sé ocorreram em trés casos. Isto vem a
contestar com estudos recentes, que dizem serem as mulheres como a maioria que
deixam cartas.’®® Podemos, entfo, supor que esta grande diferenca devia-se que os
homens estavam mais propensos a receberem uma educacdo ou serem alfabetizados, ou
ainda, que esta era uma realidade diferente em comparacdo com os estudos atuais.

Supomos ser mais correta a suposicdo de que as mulheres tiveram menos acesso
a escolarizacdo na época, algo também observado na pesquisa de Filgueiras sobre os
crimes passionais no Recife dos anos vinte, apesar do baixo nimero de processos
criminais por ele trabalhado. Além de que, a maioria, que deixou cartas, trabalhava na
area comercial, tanto como auxiliares ou proprietarios, profissdes que supomos haver a
necessidade da escrita, ou de uma educacao basica.

Nossos dados também nos mostram que a maioria das mensagens foi escrita
guando se tratando dos suicidios (65,96%), em comparacdo com as tentativas (34,04%).
Esta diferenca pode ser observada que nos suicidios consumados, os individuos fazem
certo planejamento do ato, quanto ao método, local e num horario em que terd menos
chances de ser socorrido, enquanto que as tentativas sdo atribuidas por ocorrerem mais
impulsivamente ou buscando ser socorrido, dado a menor letalidade dos métodos
usados, como o predominio no uso dos venenos nas tentativas observado pelo nosso

estudo, e em momentos e locais com maiores chances de que serdo socorridos.

184 DIAS, Maria Luiza. “O Suicida e suas mensagens de adeus”. Op. Cit. P. 99.

165 SHNEIDMAN, Edwin. Autopsy of a Suicidal Mind. New York: Oxford University Press, 2004.

%6 MARIS, Ronald W.; BERMAN, Alan L.; SILVERMAN, Morton M. “Suicide Notes and
Communications”.. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN, Morton. Comprehensive
Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000.
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Como as cartas foram mais comuns entre 0s casos com a utilizacdo das armas de
fogos, logo condiz com o maior nimero de casos entre os suicidios consumados, tendo
em vista que este método possibilita uma menor chance de salvamento.

Analisando a quantidade de cartas por faixa etaria (apenas 29 dos 47 casos
apresentam a idade), podemos observar uma maior quantidade de cartas na faixa etaria
dos 21 aos 29 anos. Contudo, fazendo-se uma analise mais detalhada, com o percentual
entre as cartas deixadas em relagdo ao total de individuos de cada faixa etaria, podemos
observar outra realidade, isto quanto ao género masculino, pois o feminino s6 ha um

caso em que podemos relacionar a idade com a carta.

Tabela 32
) L. Masculino
Faixa Etaria Percentual
Total Cartas
15 aos 20 20 05 25%
21 aos 29 41 10 24,39%
30 aos 39 32 06 18,75%
40 aos 49 14 02 14,29%
50 aos 59 06 03 50%
60 aos 69 06 01 16,67%
70 aos 79 03 01 33,33%

Obs:Vale lembrar que o percentual ndo esta relacionado
ao numero total de casos, mas sim entre o total de cada
grupo etario com o nimero das cartas deixadas.

Desta forma, notamos que o namero de cartas deixadas vai decrescendo, quando
inverte para 0 seu maximo dos 50 aos 59 anos, voltando a decrescer para depois subir
novamente. Isto condiz com os achados de Dias, pois a mesma verificou serem mais
comuns entre os individuos com mais idade.

As mensagens de adeus sdo escritas das diversas formas, como escritas numa
poesia, ou com uma simples frase ou ainda ser um texto longo, porém, ndo observamos
este nas cartas publicadas no Diario de Pernambuco. A presenca de uma mensagem
poesia sO foi observada em um caso, do espanhol Spinosa C., cuja mensagem trazia:
“Brasil adorado, hospitaleiro, Brasil, a adorado cativeiro, Brasil adorado do meu
coracdo, Brasil peco-te perddo. As faltas adoradas que cometi dentro do teu torrdo!
Adeus povo pernambucano. Adeus mulheres! — Segundo.”®’

Esta busca pelo perddo e o adeus mulheres podem ser em consequéncias das
acOes antes da tentativa de suicidio de Spinosa, pois 0 mesmo ataca a mulher Maria A.
C., deixando-a gravemente ferida. Esta era amante dele, que segundo a noticia, possuia

um defeito na perna, que a fazia andar coxeando.

%7 DJARIO DE PERNAMBUCO. Cena de Sangue. Recife, 6 de setembro de 1928. P. 4. FUNDAJ
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Como exemplo de uma Unica frase, podemos observar isto no bilhete de José A.
V., que dizia: “Ponho termo a vida e ninguém ¢ culpado. (a) José V.”**® Possivelmente,
apesar do mesmo ndo dizer que havia culpados, sinais indicam que culpava a sua noiva,
pois foi na residéncia da mesma, que José se envenenou. Colt menciona que,
geralmente, quando atribuem que ndo havia culpado, o oposto que € verdadeiro, porque
buscam causar sentimentos de culpa.

As mensagens de adeus também podem sem escritas num livro, num cartdo
postal, numa folha de papel, e entre outras. O Diario de Pernambuco trouxe um caso em
que o individuo deixou sua mensagem num livro. Este caso, inclusive, ocorreu meio
cOmMo uma encenagdo ou um espetaculo, como veremos a seguir.

Mario E. estava vindo do Rio de Janeiro ao Recife por navio, a vida no mar era
algo comum a ele, pois dedicou 16 anos de sua vida a esta. Na viagem, Mario estava
lendo um livro, que jogou no mar, mas fingiu ter sido levado pelo vento, e apos isto
gritou: “Vou apanhar o livro que o vento arrebatou”. Ele jogou-se ao mar, tentaram
ainda salva-lo, mas s6 encontraram o livro, no qual se encontrava escrito dentro:
“Suicido-me por muitas circunstancias: 0s meus assassinos sé@o os olhos de ... e 0
comandante Bertucci. N&o vinguei-me porque morri. Mas Deus ¢ grande.”*®°

Bertucci era 0 comandante de um navio, mas ndo foi publicada a relacéo entre 0s
dois. Como observado neste caso, alguns dos suicidios ocorrem por raiva e a idéia de
vinganca, que sdo, as vezes, expressos literalmente nas mensagens, como no caso de
Mario, em que culpava Bertucci por seu suicidio.

As mensagens de adeus podiam ser direcionadas a pessoas especificas, como:
parentes; noivas; patrGes; esposas; mae; policia; etc. As mensagens direcionadas a
policia ou que diziam ndo haver culpados, serviam como uma forma de ninguém ser
condenado por auxilio ao suicidio, que como foi visto, era considerado crime na época.

Uma carta direcionada a policia e sendo bem explicita foi escrita por Altamir M.,
que se suicidou com um tiro de pistola. Talvez por ele ser de Alagoas e sua familia

morar |4, pelo que indica a noticia, direcionou sua mensagem a policia, que dizia:

“A Policia — Levado por sérios desgostos, ndo me sentindo com a coragem
precisa para levar de vencido a fatalidade, suicido-me. Que ndo incomodem a
pessoa alguma com perguntas idiotas, pois a causa deste meu ato ninguém
sabe e nem tdo pouco me apraz dizer. Preenchidas as formalidades do ato,
entreguem a arma que me libertou da vida ao chauffeur deste auto como
pagamento. (a) Altamir de M.”.*"°

%8 D]ARIO DE PERNAMBUCO. Tentou contra a vida. Recife, 5 de setembro 1924. P. 4. FUNDAJ
189 DJARIO DE PERNAMBUCO. Atirou-se ao mar... Recife, 6 de agosto de 1927. P. 6. FUNDAJ
1% D1ARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, sabado 9 de fevereiro de 1924. P. 4. FUNDAJ
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Talvez Altamir deixou a carta a policia como meio de evitar que fosse divulgada
0 seu suicidio nos jornais e evitar constrangimento e vergonha a sua familia, tanto que
solicita que ninguém seja interrogado. Fundamentamos este pensamento, com auxilio da
carta de Roberto A. G., que solicitava aos seus patroes: “Peco-vos pelo amor de Deus e
pelo que tendes nos vossos filhos, ndo esclarecer e ndo consentir que seja colhida
minuciosamente reportagem para a irnprensa”171

A vergonha também podia ser do préprio suicida ou até sentimentos de culpa,
perante a sociedade e a familia.

Estd vencida a minha vida que ndo pode dar auxilio a minha familia. A
humanidade perdoe-me pela santa cruz da igreja que estd o Senhor Deus.
Peco que a minha familia tenha noticia da minha morte, mas ndo da maneira
como se deu — (a.) Lourenco A. Oliveira. Rua Affonso Penna n° 89 — Rio de
Janeiro. Adeus, filhos queridos, adeus esposa que Deus vos proteja.*

Notamos a presenca da culpa religiosa em algumas mensagens dos suicidas,
porém nenhuma tdo explicita como no suicidio do comerciante Pedro G., que, inclusive,

deixa parte de seus bens aos pobres, desde que estes rezem por ele.

Eu abaixo assinado declaro e nomeio o Sr. Zezinho, farmacéutico, como
liquidatério e para tratar do meu funeral. Fica na gaveta a importancia de
1:000$000 para o funeral e missas. A casa a ser vendida, para pagar ao Sr.
José do Rego Barros, na importancia de 3:000$ e o resto a ser empregado nas
obras da igreja. As mercadorias da venda serdo distribuidas com mil pobres
para cada um deles rezar e rogar por mim a Deus. Os pobres serdo 0os meus
herdeiros nesta terra. Pagar a farmacia e pagar a pensdo. Os que me devem
estdo perdoados devendo rogar a Deus pela minha alma. Todos desta terra
queiram ter a bondade de rogar a Deus pela minha alma. As minhas roupas e
utensilios entreguem ao Zuzd. Adeus, adeus, adeus. A todos deste mundo
roguem a Deus pela minha alma. — (a) Pedro G.. Desgostoso por ter vindo
para esta terra quente.” 173

Como se pode observar, algumas cartas deixavam solicitacbes de pedidos
especificos ou instrucdes. O engenheiro mecanico inglés Noel, mencionado
anteriormente, também deixou pedidos ao consul britanico, solicitando que cuidaste de
seus negocios.

Noel também deixou duas cartas, pois assim como houve pessoas que deixaram
uma mensagem de adeus, houve outros que ainda deixam mais de uma carta, mas,
segundo Maris et. all., apenas um pequena proporcdo daqueles que escrevem cartas

deixam mais de uma. Quanto a Noel, uma foi para seu companheiro de casa que dizia

1 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidou-se ingerindo cianureto de potassa. Recife, quinta 25 de
agosto de 1927. P. 6. FUNDAJ

172 Mensagem deixada por Lourenco A. O. DIARIO DE PERNAMBUCO. Cadaver encontrado, parece
tratar-se de um suicidio. Recife, terca 12 de outubro de 1926. FUNDAJ

'"* DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio de um comerciante. Recife, 21 de janeiro de 1927. P.4.
FUNDAJ
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ter realizado o suicidio por motivos privados e que ndo houve induzimento de ninguém.
A segunda carta foi enviada ao consul inglés, na qual dizia estarem as coisas indo ruins
desde quando encontrava-se na Inglaterra com a morte da sua esposa e que aqui
pioraram quando contraiu sifilis. Ainda pedia ao consul que cuidaste de seus negocios,
em favor do seu filho.

Alguns suicidas acreditam que o suicidio ndo seré a sua morte em si, como relata
Maria Luiza Dias. Segundo ela, a morte vinda pelo suicidio seria como um meio em que
ele passaria a viver, pois ndo observa o suicidio como seu fim, mas como um novo
nascimento ou até que se juntard a Cristo — indo contra os pensamentos da Igreja

Catolica, que considera o suicidio como um pecado.

Recife, 22 de mar¢o de 1922. Minha Querida Noiva, - Seguirei para o outro
mundo, e pela Gltima vez pego na pena para te escrever as horas felizes que
passamos juntos. Hoje, por ocasido da nossa despedida que, alias ndo
acreditasse, pedi-te que por ocasido, das tuas oragdes, rogasse a Deus por
mim, peco-te novamente. Ao acabar esta vou pedir ao Sagrado Coracdo de
Jesus por ti.[...]. 14

Do mesmo modo que podiam ter o suicidio como um momento de renascimento,
também podiam usa-lo como uma forma de ameacar os que ficaram, pois seus espiritos

voltariam para assombra-los.

Meu querido esposo — Até o dia de juizo, a morte para mim é descanso, pois
o falso que a mim ndo é merecido obrigo-me a ir dormir o sono da eternidade
e 0 meu espirito ficara perseguindo a ti e a todos. Nao abandonarei a ti e
a todos quantos foram cumplices nesta minha morte. Assim poderas
acreditar que nunca fui falsa e termino esta cheia de dor, banhada em
lagrimas. Da tua esposa — Nair.*"

Como visto, as cartas podiam trazer inimeros significados, desde a vinganca;
para fazer solicitacdes e pedidos; como forma de testamento, para expressar 0 amor,
pedir perdao; e entre diversas outras. Servindo para nos mostrar o papel dominante dos
homens nas cartas através dos “pedidos e solicitagdes” pos-morte ou ainda da mulher
submissa, como no trecho acima, que usa da sua morte como um meio de revolta e
vinganca contra seu esposo. Estas mensagens serviram como seus Ultimos momentos de
terem a palavra, sem intervencdo de terceiros e, possivelmente, expressando seus

ultimos pensamentos, que nos auxiliaram para o entendimento da sociedade da época.

74 DIARIO DE PERNAMBUCO. Lamentavel ocorréncia. Recife, sexta 24 de margo de 1922. P. 2.
FUNDAJ

5 DIARIO DE PERNAMBUCO. Tentou contra a vida ingerindo acido azético. Recife, quarta 23 de
maio de 1928. P. 4. Grifo nosso. FUNDAJ
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CONSIDERACOES FINAIS

O suicidio esteve presente em todos os momentos da histdria humana e em
Pernambuco, dos anos vinte, ndo foi diferente, no entanto, este fendmeno complexo
possui seu diferencial, quando se tratando de diferentes sociedades e épocas.

Pernambuco, em especial o Recife, estava passando por mudancas nas suas
estruturas sociais durante a década de 1920, possibilitadas pelo progresso tecnolégico e
na busca pela modernidade no pais. Estas levaram as pessoas a um processo de
liberacdo das principais instituicfes sociais da época: a familia; a igreja e a comunidade.

Estas mudancas, segundo Emile Durkheim, levariam os recifenses a um periodo
de desregramento, havendo uma modificacdo nas taxas de suicidio, pois a populacdo
precisaria de um tempo para se adaptar a esta nova realidade.

Apesar de ndo ser possivel afirmamos que o suicidio aumentou durante 0s anos
vinte, sinais indicam que houve, como o ndmero de suicidio — cerca de 940 - encontrado
por Rezende nos trés primeiros anos da década de 1930, ou pelo menos indicam que
houve uma maior preocupacdo e divulgacdo do mesmo. Assim, o suicidio foi objeto: de
estudo de algumas teses médicas; de remédio; de debates entre médicos; dos processos
criminais; dos periodicos religiosos; dos filmes cinematograficos, como no filme “A
Primeira Mulher” de Robertson Cole, e das noticias nos jornais.

Pelos jornais podemos observar uma evolugdo nos termos usados, pois
gradativamente, 0s termos usados com conotacdo negativa vdo sendo substituidos para
0 termo vitima, que comecou por volta do ano de 1924. Contudo, esta mudanca ndo
significou que o suicidio deixou de estar envolta de uma conotacdo negativa.

Assim, foi comum observarmos a utilizacdo dos termos: acesso de loucura;
tresloucado; ato tresloucado; irrefletido ato; impensado ato; Idgubre intento;
desventurado; infeliz; ato de desespero; triste designio; ato de loucura; tresloucado
designio; extinto; fanebre intento; lamentavel ocorréncia; triste ocorréncia; macabro
designio; e infortunado.

Entretanto, pela tabela 33 podemos observar a tendéncia decrescente na
utilizagdo dos termos de conotagdo negativa ao longo dos anos, os valores
correspondem & relacdo entre 0 nUmero de casos em que apareceram 0S termos com a

quantidade total de suicidios e tentativas nos respectivos anos, assim, podemos observa-

1 A PILHERIA. Hoje, no Helvetica — Maciste em férias. Quarta-feira — A Primeira Mulher, primor
da Robertson Cole, protagonista a linda actriz Mildred Harris. Recife, 4 de agosto de 1923. N° 97. P.
20. DP
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los pelas proporgdes que possibilitam tirar uma conclusdo concreta, de que houve uma
diminuicdo no uso dos termos negativos usados para referir-se aos suicidas. Redugéo
possivelmente devido a uma mudancga de mentalidade, que passou a referir os suicidas

como vitima, termo usado também nos processos criminais.
Tabela 33

Valor Percentual da Quantidade de Termos Usados
correlacionado com seus respectivos anos.
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Os termos usados remontam ao fato que o suicidio deixa duvidas, inquietacdes,
vergonha e sentimento de culpa, como podemos observar no caso do suicidio da russa
Sarah F.%, em que duas de suas companheiras de casa pediram ao chefe de policia que

ndo fizeste a autopsia do cadaver dela, algo que néo foi atendido.

O suicidio é incorporado ao tecido social de nossas vidas. N6s ndo somos
seres isolados, existindo separadamente e distintamente de uns aos outros. Ao
contrario, nds estamos inextricavelmente ligados, a uma profundidade e
complexidade que se torna dolorosamente aparentes quando ha um suicidio.
O suicidio agita para dentro do sistema familiar estendido e para dentro da
larga comunidade, imediatamente e geracbes por vir. A perda deixa um
legado doloroso que vive sob a pergunta persistente, Por qué? E uma perda
sentida na psique daqueles deixados para trés [...]. *

Apesar de certa visdo de vergonha, culpa e conotac¢des negativos, os suicidas ndo
foram discriminados pelo sistema de salde e de socorro em Pernambuco, tanto que
75,66% dos casos de tentativas de suicidio receberam socorros pela assisténcia publica;
hospitais e enfermarias. No entanto, vale observar que este numero deveria ser mais
alto, pois nao foram incluidos, neste percentual, os casos em que s6 foram mencionados
que houve socorro, pois ndo especificaram quem 0s socorreu.

Quanto ao suicidio, podemos observar um percentual menor, pois apenas 22%
receberam cuidados médicos. Isto nos mostra que o sistema de saude em Pernambuco,

em especial do Recife, teve papel fundamental na reducdo dos numeros dos suicidios na

2 DIARIO DE PERNAMBUCO. Suicidio. Recife, sébado 25 de setembro de 1920. P. 4. FUNDAJ
$ RUDD, David. “Consultation by David Rudd, Ph.D”. In: SHNEIDMAN, Edwin. Autopsy of a Suicidal
Mind. Op. cit. P. 137.
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década de 1920, pois sem 0 mesmo, certamente haveria um maior numero de suicidios e
menos tentativas.

As noticias dos suicidios e das tentativas no Diario de Pernambuco também
serviram para mostrar-nos que houve uma evolucdo e melhoramento no sistema de
salde de Pernambuco, em especial dos hospitais. Isto porque vemos ao longo dos anos
mais hospitais usados nos socorros dos casos, tendo em vista que inicialmente, quando
havia necessidade, eram todos enviados ao Hospital Pedro 11. Algo que muda por volta
de 1925, quando também entra o Hospital de Santo Amaro na prestacdo do socorro e
cuidados médicos, observando que houve também o auxilio de outros hospitais, mas em
menor numero de casos.

N&o devemos também nos esquecer da Assisténcia Publica, que na maioria dos
casos, consistiu na primeira forma de socorro dado as vitimas, que eram medicadas
pelos médicos da assisténcia, que os deixavam fora do perigo e caso houvesse
necessidade eram encaminhados ao hospital.

Assim, se deu o suicidio em Pernambuco da década de 1920, que vieram a
sugerir um aumento das taxas deles como fruto do progresso, possibilitado pela
modernidade. Tendo em vista, que estudos atuais comprovam a teoria de Durkheim,
quanto ao progresso, desta forma, indo contra os estudos de Henry e Short, que so
observaram um aumento nos periodos de depressao econémica.

A modernidade possibilitou a introducdo de inimeros progressos tecnoldgicos

na vida dos recifenses, modificando seus habitos e desejos. Estes causam que,

AspiragBes aos materiais e bens de consumo podem acelerar mais rapido do
que a oferta, criando uma situacdo de anomia. Em adicéo, a busca por bens
materiais sem limites é visto como sem sentido. A chave para a prevencéo do
suicidio cai sobre fortes ligagBes sociais com a familia, religido e trabalho.
Crescimento econdmico e a busca por objetivos materiais podem distrair de
uma manutencéo das fortes ligagdes sociais. *

Contudo ja era tarde, pois os efeitos da modernidade ja estavam se instalando,
com 0s encantos aos objetos modernos, que passaram a serem fontes de desejos e de
fetiches. Os jovens e as esposas estavam se libertando das instituicbes que antes lhe

controlavam, buscando a desejada liberdade, que encantava, mas que também destruia.

4 STACK, Steven. “Work and the Economy”. In: MARIS, Ronald; BERMAN, Alan; SILVERMAN,
Morton. Comprehensive Textbook of Suicidology. New York: The Guilford Press, 2000. Pp. 203-204.
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