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RESUMO

Este trabalho busca compreender, de forma panoramica e critica, as disputas
politico-epistémicas que envolvem os direitos sexuais e reprodutivos de pessoas negras que
gestam no Brasil, a partir da analise de documentos legislativos e produgdes da resisténcia
antirracista e de sexo-género dissidente, elaborados entre 2023 e o primeiro semestre de 2025,
durante o governo Lula. Utilizando uma abordagem interseccional em didlogo com
epistemologias negras, trans e travestis, evidenciam-se os impactos do epistemicidio, projeto
politico de invalidacdo e destruicdo de saberes postos como subalternizados, especialmente
contra corpos que fogem a norma cisgénera, branca e hegemdnica. O estudo analisou os
efeitos desse apagamento epistemoldgico na producdo e validagdo do conhecimento,
sobretudo nos contextos académico e institucional, e suas repercussdes sociais € na
formulagdo de politicas ptublicas. Em seguida, identificou-se a resisténcia em meio ao racismo
e ao cisheteropatriarcado estruturais expressa em articulagcdes coletivas, por meio de
narrativas, materiais e bases de dados sobre pessoas negras que gestam. Por fim, realizou-se o
mapeamento das propostas legislativas em tramitacdo na Camara dos Deputados que
impactam os direitos de pessoas trans e travestis. Os resultados revelaram uma gramatica
bindria e cisnormativa que naturaliza a exclusdo ao universalizar o masculino genérico e
vincular a gestacdo exclusivamente a mulheres cis, promovendo apagamentos e violéncias
simbolicas traduzidas em negligéncia, desassisténcia e restri¢ao de direitos. A atuacao de uma
bancada parlamentar conservadora evidencia a falta de vontade politica para superar tais
exclusdes, perpetuando uma matriz colonial, racializada e necropolitica. O discurso oficial de
“inclusdo” se mostra como uma mascara que mantém praticas excludentes, agravadas pela
escassez de dados interseccionais sobre pessoas negras que gestam. Este estudo reforca a
urgéncia de tensionar e desnaturalizar essas estruturas para que politicas publicas inclusivas e

emancipatdrias possam ser efetivamente construidas.

Palavras-chave: Cisheteropatriarcado. Racismo estrutural. Disputas politico-epistémicas.

Pessoas negras que gestam.
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ABSTRACT

This work seeks to understand, in a panoramic and critical way, the political-epistemic
disputes involving the sexual and reproductive rights of black pregnant women in Brazil,
based on the analysis of legislative documents and productions of anti-racist and sex-gender
dissident resistance, elaborated between 2023 and the first half of 2025, during the Lula
administration. Using an intersectional approach in dialogue with black, trans, and transvestite
epistemologies, the study highlights the impacts of epistemicide, a political project of
invalidation and destruction of knowledge considered subaltern, especially against bodies that
deviate from the cisgender, white, and hegemonic norm. The study analyzed the effects of this
epistemological erasure on the production and validation of knowledge, especially in
academic and institutional contexts, and its social repercussions and impact on public policy
formulation. Next, resistance amid structural racism and cisheteropatriarchy was identified,
expressed in collective articulations through narratives, materials, and databases on Black
pregnant people. Finally, it mapped the legislative proposals pending in the Chamber of
Deputies that impact the rights of transgender people and transvestites. The results revealed a
binary and cisnormative grammar that naturalizes exclusion by universalizing the generic
masculine and linking pregnancy exclusively to cis women, promoting erasure and symbolic
violence translated into neglect, lack of assistance, and restriction of rights. The actions of a
conservative parliamentary caucus highlight the lack of political will to overcome such
exclusions, perpetuating a colonial, racialized, and necropolitical matrix. The official
discourse of “inclusion” is revealed as a mask that maintains exclusionary practices,
aggravated by the scarcity of intersectional data on black people who are pregnant. This study
reinforces the urgency of challenging and denaturalizing these structures so that inclusive and

emancipatory public policies can be effectively constructed.

Keywords: Cisheteropatriarchy. Structural racism. Political-epistemic disputes. Black

pregnant people.
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1. INTRODUCAO

A presente monografia, intitulada Corpos em disputa: racismo estrutural,
cisheteropatriarcado e os conflitos politico-epistémicos sobre os corpos de pessoas negras
que gestam, emerge de inquietacdes que me atravessam desde muito antes do ingresso na
universidade, mas que ganham corpo, linguagem e densidade tedrica ao longo da formagao
académica. Desde o ensino médio, cursado em uma institui¢do publica, j4 me questionava
diante dos limites e contradi¢des de politicas universalistas. A época, embora ainda ndo
dispusesse de um vocabulario conceitual para nomea-las, reconhecia as auséncias e
silenciamentos operados por essa narrativa hegemonica, sobretudo no que dizia respeito as
questdes de raga, género, classe e sexualidade. O que naquele momento se expressava por
incomodos cotidianos e uma percep¢ao marcada pelo senso comum, hoje reconhe¢o como
expressoes concretas da colonialidade e da auséncia de uma abordagem interseccional, cuja
articulagdo ¢ fundamental para compreender a (re)producdo sistematica das opressdes que
atravessam determinados corpos e existéncias.

Foi na universidade, e sobretudo no contato por meio da leitura de epistemologias
negras, contracoloniais, decoloniais, trans e travestis, que essas inquietagdes puderam ser
nomeadas e aprofundadas. A partir das leituras dessas(es) autoras(es), bem como da
participagdo em espagos democraticos de saberes, como em palestras, projetos de extensao,
disciplinas e pesquisas, que passei a compreender de maneira mais complexa como a
colonialidade opera de forma transversal nas estruturas sociais, politicas e académicas. Esse
contato, ainda que inicial, pois sigo em processo de aprendizado com essas e tantas outras
epistemologias, ampliou minha percep¢ao sobre os multiplos atravessamentos que moldam as
experiéncias sociais € sobre as marcas profundas, que o colonialismo continua a imprimir nos
corpos, nos saberes € nos modos de fazer politica.

Com esse processo, tornou-se evidente que determinadas epistemologias ndo sdo
ignoradas por acaso. Como bem pontua Jota Mombaga (2015), ao refletir sobre a
“territorializacdo da boca”, os saberes produzidos pelos denominados “outros”, ou seja, pelos
corpos dissidentes sdo sistematicamente langados ao lugar do siléncio, da auséncia e da
negacdo. Essas epistemologias ndo sdo marginalizadas por falta de produ¢do, mas sim por
uma seletividade estrutural, que define quem pode falar, quem € escutado e quem permanece a
margem. Trata-se de um mecanismo que opera, muitas vezes de forma sutil, mas potente,
regulando quais experiéncias sdo reconhecidas como legitimas e quais sdo descartadas,

invisibilizadas ou desautorizadas, tanto no campo académico quanto no politico.
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Além disso, durante a graduacdo, deparei-me com lacunas formativas e com a presenga
explicita desses silenciamentos no curriculo. Em diversas ocasides, questionei, junto a
colegas, porque debates sobre género e sexualidade, quando presentes, ignoravam quase
completamente a questdo racial ou, como frequentemente ocorre, reduziam-se apenas a
dimensdo de classe. Também nos perguntavamos por que disciplinas que tratavam dessas
questdes eram oferecidas apenas como optativas, como se refletir criticamente sobre
desigualdades estruturais fosse uma escolha individual, e ndo uma exigéncia ética e politica
da formagdo. Essas auséncias ndo sdo acidentais ou apenas uma “omissdo”, mas revelam
disputas profundas no campo académico, onde as tentativas de tensionar a norma branca-
cisheteropatriarcal de raiz colonial e capitalista, ainda encontram fortes resisténcias
institucionais, epistemologicas e, portanto, politicas.

Em consonancia com essas auséncias, os dados e discussdes que serdo aqui
apresentados evidenciam as condigdes alarmantes as quais meninas ¢ mulheres negras estdo
submetidas durante o periodo gravidico-puerperal, ao passo que as vivéncias de homens trans
e pessoas transmasculinas negras gestantes seguem amplamente silenciadas, especialmente no
contexto da transparentalidade ou parentalidade trans, que confronta os padrdes binarios e
cisheteronormativos que moldam a compreensdo social da gestacdo. Pensar a gravidez, seja
ela de pessoas cis ou trans, exige o reconhecimento de que se trata de um processo complexo

e continuo, atravessado por dimensdes fisicas, psiquicas, culturais e sociais.

Nesse sentido, ¢ fundamental problematizar como o Estado e a sociedade constroem
sentidos sobre o ato de gestar, bem como os efeitos dessas construgdes sobre as vidas que
subvertem esse modelo normativo hegemonico. Frequentemente, essas experiéncias sao
tratadas como dados isolados, quando ndo completamente ignoradas, sem que isso resulte em
politicas publicas concretas e efetivas. Nesse cendrio, o uso da expressdo ‘“pessoas que
gestam” emerge como uma ferramenta politica e epist€émica para desconstruir a ideia
hegemonica que associa exclusivamente a gestacdo as mulheres cisgénero (Marie Claire,
2024). Reconhecer que homens trans, pessoas transmasculinas, intersexo e nao-binarias
também podem gestar ¢ mais do que uma questdo de nomear ou incluir, trata-se de afirmar e
reconhecer sua dignidade, humanidade e direito ao cuidado. Mais do que uma escolha
terminoldgica, esse reconhecimento € essencial para garantir o acesso a direitos basicos,
especialmente no campo da saude, historicamente estruturado por ldgicas cisheteronormativas

que frequentemente excluem, invisibilizam ou violam essas existéncias. Reivindicar essa
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linguagem ¢, portanto, também reivindicar escuta, reconhecimento e a possibilidade de uma

existéncia plena.

A partir desse percurso, estabeleco como objetivo geral deste trabalho buscar entender,
de modo panoramico, as disputas politicas e epistémicas no campo dos direitos sexuais e
reprodutivos de pessoas negras que gestam no Brasil, tomando como referéncia tanto
documentos legislativos quanto produzidos no campo da resisténcia antirracista e sexo-género
dissidentes, elaborados durante o primeiro ano e o primeiro semestre de 2025 do governo Lula
(2023-2025). Para alcancar esse objetivo, proponho, primeiramente, buscar compreender os
impactos do epistemicidio na producdo e validagdo de conhecimento no contexto académico
e, principalmente institucional, buscando compreender de que forma essa destruigdo e
marginaliza¢do epistemoldgica, impacta no social e na construcao de politicas publicas. Em
seguida, busco identificar como se expressa a resisténcia ao racismo e cisheteropatriarcado
estruturais por meio de articulagdes coletivas trazendo suas narrativas; nas elaboragdes de
materiais diversos e de base de dados acerca de pessoas negras que gestam. Por fim, busco
mapear as propostas legislativas em tramitacdo na Camara dos Deputados entre 2023 e o
primeiro semestre de 2025 que impactam os direitos de pessoas trans e travestis, analisando
convergéncias e rupturas entre a producdo politica do Estado e as epistemologias trans e
travestis, em didlogo com materiais do Instituto Brasileiro de Transmasculinidades (IBRAT),
a Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) e o Férum Nacional de Travestis

e Transexuais Negras ¢ Negros (FONATRANS).

Ao tracar esses objetivos, convido a reflexdo sobre quem define os contornos da
humanidade e quais vozes sdo legitimadas na constru¢do de direitos. Questionar o
epistemicidio ¢ tocar nas feridas abertas de um pais que insiste em silenciar vozes que
guardam mundos inteiros, um chamado a reconhecer que a negacdo e a marginalizacdo de
certos saberes moldam o proprio horizonte do possivel. Nas frestas deixadas pela omissdo e
violéncia do Estado, florescem quilombos, espagos e corpos que resistem e reinventam
caminhos. Observar as formas de resisténcia que emergem de coletivos negros, trans e
travestis ¢ testemunhar a vida insistindo, mesmo quando o Estado se omite ou se coloca como
barreira.E, ao mapear as proposicdes legislativas que incidem sobre essas populagdes,
evidenciam-se disputas permanentes entre projetos de sociedade: de um lado, os que insistem

em preservar estruturas de exclusdo; de outro, os que, apesar de tudo, anunciam outros
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futuros, disputando, a cada passo, quais vidas o Estado reconhece como legitimas e dignas de

direitos, e quais corpos permanecem com seus direitos sistematicamente negados.

E nesse entrechoque de narrativas que pulsa a pergunta: que humanidade estamos
dispostos a reconhecer e a construir? Com esse horizonte, esta pesquisa adota a
interseccionalidade como perspectiva tedrico-metodoldgica, por evidenciar como diferentes
marcadores sociais de género, raca, classe e sexualidade, se entrecruzam, produzindo
desigualdades especificas e evitando andlises reducionistas. Sem esse olhar, a compreensao da
realidade se restringe a um unico eixo de opressdo, perpetuando estruturas de poder e
exclusdo. Em articulacdo, estabeleco didlogo com as vozes e produgdes das epistemologias
negras, trans e travestis, compreendidas ndo apenas como referéncias e produgdes de saberes,
mas como matrizes vivas de leitura do mundo, das quais venho aprendendo e com as quais
assumo um compromisso ético-politico-epistemologico. Trata-se de uma postura que se
recusa a normatividade cientifica, orientando-se por uma pratica de pesquisa que desloca
metodologias hegemonicas, tensionando as fronteiras do saber instituido e ampliando os

horizontes do pensar.

Nessa direcdo, a escolha metodologica conjuga abordagens qualitativas e quantitativas,
articulando a andlise critica com a sistematizacdo de dados. A pesquisa bibliografica e
documental servird como alicerce, permitindo, mapear e analisar esses documentos,
interpretando esses materiais a luz de referenciais criticos, atentos as dinamicas histdricas e as
disputas politicas que atravessam os direitos de corpos e géneros dissidentes no Brasil. Na
abordagem qualitativa, serdo analisados documentos legislativos, relatérios, cartilhas e
producdes institucionais de organizacdes representativas das populagdes trans e travestis,
como os institutos, organizacdes e foruns ja citados. Essa andlise buscara identificar discursos,
estratégias de resisténcia e epistemologias presentes nesses materiais, bem como as tensoes
entre essas epistemologias e os saberes hegemodnicos nos apresentados como Unicos e

normativos.

Ja a abordagem quantitativa envolve o mapeamento ¢ a sistematizacao das proposi¢oes
legislativas, Projetos de Lei (PL) e Propostas de Emenda Constitucional (PEC), em tramitagado
na Camara dos Deputados entre 2023 e o primeiro semestre de 2025, por meio do portal
oficial da Casa Legislativa. Serdo coletados dados referentes a quantidade de proposi¢des,

teor, autores e desdobramentos dessas iniciativas, permitindo uma compreensao mais ampla
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das tendéncias legislativas que impactam, direta ou indiretamente, os direitos das populagdes
em questdo. Para isso, utilizar-se-30 descritores como “pessoas trans”, “pessoas trans negras”,
“pessoas que gestam”, ‘“pessoas negras que gestam” e “aborto”, buscando também
compreender como os parlamentares que propdem esses debates consideram a perspectiva

interseccional.

Assim, este trabalho sera organizado em trés capitulos que propdoem uma reflexio
critica sobre os atravessamentos entre corpo, linguagem, normatividade e direitos, em dialogo
com epistemologias negras, trans e travestis. Reconheco que escrevo a partir do lugar situado
de uma mulher cisgénera branca, o que implica a necessidade de atengdo redobrada quanto
aos modos de narrar e refletir experiéncias que ndo me atravessam diretamente. Assim, busco
construir este texto a partir de um dialogo entre essas epistemologias, aprendendo com as
vozes, producdes e vivéncias dessas existéncias por meio da andlise de conteudos
documentais, como artigos, teses, materiais institucionais e meios mididticos. Esse
reconhecimento ndo se trata de uma ressalva, mas de um posicionamento ético em assumir a
responsabilidade e compromisso de nao reproduzir silenciamentos, mas sim, de tensionar os
privilégios que estruturam as produgdes de saberes e de me colocar em constante processo de
aprendizado com perspectivas que desestabilizam os limites impostos pelo conhecimento

hegemonico.

O primeiro capitulo, intitulado Sob a mdscara de Flandres: a geopolitica do siléncio
sobre corpos dissidentes, parte da metafora da mascara de Flandres, mobilizada por Grada
Kilomba (2008), para refletir sobre os dispositivos coloniais de silenciamento e
desumanizagdo de corpos que fogem as normas hegemonicas cisheteronormativas. A mascara,
como artefato de contenc¢do, torna-se imagem da violéncia epistémica e politica que define
quem pode falar e quais saberes podem ser ouvidos. A partir dessa chave, o capitulo discute a
construcdo da cisheteronormatividade, os processos de epistemicidio e as dicotomias que
sustentam a sociedade binarista, interrogando os critérios que determinam quem ¢

reconhecido como humano.

No segundo capitulo, Gramatica excludente e (R)existéncias: corpos que gestam e a
nogdo de familia, o foco recai sobre a linguagem enquanto campo de poder e de disputa.
Partindo das reflexdes de autoras(es) como Pustilnick e Kilomba, o capitulo analisa o
silenciamento ndao apenas como auséncia de fala, mas como estratégia ativa de exclusdo, que

compromete o reconhecimento e a dignidade de sujeitos dissidentes. A gramatica bindria,
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racializada e cisnormativa que estrutura politicas publicas e discursos sobre os direitos sexuais
e reprodutivos € interrogada a partir das vivéncias de mulheres negras e homens trans que
gestam. Articulando memoria histdrica, experiéncias no ciclo gravidico-puerperal e o ideal
normativo imposto a familia, propde-se a escuta de outras formas de existéncia, cuidado e

familia.

Por fim, o terceiro capitulo, Epistemologias em disputa: normatividade estatal e as
vidas que sdo mapeadas, adentra os embates entre a producdo normativa do Estado e os
saberes trans e travestis. O capitulo analisa como os direitos sexuais e reprodutivos sao
moldados por logicas racializadas e cisheteronormativas que estabelecem hierarquias entre os
corpos e suas demandas. Em contraponto, sdo analisadas as produgdes politicas e epistémicas
de organizagdes como o IBRAT, a ANTRA e o FONATRANS, que constroem
contranarrativas potentes e propdem outras formas de pensar corpo, cidadania e politica. A
andlise se apoia também no levantamento de proposi¢des legislativas tramitando na Camara
dos Deputados entre 2023 e o primeiro semestre de 2025, demonstrando como a presenga da
“neutralidade” estatal ¢, na pratica, um projeto politico que sustenta apagamentos e legitima
exclusdes. Para além do que os documentos explicitam, esta analise atenta também ao que ¢
silenciado ou omitido nas fontes oficiais. Como aponta Evangelista (2012), compreender uma
fonte documental exige olhar ndo apenas para o que ela revela, mas sobretudo para o que ela
esconde, os silenciamentos podem ser tdo ou mais significativos que as declaragdes explicitas.
Por isso, a leitura critica adotada neste capitulo busca "fazer sangrar a fonte", ou seja, desvelar
as omissdes e tensdes subjacentes, revelando as estratégias do poder para manter invisiveis

certas vidas, corpos e demandas.

2. SOB A MASCARA DE FLANDRES: A GEOPOLITICA DO SILENCIO SOBRE
CORPOS DISSIDENTES

Ao iniciar este capitulo, ¢ fundamental destacar que a discussdo sobre silenciamento,
epistemicidio e geopolitica do conhecimento € central para compreender as formas sutis e
explicitas pelas quais o poder atua na exclusdo e marginalizagcdo de corpos e epistemologias
dissidentes. No contexto deste trabalho, que discute os direitos sexuais e reprodutivos de
pessoas negras que gestam, refletir sobre esses processos revela como o apagamento

epistemologico nao apenas anula vozes, mas também estrutura a produ¢do normativa e social

que nega reconhecimento e direitos. Compreender essa dindmica € essencial para desvelar as
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raizes histdricas e politicas das opressdes enfrentadas e, assim, contribuir para a constru¢do de

politicas publicas mais inclusivas e emancipatorias.

Dessa forma, inicio justificando a alusdo a mascara de Flandres como um referencial
simbolico para esta discussdo. Esta referéncia baseia-se no ensaio de Grada Kilomba (2008),
que ao rememorar sua trajetoria, a qual, relata ter ouvido diversas vezes sobre um certo
instrumento de tortura, durante sua infancia, intitulado como a “mascara de ndo fala”. A
autora descreve como um instrumento composto por uma estrutura de ferro, o qual era
inserida na boca da pessoa negra, exercendo pressdo entre a lingua e a mandibula, presa a
cabega em dois pontos: o primeiro em torno do queixo e o segundo envolvendo o nariz e a
testa, sendo elas projetadas para cobrir a boca, € em outros casos toda a face denominando
“focinheiras”, com a premissa de impedir a ingestdo de alimentos e liquidos, mas

principalmente de instaurar um “senso de mudez ¢ medo”.

Nesse sentido, a mascara representa o colonialismo como um todo. Ela simboliza
politicas sadicas de conquista ¢ dominagdo e seus regimes brutais de silenciamento
dos(as) chamados(as) ‘Outros(as)’: Quem pode falar? O que acontece quando

falamos? E sobre o que podemos falar? (Kilomba, p.172, 2016)

Dessa forma, utilizo-me dessa alusdo, bem como dos questionamentos sobre o
silenciamento apresentados por Kilomba, para introduzir e propor reflexdes acerca do
contexto de dominagdo colonial sobre corpos e géneros dissidentes. Este capitulo tem como
objetivo abordar a constru¢do do ndo humano diante da no¢do de humanidade que nos ¢
passada diante da colonialidade, realizando assim, uma analise geopolitica desses corpos

discutindo o epistemicidio.

Inicialmente, serd abordado o modelo dicotomico que estrutura a sociedade binarista na
qual estamos inseridos, pautada em oposi¢cdes como feminino ¢ masculino, moral e imoral,
humano e ndo humano. A partir dessa discussdo, aprofundar-se-4 a andlise da
cisheteronormatividade, = desdobrando  suas  categorias  constituintes, como a
heteronormatividade e a cisnormatividade. Em seguida, serd introduzida a tematica do
epistemicidio do controle, com uma reflexdo critica acerca das epistemologias hegemonicas,
evidenciando como determinados saberes sdo legitimados enquanto outros sao
sistematicamente silenciados. Por fim, trataremos da noc¢ao de humanidade, partindo da

compreensdo de que certos corpos tém sua existéncia validada socialmente, enquanto outros
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precisam constantemente justificar sua presenga por ndo serem vistos, ouvidos ou

reconhecidos como plenamente humanos.

2.1. Modelo dicotomico: feminino ou masculino, moral ou imoral, quem impde o certo

ou errado?

A construgdo de um modelo dicotdmico estd vinculada a uma logica civilizatoria
eurocentrada, ciscéntrica, hegemodnica e hierarquizante, estruturada a partir do processo de
colonizagdo. Este modelo fundamenta-se na constru¢ado de uma ideia de humanidade,
relacionada a questdes de raga, género e sexualidade, que sustentam-se por meio do
binarismo. Logo, essa logica bindria se expressa na disposi¢do de mundo em dois lados
opostos e hierarquizados, tais como feminino/masculino, selvagem/civilizado,
branco/nao-branco e humano/animal, atribuindo superioridade a uma das partes e

subalternizando a outra.

Diante desse cendrio, torna-se fundamental compreender as categorias que estruturam o
modelo dicotdmico cisheteropatriarcal racializado, uma vez que discursos conservadores,
fundamentados na ideia de “natural”, sdo constantemente utilizados para sustentar e reforgar
logicas de controle, dominacao e violéncia sobre corpos dissidentes, géneros ndo normativos e
territérios marginalizados. Por isso, é necessario retomar o conceito de colonialidade, visto
que essa logica permanece operando nas dindmicas sociais, consolidando-se como um dos
pilares estruturantes das relagdes de poder na América Latina e que precisam ser tensionados
e subvertidos. Nesse sentido, considero importante iniciar essa discuss@o com a distin¢ao
entre colonialismo e colonialidade, a fim de compreender como esses processos sustentam o

desenvolvimento e a problematiza¢do de outras categorias.

De acordo com Anibal Quijano (1992) o colonialismo refere-se ao processo historico de
dominacdo territorial, controle politico e exploracdo econdmica sobre determinados povos e
territorios, enquanto a colonialidade refere-se a ldgica de poder que transcende o colonialismo
historico, ou seja, a permanéncia de estruturas de poder que alimentam as hierarquias raciais,

epistémicas, culturais e econdmicas, consolidando-se no que Quijano define como
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colonialidade do poder, do saber e do ser', que ainda hoje estrutura e condiciona as relagdes
sociais, politicas e econOmicas. Assim, ¢ imprescindivel compreender como funciona o
cisheteropatriarcado em suas especificidades e, consequentemente, as categorias que o

constituem, como heteronormatividade e cisnormatividade.

Diante disso, como apresentado por Vergueiro (2015), o termo heteronormatividade
surge no campo dos estudos queer, como uma forma de referir-se a uma estrutura que
define papeis de género, a qual diante de uma construcao sociocultural define a
heterosexualidade como a orientagdo sexual ‘“natural” e presume a performatividade

cisgénera.

A heteronormatividade presume a cisnormatividade, na sua legitimagdo dos
relacionamentos heterossexuais. Isso é: pressupde também a inexisténcia ou a
marginalizagdo de pessoas trans — pressupde também a possibilidade de
“curar” pessoas trans, pra que se reconhecam dentro da identidade que lhes
foi assignada pelo estado [...] E se trata, também, de heteronormatividade
quando mulheres trans lésbicas sdo lidas enquanto “homens heterossexuais que

se vestem de mulher”. (GRIMM, 2017 apud BAGAGLI, 2017, p. 4).

A perspectiva proposta por Grimm apud Bagagli (2017) evidencia ndo sé a
heterosexualidade como compulséria, mas também a cisgeneridade, visto que ela
sobredetermina o “fazer sentido” dentro de marcos normativos diante de uma lbdgica
ciscentrada, a qual retorna a ideia de orientagdo sexual “natural”, deslegitimando a
vivéncia e sexualidade de corpos trans. Além disso, cabe compreender que trata-se de uma
compulsdo cultural, visto que ¢ decorrente de um longo processo historico de repeticao de
acOes e papeis sociais que moldam o que seria compreendido como género. Desse modo, a
ideia do falocentrismo se atrela a essa discussdo justamente pela associacdo de um orgao lido
socialmente como masculino e a hierarquia de género existente, que refor¢a a estrutura

cisheteropatriarcal, visto que a mesma policia a aparéncia social do género. (Butler, 2015)

'Segundo Anibal Quijano (1992), a colonialidade designa a persisténcia de estruturas de poder herdadas da
colonizacdo, que sustentam hierarquias raciais, epistémicas, culturais e econdmicas. Expressa-se na
colonialidade do poder, que impde uma classifica¢do social global baseada na hierarquia racial e de género; pela
colonialidade do saber, que afirma o eurocentrismo como unica forma legitima de conhecimento, silenciando
outras epistemologias; e pela colonialidade do ser, onde a experiéncia, a subjetividade e a humanidade de povos
colonizados sdo negadas, restringindo sua existéncia aos limites impostos pela norma ocidental. Trata-se,
portanto, de um projeto de dominagdo que ndo apenas subjuga corpos, mas também modos de viver, pensar e

existir.
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Ainda segundo Butler, em seu artigo Corpos que importam, a identificagdo dos sujeitos
ocorre a partir da imposi¢do de um sexo, que, dentro dessa estrutura, da origem a um género.
Esse género, por sua vez, deve performar de acordo com o sexo previamente atribuido, sendo
considerado socialmente como o ‘correto’. Ao mesmo tempo, tal légica produz e evidencia
uma categoria entendida como ‘errada’ (Butler, 2000, p. 112 - 114), ou seja, tudo aquilo que
foge da heteronormatividade e da cisnormatividade, sendo o diferente, o questionavel e
principalmente censuravel, logo a “heteronorma ndo existiria se ndo fosse a cisheteronorma”

(Rosa, 2020, p.72).

[...] a performatividade deve ser compreendida ndo como um ‘ato’ singular ou
deliberado, mas, ao invés disso, como pratica reiterativa e citacional pela qual o
discurso produz os efeitos que ele nomeia. [Portanto] [...] as normas regulatorias do
‘sexo’ trabalham de uma forma performativa para constituir a materialidade dos
corpos e, mais especificamente, para materializar o sexo do corpo, para materializar
a diferenca sexual a servico da consolidacdo do imperativo heterossexual.

(BUTLER, 2001, p. 154)

Partindo da discussao sobre a performatividade de género, inicio esta exposi¢do com a
reflexdo proposta por Berenice Bento (2003), que afirma que os corpos “ja nascem
‘maculados’ pela cultura”, ou seja, sdo previamente marcados por uma naturalizag¢do social.
Dessa forma, ao longo de seu texto, a autora coloca que todos os corpos sao cirurgiados, ainda
que simbolicamente, e essa marca os acompanha por toda uma vida. Essa chamada “cirurgia
simbolica” refere-se, na verdade, a uma interven¢do social e normativa, que antes mesmo do
nascimento, define, a partir da analise dos orgdos genitais, a atribuicdo de um sexo que se
encaixe no sistema bindrio, sendo “menino” ou “menina”, delimitando assim, o percurso de

género a se segulir.

Nesse contexto de discussdo sobre performatividade de género, considero relevante
destacar de que maneira a estrutura cisheteronormativa impacta, de forma particular, as
vivéncias de pessoas trans e travestis, reconhecendo, que tais experiéncias sao multiplas e
atravessadas por diferentes singularidades. Para tanto, inicio abordando brevemente questdes

relacionadas as pressdes a que pessoas nao cis sao expostas.
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[...] os/as transexuais que reivindicam as cirurgias ndo sdo motivados,
principalmente, pela sexualidade, mas para que as mudangas nos seus corpos lhes
garantam a inteligibilidade social, ou seja, se a sociedade divide-se em
corpos-homens e corpos-mulheres, aqueles que ndo apresentam essa
correspondéncia fundante tendem a estar fora da categoria do humano. (BENTO,

2003)

A reflexdo apresentada por Berenice Bento evidencia de forma explicita os impactos da
cisheteronorma, uma vez que, diante da imposicdo de se performar um corpo cisgénero,
torna-se obrigatorio destacar caracteristicas associadas a um determinado sexo, como a
presenca de pelos, a estrutura corporal, a existéncia ou auséncia de seios, entre outras. Além
da exigéncia de uma performance considerada adequada, espera-se que individuos expressem
feminilidade ou demonstrem uma suposta “virilidade” masculina. Tal exigéncia, no entanto,
revela-se contraditoria mesmo para aqueles que compartilham dessa 16gica normativa, uma
vez que muitas mulheres cisgénero nao correspondem ao ideal de feminilidade esperado,
tendo, inclusive, sua sexualidade colocada em questdo nesses casos.

Diante desse contexto, emerge o desejo de reconhecer-se e de ser reconhecido
socialmente, o que implica evitar olhares inquisidores, possiveis agressoes e outras formas de
violéncia simbdlica ou fisica. Ao mesmo tempo em que hd uma sensacdo de liberdade e alivio
ao se reconhecer em um corpo, no seu proprio corpo, persiste a tensdo provocada pela
necessidade de adequagdo as normas sociais e pela busca por aceitagdo. No cerne dessa
reflexdo, destacam-se também as pressdes para a realizacdo da redesignacdo sexual®, o que
evidencia as particularidades e singularidades de cada trajetdria. Enquanto algumas pessoas
desejam e escolhem passar por esse processo, outras se deparam com afirmagdes impositivas,

como.

{...} experiéncia de Nara: “Quando eu tinha 17 anos, tinha um cara que eu fiquei,
que falou que eu tinha que aceitar ele me trair com mina cis, porque ele gostava de
vagina. Entdo enquanto eu ndo operasse... ai eu também nem dei continuidade, eu

ndo dou abertura para essas coisas” (Pontes; Silva, p. 411, 2017)

A cirurgia de redesignagdo sexual, ou transgenitalizagdo, compreende intervengdes médico-cirurgicas que
modificam ndo sé os Orgdos genitais, mas caracteristicas fisicas no geral, conforme a identidade de género da
pessoa trans, podendo envolver a construgdo de neovagina ou neopénis e a remogdo de estruturas como

testiculos, mamas, ttero ou ovarios (Tuasaude, 2024).
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No trecho extraido do artigo Cisnormatividade e passabilidade: deslocamentos e
diferencas nas narrativas de pessoas trans (Pontes; Silva, 2017), sdo discutidas as vivéncias e
os afetos de algumas pessoas trans, dentre elas Nara e Gael, trazendo a tona o debate sobre o
que se convencionou chamar de “corpos de verdade”. Gael, por exemplo, relata que ndo
experienciava disforia genital propriamente dita, mas sim uma disforia genital social,
motivada pelo medo da rejei¢do, pela possibilidade de ser preterido por um homem cisgénero
ou, ainda, por escutar de seu parceiro ou parceira que lhe falta algo, especificamente, “um
pénis que goza” como relatado por ele. Isso indica que determinados corpos sdao considerados
mais legitimos no campo das relagdes sexo-afetivas, em detrimento de outros, como resultado
de uma expectativa normativa que associa, de forma rigida, sexo biologico e identidade de
género a pratica sexual. (Pontes; Silva, 2017)

Ainda dentro do debate sobre como o sexo ¢ socialmente compreendido em relagdes
que fogem dessa estrutura, ¢ comum que, em relacdes homoafetivas, surja o questionamento,
disfargado de brincadeira: “Mas quem ¢ o homem e a mulher da relagao?”. Embora possa
parecer uma pergunta inofensiva para algumas pessoas, ela carrega implicagdes profundas,
pois ndo se limita as representagdes sociais do que seria ser “homem” ou “mulher” e as
divisdes de papéis de género. Ela revela, sobretudo, uma concepgao restritiva de sexualidade,
na qual a ideia de relagdo sexual ainda esta fortemente atrelada a penetragdo, perpetuando
tabus e uma visdo normativa e hierarquizada das praticas sexuais.

Para além das questdes relativas a performatividade de género, vinculadas a leitura
social bindaria, a passabilidade cis acaba sendo vista como um mecanismo de defesa para
algumas pessoas trans. Micaela Lis®, por exemplo, em alguns de seus videos publicados nas
redes sociais, relata essa experiéncia a partir de sua vivéncia como travesti, mulher trans e
pessoa nao binaria. Em uma dessas ocasides, ao estar sozinha na praia, sem camisa € com 0s
seios a mostra, foi socialmente lida como um homem, o que, segundo ela, estaria menos

propensa a possiveis agressdes. Embora Micaela também reconheca que corpos de homens

* Micaela Lis é uma ativista transfeminista, ndo binaria e pansexual, que se identifica com praticas ndo
monogamicas. Através do perfil @micaexplica, no Instagram, produz e compartilha contetidos que articulam
experiéncias pessoais com reflexdo critica sobre género, sexualidade e outros. Além de promover educacio
politica acessivel, divulga pesquisas voltadas ao mapeamento das existéncias trans, travesti e ndo binarias no
Brasil, como o promovido pelo Inquérito Nacional de Segurangca Alimentar de Pessoas Transgénero
(INQSANTT), contribuindo para a constru¢do dessas epistemologias e para a visibilidade de narrativas
contra-hegemoénicas no campo do ativismo digital, como praticas de resisténcia e educacdo politica. Perfil

disponivel em: https://www.instagram.com/micaexplica?igsh=cXMxZmJsdzA 1bXlq.


https://www.instagram.com/micaexplica?igsh=cXMxZmJsdzA1bXlq
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cisgénero homossexuais sdo igualmente alvo de violéncias, sua reflexdo, nesse caso
especifico, parte de sua propria realidade. Essa situagdo evidencia tanto o carater machista da
sociedade, que hiperssexualiza os seios de pessoas lidas como mulheres, quanto a
vulnerabilidade a que estdo expostos os corpos transvestigéneres®, especialmente em um pais
como o Brasil, que lidera os indices de assassinatos de pessoas trans e travestis. Conforme
matéria da CNN Brasil®, publicada em janeiro de 2025, um dossié da Associagdo Nacional de
Travestis e Transexuais (Antra) apontou que, apesar de uma reduc¢do de 16% nas mortes em
2024, o Brasil segue sendo um dos paises mais letais para essa comunidade, registrando 122
assassinatos no ultimo ano e ocupando, pelo 16° ano consecutivo, o topo do ranking global de
violéncia contra essa populacdo. A maioria das vitimas sdo mulheres trans, jovens, negras e
nordestinas. A partir desse relato, Micaela destaca como certos espacos sociais sao negados a
esses corpos devido ao receio da forma como serdao lidos socialmente e das possiveis
violéncias a partir dessa leitura. Nesse sentido, o mito da “passabilidade” ¢ visto enquanto
uma violéncia que invalida experiéncias e identidades, demonstrando a pressdo e leitura
violenta que a sociedade tem e impde sobre esses corpos.

Dessa forma, o cisheteropatriarcado pode ser compreendido como um sistema de
dominio social e politico que articula categorias como a cisnormatividade, que coloca a
existéncia de uma unica identidade posta como a “correta” que seria a cisgénero, juntamente
com a heteronormatividade, que coloca a heterosexualidade enquanto a orientagdo sexual
“natural”, reforcando os padrdes cisheteronormativos que fazem parte dessa estrutura que
(re)produz opressoes sistémicas.

Nesse contexto em que a cisheteronormatividade ¢ compreendida como a norma, surge
a pergunta: quem ¢ desumanizado por essa estrutura? A resposta, ainda que evidente, sera
aprofundada posteriormente: Mas ¢ tudo aquilo que escapa aos padroes de humanidade
estabelecidos. As politicas publicas e, principalmente, a auséncia delas, sdo pensadas diante

desse contexto cisnormativo e reducionista, o qual tenta moldar a todo custo a pluralidade dos

* O termo transvestigéneres foi popularizado no Brasil por Jaqueline Gomes de Jesus (2012) e utilizado por
diferentes autoras e coletivos trans e travestis para designar, de forma abrangente e politicamente situada,
pessoas cuja identidade de género difere daquela designada ao nascer, englobando travestis, mulheres e homens
trans, pessoas ndo-bindrias, entre outras vivéncias dissidentes da cisgeneridade. Trata-se de uma categoria
politica e epistemoldgica que busca romper com classificagdes patologizantes e coloniais, articulando
experiéncias plurais e reivindicando o direito a autodefini¢do.

> Matéria da CNN Brasil (2025), intitulada: Brasil é o pais que mais mata pessoas trans e travestis, aponta
dossié. Disponivel em:

https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil-e-o-pais-que-mais-mata-pessoas-trans-e-travestis-aponta-dossie/.


https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil-e-o-pais-que-mais-mata-pessoas-trans-e-travestis-aponta-dossie/
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corpos. As opressdes sistémicas, portanto, possuem marcadores bem definidos de raca,
género, sexualidade, classe e performatividade. Um exemplo, sdo as criangas intersexuais,
que, antes mesmo de se reconhecerem enquanto sujeitos, sao submetidas a procedimentos
cirargicos, verdadeiras mutilagdes em nome da normatizacao corporal, negando-lhes o direito

a autodeterminac¢do desde o nascimento.

(...) a nogdo de género pode ser amplamente utilizada - como ainda hoje o ¢ - para
justificar a realizacdo de cirurgias genitais em criangas intersexo, por exemplo: para
que o individuo possa performar adequadamente um género, ¢ necessario que seu
sexo se adeque a tal designagdo, que ndo pode apresentar ambiguidades ou ndo ser

reconhecida imediatamente como um ou outro sexo. (Rosa, 2020, p.73 - 74).

A palavra “performar adequadamente” que surge nesse trecho remonta a ideia de um
sistema que estruturalmente domina e deslegitima corpos. No artigo As familias que habitam
“a familia” de Berenice Bento (2012), ela mostra como essa estrutura cisnormativa e
dicotdmica de género restringe, afasta e dilacera corpos que nao se adequam a essa norma,
abordando os afetos, parentalidade e no topico intitulado “Familias, violéncias e resisténcias”
alguns relatos de experiéncia de pessoas trans que tiveram sua identidade desrespeitada,

mesmo diante de sua partida na vida terrena.

Luciane Jimenez (2009) também relata a histéria de uma travesti que foi
assassinada. A mae preparava seu corpo para enterra-la como homem, diante da
perplexidade de todas as amigas, da esposa, das filhas e de outros presentes.
Corta-lhe o cabelo, veste seu corpo com um terno e gravata, tira o esmalte de suas
unhas. “Eu pari um filho e assim ele sera enterrado”sentencia a lei materna. (Bento,

2012, p.280)

Dessa maneira, concluo este topico com apontamentos iniciais, considerando as
particularidades de cada vivéncia e a complexidade que atravessa esse tema. Trata-se de um
sistema adoecedor que (re)produz opressdes estruturais e contribui para o “assassinato

simbolico” (Bento, 2012) e material dos corpos que fogem a cisheteronormatividade.

2.2. Entre gritos ensurdecedores: o epistemicidio como controle



28

A Historia do Brasil foi uma Histéria escrita por maos brancas. Tanto o Negro
quanto o Indio, isto é, os povos que viveram aqui juntamente com o branco, ndo tém

sua Historia escrita, ainda. (Beatriz Nascimento, 2018 [1977], p. 195)

Neste segundo momento do capitulo retomo a alusdo inicial a mascara de Flandres,
instrumento de tortura bastante utilizado durante o periodo colonial para escravizar corpos
negros. Entretanto, ainda hoje, essa mascara se faz presente, manifestando-se de formas
simbolicas que seguem silenciando existéncias, culturas e epistemologias. Nesse sentido,
utilizarei da discussao de Jota Mombaga (2015) sobre os ensaios de Grada Kilomba, para
discutir sobre como essa mascara com varias facetas utiliza-se do controle para
“territorializacdo da boca”.

A Mascara, como nos propde Grada Kilomba (2008), em seu ensaio The Mask:
Colonialism, Memory, Trauma and Decolonization, simboliza ndo apenas a nao fala, mas a
propria possibilidade de enuncia¢do. No contexto do racismo estrutural, a boca passa a ser
compreendida como o 6rgao sujeito de opressao, representando aquilo que os sujeitos brancos
desejam e, sobretudo, precisam controlar para manter sua posicdo de poder. Kilomba ainda

nos incita a pensar ao questionar:

(...) por que deve a boca do sujeito Negro ser amarrada? Por que ela ou ele tem que
ficar calado(a)? O que poderia o sujeito Negro dizer se ela ou ele ndo tivesse sua
boca selada? E o que o sujeito branco teria que ouvir? Existe um medo apreensivo
de que, se o(a) colonizado(a) falar, o(a) colonizador(a) terd que ouvir e seria
forcado(a) a entrar em uma confrontagdo desconfortavel com as verdades do

‘Outro’. (Kilomba, 2008, p. 176 - 177)

As indagagoes levantadas por Kilomba revelam o medo latente de que, caso a pessoa
colonizada tome a palavra, o colonizador seja inevitavelmente confrontado com as verdades
do “outro”, isto €, com as realidades historicamente silenciadas. Esse medo se materializa
quando observamos a existéncia de narrativas dominantes. Ao revisitarmos a histdria ensinada
nas escolas, os contedos dos livros didaticos, as leituras recomendadas, 0s monumentos € as
“verdades” institucionalmente reforcadas, percebemos que seguimos aprendendo sob uma
perspectiva predominantemente eurocéntrica, construida a partir do olhar do colonizador. A
auséncia ou a marginalizagdo de epistemologias de povos originarios e tantos outros,
evidencia o carater tendencioso desse projeto epistemicida, que ainda hoje privilegia um unico

centro de enunciagao e valida¢ao do conhecimento.



29

Acredito ser valido que eu reitere o uso da palavra “tendencioso" para de forma
consciente, pois a suposta “omissdo" de determinados contetidos, frequentemente disfarcada
de falta de conhecimento, revela, na verdade, uma escolha intencional que carrega consigo
uma forma estrutural de suposta ignorancia quando, na materialidade das relacdes sociais,
classificam pessoas racializadas como ndo brancas como ignorantes, corpos desprovidos de

mente, de capacidade cognoscente.

Trata-se de um apagamento sistemdtico que ¢é expressao direta da necropolitica
(Mbembe, 2018) e do epistemicidio que marcam a historia do Brasil. Para elucidar essa
dinamica, destaco a mobilizagcdo promovida pelo coletivo de historiadores negros Teresa de
Benguela, juntamente com o coletivo de publicitarios pretos e o portal antirracista Noticia

Preta®, que resultou na criagdo do site “Galeria de Racistas™’

. A iniciativa, que em 2023 foi
consolidada no formato de livro, reuniu mais de 150 monumentos que homenageiam figuras
historicamente ligadas a escravidao e ao trafico de pessoas negras, trazendo a tona as
narrativas historicamente silenciadas que esses marcos publicos representam. Como
enfatizado no proprio site: “o Brasil tem a maior galeria de racistas a céu aberto do mundo.
H4 anos, a arte tem sido usada da sua pior forma: para homenagear escravagistas. Uma galeria
permitida pelo Estado em todo o Brasil”. A a¢do do coletivo evidencia como o Estado, ao
manter tais homenagens intactas, colabora ativamente para a perpetuagdo de um projeto

memorial que glorifica os opressores e marginaliza as memorias e resisténcias das populacdes

negras.

Nao ¢ mera coincidéncia desconhecermos o pensamento lanomami, Guarani,
Aymara mesmo sendo brasileiras/os — latino-americanas/os — e que nossas
referéncias advindas de outros continentes sejam europeias, enquanto que os saberes
alicercados nas epistemologias africanas sdo, sequer, considerados cientificos,
mesmo sabendo da influéncia de povos deste continente na constitui¢do da
sociedade brasileira, esta que ainda repousa sobre o mito da democracia racial.

( Santos, 2018, p. 8)

¢ Jornal antirracista Noticia Preta, disponivel em: https://noticiapreta.com.br/.
7 Galeria de Antirracistas, promovida pelo coletivo de historiadores negros Teresa de Benguela, juntamente com
o coletivo de publicitarios pretos e o portal antirracista Noticia Preta, disponivel em:

https://galeriaderacistas.com.br/.


https://galeriaderacistas.com.br/
https://noticiapreta.com.br/
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Esse trecho extraido do artigo Notas Desobedientes: Decolonialidade e a contribui¢do
para a critica feminista na ciéncia retrata com clareza o funcionamento do que se pode
denominar como um projeto epistemicida, ou seja, demonstra uma estrutura alicercada em
uma Unica matriz cultural, epistemoldgica e ontologica, tornando-se detentora de uma verdade
absoluta, do qual resulta, diante desse apagamento, a negagdo e invisibilizacdo das historias,
origens e conhecimentos ancestrais.

Conforme aponta a autora, o desconhecimento em relagdo as epistemologias de povos
originarios, como os Yanomami, Guarani e Aymara, assim como das producdes intelectuais
fundamentadas em matrizes africanas, nao é fruto do acaso. Pelo contrario, constitui uma
expressdo direta da colonialidade do saber, conceito elaborado por Anibal Quijano, que
descreve como desde o processo de colonizagdo consolidou-se uma hierarquia na produgao de
conhecimento. Essa hierarquia atribuiu, enquanto saber universal, o conhecimento produzido
nos centros europeus, desqualificando, negando e, em muitos casos, desconsiderando por
completo outros modos de produzir ciéncia, saber e existéncia. Esse apagamento ndo se
restringe a campos especificos, como o medicinal, mas se estende a todas as formas de
producao de conhecimento.

Assim, povos que historicamente lidam de maneira direta com os territdrios e carregam
uma grande bagagem de experiéncias, vivéncias e saberes, muitas vezes sao tratados apenas
como objetos de pesquisa, tendo suas experiéncias deslegitimadas. Essa pratica s6 reforga a
logica colonial, em que a autoridade epistémica ¢ conferida aqueles que, embora se coloquem
como intelectuais e detentores de saber, permanecem distantes das vivéncias concretas, que
sdo expressoes legitimas de conhecimento. Essa desconexdo entre o sujeito pesquisador e as
realidades que ele estuda perpetua uma ciéncia excludente, eurocentrada, e que na realidade
ndo se preocupa de fato com as causas de cada individuo, que deveriam ser reconhecidos

como produtores de conhecimento.

(...) o epistemicidio foi inerente ao genocidio. Nas Américas os africanos eram
proibidos de pensar, rezar ou de praticar suas cosmologias, conhecimentos e visdo de
mundo. Estavam submetidos a um regime de racismo epistémico que proibia a
produgdo autonoma de conhecimento. A inferioridade epistémica foi um argumento
crucial, utilizado para proclamar uma inferioridade social biologica, abaixo da linha

da humanidade. (Grosfoguel, 2016, p. 40)

Conforme apresentado por Grosfoguel (2016), em A estrutura do conhecimento nas

universidades ocidentalizadas: racismo/sexismo epistémico e  o0s  quatro
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genocidios/epistemicidios do longo século XVI, o epistemicidio representa um processo
historico de invalidacdo e destrui¢do de saberes produzidos por grupos que estruturalmente
foram considerados subordinados, como povos indigenas, populacdes negras e demais povos
colonizados. Trata-se de uma forma de violéncia que vai além do exterminio, incidindo
diretamente sobre os modos de pensar, performar, produzir conhecimento, formular politicas
e, sobretudo, de existir no mundo. Assim, o autor estabelece uma relacdo intrinseca entre
epistemicidio e genocidio.

Nesse sentido, o genocidio de povos negros, indigenas e tantos outros foi acompanhado
pela destruigdo sistematica de suas formas de conhecimento, de suas cosmovisdes, linguas,
tradicdes e praticas culturais. Esse apagamento dos saberes foi, segundo o autor, um
mecanismo utilizado para legitimar ou quase "justificar" a dominagdo e a violéncia colonial,
criando a narrativa de que os povos colonizados eram inferiores, logo, seriam incapazes de
produzir um conhecimento legitimo, estabelecendo uma hierarquia de saberes que, ainda hoje,

reflete-se nas estruturas educacionais, académicas e institucionais.

Nesse sentido, Sueli Carneiro (2005) utiliza-se do conceito de epistemicidio, para

aprofundar, em sua tese intitulada "A construg¢do do outro como nao-ser como fundamento do

"

ser", a discussdo sobre o processo historico de anulagdo da populagdo negra no Brasil. A
autora discute como esse projeto de apagamento epistémico sustentou e continua sustentando
a loégica de dominagao étnico-racial, na medida em que o racismo opera como uma estratégia
de afirmacdo do ser, construida pela negagdo e subjugacao do outro, concebido como ndo-ser.
A destruicao das formas de conhecimento das culturas dominadas, nesse contexto de tensdo

racial, configura-se como um elemento central de subjugagdo e desumanizagao.

Para nos, porém, o epistemicidio é, para além da anulacdo e desqualificacdo do
conhecimento dos povos subjugados, um processo persistente de producdo da
indigéncia cultural pela negac¢do ao acesso a educagdo, sobretudo de qualidade; pela
producdo da inferiorizacdo intelectual; pelos diferentes mecanismos de
deslegitimagdo do negro como portador e produtor de conhecimento e de
rebaixamento da capacidade cognitiva pela caréncia material e/ou pelo
comprometimento da auto-estima pelos processos de discriminagdo correntes no
processo educativo. Isto porque ndo ¢ possivel desqualificar as formas de
conhecimento dos povos dominados sem desqualifica-los também, individual e
coletivamente, como sujeitos cognoscentes. E, ao fazé-lo, destitui-lhe a razdo, a

condigdo para alcangar o conhecimento “legitimo” ou legitimado. Por isso o
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epistemicidio fere de morte a racionalidade do subjugado ou a sequestra, mutila a

capacidade de aprender etc (CARNEIRO, 2005, p.97).

O trecho de Sueli Carneiro (2005), ao abordar o epistemicidio direcionado a populagao
negra no Brasil, possibilita compreender como esse mecanismo estrutural vai além da
deslegitima¢do de saberes, manifestando-se também nas dindmicas territoriais. Tal processo
se expressa na forma como as cidades sdo organizadas, nas politicas publicas, ou na auséncia
delas, na educagdo, nos dispositivos de controle e puni¢ao social. Nesse contexto, ao
analisarmos as periferias urbanas e os morros, ou seja, a distribui¢do desigual e excludente do
espaco urbano, ¢ possivel estabelecer um didlogo com o conceito de racismo ambiental,
definido por Ruth Wilson Gilmore (2007) como a producdo intencional de vulnerabilidade
espacial e ambiental a partir de marcadores raciais e de classe. As periferias brasileiras,
enquanto territdrios racializados, sdo caracterizadas pela auséncia de saneamento basico, pela
precariedade na coleta de lixo, pela frequente falta de acesso a 4gua potavel e pela maior
exposicao a desastres naturais. Esses elementos evidenciam que o controle sobre os corpos
racializados também se concretiza por meio da gestao desigual dos territorios e das condig¢des

ambientais.

Infelizmente, podemos identificar as dindmicas do epistemicidio em praticamente todos
os ambitos da sociedade, desde a seguranga publica até a educacdo. No entanto, considero que
este trecho da entrevista de Katiucha, Mestra e doutoranda em Filosofia Africana pelo
Programa de P&s-Graduagdo em Filosofia da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(PPGF-UFRJ) e coordenadora-geral do Geru Maa, Laboratério de Africologia e Estudos
Amerindios na mesma institui¢do, sintetiza de maneira objetiva como essa estrutura impacta o
social, operando de forma a invisibilizar referéncias negras e sustentar o mito da democracia

racial.

Historia ¢ poder. E uma das bases que alicer¢am o racismo ¢ o epistemicidio. O
epistemicidio chega antes da bala, chega antes da corrente, chega antes das
violéncias ¢ das desigualdades. Porque, se vocé ndo tem uma base que alicer¢a uma
historia humana que ndo seja uma historia somente de agoite e chicotes, o que vocé
reconhece na nossa populagdo e como isso cria, na nossa subjetividade, um lugar de

desumanizagdo das nossas populagdes negras. Entdo, quando vocé reintegra a
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historia, vocé reintegra uma possibilidade de reconhecer esses sujeitos que ndo seja

pela desumanizacio. (Katiliscia, entrevista ao Jornal Sul 21)

Nesse sentido, a impossibilidade de manifestagdo da fala negra, portanto, ndo ¢ uma
mera consequéncia social, mas uma condi¢do estrutural para a reproducdo da subjetividade
branca e ela so se consolida a medida em que o outro, ou seja, os corpos dissidentes, tem suas
epistemologias lancadas ao local de siléncio, auséncia e negagdo. Dessa forma, retomo de
modo a concluir, que esse processo trata-se de uma “territorializacdo da boca”, conceito
desenvolvido por Jota Mombaca, o qual retrata a boca como um lugar do interdito da fala que
o colonizador branco garante o controle sobre o mundo conceitual escravocrata. Em outras
palavras, o silenciamento dos sujeitos negros permite que a fala colonial branca se consolide

como verdade sem a interferéncia de discursos contrarios.

Diante das reflexdes acerca do epistemicidio e de suas dindmicas sobre corpos
dissidentes, torna-se urgente repensar nossas proprias praticas cotidianas e os contetidos que
consumimos, que referenciamos. E necessario questionar ativamente quais vozes estamos
ouvindo e reproduzindo, buscando romper com essa maré hegemodnica que silencia e
invisibiliza saberes outros. Quantas autoras negras vocé ja leu? Quais conteudos vocé
consome produzidos por pessoas da comunidade LGBTQIAPN+’? Que conhecimentos vocé
tem sobre as linguas originarias dos povos indigenas? Quais povos indigenas vocé conhece ¢

sabe que ainda resistem em Pernambuco?

Embora parecam questionamentos simples, a realidade ¢ que grande parte da populagdo
brasileira, incluindo muitas vezes nds mesmos e pessoas ao nosso redor, nao saberia
respondé-los. Nossa historia, a histéria da nossa “Terra vermelha”, “Pindorama”, “Terra das
Palmeiras” e tantos outros nomes que povos originarios designaram a essa terra, foram
construidas e contadas a partir do olhar de quem desconhecia, ou escolheu ndo conhecer, as

raizes profundas desta terra, seus povos origindrios e aqueles que aqui chegaram de forma

8 Entrevista com Katiuscia Ribeiro, pela Sul 21 disponivel em:

https://sul21.com.br/noticias/entrevistas/2020/11/katiuscia-ribeiro-o-apagamento-do-conhecimento-africano-e-o-
alicerce-do-racismo-veio-antes-da-bala-e-das-correntes/.

® A sigla LGBTQIAPN+ ¢ utilizada para referir-se a Lesbicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros, Queer, Intersexo,
Assexuais, Pansexuais, bem como outras identidades de género e orientagdes sexuais dissidentes, que fogem da

estrutura cisheteronormativa.


https://sul21.com.br/noticias/entrevistas/2020/11/katiuscia-ribeiro-o-apagamento-do-conhecimento-africano-e-o-alicerce-do-racismo-veio-antes-da-bala-e-das-correntes/
https://sul21.com.br/noticias/entrevistas/2020/11/katiuscia-ribeiro-o-apagamento-do-conhecimento-africano-e-o-alicerce-do-racismo-veio-antes-da-bala-e-das-correntes/
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forcada, em condigdes de violéncia e exploragdo. Por isso, espero e acredito ser fundamental
que comecemos a desafiar o Estado e as estruturas de poder, por meio da busca por leituras
contra-coloniais e decoloniais, que nos permitam acessar narrativas mais proximas da nossa
verdadeira histdria. Valorizar os saberes e as producdes de intelectuais negros(as), indigenas,
trans, travestis e de tantos outros sujeitos que, apenas por existirem, ja enfrentam e

desestabilizam o (cis)tema.

2.3. O ato de nomear-se enquanto (r )existéncia

Finalizo este capitulo refletindo sobre o ato de nomear-se, sobretudo no contexto de
sujeitos historicamente marginalizados, compreendendo-o como um ato fundamental de
resisténcia e de afirmacdo identitaria frente as estruturas hegemonicas que buscam silenciar
suas existéncias. Nesse sentido, utilizo-me inicialmente da discussdo levantada por Grada
Kilomba, a qual evidencia as diferengas de poder que estruturam os discursos de identidade,

humanidade e pertencimento.

Ha esta anedota: uma mulher Negra diz que ela é uma mulher Negra, uma
mulher branca diz que ela ¢ uma mulher, um homem branco diz que é uma
pessoa. Branquitude, como outras identidades no poder, permanecem sem
nome. E um centro ausente, uma identidade que se coloca no centro de tudo,
mas tal centralidade ndo ¢ reconhecida como relevante, porque ¢ apresentada

como sinénimo de humano. (KILOMBA, 2016, p.8)

Ao nos autodeclararmos, ndo apenas reivindicamos nossa existéncia, mas também
denunciamos as estruturas que (re)produzem apagamentos ¢ invisibilizagdes de determinados
sujeitos. Sujeitos esses que possuem raga, género, sexualidade, classe, etnia e performances
especificas, ou seja, que fogem das normativas impostas pelo (cis)tema sobre quem ¢

considerado humano, mulher, homem... e, sobretudo, digno de direitos.

Afirmo aqui pessoas “dignas de direitos”, pois a no¢do de dignidade, apesar de a
Constituicao Federal de 1988 garantir satde, educacdo e seguranca publica para todos, bem
como de existirem leis e projetos de lei, que serdo abordados no proximo capitulo, €
necessario questionar: quem elabora essas legislagdes? Essas legislagdes refletem, de fato, a
pluralidade da sociedade brasileira ou apenas universalizam o corpo cisheteronormativo
branco? Como destaca Grada Kilomba, a sociedade impde “marcadores” que pesam sobre

determinados corpos. Nesse sentido, Djamila Ribeiro (2019), em seu livro Pequeno Manual
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Antirracista, afirma que o ato de nomear-se revela os marcadores sociais da diferenga, ao
passo que também escancara os privilégios de determinados grupos, os quais ndo necessitam
se nomear para serem reconhecidos como legitimos. Entre as reflexdes propostas pela autora,
destaca-se a problematizagdo do privilégio e a urgéncia de nomear as opressoes,
reposicionando a branquitude que coloca-se como um ponto de vista neutro, porém ele ¢

visivelmente marcado, embora historicamente naturalizado como universal.

Dessa forma, enquanto mulheres brancas sdo frequentemente vistas como a
representacdo universal do que ¢ “ser mulher”, mulheres negras, por sua vez, precisam
afirmar simultaneamente sua raga e seu género para validarem sua existéncia e humanidade.
Enquanto a mulher branca é reconhecida apenas como “mulher”, ¢ o homem branco como
“pessoa”, a mulher negra precisa reafirmar sua identidade em sua totalidade. Assim, esse ato,
aparentemente simples, carrega um peso politico significativo, pois desafia normas
universalizantes e racializadas de reconhecimento social. Trata-se, portanto, de um ato de
resisténcia epistemologica e simbdlica contra a ldgica hegemonica que busca padronizar e

invisibilizar as experiéncias plurais de corpos dissidentes.

A partir dessa perspectiva, Ribeiro (2019) propde uma reflexdo critica acerca dos
privilégios em uma sociedade estruturada por opressdes interseccionais, nas quais género,
raca, classe e sexualidade se entrelacam de maneira indissociavel. O privilégio, nesse
contexto, manifesta-se justamente na auséncia da necessidade de justificar-se ou de
legitimar-se enquanto sujeito social. Essa deslegitimacao torna-se ainda mais evidente quando
observamos como as identidades de pessoas trans sdo constantemente questionadas,
invalidadas e até patologizadas, revelando que o reconhecimento social de humanidade ainda
¢ seletivo, condicionado por normas cisheteronormativas e racializadas que encontram-se

enraizadas na sociedade.

Quando uma mulher cisgénera e branca decai, existe uma rede institucional, familiar
e afetiva preparada, estabelecida e comprometida para lhe estender os bragos e
promover suporte (...) Em contrapartida, quando uma travesti ou uma mulher negra

cisgénero decai, quais sdo as possibilidades de suporte? (Sophia Rivera, 2024)"°

0 Artigo A Soliddo Trans e Travesti: um instrumento necrolitico, por Sophia Rivera, disponivel em:
https://medium.com/@sophiariveracs/a-solid%C3%A30-de-mulheres-trans-e-travestis-n%C3%A30-%C3%A9-a
penas-sobre-afetividade-b81e50d1b02d.


https://medium.com/@sophiariveracs/a-solid%C3%A3o-de-mulheres-trans-e-travestis-n%C3%A3o-%C3%A9-apenas-sobre-afetividade-b81e50d1b02d
https://medium.com/@sophiariveracs/a-solid%C3%A3o-de-mulheres-trans-e-travestis-n%C3%A3o-%C3%A9-apenas-sobre-afetividade-b81e50d1b02d
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Esse trecho, extraido de A Soliddo Trans e Travesti: um instrumento necrolitico, de
Sophia Rivera, propde uma reflexao sobre a solidao, entendida ndo apenas como romantica ou
fisica, mas como a negacdo de autonomia, de condigdes minimas de existéncia, de acesso a
direitos bésicos que para branquitude cisgénera parece simplista por ter um acesso tao natural.
O que para alguns corpos normativos parece banal, para outros representa uma possibilidade

de vida.

Nesse sentido, retomo a interseccionalidade ndo apenas como uma categoria analitica,
mas como um método vivo e insurgente, enraizado em experiéncias concretas e situado no
corpo e na historia de quem pensa e vive as opressoes. Trata-se de um instrumento politico
capaz de revelar as engrenagens entrelacadas dos sistemas de dominacdo que operam de
maneira simultanea e articulada na producdo das desigualdades. A Mestra e Doutora em
estudos sobre mulheres, género e feminismo pela Universidade Federal da Bahia (UFBA) ,

Carla Akotirene, dialoga e define a interseccionalidade como:

A interseccionalidade visa dar instrumentalidade teodrico-metodoldgica a
inseparabilidade estrutural do racismo, capitalismo e cisheteropatriarcado produtores
de avenidas identitarias em que mulheres negras sdo repetidas vezes atingidas pelo
cruzamento e sobreposi¢do de género, raca e classe, modernos aparatos coloniais.
Segundo Kimberlé Crenshaw, a interseccionalidade permite-nos enxergar a colisdo
das estruturas, a interacdo simultanea das avenidas identitarias, além do fracasso do
feminismo em contemplar mulheres negras, j4 que reproduz o racismo. Igualmente,
o movimento negro falha pelo carater machista, oferece ferramentas metodologicas
reservadas as experiéncias apenas do homem negro. Feitas considera¢des iniciais
as/aos leitoras/es o desafio politico é rejeitar quaisquer expectativas literarias
elitistas, jargdes académicos, escrita complexa na terceira pessoa e abstracdes
cientificas paradoxais sob a sombra iluminista eurocéntrica, miope a gramatica
ancestral de Africa e diaspora. Do meu ponto de vista, é imperativo aos ativismos,
incluindo o tedrico, conceber a existéncia duma matriz colonial moderna cujas
relagdes de poder sdo imbricadas em multiplas estruturas dindmicas, sendo todas

merecedoras de atengdo politica. ( Carla Akotirene, p. 14, 2019)

Dessa forma, Carla Akotirene, ao abordar essa perspectiva em sua obra, define a
interseccionalidade como uma forma de instrumentalizar, tedrica e metodologicamente, a
inseparabilidade estrutural desses sistemas, desnudando as “avenidas identitarias” onde
mulheres negras, em especial, sdo constantemente atingidas por cruzamentos e sobreposi¢oes
de género, raca e classe. A autora, em didlogo com Kimberlé Crenshaw, nos alerta para o

fracasso dos feminismos hegemonicos em abarcar as experiéncias das mulheres negras,
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reproduzindo o racismo em sua propria gramatica politica, assim como evidencia as
limitacdes do movimento negro em seu viés masculinista, que silencia e apaga a experiéncia
das mulheres e pessoas LGBTQIAP+ negras. Akotirene ainda nos convoca a um exercicio de
ruptura com as formas tradicionais de producdo de conhecimento, rejeitando as expectativas
literarias elitistas, os jargdes académicos e a neutralidade pretensamente universal da ciéncia
eurocentrada, que negligencia a gramatica ancestral africana e diasporica como fontes

legitimas de saber.

Compreender a interseccionalidade, portanto, ¢ evidenciar e mapear a complexidade das
estruturas de poder, recusando leituras lineares e simplificadas da realidade. E, também,
reconhecer que as opressdes ndo se somam mecanicamente, mas se reconfiguram em formas
especificas de violéncia e exclusdo para aqueles e aquelas que ocupam maultiplas margens.
Assim, mulheres negras cis, homens e mulheres trans negros e negras, bem como demais
corpos dissidentes, vivenciam uma sobreposicdo de marcadores sociais que acentuam sua
vulnerabilidade diante de institui¢des e politicas publicas historicamente desenhadas para ndo
os contemplar. Esses atravessamentos podem ser percebidos, por exemplo, nas falhas
sistematicas do Estado em formular politicas publicas realmente interseccionais, que
considerem as singularidades desses sujeitos em areas como a saude, a educagdo e a
seguranga. Em vez disso, o que se observa ¢ a prevaléncia de abordagens intersetoriais
fragmentadas, que, ao desconsiderarem a interseccionalidade como lente analitica e politica,

acabam por reproduzir silenciamentos, apagamentos e exclusoes.

Embora coloquemos no poder, diversos agentes politicos que, em alguma medida,
reconhecem as problematicas enfrentadas por grupos historicamente marginalizados, ¢
inegavel o avango de uma onda conservadora de extrema direita em escala global, bem como
a fragmentagdo de movimentos sociais que, muitas vezes, deixam de se articular em torno de
pautas comuns. Um exemplo dessa fragmentagdo e limitagdo de certas abordagens no campo
das lutas feministas pode ser observado nas formula¢des oriundas do chamado feminismo
radical ou radfem que, acabam por reforgar perspectivas marcadamente transfobicas. Essas
correntes, ao desconsiderarem a legitimidade das identidades de mulheres trans e travestis,
ndo apenas negam sua existéncia enquanto sujeitas politicas, como também reproduzem a
logica excludente que o proprio feminismo deveria combater. A recusa em reconhecer essas
mulheres como parte da luta revela o quanto determinadas vertentes ainda se encontram
ancoradas em uma matriz cisnormativa e biologizante, que atrela o ser mulher a genitalidade,

excluindo vivéncias que desestabilizam esse paradigma.
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Como aponta Ana Flor, em sua coluna publicada pela Revista AzMina (2025), intitulada
Mulheres trans e travestis estdo querendo tomar o lugar de mulheres cisgénero*?"', a propria
formulacao dessa pergunta denuncia o incomodo gerado pela presenga de sujeitos que
rompem com os contornos normativos da feminilidade. A autora afirma de forma
contundente: “ndo somos sub-representagdes, somos inteiramente mulheres, € isso nao
deveria exigir o aval de ninguém”. Sua fala sintetiza uma critica profunda a loégica de
concessao de humanidade, em que a identidade de mulheres trans e travestis precisa

constantemente ser legitimada por olhares cisgéneros para ser considerada vélida.

Diante da conjuntura politica, muitos desses agentes permanecem ancorados em uma
postura de branquitude, que sustenta e reproduz o racismo, bem como de cisgeneridade, que
opera como pilar do cisheteropatriarcado, ambas frequentemente apresentadas como “neutras”
e universais. Na realidade, tais posi¢des estdo longe de ser imparciais, constituindo-se, como
apontam Grada Kilomba (2019) e Vergueiro (2015), em lugares de privilégio e siléncio, nos
quais a omissdo também se configura como forma de violéncia. Essa suposta neutralidade,
portanto, implica em uma escolha politica. Complementando com Achille Mbembe (2018),
ela se manifesta na légica da necropolitica, que determina quais vidas sdo dignas e merecem
ser vividas e quais podem ser descartadas. Assim, a producdo sistematica da desumanizacao
de corpos dissidentes torna-se um sintoma evidente da permanéncia de estruturas coloniais

nos modos de governar e decidir sobre a vida.

Reconheco que compreender e visualizar os mecanismos da necropolitica ¢ um tanto
quanto pesado e doloroso, mas, infelizmente, trata-se de uma realidade incontestdvel. O
Estado, ao exercer seu poder de forma seletiva, define quais vidas podem ser plenamente
vividas e reconhecidas como dignas e quais estdo condenadas apenas a sobreviver ou, em
muitos casos, a serem descartadas. Essa logica hierarquiza a existéncia, determinando quem ¢
reconhecido como humano e quem ¢ relegado a condi¢do de ndo humano, estando enraizada
no racismo estrutural. Dessa forma, assim como enfatiza Sueli Carneiro (2005) em sua tese A
construgdo do outro como ndo-ser como fundamento do ser, o racismo estrutural constitui o
alicerce de diversas outras formas de opressao, sustentando desigualdades nos ambitos

institucional, ambiental, na seguranca publica, entre tantos outros, fundando, assim, uma

"Matéria publicada por Ana Flor na Revista AzMina (2025), intitulada Mulheres trans e travestis estio
querendo tomar 0 lugar de mulheres cisgénero*?, disponivel em:

https://azmina.com.br/colunas/mulheres-trans-e-travestis-nao-querem-tomar-o-lugar-de-cisgenero/.


https://azmina.com.br/colunas/mulheres-trans-e-travestis-nao-querem-tomar-o-lugar-de-cisgenero/
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forma de dominagdo que se caracteriza por negar a humanidade do “outro”, naturalizando
essas praticas de opressdo. Nesse sentido, a desumanizagdo de determinados corpos,
sobretudo os corpos negros e género dissidentes, torna-se uma forma de manutencao de um
projeto de morte, onde a auséncia de politicas efetivas ndo se pode mais ser considerado mera

negligéncia, mas parte da necropolitica.

Ha algo semelhante a um acordo no que diz respeito ao modo como explicam as
desigualdades raciais: o foco da discussdo € o negro e hd um siléncio sobre o branco.
Assim, 0 que parece interferir neste processo ¢ uma espécie de pacto, um acordo
tacito entre os brancos de ndo se reconhecerem como parte absolutamente essencial
na permanéncia das desigualdades raciais no Brasil. E, 8 medida que nds, no Ceert,
fomos ministrando cursos dirigidos ao movimento sindical, tornou-se mais aguda a
percep¢do de que muitos brancos progressistas que combatem a opressdo e as
desigualdades silenciam e mantém seu grupo protegido das avaliacdes e andlises.
Eles reconhecem as desigualdades raciais, s6 que ndo associam essas desigualdades
raciais a discriminagdo e isto ¢ um dos primeiros sintomas da branquitude. Ha
desigualdades raciais? Ha! Ha uma caréncia negra? Ha! Isso tem alguma coisa a ver
com o branco? Nio! E porque o negro foi escravo, ou seja, ¢ legado inerte de um

passado no qual os brancos parecem ter estado ausentes. ( Bento apud Aratjo, 2018)

Esse trecho extraido da matéria 4 transfobia é uma problematica brasileira, publicado
pelo site Usina de Valores'* (2018) evidencia a postura de neutralidade a qual Grada Kilomba
nos alerta. A autora propde uma reflexdo que, a0 mesmo tempo, escancara o 6bvio, o racismo
¢ uma problematica branca, sendo produzida e perpetuada pela branquitude e a transfobia da
cisgeneridade, considerando como ela se constituiu e os processos de violéncia que
naturalizou contra corpos “ndo cisgénero”. Ao utilizar essa negagdo antes de “cisgénero”,
retomo uma discussdo crucial do ato de nomear, sobre quem ¢ nomeado e quem

historicamente teve o poder de nomear o “outro”.

Por muito tempo nds ndo marcamos/nomeamos pessoas cisgéneras. Isso fez com que
elas tomassem suas experiéncias enquanto verdades essencialistas. Por muito tempo
acreditou-se que so pessoas trans e travestis possuem identidade de género, mas foi a
partir da construg@o da categoria analitica de cisgeneridade, oriunda do pensamento
insurgente de travestis ¢ pessoas trans, que podemos, de maneira bem similar aos

intelectuais negros nomeando a branquitude, inverter o processo ¢ demarcar que

12 Materia 4 transfobia é uma problematica brasileira, publicado pelo site Usina de Valores (2018), disponivel

em: https://usinadevalores.org.br/a-transfobia-e-uma-problematica-brasileira/.


https://usinadevalores.org.br/a-transfobia-e-uma-problematica-brasileira/

40

assim como ndés nos construimos enquanto travestis e pessoas trans, pessoas

cisgéneras também possuem suas trajetorias de identidade de género. (Aratijo, 2018)

O ato de nomear-se, antes de tudo, vem de um local de resisténcia, em que
compreendemos que nos nomeamos em resposta a termos sido previamente nomeados por
aqueles que nos percebiam e percebem como diferentes de sua propria referéncia, ou seja, sua

logica colonial.

3. GRAMATICA EXCLUDENTE E (R )EXISTENCIAS: CORPOS QUE GESTAM E
A NOCAO DE FAMILIA

Em um mundo feito de linguagem, a pior morte € o silenciamento e a incapacidade

de falar sobre si (Nicolas Pustilnick, 2025)"

No mundo, como afirma Pustilnick, feito de linguagem, tudo o que existe socialmente
precisa, dentro da nossa estrutura, ser nomeado para adquirir forma, valor e permanéncia. E
também pela linguagem que se constroi identidade, meméria coletiva e pertencimento. E por
meio dela que emergem indagagdes potentes, como as de Grada Kilomba, sobre quem pode
falar, o que pode ser dito e quem ¢ escutado, relagdes que estruturam dinamicas de poder. A
frase de Pustilnick escancara uma ferida social profunda, ao nos conduzir a refletir sobre a
linguagem, a fala e o silenciamento em uma sociedade atravessada pelo racismo,
cisheteropatriarcado e colonialidade. O silenciamento ndo se limita a auséncia de fala, mas
trata-se de uma estratégia de dominagdo que envolve também nao ser ouvido, mesmo quando
se fala. E epistemicidio, matar saberes, distorcer historias, calar vozes. Quando grupos
historicamente marginalizados s3o impedidos de narrar a propria existéncia, suas dores,
saberes e resisténcias, perpetua-se uma morte simbolica que legitima a violéncia material.
Falar de si ¢ reivindicar humanidade e impedir essas narrativas, ¢ confrontar a necropolitica

que, como aponta Mbembe, decide quem pode existir plenamente e quem deve ser calade'.

BCitagdo extraida de postagem de divulgagdo académica publicada no perfil da Revista Brasileira sobre
Transmasculinidades, em parceria com a Brava e com o proprio Nicolas Pustilnick, homem transmasculino.
Disponivel em: https://www.instagram.com/p/DLr Gr50dnX/?img_index=8&igsh=OHdrNWk3bWcybWpk.

14 Me utilizarei do termo calade em oposicdo a forma masculina normativa “calado”, tensionando a hegemonia
da linguagem cis-heteronormativa e binaria. Essa escolha dialoga com perspectivas que defendem a linguagem
como espaco politico, capaz de desestabilizar a naturalizacdo do género gramatical masculino como universal.
Ao adotar a forma neutra, busco evidenciar e praticar estratégias linguisticas de inclusdo, marcando a recusa em

reproduzir hierarquias de género também no plano discursivo.


https://www.instagram.com/p/DLr_Gr5OdnX/?img_index=8&igsh=OHdrNWk3bWcybWpk
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Assim, o silenciamento ¢ mais do que censura, ¢ negacao de existéncia. Se ndo podemos
falar sobre nds mesmos, ndo podemos existir plenamente para nés nem para o mundo.
Garantir a linguagem, portanto, é também garantir uma vida digna. E por isso que mulheres
negras, pessoas LGBTQIAPN+, povos origindrios e pessoas com deficiéncia resistem ao
estabelecer novas linguagens, para escapar da gramadtica e vocabularios que as apagam.
Portanto, num mundo moldado pela linguagem, a luta ndo é apenas por voz, mas por quem
define o sentido das palavras, quem escreve a historia e quem rompe o siléncio imposto como
morte simbolica que materializa-se. Falar de si é, entdo, insurgir-se contra o vocabulario do
opressor, que insiste em nomear tudo o que foge ao padrdo branco e hegemonico como

“outro”.

Dessa forma, este segundo capitulo buscard discutir, inicialmente, quem de fato tem
direitos assegurados € como a gramatica binarista se faz presente em leis e politicas ptblicas.
Em seguida, abordarei alguns aspectos historicos que atravessam os corpos de mulheres cis
negras e de pessoas transmasculinas que gestam, a fim de dialogar com suas narrativas e
vivéncias no contexto do ciclo gravidico-puerperal. Nesse percurso, partirei de uma
perpectiva historica, em que no passado a escraviddo e suas multiplas violéncias
inviabilizavam a experiéncia plena da maternidade para as mulheres cis negras, e hoje esse
processo estende-se para os pais parturientes negros, cujas experiéncias seguem marcadas por
dindmicas estruturais de opressdo, como o racismo institucional, a transfobia, a negligéncia
estatal, o silenciamento de suas vivéncias e a violéncia policial, o que impacta diretamente no
acesso a saude, a protecdo social e a seguranga publica, entre outros. Por fim, discutirei a
nog¢do de familia, que foi construida a partir de um ideal nuclear, branco e heterohegemonico,
que ainda se apresenta como modelo tradicional e supostamente correto a ser seguido, mas

que precisa ser tensionado e subvertido.

3.1. Direitos para quem? A gramaitica binarista que exclui corpos e géneros dissidentes

Muito se discute e se toma como referéncia a Constitui¢do Federal de 1988 quando
tratamos de direitos. No entanto, mesmo apds mais de trés décadas de sua promulgacao e
diversas emendas constitucionais, persiste um questionamento central: a quem, de fato, esses
direitos sdo destinados? Seriam eles, universais ou continuam sendo orientados por uma

l6gica normativa sustentada por uma estrutura cisheteropatriarcal e racista?
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Ao abordarmos o campo da justica reprodutiva neste trabalho, torna-se evidente que os
tr€s poderes - executivo, legislativo e judiciario - ainda operam sob uma ldgica
cisheteronormativa, centrada em uma gramatica binarista, desconsiderando e silenciando
corpos e géneros dissidentes, como o de mulheres cis negras, pessoas trans, travestis, nao
bindrias e intersexo. Essa ldgica ndo apenas anula formas de existéncia, mas também
negligencia o acesso a saude dessas populagdes, ferindo os principios constitucionais da
universalidade, integralidade e equidade.

Neste momento, coloco enquanto foco a area da saude tendo em vista que iremos
discutir sobre o ciclo gravidico puerperal de pessoas negras que gestam. No entanto, ¢
imprescindivel destacar que essa discussao ndo se restringe ao campo da satde, estendendo-se
também ao campo da assisténcia social, seguranga publica, educagao, entre outras, visto que,
deve ou pelo menos deveria haver abordagens fundamentadas na interseccionalidade e

transversalidade'®.

Dessa forma, retomo o questionamento ‘“direitos para quem?”, ao parafrasear a
defini¢ao da Organizagao Mundial da Saude (OMS), que conceitua saude como “um estado
de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de doengas”. A partir
dessa concepg¢do, torna-se evidente a importancia e a necessidade da intersetorialidade nas
politicas publicas, uma vez que satide ndo se restringe a auséncia de doenga, mas trata-se da
prevengdo e a promog¢ao de condigdes que possibilitem esse bem-estar do individuo. Diante
disso, torna-se ainda mais contraditorio falar em assegurar o que o estado denomina como
“pleno” bem-estar a populagdes historicamente marginalizadas que vivem em territdrios
marcados pela auséncia de saneamento basico, pela inseguranca alimentar, ou mesmo pela
completa falta de acesso a alimentos, por condi¢des habitacionais precarias, como areas de

risco sujeitas a enchentes e deslizamentos, e por inimeras outras formas de opressdo social.

'S A transversalidade ¢ um principio politico que busca articular diferentes areas, setores e conhecimentos para
resolver problemas de forma integrada, ou seja, garantir que nao sejam tratados de forma isolada. Nesse sentido,
quando se fala em politicas publicas, significa dizer que a saude, educagdo, assisténcia social, cultura e demais
setores devem trabalhar de forma conjunta e articulada a perspectiva interseccional evidenciando como os
marcadores sociais, de género, raca, classe e sexualidade, se cruzam, gerando desigualdades especificas. Dessa
forma, a transversalidade interseccional significa, na politica, reconhecer as multiplas formas de opressdo que
estruturam a sociedade nas areas da saude, assisténcia e demais setores. De forma mais explicita, é reconhecer
que a saude das mulheres cis negras e das pessoas sexo-género dissidentes, por exemplo, ndo pode ser concebida
de forma isolada, mas deve estar articulada a outras politicas publicas, considerando as multiplas dimensdes de

opressdes que perpassam a existencia de cada ser. (Filice e Muller, 2024)
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Assim, ¢ possivel associar essa negligéncia, compreendida como expressdo de uma
necropolitica, & cancao /4 de Maio, de Lazzo Matumbi, que evidencia o mito da aboli¢ao
como um marco de liberdade inconclusa para a populacdo negra brasileira, ao denunciar que
no dia 13 de maio, celebrado como data simbolica da emancipagdo, foi sucedido por um dia
seguinte, o 14 de maio, marcado pelo vazio das promessas, pelo abandono estatal ¢ pela
continuidade da exploracdo e da exclusdo social, questionando, assim, o significado de uma
liberdade formalmente declarada, mas nunca efetivada. Embora essa cancdo remeta ao
contexto de 1888, passados 137 anos, ela permanece atual, revelando a estrutura racista, que
no dia seguinte negou a populacdo negra o minimo de condi¢des para existir, tornando-a

invisivel e langando a prépria sorte.

No dia 14 de maio, eu sai por ai
Nao tinha trabalho, nem casa, nem pra onde ir
Levando a senzala na alma, eu subi a favela

Pensando em um dia descer, mas eu nunca desci

Zanzei zonzo em todas as zonas da grande agonia
Um dia com fome, no outro sem o que comer
Sem nome, sem identidade, sem fotografia

O mundo me olhava, mas ninguém queria me ver (14 de Maio, 1981)'

Nesses versos, ele evidencia como o racismo estruturou trajetérias de marginalizagdo
que se perpetuam nos territérios periféricos marcados pela auséncia de saneamento,
precariedade habitacional e pela restricdo de condigdes minimas de subsisténcia. Essa cang¢ao
escancara a realidade da populagdo negra, como ressalta Sueli Carneiro no episodio do
podcast Mano a Mano (2022), apresentado por Mano Brown, ao afirmar: “(...) eles assinaram
uma abolicdo que significava vocés estdo livres para morrerem nas sarjetas desse pais”, uma
frase que sintetiza a dimensdo de dor e abandono historicamente impostos a corpos negros,
transformados em alvos ndo apenas de violéncias fisica, verbal e simbdlica, mas também de
uma violéncia institucional, enraizada nas estruturas de pensamento e na formulagdo de
politicas publicas que reiteram a exclusdo, o silenciamento e a marginalizagdo dessas

existéncias.

' 14 de Maio, cangdo composta por Lazzo Matumbi ¢ Jorge Portugal. Lancada originalmente em 1981 e

regravada no album Lazzo Matumbi, Vol. 1, Lzz Producdes Artisticas, 2019.
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Nesse contexto, ¢ fundamental compreender que o racismo estrutural constitui um
alicerce que sustenta tanto a necropolitica quanto o racismo institucional. Esses mecanismos
sistémicos de opressdo demonstram uma intersec¢ao entre eles, revelando um sistema que
determina, como ja pontuado, quais vidas merecem viver e quais podem ser descartadas.
Além disso, o racismo institucional se manifesta socialmente como um instrumento de
silenciamento e apagamento da populagdo negra, nos acessos a saude, assisténcia social,
educagdo e mercado de trabalho e outras areas que partem de uma construcao politica.

Assim, Marcia Campos Eurico (2013) ao dialogar com outros autores, destaca que o
racismo institucional possui duas dimensdes que podem atuar de forma interdependente e
correlacionadas, sendo a primeira delas, a politico-programatica que compreende a
formulacao e implementacdo de politicas publicas, sendo visivel as omissdes e falhas em
relacdo ao enfrentamento do racismo nesses planejamentos e agdes. Como segunda, aponta a
dimensdo interpessoal na qual ¢ retratada as relagdes cotidianas, ou seja, as relagdes no
ambiente de trabalho, no atendimento das institui¢cdes, entre trabalhador e usuério, gestor e
trabalhador, que demonstram atitudes racistas (Amma-Psique e Negritude Quilombhoje apud
Eurico, 2013). Dessa forma, o racismo institucional atua simultaneamente ao nivel das
estruturas estatais, por meio de politicas publicas e programas sociais, e das relagdes pessoais
cotidianas, perpetuando silenciamentos e desigualdades que negam a populacdo negra acesso
pleno a direitos fundamentais, passando a ser vista enquanto um fracasso institucional, como

colocado no Relatorio de desenvolvimento humano: racismo, pobreza e violéncia (2005):

Fracasso das instituigdes e organizagdes em prover um servigo profissional e
adequado as pessoas devido a sua cor, cultura, origem racial ou étnica. Ele se
manifesta em normas, praticas e comportamentos discriminatorios adotados no
cotidiano do trabalho, os quais sdo resultantes da ignorancia, da falta de atengdo, do
preconceito ou de esteredtipos racistas. Em qualquer caso, o racismo institucional
sempre coloca pessoas de grupos raciais ou étnicos discriminados em situagdo de
desvantagem no acesso a beneficios gerados pelo Estado e por demais institui¢des e

organizagdes. ( DFID/PNUD apud Eurico, 2013, p. 299)

Infelizmente, este ¢ o cendrio em que nos encontramos, um contexto em que
negligéncias estruturais vém sendo naturalizadas ao ponto de se tornar ‘“normal”
presenciarmos essas situagdes em instituicdes publicas em suas mais diversas areas, além das
periferias diante da precariedade habitacional, devendo-se ndo s6 a essa estrutura racista e

cisheteropatriarcal, mas também por diante disso, tornarem-se opressdes institucionais que
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reproduzem essa légica. Diversos problemas sociais, em vez de serem enfrentados em sua
complexidade, sdo interpretados e postos muitas vezes enquanto uma escolha do individuo,
com o intuito de retirar a responsabilidade coletiva e principalmente estatal na garantia de
direitos basicos, culpabilizando o individuo, por sua permanéncia nas camadas mais

vulneraveis da sociedade, entrando no mito da meritocracia.

Nesse sentido, destaca-se a realidade de muitas pessoas trans e travestis que, para além
de serem constantemente fetichizadas pela sociedade, acabam sendo empurradas para o
trabalho sexual como unica possibilidade de subsisténcia, em razdo da insuficiéncia ou
mesmo da auséncia de politicas publicas que garantam o acesso a educacdo, a saude, ao
trabalho, a protecdo social e a outros direitos basicos.

A discussdo acerca da situa¢do de negligéncia a que essa populagdo ¢ submetida ndo ¢
um tema recente, mas uma pauta historica que, hd décadas, vem sendo denunciada e
problematizada por movimentos sociais, embora as politicas permanecam estagnadas ou
inefetivas em sua implementacdo. Como demonstragdo recente de preocupacdo, com esse
cenario de negligéncia, em 08 de abril de 2025, a Associagdo Nacional de Travestis e
Transexuais (ANTRA) encaminhou um oficio ao Ministério da Satde, solicitando
providéncias imediatas para assegurar a publicacdo e a implementacdo efetiva da Politica
Nacional de Saude Integral da Populagdo LGBTQIA+. No documento, a entidade manifesta
grande apreensdo diante do desmonte e da estagnagdo de politicas que deveriam garantir
acesso digno a saude, atendendo de forma especifica e qualificada as demandas dessa

populacao.(ANTRA, 2025).

A inagdo do Estado tem custo em vidas. Enquanto as politicas sdo esquecidas,
pessoas trans continuam morrendo por falta de acesso a satide, seja pelo preconceito
institucional, seja pela auséncia de servigos preparados para nos atender com
respeito e dignidade(...) Estamos falando de uma populagdo que enfrenta violéncias
cotidianas, que é expulsa das escolas, das familias, e que precisa encontrar no SUS

uma porta aberta ¢ ndo mais um espaco de exclusdo. (Bruna Benevides, 2025)

Considerando o questionamento “Direitos para quem?”, acredito ser pertinente, apds
essa breve discussdo sobre o nosso cenario, analisar os projetos de lei propostos por

parlamentares que violam os direitos de criangas e adolescentes LGBTQIAP+ no Brasil, entre
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janeiro de 2019 e outubro de 2024, segundo levantamento realizado pela Agéncia Diadorim'’,
em parceria com o Jornal Nexo. De acordo com os dados do Observatorio, foram
apresentados mais de 100 projetos de lei com esse teor conservador.

Nas Assembleias Legislativas, registraram-se 36 proposi¢cdes, das quais 4 visam a
censura de conteudos escolares, 7 tratam da restricdo ao uso de banheiros de acordo com a
identidade de género, 2 buscam impedir a participagdo em eventos com tematicas
LGBTQIAP+, 1 propde proibir publicidade que faca referéncia a diversidade sexual voltada
ao publico infantojuvenil, 15 sdo contrarios ao uso de linguagem neutra nas escolas e 7
restringem o acesso de menores de idade ao processo transexualizador. No ambito da Camara
dos Deputados, somaram-se 77 projetos de lei: 7 relacionados a restri¢do do uso de banheiros,
9 voltados a censura de eventos, 2 a proibicdo de publicidade, 11 a censura escolar, 7 que
impoem uma definicdo biologizante de género, 27 que visam coibir o uso de linguagem neutra
e 14 que pretendem inviabilizar o acesso de criancas e adolescentes trans ao processo

transexualizador (Agéncia Diadorim, 2025).

Cabe destacar que, como estratégia discursiva, parlamentares de viés conservador
frequentemente justificam essas propostas sob o argumento de “prote¢do da infancia”.
Entretanto, tais iniciativas revelam, na pratica, um projeto politico que nega a identidade, a
autonomia e o direito a existéncia de criancas e adolescentes LGBTQIAP+, evidenciando que
a suposta protecdo ¢ seletiva e excludente. Afinal, de qual infancia se fala, quando se

invisibiliza e nega periodos da fase formativa de corpos dissidentes?

A escolha discursiva, ndo se limita apenas a uma questdo terminoldgica, mas configura
uma concepg¢ao politica e social que determina, quais corpos sao incluidos ou excluidos dos
marcos de reconhecimento social. Essa escolha, inscrita em uma gramadtica que advém de uma
ordem cisheterossexual e reafirma a logica binaria e dicotdmica de género, ¢ produto de uma
estrutura colonial que historicamente busca controlar corpos, identidades de género e desejos.
Ainda que, para alguns, tais nuances possam parecer sutis no nivel da linguagem, para aqueles
que sdo constituidos como o “outro” a palavra ou a auséncia dela, dilacera existéncias,

perpetuando apagamentos.

7 Levantamento da Agéncia Diadorim juntamente com o Jornal Nexo, intitulado Os projetos de lei que miram
direitos de criangas LGBTI+ (2025), disponivel em:

https://www.nexojornal.com.br/externo/2025/05/26/criancas-lgbtqia-direitos-projetos-de-lei-brasil.
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Para muitos, a discussdo em torno de uma linguagem mais inclusiva, ou denominada
“nao binaria”, ¢ compreendido, de forma restrita, como uma proposta para que nao haja as
marcacoes de género (masculino e feminino) de modo a incluir pessoas que ndo se
identificam ou ndo se sentem representadas por essa estrutura binaria. No entanto, trata-se,
igualmente, de uma estratégia para questionar e substituir o chamado “masculino genérico”,
conforme destacam Covas e Bergamini (2021).

Em outras palavras, compreender a linguagem nao binaria implica reconhecer que ela,
para além de constituir um instrumento politico de inclusdo de sujeitos que ndo se identificam
com o binarismo de género, tensiona a hegemonia do masculino em relagdo ao feminino na
norma culta da lingua portuguesa, como afirmam Tilio e Vieira (2021). Nesse sentido,
evidencia-se 0 modo como a estrutura linguistica reforca a ldgica cisheteropatriarcal,
sustentando relagdes de poder que privilegiam o masculino como referéncia universal e,
consequentemente, reproduzem a subordinag@o de corpos e géneros dissidentes .

Compreender que o colonialismo e os desdobramentos historicos por ele gerados
seguem produzindo efeitos até¢ os dias atuais, naturalizando problematicas estruturais sob o
chamado senso comum, ¢ o que Kilomba nos propde refletir ao questionar: “Quem pode
falar?” ou “Sobre o que se pode falar?”. Essas feridas coloniais sob corpos negros e que
fogem da cisheteronormatividade hegemonica, resultam em silenciamentos e apagamentos de
suas corporalidades e vivéncias. Nesse sentido, como apresentado por Kilomba (Prefacio,
2019) ao afirmar que “Parece-me que nao ha nada mais urgente do que comecarmos a criar
uma nova linguagem. Um vocabuldrio no qual nos possamos todas/xs/os encontrar, na
condicdo humana”, torna-se imprescindivel tensionar, questionar e transformar o que foi
instituido como o6bvio e natural em uma sociedade excludente, marcada por uma logica
eurocéntrica e cisheteropatriarcal.

Cabe ressaltar que, embora as primeiras tentativas de reconfiguragdo da marcacao de
género na linguagem tenham recorrido ao uso de simbolos como “x” ou “@”, a exemplo de
“todxs” ou “tod@s”, essas formas foram alvo de criticas por funcionarem apenas na
linguagem escrita, inviabilizando a oralidade e, sobretudo, dificultando o acesso de pessoas
com deficiéncia visual. Diante dessas limita¢goes, consolidou-se a ado¢ao do sufixo “e”, como

em “todes”, por constituir uma alternativa mais acessivel e funcional nas comunicagdes.

Além disso, ¢ pertinente destacar a discussao apresentada por Inaé Iabel Barbosa em seu
artigo Analisando argumentos antilinguagem ndo bindria: cisnormatividade, colonialidade e

capacitismo, entre outros pontos, discute os posicionamentos de determinados politicos
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explicitamente conservadores e alinhados a extrema direita. No topico intitulado “Gramatica
politica antilinguagem nao binaria”, Barbosa (2023) comenta sobre o video publicado no
perfil do Instagram de Cintia Chagas (2022), em que a influenciadora compartilha um trecho
da entrevista com o ex-presidente Jair Bolsonaro. Na ocasido, ao ser questionado sobre o
futuro do chamado “dialeto ndo binario” ou “linguagem neutra” no Brasil, ele afirma que a
expressao “Bom dia a todos e todas” ndo existe, argumentando que o uso de “todos” ja
corresponderia a uma forma de linguagem neutra, tratando-se, portanto, de um “pleonasmo
abusivo”. Chagas, por sua vez, complementa a fala, concordando ao afirmar que “todos ja ¢
todas”.

Essa discussdao retoma a reflexdo proposta por Covas e Bergamini (2021) acerca do
chamado “masculino genérico”, que precisa ser tensionado e subvertido, uma vez que
expressa de forma explicita a hierarquizacdo de género que privilegia o homem cis, branco e
heterossexual como ideal hegemodnico. Essa estrutura, historicamente consolidada pela
colonizagdo, faz com que se naturalize o uso do masculino como forma de generalizacao de
um publico ou como cumprimento “padrdo”, reforcando uma légica em que a forma
masculina ocupa, necessariamente, o lugar de prioridade “todos” em primeiro lugar, os corpos
considerados “humanos” dentro da ordem colonial cisheteropatriarcal.

Nessa perspectiva, cabe repensarmos de forma critica sobre nossa linguagem, pois
assim como discutido por Lugones (2008) ¢ a parte fundamental da “colonialidade de
género”, isto ¢, do sistema que subordina corpos e subjetividades ao impor normas binarias,
sexistas e racializadas. Assim, questionar o masculino genérico ¢ também um ato de ruptura

com a légica colonial.

Posteriormente Barbosa (2023) discute também a “justificativa” de um Projeto de Lei
que propunha a proibicdo do uso da linguagem neutra. O Deputado Guilherme Derrite
afirmava que: “Nesse diapasdo, estabelece-se uma identificacdo artificial de género neutro,
substituindo-se o artigo ‘0’ por ‘x’, ‘@’ ou outro simbolo que supostamente afaste a marcacao
binaria de sexo masculino ou feminino” (Derrite apud Barbosa, 2023).

Diante dessa argumentacdo, Barbosa evidencia que, ao o deputado afirmar que
determinados géneros possuem “identificagdes artificiais”, o discurso politico parte da
premissa de que outros géneros seriam “naturais” ou “verdadeiros”. Assim, tal
posicionamento opera no sentido de deslegitimar identidades dissidentes e reafirmar como

legitimas apenas as existéncias enquadradas na cisheteronormatividade.
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Nesse sentido, acredito ser necessario destacar algumas escolhas discursivas que
sustentam essa dicotomia de género associada a ldgica cisheteronormativa que nossa
sociedade vivencia e reproduz sistematicamente nas politicas publicas. Podemos observar, por
exemplo, que a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide das Mulheres (PNAISM) e a
Politica Nacional de Atencdo Integral Satide do Homem (PNAISH) reproduzem essa légica,
nao reconhecendo os corpos em sua pluralidade, silenciando e afastando pessoas trans,
travestis € mulheres cis negras, sobretudo tratando-se do ciclo gravidico puerperal de pessoas
transmasculinas. E preciso tensionar essas politicas, embora exista a Politica de Satde
LGBTQIAPN+, que ¢ extremamente importante, ¢ fundamental reivindicar que os direitos de
pessoas transmasculinas, transfemininas e travestis ndo habitem apenas em politicas
especificas, mas se facam presentes em todos os espagos de atencao aos direitos sexuais €
reprodutivos. Assim, ao abordar as questdes que envolvem corpos negros que gestam, irei ter

como foco inicial algumas escolhas discursivas presentes na PNAISH.

Alguns aspectos dessa dicotomia aparecem na PNAISH, conforme um de seus cinco
eixos tematicos, denominado “Paternidade e cuidado”, definido pelo Ministério da Saude
como uma estratégia que “busca sensibilizar gestores(as), profissionais de satide e a sociedade
em geral sobre os beneficios da participacdo ativa dos homens no exercicio da paternidade em
todas as fases da gestacdo e nas acdes de cuidado com seus(as) filhos(as) (...)”. Essa trecho
evidencia que, embora a politica afirme reconhecer e respeitar as pluralidades da
masculinidade e apenas “citar” a promocdo integral para essa populacdo nos principios e
diretrizes o que ja ¢ uma problematica, ela ainda privilegia uma paternidade ativa e
heteronormativa. Dessa forma, permanece uma lacuna quanto as necessidades especificas do

cuidado no ciclo gravido-puerperal de pessoas transmasculinas.

Nesse sentido, observa-se que a PNAISH, ao tratar dos direitos sexuais e reprodutivos,
direciona seu discurso para homens cis, desde a prevencdo de infecgdes sexualmente
transmissiveis (IST), o uso de contraceptivos € no planejamento reprodutivo, inviabilizando
existéncias transmasculinas nesse processo, os quais deveriam formular e implementar
estratégias para a naturalizacdo do processo de gestacional e da disseminacdo de informacao
sobre os metodos contraceptivos como os dispositivos intrauterinos (DIU) para a populagao
transmasculina (Avelino et al., 2025).

Ressalto que essa invisibilidade institucional vivenciada por corpos transmasculinos e

transfemininos configura-se como uma “esterilidade simbolica”, segundo a discussdo



50

proposta por Angonese e Lago (2017), que evidencia a imposi¢do de uma parentalidade
hegemonica, pensadas a partir de uma ldégica cisnormativa que ndo reconhece os direitos
sexuais e reprodutivos como universais.

Nesse sentido, observa-se que, durante as etapas do processo transexualizador, como a
hormonioterapia e/ ou a redesignagdo sexual, bem como na discussdo sobre direitos sexuais e
reprodutivos dessa populacdo, ndo sdo debatidas e explicitadas as possibilidades de exercer a
parentalidade, seja ela pelo processo de adogdo, mas principalmente, nesse caso, de forma
bioldgica. Os desafios no acesso a saude vao desde a falta de profissionais preparados para
atender corpos transmasculinos e transfemininos, no cuidado em relacdo a satide mental tendo
em vista a disforia de género'®, até questdes relacionadas a negligéncias no acompanhamento
hormonal seguro, exames ginecoldgicos e urologicos.

A invisibilizagdo durante esse processo, retira de forma institucional, o direito de
visualizar as possibilidades, o direito de escolha, quanto ao corpo e a saude reprodutiva dessa
populacdo, abrangendo também decisdes relacionadas ao aborto e outras possibilidades
reprodutivas. Infelizmente, um simples direito de decidir algo sobre o corpo, o seu proprio
corpo, gera um cenario social hostil, marcado ainda por disputas de ideais conservadores.

Vale destacar que, apesar do cenario de invisibilizagdo e da persistente luta por direitos
fundamentais, ¢ importante também reconhecer e mostrar as conquistas significativas que
demonstram a resisténcia a esse (cis)tema adoecedor. Entre elas, destaco a publicacao, em

outubro de 2024, da Caderneta Transgesta'®, iniciativa do SUS voltada a atengdo pré-natal de

80 uso do termo disforia de género ainda carrega uma logica patologizante que associa a vivéncia trans ao
sofrimento, ignorando que esse sofrimento €, na verdade, socialmente produzido por contextos de exclusdo,
violéncia e imposigdo da cisnormatividade. Pode-se compreender, assim, a disforia ndo como algo inerente a
identidade trans, como a perspectiva patologizante afirma, mas sim como uma reagdo ao que ¢ imposto como
norma. Essa perspectiva ¢ amplamente questionada por movimentos trans, travestis € por pesquisadores/as
comprometidos/as com a despatologizacdo da transgeneridade, que reafirmam que o sofrimento decorre das
violéncias sistematicas ¢ da negagdo de direitos, e ndo da identidade de género em si. Patologizar essas
existéncias ¢ reafirmar a logica de que corpos dissidentes precisam ser validados por critérios médicos ou
institucionais para que sejam reconhecidos como legitimos. Em oposicao a isso, a despatologizacao propode o
respeito a autonomia corporal e a autodeterminacdo de género como principios ético-politicos fundamentais
(International Journal of Transgender Health, 2022).

A Caderneta Transgesta, faz parte do Programa Transgesta, instituido em 2021, por uma iniciativa da
Maternidade Climério de Oliveira (MCO-UFBA) com a gestdo da Ebserh, voltada ao atendimento de pessoas
transgéneras durante o periodo gravidico-puerperal. Importante destacar que essa caderneta foi elaborada
juntamente com o (IBRAT) Instituto Brasileiro de TransMasculinidades (BRASIL, Ministério da Saude, 2024).
Disponivel em: https://www.gov.br/ebserh/pt-br/saude/CadernetaTransgestaASNovembro2024Site.pdf.
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pessoas transmasculinas gestantes, sendo a primeira versdo oficial para corpos

transmasculinos da tradicional “caderneta da gestante”.

Da mesma forma, ao analisarmos a PNAISM, evidencia-se sua perspectiva cisnormativa
na abordagem dos direitos sexuais e reprodutivos, ndo reconhecendo ou, assim como na
PNAISH, havendo um reconhecimento formal das identidades de género, mas que ndo
promovem discussoes ou agdes destinadas as demandas especificas de pessoas transfemininas,
travestis ¢ ndo binarias. E importante repensar a assisténcia ao ciclo gravido-puerperal sob
uma perspectiva que transcenda o ciscentrismo. Afinal, corpos transmasculinos também
gestam e corpos transfemininos também podem amamentar. A transparentalidade ¢ cheia de
possibilidades e ¢ um direito decidir se deseja vivenciar ou ndo as transformacdes corporais
da gestagdo, valorizando as escolhas reprodutivas. E sobre dar o acesso a informagio, acesso a

cuidados adequados e acompanhamento humanizado.

3.2. Quando gestar ¢ um ato politico: Narrativas de mulheres negras que gestam

A maternidade para as mulheres cis negras ¢ historicamente atravessada por dindmicas
de opressdo e resisténcia. Desde o periodo colonial, essas mulheres foram submetidas a
exploracdo de seus corpos e a desumanizacdo de suas experiéncias gestacionais € maternas.
Por isso, considero essencial iniciar esse topico a partir de uma introdugdo na perspectiva
historica em torno da Lei do Ventre Livre, a fim de compreendermos os impactos que o
colonialismo deixou sob nossa terra e nos corpos que fogem do ideal branco supremacista.

Nesse sentido, me utilizarei do documento intitulado Da Lei do Ventre Livre aos dias
atuais: Direitos Sexuais e Reprodutivos de Mulheres negras sob uma perspectiva historica
(UNFPA, 2023), o qual apresenta um panorama historico para discutir os direitos sexuais e
reprodutivos das mulheres negras no Brasil, a partir da Lei do Ventre Livre. Dessa forma,
inicio esse percurso historico destacando o periodo escravocrata brasileiro, quando mulheres
negras tinham seus filhos(as) arrancados e vendidos como mercadoria. Vale ressaltar que
essas rupturas familiares constituiam uma estratégia de controle e manutencao das estruturas
de poder, de modo a fragilizar os lagos afetivos dentro do nicleo familiar de corpos negros. O
sistema escravista ndo visava apenas romper os lacos afetivos dessas pessoas, mas também
apagar etnias, culturas e identidades, fragilizando essas existéncias.

Nesse mesmo contexto de rupturas familiares, que visavam fragilizar as mulheres

negras, elas eram obrigadas, dentro do sistema escravista, a desempenhar o papel de Amas de
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leite. Assim, em pleno puerpério, eram obrigadas a amamentar os filhos brancos dos
chamados senhores da época. Além disso, quando ndo eram obrigadas a amamentar
diretamente as criangas dessas familias, passavam a ser tratadas como objetos de aluguel,
sendo cedidas para exercer essa mesma fungdo em outros lares, revertendo em lucros para os
“senhores de escravos". Vale ressaltar que, nesse processo desumano, essas mulheres eram
submetidas a tais situagcdes enquanto seus proprios filhos(as) eram negligenciados(as),
privados do leite materno ou mesmo mortos pela estrutura escravocrata, visto que, na
separacao for¢ada de suas maes, muitas dessas criancas tinham destinos incertos e sem o
conhecimento delas, sendo algumas enviadas para as Rodas dos Expostos, institui¢des
religiosas conhecidas como orfanatos, onde eram enfrentadas altissimas taxas de mortalidade,

evidenciando mais uma das iniumeras violéncias estruturais daquele periodo.

Dessa forma, a Lei do Ventre Livre surge em 1871, estabelecendo que “os filhos da
mulher escrava que nascerem no Império desde a data desta lei serdo considerados de
condi¢do livre” (UNFPA, 2023, p. 16). Em outras palavras, as criancas nascidas de mulheres
negras escravizadas apoOs essa lei passariam a ser reconhecidas como livres pelo Estado.
Entretanto, como grande parte das leis daquele periodo visava proteger interesses capitalistas
e preservar privilégios da elite, ndo foi diferente neste caso. Durante sua elaboracdo, houve
intensas disputas, nas quais a principal questdo era em torno da transi¢do de “trabalhador
cativo” para “trabalhador livre”. Diante de pressdes externas, politicas € econOmicas, a lei foi
sancionada, mas sem abrir mao do controle sobre os corpos negros. Além disso, ¢ importante
destacar que essa logica em que grupos econdmicos continuam a moldar leis e politicas para
proteger seus interesses, mesmo que isso signifique manter desigualdades estruturais,
continua até hoje porque o que “eles” sempre desejaram e ainda desejam € o controle sobre

corpos, territorios e direitos de populacdes marginalizadas .

Dessa forma, diante dessa suposta liberdade que atravessava inumeros interesses,
especialmente de ordem econdmica, surge a figura do "ingénuo", ou seja, um novo formato
para o trabalhador(a) compulsorio(a). Essa concepgao partia de algo comumente dito de que
“a crianga seguia a condigdo do ventre; por isso, ventre escravizado daria origem a
escravizado” (UNFPA, 2023, p. 16), ou seja, prevalece o principio de que a crianga seguiria a
condi¢do materna de escravizado(a).

Assim, embora por lei os(as) filhos(as) fossem considerados livres, essas maes

permaneciam escravizadas, mantendo-os sujeitos ao ciclo de exploracdo junto as suas
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progenitoras até os oito anos completos. Apds essa idade, eles podiam permanecer sob a tutela
do “senhor de sua mae”, prestando servicos até os 21 anos, ou ser encaminhados a tutela do
Estado, também obrigados a servir até essa idade. Além disso, essa lei impedia o rompimento
do lago afetivo, pela venda separada, dos que fossem menores de 12 anos. Entretanto, como
ndo havia uma fiscalizacdo adequada, muitos desses senhores vendiam a mae separada do(a)
filho(a), até porque na lei ndo explicitava nenhuma punicdo a quem fizesse isso, ou seja, de
qualquer forma os chamados senhores ou o proprio Estado, tinham o poder e o controle sobre

0S COrpos negros.

Infelizmente, retomo a esse fragmento da histdria que atravessa os corpos dessas maes
negras, especialmente tratando-se de um pequeno indicio de lei, ainda que marcado por
inimeras problematicas e interesses, como ponto de partida para discutir a maternidade de
mulheres cis negras na atualidade. Embora, apds o periodo escravocrata, tenham ocorrido
inimeras lutas e conquistas nos campos do trabalho, assisténcia social, satde, educacao e
outras areas, permanece uma questdo central: O cenario mudou, mas serd que essas maes cis

negras realmente alcancaram a dignidade a que t€m direito?

Assim, inicio a discussdo sobre os Direitos Sexuais e Reprodutivos a partir de 1968,
quando, na declaragdo final da I Conferéncia Internacional de Direitos Humanos, surge a
primeira meng¢do ao que viria a ser reconhecido como direitos reprodutivos. Essa declaragdo
estabelecia que a quantidade de filhos e o espacamento entre eles constituiam prerrogativas
dos pais e maes, devendo ser decisdes livres e responsaveis. No entanto, somente em 1984,
durante o I Encontro Internacional de Saude da Mulher, que o termo “direitos reprodutivos”
foi oficialmente introduzido. Nesse evento, observou-se também algumas mudancas
terminoldgicas, refletindo avangos significativos nas pautas de género, como a substituicao do
termo “‘controle” por “planejamento”, bem como ‘“saide da mulher” para se referir a
autodeterminacdo reprodutiva das mulheres (Avila apud Vicente, 2020). Importante ressaltar
que, s6 em 1994 durante a historica Conferéncia Internacional de Populagdo e
Desenvolvimento (Cairo, Egito), que as mulheres passaram a ser reconhecidas enquanto
sujeitos dos programas de desenvolvimento e populacao, rompendo a ideia de que os corpos

das mulheres cisgéneras eram objetos sob controle masculino (Mattar apud Vicente, 2020).

Nesse contexto, ao falar sobre os Direitos sexuais e reprodutivos dessas mulheres e
tendo em vista que essa discussdo emerge dentro da luta feminista, o movimento de mulheres

negras ja denunciava, desde a década de 1980, os efeitos do racismo sobre a saude da
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populacdo negra, apontando para politicas de controle de natalidade (Damasco, 2012). Assim,
passados 21 anos, em 2001, a Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) sobre a mortalidade
materna declarou que eram raros os dados de mortalidade materna segundo raga no Brasil.
Vale ressaltar que, a justificativa dada pela auséncia desses dados era, na verdade, uma
omissdo de dados raciais, visto que alegavam dificuldade de estabelecer um marcador racial
na identificacdo do perfil que apresentava maior risco de mortalidade materna, atribuindo a
desculpa a intensa miscigenagdo da populacao (Brasil, 2001). A justificativa emitida pela CPI
remete a declaracdo e questionamento importantissimo de Sojourner Truth na Women s Rights
Convention, realizada em Akron, Ohio, em 29 de maio de 1851, quando ela desafiou as
concepgdes racistas e sexistas da época ao afirmar: “And ain’t I a woman?”, questionando a

exclusao de seu corpo e voz das lutas por igualdade:

Aqueles homens ali dizem que as mulheres precisam de ajuda para subir em
carruagens, ¢ devem ser carregadas para atravessar valas, e que merecem o melhor
lugar onde quer que estejam. Ninguém jamais me ajudou a subir em carruagens, ou a
saltar sobre pocas de lama, e nunca me ofereceram melhor lugar algum! E ndo sou
uma mulher? Olhem para mim? Olhem para meus bragos! Eu arei e plantei, e juntei
a colheita nos celeiros, ¢ homem algum poderia estar & minha frente. E ndo sou uma
mulher? Eu poderia trabalhar tanto e comer tanto quanto qualquer homem — desde
que eu tivesse oportunidade para isso — e suportar o agoite também! E ndo sou uma
mulher? Eu pari treze filhos e vi a maioria deles ser vendida para a escravidao, e
quando eu clamei com a minha dor de mée, ninguém a ndo ser Jesus me ouviu! E

ndo sou uma mulher? (Geledés, 2014)%

Essa declaracdo de Sojourner reflete uma luta e resisténcia constante aos multiplos
sistemas de opressdo que se interseccionam, ou seja, partindo de uma perspectiva
interseccional. Ao questionar “E nao sou eu uma mulher?”, ela antecipa a provocagao de Sueli
Carneiro, nos levando a questionar no livro Enegrecer o feminismo: a situa¢do da mulher
negra na América Latina a partir de uma perspectiva de género (2003), de que quando
falamos sobre mulheres, ¢ necessario que se questione, sobre quais mulheres estamos
falando? Tendo em vista que enquanto mulheres nds somos diversas e as experiéncias de uma

mulher cis branca ndo serd a mesma de que de uma mulher cis negra, 1ésbica, transexual ou

2 Declaragio de Sojourner Truth proferido na Women’s Rights Convention, traduzido e disponivel em:

https://www.geledes.org.br/e-nao-sou-uma-mulher-sojourner-truth/.


https://www.geledes.org.br/e-nao-sou-uma-mulher-sojourner-truth/
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com deficiencia, até porque como evidencia Djamila Ribeiro “ndo ¢ porque a gente ¢

oprimida que a gente ndo pode oprimir também™?'.

Partindo dessas provocacoes, levantadas pelas autoras, retomo a destacar o percurso
historico, em que, apos esses marcos, foram aprovadas leis e implementadas Politicas
Publicas no Brasil, a exemplo da Lei n°9.263/1996, que tratava do planejamento familiar,
posteriormente denominado de planejamento reprodutivo. J& em 2004, o Programa de
Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM) deu lugar a Politica Nacional de Atengao
Integral a Saude da Mulher (PNAISM), a qual ampliou as a¢des voltadas ao atendimento
pré-natal, parto, pos-parto, anticoncepgdo, entre outras e em 2005, foi instituida a Politica
Nacional de Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos (Vicente, 2020).

Nesse contexto, ressalto que embora leis e politicas tenham avangado e incorporado
mudancas partindo de uma perspectiva interseccional, persiste, como problematizado no
topico Direitos para quem? A gramadtica binarista que exclui corpos e géneros dissidentes, a
forte influéncia de uma estrutura cisheteropatriarcal e racializada, que impactam diretamente

na formulagao e implementagao de Projetos de Lei (PL), Leis, Politicas Publicas, entre outros.

Nesse sentido, acredito ser fundamental evidenciar, na atualidade, os cenarios, lutas,
denuncias e producdes que reiteram a urgéncia deste debate. Em 2011, o Estado brasileiro foi
condenado pela Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) por violar direitos humanos em
decorréncia da elevada taxa de mortalidade materna, reconhecida como uma grave forma de
negligéncia estatal. No entanto, treze anos depois, em 2024, dados divulgados pelo Ministério
da Satde em parceria com o Governo Federal, por meio do Relatorio da Oficina: Morte
Materna de Mulheres Negras no Contexto do SUS™, resultado da 1* Oficina sobre o tema,
realizada em novembro de 2023, revelam que a mortalidade materna entre mulheres negras
segue alarmante, sendo duas vezes maior do que entre mulheres brancas. Esses ntimeros,
longe de serem apenas estatisticas, apontam para a permanéncia de desigualdades estruturais e
evidenciam como o racismo institucional ainda opera de forma sistematica nas praticas e

politicas de satide publica no Brasil.

2l Fala de Djamila Ribeiro em entrevista a Angélica Kalil, ao canal Voce é feminista e nao sabe, em 2016.
Disponivel em: O que ¢ feminismo interseccional? - Djamila Ribeiro.
22 Relatorio da Oficina: Morte Materna de Mulheres Negras no Contexto do SUS (2023), disponivel em:

https://www.conass.org.br/wp-content/uploads/2024/01/Relatorio_oficina_morte materna-1.pdf.


https://www.conass.org.br/wp-content/uploads/2024/01/Relatorio_oficina_morte_materna-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=P88Ln07WyAI&list=LL&index=4&t=3s
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Essas disparidades raciais manifestam-se de forma alarmante no ciclo
gravidico-puerperal de mulheres negras, especialmente por meio de negligéncias que ocorrem
desde o acolhimento inicial até o pos-parto. As dores fisicas e emocionais vividas durante o
trabalho de parto sdo frequentemente desconsideradas ou minimizadas, revelando o racismo
obstétrico. A essa violéncia somam-se os efeitos do racismo institucional, que se expressa nas
praticas e condutas de profissionais da saude, e de outras areas que, ao reproduzirem
esteredtipos racistas, estigmatizam maes negras, questionam sua capacidade de cuidado e
desumanizam suas experiéncias. Esse racismo institucional, por sua vez, ndo ¢ um fendmeno
isolado ou pontual, mas sim uma das formas concretas pelas quais o racismo estrutural se
perpetua e se materializa nas instituicdes, mantendo desigualdades historicas sob a falsa

normalidade e/ou neutralidade.

E importante refletir sobre o fato de que, embora se discuta ha mais de duas décadas a
mortalidade materna e as denuncias de praticas de controle de natalidade direcionadas as
mulheres cis negras, persiste a contradicdo entre os avangos formais conquistados e sua
efetivacao. Esse cenario que vem sendo apresentado e os dados que posteriormente serao
discutidos, nos convida a uma pergunta incomoda, mas necessaria: apos tantas décadas de

reivindicagdes, até¢ que ponto esses direitos vém, de fato, sendo garantidos?

Diante desse questionamento politico acerca da efetivagdo desses direitos, destaco a
discussdo apresentada no Relatorio da Oficina: Morte Materna de Mulheres Negras no
Contexto do SUS, organizado pelo Ministério da Satde. Nesse documento, Rodrigues (2023)
problematiza o impacto do racismo na mortalidade materna, propondo uma reflexdo sobre a
experiéncia de nascer, viver, gestar, parir ¢ morrer de pessoas com utero, enfatizando o
racismo enquanto um determinante social de satde, visto que as vivéncias ndo se apresentam
de forma homogénea, mas sdo atravessadas por marcadores de raga, classe, género,
sexualidade e identidade, de modo que a realidade de uma mulher cisgénero negra nao ¢
equivalente a de um homem trans negro ou de uma mulher cisgénero branca. Nesse contexto,
declaragdes como a do governador do Rio de Janeiro & epoca (2007- 2014), Sérgio Cabral, o
qual defendia a legalizagdo do aborto como estratégia de prevencao da violéncia ao afirmar

que a fertilidade das mulheres das favelas cariocas as tornavam “fabricas de produzir
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9923

marginais”*, ilustram de forma explicita a andlise e critica realizada por Sueli Carneiro

r

(2011), a qual afirma que ao passo que ¢ imposto as mulheres brancas a maternidade

compulsoria, para as mulheres negras ha o apelo pela esterilizacao.

Nesse sentido, torna-se evidente que ndo apenas o ato de gestar, mas toda a experiéncia
de cuidado que perpassa o corpo de mulheres cis negras ¢ atravessada por multiplas formas de
violéncia. Desde o pré-natal, o racismo institucional se apresenta, manifestando-se em
atendimentos inadequados; no parto, o racismo obstétrico ¢ uma realidade; € no puerpério,
essas violéncias se intensificam, pois agora ndo apenas o seu corpo ¢ atingido por uma
estrutura racista, mas também a pessoa que ela gerou. Traduzindo em dados, quando falamos
de pré-natal, observa-se que mulheres negras t€m menor acesso aos cuidados essenciais, ou
seja, de acordo com a pesquisa Nascer no Brasil (2017), as chances de mulheres negras terem
o pré-natal inadequado ¢ de 62%, ou seja, apresentam menos consultas do que as indicadas
pelo Ministério da Satude e, dentre esses dados, 23% dessas mulheres ndo apresentam vinculo
com maternidade, levando a outro dado estatistico, segundo o qual 33% dessas mulheres
apresentam peregrina¢io anteparto®. Além disso, é importante compreender que durante nio
sO a gesta¢do, mas também no puerpério, a rede de apoio para qualquer pessoa que esteja na
condicdo de gestar, parir e cuidar € essencial, entretanto, segundo os dados dessa pesquisa,
durante o parto a auséncia de acompanhante em relacdo as mulheres negras é de 67%7%.

Diante dessa discussdo, ¢ relevante apresentar dados comparativos que evidenciam o
carater alarmante dessa situagdo. Segundo estudo realizado pelo Instituto de Estudos para
Politica de Saude (IEPS), durante o periodo de 2014 a 2020, foi identificado que em 2014, o
percentual de mulheres negras que realizaram o numero adequado de consultas de pré-natal
foi de 59,8%, enquanto o de mulheres brancas foi de 76,1%. Ja em 2019, foi apresentada uma
gradual melhora, mas ainda discrepante em relagdo ao de mulheres brancas, representando

67,8% para mulheres negras que tiveram acesso a esse servico, frente a 81,2% entre mulheres

2 Fala do ex-governador do Rio de Janeiro, Sérgio Cabral, no texto Biopoder por Sueli Carneiro, disponivel em:
https://www.geledes.org.br/biopoder-por-sueli-carneiro/.

2 A peregrinagdo no anteparto refere-se 4 busca da gestante por internagdo em multiplos servigos de saude, o que
eleva consideravelmente o risco de intercorréncias, complicagdes durante o parto e até de dbito materno ou fetal.
(Revista Satude Publica. 2019)

» Dados retirados do artigo Racismo obstétrico, um debate em construg¢do no Brasil: percepcoes de mulheres
negras sobre a violéncia obstétrica (2024), disponivel em:

https://doi.org/10.1590/1413-81232024299.09952023.


https://doi.org/10.1590/1413-81232024299.09952023
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brancas. Por fim, em 2020, primeiro ano da pandemia da covid19, representou uma queda em
ambos grupos, sendo uma queda de 0,54% para mulheres brancas, e para as mulheres negras

representou mais que o dobro, 1,44% (Coelho et al., 2022).

Dessa forma, torna-se essencial compreender como a violéncia obstétrica se manifesta e
se perpetua, sobretudo quando analisada sob a dtica do racismo institucional. De acordo com
o Dossié Violéncia Obstétrica: “Pariras com dor” (2012), elaborado pela Rede Parto do
Principio, sdo destacadas algumas, das diversas praticas que caracterizam a violéncia
obstétrica, como atendimentos desumanizados, omissao de informagdes, coagdes, ameagas,
assédio, culpabilizacdo dessas mulheres em casos de mortalidade infantil, descumprimento da
Lei do acompanhante, além da realizagdo de procedimentos invasivos sem respaldo cientifico,

como a episiotomia, popularmente conhecida como “pique”*

, € o chamado “ponto do
marido™’. Essas praticas e nomenclaturas, constituem expressdes explicitas de uma estrutura
cisheteropatriarcal e racializada que historicamente controla, viola e subalterniza os corpos
das mulheres, em especial os corpos das mulheres negras. Assim, a realizagdo de intervengoes
como o chamado “ponto do marido” revela a ldgica de objetificagdo e mutilacdo desses

corpos, ancorada em pressupostos cisheteronormativos que reafirmam o controle e dominio

cisheteropatriarcal.

Assim, ao tratar da violéncia obstétrica, ¢ fundamental entender que configura-se como
um termo abrangente, que engloba diferentes formas de negligéncia, abuso e violagdes no
cuidado a gestacdo, parto e puerpério. No entanto, ao ser nomeada como racismo obstétrico,
evidencia de forma explicita o carater estrutural e institucional do racismo que atravessa a
experiéncia reprodutiva de mulheres negras, pobres e periféricas, principais vitimas de
praticas violadoras que naturalizam a dor, negam o cuidado digno e perpetuam desigualdades

histdricas no acesso a saude sexual e reprodutiva.

Essa discussdo torna-se ainda mais urgente quando analisamos como os direitos sexuais

e reprodutivos foram historicamente construidos e negados, especialmente no contexto de

26 A episiotomia, popularmente conhecida como “pique”, é um corte feito no perineo para ampliar o canal de
parto (N6s mulheres de periferia, 2025).

27O chamado “ponto do marido” é uma sutura adicional, sem respaldo cientifico, feita apds a episiotomia ou
laceragdo, supostamente para estreitar a vagina e aumentar o prazer sexual masculino. Essa pratica violenta
exemplifica o controle simbdlico e material do corpo feminino, subordinando a integridade fisica e o bem-estar
da mulher a satisfacdo do desejo masculino, uma expressdo clara de violéncia obstétrica e do patriarcado na

esfera reprodutiva (N6s mulheres de periferia, 2025).



59

politicas de esterilizacdo em massa, que visavam reduzir o contingente populacional negro no
pais como parte de um projeto eugenista ao qual mulheres negras foram sistematicamente
submetidas. Nesse sentido, como destaca Luara Paula Vieira Baia (2021, p. 37) “Quando
pensamos as questdes que envolvem as mulheres negras nos quesitos de satde reprodutiva e
maternidade, ¢ possivel notar que, geralmente, elas sdo vistas como prejuizo e problema
social”. Essa perspectiva evidencia a construcao historica que ainda hoje impacta diretamente

o exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres negras.

Os dados reforcam o carater estrutural desse problema. Segundo a pesquisa Nascer no
Brasil, coordenada por Maria do Carmo Leal (Fiocruz, 2017), entre 2011 e 2012, cerca de
60% das mortes por causas obstétricas ocorreram entre mulheres negras, mortes que, em 90%
dos casos, poderiam ter sido evitadas com um atendimento adequado. Além disso, mulheres
negras tém 50% menos chance de receber anestesia durante o parto, pratica que se sustenta
em estereotipos racistas e infundados, como a crenga de que “mulheres negras suportam mais
dor”. Além disso, essas violéncias sdo frequentemente acompanhadas por falas como as
destacadas na epigrafe do referido Dossi€: “Na hora que vocé estava fazendo, vocé ndo estava
gritando desse jeito, né?”, “Nao chora ndo, porque ano que vem vocé esta aqui de novo” ou
ainda “Se vocé continuar com essa frescura, eu ndo vou te atender”. Essas frases, relatadas
por algumas mulheres, sintetizam a dor, o constrangimento ¢ a humilhagdo que atravessam a

assisténcia obstétrica destinada as mulheres negras.

Além disso, ¢ importante pontuar que o racismo obstétrico e a criminalizacdo do aborto
se interligam como formas de controle dos corpos de quem gesta, atingindo de forma desigual
esses corpos, especialmente quando se considera raga, classe e género. Soma-se a isso 0
desmonte do Sistema Unico de Saude (SUS), que agrava essas violagdes, impactando
diretamente as populacdes mais vulneraveis e que dependem do servigo publico. No Brasil, o
aborto ¢ permitido apenas em casos de gravidez resultante de estupro, risco de vida para a
gestante ou anencefalia do feto; fora dessas situagdes, ¢ criminalizado, expondo especialmente
mulheres negras ¢ em condi¢gdes de negligéncia a abortos inseguros, complicagdes graves e
risco de morte. De acordo com o Dossi¢ Mulheres Negras e Justica Reprodutiva (2021),

elaborado pela ONG Criola, mulheres negras representam 65,9% das mortes maternas no pais.

Ao abordar narrativas que atravessam os corpos de mulheres cis negras, destaco
algumas falas presentes na dissertagdo de mestrado intitulada Maternidade tem cor?

Narrativas de mulheres negras sobre maternidade (Baia, 2021). Nessa pesquisa, Baia se
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depara com relatos potentes, como o de Marcia, que reflete sobre sua condicdo de mulher
negra e mae de um filho negro, levantando questdes fundamentais para pensar a maternidade
de mulheres negras no Brasil e como o genocidio cometido pelo estado perpassa os jovens

negros.

Eu penso que sim, ¢ politico criar filhos negros, porque pra mulher branca, ela ndo
passa por essa situacdo (do filho ser morto pela policia), a policia ta ali pra proteger

meu filho, enquanto uma mae negra... sempre vai chegar (...) a primeira coisa que a

non

mae negra fala, pelo menos eu falo pro meu é "ndo confia na policia", "se vocé ver a
policia se aproximar ndo corra, continua normal, ndo faca movimentos bruscos,
porque qualquer coisa ela vai te atingir", entdo essa acho que ¢ uma diferenca muito

marcada (Baia, 2021, p. 148).

Essa fala evidencia a dimensdo politica e racializada da maternidade negra no Brasil.
Ao afirmar que “é politico criar filhos negros”, essa mulher revela como o projeto de
maternidade para mulheres negras ¢ atravessado pelo medo constante da violéncia policial,
uma violéncia legitimada pelo Estado, que opera seletivamente sobre corpos negros. O
contraste com a experiéncia da mulher branca, que vé na policia uma suposta garantia de
prote¢do, explicita o pacto narcisico da branquitude®® que estrutura a seguranga publica como
instrumento de controle e eliminacao de populagdes negras, especialmente da juventude. O
ato de educar os(as) filhos(as) ndo se resume a cuidar, mas a ensiné-los(as) a sobreviver em
territorios marcados pelo controle e pela criminalizacao de suas existéncias. A orienta¢do que
Marcia d4 ao seu filho, para que “ndo confie na policia” e “ndo faca movimentos bruscos”
revela a pedagogia do medo e da contencdo, naturalizada como parte da socializacdo de
criancas negras desde cedo. Ao dialogar sobre essa dimensdo do medo que atravessa a
experiéncia de ser mae negra, destaco também, uma das diversas falas potentes, apresentadas
no trabalho de conclusdo de curso Percepgoes e subjetividades no ciclo gravidico-puerperal:
narrativas de mdes negras-pardas, de Deborah Aparecida (2021), a qual foi construida, a
partir de entrevistas semi-estruturadas com mulheres negras, cujas identidades foram

preservadas por meio da escolha de nomes de orixas.

2 (O Pacto narcisico da branquitude ¢ um conceito de Cida Bento (2022), que explica como pessoas brancas, de
forma consciente ou ndo, mantém acordos simbolicos para garantir privilégios e proteger seus lugares de poder,
reproduzindo o racismo estrutural. A expressdo faz referéncia a figura mitica de Narciso, apaixonado pela
propria imagem, evidenciando o compromisso da branquitude em preservar uma estrutura racial injusta para

manter seus privilégios.
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E ver diariamente a violéncia do mundo, é ver o mundo branco que o meu filho esta
crescendo com uma dor imensa, € ver os privilégios das pessoas, ¢ ver a branquitude
perpetuando isso e € ver infelizmente agradecer muito pelo meu filho ndo ser negro,
isso talvez seja a maior dificuldade pra mim, o maior racismo. Entdo, isso parece o
maior racismo, parece que eu estou negando ser negra, mas eu realmente queria que
um filho meu ndo passasse pelo mesmo que eu, s6 que ele passa, porque ele é filho

de uma preta IEMANJA apud Silva, 2021. p.15).

A fala da “Iemanja” (Silva, 2021) e de Marcia (Baia, 2021) expressam a dor imposta
pela necropolitica, termo cunhado por Mbembe (2018) para descrever como o poder decide
quem pode viver e quem esta condenado a sobreviver apenas em sua precariedade. Quando
Iemanja diz: “ver o mundo branco que o meu filho estd crescendo com uma dor imensa...¢é
ver infelizmente agradecer muito pelo meu filho ndo ser negro, isso talvez seja a maior
dificuldade pra mim, o maior racismo...eu queria que um filho meu nao passasse pelo mesmo
que eu”. Ela revela o conflito e a dor de uma mae que se percebe for¢cada a reconhecer o valor
e as diferengas que o Estado coloca entre vidas, a vida de seu filho, que ao nascer branco
talvez escape as violéncias raciais, € a sua propria, historicamente desvalorizada. Essa
tentativa de “gratiddo” que maquia a dor de saber da realidade que estd inserida, evidencia o
sistema necropolitico, o custo simbolico e existencial de ter uma vida que possa ser livrada da
condi¢do de alvo, é ver que o que deveria ser um direito, a seguranca, torna-se um privilégio
branco, enquanto a maternidade negra ¢ marcada pela vigilancia, pela dor antecipada e pela
luta constante para manter vivos aqueles que, historicamente, o Estado insiste em tornar alvo.
A dor e o desespero dessa mae revelam um sistema que, diariamente, precariza a vida negra.
A negacdo da negritude do filho, ou 0 ndo reconhecimento de sua possivel negritude, torna-se
estratégia de protecdo, entrelacando racismo, identidade e sobrevivéncia no espaco intimo da

familia.

A necropolitica, neste momento, manifesta-se na reproducao social, quando uma mae se
v€ obrigada a desejar que o filho ndo herde seu destino, expondo o fracasso coletivo de uma
sociedade que oprime, desumaniza e pde como alvo corpos negros. O racismo estrutural e
institucional redefine essa experiéncia materna, transformando-a em ato de resisténcia politica
cotidiana. Afinal, enquanto as maes negras precisarem desejar que seus filhos sejam outros
para que vivam, continuaremos falhando em proteger a vida, prova de uma necropolitica que

ainda persiste e precisa ser subvertida.
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3.3. Rompendo o (cis)tema ao gestar: Narrativas de corpos transmasculinos parturientes
e a no¢ao de familia

As narrativas de corpos transmasculinos parturientes tensionam profundamente as
concepgdes normativas de género, parentalidade e familia. A possibilidade de corpos
transmasculinos gestarem e darem a luz expde os limites de uma sociedade estruturada na
cisheteronormatividade racializada, que associa, de forma rigida, sexo, raga, identidade de
género, sexualidade e papéis género-familiares. Nesse contexto, a gestagdo transmasculina
emerge como um ato politico que reivindica o direito a existéncia plena, & autonomia
reprodutiva e a legitimagdo de formas plurais de constituir familia. Dialogar com essas
experiéncias implica refletir sobre como as instituigdes, especialmente o sistema de satde,
reproduzem violéncias simbdlicas e materiais que atravessam esses corpos, mas também
revela as estratégias de resisténcia e de reinven¢do de vinculos familiares que desafiam a
no¢ao branca hegemoénica de familia nuclear cisheterossexual. Assim, gestar, para corpos
transmasculinos, ¢ um ato politico de resisténcia que confronta normas, padrdes e estruturas

de opressao.

No entanto, ndo quero que esta discussdo se restrinja apenas a expor silenciamentos e
violéncias, mas também a evidenciar a poténcia de narrativas que resistem e abrem caminhos
e possibilidades para outros corpos. Trazer essas historias a tona ¢, portanto, abrir espaco para
respiros, imaginar outras formas de existir e reconhecer a forga de vidas que, mesmo diante de
multiplas barreiras, reivindicam o direito de gestar, parir e construir familias fora da norma
imposta. Por isso, inicio trazendo o documentério Pai e mde trans: casal mostra etapas da
gravidez, parto e amamenta¢do®, que acompanha a gestacdo de Roberto Bete, empresario
trans que deu a luz a Noah, seu primeiro filho, ao lado de sua companheira Erika Fernandes,

mulher trans.

Logo no inicio do documentario, Roberto relata que, para ele, gestar era algo
exclusivamente feminino, “coisa de mulher”, revelando como o imagindrio social ainda
aprisiona a gestacdo a uma narrativa histérica que associa reproducdo apenas a corpos cis
femininos, negando a pluralidade de vivéncias que sempre existiram, mas foram
invisibilizadas. Essa fala denuncia o efeito do (cis)tema, mostrando que, mesmo quem

subverte o binario de género carrega, em alguma medida, os resquicios de uma linguagem que

¥ Documentario intitulado: Pai e mde trans: casal mostra etapas da gravidez, parto e amamentagdo, disponivel

em: https://www.youtube.com/watch?v=Z-u5jBLVQag.


https://www.youtube.com/watch?v=Z-u5jBLVQag
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limita o imagindavel, pois foi essa narrativa que nos foi apresentada como tnica forma legitima
de entender a gestagdo e de constituir familia. A sua companheira, Erika, complementa: “A
maioria das pessoas tem essa visdao, n¢? Acham que a gente nao pode gerar um filho, quando
veem uma pessoa trans. Acham que a gente s6 vai adotar”, ampliando essa critica ao
evidenciar como a coletividade sustenta e legitima esse imaginario. A nega¢do da gestacao
transmasculina e das parentalidades trans ndo ¢ apenas uma crenca individual ou senso

comum, mas um projeto coletivo que mantém certas corporalidades fora do campo do

possivel.

O meu ndo querer engravidar, ndo era porque eu ndo tinha possibilidade de
engravidar, porque eu sabia que eu tinha um utero, eu poderia engravidar. Mostrar
que a gente pode engravidar e continuar tendo a nossa masculinidade, continuar
sendo homem estando gravido, isso mexe um pouco com a cabega da pessoa, né?

(Roberto Bete, 2022)

A fala de Roberto evidencia a relagdo entre o processo de hormonizagao, passabilidade
cis e disforia nesse contexto, explicitando um conflito que atravessa grande parte das
experiéncias transmasculinas, sempre considerando que cada trajetoria ¢ marcada por
singularidades, especialmente quando envolve a decisdo e o ato de gestar. Quando se trata do
processo de hormonizagdo, ¢ fundamental compreender que ele ocorre de forma distinta em
cada corpo, ainda que, de modo geral, pessoas transmasculinas utilizem a testosterona como
principal hormdnio nesse processo. No entanto, para viabilizar uma gestacdo, muitas vezes €
necessario interromper ou adaptar esse tratamento, o que pode intensificar sentimentos de
disforia. Além disso, homens trans que vivenciam a gestacdo frequentemente enfrentam
solidao e isolamento, agravados pela falta de representatividade, o que pode gerar medo de
prejudicar o feto, acentuar a disforia diante das mudangas corporais, intensificar experiéncias
de discriminagdo durante o ciclo gravidico puerperal e o receio de perder a guarda dos filhos

ou de que estes sofram preconceito em relagdo a sua parentalidade (Silva, 2024).

E importante destacar, considerando a transparentalidade, que o processo de
hormoniza¢do e sua pausa atuam de formas distintas em cada corpo. No caso de corpos
transmasculinos, os hormonios utilizados impactam o processo de gestagdo de maneira
especifica, respeitando sempre a singularidade de cada organismo. J& para corpos
transfemininos que desejam vivenciar a experiéncia de maternar junto de seus afetos, assim
como mulheres cis, ¢ possivel experienciar o processo de amamentagao. No documentario,

por exemplo, observa-se o caso de Erika, cuja médica explica que ¢ possivel induzir a
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lactacio em mulheres transfemininas, uma vez que qualquer pessoa com mamilos possui
glandulas mamarias. O fator determinante para a produgdo de leite ¢ o estimulo hormonal,
dentro de um periodo determinado. A endocrinologista e ginecologista Ana Thais Vargas,
durante este documentario, esclarece que, por meio da administragdo de estrogénio,
progesterona e prolactina, simula-se uma gestagdo no corpo, permitindo o desenvolvimento

dos tecidos mamarios e dos ductos necessarios para que o leite seja produzido e escoado.

Na dissertacdo de mestrado intitulada Quando o Pai gesta - Vivéncias de homens
transexuais com ciclo gravidico puerperal (2024)*°, de Gislaine Correia Silva, dentre as
inimeras discussdes, discorre sobre esse processo, o qual durante o uso da testosterona
melhora na dissidéncia de género e qualidade de vida. No entanto, a necessidade de suspender
a hormonizacdo durante a gravidez leva a uma regressdo das caracteristicas masculinas,
impactando significativamente o estado psicolégico desses corpos. Dai a importancia de
oferecer um atendimento adequado e humanizado, capaz de acolher essas demandas e de
discutir alternativas para minimizar os impactos da suspensao hormonal, garantindo que essa

etapa nao se torne fonte de sofrimento.

Além disso, outro ponto que nao pode ser ignorado ¢ que pessoas transmasculinas
apresentam indices de depressdo e suicidio superiores aos da populagdo em geral, realidade
que tende a se intensificar durante a gestagdo e o periodo pos-parto, embora ainda faltem
dados consolidados sobre a extensdo e os efeitos prolongados durante esse periodo. Na
dissertacao, Silva (2024) também apresenta dados de Gedzyk-Nieman et al. (2022), que
indicam que 35% das pessoas entrevistadas relataram sinais de depressdo pds-parto, sendo
que, em quase metade dos casos, o diagnostico foi confirmado por profissionais de saude.
Esses numeros reforcam a urgéncia de reconhecer e enfrentar o risco de depressao pds-parto
nesse contexto, ainda invisibilizado e negligenciado tanto pelas politicas de satide quanto
pelas praticas de acolhimento (Silva, 2024, p. 30). Nesse sentido, tornar-se pai para uma
pessoa transmasculina, que faz uso de hormoénios, representa um desafio que vai muito além

da decisdo de gestar, envolve enfrentar barreiras estruturais e institucionais:

3 Dissertagio de mestrado, intitulado Quando o Pai gesta - Vivéncias de homens transexuais com ciclo
gravidico puerperal (2024), disponivel em:
https://repositorio.ufba.br/xmlui/bitstream/handle/ri/39850/GISLAINE%20C.%20SILVA.%20TCC-DISSERTA
%c3%87%¢c3%830.pdf?sequence=1&isAllowed=y.


https://repositorio.ufba.br/xmlui/bitstream/handle/ri/39850/GISLAINE%20C.%20SILVA.%20TCC-DISSERTA%c3%87%c3%83O.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ufba.br/xmlui/bitstream/handle/ri/39850/GISLAINE%20C.%20SILVA.%20TCC-DISSERTA%c3%87%c3%83O.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Eu sofri antes mesmo de engravidar porque eu tive que parar com a minha
hormonizagdo, entfo eu estava regredindo praticamente com tudo que eu ja estava
me sentindo bem. Depois, consegui engravidar, mas ainda estava lidando com a
minha disforia", narra o futuro papai, que ja aplicava no corpo o hormonio
masculino hd aproximadamente um ano. (Cleyton Bitencourt, homem trans, em

entrevista dada para Portal IG Queer)*!

,

E importante compreender que essas narrativas ndo apenas tensionam a
cisheteronormatividade, mas também desafiam o senso comum, ampliando o horizonte sobre
quem pode parir, “maternar” ou “paternar” e sobre como € possivel construir uma familia fora
dos moldes historicamente impostos para manter corpos dissidentes & margem do que se
considera “normal”. E nesse tensionamento que reside a forga politica dessas falas, lembrando
que resistir ¢ também reconstruir a linguagem, para que ela seja capaz de acolher a vida que
insiste em (r)existir. Essas narrativas nos convidam a reconhecer que o silenciamento nao ¢
apenas uma censura explicita, ¢ também o cerceamento do pensamento, a imposi¢do de

limites ao que se pode imaginar como vida, familia e corpos legitimos.

Nesse sentido, quando Bitencourt relata sentir que estd “regredindo praticamente com
tudo” ao interromper a hormonizagao, evidencia-se a profundidade dos estigmas impostos por
uma sociedade que ainda associa o corpo gravido a uma caracteristica essencialmente

“feminina e cisgénera”.

,

E importante, ainda, atentar para detalhes estruturais que muitas vezes passam
despercebidos, como o fato de que, em mais de dez anos de implementacdo do processo
transexualizador no SUS, ndo houve investimentos significativos em pesquisas para o
desenvolvimento de hormonios e estratégias de reducdo de danos voltadas especificamente
aos corpos trans. Essa auséncia de politicas publicas voltadas a singularidade dessas
experiéncias provoca estranhamento, remetendo ao que Berenice Bento (2006) ja questionava
ao analisar as estratégias do Ministério da Saude, frequentemente moldadas por concepgdes
normativas ¢ hegemonicas. Toda a légica da hormonioterapia ainda ¢ pensada a partir de
parametros cisgéneros. Nesse contexto, quando uma pessoa transmasculina acessa 0 processo
transexualizador e opta pela hormonizacao, pressupde-se a necessidade de garantir o uso da

testosterona, enquanto os direitos reprodutivos sdo abordados sob uma 6tica fortemente

3 Trechos da entrevista de Cleyton Bitencourt, disponivel em:

https://queer.ig.com.br/2021-03-30/-pai-e-quem-cria--mas-tambem-quem-pare---homem-trans-esta-gravido-de-4

0-semanas.html.


https://queer.ig.com.br/2021-03-30/-pai-e-quem-cria--mas-tambem-quem-pare---homem-trans-esta-gravido-de-40-semanas.html
https://queer.ig.com.br/2021-03-30/-pai-e-quem-cria--mas-tambem-quem-pare---homem-trans-esta-gravido-de-40-semanas.html
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cisnormativa, como se o desejo fosse, aproximar-se de uma experiéncia cis, negando as

especificidades que constituem suas vivéncias enquanto pessoas trans (Lemos, 2024. p. 307).

Assim, as consequéncias da perda de alguns esteredtipos e caracteristicas socialmente
atribuidas a “masculinidade” impactam diretamente na chamada “passabilidade”. Como ja
discutido, essa ideia de passabilidade ¢ extremamente violenta, pois parte do pressuposto de
que uma pessoa trans deve se aproximar ao maximo da aparéncia cisgénera para ser
socialmente aceita, exigéncia que invalida experiéncias e identidades, além de impor uma
pressdo constante que atravessa multiplas dimensdes da vida. Essa logica cria uma falsa
expectativa de que a passabilidade deva ser condicdo para o respeito, funcionando como uma

forma cruel de controle sobre corpos e existéncias.

Assim, o impacto da disforia tende a ser intensificado nesse contexto, ainda que nao se
possa generalizar, pois nem toda pessoa trans ou travesti passa por esse desconforto. Além
disso, ¢ fundamental compreender que a disforia ndo se restringe ao corpo ou ao que se V€,
mas se manifesta também como disforia social, ou seja, no modo como a sociedade olha,
julga e pressiona essas pessoas a se enquadrarem em moldes normativos. Essa experiéncia
pode ser profundamente angustiante e, somada a invisibilidade e a falta de acolhimento
adequado, resulta muitas vezes na recusa ou na dificuldade de homens trans gravidos
buscarem servigos de pré-natal, negando-lhes o direito a um cuidado digno e adequado as suas
especificidades. Assim, como apresentado ao tratar das dificuldades enfrentadas por homens
trans no acesso aos servicos de saude, o Relatorio do Projeto Transexualidades e Satude
Publica no Brasil: entre a invisibilidade e a demanda por politicas publicas para homens

trans/transmasculinos (2015)*?, evidencia que:

85% dos homens trans declararam ter precisado de atendimento & satide, no entanto,
ndo o procuraram. Em relagdo aos motivos, 50% afirmaram ndo ter procurado a
unidade de satde por medo de sofrer preconceito, discriminagdo ou outro tipo de
violéncia. Entre outras questdes, 20% declararam ter de omitir informagdes a
respeito de sua identidade de género, vida sexual ou existéncia de filhos biologicos

durante os atendimentos e, quando questionados sobre a possibilidade em ter filhos,

32 Relatorio Projeto transexualidade e savide publica no Brasil: Entre a invisibilidade e a demanda por Politicas

Publicas para homens trans, disponivel em: homens-trans-relatorio2.pdf.


https://www.nuhufmg.com.br/homens-trans-relatorio2.pdf
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46,43% declararam que sim, por meio de adogdo, enquanto 3,6% declararam que

sim, por meio de gestagdo. (Sousa, 2015 Apud Lemos, 2024).%

Esses dados evidenciam uma realidade absurda e alarmante, o fato de 85% dos homens
trans declararem ter necessitado de atendimento em satide, mas nio o terem procurado, sendo
que mais da metade evitou o servico por medo de preconceito, discriminagdo ou violéncia,
denuncia ndo apenas falhas estruturais no sistema de satde, mas também revela como o
direito basico a saude ¢ condicionado por uma cisnormatividade violenta, que deslegitima
corpos e inviabiliza o acesso pleno ao cuidado. Afinal, ninguém deseja se submeter a
situacdes de violéncia, seja ela simbolica ou fisica. Além disso, o dado de que 20% dos
entrevistados precisaram omitir informagdes sobre sua identidade de género, vida sexual ou
filhos biologicos demonstra que, mesmo quando buscam atendimento, homens trans sdo
forcados a gerenciar o que pode ser dito sobre suas experiéncias e verdades para reduzir riscos
de humilhacdo ou recusa de cuidado, um silenciamento imposto que impacta ndo apenas a
qualidade do acompanhamento, mas também o psicoldgico dessas pessoas. Esses obstaculos
tornam a negligéncia com a préopria saide uma estratégia de protecdo, uma forma de evitar
constrangimentos, levando muitos a abandonar o cuidado ndo por escolha, mas por falta de

alternativas em um sistema que nao acolhe, ndo escuta e ndo reconhece suas existéncias.

Além disso, outro dado que chama atencdo diz respeito a parentalidade, em que quase
metade 46,43% manifestou o desejo de ter filhos por meio da adog¢do, enquanto apenas 3,6%
consideraram a gestacdo como uma possibilidade. Esse abismo entre os nlimeros nos leva a
refletir sobre as causas, em relagdo de até que ponto esses dados expressam uma escolha livre
ou sao resultado de toda uma opressdo estrutural nesta conjuntura, ja discutida, sustentada
pelo imaginario cisheteronormativo em torno da gestacdao e pela violéncia institucional que
limita e constrange a autonomia reprodutiva de homens trans. Ndo se trata apenas de
“escolhas” individuais, mas de decisdes moldadas pelo medo, pela falta de suporte e pela
negacao de um cuidado digno. A juncdo desses dados demonstram nao s6 uma negligéncia
institucional, mas também, o despreparo de profissionais € a gramatica normativa que rege as
praticas de cuidado empurrando esses corpos para as margens do sistema, refor¢ando o

silenciamento como estratégia de controle.

33 Discussdo sobre esse Relatorio no livro Concepgdo, gravidez, parto e pds-parto: perspectivas feministas e
interseccionais, disponivel em:
https://www.saude.sp.gov.br/resources/instituto-de-saude/homepage/pdfs/temas35-concepcaogravidezpartoeposp

arto_digital.pdf.


https://www.saude.sp.gov.br/resources/instituto-de-saude/homepage/pdfs/temas35-concepcaogravidezpartoeposparto_digital.pdf
https://www.saude.sp.gov.br/resources/instituto-de-saude/homepage/pdfs/temas35-concepcaogravidezpartoeposparto_digital.pdf
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Nesse sentido, se o ato de gestar para esses corpos ja atravessa inimeras barreiras, nao
apenas sociais, mas também institucionais, que impactam diretamente no planejamento
reprodutivo, sendo além do ciclo gravidico puerperal, mas também desde os processos de
gravidez indesejada até questdes relacionadas ao aborto, tema ainda em disputa mesmo para
mulheres cis, ¢ fundamental ter consciéncia de que homens trans e pessoas transmasculinas

também gestam e abortam, ainda que o sistema ndo os reconhega plenamente.

E o que evidencia a matéria publicada no portal Catarinas, intitulada Homens trans e
pessoas transmasculinas engravidam e abortam, mas o sistema de satide ndo os reconhece
(2025)*, ao discutir dados do Dossié Gravidez, aborto e parentalidades nas
transmasculinidades (2023)%*. Segundo o levantamento, entre as pessoas entrevistadas que
relataram ja ter gestado 32 no total, 78% afirmaram que a gravidez nao foi planejada. O
estudo ainda aponta que isso se deve, em grande parte, a falta de atencdo dos servicos de
sauide a prevencdo, somada a desinformagcdo e a dificuldade de acesso a métodos

contraceptivos, o que agrava ainda mais esse cendrio.

Afirmar que a gravidez de um homem trans ou transmasculino ocorreu por negligéncia
médica infelizmente ndo €, por si sO, suficiente para garantir o acesso ao aborto legal no
Brasil. E o que evidencia o relato de José, apresentado em matéria, ao narrar sua experiéncia
em 2024, o qual, vivendo uma relagdo monogamica com um homem cis homossexual, José
conta que, a0 acompanhar o parceiro em uma consulta, ouviu do médico que seria improvavel
o companheiro engravidar alguém, pois seria estéril. Confiando na palavra do profissional e
na exclusividade da relagdo, ele relata que, por vezes, deixou de usar preservativos. Contudo,
sinais de uma possivel gravidez comegaram a surgir, levando-os a realizar diversos testes, até
que outro médico da rede publica esclareceu que o parceiro ndo era estéril, apenas apresentava
uma taxa de fertilidade ligeiramente abaixo do normal, o que ndo inviabiliza engravidar
alguém. Além disso, José destaca que, para pessoas trans, o mais recomendado sdo métodos
contraceptivos nao hormonais, como o Dispositivo Intrauterino (DIU) de cobre, entretanto

trata-se de um método de dificil acesso. Ele ainda relata que, em algumas regides, ndo ha

3% Matéria do portal Cataritas, intitulado Homens trans e pessoas transmasculinas engravidam e abortam, mas o
sistema de saude ndo os reconhece (2025), disponivel em:
https://catarinas.info/homens-trans-e-pessoas-transmasculinas-engravidam-e-abortam-mas-o-sistema-de-saude-n
ao-os-reconhece/.

35

Dossie  Gravidez, aborto e parentalidades nas transmasculinidades (2023), disponivel em:

https://drive.google.com/file/d/1be60dnR6 ZZmzPXxEKE8xNjnOgehl76EB/view.


https://drive.google.com/file/d/1be60dnR6_ZZmzPxEKE8xNjn0geh176EB/view
https://catarinas.info/homens-trans-e-pessoas-transmasculinas-engravidam-e-abortam-mas-o-sistema-de-saude-nao-os-reconhece/
https://catarinas.info/homens-trans-e-pessoas-transmasculinas-engravidam-e-abortam-mas-o-sistema-de-saude-nao-os-reconhece/

69

DIUs suficientes para atender toda a demanda, que inclui também mulheres cis, e, como a
autorizacdo para que enfermeiros realizem a insercao € recente, ainda ha poucos profissionais
habilitados, o que mantém o procedimento restrito, em grande parte, aos médicos. (Amancio;

Rosetti, 2025)

E fundamental compreender que a violéncia obstétrica dirigida a homens trans e pessoas
transmasculinas nao se limita a uma “questdo abstrata” de género, mas configura um grave
problema de saude publica. Como discutido ao longo deste trabalho, trata-se de um processo
que se insere em uma sucessao de violéncias estruturais, manifestando-se de diferentes formas
durante o ciclo gravidico-puerperal, indo desde praticas desnecessarias ou invasivas no corpo
do gestante, até violéncias psicologicas e verbais, expressas em comentarios, piadas,
intimidacdes ou questionamentos sobre sua identidade e sexualidade, entre outras. Nesse
contexto, o apagamento sistematico dessas vivéncias torna a violéncia obstétrica ainda mais
grave, pois soma-se a outras camadas de exclusdo que esses corpos ja enfrentam

cotidianamente por ndo se encaixarem no padrio cisnormativo.

Assim, mesmo em um periodo reconhecido como de alta vulnerabilidade, homens trans
frequentemente vivenciam negligéncias, constrangimentos e desrespeito, que manifestam-se
desde a primeira consulta, quando sdo chamados pelo nome morto®, até o pos-parto € o
puerpério, momentos igualmente sensiveis e que demandam de cuidado e acolhimento. Esse
cenario evidencia ndao apenas uma lacuna estrutural no sistema de saude, mas uma logica
social que empurra homens trans e pessoas transmasculinas para uma vulnerabilidade
reprodutiva invisibilizada, agravada pela falta de informagao, acolhimento e acesso a métodos
seguros. Essa negligéncia institucional, somada ao estigma, contribui para gestacdes
indesejadas, que, muitas vezes, tornam-se experiéncias traumaticas e desesperadoras. Uma

fala que sintetiza essa dimensao ¢ o relato José:

“Era um sonho para mim gestar, trazer uma crianga ao mundo, s6 que virou um
pesadelo porque, na época, ¢ até hoje, né? A gente nao tinha condi¢des de cuidar de

uma crianga. Eu parto do principio de que ¢ algo que precisa ser planejado (...) Eu

36 O termo “nome morto” refere-se ao nome atribuido a uma pessoa trans ou travesti no registro civil ao nascer,
geralmente alinhado & expectativa social baseada no sexo designado no nascimento. E denominado “morto”
porque nio representa a identidade de género da pessoa e, para ela(e), deixou de ter validade social e subjetiva.
Seu uso, especialmente contra a vontade da pessoa, ¢ considerado pratica de violéncia simbdlica e institucional,

pois reforga a negacdo de sua identidade e (re)produz apagamento de sua existéncia.
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acho que preferiria morrer do que dar a luz a uma crianga nessas condigdes. A gente

acaba ficando desesperado, né?” (Portal Catarinas, 2025)

Esse relato revela como o desejo legitimo de gestar também pode se transformar em
sofrimento quando ndo ha condi¢cdes materiais, suporte social ou politicas publicas que
assegurem o direito de decidir, planejar e exercer a parentalidade de forma digna. Assim, mais
do que uma questdo individual, a gravidez inesperada entre homens trans e pessoas
transmasculinas evidencia que suas decisdes estdo atravessadas por desigualdades estruturais

que determinam quem pode, de fato, exercer plenamente sua autonomia reprodutiva.

A saitde sexual e reprodutiva, o ato de gestar e a propria nogdo de familia sdo
atravessados por multiplas estruturas de poder e violéncias sistémicas. No entanto, ¢ evidente
que, diante da resisténcia de corpos dissidentes, mudancas importantes t€ém acontecido, hoje, a
familia nuclear é apenas uma entre diversas formas possiveis de se construir lagos familiares.
A ideia de familia, historicamente, foi moldada a partir de uma perspectiva
cisheteronormativa, fortemente associada a reproducao biologica e sustentada por valores
conservadores, muitos deles oriundos de dogmas religiosos que ainda encontram forga,
sobretudo, em um contexto de avanco do neoconservadorismo, que estamos vivendo no
mundo. Além disso, é preciso lembrar que nem sempre a “familia consanguinea” ¢ um lugar
de cuidado, muitas vezes, ¢ onde se reproduzem violéncias que atravessam esses corpos. Por
isso, € necessario reafirmar que a familia também ¢ escolha, e ndo apenas a que se impde por

vinculos de sangue ou dentro do modelo bindrio e cisheteronormativo.

Na obra 4s familias que habitam a “familia” (2012), Berenice Bento evidencia como a
chamada “familia sagrada” carrega siléncios e violéncias que precisam ser expostos. Para
ilustrar, Bento recupera a cena do filme Os sapatos de Aristeu, dirigido por René Guerra, em
que o corpo de uma travesti ¢ velado e enterrado de acordo com a imposi¢ao cisnormativa da
familia de origem, que apaga sua identidade feminina mesmo ap6s sua morte. O assassinato
simbolico praticado pela mae e pela irma revela como, muitas vezes, a familia que se
proclama espago de amor ¢ também local de expulsao e exilio. Como aponta Bento, muitos ja
foram expulsos de suas casas ou tiveram seu pertencimento negado, perpetuando o exilio
mesmo depois da morte. Diante disso, quando alguns grupos ideologicos afirmam que corpos
dissidentes e outros grupos que lutam por existir querem “destruir a familia”, ¢ preciso
devolver a pergunta, qual familia? Na verdade, o que se propde ¢ romper com a nogao Unica e

sagrada de familia, aquela que tantas vezes fere, exclui e apaga existéncias, para afirmar o
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direito de construir vinculos plurais, eleger redes de afeto e prote¢do que ndo se restrinjam a
lagos consanguineos e cisheteronormativos, mas que sejam espagos reais de cuidado,

pertencimento e liberdade.

4. EPISTEMOLOGIAS EM DISPUTA: NORMATIVIDADE ESTATAL E AS VIDAS
QUE SAO MAPEADAS

Pensar os direitos sexuais e reprodutivos €, antes de tudo, questionar quais corpos sao
legitimados a desejar, gestar, parir e decidir, ou seja, quais corpos sdo reconhecidos como
sujeitos plenos de escolha e autonomia. E também discutir os silenciamentos da méaquina
estatal, que historicamente insiste em legislar sobre vidas que nao reconhece como dignas de
escuta, ou apenas as reconhecem quando visa regula-las, vigia-las ou puni-las. Em sociedades
atravessadas pela cisnormatividade, pela colonialidade e pela racializagdo das existéncias, 0s
direitos ndo sdo pensados e construidos de forma igualitaria, mas sim sobre hierarquias que

determinam quais vidas sdo consideradas prioritarias, aceitaveis e “politicamente viaveis”.

Enquanto o Estado constroi seus parametros de legitimidade a partir de uma légica
dicotomica de raga e género biologizante, movimentos sociais e organizagdes t€m produzido
materiais, mapeamentos, divulgado suas epistemologias, que desafiam os enquadramentos
cisheteronormativo e propdem outras formas de pensar o corpo, a saude, o cuidado e o direito
a autonomia reprodutiva. Sao saberes da carne, da vivéncia, atravessados por historias de luta,
exclusdo e resisténcia. Saberes que tensionam as formas impostas como as Unicas e corretas

de se compreender a politica e a cidadania pelo estado.

,

E nesse campo de disputas que se insere este capitulo. A proposta aqui ¢ analisar os
pontos de convergéncia e, sobretudo, das rupturas entre as formas de produgdo politica do
Estado e as epistemologias trans e travestis, a fim de compreender como os discursos
legislativos moldam, ou ignoram, as demandas dessas popula¢des. Para isso, realizo um
mapeamento dos materiais produzidos por organizagdes como o Instituto Brasileiro
Transmasculinidades (IBRAT), a Associagdao Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) e
o Forum Nacional de Travestis e Transexuais Negras e Negros (FONATRANS), cujas
producdes se colocam como contraponto ético, politico e epistémico ao projeto normativo
estatal. Essa analise serd atravessada, ainda, pelo mapeamento das proposi¢des legislativas
que tramitam na Camara dos Deputados entre os anos de 2023 e o primeiro semestre de 2025,

com foco em Projetos de Lei (PLs) e Propostas de Emenda Constitucional (PECs) que
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impactam, direta ou indiretamente, os direitos de pessoas trans e travestis. Parte-se aqui da
compreensdo de que a analise diante da neutralidade estatal €, na pratica, escolha politica que
reafirma apagamentos. Isso se evidencia diante das inumeras produgdes, pesquisas €
mapeamentos j& sistematizados por epistemologias trans e travestis, bem como diante dos
dados alarmantes ou da propria auséncia de dados oficiais sobre essa populagdo, como ja

destacado ao longo deste trabalho.

4.1. Epistemologias Trans e Travestis: Mapeando (r)existéncias no Brasil

A trajetdria das organizacdes e movimentos sociais voltados a populagdo trans e travesti
no Brasil evidenciam uma luta historica por visibilidade, cidadania e producdo de saberes
situados, sobretudo em um pais onde o siléncio persiste como estratégia de apagamento. Em
um contexto marcado pela marginalizagdo sistematica desses corpos e identidades, coletivos
como o Instituto Brasileiro de Transmasculinidades (IBRAT)Y, a Associa¢do Nacional de
Travestis e Transexuais (ANTRA)*, o Forum Nacional de Travestis e Transexuais Negras €
Negros (FONATRANS)*, entre outros de ambito estadual, afirmam-se como agentes
fundamentais na construcdo de redes de apoio e afeto, bem como na producdo de dados,
cartilhas, dossi€s e materiais que tensionam o Estado e suas politicas. Ao mapear existéncias e
insistir em narrar vidas que subvertem o (cis)tema, essas organizagdes reafirmam suas
poténcias e demonstram resisténcia, a violéncia estrutural e institucional.

Assim, antes de discutir ndo apenas a importancia, mas também as producdes desses
orgaos, ¢ imprescindivel compreender quem sdo essas institui¢des, associacdes e foruns que,
ao longo dos anos, tém se consolidado como protagonistas na luta pela garantia de direitos da
populacdo trans e travesti no Brasil. Ao revisitar suas trajetorias, destacando suas pesquisas e
producdes, torna-se possivel dimensionar a poténcia politica e epistemoldgica que tais

coletivos sustentam, muitas vezes como resposta direta a negligéncia historica do Estado.

Nesse contexto, inicio destacando o Instituto Brasileiro de Transmasculinidades
(IBRAT), fundado em 2013 como uma rede nacional de ativistas da sociedade civil, sem fins
lucrativos. O IBRAT atua justamente na produgdo de pesquisas, promovendo a formacao

politica, fortalecimento da militancia, a fim de exercer o controle social sobre politicas

37 Site do IBRAT: https://www.ibratnacional.com/.
38 Site da ANTRA: https://antrabrasil.org/.
% Site do FONATRANS: https://www.fonatrans.com/.


https://www.fonatrans.com/
https://antrabrasil.org/
https://www.ibratnacional.com/
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publicas voltadas a populagdo transmasculina. Com nticleos regionais nas cinco regides do
pais, o IBRAT integra o Conselho Nacional de Combate a Discrimina¢do ¢ Promocao dos
Direitos LGBTI+ (CNCD/LGBT) e articula-se internacionalmente por meio da Rede de
Coletivos Americanos de Transmasculinidades (REDCAHT), fazendo com que sua atuacao
va além da incidéncia institucional, ao consolidar uma rede de produgdo de saberes que
confronta epistemologias hegemonicas e afirma as experiéncias transmasculinas como fontes
legitimas de conhecimento. Assim, a atuacdo do Instituto evidéncia ndo apenas um
engajamento politico, mas uma tomada de posi¢do epistemoldgica ao denunciar o
descompromisso do poder publico com a producgdo de dados e diagndsticos sobre a populagdo
trans, o IBRAT assume para si a responsabilidade de realizar tais mapeamentos e construir

saberes a partir de seus proprios corpos e experiéncias. (IBRAT, 2025)

Dessa forma, apds essa breve contextualizacdo sobre o Instituto, passo a dialogar com
suas producdes, evidenciando os tensionamentos que vém sendo construidos a partir dessas
iniciativas. Para facilitar a visualizag¢do, essas produgdes serdo organizadas em uma tabela
com base nas datas de publicacdo, seguida da analise de alguns dos principais pontos criticos

por elas levantados.

Tabela 1: Pesquisas produzidas e publicadas pelo Instituto Brasileiro de Transmasculinidades
(IBRAT)

DATA PUBLICACAO LINK DO DOCUMENTO

2021 | A dor e a delicia das transmasculinidades no | https://www.ibratnacional.com/
Brasil portfolio-collections/pesquisas/a
-dor-e-as-delicias.

2021 Caderneta de pré-natal - Programa Trangesta | https://www.ibratnacional.com/

portfolio-collections/pesquisas/c
adernata-de-pre%CC%81-natal-
programa-trangesta.

2023 | Observatério  Anderson  Herzer:  das | https://www.ibratnacional.com/
violéncias, mortes e suicidios contra | portfolio-collections/pesquisas/
Transmasculinidades project-title-1.

2023 | Revista  Brasileira ~de  Estudos da | https://www.ibratnacional.com/
Homocultura - Estudos Transviades, vol. 6, n. | portfolio-collections/pesquisas/a

19 -dor-e-as-delicias-1.
2023 | Mapeamento Educacional das | https://www.ibratnacional.com/
Transmasculinidades no Brasil portfolio-collections/pesquisas/a

-dor-e-as-delicias-1-1.



https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cadernata-de-pre%CC%81-natal-programa-trangesta
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cadernata-de-pre%CC%81-natal-programa-trangesta
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cadernata-de-pre%CC%81-natal-programa-trangesta
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cadernata-de-pre%CC%81-natal-programa-trangesta
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/project-title-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/project-title-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/project-title-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1
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2024 | Mapeamento de Saude das | https://www.ibratnacional.com/
Transmasculinidades vivendo no Brasil portfolio-collections/pesquisas/a
-dor-e-as-delicias-1-1-1.

2024 | Relatério das Mortes e Violéncias Contra as | https://www.ibratnacional.com/
Transmasculinidades em 2023 portfolio-collections/pesquisas/a
-dor-e-as-delicias-1-1-1-1.

2025 | Cartilha - Cuidando com Respeito - Gestagdo | https://www.ibratnacional.com/

de homens trans ¢ Transmasculines portfolio-collections/pesquisas/c
artilha-cuidando-com-respeito-g
estac%CC%A7a%CC%830-de-
homens-trans-e-transmasculines

Fonte: Elaborada pela autora com base no levantamento de producdes do IBRAT,
disponibilizadas no site https://www.ibratnacional.com .

Nesse sentido, as pesquisas disponiveis no site do IBRAT apresentam dois documentos
voltados ao mapeamento da populagdo transmasculina, um na area da saide e outro na
educacdo, além de uma cartilha sobre gestagdo de homens trans e transmasculinos,
acompanhada de uma caderneta de pré-natal vinculada ao Programa Transgesta. Constam,
ainda: um relatorio sobre mortes e violéncias contra as transmasculinidades; outro produzido
pelo Observatorio Anderson Herzer, com foco no mapeamento de violéncias, mortes e
suicidios; um terceiro que aborda as invisibilidades e demandas especificas dessa populagao;
além de uma revista que retne discussdes sobre dissidéncias sexuais e de género. Nesse
panorama, o sife apresenta trés pesquisas em andamento: a Pesquisa Transpreto: Relatorio de
Violéncias®, iniciada em 5 de dezembro de 2024; um estudo do Observatdrio Anderson
Herzer sobre o mapeamento das violéncias contra transmasculinidades no Brasil*', aberto em
1° de marco de 2025; e o mapeamento do perfil sociodemografico de pessoas transmasculinas

residentes no Estado de Alagoas*, iniciado em 14 de abril de 2025.

“Formulério da Pesquisa TransPreto: Relatorio de violéncias. Disponivel em:
https://www.ibratnacional.com/post/pesquisa-transpreto-relat%C3%B3rio-de-viol%C3%A Ancias.

1 Formulério do Observatorio Anderson Herzer 2025 - Mapeamento das Violéncias contra Transmasculinidades
Vivendo no Brasil. Disponivel em:
https://www.ibratnacional .com/post/observat%C3%B3rio-anderson-herzer-2025-mapeamento-das-viol%C3%A
Ancias-contra-transmasculinidades-vivendo-no.

# Formulario do Mapeamento do perfil sociodemografico de pessoas transmasculinas residentes no Estado de

Alagoas. Disponivel em:


https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/a-dor-e-as-delicias-1-1-1-1
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cartilha-cuidando-com-respeito-gestac%CC%A7a%CC%83o-de-homens-trans-e-transmasculines
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cartilha-cuidando-com-respeito-gestac%CC%A7a%CC%83o-de-homens-trans-e-transmasculines
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cartilha-cuidando-com-respeito-gestac%CC%A7a%CC%83o-de-homens-trans-e-transmasculines
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cartilha-cuidando-com-respeito-gestac%CC%A7a%CC%83o-de-homens-trans-e-transmasculines
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cartilha-cuidando-com-respeito-gestac%CC%A7a%CC%83o-de-homens-trans-e-transmasculines
https://www.ibratnacional.com/portfolio-collections/pesquisas/cartilha-cuidando-com-respeito-gestac%CC%A7a%CC%83o-de-homens-trans-e-transmasculines
https://www.ibratnacional.com/post/observat%C3%B3rio-anderson-herzer-2025-mapeamento-das-viol%C3%AAncias-contra-transmasculinidades-vivendo-no
https://www.ibratnacional.com/post/observat%C3%B3rio-anderson-herzer-2025-mapeamento-das-viol%C3%AAncias-contra-transmasculinidades-vivendo-no
https://www.ibratnacional.com/post/pesquisa-transpreto-relat%C3%B3rio-de-viol%C3%AAncias
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Com base nos documentos listados na Tabela 1, € possivel identificar pontos de critica
recorrentes ¢ estruturantes em relagdo a atuagdo, ou melhor, na auséncia do Estado frente a
realidade da populacdo transmasculina no Brasil. Os materiais produzidos e divulgados pelo
IBRAT revelam uma critica a negligéncia estrutural do Estado brasileiro diante das
necessidades, especificidades e existéncias das transmasculinidades. No Mapeamento

Educacional das Transmasculinidades no Brasil (2023), 1¢-se:

A quase auséncia de dados sobre a populacdo transmasculina brasileira se deve,
dentre variados fatores, a negligéncia de veiculos de comunicag@o para com nossas
existéncias, a negligéncia do Estado para com nossa sobrevivéncia, e ao apagamento
e deslegitimagdo corroborados por academias cientificas e espacos

institucionalizados de produ¢@o de conhecimento (IBRAT, 2023, p.13).

Nos documentos, ¢ constante a dentncia da auséncia de politicas publicas eficazes,
integradas e interseccionais voltadas a promog¢ao da saude, educagdo, cidadania e seguranga
dessa populacdo. Tal critica aparece, por exemplo, no Mapeamento de Saude das

Transmasculinidades Vivendo no Brasil (2024):

Como encontramos a nds mesmos, em nossas singularidades, dentro de um
imaginario social que histérica e politicamente ndo nos reconhece? No campo da
saude, esse desafio se torna ainda mais dificultoso, pois lidamos ndo apenas com a

invisibilizagdo social, como também com o apagamento institucional (IBRAT, 2024.

p. 8).

Assim, a producdo desses saberes ndo apenas preenche uma lacuna deixada pelas
instituigdes estatais, mas também tensiona os modos tradicionais de pensar e operar as
politicas publicas. A invisibilidade institucional, evidenciada nos mapeamentos educacionais
e de saude, revela nio apenas a auséncia de dados oficiais, mas, sobretudo a omissao
deliberada e a evidente falta de interesse do Estado em compreender e atender as
demandas das transmasculinidades. Tal negligéncia esta diretamente ligada a forma seletiva
com que o Estado estrutura suas politicas publicas, priorizando grupos hegemonicos,
majoritariamente brancos, cisnormativos e alinhados a uma logica normativa, em detrimento
de corpos dissidentes, o que perpetua um ciclo sistematico de exclusdo e apagamento por
parte dos profissionais e servigos publicos. A propria criagdo da Caderneta de Pré-natal e da

Cartilha Cuidando com Respeito reflete a necessidade de iniciativas para garantir direitos

https://www.ibratnacional.com/post/mapeamento-perfil-sociodemografico-de-pessoas-transmasculinas-residentes

-no-estado-de-alagoas.
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basicos que o sistema de saude deveria assegurar, sobretudo no contexto da gestacio de
homens trans, tema marcado por estigmas, despreparo profissional e violéncia

obstétrica.

Os relatdrios sobre mortes, suicidios e violéncias reiteram o papel ativo do Estado na
manutencio da necropolitica, seja pela sua omissdo ou pela atuacio direta de seus
agentes, como no caso da violéncia policial. A partir do Observatério Anderson Herzer, o
IBRAT denuncia a institucionalizacdo do silenciamento dessas mortes e a auséncia de
mecanismos de apuracido, reparacio e prevencdo. Esses documentos revelam que a
violéncia contra pessoas transmasculinas ndo se da apenas no plano interpessoal, mas ¢
sustentada por um Estado que se recusa a reconhecer plenamente suas existéncias. Além
disso, dentre suas producdes, como a Revista Brasileira de Estudos da Homocultura, mostram
a importancia dos saberes produzidos pelas proprias pessoas transmasculinas. Esses saberes
ndo servem apenas para denunciar as violéncias que vivem, mas também para criar outras
formas de existir, cuidar de si e resisti. Em vez de aguardar respostas do Estado, essas
producdes tensionam suas normas e propdem novas formas de construir cidadania, produzir

conhecimento e fortalecer a autonomia dessa populagao.

Apo6s dialogar com as produg¢des do IBRAT, cuja atuacdo tem sido central para a
visibilizacdo das experiéncias e demandas especificas das transmasculinidades, evidencia-se
como a omissdo do Estado atravessa multiplas dimensdes da vida dessa populagdo,
especialmente nos campos da satde, educagdo e seguranca. Os documentos produzidos pelo
IBRAT convergem em suas criticas a estrutura cisnormativa e patriarcal do Estado,
denunciando sua ineficiéncia na garantia dos direitos fundamentais dessa populagao. No
entanto, tais producées vao além da dentncia, propéem alternativas concretas de
cuidado, pertencimento e visibilidade, demonstrando que as transmasculinidades nao
apenas resistem, mas também reinventam, a partir de si, os sentidos e as praticas de

politicas publicas.

Essas criticas, contudo, ndo se constroem de forma isolada. Outras organizagdes, como
a ANTRA, também vém desempenhando um papel fundamental na construcao de saberes e na
luta por politicas publicas voltadas as pessoas trans e travestis, fortalecendo uma rede de

resisténcia coletiva diante da negligéncia estatal.
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A Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), hoje referéncia nacional
na articulagdo de politicas publicas voltadas a populagdo trans e travesti, tem suas origem em
1992, quando foi fundada no Rio de Janeiro sob o nome de Associacdo de Travestis e
Liberados (ASTRAL). Em um contexto de escassez de recursos e invisibilizagdo institucional,
sobretudo nas areas da saude e seguranca publica, a ASTRAL organizou, em 1993, o I
Encontro Nacional de Travestis ¢ Liberados que Atuam na Prevencdo da Aids (ENTLAIDS).
Esses encontros tornaram-se espagos fundamentais de articulacdo politica, mapeamento de
liderangas e fortalecimento da militdncia. Com o objetivo de consolidar uma rede permanente
de atuagdo, surge inicialmente a Rede Nacional de Travestis (RENATA), posteriormente

reformulada para Rede Nacional de Travestis e Liberados (RENTRAL).

Em 2000, o movimento propde uma nova nomenclatura, consolidando-se como
ANTRA, inicialmente Articulagdo Nacional de Transgéneros, nome alterado anos depois para
Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais, reivindicando o termo “travesti” como
identidade politica e contestando seu estigma, porém a formalizagdo como pessoa juridica
ocorreu apenas em 2002. Além de sua atuagdo em campanhas, dentiincias e articulagdo de
politicas publicas, a ANTRA também desenvolveu projetos como o projeto Tulipa®, projeto
TRANSpondo Barreiras: Rede de Satude, Cidadania e Prevengdo das DST/HIV*, entre outros.
Atualmente, suas principais linhas de atuagdo envolvem o mapeamento e denuncia de
assassinatos e violéncias contra pessoas trans no Brasil, a promog¢do de campanhas
informativas, a articulagdo com redes de direitos humanos, na incidéncia politica, o combate
a discriminagdo por identidade de género, o apoio a preven¢do do HIV/Aids e a melhoria da

qualidade de vida da populagao trans e travesti, entre outras demandas. (ANTRA, 2025)

A partir dessa trajetoria de resisténcia, articulacdo politica e produ¢do de conhecimento,
a ANTRA tem se consolidado ndao apenas como uma entidade de incidéncia nacional, mas

também como uma produtora de epistemologias dissidentes que denunciam as violacdes

# Projeto Tulipa, foi iniciado em 2018, foi uma iniciativa focada na promogdo da satde integral € cidadania de
pessoas trans e travestis, especialmente em contextos de vulnerabilidade social, promovendo acesso a servigos de
saude humanizados, acompanhamento psicossocial e capacitagdo de profissionais para atendimento sem
preconceito (ANTRA, 2018).

# O Projeto TRANSpondo Barreiras: Rede de Satde, Cidadania e Prevencdo das DST/HIV, langado em 2020, é
um projeto que fortalece uma rede intersetorial de prevengdo das DST/HIV para pessoas trans, articulando agdes
de testagem, distribuicdo de insumos, acompanhamento clinico e apoio psicossocial, visando combater o estigma

e promover direitos humanos (ANTRA, 2020).
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de direitos e propdoem alternativas de cuidado, acolhimento e cidadania para a
populacdo trans e travesti no Brasil. Nesse sentido, a seguir, apresento uma tabela,
abordando as Cartilhas ¢ Manuais produzidos e publicados no site da ANTRA, a qual retine

materiais informativos e criticos desenvolvidos pela organiza¢do ao longo dos anos.

Tabela 2: Cartilhas e Manuais produzidas e publicadas pela Associacdo Nacional de Travestis

e Transexuais (ANTRA)

ANO

PUBLICACAO

LINK DO
DOCUMENTO

Acessar Politica

2013 |[Politica Nacional de Satide Integral de LGBTI+
2015 |Cartilha: “Transexualidade e Travestilidade na Satde” Acessar Cartilha
2018 [Cartilha: “Quem sdo os homens trans?” Acessar Cartilha

2018

Manual de atendimento e abordagem da populacdo LGBTI
por agentes de seguranca publica

Acessar Manual

2018

Dicas de seguranga

Acessar Documento

2019

Cartilha: “Homens trans: Vamos falar sobre prevencao de
ISTs?”

Acessar Cartilha.

Guia para retificagdo do registro civil de pessoas nao

Acessar Guia

2019 |cisgéneras

2020 |Guia para doagdo de sangue para pessoas LGBTI+ Acessar Guia

2020 |Dicas de cuidado na hora de acuendar a neca Acessar Documento

2020 | Guia de orientacdo sobre alistamento militar de pessoas | Acessar Documento
travestis, mulheres transexuais € homens trans cujo nome e
sexo foram retificados

2020 | Cartilha: "Alteragdo de registro civil de pessoas transexuais | Acessar Cartilha
e travestis"

2020 | Dicas para Travestis e mulheres trans, profissionais do sexo | Acessar Documento
em tempos de COVID-19

2020 | Cartilha: "Como agir em casos de violéncia doméstica | Acessar Cartilha
durante o isolamento social”

2020 | "Nao existe cadeia humanizada! Estudo sobre a popula¢do | Acessar Documento
LGBTI+ em privacao de liberdade"

2020 | Cartilha de orientacdes a populacdo sobre a LGBTIf6bia Acessar Cartilha



https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/politica_nacional_saude_lesbicas_gays.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/transexualidade_travestilidade_saude.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2018/01/cartilha-homens-trans-ahtm-versc3a3o-2-para-imprimir-e-distribuir-ao-pc3bablico-pdf.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/manual-de-seguranc387a-pc39ablica-atendimento-e-abordagem-lgbti.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/seguranc3a7a-pc3bablica-lgbti-2c2aa-edic3a7c3a3o.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/cartilha_2019_final_web_5.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/guia_retificacao_genero.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/06/guia-para-doac3a7c3a3o-lgbtqi.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/08/dicas-de-cuidados-ao-acuendar-a-neca.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/guia_abglt_alistamento_pessoastrans.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/cartilha-alterac3a7c3a3o-nome-e-genero.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/04/dica-profissionais-do-sexo-covid19-antra.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/04/cartilha-violencia-domestica-antra-2.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/12/nao-existe-cadeia-humanizada-nf.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/03/cartilha-lgbtifobia.pdf
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2020 | Protocolo Policial para Enfrentamento da Violéncia | Acessar Protocolo
LGBTf{6bica no Brasil

2021 | Cartilha: “Declara¢des de nascido vivo (DNV) para registro | Acessar Cartilha
de filhos de pessoas trans”

2022 | Diagndstico sobre o acesso a retificagdo de nome e género | Acessar Documento
de travestis e demais pessoas trans no Brasil

2022 | Dossié Trans Brasil: Um olhar acerca do perfil de Travestis | Acessar Dossié
¢ Mulheres Transexuais no Sistema prisional

2023 | Nota técnica sobre direitos humanos e uso de banheiros por | Acessar Nota técnica
pessoas transgéneras

2023 | Acesso a saude de criangas trans — Nota técnica Acessar Nota técnica

Fonte: Elaborada pela autora com base no levantamento de produ¢des da ANTRA

As producdes documentais da ANTRA revelam, de forma sistematica, o abandono, a
negligéncia e a violéncia institucional que marcam a relagdo do Estado com a populagdo trans
e travesti no Brasil. Ao reunir cartilhas, guias e manuais voltados para temas como saude,
seguranca, cidadania, educagdo e justica, a associagdo constrdi uma contra-narrativa as
omissdes historicas do poder publico, a0 mesmo tempo em que aponta alternativas
construidas a partir das proprias vivéncias e urgéncias dessa populagdo. Um destaque
importante entre essas produgdes sdo os Dossi€s sobre Assassinatos e Violéncias contra
Pessoas Trans no Brasil, publicados anualmente desde 2017, que consolidam dados sobre
homicidios, agressoes e violagdes de direitos, escancarando a face mais brutal da transfobia
estrutural. Esses documentos ndo apenas denunciam o descaso do Estado com essa populagao,

mas também operam como instrumento de memoria, justica e incidéncia politica.

4

Uma das criticas centrais presentes nos documentos ¢ a invisibilizacao institucional.
Diversas cartilhas e notas denunciam a falta de politicas publicas especificas, a escassez de
dados oficiais e a auséncia de protocolos que reconhegam a existéncia e as especificidades das
pessoas trans e travestis. A auséncia de acdes estruturadas é lida ndo como falha pontual,
mas como estratégia sistematica de exclusiao, sustentada por um projeto cisnormativo e
transfobico que nega cidadania plena a esses corpos. Outra critica recorrente diz respeito
ao papel do Estado como agente direto de violéncia, sobretudo por meio das forcas de

seguranca publica e do sistema prisional. Materiais como o Protocolo Policial, os Manuais


https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/12/protocolo-policial-para-enfrentamento-da-violencia-lgbtfobica-no-brasil-1.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2021/04/declaracao-de-nascido-vivo-para-registro-de-filhos-e-filhas-de-pessoas-trans.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2022/11/diagnostico-retificao-antra2022.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2020/12/nao-existe-cadeia-humanizada-nf.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2023/08/nota-tecnica-wc-antra-final.pdf
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2023/06/nota-tecnica-criancas-trans-antra.pdf
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de abordagem e o dossié “Nao existe cadeia humanizada” revelam que a atuacdo estatal, longe
de proteger, muitas vezes produz e legitima a violéncia contra pessoas trans, especialmente
travestis ¢ mulheres trans privadas de liberdade. H4 uma denuncia explicita do carater

punitivista, patologizante e disciplinador com que o Estado encara as dissidéncias de género.

Os guias voltados a retificagdo de nome e género, alistamento militar, registro de filhos
e acesso ao uso de banheiros evidenciam as barreiras burocraticas e legais impostas pelo
Estado, que dificultam ou inviabilizam o exercicio da cidadania por parte da populagdo trans.
Esses documentos demonstram que o reconhecimento de direitos civis, como ter um nome ¢
género condizentes com sua identidade, ainda ¢ um privilégio restrito, € ndo uma garantia
universal. Cartilhas sobre gestagdo, doagdo de sangue, ISTs e saude de criangas trans apontam
para a desumanizagao do cuidado médico, muitas vezes marcado por praticas patologizantes,
recusa de atendimento e violagdo do direito a autonomia corporal. O sistema de saude ¢
denunciado como espaco de reproducdo da cisnormatividade e, ao mesmo tempo,
reivindicado como campo de transformagdo e reconhecimento. Por fim, esses documentos
evidenciam uma critica epistemologica ao ocupar o lugar de produtoras de saber, as
travestis e pessoas trans organizadas na ANTRA rompem com a légica que as posiciona,
muitas vezes, apenas como objetos de estudo ou vitimas de violéncia. Suas cartilhas e
manuais ndo apenas informam, mas denunciam, educam e propdem caminhos,
desestabilizando os monopodlios cisgéneros e institucionais sobre o saber. Um exemplo esta na
Cartilha Declaragao de Nascido Vivo (DNV) para Registro de Filhos de Pessoas Trans (2021),
que aponta a “dificuldade” no preenchimento da DNV por estar instituido que a mae ¢ a
pessoa que gestou e teve o parto, o que, segundo o documento, se deve “a biologizagao
binaria dos géneros que exclui corpos de homens trans e pessoas transmasculinas” (ANTRA,
2021, p. 3). Esse trecho evidencia o (cis)tema que nega o reconhecimento de corpos
transmasculinos enquanto gestantes, revelando como a produ¢do de saberes pela propria

comunidade tensiona as bases normativas e excludentes das institui¢cdes estatais..

As producdes sistematizadas pela ANTRA, ao lado de sua trajetoria histérica, reforgam
a centralidade da organizagao coletiva na dentncia das violéncias cisheteronormativas e na
construcdo de politicas publicas mais inclusivas. A articulagdo entre memoria, mobilizagdo e
producdo de conhecimento mostra-se como ferramenta fundamental para tensionar as

estruturas do Estado e reivindicar cidadania plena para pessoas trans e travestis.
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Nesse contexto, destaca-se também a atuacdo do FONATRANS, cuja proposta politica
intersecciona género, raga e classe, apontando para as especificidades vividas pelas pessoas
travestis e transexuais negras e negros no Brasil. Ao destacar a negritude como parte central
das desigualdades vividas, o FONATRANS amplia o campo de dentncia e refor¢ca a
importincia e urgéncia de um olhar interseccional na formulacio e na implementacgao

de politicas publicas.

O Forum Nacional de Travestis e Transexuais Negras e Negros do Brasil
(FONATRANS), emerge em 2013, e nasce a partir da articulacio do conceito de
“antirracismo antitransfobico”, evidenciando uma abordagem interseccional que reconhece as
multiplas opressdes enfrentadas por pessoas trans negras, travestis, mulheres transexuais e
homens trans, que vivem na intersec¢do entre racismo, transfobia e outras formas de exclusdo.
O FONATRANS se consolida como um espaco de militdncia coletiva voltado para o
enfrentamento dessas violéncias estruturais, promovendo a inclusdo e o fortalecimento
politico dessas identidades, tanto por meio de organizacdes da sociedade civil quanto por
acoes individuais, sempre articulando estratégias de incidéncia junto ao poder publico para

propor, monitorar e ampliar politicas publicas especificas (FONATRANS, 2025).

Refletir sobre as vivéncias de travestis e transexuais negras e negros no Brasil exige
reconhecer que suas corpas carregam multiplos marcadores sociais que, somados intensificam
as situacdes de vulnerabilidade e exposi¢do a violéncia. E necessario escutar as vozes
historicamente silenciadas e analisar criticamente a negligéncia estatal frente a essas vivéncias
sdo passos centrais para qualquer processo de enfrentamento. E importante destacar que essas

resisténcias ndo sdo recentes, elas integram a propria historia de formagao do pais.

A professora Jaqueline Gomes de Jesus (2019), mulher trans negra, resgata a trajetoria
de Xica Manicongo, considerada a primeira travesti registrada no Brasil, reivindicando sua
memoria como parte de uma ancestralidade transvestigénere. A existéncia de Xica, marcada
por insubmissdo a ordem colonial de raga e gé€nero, representava uma ameaca direta a
normatividade imposta pelo patriarcado branco. Perseguida por essa transgressao, foi forcada
a adequar-se as expectativas cisheteronormativas da época, evidenciando o controle histdrico
sobre os corpos dissidentes. Conhecida como ‘“a namoradeira”, sua condenacdo ilustra o
destino imposto aqueles corpos que insistem em existir fora da norma, a exclusdo, a fogueira,

a tentativa sistematica de apagamento (FONATRANS, 2025).
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Essa trajetoria de silenciamento e resisténcia ganha um marco recente com a publicagdo
do relatorio Travestilidades Negras: Movimento Social, Ativismo e Politicas Publicas®,
lancado em fevereiro de 2025. Pela primeira vez, uma pesquisa nacional se dedica
exclusivamente a realidade da populacdo travesti e trans negra no Brasil, oferecendo um
panorama critico das desigualdades estruturais que moldam suas existéncias. Coordenado por
Jovanna Baby, presidenta do FONATRANS, com pesquisa conduzida por Jessyka Rodrigues,
o estudo adota uma abordagem interseccional para evidenciar como o racismo e a transfobia
operam de forma articulada e cumulativa sobre essas corpas. O estudo revelou que 70,14%
dos entrevistados sofreram violéncia motivada por racismo e transfobia, ressaltando a
normaliza¢do da violéncia contra esse grupo. Além disso, os dados mostram que 52,07%
abandonaram a escola devido a dificuldades financeiras e 28,79% por vivenciarem transfobia
no ambiente escolar, refletindo a exclusdo sistémica do direito a educacdo. De uma
perspectiva identitaria, 42% das pessoas entrevistadas se identificam como travestis, 34%
como transexuais ¢ 12% como homens trans. Além disso, a maioria se identificou como preta
(55,67%), seguida por parda (42,89%) e indigena (1,44%), enquanto 47,82% se identificaram
como pessoas de matriz africana. Esses dados, para além de quantitativos, denunciam as
condig¢des histdricas de marginalizagdo impostas a populacdo trans e travesti negros e negras,
e reforcam a urgéncia de politicas publicas que considerem a interseccionalidade como

principio estruturante.

Para além das importantes produ¢des desenvolvidas por associagdes, foruns e institutos
voltados as demandas da populagdo trans e travesti, ¢ relevante destacar o envolvimento
crescente de universidades publicas na constru¢cdo de dados que orientem politicas publicas
efetivas. Um exemplo disso ¢ a pesquisa em andamento na Universidade Federal do Ceara
(UFC), vinculada ao Programa de Pés-Graduacao em Gastronomia, intitulada Impacto da
transfobia na (in)seguranga alimentar de pessoas transgénero e travestis. Iniciada em
fevereiro de 2025, essa investigacdo busca compreender como a transfobia contribui para a
fome e a inseguranca alimentar que atingem esses corpos, muitas vezes excluidos de
programas e politicas de acesso a alimentagdo digna. Através do Inquérito Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional de Pessoas Transgénero e Travestis (INQSANTT), o
estudo propoe estratégias que, fundamentadas em dados concretos, possam subsidiar a

formulacao de politicas publicas de alimentagdo e nutrigdo voltadas especificamente para essa

4 Relatorio Travestilidades Negras: Movimento Social, Ativismo e Politicas Publicas (2025), disponivel em:

https://drive.google.com/file/d/132sYEKGQ2OMBQwSrcMvArH8IJROhXkWa/view.


https://drive.google.com/file/d/132sYEKGQ2OMBQwSrcMvArH8IJR0hXkWa/view

83

populacdo. Trata-se de uma iniciativa fundamental para romper com a invisibilidade que
historicamente atravessa 0s corpos trans e travestis nos debates sobre seguranga alimentar no

Brasil.

4.2. Corpos em Pauta: As Disputas Legislativas sobre Identidade de Género no Senado

(2023-2025)

Apos apresentar as epistemologias trans e travestis como formas potentes de produgado de
conhecimento, resisténcia e existéncia, torna-se necessario direcionar o olhar para outro
espaco central de enunciacdo e disputa: o Estado. Se, por um lado, pessoas trans e travestis
tém historicamente construido suas proprias narrativas, politicas e saberes a partir da vivéncia
e da coletividade, por outro, ¢ no campo institucional, especialmente no legislativo, que se
definem, muitas vezes sem suas presencas ou escutas, os limites e possibilidades concretas de

suas vidas.

Neste topico, busco analisar como o Estado brasileiro tem se posicionado, no periodo de
2023 até o primeiro semestre de 2025, frente as demandas de pessoas trans e travestis, negras
e negros, a partir dos registros legislativos disponiveis no Portal da CAmara dos Deputados*.
O levantamento e a analise de projetos de lei e demais proposicoes legislativas que envolvem
identidade de género, acesso a direitos basicos e disputas narrativas, muitas vezes de teor
conservador, permitirdo observar de que modo o Estado atua entre o reconhecimento e a
exclusdo desses corpos, na producdo normativa de violéncias, partindo do entendimento de
que o parlamento ndo ¢ um espago neutro, mas um campo tensionado por multiplas forgas

politicas, morais e ideoldgicas em permanente disputa.

No que diz respeito ao ano de 2023, ¢ importante destacar que este marca uma mudanga
significativa na presidéncia, sendo um periodo de transi¢do do governo de Jair Bolsonaro,
marcado por pautas ultraconservadoras e alinhado a uma retorica de extrema direita, para o
terceiro mandato de Luiz Inécio Lula da Silva, representando um projeto politico vinculado a
esquerda. No entanto, a transicdo no Executivo ndo se refletiu de forma imediata ou linear no
Legislativo. Visto que, a composicdo da Camara dos Deputados em 2023 revelou a

permanéncia e for¢a expressiva de uma maioria conservadora, partidos de centro-direita e do

% Portal da Camara dos Deputados, na aba de Atividade Legislativa. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/busca-portal ?contextoBusca=BuscaProposicoes&pagina=1&order=dataAsc&abaEspe

cifica=true&filtros=%5B%7B%22an0%22%3A2023%7D%5D&q=%20pessoas%20trans&tipos=PEC,PL,PLP.


https://www.camara.leg.br/busca-portal?contextoBusca=BuscaProposicoes&pagina=1&order=dataAsc&abaEspecifica=true&filtros=%5B%7B%22ano%22%3A2023%7D%5D&q=%20pessoas%20trans&tipos=PEC,PL,PLP
https://www.camara.leg.br/busca-portal?contextoBusca=BuscaProposicoes&pagina=1&order=dataAsc&abaEspecifica=true&filtros=%5B%7B%22ano%22%3A2023%7D%5D&q=%20pessoas%20trans&tipos=PEC,PL,PLP
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chamado Centrdo somaram 273 parlamentares, com o Partido Liberal (PL), de Bolsonaro,
compondo a maior bancada da Casa, como apresentado pelo site Poder360*’, em outubro de
2022.

Dessa forma, ainda que o cendrio presidencial tenha sinalizado uma reconfigura¢do no
plano politico nacional, o campo legislativo continuou amplamente influenciado pela forca da
onda conservadora que se consolidou nos ultimos anos. Isso evidencia alguns limites
institucionais e as tensdes que atravessam tentativas de avanco efetivo em pautas relacionadas
a género, sexualidade e raca.

Antes de apresentar os dados documentais de forma sistematizada, vale antecipar que,
nesta pesquisa, utilizando inicialmente, o descritor “pessoas trans”, foi possivel identificar, no
ano de 2023, um total de 14 proposicdes legislativas consideradas como avangos € 9 que
representam retrocessos. J4 em 2024, apenas quatro proposicdes foram registradas, todas com
carater favoravel. No primeiro semestre de 2025, foi possivel identificar cinco proposi¢des de
avanco, duas que considerei enquanto ambiguas, dadas as trajetorias e posicionamentos
extremamente conservadores dos parlamentares proponentes, de apresentarem uma retorica de
“falso cuidado”, e uma proposicao explicitamente conservadora, as quais serao discutidas
posteriormente.

Diante desse cendrio politico-legislativo marcado por tensdes ideologicas e disputas em
torno dos direitos de pessoas trans e travestis, apresento a seguir a sistematizacdo das
proposi¢des legislativas que tramitaram na Camara dos Deputados ao longo do ano de 2023.
Na tabela, buscou-se contemplar projetos de lei, propostas de emenda constitucional e outras
iniciativas que, de diferentes formas, mencionam ou impactam essa populacao,
classificando-as segundo seu conteudo, se representam avancgos, ambiguidades e/ou
retrocessos, trazendo uma andlise critica quanto aos seus conteudos, autores € possiveis
efeitos. Por meio dessa sistematizacdo busco evidenciar como o Estado, por meio de seus
instrumentos legais, opera simultaneamente como instancia de reconhecimento e/ou
apagamento de corpos e géneros dissidentes, revelando as disputas em torno da cidadania

trans e travesti no Brasil.

4 Matéria PL e partidos de direita somardo 273 deputados na Cdmara (2022), disponivel em:

https://www.poder360.com.br/eleicoes/pl-e-partidos-de-direita-somarao-273-deputados-na-camara/.


https://www.poder360.com.br/eleicoes/pl-e-partidos-de-direita-somarao-273-deputados-na-camara/
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Tabela 3: Propostas de Emendas Constitucionais (PEC) e Projetos de Lei (PL) que
representam avangos no Portal da Camara dos Deputados em 2023

PROPOSICOES | AUTORES RESUMO DA EMENDA
PL 128/2023 Samia Bomfim | Garante a protecdo contra a violéncia politica de
(PSOL) género a todas as mulheres, sem distin¢do, ao alterar a
Lei n°® 14.192/2021 e o Cédigo Eleitoral.
PL 960/2023 Duda  Salabert | Reserva vagas no Sistema Nacional de Empregos
(PDT) para pessoas em situa¢do de rua, travestis e demais
pessoas trans, ao alterar a Lei n® 13.667.
PL 1058/2023 Erika Hilton | Obrigatoriedade do Disque 180, a oferecer
(PSOL) atendimento e encaminhamento especializado para
mulheres trans e travestis vitimas de violéncia.

PL 2327/2023 Camila Jara (PT) | Garante inscricdo  prioritaria em  programas
habitacionais para casais com unido estavel,
homoafetivos e pessoas trans.

PL 2540/2023 Carol Dartora | Cria politica e programa nacional de prote¢do a

(PT) parlamentares em situacdo de risco e vitimas de
violéncia politica de género e raga.
PL 2640/2023 Tabata  Amaral | Cria o Selo Empresa Amiga da Diversidade para
(PSB) e outros incentivar praticas inclusivas.

PL 2644/2023 Duda  Salabert | Garante o direito ao uso do nome social na rede
(PDT) e outros publica e privada de saude.

PL 2654/2023 Camila Jara (PT) | Institui o Dia Nacional do Orgulho Trans.
e outros

PL 3109/2023 Erika Hilton | Reserva vagas para pessoas trans e travestis nas
(PSOL) universidades federais e instituicdes de ensino

superior.
PL 3627/2023 Duda  Salabert | Proibe a pratica e divulgagdo de terapias de conversao
(PDT); Camila | da orientagdo sexual, identidade ou expressao de
Jara (PT) género.

PL 4637/2023 Denise  Pessoa | Garante vagas minimas para pessoas trans no
(PT) Programa Jovem Aprendiz.

PL 4886/2023 Duda  Salabert | Institui o Dia Nacional da Visibilidade Trans.
(PDT); Erika
Hilton (PSOL)

PL 5034/2023 Erika Hilton | Equipara terapias de conversao a tortura, com
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(PSOL) punicdes previstas no Codigo Penal.

PL 5123/2023 Erika Hilton | Cria o programa “Respeito Tem Nome” para
(PSOL) promover a cidadania de pessoas trans e travestis.

Fonte: Elaborada pela autora com base no levantamento de PECs e PLs no Portal da Camara
dos Deputados

A andlise dessas proposigoes legislativas classificadas como avancos no ano de 2023
revela uma atuacdo significativa de parlamentares alinhados a pautas progressistas e
comprometidas com a promog¢do de direitos da populacdo trans e travestis. Em um contexto
marcado pela forte presenga conservadora na Camara dos Deputados, como discutido
anteriormente, a proposi¢cdo de 14 iniciativas voltadas a ampliagdo de direitos evidencia ndo
apenas a existéncia de resisténcias institucionais, mas também a continuidade de uma luta por

subversao as logicas que historicamente excluiu corpos e géneros dissidentes.

Destaca-se, nesse conjunto, a forte atuacdo de parlamentares trans e travestis, como
Duda Salabert e Erika Hilton, responsaveis diretas por diversas proposi¢des. Suas presencas
no parlamento evidenciam a importancia da representatividade politica, operando como
uma forma de enfrentamento as estruturas hegemonicas do Estado, marcadas pela branquitude
hegemonica e cisheteronormatividade. Ao tensionar esse espago com projetos ancorados na
escuta e a partir ndo s6 da vivéncia delas, mas também de suas comunidades, essas
parlamentares ndo apenas desafiam a logica excludente, mas inscrevem novos sentidos

politicos sobre os quais o Estado deve se constituir.

As proposi¢des apresentadas abordam multiplas dimensdes da vida social, como o
reconhecimento da identidade de género e o direito ao nome social, a inclusdo no mercado de
trabalho, o acesso a educacdo superior e a protecdo contra diferentes formas de violéncia.
Essa diversidade de temas tensiona o pensar e¢ fazer politicas publicas, ao propor agdes que
ndo se limitem apenas ao reconhecimento simbolico de suas existéncias, no papel, mas que
operem na efetivagdo de direitos, da reparagdo historica e da garantia minima de dignidade.
Além disso, os projetos voltados a memoria e valorizagdo da identidade trans, como a criagao
de datas de orgulho e incentivo a visibilidade institucional, articulam estratégias politicas e
simbolicas que cumprem um papel fundamental na legitimagdo de narrativas até entdo

silenciadas. Mais do que representacdes, essas proposi¢des sdo instrumentos de resisténcia
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que colaboram para a constru¢do de reconhecimento social, cultural e juridico dessas

existéncias.

Contudo, ao lado das proposi¢cdes que sinalizam avancgos importantes, ¢ igualmente
necessario olhar para as iniciativas legislativas que representam ameacas aos direitos € a
dignidade da populagdo trans e travestis. O ano de 2023 também foi marcado pela proposi¢ao
de projetos que, sob o falso discurso da prote¢do, da moralidade ou da normatizagdo, visam
restringir direitos, negar reconhecimentos identitarios e reforgar estruturas de exclusdo. Essas
proposi¢des, na sua grande maioria, embasadas em fundamentos religiosos, pseudocientificos
ou moralizantes, evidenciam o papel ativo, que grande parte do Legislativo, exerce na
manuten¢do da cisheteronormatividade como norma estatal. Mais do que retrocessos isolados,
esses projetos revelam a continuidade de uma disputa ideoldgica dentro do parlamento, onde
determinados corpos e existéncias seguem sendo alvos de tentativas de apagamento e/ou
controle. A seguir, apresento a tabela com os Projetos de Lei (PL) e Propostas de Emenda
Constitucional (PEC) identificados em 2023 que, sob diferentes justificativas conservadoras,

propdem restri¢des diretas aos direitos das pessoas trans e travestis.

Tabela 4 : Propostas de Emendas Constitucionais (PEC) e Projetos de Lei (PL) que
representam retrocessos no Portal da Camara dos Deputados em 2023

PROPOSICOES | AUTORES RESUMO DA EMENDA

PL 269/2023 Parlamentares do PL, | Proibe o uso de bloqueadores hormonais, terapia
Republicanos e Unido | hormonal e cirurgias de redesignacdo sexual,
para menores de 18 e 21 anos, respectivamente.

PL 1136/2023 Mauricio do Vdlei | Estabelece a participagcdo de atletas trans apenas
(PL) em categorias proprias, salvo quando houver
critérios que garantam igualdade competitiva
definidos pela entidade esportiva.

PL 2523/2023 Marcos Pollon (PL) Define o sexo bioldgico como tUnico critério
para participagdo em esportes profissionais.

PL 2574/2023 Delegado Caveira | O projeto proibe, sem justa causa, intervencdes
(PL) cirirgicas ou tratamentos de transexualizacao
em criangas e adolescentes, alterando o Estatuto
da Crianca ¢ do Adolescente.

PL 3022/2023 Mario Frias (PL) O projeto propde criminalizar a presenca de
menores de 18 anos em eventos com conteudo
considerado improprio, erdtico ou que influencie
sobre a sexualidade natural, alterando o Estatuto
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da Crianga e do Adolescente.

PL 3091/2023 Pastor Sargento | O projeto proibe a participacdo ou uso da
Isidério (AVANTE) imagem de menores de 16 anos em eventos com
contetidos que incentivem sexualizagdo precoce
ou discutam género e orientagdo sexual.

PL 4524/2023 Priscila Costa (PL) O projeto criminaliza tratamentos hormonais,
quimicos ou cirtrgicos de redesignagcdo sexual
em criancas ¢ adolescentes, com pena de
reclusdo de 4 a 8 anos para responsaveis legais.

PL 4591/2023 Cristiane Lopes | Estabelece o sexo biologico como unico critério
(UNIAO) para definicdo de género em competicoes
esportivas oficiais.

PL 5012/2023 Marcos Pollon (PL) O projeto altera o Estatuto da Crianca e do
Adolescente para proibir, no SUS e na rede
privada, tratamentos hormonais e cirurgias de
redesignacao sexual em menores de 18 anos.

Fonte: Elaborada pela autora com base no levantamento de PECs e PLs no Portal da Camara
dos Deputados

A anélise das propostas de lei e emendas constitucionais consideradas retrocessos em
2023 revela um cendrio preocupante marcado por iniciativas de carater conservador que
ameagam significativamente os direitos das pessoas trans, especialmente no que se refere a
criancas e adolescentes. Apresentadas majoritariamente por parlamentares alinhados a
discursos conservadores, essas proposi¢des buscam restringir o acesso a processos hormonais
e transexualizadores, limitar a participagdo de pessoas trans em esportes e controlar contetidos
educacionais e culturais relacionados a género e sexualidade.

Essas propostas, como as que proibem o uso de bloqueadores hormonais e cirurgias de
redesignacdo para criancas e adolescentes, além das que alteram o Estatuto da Crianga e do
Adolescente para vedar tais tratamentos, ignoram ndo apenas o bem-estar, mas a propria
existéncia de criangas e adolescentes trans. Ao criminalizarem praticas médicas reconhecidas,
reforgam uma narrativa patologizante dessas identidades. No campo esportivo, projetos como
o PL 1136/2023 e o PL 4591/2023, ao imporem o sexo bioldgico como critério de
participagdo, desconsideram a identidade de género e aprofundam a exclusdo social de
pessoas trans, negando e invalidando seus direitos a inclusdo e a igualdade de condigdes.

Além disso, iniciativas como o PL 3022/2023 e o PL 3091/2023 buscam criminalizar a

presenca ou a discussdo sobre género e sexualidade em contextos educacionais e culturais
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voltados a criangas, sob o pretexto de “prote¢do” contra a “sexualizacdo precoce”. Esse
discurso, amplamente difundido por setores conservadores, visa restringir a visibilidade e a
afirmacao das diversidades sexuais e de género, operando como uma forma de censura que
ameaga o direito a informacdo e a educacdo sexual. As justificativas dessas propostas se
ancoram em narrativas que associam a visibilidade trans na infancia a supostos riscos ou
“deturpagdes”, como evidenciado na reagdo a participacdo do bloco “Criangas Trans
Importam” na Parada do Orgulho LGBT+ de 2023, mencionada explicitamente nas
justificativas dos projetos apresentados por Mario Frias (PL) e Pastor Sargento Isidério
(AVANTE). Essa oposi¢do estd fundamentada em um moralismo conservador que
desconsidera e ignora o protagonismo ¢ as necessidades especificas de criancas e adolescentes
trans, reforcando estigmas e a transfobia. Ao negar a legitimidade dessas existéncias e impedir
0 acesso ao cuidado adequado, essas proposi¢des ferem os principios do proprio Estatuto da
Crianga e do Adolescente, ao inviabilizar a garantia de seus direitos fundamentais.

Dessa forma, ap6és a andlise dessas proposicdes legislativas, ¢ possivel concluir que o
avango de projetos de cunho conservador no Congresso Nacional evidencia ndo apenas a
tentativa de supressao de direitos das pessoas trans, especialmente de criangas e adolescentes,
mas também o fortalecimento de uma agenda politica que opera a partir do medo, da
desinformacdo e do apagamento de identidades dissidentes. Ao patologizar existéncias,
censurar debates e criminalizar processos reconhecidos, essas proposi¢des violam principios
constitucionais, ignoram evidéncias cientificas e deslegitimam a pluralidade dessas vivéncias.
Importante evidenciar que esses projetos ndo surgem isoladamente, mas sao reflexo de uma
disputa moral que se intensifica nos espacos legislativos e busca controlar corpos, afetos e

narrativas, principalmente quando esses corpos fogem as normas cisheteronormativas.

No ano de 2024, embora tenha havido uma reducdo expressiva no numero de
proposicdes legislativas voltadas especificamente a populacdo trans e travesti em comparagao
ao ano anterior, ¢ possivel identificar iniciativas relevantes que reafirmam a importancia da
presenca de parlamentares comprometidas com a agenda dos direitos voltados a essa
populagdo no Legislativo. Nesse sentido, observa-se a continuidade da atuagdo de deputadas
como Erika Hilton e Duda Salabert, cuja presenga politica segue tensionando estruturas
cisheteronormativas e reafirmando a centralidade das pautas trans e travestis no debate de

politicas publicas.

Cabe destacar que, nas buscas realizadas no Portal da Camara dos Deputados com os

descritores utilizados nesta pesquisa, ndo foram identificadas Propostas de Emenda a
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Constituicdo ou Projetos de Lei com teor contrario aos direitos da populagdo trans e travestis
no ano de 2024. Embora esse dado ndo denote auséncia de disputas e tensdes politicas, nos
faz questionar se indicou um cenario momentaneo de menor ofensiva legislativa por parte dos
setores conservadores ou de uma espécie de cortina de fumaga. No entanto, o nimero
reduzido de proposi¢des, apenas quatro, também suscita reflexdes acerca de uma possivel
estagnacdo no avango das pautas voltadas a essa populagdo, levantando questionamentos
sobre os limites da agenda progressista no atual contexto politico. Dessa forma, a seguir,

apresento a Tabela 5, que retine os Projetos de Lei identificados em 2024.

Tabela 5: Propostas de Emendas Constitucionais (PEC) e Projetos de Lei (PL) no Portal da
Camara dos Deputados em 2024

PROPOSICOES | AUTORES | RESUMO DA EMENDA

PL 56/2024 Duda Este projeto visa garantir a dignidade pdstuma de travestis
Salabert e demais pessoas trans, reconhecendo que a transfobia
(PDT) persiste mesmo apos a morte, por meio do desrespeito a

identidade de género.

PL 250/2024 Erika Hilton | O projeto propde incluir o nome de Xica Manicongo no
(PSOL) Livro de Her6is e Heroinas da Patria, valorizando a
resisténcia das travestis e reconhecendo seu legado,
enquanto primeira travesti ndo indigena do Brasil.

PL 354/2024 Erika Hilton | O projeto reserva 2% das vagas em concursos e estagios,
(PSOL) em orgaos da administracdo publica federal para pessoas
trans e travestis.

PL 416/2024 Erika Hilton | O projeto torna obrigatoria a colocacdo de placas sobre o
(PSOL) respeito ao nome social e a identidade de género em
orgaos da administragdo publica federal.

Fonte: Elaborada pela autora com base no levantamento de PECs e PLs no Portal da Camara
dos Deputados

Dando continuidade a andlise das proposicdes legislativas voltadas a populacdo trans e
travesti, adentro agora ao levantamento do primeiro semestre de 2025. Ao contrario dos anos
anteriores, observa-se uma maior diversidade nos tipos de proposi¢des € em seus impactos,
evidenciando tanto avangos concretos e simbolicos quanto a persisténcia de propostas
ambiguas e de carater conservador. Essa configuracdo revela um cendrio legislativo em
disputa, em que vozes progressistas seguem mobilizadas na construgdo de politicas

afirmativas, a0 mesmo tempo em que setores conservadores buscam inviabilizar direitos ja
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conquistados. O contraste entre proposi¢des como a criacdo de politicas de satide mental

especificas e a tentativa de institucionalizacdo do discurso da “destransi¢do”™*®

refor¢a os
tensionamentos que atravessam o campo legislativo brasileiro, apontando para a necessidade
constante de vigilancia critica e atuacdo estratégica. A seguir apresento o mapeamento das
Propostas de Emenda a Constitui¢do e Projetos de Lei voltados a populacdo trans e travesti no

primeiro semestre de 2025.

Tabela 6: Propostas de Emendas Constitucionais (PEC) e Projetos de Lei (PL) no Portal da
Camara dos Deputados no primeiro semestre de 2025

PROPOSICOES | AUTORES RESUMO DA EMENDA IMPACTO
PL 130/2025 Erika Hilton | Criacdo de Politica Nacional de Saude | Avango
(PSOL) Mental para pessoas trans e travestis, além
da criacdo de ambulatorios
multidisciplinares nas capitais
PL 827/2025 Erika Hilton | Instituir no dia 15 de fevereiro como o dia | Avango
(PSOL) Nacional de Enfrentamento ao | simbolico e
Transfeminicidio, in memoriam & travesti | politico
Dandara dos Santos
PL131/2025 Erika Hilton | Isenta pessoas transmasculinas de multa | Avango
(PSOL) por atraso no alistamento militar
PL 1004/2025 Clarissa Determina acompanhamento
Tércio (PP) multiprofissional obrigatdrio para pessoas | Ambiguo
que realizaram hormonioterapia e/ou
redesignacao
PL 891/2025 Bacelar (PV) | Estende a Lei Maria da Penha a travestis, | Avango
mulheres trans e demais relagdes | juridico
afetivo-familiares.
PL 2375/2025 Sargento Altera a Lei do SINASE para garantir | Ambiguo
Portugal equipes capacitadas e adequadas ao
(PODE) atendimento de adolescentes transexuais
que se identifiquem com o sexo feminino

% O discurso da “destransi¢do” frequentemente funciona como estratégia retérica para deslegitimar as
identidades trans e reforgar normas cisnormativas. Ao enfatizar casos isolados de pessoas que “retornam” a sua
designagdo de nascimento, esse discurso ignora a complexidade das trajetdrias trans e patologiza a vivéncia trans
como instavel ou erronea. Tal narrativa atua para fomentar medo e duvida, alimentando politicas e praticas que
restringem o acesso a direitos e tratamentos afirmativos, além de fortalecer estigmas e violéncias contra pessoas
trans. Essa retorica, além de cientificamente desprovida de base sélida, serve como instrumento politico para

retroceder conquistas em direitos humanos e afirmar um controle moralista sobre os corpos e as identidades.
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em unidades de internacdo femininas.
PL 183/2025 Erika Hilton | Reconhecimento da Cultura Ballroom Avango
(PSOL) como patrimdnio imaterial simbdlico
PL 1806/2025 Pr. Marco Propde direito a “destransi¢do” com | Retrocesso
Feliciano amparo do SUS politico
(PL)

Fonte: Elaborada pela autora com base no levantamento de PECs e PLs no Portal da Camara
dos Deputados

Diante das proposi¢des legislativas apresentadas no primeiro semestre de 2025, torna-se
essencial observar as disputas narrativas envolvidas, especialmente considerando quem
propde tais emendas. Ndo se trata apenas do contetido explicito das emendas ou projetos, mas
do historico politico-ideoldgico de seus autores, o que influencia diretamente suas intengdes e
os efeitos possiveis de suas proposicoes. Nesse sentido, algumas medidas aqui analisadas
foram classificadas como ambiguas e/ou como retrocessos politicos.

As proposicdes classificadas como retrocessos, como ¢ o caso do projeto apresentado
pelo deputado Marco Feliciano (PL), evidenciam de maneira explicita estratégias politicas
voltadas a deslegitimacdo das identidades trans. O discurso que sustenta tal proposta reforga
narrativas de “arrependimento”, amplamente mobilizadas por setores conservadores como
forma de restringir direitos e questionar a validade das transi¢des de género. A trajetdria do
parlamentar, marcada por uma atuagdo alinhada ao conservadorismo religioso e por
declaragdes publicas de cunho LGBTfobico, revela a intencionalidade politica de enfraquecer
os avangos conquistados pela populagao trans no campo dos direitos humanos.

Nessa perspectiva, as proposicdes classificadas como ambiguas exigem atengdo
redobrada, uma vez que, revestidas de uma retdrica de “falso cuidado”, ocultam dispositivos
de controle e normatizagdo, sobretudo quando oriundas de parlamentares com historico
conservador. Um exemplo ¢ a proposta de Clarissa Tércio (PP), que trata do
“acompanhamento multiprofissional” de pessoas trans no SUS. Ainda que, a primeira vista,
pareca se referir a garantia do direito a “satide”, sua formulagdo, aliada a auséncia de escuta
das demandas da populagdo trans, levantam duvidas sobre o real interesse nessa proposta.
Termos como “acompanhamento” podem esconder praticas de controle biomédico ou de
patologiza¢do dos processos de transicdo de género, especialmente quando propostos sob uma
perspectiva moralizante, como a que caracteriza a atuag¢do da parlamentar em questdo. Isso se

evidencia no PL 1004/2025, cuja justificativa, em citacdo na integra, afirma:
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Além disso, a auséncia de dados sistematizados sobre a experiéncia pos-operatoria,
incluindo questdes relacionadas ao bem-estar psicossocial e eventuais casos de
arrependimento ou desejo de reversdo, impede uma compreensao aprofundada dos
efeitos dessas intervengdes e da necessidade de aprimoramento das diretrizes

assistenciais. (PL 1004/2025, inteiro teor) *

Ao enfatizar “arrependimento ou desejo de reversdo”, a parlamentar utiliza-se do
discurso da “destransi¢ao”, ja discutido neste trabalho como problematico por sustentar
narrativas que deslegitimam as identidades trans e reforgam a vigilancia sobre seus corpos.

Da mesma forma, o PL 2375/2025, de autoria do deputado Sargento Portugal (PODE),
precisa ser analisado criticamente, visto o posicionamento abertamente conservador de seu
autor. Ainda que o projeto proponha a capacitacdo de equipes e o atendimento adequado a
adolescentes transexuais em unidades femininas de internagdo, ha fortes indicios de que tal
proposta parte de uma légica de controle, disciplina e regulagao dos corpos dissidentes, e ndo

em uma politica de emancipagdo. A justificativa, na integra, expressa essa perspectiva:

A presente proposi¢ao visa suprir uma lacuna ao dispor sobre a presenca de agentes
socioeducativos do sexo masculino em unidades femininas que acolham
adolescentes trans. Tal medida fundamenta-se, primordialmente, na necessidade de
assegurar maior eficiéncia em situagdes de contencdo fisica ou de risco a seguranga
publica, protegendo ndo apenas a adolescente trans, mas também as demais internas

(PL 2375/2025, inteiro teor) *°

Ao estabelecer como condigdo imprescindivel a capacitagdo especifica e continuada
desses agentes masculinos para atuarem na contencdo de adolescentes trans mulheres, o
projeto ndo apenas reforga uma visdo securitaria e disciplinadora, mas também legitima a
presenca masculina em espacos femininos como um mecanismo de controle. Essa logica
ignora as especificidades das identidades trans e transfere um discurso de protecdo para
justificar praticas que deslegitimam e patologizam essas subjetividades, reforcando a

desconfianga ¢ o medo em relagdo as pessoas trans, em vez de promover um acolhimento

 Inteiro teor ou Integra do PL 1004/2025, proposto pela parlamentar Clarisse Tércio (PP), disponivel em:

https://www.camara.leg.br/proposicoes Web/prop_mostrarintegra?codteor=2867224&filename=P1. %201004/202
5.
% Inteiro teor ou Integra do PL 2375/2025, proposto pelo parlamentar Sargento Portugal (PODE), disponivel em:

https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop mostrarintegra?codteor=2911073 &filename=P1.%202375/202
S.


https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=2911073&filename=PL%202375/2025
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=2911073&filename=PL%202375/2025
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=2867224&filename=PL%201004/2025
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=2867224&filename=PL%201004/2025
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efetivo e respeitoso. Assim, propostas como essa, ainda que revestidas por uma retorica
aparentemente inclusiva, funcionam como instrumentos de governabilidade moral,
mascarando interesses de controle ao reforcar a vigilancia e a normatizagao desses sujeitos.
Além disso, a trajetéria politica do parlamentar em questdo revela um alinhamento com
valores que frequentemente negam ou deslegitimam as identidades trans. Por isso, tais
proposi¢des, mesmo sob o véu da inclusdo, operam como mecanismos de controle que
restringem direitos e reforgcam exclusdes. Nenhuma proposi¢ao direcionada a populagdo trans
pode ser compreendida isoladamente de seu contexto politico, pois a politica ndo se reduz ao

que afirma, mas também ao que silencia, permite ou restringe.

Nesse sentido, € em meio a disputas narrativas presentes, que inumera vezes ecoa a
violéncia do siléncio, as proposi¢des apresentadas por Erika Hilton (PSOL) surgem como
sinais de reexisténcia, ocupando o espaco legislativo com a forca de quem conhece, e sente na
pele, o peso do ndo reconhecimento. Seus projetos ndo apenas propdem politicas publicas,
mas narram uma ¢ética do cuidado, da memoria e da dignidade para corpos historicamente
marcados pela exclusao, pela violéncia e pela negligéncia do Estado.

Assim, ao propor, por exemplo, a criagdo de uma Politica Nacional de Saude Mental
para pessoas trans e travestis, ela confronta esse abandono institucional com uma medida que
reconhece a dor como fruto de uma sociedade que adoece quem desvia da norma imposta. No
mesmo sentido, o projeto que institui o Dia Nacional de Enfrentamento ao Transfeminicidio,
em memoria de Dandara do Santos’', inscreve no calendario do pais uma memoria que o
Estado insiste em esquecer. Visto que, nomear Dandara nao ¢ apenas homenagear uma vitima
da brutalidade transfobia, mas sim reivindicar o luto que se transforma em luta, por ela e por

tantas outras.

J& em proposi¢des como a isengdo de multa para homens trans no servigo militar ou o

reconhecimento da cultura Ballroom® como patrim6nio imaterial do Brasil, observa-se o

3! Dandara dos Santos foi uma travesti brutalmente assassinada em fevereiro de 2017, em Fortaleza (CE), em um
caso de extrema violéncia transfobica que ganhou repercussao nacional e internacional. Seu assassinato expds a
gravidade da violéncia contra pessoas trans no Brasil e se tornou simbolo da luta contra a transfobia e pela
garantia de direitos e dignidade dessa populacdo, sendo frequentemente lembrada em atos, pesquisas e produgdes
artisticas como forma de dentincia e memoria. Disponivel em:
https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2018/02/relatc3b3rio-mapa-dos-assassinatos-2017-antra.pdf.

2 A cultura Ballroom surge nos Estados Unidos, especialmente em comunidades negras e latinas

LGBTQIAPN+, como um espago de resisténcia e expressdo artistica frente ao racismo, a LGBTfobia e a


https://antrabrasil.org/wp-content/uploads/2018/02/relatc3b3rio-mapa-dos-assassinatos-2017-antra.pdf
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avanco em dire¢do ao direito a cidadania plena e a preservacao da memoria coletiva, marcada
por histoérias, resisténcias e expressoes artisticas dissidentes. Nesse mesmo campo de avangos,
destaca-se a proposta do deputado Bacelar (PV), que propde a ampliacao da Lei Maria da
Penha para incluir relagdes afetivo-familiares envolvendo mulheres trans e travestis, em um
pais em que a violéncia de género ainda ¢ lida sob o paradigma cisheteronormativo, essa
proposicao rompe com o modelo excludente de protegao juridica e reconhece a pluralidade de

corpos, afetos e relagdes que demandam, igualmente, o amparo do Estado.

Ao concluir este topico, torna-se evidente que as disputas legislativas sobre identidade
de género no Senado entre 2023 e 2025 ndo se configuram como meros embates burocraticos
ou formais, mas como espacos simbolicos e politicos onde se confrontam visdes de mundo
profundamente distintas e conflitantes. Essas proposi¢oes refletem, simultaneamente, os
esforcos para manter estruturas normativas cisheteropatriarcais e racializadas, e as resisténcias
que emergem das epistemologias dissidentes, especialmente das vozes trans e travestis. A
analise dos textos e discursos legislativos revela que tais disputas ndo se limitam a regular
direitos individuais, mas envolvem a (re)produc¢dao de hierarquias sociais, a disputa por
reconhecimento e legitimidade, e a materializacdo do controle estatal sobre corpos e

identidades que desafiam a norma.

Diante disso, torna-se fundamental problematizar essas narrativas, questionar as
matrizes hegemonicas que permeiam as politicas publicas e reconhecer a poténcia politica das
resisténcias que se organizam a partir de saberes que foram subalternizados. O Senado, como
palco dessas disputas, reflete as tensdes e contradi¢des da sociedade atual, apontando para a
necessidade urgente de debates democraticos que incorporem a pluralidade de identidades e
experiéncias, visando ndo apenas a inclusdo formal, mas a transformagdo profunda das

condig¢des estruturais que sustentam a exclusdo e a violéncia contra pessoas trans e travestis.

marginalizagdo social. Organizada em “casas” (houses), recria vinculos familiares e promove competigdes
performaticas, como o voguing, que celebram identidades dissidentes e desafiam normas de género e
sexualidade. No Brasil, a cena Ballroom vem se fortalecendo desde 2015, articulando pautas raciais e de género
em diadlogo com a realidade brasileira. Disponivel em:

https://institutodacor.ong.br/cultura-ballroom-uma-historia-de-arte-resistencia-e-acolhimento-lgbtqiapn/.


https://institutodacor.ong.br/cultura-ballroom-uma-historia-de-arte-resistencia-e-acolhimento-lgbtqiapn/
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4.2.1. Disputas legislativas em torno das nomenclaturas e nas obordagens sobre o aborto

(2023 - 2025)

No levantamento de PECs e PLs, também foram incluidos descritores como “Pessoas
que gestam”, “Pessoas negras que gestam” e “aborto”. Este subitem apresenta os resultados

relacionados a esses termos, iniciando pela categoria “Pessoas que gestam”.

Entre 2023 e o primeiro semestre de 2025, foram identificadas apenas duas proposi¢oes
que utilizam essa expressao: o PL 2520/2024, de autoria de Samia Bomfim (PSOL), que trata
do exercicio da medicina nos casos de aborto legal, visando garantir o acesso pleno aos
direitos reprodutivos de meninas, mulheres e demais pessoas que possam gestar; ¢ o PL
820/2025, proposto por Erika Hilton (PSOL), que concede anistia a acusadas e condenadas
por aborto, com base na violacao de direitos fundamentais, sexuais e reprodutivos de pessoas

que gestam no Brasil.

Ao buscar o descritor “Pessoas negras que gestam”, ndo foram identificadas
proposicdes especificas para essa categoria, mas apenas as mesmas encontradas na busca por
“pessoas que gestam”. Nessas proposicoes, a dimensdo racial surge de maneira superficial,
limitada a mengdes pontuais a negritude nas justificativas, geralmente por meio de dados
sobre mulheres negras, sem um compromisso real com uma abordagem interseccional que
articule raga, género e classe no tratamento das pessoas que gestam. Essa auséncia nao
representa apenas uma lacuna, mas um reflexo de como o racismo estrutural atravessa a
formulacao legislativa, invisibilizando as experiéncias ¢ demandas de pessoas negras € nesse
caso especialmente travestis, homens trans e pessoas ndo-bindrias negras, que vivenciam a

gestacao.

Além disso, verificou-se que o proprio sistema de busca apresenta limitagdes
importantes: ao reconhecer “pessoas” como referencial principal, dificulta a localizagdo de
proposi¢des que tragam categorias mais inclusivas e politicamente situadas. Esse cenario
evidencia que ainda ha um longo caminho a ser percorrido, tanto no reconhecimento e adogao
da nomenclatura “pessoas que gestam”, que contempla a diversidade de identidades que
podem vivenciar a gestagdo, quanto na construgdo de um olhar interseccional. E fundamental
que as politicas publicas e as proposigdes legislativas considerem, de forma articulada,
género, raga e classe, pois esses ndo podem ser dissociados quando se trata da garantia de

direitos e de justica social.
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No mesmo sentido, a analise das proposicdes legislativas referentes ao tema do aborto
entre 2023 e o primeiro semestre de 2025 evidencia um panorama preocupante, marcado por
iniciativas conservadoras ¢ moralizantes que refletem o controle estatal sobre os corpos que
gestam. Para ilustrar essa tendéncia, apresenta-se a seguir uma tabela com as principais
proposicdes legislativas relacionadas ao aborto identificadas no Portal da Camara dos
Deputados durante esse periodo. A maioria dessas propostas visa restringir o acesso ao aborto
legal, criminalizar praticas e discursos associados ao tema e reforcar penalidades, em

consonancia com discursos religiosos e conservadores que permeiam o debate publico.

Tabela 7: Propostas de Emendas Constitucionais (PEC) e Projetos de Lei (PL) sobre aborto no
Portal da Camara dos Deputados em 2023

PROPOSICOES AUTORES EMENDA TEOR
PL 301/2023 Milton Vieira | Altera a Lei n° 8.080/1990 | Conservador,
(Republicanos) para dispor sobre | controle restritivo

procedimentos no aborto
em caso de estupro.

PL 349/2023 Chris Tonietto (PL) | Tipifica como crime o | Conservador,
comércio ilegal de | criminalizagao
produtos abortivos.

PL 359/2023 Clarissa Tércio (PP) | Altera o Codigo Civil | Conservador,
sobre direitos do nascituro. | protecdo do
nascituro
PL 444/2023 Josenildo (PDT) Regula prazo para métodos | Apresenta uma
contraceptivos e | questao mais
esterilizacao no | técnica, mas com
“planejamento familiar”. controle sob os
corpos
PL 998/2023 Samia Bomfim | Cria o tipo penal de | Progressista,
(PSOL) impedimento a realizacdo | prote¢do ao aborto

do aborto legal e tipifica | legal
tortura por género.

PL 1003/2023 Helio Lopes (PL) Aumenta  penas  para | Conservador,
crimes de aborto previstos | punitivista
no Cddigo Penal.

PL 1004/2023 Helio Lopes (PL) Proibe a venda do | Conservador,
medicamento Cytotec | controle de acesso
(misoprostol) pela internet.

PL 1344/2023 Guilherme  Boulos | Institui enfermarias | Progressista,
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(PSOL) e outros exclusivas para mulheres | acolhimento
em processo de
abortamento.
PL 1819/2023 Rodrigo  Gambale | Assegura prioridade de | Progressista,
(PODE) assisténcia psicologica | cuidado  integral,
ap6s Obito perinatal ou | porém restrito aos
aborto permitido por lei. casos  permitidos
por lei
PL 2490/2023 Alex Santana Institui protocolo "OUCA | Conservador,
(Republicanos) O CORACAO. NAO | violéncia
ABORTE" para exame | psicoldgica
facultativo antes do aborto
legal.
PL 2494/2023 Fausto Santos Jr. | Qualificadora no crime de | Conservador,
(Unido) aborto sem consentimento | punitivista
da gestante.
PL 2498/2023 Dra. Alessandra | Direito a acompanhante | Progressista,
Haber (MDB) durante abortamento | protecdo a mulher
espontaneo ou induzido.
PL 3850/2023 Prof. Paulo | Rigoriza pena para antincio | Conservador,
Fernando de processos, substincias | punitivista
(Republicanos) ou objetos para aborto.
PL 4005/2023 Jeferson Rodrigues | Obrigatoriedade de | Conservador,
(Republicanos) palestras sobre efeitos do | moralizante
aborto nas escolas
publicas.
PL 4307/2023 Olival Marques | Proibe a interrupg¢ao | Conservador,
(MDB) voluntaria da gravidez. proibi¢ao total
PL 4469/2023 Mauricio  Marcon | Agrava penas para crimes | Conservador,
(PODE) de aborto, incluindo como | punitivista
crime hediondo.
PL 4979/2023 Delegado Palumbo | Aumenta penas e inclui | Conservador,
(MDB) aborto como crime | punitivista
hediondo.
PL 5013/2023 Priscila Costa (PL) | Banimento de contas e | Conservador,
dominios que promovam | censura
aborto via internet.
PL 5194/2023 Luiz Philippe de | Reconhece direito a | Conservador,
Orleans e Braganca | objecdo de consciéncia | limita o acesso
(PL) para médicos que ndo
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queiram realizar aborto.

PL 5371/2023 Messias Donato | Aumenta  penas  para | Conservador,
(Republicanos) crimes de aborto previstos | punitivista
no Codigo Penal.

PL 5682/2023 Rodolfo  Nogueira | Aumenta  penas  para | Conservador,

(PL) crimes de aborto. punitivista
PL 6215/2023 Pastor Sargento | Institui feriado nacional | Conservador,
Isidério (AVANTE) | “Dia da Biblia”. reforco religioso

Fonte: Elaborada pela autora com base no levantamento de PECs e PLs no Portal da Camara
dos Deputados

A anélise das proposi¢des legislativas sobre aborto em 2023, registradas no Portal da
Camara dos Deputados, revela um panorama preocupante, marcado por 22 projetos com forte
viés conservador, moralizante e profundamente influenciado por discursos religiosos. Essa
producdo normativa ndo apenas expressa um cendrio legislativo centrado no controle dos
corpos, especialmente dos corpos que gestam, como também promove uma criminalizagao
explicita das praticas abortivas e da discussdo publica sobre direitos reprodutivos. Tal
conjuntura reflete uma agenda politica que se sustenta na imposi¢cao de valores impostos
enquanto “tradicionais” e religiosos, ignorando as demandas por autonomia e direitos

humanos das pessoas gestantes.

Destacam-se propostas severas, como o PL 4307/2023, que objetiva a proibicao total da
interrup¢do voluntaria da gravidez, e o PL 1003/2023, que sugere o aumento das penas para
pessoas que abortam, em consonancia com outros projetos que buscam qualificar o aborto
como crime hediondo (PLs 4469/2023, 4979/2023 e 5371/2023). Tais iniciativas demonstram
uma escalada punitivista, que privilegia a repressdo em detrimento do acolhimento e da
garantia dos direitos reprodutivos. Além disso, propostas como o PL 4005/2023, que impde a
realizacdo obrigatéria de palestras escolares sobre os “efeitos do aborto”, e o PL 5013/2023,
que propde o banimento de conteudos digitais que promovam a discussdo sobre o aborto, sao
estratégias explicitas para censurar informagdes e restringir o debate publico, configurando

um retrocesso na liberdade de expressao e acesso a informacao.

E fundamental destacar que, dentre as 22 proposi¢des analisadas, apenas quatro
apresentam carater progressista. Além do PL 998/2023, que visa impedir a criminalizacao do

aborto legal, e do PL 1344/2023, que propde a criagdo de enfermarias especificas para pessoas
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em processo de abortamento, assegurando acolhimento humanizado, também merecem
mengao o PL 2498/2023, de autoria da deputada Dra. Alessandra Haber (MDB), que garante o
direito a presenca de acompanhante durante abortamento espontdneo ou induzido, e o PL
1819/2023, de Rodrigo Gambale (PODE), que garante prioridade na assisténcia psicoldgica
apos obito perinatal ou aborto legalmente permitido, promovendo cuidado integral. Contudo,
cabe ressaltar que este ultimo restringe o atendimento aos casos autorizados por lei, o que
deixa em aberto o real posicionamento do parlamentar, uma vez que a assisténcia deveria ser
universal e acolhedora a todas as pessoas que gestam. Apesar dessas iniciativas progressistas,
o predominio no cendrio legislativo ¢ de uma agenda conservadora, punitivista e moralizante,
cuja logica central é a silenciagdo, punicdo e controle dos corpos que gestam, negando o

direito fundamental a autonomia reprodutiva.

A influéncia do discurso religioso, sobretudo dos declarados como “cristdo”, ¢ uma
presenca constante e explicita nas justificativas dessas proposi¢oes. O PL 2490/2023, que
institui o protocolo “Ouca o coragdo. Nao aborte”, exemplifica o uso da pressdo psicoldgica,
convertendo a decisdo sobre o aborto em um dilema moral, afetivo e espiritual, reforgando um
paradigma de culpa e controle. Tal estratégia legislativa revela uma crueldade institucional ao
impor mais um sofrimento a pessoas gestantes, ja em situagdo de vulnerabilidade e sujeitas a
multiplas formas de violéncia, constituindo uma forma de tortura fisica, simbdlica e
psicoldgica. Me questiono até que ponto esses parlamentares, sob o pretexto da moral e dos
“bons costumes” que afirmam defender em nome de uma religido, estdo imersos em uma
profunda hipocrisia ao protocolar inimeras propostas que atacam corpos ja vulnerabilizados,
chegando a impor uma tortura explicita como esta coercdo psicologica do PL 2490/2023.
Como podem desconsiderar a autonomia das pessoas que gestam, convertendo um direito

fundamental em um mecanismo de culpabilizagdo, sofrimento e controle social?

Ja o PL 6215/2023, que propde a instituicao do feriado nacional “Dia da Biblia”, traduz
a institucionalizacdo da moral religiosa no ambito do Estado, ferindo diretamente o principio
constitucional da laicidade. Essa instrumentalizagdo da religido como ferramenta normativa
reforca o controle social sobre a sexualidade, a reproducdo e as escolhas individuais,
reafirmando a influéncia de uma moral cristd conservadora no processo legislativo e seus

impactos negativos na garantia de direitos e na pluralidade social.

No contexto de 2024, o cenario legislativo em torno do aborto manteve-se altamente

polarizado, com a apresentagdo de 15 Projetos de Lei sobre o tema na Camara dos Deputados.
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Esse numero representa uma reducdo em relagdo ao ano de 2023, quando foram protocoladas
22 proposi¢des, mas ndo necessariamente indica uma diminui¢do da tensdo politica que
envolve os direitos sexuais e reprodutivos no Brasil. Pelo contrario, a disputa normativa
continua intensa e desigual, com setores progressistas em minoria frente a influéncia dos

conservadores.

Do total de proposi¢des de 2024, a maioria possui viés conservador, reforcando o
controle sobre os corpos e a moralizagdo da interrupcdo da gravidez. E o caso do PL
4296/2024, que propde proibir o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(CONANDA) de discutir o tema do aborto com criancas ¢ adolescentes; do PL 1920/2024,
que busca criminalizar o aborto apds a 22 semana de gestacdo, mesmo nos casos permitidos
por lei; e do PL 1152/2024, que estabelece a obrigatoriedade de notificacao mensal de abortos
ao Ministério da Satde, o que pode representar uma medida de vigildncia e intimidacdo

institucional.

Por outro lado, destacam-se também algumas proposicdes de cardter progressista,
especialmente de autoras do PSOL como Sdmia Bomfim e Erika Hilton. Sdmia apresentou
trés projetos: o PL 2520/2024, que garante o acesso pleno ao aborto legal nos servigos
publicos; o PL 2521/2024, que obriga profissionais da satide a informarem vitimas de estupro
sobre esse direito; e o PL 2522/2024, que tipifica como omissdo de socorro a recusa
injustificada de atendimento nesses casos. Ja Erika Hilton propds o PL 1031/2024, que busca

fortalecer a informacao sobre o aborto legal junto a vitimas de violéncia sexual.

A transicdo de 2023 para 2024 evidencia uma leve reducdo no niimero de proposi¢des
legislativas sobre aborto, mas revela a continuidade de um cenario profundamente marcado
por disputas ideoldgicas, em que os setores conservadores seguem predominando em volume
e influéncia. Ja no primeiro semestre de 2025, foram apresentadas apenas duas proposicoes: o
PL 3102/2025, de viés conservador, que propde a afixacdo obrigatoria de cartazes sobre os
riscos do aborto em unidades de saude; e o PL 820/2025, de autoria de Erika Hilton, que
propOe anistia as pessoas acusadas ou condenadas por aborto, com base na violacao de seus
direitos fundamentais. Esse pequeno numero de projetos no inicio de 2025 ndo indica uma
diminuicdo do embate, mas sim a persisténcia de um confronto politico em torno dos direitos
reprodutivos, com propostas que seguem tensionando os limites entre o controle institucional

e a garantia da autonomia dos corpos que gestam.
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Assim, encerro reafirmando a urgéncia de debates publicos mais amplos, conscientes e
que partam da perspectiva interseccional, que trate o aborto ndo s6 como uma questdo legal,
mas como um direito basico, evidenciando as desigualdades estruturais de género, raga e

classe que perpassam e marcam nossas realidades, enquanto pessoas que podem gestar.

Entretanto, ao analisar as proposicdes legislativas, em sua maioria de teor conservador,
fica evidente que tais projetos ndo sdo meramente reflexos de uma discordancia moral isolada,
mas representam um projeto politico calculado de negacdo de direitos fundamentais.
Fundamentados em discursos religiosos que invocam a moralidade tradicional, essas
proposicdes operam para restringir a autonomia dos corpos dissidentes, reforcando o controle
sobre as identidades e existéncias que fogem a norma cisheteropatriarcal racializada. Essa
negacao nao se da apenas no plano juridico, mas tem raizes profundas no colonialismo
epistemologico que silencia saberes que foram subalternizados e deslegitima experiéncias
plurais de vida e existéncia. E fundamental, portanto, desnaturalizar esse projeto hegemaonico,
revelando suas estratégias de opressdo e resisténcia, e reafirmar a luta por politicas publicas
que respeitem a autonomia corporal, a diversidade de género e a pluralidade epistemoldgica,

para que seja possivel avangar rumo a uma sociedade realmente inclusiva € emancipatoria.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Esta monografia nasceu de inquietacdes diante das formas estruturalmente construidas
para definir quem ¢ reconhecido como humano, quais epistemologias sdo impostas como
verdades universais, quais vozes sdo legitimadas como relevantes e quais corpos sao
autorizados a ocupar o lugar de “intelectuais”, seja nas trajetdrias académicas, na formulagdo
de politicas publicas ou, simplesmente, na vida. Mais do que ir em busca de declaragdes
explicitas, o percurso investigativo durante esse processo buscou interrogar as auséncias, pois
o siléncio, muitas vezes, revela tanto quanto a fala, expondo mecanismos de manuten¢do de

hierarquias e exclusdes.

A questdo que impulsionou este trabalho € direta e incOmoda: pessoas negras que
gestam tém, de fato, sua humanidade reconhecida e protegida? A partir dessa indagagao,
desenvolveu-se uma analise critica das disputas politico-epistémicas no campo dos direitos
sexuais e reprodutivos no Brasil, compreendendo que tais disputas ultrapassam meras
divergéncias conceituais e definem quais vidas terdo seus direitos efetivamente garantidos e

quais permanecerao sistematicamente negligenciadas. Tomando como referéncia documentos
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legislativos e produgdes do campo da resisténcia antirracista e sexo-género dissidente,
produzidos entre 2023 e o primeiro semestre de 2025, durante o governo Lula, o estudo
adotou um olhar panoramico sobre as tensdes em curso, articulando a analise das proposigoes
legislativas com a produgdo politica e intelectual de coletivos e organizagdes negras(os), trans
e travestis. Esse didlogo evidenciou como o cisheteropatriarcado e o racismo estrutural atuam
de forma convergente na formulacdo normativa, restringindo direitos e reafirmando

hierarquias que desumanizam corpos especificos.

Para alcangar esse objetivo geral, buscou-se inicialmente compreender os impactos do
epistemicidio na produgdo e validagdo do conhecimento, sobretudo nos contextos académico
e institucional, evidenciando como essa marginalizacao epistemologica repercute socialmente
e compromete a construcdo de politicas publicas inclusivas. Na sequéncia, identificou-se
como a resisténcia ao racismo e ao cisheteropatriarcado estruturais se manifesta por meio de
articulagdes coletivas, especialmente na elaboracdo de materiais diversos e bases de dados
centrados em pessoas negras que gestam. Por fim, realizou-se o mapeamento das propostas
legislativas em tramitacdo na Camara dos Deputados entre 2023 e o primeiro semestre de
2025 que impactam os direitos de pessoas trans e travestis, com analise critica das
convergéncias e rupturas entre a producdo politica do Estado e as epistemologias trans e

travestis, em didlogo com materiais produzidos pelo IBRAT, ANTRA e FONATRANS.

O conceito de epistemicidio emergiu como eixo fundamental, ndo dialogando com a
logica hegemonica que o reduz a mera auséncia de conhecimento, mas evidenciando o Estado
como agente de um projeto politico de invalidacdo e destruicdo de saberes, especialmente
aqueles produzidos por povos originarios, populagdes negras, trans e travestis, ou seja, corpos
que escapam a norma cis, branca e hegemonica. A “mascara de Flandres”, de Grada Kilomba,
associada a metafora da “territorializacdo da boca” utilizada no inicio deste percurso,
ilustrando a violéncia epistémica que impede a enunciacdo e a escuta das verdades do “outro”,
reafirmando a linguagem como campo de disputa e poder. Nesse sentido, a persisténcia de
uma gramatica bindria e cisnormativa, que universaliza o masculino genérico e associa a
gestagdo exclusivamente a mulheres cis, perpetua apagamentos e violéncias simbolicas,
materializando-se em negligéncia, desassisténcia e restri¢do de direitos. Nomear-se, portanto,
¢ ato politico de resisténcia e afirmagdo identitaria. As narrativas analisadas revelaram, de
forma interseccional, que para mulheres cis negras a maternidade ¢ atravessada por multiplas

barreiras: desde o racismo ambiental, institucional e obstétrico, até a dor de criar filhos em um
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contexto necropolitico que naturaliza a morte de jovens negros, pergunta-se entdo se ¢é

possivel viver em paz ou simplesmente existir plenamente diante dessa realidade?

Ja para homens trans e pessoas transmasculinas, a gestagao rompe a loégica cisnormativa
e esbarra na invisibilidade institucional, no despreparo profissional ¢ na violéncia simbdlica.
A esse quadro soma-se o apagamento sistematico de dados sobre corpos transmasculinos
negros que gestam, uma auséncia que, por si sO, configura violéncia e recusa ao
reconhecimento. Embora existam avangos, eles revelam mais o atraso histérico e a persistente
omissao do Estado do que uma superagado efetiva, visto que essa ndo ¢ uma discussao recente
e ha tempos o Estado silencia e se mantém omisso diante de realidades que poderiam ao
menos alcangar um minimo de reconhecimento de humanidade. Reconhego as conquistas até
aqui, mas ¢ evidente que deveriam ser muito maiores, pois as possibilidades existem.
Infelizmente, a pauta ndo parece ser prioridade, especialmente diante de uma bancada
parlamentar majoritariamente conservadora, como evidenciado na analise das propostas

legislativas discutidas.

Nesse percurso analitico ficou evidente que o Estado e a sociedade brasileiras operam
sob uma matriz colonial, racializada e cisheteropatriarcal que, sob o discurso da “inclusao”,
mantém praticas focalizadas e excludentes. A violéncia epistémica, reiterada pela producao
normativa e pela linguagem, ndo apenas silencia, mas delimita o horizonte do possivel.
Resistir a essa logica exige disputar narrativas, tensionar estruturas e construir politicas que
reconhecam a pluralidade de experiéncias e saberes e nos faz questionar o que significa “ser
reconhecido” quando o proprio paradmetro de reconhecimento ¢ forjado para nos excluir? Até

quando a auséncia serd tratada como acaso € ndo como projeto politico?

Esses questionamentos perpassaram todo o trabalho e permanecem abertos, ndo por
falta de resposta, mas porque permanece incerto o que falta para que ocorra uma virada
estrutural. A resposta parece residir justamente no projeto politico de silenciamento e
desumanizagdo, que estrutura as prioridades estatais. Os recursos, o tempo, as discussdes € as
produgdes que poderiam transformar essa realidade tém sido, em grande medida, demandados
aos proprios corpos e géneros dissidentes. Falta, sobretudo, a vontade politica daqueles que
detém o poder legislativo no pais. Trata-se de um projeto politico que mantém privilégios
estruturais, como evidenciam discussdes de Carla Akotirene (2025), inclusive em suas redes

sociais, que destaca que o verdadeiro intelectual ndo € apenas aquele registrado no lattes, mas
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aquele que morde, rasga a estrutura, causa desconfortos epistémicos, que incomoda a ordem

estabelecida e transforma o saber.

Por fim, este trabalho demonstra que o reconhecimento pleno da humanidade de pessoas
negras que gestam permanece fortemente limitado por estruturas racistas, patriarcais e
cisheteronormativas que atravessam o Estado e a sociedade brasileira. A analise das disputas
politico-epistémicas evidencia que o poder de definir quem ¢ visto como legitimo sujeito de
direitos ¢ uma disputa politica que reproduz violéncias e exclusdes sistematicas. Assim, a
contribuicdo central desta monografia reside na articulagdo critica entre epistemologia,
direitos sexuais e reprodutivos e politicas publicas, evidenciando como o racismo estrutural e
o cisheteropatriarcado atuam para invisibilizar corpos dissidentes, especialmente negros e
trans, e como resisténcias coletivas desafiam essas opressdes. Este olhar interdisciplinar e
interseccional amplia a compreensdo das desigualdades e abre caminhos para intervencdes

mais sensiveis e transformadoras.

Embora os desafios sejam profundos e historicamente enraizados, as resisténcias
evidenciadas apontam para possibilidades concretas de transformagdo. A valorizagdo dos
saberes dissidentes, a construg¢ao de politicas publicas antirracistas e inclusivas de diversidade
de género, e o fortalecimento das lutas coletivas sdo caminhos essenciais para desestabilizar
as estruturas opressoras. E urgente que o Estado reconheca sua responsabilidade e promova
acOes efetivas que garantam a dignidade e os direitos de todas as pessoas que gestam,

independentemente de sua raga ou identidade de género.
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