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RESUMO

A Agroecologia, como ciéncia e pratica sustentavel, propde um modelo de producgdo alimentar
integrado a natureza, valorizando saberes tradicionais e se opondo ao uso de agrotoxicos. Nesse
contexto, as feiras agroecoldgicas destacam-se como espacos de comercializacdo e troca de
conhecimentos, fortalecendo a agricultura familiar e promovendo o consumo consciente. Além
da dimensdo econdmica, essas feiras funcionam como ambientes de troca de saberes,
reforcando vinculos entre comunidades rurais e urbanas. Este estudo analisa o papel da Feira
Agroecoldgica e de Economia Solidaria da UFPE/CCSA na promogdo da Agroecologia, sob a
perspectiva de suas consumidoras e consumidores, destacando sua relevancia para sistemas
alimentares sustentaveis. Objetiva-se compreender como, aos olhos do publico consumidor, a
feira expressa os principios agroecolégicos, contrapondo-se ao modelo convencional, e como
este publico percebe a valorizacdo de agricultoras e agricultores familiares. No objetivo
especifico, busca-se examinar sua contribuicdo para saberes tradicionais; avaliar seu impacto
na agricultura familiar e analisar sua influéncia nas relagcdes de consumo. Metodologicamente,
trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria, com amostragem nao
probabilistica por conveniéncia, envolvendo consumidoras e consumidores da feira. Utilizou-
se um questionario simplificado para coletar dados socioecondmicos, habitos de consumo e
percepcOes sobre produtos agroecoldgicos. Os dados quantitativos foram analisados
via estatistica descritiva, e os qualitativos, por analise das respostas obtidas por consumidoras
e consumidores da feira. Os resultados indicam que a feira desempenha um papel central na
promoc¢do do consumo consciente e na valorizacdo da agroecologia. Dos entrevistados, 82%
relataram que passaram a priorizar alimentos agroecoldgicos apés frequentar a feira, destacando
0 contato direto com os(as) produtores(as) como fator decisivo. O espaco transcende sua fungédo
comercial ao se constituir como ambiente de troca de saberes e construcdo de redes sustentaveis,
além de impulsionar préaticas que resistem ao modelo agroindustrial. A qualidade dos alimentos
e a confianca estabelecida nas relacbes de consumo foram apontadas como aspectos mais

valorizados pelas consumidoras e consumidores.

Palavras-chave: Consumo consciente; Agricultura familiar; Sustentabilidade.



ABSTRACT

Agroecology, as a sustainable science and practice, proposes a food production model
integrated with nature, valuing traditional knowledge and rejecting pesticides. In this context,
agroecological fairs stand out as spaces for marketing and exchanging knowledge,
strengthening family farming and promoting conscious consumption. In addition to the
economic dimension, these fairs function as environments for exchanging knowledge,
strengthening ties between rural and urban communities. This study analyzes the role of the
Agroecological and Solidarity Economy Fair of UFPE/CCSA in promoting Agroecology, from
the perspective of its consumers, highlighting its relevance for sustainable food systems. The
objective is to understand how, in the eyes of the consumer public, the fair expresses
agroecological principles, contrasting with the conventional model, and how this public
perceives the appreciation of family farmers. The specific objective is to examine its
contribution to traditional knowledge; evaluate its impact on family farming and analyze its
influence on consumer relations. Methodologically, this is a qualitative, descriptive and
exploratory research, with non-probabilistic sampling for convenience, involving consumers of
the fair. A simplified questionnaire was used to collect socioeconomic data, consumption habits
and perceptions about agroecological products. Quantitative data were analyzed using
descriptive statistics, and qualitative data by analyzing the responses obtained by consumers of
the fair. The results indicate that the fair plays a central role in promoting conscious
consumption and valuing agroecology. Of those interviewed, 82% reported that they began to
prioritize agroecological foods after attending the fair, highlighting direct contact with
producers as a decisive factor. The space transcends its commercial function by constituting an
environment for exchanging knowledge and building sustainable networks, in addition to
promoting practices that resist the agroindustrial model. The quality of the food and the trust

established in consumer relations were highlighted as aspects most valued by consumers.

Keywords: Conscious consumption; Family farming; Sustainability.
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INTRODUCAO

O conceito de Agroecologia € esclarecido por Assis e Romeiro (2002) como uma ciéncia
que emergiu na década de 1970, visando estabelecer uma fundamentacéo tedrica para diversos
movimentos de agricultura alternativa que comecaram a ganhar forca diante dos indicios de
esgotamento da agricultura moderna. Segundo Caporal e Costabeber (2004), vérias
denominagbes surgiram como uma resposta aos modelos convencionais de agricultura,
especialmente apds a Segunda Guerra Mundial e a Revolucdo Verde. No entanto, na maioria
das ocasides, essas alternativas ndo foram capazes de oferecer solucdes efetivas para os

problemas socioambientais que se acumularam ao longo do tempo.

Nesse contexto de exploracdo e desenvolvimento do conhecimento, surgiu a
Agroecologia, trazendo uma nova perspectiva cientifica para apoiar a transi¢cdo rumo a modelos
de agricultura sustentavel, representando uma abordagem sustentavel para a producdo de
alimentos, buscando equilibrar a relagdo entre 0 ser humano e a natureza, valorizando os saberes
tradicionais na agricultura, evitando o uso de agrotoxicos e praticas que possam comprometer

a integracdo e a harmonia ambiental (Sousa, 2017).

A Agroecologia contribui com o comércio local de pequeno porte, no qual é possivel a
construcdo de relagcdes mais horizontais de producao e consumo, onde se tornam possiveis aces
coletivas que envolvam cooperacdo e reciprocidade entre agricultoras, agricultores,

consumidoras e consumidores (Warmling; Moretti-Pires, 2017).

Os principais fatores determinantes para a tomada de decisdo de compra dos produtos
organicos sdo: preocupacdo com a saude, meio ambiente e qualidade dos produtos, e assim se
verifica interesse crescente das consumidoras e consumidores por alimentacdo organica e,
consequentemente, saudavel e sustentavel (Cruvinel et al., 2017). Isso porque os alimentos
organicos sdo cultivados sem o uso de agrotdxicos, fertilizantes sintéticos ou organismos
geneticamente modificados, 0 que reduz a exposicdo a substancias potencialmente nocivas a
salde humana. Além disso, os sistemas de producdo organica promovem a conservagao do solo,
da agua e da biodiversidade, adotando praticas que respeitam os ciclos naturais e diminuem o0s
impactos ambientais, o que os tornam mais alinhados com os principios da sustentabilidade.
Desse modo, uma das solugdes apresentadas seria a promogdo de feiras agroecoldgicas, que
surgem como espacos de troca desses saberes tradicionais que valorizam a vida, onde as
consumidoras e consumidores se encontram com a qualidade do que esses alimentos

agroecoldgicos entregam e a presenca de quem dedicou tempo para essa producao, que objetiva
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a qualidade ao invés da quantidade. Além da comercializacdo dos produtos oferecidos, as feiras
agroecoldgicas acabam criando centros de compartilhamento de histérias e experiéncias,
devendo ser preservada e evidenciada para que todos(as) possam se beneficiar desses espacos

e ampliar sua compreensdo e importancia da agricultura familiar sustentavel.

O presente trabalho tem como objetivo analisar o papel da Feira Agroecoldgica e de
Economia Solidaria da UFPE/CCSA na promocao da Agroecologia, compreendendo como esse
espaco semanal — realizado as quartas-feiras no estacionamento do Centro de Ciéncias Sociais
Aplicadas (CCSA) da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), em Recife/PE —
materializa os principios agroecoldgicos por meio da comercializacdo direta de alimentos
saudaveis, da valorizacdo da agricultura familiar e da construgdo de relagbes de consumo
consciente. O estudo centra-se na perspectiva das consumidoras e consumidores, examinando
seus perfis socioecondmicos, habitos de consumo e percepcdes sobre os produtos ofertados, em
um cenario de consumo consciente, onde se encontram ambientes que estabelecem vinculos
com as comunidades rurais e urbanas, saberes e sabores. Busca-se evidenciar com este trabalho
0 valor dessas feiras em um contexto mais sustentavel, como espacos que materializam os

principios da Agroecologia, que se opdem ao modelo de producéo dito como convencional.

Como objetivos especificos & proposto neste trabalho (a) compreender como a feira
materializa os principios agroecoldgicos, contrastando-os com o modelo convencional de
producdo agricola; (b) avaliar seu impacto na agricultura familiar, destacando seu papel na
valorizacdo de pequenos produtores e na economia solidaria; (c) Analisar a percepcao das
consumidoras e consumidores sobre os alimentos agroecologicos e o papel da feira na

construcdo de alternativas sustentaveis de consumo.

Metodologicamente, este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de
natureza descritiva e exploratéria, alinhada aos objetivos especificos de compreender como a
feira materializa os principios agroecoldgicos, avaliar seu impacto na agricultura familiar e
analisar alternativas de consumo sustentavel. Para tanto, adotou-se uma amostragem ndo
probabilistica por conveniéncia, envolvendo 30 consumidoras e consumidores da feira
(incluindo estudantes, docentes, técnicos da UFPE e visitantes), com coleta de dados por meio
de questionarios estruturados (para caracterizacdo socioecondmica e habitos de consumo) e
entrevistas semiestruturadas (para captar percepcdes sobre qualidade, motivacgdes e barreiras de

acesso). Os dados quantitativos foram analisados mediante estatistica descritiva, enquanto 0s
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qualitativos passaram por andlise de contetdo categorial, permitindo articular as evidéncias

empiricas com o referencial tedrico sobre agroecologia e critica ao agronegécio.

Os dados quantitativos obtidos por meio dos questiondrios foram analisados
estatisticamente, utilizando técnicas de estatistica descritiva (frequéncias, médias, graficos),
enquanto os dados qualitativos das entrevistas foram submetidos a andlise de contetdo
tematica, conforme proposto por Bardin (2011), categorizando as percepg¢des das consumidoras
e consumidores em eixos como "valorizacdo da producdo familiar”, "qualidade sensorial” e

"barreiras de acesso", alinhados aos objetivos do estudo.

Para estruturacdo desta pesquisa, optou-se por fazer trés capitulos. No primeiro capitulo
destinou-se a apresentacdo das definicbes dos termos mais utilizados, como Agroecologia,
percepcdo e alguns dos seus principios; Feira Agroecoldgica; Agricultura familiar;
sustentabilidade, assim como, uma contraposicéo, atrelada a monocultura e agrotoxicos, por

exemplo.

No segundo capitulo é relatado dados estatisticos, com figuras e tabelas para
embasamento cientifico do trabalho, demonstrando de forma didéatica sobre a preferéncia das
pessoas em optarem por fazer suas compras de produtos da agricultura na feira supracitada em
detrimento de supermercados que fornecem produtos do modelo de agricultura convencional e

vice-versa.

No terceiro capitulo é trazido, atraves de levantamento bibliografico e buscas
documentais, evidenciar os beneficios da producao de alimentos de base agroecoldgica para a

salide e meio ambiente/natureza e economia.

Por fim, nas conclusdes e discusséo € apresentado uma analise geral do trabalho onde
buscou-se destacar a valorizacdo das feiras agroecologicas e producdo sustentavel para um
sistema alimentar mais dinamico, sendo justo e equilibrado. Através do fortalecimento das
praticas agroecoldgicas, € possivel construir um presente e futuro mais harmonioso na relacéo

do ser humano com a natureza.
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2. REFERENCIAL TEORICO

A Agroecologia, como ciéncia e préatica sustentavel, emergiu na década de 1970 como
resposta aos problemas socioambientais gerados pelo modelo convencional de agricultura,
marcado pela Revolucdo Verde! (Assis; Romeiro, 2002). Segundo Caporal e Costabeber
(2004), a Agroecologia propée um modelo de producdo alimentar que integra conhecimentos
tradicionais e cientificos, rejeitando o uso de agrotéxicos e promovendo a harmonia entre seres
humanos e natureza. Essa abordagem contrasta radicalmente com o agronegdcio, que se baseia
em monoculturas, transgénicos e insumos quimicos, gerando degradacdo ambiental e

desigualdades sociais (Machado, 2017).

Por ndo se limitar a técnicas agricolas alternativas - como poli cultivos, manejo
ecolégico do solo e controle bioldégico de pragas, a Agroecologia engloba dimensdes
produtivas, sociais, politicas e culturais, visando a construcdo de sistemas alimentares
sustentaveis que resistem ao modelo convencional (Caporal & Costabeber, 2004; Machado,
2017). Como destaca Machado (2017, p. 21), "a Agroecologia € uma ciéncia dialética. Como
tal, ndo tem dogmas nem receitas, porém tem principios”. Esses principios incluem a
valorizacdo da biodiversidade, o respeito aos saberes tradicionais e a promocéo da soberania
alimentar, entendida como a capacidade de um pais alimentar sua populacdo com produtos

locais, reduzindo a dependéncia de importacdes (Machado, 2017).

A Agroecologia encontra nas feiras agroecologicas um espago privilegiado de
concretizacdo de seus principios, onde a producgdo sustentavel se articula diretamente com o
consumo consciente. Esses espacos ndo apenas viabilizam a comercializacdo de alimentos
saudaveis, mas também operam como plataformas de educacdo popular, difundindo préaticas
agricolas alternativas e fortalecendo os lagos entre campo e cidade. Ao fomentar o dialogo entre
saberes tradicionais e cientificos, as feiras materializam a proposta agroecologica de
transformacéo dos sistemas alimentares, combinando resisténcia ao modelo hegemdénico com a

construcdo de alternativas econémicas solidarias.

Nesse contexto, as feiras agroecoldgicas surgem como espagos estratégicos para a
materializacdo dos principios agroecologicos. Elas funcionam como territorios de resisténcia

ao modelo agroindustrial, onde se estabelecem relagcbes diretas entre produtores e

1 Nota da autora: Diversos problemas podem ser citados, como por exemplo a dependéncia de insumos
quimicos, uso intensivo de agrotdxicos e monoculturas em larga escala, concentracdo fundiéria e exclusao social.
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consumidores, eliminando intermediarios e fortalecendo a economia solidaria (Fernandes,
2009). A Feira Agroecoldgica de Economia Solidaria da UFPE/CCSA, por exemplo, é um caso
emblematico dessa dindmica, promovendo a comercializacdo de produtos saudaveis e a troca

de saberes entre comunidades rurais e urbanas (Boletim Informativo, 2007).

As feiras agroecoldgicas representam, assim, um eixo fundamental na construcéo de
redes alimentares sustentaveis, onde a economia solidaria e 0 consumo consciente se articulam
em uma relacdo simbiotica. Ao estabelecer circuitos curtos de comercializacdo, esses espacgos
ndo apenas fortalecem a autonomia dos agricultores familiares, mas também educam os
consumidores sobre 0s impactos socioambientais de suas escolhas alimentares. Dessa forma, as
feiras transcendem sua fungdo mercantil, tornando-se nucleos de transformacdo cultural e

politica, capazes de promover a transi¢ao para sistemas alimentares mais justos e sustentaveis.

A percepcao dos consumidores sobre os alimentos agroecoldgicos é influenciada por
fatores sensoriais, como sabor e aroma, e por valores éticos, como a preocupacdo com a saude
e 0 meio ambiente (Schottz; Petersen, 2015). Pesquisas indicam que a maioria dos
consumidores reconhece a superioridade sensorial dos produtos agroecoldgicos em relacdo aos
convencionais, associando-a a auséncia de agrotoxicos (a ser mostrado a seguir neste trabalho).
No entanto, como observado por Sousa et al. (2012), essa percepcdo nem sempre se traduz em
mudancas consistentes nos habitos de consumo, devido a barreiras como precos e acesso

limitado.

A critica ao agronegécio € um eixo central no referencial teérico da Agroecologia.
Conforme Fernandes (1999), o territério do agronegécio € homogéneo e voltado para a
producdo de mercadorias, enquanto o territério camponés é heterogéneo e centrado na
reproducdo da vida. Essa dicotomia reflete a contradi¢do entre um modelo que prioriza o lucro
e outro que valoriza a sustentabilidade e a justica social (Machado, 2017). Além disso, o
agronegocio € apontado como um dos responsaveis pela crise alimentar, pois prioriza
commodities para exportacdo em detrimento da producao de alimentos para 0 mercado interno
(Moncau, 2021).

A legislacéo brasileira, como a Lei Federal n® 10.831/2003, reconhece a importancia da
producdo orgénica e agroecoldgica, incentivando praticas que respeitem o meio ambiente e a

satde humana (Brasil, 2003). No entanto, como alerta Carneiro (2012), a democratizagdo do
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acesso a esses produtos ainda é um desafio, exigindo politicas publicas que ampliem a presenga
de feiras agroecoldgicas em areas periféricas.

Destaca-se neste trabalho que a Agroecologia € como um paradigma transformador,
capaz de integrar producdo, consumo e educacdo em prol de sistemas alimentares mais justos e
sustentaveis. As feiras agroecoldgicas, como a da UFPE/CCSA, exemplificam essa
potencialidade, ao unir saberes tradicionais e cientificos e fortalecer a resisténcia ao modelo
hegeménico do agronegdcio.

2.1  ORIGEM DA FEIRA AGROECOLOGICA DE ECONOMIA SOLIDARIA DA
UFPE/CCSA

A crescente preocupacdo com a sustentabilidade ambiental e a seguranca alimentar tem
impulsionado iniciativas voltadas para a producdo e comercializacdo de produtos
agroecologicos. Nesse contexto, a Feira de Economia Solidaria e Agroecologia da Universidade
Federal de Pernambuco UFPE/CCSA surgiu como uma resposta as demandas de pequenos
produtores agroecoldgicos e a necessidade de fortalecer a economia solidaria na regido. Este
capitulo discute a historia da origem da feira, destacando seus principais atores e 0s eventos que

levaram a sua consolidacao.

A ideia da Feira de Economia Solidaria e Agroecologia da UFPE/CCSA foi concebida
em janeiro de 2006, durante o | Seminario Pernambucano de Economia Solidaria: Conexao
entre a Pratica na Sociedade e os Estudos na Universidade (I SPEEPS). O evento, promovido
pelo Nicleo de Economia Solidaria da UFPE (NECSO?), foi palco de debates sobre a
necessidade de integracdo entre a universidade e as pequenas produtoras e produtores

agroecologicos (Boletim Informativo, 2007).

Durante o seminario, uma palestra proferida pelo presidente da Associacdo dos
Pequenos Produtores Agroecoldgicos e Moradores do Imbé, Marrecos e Sitios Vizinhos
(ASSIM), localizada na Mata Norte de Pernambuco, foi crucial para a mobilizacdo da
universidade em prol da criacio de um espaco para a comercializacdo de produtos
agroecoldgicos dentro do campus. A ASSIM ja participava de outras feiras agroecoldgicas em

bairros do Recife e via na UFPE um publico potencial para difundir os principios da

2 Nota da autora: O Nucleo de Economia Solidaria da UFPE é um grupo de pesquisa e extenséo, registrado no
Conselho Nacional de Pesquisa (CNPg), mantido pelo trabalho de alguns professores e estudantes do Centro de
Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade Federal de Pernambuco.
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Agroecologia e do consumo consciente. Trata-se de feira em que o processo de criacdo de uma
OCS, conduzido pela ASSIM, foi recentemente concluido (Aradjo et. al, 2013).

Nos meses subsequentes ao | SPEEPS, o NECSO iniciou um processo de negociagao
com a administracdo da UFPE para obter a autorizacdo necessaria para a realizacdo da feira
dentro do campus. Paralelamente, um projeto de extensdo intitulado "Jovens Agricultores
Comunicando e Protagonizando a Economia Solidaria e Agroecologia” foi submetido ao edital
PROEX/SESU/MEC e aprovado em novembro de 2006. Este projeto previa, entre outras
atividades, a criacdo da feira agroecoldgica como um espaco permanente de comercializagdo e
troca de saberes.

Em dezembro de 2006, a Feira de Economia Solidaria e Agroecologia foi oficialmente
inaugurada, ocorrendo semanalmente em frente ao Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas
(CCSA) da UFPE, sempre as quartas-feiras, das 4h as 11h (Mapa 1). A feira reuniu inicialmente
a ASSIM, a Ecoorgénica - Cooperativa de Produtores Familiares Orgénicos, o Centro de Saude

Alternativa da Muribeca (CESAM), o Grupo Brasil Novo e os Trapeiros de Emaus.

Mapa 1: Mapa de Geolocalizagdo da Feira Agroecoldgica de Economia Solidaria da UFPE/CCSA
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A Feira de Economia Solidaria e Agroecologia foi estruturada com a participagdo de
diferentes grupos, cada um trazendo sua especificidade dentro da economia solidaria e
agroecologia:

e ASSIM (Associacdo dos Pequenos Produtores Agroecoldgicos e Moradores do
Imbé, Marrecos e Sitios Vizinhos): produtores da Mata Norte de Pernambuco
especializados em cultivo agroecoldgico e beneficiamento de produtos organicos;

e [Ecoorganica: cooperativa sediada em Vitdria de Santo Antéo, com foco no
processamento e beneficiamento de produtos organicos;

e CESAM (Centro de Saude Alternativa da Muribeca): grupo localizado em
Jaboatdo dos Guararapes, especializado na producdo de fitoterapicos;

e Grupo Brasil Novo: coletivo de mulheres do bairro da Muribeca que produz
artesanato e produtos de costura;

e Trapeiros de Emaus: organizacdo que atua na reciclagem de materiais e
reaproveitamento de equipamentos, além de oferecer cursos profissionalizantes para

jovens.

A feira rapidamente ganhou adeséo de estudantes, professores e servidores da UFPE,
consolidando-se como um espaco de referéncia para o consumo de produtos agroecoldgicos e

para o fortalecimento da economia solidaria no ambiente universitario (Imagem 1).

Figura 1: Feira Agroecoldgica de Economia Solidaria da UFPE/CCSA

\ m i

Fonte: A autora (margo/2025)
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2.2  CONCEITOS, CONTRADICOES E DESAFIOS DA AGROECOLOGIA

Se faz necessério ao leitor(a) deste trabalho habituar-se a alguns termos comuns desta
area. Falar de Agroecologia e seus termos agregados como agricultura familiar, sustentabilidade
e valorizacdo da cultura ancestral em contraponto ao modelo de agricultura dito como
convencional (ou padrdo) do Agroneg6cio, com suas monoculturas, agrotoxicos e alimentos

transgénicos.

O modelo convencional de agricultura, também denominado agricultura industrial ou
agronegocio, baseia-se num paradigma produtivista que prioriza o lucro em detrimento da
sustentabilidade socioambiental. Fundamentado na triade monocultivos-agrotdxicos-
transgénicos, esse modelo promove a simplificacdo dos ecossistemas, a dependéncia de
insumos externos e a concentracdo de terras e recursos, configurando-se como um sistema
ecologicamente predatério e socialmente excludente (Caporal & Costabeber, 2004; Machado,
2017).

As monoculturas, essenciais na agricultura industrial, geram a perda da biodiversidade
e provocam uma modificacdo geral no agroecossistema (Bravo, 2011). Assim, as empresas
multinacionais lucram com a deterioracdo ambiental e com as falhas do modelo tecnolégico,

que elas mesmas criaram (Machado, 2017).

As monoculturas das grandes unidades de producdo sdo insustentaveis social e
ambientalmente e, do ponto de vista econémico requerem areas cada vez maiores para
compensar a reducdo crescente dos pregos da producao em relacdo ao aumento dos precos dos
insumos, maquinas e servi¢os utilizados na producdo do agronegocio. Esta espiral ndo pode
continuar indefinidamente, se desejamos uma possibilidade de futuro para a humanidade
(Machado, 2017).

No referente aos agrotdxicos, sao venenos jogados indiscriminadamente no ambiente e,
como afirma Pimentel, "menos de 0,1% dos pesticidas aplicados para o controle dos parasitas
alcanca seus objetivos". Mais de 99,9% dos pesticidas usados migram ao ambiente, onde afetam
a saude publica e os biotipos benéficos, contaminando os solos, o ar e a atmosfera do
ecossistema (Robin, 2012, p. 161)." Agrotdxico esse, palavra criada por Paschoal em 1979, é
um termo mais forte do que "defensivo™ e caracteriza perfeitamente a sua fun¢do: um tdxico na
agricultura, as multinacionais e mesmo os organismos oficiais usam o eufemismo "defensivos"

para nominar os venenos agricolas (Machado, 2017).
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J& no que tange aos alimentos transgénicos, pode-se afirmar que se tratam de organismos
geneticamente modificados utilizados pelas multinacionais. Embora de uso corrente, a
expressao é impropria, ou mesmo errada, porque ndo existe na natureza organismo que nao
tenha sido produto de uma evolucdo com a modificacdo de sua estrutura genética e que,
portanto, ndo seja um "organismo geneticamente modificado". Ocorre que “transgénico” tem

conotagdo negativa e geneticamente modificado é menos inteligivel e mais suave.

A principal questdo relacionada com os transgénicos é que sdo produtos estranhos a
natureza, ou seja, ndo fazem parte do conjunto de seres que se articulam entre si, nascem,
crescem e morrem conforme a lei basica da vida. Um ser ou um produto alheio e estranho a
comunidade natural acaba, sempre, sendo incorporado, criando, nesse processo de adaptacao,
novas formas naturais que vao se coadunando, se ajustando para consolidar a nova associagao.
Quanto a isto, ndo ha duvida, sé que isso acontece nos tempos da natureza, ou seja, num

processo de milénios (Machado, 1997).

Para Sevilla Guzmén (pag. 3, 1995) "a Agroecologia constitui campo dos
conhecimentos que promove 0 manejo ecoldgico dos recursos naturais, através de formas de
acdo social coletiva que apresenta alternativas a atual crise da Modernidade, mediante propostas
de desenvolvimento participativo desde os ambitos da producdo e da circulacdo alternativa de
seus produtos, pretendendo estabelecer formas de producdo e de consumo que contribuam para
encarar a crise ecoldgica e social e, deste modo, restaurar o curso alterado da coevolucéo social

e ecologica”.

A Agroecologia estabelece uma relacdo intrinseca com 0s saberes ancestrais e
tradicionais, reconhecendo neles ndo apenas técnicas agricolas sustentaveis, mas todo um
sistema de conhecimento integrado a natureza. Como destacam Altieri (2012) e Toledo (2005),
0s povos tradicionais - indigenas, quilombolas e camponeses - desenvolveram ao longo de
séculos sistemas agroalimentares complexos que mantém a biodiversidade e garantem a
seguranca alimentar, baseados em principios de reciprocidade e manejo adaptativo dos
ecossistemas. Esses saberes, muitas vezes marginalizados pelo paradigma cientifico
hegemonico, sdo ressignificados pela Agroecologia como alternativas concretas a crise
socioambiental (Leff, 2002). A valorizacdo desses conhecimentos se manifesta ndo apenas na
adoc&o de praticas como agroflorestas e sementes crioulas, mas numa visao holistica que integra
producéo, cultura e espiritualidade - o que VVandana Shiva (2003) denomina de "democracia da

Terra". Nesse sentido, a Agroecologia emerge ndo como mera técnica agricola, mas como
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projeto politico-epistemoldgico que questiona a colonialidade do saber e do poder (Santos,
2007), propondo dialogos de saberes que articulam conhecimentos cientificos e tradicionais na

construcdo de alternativas pos-extrativistas.

23 AAGROECOLOGIAEM CONTRAPONTO AO AGRONEGOCIO

Conforme destaca Machado (2017, p. 21) em A Dialética da Agroecologia,

"A Agroecologia € uma ciéncia dialética. Como tal, ndo tem dogmas nem receitas,

porém tem principios. E o caminhomais racional para a produgéo de alimentos limpos".

Partindo dessa concepcdo, este trabalho compreende a Agroecologia enquanto modelo
agricola que resgata saberes agrondmicos pré-Revolucdo Verde, mas que simultaneamente
incorpora 0s avangos cientificos e tecnologicos das ultimas cinco décadas. Sua abordagem
integra dimens@es produtivas, sociais, politicas, culturais, ambientais, energeéticas e éticas,

sempre considerando a escala de atuacdo (Machado, 2017).

O primeiro passo para a construcdo de um novo paradigma é a desconstrucdo dos
conceitos, técnicas e processos do modelo do agronegdcio. E preciso abandonar os conceitos
convencionais e, em seu lugar, estudar e incorporar saberes que promovam tecnologias limpas,
que respeitam 0s bens comuns naturais, a0 mesmo tempo em que oferecam as produtoras e
produtores um caminho produtivo e positivo, economia financeira, social, ambiental e
eticamente (Machado, 2017).

A "Revolucdo Verde", entendida como um projeto de modernizacdo agricola global
implementado a partir da década de 1940 (com auge nos anos 1960-1970), consistiu na difusdo
massiva de pacotes tecnologicos baseados em sementes de alto rendimento (hibridas e depois
transgénicas), mecanizacdo pesada, fertilizantes quimicos e agrotéxicos - promovidos como
solucdo para a "fome mundial” por instituicdes como FAO e Banco Mundial (Lappé & Collins,
1982). Essa revolugdo verde®, pos em pratica a triade capitalista: tempo, custo, lucro. A auto
denominada "modernizacdo conservadora" da agricultura, que ndo foi nem "revolucao™ e, muito
menos, "verde". A sua institui¢do, no Brasil, foi acompanhada de uma inteligente preparacéo,
a qual contou com o apoio do Acordo MEC-USAID, que, além de modificar a estrutura da

universidade brasileira, auspiciou a formacdo de centenas de técnicos brasileiros com pos-

3 Segundo Severo, Matos e Clauzet (2016), a globalizacdo, o crescimento populacional e o consumismo
desenfreado sdo varidveis que ascendem desde a Revolucdo Industrial até a atualidade, sendo que autoridades e
estudiosos voltam seus esfor¢os para resolver problemas decorrentes do crescimento populacional percebido
principalmente nos setores de producdo de alimentos e infraestrutura para suprir a continua evolucao.
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graduacdo nos Estados Unidos da América do Norte. Esses técnicos recebiam bolsas que os
mantinham nos Estados Unidos durante quatro anos e ainda permitiam razoaveis economias. A

divida externa financiou. (Machado, 2017).

O projeto do campo e o projeto do agronegdcio ndo se coadunam, uma vez que Sao
projetos com caracteristicas e formas opostas e conflitantes de conceber a natureza, 0s seres
humanos e o trabalho. Enquanto o campesinato, definido por Chayanov (1981) como um modo
de vida baseado na unidade familia-territorio-trabalho, prioriza a reproducéo da vida através da
diversificacdo produtiva e da gestdo comunitaria dos recursos naturais (Van der Ploeg, 2008),
0 agronegdcio opera sob a légica do capital, convertendo a natureza em commaodity e o trabalho
em mercadoria (Marx, 1867). Esse conflito se materializa em: relagdo com a terra (bem comum
Vs. recurso produtivo); temporalidade (ciclos ecologicos vs. ritmo do mercado financeiro);
e finalidade (soberania alimentar vs. acumulacdo de capital), conforme demonstram os estudos
de Fernandes (2008) sobre a territorializacdo do capital no campo brasileiro. Tal afirmacéo de
gue 0 campesinato e 0 agronegocio ndo coadunam estd em consonancia com Fernandes (1999,
p. 40- 41), o qual cita que:

“[...] os territorios do campesinato e os territdrios do agronegdcio sdo
organizados de formas distintas, a partir de diferentes relagdes sociais. Um
exemplo importante é que enquanto o agronegadcio organiza seu territorio para
producdo de mercadorias, 0 grupo de camponeses organiza seu territério,
primeiro para sua existéncia, precisando desenvolver todas as dimensdes da
vida. [...] A paisagem do territério do agronegécio é homogénea, enquanto a
paisagem do territdrio do camponés é heterogénea. A composi¢ao uniforme e
geométrica da monocultura se caracteriza pela pouca presenca de pessoas no
territorio, porque sua area estd ocupada por mercadoria, que predomina na
paisagem. A diversidade doselementos que compdem a paisagem do territério
camponés é caracterizada pela grande presenca de pessoas no territério,
porque é nesse e desse espago que constroem suas existéncias, produzindo
alimentos. Homens, mulheres, jovens, meninos e meninas, moradias,
producgdo de mercadorias, culturas e infraestrutura social, entre outros, sdo 0s
componentes da paisagem dos territorios camponeses.

Assim sendo, a Agroecologia, ao se contrapor ao agronegdcio, e, portanto, negando
esses procedimentos custosos e destrutivos, soluciona os problemas criados pela “revolucao
verde” através de condutas e processos simples e eficientes como a propria esséncia da natureza:
desintoxicacdo do solo, sem rotulé-lo; controle dos parasitas (e dos agrotoxicos) pela trofobiose;
nutricdo das plantas através do ciclo do etileno no solo e das substancias complexas de alto peso
molecular e dispensa dos fertilizantes externos pela agédo dos microrganismos do solo, por meio

da transmutacédo dos elementos & baixa energia. E tudo isto com protecdo ambiental e sem custo
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financeiro a produtora e produtor, pois todos esses processos sao realizados, em Ultima anélise,

a custa da energia solar que € gratuita (Machado, 2017).

2.4 ALIMENTOS DO AGRONEGOCIO VERSUS ALIMENTOS AGROECOLOGICOS
E A SOBERANIA ALIMENTAR NACIONAL

As feiras agroecoldgicas operam como interfaces dindmicas entre o rural e o urbano,
reconfigurando a tradicional dicotomia campo-cidade ao estabelecer fluxos materiais e
simbdlicos baseados na reciprocidade. Nelas, os produtos agricolas carregam consigo nao
apenas valores nutricionais, mas também a memoria dos territdrios camponeses de origem -
suas paisagens, saberes e lutas (Porto-Goncalves, 2006). Essa conexdo materializa o que
Wanderley (2009) denomina de "novo rural brasileiro™, onde a relagdo campo-cidade deixa de
ser hierarquica (centro-periferia) para tornar-se complementar, mediada por valores ecolégicos
e solidarios. Ao viabilizar o encontro direto entre quem produz e quem consome, essas feiras
subvertem a logica dos circuitos longos do agronegdcio - que aliena a origem dos alimentos - e

ressignificam o espaco urbano como lugar de acolhimento das culturas rurais (Sabourin, 2012).

Nesse processo, reforcam-se tanto a identidade territorial dos agricultores familiares
guanto o compromisso ético dos consumidores urbanos, criando uma geografia alimentar
alternativa que contesta a mercantilizacdo da natureza (Fernandes, 2009). A soberania alimentar
é a capacidade que um pais tem de alimentar a sua populacdo com produtos provenientes de
sua agricultura animal e vegetal, importando apenas um ou outro alimento que, mais por raz6es
culturais que agricolas, ndo sdo produzidos*. Mas, a dieta basica/caldrica/proteica é suprida com
alimentos cultivados livremente dentro de suas fronteiras. A soberania alimentar é precondicédo
para a soberania politica. Nesse sentido, a situacdo do Brasil ainda € delicada e vulneravel
(Machado, 2017).

A percepcdo generalizada de que 0s produtos agroecoldgicos possuem precos elevados
ndo constitui um equivoco completo, mas antes reflete uma realidade parcialmente distorcida
pelos contextos de comercializacdo. Como demonstrado por Schneider et al. (2016), essa

impressdo fundamenta-se principalmente na observacdo dos precos praticados nos canais

4 O conceito de soberania alimentar surgiu como um contraponto da Via Campesina ao conceito de seguranca
alimentar na Cupula Mundial sobre Alimentacéo que foi realizada pela Organizacdo das Nagdes Unidas para a
Alimentacdo e a Agricultura (FAO), realizada em Roma em 1996.
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convencionais de distribuicdo, particularmente nas grandes redes supermercadistas que
comercializam produtos orgéanicos certificados. Nestes espacos, os valores séo efetivamente
superiores, conforme comprovado por diversas pesquisas académicas ( Schneider et al., 2016;
Sabourin, 2015).

Contudo, é crucial diferenciar estes circuitos longos de distribuicdo das feiras
agroecoldgicas, onde a dindmica de formacédo de precos obedece a logicas distintas. Nas feiras
estudadas neste trabalho, como bem elucidado por Petersen et al. (2013), os pregos s&o
estabelecidos através de um sistema coletivo que combina tabelas de valores referenciais -
considerando parametros como qualidade e tamanho dos produtos - com assembleias anuais
que envolvem todas as familias agricultoras participantes. Este mecanismo, conforme analisado
por Sabourin (2015), representa uma inovagéo institucional que visa garantir equidade tanto
para produtores quanto para consumidoras e consumidores, mitigando as flutuagcdes abruptas

caracteristicas dos mercados convencionais.

A relativa acessibilidade de precos nestes espagos decorre fundamentalmente da
natureza dos circuitos curtos de comercializacdo, amplamente estudados por Petersen et al.
(2013) e Esterci e Sabourin (2013). Ao eliminar os multiplos intermediarios que caracterizam
as cadeias agroindustriais - onde cada elo exige sua margem de lucro, frequentemente as custas
da remuneracéo justa ao produtor (Schneider et al., 2016) - as feiras agroecoldgicas conseguem

conciliar precos competitivos com remuneracdo adequada aos agricultores familiares.

N&o obstante estes avancos, como alerta Carneiro (2012), a acessibilidade econémica
ndo se traduz automaticamente em democratizacdo do acesso. A concentracdo geogréafica destas
feiras em bairros de classe média e média-alta das grandes cidades brasileiras - quando
existentes - cria um paradoxo onde os beneficios da agroecologia permanecem restritos a
segmentos especificos da populacdo (Carneiro, 2012). Esta realidade evidencia, conforme
argumenta Caporal (2009), a necessidade urgente de politicas publicas que reconhecam as feiras
agroecoldgicas ndo apenas como instrumentos de geracdo de renda para agricultores familiares,
mas como elementos estratégicos dos sistemas municipais de abastecimento alimentar,

merecedores de investimentos que permitam sua expansdo para areas periféricas.

O quadro atual da agricultura alternativa, embora demonstre crescimento expressivo em
nameros absolutos - com contingentes significativos de produtores envolvidos mundialmente,

como destacam Altieri (2012) e Fernandes (2009) - ainda representa parcela modesta tanto em
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termos de &rea cultivada quanto de volume de producdo quando comparado ao modelo
convencional (Altieri, 2012; Fernandes, 2009). Esta disparidade reflete os desafios estruturais
que a transicdo agroecoldgica enfrenta num cenério de hegemonia do agronegocio, conforme
analisado por Fernandes (2009) em seus estudos sobre territorialidade e conflitos no campo

brasileiro.

Porém, de acordo com Fonseca (2009, p. 31), a participacdo de agricultoras e
agricultores familiares e trabalhadoras e trabalhadores rurais na producgéo de organicos - que
ultrapassa os 70,0% do total de "projetos controlados” envolve castanha de caju e frutos da
Amazonia, frutas, legumes e verduras, café, cacau, 6leos essenciais (cosméticos) e algodao
colorido, entre outros produtos, com destinagdo ao mercado interno e também ao mercado
externo. Por outro lado, grandes empreendimentos se dedicam principalmente a soja, mel,
cacau, cana-de-acucar e frutas, aléem da pecuaria de corte. Desse conjunto de produtos, 0 grupo
que compreende legumes e verduras, frutas, mel, raizes e tubérculos, aléem de plantas medicinais
e aromaticas, constitui o ndcleo principal de produtos comercializados nas chamadas feiras

agroecologicas no Brasil.

Interessante citar neste trabalho o trecho de uma entrevista, veiculada no jornal Brasil
de Fato em 20 de outubro de 2021 pela jornalista Gabriela Moncau, onde os autores Marco
Antbnio Mitidiero Junior e Yamila Goldfarb demonstram que o Agronegocio ndo sé nao traz
alimentos para a populacdo brasileira, que s6 vé aumentar o alarmante nivel da fome. Ao
contrario: de acordo com a pesquisa, 0 setor fomenta a desigualdade, que faz com que
atualmente 55% da populacdo nao tenha certeza se tera o suficiente para se alimentar no dia

seguinte.

Na entrevista, a jornalista questiona os autores de 0 porqué as agricultoras, agricultores,
pesquisadoras e pesquisadores defendem que agroecologia pode sanar a fome no Brasil,
obtendo a resposta dos autores supracitados de que a partir da analise de dados da balanca
comercial, do PIB e do IBGE, a pesquisa aponta que 0 agro pouco contribui com o Produto
Interno Bruto (PIB), traz altos custos ao Estado, gera poucos empregos € € o grande responsavel
por devastacfes ambientais. “O agronegdcio €, portanto, nada mais e nada menos do que um
negocio. O agronegdcio ndo estd preocupado em alimentar a populacdo em nenhum lugar do

planeta.”

“A Agroecologia tinha que acontecer agora numa escala planetéria. Aqui no pais, se a
ideia é justica ambiental, tinha que comecar por restaurar as areas que estdo queimadas
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com a pratica da agroecologia e ndo com reflorestamento [feito por empresas com
interesses capitalistas]”, Ailton Krenak, em entrevista aos jornalistas Daniel Lamar e
Mariana Duarte de Souza do jornal Brasil de Fato, em 23 nov. 2023.

A Lei Federal no 10.831, de 23 de dezembro de 2003, descreve o sistema organico de
producdo agropecuaria como o modo de produzir que adota técnicas especificas, como a
otimizagdo dos recursos naturais e socioecondmicos disponiveis. Este sistema busca ndo
somente respeitar as culturas das comunidades rurais, também pretende ser uma alternativa
econdmica mais sustentavel e ecoldgica (Brasil, 2003). A agricultura organica, reconhece as
dimensGes ambientais, culturais e politicas da producdo agricola. Fundamenta-se no
desenvolvimento rural sustentdvel e no cultivo de produtos que ndo afetam o equilibrio
ambiental, e defende, o cuidado da saude das produtoras e produtores e das consumidoras e

consumidores (Ferreira; Cepolini, 2018).

A fim de garantir a seguranca alimentar e nutricional (SAN)® é necessario implementar
um novo estilo de agricultura sustentavel que utilize principios cientificos da Agroecologia. A
verdadeira modernizacdo da agricultura exige que 0 manejo dos recursos naturais e a selecédo
de tecnologias usadas no processo produtivo sejam o resultado de uma nova forma de
aproximacao e integracdo entre Ecologia e Agronomia, onde os estilos de agricultura devem
ser compativeis com a heterogeneidade dos agroecossistemas. Além disso, deve-se levar em
conta 0s conhecimentos locais, 0s avangos cientificos e a socializacdo de saberes, além do uso
de tecnologias menos agressivas ao ambiente e a salde das pessoas e poupadoras de recursos
ndo renovaveis (Caporal; Costabeber, 2003). Protagonistas desse cenario, a agricultura familiar
e camponesa desempenha papel fundamental na transi¢cdo rumo a uma economia sustentavel,
especialmente aqueles relacionados a producdo de alimentos saudaveis (Brandemburg et al,
2016). Para tanto, o paradigma agroecoldgico e de sustentabilidade leva a construcdo e
expansdo de novos saberes socioambientais, alimentando e promovendo o processo de transicao

agroecoldgica (Caporal; Costabeber, 2002).

5 A partir da Lei Organicade Seguranga Alimentar e Nutricional(LOSAN) de 2006 foidefinidocomoa "realizacio
do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer o acessoa outras necessidades essenciais, tendo comobase praticas alimentares promotoras da satde,
que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente sustentaveis”.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Do ponto de vista metodoldgico, esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa de
carater descritivo e exploratério. O método qualitativo foi selecionado por sua adequagdo em
investigar as percepcdes e motivacdes das consumidores e consumidores da feira agroecoldgica,
enquanto a natureza descritiva permite caracterizar detalhadamente o perfil socioecondmico
desses consumidores e suas avaliacbes sobre a experiéncia de aquisicdo de produtos

agroecoldgicos.

Para embasamento técnico e melhor entendimento visual dos leitores, é apresentado a
uma pesquisa de campo autoral. A coleta de dados foi feita através de apenas um questionario
simplificado (Anexo A), onde as consumidoras e consumidores eram entrevistados(as) de forma
aleatoria a medida que consumidoras e consumidores iam chegando a feira. A entrevista semi-
estruturada € uma combinacdo de perguntas abertas e fechadas, que possibilita que as
entrevistadas e entrevistados construam seu proprio discurso e opinibes, no decorrer da
entrevista (Fraser; Gondim, 2004). A pesquisa ocorreu com 30 consumidoras e consumidores,
dentro do espaco da feira agroecoldgica. Dentre as consumidoras e consumidores que
participaram da entrevista, havia a presenca de alunos(as), professores(as) e técnicos(as), aléem

de visitantes locais.

O questionario aplicado continha 11 perguntas: idade, escolaridade, frequéncia de
visitacdo a feira, bairro onde reside, média de gasto por visita, produtos que mais compram,
motivacdo de ir a feira, se nota a diferenca no sabor dos alimentos, como conheceu a feira, se

ja ouviu falar sobre Agroecologia e por fim, opinido sobre o valor dos alimentos.

Foi realizada uma analise qualitativa dos dados, destacando as observacdes feitas pelas
consumidoras e consumidores na entrevista e uma andlise quantitativa dos dados por meio de
planilha eletrdnica Microsoft Excel e apresentacdo dos resultados em graficos e tabelas,
comecando pelo grafico da faixa etaria das consumidoras e consumidores da feira

agroecoldgica.

A amostragem ndo probabilistica e por conveniéncia, foi composta por consumidoras e
consumidores que concordaram voluntariamente em colaborar com o estudo, preservando-se o
anonimato dos respondentes. Essas entrevistas tiveram como objetivo capturar dimensoes
subjetivas do consumo, como motivagdes de compra e avaliagcdes qualitativas sobre os produtos

oferecidos.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos nesta pesquisa permitem uma analise multidimensional sobre a
Feira Agroecoldgica de Economia Solidaria da UFPE/CCSA, abrangendo desde o perfil
socioecondmico das consumidoras e consumidores até suas percepcfes sobre alimentos
agroecoldgicos. Este capitulo organiza essas discussdes em trés eixos principais: a
caracterizacdo do publico consumidor, as motivacdes e percepcbes sobre consumo

agroecoldgico e por fim, o papel da feira na construcao de alternativas sustentaveis.

41 DETERMINANTES DA PERCEPCAO DAS CONSUMIDORAS E
CONSUMIDORES SOBRE ALIMENTOS AGROECOLOGICOS

Percepcdo e a faculdade de aprender por meio dos sentidos ou da mente. Para a
Psicologia, a palavra “percep¢ao” nao se refere a um acontecimento isolado. Sekuler e Blake
(1990), descrevem-na como um processo integrado, onde consiste em uma organizagdo e
interpretacdo dos estimulos que foram recebidos pelos sentidos e que possibilita identificar
certos objetos e acontecimentos, tendo duas etapas, a sensorial e a intelectual. As duas se
complementam, porque as sensagdes ndo proporcionam uma visao real do mundo, e devem ser

trabalhadas pelo intelecto.

A percepcdo influencia diretamente a maneira como consumidoras e consumidores
enxergam e valorizam os alimentos agroecoldgicos, pois envolve tanto aspectos sensoriais
(Fischler, 1995) quanto critérios de qualidade intrinsecos (Schottz, 2018). Esses fatores
determinam como interpretam os beneficios desses produtos, desde caracteristicas como sabor
e aroma até valores éticos (Caporal, 2009). As consumidoras e consumidores avaliam o0s
alimentos agroecoldgicos com base em estimulos dos sentidos, como a aparéncia, aroma, sabor
e textura. Os produtos agroecoldgicos podem ter formatos e cores naturais, diferentes dos
alimentos convencionais tratados com agrotoxicos (Schottz; Petersen, 2015, p. 45). A maior
parte das consumidoras e consumidores relatam que os alimentos agroecolégicos possuem um
sabor mais auténtico e um aroma mais forte, o que pode influenciar sua preferéncia (Caporal,
2009). A forma como os alimentos sdo processados ou cultivados pode afetar a textura,

tornando-a um critério importante na decisdo de compra (Esterci & Sabourin, 2013).

Além da experiéncia sensorial, a valorizagdo dos alimentos agroecoldgicos depende do
conhecimento e das crengas das consumidoras e consumidores sobre o tema (Fischler, 1995, p.

112). Alguns fatores que moldam essa percepgédo incluem a educagdo das consumidoras e
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consumidores e 0 acesso a informacdo, pois consumidoras e consumidores mais informados(as)
sobre os impactos ambientais e a saude dos agrotoxicos tendem a valorizar mais os alimentos
agroecoldgicos (Caporal, 2009 p. 92). Os valores e cultura das consumidoras e consumidores
de produtos agroecoldgicos também € levado em conta, ressaltando que quem adota habitos
sustentaveis e valoriza a preservacdo ambiental tende a enxergar os alimentos agroecoldgicos
como uma escolha ética e responsavel, criando assim uma confianga entre consumidoras,
consumidores, produtoras e produtores, gerando credibilidade, pois a percepgdo sobre a
autenticidade dos produtos influencia sua valorizacao (Schottz, V; Petersen, P. p. 40-49, 2015).
As feiras agroecoldgicas criam um ambiente de maior proximidade entre produtoras,
produtores, consumidoras e consumidores, 0 que aumenta a confianga na qualidade e na

procedéncia dos alimentos (Esterci e Sabourin, 2013, p. 78).

Pesquisas indicam que a saude € o principal fator que motiva o consumo de produtos
organicos e agroecoldgicos. Albuquerque Janior et al. (2013) constataram que as consumidoras
e consumidores priorizam aspectos relacionados ao bem-estar fisico ao escolher esses
alimentos. Da mesma forma, Lima-Filho e Quevedo-Silva (2012) verificaram que 0S
entrevistados de seu estudo associam 0s produtos organicos a maiores beneficios para a saude
em compara¢do com 0s convencionais. Contudo, vale destacar que embora 0s participantes
demonstrassem consciéncia sobre 0s beneficios saudaveis desses alimentos, o estudo de Sousa
et al. (2012) revelou que essa percepcdo ndo se traduziu em um impacto significativo nas
escolhas de consumo. Os autores sugerem que isso pode ocorrer porque diversas consumidoras
e consumidores buscam resultados imediatos em sua alimentacdo, enquanto os beneficios dos
produtos agroecologicos - assim como os maleficios dos agrotoxicos - costumam se manifestar
apenas a longo prazo. Essa discrepancia temporal entre expectativa e realidade poderia explicar

a baixa influéncia do fator satde nas decisdes de compra no contexto da pesquisa.

Na sequéncia é apresentado uma sequéncia de graficos sobre as respostas obtidas pelas

consumidoras e consumidores na feiraem foco neste estudo, comecando pelo Grafico 1 abaixo:
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Gréfico 1: Faixa Etaria das consumidoras e consumidores da feira agroecoldgica

Faixa Etaria

24 anos
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47 anos

50 anos
52 anos

54 anos

56 anos
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65 anos
67 anos
69 anos

73 anos

Fonte: A autora (2025).

O gréfico apresentado mostra a faixa etaria das consumidoras e consumidores da feira
agroecologica do CCSA, revelando uma participacdo predominante de pessoas com idades
entre 36 e 73 anos, com destaque para as idades de 36 e 73 anos, que possuem a maior
concentracdo de consumidoras e consumidores, com 4 pessoas em cada faixa etaria. A
predominancia de consumidores acima de 46 anos (80%) nas feiras agroecoldgicas encontra
respaldo na literatura, que associa essa faixa etaria a uma maior conscientizacdo sobre os
impactos da alimentacao na satde e no meio ambiente. Estudos como os de Lockie et al. (2002)
e Hughner et al. (2007) demonstram que individuos nessa fase da vida tendem a priorizar
alimentos saudaveis devido a preocupacGes com doencas cronicas e qualidade de vida,
corroborando os dados do Grafico 1 deste estudo. Além disso, pesquisas sobre consumo
sustentavel (Dagevos; Voordeck, 2013) indicam que a maturidade esta associada a uma maior
consciéncia socioambiental, manifesta na preferéncia por produtos que combinam beneficios
pessoalis (ex.: isencdo de agrotoxicos) e coletivos (ex.: apoio a agricultura familiar). Esse perfil
condiz com a percepcao dos entrevistados sobre a diferenca no sabor e qualidade dos alimentos
agroecologicos (Gréafico 7), reforcando a hipOtese de que a experiéncia acumulada e a
estabilidade financeira facilitam a adocdo de habitos alimentares alinhados aos principios da
Agroecologia (Zepeda; Li, 2007). No Gréfico 2, ele apresenta a escolaridade das consumidoras
e consumidores da feira agroecoldgica do CCSA, com um total de 30 participantes. Os dados

mostram que a maioria das consumidoras e consumidores possui ensino médio completo (8
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pessoas) e ensino superior incompleto (6 pessoas), 0 que indica que a feira atrai um publico
com nivel de escolaridade variado, mas com uma concentracdo em niveis de ensino médio e
superior. A presenca de consumidoras e consumidores com escolaridade mais alta, incluindo
aqueles com ensino superior completo (4 pessoas) e pos-graduacdo (2 pessoas), pode sugerir
um maior interesse por produtos agroecoldgicos entre pessoas com maior acesso a educagéo,
que tendem a ter mais conhecimento sobre os beneficios e a importancia de uma alimentacéao
saudavel e sustentavel®. Por outro lado, o nimero relativamente menor de pessoas com ensino
fundamental incompleto ou completo pode indicar que a feira tem uma menor adesdo entre
individuos com menor nivel de escolaridade, o que pode estar relacionado ao acesso a

informag&o sobre os produtos e seus beneficios.

Grafico 2: Nivel de escolaridade das consumidoras e consumidores da feira agroecoldgica

Nivel de Escolaridade

Ensino Ensino Ensino Ensino Ensino Ensino Pos
fundamental fundamental medio medio superior superior graduacgdo
incompleto completo incompleto completo incompleto completo

Fonte: A autora (2025).

Sobre a frequéncia, o Gréafico 3 revela a frequéncia das consumidoras e consumidores
na feira agroecoldgica do CCSA revela que a maioria dos participantes (66,7%) frequenta a
feira semanalmente, o que indica uma forte adesdo e habito de consumo entre esse publico.
Além disso, 13,3% visitam a feira de 2 a 3 vezes por més e outros 13,3% védo "de vez em

quando”, enquanto uma minoria (6,7%) esta ali pela primeira vez. Os dados de frequéncia

6 Nota da autora: Estudos como os de Dallacker et al. (2018) no Journal of Nutrition Education and
Behavior comprovam que individuos com ensino superior apresentam maior capacidade de interpretar rétulos
nutricionais e identificar riscos associados a ultraprocessados, além de maior familiaridade com conceitos como
agroecologia (como serd observado no Gréfico 8 mais adiante).
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(Gréfico 3) revelam que 66,7% dos entrevistados frequentam a feira semanalmente, padrdo que
sugere — dentro dos limites metodoldgicos deste estudo — uma possivel incorporacdo desse
espaco as rotinas de consumo. A recorréncia pode estar associada a percepcao de qualidade dos
produtos, evidenciada nas respostas sobre sabor e procedéncia (como sera mostrado no Gréfico
7 mais adiante), mas ndo permite inferir motivacfes ou graus de engajamento sem analise
qualitativa complementar, como destacam Esterci & Sabourin (2013) em estudos sobre
circuitos curtos, além de refletir uma conscientizacdo crescente sobre os beneficios da
alimentagdo saudavel’. A participagio de novatas e novatos, embora menor, pode indicar que a
feira ainda atrai novos visitantes, sugerindo um potencial para crescimento e expansao do

publico ao longo do tempo.

Grafico 3: Frequéncia das consumidoras e consumidores na feira agroecoldgica

Frequéncia dos consumidores na feira

Primeira vez

6.7%

De vez em quando
13,3%

2-3 vezes por més
13,3%

Todas as semanas
66,7%

Fonte: A autora (2025).

Referente ao grafico 4 que apresenta a distribuicdo geografica das consumidoras e

consumidores da feira em estudo, revela um padrdo espacial significativo para a compreensdo

" De acordo com um feirante com longa experiéncia no mercado, a confianca dos consumidores é estabelecida por
meio da convivéncia continua. A feira, que ja existe hd 19 anos, conta com clientes que a acompanham desde o
inicio. Nos ultimos dois anos, projetos comunitérios e eventos tém aproximado ainda mais os consumidores da
producdolocal, permitindoque aqueles queparticipam desses eventos possam testemunhar o processo de producdo
e afirmar: “Realmente, eu conheci”.
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do perfil socioecondmico e das dindmicas de acesso a esse espa¢co. Embora os dados especificos
dos bairros ndo estejam explicitados no texto, a analise contextual permite inferir relacbes
importantes com os demais graficos e com o marco tedrico da pesquisa, evidenciando que a
feira atrai principalmente consumidoras e consumidores de bairros proximos a universidade
(Mapa 2), com perfil educacional e econdbmico que favorece o consumo consciente. A
distribuicdo espacial dos consumidores (Mapa 2 e grafico 4) revela que 73% residem em bairros
centrais ou adjacentes a UFPE (ex.: Vérzea, Iputinga), enquanto apenas 7% vém de regibes
periféricas (ex.: Cohab, Mustardinha). Essa concentracdo geografica — associada aos dados de
escolaridade (Gréfico 2, com 60% dos entrevistados tendo ensino médio completo ou superior)
e faixa etaria (Gréfico 1, com 80% acima de 46 anos) — sugere barreiras socioecondmicas e de
mobilidade urbana ao acesso, reforcando a necessidade de politicas publicas que ampliem a
inclusdo de comunidades periféricas, conforme defendido por Machado (2017) nos principios

da soberania alimentar.

Grafico 4: Bairros onde residem as consumidoras e consumidores da feira agroecoldgica

Bairros onde residem os
consumidores(as) dafeira
agroecoldgica

Outros Bairros
3
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Caxanga
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Varzea
22
73%

[putinga
2
7%

Fonte: A autora (2025).
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Mapa 2: Mapa de geolocalizagdo dos bairros onde residem as consumidoras e consumidores da feira
agroecoldgica
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Fonte: A autora (2025).

A analise espacial das consumidoras e consumidores, conforme apresentada no Mapa
2, evidencia uma significativa concentracdo de frequentadores em bairros adjacentes a UFPE,
como Varzea e Iputinga, contrastando com a reduzida presenca de moradores de areas
periféricas. Esse padrdo de distribuicdo geografica corrobora as criticas de Carneiro (2012)
acerca do carater ainda restrito das feiras agroecoldgicas a segmentos populacionais especificos.
A pouca representacdo de consumidores de regides mais distantes aponta para a existéncia de
obstaculos espaciais e econdémicos que comprometem o principio da soberania alimentar
(Machado, 2017). Ainda sobre o mapa supracitado, também permitiu identificar relacdes entre
localizacgdo residencial, padroes de deslocamento e condicBes de acesso a feira. Esses elementos
foram analisados a luz da concepcdo de territorialidade proposta por Santos (1996), que
compreende 0 espaco ndo apenas em sua dimensdo fisica, mas também como produto das
interacOes sociais. Na interpretacdo dos resultados, considerou-se como essa dinamica espacial
influencia tanto a frequéncia de visitacdo quanto o perfil de consumo, aspectos que serdo

detalhadamente discutidos na apresentacdo dos achados desta pesquisa.
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Grafico 5: Média de gastos das consumidoras e consumidores na feira agroecoldgica
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Fonte: A autora (2025).

O Gréfico 5 que trata sobre a média de gastos das consumidoras e consumidores na feira
agroecoldgica do CCSA, revela que a maior parte dos participantes (60%) gastaram entre 50 a
100 reais por visita, indicando que, para boa parte, os produtos da feira representam um
investimento em alimentacdo saudavel e sustentavel. Além disso, 13,3% das consumidoras e
consumidores gastam mais de 100 reais, o que pode refletir uma disposicdo ainda maior em
investir em alimentos organicos e naturais, possivelmente devido a qualidade dos produtos ou
a frequéncia das compras. Por outro lado, 13,3% gastam até 20 reais e 6,7% até 30 ou 40 reais,
0 que sugere que uma parte do publico tem um orcamento mais restrito ou faz compras mais
pontuais. Esses dados indicam uma diversidade no perfil de consumo, com uma base de
consumidoras e consumidores dispostos a gastar mais em alimentos saudaveis, mas também
com consumidoras e consumidores que priorizam gastos mais modestos, 0 que pode estar

relacionado a acessibilidade dos precos ou as necessidades especificas de cada individuo.
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Grafico 6: Alimentos mais procurados pelas consumidoras e consumidores na feira agroecologica
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Fonte: A autora (2025).

No que se refere aos alimentos mais procurados pelas consumidoras e consumidores na
feira agroecoldgica do CCSA, o Grafico 6 nos mostra que ha uma diversidade de escolhas, com
destaque para itens como alface, macaxeira, coentro e banana, que representam 14,7% da
preferéncia para cada um(a). Esses alimentos sugerem que as consumidoras e consumidores
buscam principalmente produtos frescos e versateis, bastante utilizados na alimentacéo
cotidiana, como folhas verdes, raizes e frutas. A presenca de itens como acelga, limao, inhame,
carcuma e alho, com menor percentual de procura (2,9%), pode indicar um interesse por
produtos especificos e saudaveis, mas que sdo consumidos em menor quantidade. A categoria
"outros alimentos"”, com 11,8%, também demonstra que ha uma variedade de interesses por
outros itens que ndo estdo listados entre 0s mais comuns, o que pode refletir uma busca por
diversidade nutricional e novos sabores. Esses dados indicam que as consumidoras e
consumidores da feira agroecoldogica do CCSA estdo interessados em alimentos frescos,
nutritivos e tipicos de uma alimentacdo mais natural, mas também apresentam uma diversidade

de preferéncias que atendem a diferentes necessidades dietéticas e culturais.

Segundo um feirante entrevistado no dia 13 de maio de 2025, a venda de alimentos na

feira varia conforme a época do ano. Itens como tomate, vagem e pimentdo sdo frequentemente
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procurados, embora nem sempre estejam disponiveis. No entanto, os alimentos mais comuns e
consistentes em vendas s&o coentro, cebolinha, couve, ricula e alface. Em contrapartida, alguns
alimentos como horteld folha grauda, jambu e camomila tém uma venda menor, embora ainda

sejam itens importantes que ndo podem faltar na feira.

Grafico 7: Percepcdo das consumidoras e consumidores na diferenca no sabor dos alimentos
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Fonte: A autora (2025).

O Gréfico 7, que apresenta a percepcdo das consumidoras e consumidores sobre a
diferenca de sabor entre os alimentos da feira agroecolégica do CCSA e os da agricultura
convencional, revela que a grande maioria (93,3%) dos participantes acredita que os alimentos
da feira tém um sabor superior. Esse alto indice sugere que as consumidoras e consumidores
percebem uma diferenca significativa na qualidade e no sabor dos produtos agroecoldgicos, o
que pode ser um dos principais atrativos para a adesdo a feira. A pequena porcentagem de 3,3%
que ndo percebe essa diferenca pode estar relacionada a variaveis individuais, como o paladar
ou a falta de familiaridade com alimentos agroecoldgicos. Ja 0 mesmo percentual de 3,3% que
ndo souberam responder pode refletir uma falta de conhecimento ou experiéncia para fazer essa
comparacdo. Esses dados indicam que a percep¢do de sabor, associada a qualidade dos
alimentos, é um fator relevante para o publico da feira agroecolégica, sugerindo que a maioria
das consumidoras e consumidores valorizam ndo s6 0s aspectos nutricionais, mas também a

experiéncia sensorial proporcionada pelos alimentos naturais e frescos.
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Grafico 8: Conhecimento das consumidoras e consumidores sobre o termo “Agroecologia”
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Fonte: A autora (2025).

Por fim, o Grafico 8 analisa o grau de familiaridade das consumidoras e consumidores
com o termo “Agroecologia”, revelando que 76,7% declararam té-lo ouvido em algum contexto
— dado que, conforme alertam Caporal e Costabeber (2004), ndo equivale necessariamente a
compreensdo substantiva do conceito enquanto ciéncia, pratica e movimento social. Essa
distincdo € crucial, pois como demonstram Schottz e Petersen (2015), o reconhecimento
nominal de termos agroecoldgicos nem sempre se traduz em mudangas concretas de consumo
ou apoio politico a agricultura familiar. Esse dado sugere que a maioria das consumidoras e
consumidores estd familiarizada com a Agroecologia, 0 que pode refletir um maior
engajamento com préaticas agricolas sustentaveis e preocupa¢des com o meio ambiente e a
salde. A porcentagem significativa de pessoas que nao conhecem o termo, no entanto, indica
uma oportunidade para aumentar a conscientizacdo sobre os beneficios da agroecologia, que
vai além da simples oferta de alimentos organicos, envolvendo praticas que respeitam a
biodiversidade e promovem o equilibrio ecoldgico. Esse cenario aponta para a importancia de
continuar a educar as consumidoras e consumidores sobre 0 impacto positivo da agroecologia,
tanto no plano ambiental quanto na salde publica, para expandir ainda mais o interesse por essa

abordagem de producéo alimentar.

No referente ao perfil das consumidoras e consumidores, os dados coletados revelam
um publico predominantemente adulto (36-73 anos), com escolaridade variando entre ensino
médio completo e superior incompleto (Gréficos 1 e 2). Esse perfil corroboraa literatura citada
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no referencial tedrico, que associa maior conscientizagdo sobre alimentacdo saudavel a niveis
educacionais mais elevados (Caporal, 2009; Schottz & Petersen, 2015). A predominéncia de
consumidoras e consumidores de meia-idade e idosos pode estar relacionada a maior
preocupacdo com saude a longo prazo, conforme apontado por Albuquerque Janior et al.
(2013).

Contudo, a baixa representatividade de jovens (18-35 anos) e de pessoas com
escolaridade fundamental sugere barreiras de acesso, seja por falta de informacdo, como
destacado no Grafico 8 (onde 23,3% desconhecem o termo "Agroecologia™), seja por limitaces
econbmicas. O Grafico 5 mostra que 60% das consumidoras e consumidores gastam entre R$
50-R$100 por visita, valor que pode ser proibitivo para parcelas da populacdo, reforcando a

critica de Carneiro (2012) sobre a concentracéo dessas feiras em bairros de classe média.

Sobre a frequéncia de visitacdo (Grafico 3) revela um nucleo das consumidoras e
consumidores fiéis (66,7% semanais), que veem a feira como parte de sua rotina alimentar. Esse
dado é consistente com a ideia de que a proximidade com produtores gera confianca (Esterci &
Sabourin, 2013), especialmente porque, como relatou um feirante, diversas(os) clientes

acompanham a feira ha anos e testemunham os processos de producéo.

A distribuicdo geogréafica das consumidoras e consumidores (Grafico 4 e Mapa 2)
mostra que 83% residem em bairros centrais (Varzea, lputinga, Cidade Universitaria), enquanto
apenas 17% vém de areas mais distantes do campus universitario. Essa desproporcdo —
associada ao perfil socioeconémico predominante (60% com gastos semanais entre R$50-100,
Grafico 5) — sugere que fatores como localizacao da feira e poder aquisitivo podem influenciar

0 acesso, ainda que a pesquisa ndo tenha investigado diretamente as causas dessa distribuicéo.®

No segundo eixo, a qualidade sensorial emergiu como fator central na preferéncia pelos
alimentos da feira, onde o grafico 7 nos mostra que 93,3% das consumidoras e consumidores
percebem diferenca no sabor em relagcdo aos produtos convencionais, associando-a a auséncia
de agrotdxicos e a frescura — como citado anteriormente no Capitulo 4, onde se discutiu a
importancia da aparéncia, aroma e textura (Schottz & Petersen, 2015). Itens como alface,
macaxeira e coentro (Gréafico 6) sdo valorizados por sua naturalidade, contrastando com a

padronizacdo estética do agronegdcio.

8 Nota da autora: Estudos como os de Carneiro (2012) e Sabourin (2015) demonstram que feiras agroecolégicas
em universidades tendem a atrair predominantemente moradores do entorno imediato, padrdo observado nestes
resultados.
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Além dos aspectos sensoriais, as entrevistas revelaram que a motivacao ética, ou seja, a
preocupacdo com saude, meio ambiente e apoio a agricultura familiar influencia as escolhas.
Essa dualidade (sabor vs. valores) ecoa as contradi¢cfes apontadas por Sousa et al. (2012):
embora as consumidoras e consumidores reconhecam os beneficios & salde (Lima-Filho &
Quevedo-Silva, 2012), a decisdo de compra nem sempre reflete essa consciéncia, especialmente

quando confrontada com prec¢os mais altos ou falta de acesso.

Um dado paradoxal é que, embora 76,7% conhecam o termo "Agroecologia™ (Grafico
8), muitos ainda associam os produtos apenas a atributos individuais (ex.: "'sem agrotoxicos"),
sem vincular seu consumo a um projeto politico de transformacdo, como propde Machado
(2017). Isso sugere a necessidade de ampliar a educacdo agroecologica ndo apenas sobre
beneficios nutricionais, mas sobre seu papel na soberania alimentar e na resisténcia ao

agronegocio.

No terceiro e Ultimo eixo destes resultados, a analise dos dados levantados confirma que
a feira da UFPE/CCSA materializa os principios da Agroecologia ao eliminar intermediarios,
conforme visto nos precos acessiveis (Grafico 5), que sdo viabilizados por circuitos curtos
(Petersen et al., 2013), onde produtores recebem remuneracéo justa, diferentemente das cadeias
convencionais; fortalece vinculos comunitarios onde a interacdo direta entre consumidoras,
consumidores, agricultoras e agricultores, mencionada nas entrevistas, cria lacos de confianca
e transparéncia (Esterci & Sabourin, 2013), o que reforca o conceito de "territorio usado” de
Milton Santos (1996) e por fim promove os saberes tradicionais, onde a feira € um espaco de
troca de conhecimentos, como evidenciado pela presenca de grupos como a ASSIM, que
resgatam praticas agroecologicas ancestrais (Capitulo 1). Essa abertura ao didlogo, somada a
presenca documentada de grupos como a ASSIM — que segundo o Boletim Informativo (2007)
articula saberes tradicionais da Mata Norte pernambucana, sugere gque a feira pode funcionar
como espaco potencial de troca de conhecimentos, ainda que este estudo ndo tenha investigado

sistematicamente esse processo.

Em sintese, os resultados deste estudo demonstram que a feira agroecoldgica da
UFPE/CCSA cumpre um triplo papel positivo: Econdémico ao garantir renda para agricultoras
e agricultores familiares através de precos justos; social ao educar as consumidoras e
consumidores e fortalecer ao longo dos 19 anos de existéncia da feira essa rede de economia
solidaria e também o papel ambiental ao preservar a biodiversidade reduzindo o uso de insumos

quimicos. A feira € um microcosmo do potencial transformador da Agroecologia, mas seu
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sucesso futuro dependera da superacao de desafios estruturais e da capacidade de converter a
percepcao individual das consumidoras e consumidores em acdo coletiva para a soberania

alimentar.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Falar da Agroecologia através das feiras, é resgatar os conhecimentos tradicionais e
trazer para a populacéo o quéo precioso é o conhecimento das transformacdes que elas causam
para as suas consumidoras e consumidores. Estar diante de um cenario onde ainda ha uma
grande parte da populacdo que ndo conhece ou ndo consome os alimentos de base agroecoldgica
é algo que precisa ser analisado com atencdo e urgéncia. E fundamental que as feiras sejam
vistas para além de pontos de vendas, mas verdadeiros centros que produzem e reproduzem
sustentabilidade e conscientizacdo, com didlogos e experiéncias que fortalecem as

comunidades, com suas praticas de consumo saudavel, visando o bem-estar coletivo.

Promover a visibilidade ndo apenas para os produtos agroecologicos, mas tambem as
agricultoras e agricultores que os cultivam e praticas que inspiram suas comunidades, como é
0 caso da Feira Agroecologica do CCSA/UFPE, ao longo desta pesquisa, representa um
exemplo bem-sucedido de integracdo entre academia e sociedade, proporcionando um espaco
de comercializacdo para pequenas produtoras, produtores e disseminando principios da
agroecologia e da economia solidaria. Sua origem esta diretamente vinculada a mobilizacao de
atores sociais e institucionais que identificaram a necessidade de criar um espaco alternativo de
consumo consciente dentro da universidade. Ao longo dos anos, a feira se consolidou como
uma iniciativa fundamental para o fortalecimento da agroecologia em Pernambuco e para a

promocdo de um modelo econémico mais sustentavel e inclusivo.

Além disso, a feira se configura como um espaco de troca de conhecimentos, onde
agricultoras e agricultores compartilham suas experiéncias e consumidoras e consumidores
aprendem sobre a origem dos produtos que consomem. Essa interacdo fortalece lacos
comunitarios e contribui para a constru¢cdo de um modelo de consumo mais consciente e
responsavel. A educacdo agroecoldgica, tanto dentro das universidades quanto em espacgos

comunitarios, € um fator essencial para a expansao e consolidacédo dessas praticas.

Outro aspecto relevante a ser considerado é a necessidade de politicas publicas mais
eficazes para fomentar a agroecologia e as feiras agroecoldgicas. Incentivos governamentais,
investimentos em infraestrutura e programas de apoio as agricultoras e agricultores familiares
sdo fundamentais para que essas iniciativas se tornem ainda mais acessiveis e sustentaveis a

longo prazo. A participacdo do poder publico na regulamentagdo e no incentivo a esse setor
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pode ser um diferencial para garantir a permanénciae o crescimento das feiras agroecoldgicas

em diferentes regides do pais.

A andlise dos dados demonstra que a localizacdo da Feira Agroecoldgica da
UFPE/CCSA como também o perfil geogréfico de seus consumidores, apresentam desafios
significativos para a democratizacdo do acesso a alimentos agroecoldgicos. A concentracdo de
frequentadores em bairros proximos a universidade (Véarzea, lputinga) e a baixa
representatividade de areas periféricas (Grafico 4 e Mapa 2) revelam barreiras espaciais e
socioecondmicas que limitam a participacdo de segmentos populacionais mais vulneraveis.
Esse padrdo corrobora a critica de que iniciativas agroecoldgicas, apesar de seu potencial
transformador, ainda enfrentam dificuldades para superar desigualdades urbanas historicas
(Carneiro, 2012). A distancia geografica combinada com fatores como transporte e poder
aquisitivo (Grafico 5) configura-se como obstaculo a plena realizacdo dos principios da
soberania alimentar (Machado, 2017), sugerindo a necessidade de politicas publicas que
ampliem a capilaridade desses espacos e facilitem o acesso de comunidades periféricas. Esses
achados reforcam a importancia de se pensar a democratizacao da agroecologia ndo apenas em

termos produtivos, mas também a partir de uma perspectiva territorial inclusiva.

Por fim, a percepc¢do das consumidoras e consumidores também é moldada por fatores
externos, como preco, acessibilidade e experiéncias anteriores. Mesmo percebendo 0s
beneficios, algumas consumidoras e consumidores podem considerar o preco dos produtos
agroecologicos um fator limitante. Mas as experiéncias anteriores de quem ja teve boas
experiéncias com esses alimentos tende a reforcar a percepcéo positiva e continuar consumindo.
Este estudo também reforca que o fortalecimento da agroecologia deve ser encarado como uma
estratégia ndo apenas para a seguranca alimentar e nutricional, mas também para a preservacao

da biodiversidade e a promocéo da justica social.
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ANEXO A - ROTEIRO DE ENTREVISTAS REALIZADAS A CONSUMIDORAS E
CONSUMIDORES DA FEIRA AGROECOLOGICA DE ECONOMIA SOLIDARIA
NA UFPE/CCSA

e Qual sua idade? Faixa etaria

18 38 58 78

19 39 59 79

20 40 60 80

21 41 61 81

22 42 62 82

23 43 63 83

24 44 64 84

25 45 65 85

26 46 66 86

27 47 67 87

28 48 68 88

29 49 69 89

30 50 70 90

31 51 71 outra idade
32 52 72

33 53 73 Faixa etaria se ndo quiser responder:
34 54 74

35 55 75

36 56 76

37 57 77

e Qual sua escolaridade?

Ensino fundamental incompleto ()
Ensino fundamental completo ()
Ensino médio incompleto ()
Ensino médio completo ()

Ensino superior incompleto ()
Ensino superior completo ()

Pés graduacéo ()

e \océ mora no entorno da UFPE ou em outro bairro?
e Com que frequéncia vocé vem na feira?
Todas as quartas-feiras

De 4 a 5 vezes por més
De 2 a 3 vezes por més



1 vez por més
De vez em quando
Primeira vez

e Quanto em média vocé gasta por aqui?

Até R$ 10,00

Até R$ 20,00

Ate R$ 30,00

Até R$ 40,00

Entre R$ 50 a R$ 100
Mais que R$ 100
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e Quais os produtos geralmente vocé compra?

Alho
Acelga
Alface
Banana
Batata doce
Beterraba
Berinjela
Cebola
Cebolinha
Coentro
Couve
Curcuma

Macaxeira
Hortelad
Inhame
Laranja
Limao
Manjericao
Tomate
Rdcula
Pimenta
Milho,
Folhagens
Gengibre

e Qual sua motivacao para frequentar a feira?

e Vocé nota diferenca no sabor em relagdo aos mesmos alimentos comprados fora desta

feira?

Sim ()
Néo ( )
Né&o sabe dizer

e Jaouviu falar em Agroecologia?

sim ()
Nzo ()

Como conheceu a feira?

Acha os alimentos mais baratos ou caros em relagdo ao supermercado?
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