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RESUMO

O aprendizado autodirigido tem se destacado como uma abordagem educacional
que permite aos cursistas conduzir de forma autbnoma o seu processo de
aprendizagem, especialmente em plataformas de ensino a distédncia. Porém, a
auséncia de supervisado direta nesses ambientes favorece o surgimento de praticas
fraudulentas, como a utilizagdo de respostas automatizadas ou a realizacdo de
atividades por terceiros, comprometendo a integridade e a eficacia do processo

educacional.

Este trabalho visa investigar padroes comportamentais que possam ser indicativos
de fraudes em plataformas de aprendizado autodirigido, utilizando técnicas de

analise de dados e mineragao de processos.

A pesquisa sera conduzida por meio de uma revisao bibliografica para identificar
indicadores e padrbes comportamentais tipicos de praticas fraudulentas, bem como
explorar ferramentas computacionais que possam ser aplicadas na andlise e

monitoramento desses ambientes.

Os resultados obtidos evidenciam que a combinacdo de técnicas como Learning
Analytics, Deep Learning e a andlise de indicadores de engajamento e desempenho
pode ser eficaz na detecgao de fraudes. Além disso, a pesquisa aponta que o design
instrucional e o uso de ambientes virtuais interativos desempenham um papel
fundamental na prevencédo dessas praticas, promovendo maior comprometimento e

autenticidade no processo de aprendizado.

Com base nessas descobertas, propde-se um conjunto de diretrizes e métodos para
dificultar praticas fraudulentas e fortalecer a credibilidade das plataformas de ensino
a distancia. A implementagédo dessas estratégias pode contribuir para um ambiente
de aprendizado mais seguro, confiavel e alinhado aos principios de integridade

académica, beneficiando tanto os alunos quanto as instituicdes educacionais.



Palavras-chave: aprendizado autodirigido, fraude, plataformas de ensino, analise de

dados, técnicas de deteccio de fraude.

ABSTRACT

Self-directed learning has been highlighted as an educational approach that
allows students to conduct their learning process autonomously, especially on
distance learning platforms. However, the absence of direct supervision in these
environments favors the emergence of fraudulent practices, such as the use of
automated responses or the performance of activities by third parties, compromising

the integrity and effectiveness of the educational process.

This work aims to investigate behavioral patterns that may be indicative of
fraud in self-directed learning platforms, using data analysis and process mining

techniques.

The research will be conducted through a literature review to identify indicators
and behavioral patterns typical of fraudulent practices, as well as exploring
computational tools that can be applied to the analysis and monitoring of these

environments.

The results obtained show that the combination of techniques such as
Learning Analytics, Deep Learning and the analysis of engagement and performance
indicators can be effective in detecting fraud. In addition, the research points out that
instructional design and the use of interactive virtual environments play a key role in
preventing these practices, promoting greater commitment and authenticity in the

learning process.

Based on these findings, a set of guidelines and methods is proposed to
hinder fraudulent practices and strengthen the credibility of distance learning
platforms. Implementing these strategies can contribute to a safer, more reliable
learning environment in line with the principles of academic integrity, benefiting both

students and educational institutions.



Keywords: self-directed learning, fraud, teaching platforms, data analysis, fraud

detection techniques.
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1 INTRODUGAO

O aprendizado autodirigido, caracterizado pela autonomia do cursista em
conduzir seu proprio processo de aprendizagem, tem ganhado destaque no cenario
educacional global. Com o avango das tecnologias digitais, plataformas de ensino a
distancia oferecem a milhdes de pessoas a oportunidade de adquirir conhecimentos
e habilidades, independentemente de sua localizagdo geografica ou disponibilidade
de tempo. Essa democratizacdo do acesso ao conhecimento promove a inclusao e
capacitacdao de individuos, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e

profissional.

Apesar de suas inumeras vantagens, o aprendizado autodirigido enfrenta
desafios significativos, especialmente em relagdo a autenticidade e a integridade do
processo. A auséncia de supervisdao direta e a flexibilidade inerente a esses
ambientes permitem que alguns cursistas recorram a comportamentos fraudulentos,
como o uso de bots para responder questionarios, compartilhamento de respostas
entre alunos ou a manipulacado de dados de interacdo. Essas praticas ndo somente
distorcem os resultados do aprendizado, mas também comprometem a credibilidade

das plataformas e a eficacia do ensino.

Diante desses desafios, surge a necessidade de investigar como estratégias
computacionais podem auxiliar na identificagédo, prevencgao e mitigacéo de fraudes. A
anadlise de dados comportamentais e a mineracdo de processos apresentam-se
como ferramentas promissoras para compreender as interagdes dos usuarios e
desenvolver mecanismos que ndo somente detectem praticas fraudulentas, mas
também desincentivem seu uso, promovendo um ambiente mais ético e
transparente. Além disso, estratégias pedagdgicas e de design instrucional podem
atuar na conscientizagao dos alunos sobre a importancia da integridade académica,

reduzindo sua predisposi¢ao a adotar comportamentos inadequados.

Este trabalho visa principalmente investigar e propor estratégias
computacionais e educacionais que contribuam para a identificagdo, prevencao e
desincentivo de fraudes em plataformas de aprendizado autodirigido. Além de

explorar técnicas para detectar comportamentos suspeitos, busca-se compreender
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as motivagdes que levam os cursistas a adotar essas praticas e propor solugdes que

reduzam a necessidade e o incentivo ao uso de fraudes.

Adicionalmente, este estudo visa propor métodos de avaliagado e diretrizes
que reduzam as ocorréncias de fraude e promovam a integridade em experiéncias
de aprendizado em plataformas de ensino online. Ao investigar mecanismos
preventivos e proativos, espera-se contribuir para um ambiente de aprendizado mais
seguro e efetivo, beneficiando tanto alunos quanto instituicbes de ensino. O
referencial tedrico, apresentado na secgao 2, explora os fundamentos do aprendizado
autodirigido em ambientes virtuais, discutindo suas vantagens, desafios e os
impactos da autonomia do aluno na eficacia do aprendizado. Além disso, sdo
analisadas as fraudes mais comuns em plataformas educacionais online e suas

implicacdes para a credibilidade dessas plataformas.

Na seg¢do 3, sdo detalhados os objetivos da pesquisa e a metodologia
adotada, incluindo a estratégia de busca na literatura. Essa parte descreve os
critérios utilizados para a selegcao de estudos relevantes e a abordagem empregada

para estruturar a analise sobre técnicas de detecgao de fraudes.

Os resultados s&o apresentados na segao 4, onde sao discutidas as principais
técnicas computacionais aplicadas a identificacdo de fraudes, como Learning
Analytics e Deep Learning. Além disso, sdo abordados indicadores e métricas de
avaliagdo em ambientes virtuais, bem como estratégias pedagdgicas e tecnoldgicas

para prevenir praticas fraudulentas, garantindo maior integridade académica.

Em seguida, a seg¢do 5 aprofunda a discussdo dos achados da pesquisa,
trazendo recomendagdes para o design de plataformas educacionais e do proprio
processo instrucional, para minimizar fraudes e promover uma experiéncia de

aprendizado mais segura e confiavel.

Por fim, a secdo 6 apresenta as consideracdes finais, destacando as
principais contribuicbes deste estudo, suas limitagdes e sugestdes para futuras

pesquisas.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Aprendizado Autodirigido em Ambientes Virtuais

O aprendizado autodirigido (ASD) é uma abordagem educacional no qual o
aluno assume o controle sobre seu processo de aprendizagem, decidindo o ritmo, os
métodos e os conteudos a serem estudados. Essa modalidade tem se destacado
com o avango das tecnologias digitais e a disseminagao de plataformas de ensino a
distancia, permitindo maior flexibilidade e personalizagdo da experiéncia
educacional. O aprendizado autodirigido promove autonomia e protagonismo,
caracteristicas fundamentais para o desenvolvimento de competéncias no século
XXI, de acordo com $en e Yalabik (2003).

O aprendizado autodirigido em ambientes virtuais oferece diversas vantagens
que o tornam uma abordagem educacional atrativa e adaptada as demandas
contemporaneas. A flexibilidade de tempo e espaco permite que os estudantes
acessem conteudos a qualquer momento e de qualquer lugar, ajustando o
aprendizado as suas necessidades individuais e promovendo a autonomia para
definir o ritmo dos estudos (Ramalho et al., 2024). Além disso, a personalizagdo do
aprendizado € um ponto-chave, por possibilitar ao aluno escolher métodos e
recursos alinhados as suas metas e estilos, tornando o processo mais eficaz e
significativo (Andrade Filho et al., 2024). Outra vantagem é desenvolver
competéncias essenciais, como curiosidade, iniciativa e habilidades de resolugao de
problemas, estimuladas pela liberdade de gerir o proprio aprendizado, o que também
fomenta a autossuficiéncia e a capacidade de enfrentar desafios de forma
independente (Roque, 2024). Por fim, a combinacao dessas vantagens “flexibilidade,
personalizagao e estimulo ao desenvolvimento de competéncias” faz do aprendizado
autodirigido em ambientes virtuais uma estratégia de ensino relevante e alinhada as
demandas da sociedade atual, onde a adaptabilidade e a capacidade de

aprendizado continuo s&o atributos indispensaveis.

Apesar de suas vantagens, o aprendizado autodirigido em ambientes virtuais
enfrenta desafios significativos que podem impactar a eficacia do processo

educacional. A falta de supervisao direta pode levar a procrastinacao e a dificuldade
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em manter a motivagado ao longo do tempo, especialmente em contextos onde os
alunos ndo possuem habilidades de autogestdo bem desenvolvidas. Além disso, a
auséncia de interagdes presenciais pode limitar a troca de experiéncias e o apoio
social, fatores importantes para o engajamento e a retengao do conhecimento (Costa
& Franco, 2005). Outro desafio critico € a possibilidade de praticas fraudulentas,
como a delegagado de atividades a terceiros ou o uso de respostas automatizadas,
que comprometem a integridade do processo e a confiabilidade das avaliagcbes
(Flores et al., 2020).

O aprendizado autodirigido tem encontrado ampla aplicagdo em plataformas
digitais, que oferecem recursos diversificados para atender as demandas de
diferentes perfis de estudantes. Essas plataformas disponibilizam conteudos
interativos, como videos, quizzes e simulagdes, que facilitam a aquisicdo e a
retencdo do conhecimento (Meneghello, 2019). Além disso, novos produtos vém
utilizando sistemas de recomendagdo baseados em inteligéncia artificial para
personalizar o material apresentado, ajustando-se aos alunos, ao analisar os pontos
fortes, os pontos fracos e os estilos de aprendizagem de cada aluno, os algoritmos
de IA e de ML podem adaptar o conteudo, o ritmo e os métodos de ensino para
otimizar os resultados da aprendizagem (Glicorea et al., 2023). Outro aspecto
relevante é a possibilidade de monitorar o desempenho por meio de métricas e
relatérios detalhados, permitindo intervengdes personalizadas e promovendo um
aprendizado mais eficiente, adicionando isso, ao planejamento de estudos, no qual
os alunos podem escolher intervalos de tempo para estudo em uma tabela semanal
e possuem relatoérios para acompanhamento de progresso (Sen e Yalabik 2003).
Essas ferramentas transformam o aprendizado autodirigido em uma experiéncia

dinamica e acessivel, promovendo maior alcance e inclusdo educacional.

2.2 Fraudes em Plataformas de Ensino a Distancia

Embora n&o haja unanimidade sobre o tema, a maioria dos estudos aponta
para uma prevaléncia maior de condutas antiéticas por parte dos alunos em
ambientes de ensino a distancia. De acordo com Diego (2017), as principais razbes

internas incluem a falta de responsabilidade, preguica, desrespeito as regras
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académicas, desinteresse ou baixa motivacdo para estudar, além da baixa
autoestima. Por outro lado, Valizadeh (2022) destaca fatores externos que também
contribuem significativamente para essas praticas, como a influéncia de colegas,
pressao por boas notas para agradar os pais, auséncia de puni¢gdes ou
consequéncias quando apanhados, falta de preparo adequado, desejo de ajudar
amigos e problemas técnicos enfrentados durante a realizagdo da prova. Esses
fatores revelam a complexidade das questdes éticas e técnicas que permeiam o

ambiente de ensino a distancia.

Os meétodos mais comuns de transgressdo em ambientes de ensino a
distancia foram destacados por Yazdi (2023), evidenciando o uso diversificado de
recursos e estratégias pelos estudantes. O estudo revelou que a pratica mais
recorrente é a utilizagao de livros de texto durante as provas, com 100% dos casos
analisados. Além disso, obter ajuda de outros colegas e compartilhar respostas
representa 71,4% das situagbes relatadas, seguido por buscar conselhos de
familiares (42,8%) e o uso do navegador da Internet, bem como de cadernos
escolares manuscritos, ambos com 35,7%. Esses dados reforcam a tendéncia dos
alunos utilizarem tanto recursos acessiveis quanto redes sociais para superar 0s
desafios das avaliagbes online, muitas vezes em detrimento das normas

académicas.

Fraudes académicas impactam negativamente tanto os alunos quanto as
instituicbes de ensino, comprometendo a integridade do aprendizado e a
credibilidade dos diplomas emitidos. Alunos que recorrem a essas praticas deixam
de absorver os conhecimentos essenciais, o que pode gerar consequéncias futuras,
como a necessidade de novas condutas antiéticas para compensar lacunas no
aprendizado. Além disso, a competicdo desleal afeta outros alunos, que se sentem
pressionados a acompanhar aqueles que obtém notas mais altas por meios
desonestos. Segundo Downes (2017), um caso emblematico ocorreu na prestigiada
Universidade de Harvard, onde cerca de metade dos alunos do curso de Introducio
ao Congresso foi investigada por transgressdes académicas em um exame final.
Foram observadas similaridades marcantes em suas respostas, incluindo erros

tipograficos idénticos. Como resultado, um numero sem precedentes de estudantes
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foi forgado a se retirar por um tempo da universidade, prejudicando seus planos de
carreira por até dois anos. As consequéncias foram amplas, afetando desde a
reputacdo dos alunos envolvidos até a propria instituicdo, que enfrentou criticas de
pais e ex-alunos pela forma como tratou o incidente. Entre os implicados, estavam
atletas de destaque, incluindo capitédes do time de basquete, cuja saida impactou o
APR (Taxa de Progresso Académico) da equipe, ameagando até mesmo sua
elegibilidade em competicdes da NCAA. O episddio também expds falhas na
comunicagao das politicas académicas por parte do corpo docente, questionando a

qualidade do ensino oferecido.
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3. METODO

3.1 Objetivos

Este trabalho visa analisar e sistematizar os padrées de comportamento
associados a praticas fraudulentas em plataformas de aprendizado autodirigido, a
partir da literatura existente e do uso de técnicas de analise de dados e mineragéo
de processos. Por meio dessa investigacdo, busca-se identificar métodos ja
utilizados para deteccdo e mitigacdo de fraudes, avaliando sua aplicabilidade e

eficacia nesses ambientes.

Além disso, pretende-se reunir e organizar estratégias que possam ser
adotadas para dificultar tais praticas e incentivar um aprendizado mais auténtico,
promovendo diretrizes que fortalecam a integridade e a confiabilidade das
plataformas de ensino a distancia. Dessa forma, o estudo visa fornecer uma base
tedrica consolidada que auxilia no aprimoramento de sistemas de monitoramento e

avaliagdo no contexto do aprendizado autodirigido.

3.2 Tipo de Estudo

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa aplicada, ao buscar
desenvolver estratégias computacionais para identificagdo e mitigagdo de fraudes
em plataformas de aprendizado autodirigido. Além disso, visa compreender os
fatores que contribuem para a ocorréncia dessas praticas, analisando tanto os
aspectos técnicos quanto os comportamentais que favorecem condutas antiéticas

nesses ambientes.

O estudo investiga padrées de comportamento fraudulento a partir da reviséo
da literatura e da analise de ferramentas computacionais voltadas a detecg¢ao dessas
praticas. Dessa forma, a pesquisa nao somente identifica métodos para coibir
fraudes, mas também busca entender os fatores que motivam os alunos a
recorrerem a esses subterfugios. Compreendendo as causas, € possivel propor

solugdes mais eficazes, tanto tecnolégicas quanto pedagdgicas, buscando entender
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a complexidade do problema e levantar possiveis solugcbes, sem necessariamente

mensurar quantitativamente a ocorréncia das fraudes.

Além disso, trata-se de um estudo bibliografico e documental, fundamentado
na analise de artigos cientificos, relatérios técnicos e materiais académicos
relevantes. A pesquisa mapeia métodos computacionais eficazes na identificagao e
prevencgao de fraudes, explorando técnicas como learning analytics e deep learning,
além de solugdes baseadas no design das plataformas para reforgar a integridade
académica. A partir dessa revisao, € possivel identificar as limitagdes dos modelos
tradicionais e propor abordagens inovadoras que aumentem a transparéncia e a

confiabilidade nos processos avaliativos de ambientes autodirigidos.

Com essa abordagem, o estudo pretende contribuir para a construgédo de um
ambiente de aprendizado mais ético e confiavel, unindo tecnologia e estratégias
educacionais para minimizar as oportunidades e motivacbes para fraudes

académicas.

3.3 Busca na Literatura

A revisdo da literatura foi conduzida para mapear conceitos, estratégias e
solucdes relacionadas a identificacdo e prevencédo de fraudes em plataformas de
aprendizado autodirigido. Para isso, foram consultadas fontes académicas
reconhecidas, incluindo artigos cientificos, conferéncias e relatérios técnicos,
priorizando estudos que abordam temas como integridade académica, learning
analytics, deep learning aplicado a detecgao de plagio e estratégias de avaliagdo em

ambientes virtuais.
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A principal ferramenta utilizada para a busca foi o Google Scholar (Google
Académico), devido a sua ampla indexagdo de periddicos, conferéncias e
repositorios académicos. Foram empregadas combinagbes de palavras-chave em
portugués e inglés, tais como: fraudes académicas em EAD, detecao de plagio
online, learning analytics for academic integrity, deep learning for plagiarism
detection, self-directed learning integrity, entre outras. A selegdo dos artigos seguiu
critérios de relevancia, priorizando publicagbes recentes e amplamente citadas na

area.

Além do Google Scholar, foram analisadas fontes complementares, como
peridédicos indexados em bases de dados cientificas e publicagdes institucionais. Os
materiais revisados forneceram uma visdo abrangente das tecnologias e
metodologias atualmente empregadas para mitigar praticas fraudulentas em

ambientes digitais, além de evidéncias empiricas sobre sua eficacia.

Com essa abordagem, a pesquisa bibliografica estruturou a fundamentagao
tedrica do estudo, permitindo a identificagdo de lacunas existentes e contribuindo
para a formulagdo de propostas inovadoras voltadas a integridade académica em

plataformas autodirigidas.

3.3.1 Critérios de Inclusao

Foram considerados para a revisédo artigos cientificos publicados nos ultimos
dez anos, priorizando estudos revisados por pares e disponibilizados em acesso
aberto nos idiomas portugués, inglés e espanhol. A selegédo incluiu materiais que
abordam fraudes académicas em ambientes Vvirtuais, deteccdo de plagio,
aprendizado autodirigido e estratégias computacionais, como learning analytics e
deep learning, aplicadas a integridade académica. Além disso, foram incluidas
pesquisas que apresentassem solugdes praticas e metodologias voltadas para a

mitigagao de praticas fraudulentas em plataformas de ensino digital.
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3.3.2 Critérios de Exclusao

Foram excluidos da revisdo artigos sem revisao por pares, publicagdes muito
desatualizadas, trabalhos que abordassem fraudes exclusivamente em contextos
presenciais e estudos que tratassem somente de aspectos juridicos ou
administrativos da integridade académica, sem relagdo com solugdes tecnologicas
ou metodologicas aplicaveis ao aprendizado autodirigido. Também foram
descartadas fontes cujo acesso ao texto completo n&o estivesse disponivel
gratuitamente ou que n&o trouxessem contribuicdes relevantes para os objetivos da

pesquisa.

3.4 Extracao de Dados

Apbs a selecdo dos estudos, os dados relevantes foram extraidos e
organizados para identificar padrbes, metodologias e solugdes aplicaveis a
prevengdo de fraudes em plataformas de aprendizado autodirigido. Foram
analisados aspectos como os tipos de fraudes abordados, estratégias
computacionais utilizadas para deteccdao e mitigagcédo, eficiéncia dos métodos

testados e desafios enfrentados na implementagao dessas solugoes.

Além disso, buscaram-se extrair informagdes sobre o impacto das estratégias
mencionadas na literatura, incluindo sua aplicabilidade pratica, limitacdes e possiveis
adaptagdes para diferentes contextos educacionais. Os dados foram categorizados
para facilitar a analise comparativa entre as abordagens pedagdgicas e tecnolégicas

discutidas nos estudos revisados.

3.5 Analise Critica dos Estudos

A analise critica dos estudos selecionados foi realizada com base na
relevancia, confiabilidade e aplicabilidade das metodologias e solu¢des propostas.
Foram avaliadas a consisténcia tedrica dos artigos, a validade das evidéncias
apresentadas e a adequacédo dos métodos de pesquisa empregados. Além disso,
foram comparadas as diferentes abordagens tecnolégicas e pedagdgicas,

identificando suas vantagens e limitagcdes no combate a fraudes académicas.
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Outro aspecto considerado na analise foi a viabilidade de implementacao das
estratégias em plataformas de aprendizado autodirigido, considerando fatores como
custo, complexidade técnica e aceitacdo por parte dos usuarios. Essa avaliagao
critica permitiu compreender ndo somente as solugdes ja existentes, mas também as
lacunas na literatura que podem ser exploradas para o desenvolvimento de novas

abordagens.
3.6 Interpretacao dos Dados

A interpretacdo dos dados extraidos dos estudos selecionados foi realizada
com base em uma analise comparativa das diferentes abordagens identificadas na
literatura. Buscou-se compreender como as estratégias de prevengéao e detecgéo de
fraudes académicas em ambientes virtuais podem ser aplicadas especificamente em
plataformas de aprendizado autodirigido, considerando suas particularidades e

desafios.

Os dados foram analisados qualitativamente, destacando padrdes recorrentes
nos estudos, bem como divergéncias e lacunas existentes. Foram identificados os
métodos mais eficazes na mitigagdo de fraudes, suas limitacbes e os contextos em
que apresentaram melhores resultados. Além disso, a interpretagdo levou em conta
a viabilidade de implementagdo dessas estratégias, considerando aspectos como

acessibilidade tecnoldgica, impacto na experiéncia do usuario e implicagdes éticas.

Com essa abordagem, a interpretacdo dos dados permitiu ndo somente
consolidar o conhecimento existente sobre o tema, mas também sugerir possiveis
melhorias e adaptagbes das estratégias analisadas, contribuindo para o
desenvolvimento de solugbes mais eficientes para a integridade académica em

ambientes de aprendizado autodirigido.
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4 RESULTADOS

4.1 Técnicas Computacionais para Detec¢ao de Fraudes

A evolugdo tecnoldgica desempenha um papel duplo no contexto da
integridade académica: ao mesmo tempo, em que proporciona novas oportunidades
para o aprendizado digital, amplia as possibilidades de praticas fraudulentas.
Métodos tradicionais de deteccdo de plagio, baseados somente na comparagao de
trechos textuais, ja ndo sao suficientes para identificar estratégias mais avancgadas,
como parafrases sofisticadas, traducéao interlinguistica e alteracdes estruturais que
dificultam a detecgdo automatizada. Esse cenario exige a adogdo de técnicas
computacionais mais robustas, como learning analytics e deep learning, que

ampliam a capacidade de identificacdo de fraudes académicas.
4.1.1 Comparacgao entre Métodos Tradicionais e Computacionais

As ferramentas convencionais de deteccdo de plagio, como Turnitin e
SafeAssign, utilizam bases de dados extensas para comparar novos textos com
conteudos previamente armazenados. No entanto, sua eficacia é reduzida quando
os textos sao reescritos criativamente ou traduzidos entre idiomas sem referéncia a
fonte original. Isso justifica a necessidade de solugbes mais avangadas, que nao
somente detectam semelhancgas diretas, mas também analisam padrdes estilisticos

e estruturas linguisticas.

Nesse sentido, abordagens modernas baseadas em técnicas de Inteligéncia
Artificial tém se mostrado promissoras. Este estudo analisou dois modelos distintos
que utilizam técnicas avangadas para garantir a integridade académica: um baseado
em learning analytics, voltado a autenticagdo da autoria, e outro fundamentado no

uso de deep learning para a deteccao de plagio.
4.1.2 Modelo 1: Learning Analytics para Validagdo de Autoria

O primeiro modelo analisado, desenvolvido por Amigud et al. (2017), utiliza
learning analytics para validar tanto a autoria quanto a identidade do aluno. O

sistema se baseia na analise de padrdes estilisticos caracteristicos da escrita de
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cada estudante, criando perfis linguisticos individualizados a partir de um conjunto

de textos previamente submetidos.

A principal vantagem desse modelo esta na sua capacidade de detectar
inconsisténcias na autoria de documentos. Caso um aluno submeta um texto cuja
estrutura linguistica difira significativamente de suas produgdes anteriores, o sistema
emite alerta para os instrutores avaliarem possiveis irregularidades. Os testes
realizados demonstraram uma taxa de preciséo de 93% na identificacéo de autoria,

superando os 12% alcangados por avaliadores humanos.

Além da alta precisdo, um dos diferenciais desse método € sua integragao
com plataformas de gestdo de aprendizado (LMS), permitindo uma implementagao
escalavel e nao intrusiva. No entanto, sua dependéncia de um histoérico de textos
prévios do estudante pode ser um desafio em contextos onde a producao textual é
limitada. Além disso, sua eficacia pode ser reduzida caso o aluno adote estratégias

para modificar intencionalmente seu estilo de escrita ao longo do tempo.
4.1.3 Modelo 2: Deep Learning para Detecg¢ao de Plagio

O segundo modelo analisado, proposto por Hambi e Benabbou (2020),
emprega deep learning para aprimorar a detecgdo de plagio, utilizando duas
arquiteturas neurais complementares: Siamese Long Short-Term Memory (SLSTM) e
Convolutional Neural Network (CNN). Enquanto a SLSTM é responsavel por
identificar padrdes textuais complexos, a CNN classifica os diferentes tipos de

plagio, diferenciando, por exemplo, copias literais de parafrases sofisticadas.
O sistema opera em trés etapas principais:

1. Transformacgao textual: os textos sao processados e convertidos em vetores
semanticos por meio da técnica Doc2Vec, preservando o contexto e o
significado das palavras.

2. Ildentificacao de similaridades: a arquitetura SLSTM analisa os padrdes
textuais para verificar a presencga de plagio mesmo em casos de reformulagéo

sintatica.
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3. Classificagao do plagio: a CNN refina os resultados, categorizando os textos

plagiados e identificando qual tipo especifico de fraude esta presente.

Os testes realizados demonstraram uma precisao de 98,33%,

um

desempenho significativamente superior ao de ferramentas convencionais. Além

disso, esse modelo apresenta alta adaptabilidade, podendo ser treinado para

diferentes idiomas e dominios académicos. No entanto, sua aplicagédo requer

infraestrutura computacional robusta, o que pode dificultar sua implementacdo em

instituicbes com recursos limitados.

4.1.4 Analise Comparativa dos Modelos

Os resultados indicam que ambas as abordagens analisadas oferecem

avangos significativos em

caracteristicas distintas que influenciam sua aplicabilidade.

relacdo aos métodos tradicionais,

Quadro 1 - Principais métodos de detecgao de fraudes em plataformas de

aprendizado

mas possuem

Critério

Learning Analytics

Deep Learning

Obijetivo principal

Identificagédo de autoria

Detecgao avangada de
plagio

computacional

Precisao 93% 98,33%
Requer dados prévios? | Sim, textos anteriores do aluno Nao
Capacidade de Média Alta
adaptagao

Necessidade Baixa Alta

Principais desafios

Pode ser contornado por alunos que
alteram intencionalmente seu estilo de
escrita

Exige alto poder
computacional

Fonte: Autoria propria, 2025.
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O modelo de learning analytics se destaca pela sua abordagem n&o intrusiva
e pela capacidade de monitoramento continuo da autoria, sendo ideal para
plataformas autodirigidas que incentivam a produgao textual frequente. Ja o modelo
baseado em deep learning demonstra um desempenho superior na detecgao de
plagio sofisticado, sendo mais indicado para ambientes onde a verificagdo de
originalidade textual é a prioridade, como submisséo de trabalhos académicos mais

extensos.
4.1.5 Consideragdes Finais

A aplicacdo de learning analytics e deep learning representa um avango
significativo na mitigacdo de fraudes académicas. Os modelos analisados
demonstraram que o uso de inteligéncia artificial pode superar as limitagdes dos
métodos convencionais, oferecendo solugbes mais precisas e adaptaveis. No
entanto, a escolha do modelo mais adequado depende do contexto e das

necessidades da instituicdo.

Plataformas de aprendizado autodirigido podem se beneficiar da integracao
dessas tecnologias, combinando a analise de autoria para monitoramento continuo
com a deteccdo avancada de plagio para avaliagbes de maior complexidade. A
medida que a inteligéncia artificial evolui, espera-se que novas abordagens surjam
para complementar esses modelos, ampliando ainda mais a eficacia na promocgao

da integridade académica.

4.2 Indicadores e Métricas de Avaliagao em Ambientes Virtuais

As plataformas de aprendizado autodirigido tém se consolidado como uma
alternativa eficaz ao ensino tradicional, permitindo que os alunos definam seus
proprios ritmos e trajetorias de estudo. No entanto, a auséncia de supervisao direta
por instrutores impde desafios na avaliagdo do engajamento e do desempenho dos
estudantes. Para lidar com essa limitagdao, a utilizagdo de indicadores e métricas
torna-se essencial, possibilitando o monitoramento do progresso do aluno e a

personalizacéo de intervengdes pedagogicas.
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A definicdo e implementacdo desses indicadores tém sido amplamente
exploradas na literatura. Oliveira et al. (2012) destacam que os indicadores nao
somente auxiliam na mensuragao da eficiéncia dos processos educacionais, mas
também servem como base para ajustes pedagdgicos e aprimoramento das
plataformas. Embora inicialmente voltados para o ensino a distdncia mediado, esses
indicadores podem ser adaptados para o aprendizado autodirigido, promovendo

maior autonomia e controle sobre o proprio processo de aprendizagem.
4.2.1 Indicadores de Engajamento e Desempenho

O engajamento dos alunos em ambientes virtuais pode ser mensurado por
meio de diversas métricas. Ahmadi et al. (2023) sugerem que a frequéncia de login,
o tempo de interacdo com conteudos especificos e a quantidade de atividades
realizadas sao variaveis essenciais para avaliar o nivel de comprometimento do
estudante. Em plataformas autodirigidas, essas métricas tornam-se ainda mais
relevantes, por permitirem identificar padrées de desengajamento e agir

proativamente para reverter esse quadro.

Além disso, Oliveira et al. (2012) ressaltam que indicadores operacionais,
como cumprimento de cronogramas e prazos de atividades, podem ser incorporados
para auxiliar os alunos a manterem um ritmo de estudo adequado. Quando
combinados com dados de desempenho, como taxas de acertos em avaliagcbes e
evolucao do tempo dedicado a cada modulo, esses indicadores oferecem uma visao
detalhada sobre a progressao do estudante e podem servir como base para o ajuste

de estratégias instrucionais.
4.2.2 Avaliagdo em Ambientes Virtuais Tridimensionais

A expansado das plataformas digitais trouxe novas abordagens para a
avaliagdo do aprendizado, incluindo a utilizacdo de ambientes tridimensionais
interativos. Anjos et al. (2016) propdem o Modelo de Avaliagdo da Aquisigdo de
Conhecimento (MAAC), que mede o progresso cognitivo dos alunos com base no
tempo de interagdo e no desempenho em atividades praticas. Essa abordagem se

mostra altamente relevante para plataformas autodirigidas que utilizam simulagoes,
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uma vez que permite um acompanhamento detalhado da evolu¢édo do aprendizado e

possibilita ajustes personalizados na trajetoria educacional do estudante.

Outra aplicagdo promissora desses modelos € a avaliacdo de habilidades
sensoério-motoras, onde dispositivos hapticos sao utilizados para capturar
parametros como precisdo e trajetéria de movimento. Esses dados fornecem
feedback imediato ao aluno, promovendo um maior controle sobre o proprio

desenvolvimento e permitindo um aprendizado mais dinamico e adaptativo.
4.2.3 Dashboards e Visualizagdo de Dados

A organizacdo e analise dos indicadores em ambientes virtuais sdo
otimizadas pelo uso de dashboards educacionais, que centralizam informagdes de
engajamento, desempenho e interagbées em uma interface intuitiva. Rezende (2016)
destaca que esses painéis visuais auxiliam tanto os alunos quanto os
administradores das plataformas, permitindo uma melhor compreensao do progresso
académico e facilitando a identificacdo de dificuldades que possam exigir

intervencao.

No contexto do aprendizado autodirigido, dashboards podem ser utilizados
para apresentar relatorios personalizados, destacando padrdes de estudo, sugerindo
ajustes no planejamento e alertando sobre possiveis riscos de evasédo ou queda de
desempenho. Além disso, Oliveira et al. (2012) sugerem o uso da matriz de
necessidades, que estrutura métricas em tabelas organizadas, permitindo a
identificagéo de pontos criticos no aprendizado e orientando possiveis melhorias no

design instrucional das plataformas.
4.2.4 Indicadores de Integridade Académica

A integridade académica é um dos aspectos mais criticos em ambientes de
aprendizado digital, onde a supervisado direta é reduzida. Hambi e Benabbou (2020)
apontam que praticas fraudulentas, como plagio, representam um desafio
significativo, especialmente em plataformas autodirigidas. Para mitigar esses
problemas, solu¢gdes baseadas em deep learning empregaram-se para identificar

irregularidades com alta preciséao.



27

Modelos computacionais podem ser incorporados de forma automatizada as
plataformas, utilizando métricas como taxa de similaridade textual e analise
semantica para detectar plagio e garantir a autenticidade da producéo académica.
Além de atuar na prevencdo de fraudes, essas ferramentas possibilitam o
fornecimento de feedback detalhado aos alunos, auxiliando no desenvolvimento de

uma escrita mais auténtica e reforgando a autorregulagdo no aprendizado.
4.2.5 Comparacgao entre Indicadores e sua Aplicabilidade

Os indicadores analisados apresentam diferentes niveis de aplicabilidade e
complexidade, dependendo do contexto educacional em que sao implementados. A
tabela a seguir resume os principais indicadores discutidos e sua relevancia para

plataformas de aprendizado autodirigido (Quadro 2).

Quadro 2 - Comparacgao entre modelos de aprendizado para prevencao de fraudes

Indicador Objetivo Aplicabilidade em plataformas
Frequéncia de login e Avaliar engajamento Alto - permite monitoramento
tempo de estudo continuo

Cumprimento de Manter ritmo de estudo adequado | Média - depende da estrutura do
cronogramas curso

MAAC (avaliagao Medir progresso cognitivo e Médio - aplicavel a plataformas
tridimensional) sensorio-motor com simulagdes interativas
Dashboards Consolidar métricas e facilitar Alto - auxilia na personalizagao do
educacionais visualizagao aprendizado

Analise de plagio por Detectar fraudes e garantir Alto - essencial para trabalhos
deep learning integridade académica escritos e avaliagbes online

Fonte: Autoria propria, 2025.

4.2.6 Conclusao

A utilizacdo de indicadores e métricas em plataformas de aprendizado
autodirigido é essencial para garantir um acompanhamento eficiente do progresso

académico. Os métodos analisados demonstraram que o uso de métricas de
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engajamento, dashboards, avaliagdo tridimensional e analise de plagio pode
fornecer insights valiosos tanto para os alunos quanto para os gestores

educacionais.

A escolha dos indicadores mais adequados deve considerar o perfil da
plataforma e os objetivos do curso, garantindo um equilibrio entre acompanhamento
automatizado e personalizacdo da experiéncia do estudante. Com o avanco das
tecnologias educacionais, espera-se que novas métricas sejam desenvolvidas para
aprimorar ainda mais a adaptacdo do aprendizado e fortalecer a integridade

académica no ambiente digital.

4.3 Solugoes e Estratégias de Prevengao de Fraudes

O aumento das praticas fraudulentas em plataformas de aprendizado digital
desafia a integridade académica, exigindo a adocao de estratégias que combinem
abordagens pedagdgicas e tecnologias avangadas. A auséncia de superviséo direta
em ambientes online e a facilidade de acesso a recursos externos comprometem a
eficacia dos métodos tradicionais de avaliagao, tornando necessaria uma abordagem
mais estruturada para mitigar fraudes. Estudos indicam que a solugdo mais eficaz
envolve a combinacéo de estratégias educacionais com tecnologias que promovam

transparéncia e ética no processo de ensino-aprendizagem.
4.3.1 Estratégias Pedagodgicas para Redugao de Fraudes

Diferentes abordagens pedagodgicas sdo propostas para minimizar praticas
fraudulentas. Reformular o design das avaliagbes, por exemplo, reduz
significativamente as oportunidades de plagio e compartiihamento de respostas.
Watson e Sottile (2010) destacam que questdes subjetivas, que exijam analise
critica e aplicagao pratica de conceitos, dificultam replicar respostas padronizadas.
Além disso, Krsak (2007) recomenda a eliminacado de questdes de multipla escolha
em avaliagbes que valem nota, sugerindo, como alternativa, questées de calculo
com numeros ou variaveis aleatérias, bem como a criagdo de perguntas que

permitam consulta a materiais, favorecendo um aprendizado mais significativo.
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Outra estratégia relevante € a restricdo do formato das provas. Cluskey et al.
(2011) sugerem que medidas como a apresentagdo de uma questdo por vez, a
randomizacao da ordem das perguntas e a limitagdo do tempo de resposta reduzem
a possibilidade de consultas externas e troca de respostas entre os alunos. Além
disso, o uso de navegadores bloqueados impede que os estudantes acessem
conteudos nao permitidos durante as avaliagbes, aumentando a confiabilidade dos

exames aplicados online.

A conscientizagdo dos alunos sobre as politicas de integridade académica
também desempenha um papel crucial na prevencgéo de fraudes. King et al. (2009) e
Tanis (2020) ressaltam a importédncia de apresentar, desde o inicio do curso,
explicacboes detalhadas sobre praticas aceitaveis e consequéncias para aqueles que
desrespeitam as regras. Além disso, avaliagdes formativas, que permitem aos
alunos demonstrar progressivamente sua compreensdo das normas académicas,

contribuem para a construgdo de um ambiente mais ético e transparente.
4.3.2 Uso de Tecnologias para Detecgéo e Prevencgao de Fraudes

No campo tecnoldgico, ferramentas de analise de dados e aprendizado de
maquina tém se mostrado eficazes na detecgcdo automatizada de padrdes
fraudulentos. Softwares como Turnitin e SafeAssign sdo amplamente utilizados para
verificar a originalidade de textos académicos, enquanto sistemas de monitoramento
remoto, como o Respondus Monitor, permitem a supervisao de provas por meio de
webcams e rastreamento de movimentos. Embora essas solugbes apresentem bons
resultados, preocupacdes éticas relacionadas a privacidade dos alunos ainda sao
debatidas. Segundo Cantiello e Geschke (2024), a implementacdo dessas
ferramentas deve ser acompanhada por diretrizes institucionais claras para evitar

impactos negativos sobre os estudantes.

Outra estratégia tecnolégica eficaz é a diversificacdo de bancos de questdes.
Conforme sugerido por Cluskey et al. (2011), a substituicdo de pelo menos um tergo
das questbes objetivas a cada aplicacdo de exame reduz significativamente a
possibilidade de compartilhamento de respostas. Além disso, técnicas baseadas em

aprendizado de maquina podem ser utilizadas para analisar padrées de respostas
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incorretas, identificando possiveis casos de fraude e fornecendo subsidios para

ajustes pedagogicos.

A implementagdo de dashboards analiticos é outra solugado explorada para
monitorar o comportamento dos alunos. Essas ferramentas consolidam dados como
frequéncia de acessos, tempo de conclusdo de atividades e desempenho em
avaliagdes, permitindo a identificacdo precoce de comportamentos atipicos.
Rezende (2016) destaca que a visualizagdo dessas métricas auxilia tanto os
estudantes, que podem acompanhar sua evolugdo, quanto os instrutores, que
podem intervir antes que dificuldades académicas levem ao desengajamento ou a

praticas fraudulentas.
4.3.3 Avaliacdo de Impacto e Desafios Eticos

Embora as estratégias mencionadas apresentem eficacia na mitigacao de
fraudes, desafios operacionais e éticos ainda precisam ser considerados. Kleeman
(2021) destaca a necessidade de equilibrar a seguranga proporcionada por essas
ferramentas com o respeito a privacidade dos alunos. O uso de tecnologias de
monitoramento remoto, por exemplo, pode gerar ansiedade nos estudantes e
levantar preocupagdes sobre a vigilancia excessiva. Scassa (2022) alerta que a
aplicacdo indiscriminada desses sistemas pode acentuar desigualdades
académicas, prejudicando alunos que enfrentam dificuldades técnicas ou restricbes

de acesso a equipamentos adequados.

Além disso, a revisdo continua das politicas de integridade académica é
fundamental para garantir que as medidas adotadas acompanhem tanto os avangos
tecnolégicos quanto a crescente sofisticagdo das praticas fraudulentas. A introdugéo
de algoritmos de machine learning para analise textual, por exemplo, representa um
avanco significativo, mas requer adaptacdes constantes para evitar vieses e garantir

uma aplicagao justa e eficiente.
4.3.4 Concluséao

A combinagao de estratégias pedagogicas e tecnoldgicas tem se mostrado

fundamental para a prevencdo de fraudes académicas em ambientes digitais.
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Reformular avaliagdes, diversificar metodologias e conscientizar os alunos sobre a
importdncia da integridade sdo medidas essenciais para reduzir praticas
fraudulentas. Paralelamente, o uso de ferramentas avangadas, como machine
learning, dashboards analiticos e sistemas de monitoramento remoto, possibilita um

controle mais preciso sobre o desempenho e o engajamento dos estudantes.

No entanto, para que essas solugdes sejam eficazes, € necessario considerar
seus impactos operacionais e éticos. A privacidade dos alunos deve ser preservada,
e as politicas institucionais precisam ser continuamente ajustadas para acompanhar
as mudancas no cenario educacional. O equilibrio entre inovacdo e equidade € o
caminho mais promissor para garantir a integridade académica em plataformas de

aprendizado digital.
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5 DISCUSSAO

5.1 Recomendagodes para o design de plataformas

O design de plataformas de aprendizado autodirigido deve equilibrar acessibilidade,
usabilidade e mecanismos que garantam a integridade académica. A seguir, sao
apresentadas recomendagdes para aprimorar esses sistemas, reduzindo

vulnerabilidades a fraudes e fortalecendo a experiéncia do usuario.
1. Autenticagado e Monitoramento Continuo

e Miultiplos fatores de autenticagdo (MFA): Implementar métodos de
autenticagdo biométrica ou verificagdo em duas etapas para garantir a

identidade do usuario.

e Anadlise comportamental: utilizar learning analytics para identificar padrdes
de comportamento suspeitos, como mudancgas bruscas no tempo de resposta

ou navegagao incomum.

e Registro de atividade: manter logs detalhados das interagbes do usuario,

incluindo histérico de acesso e envio de tarefas.
2. Design Adaptativo e Personalizado

e |A para adaptagdo de conteudo: utilizar algoritmos de aprendizado de
maquina para ajustar a complexidade das atividades conforme o desempenho

do aluno, reduzindo padrdes previsiveis exploraveis por fraudes.
e Dashboards interativos: disponibilizar métricas de progresso e engajamento

tanto para alunos quanto para administradores, facilitando a identificagao de

dificuldades e praticas desonestas.

3. Mecanismos de Prevengao de Fraudes
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Randomizacao de atividades: alterar a ordem das questdes e opcdes de

resposta para cada tentativa, dificultando o compartilhamento de respostas.

Provas supervisionadas por IA: Implementar reconhecimento facial e

analise de padrdes de digitacao para validar a identidade durante avaliagdes.

Plagio e analise semantica: integrar ferramentas baseadas em deep
learning para detectar similaridades textuais e reformulagbes sintaticas

suspeitas.

. Experiéncia do Usuario e Engajamento

Gamificagao: Incorporar recompensas, desafios e rankings para incentivar a

participacao ativa sem recorrer a atalhos fraudulentos.

Feedback imediato e adaptavel: fornecer correcbes instantdneas que
orientem o aluno a melhorar, reduzindo a necessidade de buscar solugbes

externas indevidas.

Suporte comunitario: criar féoruns moderados onde alunos possam tirar

duvidas sem recorrer a meios ilegitimos.

. Transparéncia e Etica

Politica de integridade clara: Exibir, no momento do login e antes das
atividades avaliativas, diretrizes sobre boas praticas e consequéncias para

fraudes.

Intervengdes pedagdgicas: em vez de punigdes severas imediatas, adotar

abordagens educativas para alunos que demonstram tendéncias a fraudar.
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6. Medidas simples e praticas

Contrato de compromisso antes das avaliagdes: Incluir uma declaragao
simples que o aluno deve aceitar antes de realizar testes, reforcando a ética
académica.

Mensagens motivacionais e educativas: Exibir mensagens que incentivem
o aprendizado honesto e expliquem os beneficios da autonomia no estudo.
Temporizador para atividades especificas: Estabelecer um tempo limite

razoavel para certas atividades, dificultando consultas externas excessivas.

5.2 Recomendagdes para o design instrucional

O design instrucional em plataformas de aprendizado autodirigido deve equilibrar

flexibilidade, engajamento e mecanismos que promovam a autenticidade no

aprendizado. A seguir, sdo apresentadas recomendacgdes para estruturar conteudos

e avaliagbes que minimizem fraudes e incentivem o desenvolvimento genuino do

conhecimento.

1. Estratégias para Avaliagdes Auténticas

Questdes abertas e aplicadas: priorizar avaliagdes baseadas em analise
critica, estudos de caso e resolucido de problemas reais, reduzindo a eficacia

de respostas copiadas.

Provas adaptativas: ajustar automaticamente a complexidade das perguntas
com base no desempenho do aluno, tornando mais dificil a memorizagao de

respostas prontas.

Atividades colaborativas: incentivar trabalhos em grupo e debates,

promovendo construcdo de conhecimento coletivo e dificultando fraudes
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individuais.

e Trilhas de aprendizado personalizadas: criar caminhos diferentes para cada
aluno, evitando que todos realizem as mesmas tarefas, minimizando a

possibilidade de compartilhamento de respostas.

2. Feedback e Suporte Continuo

e Corregcao automatizada com explicagdo: em atividades objetivas, oferecer

feedback detalhado sobre erros, auxiliando na assimilagado dos conceitos.

e RevisOes progressivas: permitir reenvios de atividades com melhorias,

garantindo que o aprendizado ocorra de forma gradual e aprofundada.

e Monitoramento de dificuldades: utilizar learning analytics para identificar

padrdes de erro e sugerir conteudos complementares personalizados.

3. Uso de tecnologias para Fortalecer o Aprendizado

e Gamificacdo: Implementar rankings, desafios e recompensas para aumentar o

engajamento e incentivar a aprendizagem continua.

e Simulagbes e estudos de caso interativos: criar experiéncias imersivas que
estimulem a aplicacdo pratica dos conhecimentos, reduzindo o incentivo a

fraudes.
e Plataformas de IA para tutoria automatizada: disponibilizar assistentes virtuais

que orientem os alunos ao longo do curso, reduzindo a necessidade de busca

por respostas externas.

4. Construgao de uma Cultura de Integridade Académica
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e (Cdbdigo de conduta claro e acessivel: apresentar diretrizes sobre ética

académica interativamente e reforga-las ao longo do curso.

e Atividades reflexivas sobre integridade: incluir discussdes e estudos de caso

sobre ética no aprendizado digital para conscientizar os alunos.

e Ambientes de aprendizagem social: criar espagos seguros para troca de

duvidas e experiéncias, reduzindo o incentivo ao uso de meios fraudulentos.
5. Métodos Simples para Reduzir Fraudes

e Autoavaliagoes antes das provas: Disponibilizar testes opcionais para que
os alunos pratiquem antes das avaliagdes formais, incentivando a preparacao.

e Exibicao de estatisticas de progresso: Mostrar graficos de desempenho
individuais para motivar os alunos a melhorar sem recorrer a fraudes.

e Pequenos desafios surpresa: Incluir perguntas ou atividades néo previstas

no material, incentivando a ateng¢ao continua ao curso.

Essas recomendacgdes garantem que o design instrucional contribua para um
aprendizado autodirigido mais eficaz, transparente e ético, fortalecendo a

credibilidade das plataformas educacionais.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho investigou estratégias para a identificagdo, prevencdo e
desincentivo de fraudes em plataformas de aprendizado autodirigido, analisando
padrées comportamentais e explorando abordagens computacionais e pedagodgicas
para garantir a integridade do processo educacional. A pesquisa evidenciou que
praticas fraudulentas, como o uso de respostas automatizadas e a delegacado de
atividades a terceiros representam desafios significativos para a credibilidade dessas

plataformas.

Por meio da revisdo bibliografica e da analise de métodos computacionais,
constatou-se que técnicas como Learning Analytics, Deep Learning e a utilizagao de
indicadores de engajamento e desempenho sao promissoras para a detecgdo de
irregularidades. Além disso, estratégias pedagodgicas voltadas para o design
instrucional e o desenvolvimento de ambientes virtuais interativos demonstraram ser

eficazes na mitigagao dessas praticas.

Entretanto, além da identificacdo e prevencdo de fraudes, este estudo
destacou a importancia de estratégias voltadas para o desincentivo ao uso de
praticas fraudulentas. Constatou-se que a combinagdo de um design pedagdgico
adequado, a conscientizacido dos cursistas e a implementagdo de mecanismos que
reforcem a importancia da integridade académica podem reduzir a motivagao para o
uso de fraudes. Abordagens como avaliagbes mais auténticas, metodologias de
ensino baseadas em desafios reais e gamificagado foram identificadas como formas
eficazes de engajar os alunos de maneira legitima, reduzindo sua necessidade de

recorrer a praticas desonestas.

A partir desses achados, propds-se um conjunto de diretrizes e solugdes
voltadas a promocgao da integridade académica em cursos a distancia. A adogao

dessas recomendacgdes pode contribuir para um ambiente de aprendizado mais
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seguro, confiavel e transparente, beneficiando tanto os alunos quanto as instituicbes

educacionais.

Como trabalhos futuros, sugere-se a implementagao pratica das estratégias
propostas em diferentes plataformas de ensino, permitindo uma analise mais
aprofundada de sua eficacia em cenarios reais. Além disso, investigagdes adicionais
sobre o impacto ético da aplicagdo de métodos computacionais na avaliacdo do
comportamento dos cursistas podem contribuir para um equilibrio entre seguranca,

privacidade e um aprendizado genuino.

Dessa forma, este estudo busca ndo somente ampliar o conhecimento sobre
fraudes no aprendizado autodirigido, mas também oferecer subsidios para o
desenvolvimento de solugdes que ndo somente dificultem e detectem fraudes, mas
também promovam uma cultura de integridade e engajamento auténtico, reforgcando
a credibilidade das plataformas de ensino a distancia e aprimorando a experiéncia

educacional.
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