UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DO AGRESTE
NUCLEO DE TECNOLOGIA
CURSO DE GRADUACAO EM ENGENHARIA CIVIL

FLAVIANNY KETHILLY CAVALCANTE BARBOSA

PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO
TECNOLOGIA BIM

Caruaru
2023



FLAVIANNY KETHILLY CAVALCANTE BARBOSA

PROJETO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO
TECNOLOGIA BIM

Trabalho de Concluséo de Curso apresentado a
Coordenacdo do Curso de Engenharia Civil do
Campus Agreste da Universidade Federal de
Pernambuco — UFPE, na modalidade de artigo
cientifico, como requisito parcial para obtengdo
do grau de Bacharel em Engenharia Civil.

Area de concentrac&o: Construgéo Civil

Orientadora: Profa. Dra. Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento

Caruaru
2023



AGRADECIMENTOS

Gostaria de expressar minha gratiddo a Deus, que me orientou e deu forcas durante toda a
minha graduacdo.

Agradeco aos meus pais, Flavio Murilo da Silva Barbosa e Erika Fabiana Cavalcante de
Sousa Barbosa, pelo amor incondicional, apoio e encorajamento constante ao longo dos anos.
Sem o suporte deles, este trabalho néo teria sido possivel.

Ao meu irmdo Raul Cavalcante Barbosa, obrigada por me impulsionar todos os dias a ser
uma pessoa melhor.

Aos meus colegas de curso, por compartilharem conhecimentos e experiéncias valiosas ao
longo dessa jornada académica.

A0s meus amigos, por estarem ao meu lado, me proporcionarem momentos de descontracéo
e serem um reflgio durante essa jornada.

A minha orientadora, Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento, pela orientago,
conselhos e dedicacdo na supervisdo deste projeto. Sua experiéncia e conhecimento foram
fundamentais para o sucesso deste trabalho.

A empresa Planejar Caruaru Engenharia e Equipamentos de Seguranca, pela oportunidade
de estdgio e compreensdo em relacdo as minhas obrigacdes académicas. A experiéncia que
adquiri durante meu tempo com vocés foi inestimavel e contribuiu significativamente para este
trabalho.

A Ayelle Sirley da Silva Cavalcante, que generosamente compartilhou seu conhecimento e
experiéncia. Sua colaboragéo foi fundamental para 0 meu crescimento pessoal e profissional.

A todos que de alguma forma contribuiram para este trabalho, 0 meu sincero agradecimento.



Projeto de seguranga contra incéndio e panico utilizando tecnologia BIM

Fire and panic safety project using BIM technology

Flavianny Kethilly Cavalcante Barbosa!

RESUMO

Em decorréncia do nimero de incéndios em edificacdes no Brasil, estd havendo um maior
cuidado em relacdo a protecdo a vida e aos bens materiais. Sendo assim, este trabalho tem o
objetivo de apresentar um Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP) de uma
edificacdo comercial localizada na cidade de Palmares - PE. Além disso, por meio da utilizacao
da tecnologia BIM (Building Information Modeling) e de softwares para o dimensionamento
adequado, busca-se contribuir para a compreensao e aplicacdo das normas estabelecidas pelo
Cadigo de Segurancga Contra Incéndio e Panico para o Estado de Pernambuco (COSCIP). Para
identificar quais medidas de protecdo se adequam a edificacdo em estudo, foi feita a sua
anamnese para a compreensao quanto sua arquitetura e ao seu uso. Visto isso, conforme as
diretrizes vigentes no COSCIP, as medidas de protecdo passivas e ativas foram dimensionadas
para a edificacdo em estudo. Inicialmente, o projeto seria elaborado por completo utilizando da
tecnologia BIM. Contudo, devido ao COSCIP apresentar os simbolos dos equipamentos
diferentes dos padrfes da ABNT e a auséncia de familias completas de equipamentos em
conformidade com o COSCIP, a aplicacdo do BIM foi restrita a modelagem dos sistemas de
hidrantes e chuveiros automaticos. Apds o dimensionamento do projeto, 0s equipamentos e
insumos foram quantificados e orcados para a sua execu¢do conforme projeto. Portanto, o
PSCIP foi elaborado com a combinacdo de CAD e tecnologia BIM, proporcionando
detalhamento e economia de tempo. Além disso, 0 uso do BIM facilitou a quantificagdo precisa
dos materiais nos sistemas modelados. Ao concluir o or¢gamento, tornou-se evidente que o
sistema de hidrantes e de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA), representou

aproximadamente 70% do custo total de todos os sistemas.

Palavras-chave: combate a incéndio; prevencdo; medidas de protecgéo.
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ABSTRACT

Due to the increasing number of building fires in Brazil, there is a greater emphasis on life and
property protection. Therefore, this work aims to present a Fire and Panic Safety Project
(PSCIP) for a commercial building located in the city of Palmares, Pernambuco. Additionally,
by using BIM technology (Building Information Modeling) and software for proper sizing, the
goal is to contribute to the understanding and application of the regulations established by the
Fire and Panic Safety Code for the State of Pernambuco (COSCIP). To identify which
protective measures are suitable for the building under study, its history was analyzed to
understand its architecture and use. Therefore, in accordance with the current guidelines in
COSCIP, both passive and active protective measures were sized for the building under study.
Initially, the project was intended to be entirely developed using BIM technology. However,
due to COSCIP having equipment symbols different from ABNT standards and the lack of
complete equipment families compliant with COSCIP, the application of BIM was restricted to
modeling the hydrant and automatic sprinkler systems. After sizing the project, the equipment
and supplies were quantified and budgeted for execution according to the project. Therefore,
the PSCIP was developed through the combination of CAD and BIM technology, providing
detailed planning and time savings. Furthermore, the use of BIM facilitated precise material
quantification in the modeled systems. Upon completing the budget, it became evident that the
hydrant system and the lightning protection system (SPDA) represented approximately 70% of

the total cost of all systems.

Keywords: firefighting; prevention; protective measures.
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1 INTRODUCAO

As edificacbes comecaram a ter sua arquitetura e materiais de construcdo diferenciados,
como prédios mais elevados, utilizacdo de vidro nas fachadas e substituicdo das paredes internas
por divisdrias mais leves na década de 70. Esses fatores correlacionados com a ignorancia da
populacédo ao perigo de incéndio, resultaram em diversos incidentes durante as décadas de 70 e
80 (BRENTANO, 2007).
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Em razdo dos incéndios ocorridos nos edificios Andraus em 1972 e Joelma em 1974,
localizados em Séo Paulo, foi elaborada a primeira regulamentacdo sobre seguranga contra
incéndio no Brasil, a NR-23 (USP, 2010). E posteriormente foram desenvolvidas normas
referentes a prevencdo do panico para a melhoria da segurancga dos imoveis e das pessoas.

De acordo com o Corpo de Bombeiros Militar de Pernambuco (CBMPE, 2022), no Brasil, a
regularizagdo das edificacOes é exigida junto aos Corpos de Bombeiros Militares estaduais - 0s
quais sdo responsaveis pela garantia da aplicacdo das legislacdes que regulam a prevencéo
contra incéndios e emergéncias. Visto isso, se faz necessario a elaboracdo de projetos que
certifiquem as condi¢des minimas de seguranca contra incéndio e panico nas edificacoes.

Segundo Sales Janior (2018), cada estado brasileiro tem sua norma referente ao
dimensionamento de Projetos de Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP), portanto é
necessario a verificacdo das Normas Técnicas (NT) do Corpo de Bombeiro de cada Estado
Federativo. O projeto em andlise esté localizado na cidade de Palmares, pertencente ao estado
de Pernambuco, sendo assim, é fundamental analisar as diretrizes para dimensionar o PSCIP
nessa localidade.

No estado de Pernambuco, o regulamento que estabelece os critérios e define os sistemas de
seguranga contra incéndio e panico para as edificacfes é intitulado de Codigo de Seguranca
Contra Incéndio e Panico para o Estado de Pernambuco - COSCIP (Decreto de n° 19.644, de
13 de marco de 1997), sendo a sua fiscalizacdo, analise e atualizacdo feita pelo CBMPE. De
acordo com a classificacdo de risco da edificacdo é exigido o PSCIP, o qual deve ser elaborado
e submetido ao processo de analise técnica por um profissional habilitado do CBMPE, e se
aprovado, sua execucao € realizada.

Em detrimento de um incéndio ndo apresentar previamente indicios de sua ocorréncia, é
fundamental que o PSCIP seja elaborado da forma mais precisa possivel para que haja uma
maior chance de controlar o fogo e de uma evacuacao segura. Portanto, devido aos diferentes
tipos de edificacdo, materiais e sistemas construtivos, a legislacdo é atualizada continuamente
através das Normas Técnicas e do COSCIP, os quais se encontram disponiveis no site do
CBMPE.

A tecnologia BIM (Building Information Modeling) envolve varias tecnologias e
ferramentas que permite que areas de atuacdo diferentes projetem de forma colaborativa
(COGIC, 2020). Visto isso, com a utilizacdo dessa ferramenta o dimensionamento do PSCIP se
torna mais pratico, menos suscetivel a erros e o nivel de detalhamento do projeto aumenta -

dessa forma, auxiliando em sua aprovacéo pelo CBMPE.
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De acordo com os estudos de Costa (2022) e Nascimento (2023), a utilizagdo do BIM na
elaboracgdo do PSCIP resultou em uma facilidade na visualizagdo dos sistemas, assim auxiliando
nas decisdes de dimensionamento e na execucdo dos mesmos. Além disso, os erros de
compatibilizacdo de projetos sdo minimizados atraves das ferramentas de automacao
disponiveis nos softwares com tecnologia BIM (SILVA, 2022).

Desse modo, utilizando-se da tecnologia BIM, foi elaborado um PSCIP de uma edificagdo
comercial na cidade de Palmares - PE, a qual é contemplada por um deposito de pecas
veiculares, oficina mecénica e area comercial. Visto que a edificacdo apresenta diferentes
finalidades, um estudo aprofundado dos riscos se fez necessario visando a aprovagao do projeto
e a maior seguranca na utilizacéo da edificagéo.

1.1 Projetos utilizando tecnologia BIM

O BIM é um modelo digital formado por um banco de dados que permite um aumento na
produtividade ao decorrer do processo devido a sua tecnologia de agregar informacGes para
diferentes finalidades e especialidades (TSE; KA WONG; KF WONG, 2005).

Segundo Volk, Stengel e Schultmann (2014), além da utilizacdo do BIM no planejamento e
na concepcdo de projetos, o0 mesmo esta sendo aplicado nas fases posteriores, como a
manutencdo e remodelacao da edificacdo, especialmente nas mais complexas. Sendo assim, esta
tecnologia desempenha um papel fundamental devido a sua interdisciplinaridade, as quais
podem ser aplicadas na arquitetura e na engenharia (EASTMAN et al., 2011).

Apesar do BIM ser usualmente utilizado na concepcao do projeto, sua implementacdo em
projetos de edificacdes existentes apresenta vantagens, como ter a planta da edificacéo as built
que auxilia nos servicos de reforma e na gestdo de emergéncias (VOLK et al., 2014).

A utilizacdo de softwares com a tecnologia BIM, como o Revit, permite a insercdo de
informacdes dos objetos, como o fabricante, material, e no caso da elaboracdo do PSCIP, a
carga e o tipo do extintor (ELVERDIN, 2022).

De acordo com Costa (2013), apesar de todos os beneficios supracitados, ha uma certa
dificuldade de implementar o BIM devido ao alto custo da tecnologia e da capacitagcdo dos
usuérios. Qutras premissas € a inexisténcia de bibliotecas virtuais para itens ja prontos
(PRATES, 2010) e problemas na visualizacdo de alguns objetos apds a renderizacéo, as quais
dificultam a implementacéo de projetos completos modelados no BIM (ELVERDIN, 2022).

1.2 Projetos de Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP)
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Os incéndios ocorridos no Brasil a partir da década de 70 criaram um alerta para a
necessidade da criacdo e constante aperfeicoamento das legislacBes técnicas. Sendo assim, o
dimensionamento dos sistemas presentes no PSCIP, em conjunto com a execucao, manutencao
e fiscalizacdo dos mesmaos, garante as condi¢cdes minimas de seguranca contra incéndio e panico
em edificacbes (COSCIP, 1997).

No PSCIP, de acordo com a classificacdo, altura, &rea de coberta e area construida da
edificacdo, os equipamentos e o0s sistemas de combate e protecdo contra incéndio sdo
dimensionados. Além das pranchas com os dimensionamentos dos sistemas, se faz necessario
preencher o Memorial Descritivo, presente no sistema do CBMPE, informando as
caracteristicas da edificacdo e dos equipamentos de seguranca contra incéndio e panico
(CBMPE, 2022; COSCIP, 1997).

Segundo Brentano (2007), os principios da elaboracdo do PSCIP sdo: evitar o inicio do fogo
e, caso haja a ocorréncia do fogo, devem ser vistos meios apropriados para que permita a
desocupacdo das pessoas com seguranca e rapidez, além de facilitar o acesso da equipe do
Corpo de Bombeiros para o combate ao fogo de forma rapida e eficaz.

As medidas presentes no COSCIP (1997) sao classificadas em prote¢des ativas e passivas,
as quais garantem a protecdo minima da edificagdo e da populacdo. As medidas de protecdo
ativas incluem os sistemas de protegédo por extintores, sinalizacdo de emergéncia, iluminagéo,
hidrantes ou mangotinhos, chuveiros automaticos, detectores, alarmes e Sistema de Protecéo
contra Descargas Atmosféricas (SPDA).

Além das protecOes ativas supracitadas para 0 combate ao incéndio, é essencial analisar as
protecOes passivas presentes no projeto arquitetdbnico, como o material a ser utilizado na
construcdo da edificacdo, dimensionamento da populacdo, das escadas e saidas de emergéncia
(BRENTANO, 2007; COSCIP, 1997). Portanto, ¢ fundamental a avaliacdo de desempenho dos
sistemas construtivos considerados inovadores no Brasil quanto a segurancga contra incéndio
(MEIRA; ONO; OLIVEIRA, 2023).

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo Geral

Implementar a tecnologia BIM na elaboracéo de um Projeto de Seguranca Contra Incéndio

e Panico (PSCIP) de uma edificacdo comercial em Palmares - PE, com a finalidade de facilitar

a compreensdo do dimensionamento dos equipamentos e sistemas de combate a incéndio
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incorporados no projeto, além de contribuir no processo de orcamento e consequentemente na

execucao.

1.3.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos a serem desenvolvidos séo:

o ldentificar as medidas de protecdo ativas e passivas de acordo com a arquitetura da
edificacdo e seu uso baseado no COSCIP (Cddigo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico para o estado de Pernambuco);

e Dimensionar e elaborar o PSCIP de acordo com o COSCIP;

o Realizar orcamento da execucdo do PSCIP.

2 METODOLOGIA

2.1 Classificacdo da pesquisa

Este trabalho é classificado como um estudo de caso, o qual tem a finalidade de desenvolver
o tema direcionado a uma determinada edificacdo. O presente estudo se fundamenta nas etapas
necessarias para a aprovacao do PSCIP junto ao CBMPE, bem como 0 or¢camento da execucao
do projeto. Portanto, foi utilizada a abordagem qualitativa e quantitativa para a analise das
normas e para a aplicacdo na edificacdo em estudo.

De acordo com Gil (2007) e Andre (2013), o estudo de caso € um estudo profundo e intensivo
sobre um ou poucos objetos que permita um conhecimento detalhado, o qual evidencia o
contexto e suas multiplas dimensdes. Além disso, a combinacdo das abordagens qualitativa e
quantitativa é pertinente para este estudo, visto que envolve a integracdo de dados de naturezas
distintas, assim proporcionando uma compreensao mais abrangente da problematica em questao
(CRESWELL, J. W.; CRESWELL, J. D., 2021).

Portanto, para este estudo, foi adotado a abordagem qualitativa na observacgéo e analise das
normas e legislagdes necessarias, a fim de desenvolver uma solugédo mais embasada. Enquanto
isso, 0 método quantitativo foi aplicado nos calculos de dimensionamento e orcamento da

execucéo.

2.2 Caracterizagdo da pesquisa
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A edificacdo em estudo (Figura 1) esta localizada na cidade de Palmares - PE, a qual é
destinada para fins comerciais, sua area € subdividida em um depdsito de pecas veiculares,
oficina mecanica e area comercial (Apéndice A). Como a edificacdo apresenta cbmodos com
caracteristicas e finalidades diferentes, as protecdes foram dimensionadas levando em

consideracao os seus diferentes riscos.

Figura 1 — Edificacdo Gama

Para garantir o sigilo das informacbes expostas, os nomes da edificacdo e da empresa
responsavel pela elaboragdo do PSCIP foram omitidos e citados como Edificacdo Gama e
Empresa X.

Por meio da andlise da arquitetura da Edificacdo Gama foi possivel notar que a mesma nao
apresenta escadas, rampas e elevadores. A edificacdo tem uma area construida total e coberta
de 1.865,87 m2, sendo ela subdividida em setores, conforme Quadro 1. Além disso, é constituida
apenas de pavimento térreo e sua altura total da edificacdo é de 8,30 m.

Quadro 1 - Area por setor da Edificacio Gama

Setor Area
Comercial 351,11 m?
Deposito 643,92 m?
Oficina 866,48 m?

Fonte: Autora (2023).

O setor comercial abrange a recepcdo, sala de geréncia, sala de reunides, banheiros, copa e
as salas de 01 a 13, com excecdo da sala 03. Por outro lado, o setor de depdsito € constituido
pela sala 03, um banheiro e a area destinada ao armazenamento de pecas. Enquanto isso, a
oficina inclui espacos designados para a lavagem de pecas, montagem de agregados, sala
elétrica, sala de ferramentas, sala de garantias, banheiros e a oficina mecanica.

Para o funcionamento regular da Edificacdo Gama € fundamental obter o Auto de Vistoria

do Corpo de Bombeiros (AVCB). Esse processo envolve a obtencdo do Atestado de
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Conformidade de Projeto e a instalagdo dos equipamentos e sistemas de protecdo de acordo
com o projeto aprovado.
No fluxograma (Figura 2) é ilustrado o processo para a aprovacdo do PSCIP, bem como o

orcamento da execucdo dos equipamentos e sistemas dimensionados para a Edificagdo Gama.

Figura 2 - Fluxograma do projeto

ANAMNESE PARA DEFINIGAO DA CLASSE IDENTIFICAR AS MEDIDAS DE
— =
DE RISCO E TIPO DE OCUPACAO PROTECOES ATIVAS E PASSIVAS

DIMENSIONAR O

PSCIP

{ ¥
DIMENSIONAMENTO DIMENSIONAMENTO
PROTEGCOES PASSIVAS PROTEGOES ATIVAS
L y J
APROVAGAO DO
PROJETO PELO CBMPE

ORCAMENTO DA

EXECUGAO

ANALISE DO DETALHAMENTO DESTINADO QUANTIFICAR EQUIPAMENTOS, COTAGAO DE EQUIPAMENTOS
A EXECUGAO PRESENTE NO PROJETO INFRAESTRUTURA E MAO DE OBRA E INSUMOS

Fonte: Autora (2023).

Portanto, a Edificacdo Gama foi analisada quanto as suas caracteristicas arquiteténicas e
atividades econémicas com a finalidade de selecionar as protecGes ativas e passivas mais
adequadas de acordo com 0 CBMPE. Para garantir a seguranca necessaria da Edificacdo Gama,
0S equipamentos e sistemas de protecdo contra incéndio foram dimensionados baseados no
COSCIP (1997).

Além disso, é crucial que tanto as prote¢des ativas quanto as passivas sejam instaladas em
conformidade com o projeto aprovado. Nesse contexto, foi elaborado um orcamento para a
implementacdo dos equipamentos e sistemas de acordo com as especificagcbes previamente

dimensionadas no projeto.

2.3 Protec0es ativas e passivas exigidas
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Em um primeiro momento, a Edificagdo Gama foi analisada quanto a sua arquitetura e ao
seu uso para classifica-la quanto ao risco e ao seu tipo de ocupagéo de acordo com o COSCIP.
O risco de uma edificacdo pode ser classificado em um risco A, B ou C, sendo os critérios para
essa classificacdo os materiais utilizados na edificacdo, seu método de manipulacdo, as
condigdes do ambiente e 0s riscos que possam interferir na segurancga do local. Dessa forma,
com base na atividade econdmica principal registrada no Cadastro de Nacional de Pessoas
Juridicas (CNPJ) da edificacgdo, o risco associado a Edificacdo Gama foi classificado de acordo
com a Tarifa de Seguro-Incéndio do Brasil - TSIB (SUSEP, 1956).

Conforme estabelecido pelo CBMPE (2022), no PSCIP séo definidas uma série de medidas
que visam garantir condicGes minimas de seguranca contra incéndio e panico, as quais
englobam as medidas de protecdo passivas e ativas. Independente da classe de risco da
edificacdo, as medidas de protecdo passiva sempre sdo dimensionadas no PSCIP, visto que as
mesmas estdo relacionadas com a arquitetura, sendo elas: Unidade de Passagem (UP) das
portas, dos acessos, escadas e rampas.

As protecdes ativas a serem utilizadas foram selecionadas em funcéo da area total construida
e coberta, area construida por pavimento, niUmero de pavimentos e altura total da Edificacdo
Gama. No Quadro 2 estdo listadas cada medida de protecao ativa e as suas respectivas variaveis
com a finalidade de determinar quais protecoes foram exigidas na Edificacdo Gama.

Quadro 2 - Resumo das exigéncias para os sistemas de protecdo ativa

Protecdo ativa Exigéncias
Instalacdo obrigatdria:
Sistema de Prote¢&o por - Nas edificacbes previstas no COSCIP, exceto Edificagdes Residenciais
Extintor Privativas Unifamiliares;

- Em casos especiais como casa de caldeiras, casa de forca, casa de bombas,
centrais de ar condicionado, etc.

Sistema de Hidrantes Considerar a area total construida, tipo de ocupacdo, quantidade de
pavimentos e altura da edificacéo.
Sistema de Chuveiros Considerar a &rea total construida da edificagdo, tipo de ocupacdo e
Autométicos quantidade de pavimentos.
Sistema de Alarme de Considerar a area total construida da edificacdo, quantidade de pavimentos,
Incéndio tipo de ocupacdo e altura da edificacdo.
Sistema de Deteccéo Considerar a area total construida da edificacdo, quantidade de pavimentos,
tipo de ocupacdo e altura da edificacao.
Sinalizagdo Instalacdo obrigatoria:

- Nas edificagBes previstas no COSCIP, exceto Edificagdes Residenciais
Privativas Unifamiliares.
Instalacdo obrigatdria:

lluminacéo - Sempre que a lotagdo prevista na edificacao for superior a 100 pessoas;
- Area construida superior a 1500 m2,
SPDA Instalacdo obrigatdria:

- Area da coberta superior a 1500 m?
- Altura superior a 20 m.
Fonte: Adaptado de CBMPE (2022).
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Apo6s a identificacdo das medidas de protecdo passivas e ativas, realizou-se o
dimensionamento dessas medidas em conformidade com o COSCIP.

2.4 Dimensionamento do PSCIP

A precisdo no dimensionamento das medidas de protecdo passivas e ativas desempenha um
papel crucial na reducédo de riscos e na protecdo de vidas e bens materiais. Portanto, todas as
medidas de protecdo foram adequadamente dimensionadas em estrita conformidade com o
COSCIP (1997), que é a legislagdo vigente no estado de Pernambuco. Além disso, as
tecnologias BIM e CAD foram empregadas de maneira integrada no desenvolvimento do

PSCIP, com a utilizacdo dos softwares Revit e AutoCAD, respectivamente.

2.4.1 Protec0es passivas

Apbs atribuir o tipo de ocupacdo e o risco adequados a Edificacio Gama € possivel
dimensionar as proteces passivas. Conforme especificado no normativo utilizado para o
dimensionamento, essas medidas tém como finalidade facilitar a evacuacdo da populacdo em
situacBes de emergéncia, além de assegurar um acesso eficaz para o auxilio externo. Sendo
assim, foi realizado o célculo da largura minima das portas e acessos, considerando a estimativa
de populacéo para cada setor da edificacéo.

Para garantir a precisdo no dimensionamento das medidas de protecdo passivas
mencionadas, inicialmente é calculado a capacidade méaxima de ocupantes na Edificacdo Gama,
seguindo a tabela de célculo de populacéo estipulada pelo COSCIP. Esse calculo da quantidade
de pessoas que precisam acessar corredores e portas determina diretamente a capacidade de
ocupacdo nos demais espacos, o que desempenha um papel crucial na rota de fuga durante
evacuagOes de emergéncia.

A partir desses parametros € utilizada a Equacéo 1 para calcular a Unidade de Passagem
(UP) das portas e corredores. De acordo com o COSCIP (1997), 01 (uma) UP equivale a 0,6 m,
sendo essa a largura minima necessaria para passagem de uma fila de pessoas. Dessa forma, se
constatado que as medidas de protecdo passivas existentes estdo subdimensionadas, a largura
da porta é aumentada ou a quantidade de pessoas € limitada para atender a capacidade prevista

no calculo de ocupacéo do corredor.
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N= 1 )

Onde:

N, nimero de Unidades de Passagem (UP);

P, nimero de pessoas do pavimento de maior populagéo;

C (d), capacidade do respectivo dispositivo disposto no COSCIP.

Além das diretrizes ja mencionadas, é fundamental destacar que as portas dos comodos
devem obedecer a um requisito minimo de largura de 0,8 m. No que diz respeito as saidas de
emergéncia que conduzem ao exterior da edificacdo, estas precisam ser dimensionadas de
acordo com a Equacao 1, garantindo uma largura minima de 1,2 m.

Além disso, é importante notar que em locais onde salas ou compartimentos abriguem mais
de 50 pessoas, as portas devem ser projetadas para serem abertas no sentindo do fluxo da saida,
conforme determinado pelo COSCIP (1997).

Nesse contexto, 0 uso do BIM otimiza os ajustes na arquitetura da edificacdo. Em
comparagao com outros programas, o BIM permite a facil modificagdo da largura das portas e
a orientacdo da abertura, realizando automaticamente os ajustes na planta baixa, nos cortes, na

fachada e nos detalhes do projeto.

2.4.2 Protecdes ativas

As medidas de protecdo ativas desempenham um papel essencial na prevencdo e combate a
incéndios em edificacdes, variando de acordo com o tipo, tamanho da edificacdo e 0s riscos
especificos relacionados as atividades realizadas em seu interior. A partir da definicdo dessas
informacdes, foram dimensionados 0s seguintes sistemas: protecdo por extintores, hidrantes,
chuveiros automaticos, deteccdo e alarme, sinalizagdo, iluminagdo de emergéncia e SPDA.

O dimensionamento do sistema de protecdo por extintores é realizado com base nas
necessidades especificas de Unidades Extintoras (UE) para os locais a serem protegidos,
levando em consideracdo o agente extintor apropriado, a a&rea maxima de cobertura e a distancia
a ser percorrida pelo operador para utilizagdo do equipamento.

Cada pavimento, jirau, mezanino ou risco isolado requer, no minimo, duas Unidades
Extintoras (UE). Além da quantidade necessaria, 0s agentes extintores, sendo 0s mais comuns

a Agua Pressurizada (AP), o P4 Quimico Seco (PQS) e o Gas Carbdnico (CO,), foram
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escolhidos de acordo com as possiveis classes de fogo no ambiente, as quais sao detalhadas no
Quadro 3.

Quadro 3 - Classe do fogo
Classe Descricdo
Fogo classe A | Fogo em materiais combustiveis sdlidos, que queimam em superficie e
profundidade pelo processo de pirdlise.
Fogo classe B | Fogo em combustiveis solidos que se liquefazem por acéo do calor,
como graxas, substancias liquidas que evaporam e gases inflamaveis,
gue gueimam somente em superficie.
Fogo classe C | Fogo em materiais, equipamentos e instalac@es elétricas energizadas.
Fonte: Adaptado de NBR 12693 (ABNT, 2021).

Com base na classe do fogo, a selecéo dos extintores foi realizada considerando seus agentes

extintores e, em seguida, sua carga extintora, como € ilustrado no Quadro 4.

Quadro 4 - Agente extintor, capacidade do extintor e carga extintora

Agente extintor Capacidade do extintor Carga extintora Unidade Extintora
Agua Pressurizada (AP) 10L 2-A 1
P4 Quimico Seco (PQS) 8Kg 40-BC 2
Gas Carbonico (CO,) 6Kg 5-BC 1

Fonte: Adaptado do CBMPE (2022).

Apos definir as caracteristicas de cada extintor na Edificacdo Gama, eles foram localizados
com base na &rea maxima e distancia méxima percorrida pelo operador do extintor, a depender
da Classe de Risco (Quadro 5).

Quadro 5 - Area e distancia maximas atendidas por um extintor

Classe Area méaxima de protecdo (m?) Distancia méxima percorrida (m)
A 500 20
B 250 15
C 250 15

Fonte: Adaptado de CBMPE (2022).

Portanto, os extintores foram dispostos por toda a edificacdo de maneira que atenda
simultaneamente a area maxima de protecdo e a distdncia maxima percorrida.

Os sistemas fixos sob comando e automaticos sdo formados pelo sistema de hidrante e
sistema de chuveiros automaticos, respectivamente. O sistema de protecdo por chuveiros
automaticos tem a finalidade de proteger areas de maior risco, evitar propagacgdes dos incéndios
e garantir um caminhamento seguro as rotas de fuga. Esses sistemas foram dimensionados de

acordo com as informagdes dispostas no Quadro 6.
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Quadro 6 - Informaces para o dimensionamento dos sistemas de hidrante e chuveiro automético

Sistema de hidrante Sistema de chuveiros automaticos
Distancia maxima | - Hidrante interno: 30 m Area méaxima dos | - Classe A: 21 m?
percorrida - Hidrante externo: 60 m chuveiros - Classe B: 15 m?
automaticos - Classe C: 9 m?
Reserva Técnica | - Classe A: 7.200 L Reserva Técnica de | Adicionar 50% na Reserva
de Incéndio (RTI) | - Classe B: 15.000 L Incéndio (RTI) Técnica de Incéndio do sistema de
- Classe C: 21.600 L hidrante.
Tempo minimo | 30 minutos para 0 uso dos 2 | Tempo minimo de | 15 minutos para uso dos 10
de uso hidrantes mais desfavoraveis uso chuveiros  automaticos  mais
simultaneamente. desfavoraveis simultaneamente.
Diametro da Dimensionado de forma que Diametro da Dimensionado de acordo com o
tubulacéo a velocidade da agua ndo tubulacéo namero de chuveiros automaticos
ultrapasse 2,5m/s. instalados em cada ramal.

Fonte: Adaptado de CBMPE (2022).

Com base no Quadro 6, os hidrantes e chuveiros automaticos foram posicionados de forma
a atender o normativo. Sendo assim, o alcance maximo das mangueiras foi obtido através do
caminhamento normal do plano horizontal, excluindo obstaculos como janelas e muretas.

Para o dimensionamento da canalizagdo e da pressdo e vazdo necessaria a bomba foi
utilizado o software Simple Hydraulic Calculator (SHC). A canalizacdo foi dimensionada de
forma independente de outras tubulagdes na edificacdo, atendendo aos requisitos de vazao e
pressdo minima nas saidas d’agua estipulados pelo COSCIP. Além disso, foram utilizadas as
diretrizes NBR 10897 para dimensionar os ramais dos chuveiros autométicos (ABNT, 2020).

Para assegurar o funcionamento desses sistemas conforme as normas mencionadas, é
essencial manter o fornecimento de agua durante o periodo especificado no Quadro 6. Além
disso, a bomba elétrica deve ser alimentada por instalacdo elétrica independente e sua entrada
deve ser denunciada através de um sistema de alarme.

O sistema de alarme e deteccdo de incéndio possibilita a identificacdo e uma localizagdo
rapida do incéndio na sua fase inicial. Quanto a area de acdo maxima dos detectores de
temperatura e fumaca sdo de 36 m2 e 81 m2, respectivamente. Os acionadores manuais devem
estar localizados na edificacdo de maneira que a distancia méxima para o ativar seja de 30 m,
portanto, sdo localizados préximos aos hidrantes.

O sistema de sinaliza¢do proporciona a indicacdo visual da rota de fuga da edificagéo, sua
instalacdo deve ser feita no sentindo de fluxo em todos os pavimentos, acessos, escadas ou
rampas, finalizando na area de descarga da edificacdo. As sinalizaces devem ser instaladas a
cada 20 metros de distancia nas circulacdes retilineas e em todas as mudancas de direcdo da

rota de fuga.
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O sistema de iluminacdo de emergéncia tem como finalidade proporcionar iluminacgdo das
rotas de fuga, caso a eletricidade da edificacdo seja cortada. A localiza¢do das luminarias é

baseada a partir do célculo do alcance da sua luminosidade (Equacéo 2).

Ra = 2 x h (2

Onde:
Ra, raio de alcance da luminaria de emergéncia;

h, altura de instalacdo da luminéria de emergéncia.

O SPDA tem como objetivo estabelecer meios para as descargas atmosféricas se dirigirem,
pelo menor percurso possivel, para o solo. Em Pernambuco, a instalagdo desse sistema € exigida
em edificacGes com altura superior a 20 m ou com area coberta superior a 1500 m2,

Em conformidade com a NBR 5419, esse sistema foi projetado com base em trés métodos:
gaiola de Faraday, captor Franklin e mini-captor (ABNT, 2005). A Gaiola de Faraday envolve
a estrutura com condutores, como malhas metalicas, que direcionam a corrente da descarga para
0 solo por meio de uma haste de aterramento. Os Captores Franklin sdo dimensionados com
base na altura e na geometria da estrutura, enquanto os mini-captores consideram a altura, a

exposicdo a raios e a densidade de raios na regiéo.

2.5 Orcamento para execucao

Para obter o AVCB € necessario que os sistemas de seguranga contra incéndio e panico
estejam instalados conforme o PSCIP aprovado, portanto, foi realizado um orcamento para a
sua execucdo. Com o objetivo de garantir precisdo no orcamento foi considerado os custos de
materiais, mdo de obra e despesas de uma equipe de instaladores composta por dois
funcionarios.

Elaborar um orgcamento preciso exige uma minuciosa contagem de todos os insumos e
equipamentos que serdo utilizados na execugéo, incluindo itens como: canaletas, eletrodutos,
luminérias, placas de sinalizacdo, cabos, tomadas, abrigos de mangueira, valvulas, tubos,
bomba elétrica e outros. Além disso, para um orcamento preciso é crucial analisar o
detalhamento da instalacdo de cada sistema no PSCIP aprovado, pois nele estdo definidos os
didmetros das tubulagdes, alturas de instalacdo dos equipamentos, especificacdes dos cabos

necessarios e entre outros. Ademais, ao levantamento de materiais é imprescindivel estimar os
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gastos relacionados a equipe de instaladores, como hospedagem, transporte, alimentacdo e
salrios.

Com o objetivo de garantir uma execucdo de alta qualidade e que ofereca um bom custo-
beneficio para o proprietario da Edificacdo Gama, as cotacdes dos equipamentos e dos insumos
foram realizadas com trés fornecedores diferentes. Sendo assim, os fornecedores e
equipamentos selecionados para o orgamento apresentaram um equilibrio entre tempo de

entrega, qualidade e preco.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Protec0es ativas e passivas exigidas

As protecOes ativas e passivas sdo fundamentais para garantir a seguranca em diferentes
ambientes. Enquanto as primeiras sdo sistemas em constante funcionamento, as segundas sdo
medidas estruturais que auxiliam na rota de fuga. Para dimensionar essas protecdes foi
necessario analisar alguns parametros como a Classe de Risco e Tipo de Ocupacdo da
Edificacdo Gama.

3.1.1 Classe de Risco e Tipo de Ocupacéo

Ao analisar a classe de ocupacéo das atividades econdmicas da Edificacdo Gama, de acordo
com a tabela TSIB, constatou-se que ela se enquadra na classe de ocupacdo 05. Isso se deve a
atividade econdmica de maior risco, que abrange tanto o depdsito quanto a area comercial, e

esta categorizada sob a rubrica 019, conforme detalhado no Quadro 7.

Quadro 7 - Classe de ocupacao da Edificacdo Gama
Rubrica Ocupacdo do risco Classe de ocupacéo
019 Armazéns mistos e de grande ocupacao
10 — Mistos 05
Fonte: Adaptado de TSIB (1956).

Portanto, de acordo com a Superintendéncia de Seguros Privados (SUSEP), a Edificacao

Gama tem uma Classe de Risco B, como demonstrado no Quadro 8.
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Quadro 8 - Classificacdo de Risco

Classe de Risco Descricdo
A Riscos isolados cuja classe de ocupacao,
na TSIB, sejalou?
B Riscos isolados cuja classe de ocupacao,
na TSIB, seja 3, 4,50u6
C Riscos isolados cuja classe de ocupacéo,
naTSIB, seja7,8,9 610,11, 12 ou 13

Fonte: Adaptado de SUSEP (1956).

Para determinar as medidas de protecdo necessarias para a Edificacdo Gama, o seu tipo de
ocupacdo foi definido de acordo com as diretrizes do CBMPE. Como se trata de uma edificacédo
que contem &rea comercial, depdsito e oficina mecénica, ela foi classificada como Tipo E —
Comercial, visto que a mesma se refere exclusivamente a depo6sitos e/ou lojas, ndo havendo
processos de industrializacéo.

Assim, dado que a Edificacdo Gama foi classificada como Risco B e tipo de ocupacao E, foi
realizada uma andlise das medidas ativas necessarias nesses parametros. Além disso, todas as

medidas de protecdo passivas na edificacdo foram devidamente dimensionadas.

3.1.2 Anamnese das medidas de prote¢des passivas e ativas

Através das informacGes obtidas pela analise da arquitetura, foi possivel selecionar quais
medidas de protecdo passiva e ativa sdo exigidas para a Edificacdo Gama. As medidas de
protecdo passiva presentes na edificacdo sdo os corredores e as portas, visto que a edificacéo
ndo é constituida de mais de um pavimento.

Para definir as medidas de protecdo ativa é necessaria uma analise minuciosa, visto que é
analisada mais de uma variavel. A partir de uma anélise prévia do Quadro 2, das informac6es
preliminares da Edificacdo Gama e sua arquitetura, é possivel afirmar que o sistema de protecdo
por extintores, sinalizagéo, iluminagdo e SPDA tém sua instalagéo exigida visto que cumpre 0s
requisitos do COSCIP (1997). Para os demais sistemas foi realizada a analise para o tipo de

ocupacdo E - Comercial, conforme apresentado no Quadro 9.
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Quadro 9 - Resumo das exigéncias para os sistemas de protecéo ativa (Tipo E - Comercial)
Protecdo ativa Exigéncias

Sistema de hidrantes - Area maior que 750 m?;

- Igual ou superior a 4 pavimentos;

- Altura superior a 14 m.

Sistema de chuveiros - Acima de 750 m? por pavimento;
Autométicos - Acima de 4 pavimentos.
Sistema de alarme de incéndio | - Instalar em conjunto com o Sistema de Hidrantes.
Sistema de deteccédo - Acima de 1.500m2 de area comercial;

- Acima de 12 m de altura ou acima de 4 pavimentos.
Fonte: Adaptado de CBMPE (2022).

Portanto, a partir da analise feita dos Quadros 2 e 9 e das caracteristicas arquiteténicas da

Edificacdo Gama, as medidas de protecdo passivas e ativas exigidas sao:

e Unidades de Passagem das portas;
e Unidades de Passagem dos acessos;
e Sistema de protecdo por Extintores;
e Sistema de Hidrantes;

e Sistema de Chuveiros Automaticos;
e Sinalizacdo de Emergéncia;

e lluminacdo de Emergéncia;

e Alarme e Deteccdo de Emergéncia;

e Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas.

3.2 Dimensionamento do PSCIP

3.2.1 Protec¢0es passivas

Para o dimensionamento das protecdes passivas foi analisada a populagdo méaxima da
Edificacdo Gama de acordo com o COSCIP (1997). Visto que a mesma é classificada como
Tipo E - Comercial, no Quadro 10 é fornecido os valores para o calculo da UP utilizando-se a

Equacéo 1.

Quadro 10 - Pardmetros para o calculo da Unidade de Passagem (Tipo E — Comercial)
Célculo da populacao Capacidade
Acessos e descargas Portas
1 pessoa / 3 m2 de &rea bruta 100 100
Fonte: Adaptado do CBMPE (2022).
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Com base no célculo da populacéo informado no Quadro 10 e visto que a area total da
Edificacdo Gama é de 1.865,87 m?, sua capacidade méaxima permitida é de 621 pessoas. No
entanto, dado que a area de deposito ndo tem um trafego significativo de pessoas, sua
capacidade foi ajustada de 214 para 20 pessoas (Quadro 11), garantindo assim que as unidades
de passagem existentes na edificacdo estejam em conformidade com as normas vigentes. Além
disso, a Edificacdo Gama dispde de duas rotas de fugas disponiveis: uma pela entrada principal

(Rota 01) e outra pela oficina (Rota 02), como demonstrado no Apéndice B.

Quadro 11 - Resumo das Unidades de Passagem da Edificacdo Gama

Rotas Calculo da populacdo Unidade de Passagem
Corredores Portas
Rota 01 Deposito 20 1 1
Area comercial 117 2 2
Rota 02 Oficina 288 3 3

Fonte: Adaptado do CBMPE (2022).

Sendo assim, para o calculo da UP da Rota 01, sdo contabilizados a populacdo da area
comercial e de deposito, enquanto a populacdo da oficina € alocada na Rota 02, conforme
detalhado no Quadro 11. Apds analisar as UP de cada setor e sua disposi¢do arquiteténica, ndo
houve necessidade de aumentar a largura das portas. No entanto, foi identificado a necessidade
de alterar o sentido de abertura da porta localizada no corredor da area comercial, que
originalmente se abria para dentro da edificacdo, o que poderia dificultar a evacuagdo em caso

de emergéncia.

3.2.2 Protec0es ativas

Como a Edificacdo Gama se enquadra na Classe B, a area maxima de protecdo e distancia
percorrida méaxima de cada extintor é de 250 m2 e 15 m, respectivamente (Quadro 5). Visto
isso, além dos extintores serem locados de forma que atendesse esses parametros, 0s agentes
extintores foram escolhidos visando a seguranca da edificacdo e dos usuérios, conforme
informacdes dos Quadros 3 e 4.

Extintores AP foram locados em comodos onde a maior predominancia dos objetos fossem
papeis ou madeira, os de CO2 onde ha a permanéncia de equipamentos eletronicos de custo
elevado e 0s PQS nas excegdes dessas duas situacdes, como é detalhado no Apéndice C. Na
Figura 3, é ilustrado uma parte da area comercial, onde foi locado um extintor CO2 de 6Kg pois
em sua area de aplicacé@o e contemplado a sala de seguranca, a qual contém equipamentos de
seguranca que estdo conectados a eletricidade e ndo podem ser danificados.
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Figura 3 - DisE osicdo do extintor
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Fonte: Autora (2023).

O dimensionamento do sistema de hidrante e dos chuveiros autométicos foi realizado de
forma conjunta, uma vez que compartilham o mesmo reservatorio e a bomba necessaria para
atender as pressdes e vazbes minimas estabelecidas, conforme indicado no Quadro 12. No
entanto, foi encontrado lacunas no COSCIP quanto ao didmetro da tubulagdo dos chuveiros
automaticos, sendo assim, também foi utilizada a NBR 10897no dimensionamento desse
sistema (ABNT, 2020).

uadro 12 - Parametros de dimensionamento do sistema de hidrantes e chuveiros automaticos - Classe B

Sistema de protecéo Vazéo minima Pressao minima no Didmetro do bocal
(L/min) bocal (Kgf/cm?) (mm)
Hidrante 250 2,35 16
Chuveiro Automético 52,2 0,40 13

Fonte: Adaptado do CBMPE (2022).

Apbs definir a localizacdo dos pontos de hidrante e dos chuveiros automaticos de acordo
com as distancias apresentadas no Quadro 6, o didmetro da tubulacéo, a vazdo e pressdo da
bomba elétrica foram dimensionados através do software SHC e explicitados na planta baixa
no Apéndice C. Além de localizar os pontos de hidrantes e chuveiros automaticos, foi utilizado
o software Revit para modelar as tubulagGes e os equipamentos desses sistemas (Apéndice D).
Na Figura 4 ¢ ilustrado a casa de bomba modelada no Revit, a qual é contemplada pelos
registros gavetas, valvulas de retengéo, chave de fluxo e pela bomba elétrica dimensionada com
uma poténcia de 15 cv.
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Figura 4 - Casa de bomba
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Fonte: Autora (2023).

As sinalizagdes e luminérias de emergéncia foram dimensionadas em conjunto, visto que
elas ttm a finalidade de auxiliar na evacuacdo das pessoas (Apéndice E). As placas de
sinalizacdo foram dispostas de modo que sinalize a rota de fuga adequada, obedecendo a
distancia maxima de 20 m em uma distancia retilinea entre elas e sempre locadas quando ha
alteracdo na direcdo da rota de fuga. Além disso, utilizando a Equacdo 2, as luminarias de
emergéncia foram dimensionadas para proporcionar iluminacao adequada nas rotas de fuga. No
depdsito e na oficina, foram escolhidas luminarias de 1200 lumens, instaladas a uma altura de
3,5 metros em relacdo ao piso acabado. Nos demais setores, optou-se por luminarias de 100
lumens, instaladas a uma altura de 2,5 metros do piso acabado.

Na Figura 5 foram locadas uma placa indicando o sentido para a direita e uma placa para
esquerda. Visto que o corredor apresenta uma area pequena, foi locada uma luminaria de 100

lumens.

Figura 5 - Sinalizacéo e iluminacéo
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Fonte: Autora (2023).

Os sistemas de alarme e deteccdo foram dispostos na mesma prancha (Apéndice F) visto que
ambos séo conectados a Central de Alarme (CDA). Os acionadores e sirenes foram locados nos

mesmos pontos dos hidrantes por apresentarem a mesma distancia percorrida necessaria.
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Quanto ao sistema de deteccdo, foram locados detectores de fumaca em todas as salas da area
comercial, exceto a copa, a qual foi locado um detector termovelocimétrico por ser uma area
de producao de fumaca. Na Figura 6, estdo representados os detectores de fumaca, a botoeira
de acionamento manual e a Central de Deteccdo de Alarme (CDA), que deve ser posicionada

em areas com presenca de pessoas.

Figura 6 - pgptral de alarme na Edificacdo Gama
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Fonte: Autora (2023). )

No que diz respeito ao SPDA (Apéndice G), foi utilizado o método da gaiola de Faraday,
captor Franklin e mini-captores. Devido a auséncia de informacg6es sobre o dimensionamento
desses métodos no COSCIP, a NBR 5419 foi utilizada (ABNT, 2005). Portanto, em cada
terminal de descida em direcdo ao sistema de aterramento, foram dispostas de caixas de
inspecdo. Para a malha de aterramento foi utilizado cabos de cobre NU com 50 mm?2 de
espessura, posicionados a uma distancia de 1 metro da edificacdo, conforme exemplificado na

Figura 7.

Figura 7 - Gaiola de Faraday na Edificacdo Gama
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Fonte: Autora (2023).
Além da gaiola de Faraday, os mini-captores e o captor Franklin foram dimensionados de

forma a proteger o RTI elevado e a casa de bomba. Para essa finalidade, foi dimensionado um

mastro de 6 m para o Captor Franklin (Figura 8), assegurando uma cobertura de protecédo
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adequada até a casa de bomba.

Figura 8 - Captor Franklin e mini-captores na RTI e casa de bomba
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Fonte: Autora (2023).

Visto isso, ap6s a conclusdo do dimensionamento do PSCIP, foi realizado a elaboragéo de

um orcamento detalhado para a execucdo deste projeto.

3.3 Orcamento

Visando o orgamento, foram quantificados todos os equipamentos e sua infraestrutura para
instalacdo das medidas de protecéo ativas na Edificacdo Gama, visto que ndo houve alteragdes
consideraveis nas protecfes passivas.

Para fins de orgamento, os extintores foram separados levando em consideragdo o agente
extintor, sua capacidade e a data de validade fornecida pelo fabricante, conforme ilustrado no
Quadro 13.

Quadro 13 - Itens quantificados do sistema de protecdo por extintores

Venda e instalacéo do sistema de extintores
Item Quantidade
Extintor de Gas Carbdnico 6kg (validade 1 ano) 1
Extintor de p6 quimico 8kg abc (validade 3 anos) 10
Extintor de 4gua 10L (validade 1 ano) 2

Fonte: autora (2023).

No sistema de hidrantes foi utilizada a vista 3D do sistema no Revit e uma tabela de
guantitativos do software para quantificar os itens do Quadro 14. Além dos materiais
especificos para o sistema de hidrantes, a venda e instalacdo dos itens da casa de bomba foram
incluidas, uma vez que a bomba esté diretamente interligada a tubulacao de hidrante.



Quadro 14 - Itens quantificados do sistema de hidrantes

Venda e instalacéo do sistema de hidrantes

Item Quantidade
Vélvula globo 2.1/2. 45° PN 16 castelo grooved p/ recalque 1
Vélvula globo 2.1/2. 45° PN 16 (ranhurado) 4
Tubo de aco preto NBR 5580 | sem rosca 4 x 6 m 30
Tubo de aco carbono preto (6 metros) NBR 5590 | 1" 1
Acoplamento flexivel ranhurado 4" x 2 1/2" (73 mm) 18
Acoplamento rigido ranhurado 4" 150
Abrigo de mangueira 90x60x17¢cm 4
Adaptador storz 2.1/2 x 2.1/2 latao 1
Adaptador storz 1.1/2 x 2.1/2 latao 4
Tampéo storz 1.1/2 latdo 4
Chave storz 1.1/2" 8
Esguicho jato solido 1 1/2 latao 4
Mangueira de incéndio tipo 1 15m 1.1/2 8
Suporte cantoneira para tubulacdes 105
Registro de gaveta grooved 2.1/2 73 mm (ranhurado) 2
Valvula retencdo horizontal 2.1/2" 73 mm PN 16 210lb grooved 3
Te ranhurado 4" 10
Cotovelo (joelho) ranhurado 4" x 90° 40
Reducdo concéntrica ranhurada 73" x 33.7 mm 1
Pressostato 1
Painel e bomba de incéndio 15cv 1
Mandmetro 1
Tampa de ferro fundido 1
Valvula esfera 1 passagem red. 2

Fonte: Autora (2023).
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Semelhante ao processo utilizado para o sistema de hidrantes, a contagem dos elementos no

encontradas familias dessas conexdes no Revit (Quadro 15).

sistema de chuveiros automaticos foi realizada utilizando a tabela de itens fornecida pelo Revit
e 0 modelo 3D correspondente. Os tubos, as saidas dos chuveiros automaticos, as valvulas e 0s
registros foram quantificados de acordo com a tabela do Revit, enquanto os acoplamentos e as

saidas dos chuveiros foram contabilizados com base na visualizacdo 3D, uma vez que nao foram

Nos sistemas de deteccdo e alarme foram contabilizados 0s equipamentos e 0S insumos

mesmo fabricante.

necessarios para a execucao da infraestrutura desses sistemas (Apéndice H). Devido a conexdo

desses equipamentos € essencial que os itens listados no Quadro 16 sejam provenientes do
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Quadro 15 - Itens guantificados do sistema de chuveiros automaticos
Venda e instalacéo do sistema de chuveiros automaticos
Item Quantidade
Tubo de aco carbono preto (6 metros) NBR 5590 | 1" 14
Tubo de aco carbono preto (6 metros) NBR 5590 | 1 1/2"
Tubo de aco carbono preto (6 metros) NBR 5590 | 2"
Tubo de aco carbono preto (6 metros) NBR 5590 | 2 1/2"
Cotovelo (joelho) ranhurado 1"
Cotovelo (joelho) ranhurado 1 1/2"
Cotovelo (joelho) ranhurado 2 1/2"
Te ranhurado 1"
Te ranhurado 1 1/2"
Te ranhurado 2"
Te ranhurado 2 1/2"
Acoplamento 1"
Acoplamento 1 1/2"
Acoplamento 2"
Acoplamento 2 1/2"
Reducdo conc. Ranhurada 1 1/2" x 1"
Reducdo conc. Ranhurada 2" x 1"
Acoplamento red. 2" x 1 1/2"
Acoplamento red. 2 1/2" x 2"
Acoplamento red. 2 1/2" x 1 1/2"
Acoplamento red. 2 1/2" x 1"
Acoplamento red. 4" x 2 1/2"
Saida chuveiro automatico 1" x 1/2"
Saida chuveiro automatico 1 1/2" x 1/2"
Saida chuveiro automético 2" x 1/2"
Saida chuveiro automético 2 1/2" x 1/2"
Registro de gaveta grooved 2.1/2 73 mm (ranhurado)
Valvula retencdo horizontal 2.1/2" 73 mm PN16 210Ib grooved
Mandmetro
Pressostato

Plrlklklod s R w|lw|s|w|s|so|BIRISIS|sa|~N s [w|Rw|w|~

Fonte: Autora (2023).

Quadro 16 - Itens quantificados dos sistemas de deteccdo e alarme
Venda e instalacéo dos sistemas de alarme e deteccdo de incéndio
Item Quantidade

Detector optico de fumaca 20
Detector de temperatura enderecével
Acionador manual c/ sirene enderecével
Sinalizador sirene audiovisual convencional
Central de alarme de incéndio enderecavel
Material elétrico p/ instalacdo

I

Fonte: Autora (2023).

Nos sistemas de sinalizacdo e iluminagdo, foram contabilizadas todas as placas com o seu
sentido descrito e as luminarias com sua poténcia (Quadro 17). Além disso, visto que a
Edificacdo Gama ja apresenta varios pontos de tomada, o or¢camento dos insumos para

instalagdo das luminarias foi incluido no valor da instalacéo.



Quadro 17 - Itens guantificados dos sistemas de sinalizacdo e iluminacéo

Venda e instalacéo do sistema de sinalizacdo e iluminacéo

Item Quantidade
Lumindria 100 lumens 7
Lumindria 1200 lumens 8
S1 placa de sinalizagdo p/ direita 15x25 7
S2 placa de sinalizacdo p/ esquerda 15x25 7
S3 placa de sinalizacdo em frente 15x25 2
S12 placa de sinalizacdo de saida 15x25 2

Fonte: Autora (2023).
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Todos os itens listados do SPDA, conforme indicados no Quadro 18, foram minuciosamente

quantificados com base nos materiais especificados no projeto ou em alternativas equivalentes,

garantindo assim a adequada implementacdo do sistema e o atendimento aos padrfes de

seguranca estabelecidos. Outrossim, os itens foram quantificados utilizando-se da planta baixa

e de corte, visto que esse sistema foi elaborado no CAD.

Quadro 18 - Itens quantificados do SPDA

Venda e instalacdo do SPDA

Item Quantidade
Terminal estanhado de 1 compressdo e 1 furo para cabo # 50,0mm? 14
Bep tel 903 380x320x175mm - em aco com flange inferior, vedacao na porta e
acabamento em epdxi 1
Cabo de cobre nu #50,0mm?2 de 7 fios de 3,00mm (nbr6524) 255
Caixa de inspe¢do em polipropileno rel 541 em pp com anti-uv e anti-chama
123x158x87mm - bocal 1" (DN 32) 14
Tampa para condulete de inspecdo 14
Caixa de inspecdo em polipropileno dimensdo 300x300mm de altura 14
Tampa refor¢ada de ferro fundido com escotilha 300mm para caixa 14
Haste de aterramento alta camada 3/8 x2400mm 14
Conector em liga de cobre para conexdo entre cabos 50mm e haste de 5/8" - 3/4" 14
Conector em liga de cobre para conexdo de dois cabos 50mm-50mm 14
Grampo de conexdo tipo x em aluminio para barras chatas 14
Barra chata de aluminio 7/8 x 1/8 (3 metros) 174
Porca sextavada 1/4 em aluminio 752
Parafuso autotarrachante em aco inox 4,2x32mm 200
Parafuso cabeca chata em aluminio 1/4 x 5/8 336
Curva 90° horizontal para barra de aluminio de 7/8 x 1/8 (70mm2) 14
Bucha de nylon n°8 200
Fixador adericone de 45mm de didmetro, com malha, parafuso 1/4 e porca em inox
tel 755 783
Parafuso sextavo em inox 3/8 x 1 1/4 14
Porca sextava 3/8 x 1 1/4 14
Arruela lisa 1 1/4 14
Poliuretano 348
Eletroduto de PVC 1x3m (DN 32) 10
Abracadeira tipo d cunha 90
Para-raios Franklin em latdo cromado p/ 2 descidas h=350mm (completo) 1
Mini-captor 3

Fonte: Autora (2023).
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Apos quantificado, cotacbes foram feitas a partir dos fornecedores da Empresa X e foi
escolhido o fornecedor que apresentou um equilibrio entre preco, forma de pagamento e
qualidade. Alem disso, foi quantificado em quantos dias a obra seria finalizada. Dessa forma, a
fim de assegurar a confidencialidade das informacdes apresentadas, os itens foram agrupados
em subgrupos e fornecido os valores correspondentes a cada um deles, conforme detalhado no
Apéndice I. No Quadro 19, o orcamento foi simplificado & venda e instalacdo de cada sistema

a ser executado.

Quadro 19 - Orcamento simplificado de venda e instalacdo por sistema a ser executado

Obra: Edificacdo Gama
Descricdo de venda e instalacdo Quantidade Preco unitario Total

Sistema de protecdo por extintores 1 R$ 5.335,72 R$ 5.335,72
Sistema de hidrantes 1 R$ 97.817,94 R$ 97.817,94
Sistema de chuveiros automaticos 1 R$ 36.666,88 R$ 36.666,88
Sistemas de alarme e deteccéo de incéndio 1 R$ 25.736,20 R$ 25.736,20
Sistema de sinalizacéo e iluminagéo 1 R$ 4.420,05 R$4.420,05
SPDA 1 R$ 70.681,69 R$ 70.681,69

Total geral R$ 240.658,48

Fonte: Autora (2023).

Analisando o orcamento simplificado no Quadro 19, € notério que a execucdo do sistema de
hidrantes e SPDA representam aproximadamente 70% (R$ 168.499,63) referente ao orgcamento
total. Esse fato é resultado da grande quantidade de tubos de aco carbono e cabo de cobre NU
50 mm2.

Pelos equipamentos das protecOes ativas apresentarem precos discrepantes entre eles, foi

comparado o custo de execugdo de cada sistema com o or¢gamento total (Figura 9).

Figura 9 - Comparativo entre o orgamento de cada sistema e orcamento total
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EXTINTORES HIDRANTES CHUVEIROS ALARMEE SINALIZACAO SPDA
AUTOMATICOS DETECCAO EILUMINACAO

5 ORCAMENTO POR SISTEMA
DE PROTECAO

Fonte: Autora (2023).
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A partir da Figura 9 fica claro que o sistema de hidrante em conjunto com o SPDA representa
aproximadamente 70% do custo para o cliente. Além de considerar 0s custos dos materiais
envolvidos, é fundamental examinar minuciosamente a quantidade de tubos a serem instalados.
Isso se deve ao fato de que a quantidade de tubulacGes tem um impacto direto na duracéo da
execucédo do projeto, 0 que, por sua vez, afeta o valor total gasto com méo de obra. Portanto,
essa analise detalhada é essencial para a gestdo eficiente dos recursos e para garantir que 0

projeto seja concluido dentro do prazo e do orgamento estabelecidos.

4 CONCLUSOES

Durante a analise deste caso, foi possivel aplicar os conhecimentos relacionados a prevencao
e combate a incéndios e panico, destacando a complexidade e a importancia de uma abordagem
cuidadosa na concepgéo de sistemas de seguranca contra incéndios.

Inicialmente, por meio da andlise da arquitetura da Edificacdo Gama e de sua atividade
econbmica, foi identificado o tipo de ocupacdo e a classe de risco baseado no COSCIP. Visto
que todas as etapas posteriores dependem dessas duas classificacdes, foi feita uma anélise
minuciosa da edificacdo para essas classificacdes. Apds definida o tipo de ocupacdo e a classe
da Edificacdo Gama, foi possivel identificar as medidas de protecdo ativas e passivas a serem
dimensionadas no PSCIP a partir da area construida e coberta, altura da edificacdo, nUmero de
pavimentos e tipo de ocupacao.

As medidas de protecdo ativas e passivas foram dimensionadas de acordo com as diretrizes
estabelecidas no COSCIP. No entanto, em relacdo aos sistemas de chuveiros automaticos e ao
Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas (SPDA), foi encontrado lacunas no
referido normativo, tais como a falta de informacBes sobre o didmetro da tubulacdo e as
distancias entre os terminais de descida. Para suprir essas lacunas, foi recorrido também as
normas da ABNT, garantindo assim uma abordagem completa e rigorosa no dimensionamento
desses sistemas.

O dimensionamento do PSCIP teve inicio com a aplicacdo da tecnologia BIM, utilizando o
software Revit. No entanto, devido a diferenca entre os simbolos dos equipamentos
apresentados pelo COSCIP, que ndo estavam alinhados com os padrbes da ABNT, e a falta de
familias completas de equipamentos em conformidade com o COSCIP, também foi utilizado a
tecnologia CAD por meio do software AutoCAD. Portanto, durante o processo, foi constatado
que a tecnologia BIM ¢é eficaz para o dimensionamento das medidas de protecéo passivas e para

os sistemas de hidrante e chuveiros automaticos, permitindo uma abordagem mais precisa e
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completa.

Além do BIM e CAD, é importante destacar o uso do software SHC, visto que através da
programacdo o mesmo facilitou o dimensionamento das tubula¢des dos hidrantes e chuveiros
automaticos, assim como a poténcia necessaria da bomba elétrica para atender as pressdes e
vazdes minimas.

Através do planejamento orgamentario realizado, foi possivel identificar uma dificuldade
relacionada aos fornecedores locais. Os materiais necessarios para o projeto foram cotados
diretamente das fabricas, com a excecdo dos componentes elétricos que foram cotados com
fornecedores da regido proxima a Palmares - PE. E notavel que a maioria desses materiais
provém das regides Sudeste e Sul do pais, 0 que ocasiona em prazos de entrega considerados
extensos.

Ademais, para garantir a continuidade deste estudo, é essencial conduzir analises continuas
das normas vigentes, levando em consideracgdo a localidade e quaisquer possiveis atualizacbes
ao longo do tempo. Além disso, o uso de softwares como o AutoCAD, Revit e SHC é altamente
recomendado para garantir detalhes e dimensionamento precisos. Visto que podem ser
utilizadas em conjunto, dependendo das necessidades especificas do projeto.

Por fim, é fundamental que o projeto esteja em conformidade com os softwares e
equipamentos disponiveis no mercado, permitindo uma avaliacdo continua do equilibrio entre
custo e beneficio durante sua implementacdo nas edificacfes. Essa pratica é essencial para

assegurar que o projeto esteja atualizado com as mais recentes tecnologias e produtos.
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PROJEGAO DA
RESERVA TECNICA DE

VvV =22.500 L

INCENDIO

Paredes da caixa do Reservatério de

com resisténcia ao fogo, resisténcia
mecanica e resisténcia a intempéries.

incéndio em blocos de concreto, material

LEGENDA DE ROTAS DE FUGA

mnnm) DIRECAO DE FLUXO DA ROTA DE FUGA 01

LLLTL 2 DIREGAO DE FLUXO DA ROTA DE FUGA 02

QUADRO DE AREAS

DESCRIGAO AREA
TERRENO ..o 15.937,63 m?
TERREO.....c.o oot 1.865,87 m?
[o70)=1=I =3 /NN 1.865,87 m?
TOTAL CONSTRUIDA ... 1.865,87 m?

APENDICE B - PLANTA BAIXA - ROTAS DE FUGA DE SAIDA

DE EMERGENCIA

Graduanda Flavianny Kethilly Cavalcante Barbosa

parcial para obtengdo do grau de Bacharel em Engenharia Civil.

Area de concentragdo: Construgio Civil

Profa. Dra. Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento

PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO TECNOLOGIA BIM

Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Coordenagdo do Curso de Engenharia Civil do - Campus:
Agreste da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, na modalidade de artigo cientifico, como requisito

RAZAO SOCIAL:
EDIFICACAO GAMA

ENDERECO DO PROJETO:
PALMARES - PE

DESCRI(;AO DO DESENHO: UNIDADE:
ROTAS DE FUGA DE SAIDA DE EMERGENCIA DA EDIFICACAO METRO
PRANCHA:

02/07

Folha AQ (914 x 1189 mm)

ESCALA:
INDICADA

E PROIBIDA A REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL DESTE PROJETO SEM A AUTORIZAGAO EXPRESSA DO RESPONSAVEL TECNICO. AS

ALTERACOES DO PROJETO SO PODERAO SER REALIZADAS PELO RESPONSAVEL TECNICO, EM ACORDO COM O ART. 18 DA LEI 5.194/66.

ESTA OBRA AINDA TEM SEUS DIREITOS AUTORAIS ASSEGURADOS PELA LEI 9.610/98.
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LEGENDA DOS EXTINTORES INCENDIO

EXTINTOR DE PO QUIMICO SECO COM SUPORTE E DISCO DE SINALIZAGAO

EXTINTOR DE AGUA PRESSURIZADA COM SUPORTE E DISCO DE SINALIZAGAO

CHEONE)

EXTINTOR DE GAS CARBONICO COM SUPORTE E DISCO DE SINALIZAGAO

B ﬁ E ] E | H L] L] 1l L L [] LEGENDA DO SISTEMA HIDRANTES E CHUVEIROS AUTOMATICOS
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(s}
—
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F8NCORTE AA Q1 /Ese_1/700 LEGENDA DO SISTEMA HIDRANTES E CHUVEIROS AUTOMATICOS

O1 /Esc__1/100 ESPECIFICAGAO DOS BICOS DOS SPRINKLERS — TIPO ——|TUBULAGAO DE HIDRANTE EM AGO (DIAMETRO INDICADO EM PLANTA)

TEMPERATURA/ TEMPO DE CONDICOES |CARACTERISTICAS
SIMBOLO | K| nop po BuLBo | COBERTURAL pegpogTa |ORIENTAGRO| ROSCA | “copeiinis Ipe DESEMPENHO|CUANT: (5)  |BICO DE CHUVEIRO AUTOMATICO PENDENTE, DN 15, 68° C, K-80
©, 80 o ia 15m? PADRAO PENDENTE 1/2" NA’;OUCSAE NAO SE APLICA 32

NOTAS GERAIS
1. 0 PROJETO DEVERA SER EXECUTADO DE ACORDO COM O CODIGO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO DO ESTADO DE PERNAMBUCO - COSCIP-PE.

NOTAS DO SISTEMA DE HIDRANTES
DO SISTEMA
1. 0S HIDRANTES SAO FORMADOS POR REGISTRO GLOBO ANGULAR, COM DIAMETRO DE 63 mm (2 %" - DN65), SAIDA EM ROSCA, ADAPTADO DIRETAMENTE A CANALIZAGAO DA REDE DE HIDRANTES, ADAPTADOR DE

ROSCA, COM DIAMETRO DE 63 mm (2 %" - DN65), SAIDA TIPO ENGATE RAPIDO DE 63 mm (2 %" - DN65) OU, QUANDO FOR O CASO, COM REDUGAO PARA 38 mm (1 %" - DN40) TIPO ENGATE RAPIDO, ACOPLADO AO
REGISTRO, LINHAS DE MANGUEIRAS E ABRIGO;

2. 0S HIDRANTES DEVERAO SER INSTALADOS DE FORMA QUE O EIXO DA VALVULA GLOBO ANGULAR NAO FIQUE ACIMA DE 1,50 m. NEM ABAIXO DE 1,00 m DO PISO PRONTO;

3. QUANDO OS HIDRANTES NAO ESTIVEREM ENVOLVIDOS PELOS RESPECTIVOS ABRIGOS, OS REGISTROS E ADAPTADORES DEVERAO SER DOTADOS DE TAMPAO COM CORRENTE, E OS ABRIGOS DEVEM ESTAR A,
NO MAXIMO, 5 m DO HIDRANTE, COM CAMINHAMENTO DE FACIL ACESSO.

4. AINSTALAGAO, ACEITAGAO E MANUTENGAO DO SISTEMA TAMBEM DEVERA ATENDER A NBR 13714.
— _ — — _ — _ — _ _ DOS RESERVATORIOS

5. NOS RESERVATORIOS ELEVADOS, A RESERVA MINIMA PARA COMBATE A INCENDIOS SERA ASSEGURADA PELA DIFERENGA DE NIVEL ENTRE AS SAIDAS DA REDE DE COMBATE A INCENDIOS E DA REDE DE
DISTRIBUICAO PARA CONSUMO DA EDIFICAGAO. AS SAIDAS DA REDE DE DISTRIBUIGAO PARA CONSUMO DA EDIFICAGAO DEVERA SER LOCALIZADA, OBRIGATORIAMENTE, NUMA DAS LATERAIS DO RESERVATORIO.

6. PARA RESERVATORIOS ELEVADOS, A EXTREMIDADE DA CANALIZAGAO DEVE FICAR A 0,05 m ACIMA DA FACE INTERNA DA LAJE DO FUNDO DO RESERVATORIO, E SER DOTADA DE DISPOSITIVO ANTI-VORTICE;
PARA RESERVATORIOS DE SUPERFICIE OU SUBTERRANEOS, A EXTREMIDADE DA CANALIZAGAO DEVE SER DOTADA DE VALVULA DE PE COM CRIVO, OU DE FILTRO, NOS CASOS DE BOMBAS AFOGADAS

7. ENTRE A SAIDA DO RESERVATORIO E O CONJUNTO DE BOMBAS DEVERA SER INSTALADO UM REGISTRO DE MANOBRA, NORMALMENTE ABERTO.

8. 0S PONTOS DE LIGAGAO DO SISTEMA DE HIDRANTES AO RESERVATORIO DEVERA SER PROVIDOS DE VALVULAS DE RETENGAO, DE FORMA A IMPEDIR O RETORNO DA AGUA AOS RESERVATORIOS. NOS
RESERVATORIOS ELEVADOS, A VALVULA DE RETENGAO DEVERA SER INSTALADA NA CANALIZAGAO DA REDE DE INCENDIO, NA SAIDA DO RESERVATORIO, LOGO ABAIXO DO REGISTRO DE MANOBRA. NOS CASOS DE
RESERVATORIOS SUBTERRANEOS OU DE SUPERFICIE, A VALVULA DE RETENCAO DEVERA SER INSTALADA NA CANALIZACAO DE RECALQUE DA REDE DE COMBATE A INCENDIOS, LOGO APOS A SAIDA DA BOMBA.

DA CANALIZACAO

9. A CANALIZAGAO DESTINADA A COMBATE A INCENDIOS DEVE SER COMPLETAMENTE INDEPENDENTE DAS DEMAIS EXISTENTES NA EDIFICAGAO;

10.  TODA TUBULAGAO DE INCENDIO QUE NAO FOR EMBUTIDA, DEVERA SER PINTADA NA COR VERMELHA CONFORME NBR;

11, TODA TUBULAGAO DEVERA SER EM AGO ATENDENDO A NBR 5580 CLASSE M OU NBR 5590 - SCH 40.

12, ATUBULAGAO DEVERA SER FIXADA NOS ELEMENTOS ESTRUTURAIS ATRAVES DE SUPORTES METALICOS CONFORME NBR 10.897

DAS LINHAS DE MANGUEIRAS E ABRIGOS

13.  AS MANGUEIRAS DEVERAO SER DO TIPO II, ATENDENDO A NBR 11861:1998 E NBR 12779:2009, ACONDICIONADAS EM ABRIGOS ADEQUADOS, EM ZIGUEZAGUE OU ADUCHADAS.

14.  OS ABRIGOS PARA AS MANGUEIRAS DEVERAO SER DE CHAPA DE AGO OU ALVENARIA, PINTADO NA COR VERMELHA BRILHANTE, DE MEDIDAS COMPATIVEIS COM O NUMERO DE MANGUEIRAS ACONDICIONADAS,

ESTAREM SINALIZADOS COM A INSCRIGAO “INCENDIO”, NA COR VERMELHA, E EM LETRAS COM DIMENSOES MINIMAS DE 0,07 m DE ALTURA POR 0,03 m DE LARGURA, DEVENDO TAL INSCRIGAO ESTAR DISPOSTA NA
PORTA DO ABRIGO, DE FORMA A SER IMEDIATAMENTE IDENTIFICADO.

o 15. A PORTA DO ABRIGO DEVERA ESTAR SITUADA NA PARTE MAIS LARGA DO ABRIGO, COM VENTILAGAO GARANTIDA, TER FACIL CONDIGAO DE ACESSO, SENDO FACULTADO O USO DE LACRES (SELO DE CHUMBO
COM FIO DE COBRE), E SENDO VEDADO O USO DE FECHADURAS, CADEADOS OU OUTROS DISPOSITIVOS QUE DIFICULTEM O ACESSO.

16.  OS ABRIGOS NAO DEVEM TER OUTRO USO ALEM DO ACONDICIONAMENTO DAS LINHAS DE MANGUEIRAS E ACESSORIOS.
DAS BOMBAS
17.  AS BOMBAS DE INCENDIO DEVERAO TER ACOPLAMENTO DIRETO, SEM INTERPOSICOES DE CORREIAS OU CORRENTES E RECALCAREM AGUA DIRETA E EXCLUSIVAMENTE PARA A REDE DE INCENDIO.

18. A BOMBA ELETRICA DEVERA TER ACIONAMENTO AUTOMATICO, OCASIONADO PELA SIMPLES ABERTURA DE UMA DAS TOMADAS D'AGUA DO SISTEMA (ART. 90 COSCIP-PE) E ALIMENTADA POR INSTALAGAO
ELETRICA INDEPENDENTE DE FORMA A SE PODER DESLIGAR A INSTALAGAO ELETRICA GERAL SEM INTERROMPER SEU FUNCIONAMENTO, EM ACORDO COM O ART. 86 DO COSCIP-PE.

19.  AS CHAVES ELETRICAS DE ALIMENTAGAO DAS BOMBAS DE INCENDIO DEVEM SER SINALIZADAS COM A INSCRIGAO “ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO - NAO DESLIGUE”.
20. O ACIONAMENTO DA BOMBA PRINCIPAL DE INCENDIO DEVE SER DENUNCIADA POR UM SISTEMA DE ALARME, ATENDENDO O ART. 93 DO COSCIP-PE

21, APOS ENTRAR EM FUNCIONAMENTO A BOMBA SO PODERA SER DESLIGADA ATRAVES DE CONTROLE MANUAL, CONFORME ART. 92 DO COSCIP-PE;
‘ F A C H A D A 22. O HIDRANTE INDICADO EM PLANTA PARA SER UTILIZADO COMO TOMADA D'AGUA PARA TESTES E ENSAIOS, ATENDENDO O ART. 94 DO COSCIP-PE, DEVE APRESENTAR A VAZAO E PRESSAO MINIMAS INDICADAS.
E S C " " O O 23.  AS BOMBAS DEVERAO POSSUIR PELO MENOS UM PONTO DE ACIONAMENTO MANUAL, ATENDENDO O ART. 96 DO COSCIP-PE.
O /‘ — 24. AS BOMAS DEVERAO FUNCIONAR EM PLENO REGIME, NO MAXIMO 30 (TRINTA) SEGUNDOS APOS A PARTIDA, E DEVERAO DISPOR DE DISPOSITIVO DE RETORNO D'AGUA AO RESERVATORIO OU AO SISTEMA DE

ESCORVA, ATRAVES DE SAIDA COM TUBO DE 6 mm DE DIAMETRO, PERMANENTEMENTE ABERTA, ATENDENDO O ART. 97 DO COSCIP-PE,

25. O SISTEMA DE PROTEGAO DOS MOTORES ELETRICOS DEVE SER CONFORME A NBR 5410.

DO REGISTRO DE RECALQUE

26.  DEVERA HAVER UM PROLONGAMENTO DA CANALIZAGAO ATE A ENTRADA DA EDIFICAGAO, COM DISPOSITIVO DE RECALQUE CONFORME LOCALIZAGAO DE PROJETO;

27. O REGISTRO DE RECALQUE DEVERA SER FORMADO DOS MESMOS COMPONENTES DO HIDRANTE, SENDO QUE O ADAPTADOR DEVERA TER SAIDA DE 63 mm (2 %" - DN65), TIPO ENGATE RAPIDO, DEVENDO SER
DOTADO DE TAMPAO E CORRENTE.

28.  OS REGISTROS DE RECALQUE NAO PODERAO DISPOR DE VALVULA DE RETENGAO.

29. O REGISTRO DE RECALQUE DEVERA SER PROTEGIDO POR UMA CAIXA DE ALVENARIA OU METALICA, COM DIMENSOES SUFICIENTES PARA COMPORTAR TODOS OS ACESSORIOS, E PERMITIR AS OPERAGOES DE
ACOPLAMENTO DA MANGUEIRA NA SAIDA DO REGISTRO, E COM TAMPA DE FERRO, DOTADA DE DISPOSITIVO QUE PERMITA A SUA ABERTURA APENAS COM A UTILIZAGAO DE CHAVES PROPRIAS, UTILIZADAS PELO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR, DEVENDO SER IDENTIFICADA COM A PALAVRA “INCENDIO";

NA LIGAGAO COM A FONTE DE 0 MAXIMO. CADA LETRODUTO DEVE POSSUIR PELO MENOS UMA IDENTIFICAGAO,
@ ABASTECIMENTO DO SISTEMA DE

HIDRANTES PARA O RESERVATORIO

ELEVADO, A EXTRMIDADE DA CANALIZACAO . A NOTAS DOS EXTINTORES DA INSTALAGAO
1. OEXTINTOR DE INCENDIO PODERA SER INSTALADO UTILIZANDO SUPORTE DE PAREDE, OU SUPORTE DE PISO, MAS NUNCA EM CONTATO DIRETO COM O PISO.
DEVE FICAR A 0,05 M ACIMA DA FACE 2. AALTURA DO EXTINTOR NAO PODERA SER SUPERIOR A 1,60 m DO PISO PRONTO, MEDIDA DO SUPORTE DE PAREDE, E COM AFASTAMENTO MINIMO DA PARTE INFERIOR DO EXTINTOR AO PISO DE 0,10 m.
INTERNA DA LAJE DO FUNDO DO 3. NAPARTE FRONTAL DOS EXTINTORES DE INCENDIO DEVE SER COLOCADA UMA ETIQUETA EM QUE CONSTE AS CLASSES DE INCENDIO PARA AS QUAIS O AGENTE EXTINTOR CORRESPONDENTE SEJA
. COMPATIVEL, E OS PASSOS PARA A ADEQUADA OPERAGAO DO APARELHO.
RESERVATORIO, E SER DOTADA DE 4. AINSTALAGAO, ACEITAGAO E MANUTENGAO DO SISTEMA TAMBEM DEVE ATENDER A NBR 12693:2013.
32.49 DISPOSITIVO ANTI-VOTICE. DA SINALIZAGAO

-
-

5. DEVERA SER DELIMITADA POR FAIXA, NA COR VERMELHA, NO PISO ABAIXO DO EXTINTOR, UMA AREA DE 1,00 m X 1,00 m, SALVO PARA EDIFICAGOES PRIVATIVAS MULTIFAMILIARES.
6. A SINALIZAGAO DOS EXTINTORES DEVERA SER EFETUADA POR DISCO, SETA, OU DISPOSITIVO DE, NO MINIMO 0,070 m?, AFIXADO A 0,50 m ACIMA DO EXTINTOR.
7. NOS CASOS EM QUE O EXTINTOR FOR COLOCADO EM COLUNAS, A SINALIZAGAO DEVERA SER REPETIDA EM TODAS AS FACES DAS COLUNAS.
8. QUANDO FOR ADOTADO O SUPORTE DE PISO, A SINALIZAGAO DEVERA SER EFETUADA ATRAVES DE HASTE QUE SUPORTE O DISCO (SETA) DE SINALIZAGAO, A 0,50 m ACIMA DO EXTINTOR, DEVENDO SER
LOCADO DENTRO DA AREA DELIMITADA POR FAIXA.
9. 0S DISCOS DE SINALIZAGAO DEVERAO TER A INDICAGAO DO FONE DO CORPO DE BOMBEIROS, COM UM CIRCULO INTERNO NA COR DO AGENTE EXTINTOR, CONFORME ABAIXO, CIRCURSCRITO POR OUTRO NA
COR VERMELHA, EM CORES FIRMES.
-AZUL PARA EXTINTORES DE PO QUIMICO SECO;
-AMARELA PARA EXTINTORES DE GAS CARBONICO.
-BRANCA PARA EXTINTORES DE AGUA OU ESPUMA;

Para a bomba de incéndio, a sua
entrada em servigo sera denunciada
por um sistema de alarme.
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H=5,10M H=5,10M X/ H=5,10M R n
e S1D s2D S3D PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO TECNOLOGIA BIM
32l
HS-04 HIDRANTE SIMPLES DE PAREDE (INTERNO) T . .
PQS T Aameo WETALIGO e Ter T o AREA DE APLICAGAO Graduanda Flavianny Kethilly Cavalcante Barbosa
HO4 -1 REGISTRO ANGULAR 45°x@3" COM ADAPT. ROSCAXSTORZ
8 ) X li n - 2 LANCES DE MANGUEIRAS @ 38 mm de 15,00 m
40-8Cc =~ 71 T2Chavessromz o 5 . s .
@ PN Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Coordenacdo do Curso de Engenharia Civil do - Campus:
% ‘. Hidrante mais desfavoravel . . . p . . L.
- [ - ‘ ‘ - ] L Agreste da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, na modalidade de artigo cientifico, como requisito
|_| |_| |_| |_| |_| |_| |_| J L 3.81 J QLo parcial para obtengdo do grau de Bacharel em Engenharia Civil.

VIRTUS IMPAVIDA
PORTA DE CORRER A a ao Civi
0 co L A Area de concentragdo: Construgdo Civil

| SEMPRE ABERTA DURANTE O PERIODO DE FUNCIONAMENTO

-
-

U F P E Profa. Dra. Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento

RAZAO SOCIAL:

mp LA N TA B A‘ >< A & EDIFICACAO GAMA
WESC_W 700

ENDERECO DO PROJETO:
PALMARES - PE

DESCRIGAO DO DESENHO: UNIDADE: ESCALA:
SISTEMA DE HIDRANTES DETALHES METRO INDICADA
SISTEMA DE SPRINKLER

SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES

13107

Folha AQ (914 x 1189 mm)

E PROIBIDA A REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL DESTE PROJETO SEM A AUTORIZAGAO EXPRESSA DO RESPONSAVEL TECNICO. AS

ALTERACOES DO PROJETO SO PODERAO SER REALIZADAS PELO RESPONSAVEL TECNICO, EM ACORDO COM O ART. 18 DA LEI 5.194/66.

ESTA OBRA AINDA TEM SEUS DIREITOS AUTORAIS ASSEGURADOS PELA LEI 9.610/98.
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& 2 A A
2 "99/;7 PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO TECNOLOGIA BIM
m,
o 0:66“\ Graduanda Flavianny Kethilly Cavalcante Barbosa
U}
o
RO 2 Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Coordenagdo do Curso de Engenharia Civil do - Campus:
@ o Agreste da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, na modalidade de artigo cientifico, como requisito
% «© parcial para obtengdo do grau de Bacharel em Engenharia Civil.

L B Area de concentragdo: Construcao Civil

U F P E Profa. Dra. Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento

RAZAO SOCIAL:
EDIFICACAO GAMA

ENDERECO DO PROJETO:
PALMARES - PE

DESCRIGAO DO DESENHO: UNIDADE: ESCALA:
ISOMETRICO METRO INDICADA
DETALHAMENTO DA BOMBA DE INCENDIO E R.T.I

AN SOMETRICO SISTEMA DE SPRINKLERS PRANGHA:

PR 04/07

Folha A0 (914 x 1189 mm)

E PROIBIDA A REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL DESTE PROJETO SEM A AUTORIZAGAO EXPRESSA DO RESPONSAVEL TECNICO. AS

ALTERACOES DO PROJETO SO PODERAO SER REALIZADAS PELO RESPONSAVEL TECNICO, EM ACORDO COM O ART. 18 DA LEI 5.194/66.

ESTA OBRA AINDA TEM SEUS DIREITOS AUTORAIS ASSEGURADOS PELA LEI 9.610/98.
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LEGENDA DO SISTEMA DE ILUMINAGAO E SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

C\‘g BLOCO AUTONOMO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA DE LED INSTALADO NA PAREDE (POT. MIN: 15W)

BLOCO AUTONOMO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA COM DOIS REFLETORES (POTENCIA: 2X55W)

%T]l =d |PLACA EM ACRILICO FOTOLUMINESCENTE INDICANDO SENTIDO DA SAIDA DE EMERGENCIA

@ ’-E-‘Ki PLACA EM ACRILICO FOTOLUMINESCENTE INDICANDO SAIDA DE EMERGENCIA

!:(i T PLACA EM ACRILICO FOTOLUMINESCENTE INDICANDO SAIDA DE EMERGENCIA A FRENTE

32.49

-

-9

NOTAS DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA AUTONOMA
DO SISTEMA
1 A ILUMINAGAO DE EMERGENCIA SERA, EM SUA TOTALIDADE, FORMADA POR APARELHOS PORTATEIS AUTONOMOS DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA COM FONTE DE ILUMINAGAO PROPRIA.

2 AFIXAGAO DOS PONTOS DE LUZ SERA RIGIDA, DE FORMA A IMPEDIR QUEDAS ACIDENTAIS, REMOGAO DESAUTORIZADA, OU QUE NAO SEJAM FACILMENTE AVARIADAS OU POSTAS FORA DE SERVIGO.
3. SEU ACIONAMENTO DEVE SER AUTOMATICO, DE MODO QUE ACENDA QUANDO OCORRER FALTA DE TENSAO ALTERNADA DA REDE

4. A INSTALAGAO, ACEITAGAO E MANUTENGAO DO SISTEMA DEVE ATENDER A NBR 10898 E NBR 5410.

DAS LUMINARIAS

273 2.85
—— -
S ST 0 | B I

= A i
0N > 5. ASLUMINARIAS PODERAO SER INCANDESCENTES OU FLUORESCENTE OU DE LED.
-, :E, < PROJEGAO DA 6. AS LUMINARIAS DEVEM POSSUIR FLUXO LUMINOSO MINIMO EQUIVALENTE A LUMINARIAS INCANDESCENTES COM POTENCIA DE 15 W.
; 7. ATEMPERATURA DA COR DEVE SER SUPERIOR A 3000 K.
RESERVA TECNICA DE 8. OSPONTOS DE LUZ NAO PODEM CAUSAR OFUSCAMENTO. CASO SEJA NECESSARIO, UTILIZAR ANTEPARO TRANSLUCIDO, DE FORMA A EVITAR O OFUSCAMENTO DAS PESSOAS
| . . ) . (ATENDER NBR 10898).
INCENDIO DA FONTE DE ALIMENTACAO
V=22.500L 9. AALIMENTAGAO DAS LUMINARIAS DEVERA SER EFETIVADA POR BATERIA DE ACUMULADORES, DE MODO A GARANTIR AUTONOMIA MINIMA DE 1 (UMA) HORA DE FUNCIONAMENTO, SEM QUE SEJA DIMINUIDO O
NIVEL DE ILUMINAMENTO.
10.  ABATERIA DE ACUMULADORES DEVE ESTAR PERMENTENMENTE LIGADA A REDE ELETRICA.
2 DOS CIRCUITOS
11, CADA PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA SERA DOTADO DE UMA TOMADA 220V, A QUAL NAO PODERA SERVIR COMO ALIMENTAGAO A OUTROS EQUIPAMENTOS;
12, OS CONDUTORES TERAO BITOLA MINIMA DE 1,5mm?;
Bty 5 13.  OS CONDUTORES E SUAS DERIVAGOES SERAO EMBUTIDOS. NOS CASOS DE INSTALAGOES APARENTES, OS ELETRODUTOS SERAO METALICOS.
% 14.  OS ELETRODUTOS UTILIZADOS PARA O SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA NAO PODERAO SER USADOS PARA OUTROS FINS;
Paredes da caixa do Re NOTAS DA SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
[ — [ — incéndio em blocos de cc 1. ASINALIZAGAO DE EMERGENCIA SERA COMPOSTA POR PLACAS EM ACRILICO FOTOLUMINESCENTES.

2 A SINALIZAGAO DE PORTAS DE SAIDA DEVERA SER LOCALIZADA IMEDIATAMENTE ACIMA DAS PORTAS, NO MAXIMO A 0,10 m DA VERGA, OU, NA IMPOSSIBILIDADE DESTA, DIRETAMENTE NA FOLHA DA PORTA,
CENTRALIZADA, A UMA ALTURA DE 1,80 m, MEDIDA DO PISO ACABADO A BASE DA SINALIZAGAO

3. A SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO DEVERA SER INSTALADA DE MODO QUE SUA BASE ESTEJA A 1,80 m DO PISO ACABADO.
4. A ABERTURA DE PORTAS NAO PODE OBSTRUIR QUALQUER SINALIZAGAO.
5. A INSTALAGAO, ACEITAGAO E MANUTENGAO DO SISTEMA DEVE ATENDER A NBR 13434.

com resisténcia ao foc
mecanica e resisténcia

$+ 0,00

16.36

DETALHE LUMINARIA DE EMERGENCIA

— — BLOCO AUTONOMO DE EMERGENCIA
(150 A 250 LUMENS)

BLOCO AUTONOMO DE EMERGENCIA
COM DOIS FAROIS (1200 A 1500 LUMENS) TOMADA
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QUADRO DE AREAS

DESCRIGAO AREA
TERRENO ..o 15.937,63 m?
TERREO 1.865,87 m?
[o70)=1=I =3 /NN 1.865,87 m?
TOTAL CONSTRUIDA ... 1.865,87 m?

APENDICE E - PLANTA BAIXA - PSCIP 03 DE 05

PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO TECNOLOGIA BIM
Graduanda Flavianny Kethilly Cavalcante Barbosa
Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Coordenacdo do Curso de Engenharia Civil do - Campus:

Agreste da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, na modalidade de artigo cientifico, como requisito
parcial para obtengdo do grau de Bacharel em Engenharia Civil.

V\RTUS IMPAVIDA
L B J Area de concentragdo: Construcao Civil

U F P E Profa. Dra. Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento

RAZAO SOCIAL:
EDIFICACAO GAMA

ENDERECO DO PROJETO:
PALMARES - PE

(PLANTA DE SITUACAO

071 /Esc_1,/600 DESCRIGAO DO DESENHO: UNDADE:  |ESCALA
— SINALIZAGAO DE EMERGENCIA DETALHES METRO  |INDICADA
ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

05/07

Folha AQ (914 x 1189 mm)

PRANCHA:

ALTERACOES DO PROJETO SO PODERAO SER REALIZADAS PELO RESPONSAVEL TECNICO, EM ACORDO COM O ART. 18 DA LEI 5.194/66.

E PROIBIDA A REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL DESTE PROJETO SEM A AUTORIZAGAO EXPRESSA DO RESPONSAVEL TECNICO. AS
ESTA OBRA AINDA TEM SEUS DIREITOS AUTORAIS ASSEGURADOS PELA LEI 9.610/98.
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FAPLANTA BAIXA
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INSTALACAO DE DETECTOR:

gAY T
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< < < < 4 4 4, A <, <
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4 A4
ELETRODUTO DE FERRO
GALVANIZADO A A
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TIPO D < <

BASE DO /

DETECTOR
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LEGENDA DO SISTEMA DE DETECGAO E ALARME

DETECTOR DE FUMAGCA

DETECTOR TERMOVELOCIMETRICO

CENTRAL DE DETECGAO E ALARME

ACIONADOR MANUAL

INDICADOR AUDIO/VISUAL
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BOTOEIRA MANUAL TIPO LIGA/DESLIGA

NOTAS DO SISTEMA DE DETECGAO E ALARME

DO SISTEMA

1. O SISTEMA DE ALARME PODERA SER CABEADO - CONVENCIONAL OU ENDEREGAVEL, OU WIRELESS.

2. O SISTEMA DE ALARME AUTOMATICO ATRAVES DE DISPOSITIVO DE AUTOMATIZAGAO, DEVERA SER INSTALADO SEMPRE EM CONJUGAGAO COM OS SISTEMAS FIXOS DE COMBATE A INCENDIOS.

3. A INSTALACAO, ACEITAGAO E MANUTENGAO DO SISTEMA DEVE ATENDER NBR 17240 E NBR ISO 7240.

DA CENTRAL

4. A CENTRAL DE ALARME DEVERA TER CAPACIDADE PARA LAGOS E DISPOSITIVOS COMPATIVEL COM OS QUANTITATIVOS DO PROJETO. A CENTRAL EFETUARA TODOS 0S REGISTROS DO SISTEMA DE ALARME,
DETECGAO, HIDRANTES E CHUVEIROS AUTOMATICOS, INFORMANDO PARA O USUARIO QUAL DISPOSITIVO FOI ACIONADO;

5. A CENTRAL DE ALARME DEVE SER LOCALIZADA EM AREA DE FACIL ACESSO E SOB VIGILANCIA HUMANA CONSTANTE.

6. A CENTRAL DEVE POSSUIR FONTE DE EMERGENCIA OU BATERIA COM CAPACIDADE SUFICIENTE PARA OPERAR O SISTEMA DE DETECCAO E ALARME EM CONDICOES NORMAIS (SEM ALARMES), POR UM PERIODO
MINIMO DE 24 h E, DEPOIS DO FIM DESTE PERIODO, AS BATERIAS DEVEM POSSUIR CAPACIDADE DE OPERAR TODOS OS AVISADORES DE ALARME USADOS PARA O ABANDONO OU LOCALIZAGAO DE EMERGENCIA POR
5 min.

DOS ACIONADORES MANUAIS

7. 0S ACIONADORES MANUAIS DE ALARME DEVERAO SER INSTALADOS A UMA ALTURA NAO INFERIOR A 1,20 m E NAO SUPERIOR A 1,35 m DO PISO PRONTO, NA FORMA EMBUTIDA OU DE SOBREPOR, NA COR
VERMELHO SEGURANGA.

8. 0S ACIONADORES MANUAIS DEVEM POSSUIR DISPOSITIVO QUE DIFICULTE O ACIONAMENTO ACIDENTAL, POREM FACILMENTE DESTRUTIVEL NO CASO DE OPERAGAO INTENCIONAL;

DOS AVISADORES SONOROS E/OU VISUAIS
9. OS AVISADORES SONOROS E/OU VISUAIS DEVEM SER INSTALADOS A UMA ALTURA ENTRE 2,20 m a 3,50 m, DE FORMA EMBUTIDA OU SOBREPOSTA, PREFERENCIALMENTE NA PAREDE.

10.  OS AVISADORES VISUAIS E SONOROS DEVEM TER INTENSIDADE LUMINOSA E POTENCIA SONORA MINIMAS, RESPECTIVAMENTE, DE ACORDO COM A NBR 17240.
" O SOM E A FREQUENCIA DOS AVISADORES DEVEM SER UNICOS NA AREA E NAO PODEM SER CONFUNDIDOS COM OUTROS SINALIZADORES QUE NAO PERTENGAM AO ALARME DE INCENDIO.

DOS DETECTORES AUTOMATICOS
12.  OS DETECTORES DE TEMPERATURA E FUMAGA DEVEM SER INTERCAMBIAVEIS ENTRE SI NO SISTEMA, SEM NECESSIDADE DE MUDANGA DE CIRCUITO;

13.  OS DETECTORES DEVERAO: SER RESISTENTES A POSSIVEIS MUDANGAS NORMAIS DE TEMPERATURA; SER RESISTENTES A UMIDADE E A CORROSAO EXISTENTE NO AMBIENTE; SER RESISTENTES
MECANICAMENTE A VIBRAGOES EXISTENTES NO AMBIENTE; TER IDENTIFICAGAO DE SEU FABRICANTE, TIPO, TEMPERATURA, FAIXA OU PARAMETROS PARA ATUAGAO E ANO DE FABRICAGAO, CONVENIENTEMENTE
INSTALADOS EM SEU CORPO; POSSUIR INDICAGAO VISUAL PROPRIA E ADEQUADA, QUE DEVERA SER ACIONADA QUANDO DE SUA ATUAGAO.

DA INFRAESTRUTURA
14.  TODA A REDE DE ELETRODUTOS DE UM SISTEMA DE DETECGAO E ALARME DE INCENDIO DEVE SER DEDICADA, OU SEJA, ATENDER EXCLUSIVAMENTE A ESTE SISTEMA.
15.  OS ELETRODUTOS DEVEM SER PREFERENCIALMENTE METALICOS, GARANTINDO A PROTEGAO MECANICA E ELETROMAGNETICA DA FIAGAO QUE PASSA POR ELES. PODEM SER APARENTES OU EMBUTIDOS.

16. O SISTEMA DEVE TER TODOS OS ELETRODUTOS, CAIXAS DE PASSAGEM, BLINDAGENS DE CABOS E PARTES METALICAS, LIGADOS A UM MESMO REFERENCIAL DE TERRA, PREFERENCIALMENTE O DA AREA DE
INSTALAGAO DA CENTRAL, SENDO SEGURAMENTE ATERRADOS

17.  TODA A REDE DE ELETRODUTOS DO SISTEMA DE DETECCAO E ALARME DE INCENDIO DEVE SER IDENTIFICADA COM ANEIS DE 2 cm DE LARGURA MINIMA, NA COR VERMELHA, A CADA 3 m NO MAXIMO. CADA
LETRODUTO DEVE POSSUIR PELO MENOS UMA IDENTIFICAGAO.

DOS CIRCUITOS

18.  OS CIRCUITOS DOS SISTEMAS DE DETECGAO E DE ALARME DEVEM ATENDER AOS REQUISITOS DA ABNT NBR 5410,

19.  EM CADA CIRCUITO DO SISTEMA, OS CONDUTORES ELETRICOS DEVEM POSSUIR CORES DISTINTAS, DE FORMA A IDENTIFICAR A CORRETA POLARIDADE DO CIRCUITO. ESTAS CORES DEVEM SER MANTIDAS AO
LONGO DE TODA A EXTENSAO DO CIRCUITO. A CAPA EXTERNA DOS CABOS APARENTES DEVE SER VERMELHA.

20. A DISTANCIA MINIMA ENTRE CABOS OU FIOS DO SISTEMA DE DETECGAO E OS FIOS DE ENERGIA DE ALIMENTAGAO 127/220 VCA DEVE SER DE 50 cm.
21. 0S CONDUTORES DEVEM SER RIGIDOS, E QUANDO NAO PROTEGIDOS POR CONDUTOS INCOMBUSTIVEIS, DEVEM POSSUIR ISOLAGAO RESISTENTE AS CHAMAS;

22.  EM CASO DE UTILIZAGAO EM ELETRODUTOS NAO METALICOS, CALHA OU BANDEJAMENTO ABERTO, PERFILADOS, OU QUAISQUER MEIOS SUJEITOS A INTERFERENCIAS ELETROMAGNETICAS, OS FIOS E CABOS
DEVEM SER NECESSARIAMENTE BLINDADOS. A BLINDAGEM DEVE SER DEVIDAMENTE ATERRADA NA CENTRAL, CONFORME A ABNT NBR 5410.

23.  NAO SAO PERMITIDAS SOLDAS OU EMENDAS DE FIOS OU CABOS DENTRO DE ELETRODUTOS, BANDEJAS, CALHAS, CAIXAS DE LIGAGAO E DE PASSAGEM.
24, EM UM MESMO PAVIMENTO DEVERA EXISTIR, NO MINIMO, UM LAGO INDEPENDENTE, NAO PODENDO HAVER LAGO COMUM A DOIS OU MAIS PAVIMENTOS.

QUADRO DE AREAS
DESCRIGAO AREA
TERRENO ..o eeee e es e sen e 15.937,63 m?
TERREO.........oivoeoeveeeveeeeeeeee e ee oo es e eseeeeseeee e 1.865,87 m?
COBERTA .o se e 1.865,87 m?
TOTAL CONSTRUIDA . ......covveieesieeseeeeeeeeeee e eeee s 1.865,87 m?
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PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO TECNOLOGIA BIM
Graduanda Flavianny Kethilly Cavalcante Barbosa
Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Coordenacdo do Curso de Engenharia Civil do - Campus:

Agreste da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, na modalidade de artigo cientifico, como requisito
parcial para obtengdo do grau de Bacharel em Engenharia Civil.

Area de concentragdo: Construgio Civil

Profa. Dra. Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento

RAZAO SOCIAL:
EDIFICACAO GAMA

AS BOTOEIRAS DEVERAO POSSUIR LEDS DE VARREDURA NA COR VERDE, E QUANDO
ACIONADAS, NA COR VERMELHA.

DETALHE ACIONADOR DE ALARME E AVISADOR SONORO

Sem Escala

ENDERECO DO PROJETO:
PALMARES - PE

UNIDADE:
METRO

ESCALA:
INDICADA

DESCRIGAO DO DESENHO:

SISTEMA DE ALARME E DETECGAO DETALHES

6107

Folha AQ (914 x 1189 mm)

E PROIBIDA A REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL DESTE PROJETO SEM A AUTORIZAGAO EXPRESSA DO RESPONSAVEL TECNICO. AS

ALTERACOES DO PROJETO SO PODERAO SER REALIZADAS PELO RESPONSAVEL TECNICO, EM ACORDO COM O ART. 18 DA LEI 5.194/66.

ESTA OBRA AINDA TEM SEUS DIREITOS AUTORAIS ASSEGURADOS PELA LEI 9.610/98.
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LEGENDA DO SISTEMA DE SPDA

o CONDUTOR

—Xmn CAIXA DE INSPEGAO DE SPDA

@ e |TERMINAL DE DESCIDA DE SPDA

— BARRA CHATA CONDUTORA EM ALUMINIO DE @70 mm?

————— CORDOALHA DE COBRE NU DE ATERRAMENTO E DESCIDA DE @50 mm?

-
-—— N
/, — N
// N @)  |CAPTOR TIPO FRANKLIN
[CABO DE COBRE NU 50MM2] . [CABO DE COBRE NU 50MM2] CABO DE CQBRE NU 35MM2 °®
MINI CAPTOR
CAPTOR FRANKLIN
| [DHI\I'\H CHATADE HLUWMM“ CASA DE BOMBA
RESERVATORIO
V =22.500L
LAJE
IMPERMEABILIZADA madrro em
Paredes da caixa do Reservatofgp de
incéndio em blocos de concreto, m&erial
icté i isté i NOTAS DO SPDA
r:]:(gr:lesalsetel’r:;llastaé?‘l Zloag: ‘i r:fes:'rs'lteérll’(l:és 1. AS DECIDAS E A MALHA SUPERIOR SERAO COMPOSTAS POR BARRA CHATA CONDUTORA EM ALUMINIO DE @70 mm?.
p ) MINI- OR 2. OATERRAMENTO SERA REALIZADO POR UM ENCORDOADO DE COBRE DE 50 mm?, CADA FIO COM DIAMETRO DE 3 mm.
3. A MALHA DE ATERRAMENTO DEVE ESTAR LOCALIZADA A 1 METRO DA PAREDE EXTERNA DA ESTRUTURA, COM PROFUNDIDADE MINIMA 0,5 m E CONTATO MINIMO COM O SOLO EM 80% DO COMPRIMENTO TOTAL
DO CONDUTOR EM ANEL.
4. NAO SAO PERMITIDAS EMENDAS EM CABOS DE DESCIDA, EXCETO O CONECTOR PARA ENSAIOS, O QUAL E OBRIGATORIO, A SER INSTALADO PROXIMO DO SOLO (A ALTURA SUGERIDA E 1,5 M A PARTIR DO PISO)
DE MODO A PROPORCIONAR FACIL ACESSO PARA REALIZAGAO DE ENSAIOS.
5. PARA MELHOR DISTRIBUICAO DAS CORRENTES DAS DESCARGAS ATMOSFERICAS DEVEM SER CONSIDERADAS INTERLIGAGOES HORIZONTAIS COM OS CONDUTORES DE DESCIDA, AO NIVEL DO SOLO, E EM
INTERVALOS ENTRE 10 M A 20 M DE ALTURA DE ACORDO COM A TABELA 4 - NBR 5419-3.
6. NAS JUNGOES ENTRE CABOS DE DESCIDA E ELETRODOS DE ATERRAMENTO, UMA CONEXAO DE ENSAIO DEVE SER FIXADA EM CADA CONDUTOR DE DESCIDA, ONDE O ELEMENTO DE CONEXAO DEVE SER CAPAZ
DE SER ABERTO APENAS COM O AUXILIO DE FERRAMENTA. EM USO NORMAL ELE DEVE PERMANECER FECHADO E NAO PODE MANTER CONTATO COM O SOLO.
8. DEVERA SER ELABORADO PROJETO EXECUTIVO ESPECIFICO PARA A EDIFICAGAO, E DEVERA SER PROJETADO/EXECUTADO POR RESPONSAVEL TECNICO QUALIFICADO, NO QUAL DEVERA SER EXIGIDO ART DE
PROJETO E EXECUGAO.
9. A INSTALAGAO, ACEITAGAO E MANUTENGAO DO SISTEMA DEVE ATENDER A NBR5419-3.
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DETALHE DE INSTALAGAO DETALHE DE INSTALAGAO DETALHE DE UTILIZAGAO
CAIXA DE INSPECAO TIPO SOLO COM TAMPA REFORGADA CAIXA DE INSPECAO NA DESCIDA CONECTOR E HASTE DE ATERRAMENTO
CONEXAO ENTRE BARRA DE DESCIDA E CABO DO ATERRAMENTO
BARRA CHATA £ ALUMINI A e o DF WSPEGHO IO suspesh DETALHE 4 DETALHE 5
7/8" x 1/8" x 3m REF.:TEL—771\ (DETALHE 10) BEV S0 BV RELAGAS Ao FISo
R T TURA ” A
D5'5,500 EM RECAGES A0 P80 ACABADO DETALHE DE UTILIZAGAO DETALHE DA VALA PARA MALHA DE ATERRAMENTO
ACABADO CONEXAO E SOLDA DA HASTE DE ATERRAMENTO
ELETRODUTO EM PVC
CABO DE COBRE NU 61" x 3m REF.TEL-5501 CAIXA DE INSPEGAO TIPO SUSPENSA
50mm? REF.:TEL-5750 EM ALUMINIO FUNDIDO 160mm x 160mm COM
L BOCAL PARA ¢1" E 92" REF..TEL-540
HASTE DE ATERRAMENTO TIPO
ABRAGADEIRA TIPO D COPPERWELD ALTA CAMADA
ELETRODUTO DE PVC CUNHA REF.: TEL-095 TERMINAL DE COMPRESSAO EM BARRA GHATA EM ALUMINIO CABO DE COBRE NU S 254 wicrons) CABO DE COBRE NU HASTE DE ATERRAMENTO TIPO A LARGURA
TIGRE 1" x 3m CAIXA DE INSPEGAO TIPO SOLO EM PVC REF.: TEL-552 COBRE ESTANHADO COM 2 7/8" x 1/8" x 3m REF.TEL-77 50mnt TEL-5750 5/8" x 2,40m TEL-5814 50mn? TEL-5750 COPPERWELD ALTA CAMADA RECOMENDADA
REF.: TEL-5503 COM TAMPA DE FERRO FUNDIDO REFORGADA FUROS PARA CABO DE : PROVENIENTE DA DESCIDA { PROVENIENTE DA DESCIDA (254 MICRONS) € 300mm
COM BOCAL INTERIOR QUADRADO ARTICULADO 85/8" x 2,40m TEL-5814
COBRE 50mm?2 REF.:TEL-5175 ARRUELA DE PRESSAO EM CONECTOR EM BRONZE REFORGADO
E BORDA EXTERIOR REDONDA $300mm PARA L CAIXA DE INSPEGAO TIPO SUSPENSA AGO INOX #1/4" TEL-5314 PARA 2 CABO E 1 HASTE
PASSEIOS E PISOS SUJEITOS AS CARGA EM ALUMINIO FUNDIDO 160mm x 160mm COM ARRUELA DE PRESSAO EM AGO 1 CABO DE COBRE NU 50mm’ REF.TEL-580 SOLDA EXOTERMICA:
PESADA REF.TEL-536 BOCAL PARA 91" E 92" REF.:TEL-540 INOX #1/4" REF.TEL-5311 PARAFUSO FENDA EM AGO INOX TEL-5750 PROVENIENTE DA (MOLDE HCL 5/8.50-5 REF.: MHCL5850-05) A PROFUNDIDADE
| CABEGA CHATA 01/4" x 3/4" MALHA DE ATERRAMENTO (CARTUCHO N*115 REF.: SECO115) MINIMA € 500mm\&
| ELETRODUTO DE TERMINAL DE COMPRESSAO EM e _f:l__w‘ X (AUICKTE 2-201 REF. SEZ0201)
PVC #1" TEL-5501 COBRE ESTANHADO COM 2 " £ .
ABRAGADEIRA PVC TIPO / FUROS PARA CABO DE CABO DE COBRE NU 50mm’ QUADRO DE AREAS
COLAR 1" TEL-5510 COBRE 50mm REF.TEL-5175 TEL-5750 PROVENIENTE DA VALA PARA ACOMODAGAO DA .
Ve MALHA DE ATERRAMENTO MALHA DE ATERRAMENTO DESCRICAO AREA
CONECTOR REFORGADO EM BRONZE CABO DE COBRE NU
ESTANHADO PARA CONEXAO ENTRE INVINS NSNS NI 50mm? REF.TEL-5750 N TERRENO ...ttt e e e e e e e e 15.937,63 m?
CABOS 16mm* A_70mm® E
PGS 45 -5 c130 ¢ cone o VIRIRIR IR IRIRIRIRIXTY aswoom o4 e e o oot TERREO ..ot 1.865,87 m*
50mnr? REF.:TEL-5750 CABO DE COBRE NU 91" x 3m REF..TEL-5501
/_50mm2 TEL-5750 COBERT A . et e e e e e e e e e e e e e e eees 1.865,87 m?
HASTE DE ATERRAMENTO TIPO TOTAL CONSTRUIDA........oieeteiieeeeceeeeeeee e 1.865,87 m?
COPPERWELD (ALTA CAMADA)
REFTEL-5814 HASTE DE ATERRAMENTO TIPO M
COPPERWELD ALTA CAMADA
A A DETALHE DE INSTALACAO A X = 4
DETALHE DE INSTALAGAO ) DETALHE DE INSTALAGAO , DERIVAGAD DA B ARRE ATA DE ALUMINIO DETALHE DE INSTALACAO ’ DETALHE DE INSTALAGAO ’ Placa em PVC, 11om x 18om. Aplicada ao lado dos condutores de descida dos APENDICE G - PLANTA DE LOCACAO E COBERTA -
EMENDA DA BARRA CHATA DE ALUMINIO NA ALVENARIA FIXAGAO E CONEXAO DE BARRA CHATA DE ALUMINIO G MINI CAPTOR E BARRA CHATA DE ALUMINIO NA ALVENARIA FIXAGCAO DO TERMINAL AEREO EM TELHA METALICA sistemas de SPDA EXTERNO. REF.: TEL-5910. PSCIP 05 DE 05
MINICAPTOR EM ra A
PARAFUSO FENDA EM AGO PARAFUSO INOX_ AUTOAT BARRA CHATA DE ALUMINIO Lt A‘iﬁzu‘)m‘ BARRA A PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO UTILIZANDO TECNOLOGIA BIM
PORCA SEXTAVADA 01/47 EM INOX AUTOATARRACHANTE 9 42 x 32mm TEL-5333 J.ﬁ.‘:.g‘;}‘!.;‘é:_?;. 3 7/8° x 1/8 X 300mm REF.: 942 PARAFUSO AUTOATARRACHANTE EM AGO 7/8" x 1/8" x 300mm
ALUMINIO REF.:TEL-5313 /_¢ 5 xS REr L5333 BUGHA DE NYLON b NOX 942 X 32mm REF.: TEL-5333 REF.: TEL-942 = = = . .
POLIURETANO N'G TEL-5306  ~_ PARAFUSO CABEGA CHATA - BUCHA DE NYLON N* 6 Graduanda Flavianny Kethilly Cavalcante Barbosa
REF.:TEL-5905 EM ALUMINIO REF.:TEL-5321 ’/"’ REF.: TEL-5306

BARRA CHATA DE ALUMINIO
7/8" x 1/8" x 3m REF.TEL-771

PARAFUSO CABEGA CHATA EM ALUMINIO
#1/4" x 5/8" REF..TEL-5321 PARAFUSO AUTOPERFURANTE SEXTAVADO

REF.. TEL-5396 Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Coordenacdo do Curso de Engenharia Civil do - Campus:

Agreste da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, na modalidade de artigo cientifico, como requisito
parcial para obtengdo do grau de Bacharel em Engenharia Civil.

PORCA SEXTAVADA EM ALUMINIO

BUCHA DE NYLON
#1/4” REF.: TEL-5313

N'6 REF.TEL—5306

BARRA CHATA EM ALUMINIQ
7/8" x 1/8" x 3m

PORCA SEXTAVADA EM ALUMINIO
#1/4" REF.TEL-5313

POLIURETANO
REF.: TEL-5905

L B Area de concentragdo: Construcdo Civil

REF.TEL-771 BUCHA DE NYLON % BARRA CHATA DE BARRA CHATA EM ALUMINIO
N6 REFATEL-5305 ALUMINIO PARAFUSO CABEGA CHATA EM ALUMINIO 7/8" "RE‘F/ _5_r'E x ;’;‘:
PARAFUSO CABEGA CHATA EM ALUMINIO REPFO‘#EJLR-EEQ,;O 778 RXEFI/BTELX—?;: O1/47 x 5/87 REF: TEL-8321 i m u m U F P E
$1/4" x 5/8" REF.TEL-5321 ELETRICO Profa. Dra. Maria Victoria Leal de Almeida Nascimento

BARRA CHATA EM_ALUMINIG mu DISTANCIA RAZAO SOCIAL:
SUPERIOR A 3 METROS EDIFICAGAO GAMA

CALHA

ENDERECO DO PROJETO:
PALMARES - PE

DESCRIGAO DO DESENHO:
SPDA

PRANCHA:

07/07

UNIDADE:
DETALHES METRO

Folha A0 (914 x 1189 mm)

ESCALA:
INDICADA

E PROIBIDA A REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL DESTE PROJETO SEM A AUTORIZAGAO EXPRESSA DO RESPONSAVEL TECNICO. AS

ALTERACOES DO PROJETO SO PODERAO SER REALIZADAS PELO RESPONSAVEL TECNICO, EM ACORDO COM O ART. 18 DA LEI 5.194/66.

ESTA OBRA AINDA TEM SEUS DIREITOS AUTORAIS ASSEGURADOS PELA LEI 9.610/98.



APENDICE H - INSUMOS DE ELETRICA DE ALARME E DETECCAO
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Insumos para instalacdo de alarme e deteccéo

Item Quantidade
Perfilado metdlico com 3 metros 38 x 38mm perfurado 16
Junta rapida | p/perfilado 38x38 pl 1
Junta rapida t p/perfilado 38x38 pl 2
Suspensédo curto p/perfilado 38x38 pz 20
Emenda i perf 38x38 mm 32
Saida horizontal p/ perfilado 2
Clipe 1/4 80
Cabo de aco 1/8 200
Bucha 8mm 80
Parafuso 8mm 80
Tubo eletroduto PVC rigido soldavel 25mm 11455 amanco 94
Conector reto flexor com rosca 3/4 tramontina 56127/022 200
Condulete maltiplo x 3/4 sem tampa 56200072 tramontina 100
Tampa cega 36
Abracadeira aco 3/4 tipo d cunha z¢ 192
Tampao condulete multiplo 3/4 tramontina 200
Cabo blindado p/ alarme 259
140

Cabo pp 4x1,5 (cabo de rede)




APENDICE | - ORCAMENTO

Venda e instalacio do sistema de hidrantes

Item Quantidade Preco unitario Total
Ponto de hidrante 4 R$ 15.158,79 R$ 60.635,17
Ponto de recalque 1 R$ 15.158,79 R$ 15.158,79
Material elétrico 1 R$ 7.023,98 R$ 7.023,98
Instalacdo painel da bomba 1 R$ 2.500,00 R$ 2.500,00
Instalacfo Sistemas de Hidrante 5 R$ 2.500,00 R$ 2.500,00
Sub total R$ 97.817,94
Venda e instalacdo do sistema de chuveiros automaticos
Item Quantidade Preco unitario Total
Ponto de chuveiro automatico 32 R$ 695,84 R$ 22.266,88
Instalaco sistema de sprinkler 32 R$ 450,00 R$ 14.400,00
Sub total R$ 36.666,88
Venda e instalacdo dos sistemas de alarme e deteccdo de incéndio
Item Quantidade Preco unitario Total
Ponto de deteccdo 21 R$ 198,72 R$ 4.173,12
Ponto de alarme 8 R$ 239,65 R$ 1.917,20
Material elétrico p/ instalacéo 1 R$ 13.265,92 R$ 13.265,92
Instalacdo sistemas de deteccdo e alarme 29 R$ 220,00 R$ 6.380,00
Sub total R$ 25.736,24
Venda e instalacdo do sistema de sinalizacdo e iluminacdo
Item Quantidade Preco unitario Total
Luminaria 15 R$140,27 R$2.104,05
Placa de sinalizacdo 18 R$22,00 R$396,00
Instalacdo sistemas de sinalizacéo 18 R$15,00 R$270,00
Instalacdo sistemas de iluminacéo 15 R$110,00 R$1.650,00
Sub total R$4.420,05
Venda e instalacdo do SPDA
Item Quantidade Preco unitario Total
Anel de aterramento edificacéo principal 1 R$ 11.681,85 R$ 11.681,85
Anel de aterramento casa de bomba e
reservatorio 1 R$ 994,20 R$ 994,20
Gaiola de Faraday 1 R$ 34.667,14 R$ 34.667,14
Captor Franklin e mini-captores casa de
homba e reservatdrio 1 R$ 838,50 R$ 838,50
Instalagdo do SPDA 1 R$ 22.500,00 R$ 22.500,00
Sub total R$ 70.681,69
Total geral R$ 240.658,51
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