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SILVA, Rayane Brenda. Avaliagdo da atividade anticoagulante da Syagrus
coronata e da Pereskia aculeata em camundongos. 2023. 46. Trabalho de
Conclusédo de Curso (Graduagdo em Biomedicina) - Universidade Federal de
Pernambuco, Recife, 2023.

RESUMO

AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTICOAGULANTE DE
Syagrus coronata E Pereskia aculeata
EM CAMUNDONGOS

O controle e a prevengao de disturbio da coagulagdo séo realizados por terapia
medicamentosa com anticoagulantes, devido a sua limitagdo farmacodinamica e
farmacoldgica, pesquisas de novos farmacos tém-se destacado com o objetivo de
trazer um risco reduzido para o paciente, uma das possibilidades encontradas sao
os medicamentos de origem vegetal. A Caatinga € um bioma exclusivamente do
territorio brasileiro, que possui aproximadamente 850 mil km? de extensao. Fatores
estressores como tempo seco e a alta incidéncia de raios solares e uma baixa
disponibilidade hidrica, culminam com a intensificacao da sintese de metabdlitos
secundarios, levando ao uso de muitas das espécies de plantas desse bioma como
primeira opcao terapéutica na medicina popular para o tratamento de diversas
enfermidades. Syagrus coronata € uma espécie da familia Arecaceae, tipica da
Caatinga, amplamente explorada no Nordeste, desde seus frutos até as suas folhas.
Possui inumeras propriedades biolégicas e uma possivel atividade anticoagulante.
Dentre as plantas medicinais, a Pereskia aculeata da familia Cactaceae e género
Pereskia se destaca pela sua extensa propriedade terapéutica e um possivel
potencial anticoagulante. Situa-se nos territérios da caatinga, cerrado e mata
atlantica, sendo cultivado em maior quantidade no estado de Minas Gerais. Foram
testados o dleo fixo extraido do fruto do Syagrus coronata e o extrato etandlico das
folnas da Pereskia aculeata em camundongos da espécie Mus musculus, sexo
feminino, pesando entre 25-30 gramas e com 60 dias de nascidos. O estudo
consistiu em quatro grupos de trés camundongos, sendo o primeiro grupo controle, o
segundo o grupo tratado com o tampao fosfato, o terceiro grupo tratado com o 6leo
fixo do Syagrus coronata, e o quarto, o grupo tratado com extrato etandlico do
Pereskia aculeata. Para avaliagao do potencial anticoagulante, foi realizado o ensaio
de Tempo de Protrombina (TP) com as amostras de cada grupo. Foram encontrados
resultados positivos no alargamento no extrato de ambos vegetais tendo como
destaque a Pereskia aculeata, sendo considerada promissora para uma futura
elaboragcdo de um farmaco com agao anticoagulante de baixo custo, facil acesso a
populacdo de menor poder aquisitivo e com efeitos colaterais reduzidos.

Palavras-chave: Coagulograma. Fitoterapicos. Medicina Popular. Biomas. Extrato.
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ABSTRACT

The control and prevention of coagulation disorders are carried out by drug therapy
with anticoagulants, due to their pharmacodynamic and pharmacological limitations,
research into new drugs has stood out with the aim of bringing a limited risk to the
patient, one of the possibilities is the medicines of plant origin. The Caatinga is an
exclusive biome in Brazilian territory, which is approximately 850 thousand km? in
length. Stressful factors such as dry weather and high incidence of sunlight and low
water availability, culminate in the intensification of the richness of secondary
metabolites, leading to the use of many of the plant species of this biome as the first
therapeutic option in folk medicine for the treatment of various illnesses. Syagrus
coronata is a species of the Arecaceae family, typical of the Caatinga, widely
explored in the Northeast, from its fruits to its leaves. It has numerous biological
properties and possible anticoagulant activity. Among medicinal plants, Pereskia
aculeata of the Cactaceae family and the genus Pereskia stand out for their
extensive therapeutic properties and possible anticoagulant potential. It is located in
territories of caatinga, cerrado and Atlantic forest, and is cultivated in greater
quantities in the state of Minas Gerais. The fixed oil extracted from the fruit of
Syagrus coronata and the ethanolic extract from the leaves of Pereskia aculeata
were tested in mice of the Mus musculus species, female, weighing between 25-30
grams and 60 days old. The study consisted of four groups of three mice, the first
being the control group, the second the group treated with the base phosphate, the
third group treated with the fixed oil of Syagrus coronata, and the fourth, the group
treated with ethanolic extract. of Pereskia aculeata. To evaluate the anticoagulant
potential, the Prothrombin Time (PT) assay was performed with samples from each
group. Positive results were found in the enlargement of the extract of both
vegetables, with Pereskia aculeata as the highlight, being considered promising for
the future development of a medicine with low-cost anticoagulant action, easily
accessible to the population with lower purchasing power and with reduced side
effects.

Key words: Coagulogram. Phytotherapy. Folk Medicine. Biomes. Extract.
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1 INTRODUGCAO

O equilibrio da fungdo hemostatica no organismo é garantido por alguns
mecanismos que tém a finalidade de regular o fluxo sanguineo, evitando o
aparecimento de disturbios hemorragicos, bem como a ativagdo excessiva da
coagulagao, o que levaria a formagao inadequada de fibrina podendo até mesmo
levar a oclusao vascular, ou seja, bloquear o fluxo sanguineo de forma momenténea,
a fim de promover a hipertrofia muscular (ARAUJO, 2013).

Décadas de experiéncia com a heparina e antagonistas da vitamina K
incentivaram os pesquisadores a buscar novos anticoagulantes, principalmente
inspirados na natureza. As plantas oferecem grandes opg¢des de escolha para essa
investigacédo cientifica, além da criacdo de novas moléculas, levando a uma
consequente expansao desse mercado (Devienne et al., 2004).

Os compostos ativos de inumeros vegetais até o século XVIII foram
inexploraveis, poréem as propriedades medicinais e os mecanismos terapéuticos
eram habitualmente conhecidos pelos seus consumidores. O aperfeicoamento
tecnoldgico na ciéncia facilitou os estudos de propriedades especificas dos vegetais,
até entdo desconhecidas, com o auxilio do microscopio (TOMAZZONI et al., 2006).

Na literatura cientifica, encontram-se catalogadas aproximadamente cerca de
30 plantas e produtos naturais oriundos das mesmas, que interagem de diferentes
formas na anticoagulagdo com a varfarina, que € um anticoagulante oral utilizado na
prevencgao de riscos de disturbios tromboembdlicos, sendo o principal anticoagulante
utilizado e distribuido pelo SUS no Brasil, devido ao seu baixo custo, quando
comparado com os outros anticoagulantes orais, também sendo de facil acesso a
populacdo. Este farmaco atua inibindo a vitamina K-epoxido redutase, que € a
enzima responsavel pela regeneragdo da vitamina K que carboxila residuos de
glutamato de alguns fatores da coagulagéo, de forma a ativa-los, causando uma
inibicdo do processo de coagulagao, além de aumentar a fluidez sanguinea em
pacientes com cardiopatias, patologias relacionadas a coagulagéo, entre outras.

Como exemplos podemos citar: A Glycyrrhiza glabra (alcaguz) capaz de
aumentar o risco de sangramento, por atuar inibindo a trombina e a agregagao
plaquetaria; a Arnica montana (arnica)  que atua no aumento do efeito
anticoagulante devido a presenga de derivados cumarinicos; a Aloe vera (babosa)

inibe a formagéo do tromboxano, além de diminuir a absorgéo da varfarina devido ao
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seu conteudo antraquindnico; a Camellia sinensis (cha verde) que € antagonista da
varfarina, pois possui um alto teor de vitamina K; e a Pfaffia paniculata (ginseng
brasileiro) que atua reduzindo a concentragdo sanguinea da varfarina por aumentar
sua metabolizagdo (AGENO et al., 2012).

Assim, o estudo das plantas € importante ndo s6 para a descoberta de novos
farmacos, mas também para avaliar o potencial de interacdo de seus metabdlitos.
Nesse contexto diversas pesquisas sao realizadas no Brasil, pois 0 mesmo possui
uma extensa pluralidade biolégica, com uma importancia significativa na descoberta
de remédios e tratamentos naturais para inumeras patologias (MOFOKENG, 2022).

Os compostos vegetais podem fornecer diferentes beneficios para organismo,
tornando-se uma possivel alternativa medicamentosa natural (NGUYEN et al,,
2023). A producgao dos fitofarmacos possui um custo elevado, sendo elaborado por
corporagdes farmacéuticas estrangeiras reconhecidas, no entanto, os fitoterapicos
apresentam baixo custo, por essa razdo a Organizagao Mundial da Saude (OMS)
fomenta o seu progresso (FERREIRA et al., 2022).

A caatinga € um dos biomas brasileiros mais abrangentes referente as
plantas medicinais, tendo como exemplo a Foeniculum vulgare Mill. (erva-doce),
Bidens pilosa L. (picdo), Chamomilla recutita L. (camomila), Helianthus annuus L.
(girassol) e Syagrus coronata (licuri). (REIS et al., 2023). A vista disso, segundo o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2004), essa comunidade
biolégica ocupa cerca de 83% do territério pernambucano e 9,9% do territério
nacional.

Diante das plantas encontradas na literatura, a espécie Syagrus coronata e a
Ora pro-nobis (OPN) apresentou um relativo embasamento cientifico quanto a
potenciais anti-inflamatorios e uma possivel acdo anticoagulante, entretanto existem
poucos estudos que demonstrem tais evidéncias (FARIAS et al., 2022).

A S. coronata pertencente a familia Arecaceae, € conhecida popularmente
como licuri, mas também por orucuri, nicuri, ouricuri, licurizeiro ou coqueiro
cabecudo (SOUZA, 2020). E uma oleaginosa comestivel que produz uma grande
quantidade de dleos, com potencial de uso para diversos fins, além de ter uma série
de aplicagdes na medicina popular, incluindo picadas de cobra, inflamacdes
oculares, micoses, cicatrizacdo de feridas e tratamento de dores na coluna,
tratamento de infecgbes urinarias, entre outras ag¢des. Varias atividades biologicas

foram relatadas para o 6leo de semente de Syagrus coronata, incluindo
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propriedades antibacterianas e inseticidas, além disso, tem mostrado propriedade
hidratante (DRUMOND, 2007).

A Pereskia aculeata(Ora Pro-Nobis) pertence a familia Cactaceae do género
Pereskia e do latim significa “rogai por n6s”, composta por caules finos, folhas largas
e flores solitarias, tolerantes a seca. Possui um elevado indice de proteinas na sua
composi¢cao, sendo entdo considerada uma das plantas alimenticias nao
convencionais (PANCs). E na industria farmacéutica é utilizado para tratamento de
feridas com ac&o anti-inflamatoria, cicatrizante, antioxidante e anticancerigena
(SOARES et al., 2022).

A facilidade do acesso as terapias naturais juntamente ao conteudo
consideravel de tradicbes em que elucida a utilizagdo das plantas medicinais,
corrobora para o aumento do seu uso pela populacdo. Dessa forma, é importante
estimular estudos cientificos para descoberta de novos bioativos e esclarecimento
dos ja existentes, e consequentemente comprovar a seguranga do seu consumo
(PINTO; MACIEL, 2005).
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 HEMOSTASIA

A hemostasia € um mecanismo cujo principal papel € manter o equilibrio entre
0os processos de coagulacado e fibrindlise, sendo o0 mecanismo responsavel pela
formagao do coagulo e reparo da parede vascular nos eventos hemorragicos. O
sistema hemostatico é essencial para a homeostase e assim manter o equilibrio do
meio interno através de trés processos: hemostasia primaria, secundaria e fibrindlise
(THACHIL et al., 2017; CHAPIN et al., 2015).

O controle da fluidez do sangue é muito complexo, pois o sangue deve
permanecer liquido no interior dos vasos e coagula rapidamente em casos de lesdo,
dessa forma deve-se obter um equilibrio para evitar tanto a hemorragia quanto a
formagao de trombos (BRUNTON et al., 2010).

O principal objetivo da hemostasia é vedar a area lesionada, para dar inicio a
regeneragdo dos tecidos e vasos sanguineos adjacentes. Requerendo a agao
combinada de vasos, plaquetas e fatores plasmaticos da coagulagao, os quais irdo
atuar por meio de trés fases intimamente ligadas: (a) hemostasia primaria ( que seria
uma vasoconstricdo breve e intensa dos vasos sanguineos, levando a formacgao de
um tampé&o plaquetario, através de uma via de interagéo entre plaquetas, fator de
von Willebrand (FVW) e fatores teciduais para da inicio a interrupgdo do
sangramento); (b) hemostasia secundaria ( que € a coagulagado do sangue por meio
da formagdo de uma malha de fibrina polimerizada que atua como uma cola no
sentido de estabilizar e manter o coagulo unido); e por ultimo e ndo menos
importante, a (c) hemostasia terciaria ( que seria a fibrindlise do coagulo de fibrina,
que acontece a medida que a cicatrizagdo e o reparo se iniciam no ferimento)
(BORNAR, 2017).

A hemostasia primaria ocorre quando as etapas de vasoconstricdo, adeséo,
ativagdo e agregacgao plaquetaria tem sua funcionalidade preservada. A coagulagao
€ um mecanismo natural do organismo, no entanto, quando a massa de fibrina é
formada no interior dos vasos pode levar a interrup¢ao do fluxo sanguineo, levando
a formagéo de trombos (BORLINA et al., 2010).



16

Figura 1 - Esquema da cascata da coagulagao, proposto na década de 1960, com
a divisao do sistema de coagulagao em duas vias. CAPM: cininogénio de alto peso
molecular; PK: pré-calicreina
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Fonte: Franco (2001)

A cascata de coagulacao foi apresentada em 1964 por Macfarlane, Davie e
Ratnoff (AMARAL, 2022). O modelo descrito possui fatores enumerados mediante
ao tempo de sua descoberta de | a Xlll (Tabela 1), dividido em via extrinseca e
intrinseca. A via extrinseca se inicia com a exposicdo ao fator tecidual e ativa
exclusivamente o fator VII. E a via intrinseca ativa os fatores XIl, Xl, IX e VIII, se
inicia apds um estresse de contato. Na cascata, as duas vias compartilham fatores
com outra chamada via comum, capaz de ativar os fatores X, V, Il e |. O fator Xll ndo
€ responsavel por eventos hemorragicos, dessa forma, ele ndo faz parte da teoria

celular (SILVA, 2016) conforme representado na figura 1.

Tabela 1 - Origem onde os fatores de coagulagao sao produzidos

PROTEINA (FATOR) NOME ORIGEM
I Fibrinogénio Figado
Il Protrombina Figado
i Tromboplastina Tecidual Tecido em geral
v fons de Calcio Tecido em geral

\Y Proacelerina Figado
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Vi Proconvertina Figado
VI Anti-hemofilico A Endotélio
IX Anti-hemofilico B (Christmas) Figado
X Fator de Stuart Figado
X AntecedeprlgeS r;rgglgoplastina Figado
Xl Fator de Hageman Endotélio
Xl Fator estabilizador da fibrina Endotélio

Fonte: Elaborada pela prépria autora (2023)

2.2 USO DE ANTICOAGULANTES E TROMBOSES VENOSAS

Os anticoagulantes sao farmacos capazes de tratar e prevenir
tromboembolismo venoso e arterial (CRUZ; CAMPOS, 2012), podendo ser
administrado por via endovenosa, oral e subcutanea. E indicado para pacientes com
sindromes coronarianas agudas, proteses cardiacas e em pos acidente vascular
cerebral, sendo um importante aliado nas alteragdes hemostaticas (SILVA et al.,
2019).

Séo divididos em anticoagulante de agdo direta, como a heparina e
anticoagulantes de acao indireta, composto por antagonistas da vitamina K, os
femprocumona. Os anticoagulantes orais anti-vitamina K, foram por 50 anos os
unicos antiagregantes disponiveis na industria farmacéutica, no entanto a sua
limitagdo farmacoldgica motivou estudos clinicos e consequentemente a criagao de
novos anticoagulantes (EGGRES; ARAUJO, 2015).

No momento atual existem dois novos grupos, sdo capazes de inibir a
trombina e o fator stuart da cascata da coagulagédo. Os anticoagulantes orais diretos
(DOACS), atuam especificamente em dois fatores da cascata da coagulagao: fator
Xa, tendo como inibidores as rivaroxabana, apixabana e, edoxabana; fator lla, tendo
como inibidor a dabigatrana. O seu uso em adultos foi aprovado em 2008 e a
aprovacao pediatrica em 2021 pela Federal Drug Administration (FDA). (BHAT et al.,
2023; WEINBERG et al., 2019).

Suas vantagens terapéuticas evidenciam a limitada interacdo de alimentos,
além de nao requerer acompanhamento regular do paciente em razdo da acéo das
propriedades serem previsiveis. No entanto, apds sua administracdo, ainda nao

existem métodos capazes de reverter seu desempenho no organismo e possuem
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também um custo alto em relagdo aos medicamentos que estdo em circulacdo a
mais tempo (ALMEIDA et al., 2022).

A terapia anticoagulante é utilizada atualmente para tratar os disturbios de
tromboembolismo venoso (TEV) no qual engloba a trombose venosa profunda (TVP)
e embolia pulmonar (EP), e a fibrilacdo atrial (FA) como meio de prevengédo do
acidente vascular cerebral (AVC). (DOUCETTE et al., 2020).

A heparina de baixo peso molecular (HBPM) tem acéao profilatica no TEV,
sindrome coronariana aguda e cancer. Representada pela dalteparina, enoxaparina
e nadroparina. Essa classe terapéutica possui vantagens devido a sua formula
simples e uma segura administragdo, sendo realizada apenas por via subcutanea
(MACHADO, 2022).

O TEV é uma patologia grave devido a formagao de coagulos sanguineos, a
TVP se refere ao local afetado em que acometem as veias profundas, comumente
nos membros inferiores. Mas também pode afetar veias mesentéricas, cerebrais e
nos bragos. Os sintomas decorrentes dessa condigdo séo dor, inchago e a regiao
afetada avermelhada (FONSECA JUNIOR et al., 2023). De acordo com a
Associacao brasileira de angiologia e de cirurgia vascular (SBACV), se estima que
tanto para o sexo feminino quanto para o masculino exista 60 pessoas com TVP ao
ano para cada 100.000 habitantes (SBACV, 2020).

Na embolia pulmonar ocorre a formagao de trombos em veias profundas,
capazes de atravessar vasos do coracdo e obstruir os ramos pulmonares. O
diagndstico é considerado dificil por seus sinais e sintomas serem inespecificos, no
entanto, em pacientes com quadro estavel apresentam dispnéia e dor toracica. E
estimado que afete em média 5/10.000 pacientes (CARAMELLI et al,. 2004).

A Fibrilacao Atrial (FA), € uma arritmia cardiaca na qual causa anormalidades
funcionais nos atrios provocado pelo batimentos cardiacos acelerados, onde a forca
do impulsionamento sanguineo € prejudicado reduzindo a quantidade de sangue
enviado para partes especificas do corpo e dessa forma corrobora para o
desenvolvimento de um AVC, caracterizado por fraqueza, alteragdes da visdo e
dificuldade na fala. O volume insatisfatéorio de sangue pode contribuir para o
surgimento de trombos que sédo capazes de desmembrar e bloquear o fluxo de
vasos distantes (COELHO et al.,, 2023). Os homens possuem maior indice de

desenvolvimento da doenga comparado as mulheres (CINTRA; FIGUEIREDO,
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2021), e segundo a |l diretrizes brasileiras de fibrilagdo atrial, a doenca & mais
prevalente em idosos (DBFA, 2016).

A TVP é diagnosticada através da dosagem do D-dimero que é o produto da
degradagao da fibrina e, se positivo, deve ser confirmado por meio do ecodoppler
venoso (SOEIRO et al., 2021). O eletrocardiograma (ECG) € um exame capaz de
detectar o FA, para uma analise mais completa € necessario a realizagdo de um
ecocardiograma e teste da tiredide (SOUSA et al., 2020). De acordo com estudos,
paciente com FA possuem 17,5% de desenvolver tromboembolismo, comparado
com individuos saudaveis (LAVITOLA et al., 2009)

Figura 2 - Representacéo da obstrugao vascular
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Fonte: MDSAUDE (2022)
2.3- PLURALIDADE BIOLOGICA DOS BIOMAS BRASILEIROS

O territério brasileiro possui uma rica vegetagao nativa com propriedades
botanicas de alto interesse para a sociedade, seja para fins nutricionais ou para
tratamentos naturais, o que fortalece a importancia de manter os biomas e
plantagcdes protegidas contra o desmatamento e negligéncias sociais (FABRIM,
2020). Disperso entre os estados, o pais €& formado pelos seguintes biomas:
Caatinga, Cerrado, Mata Atlantica, Amazdnia, Pampa e Pantanal (Ministério do Meio
Ambiente, 2023).
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Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2004), a
caatinga é localizada exclusivamente no Nordeste, além de parte de Minas Gerais,
abrangendo cerca de 83% do territério pernambucano e 9,9% da area nacional.
Caracterizado por suportar longos periodos de estiagem, possuindo um clima
semiarido e uma vegetacao de arbustos tropicais secos. Na sua variedade da fauna
e flora, é possivel encontrar vegetais capazes de serem utilizados como remédios
naturais, muitos deles ja popularmente conhecidos, como o Foeniculum vulgare Mill.
(erva-doce), Bidens pilosa L. (picdo), Chamomilla recutita L. (camomila), Helianthus
annuus L. (girassol) e Syagrus coronata (licuri) (LUNA et al., 2022; REIS et al.,
2023).

De acordo com a Resolugao da Diretoria Colegiada (RDC) N° 26, de 13 de
maio de 2014 do Ministério da Saude (BRASIL, 2014), o termo fitoterapico se refere
ao uso da matéria-prima de plantas para interesses curativos e profilaticos. O seu
uso responsavel tem sido incentivado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
por seu processo de estudo ser de baixo custo e por colaborar na descoberta de
tratamentos eficazes sintetizados em ampolas, capsulas ou até mesmo chas
(MORENO, 2022).

Diante da diversidade das palmeiras oriundas da caatinga, o licuri esta entre
as quatro principais familias botanicas primordiais para auxiliar na subsisténcia
humana, unida as familias Poaceae, Fabaceae e Solanaceae (SILVA, 2015). Possui
uma relevante importancia social e socioecondmica nas regides que se
desenvolvem por sua matéria-prima apresentar diferentes atribuicbes uteis para a
comunidade (LIMA, 2019).

Além disso, outra planta importante atualmente para estudo é a Ora
pro-nobis, situado nos dominios da caatinga, cerrado e mata atlantica (SOUZA et al.,
2018), o estado de Minas Gerais detém o maior cultivo e colheita do vegetal. E um
trepadeira nativa do Brasil que pode atingir 10 metros de altura, por seus compostos
nao apresentarem toxicidade pode ser consumida in natura, suas propriedades
despertam a importancia do seu uso no ambito alimenticio e farmacéutico (DUARTE;
HAYASHI 2005; GONCALVES et al., 2014).

2.4- PLANTAS MEDICINAIS COM POTENCIAL ANTICOAGULANTE
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O Brasil possui 20% da biodiversidade mundial, em vista disso, os meios
terapéuticos naturais passaram a ser alternativas de cura, tratamento e prevencéao
em determinadas comunidades diante da extensa variedade biolégica (ROCHA et
al., 2021). As plantas medicinais sao utilizadas em diversas preparagdes, e
constituem uma modalidade de terapia integrativa e complementar diante das
necessidades de saude, além de serem um recurso de prevencgao e tratamento de
doencgas, sendo uma das formas mais antigas e fundamentais de medicina da Terra
(PNPIC, 2015).

Segundo a Organizagédo Mundial de Saude (OMS), plantas medicinais sé&o
vegetais que possuem, substancias que podem ser utilizadas para fins terapéuticos,
ou que podem atuar na producado de farmacos semi- sintéticos (VIEGAS JR et al,
2006).

O Ministério da Saude (MS) define fitoterapico como “todo medicamento
tecnicamente obtido e elaborado, empregando-se exclusivamente matérias-primas
vegetais com finalidade profilatica, curativa ou para fins de diagndstico, com
beneficio para o usuario". E caracterizado pelo conhecimento da eficacia e dos
riscos do seu uso, assim como pela reprodutibilidade e constancia de sua qualidade.
E o produto final acabado, embalado e rotulado. Na sua preparacdo podem ser
utilizados adjuvantes farmacéuticos permitidos na legislagao vigente. Nao podem
estar incluidas substancias ativas de outras origens, ndo sendo considerado produto
fitoterapico quaisquer substancias ativas, ainda que de origem vegetal, isoladas ou
mesmo suas misturas”. De maneira oposta a definicdo anterior, fitofarmaco “é a
substancia ativa, isolada de matérias-primas vegetais ou mesmo, mistura de
substancias ativas de origem vegetal”’, estabelecido pela Secretaria de Vigilancia
Sanitaria (SVS), em sua portaria no. 6 de 31 de janeiro de 1995 (BRASIL, 1995).

A utilizagdo dos principios ativos dos vegetais para terapias é incorporado
por meio do extrato ou dleo da planta, conforme as propriedades exigidas para o fim
terapéutico (SOUZA, 2011). O dleo pode ser retirado tanto das flores como também
das raizes, cascas do caule, folhas, frutos e sementes, preparado através de
esmagamento ou prensagem. Os extratos sdo elaborados por meio da
matéria-prima seca da planta, preparo realizado pela percolagdo e maceragao,
ponderada ou ndo pela moagem (MILITAO et al., 2021; STOCCO; PORFIRIO 2012).
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A producgéao de terapias naturais seguras com acéo anticoagulante, podera
contribuir em tratamentos de pacientes acometidos por patologias que induzem a
formacao de coagulo (DURAN et al., 2023).

2.5- Syagrus coronata (LICURI)

O Syagrus coronata € um tipo de palmeira nordestina nativa da caatinga da
familia Arecaceae, ela é conhecida popularmente como licuri, mas possui outros
termos reconhecidos habitualmente tal como aricuri, coqueiro cabecudo, coqueiro
dicori, licuri, licurizeiro, nicuri, ouricuri e urucuri. Definida como um vegetal de médio
porte capaz de alcancar 10m. Cresce ao leste do Rio Sao Francisco na Bahia, norte
de Minas Gerais, Sergipe, Alagoas e sul de Pernambuco.

A palmeira floresce em quase todos os meses do ano, porém é mais
predominante entre margo, junho e julho. Seus frutos sdo de cor amarela e na sua
composicao € possivel encontrar carotendides, apresentando agao pro-vitaminica no
organismo. Sao distribuidos em cachos, contendo cerca de 1357 unidades no qual
sua polpa é ingerida in natura, medindo 2 cm de comprimento com diametro de 1,4
cm (CREPALDI, 2001) (Figura 5). De acordo com Guimaraes et al. (2021), enquanto
os frutos ainda nao atingiram o pico de maturagdao, possuem uma polpa liquida e

leitosa que se torna sélida quando amadurece, originando as améndoas.

Figura 3 - Inflorescéncia da palmeira do licurizeiro (Syagrus coronata) (A) e Figura
4 - Cachos do licuri maduro (B)
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Fonte: Miranda (2011)

Figura 5 - Corte vertical do fruto do licurizeiro
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Fonte: Santos (2015)

As folhas sdo organizadas em cinco fileiras caracterizadas por projecdes
fibrosas equivalentes a espinhos nas extremidades do peciolo foliar; o licurizeiro
internamente € dividido em trés partes: o exocarpo, definido como uma camada fina;
0 mesocarpo, camada mucilaginosa de cunho comestivel e adocicado de cor
castanha; endocarpo, com consisténcia dura e espessa; albumen, formado pela
améndoa e polpa de cor branca. Como estratégia e vivacidade da planta em longos
periodos de seca, a base grossa do peciolo foliar armazena nutrientes nas estagdes
chuvosas. Ela frutifica seis anos apés o plantio em clima seco, produzindo uma
média de producgao de 2.000 coquinhos (MIRANDA, 2011; SANTOS, 2011).

O 6leo do licuri é rico em acidos graxos, demasiadamente saturado com
porcentagem elevadas de acido laurico e miristico (DAZA et al., 2021). Baseado no
estudo realizado por Silva et al. (2015), dentre as espécies de Arecaceae as que
possuem maior teor de carboidrato, lipidio e proteinas sao respectivamente,
Ptychosperma macarthurii (70,1 g/100 g no carogo), Syagrus cearensis (40,6 g/100 g
no carogo) e Syagrus coronata (20,6 g/100 g no carogo), sendo assim, os licurizeiros

sao boas fontes para o consumo alimentar.
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Tabela 2 - Composigao de acidos graxos do 6leo do licuri

Acido graxo Composicio (%)
Caprilico (8:0) 9,0
Caprico (10:0) 6,0
Laurico (12:0) 42,0
Miristico (14:0) 16,0

Palmitico (18:0) 8.0
Estearico (18:0) 4,0

Oleico (18:1) 12,0
Linoleico (18:2) 3.0

Fonte: La Salles et al. (2010)

2.5.1- Interesses Socioeconémicos

A resisténcia do ouricuri a temperaturas secas é de certa forma um acalento
para quem vive em interiores com clima semiarido, diante das suas virtudes
nutricionais se torna uma fonte alimentar de facil acesso (NEVES, 2021). Conforme
um estudo realizado por Djane (Ministério da Educagao, 2006), os habitantes
residentes proximos as regides de plantio do vegetal, recolhem a améndoa e
vendem para outras cidades e o coquinho € aproveitado como alimento para gados
em fazendas. Além disso, relatou que tanto na polpa quanto na améndoa do fruto
pode ser encontrado calcio, magnésio, cobre e zinco. Na améndoa também é
possivel encontrar ferro, manganés e selénio, verificou-se que 50% da sua
composic¢ao é formada por 6leo.

O coqueiro cabegudo é a principal fonte de alimento da arara-azul-de-lear,
além das suas folhas serem uma material-prima favoraveis para criagdes artesanais
como sacola, chapéus e vassouras. A cera adquirida com a raspagem da folha, é
possivel produzir papel carbono, graxa para sapatos, moveis e pintura de
automodveis. Na culinaria, sdo utilizadas as améndoas para confeccionar diferentes
doces, além de possuir propriedades aceitaveis para a fabricacdo de biodiesel
(SILVA, 2019). Mediante a sua importancia socioecondmica, em 24 de setembro de
2008 foi intitulada uma normativa na qual proibe o corte do licuri em areas de
desenvolvimento natural (IBAMA, 2008).

Figura 6 - Proporgdes das categorias de uso Syagrus coronata pelos

extrativistas no municipio baiano Caldeirdo Grande
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Categorias de Usos
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Fonte: Silva (2010)

Através das suas folhas sédo produzidos fachos para melhorar a luminosidade
a noite em comunidades de pouco acesso a iluminagao, conjuntamente, as artesas
confeccionam bolsas, abanos, cestas, espanadores, esteiras e utilizam as folhagens
para forrar habitacdes devido a sua resisténcia a altas temperaturas do semiarido
(MAPA, 2011). O éleo da S. coronata é de alta qualidade e pode ser utilizado para a
fabricacdo de diferentes produtos de limpeza derivados do sab&o, como sabao em

po, detergentes e sab&o em barra (SILVA, 2019).

2.6- Pereskia aculeata (Ora Pro-Nobis)

Atualmente existem diversos estudos cientificos em busca de plantas uteis
para tratamentos especificos. A Ora-Pro-Noébis, como € popularmente chamada, &
altamente valorizada mediante os seus diversos beneficios para a saude. O vegetal
esta incluido no reino Plantae, classe Magnoliopsida, ordem Caryophyllales, familia
Cactaceae e género Pereskia, conhecida também por lobrobd, groselha de
barbados, groselha das Américas, rosa-madeira, jumbeba, guaiapa e
trepadeira-limao (PAULA et al., 2016).

E encontrada da Bahia ao Rio Grande do Sul, sendo mais cultivada em Minas
Gerais (TURRA et al., 2007). Possui tolerancia a periodos de seca, mas apesar
disso, seu plantio deve conter um aporte de agua. Apds o plantio deve realizar a
colheita dentro de 2 a 3 meses (BRASIL, 2010).

Uma das suas fortes caracteristicas € seu teor nutritivo, composto por proteinas,
ferro e vitamina C, tendo como estruturas comestiveis o caule, folhas e frutos. Suas

folhas sao carnosas, elipticas, frutos de tom amarelado e flores medianas brancas



26

ou amarelas, como mostram as imagens 7 e 8 a seguir (PAGOTTO, TESSMANN e
KUHN, 2021; HISSATOMI, 2020). As folhagens s&o ricas em calcio, magnésio,
manganés, zinco e ferro, além de vitaminas A, C e acido félico, medindo cerca de 7
cm de comprimento e 3 cm de largura. Os seus peciolos possuem espinhos axilares
caracteristicos da familia (DUARTE & HAYASHI, 2005).

O vegetal tem potencial antioxidante, citoprotetor, vasoprotetor, anticancerigena,
neuroprotetor e cardioprotetor (GANESHPURKAR; SALUJA 2017). Composta por

fendlicos, carotendides e flavondides capazes de transformar substancias reativas
(SOUSA, 2021). Nos estudos atuais nao foram identificadas contraindicagées no seu
consumo, apesar disso, sua dose didria recomendada é de 250mg por dia (SILVA,
2021).

Figura 8 - Representagao da Pereskia
aculeata (a), Folha eliptica (b),
Espinhos axilares (c) e
Ramo florido (d)

Fonte: Brasil (2010)

2.6.1- Interesses Economicos

A Ora Pro-Nobis é caracterizada por ser Plantas Alimenticias Nao Convencionais
(PANCs), podendo ser utilizada como fonte alimentar, suas folhas, por exemplo,
podem ser utilizadas em paes, bolos, biscoitos e tortas (DA SILVA et al., 2010).
Possui importancia social por disponibilizar empregos na agropecuaria e por
fornecer nutrientes a comunidades de baixa renda por um custo menor (ALMEIDA,
CORREA, 2012).
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Na tabela 3, destaca-se os valores consideraveis obtidos de proteinas do
vegetal, & possivel perceber que os valores foram semelhantes entre os autores
(PAGOTTO et al.,, 2021). Alimentos como queijo, leite e ovo sdo limitados a
depender da condi¢do socioeconémica, mediante a isso, o uso seguro de PANCs

esta sendo cada vez mais incentivado pelo seu custo acessivel (MAHAN, 2012).

Tabela 3 - Composigao nutricional em 100g da Ora Pro-Noébis

Proteinas Carboidratos Fibras  Lipideos Cinzas
Almeida Filho ¢ Cambraia (1974) 174-254 295 21,6 5,07 14,81
Takeiti et al. (2009) 284 mn.i. 16,1 ni 16,1
Martinevski et al. (2013) 20,10 248 39,27 2,07 13,66
Botrel el al. (2019) 16,6- 23 88 n.i. n.i n.i. n.i.

n.1.= ndo informado

Fonte: Pagotto et al. (2021)

Através das propriedades Ora-Pro-Nobis é capaz de desenvolver cosméticos,
pomadas, géis e sabonetes (ALMEIDA et al., 2015). Diante da sua importancia
social, no municipio de Sabara em Minas Gerais existe um evento chamado Festival
da Ora-Pro-Noébis, sendo um periodo importante para a movimentagdo da economia
da regido por atrair turistas, se tornou uma uma iguaria tipica mineira (NETTO,
2014).

Suas folhas sdo suculentas e comestiveis caracterizada pelo baixo valor
caldrico, considerada a maior fonte de proteina comparada a outras partes do
vegetal, podendo complementar alimentos como farinhas, saladas, refogados, tortas,
massas, folhada empanada; omelete, costelinha de porco, molho do macarrao, suco
de laranja, acerola e couve (MARINELLI, 2016). A utilizacdo para fins medicinais
provém do conteudo mucilaginoso, capaz de tratar feridas, reumatismo, dor de
cabeca, dor gastrica, ulceras, hemorroidas, dermatite atopica e células
cancerigenas. Apesar do seu imenso poder benéfico, atualmente a maior
porcentagem de cultivo da espécie € apenas para uso doméstico (DUARTE et al.,
2020).



3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Avaliar o potencial anticoagulante das espécies vegetais Syagrus coronata e

Pereskia aculeata.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Avaliar o potencial anticoagulante do 6leo da Syagrus coronata (Licuri)
e Avaliar o potencial anticoagulante do extrato etandlico das folhas frescas da

Pereskia aculeata (Ora-Pro-Noébis)

28
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4 METODOLOGIA

4.1- MATERIAL BOTANICO

4.1.1- Oleo Fixo do Syagrus coronata

O dleo fixo de Syagrus coronata foi fornecido pela Cooperativa de Produgao
da Regido do Piemonte da Diamantina (COOPES), localizada no municipio de
Capim Grosso, Bahia, Brasil (110 22' 54" S 40- 0' 46" O). A espécie foi identificada
pelo Herbario “Professor Vasconcelos Sobrinho da Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE)”, com um voucher PEUFR 55.147.

4.1.2- Preparacgao do Extrato Etandlico do Pereskia aculeata (Ora Pré-nobis)

Logo apds a coleta, as folhas foram submetidas a secagem em temperatura
ambiente por um periodo de 20 dias. As folhas secas foram maceradas e peneiradas
gerando assim um p6 com pequenas particulas de folhas secas. O extrato das
folhas da Pereskia aculeata foi obtido apés maceragao, até esgotamento total do
material e concentrado a secura em rota-evaporadora sob pressao reduzida para

eliminagcao do material organico. Apds o periodo de rotaevaporagao.

4.2- ANIMAIS

Foram utilizados 12 camundongos albino Swiss, espécie Mus musculus
fémeas, com 60 dias de nascidos e pesando entre 25-30 gramas, provenientes e
mantidos no Biotério setorial do Departamento de Antibidticos da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE) no Laboratério de Farmacologia e Cancerologia
Experimental (LAFAC). Os animais receberam agua e ragao comercial (NUVILAB ®)
“ad libitum” e mantidos em sala, com renovacao total de ar de 15 vezes por hora,
ciclo claro-escuro de 12 h e a temperatura de 22°C +/- 2°C e umidade entre 55 e
65%. Os experimentos com os animais foram realizados apdés a aprovagao pela
Comissdo de Etica em Uso Animal da Universidade Federal de Pernambuco
(CEUA/UFPE), sob o numero 023/2022.

4.2.1- Procedimentos de administracao das drogas e posterior coleta do
material sanguineo

O sangue para o procedimento de Atividade Anticoagulante das amostras foi

testado através do teste de toxicidade aguda, seguindo a metodologia recomendada
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pela Organization for Economic Cooperation and Development - Guideline 423
(OECD, 2001). Camundongos albinos Swiss, Mus musculus, fémeas (60 dias) foram
distribuidos aleatoriamente em 4 grupos de trés animais cada, totalizando 12
animais. O teste foi iniciado com uma dose unica de (2000 mg/Kg) do éleo fixo do
Syagrus coronata (licuri), do tampdo Tampdo de fosfato de potassio
(KH2PO4/K2HPO4) e do extrato etandlico do Pereskia aculeata(Ora pro-nobis), e
um grupo denominado de grupo controle, recebeu apenas agua com administracao

oral aos grupos de animais teste (Tabela 4) .

Os grupos tratados (n = 9) foram divididos em: G1, receberam o Tampéao
Fosfato de Potassio; G2, receberam o éleo fixo do Syagrus coronata (licuri) e G3,

receberam extrato etandlico das folhas do Ora pro-nobis.

Tabela 4 - Doses administradas no 1° dia

Syagrus’ Tampéo Pereskia Agua destilada
Grupos coronata (6leo  Fosfato de aculeata (controle)
fixo)(G2) Potassio (G1) (G3)
Grupo X
controle
G1 2000mg/Kg
G2 2000mg/Kg
G3 2000mg/Kg

Os animais foram observados nas primeiras 12 horas e em seguida a cada
24h, durante um periodo de 14 dias apos a administragdo das amostras. A avaliagao
foi realizada pelo screening hipocratico, além disso, o peso, o consumo de agua e
racdo foram avaliados diariamente (Tabela 5). No 14° dia, os animais foram
anestesiados com Cloridrato de quetamina (90 mg/Kg) via intraperitoneal (i.p)
associado a Cloridrato de xilazina 10 mg/Kg para coleta de sangue, por puncgao
cardiaca. Por fim, os animais foram submetidos a eutanasia por overdose dos
farmacos acima mencionados. Foram coletadas amostras de sangue periférico para

a realizagcao dos ensaios laboratoriais.
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Tabela 5 - Doses administradas do 2° ao 15° dia

Quantidade

Suprimentos Inicial Grupo Controle G1 G2 G3
H20 250 mL Completar Completar Completar Completar
Racao 100 gramas Completar Completar Completar Completar

Eutanasia 15° dia X X X X

4.3- AVALIACAO DO POTENCIAL ANTICOAGULANTE

A avaliagao do potencial da atividade anticoagulante foi realizada através do
teste Tempo de Protrombina (TP) no LIACLI (laboratérios integrados de analises
clinicas), localizado no Departamento de Ciéncias Farmacéuticas da UFPE. O
material bioldgico foi obtido através da coleta de 1,0 ml de sangue periférico com a
utiizacdo de seringa e a amostra foi distribuida para um tubo contendo o

anticoagulante citrato de sédio a 3,8%.

4.3.1- Tempo de Protrombina

O equipamento utilizado para analise foi o coag master 2.0, da Wama, ele é
capaz de realizar 13 tipos de exames, neste estudo realizou-se o teste do Tempo de
Protrombina(TP).

Para esta analise, foi coletado 1 mL de sangue em tubo contendo citrato de
sédio 3,8%, em seguida a amostra foi centrifugada a 3500 rpm por 10 minutos.

Para iniciar o exame do TP, se inseriu a cubeta no coaguldbmetro e as bilhas
em cada pog¢o. Com o auxilio da pipeta, transferiu-se 100 pyL do plasma do paciente
e o incubou por 1 min. Ao finalizar o tempo de incubacgao, deve-se inserir 200 uL do
reagente tromboplastina célcica pré aquecido, em que rapidamente o equipamento
dispara o crondbmetro e comega a contagem do tempo da agédo da tromboplastina.
Resultados acima dos valores de referéncia podem indicar presengca de
anticoagulantes, deficiéncia da vitamina K, deficiéncia de fatores da via extrinseca e

doenca hepatica.
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O TP possui a Razdo Normalizada Internacional (INR) como um parametro
importante para avaliar a via extrinseca através do fator VIl e avaliar a via comum
através dos fatores X, V, Il e |, além de investigar a utilizacdo de anticoagulantes
anti- vitamina K. O TTPA avalia defeitos nos fatores VIII, IX, XI e Xl da coagulagéao
da via intrinseca. Esses exames sao indicados para procedimentos pré-operatorios e
avaliacao do uso de anticoagulante, como por exemplo no controle terapéutico da

heparina.

Figura 9 - Equipamento coag master 2.0

Fonte: Elaborada pela prépria autora (2023)

Figura 10 - Material extraido dos camundongos Mus musculus fémeas para a

realizacdo do TP com compostos da Syagrus coronata e da Pereskia aculeata.

8% AT o
[ e IS

Fonte: Elaborada pela prépria autora (2023)
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo avaliou o potencial coagulante do 6leo da Syagrus coronata e do
extrato etandlico das folhas frescas da Pereskia aculeata através do teste de Tempo
de Protrombina (TP), esse teste mede o tempo para que ocorra a coagulagao
sanguinea e corresponde a sua atuagao na via extrinseca. Na tabela 6 tem-se os
resultados do experimento.

Um aumento no valor desse parametro laboratorial, indica um potencial para
anticoagulagdo e uma diminui¢do indica um potencial para a coagulagdo. Dessa
forma, a adicdo de extratos ou Oleos fixos e essenciais, ao plasma e posterior
medigado desses parametros gera um valor de TP que, comparado com o controle,
pode indicar se esse extrato ou 6leo essencial, ou dleo fixo, demonstra atividade

anticoagulante ou pro-coagulante.

Tabela 6 - ldentificacdo dos grupos dos camundongos Mus musculus

Identificagao Cabeca Marcada Lombo Marcado Sem Marcar
Controle 10,1 seg Falha 10,0 seg
Grupo 1 16,3 seg 7,2 seg 11,5 seg
Grupo 2 20,0 seg 17,3 seg Material insuficiente
Grupo 3 18,4 seg 30,6 seg 30,7 seg

Fonte: Elaborada pela prépria autora (2023)

Controle: Agua
Grupo 1: Tampéo de fosfato de potassio KH2PO4/K2HPO4
Grupo 2: Oleo fixo do Syagrus coronata

Grupo 3: Extrato etandlico das folhas frescas da Pereskia aculeata

As medidas estatisticas da média, variancia e desvio padrao encontradas
através dos valores do tempo de protrombina nos grupos de camundongos em
estudo, foram respectivamente, no Controle (10, 0.01 € 0.1), Grupo 1 (11.7,41.41 ¢
6.4), Grupo 2 (18.7, 3.65, 1.9) e Grupo 3 (26.6, 6.82 e 10.002).
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Tabela 7 - Média do tempo de protrombina dos grupos

30 seg

20 seg

10 seg

0seg

CONTROLE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

Fonte: Elaborada pela prépria autora (2023)

Como pode ser observado, o controle se manteve nos parametros da
referéncia, com excegédo do camundongo identificado como lombo marcado, devido
a sua amostra ter apresentado falha durante a realizagédo do TP. O grupo 1 tratado
com o tampéo fosfato de potassio, apenas o camundongo identificado como cabeca
marcada apresentou o valor do teste prolongado (acima de 14 segundos),
provocando alteragdes na cascata da coagulacdo. O dleo fixo da Syagrus coronata
representado no grupo 2 obteve um material insuficiente para a realizagéo do teste
nos camundongos sem marcar, em contrapartida os outros dois camundongos,
cabeca marcada e lombo marcado, apresentaram um TP prolongado, indicando uma
possivel presenca do potencial anticoagulante. O grupo 3 tratado com o extrato
etandlico de folhas frescas da Pereskia aculeata, apresentou prolongamento do
teste em todas as trés identificagdes dos camundongos, sugerindo presenca do
efeito anticoagulante.

Segundo estudos realizados por Teixeira e Santos (2013), a boldina, um
alcaléide encontrado nas folhas de boldo, causou uma inibicdo da agregacgao
plaquetaria, decorrente da ndo formagao do tromboxano, com esse fato, pacientes

que estdo fazendo uso terapéutico com anticoagulantes orais, ndo devem ingerir
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concomitantemente medicamentos que contenham boldo, para que se evite uma
acao aditiva a fungao antiplaquetaria de anticoagulantes.

Nascimento (2020), relatou em suas pesquisas, que a camomila interage com
anticoagulantes, aumentando o risco de sangramento, pois reduz a absorgdo do
ferro ingerido na alimentagdo ou mesmo pelo uso de farmacos, vindo a interferir no
Tempo de Protrombina, causando um falso aumento deste fator.

Estudos realizados por Teixeira (2020), demonstraram que o Ginkgo biloba L,
possui uma acgdo anticoagulante e quando usado em associagdo com a varfarina,
pode aumentar o risco de hemorragia.

Em relacdo a espécie Pereskia aculeata, e de acordo com estudos realizados
por Maciel et al (2021), a analise fitoquimica do extrato aquoso das folhas da
Pereskia aculeata, evidenciou a presenca de cumarinas, que tém atividade
anticoagulante, porém se faz necessario maiores estudos para a validacdo dessa
confirmacgéo.

Até o momento, ndo foram encontrados estudos na literatura com a Syagrus
coronata ou com a Pereskia aculeata que apresentassem valores do tempo de
protrombina referentes ao potencial coagulante destes vegetais, para que
pudéssemos realizar comparagao com os resultados obtidos no presente estudo.

Dessa forma, o material extraido da Syagrus coronata e da Pereskia aculeata,
expressaram um efeito anticoagulante com acgao inibitéria da agregacao plaquetaria,
mostrando que suas propriedades sdo promissoras para a producdo de um

anticoagulante oral de origem natural.
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6 CONCLUSAO

No presente estudo foi possivel evidenciar, a partir dos resultados obtidos nos
testes in vivo, que tanto o dleo fixo do Syagrus coronata, como o extrato etandlico de
folhas frescas da Pereskia aculeata, influenciaram ao nivel de via extrinseca da
coagulacao, no grupo de animais tratados com as amostras de cada espécie vegetal
em estudo.

O grupo que recebeu a administracdo do dleo fixo de Syagrus coronata, houve
prolongamento do TP em um nivel moderado, quando comparado com 0 grupo
controle, que nao recebeu nenhuma amostra/ teste.

O grupo tratado com o extrato etandlico de folhas frescas de Pereskia aculeata,
apresentou um prolongamento mais evidente do TP, quando comparado aos grupos
controle e grupo tratado com o Syagrus coronata, evidenciando assim um maior
efeito anticoagulante dessa espécie vegetal

Apesar desse estudo apresentar resultados satisfatorios, sao resultados
preliminares e se faz necessario um aprofundamento nas pesquisas a respeito
dessas duas espécies, para um usO mais seguro das mesmas e uma futura
elaboragcdo de um farmaco acessivel a populacdo de baixa renda, com efeitos
colaterais bem mais reduzidos ou mesmo nenhum efeito colateral e eficaz, podendo
ser introduzido como tratamento alternativo ou mesmo adjuvante aos farmacos orais

ja existentes.
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