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RESUMO:

Introducdo: No Brasil, o cancer de prostata é o segundo mais comum entre 0s
homens, a estimativa para o ano de 2017 é cerca de 61.200 novos casos ho
pais supracitado, no Nordeste cerca de 14.290 casos sdo esperados. Objetivo:
Avaliar o conhecimento relacionado ao cancer de prostata e seu diagnostico
precoce, dos estudantes da Universidade Federal de Pernambuco no Municipio
de Vitéria de Santo Antdo, tendo o jogo de dominé como instrumento
facilitador. Método: Estudo Transversal exploratério com abordagem qualitativa,
as respostas foram gravadas, posteriormente transcritas na integra para o
programa Word 2007 e analisadas através do Discurso do Sujeito coletivo-
DSC. A coleta de dados deu-se através de um jogo de domindé como
instrumento propulsor do conhecimento dos alunos sobre a epidemiologia,
medidas preventivas, sinais e sintomas de alerta, métodos diagnésticos e
tratamento. Resultados: Em uma partida de domind, estabeleceram-se trés
ideias centrais: Durante uma jogada: discurso sobre epidemiologia, fatores de
risco, sinais e sintomas, diagndstico e tratamento do cancer de prostata;
Didética, interatividade e perspectivas: a aplicabilidade do jogo de domin6é em
avaliacdo; O jogo de domind na construcao do conhecimento. Concluséo: Foi
possivel notar que o domind auxiliou na construcdo do conhecimento e também
para relembrar assuntos os quais haviam esquecidos, embora com suas

limitacdes, mostra-se propulsor na promocéo de saude.

Palavras-chave: Proéstata, Neoplasias da prostata, Saude do homem, Analise

Quialitativa.



ABSTRACT:

Introduction: In Brazil, prostate cancer is the second most common among men,
the estimate for 2017 is about 61,200 new cases in the country mentioned
above, in the Northeast about 14,290 cases are expected. Objective: To
evaluate the knowledge related to prostate cancer and its early diagnosis, of the
students of the Federal University of Pernambuco in the Municipality of Vitoria
de Santo Antdo, with dominoes as a facilitator. Method: Exploratory cross-
sectional study with qualitative approach, the responses were recorded, later
transcribed in full for the Word 2007 program and analyzed through the
Collective-DSC Subject Discourse. Data collection took place through a domino
game as a driving force for students' knowledge about epidemiology, preventive
measures, warning signs and symptoms, diagnostic methods and treatment.
Results: In a domino match, three central ideas were established: During a play:
discourse on epidemiology, risk factors, signs and symptoms, diagnosis and
treatment of prostate cancer; Didactics, interactivity and perspectives: the
applicability of the domino game in evaluation; The domino game in the
construction of knowledge. Conclusion: It was possible to note that the domino
aided in the construction of knowledge and also to remember subjects that had
forgotten, although with its limitations, it is a propeller in health promotion.

Key words: Prostate, Prostate neoplasms, Men's health, Qualitative Analysis.
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ARTIGO

O PRESENTE TRABALHO ESTA APRESENTADO NO FORMATO DE
ARTIGO REQUERIDO PELA REVISTA BRASILEIRA DE PESQUISA EM
SAUDE, CUJAS NORMAS PARA SUBMISSAO DE ARTIGOS SE
ENCONTRAM EM ANEXO.

INTRODUCAO

E indubitavel que o cancer é um problema de salde publica, especialmente
entre 0s paises em desenvolvimento, onde € esperado que, nas proximas
décadas, o impacto do cancer na populacdo mundial corresponda a 80% dos

mais de 20 milhées de casos novos estimados para 20252

No Brasil, o cancer de préstata assume a segunda posicdo entre as neoplasias
mais comuns entre os homens, e é considerada uma enfermidade da terceira
idade, tendo em vista que cerca de trés quartos dos casos no mundo ocorrem a

partir dos 65 anos2.

Cogita-se que o aumento da incidéncia desta neoplasia esteja relacionado a
uma melhoria na identificacdo de casos subclinicos, facilitada pela expansao
do uso do teste de PSA (antigeno prostatico especifico) e maior
conscientizacdo da populacdo masculina. Mas, atualmente, no Brasil cerca de
20% dos pacientes portadores de cancer de prostata ainda sdo diagnosticados

em estagios avangados®.

O Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA) estima,

para o ano de 2017, cerca de 61.200 novos casos de cancer de prostata no



pais supracitado, no Nordeste cerca de 14.290 casos sdo esperados, em

Pernambuco a estimativa é de cerca de 2.750 novos casos*.

Mesmo o cancer de préstata apresentando incidéncia relativamente baixa, o
que pode ser diretamente relacionado ao seu bom progndéstico quando ha o
diagnostico e tratamento precoce, esta neoplasia revela-se a segunda maior
causa de mortes neoplasicas em homens no Brasil, ou seja, quase 25% dos

portadores de cancer de prostata morrem devido a doencas.

O cancer de prostata tem maior incidéncia na populacdo masculina da raca
negra, pai ou irmdo com cancer de préstata antes dos 60 anos pode aumentar
o risco de se ter a doenca de 3 a 10 vezes comparado a populacdo em geral, e
tém fatores de riscos relacionados ao historico familiar, podendo refletir tanto
fatores genéticos (hereditarios) quanto habitos alimentares ou estilo de vida.
Vale salientar que idade é um fator de risco importante para o cancer de
préstata, uma vez que tanto a incidéncia como a mortalidade aumentam

significativamente apds os 50 anos*.

Dessa forma, o jogo de domin6é pode ser explorado enquanto instrumento
facilitador do ensino, de provavel impacto por ser uma préatica habitual dos
homens no local do estudo. Essa abordagem ludica desenvolve a criatividade
critica e fomenta o raciocinio l6gico no educando, de maneira espontanea e

prazerosa, desenvolvendo a capacidade de acédo ativa e motivadora °.

Os jogos e as brincadeiras enriquecem 0S esquemas perceptivos visuais,

auditivos e também o0s esquemas operativos (memoria; imaginacao,



representacdo; sintese; lateralidade; causa e efeito). O ato de pensar esta

unido, a fala que é estruturada onde os esquemas verbais sdo ampliados®.

O ladico ndo deve ser visto somente como diverséo, porque ele € necessario a
vida do ser humano em qualquer idade, o seu desenvolvimento ajuda desde a
construcdo do conhecimento, o desenvolvimento pessoal, social, cultural,
saude, comunicagdo, expressao, sendo essencial na formagédo do individuo.
Brincar € coisa séria, também, por que na brincadeira ndo ha trapaca, ha
sinceridade e engajamento voluntario e doacéo. Brincando nos reequilibramos,
reciclamos nossas emocgoes e nossa necessidade de conhecer e reinventar. E
tudo isso desenvolvendo atencdo, concentracdo e muitas habilidades. E
brincando que acrianga mergulha na vida, sentindo-a na dimensdo de
possibilidades. No espaco criado pelo brincar nessa aparente fantasia,
acontece a expressao de uma realidade interior que pode estar bloqueada pela

necessidade de ajustamento as expectativas sociais e familiares’.

Diante deste cenério torna-se importante despertar a populacdo masculina
acerca do conhecimento sobre o cancer de prostata, sua incidéncia, métodos
preventivos e diagnosticos, sinais e sintomas de alerta, tratamento e cura,
aproximando o ideal de um diagnostico precoce, diminuindo o indice de

mortalidade e aumentando a sobrevida.

O estudo objetivou avaliar o conhecimento relacionado ao cancer de prostata e
seu diagnostico precoce, dos estudantes da Universidade Federal de
Pernambuco no Municipio de Vitoria de Santo Antdo, Pernambuco, tendo o

jogo de dominé como instrumento facilitador.
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METODO

Trata-se de um Estudo transversal, exploratério, com abordagem qualitativa,
realizado em Outubro de 2017 na UFPE do Centro Académico de Vitdria
(CAV), localizado na cidade de Vitoria de Santo Antdo, Pernambuco e se
constitui por cursos de Graduagcdo voltados para a area de saude:
Enfermagem, Nutricdo, Licenciatura em Ciéncias Biologicas, Licenciatura em
Educacéo Fisica, Bacharel em Educacgéo Fisica e Saude Coletiva da UFPE -

CAV.

A populacéo do estudo foi composta por estudantes do sexo masculino sendo
a amostra levantada por conveniéncia e ndo probabilistica, composta por 23
académicos, representantes de cada curso: 3 alunos de enfermagem, 4 aluno
de Educacao Fisica — Licenciatura, 4 alunos de Educacéo Fisica — Bacharel, 4
alunos de Nutricdo, 4 alunos de Ciéncias Biologicas, 4 alunos de Saude

Coletiva da UFPE — CAV.

Como critério de inclusao foram entrevistados os estudantes do sexo masculino
da UFPE-CAV maiores de 18 anos que estavam matriculados nos cursos, e
presentes no dia da coleta mediante assinatura do Termo de Consentimento

Livre e esclarecido.

A estratégia de acdo consistiu em coleta de dados primarios assim como a
construcdo de um banco de dados para analise. Foi realizado, inicialmente,
através de um questionario estruturado para caracterizacdo do publico em
estudo, elaborado pelos autores composto pelas variaveis: faixa etaria, curso

na Universidade, histérico na familia de cancer de préstata.
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Posteriormente, foi aplicado o jogo de dominé como instrumento propulsor do
conhecimento dos estudantes sobre a epidemiologia, medidas preventivas,
sinais e sintomas de alerta, métodos diagndsticos e tratamento. O Jogo de
dominé foi construido por alunos durante aula da disciplina de Saude Coletiva,
e durante sua aplicabilidade podemos notar a possibilidade de transformar o

jogo de domin6 em uma pesquisa.
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Figura 1linstrumento de coleta de dados: O Jogo de dominé com as
informacdes sobre o cancer de prostata

Fonte: Autoria propria (2017)
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Para o enfoque qualitativo, as respostas foram gravadas, posteriormente
transcritas na integra para o programa Word 2007 analisadas de acordo com o
Discurso do Sujeito coletivo- DSC método o qual as expressdes individuais que
apresentam sentidos semelhantes foi agrupadas em categorias semanticas
gerais, cada categoria estdo associados os conteudos das opinides de sentido
semelhante presentes em diferentes depoimentos, de modo a formar com tais

contetidos um depoimento sintese, redigido na primeira pessoa do singular .

A representacdo social esta sempre presente numa opinido, posicionamento,
manifestacdo ou postura de um individuo em sua vida cotidiana, € sempre
possivel agrupar e reconstituir, em grandes categorias de sentido, depoimentos
ou outras manifestagcbes de pensamentos individuais. As categorias sé&o
esquemas socio cognitivos ou seja, modos socialmente compartilhados de

conhecer, ou representar e interagir com o mundo e a vida cotidiana °.

Foram considerados o0s aspectos éticos da pesquisa envolvendo seres
humanos conforme preconizado pela Resolugédo n° 466, de 12 de dezembro de

2012, do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012).

O projeto de pesquisa foi cadastrado na Plataforma Brasil e encaminhado para
apreciacdo e aprovacio para o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de
Ciéncias da Saude (CCS) da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE),

sendo aprovado sob o CAEE: 73548117.7.0000.5208
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudantes com idade média de 20,4 anos, sendo o mais o novo com 18
anos e o0 mais velho de 24 anos. Dos 23 entrevistados, 13,04% (3) tem casos

de cancer de préstata na familia.

Aplicando o dominé como instrumento na producao do saber, estabeleceram-
se trés ideias centrais: Durante uma jogada: discurso sobre epidemiologia,
fatores de risco, sinais e sintomas, diagnostico e tratamento do céancer de
prostata; Didatica, interatividade e perspectivas: a aplicabilidade do jogo de

dominé em avaliacédo; O jogo de domino na construcdo do conhecimento.

O domind e seu conteddo

S&o varias as intervengdes que promovem saude, dentre elas a educacédo em
saude revela-se um meio eficiente, pois através do debate, e compartilhamento
de informacbes € possivel estabelecer de forma ludica informacbes sobre

processos de salude-doenca.

Quando se promove educacdo em saude através de acdes de promocgdes, 0S
riscos da doenca podem ser abordados, fator que auxilia também em sua

prevencao.

Idea Central: Durante uma jogada: discurso sobre epidemiologia, fatores de

risco, sinais e sintomas, diagnaostico e tratamento do cancer de prostata.

“Eu tentei montar um texto, é o seguinte, no Brasil é o segundo tipo de neoplasia mais comum
entre os homens, entdo com certeza € o cancer de prdstata. Porque eu acho que o fator de

risco, historico familiar, aquela questdo que vai realmente envolver tanto fatores genéticos
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como fatores ambientais, idade acima de 50 anos, que eu sei que acomete na maioria dos
homens nessa idade, alimentagdo desequilibrada, falta de atividade fisica, alcool e cigarro, pra
mim parece bem G6bvio, esta relacionado com o que vocé usa, e que vai causar o cancer de
prostata. Mesmo sem saber o que é a doenga, s6 em vocé ter uma boa alimentacao, rica em
frutas, legumes e cereais, no minimo 30 minutos de atividade fisica, tudo vai prevenir vocé de
alguma coisa. Os sinais de sintomas, no inicio, séo silenciosos, na fase aguda, depois pode
sentir dor nos 0ssos, infeccao urindria, insuficiéncia renal, e aumento na massa da prostata.
Bom isso também é prevencéo, vocé fazer os exames, também é um modo de prevenir, 0
exame clinico através do toque retal e o resultado da dosagem do PSA sdo responséaveis pelo
diagnostico e que, a depender do estagio da doenca, o tratamento sera por radioterapia,

cirurgia ou hormonal.”

(DSC1)

Os estudantes entrevistados mostraram ter conhecimento sobre quais eram 0s
fatores de risco para o surgimento o cancer, mas, um estudo realizado em
Tocantins com a populagdo masculina, utilizando como instrumento de coleta
de dados um formulario com 21 questfes, mostrou dados que diferem dos
achados, onde os homens demonstraram nao ter conhecimento a respeito dos

fatores de risco do cancer de préstata *°.

O estudo mostrou que grande parte do quantitativo de alunos que foram
entrevistados possuiam conhecimento sobre sinais e sintomas do cancer de
prostata, um estudo realizado em Juiz de Fora — Minas Gerais ** com homens
residentes em uma area adstrita da Estratégia Saude da Familia (ESF),
apresentou resultados que concordam com os achados do presente estudo,
sobre o conhecimento dos sinais e sintomas do cancer de prostata, 40,2% dos

homens entrevistados tinham conhecimento correto.
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O modo de prevencéo e os exames para deteccao da doenca, também foram
descritos pelos entrevistados em concordancia com um estudo realizado em
Jodo Pessoa, com homens, no ano 2015 onde os entrevistados descreveram
corretamente modos de prevencado do cancer , mas ndo sabia quais 0 exames
para deteccéo do cancer %, discordando com os achados deste estudo, onde
os alunos entrevistados relataram corretamente os exames para deteccdo do

cancer de préstata.
O domind e sua aplicabilidade

Os jogos ludicos aplicados em saude podem ajudar no melhor entendimento do
problema em questdo, pois os individuos que participam podem tirar davidas,

guestionar e aprender de forma dinamica e em conjunto.

Observou-se no discurso que o jogo se torna aplicavel ndo somente para quem
tem instrucdo e pode tirar duvidas, mas também para aquelas pessoas que néo

tém tanto conhecimento.

Ideia central: Didatica, interatividade e perspectivas: a aplicabilidade do jogo de

dominé em avaliacao.

“O jogo é bom, a medida que vocé estrutura as pegas, vocé ja esta lendo, e ja esta se
informando de alguma coisa. Mesmo que eu ndo soubesse nada, vou tentando relacionar. Eu
achei muito instrutivo. O jogo faz a pessoa pensar direito e analisar, passa conhecimento
através da brincadeira, sem ser de forma mono6tona. Mesmo se for aplicado em alguém que
ndo saiba, provavelmente ele vai fazer a ligagao, a pessoa pode nem saber o que €, como
funciona, os sintomas, o tratamento, mas ela vai conseguir aprender, construir o conhecimento

de uma forma simples, sao pedacos de papel que vocé coloca em contato com a pessoa e com
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certeza mesmo que ela erre, vocé vai trazendo e ajudando ela a construir. O estudo é
totalmente valido, vai ajudar muitas pessoas, bem dinamico, interativo, ndo € complexo e de
facil acesso, uma forma de educar os jovens. Um material didatico que deveria ser adotado nas
disciplinas de saude do homem. Foi bem valido para mim que ja tenho um conhecimento,
imagine para as pessoas que nao tem. O jogo seria melhor usado se tivesse uma palestra
antes, as vezes pode ser um pouco complicado, porque tem informacdes especificas, que
podem confundir, como a parte da prevencdo e 0s sintomas e sinais na hora de relacionar. Tive
dificuldade em estruturar um domingd, eu fui tentando fazer uma sequéncia. Acho que o jogo

ajuda mais a verificar se as pessoas realmente tem o conhecimento sobre o cancer de préstata

”

do que a construi-/o.

(DSC2)

Em um estudo realizado com o publico infantil, utilizando jogos ludicos, notou-
se gue os jogos podem ser ferramentas instrucionais eficientes, pois eles
divertem enquanto motivam, facilitam o aprendizado e aumentam a capacidade
de retencado do que foi ensinado, exercitando as fungbes mentais e intelectuais

do jogador °.

Estudo realizado com alunos de uma Escola Estadual de Sergipe, utilizando o
domind para construcdo de conhecimento, mostrou que o jogo auxiliou no
entendimento da turma sobre os assuntos de maneira divertida e contribuiu
para o entendimento do conteddo e avanco do conhecimento pelos alunos, o
gue concorda com os achados no que se diz respeito a eficiéncia do domind

para construcdo de conhecimento 2.

A intencdo do domino é passar conhecimento sobre o cancer de préstata de
forma divertida e prazerosa para o entrevistado, buscando atrair sua atencéo e

interacéo durante cada jogada.
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O instrumento como propulsor de conhecimento

Os estudantes destacaram que, além de tirar davidas, o jogo de domind,
promoveu informa¢des importantes e novas, como o diagndstico por PSA
(Antigeno prostatico especifico), relatado como algo desconhecido para os

entrevistados:

Ideia central: O jogo de dominé na construcdo do conhecimento

“O jogo tem bastante informacéo que eu nédo sabia. Ajudou muito, porque eu ndo sabia que era
0 segundo tipo de neoplasia mais incidente, e que o estdgio da doenca pode ser relacionado
com a forma de tratamento, como por radioterapia, eu sabia sobre tratamento hormonal que é
0 mais conhecido, e cirurgia. O toque € muito referenciado, agora ndo sabia sobre a dosagem

de PSA.”
(DSC3)

No estudo presente foi possivel notar através do didlogo feito pelos
entrevistados a eficiéncia do domind no que diz respeito a construcdo de
conhecimento do cancer de préstata, segundo alguns estudos encontrados* 1
qgue utilizaram o dominé como instrumento percussor para a construcdo de
conhecimento sobre matematica, que foi realizado com criancas e
adolescentes em escolas do municipio de Macei6, o dominé tem mostrado ser
uma excelente ferramenta para a constru¢cdo de conhecimento ndo sé para o

cancer de prostata, o que corrobora para a pesquisa.
CONCLUSAO

O domin6é como objeto de aprendizagem sobre o cancer de préstata entre 0s

estudantes da Universidade Federal de Pernambuco, Centro Académico de
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Vitoria, demostrou ser um propulsou para o conhecimento dos fatores
associados ao cancer de proOstata, seus sinais e sintomas, e formas de
tratamento. Contudo apresentou parcialidade sobre: epidemiologia e exames

preventivos.

O jogo pode ser um instrumento utilizado para constru¢cdo de conhecimento a
respeito do cancer e outras tematicas na saude, tendo em vista que 0 jogo usa
de linguagem facil e interativa, estimulando o leitor a pensar e fazer suas
conclusdes sobre o assunto abordado, partindo do seu conhecimento inicial, e

adquirindo conhecimento que outrora nao tinha sobre o cancer.

Umas das limitagcdes encontradas durante a pesquisa foi a forma de colocacao
das pecas, alguns tiveram dificuldade em estruturar o domind, pois foram
tentando fazer uma sequéncia, outros entrevistados ndo conseguiram
diferenciar tratamento de diagnadstico, pois, para alguns deles, o exame de PSA
era uma forma de prevencdo, sendo este um exame de rastreamento para o
diagnéstico do céancer de préstata no homem. Outros apresentaram

dificuldades em distinguir fatores de risco de sinais e sintomas.

O jogo de domind aparece como um potencial instrumento a ser utilizado na
estratégia de educacdo em salde para minimizar o conhecimento do PSA,
assim como a desconstrucédo do preconceito criado sobre o cancer de prostata
e em torno do exame do toque retal, que tem impedido que os homens
busquem atendimento e, consequentemente, prejudicando a detec¢ao precoce
do cancer de préstata. Muitos homens se recusam ao exame, numa tentativa,

um tanto quanto "irracional”, de se preservar, ou legitimar, sua masculinidade.
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Revela-se, assim, a importancia de estratégias educacionais ativas de incentivo
para desmistificacdo e construcdo de conhecimento sobre o cancer de
prostata, para a prevencdo e deteccdo precoce da doenca, diminuindo a taxa

de mortalidade e aumentando a sobrevida entre os homens.
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ANEXO A — NORMAS DE PUBLICACAO DA REVISTA

Diretrizes para Autores - Revista Brasileira de Pesquisa em

Saude/Brazilian Journal of Health Research

APRESENTAQAO DO MANUSCRITO

Os manuscritos deverao ser digitados em Word for Windows e enviados
exclusivamente pelo Sistema On-line de Submissdo de Manuscritos
(http://periodicos.ufes.br/RBPS/index), acompanhados dos documentos
digitalizados: Declaracdo de Conflito de Interesse, Carta de Aprovacéo
do Comité de Declaracdo de Responsabilidade e Transferéncia de
Direitos Autorais.

As paginas do manuscrito devem estar numeradas e configuradas para
papel A4, com margens superior, inferior, esquerda e direita de 3cm,
fonte Arial tamanho 12 e espaco duplo, com alinhamento do texto
justificado. O numero de péaginas esta limitado a 25 e deve obedecer a
configuragdo acima, incluindo Pagina de Rosto, Resumo, Abstract,
Introducdo, Métodos, Resultados, Discussdo, Conclusdo, Referéncias,

além de ilustracdes (figuras, tabelas, quadros, graficos, fotos etc.).

Pagina de rosto

Devera ser enviada uma pagina de rosto contendo somente 0s
seguintes itens: titulo do manuscrito em portugués e inglés e nome
completo dos autores, informacdo sobre a afiliacdo dos autores
(principal instituicdo de origem, cidade, estado e pais), nome e endereco

completo para correspondéncia, local em que o estudo foi realizado.
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Indicacdo do responsavel pela troca de correspondéncia, fornecendo
endereco completo (CEP, telefone e E-mail) para contato.

Devem ser incluidas na folha de rosto as fontes de financiamento para
realizacdo da pesquisa, tais como: bolsas de estudos e auxilios
financeiros.

IMPORTANTE: A Pagina de Rosto deve ser incluida como
documento suplementar!!!

Resumo e Abstract

Os resumos devem possibilitar ao leitor avaliar o interesse do
manuscrito e compor uma série coerente de frases, e ndo a simples
enumeracao de titulos, fornecendo, portanto, uma visao clara e concisa
do conteddo do manuscrito, suas conclusdes significativas e a
contribuicdo para a saude coletiva. Deve conter, ho maximo, 250
palavras e ser apresentado em portugués e inglés, incluindo palavras de
estrutura (Introducdo, Objetivo, Métodos, Resultados, Concluséo) e

palavras-chave.

Palavras-chave e Keywords

Sao palavras ou expressfes que identificam o conteldo do manuscrito,
fornecidas pelo préprio autor. Deverdo ser seguidos os cabecalhos de
assuntos dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), em
portugués e inglés, indicados pela Biblioteca Virtual em Saude

(http://decs.bvs.br).

Estrutura do texto
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A estrutura do texto deverd estar de acordo com a natureza do
manuscrito: Editorial, Artigos Originais, Revisdes Sistematicas, Relato de

Casos.

ILUSTRACOES

As ilustracdes e tabelas do manuscrito submetido a apreciacdo estédo
limitadas ao numero maximo de cinco. No entanto, no caso de aceite do
manuscrito, serdo solicitados aos autores 0s arquivos originais em que
as ilustracdes e tabelas foram construidas a fim de permitir a formatacéo
gréfica.

De acordo com a ABNT, NBR 14724, de 17 de marco de 2011,
“Qualquer que seja o tipo de ilustracdo [ou tabela], sua identificacdo
aparece na parte superior, precedida da palavra designativa (desenho,
esquema, fluxograma, fotografia, grafico, mapa, organograma, planta,
quadro, retrato, figura, imagem, entre outros), seguida de seu nimero de
ordem de ocorréncia no texto, em algarismos arabicos, travessao e do
respectivo titulo”. Os desenhos enviados poderdo ser melhorados ou
redesenhados pela producdo da Revista, a critério do Corpo Editorial.
Imagens fotogréaficas deverdo ser apresentadas na forma de slides e em
duplicata. Na falta destes, as fotografias em papel devem ser
acompanhadas dos negativos que lhe deram origem. Imagens digitais
poderdo ser aceitas desde que sua captacdo primaria tenha ocorrido,
pelo menos, em tamanho (10cm x 15cm) e com resolucdo adequada
(300 dpi). Muitas maquinas fotograficas digitais, comerciais ou

semiprofissionais, ndo alcangcam os parametros citados, portanto nao se
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prestam a produzir imagens com qualidade profissional para reproducéo.
Desenhos e esquemas deverdo ser limitados ao minimo, feitos,
preferencialmente, em Corel Draw, devendo ser fornecidos em formato
digital junto com o arquivo do manuscrito e apresentados em folhas
separadas. Se houver figuras extraidas de outros trabalhos previamente
publicados, os autores devem providenciar permisséo, por escrito, para
a reproducdo. Essa autorizacdo deve acompanhar o manuscrito
submetido a apreciacdo para publicacdo. Todas as ilustracfes e tabelas,
sem excecdo, devem ser citadas no corpo do texto e ser apresentadas

em paginas separadas.

Agradecimentos

E opcional aos autores. Devem ser breves, diretos e dirigidos apenas a
pessoas ou instituicdes que contribuiram substancialmente para a
elaboracdo do manuscrito. Deverao estar dispostos no manuscrito antes

das referéncias.

REFERENCIAS

As referéncias estdo limitadas a um nimero méaximo de 30 (exceto para
revisbes sistematicas) e devem ser apresentadas na ordem em que
aparecem no texto, numeradas e normatizadas de acordo com o Estilo
Vancouver. Os exemplos devem estar conforme o0s Requisitos
Uniformes para Manuscritos Apresentados a Peridédicos Biomédicos
(http://mwww.nIm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html). A exatiddo das

referéncias € de responsabilidade dos autores. Referéncias a
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documentos ndo indexados na literatura cientifica mundial, em geral de
divulgacdo circunscrita a uma instituicio ou a um evento (teses,
relatorios de pesquisa, comunicacbes em eventos, dentre outros) e
informacBes extraidas de documentos eletrbnicos, ndo mantidas
permanentemente em sites, se relevantes, devem figurar no rodapé das

paginas do texto onde foram citadas.

Citacao das referéncias no texto

Seguir o sistema numérico de citacdo, no qual somente os numeros
indices das referéncias, na forma sobrescrita, sdo indicados no texto.
N&o devem ser citados os nomes dos autores e 0 ano de publicacao.
Somente € permitida a citacdo de nome de autores (seguido de numero
indice e ano de publicacdo do manuscrito) se estritamente necessario.
Exemplos de citag&o de referéncias no texto:

e NUumeros aleatorios

“‘O processamento é negligenciado pela maioria dos
profissionais,chegando alguns autores a afirmar que cerca de 90% das
falhas em radiografias acontecem na camara escura” %%,

e Numeros aleatdrios e sequenciais

“‘Desde que observagdes clinicas comprovaram que lesbes de mancha
branca sdo reversiveis, a remineralizacdo passou a ser um importante
mecanismo na prevencgao e reducao clinica das caries em esmalte”*,
e Citacao de nome de autor

“Cassatly et al.? reportam um caso de osteomielite em uma paciente

submetida a apicectomia com laser de Nd:YAG, que levou a necrose de
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parte da maxila, pela difusdo do calor gerado ao tecido 6sseo adjacente

ao apice radicular.”

Abreviaturas

Ndo sdo recomendaveis, exceto as reconhecidas pelo Sistema
Internacional de Pesos e Medidas ou as consagradas nas publicacfes
meédicas, que deverdo seguir as normas internacionais tradicionalmente
em uso (aprovadas pelo documento de Montreal publicado no British
Medical Journal 1979;1:532-5). Quando o numero de abreviaturas for

significativo, providenciar um glossério a parte.

Nomes de drogas
A utilizacdo de nomes comerciais (marca registrada) ndo é
recomendavel; quando necessario, 0 nome do produto devera vir apds o

nome genérico, entre parénteses, em caixa-alta-e-baixa, seguido pelo

simbolo que caracteriza a marca registrada, em sobrescrito.

CONSIDERACOES FINAIS

Como parte do processo de submissdo, os autores sado obrigados a
verificar a sua conformidade em relacéo a todos os itens aqui listados.
As submissdes que nao estiverem de acordo com as normas serao

devolvidas aos autores.
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