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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo avaliar a experiéncia pedagdgica, a partir da
criacdo coletiva, com uma turma concluinte do Curso Béasico de Teatro da Escola
Municipal de Arte Jodo Pernambuco, no bairro da Varzea, em Recife. Diante disso, é
realizado um relato de experiéncia com estudo de caso, dividindo-se a monografia em
dois capitulos. Os principais fundamentos tedricos para esta pesquisa sdo os estudos
do Drama por Beatriz Cabral, da criagc&o coletiva por Silvia Fernandes e da Pedagogia

do Teatro por Flavio Desgranges.

PALAVRAS-CHAVE: Pedagogia do Teatro; Drama; Criacdo Coletiva; Escola

Municipal de Arte Jodo Pernambuco.



ABSTRACT

The present work aims to evaluate the pedagogical experience with a collective
creation with the graduating class of the Basic Theater Course of Escola Municipal de
Arte Jodo Pernambuco, in Recife. Therefore, an experience report with a case study
is carried out, dividing the monograph into two chapters. The main theoretical
foundations for this research are the studies of Drama by Beatriz Cabral, collective

creation by Silvia Fernandes and Pedagogy of Theater by Flavio Desgranges.

KEYWORDS: Pedagogy of Theater; Drama; Collective Creation; Escola Municipal de

Arte Joao Pernambuco.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho surge da minha primeira experiéncia em um estagio
extracurricular, em que atuei na Escola Municipal de Artes Jodo Pernambuco
(EMAJPE), no bairro da Varzea em Recife. Assumindo turmas do Curso Basico e
Profissional de Teatro, foi a primeira vez que me vi no lugar de professora, com total
responsabilidade por todo o processo artistico-pedagdgico.

Além de ter me proporcionado o primeiro vislumbre do meu futuro profissional,
essa experiéncia foi 0 momento propicio para colocar em pratica todo o aprendizado
adquirido durante a graduacdo. Aprendizado este que vai além do conhecimento
tedrico, incluindo vivéncias e observagdes que somaram a minha bagagem e que
pude transmitir adiante.

Sendo assim, este trabalho consiste em um relato de experiéncia com uma
turma do 4° e ultimo periodo do Curso Basico de Teatro da EMAJPE, em que utilizei
o Drama como método de ensino e os principios da criacao coletiva para o nascimento
da montagem final, Enlaco in vida. Meu objetivo é avaliar justamente a aplicabilidade
e a eficicia dessas metodologias na formacéo destas atrizes e atores, analisando,
também, em que medida os estimulos trazidos durante as aulas foram incorporados
ao resultado final.

A criacédo coletiva é um processo democratico que evidencia a necessidade da
tolerancia, do respeito, do trabalho em grupo. Saber se colocar e saber escutar o outro
sdo qualidades extremamente necessarias para o artista de teatro. Ao aborda-la, eu
nao estaria formando apenas artistas, mas artistas-cidadados (HAAS, 2020). Por isso,
pareceu-me o caminho mais adequado para me aproximar de um processo artistico-
pedagdgico na minha primeira experiéncia em sala de aula.

Ademais, o presente estudo se propde a colaborar, em alguma medida, na
visualizacdo de alguns aspectos pedagoOgicos que julgo serem formadores, nao
somente para atores e atrizes, mas também para o professor ou professora de Teatro,
considerando a autonomia necessaria por parte dos estudantes como também a
capacidade de mediacédo e organizacao por parte da condutora.

Para abordar tudo que proponho, divido a presente monografia em dois

capitulos. No primeiro, registro meu primeiro contato com o0 campo teérico e



metodoldgico do Drama, 0 que me interessou nele e porque o escolhi juntamente com
a criacao coletiva como caminho para trabalhar com minha turma; além de refletir
COomo essas propostas contribuem para o campo da pedagogia teatral e para a minha
experiéncia em sala de aula. No segundo capitulo, irei relatar a experiéncia
propriamente dita, focando na analise do processo, a partir do meu diario de bordo
pessoal, e trazendo a avaliacdo dos(as) estudantes através de entrevistas realizadas
a posteriori.

Esta monografia tem sua base tedrica apoiada principalmente nas autoras
Beatriz Cabral, que introduziu no Brasil o Drama como método de ensino; Silvia
Fernandes, que reflete e disserta sobre criagdo coletiva e sua atuacdo nos grupos
teatrais brasileiros da década de 70, assim como o autor André Carreira; e Flavio

Desgranges, com suas provocacdes sobre a Pedagogia do Teatro.
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2. CONHECENDO A METODOLOGIA

Durante a trajetéria de formacao em Licenciatura em Teatro na UFPE, os(as)
estudantes passam por cinco etapas de um componente da matriz curricular, a
Metodologia do Ensino do Teatro, que cumprem a funcdo de apresentar 0s processos
e preparar os caminhos para o ensino do teatro em diferentes modalidades e
contextos.

Neste capitulo, enfoco minha experiéncia em Metodologia do Ensino do Teatro
Il, que tem o objetivo, conforme a ementa, de “introduzir os licenciandos as principais
abordagens para o ensino do teatro em turmas da Educacao Infantil e Ensino
Fundamental”. E foi nesse contexto que entrei em contato com o Drama como método
de ensino.

Para além dos seminérios tedricos e discussdes em sala de aula, a fim de
apreender o conteudo da disciplina, minha turma vivenciou a criagcdo de um exercicio
cénico nos moldes do Drama, absorvendo a metodologia de forma prética. Nucleos
foram criados, em que cada um se envolveu com diversos aspectos da criagdo. NOs,
estudantes, ndo faziamos parte apenas da atuacdo, mas participamos em todas as
etapas necessérias para o resultado final do trabalho (como figurino, iluminacgao,
dramaturgia etc), seguindo o principio de que nada levaria crédito com uma autoria
Unica e determinada, mas que tudo seria composto pelo coletivo, pelo grande grupo.

Observando isso, percebi que esse exercicio cénico refletia ndo apenas o fruto
do Drama como método de ensino, mas também a prética da criagcéo coletiva. Como
a turma estava envolvida em todos as etapas da criagao, interagindo e criando em
conjunto, fago uma associacao direta com o exercicio da criagc&o coletiva, amplamente
utilizada pelos teatros de grupo no Brasil nos anos 70, ao pesquisarem e
experimentarem novas formas de criagao.

Anteriormente, em minha trajetoria artistica, sempre me deparei com um(a)
diretor(a) fixo(a), um texto pronto e pouca liberdade para opinar nos elementos visuais
componentes do espetaculo que fazia parte. Com o Drama e a criacao coletiva, porém,
percebi que é possivel ser protagonista do processo, trabalhando ndo s6 como atriz,
mas figurinista, produtora, iluminadora etc, opinando em cada aspecto formador da

experiéncia cénica.
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Ao experienciar essas aplicagOes, consegui visualizar o impacto que elas
possuem no campo da Pedagogia do Teatro. Apesar do objetivo presente na ementa
dadisciplinafocar a Educacdao Infantil e o Ensino Fundamental, ndo ha como descartar
0 potencial latente nessas aplicacdes para serem repassadas a outros artistas e
atuantes da area de Teatro. Compreendi, ali, como uma professora de Teatro em
formacéo, a importancia do que eu estava aprendendo para compor minha bagagem
de licencianda. Eu estava adquirindo um dos varios saberes que compdem o
pedagogo de Teatro (LEITE, 2018).

Portanto, irei desenvolver a seguir como relacionei essas duas vertentes e
discorrer mais sobre cada uma nos proximos subtopicos. Embasada na autora Beatriz
Cabral para referir sobre a metodologia do Drama, e os autores Silvia Fernandes e
André Carreira para a criagcao coletiva, convido vocé, caro leitor, a conhecer mais a
fundo esses métodos e possivelmente entender minha fascinacdo e escolha ao

trabalha-los com a minha futura turma da EMAJPE.

2.1. O Drama

Com origem na Inglaterra, o Drama foi uma metodologia inserida nos
componentes curriculares das escolas primarias e secundérias pela arte-educadora
Dorothy Heathcote! durante a segunda metade do século XX.

No Brasil, quem efetivamente introduz o Drama como método de ensino do
teatro é a pesquisadora Beatriz Cabral. De acordo com o método, a atividade criativa
se realiza em grupo, tornando a sala de aula em um laboratério com ambientagao
cénica, onde se desenvolvem 0s seguintes passos: 0O processo, 0 pré-texto e os
episodios.

O processo é o0 consenso dos elementos draméticos estabelecidos para
alcancar os objetivos definidos pelo grupo e pelo professor, garantindo a participacéo
de todos os envolvidos. Ele se desenvolve em episédios, a partir de um pré-texto, ou

seja, um

1 Dorothy Heathcote (1926-2011) foi uma atriz, pesquisadora e professora de teatro que inventou o
método teacher in role, ou professor-personagem, sendo uma das pioneiras no Drama como método
de ensino na Inglaterra.
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roteiro, histéria ou texto que fornecera o ponto de partida para iniciar o
processo dramatico, e que ird funcionar como pano de fundo para
orientar a selecdo e identificagdo das atividades e situacdes
exploradas cenicamente (CABRAL, 2006, p.15)

Esse pré-texto poderd ser de qualquer natureza, explorando a ficcdo e
situacdes de “faz de conta”, em que os participantes agem como se estivessem em
determinada situacdo. O papel do professor é analisar e selecionar o pré-texto que
mais estimule seus alunos, garantindo que todos se envolvam no processo e adquiram
conhecimento em cada etapa - aqui chamada de episodio. E como afirma Cabral
(2006, p.18): “[...] o professor definira cada episddio a partir das situacfes e a¢cdes que
ele podera fazer emergir e das possibilidades artisticas e educacionais subjacentes”.

Adicionalmente, vale ressaltar que, conforme a proposta de trabalho com o
Drama, o professor recebe a denominacéo de professor-personagem, pois assume
junto com a turma um papel no processo, coordenando e desafiando a todos ndo como
um mero observador de fora, mas inserido em toda a narrativa. E possivel escolher o
status do seu personagem, a depender de seu objetivo e da turma que esta lidando,
podendo ser um status alto, intermediario ou baixo, dentro do pré-texto definido.

Se torna muito mais féacil para os(as) alunos(as) interagirem com o professor
guando ele assume um personagem, pois ele se torna uma figura acessivel que nao
esta |4 para tomar as decisdes de forma unilateral, mas manter uma parceria e
desafiar o grupo a assumir responsabilidades. Para manter o jogo, ele ira delimitar o
espaco e a ambientacdo cénica, selecionar o material a ser utilizado e utilizar as
convengles teatrais, sugerindo situacbes e papéis aos participantes. Diferentes
convencOes irao enfatizar diferentes possibilidades teatrais de tempo, espaco e
presenca humana (CABRAL, 2006).

Outro conceito norteador para a parceria entre professor-aluno € o da pergunta-
chave, sobretudo ao desenvolver um processo com criancgas. E importante que sejam
realizadas perguntas que sejam provocativas, que ndo deem espaco para respostas
rasas e gerem acdo, movimento. Elas podem ser perguntas dentro do contexto, que
constroem tensdo, que sugerem implicacdes ou que esclarecem a situacgao,
enfatizando as opc¢odes escolhidas pelos participantes.

Como exposto em sua obra, Beatriz Cabral evidencia o poder do Drama, como

uma subarea do fazer teatral, de possibilitar o aprendizado, aplicado na Educacéo
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Infantil e no Ensino Fundamental. Uma das experiéncias mais gratificantes que ela
teve com o Drama-educacdao foi com criancas de 8 a 9 anos representando o papel
de pesquisadores de antigas praticas curandeiras agorianas para estudar e aprender
sobre as plantas que faziam parte de seu cotidiano. Porém, que figue compreensivel,
utilizar o Drama se volta ndo s6 sobre um conhecimento geral, mas também sobre a
apreenséo da propria linguagem teatral. Desgranges (2006, p.136) também advoga
gue o Drama “exorta os participantes a apropriarem-se da linguagem teatral e a
efetivarem a construcdo de um discurso cénico apurado”.

Por isso, quando a minha turma em Metodologia do Ensino do Teatro Il criou 0
exercicio cénico a partir da metodologia do Drama, pude perceber a poténcia que essa
metodologia tinha para a minha formagéo como artista e como pedagoga de teatro. O
professor responsavel pelo processo assumiu a funcéo do coordenador que instiga e
desafia os participantes e, como sugere Cabral (2006, p.16), tornou-se um maestro,
apontando problemas a serem resolvidos e caminhos a serem seguidos.

Por fim, destaco também a importancia da avaliacdo ao final do processo
dramatico-pedagogico, para perceber a aprendizagem que ocorreu e o que foi
aproveitado pelos participantes. Ao relatar diversas experiéncias e roteiros de
processos dramaticos, Cabral sempre trouxe para discussao a opinido e a avaliagao
realizada pelos monitores, professores e criangas participantes. Isso resultou, em sua
obra, em tépicos que ela chamou de pontos de reflexdo e possiveis desdobramentos

para futuros processos e/ou desenvolvimento pessoal.

2.2. Criacao coletiva

Por muito tempo, a partir do classicismo francés, o teatro passou a ser uma
arte extremamente textocéntrica, em que nobres e pessoas da elite apreciavam a
récita de textos teatrais, sem muita preocupac¢do com os demais elementos cénicos.
Essa foi uma pratica que se consolidou na Europa e foi ganhando forca no nosso
continente americano. Entretanto, com o passar dos anos e da evolu¢éo dos aparatos
teatrais, as formas de se fazer teatro foram evoluindo, alterando e se adaptando a
NovVos contextos.

Seguindo este pensamento, 0 teatro contemporaneo esta constantemente

buscando novas formas de criacdo e de experimentacdo, e foi ao acompanhar o
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movimento teatral vigente da década de 70 que Silvia Fernandes reflete e disserta
sobre a criagdo coletiva. Ela percebeu a forca que os grupos teatrais estavam
exercendo na cena e uma nova tendéncia no modo de criagdo, de forma cooperativa,

notando que:

havia uma diluicdo da divisdo rigida entre funcdes artisticas e uma
democratica reparticdo das tarefas praticas. Todos os participantes
eram autores, cenodgrafos, figurinistas, iluminadores, sonoplastas e
produtores dos espetaculos. Era evidente a intencdo de fazer dos
trabalhos o fruto da colaboragéo de cada participante. (FERNANDES,
2000, p.14).

E a partir disso que ela traga uma divisdo deste panorama, classificando duas
correntes distintas da mesma forma de criacdo: a dos grupos independentes que
priorizavam o teor politico em suas producdes e fugiam da arte comercial para as
massas; e a dos grupos que trabalhavam pensando na autoexpressao, fazendo teatro
de uma forma ludica, tdo somente como uma manifestacao artistica.

Mesmo assim, todos seguiam uma perspectiva comum, que era a partilha,
entre seus membros, de todas as fungcbes necesséarias para o0 acontecimento do
espetaculo, além da producdo e do financiamento necessarios. Todos tinham a
tendéncia - e a necessidade - de se autogerirem.

Aléem de desenvolver pesquisas de teatro consistentes, essas criacdes
possuiam uma originalidade que chamou a atencéo de Fernandes, resultando no que
ela classificou de invengcao de uma linguagem propria. Os modos particulares desse
fazer teatral estavam apontando para o nascimento de uma nova tendéncia e uma
metodologia que ela observou em grupos como Asdrubal Trouxe o Trombone, Teatro
do Ornitorrinco, Ventoforte, entre outros.

Um fator importante para acrescentar a origem da criagao coletiva € o periodo
da ditadura militar em que a censura impedia qualquer manifestagdo artistica que
fugisse de seus frageis e equivocados critérios de avaliacdo. Isso, juntamente a
dificuldade de encontrar textos com personagens suficientes para todos, resultou no
primeiro trabalho coletivo do grupo Royal Bexiga's Company, O que vocé vai ser
guando crescer?. Para seu proximo espetaculo, eles também seguiram esta mesma
linha e, segundo Fernandes (2000, p.25), “O espetaculo tinha o cuidado de criar

personagens para todos os atores”.
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Outro elemento pertinente a criacdo coletiva € a improvisacao. As cenas eram
trabalhadas a partir de um roteiro pronto ou de uma ideia, e os atores deixavam a
imaginacao fluir e agir com espontaneidade. Pesquisas e coletas de informagdes e/ou
materiais relacionados ao espetaculo eram realizadas para facilitar o trabalho e a
experimentacdo. Depois, era sO selecionar o que poderia ser aproveitado e o que mais
havia funcionado, com o consenso e a coopera¢cdo do grupo como um todo. Como

pontuou Fernandes, (2000, p. 38),

De quinze minutos de improvisacdo, o que restara de mais
interessante? Qual fora a frase, 0 movimento, a piada, a agdo concreta
que resulta bem cenicamente? Para chegar a esses elementos
singulares, pequenos médulos de teatralidade, os atores trabalhavam

arduamente.

Além de Fernandes, o pesquisador André Carreira também reflete sobre a
criacdo coletiva, desdobrando suas particularidades e encontrando resultados
semelhantes aos da autora. Porém, seu foco é a criagdo dramaturgica e o que ele
chama de dramaturgia de grupo. Sendo a dramaturgia a base para os espetaculos,
Carreira vai seguir os conceitos de Patrice Pavis de “escritura dramatica” e “escritura
cénica”’ (PAVIS apud CARREIRA, 2008, p.857) e aplica-los na criagéo coletiva.

Ja que a escritura dramatica é o texto literario, o roteiro, e a escritura cénica o
conjunto dos elementos cénicos, a propria encenacdo, € impossivel discernir essas
duas instancias na criagdo coletiva. O texto é apenas mais um instrumento do
espetaculo e é dificil constituir um valor literario, principalmente pela falta de
autonomia sobre a encenagdo. E por isso que ele fala que “[...] a dramaturgia e o
teatro de grupo descobriram e tomaram novos rumos, se ajustando a novas
configuracdes e parametros ideoldgicos de hierarquia e desenvolvendo consideravel
forga criativa” (CARREIRA, 2008, p.859).

Logo, é possivel considerar que a préatica da criacdo coletiva trouxe uma
intensa repercussao para os modos de fazer teatro e para o ator e atriz de teatro.
Estamos falando de uma composi¢gao em que “a figura do ator — o ator propositor, o
ator-criador — foi levada ao centro do processo coletivo, se articulando nas mais
diferentes tarefas e fungdes” (Ibid, 2008, p.854). Apesar de ter sido uma tendéncia

observada na década de 70, ela é relevante e indispensavel para os dias de hoje, por
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ter desdobrado novas formas de fazer teatro que transformaram o trabalho do ator
dentro do processo artistico, trazendo-lhe mais autonomia e forca criativa.

Considero importante destacar que, posteriormente a essa fase da criagao
coletiva, os grupos foram se organizando de tal maneira que funcdes especificas
comecaram a ser atribuidas para cada membro, gerando o chamado processo
colaborativo. Digo isto porque acaba sendo frequente a confusdo entre essas duas
formas de criacdo, mas enquanto uma conta com a participacéo e opinido de todos, a
outra possui atribuicdes e funcbes particulares. Adélia Nicolete examina esses

contrastes e afirma:

Vale dizer que isso difere significativamente da ‘igualdade’ de fungdes
caracteristica da criagdo coletiva. Se, nessa, todos participavam
ativamente de todas as funcdes criativas e até da manufatura dos
materiais de cena e de divulgacdo, assinando coletivamente as
criagdes, naquele ha uma limitacéo, ainda que virtual, de fun¢des, uma
centralizacdo maior de competéncias: cada um trabalha e responde
pela sua fungédo (NICOLETE, 2002, p.323)

Apesar de se aproximarem, por ambas serem processos em teatros de grupo,
elas possuem diferencas especificas que temos que levar em consideracéo, pois
resultam em processos de trabalho distintos. No entanto, o processo colaborativo é
um tema que extrapola os propdsitos deste trabalho. Passemos, a seguir, neste
préximo subtopico, a desfiar as aproximacdes existentes entre o Drama como método

de ensino e a criagédo coletiva.

2.3. As aproximacgdes

Ao participar da criacdo do exercicio cénico resultado da disciplina de
Metodologia do Ensino do Teatro Il, pude conhecer de forma prética e teérica o Drama
como método de ensino e, assim, perceber nele os principios da criacéo coletiva.

Todos nés participamos das diferentes etapas e elementos necessarios para
dar a vida ao exercicio cénico - o mergulho no processo foi comunitario. Nele, tivemos
gue valorizar a escuta, respeitar os limites e a opinido dos colegas, aceitar proposi¢cdes
e balancear o que encaixava ou ndo para o resultado final. Assim como na criacao

coletiva, ndo éramos apenas atores, mas desempenhamos diversas funcdes
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diferentes, deixando a criatividade e a imaginacéao fluir, aproveitando a oportunidade
para conhecer outras areas do teatro. E exatamente como afirmou Flavio Desgranges
sobre o Drama: “Podemos compreendé-lo como uma forma de arte coletiva, em que
os participantes (coordenador e grupo) assumem as fungdes de dramaturgos,
diretores, atores, espectadores etc.” (DESGRANGES, 2006, p.125).

Outra aproximacao existente € a ideia da “[...] fragmentacao e redistribuicéo de
papéis, abordagem néo linear e descontinua, retomada de temas e textos classicos,
diluicdo da distincdo entre atores e espectadores, mudancas de perspectiva -
investigagao do tema de pontos de vista distintos” (CABRAL, 2006, p.115) do Drama,
que se relaciona com a prética da criacdo coletiva por ser, em sua natureza,
investigativa e laboratorial, versando esses mesmos pontos. Os grupos estavam
sempre em busca de reinventar os modos de fazer teatro e adapta-los as suas
necessidades, e essas caracteristicas existentes no Drama aproximam-no muito da
criacdo coletiva.

Com isso, reparo que o processo dramatico é, enfim, uma criacdo coletiva.
Afinal, ao utilizar o Drama como método de ensino e gerar um exercicio cénico, é
inegavel que os participantes do processo irdo criar em conjunto, cooperando entre si
e dialogando suas escolhas artisticas com a de seus colegas, assim como a pratica
gue estava em tendéncia nos grupos de teatro da década de 70.

Isto posto, cheguei a reflexdo de que, para formar atores e atrizes, pessoas de
Teatro, € necessario mais do que o mero conhecimento dos aparatos teatrais.
Estamos falando de uma arte coletiva, uma arte que precisa do outro, com todas as
suas individualidades e especificidades. Aprender a trabalhar em equipe, aprender a
respeitar e escutar, e aprender a colaborar expondo suas ideias é aprender Teatro.
Portanto, o Drama e, consequentemente, a criacdo coletiva foram novidades
enriquecedoras para mim, ao abarcar todas essas qualidades mencionadas.

Explorando esses caminhos, pude trabalhar para ser uma artista completa,
gue explora todos os ambitos do fazer teatral. Pude trabalhar em ter um melhor
convivio, um melhor didlogo com os participantes de um processo de criagdo cénica.
Pude trabalhar a exposicéo de sugestdes, respeitando a do outro. E foi assim que eu
decidi que era isso que eu queria levar para meus futuros(as) alunos(as): uma
formagdo completa, que os aproximasse ainda mais do teatro, assim como ocorreu

comigo.
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Estabelecido isso, introduzo agora o proximo capitulo, destinado ao meu relato
de experiéncia com a turma de conclusdo do Curso Basico de Teatro da EMAJPE,
com a criacdo do espetaculo Enlago in vida. Nele, irei utilizar meu diario de bordo
pessoal para narrar o processo e analisar como a criacao coletiva foi fomentadora
tanto para os atores e atrizes, quanto para mim, como condutora e estagiaria de

primeira viagem.
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3. ENLACO IN VIDA

3.1. Achegada

A Escola Municipal de Arte Jodo Pernambuco (EMAJPE) é localizada no bairro
da Varzea, na cidade de Recife, e oferece cursos de Artes Visuais, Canto Coral,
Teatro, Danca Brasileira, Danca Contemporanea e Musica. Fundada em 1991, é a
Unica escola publica, do Norte e Nordeste, voltada exclusivamente ao ensino de Artes,
oferecendo aulas para criangas a partir de 7 anos, jovens a partir de 14 anos e adultos.

A primeira vez que entrei em contato com a escola foi durante a graduacéo,
com o0 exercicio cénico de finalizacdo da disciplina de Consciéncia Corporal, para
apresentar no Festival Abril Pras Artes? em 2019. A EMAJPE esta sempre propondo
eventos e festivais, trabalhando para fomentar a arte na cidade, estabelecendo pontes
e dialogos ndo s6 com a UFPE, mas com diversos grupos e artistas do Recife. Por
iSso que, quando surgiu a oportunidade para estagiar |14, eu ndo hesitei em tentar e
me inscrever, avida para fazer parte de um aparelho cultural e educacional tdo
importante.

Até entdo, minha experiéncia com estagios tinha sido de maneira obrigatdria,
como componentes da matriz curricular do curso, compostos pela observagcédo e por
uma breve regéncia. Ao passar no processo seletivo da EMAJPE para cumprir um
estagio extracurricular, eu estava esperando que fosse uma situagcdo parecida a
anterior, em que eu acompanharia professores e teria um momento para também
reger. Mas foi uma tremenda surpresa quando descobri que ndo acompanharia as
turmas tdo somente, mas seria a professora que iria conduzi-las por conta propria.

Ao distribuirem o horéario, terminei ficando responsavel por 3 disciplinas
diferentes, mas a que enfoco nesta pesquisa é a disciplina de Montagem, com o 4°
periodo do Curso Béasico de Teatro. Os cursos de Teatro da escola sédo divididos em
Basico e Profissional, e o encerramento deles acontece sempre com uma montagem,
em que os(as) alunos(as) retomam tudo que foi aprendido durante o curso e

concretizam em uma apresentagao final.

2 O Abril para as Artes (APA) é uma mostra estudantil e profissional criada pela EMAJPE que busca
congregar as diversas linguagens artisticas, como musica, teatro, performance, danca, audiovisual,
artes visuais, literatura e oficinas de formacéo, através da convergéncia de acdes e produgdes que
amplifiquem a formagéo e reflexdo de maneira interdisciplinar.
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Sabendo que o objetivo principal da disciplina era montar uma encenacao, de
forma que eu nédo precisava apresentar nenhum contetdo propriamente novo, retomei
as montagens que participei ao longo da minha trajetoria para me ajudar a decidir
como iria abordar essa nova etapa. Foi pensando na minha experiéncia em
Metodologia do Ensino do Teatro Il que decidi, antes mesmo de comecgar 0 processo
artistico pedagoégico, que eu nao traria um texto pronto, mas criaria um espetaculo
totalmente novo e de forma coletiva.

Para me orientar e me ajudar com o andamento das aulas, mantive um diério
de bordo pessoal, narrando todos os encontros e possibilitando o registro da
experiéncia. Mesmo ndo sabendo ainda que essa experiéncia resultaria em meu
futuro trabalho de concluséo do curso, achei importante tomar nota de tudo que fiz e
estudei para trabalhar com esta turma, até mesmo para se tornar uma fonte de apoio
para futuras aulas e processos pedagogicos.

Ressalto aqui também o desafio que o periodo da pandemia da COVID-19
trouxe para as aulas. Era o segundo semestre de 2021, as aulas estavam finalmente
voltando de forma presencial, mas o uso de mascaras era obrigatorio e precisdvamos
cumprir o distanciamento social. Foi muito dificil adaptar todos os exercicios e
atividades que aprendi ao longo da minha formacéao para atender as normas de saude,
visto que o teatro é uma arte coletiva que envolve toque e contato, e que as mascaras
atrapalham a respiracao e a ressonancia vocal.

Dito isto, o cuidado para escolher as primeiras atividades propostas foi maior e
a adaptacao delas, necessaria. Meu principal auxilio para esse primeiro momento foi
a obra Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para professores da autora
estadunidense Viola Spolin®. Contando com uma lista extensa de diversos jogos,
exercicios e brincadeiras para serem aplicados em sala de aula, eu selecionei alguns
para este momento de introducao, para conhecer a turma e avaliar com quem eu
estava lidando, possibilitando os(as) alunos(as) a “[...] aprimorar habilidades de
concentragéo, resolugao de problemas e interacédo em grupo” (SPOLIN, 2017, p.29).

Foi com jogos de aquecimento, como Batatinha Frita, e jogos sensoriais, como
Trés Mudancas, que eu estabeleci meu primeiro contato com a turma em setembro
de 2021. Para os jogos de aquecimento, Spolin propde jogos tradicionais e

brincadeiras infantis (ou variacfes delas). Os jogos sensoriais sdo para agucar o

3 Viola Spolin (1906-1994) foi uma autora, diretora e professora de teatro estadunidense que
sistematizou o0s Jogos Teatrais como método para atuacao e conhecimento da prética teatral.
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envolvimento dos participantes, assim como a meméria fisica dentro de cada um. Com
Trés Mudancas, por exemplo, eles se reanem em duplas e, depois de alguns minutos
de observacao, viram de costas e mudam trés aspectos na aparéncia fisica; quando
virarem de frente novamente, tém que acertar as mudancas feitas pela dupla. Eu ainda
amplifiguei um pouco a situacdo e adaptei para que eles prestassem atencdo ao
espaco. Apoés fecharem os olhos, eu mudei trés coisas no ambiente. O objetivo era
gue a dificuldade fosse aumentando ao longo do desenvolvimento do jogo.

Esses jogos abriram as portas do processo e trouxeram aquelas pessoas de
volta para a pratica teatral, depois de tanto tempo longe em razao da pandemia. Foi
perceptivel o brilho no olhar e a vontade pulsando em cada um, felizes por estarem
voltando a arte que tanto sentiram falta. Essa metodologia néo seria meu foco, mas
foi proveitosa para a inauguracao dessa jornada.

Além disso, para o segundo dia de aula, pedi para que todos(as) trouxessem
um objeto que tivesse um significado importante para eles(as), pois iriamos realizar
atividades com esses objetos. Eu ja comecei a introduzir um pré-texto, sabendo que
nao queria que aturma encenasse uma dramaturgia pronta, mas que criassemos uma
coletivamente. A subjetividade de cada um foi o caminho que escolhi para comecar,
com histérias e objetos significativos na vida deles. Pedi que se juntassem em duplas
€ pensassem em uma cena curta que interligasse a histéria por trds de seus dois
objetos.

Era uma turma de 11 pessoas, entdo ouvimos historias variadas oriundas de
objetos variados, todas carregadas de emocéo e valor afetivo. Essa emogéo ainda se
dilatava por ser a primeira vez em anos que eles estavam pisando em um palco
novamente. Com os olhos sendo a Unica parte visivel do rosto com a mascara, foi
impossivel ndo reconhecer o brilho presente. Era visivel a diferenca entre todos eles,
até pela variacdo de idade (eu estava lidando com jovens de 18 anos, recém saidos
do colégio, e adultos de 40, 50 e até uma de 60 anos). Mas também foi possivel
encontrar semelhancas, pontos de encontro na realidade daquelas pessoas, daqueles
artistas tao diferentes. E era nessas semelhancas que eu queria focar: era no que
eles, como turma e como grupo, queriam coletivamente falar e expressar.

Seguindo essa linha, pedi, entdo, que trouxessem qualquer arte que
expressasse o0 que eles estavam sentindo. Qualquer midia, qualquer material, seja um
poema, uma foto, uma musica; qualquer coisa que tivesse a capacidade de falar por

eles. E segui 0 mesmo esquema: apos 0s jogos de aquecimento e inicio da aula, pedi
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gue compartilhassem o que trouxeram e depois desenvolvessem cenas inserindo
esses materiais. Adicionei, contudo, um detalhe: ao final de cada apresentacdo das
cenas, todos receberiam feedback de como poderiam melhorar de acordo com os
objetivos estabelecidos. Eu preferi ndo interferir muito, pois queria ouvir a avaliagédo
partindo dos colegas, mas estava sempre fazendo perguntas estimuladoras: “Como
vocé acha que pode transmitir melhor a raiva que estava sentindo?”; “Vocés [plateia]
conseguiram entender o que estava sendo dito?”; entre outras. Ao ouvir tudo, eles
repetiram a cena feita a partir dos apontamentos recebidos.

Como a aula seguinte teve que ser remota por causa de um choque de horario
com outro evento da escola, aproveitei entdo para conversar com eles sobre o que
acharam das aulas anteriores. Expus meu desejo de que a montagem final fosse uma
proposta coletiva e que partissemos dos anseios e inquietagcdes que eles,
individualmente e coletivamente, queriam expressar. Conversamos sobre as histérias
e cenas que vieram atona nos encontros anteriores e discutimos sobre os pontos em
comum e as intersecdes. Todos concordaram e compraram a ideia, topando embarcar
nessa aventura e nesse desafio. E foi assim, através da tela dos nossos aparelhos,
gue demos o pontapé inicial para o inicio da producéo de Enlaco in vida.

Para entrar em detalhes sobre o processo, reservo 0s proximos subtopicos
deste capitulo, desfiando o relato de cada etapa necesséria para dar vida a nossa

criacao coletiva.

3.2. Acriagao

Para iniciar oficialmente o processo de montagem, retomamos a ideia que eu
tinha das semelhancas e pontos em comum que todos possuiam em suas historias e
trajetorias, procurando um denominador comum entre pessoas tado diversas. O que
ficou mais evidente no coletivo foi a memoria afetiva da infancia e a dificuldade em ser
um(a) artista de teatro. Uma boa parte da turma, ao trazer seus objetos, compartilhou
um momento de sua infancia que foi de extrema importancia para quem séo hoje, seja
pelo aspecto positivo ou negativo. E a grande maioria concordou que o maior ponto
de encontro entre eles era o teatro: todos ali eram artistas lutando para se formar e se
consolidar como atrizes e atores. Todos se reconheceram a partir da dificuldade de
aceitacao, por parte da familia, em seguir a carreira de teatro, assim como a cobranca

em relacdo ao dinheiro e a sobrevivéncia.
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Sendo assim, organicamente, chegamos a conclusdo de que poderiamos
representar a trajetéria da vida, explorando lembrancas e momentos importantes
dessa jornada, podendo trazer identificacdo para quem fosse assistir. Além do desejo
de falar por si e pelo grupo, eu percebi o desejo de todos eles de alcancar o
espectador, de se aproximar de uma realidade que a plateia pudesse se identificar.

Com a tematica definida, era hora de dividir a turma em nucleos, a partir do
interesse de cada um. Por mais que féssemos criar coletivamente e a opinido de todos
em qualquer aspecto fosse importante, eu prezo muito pela organizacdo e
manutenc¢do do foco. Relembrando a minha experiéncia em Metodologia do Ensino
de Teatro Il, dividi os nacleos necessarios para a realizacdo da montagem em:
Dramaturgia, Figurino, Maguiagem, Sonoplastia, lluminacéo e Cenario. Eles estavam
livres para decidir de qual nucleo fariam parte, desde que nao ficassem de fora. Sugeri
ainda que eles poderiam se aventurar e escolher uma area que ainda nao tivessem
tido muito contato, para experimentar coisas novas; aquele era 0 momento para isso.

Ao final, ficou em torno de 2 pessoas por nucleo, com apenas 1 no Cenario.
Muitos ainda mostraram interesse em mais de um ndcleo e eu permiti que eles
transitassem entre um e outro, contanto que priorizassem sua primeira escolha para
ndo acabarem se sobrecarregando e ndo conseguirem dar conta. O nucleo de
Dramaturgia era o Unico que continha 4 pessoas, visto que 0 grupo o considerou o
mais essencial e pediram que mais pessoas se juntassem, concordando com Carreira
(2008, p.854) quando ele diz que “[...] a dramaturgia nasce como elemento inseparavel
da encenacéao, concebida pelo grupo“. Para que todos tivessem acesso e editassem
guando necessario, criei um documento online e compartilhei com a equipe da
Dramaturgia. Isso ndo exclui o fato de que, ao longo do processo, esse acesso se
expandiu para toda a turma.

Em seguida, decidi estimular ainda mais a participacdo deles no processo. Dali
em diante, cada um ficou responsavel por trazer um aquecimento para comecgar nossa
aula. Eles podiam se basear nos que eu ja tinha trazido, mas também estavam livres
para escolher qualquer coisa que cumprisse a funcao de introduzir a aula, acordando
0 corpo e trazendo atencdo e foco. Na maioria das vezes eu desenrolava a aula a
partir do que eles traziam, puxando o gancho do que eles acabavam produzindo nos

exercicios de aquecimento e provocando improvisos.
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Por exemplo, a primeira cena foi construida majoritariamente apdés o
aquecimento trazido pelo Ator 1% Depois de fazer todos pularem corda (acordando o
corpo e resgatando uma brincadeira da inféncia), ele realizou uma espécie de
laboratorio sensorial com a turma. Apos preparar o ambiente, desligando as luzes e
acendendo um refletor amarelo, criando um clima, ele pediu para que todos deitassem

no chéao de olhos fechados e seguissem seus comandos.

Figura 1 - Momento do aquecimento proposto pelo Ator 1

Fonte: Acervo pessoal, outubro de 2021

O objetivo era que eles relaxassem e visualizassem alguns cenérios, a partir
dos estimulos. O Ator 1 fez com que todos se imaginassem regressando ao Utero,
mas como se estivessem todos conectados e interligados, utilizando a corda para
passar por cada um, com ela sendo uma espécie de corddo umbilical. Lentamente,
eles iam se desenvolvendo e crescendo, aprendendo a se levantar e andar,

caminhando pelo espac¢o ainda de olhos fechados. Aos poucos, o comando era que

4 A partir daqui irei me referir aos participantes do processo como Ator ou Atriz, numerando-os.
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eles se encontrassem, encontrassem 0s corpos que estavam conectados aos seus
pela corda, aqui chamada de cordao umbilical.

Apo6s se encontrarem, estavam todos enlagados em um grande abrago, com
Ator 1 se juntando, apesar de estar conduzindo. Aos poucos, foram abrindo os olhos
e voltando a realidade, despertando desse momento intensamente vivenciado. E foi
um momento muito rico, uma atmosfera muito proveitosa, que eu nao poderia
desperdicar.

O que mais me marcou foi a imagem que eles formaram, aquelas vidas
entrelagadas pelo mesmo fio, conectados. Pedi, entdo, para que ndo dispersassem e
mantivessem aquela energia, pensando em tudo que tiveram que fazer no exercicio.
Retomando o crescimento e o desenvolvimento que eles vivenciaram através do
comando, desde o Uutero até aprender a caminhar, pedi que mostrassem
individualmente uma imagem corporal de cada etapa da vida. Como trazer pro seu
corpo o corpo de um bebé&? Uma crianga? Um senhor de 90 anos? Depois de cada
um construir suas imagens, pedi para que juntassem corpo e imagem em uma so
forma, com uma ou mais de uma pessoa representando cada fase, do nascimento até
a morte. Com todos lado a lado e com a corda passando por cada um, surgiu 0 esbhoco

do que se tornaria a imagem de abertura do espetaculo, o preludio da primeira cena.

Figura 2 - Primeiro rascunho da imagem de abertura do espetaculo

Fonte: Acervo pessoal, outubro de 2021

Depois da imagem, a sugestao da Atriz 1 era que cada um compartilhasse uma

histéria da sua infancia, seguindo o estilo de quando compartilharam os significados
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por tras dos objetos importantes, ja que essas historias representam o inicio da vida.
Pedi entdo para que cada um escolhesse sua histéria e todos ficaram animados e
guerendo gque esse primeiro momento fosse um mondlogo de cada um. Como a Atriz
1 ja tinha uma histéria, testamos sair da imagem direto para 0 momento dos
monodlogos, com algumas maneiras diferentes a cada tentativa.

Muita coisa acabou nédo funcionando, e a turma era muito sincera em relacao
ao descontentamento, se sentindo a vontade para expressar suas inquietudes. Minha
Unica solicitacdo para quando acontecesse algo deste tipo era que poderiam sim
reclamar e reivindicar alguma coisa que ndo gostou desde que sugerissem alguma
alternativa. Reclamar por reclamar néo iria nos levar pra frente. Depois de muitas
experimentacfes, encontramos a solucdo: a medida que cada um ia saindo da
imagem, na ordem da linha do tempo, comecariam a caminhar pelo espac¢o, como se
estivessem apressados para chegar em algum lugar. A partir da Atriz 1, cada um foi
parando e contando sua historia para a plateia, enquanto o resto congela e presta
atencdao, retomando a caminhada assim que a pessoa termina o mondlogo.

Para a segunda cena, decidimos explorar a adolescéncia. A ideia era
representar um tema em comum na trajetéria da grande maioria: a soliddo. Quem
percebeu isso foi uma das atrizes, notando que até nas histérias da primeira cena a
soliddo era um fator que aparecia com frequéncia. Para localizar a fase da
adolescéncia e acrescentar a soliddo, resolvemos representar a escola. Retomei
entdo uma cena gerada do improviso em algumas aulas anteriores, depois de um
exercicio sobre a sala de aula e a época da escola deles. Escolheram uma atriz para
ser uma aluna que estava sempre sozinha e que era sempre provocada, tendo sua
cadeira puxada na hora de sentar, 0 que provocava risos; até a professora chegar e
controlar a situacao, s6 que de forma indiferente, que era como todos afirmavam que
acontecia em suas realidades.

Em seguida, a aluna iria para casa com seu Unico amigo e la encontraria
conforto na mée, que estava esperando-a e fazendo seu almoco preferido. Essa ideia
partiu diretamente da Atriz 2, que desde o0 comec¢o do processo demonstrava o desejo
de inserir aimportancia da familia e o afeto familiar em nossa encenacgao. Por ser mae
solo, ela defendeu a proposta de que essa adolescente que estivesse passando por
dificuldades na escola tivesse, pelo menos, 0 apoio de sua mae, ao passo que a turma
acatou e concordou. Eu achei muito bonito que esse traco tao intimo e pessoal dela

tenha sido aceito pelos seus companheiros e passou a fazer parte da nossa
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construcao coletiva, inclusive reforcando e mostrando a todos que suas subjetividades
eram muito bem vindas nesse momento.

Em dado momento, o coletivo comegou a ponderar se a transi¢cdo da primeira
cena para a segunda estava muito abrupta e ficou com medo de deixar a plateia
confusa com a relacao entre elas. Optamos por selecionar uma espécie de narrador,
gue introduzisse esse proximo momento e desse uma fala sobre a soliddao e a
adolescéncia. O Ator 1 disse que ja tinha uma nocédo do que o narrador poderia falar
e pediu para ficar responsavel para desenvolver e escrever essa fala em casa,
trazendo no proximo encontro a sugestao. Eu gostei da ideia e topei experimentar, s6
pedi que ao final da cena o narrador também fechasse aquele momento com alguma
fala, e que todos pensassem e trouxessem alguma coisa junto com o Ator 1.

Nos ensaios seguintes, focamos em consolidar as cenas existentes e lapidar o
material que tinhamos. As falas foram definidas, os personagens distribuidos e
conexdes estabelecidas, possibilitando assim que as intengdes de cena fossem
aprimoradas e melhorias fossem implementadas. Por exemplo, foi durante este
momento que decidimos que cada etapa da peca seria dividida em estacdes, e na
primeira cena apo0s a imagem inicial cada um comecaria a andar pelo espa¢co com
uma mala, como se estivesse indo pegar um trem para o proximo momento da peca.
O tamanho da mala de cada um iria variar de acordo com sua idade (quanto mais
velho, maior), para fazer referéncia figurativa a bagagem de experiéncias que
carregamos. Estavamos satisfeitos com tudo trabalhado até entdo, mas era hora de
pensar nas préximas cenas, qual seria a proxima estacao.

Foi o Ator 2 que lembrou do desejo do grupo em falar da realidade de ser artista
e a dificuldade que todos encontraram na aceitacdo externa dessa decisdo. Quando
disseram que queriam focar na pressdo que a familia exercia ao escolherem teatro,
eu lembrei que tinha um esboco de uma cena que produzi durante a graduagdo como
exercicio da disciplina Literatura Dramatica Ocidental e contemplava o que eles
gueriam. Era uma cena simples, de um jantar de uma familia nobre com os pais
repreendendo a filha por querer prestar o vestibular para teatro e colocando pressao
para ela herdar o consultério médico da familia. Todos gostaram e foi o suficiente para
ser uma base para o nucleo de Dramaturgia alterar, dar nome aos personagens e
acrescentar mudancas necessarias. Foi muito interessante revisitar uma producéo
oriunda da minha graduacdo, que mesmo eu ndo tendo pretensdo nenhuma em

utilizar anteriormente, colaborou para a graduagcdo dos meus alunos.
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Enguanto isso, estava surgindo uma inquietude em relacdo ao espaco cénico
utilizado. Até o momento, toda a nossa encenacao estava sendo ensaiada e realizada
no palco italiano, localizado num nivel superior no teatro da EMAJPE. A vontade que
estava presente era de também utilizar a parte de baixo do espago, descendo do palco
e ocupando o lugar da plateia. Eu me lembro de como o Ator 1 e a Atriz 3 eram 0s
mais empolgados em relacdo a essa alternativa, defendendo que aquele era o
momento para explorar diferentes possibilidades na montagem. Foi ai que o Ator 2
interferiu e sugeriu que enquanto a cena do jantar da familia nobre acontecia no palco,
uma outra familia poderia descer para a plateia e assistir a cena com o filho que estava
passando pela mesma situac&o: queria ser ator e ndo tinha a aprovac¢éao do pai; entdo

0 levou para assistir a peca para ver se influenciava o pensamento dele.

Figura 3 - Atores e atrizes experimentando espacos de cena

Fonte: Acervo pessoal, outubro de 2021

Todos ficaram muito empolgados com esse desdobramento e empolgados com
essa nova perspectiva. O Ator 2 deu continuidade a sua sugestao e escreveu uma
cena introdutéria: a familia descendo do palco como se estivesse chegando para
assistir ao espetaculo, depois acrescentou um momento no meio do que seria 0
intervalo da pega em que o pai reclama e teima com a insisténcia do filho em ser
artista, e adiciona a mée e o filho surpreendendo a familia ao subir e fazer parte da
encenacao, para o desgosto do pai. Mas é depois de ver como os dois estao felizes e

sdo bons no que fazem que ele se rende e aplaude sua familia de pé.
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Por um momento, ponderamos terminar a montagem assim, com essa
reviravolta emocionante do pai aceitando a escolha do filho em fazer teatro. Porém,
todos acharam melhor adicionar uma finalizag&o que fizesse um dialogo direto com o
inicio da peca. Todos pegando suas malas e se posicionando no meio do palco,
recitando um texto de autoria propria sobre o fim da jornada, deixando aberto a
interpretacdes sobre a prOxima estacdo que é o futuro. Aqueles que tiveram
dificuldade em escrever essa fala final tiveram ajuda do nucleo de dramaturgia.

A contribuicdo da equipe do nucleo da dramaturgia foi muito importante para o
andamento e concretizagdo da nossa criagdo. Eram eles que transcreviam no
documento tudo que decidiamos em sala de aula, além de adaptar e adicionar
complementos necessarios as cenas. Por mais que o surgimento das cenas tenha
sido muito organico, era notavel a necessidade dos atores e atrizes de um roteiro
concreto para os guiar na hora dos ensaios e decorarem suas falas. A organizacao se
mostrou uma valiosa aliada e perceptivelmente essencial para o funcionamento
harmonioso da criagao.

Com as cenas prontas e escritas, precisadvamos nos debrucar sobre a
preparacao dos elementos visuais, visto que alguns aderecos seriam imprescindiveis
para melhor compreenséo da peca. Além da atuacdo dos nucleos restantes, tivemos
a colaboracao de uma estagiaria de Artes Visuais que nos ajudou a preparar tudo e
propds dois momentos especificos: um para a escolha e decisdo dos aderecos de
cena e outro para os figurinos. Com o consentimento do grupo, dediquei duas aulas
para ndo ensaiarmos e resolvermos isso, com a orientacdo e apoio da estagiaria.

Primeiramente, resolvemos a questao do cenario e dos elementos cénicos.
Iriamos precisar de duas mesas de jantar, pratos, talheres e copos, toalhas de mesa
e enfeites, principalmente para a cena da familia nobre para representar a riqueza.
Para acena daescola, ao invés de todos estarem com cadernos ou mochilas, optaram
por produzir uma espécie de broche que todos os alunos usariam para representar
um uniforme. Utilizamos um papel emborrachado EVA para cortar circulos e
escrevemos a letra A em todos eles - 0 grupo queria uma letra que simbolizasse o
padrdo da escola e optaram pela letra A randomicamente. Para a imagem inicial do
espetaculo, escolheram uma |& de cor amarela para interligar todos. Para colar na
entrada do teatro, uma das atrizes teve a ideia de fazer uma placa de linha de metro,
para atrelar as estacdes a viagem da vida, conceito norteador do nosso espetéaculo.

Eu trouxe um pedaco de isopor que tinha em casa e, pegando de referéncia o mapa
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do metrd da cidade de Recife, pintamos e tracamos as linhas com a |&, nhomeando as

principais linhas com os nomes das esta¢cOes da nossa peca.

Figura 4 - Atrizes produzindo os elementos cénicos

Fonte: Acervo pessoal, novembro de 2021

Todos participaram pintando, colando e até mesmo trazendo de casa materiais
necessarios, e eu estava mais umavez na funcéo de coordenar e auxiliar no que fosse
preciso. Foi um 6timo momento para visualizar a unido do grupo, que néo hesitou em
colocar a mao na massa e preparar tudo que era necessario.

Com tudo pronto e produzido, chegou o dia de decidir o figurino. No teatro da
EMAJPE, existe um acervo de indumentérias, roupas e acessorios utilizados nas
apresentacdes da escola e itens recebidos por doagcdo. Nos reunimos com a estagiaria
de Artes Visuais e comegcamos nossa busca. Como todos os atores e atrizes
interpretavam personagens diferentes ao longo da narrativa, além de terem momentos
no inicio e no final em que sdo eles mesmos, optamos por uma roupa base, todos

usando preto e, a depender do personagem, um figurino diferente seria adicionado.



31

Na cena da escola ja estava decidido que seriam os broches colados na blusa, mas
para as familias, por exemplo, cada mé&e pegou um vestido ou echarpe, assim como
cada pai um sobretudo ou chapéu. Precisdvamos também de algum item que
diferenciasse o narrador, destacando seu personagem dos demais. Acabou que, com
a nossa procura, conseguimos achar uma jagueta estampada com um mapa-mundi
gue encaixava perfeitamente com o conceito do espetaculo.

Assim como no momento para produzir 0os elementos visuais, todos
participaram na busca dos figurinos, opinando e sugerindo diferentes vestimentas e
acessorios para cada ocasido. As cores escolhidas também eram importantes e o
nacleo do figurino decidiu em conjunto a paleta de cores que mais combinava com a
encenacao, essa sendo uma mistura de tons neutros e bege, destacando depois com

o vermelho para a filha que quer fazer teatro e seus amigos usarem.

Figura 5 - Atores e atrizes reunidos escolhendo os figurinos
G

Fonte: Acervo pessoal, novembro de 2021
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Em relacdo a iluminacdo e a maquiagem, optamos por nao utilizar um plano
muito elaborado, contando inclusive que a escola ndo tinha muitos recursos, como
refletores especificos. As Unicas coisas que o grupo fez questao foram uma projecéao,
o recurso do blackout e uma luz colorida para o final, que acabou sendo azul. A
projecdo de um trem no inicio da peca e a operacdo da luz ficaram por minha
responsabilidade. Por fim, por unanimidade, decidiu-se que a maquiagem seria
apenas fazer a pele e cada um poderia dar conta de seu proprio material, ajudando e
emprestando para quem nao tinha.

Um ocorrido que me pegou de surpresa foi a desisténcia da Atriz 4 em participar
da peca atuando. Ela fazia a personagem adolescente solitaria que sofria na escola e
percebeu que isso afetava muito seu psicoldgico, por questdes pessoais. Eu nédo
poderia forca-la a fazer algo que a deixasse desconfortavel, mas aquela era a sua
formacédo, a conclusédo de um curso, ela precisava participar. Felizmente, ela mesma
sugeriu que fizesse parte dos momentos inicial e final, contando uma histoéria da sua
infancia e fechando com uma fala sobre o futuro, e ficaria encarregada da sonoplastia,
operando o som no dia da apresentacdo. Ja pensando nisso, ela gravou um audio
para ser tocado no inicio de cada estacdo: Estacdo Infancia; Estacdo Soliddo e
Estacdo Proscénio; baixou um barulho de trem e selecionou algumas mdusicas para
discutir com o nucleo da sonoplastia se concordavam em utilizar como mausica
ambiente. Além disso, sua participacdo continuou a mesma em relacao as opinides e
posicionamentos do coletivo.

Deixamos para escolher o nome da peca para os ultimos momentos. No
comeco, parecia impossivel nomear alguma coisa que nédo estava pronta. Depois, as
prioridades foram se tornando outras e a nomeacao foi sendo escanteada. Até chegar
0 momento que ndo podiamos adiar mais, por ter que criar as imagens de divulgacao
e mandar para a coordenacao a relagcdo das apresentacdes do final do ano. Entéo,
assim como todo o resto do processo, a escolha do nome foi coletiva e acima de tudo
democratica. Pedi para todos darem uma sugestao, ndo existiam respostas erradas,
apenas a ideia de cada um. Muitos nomes interessantes foram surgindo, como 132
Estacdo, Bagagem, Memorias Sobreviventes etc. Anotei todas e fiz a boa e velha
votacao, para que, com 6 votos de 11, tivéssemos oficialmente o nome da nossa peca:
Enlaco in vida.

Depois que estava tudo pronto e decidido, tinhamos apenas alguns poucos

ensaios pela frente, para assim chegar ao grande dia. Todo o esfor¢co e a dedicacdo
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depositados nesse processo culminaram em uma apresentacao linda. Devo dizer,
entretanto, que nem tudo foi simples e facil. Por isso reservo o subtépico a seguir para
me dedicar a avaliacdo da nossa finalizag&o, tanto pela minha parte quanto pela parte

dos atores e atrizes.

3.3. O resultado

No dia 14 de dezembro de 2021, o quarto periodo do Curso Basico de Teatro
da EMAJPE estreou sua peca de concluséo, Enlaco in vida. No final, todos receberam
seus diplomas e ouviram as palavras de congratulagcdo por parte do gestor, do
coordenador de teatro da escola e minhas. Eu estava emocionada, com uma
sensacdao gratificante de dever cumprido. Senti muito orgulho de cada um, de cada
ator e atriz que compds nossa suada criagdo coletiva. Foi uma experiéncia tao
memoravel e tdo formadora que eu fui movida a pesquisar, estudar e falar sobre ela,
mostrar a importancia que ela poderia ter ndo sé para nos, que fizemos parte dela,
mas para as discussdes no campo da pedagogia do teatro como um todo.

E pensando nisso que devo trazer também as maiores dificuldades enfrentadas
no processo, refletindo como as contornei e como elas também foram importantes
para o aprendizado. Além das dificuldades iniciais ja esperadas, como o fato de ter
sido minha primeira experiéncia na conduc¢do de um processo artistico-pedagogico e
as condi¢fes impostas pela pandemia, contamos com diversas outras. Trabalhar em
conjunto com realidades tdo diferentes sempre vai causar choques e
desentendimentos. Digo isto ndo apenas pelo embate de opinides, mas
principalmente pelas diferentes disponibilidades e niveis de compromisso.

E pensando nisso que trago a primeira dificuldade: os atrasos e auséncias
durante o processo. Uma das qualidades mais valorizadas para o teatro € a
responsabilidade, a nogcdo de que vocé esta trabalhando em grupo e sua pontualidade
e presenca sao essenciais. Principalmente numa criagdo coletiva como a nossa, ja
gue a forca criativa vem de todos os integrantes; decidir cenas e falas sem o grupo
completo pode causar descontentamento e desavencas. Tive que lidar ao longo do
semestre com faltas que nem sequer foram justificadas, que por mais que eu entenda
as dificuldades que cabem a cada um, apenas demonstra um desinteresse e descaso,
COm O grupo e com 0 processo.

Esse fator também ficou evidente para a Atriz 3, que declarou:
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Eu acredito que o desencontro tenha sido o maior desafio de Enlago
in vida porque a gente teve poucos ensaios em que estava todo
mundo, ja que era uma turma um pouquinho grande. Eu acho que a
maior problemética foi essa, 0s ensaios gerais em que estivesse todo

mundo, pra estar a energia toda.

Com as auséncias inesperadas, eu tinha que ir remediando a situacao
improvisando solucdes, pulando cenas, pedindo substituicdes etc. Eventualmente,
tive que ter uma conversa mais séria com o grupo, reforcando a necessidade de ter
responsabilidade e que aquela era a conclusédo do curso deles, um momento
importante que merecia toda a dedicacdo possivel. Também estabeleci um horario
maximo de tolerancia para a chegada, e quem nao chegasse sem justificativa iria
perder seu personagem ou cena. Teatro se faz com presenca e felizmente esse foi 0
choque de realidade necessario para todos melhorarem nesse quesito.

Outra dificuldade marcante foi a da constante tentativa de englobar as ideias
de todo mundo. O desejo era que todo mundo saisse satisfeito, mas € impossivel
agradar 100% do grupo com todas as decisdes. Era preciso ter muita maturidade e se
dispor para ouvir o préximo, colocando o respeito acima de tudo. E sempre uma linha
ténue entre ser firme para se colocar, mas também ser gentil com a opinido do
préximo, por isso que encontramos breves momentos de atrito ao longo do processo.

Sobre isso, o Ator 2 afirmou:

as vezes as pessoas tém vis6es muito diferentes do que elas querem fazer e
um grupo grande sempre tem muito palpite. O que ndo é algo ruim porque cada
um tem o direito a sua opinido né? E justamente numa criac&o coletiva. E cada
um dando a sua ideia, a sua participagdo, mas tem vezes que o0s palpites se
acumulam tanto que o grupo todo fica sem rumo. Cada um d4d um apontamento
e ai ninguém sabe qual apontamento seguir. Entdo esses desafios sdo algo
muito complexo de ser contornado porque ninguém que esta em uma criacao
coletiva assim quer pisar no calo de ninguém, ninguém quer diminuir ninguém,
entdo é justamente isso de tentar escutar 0 que as pessoas trazem, mas
também saber dosar, saber o0 que pode entrar, 0 que pode ser aliado ao texto,
a criacdo, e 0 que vai ser preciso deixar de lado. E as vezes mesmo que a
pessoa nao queira ela vai deixar a outra desconfortavel nesse sentido. De que

nao da pra se ter sempre 0 que quer.
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Por isso que, em situagcfes como essa, a professora, ou seja l& quem estiver
como principal responsavel pelo processo, precisa assumir o papel de mediadora e
sempre ir apaziguando conflitos. E necessario ter pulso firme, coisa que, olhando para
tras, pude perceber que néo tive muito. A experiéncia me ensinou muito também
nesse aspecto. Acredito que fiquei muito preocupada com a ideia de que todos
precisavam se sentir ao maximo agradados, e deixei situacdes pequenas virarem
maiores do que precisavam ser, como a simples escolha de um vestido para uma
personagem se tornar uma confusao.

Apesar de tudo, acredito que todos se sentiram minimamente contemplados e
satisfeitos com o resultado. As discussdes ndo foram o suficiente para quebrar o
espirito de equipe e o companheirismo que 0 grupo construiu nesse processo, nem o
foco que estavam em fazer algo que os desse orgulho. Todas as dificuldades e
provacOes também foram decisivas para a experiéncia deles e para realizarem um
trabalho que os edificaram e contribuiram néo sé para o ambito artistico, mas também

humano, como disse o Ator 3:

Todo o processo me ajudou a melhorar minha performance como ator
mas também ajudou o meu espirito de grupo porque como era um
trabalho coletivo, ninguém brilhou mais do que o outro; na minha visédo
nao tiveram papéis mais ou menos importantes, houve um texto e uma
direcéo eficientes e o trabalho culminou de forma brilhante.

Adicionalmente, acho pertinente mencionar que uma das atrizes, a Atriz 5,
também € aluna do curso de Teatro da UFPE, nos semestres iniciais. Tive a
oportunidade de conversar com ela e perguntar se ela aproveitou alguma coisa que

aprendeu com Enlaco in vida e utilizou na faculdade, ao que ela respondeu:

Eu acho que esse lance de construir as nhossas cenas, porque agora
na cadeira de Interpretacdo 2, a gente vai criando cenas. E ai eu
lembrei muito dessa ideia de pegar uma base de algo e construir a
narrativa em cima disso. Entdo eu acho que me lembrou muito. E
também das coisas que a gente usou, sabe? Do projetor de luz, das
imagens de trem, do barulho, da fotografia. Eu acho que eu lembro
muito dessa peca quando eu estou em aula, porque eu estou fazendo

Elementos Visuais, entdo me remete muito as coisas que a gente
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usou. Fiquei “nossa, eu ndo sabia o que era isso, mas agora faz

sentido, realmente”.

Fiquei muito satisfeita sabendo que pude acrescentar a bagagem dela com
conhecimentos que adquiri na mesma graduacdo que ela agora esta cursando. Nao
s6 a bagagem dela, mas a de todos os participantes desse processo que enlagou
nossas vidas de um jeito que nos fez crescer e nos transformar permanentemente.
Todo o esforco e estudo, ndo s6 meu mas de cada pessoa componente do processo,
acabou resultando em um trabalho que gerou frutos para o meu futuro como licenciada
em teatro.

Trabalhar em grupo nunca é uma tarefa facil, nos sujeitamos a momentos que
testam nossa paciéncia e nossos limites, mas acredito que com Enlaco in vida todos
puderam ter um “[...] ensaio privilegiado do trabalho em equipe” (FERNANDES, 2000,
p.17), em que a unido e o companheirismo os fortaleceram. Todos sairam dessa
experiéncia com mais propriedade e conhecimento ndo sO da arte teatral e seus
aparatos, mas também da convivéncia humana, levando-os para a préoxima estagao

com uma bagagem repleta de novas vivéncias.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Ao elaborar este trabalho, eu parti de uma indagacdo: como os principios da
criacdo coletiva puderam contribuir para a formacdo dos atores e atrizes da Escola
Municipal de Arte Jodo Pernambuco? Retomando minha experiéncia com a criagao
do espetaculo de finalizacdo do Curso Basico de Teatro da escola, Enlaco in vida,
minha intencéo era refletir sobre o processo artistico-pedagogico avaliando a eficacia
do caminho que escolhi, bebendo da fonte do Drama como método de ensino.

Paraisso, primeiro relembrei a primeira vez em que entrei em contato com essa
metodologia, resgatando uma das matrizes curriculares da Licenciatura em Teatro,
Metodologia do Ensino do Teatro Il. Discorrendo sobre o Drama e suas
particularidades, pude perceber como ele acrescentaria a minha experiéncia e pude
fazer uma aproximagéo com a pratica da criagao coletiva, visualizando que esse seria
um caminho vantajoso para seguir com a minha turma da EMAJPE.

A criacdo coletiva € um modo de criacdo que coloca o ator/atriz como
protagonista, convidando-os a desempenhar diversas outras funcdes que s&o
necessarias para a encenacao acontecer, criando a partir da concentracdo dos
desejos do coletivo. Ao constatar por experiéncia propria como foi enriquecedor fazer
parte de uma, meu impeto foi de proporcionar aos estudantes em formagao sob minha
responsabilidade a mesma coisa. Para além do conhecimento em relacdo as
especificidades teatrais, poderia encorajar o dialogo, o respeito e o trabalho em
equipe.

Por isso que ao relatar o processo de criagcdo do espetaculo Enlago in vida, eu
pude compreender como ele afetou cada ator e atriz participante, envolvendo-os e
estimulando-os a contribuir nas mais diversas instancias da finalizac&o cénica. Desde
0S aguecimentos até a criacdo dos elementos visuais, todos auxiliaram de maneira
prestativa e cooperativa. Ainda foi possivel observar o despertar de novos interesses,
visto que eles se experimentaram em cargos que nunca se experimentaram
anteriormente, como dramaturgos, figurinistas, diretores etc.

Além disso, pude identificar também os desafios, e como eles puderam ser
contornados. Todo processo artistico-pedagogico que envolve realidades distintas
requer cuidado e paciéncia para solucionar os possiveis atritos. Ao criar Enlaco in
vida, estdvamos embarcando em uma viagem muito pessoal e subjetiva, 0 que

dilatava a preocupacdo em conseguir dialogar com todos, sem ferir a individualidade
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do outro. Foi olhando para tras e escrevendo sobre isso que pude refletir sobre meu
objetivo como condutora e mediadora do processo, aproximando-me dos aspectos
necessarios para garantir uma préspera atuacédo como arte educadora. Apesar dos
obstéaculos, nos beneficiamos coletivamente de cada etapa dessa construgao.

Sendo assim, acredito ter chegado a resposta para a minha indagacao,
rematando todos 0s aspectos positivos e negativos da criacdo de Enlaco in vida. Tanto
para os participantes quanto para mim, esse processo foi essencial para nosso
desenvolvimento artistico e humano. Escrever e pesquisar sobre ele me proporcionou
uma visdo expandida da jornada que percorri e continuarei percorrendo no teatro,
repleta de autoconhecimento, empatia e senso de comunidade.

Acredito, também, ter cumprido a meta de avaliar a aplicabilidade e a eficacia
da criacdo coletiva na formacdo desses atores e atrizes. Através desta pesquisa,
consigo ter um alcance parcial dos beneficios e das vantagens adquiridos por essa
pratica. Digo parcialmente porque este trabalho procurou dar conta de uma
experiéncia especifica e teve seus objetivos alcancados. No entanto, podem ser
desenvolvidas novas reflexdes e apontamentos a partir do trabalho aqui apresentado.
Por exemplo, como a criagéo coletiva pode ser utilizada na formagao inicial em teatro,
ou inserida no sistema educacional brasileiro. Mas isso extrapola os propésitos desta
nossa pesquisa. Tenho esperancas de que ela possa ter contribuido e possa vir a ser
capaz de abrir portas parafuturos pesquisadores e educadores que estejam pensando

em trilhar um caminho semelhante.
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