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Resumo

Esta tese estd dividida em trés capitulos, os quais possuem o enfoque sobre o con-
sumo de alimentos proteicos no Brasil. O capitulo 1, “Substitutibilidade entre alimen-
tos proteicos: estimando as mudancgas no consumo de proteinas de origem animal e
vegetal no Brasil nos periodos de 2002/2003 e 2008/2009”, busca analisar o comporta-
mento do consumo de alimentos considerados fontes proteicas nas familias brasileiras
em 2002/2003 e 2008/2009. Especificamente, estimar as elasticidades-prego e despesa
da demanda dos alimentos considerados fontes de proteinas e analisar as mudancas no
consumo desses alimentos nas familias brasileiras. Para isto foi utilizado o modelo Al-
most Ideal Demand System (AIDS), desenvolvido por Deaton e Muellbauer (1980). Os
dados referentes aos gastos, quantidades, e respectivos pregos de alimentos considerados
fontes proteicas foram obtidos na base de dados do IBGE, os quais foram coletados atra-
vés da Pesquisa de Or¢amento Familiar (POF) para os anos de 2002/2003 e 2008/2009.
Os resultados mostram que, considerando-se alteragdes nos pregos, os consumidores po-
dem ver proteinas de fonte vegetal como substitutas para as de fonte animal. Nesse
sentido, instrumentos politico-econémicos poderiam ser considerados eficazes para o
ajustamento da demanda de fontes proteicas de origem animal e vegetal. O capitulo 2,
“Preferéncias e disparidades regionais no consumo de proteinas das familias brasileiras
em 2002,/2003 e 2008,/2009” tem como objetivo analisar o comportamento das familias
brasileiras quanto ao consumo de alimentos considerados fontes proteicas em diferentes
regides e niveis de renda. Neste artigo, foi utilizado o mesmo método e base de dados
do primeiro capitulo, mas adaptando-se as amostras para diferentes regioes e classes
de renda. Verificou-se que uma politica de precos seria mais eficiente para as familias
de rendas mais altas da regido nordeste e para alguns grupos alimentares da regiao
centro-oeste, mas pouco ou nao eficiente para o sul, sudeste e norte, as quais veem os
alimentos de origem vegetal mais como complementares dos de origem animal. Assim,
devido a heterogeneidade existente no Brasil, outros instrumentos politicos poderiam
ser mais eficientes e interessantes para desestimular o consumo de alimentos de origem
animal. Por sua vez, o capitulo 3, "Merenda vegetariana traz beneficios para a saide
das criancas?", tem como objetivo analisar o impacto da reducdo do consumo de car-
nes e de alimentos nao saudaveis sobre o niimero de internacoes de criangas brasileiras
entre 0 e 14 anos por doengas cardiovasculares. Para isto, avaliou-se através da estraté-
gia empirica Diferengas em Diferencas, o choque exdgeno no consumo destes alimentos
proporcionado pela implementagao do Programa Merenda Escolar Vegetariana no mu-
nicipio de Sao Paulo. Os dados de internacoes foram obtidos no Sistema de Informacao
Hospitalar (STH-DATASUS) do Ministério da Saide. Encontraram-se evidéncias de que
o consumo de alimentos mais saudéaveis, proporcionado pela implementagao deste Pro-
grama, pode estar trazendo resultados positivos para a satde das criangas do municipio
de Sao Paulo, reduzindo o nimero de suas internac¢des por doencas cardiovasculares.
Assim, tal politica publica poderia ser utilizada como modelo para a rede de ensino de
outros municipios e/ou estados que visem uma alimentagdo mais saudavel e melhorias
da satude de suas criancas.

Palavras-chaves: Consumo de alimentos; proteina animal e vegetal; doencas cardio-
vasculares; Brasil.



Abstract

This thesis is divided in three chapters, which focus on the consumption of protein
foods in Brazil. Chapter 1, "Substitutability between protein foods: estimating changes
in the consumption of proteins of animal and vegetable origin in Brazil in the period of
2002/2003 and 2008/2009", seeks to analyze the behavior of the consumption of foods
considered as protein sources in Brazilian families in 2002/2003 and 2008,/2009. Specif-
ically, to estimate the price and expenditure elasticities of food demand considered
as sources of protein and to analyze the changes in the consumption of these foods in
Brazilian families. For this, the Almost Ideal Demand System (AIDS) model, developed
by Deaton and Muellbauer (1980), was used. Data regarding expenditures, quantities,
and respective prices of foods considered as protein sources were obtained from the
IBGE database, which were collected through the Family Budget Survey (POF) for
the years 2002/2003 and 2008/2009. The results show that, considering changes in
prices, consumers can see plant-source proteins as substitutes for those from animal
sources. In this sense, political-economic instruments could be considered effective for
the adjustment of the demand of protein sources of animal and vegetal origin. Chapter
2, "Regional preferences and disparities in protein consumption of brazilian families in
2002/2003 and 2008/2009", aims to analyze the behavior of Brazilian families regarding
the consumption of foods considered as protein sources in different regions and income
levels. In this article, we used the same method and database of the first chapter, but
adapting the samples to different regions and income classes. It was found that a pric-
ing policy would be more efficient for the higher income families in the northeast region
and for some food groups in the central-west region, but little or no efficiency for the
south, southeast and north, which see food of vegetable origin, but also complementary
to those of animal origin. Thus, due to the heterogeneity existing in Brazil, other pol-
icy instruments could be more efficient and interesting to discourage consumption of
food of animal origin. In turn, chapter 3, "Vegetarian food brings benefits to the health
of children?", aims to analyze the impact of reducing the consumption of meat and
unhealthy foods on the number of hospitalizations of Brazilian children between 0 and
14 years old Cardiovascular diseases. For this, it was evaluated through the empirical
strategy Differences in Differences, the exogenous shock in the consumption of these
foods provided by the implementation of the Vegetarian School Merenda Program in
the city of Sdo Paulo. Data from hospitalizations were obtained from the Ministry
of Health’s Hospital Information System (SIH-DATASUS). Evidence was found that
the consumption of healthier foods, provided by the implementation of this program,
brought positive results for the health of the city’s children Of Sdo Paulo, reducing
the number of hospitalizations due to cardiovascular diseases. Thus, such public policy
could be used as a model for the educational network of other municipalities and / or
states that aim at a healthier diet and health improvements for their children.

Key-words: Food consumption; animal and vegetable protein; cardiovascular diseases;
Brazil.
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1 Introducao

O continuo crescimento populacional, a elevacao da urbanizacao e da renda per capita
dos paises em desenvolvimento, tem estimulado o aumento do consumo mundial de alimen-
tos. Esta ascencao da renda faz com que os consumidores busquem a diversificagao de sua
alimentacao, e consequentemente, demandarem mais proteinas de origem animal em relagao
aos carboidratos e demais nutrientes (FAO; IFAD; WEFP, 2015). Este fato pode estar muito
ligado as questoes historicas relacionadas ao consumo de alimentos, em que a carne sempre
foi vista como o prato principal das refeigoes (WOORTMAM, 1978; FIDDES, 2004).

Nesta perspectiva, tem-se percebido nos ultimos ano, um aumento significativo na
demanda por alimentos de origem animal, principalmente de carnes e produtos lacteos. O
consumo mundial de carnes cresceu cerca de 15,4% entre 2000 e 2014 (OECD, 2016). E,
de acordo com estimativas realizadas pela OECD e FAO (2015), este consumo continuard a
aumentar em todos os paises e niveis de renda até 2024. Dentre os paises que mais consomem
carnes no mundo em 2014 estao a Australia, os Estados Unidos, a Argentina e Israel, todos
com consumo per capita acima de 86 kg/ano (OECD, 2016). O Brasil ocupa o 5° lugar deste
ranking, com um consumo anual médio de 78,05 kg per capita. Desse modo, verifica-se que
o consumo médio do brasileiro estd bem acima da média mundial que foi de 34,02 kg, neste

mesmo ano, e também acima do padrao exigido pelo Ministério da Saude, o qual corresponde
a 100g/dia (CARVALHO et al., 2013).

Além disto, a dieta brasileira tem cada vez mais substituido a carne in natura por
embutidas e processadas, e reduzido o consumo de feijao, frutas, verduras, alimentos naturais
e integrais (IBGE, 2010a). Estes cenarios geram um quadro favoravel para o desenvolvimento
de doencas, tais como as cardiovasculares, diabetes, hipertensao, canceres, obesidade, entre

outras, e como resultado, custos para a saude publica.

Diversos estudos tem abordado a importancia da adoc¢ao de politicas para desesti-
mular o consumo de produtos de origem animal e outros alimentos nao saudaveis, devido
aos danos que estes alimentos podem causar para a satde das pessoas (RUTSAERT et al.,
2015; ZHEN et al., 2013; LEIFERT, 2013; ALLAIS; BERTAIL; NICHELE, 2010; MICHA;
WALLACE; MOZAFFARIAN, 2010; MYTTON et al., 2007). Um exemplo de tais politi-
cas, bastante mencionada nestes trabalhos, é a taxacao de alimentos nao saudaveis, dentre
eles, alimentos gordurosos, agucarados, carnes e laticinios. Existem outros mecanismos que
também podem ser interessantes para desencorajar os consumidores a consumir estes alimen-
tos, dentre eles destacam-se as campanhas publicitarias, os programas nutricionais, como a

merenda escolar, os cardapios diferenciados em restaurantes, entre outros.

Entretanto, no Brasil, existe uma caréncia de trabalhos que abordem questoes refe-
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rentes a efetividade de instrumentos politico econdémicos para o combate e/ou prevengao de
doengas relacionadas ao consumo excessivo de alimentos que possam ser prejudiciais a satde
das pessoas. Nesse sentido, esta tese esta composta de trés ensaios, organizados em capitu-
los, os quais buscam fornecer informacoes empiricas que auxiliem a formulagao de programas
e/ou politicas publicas que visem a melhoria das condigoes de saide da populagao brasileira.
Além de possuirem o mesmo enfoque de pesquisa, estes ensaios também utilizam fundamen-
tos microeconométricos e da economia da satide e nutricao para tratar da problematica em

questao.

No primeiro ensaio, busca-se analisar o perfil da demanda de alimentos proteicos das
familias brasileiras. Com base nos trabalhos de Deaton e Muellbauer (1980), Banks, Blundell
e Lewbel (1997), Shonkwiler e Yen (1999), Blundell e Robin (1999), Zheng e Henneberry
(2010) e Bilgic e Yen (2013), estima-se as elasticidades-despesa e prego da demanda, através
de modelo Almost Ideal Demand System (AIDS), ajustado para caracteristicas sociodemo-
graficas, consumo censurado e endogeneidade das despesas totais. Com os resultados das
elasticidades, é possivel verificar a disposi¢ao das familias brasileiras em substituir alimentos
proteicos de origem animal (carnes, laticinios, ovos) por proteinas de fonte vegetal (feijao,
grao de bico, soja, castanhas), e consequentemente, identificar se politicas fiscais seriam

eficazes para reduzir a demanda de alimentos proteicos de origem animal.

O segundo ensaio, por sua vez, procura compreender, mais detalhadamente, o com-
portamento e preferéncias das familias brasileiras quanto ao consumo de alimentos proteicos.
Nesta dire¢ao, o objetivo é conhecer as preferéncias dos consumidores, por estes alimentos,
em diferentes regioes e classes de renda e assim construir uma base de informagoes que possa
auxiliar planejadores de politicas publicas no entendimento da demanda de alimentos em
diferentes cenarios econdmicos. Para isto, adota-se os mesmos métodos de estimacio que
foram utilizados no capitulo anterior, mas com delimitagoes amostrais para regioes e classes

de renda.

Finalmente, o tltimo ensaio aborda os riscos que o consumo de carnes e alimentos
nao saudaveis podem trazer para a saide das pessoas. Tomando como exemplo os trabalhos
de Freedman et al. (2007), Micha, Wallace e Mozaffarian (2010), Restrepo e Rieger (2016a)
e Restrepo e Rieger (2016b), busca-se avaliar a eficicia do Programa Merenda Escolar Ve-
getariana na reducao de doengas cardiovasculares, o qual foi implementado nas escolas da
rede municipal de Sao Paulo com o intuito de fornecer uma alimentacdao mais saudavel a

seus alunos.

Além desta introducao, esta tese esta composta de mais quatro capitulos. O Capitulo
2, que se refere ao primeiro ensaio, aborda a demanda por alimentos proteicos no Brasil. Por
sua vez, o Capitulo 3, procura entender as diferencas existentes no consumo destes alimentos

em diferentes regioes e niveis de renda. O Capitulo 4, busca evidéncias das relacoes existentes
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entre o consumo de alimentos e o desenvolvimento de doencas cardiovasculares, ja na infancia.

Por fim, o Capitulo 5, traz as consideragoes finais da tese.
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2 Substitutibilidade entre alimentos proteicos: esti-
mando as mudancas no consumo de proteinas de

origem animal e vegetal no Brasil no periodo de
2002/2003 e 2008/2009

2.1 Introducao

A proteina é uma fonte de nutriente muito importante no metabolismo, sendo ne-
cessario o seu consumo em medidas ideais para o perfeito funcionamento do corpo humano.
Segundo a Organiza¢do Mundial da Saiude (WHO, 1985) o seu consumo didrio ideal é de
0,75g/kg de peso para adultos, independente do género. As proteinas determinam a forma
e a estrutura das células e coordenam quase todos os processos vitais (CHAVES, 2009).
Como fontes proteicas' destacam-se os alimentos de origem animal e vegetal, sendo que os

primeiros sao considerados os mais ricos em relacao a este nutriente.

Apesar de sua importancia metabdlica e do bem-estar gerado no curto prazo, o con-
sumo de proteina acima das recomendagcoes pode gerar efeitos negativos para a saiide humana
ao longo do tempo. Segundo a Organizagao da Agricultura e Alimento das Nagoes Unidas
(FAO)(SLINGENBERGH et al., 2013), cerca de 70% das doengas modernas sao derivadas do
consumo excessivo de alimentos de origem animal e grande parte delas esta ligada a pecua-
ria. Para esta Organizagao, a reducao do consumo de aves, suinos, bovinos, peixes, laticinios
e ovos poderia evitar a maior parte destas doengas. Dentre elas, podem-se mencionar as

cardiovasculares, diabetes, alguns tipos de cancer, entre outras.

De acordo com Regmi et al. (2001) em familias de renda mais elevada, a participacao
de produtos de origem animal na dieta sdo mais altas. O consumo de carnes e laticinios
aumenta mais rapidamente com o crescimento da renda frente ao consumo de frutas e vegetais
que expandem mais lentamente e de cereais que declinam. Thorne-Lyman et al. (2010),
apresentam evidéncias de Bangladesh que também demonstram que uma elevagao da renda

implicaria em gastos crescentes com carne, peixes, frutas e ovos.

Em economias emergentes, o consumo de carne per capita aumenta com a renda, ao
passo que a curva fica estagnada ou mesmo declina para os paises com um PIB per capita
superior a US$ 25.000 anuais de 2005 (FAO, 2009). A renda per capita brasileira tem crescido

1Segundo o Regulamento Técnico Mercosul sobre Informagao Nutricional Complementar (BRASIL, 2012)
para um alimento ser considerado fonte proteica, ele precisa ter no minimo 6 g de proteinas por 100 g ou
100 ml em pratos preparados ou por porcao.
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nos ultimos anos. Em 2013 a renda nacional bruta per capita brasileira registrou US$ 14.275
anuais, ajustados pelo poder de compra, sendo que em 2012, era de US$ 14.081 (PNUD,
2014). Por hipétese, considerando a renda de referéncia de US$ 25.000 anuais da FAO para
estabilizar o consumo per capita de carne, ainda ha um hiato para a expansao do consumo de
carnes na economia brasileira. Além disto, segundo o IBGE (2010b) as despesas médias com
alimentos proteicos de origem animal representavam 37,3% em 2002/3 dos gastos mensais
com alimentagdo no domicilio e se elevaram para 40,3% em 2008/9, em conformidade com

as expectativas da FAO.

Dados do consumo alimentar constantes na POF 2 2008/9 no Brasil indicaram que
as maiores médias de consumo didrio per capita ocorreram para feijao (182,9 g/ dia), arroz
(160,3 g/ dia), carne bovina (63,2 g/ dia), sucos (145,0 g/ dia), refrigerantes (94,7 g/ dia) e
café (215,1 g/ dia). Os resultados mostram uma importante presenca da proteina animal no
consumo didrio de alimentos no Brasil, além da combinacdo proteica vegetal feijao-arroz®. Em
termos estritamente proteicos, as proteinas representam 12,1% da energia didria consumida

pelos brasileiros, sendo 55% de fontes animais e 45% de vegetais.

Em funcao das recentes mudancas da estrutura demografica e socioeconémica bra-
sileira e problemas de satide mencionados anteriormente a pergunta que se faz é como se
comportam os consumidores brasileiros quanto a demanda de alimentos proteicos. Entender
o comportamento da demanda dos consumidores brasileiros no que diz respeito a origem dos
principais alimentos considerados fontes proteicas é de grande importancia, pois assim se
conheceria como os agentes econdmicos responderiam frente a adog¢ao de politicas que deses-
timulasse o consumo excessivo de alimentos de origem animal e/ou politicas que estimulem

o consumo de proteinas de origem vegetal.

Como o Brasil é um grande produtor de proteina animal, principalmente bovina e
aves, e também importante produtor de proteina vegetal, a soja e o feijao, o entendimento
do mercado consumidor destes produtos pode impactar diretamente a estrutura produtiva
nacional e regional. Como estes dois sistemas produtivos sdao muito dispares quanto a in-
tensidade tecnoldgica, geragdo de emprego, extensao territorial, agregacao de valor, efeito
multiplicador e capacidade de geragdao de impostos, esta pesquisa pode indicar informacoes
relevantes para o sistema de planejamento territorial, produtivo, social e ambiental a partir
da simulacao de impacto de instrumentos econdémicos orientados a demanda que venham a

alterar o consumo de proteina no Brasil. A politica agricola poderia formatar novos arranjos

2Pesquisa de Orcamento Familiar, realizada pelo IBGE. Esta pesquisa fornece informacées sobre a com-
posicao do orcamento doméstico e tem o objetivo de mensurar as estruturas de consumo, dos gastos e dos
rendimentos das familias.

3Segundo Pires et al. (2006), a principal fonte proteica da alimentacio brasileira é proveniente da ingestao
de arroz e feijao. Para os autores, esta combinacdo pode ser considerada uma fonte proteica, pois possui
adequado teor nitrogenado, fornece os aminodcidos essenciais e tem digestibilidade em torno de 80%.
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produtivos, em funcao da estrutura de demanda a ser estimulada ou desencorajada dada as

diretrizes de consumo proteico difundidas pela WHO.

Deste modo o objetivo do estudo é analisar o comportamento do consumo de alimentos
considerados fontes proteicas nas familias brasileiras em 2002/3 e 2008/9. Especificamente,
busca-se identificar os alimentos considerados fontes proteicas presentes na POF/IBGE e
estimar a elasticidade-despesa (proxy da renda), elasticidade-prego e elasticidade-prego cru-
zada nao compensada e compensada da demanda dos alimentos considerados fontes de pro-
teinas nas familias brasileiras. Os resultados das elasticidades podem fornecer importantes
informagoes a produtores e planejadores sociais sobre o perfil da demanda de proteinas no
Brasil, contribuindo para politicas de ajustamento do consumo das familias e para a estrutura

produtiva agropecuaria.

Para isto foi utilizado o modelo Almost Ideal Demand System (AIDS)*, desenvolvido
por Deaton e Muellbauer (1980), o qual tem sido muito utilizado para a estimagao de sistemas
de demanda e suas elasticidades. O modelo foi adaptado para os problemas de gastos zero
(SHONKWILER; YEN, 1999) e endogeneidade da despesa (ZHENG; HENNEBERRY, 2010;
BLUNDELL; ROBIN, 1999). Os dados referentes aos gastos, quantidades, e respectivos
precos de alimentos considerados fontes proteicas foram obtidos na base de dados do IBGE,
os quais foram coletados através da Pesquisa de Or¢amento Familiar (POF) para os anos de
2002/3 e 2008/9.

As discussoes a respeito da demanda de alimentos e nutrientes, sdo muito difundidas
tanto na literatura internacional quanto nacional. Em nivel internacional, dentre diversos
trabalhos, pode-se mencionar Huang (1996), Agiiero e Gould (2003), Dong, Gould e Kaiser
(2004), Beatty e LaFrance (2005) e Bilgic e Yen (2013), os quais estudam a demanda de
alimentos e/ou nutrientes e Mytton et al. (2007), Allais, Bertail e Nichele (2010) e Zhen
et al. (2013), que abordam questoes relacionadas a demanda de nutrientes e os efeitos de

impostos sobre tipos especificos de alimentos.

No Brasil, dentre os trabalhos que estudam a demanda de alimentos e seus nutrientes,
pode-se destacar: Payeras e Cunha-Filho (2005) que estimaram um sistema quase ideal de
demanda para produtos alimenticios no Brasil usando a POF 2002/3, Rodrigues et al. (2012)
que buscaram analisar a demanda por nutrientes nas regides metropolitanas em 1995/2003,
Barbosa, Menezes e Andrade (2014) os quais calcularam a elasticidade-preco e despesa de
produtos alimentares das familias residentes nas areas rurais e urbanas do Brasil em 2002/3
e Leifert (2013) que analisou os efeitos de um imposto sobre alimentos ricos em gordura no

mercado brasileiro utilizando a POF 2008/9. J& no que se refere especificamente a demanda

4Para definir qual a forma funcional do modelo, analisou-se o comportamento da demanda dos grupos
alimentares em relagdo a renda, através da estimacao de curvas ndo-paramétricas de Engel conforme Banks,
Blundell e Lewbel (1997). Estas estimacoes sdo apresentadas nas Figuras A.1 e A.2 do Apéndice.
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de carnes, tem-se estudos como: Alves, Menezes e Bezerra (2007) e Filho et al. (2012). Alves,
Menezes e Bezerra (2007) utilizaram o modelo AIDS para estimar as elasticidades-renda,
preco e preco cruzada de alguns alimentos considerados ricos em proteinas animais com
dados da POF 1995/6 e 2002/3 e Filho et al. (2012) estimaram as elasticidades da demanda

de carnes bovina, suina e de frango e outros bens de consumo.

Considerando a literatura consultada, este artigo contribui e busca avancar nas se-
guintes abordagens sobre o consumo alimentar no Brasil: a) entender o comportamento da
demanda de alimentos classificados como fontes proteicas, dentro de cada grupo alimentar,
usando uma classificagdo nutricional; b) inclui alimentos proteicos de origem vegetal; ¢) o
método utilizado considera o problema de dados censurados de forma mais desagregada,
tanto dos grupos alimentares quanto a nivel de familia; e d) o indice de pregos e caracte-
risticas demograficas sao incorporadas no modelo AIDS de forma nao linear, diferente da

maioria dos trabalhos brasileiros.

Apo6s esta introducgao, o restante do trabalho esta organizado da seguinte maneira. Na
secao 2.2 os dados utilizados para andlise sdo apresentados. A secao 2.3 descreve o modelo
utilizado e suas extensoes e na secao 2.4 apresentam-se em detalhes as estimacoes e discussoes

dos principais resultados. Finalmente, a secao 2.5 apresenta as principais conclusoes.

2.2 Dados

A Pesquisa de Orgamento Familiar (POF), realizada periodicamente pelo IBGE ¢é a
principal fonte de informacoes sobre aquisi¢oes de alimentos no Brasil. Esta pesquisa fornece
informagoes sobre a composi¢do do or¢camento doméstico e tem o objetivo de mensurar as
estruturas de consumo, dos gastos, dos rendimentos e parte da variacao patrimonial das fami-
lias, permitindo desse modo, tracar um perfil das condi¢oes de vida da populacao brasileira
(IBGE, 2011). No presente estudo trabalhou-se apenas com as duas tltimas POFs (2002/3
e 2008/9), pois ambas possuem o maior e o mesmo nivel de abrangéncia (todas as Unidades

da Federagao), além de terem a mesma metodologia para a construgao do plano amostral.

O plano amostral foi construido através da selecao de setores censitarios. A amostra
mestra ¢é estratificada em quatro aspectos: divisao administrativa (municipios das capitais, re-
gides metropolitanas e regioes integradas de desenvolvimento — RIDES); espacial /geografica
(4reas de ponderagao, municipios); situagao dos setores censitérios (urbana ou rural); e esta-
tistica (a partir da varidvel renda do responséavel do domicilio, obtida no Censo Demografico
2000). Dentro de cada estrato geografico definido foi calculado um quantitativo de estratos
estatisticos (socioeconémicos), onde o nimero total foi diferente para cada Unidade da Fede-
racao, considerando as respectivas particularidades. Em cada pesquisa, os domicilios foram

selecionados aleatoriamente, sem reposicao e independente em cada setor através da amostra
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mestra. A pesquisa foi realizada por um periodo de 12 meses. A POF 2008/9 teve inicio no
dia 19 de maio de 2008 e término no dia 18 de maio de 2009 e a POF 2002/3 foi realizada
no periodo compreendido entre julho de 2002 a junho de 2003. Para garantir a distribui-
cao dos estratos da amostra ao longo da duracao da pesquisa, os setores de cada estrato
foram aleatoriamente alocados por trimestre e seus domicilios dispersos ao longo do mesmo.
Este processo de alocagao visa a observagao das naturais variacoes dos padroes de consumo
conforme as épocas do ano para os domicilios de todos os estratos (IBGE, 2011). Assim
a amostra foi composta por 48.470 domicilios em 2002/3 e 55.970 domicilios em 2008/9,

podendo haver mais de uma familia® em cada domicilio.

As pesquisas sao divididas em registros, em que cada registro compreende uma te-
matica. Dentre eles tém-se os registros referentes as caracteristicas das pessoas de cada
domicilio, despesas com alimentacao dentro e fora do domicilio, produtos de higiene, rendi-
mentos, entre outros. No que diz respeito aos gastos com alimentacao das familias brasileiras
para consumo no domicilio (caderneta de despesa), os dados sdo coletados através de ques-
tionarios, nos quais sao reportadas as despesas com alimentos no domicilio por um periodo
de sete dias consecutivos, detalhando as despesas, quantidades compradas, forma de aquisi-
¢ao, renda total do domicilio e da unidade de consumo, entre outras variaveis. Como cada
familia informa voluntariamente seus gastos em alguns alimentos num periodo de sete dias,
para alguma dada familia faltam informacoes quanto as despesas e quantidades para al-
gumas categorias de alimentos®. Isso significa que as informacoes de gastos, quantidades e
precos geralmente sao incompletas para uma determinada familia. Desse modo, sistemas de
demandas completas nao podem ser estimados, sendo impossivel estimar o impacto global
das mudancas dos precos no comportamento das familias. Para resolver esse problema da
disponibilidade de dados, adotou-se o método de estimacao de dois estagios elaborado por

Shonkwiler e Yen (1999), o qual serd apresentado na préxima secao.

Com o intuito de facilitar o procedimento de estimacao e reduzir o nimero de para-
metros a serem estimados, os alimentos considerados fontes proteicas foram agrupados em
13 categorias. Esses alimentos foram categorizados levando em conta as semelhancgas no con-
tetido nutricional dos produtos e a disposi¢ao dos consumidores para substituir um produto

por outro. Foram definidas as seguintes categorias de alimentos fontes proteicas:

®Na POF, o termo “familia'foi considerado equivalente & Unidade de Consumo.

6Segundo Tafere et al. (2010) o problema do gasto zero de produtos individuais é um problema comum
em levantamento e pesquisas de dados. Problemas estatisticos podem ocorrer e estardo ligados as causas
que geram tal fenémeno. Desse modo, o tratamento do gasto zero deve refletir estas causas. Para eles ha
quatro razoes que podem ser identificadas: a) recordacdo imperfeita dos consumidores; b) consumo zero
permanente; ¢) consumo zero no periodo da pesquisa; e d) consumo zero devido a escolha 6tima (potenciais
consumidores).
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Tabela 2.1: Composicao dos grupos de fontes proteicas.

Grupo proteico Alimentos que compéem o grupo
Cereais, leguminosas e oleaginosas Soja, feijao™, castanhas, grao de bico, entre outros
Massas, panificados e aguicares Farinhas, féculas, massas, panificados, agticares e produtos de confeitaria
Carne bovina Carne de primeira, segunda e mitdos
Carne suina Carne de primeira, segunda e mitdos
Outras carnes Carne de carneiro, bode, veado, coelho e demais animais
Peixes e frutos do mar Peixes in natura, camardo, carangueijo, entre outros
Carnes e peixes industrializados Carnes, peixes e frutos do mar congelados, temperados e processados
Carne de aves Carne de frango, galinha, codorna, perdiz entre outras aves
Ovos Ovos de todas as aves
Laticinios Leites, queijos e requeijao
Bebidas nao alcodlicas Cafés e achocolatados
Miscelaneas e enlatados Comidas prontas
Outros Alimentos Alimentos proteicos pouco significativos e nao proteicos

Fonte: Elaboragio prépria a partir das classificagoes de alimentos POF 2002/3 e 2008/9.
Nota:T De acordo com as Tabelas Nutricionais utilizadas no trabalho, o feijio ndo se enqua-
dra como um alimento fonte proteica, pois apresenta percentual de proteinas abaixo do valor
necessario para isto. Porém, devido a sua importancia na dieta brasileira e varios estudos na
area da satide o considerarem como uma fonte proteica (PIRES et al., 2006; GAMBARDELLA;
FRUTUOSO; FRANCHI, 1999), no presente estudo, o mesmo procedimento serd utilizado.

Cabe lembrar que as categorias de alimentos mencionadas contém apenas os alimentos
que possuem valores de proteinas iguais ou acima de 6g/100g do alimento em sua composicao,
exceto o grupo outros alimentos, o qual é composto por outros alimentos fontes proteicas e
também alimentos nao proteicos. Para realizar esta classificacao foram utilizadas as Tabelas
de Composicdo Nutricional dos Alimentos Consumidos no Brasil, construidas pelo IBGE
(2011). Para a elaboragdo desta tabela o IBGE utilizou como base a Tabela Brasileira de
Composicao de Alimentos - TACO, a base de dados Nutrition Data System for Research -

NDSR, publicagoes técnico-cientificas e rétulos de alimentos.

A amostra inicial de 2002/3 era composta por 48.568 familias e de 2008/9 por 56.091.
Apés o tratamento das mesmas (exclusao de familias que nao apresentaram nenhum gasto
com qualquer alimento, nao reportaram renda total mensal, familias com chefe menor de
16 anos de idade, conjuge com menos de 14 anos, e outliers de precos’), as amostras finais
utilizadas para as estimacoes foram de 35.947 e 44.719 familias, respectivamente. Os precos
nao foram fornecidos pelas familias, mas podem ser aproximados por seus valores unitarios e
obtidos dividindo as despesas com alimentos por suas quantidades correspondentes. Porém,
isso nao seria possivel para as familias que apresentaram gastos zeros para determinados
grupos alimentares, pois geraria um preco inexistente. Para solucionar esse problema, os
precos dos grupos alimentares proteicos para familias que nao apresentaram gastos positivos

foram imputados pelo método de Propensity Score Matching, com o intuito de preservar os

70 método utilizado para detectar outliers foi o Box Plot (MCGILL; TUKEY; LARSEN, 1978), no qual
foram excluidos os valores extremos (valores acima do percentil 75 mais 3 vezes a amplitude entre o 1° e 3°
quartis).
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precos mais proximos do valor que seria pago pelas familias caso tivessem gastos positivos,
levando em consideragao as caracteristicas locacionais, econdmicas e sociais das mesmas. O
método de matching utilizado foi o “nearest-neighbour”, ou seja, a familia mais préxima,
e as varidveis escolhidas foram: dummies para estados®, zona urbana, tamanho da familia,
existéncia de criancas, adolescentes e idosos, idade, género e estado civil do chefe de familia,
se o ultimo curso frequentado foi fundamental, médio e superior ou pods graduacao e se a
familia foi entrevistada no perfodo de final de ano®. Desse modo, o preco que seria pago
por determinado alimento pelas familias que nao o consumiram foi imputado pelo preco
pago pelas familias que o consumiram e apresentam as mesmas caracteristicas (ou mais
proximas). As quantidades e os pregos dessas categorias de produtos foram expressos nas
mesmas unidades (quilograma e R$ por quilograma) para garantir que o modelo de demanda
utilizado para estimar a elasticidade seja “fechado sob unidade de escala", significando que

os efeitos econdmicos estimados sao invariaveis para uma mudanca simultdnea na unidade

(ALLAIS; BERTAIL; NICHELE, 2010).

Além das variaveis quantidades, pregos e gastos com os alimentos considerados fontes
proteicas, para estimar o modelo AIDS também foram utilizadas variaveis socioeconomicas.
Essas variaveis sao utilizadas para poder identificar como as caracteristicas das familias afe-
tam o consumo. Foram utilizadas as seguintes variaveis controle: tamanho da familia, género,
idade, estado civil e tltimo curso frequentado (fundamental, médio e ensino superior ou pés
graduacao) pelo chefe de familia, nimero de criangas, adolescentes e idosos na familia, se a
familia mora na zona urbana, em qual regiao e se foi entrevistada no periodo correspondente
ao final de ano. Na Tabela 2.2 estao apresentadas as estatisticas descritivas das principais

varidveis empregadas no modelo para os anos de 2002/3 e 2008/9.

Na Tabela 2.2 pode-se observar que houve pouca variagao nas participagoes médias
dos gastos alimentares de 2002/3 para 2008/9. As maiores variagoes positivas ocorreram
no consumo de outras carnes (91,2%), misceldneas e enlatados (37,0%) e carnes e peixes
industrializados (34,4%), e negativas, no consumo de cereais e oleaginosas (22,0%) e carne
suina (12,1%). Os grupos alimentares que apresentaram maior participacao nos gastos to-
tais com alimentos foram as massas e panificados (cerca de 15,0%) e carne bovina (11,6%)
em ambos os anos. Quanto a quantidade consumida, o comportamento foi similar ao das
participagoes nos gastos alimentares, porém em magnitudes distintas. Variagoes positivas na
quantidade média consumida pelas familias ocorreram no consumo de outras carnes (48,2%),
ovos (28,7%) e miscelaneas e enlatados (24,7%), e negativas na quantidade consumida de
carne suina (38,2%), cereais e oleaginosas (28,5%) e pescados (21,1%). J4 a renda familiar

mensal manteve-se relativamente estével quando inflacionado o valor de 2002/3 a valores cor-

8Na POF 2002 /3, alguns estados ndo apresentaram consumo positivo para o grupo alimentar ovos. Nesta
condigdo, utilizou-se dummies para regides em substituicao de estados para a imputagao dos pregos.

9Considerou-se necessario incluir uma variavel binaria final de ano, pois acredita-se que os gastos com
alimentos nesse periodo apresentam comportamento diferente dos demais meses do ano.
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rentes de janeiro de 2009, com acréscimo de apenas 1,3%. Esses dados evidenciam o aumento
da demanda por alimentos prontos para o consumo e a importancia da proteina animal frente

a vegetal.

Tabela 2.2: Estatisticas amostrais das participacoes dos gastos, quantidades, precos, renda,
gasto total e caracteristicas demograficas das familias.

Sigla Descrigao da Variavel 2002/3 2008/9
Média Desvio Padrao % consumo Média Desvio Padrao % consumo

w0l  Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,038 0,078 36,075 0,030 0,071 28,719
w02 Parcela gasta com massas e panificados 0,147 0,190 78,491 0,150 0,197 79,818
w03  Parcela gasta com carne bovina 0,116 0,172 47,425 0,116 0,180 43,257
w04 Parcela gasta com carne suina 0,014 0,066 8,766 0,013 0,063 7,116
w05 Parcela gasta com outras carnes 0,011 0,057 6,259 0,020 0,084 9,857
w06 Parcela gasta com pescados 0,023 0,082 13,589 0,024 0,087 12,319
w07  Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,032 0,078 28,545 0,042 0,092 33,221
w08  Parcela gasta com aves 0,069 0,126 38,490 0,069 0,131 36,204
w09  Parcela gasta com ovos 0,018 0,055 28,375 0,018 0,056 26,244
w10 Parcela gasta com laticinios 0,033 0,079 30,181 0,033 0,078 30,600
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,020 0,050 33,772 0,023 0,059 29,596
wl2 Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,012 0,055 12,769 0,017 0,068 13,761
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,466 0,234 95,007 0,444 0,243 93,942
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,938 2,206 0,671 2,241

q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,275 1,499 1,301 1,447

q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,250 2,585 1,013 1,763

q04 Quantidade de carne suina em kg 0,233 2,463 0,144 0,995

q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,130 0,838 0,193 1,120

q06 Quantidade de pescados em kg 0,425 2,096 0,335 1,493

q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,334 0,821 0,377 0,824

q08 Quantidade de aves em kg 1,015 1,778 0,935 1,715

q09 Quantidade de ovos em kg 0,169 0,556 0,217 0,510

ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,231 0,633 0,211 0,498

qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,185 0,455 0,168 0,434

ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,093 0,404 0,116 0,439

ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 15,943 18,062 14,475 17,005

p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 2,241 0,636 3,436 1,100

p02 Prego de massas e panificados em kg 4,026 1,477 4,987 1,595

p03 Prego de carne bovina em kg 4,933 1,633 8,377 2,840

p04 Prego de carne suina em kg 4,238 1,589 7,129 2,379

p05 Prego de outras carnes em kg 4,710 1,776 8,266 2,904

p06 Preco de pescados em kg 4,184 2,077 6,381 2,816

p07 Preco de carnes e peixes industrializados em kg 5,194 2,458 7,934 3,253

p08 Preco de aves em kg 3,287 1,035 4,715 1,354

p09 Prego de ovos em kg 3,693 1,036 4,118 1,029

pl0 Prego de laticinios em kg 8,158 3,168 11,335 4,098

pll Prego de bebidas néo alcoolicas em kg 5,685 2,028 9,188 2,704

pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 7,898 4,150 11,112 4,204

pl3 Preco de outros alimentos em kg 1,536 0,658 2,078 0,803

Y Renda total mensal das familias 1420,844 2388,822 2103,059 2919,228

X Gasto total mensal nos itens estudados 202,501 185,932 260,649 224,793

701 Niumero de pessoas por familia 3,809 1,872 3,458 1,718

702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,518 0,500 0,447 0,497

203 Existéncia de adolescentes na familia 0,382 0,486 0,329 0,470

704 Existéncia de idosos na familia 0,239 0,427 0,269 0,444

705 Mulher - chefe 0,258 0,437 0,304 0,460

706 Casado - chefe 0,711 0,453 0,684 0,465

707 Idade - chefe 45,773 15,447 47,234 15,736

708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,543 0,498 0,545 0,498

709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,173 0,378 0,213 0,410

z10 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,067 0,250 0,071 0,256

z11 Variavel sazonal -final de ano (dezembro) 0,090 0,286 0,089 0,284

712 Zona Urbana 0,781 0,413 0,769 0,421

713 Regido norte 0,153 0,360 0,145 0,352

z14 Regiao nordeste 0,381 0,486 0,367 0,482

z15 Regido sul 0,128 0,334 0,113 0,316

z16 Regido centro-oeste 0,168 0,374 0,137 0,344

z17 Regiao sudeste 0,169 0,375 0,239 0,427

Numero de observagoes 35.947 44.719

Fonte: Elaboragio prépria a partir dos microdados da POF 2002/3 e 2008/9.

No que se refere as caracteristicas sociodemogréficas das familias, uma familia média



27

de 2008/9 tem uma renda mensal de R$ 2.103,06, gasto mensal com alimentos no domicilio de
R$ 260,65 (o que reflete a alta incidéncia de gastos zeros), é composta por cerca de 3 pessoas
(3,45) e o chefe de familia possui 47 anos de idade (47,23). Analisando de maneira geral,
em média, cerca de 45% das familias possuem criancas, 33% adolescentes e 27% possuem
idosos. Além disto, 30% dos chefes de familia sdo mulheres e 68% sao casados. Para 55% dos
chefes o ultimo curso frequentado foi o ensino fundamental, 21% possuem o ensino médio
completo e 7% possuem ensino superior ou pos-graduagao. Finalmente, 77% das familias da
amostra moram em zona urbana, 15% na regiao norte, 37% sao do nordeste, 11% do sul,
14% do centro-oeste e 24% provém da regido sudeste. Comparando esses dados com 2002/3
percebe-se a mudanga no perfil sociodemografico que vem ocorrendo no Brasil, com reducao
do nimero de pessoas por familia, de criancas e de adolescentes, além do envelhecimento
populacional que se reflete em maior frequéncia de familia com idosos e maior idade do chefe
de familia. H4 também a expansao de familias com lideranga feminina, maior frequéncia do

chefe de familia com nivel escolar médio e superior e reducao da frequéncia de casados.

2.3 Método de Dois Estégios do Sistema de Demanda Quase Ideal (AIDS)

A forma funcional flexivel denominada Almost Ideal Demand System (AIDS), de-
senvolvida por Deaton e Muellbauer (1980), é bastante difundida na literatura nacional e
internacional. Através deste sistema de demanda podem-se estimar os parametros das fungoes
de participagoes dos gastos com alimentos considerados fontes proteicas e consequentemente
suas elasticidades de demanda. O ponto de partida para especificagdo da funcao de demanda

do modelo AIDS é a especificagdo da funcao despesa (c), tal como:

Inc(u,p) = (1 —u)Infa(p)} + uln{b(p)} (2.1)

em que u ¢é a utilidade direta e p um vetor de pregos. Os termos a(p) e b(p) sdo fungdes dos

precos, que apresentam as seguintes formas funcionais flexiveis:

1
Ina(p) = ap+ > _ aylnp, + 3 > vk InpeInp; (2.2)
k K j

Inb(p) = na(p) + Bo [T vy (2.3)

onde p; e py sao os precos dos grupos alimentares j e k e o, oy € Y sao os pardmetros do

modelo. Através destas trés equacoes, obtém-se:
1
Inc(u,p) =g+ > _ aylnp, + 3 > Yy Inpr Inpj + uf pr’“ (2.4)
k kg k

e derivando em relacao aos precos, tem-se:

Olnc(u,p)  pigs
— = w, 2.
Olnp; c(wp) (2:5)
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onde w; é a parcela do gasto do alimento . Assim, a diferenciagdo de (2.4) resulta nas

participagoes dos gastos em fungao dos precos e da utilidade:

w; = o + Y v Inp; + B Hpgk (2.6)
J k

Para um consumidor que maximiza sua utilidade, as despesas totais com alimentos x
sao dadas por c(u,p). Através desta igualdade pode-se obter a funcao de utilidade indireta,
invertendo a fungao e obtendo u em fungao de = e p. Fazendo isso para (2.4) e substituindo o
resultado em (2.6) tem-se as participagoes dos gastos dos principais alimentos considerados
fontes proteicas nos gastos totais em alimentos (w;) em funcao de x e p:

wi:aﬂ—Z%jlnpj%—ﬁiln{j;} (2.7)
J

em que P é o indice de precos definido por:

1 *
lnP:040+Zozklnpk+§zz:”ykjlnpklnpj (2.8)
k ko

As restrigoes do modelo derivadas da teoria do consumidor, tais como: aditividade,

homogeneidade e simetria, sdo respectivamente:

n n

doai=1; D =0, > Bi=0, > %=0; € 7=" (2.9)
i=1 J

=1

Assim, substituindo (2.8) em (2.9), tem-se as participagoes dos gastos dos principais
alimentos considerados fontes proteicas nos gastos totais em alimentos da fun¢ao de demanda

AIDS:

J

1
w; = (o — i) + Y vy Inp; + B; {hlx —> aplnpg — 5 Do i Inpe 1ﬂpj} +v; (2.10)
: ! P

Percebeu-se na literatura a importancia de se incorporar variaveis sociodemograficas
(Z) no modelo AIDS para controlar as caracteristicas dos consumidores (RAY, 1983), pois
sabe-se que os padroes de consumo se alteram de acordo com as caracteristicas dos mesmos.
Neste sentido, torna-se necessario conhecer como o nivel de renda, idade e género do chefe
da familia, entre outras caracteristicas, determinam o consumo de alimentos considerados

fontes proteicas. Desta forma, tém-se as seguintes equagoes de participagoes dos gastos:
w; = o + Z%‘j Inp; + (ﬂz + ZTidZd> In (m —1In <1 + Zded> —1In oz(p)) +v; (2.11)
j d d

Bilgic e Yen (2013) e Zheng ¢ Henneberry (2010), entre outros autores, mencionam

a importancia de estimar o modelo AIDS considerando o problema de censura nos gastos
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(gastos zeros para determinados alimentos/familia) com o intuito de corrigir o viés causado
pela selecao amostral. Para isto, estes autores adotam um procedimento de estimacao de dois
estagios proposto por Shonkwiler e Yen (1999). O primeiro estagio diz respeito a decisao
de compra de cada individuo, sendo o sistema de selecao amostral com as participagoes

observadas para cada grupo alimentar, S;, caracterizadas como:
Si=1(h"vi4+u > 0w, +v], i=1,---,n (2.12)

em que h' é o vetor de varidveis sociodemogréficas relacionadas a decisao de compra dos
consumidores'?, 7; sdo os pardmetros correspondentes a estas varidveis, u; s30 os erros ale-
atérios, 1(.) é uma fungdo indicadora bindria (sendo 1 se o gasto é maior que zero e 0 caso
contrario) e w; é a participagdo do gasto com o alimento 7 no gasto total com alimentagao
representada na equagio (2.11) e v; sao os residuos desta equagao. Yen e Lin (2006) propoem
estimar a equagao (2.12) por maxima verossimilhanca, mas isso seria proibitivo computaci-
onalmente no presente trabalho devido ao grande niimero de grupos alimentares que estao
sendo estudados (sistema de demanda mais desagregado). Desta forma as equagbes (2.12)
foram estimadas como em Shonkwiler e Yen (1999) e Bilgic e Yen (2013), ou seja, através

do estimador Probit Univariado!!.

Apoés estimar estas equagoes, calcula-se as fungoes de distribuicao acumulada (fda)
representada por (®) e fungdes de densidade de probabilidade (fdp) tratadas como (¢) com
o intuito de reduzir o viés devido ao problema de selecdo amostral existente na base de dados
(gastos zeros), e as incorporam na equagao (2.11). Assim, de acordo com os autores mencio-
nados anteriormente estima-se o segundo estagio como a média condicional da participagao

do gasto que segue da normalidade bivariada de (u;, v;):

onde 7; é a covariancia dos termos de erros (u;, v;). Sabe-se que incluir as fungoes fda e fdp
obtidas através do probit univariado pode introduzir heterocedasticidade no segundo estagio,
o que leva a se obter pardmetros ineficientes, porém consistentes (ZHENG; HENNEBERRY,
2010). Existem outras formas de resolver esse problema de ineficiéncia, mas que sao dificeis de
serem implementadas em sistemas de equacoes grandes, por esse motivo decidiu-se utilizar

o método apresentado. Ainda, Blundell e Robin (1999) mencionam a importancia de se

0Foram consideradas as seguintes varidveis sociodemograficas: renda total mensal das familias, nimero
de pessoas, existéncia de criancas, adolescentes e idosos na familia, caracteristicas do chefe, tais como: se é
mulher, se é casado, idade, se o 1ultimo curso que frequentou foi o ensino fundamental, médio ou superior
ou mais elevado; se a familia foi entrevistada no final do ano, se reside na area urbana, regidao norte, sul,
nordeste ou centro-oeste. As varidveis pregos ndo foram utilizadas nas estimacoes do primeiro estdgio, pois
de acordo com Sam e Zheng (2010) a sua inclusdo comprometeria as restrigdes de homogeneidade do segundo
estagio.

1 Como mencionado por Bilgic e Yen (2013), apesar da perda de eficiéncia estatistica, o procedimento SY
continua a ser uma solucdo para sistemas de demandas com varios produtos, devido as restrigdes computa-
cionais dos demais métodos nas estimagoes de sistemas grandes de demandas.
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considerar o problema da endogeneidade da despesa existente no modelo AIDS. Para estes
autores, dada a correlagao existente entre os residuos do modelo v; e a variavel despesa total
x, considera-se necessario estimar o residuo do sistema de equagoes AIDS aumentado da
seguinte forma:

€ = O;gn + v; (2.14)

e assumindo E(v; | x, p) = 0. Para obter g, e poder utilizd-lo no sistema aumentado,

primeiro estima-se uma equag¢ao na forma reduzida de In x, da seguinte maneira:
Inzy, = ag + NZ, + ' lnpy, + B'InY;, + g (2.15)

em que Y, é a renda total mensal da familia h. Desse modo, g, busca identificar os efeitos
que nao sao observados pelas varidveis escolhidas na equacgdo reduzida. Assim, estima-se
as equagoes de participagoes dos gastos (com corregoes para os problemas de gasto zero e

endogeneidade da despesa) através da seguinte equagao:

E(S;) = ®(Wv)wi +nig(W'vi) + e,  i=1,--,n (2.16)

Os parametros do sistema de equacoes nao lineares foram estimados a partir do mé-
todo de Seemingly Unrelated Regression (SUR) de Zellner (1962) para as (n — 1) equagdes.
Observe que na presenca de censura, a restricao de aditividade dos coeficientes nao é assegu-
rada e a n-ésima equagdo de participagdo deve ser obtida de forma residual (S, = 1-37' ;)
(BILGIC; YEN, 2013).

Por fim, as elasticidades para os (n — 1) alimentos sao calculadas derivando a equa-
¢ao (2.13) em relagdo a despesa total com alimentos e aos pregos, obtendo-se as seguintes

expressoes:

Elasticidade despesa da demanda

. (') (Bi + XaTially)
o E(S;)

+1 (2.17)

Elasticidade pre¢o da demanda nao-compensada (Marshalianas)

s = sy { [ = Gt azios + Soainm)| s} 219)

em que 0;; ¢ o delta Kronecker, sendo igual a 1 se i = j e 0 caso contrario. As elasticidades

prego compensadas de demanda (Hicksianas) sao calculadas como:

6% = ezE(S]) + €ij (219)

J& para o n-ésimo alimento as elasticidades podem ser obtidas através das restrigoes

de agregacao de Engel, Euler e Cournot, como em Sam e Zheng (2010). Os erros-padrao das
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elasticidades foram calculados através do Método Delta e as estimacoes'? e o tratamento dos

dados foram realizadas com a utilizacdo do software Stata 13.

2.4 Resultados

Com o objetivo de reduzir o viés causado pelos problemas de dados censurados (gasto
zero) e da endogeneidade da despesa, primeiramente foram estimadas as equagoes referentes
as decisoes de compra através do modelo probit e a equacio de gasto na forma reduzidals.
No que se refere as estimativas dos parametros do modelo probit, 73,5% dos mesmos foram
estatisticamente significativos a um nivel de até 10% em 2008/9 e 70,9% em 2002/3, res-
saltando que as variaveis utilizadas no modelo possuem relacao importante nas decisoes de
compra dos alimentos estudados. Os produtos que apresentaram menos parametros significa-
tivos em 2008/9 foram os grupos alimentares pescados, outras carnes e cereais e oleaginosas
e para 2002/3 foram outras carnes, pescados, carnes e peixes industrializados, ovos e cereais
e oleaginosas, significando que as decisdes de compra desses alimentos pelas familias nao se
comportam de forma homogénea para as variaveis escolhidas, e que as decisoes podem depen-
der de outros fatores nao mensurados. Dentre as varidveis com maiores relagoes nas decisoes
de compra dos alimentos considerados fontes proteicas em 2008/9 e 2002/3, destacam-se: a
renda total das familias, a qual apresentou sinal positivo para a maioria dos produtos, exceto
para cereais e oleaginosas e bebidas nao alcéolicas; quantidade de moradores nas unidades
de consumo, também com sinal positivo, exceto para misceldneas e enlatados em 2008/9;
ser casado, positivo para todos os alimentos, e as variaveis relacionadas a localizacao das
familias, como morar na zona urbana, regioes sul, norte, nordeste e centro-oeste, as quais

apresentaram resultados distintos de acordo com cada grupo alimentar.

No que se refere as estimativas da equacao reduzida, observa-se que em ambos os anos,
as variaveis renda total mensal, nimero de pessoas por familia, existéncia de adolescentes, ser
casado, idade, ter frequentado ensino fundamental, morar na zona urbana, regides sul, norte
e nordeste, pregos dos alimentos massas e panificados e outros alimentos foram significativos
a 1%. As varidveis: existéncia de criancas, ter frequentado ensino médio, nivel superior ou
escolaridade mais elevada, preco da carne bovina, de cereais e oleaginosas e miscelaneas e
enlatados foram significativas a um nivel de até 10% em 2008/9. Em 2002/3 destacam-se as
variaveis: existéncia de criancgas e de idosos, ter frequentado ensino médio, morar na regiao
centro-oeste, variavel binaria para final de ano, preco de carnes bovinas, cereais e oleaginosas
e miscelaneas e enlatados. Todas essas variaveis possuem uma relagao positiva com os gastos

em alimentos, ou seja, quanto maior a magnitude das variaveis mencionadas anteriormente,

12Para, estimar os parametros do modelo AIDS, adaptou-se a rotina computacional criada por Poi et al.
(2008) para os problemas de gastos zeros e endogeneidade das despesas totais.
3Material incluso no apéndice e disponivel com os autores.
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maiores os gastos com aquisi¢oes de bens alimenticios, com excecao da varidavel zona urbana

e morar na regiao centro-oeste, que possuem comportamento contrario.

Apés as estimagoes das equagoes mencionadas, pode-se calcular os erros preditos, as
fungoes de densidade de probabilidade e de distribuicao acumulada, e assim estimar o modelo
AIDS com as devidas corregoes, conforme equagao (2.16). O sistema de demanda foi estimado
para os n — 1 grupos alimentares, sendo excluida a equagao outros alimentos. Como o indice
de pregos utilizado no modelo AIDS é uma equagao nao linear, os parametros estimados
por si s6 nao possuem significado econdémico, ndo havendo desta forma a necessidade de
analisé-los. Por outro lado, os parametros das variaveis que foram adicionadas para corrigir
o modelo (n;,6;), foram significativos para a maioria dos produtos em ambos os anos, o
que evidencia a importancia de estimar o modelo AIDS corrigido para dados censurados e
endogeneidade da despesa. Ainda, como o bem residual (outros alimentos) é composto por
alimentos fontes proteicas pouco significativas e alimentos nao proteicos, suas elasticidades

nao serao apresentadas e analisadas por também nao possuirem significado econémico.

Na Tabela 2.3 sao apresentadas as elasticidades despesa da demanda por alimentos
considerados fontes proteicas. Todas as elasticidades despesa foram significativas ao nivel
de 1% e positivas, variando de 0,417 para bebidas nao alcoolicas a 1,557 para pescados em
2008/9 e de 0,311 para massas e panificados a 1,403 para laticinios em 2002/3. As familias
brasileiras apresentam demanda ineldstica em ambos os anos, ou seja, elasticidade despesa
abaixo da unidade, para cereais e oleaginosas, massas e panificados, carnes bovinas, ou-
tras carnes, aves e bebidas nao alcoolicas. Por outro lado, possuem demanda elastica para
pescados, carnes e peixes industrializados, laticinios e miscelaneas. Houve alteracao do com-
portamento do consumo em relagdo a despesa para os grupos alimentares carnes suinas e
ovos que deixaram de ser elasticos em 2002/3 e se tornaram inelasticos em 2008/9. Desse
modo, verifica-se que a demanda para maioria dos alimentos tornou-se mais inelastica ao
longo do tempo, evidenciando que os alimentos tem se tornado mais essenciais e importantes
no or¢camento das familias, com exce¢ao dos grupos alimentares massas e panificados e pes-
cados. Uma conclusdo inicial indica que um aumento na despesa (proxy da renda) de uma
familia brasileira mediana aumentaria a demanda por alimentos proteicos, crescendo mais
que proporcionalmente a demanda por fontes proteicas de origem animal frente as de origem
vegetal (cereais e oleaginosas), em concordancia com os trabalhos de Regmi et al. (2001),
FAO (2009) e Thorne-Lyman et al. (2010).

As elasticidades pre¢o da demanda ndo compensadas para alimentos considerados
fontes proteicas sao demonstradas nas Tabelas 2.4 e 2.5. No que diz respeito a elasticidade
preco prépria da demanda para ambos os anos, todas as elasticidades foram significativas ao
nivel de 1% e apresentaram sinal negativo, ou seja, um aumento de precos do préprio bem

leva a uma redugio de sua quantidade demandada. Em 2002/3 o grupo alimentar pescados e
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Tabela 2.3: Elasticidade despesa da demanda por alimentos proteicos.

Grupos Alimentares 2002/3 2008/9
Elast. Despesa Erro-Padrao Elast. Despesa Erro-Padrao

Cereais e oleaginosas 0,714 0,034 0,513 0,034
Massas e panificados 0,220 0,065 0,683*** 0,044
Carne bovina 1,086*** 0,049 0,722 0,032
Carne suina 1,329 0,051 0,895*** 0,082
Outras carnes 1,089*** 0,104 0,694*** 0,053
Pescados 1,105*** 0,093 1,557 0,161
Carnes e peixes industrializados 1,045** 0,033 1,029*** 0,029
Aves 0,882*** 0,047 0,715 0,038
Ovos 0,913 0,110 0,862*** 0,097
Laticinios 1,288 0,036 1,300 0,050
Bebidas nao alcoolicas 0,748+ 0,043 0,417 0,043
Miscelaneas e enlatados 1,246 0,063 1,056*** 0,050

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2002/3 e 2008/9.
Nota: ***p<0,01. **p<0,05. *p<0,10.

2008/9, os grupos pescados e massas e panificados apresentaram demandas eldsticas, sendo
os demais classificados como bens com demandas inelasticas. As fontes proteicas que apre-
sentaram demandas menos sensiveis a variacoes de seus precos foram as carnes bovinas e
aves em 2002/3 e ovos, carnes suinas, aves e bovinos em 2008/9. Por outro lado, pescados é

o alimento mais sensivel a alteragdes de seu prego tanto para 2002/3 como para 2008/9.

Analisando as elasticidades cruzadas da demanda para 2002/3, das 132 elasticidades,
53,8% apresentaram significancias estatisticas ao nivel de até 10%. Dessas elasticidades, 50
podem ser caracterizadas como bens substitutos brutos e 82 como complementares brutos.
Dentre as fontes proteicas complementares destacam-se as carnes bovinas, laticinios, carnes
suinas, carnes e peixes industrializados e miscelaneas. No que tange a substitutibilidade,
destacam-se os grupos alimentares massas e panificados, pescados e ovos. Dentre os grupos
alimentares analisados, a principal fonte proteica de origem vegetal é o grupo cereais e
oleaginosas, a qual é composta por feijao, lentilha, soja, castanhas, entre outros alimentos.
Essa fonte proteica é considerada como um alimento substituto bruto de massas e panificados,
outras carnes, pescados e misceldneas e enlatados, ou seja, um aumento no preco desses
alimentos mencionados aumenta a quantidade demandada de cereais e oleaginosas. Quanto
a substitutibilidade bruta dos principais alimentos de origem animal, carne bovina e aves,
tem-se como substitutos para as aves os ovos e para a carne bovina tem-se as massas e

panificados.
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Ja em relagao as elasticidades cruzadas para 2008/9, das 132 elasticidades, 44,7%
foram significantes ao nivel de até 10%. Dessas elasticidades, 57 podem ser caracterizadas
como bens substitutos brutos e 75 como complementares brutos. Dentre as fontes proteicas
complementares destacam-se os laticinios e carnes suinas. No que tange a substitutibilidade,
destacam-se os grupos alimentares massas e panificados e bebidas nao alcoolicas. A fonte
proteica de origem vegetal é considerada como um alimento substituto bruto de massas e
panificados, carnes suinas, outras carnes, pescados, ovos e miscelaneas e enlatados. Quanto
a substitutibilidade bruta dos principais alimentos de origem animal, carne bovina e aves,
para ambos os grupos, massas e panificados se caracterizam como bens substitutos. Para
as aves tem-se ainda como substitutos brutos os grupos alimentares outras carnes, ovos e
bebidas nao alcoolicas. Porém, cabe destacar que nenhum dos alimentos mencionados como

complementares brutos do grupo aves apresentou elasticidade estatisticamente significativa.

Dessa maneira percebe-se que ao longo do tempo, os alimentos de origem animal
aves e carne bovina se tornaram mais essenciais, pois apresentaram menor sensibilidade
quanto a variacao do proprio preco e de outros alimentos. Também se nota que nao ha
substitutibilidade bruta significativa entre fontes proteicas de origem animal e vegetal. Os
principais grupos considerados complementares brutos sao laticinios e carnes suinas e como

substitutos brutos as massas e panificados.

Nas Tabelas 2.6 e 2.7 sdo apresentadas as elasticidades preco da demanda compen-
sadas. A elasticidade compensada leva em consideragao os efeitos renda, substituicao e a
participagdo do gasto do alimento no gasto total, desse modo ela mede o efeito liquido da
variacao de pregos. Todas as elasticidades preco proprio compensadas foram estatisticamente
significativas a um nivel de 1% para ambos os anos. Com exce¢ao do grupo proteico pes-
cados, os demais alimentos podem ser considerados inelasticos, pois o valor da elasticidade
¢ menor que a unidade. Mesmo considerando o efeito liquido, o grupo ovos continua sendo
a fonte proteica mais ineldstica para 2008/9 e as carnes bovinas para 2002/3, enquanto os

pescados permanecem sendo o grupo mais elastico para ambos os anos.

No que se refere as elasticidades cruzadas da demanda compensada para 2002/3, das
132 elasticidades, 49,2% apresentaram significAncias estatisticas ao nivel de até 10%. Dessas
elasticidades, 83 podem ser caracterizadas como bens substitutos liquidos e 49 como com-
plementares liquidos. Laticinios e bebidas nao alcoolicas sao consideradas como as principais
fontes proteicas complementares. No que tange a substitutibilidade, destacam-se os grupos
alimentares pescados e ovos, seguidos de massas e panificados, carnes bovinas, aves e miscela-
neas e enlatados. A tnica fonte proteica vegetal do estudo, cereais e oleaginosas, é considerada
como um alimento substituto liquido para massas e panificados, carnes bovinas, carnes sui-
nas, outras carnes, pescados e miscelaneas e enlatados, ou seja, um aumento no prego desses

alimentos mencionados aumenta a quantidade demandada de cereais e oleaginosas. Quanto
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a substitutibilidade liquida dos alimentos considerados fontes proteicas de origem animal,
analisando principalmente carne bovina e aves, tem-se como substitutos para a carne bovina
todos os demais alimentos, exceto laticinios, bebidas nao alcoolicas e miscelaneas e para aves

tem-se carnes bovinas, suinas, pescados, ovos e miscelaneas e enlatados.

Analisando as elasticidades da demanda compensadas cruzadas de 2008/9, 50,8%
apresentaram significAncias estatisticas ao nivel de até 10%, sendo que 88 alimentos podem
ser caracterizados como bens substitutos liquidos e 44 como complementares liquidos. Carne
suina é considerada como a principal fonte proteica complementar, seguida de laticinios e de
carnes e peixes industrializados. No que se refere a substitutibilidade, destacam-se os grupos
alimentares massas e panificados, cereais e oleaginosas, outras carnes e bebidas nao alcoolicas.
Cereais e oleaginosas sao considerados como um alimento substituto liquido para todos os
demais alimentos, exceto para carnes e peixes industrializados e bebidas nao alcoolicas.
Quanto a substitutibilidade liquida dos alimentos considerados fontes proteicas de origem
animal, principalmente carne bovina e aves, tem-se como substitutos para a carne bovina
todos os demais alimentos, exceto carnes suinas e para aves tem-se cereais e oleaginosas,
massas e panificados, carnes bovinas, outras carnes, ovos, laticinios, bebidas nao alcoolicas

e miscelaneas e enlatados.

Como os grupos alimentares considerados no estudo sao classificados de forma di-
ferente dos demais trabalhos, este fato dificulta a comparagao dos resultados obtidos com
os encontrados na literatura nacional e internacional. Os resultados das elasticidades preco
compensada obtidos neste artigo se assemelham com os de Séll e Gren (2015), Alves, Mene-
zes e Bezerra (2007) e Sam e Zheng (2010) para as fontes proteicas carnes bovinas, suinas
e aves, sendo que estes bens apresentam demandas ineldsticas e para Bilgic e Yen (2013)
para os grupos alimentares aves e ovos, ambos bens inelasticos, mas se diferenciam para
carnes bovinas, os quais sao considerados como bens eldsticos para estes autores. Apesar das

semelhancas, cabe destacar que os valores encontrados sao diferentes para estes estudos.

Observando as elasticidades preco cruzada da demanda por alimentos considerados
fontes proteicas de origem animal e vegetal, percebe-se que esses alimentos se comportam
mais como bens complementares brutos do que substitutos, sendo os cereais e oleaginosas
consumidos conjuntamente com as carnes. Porém, se com o aumento dos pregos, o efeieto
substituicao for compensado pelo efeito renda com o intuito de manter constante o nivel
de utilidade das familias, as proteinas de fonte vegetal se tornam bens substitutos liquidos
de proteinas de fonte animal. Essa alteracao da classificacdo da demanda desses grupos
alimentares se deve ao baixo grau de complementariedade bruta existente entre essas duas

fontes proteicas.
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Desse modo, nota-se que frente a um cenério de consumo excessivo de alimentos de
origem animal, o qual pode acarretar problemas de satde, a adocao de politicas econémicas
(via pregos) que visem desestimular o consumo excessivo destes alimentos, pode ser eficaz
para o Brasil. Porém, cabe mencionar que este tipo de instrumento s6 seré eficaz se o aumento
de precos for acompanhado por uma elevagao da renda. Isto se deve ao fato de que, dado um
aumento de pregos dos alimentos de origem animal, os consumidores brasileiros parecerem
dispostos a substitui-los por fontes proteicas de origem vegetal, caso este aumento de precos
seja seguido pela elevacao de sua renda. Caso contrario, politicas econdmicas, via pregos,
nao seriam significativas para reduzir a demanda de alimentos proteicos de origem animal.
Todavia, é importante lembrar que este seria o comportamento de uma familia brasileira
na mediana. Como o Brasil é um pais que possui elevadas desigualdades socioecondémicas e
regionais, considera-se importante compreender melhor como se da esta dindmica de consumo

entre as suas diferentes regides e classes de renda.

2.5  Conclusao

Como o Brasil é um grande produtor de proteina animal, principalmente bovina
e aves, e também importante produtor de proteina vegetal, a soja e o feijao, entender o
mercado consumidor destes produtos é de extrema importancia para o planejamento so-
cioeconomico do pais. Dadas as diretrizes de consumo proteico difundidas pela OMS e os
problemas de satide e ambientais relacionados ao consumo excessivo de alimentos de origem
animal, considera-se essencial compreender como os consumidores responderiam a instru-
mentos economicos orientados a demanda que venham a alterar o consumo de proteinas
no Brasil. Desse modo, o objetivo do estudo foi analisar o comportamento do consumo de
alimentos considerados fontes proteicas nas familias brasileiras. Para isto foi utilizado o mo-
delo Almost Ideal Demand System (AIDS), desenvolvido por Deaton e Muellbauer (1980) e
adaptado para os problemas de gastos zero (SHONKWILER; YEN, 1999) e endogeneidade
da despesa (BLUNDELL; ROBIN, 1999). Os dados referentes aos gastos, quantidades, e
respectivos precos de alimentos foram obtidos através da Pesquisa de Orcamento Familiar
(POF/IBGE) para os anos de 2002/3 e 2008/9.

Os resultados da elasticidade-despesa indicam que a demanda de proteinas vegetais
nao se expande de forma crescente com a variagdo da despesa (proxy da renda) e que um
aumento na despesa de uma familia brasileira média elevaria a demanda por alimentos
proteicos, expandindo mais que proporcionalmente a demanda por fontes proteicas de origem
animal. Esse quadro confirma ao nivel nacional a percepcao da FAO de que em paises em
desenvolvimento, a variagdo da renda impacta em demanda crescente de proteina de origem

animal.

Analisando o comportamento da demanda frente a uma variagdo de pregos ao longo
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do tempo, percebe-se que os alimentos de origem animal, aves e carne bovina se tornaram
mais essenciais, pois apresentaram menor sensibilidade quanto a variacao do proprio preco e
de outros alimentos. Também identificou-se que nao ha substitutibilidade bruta significativa
entre fontes proteicas de origem animal e vegetal, sendo que estes alimentos se comportam
mais como bens complementares brutos do que substitutos, ou seja, os cereais e oleaginosas
sao consumidos conjuntamente com as carnes. Esse resultado indica uma rigidez na demanda
de alimentos de origem animal, onde o consumidor substitui um bem de origem animal por
outro do mesmo grupo, nao reconhecendo os produtos vegetais como fontes proteicas, caso

a renda se mantenha constante.

Por outro lado, se o aumento dos pregos for compensado ppor um aumento na renda,
com o intuito de manter constante o nivel de utilidade das familias, as proteinas de fonte
vegetal se tornam bens substitutos liquidos de proteinas de fonte animal. Essa alteracao da
classificacdo da demanda desses grupos alimentares se deve principalmente ao baixo grau
de complementariedade bruta existente entre essas duas fontes proteicas. Assim, a politica
de precos agricolas pode se apoiar nestes resultados como substrato para formulacao de
instrumentos econdmicos, dada a fixidez ou volatilidade dos efeitos da variagdo de precos

nos bens identificados.
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3 Preferéncias e Disparidades Regionais no Consumo
de Proteinas das Familias Brasileiras em 2002/2003
e 2008/2009

3.1 Introducao

A carne é considerada a comida de exceléncia (WOORTMAM, 1978). Isto se deve
nao apenas ao seu preco, mas também ao fato dela e/ou outras fontes proteicas de origem
animal serem o componente central das refeigoes. Para Fiddes (2004) a carne é soberana
em diferentes contextos, culturas, grupos sociais e periodos historicos. Na hierarquia da
alimentacao, ela estaria no topo, em essencial a carne vermelha, pela questdao do status e
do significado da carne estarem ligados a ela. Com menor importancia estariam as carnes
brancas (frangos e peixes) e, em seguida, outros produtos de origem animal, tais como os
ovos, leites e queijos. Na base estariam as fontes proteicas de origem vegetal, consideradas
insuficientes para formar uma refeicao e, consequentemente, representando apenas um papel
auxiliar na alimentacao. Além de fornecer proteinas de alto valor nutricional e por seu sabor,
os alimentos de origem animal também sao importantes fontes de micronutrientes, tais como
ferro, zinco e vitamina A (WHO, 2009).

Nos ultimos anos tem-se percebido um aumento significativo na demanda por ali-
mentos de origem animal, principalmente de carnes e produtos lacteos. O consumo mundial
de carnes cresceu cerca de 15,4% entre 2000 e 2014 (OECD, 2016). De acordo com estima-
tivas realizadas pela OECD e FAO (2015), o consumo per capita de proteinas continuard a
aumentar em todos os paises e niveis de renda até 2024. Espera-se que o consumo mundial
de carnes cresga a uma taxa média de 1,4% ao ano. Segundo a OECD (2016) dentre os
paises que mais consomem carnes no mundo em 2014 estao a Australia, os Estados Unidos,
a Argentina e Israel, todos com consumo per capita acima de 86 kg/ano. O Brasil ocupa o
5° lugar deste ranking, com um consumo anual médio de 78,05 kg per capita. Desse modo,
verifica-se que o consumo médio do brasileiro estd bem acima da média mundial que foi de

34,02 kg per capita, neste mesmo ano.

Esse crescimento da demanda de carnes, o qual tem sido impulsionado pelo aumento
da populacdo, da renda e urbanizagao (WHO, 2009), pressiona o setor pecudrio para au-
mentar a sua produgdo. Nesse sentido, Cordts, Nitzko e Spiller (2014) com base em diversos
estudos, sugerem que o crescimento da demanda por carnes tem efeitos negativos sobre a
saude dos individuos, devido ao seu consumo excessivo, e para a sustentabilidade do meio

ambiente, devido ao modo de producgao. Apesar de sua importancia metabdlica e do bem-
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estar gerado no curto prazo, o consumo de proteina acima das recomendagoes pode gerar
efeitos negativos para a saiide humana no longo prazo, principalmente pela excessiva ingestao
de gorduras. Segundo a Organizacao da Agricultura e Alimento das Nagoes Unidas (FAO),
(SLINGENBERGH et al., 2013), cerca de 70% das doencas modernas sao derivadas do con-
sumo excessivo de alimentos de origem animal e grande parte delas estd ligada a pecuaria.
Para esta Organizacao, a reducao do consumo de aves, suinos, bovinos, peixes, laticinios e
ovos poderia evitar a maior parte destas doengas. Dentre elas, podem-se mencionar as cardi-
ovasculares, diabetes, alguns tipos de cancer, entre outras. Além dos problemas relacionados
a saude, também se destacam os danos que a producao excessiva desses alimentos de origem
animal pode causar para o meio ambiente, tais como o efeito estufa e a degradacao do solo
(GARNETT, 2009; CERRI et al., 2010).

Diversos estudos tem abordado a importancia da adogao de politicas para desestimu-
lar o consumo de produtos de origem animal (principalmente por meio da taxac¢ao de carnes
e produtos lacteos), tanto pelos danos causados para a satide das pessoas (RUTSAERT et al.,
2015; MICHA; WALLACE; MOZAFFARIAN, 2010), como para o meio ambiente (ROOS et
al., 2016; SALL; GREN, 2015; EDJABOU; SMED, 2013; WIRSENIUS; HEDENUS; MOH-
LIN, 2011). Limitar a ingestao desses alimentos seria importante para a Saide Publica, pois
reduziria muitas doencas, principalmente as ligadas ao consumo excessivo de gordura ani-
mal. Em estudo preliminar para o Brasil, Dassow, Sampaio e Faria (2015) constataram que
todos os alimentos considerados fontes proteicas possuem relacao positiva entre suas quan-
tidades demandas e a despesa, e relacao negativa com os pregos, ou seja, um aumento na
despesa aumentaria suas quantidades demandadas, enquanto uma elevagao de precgos redu-
ziria. Também encontraram evidéncias de que os consumidores brasileiros conseguiriam ver
as fontes proteicas de origem vegetal como alimentos substitutos para as de origem animal.
Desta maneira, instrumentos politico econdmicos poderiam ser eficazes para o ajustamento
da demanda de fontes proteicas de origem animal e vegetal. Porém, sabe-se que o Brasil é
bastante heterogéneo quanto ao comportamento dos consumidores em diferentes regices e
classes de renda e os resultados encontrados neste estudo preliminar poderiam ser diferentes

para consumidores de determinadas regioes ou classes sociais.

Nesse sentido, a OECD e FAO (2015) destacam que as diferencas regionais e de
niveis de renda afetam as preferéncias dos consumidores quanto as quantidades ingeridas
de proteinas e fontes pelas quais sao obtidas. Em regides menos desenvolvidas predomina-se
o consumo de cereais e apresentam menores quantidades consumidas de proteinas animais
do que os paises desenvolvidos. No entanto, projeta-se que o grau de importancia dessas
fontes proteicas de origem vegetal tendera a cair. Ao se analisar o consumo de proteinas
das familias brasileiras em niveis regionais, percebe-se esse comportamento heterogéneo,
em que as regioes norte e sul se destacam pelo consumo mais elevado de proteinas na dieta,

principalmente as de origem animal, e as regioes nordeste e centro-oeste possuem os menores
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consumos e participagoes desta fonte proteica (IBGE, 2010a). Também é possivel observar a
forte correlacao positiva existente entre a renda e o consumo de proteinas animais, ou seja,
quanto mais elevada for a faixa de renda a qual a familia pertence, maior a demanda por

esta fonte proteica.

Em func¢ao das desigualdades socioecondmicas e regionais brasileiras, do crescimento
do consumo de proteinas de origem animal e dos problemas de satide e ambientais menciona-
dos anteriormente, a pergunta que se faz é como se comportam os consumidores brasileiros
em diferentes regides e grupos de renda quanto & demanda de alimentos proteicos. Conhe-
cer as preferéncias e disparidades regionais no que diz respeito a demanda dos principais
alimentos considerados fontes proteicas é de grande importancia, pois assim se conheceria
melhor como os agentes econdmicos heterogéneos responderiam frente a adoc¢ao de politicas
que desestimulassem o consumo excessivo de alimentos de origem animal e/ou politicas que
estimulem o consumo de proteinas de origem vegetal. Um exemplo deste tipo de politica po-
deria ser a adog¢ao de um imposto Pigouviano, o qual teria como objetivo financiar os custos
sociais (externalidades negativas) gerados pelo consumo excessivo de carnes (caso ocorra)
através de um aumento de pregos (SALL; GREN, 2015).

Ademais, como o Brasil é um grande produtor de proteina animal, principalmente
bovina e aves, e também importante produtor de proteina vegetal, a soja e o feijao, o en-
tendimento do mercado consumidor destes produtos pode impactar diretamente a estrutura
produtiva nacional e regional. Como estes dois sistemas produtivos sdo muito dispares quanto
a intensidade tecnoldgica, geracao de emprego, extensao territorial, agregacao de valor, efeito
multiplicador e capacidade de geracao de impostos, esta pesquisa pode indicar informagoes
relevantes para o sistema de planejamento territorial, produtivo, social e ambiental a partir
da simulacao de impacto de instrumentos econdmicos orientados a demanda que venham a
alterar o consumo de proteina no Brasil. A politica agricola poderia formatar novos arranjos
produtivos, em funcao da estrutura de demanda a ser estimulada ou desencorajada dada as
diretrizes de consumo proteico difundidas pela WHO (1985)*.

Deste modo o objetivo do estudo é analisar o comportamento das familias brasileiras
quanto ao consumo de alimentos considerados fontes proteicas '® em diferentes regioes e niveis
de renda. Especificamente, busca-se estimar as elasticidades-despesa (proxy da renda), preco
proprio e cruzado nao compensada e compensada da demanda dos alimentos considerados
fontes de proteinas nas familias brasileiras. Os resultados das elasticidades podem fornecer

importantes informagoes a produtores e planejadores sociais sobre o perfil da demanda de

Segundo a WHO (1985) o consumo ideal didrio de proteina é de 0,75g/kg de peso para adultos, inde-
pendente do género.

15Segundo o Regulamento Técnico Mercosul sobre Informacio Nutricional Complementar (BRASIL, 2012)
para um alimento ser considerado fonte proteica, ele precisa ter no minimo 6 g de proteinas por 100 g ou
100 ml em pratos preparados ou por porgao.
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proteinas em todo pais, contribuindo para politicas de ajustamento do consumo das familias

e para a estrutura produtiva agropecuaria.

Para isto foi utilizado o modelo Almost Ideal Demand System (AIDS), desenvol-
vido por Deaton e Muellbauer (1980), o qual tem sido muito utilizado para a estimacao
de sistemas de demanda de alimentos e suas elasticidades (SALL; GREN, 2015; BILGIC;
YEN, 2013; ZHEN et al., 2013; ALLAIS; BERTAIL; NICHELE, 2010). O modelo foi adap-
tado para os problemas de gastos zero (SHONKWILER; YEN, 1999) e endogeneidade da
despesa (ZHENG; HENNEBERRY, 2010; BLUNDELL; ROBIN, 1999). Os dados referen-
tes aos gastos, quantidades, e respectivos precos de alimentos considerados fontes proteicas
foram obtidos na base de dados do IBGE, os quais foram coletados através da Pesquisa de
Orgamento Familiar (POF) para os anos de 2002/3 e 2008/9.

No Brasil existem varios trabalhos recentes que utilizam o modelo AIDS para com-
preender a demanda de alimentos (ALMEIDA; JUNIOR, 2014; BARBOSA; MENEZES;
ANDRADE, 2014; LEIFERT, 2013; PINTOS-PAYERAS, 2009), seus nutrientes (RODRI-
GUES et al., 2012; PEREDA; | 2012) e alimentos de origem animal (FILHO et al., 2012;
ALVES; MENEZES; BEZERRA, 2007). Porém, nao foi encontrado nenhum estudo na lite-
ratura que utilize uma classificacdo nutricional para estudar a demanda de alimentos que
podem ser considerados fontes de proteinas tanto de origem animal quanto vegetal. Esta é

a principal contribuicao do estudo para a literatura nacional e internacional.

Apoés esta introducdo, o restante do trabalho estd organizado da seguinte maneira.
Na secao 3.2 sao apresentados os dados utilizados para analise e suas estatisticas descritivas.
A secao 3.3 descreve o modelo AIDS e na secao 3.4 suas estimacoes sao apresentadas e

discussoes dos principais resultados. Finalmente, a secdo 3.5 apresenta as conclusoes.

3.2 Dados

A Pesquisa de Orgamento Familiar (POF), realizada periodicamente pelo IBGE é a
principal fonte de informacoes sobre aquisi¢oes de alimentos no Brasil. Esta pesquisa fornece
informagoes sobre a composicao do or¢amento doméstico e tem o objetivo de mensurar as
estruturas de consumo, dos gastos, dos rendimentos e parte da variagao patrimonial das fami-
lias, permitindo desse modo, tracar um perfil das condi¢oes de vida da populacao brasileira
(IBGE, 2011). No presente estudo trabalhou-se apenas com as duas tltimas POFs (2002/3
e 2008/9), pois ambas possuem o maior e o mesmo nivel de abrangéncia (todas as Unidades

da Federagao), além de terem a mesma metodologia para a construgao do plano amostral.

16Para, definir qual a forma funcional do modelo, analisou-se o comportamento da demanda dos grupos
alimentares em relagao a renda, através da estimagao de curvas nao-paramétricas de Engel conforme Banks,
Blundell e Lewbel (1997).
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O plano amostral foi construido através da selecdo de setores censitarios. A amostra
mestra ¢é estratificada em quatro aspectos: divisao administrativa (municipios das capitais, re-
gides metropolitanas e regioes integradas de desenvolvimento — RIDES); espacial /geografica
(areas de ponderagao, municipios); situagao dos setores censitérios (urbana ou rural); e esta-
tistica (a partir da varidvel renda do responséavel do domicilio, obtida no Censo Demografico
2000). Dentro de cada estrato geografico definido foi calculado um quantitativo de estratos
estatisticos (socioeconémicos), onde o nimero total foi diferente para cada Unidade da Fede-
racao, considerando as respectivas particularidades. Em cada pesquisa, os domicilios foram
selecionados aleatoriamente, sem reposicao e independente em cada setor através da amostra
mestra. A pesquisa foi realizada por um periodo de 12 meses. A POF 2008/9 teve inicio no
dia 19 de maio de 2008 e término no dia 18 de maio de 2009 e a POF 2002/3 foi realizada
no periodo compreendido entre julho de 2002 a junho de 2003. Para garantir a distribui-
¢ao dos estratos da amostra ao longo da duragao da pesquisa, os setores de cada estrato
foram aleatoriamente alocados por trimestre e seus domicilios dispersos ao longo do mesmo.
Este processo de alocagao visa a observagao das naturais variacoes dos padroes de consumo
conforme as épocas do ano para os domicilios de todos os estratos (IBGE, 2011). Assim
a amostra foi composta por 48.470 domicilios em 2002/3 e 55.970 domicilios em 2008/9,

podendo haver mais de uma familia!” em cada domicilio.

As pesquisas sao divididas em registros, em que cada registro compreende uma te-
matica. Dentre eles tém-se os registros referentes as caracteristicas das pessoas de cada
domicilio, despesas com alimentacao dentro e fora do domicilio, produtos de higiene, rendi-
mentos, entre outros. No que diz respeito aos gastos com alimentacao dentro do domicilio das
familias brasileiras (caderneta de despesa)!®, os dados foram coletados através de questiona-
rios, nos quais foram reportadas as despesas com alimentos no domicilio por um periodo de
sete dias consecutivos, detalhando as despesas, quantidades compradas, forma de aquisigao,
renda total mensal do domicilio e da unidade de consumo, entre outras variaveis. Como cada
familia informa voluntariamente seus gastos com alimentos num periodo de sete dias, para
algumas familias faltam informagoes quanto as despesas e quantidades para alguns grupos
de alimentos!’. Isso significa que as informacoes de gastos, quantidades e precos geralmente
sao incompletas para determinadas familias. Desse modo, sistemas de demandas completos

nao podem ser estimados, sendo impossivel estimar o impacto global das mudancas dos pre-

17Na POF, o termo “familia'foi considerado equivalente & Unidade de Consumo.

18 As despesas fora do domicilio (despesas individuais) nio foram utilizadas no estudo, pois nesse registro
os entrevistados nao informaram as quantidades adquiridas de cada bem como no caderno anterior, e desta
maneira os pregos ndo poderiam ser capturados.

9Segundo Tafere et al. (2010) o problema do gasto zero de produtos individuais é um problema comum
em levantamento e pesquisas de dados. Problemas estatisticos podem ocorrer e estardo ligados as causas
que geram tal fenémeno. Desse modo, o tratamento do gasto zero deve refletir estas causas. Para eles ha
quatro razoes que podem ser identificadas: a) recordacdo imperfeita dos consumidores; b) consumo zero
permanente; ¢) consumo zero no periodo da pesquisa; e d) consumo zero devido a escolha 6tima (potenciais
consumidores).
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¢os no comportamento das familias. Para resolver esse problema da disponibilidade de dados
(missing values), adotou-se o método de estimagao de dois estagios elaborado por Shonkwiler

e Yen (1999), o qual serd apresentado na préxima segao.

Com o intuito de facilitar o procedimento de estimacao e reduzir o nimero de para-
metros a serem estimados, os alimentos considerados fontes proteicas foram agrupados em
13 categorias. Esses alimentos foram categorizados levando em conta as semelhancas no con-
tetido nutricional dos produtos e a disposi¢ao dos consumidores para substituir um produto

por outro. Foram definidas as seguintes categorias de alimentos fontes proteicas:

Tabela 3.1: Composicao dos grupos de fontes proteicas.

Grupo proteico Alimentos que compéem o grupo
Cereais, leguminosas e oleaginosas Soja, feijao™, castanhas, grao de bico, entre outros
Massas, panificados e agicares Farinhas, féculas, massas, panificados, agicares e produtos de confeitaria
Carne bovina Carne de primeira, segunda e miidos
Carne suina Carne de primeira, segunda e mitdos
Outras carnes Carne de carneiro, bode, veado, coelho e demais animais
Peixes e frutos do mar Peixes in natura, camardo, carangueijo, entre outros
Carnes e peixes industrializados Carnes, peixes e frutos do mar congelados, temperados e processados
Carne de aves Carne de frango, galinha, codorna, perdiz entre outras aves
Ovos Ovos de todas as aves
Laticinios Leites, queijos e requeijao
Bebidas nao alcodlicas Cafés e achocolatados
Miscelaneas e enlatados Comidas prontas
Outros Alimentos Alimentos proteicos pouco significativos e ndo proteicos

Fonte: Elaboragio prépria a partir das classificagoes de alimentos POF 2002/3 e 2008/9.
Nota:T De acordo com as Tabelas Nutricionais utilizadas no trabalho, o feijio ndo se enqua-
dra como um alimento fonte proteica, pois apresenta percentual de proteinas abaixo do valor
necessario para isto. Porém, devido a sua importancia na dieta brasileira e varios estudos na
area da satide o considerarem como uma fonte proteica (PIRES et al., 2006; GAMBARDELLA;
FRUTUOSO; FRANCHI, 1999), no presente estudo, o mesmo procedimento serd utilizado.

Cabe lembrar que as categorias de alimentos mencionadas contém apenas os alimentos
que possuem valores de proteinas iguais ou acima de 6g/100g do alimento em sua composicao,
exceto o grupo outros alimentos, o qual é composto por outros alimentos fontes proteicas e
também alimentos nao proteicos. Para realizar esta classificacao foram utilizadas as Tabelas
de Composicdo Nutricional dos Alimentos Consumidos no Brasil, construidas pelo IBGE
(2011). Para a elaboragdo desta tabela o IBGE utilizou como base a Tabela Brasileira de
Composicao de Alimentos - TACO, a base de dados Nutrition Data System for Research -

NDSR, publicagoes técnico-cientificas e rétulos de alimentos.

A amostra inicial de 2002/3 era composta por 48.568 familias e de 2008/9 por 56.091.
Apoés o tratamento das mesmas (exclusdo de familias que ndo apresentaram nenhum gasto
com qualquer alimento, nao reportaram renda total mensal, familias com chefe menor de

16 anos de idade, conjuge com menos de 14 anos, e outliers de precos®), as amostras fi-

200 método utilizado para detectar outliers foi o Box Plot (MCGILL; TUKEY; LARSEN, 1978), no qual
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nais utilizadas para as estimacOes nacionais foram de 35.947 e 44.719 familias brasileiras,

respectivamente.

Os precos nao foram fornecidos pelas familias, mas podem ser aproximados por seus
valores unitarios e obtidos dividindo as despesas com alimentos por suas quantidades cor-
respondentes. Porém, isso nao seria possivel para as familias que apresentaram gastos zeros
para determinados grupos alimentares, pois geraria um prego inexistente. Para solucionar
esse problema, os precos dos grupos alimentares proteicos para familias que nao apresen-
taram gastos positivos foram imputados pelo método de Propensity Score Matching, com
o intuito de preservar os pregos mais proximos do valor que seria pago pelas familias caso
tivessem gastos positivos, levando em consideragao as caracteristicas locacionais, econémicas
e sociais das mesmas. O método de matching utilizado foi o “nearest-neighbour”, ou seja, a
familia mais préxima, e as varidveis escolhidas foram: dummies para estados®!, zona urbana,
tamanho da familia, existéncia de criancas, adolescentes e idosos, idade, género e estado civil
do chefe de familia, se o ultimo curso frequentado foi fundamental, médio e superior ou pos
graduacao e se a familia foi entrevistada no perfodo de final de ano?2. Desse modo, o preco
que seria pago por determinado alimento pelas familias que nao o consumiram foi imputado
pelo prego pago pelas familias que o consumiram e apresentam as mesmas caracteristicas

(ou mais préoximas).

As quantidades e os precos dessas categorias de produtos foram expressos nas mesmas
unidades (quilograma e R$ por quilograma) para garantir que o modelo de demanda utilizado
para estimar a elasticidade seja “fechado sob unidade de escala", significando que os efeitos
econdmicos estimados sao invaridveis para uma mudanga simultdnea na unidade (ALLAIS;
BERTAIL; NICHELE, 2010). Além das varidveis quantidades, pregos e gastos com os ali-
mentos considerados fontes proteicas, para estimar o modelo AIDS também foram utilizadas
variaveis socioecondmicas. Essas varidveis sao utilizadas para identificar como as caracteristi-
cas das familias afetam o consumo. Foram utilizadas as seguintes variaveis controle: tamanho
da familia, género, idade, estado civil e tltimo curso frequentado (fundamental, médio e en-
sino superior ou pés graduagao) pelo chefe de familia, nimero de criangas, adolescentes e
idosos na familia, se a familia mora na zona urbana, em qual regiao e se foi entrevistada no

periodo correspondente ao final de ano.

Para poder analisar os efeitos regionais e de diferentes niveis de renda sobre o consumo
de fontes proteicas, foram feitos recortes da amostra completa brasileira apods tratamento.

O primeiro recorte realizado foi dividir a amostra tratada em trés classes de renda, ou seja,

foram excluidos os valores extremos (valores acima do percentil 75 mais 3 vezes a amplitude entre o 1° e 3°
quartis).
21Na POF 2002 /3, alguns estados ndo apresentaram consumo positivo para o grupo alimentar ovos. Nesta
condicdo, utilizou-se dummies para regides em substituicao de estados para a imputagao dos pregos.
22Considerou-se necessario incluir uma varidvel binaria final de ano, pois acredita-se que os gastos com
alimentos nesse periodo apresentam comportamento diferente dos demais meses do ano.
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as 25% das familias mais pobres (1° quartil de renda), as familias de classe média ou renda
intermedidria (2° e 3° quartis) e as 25% mais ricas (4° quartil de renda). O segundo foi
obtido separando-se a amostra nas cinco regioes geograficas, sendo elas, Norte, Nordeste,
Sudeste, Sul e Centro-Oeste. As ultimas subamostras foram construidas a partir das divisoes
geograficas e seus quartis de renda. Nas Tabelas B.1 a B.12, disponiveis no Apéndice B, estao
apresentadas as estatisticas descritivas das principais varidveis empregadas nos modelos para

o Brasil e regides geograficas brasileiras por faixas de renda nos anos de 2002/3 e 2008/9.

Analisando as quantidades consumidas de cada fonte proteica, pode-se observar um
comportamento muito semelhante em 2002/3 e 2008/9 (Tabelas B.1 a B.12). No que se
refere a quantidade média consumida de cereais e oleaginosas, em ambos os anos, as familias
da regiao nordeste foram as que apresentaram um maior consumo, seguidas da norte e
por ultimo da regiao sul. Para os grupos alimentares carnes bovinas, outras carnes, aves,
pescados e laticinios, as familias da regiao norte foram em média as que mais se destacaram.
Ademais, carnes e peixes industrializados foram mais adquiridos pelas familias do sudeste
e sul. Por outro lado, a regidao centro-oeste foi a que apresentou as menores quantidades
consumidas de grande parte dos grupos alimentares nos dois anos, como aves, carnes e peixes
industrializadas, pescados e laticinios. Nota-se que as fontes proteicas mais importantes e
consumidas na maioria das regides geograficas foram carnes bovinas e aves. Destacam-se
ainda os grupos alimentares pescados para a regiao norte e cereais e oleaginosas para a
regiao nordeste, porém este tltimo grupo alimentar tem perdido seu grau de importancia
para a regiao. Deste modo, percebe-se a preferéncia das familias brasileiras por proteinas de

origem animal.

Quanto aos precos verifica-se que para carnes e peixes industrializados e outras carnes,
os precos mais altos foram pagos nas regioes sul e sudeste, para carnes bovinas no sudeste
e centro-oeste, pescados no sul e centro-oeste, aves no nordeste, laticinios nas regioes norte
e nordeste e para cereais e oleaginosas nas regioes norte, sul e centro-oeste. Cabe destacar
que em 2008/9 as familias da regido norte foram as que pagaram os pregos mais baixos
para a maioria dos alimentos. No que diz respeito as caracteristicas demograficas, o norte e
o nordeste foram as regides que apresentaram familias maiores, com maior participagao de
criancas e adolescentes e maior niimero de idosos, no nordeste. As familias das regides sul
e sudeste se destacaram com as maiores rendas médias mensais; as regides norte e sul com
os maiores gastos com alimentos, norte com o menor nivel de urbanizacao; as regioes sul,
sudeste e centro-oeste com maior escolaridade dos chefes (nivel superior ou pés graduagio);
as regides sudeste e sul as que apresentaram chefes de familias com idades médias mais
elevadas; a regiao nordeste possuia maiores proporgoes de mulheres como responsaveis pelas

familias; e a regiao sul com a maior proporcao de familias com o responsavel casado.

Ao se observar como as variaveis mencionadas nos paragrafos anteriores se comportam
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ao longo da distribuicao das faixas de renda também verifica-se um comportamento similar
em ambos os anos e regioes. As familias com rendas mais elevadas pagam pregos mais altos
para a maioria dos alimentos para todas as regides. Isso pode estar relacionado a qualidade
dos produtos, ou seja, ao fato de que familias com rendas maiores tendem a preferir alimentos
de melhor qualidade. No que diz respeito as caracteristicas demograficas, quanto maior o
nivel de renda das familias menor o seu tamanho, proporcao de criancas e adolescentes e de
chefes casados. Por outro lado, apresentaram maiores proporcoes de idosos, chefes de familias
com idades mais elevadas, com maior participagdo de mulheres responsaveis, maior grau de
escolaridade e propor¢ao de familias morando em zonas urbanas. Estes comportamentos
das caracteristicas demograficas estao muito relacionados com o que ocorre em paises com
rendas mais elevadas e explicam a mudanca sociodemografica que vem ocorrendo no pais, em
outras palavras, reducao do tamanho das familias, envelhecimento populacional, aumento da
escolaridade e maior participacao da mulher no mercado de trabalho, como ja mencionado

em Dassow, Sampaio e Faria (2015).

Ademais, nota-se de maneira geral que quanto mais elevada a classe de renda ha uma
tendéncia a redugao do consumo dos grupos alimentares cereais e oleaginosas e aumento do
consumo dos grupos alimentares carnes bovinas, laticinios, misceldneas e enlatados e carnes
e peixes industrializados. Isto evidencia a importancia da proteina animal nas refei¢oes,
como observado por Fiddes (2004). Também é possivel observar a relagdo existente entre a
renda e o consumo de proteinas, ou seja, quanto mais elevada a renda, maior a demanda por
fontes proteicas de origem animal frente as de origem vegetal (OECD; FAO, 2015; THORNE-
LYMAN et al., 2010; WHO, 2009; REGMI et al., 2001).

3.3 Estratégia Empirica

A forma funcional flexivel denominada Almost Ideal Demand System (AIDS), de-
senvolvida por Deaton e Muellbauer (1980), é bastante difundida na literatura nacional e
internacional. Através deste sistema de demanda podem-se estimar os parametros das fungoes
de participagoes dos gastos com alimentos considerados fontes proteicas e consequentemente
suas elasticidades de demanda. O ponto de partida para especificagdo da funcao de demanda

do modelo AIDS é a especificagdo da funcao despesa (c), tal como:

Ine(u,p) = (1 - u) Infa(p)} + ulnfb(p)} (3.1)

em que u é a utilidade direta e p um vetor de pregos. Os termos a(p) e b(p) sao fungoes dos

pregos, que apresentam as seguintes formas funcionais flexiveis:

1
Ina(p) = ag + Zak Inp, + 5 ZZWZ]- In py In p; (3.2)
k k J
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Inb(p) = Inalp) + Bo [[ ri* (3.3)
k

onde p; e pj sao os precos dos grupos alimentares j e k e o, oy € Y sao os parametros do

modelo. Através destas trés equacoes, obtém-se:
1 *
Inc(u,p) =g+ > _ aylnp, + 5 > Vie; I pr Inpj + uBy l—ng’c (3.4)
& koj k

e derivando em relacao aos precos, tem-se:

Olnc(u,p)  pai
oinp,  cup) (3:5)

onde w; é a parcela do gasto do alimento i. Assim, a diferenciagdo de (3.4) resulta nas

participagoes dos gastos em fungao dos precos e da utilidade:

w; = a; + Y v Inp; + Bubo [ vt (3.6)
J k

Para um consumidor que maximiza sua utilidade, as despesas totais com alimentos x
sao dadas por c(u, p). Através desta igualdade pode-se obter a funcao de utilidade indireta,
invertendo a fungdo e obtendo u em funcao de z e p. Fazendo isso para (3.4) e substituindo o
resultado em (3.6) tem-se as participagoes dos gastos dos principais alimentos considerados
fontes proteicas nos gastos totais em alimentos (w;) em funcao de x e p:

J

em que P ¢é o indice de pregos definido por:

1
lnP:ozo+Zaklnpk+§ZZﬁjlnpk1npj (3.8)
k k J

As restrigoes do modelo derivadas da teoria do consumidor, tais como: aditividade,
homogeneidade e simetria, sdo respectivamente:

n n

D=1 Y y=0, Y Bi=0, > y=0; ¢ =7y (3.9)
i=1 J

=1

Assim, substituindo (3.8) em (3.9), tem-se as participagoes dos gastos dos principais

alimentos considerados fontes proteicas nos gastos totais em alimentos da funcao de demanda
AIDS:

1
w; = (a —ﬁiozo)—i-Z’yijlnpj—i-ﬁi {lnx —Zaklnpk — 5227& lnpklnpj} +v; (3.10)
J k k J

Percebeu-se na literatura a importancia de se incorporar variaveis sociodemograficas

(Z) no modelo AIDS para controlar as caracteristicas dos consumidores (RAY, 1983), pois
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sabe-se que os padroes de consumo se alteram de acordo com as caracteristicas dos mesmos.
Neste sentido, torna-se necessario conhecer como o nivel de renda, idade e género do chefe
da familia, entre outras caracteristicas, determinam o consumo de alimentos considerados

fontes proteicas. Desta forma, tém-se as seguintes equacoes de participagoes dos gastos:
w; = o + Z%j Inp; + (@- + ZTidZd) In (]3 —In <1 + Zded> —In oz(p)) +uv; (3.11)
j d d

Bilgic e Yen (2013) e Zheng e Henneberry (2010), entre outros autores, mencionam
a importancia de estimar o modelo AIDS considerando o problema de censura nos gastos
(gastos zeros para determinados alimentos/familia) com o intuito de corrigir o viés causado
pela sele¢ao amostral. Para isto, estes autores adotam um procedimento de estimacao de dois
estagios proposto por Shonkwiler e Yen (1999). O primeiro estagio diz respeito a decisao
de compra de cada individuo, sendo o sistema de selecao amostral com as participagoes

observadas para cada grupo alimentar, .S;, caracterizadas como:

em que h' é o vetor de varidveis sociodemogréficas relacionadas a decisdo de compra dos
consumidores??, 7; sdo os pardmetros correspondentes a estas varidveis, u; s30 os erros ale-
atérios, 1(.) é uma fungao indicadora binaria (sendo 1 se o gasto é maior que zero e 0 caso
contrario) e w; é a participagdo do gasto com o alimento ¢ no gasto total com alimentacao
representada na equagao (3.11) e v; sdo os residuos desta equagao. Yen e Lin (2006) propdem
estimar a equagao (3.12) por maxima verossimilhanca, mas isso seria proibitivo computaci-
onalmente no presente trabalho devido ao grande ntimero de grupos alimentares que estao
sendo estudados (sistema de demanda mais desagregado). Desta forma as equagoes (3.12)
foram estimadas como em Shonkwiler e Yen (1999) e Bilgic e Yen (2013), ou seja, através

do estimador Probit Univariado2*.

Apoés estimar estas equagoes, calcula-se as fungoes de distribuicao acumulada (fda)
representada por (®) e fungdes de densidade de probabilidade (fdp) tratadas como (¢) com
o intuito de reduzir o viés devido ao problema de selegdo amostral existente na base de dados
(gastos zeros), e as incorporam na equagao (3.11). Assim, de acordo com os autores mencio-
nados anteriormente estima-se o segundo estagio como a média condicional da participagao

do gasto que segue da normalidade bivariada de (u;, v;):

E(Si) = @R v)wi +mdp(W'vi) . i=1,---,n (3.13)

2Foram consideradas as seguintes varidveis sociodemogréficas: renda total mensal das familias, nimero
de pessoas, existéncia de criancas, adolescentes e idosos na familia, caracteristicas do chefe, tais como: se é
mulher, se é casado, idade, se o ultimo curso que frequentou foi o ensino fundamental, médio ou superior
ou mais elevado; se a familia foi entrevistada no final do ano, se reside na area urbana, regiao norte, sul,
nordeste ou centro-oeste.

24Como mencionado por Bilgic e Yen (2013), apesar da perda de eficiéncia estatistica, o procedimento SY
continua a ser uma solucdo para sistemas de demandas com varios produtos, devido as restrigdes computa-
cionais dos demais métodos nas estimagoes de sistemas grandes de demandas.




]

onde 7; é a covariancia dos termos de erros (u;, v;). Sabe-se que incluir as fungoes fda e fdp
obtidas através do probit univariado pode introduzir heterocedasticidade no segundo estagio,
o que leva a se obter pardmetros ineficientes, porém consistentes (ZHENG; HENNEBERRY,
2010). Existem outras formas de resolver esse problema de ineficiéncia, mas que sao dificeis de
serem implementadas em sistemas de equacoes grandes, por esse motivo decidiu-se utilizar
o método apresentado. Ainda, Blundell e Robin (1999) mencionam a importdncia de se
considerar o problema da endogeneidade da despesa existente no modelo AIDS. Para estes
autores, dada a correlagao existente entre os residuos do modelo v; e a variavel despesa total
x, considera-se necessario estimar o residuo do sistema de equagoes AIDS aumentado da
seguinte forma:

€& = 0,9, + v; (3.14)

e assumindo F(v; | z, p) = 0. Para obter g, e poder utilizéd-lo no sistema aumentado,

primeiro estima-se uma equacao na forma reduzida de In x, da seguinte maneira:
Inxy, = ag + N Zy + ' lnpy, + B'InY), + gn (3.15)

em que Y, é a renda total mensal da familia h. Desse modo, g; busca identificar os efeitos
que nao sao observados pelas variaveis escolhidas na equacgao reduzida. Assim, estima-se
as equagoes de participagoes dos gastos (com corregbes para os problemas de gasto zero e

endogeneidade da despesa) através da seguinte equagao:
E(S;) = (W y)w; + mip(h'vi) + €, i=1,---,n (3.16)

Os parametros do sistema de equagoes nao lineares foram estimados a partir do mé-
todo de Seemingly Unrelated Regression (SUR) de Zellner (1962) para as (n — 1) equagdes.
Observe que na presenca de censura, a restricao de aditividade dos coeficientes nao é assegu-
rada e a n-ésima equacdo de participacdo deve ser obtida de forma residual (S, = 1-37-' ;)
(BILGIC; YEN, 2013).

Por fim, as elasticidades para os (n — 1) alimentos sao calculadas derivando a equa-
cao (3.13) em relacdo a despesa total com alimentos e aos precos, obtendo-se as seguintes

expressoes:

Elasticidade despesa da demanda

o — (W) (Bi + YaTiaZl)
b E(S))

+1 (3.17)

Elasticidade pre¢o da demanda nao-compensada (Marshalianas)

eij = E(lsi) (') { l%'j — (B + %:TidZQL)(Oéj + E::%'k 1ﬂpj)1 - 5@} (3.18)
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em que 9;; ¢ o delta Kronecker, sendo igual a 1 se 7 = j e 0 caso contrario. As elasticidades

prego compensadas de demanda (Hicksianas) sao calculadas como:

€§j = €ZE<SJ) + €ij (319)

Ja para o n-ésimo alimento as elasticidades podem ser obtidas através das restrigoes
de agregacao de Engel, Euler e Cournot, como em Sam e Zheng (2010). Os erros-padrao das
elasticidades foram calculados através do Método Delta e as estimacoes? e o tratamento dos

dados foram realizadas com a utilizagdo do software Stata 13.

3.4 Resultados

Na Tabela 3.2 sao apresentadas as elasticidades despesa da demanda por alimentos
considerados fontes proteicas para 2002/3. A maioria destas elasticidades foram significativas
ao nivel de 1% e positivas, desta forma um aumento nas despesas, aumentaria a demanda
destes alimentos. Analisando as elasticidades despesas das familias brasileiras para cada
classe de renda, percebe-se que para os 25% mais pobres as fontes proteicas apresentam
elasticidades mais baixas, sendo os bens considerados mais essenciais do que para as familias
25% mais ricas, com excecao dos alimentos aves, massas e panificados, pescados e ovos,
com destaque para os dois ultimos. Pescados e ovos apresentaram as elasticidades mais
altas para as familias 25% mais pobres, sendo que o aumento na despesa, aumentaria sua
demanda mais que proporcionalmente. Por outro lado, em classes de rendas mais altas,
percebe-se que a maioria dos alimentos sao considerados inelasticos, em que aumentos na
despesa aumentariam menos que proporcionalmente a sua quantidade consumida. De modo
geral, nota-se que quanto maior o nivel de renda das familias ao longo da distribuigao, as
elasticidades tendem a ser maiores para os grupos alimentares cereais e oleaginosas, carnes
bovinas, suinas, carnes e peixes industrializados, outras carnes e laticinios, e menores para
pescados, aves e ovos, ou seja, consumidores com rendas mais elevadas preferem consumir

carnes vermelhas, industrializadas, produtos lacteos e cereais e oleagionosas.

Ao se verificar as elasticidades despesas dos alimentos a nivel regional, nota-se que
as demandas por cereais e oleaginosas e aves sao inelasticas para todas as regioes, sendo o
primeiro grupo mais essencial para o nordeste e sudeste e o 1iltimo para a regiao norte. Carnes
bovinas sao mais elasticas para o nordeste e sul, pescados para a sul e centro-oeste, carnes
suinas para as regioes norte e nordeste e carnes e peixes industrializados para o sul e sudeste.
Dentre os grupos alimentares estudados, cereais e oleaginosas é o bem com demanda mais
inelastica para as regioes nordeste, sudeste e sul, aves para a regiao norte e outras carnes

para a regiao centro-oeste. Por outro lado, o grupo pescados é mais elastico para as regioes

25Para estimar os pardmetros do modelo AIDS, adaptou-se a rotina computacional criada por Poi et al.
(2008) para os problemas de gastos zeros e endogeneidade das despesas totais.
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sul e centro-oeste, carnes suinas para a norte, ovos para a nordeste e laticinios para a regiao

sudeste.

Quando se analisam diferentes classes de renda dentro das regides nao é possivel
observar uma relagao tao clara como para todo o Brasil. Para cereais e oleaginosas ha uma
tendéncia de reducao da elasticidade ao longo da distribuicao de renda para todas as regioes,
exceto para a regiao sudeste. Para carne bovina verifica-se um aumento da elasticidade
para as familias da classe média e depois uma redugdo para o 4° quartil de renda (25%
mais ricos), exceto para a regidao sul que a elasticidade s6 aumenta. Laticinios aumenta
para todas as regides. Pescados tem tendéncia de reducao para norte e sudeste, carnes e
peixes industrializados aumenta para o centro-oeste, sul e nordeste. Aves reduz para o sul,
sudeste, centro-oeste e norte e miscelaneas e enlatados tende a aumentar para as regioes

norte, nordeste e centro-oeste.

Ao examinar as elasticidades despesa da demanda para os quartis de renda das fa-
milias brasileiras em 2008/9 (Tabela 3.3) verifica-se que a maioria das elasticidades foram
estatisticamente significativas ao nivel de 1% e positivas, como em 2002/3. Porém, dife-
rentemente do periodo anterior, quando se analisam as elasticidades despesa ao longo da
distribuicao de renda, observa-se uma tendéncia da demanda dos bens se tornarem mais
inelasticos, exceto para miscelaneas e enlatados, laticinios e carnes suinas. Esses resultados
estdo de acordo com o estudo de Almeida e Junior (2014), os quais também encontraram
uma relagao negativa entre a elasticidade dispéndio dos grupos alimentares cereais e carnes
e os decis de renda das familias brasileiras em 2008/9 e uma relagdo positiva para o grupo
leites. Porém, cabe lembrar que os grupos alimentares dos demais estudos nao compreendem

apenas os alimentos fontes proteicas em cada grupo de alimentos.

A nivel regional, nota-se comportamentos similares, mas também diferentes de 2002/3.
A demanda por cereais e oleaginosas continua inelastica para todas as regides, mas especial-
mente para o norte e centro-oeste. Carnes bovinas torna-se um bem com demanda inelastica
para todas as regioes, principalmente para nordeste e sul. Aves e pescados inelastica para
todas, exceto para a regido norte (primeiro grupo) e regiao sul. Carnes e peixes industria-
lizados e outras carnes apresentaram demandas eldsticas para sudeste, centro-oeste e norte.
Miscelaneas e enlatados e carnes suinas mostraram o mesmo comportamento que 2002/3.
Quanto a essencialidade dos bens, é possivel verificar que em 2008/9, um dos bens mais
essenciais para a maioria das regides é cereais e oleaginosas. Além de pescados, aves, carnes
bovinas e outras carnes, destaca-se também pela sua essencialidade o grupo alimentar ovos,

o qual tem aumentado sua importancia na dieta.
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Tabela 3.2: Elasticidade despesa da demanda por alimentos proteicos das familias brasileiras
por regido e faixa de renda em 2002/3.

BRASIL

. Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares Elast EP Elast EP Elast EP Elast EP
Cereais e oleaginosas 0,520*** 0,040 0,600*** 0,067 0,629*** 0,056 0,819*** 0,075
Massas e panificados 0,311*** 0,065 0,938*** 0,063 0,643*** 0,055 0,360*** 0,085
Carne bovina 0,881*** 0,045 0,812*** 0,057 0,801*** 0,047 0,935*** 0,050
Carne suina 1,174** 0,068 0,708*** 0,165 1,028*** 0,103 0,903*** 0,090
Outras carnes 0,850*** 0,084 0,832*** 0,175 0,920*** 0,109 0,893*** 0,106
Pescados 1,197 0,128 1,747 0,133 1,107*** 0,159 0,971*** 0,121
Carnes e peixes indust. 1,104*** 0,039 1,016*** 0,082 1,032*** 0,048 1,156*** 0,071
Aves 0,843*** 0,049 1,171 0,052 1,170*** 0,055 0,759*** 0,075
Ovos 1,116=* 0,111 1,398*** (0,145 1,224*** 0,119 0,548*** 0,158
Laticinios 1,403*** 0,049 1,168*** 0,091 1,421*** 0,104 1,612*** 0,164
Bebidas nao alcoolicas 0,556*** 0,051 0,511*** 0,087 0,613*** 0,056 0,730*** 0,119
Miscelaneas e enlatados  1,259*** 0,071 1,080*** 0,151 0,957*** 0,080 1,086*** 0,091
NORTE

) Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —prc——5p Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,502*** 0,091 0,695*** 0,202 0,915*** 0,086 0,592*** 0,176
Massas e panificados 0,333*** 0,107 0,374** 0,160 0,870*** 0,066 0,257 0,176
Carne bovina 0,799*** 0,083 0,877*** 0,123 1,088*** 0,061 0,836*** 0,099
Carne suina 1,423*** 0,309 1,351*** 0,422 0,508** 0,221 0,709* 0,418
Outras carnes 1,040*** 0,307 0,872** 0,381 0,679*** 0,248 1,727 0,792
Pescados 0,506™** 0,117 1,049*** 0,209 0,972*** 0,146 0,887*** 0,166
Carnes e peixes indust. 0,725*** 0,168 1,102*** 0,239 1,077 0,162 0,635*** 0,221
Aves 0,303** 0,138 0,856*** 0,136 1,073*** 0,097 0,742*** 0,165
Ovos 0,534** 0,257 0,736*** 0,262 1,415 0,290 0,645*** 0,158
Laticinios 0,957*** 0,186 0,689*** 0,237 1,650*** 0,124 1,647 0,447
Bebidas nao alcoolicas 0,382*** 0,134 0,665*** 0,224 0,855*** 0,107 0,247 0,210
Miscelaneas e enlatados 0,357 0,241 0,879*** 0,226 1,587*** 0,247 1,140*** 0,251
NORDESTE

. Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —p o ——%p Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,329*** 0,061 2,242*** 0,285 0,408*** 0,116 0,451*** 0,087
Massas e panificados 0,330*** 0,112 1,301*** 0,160 0,432*** 0,139 0,868*** 0,059
Carne bovina 1,119** 0,058 0,734*** 0,124 1,166** 0,093 0,954*** 0,054
Carne suina 1,079 0,175 1,185*** 0,302 1,678 0,277 0,984*** 0,220
Outras carnes 0,931*** 0,123 1,119*** 0,380 0,990*** 0,190 0,772*** 0,125
Pescados 0,912*** 0,089 0,917*** 0,145 1,014*** 0,138 0,918*** 0,112
Carnes e peixes indust. 0,846*** 0,081 0,624*** 0,177 0,320* 0,175 0,852*** 0,085
Aves 0,869*** 0,058 0,402*** 0,139 0,680*** 0,147 0,951*** 0,075
Ovos 1,315 0,208 0,592** 0,291 1,360*** 0,352 0,893*** 0,142
Laticinios 1,062*** 0,081 0,288 0,187 0,568*** 0,135 0,986*** 0,112
Bebidas nao alcoolicas 0,323*** 0,069 0,189 0,189 0,242* 0,139 0,675*** 0,079
Miscelaneas e enlatados  1,361*** 0,169 0,169 0,386 1,204*** 0,176 1,146*** 0,221
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SUDESTE
Grupos Alimentares Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Elast EP Elast EP Elast EP Elast EP
Cereais e oleaginosas 0,382** 0,169 0,296 0,247 0,494*** 0,153 0,582** 0,231
Massas e panificados 0,349*** 0,115 0,236 0,256 0,632*** 0,102 0,653*** 0,109
Carne bovina 0,943*** 0,069 0,929*** 0,181 0,993*** 0,081 0,981*** 0,093
Carne suina 0,571*** 0,165 0,935** 0,377 0,843*** 0,154 0,717*** 0,092
Outras carnes 0,976*** 0,287 1,185** 0,483 2,403*** 0,745 0,756*** 0,146
Pescados 0,747*** 0,191 1,212*** 0,171 0,694*** 0,249 0,669*** 0,145
Carnes e peixes indust. 1,153*** 0,107 0,968*** 0,254 0,961*** 0,127 0,894*** 0,195
Aves 0,660*** 0,090 0,812*** 0,220 0,748*** 0,101 0,656*** 0,140
Ovos 1,095*** 0,329 0,411 0,673 1,162*** 0,224 1,086*** 0,384
Laticinios 1,319** 0,103 0,795*** 0,253 0,929*** 0,152 1,794* 1,001
Bebidas nao alcoolicas 0,103 0,132 0,266 0,271 —0,208 0,234 0,795*** 0,204
Miscelaneas e enlatados  1,218"* 0,140 1,716*** 0,352 0,913*** 0,256 0,857*** 0,112
SUL
) Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —r =55 Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,649*** 0,151 1,269*** 0,248 0,880*** 0,159 0,730*** 0,270
Massas e panificados 0,672*** 0,073 0,656*** 0,108 0,795*** 0,090 0,805*** 0,239
Carne bovina 1,073*** 0,081 1,054*** 0,119 1,057*** 0,096 1,204*** 0,149
Carne suina 0,679*** 0,151 1,226 0,404 0,742*** 0,159 0,854** 0,359
Outras carnes 0,841*** 0,194 0,810* 0,414 0,992*** 0,308 1,514* 0,921
Pescados 1,257 0,265 0,603** 0,288 1,141*** 0,312 —0,082 0,598
Carnes e peixes indust. 1,037*** 0,111 0,552*** 0,190 1,137*** 0,172 0,811*** 0,277
Aves 0,671*** 0,093 1,213*** 0,193 0,806*** 0,111 0,691*** 0,167
Ovos 0,824*** 0,162 1,236™** 0,292 1,017*** 0,195 0,853 0,536
Laticinios 0,969*** 0,105 0,627** 0,263 0,705*** 0,179 1,451*** 0,194
Bebidas nao alcoolicas 0,432** 0,176 0,946*** 0,228 0,265 0,242 —0,462 0,898
Miscelaneas e enlatados ~ 0,893*** 0,160 1,107*** 0,140 0,839*** 0,235 0,277 0,245
CENTRO-OESTE
) Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —p G5 Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,631*** 0,090 1,106*** 0,097 0,601*** 0,152 0,835*** 0,279
Massas e panificados 0,311*** 0,092 0,703*** 0,075 0,248 0,154 0,387** 0,152
Carne bovina 0,912*** 0,058 0,971*** 0,068 1,028*** 0,085 0,957*** 0,119
Carne suina 0,870*** 0,153 1,562*** 0,286 0,753*** 0,207 0,617** 0,303
Outras carnes 0,614*** 0,156 0,841*** 0,160 0,788*** 0,257 0,076 0,245
Pescados 1,412*** 0,472 0,762*** 0,171 0,535 0,332 2,749 1,692
Carnes e peixes indust. 1,110*** 0,105 0,862*** 0,137 0,974*** 0,204 1,173*** 0,249
Aves 0,806*** 0,080 1,115 0,119 0,875*** 0,117 1,015*** 0,257
Ovos 1,154*** 0,164 0,877*** 0,217 1,244*** 0,266 0,700*** 0,236
Laticinios 1,212*** 0,109 0,852*** 0,168 1,018*** 0,197 0,975*** 0,277
Bebidas nao alcoolicas 0,563*** 0,109 1,019*** 0,149 0,606*** 0,214 0,269 0,273
Miscelaneas e enlatados  1,189*** 0,161 0,598*** 0,124 1,274*** 0,297 0,861*** 0,224

Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.

Nota: ***p<0,01. **p<0,05. *p<0,10.
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Quando se analisa o comportamento das familias ao longo da distribuicao de renda
em cada regiao geografica nao se observa um comportamento homogéneo entre as regioes.
Para cereais e oleaginosas ha uma tendéncia de reducao da elasticidade para todas as regioes,
exceto para a regiao sudeste, como em 2002/3. Para carne bovina verifica-se um aumento
da elasticidade para as familias das regides norte, sudeste e sul. Pescados tem tendéncia de
reducao para todas as regioes, carnes e peixes industrializados reduz para centro-oeste e sul.
Para aves a demanda tende a ser mais inelastica para o norte, nordeste e sul, para laticinios
mais elastica para nordeste, centro-oeste e sudeste e miscelaneas e enlatados tende a ser mais

elastica para as regides norte, nordeste e centro-oeste.

Analisando as elasticidades despesa das familias brasileiras ao longo do tempo e
entre as regides, observa-se que ha uma mudanca de comportamento das familias quanto a
demanda pelas principais fontes proteicas. Em 2002/3, quanto mais elevado fosse o nivel de
renda das familias, mais elastica seria a demanda por cereais e oleaginosas, carnes bovinas
e carnes e peixes industrializados, diferentemente de 2008/9, onde as familias com rendas
mais elevadas apresentavam elasticidade despesas mais baixas ao longo dos quartis de renda

para estes produtos.

Quando se comparam as elasticidades despesa dos alimentos proteicos entre as regides
em 2008/9, percebe-se que as elasticidades da maioria dos grupos tendem a diminuir para
familias com rendas mais elevadas, exceto para carnes bovinas na regides sul, sudeste e
norte, carnes e peixes industrializados no norte, nordeste e sudeste, aves no sudeste e centro-
oeste, ovos no centro-oeste e laticinios no nordeste, sudeste e centro-oeste, o que evidencia a
heterogeneidade existente entre as regioes geograficas quanto ao consumo de fontes proteicas
de origem animal. Apesar da elasticidade despesa nao possuir uma relacao positiva com a
renda para a maioria grupos alimentares, nas estatisticas descritivas verifica-se a relagao
positiva entre a renda e a quantidade demandada das fontes proteicas de origem animal para
a maioria das regides, em concordancia com os trabalhos de Regmi et al. (2001), FAO (2009)
¢ Thorne-Lyman et al. (2010).



99

Tabela 3.3: Elasticidade despesa da demanda por alimentos proteicos das familias brasileiras
por regido e faixa de renda em 2008/9.

BRASIL
Grupos Alimentares Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Elast EP Elast EP Elast EP Elast EP
Cereais e oleaginosas 0,513*** 0,034 0,841*** 0,051 0,571*** 0,054 0,695*** 0,089
Massas e panificados 0,683*** 0,044 0,838*** 0,049 0,798*** 0,056 0,402*** 0,077
Carne bovina 0,722*** 0,032 0,965*** 0,042 0,799*** 0,040 0,771*** 0,049
Carne suina 0,895*** 0,082 0,684*** 0,174 1,133*** 0,072 0,828*** 0,091
Outras carnes 0,694*** 0,053 0,800*** 0,109 0,735*** 0,066 0,630*** 0,065
Pescados 1,557 0,161 1,511 0,090 0,943*** 0,077 0,989*** 0,129
Carnes e peixes indust. 1,029*** 0,029 1,109*** 0,080 1,013*** 0,042 0,986*** 0,047
Aves 0,715*** 0,038 1,053*** 0,043 0,788*** 0,054 0,818*** 0,065
Ovos 0,862*** 0,097 1,000  — 1,325*** 0,191 1,206*** 0,236
Laticinios 1,300*** 0,050 1,054*** 0,064 1,361*** 0,074 1,128*** 0,080
Bebidas nao alcoolicas 0,417 0,043 0,564*** 0,087 0,668*** 0,050 0,805*** 0,111
Miscelaneas e enlatados  1,056™** 0,050 0,791*** 0,156 0,986*** 0,068 0,980*** 0,063
NORTE
) Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —prc——5p Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,366*** 0,117 1,131*** 0,102 0,946*** 0,054 0,518** 0,205
Massas e panificados 0,482*** 0,132 0,898*** 0,131 0,782*** 0,051 0,695*** 0,167
Carne bovina 0,946*** 0,061 0,836*** 0,088 0,869*** 0,039 0,884*** 0,109
Carne suina 0,157 0,262 0,769 0,509 0,985*** 0,204 0,849* 0,506
Outras carnes 0,491*** 0,128 0,819*** 0,192 1,331*** 0,144 0,660** 0,312
Pescados 0,590*** 0,097 1,168*** 0,132 1,748*** 0,191 0,733*** 0,191
Carnes e peixes indust. 1,049 0,113 0,816*** 0,149 1,040*** 0,079 0,928*** 0,175
Aves 1,054*** 0,074 1,080*** 0,068 1,110*** 0,059 0,785*** 0,141
Ovos 2,223*** 0,429 1,338*** 0,191 1,208*** 0,325 1,110** 0,292
Laticinios 1,179*** 0,093 1,018*** 0,106 0,955*** 0,064 0,973*** 0,158
Bebidas néo alcoolicas 0,438*** 0,124 1,015*** 0,095 0,942*** 0,085 0,269 0,228
Miscelaneas e enlatados  0,982%** (0,172 1,003t — 0,774*** 0,081 1,130*** 0,266
NORDESTE
. Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —p o ——%p Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,480*** 0,058 0,9987 — 0,462*** 0,105 0,512*** 0,128
Massas e panificados 1,517*** 0,087 0,876*** 0,054 1,252*** 0,118 1,086*** 0,122
Carne bovina 0,611*** 0,058 0,945*** 0,049 0,465*** 0,097 0,811*** 0,065
Carne suina 1,160*** 0,180 1,031*** 0,172 1,209*** 0,279 1,030*** 0,189
Outras carnes 1,037<** 0,103 1,174*** 0,203 0,836™** 0,136 0,620*** 0,120
Pescados 0,640*** 0,097 1,144*** 0,127 0,762*** 0,138 0,718*** 0,140
Carnes e peixes indust. 0,949*** 0,078 1,068*** 0,102 0,871** 0,121 1,134*** 0,094
Aves 0,429*** 0,079 0,904*** 0,054 0,542*** 0,115 0,615*** 0,099
Ovos 0,552*** 0,113 0,977*** 0,144 0,599** 0,250 0,543*** 0,166
Laticinios 1,193** 0,071 0,832*** 0,087 1,075*** 0,100 1,135*** 0,110
Bebidas nao alcoolicas 0,326*** 0,075 1,021%** 0,131 0,393*** 0,117 0,598*** 0,119
Miscelaneas e enlatados  1,203*** 0,095 0,878*** 0,188 1,433*** 0,192 1,174*** 0,108
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SUDESTE
Grupos Alimentares Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Elast EP Elast EP Elast EP Elast EP
Cereais e oleaginosas 0,635*** 0,076 0,479** 0,193 0,947** 0,123 0,751*** 0,151
Massas e panificados 0,994*** 0,047 0,343** 0,175 1,043*** 0,045 0,649*** 0,089
Carne bovina 0,945%** 0,038 0,865*** 0,120 0,950*** 0,035 0,909*** 0,092
Carne suina 0,750*** 0,082 0,884*** 0,187 0,9997 — 0,588*** 0,161
Outras carnes 0,907*** 0,092 1,022*** 0,175 0,902*** 0,107 0,531*** 0,191
Pescados 0,559*** 0,109 1,655*** 0,312 0,779*** 0,135 0,624*** 0,189
Carnes e peixes indust. 1,022*** 0,056 0,852*** 0,139 1,011*** 0,056 0,872*** 0,112
Aves 0,689*** 0,052 0,744*** 0,139 0,853*** 0,054 0,833*** 0,128
Ovos 0,772*** 0,136 0,821*** 0,253 0,706*** 0,095 0,618*** 0,189
Laticinios 1,043** 0,082 1,039*** 0,196 0,918*** 0,074 1,125*** 0,230
Bebidas nao alcoolicas 0,660*** 0,065 0,677** 0,228 0,738*** 0,055 1,401** 0,708
Miscelaneas e enlatados ~ 1,096*** 0,104 1,790*** 0,370 1,080*** 0,168 1,033*** 0,223
SUL
) Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —pr o5 Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,710 0,124 1,163*** 0,166 0,521*** 0,170 0,733*** 0,212
Massas e panificados 0,833*** 0,088 1,026*** 0,137 0,849*** 0,136 0,875*** 0,110
Carne bovina 0,803*** 0,064 1,143*** 0,087 0,903*** 0,097 1,134*** 0,139
Carne suina 0,971*** 0,155 1,142** 0,556 0,942*** 0,169 0,994*** 0,318
Outras carnes 1,001 — 1,243 0,322 0,839*** 0,228 0,990*** 0,245
Pescados 1,816 0,436 1,207*** 0,235 2,035** 0,838 0,942 0,646
Carnes e peixes indust. 0,831*** 0,082 0,902*** 0,140 0,877*** 0,140 0,846*** 0,104
Aves 0,709*** 0,077 1,223*** 0,341 0,642*** 0,110 0,705*** 0,124
Ovos 0,524*** 0,110 1,122 0,323 0,476*** 0,171 0,848*** 0,315
Laticinios 1,087*** 0,097 0,986*** 0,236 1,030*** 0,184 0,948*** 0,127
Bebidas nao alcoolicas 0,741*** 0,097 1,328 0,210 0,804*** 0,141 1,182*** 0,300
Miscelaneas e enlatados  0,851"** 0,160 1,301*** 0,472 0,885*** 0,229 0,869*** 0,181
CENTRO-OESTE
. Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Grupos Alimentares —pr o ——¢p Elast  EP Elast  EP Elast  EP
Cereais e oleaginosas 0,450*** 0,082 0,737*** 0,138 0,914*** 0,134 0,241 0,295
Massas e panificados 0,452*** 0,094 0,656*** 0,113 0,810*** 0,096 —0,113 0,239
Carne bovina 0,836*** 0,048 1,257 0,082 0,816*** 0,060 0,827*** 0,108
Carne suina 0,796*** 0,136 1,629*** 0,235 1,036*** 0,234 0,760** 0,361
Outras carnes 0,699*** 0,088 1,085*** 0,152 0,766*** 0,151 0,566*** 0,208
Pescados 0,813*** 0,145 —0,511 1,255 0,760*** 0,194 0,629* 0,380
Carnes e peixes indust. 1,119*** 0,097 1,163*** 0,129 1,152*** 0,178 0,839*** 0,140
Aves 0,747*** 0,066 0,763*** 0,153 1,507*** 0,169 0,936*** 0,231
Ovos 1,070 0,223 0,051 0,531 1,018 0,487 0,979** 0,384
Laticinios 0,955*** 0,117 0,638** 0,304 0,904*** 0,205 1,312*** 0,302
Bebidas nao alcoolicas 0,523*** 0,102 0,732** 0,327 0,877*** 0,107 0,771** 0,377
Miscelaneas e enlatados  1,410*** 0,122 0,860*** 0,230 1,347 0,192 1,082*** 0,292

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.

Nota:T™Nao foi possivel calcular o erro padrao pelo Método Delta.***p<0,01. **p<0,05. *p<0,10.
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As elasticidades preco compensadas e nao compensadas da demanda sao apresentadas
nas Tabelas B.25 a B.36, sendo que em cada matriz de elasticidade, a diagonal principal (des-
tacada) representa as variagoes da demanda da fonte proteica em relagdo a variagoes no seu
proprio prego, enquanto as demais elasticidades fora desta diagonal se referem a oscilagoes
na demanda de um dado produto em relacao ao preco de outros alimentos ou elasticidades
preco cruzadas da demanda. E possivel verificar que as elasticidades preco préprias da de-
manda para a maioria dos alimentos considerados fontes proteicas foram estatisticamente
significativas ao nivel de 10% de significAncia e negativas, ou seja, um aumento do preco de

seus bens reduziria suas quantidades demandas.

Como o objetivo deste estudo ¢é identificar como os consumidores brasileiros reagem
frente ao aumento de precos das principais fontes proteicas, para efeito de politica que de-
sestimule o consumo de alimentos de origem animal, apenas as elasticidades compensadas
foram analisadas. Também analisam-se apenas estas elasticidades porque entende-se que este
seria o comportamento final do consumidor frente a alteragoes de seus pregos. Cabe lembrar
que estas elasticidades consideram tanto o efeito substituicdo quanto o renda para determi-
nar sua quantidade consumida frente a mudancas de precos, buscando permanecer com o
mesmo nivel de utilidade ou satisfacao. Deste modo, para facilitar a leitura e comparagoes
dos resultados, os mesmos foram simplificados nas Figuras 3.1 a 3.4. No eixo vertical destas
figuras estao apresentados os valores das elasticidades prego e no eixo horizontal os quartis
de renda por regioes, sendo que a barra azul representa o comportamento médio para dada
regiao ou para o Brasil, a laranja o primeiro quartil, cinza corresponde ao segundo e terceiro
quartis e a barra amarela o quarto quartil. Lembrando que abaixo de zero, o bem é conside-
rado normal quando analisada a elasticidade do préprio alimento; e complementar quando
se analisa a elasticidade cruzada. Por outro lado, o grupo alimentar pode ser considerado
substituto quando a barra que representa a elasticidade de determinado quartil de renda de

uma regidao estiver acima de zero (valor positivo).

Nas Figuras 3.1 e 3.2 verifica-se de maneira geral, pouca variagdo no comportamento
da demanda das familias brasileiras frente a aumentos de precos de seus préprios alimentos
ao longo do tempo, em que uma elevagao de precos tende a reduzir a quantidade demandada
da maioria das fontes proteicas para ambos os anos, exceto a quantidade demandada de
cereais e oleaginosas e ovos em 2008/9 pelas familias da regido norte. Nota-se que para a
maioria das regioes e grupos alimentares, as familias com rendas mais elevadas tendem a
possuir demandas mais ineldsticas, ou seja, as familias mais ricas possuem demandas menos
sensiveis a variagoes de precos destes alimentos. Comportamento contrario pode ser visto
para as familias com rendas mais baixas, em que apresentam demandas mais elasticas por

fontes proteicas, sendo mais sensiveis as mudangas de precos.

Também é possivel observar que as familias com rendas mais altas de algumas regioes
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Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.

Figura 3.1: Elasticidades compensadas proprias da demanda de alimentos proteicos das
familias brasileiras em 2002/3.

apresentam elasticidades positivas para determinados grupos alimentares, em que aumentos
de precos aumentariam suas quantidades demandadas, como é o caso da demanda por outras
carnes e carnes bovinas para as familias das regides sudeste, sul e centro-oeste e pescados
para nordeste e sul. Aumentos de precos dos grupos alimentares massas e panificados, carnes
bovinas, outras carnes, pescados e miscelaneas e enlatados geraria um impacto negativo
maior na demanda das familias das regides norte e nordeste. Ja a elevagao de precos de
carnes suinas reduziria mais a demanda desses alimentos nas regioes nordeste e sul e dos
grupos carnes e peixes industrializados, aves, ovos e laticinios diminuiria em proporgoes

maiores a demanda das regides sudeste, sul e centro-oeste.

Porém, cabe lembrar que analisar apenas as elasticidades proprias nao é suficiente

para verificar se uma politica de precos seria eficaz para reduzir o consumo de proteinas de
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Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.

Figura 3.2: Elasticidades compensadas préprias da demanda de alimentos proteicos das
familias brasileiras em 2008 /9.

origem animal. Para isso é necessario verificar as elasticidades preco cruzadas da demanda, ou
seja, se o aumento de precos faria com que as familias substituissem fontes proteicas animais
por vegetais. Os consumidores brasileiros de determinadas regides ou faixas de rendas podem
nao ver estas fontes como substitutas, mas sim complementares, e um aumento de precos
de um alimento de origem animal poderia estar estimulando o consumo de outro da mesma

origem. Desse modo, uma politica de precos nao seria eficaz.

Analisando as elasticidades preco compensadas cruzadas entre proteinas de origem
animal e vegetal para os anos de 2002/3 e 2008/9 (Figuras 3.3 e 3.4) ndo se verifica um
comportamento muito claro da demanda de fontes proteicas de origem vegetal em relacao
a aumentos de pregos dos demais alimentos. Ha muita alteracdo no comportamento dos

consumidores ao longo do tempo, entre regides e faixas de rendas. Em 2008/9 é possivel
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observar que as 25% das familias mais pobres da regido nordeste veem o grupo cereais
e oleaginosas como um alimento complementar para todas as fontes proteicas de origem
animal, enquanto as demais familias dessa regiao tendem a substituir os alimentos de origem
animal pelos alimentos de origem vegetal, dado o aumento de preco dos primeiros. Deste
modo, percebe-se muita heterogeneidade no comportamento da demanda das familias entre
regides e faixas de rendas para a maioria dos alimentos. Para a regiao sul, o grupo cereais
e oleagionosas pode ser visto como um bem complementar para fontes proteicas animais
para a maioria dos produtos e faixas de renda. Os alimentos que menos estimulariam a
substituicao entre estas fontes proteicas seriam carnes e peixes industrializados e laticinios.
Por outro lado, os que mais estimulariam a substituicao por proteinas de origem vegetal,
seriam mudancas nos pregos de carnes suinas, outras carnes, pescados, ovos e miscelaneas e

enlatados.

Assim percebe-se que nao ha um comportamento homogéneo entre as regioes e faixas
de rendas das familias brasileiras. Politicas economicas que visem desestimular o consumo
de proteinas de origem animal devem levar em consideracao esta heterogeneidade existente,
compreendendo as especificidades de cada regiao e/ou classe social. Se o interesse for esti-
mular a substituicao de fontes proteicas de origem animal para vegetal, verifica-se que uma
politica de precos seria mais eficiente para as familias de rendas mais altas da regiao nordeste
e para alguns grupos alimentares da regiao centro-oeste. Por outro lado, seria pouco ou nao
eficiente para as regioes sul, sudeste e norte, as quais veem os alimentos de origem vegetal
mais como complementares dos de origem animal. Ou seja, os consumidores destas regioes
consideram as fontes proteicas de origem vegetal insuficientes para formar uma refeicdo como
mencionado por Fiddes (2004). Portanto, outros instrumentos politicos poderiam ser mais

eficientes.
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3.5 Conclusao

Os alimentos proteicos sao muito importantes para todos os processos vitais do corpo
humano, mas quando consumidos em excesso podem acarretar sérios riscos para a saude,
e principalmente se estes alimentos forem de origem animal. Também convém mencionar a
heterogeneidade existente no pais, na qual diferengas regionais e de niveis de renda podem
afetar as preferéncias dos consumidores quanto as quantidades ingeridas de proteinas e fon-
tes pelas quais sao obtidas. Deste modo, considera-se importante entender a estrutura de
demanda destes alimentos para saber como os consumidores brasileiros de diferentes regioes
e classes de rendas reagiriam frente a adocao de politicas ptblicas que desestimulassem o
consumo de proteinas de origem animal. Para isto, através do modelo AIDS de Deaton e
Muellbauer (1980), com adequagdes para os problemas de gastos zeros e endogeneidade da
despesa, estimaram-se as elasticidades despesa e preco da demanda de doze grupos alimen-

tares considerados fontes proteicas para as familias brasileiras em 2002/3 e 2008/9.

A maior parte dos grupos alimentares apresentou elasticidade despesa estatistica-
mente significativa e positiva, em que um aumento de renda aumentaria a quantidade deman-
dada desses alimentos. Observou-se uma mudanca de comportamento das familias quanto a
demanda pelas principais fontes proteicas ao longo do tempo e entre as regides. Em 2002/3,
quanto mais elevado fosse o nivel de renda das familias, mais elastica seria a demanda por
cereais e oleaginosas, carnes bovinas e carnes e peixes industrializados, diferentemente de
2008/9, onde as familias com rendas mais elevadas apresentavam elasticidade despesas mais
baixas ao longo dos quartis de renda para estes produtos. Quando se comparam as elastici-
dades despesa dos alimentos proteicos entre as regioes em 2008/9, percebe-se que as elasti-
cidades da maioria dos grupos tendem a diminuir para familias com rendas mais elevadas,
exceto para carnes bovinas na regioes sul, sudeste e norte, carnes e peixes industrializados no
norte, nordeste e sudeste, aves no sudeste e centro-oeste, ovos no centro-oeste e laticinios no
nordeste, sudeste e centro-oeste, o que evidencia a heterogeneidade existente entre as regioes

geograficas quanto ao consumo de fontes proteicas de origem animal.

Quanto as elasticidades prego préprio da demanda verificou-se que uma elevacao de
precos tende a reduzir a quantidade demandada da maioria das fontes proteicas para ambos
os anos, exceto a quantidade demandada de cereais e oleaginosas e ovos em 2008/9 pelas
familias da regiao norte. Também notou-se que para a maioria das regioes e grupos alimen-
tares, as familias com rendas mais elevadas tendem a possuir demandas mais ineldsticas, ou
seja, as familias mais ricas possuem demandas menos sensiveis a varia¢oes de precos destes
alimentos. Comportamento contrario pode ser visto para as familias com rendas mais baixas,
em que apresentam demandas mais elasticas por fontes proteicas, sendo mais sensiveis as

mudancas de precos.

Porém, cabe lembrar que para verificar se uma politica de pregos seria eficaz para
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reduzir o consumo de proteinas de origem animal é necessario analisar suas elasticidades preco
cruzadas da demanda, ou seja, se o aumento de pregos faria com que as familias substituissem
fontes proteicas animais por vegetais. Analisando as elasticidades preco cruzadas nao se
verificou um comportamento muito claro da demanda dessas fontes proteicas em relagao a
aumentos de pregos dos demais alimentos ao longo do tempo, entre regioes e classes de rendas.
Os alimentos que mais estimulariam a substituicao por proteinas de origem vegetal seriam
carnes suinas, outras carnes, pescados, ovos e miscelaneas e enlatados. Também verificou-se
que uma politica de precos seria mais eficiente para as familias de rendas mais altas da regiao
nordeste e para alguns grupos alimentares da regiao centro-oeste e seria pouco ou nao eficiente
para as regioes sul, sudeste e norte, as quais veem os alimentos de origem vegetal mais como
complementares dos de origem animal. Assim, outros instrumentos politicos poderiam ser
mais eficientes e interessantes para desestimular o consumo de alimentos de origem animal

no Brasil.
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4 Merenda vegetariana traz beneficios para a saude das

criancas?

4.1 Introducao

Doencgas cardiovasculares sao as principais doencgas causadoras de mortes no Brasil
e no mundo. Em 2012, 17,5 milhoes de pessoas morreram por doencas cardiovasculares, o
que representou cerca de 30% do total de mortes do mundo (WHO, 2014). J& no Brasil,
aproximadamente 340,3 mil pessoas morreram devido a problemas de doencas do aparelho
circulatério em 2014, e este nimero vem aumentando ao longo dos anos (DATASUS, 2016).
Além disto, segundo IBGE (2014) estas doengas sdo as que geram os maiores custos de
internacoes hospitalares. Despesas com doencas cardiovasculares graves representaram 1,74%
do PIB em 2004, ou seja, geraram R$ 11,2 bilhoes de gastos para o sistema de satide, R$
2,57 bilhoes para o seguro social e 0,97% do PIB de perda potencial de renda. Frente a este
cenario, torna-se essencial conhecer os fatores que causam estas doencas e discutir medidas

que contribuam para suavizar este problema de satde.

Dentre os fatores que apresentam maiores riscos para o desenvolvimento de doencas
cardiovasculares estao: o tabagismo, o consumo excessivo de alcool, de alimentos gorduro-
sos e com alta densidade energética, inatividade fisica, fatores genéticos e outras doencas
como diabetes e hipertensao. Como os quatro primeiros sao os mais possiveis de serem ajus-
tados, eles sao bastante discutidos na literatura nacional e internacional. Neste sentido, a
preocupacao central deste estudo estda em compreender a relacao existente entre as doencas

cardiovasculares e o consumo de alimentos.

Varios autores ressaltam os prejuizos que o consumo de alguns tipos de alimentos
podem trazer para a saude. Restrepo e Rieger (2016a) e Restrepo e Rieger (2016b) utili-
zando métodos como controle sintético e diferencas em diferencas, encontraram evidéncias
de que restricoes ao consumo de gorduras trans geram reducoes nas taxas de mortalidade
por doencas cardiovasculares tanto na Dinamarca como em Nova York. Micha, Wallace e
Mozaffarian (2010) identificaram através de meta-andlise de estudos observacionais, que o
consumo de carnes processadas estd associado com a maior incidéncia de doencas corona-
rias e diabetes mellitus. Estudos longitudinais mostraram que o elevado Indice de Massa
Corporal (IMC) na infancia estd associado com a obesidade, estrias gordurosas vasculares e
mortalidade prematura na idade adulta (FREEDMAN et al.; 2007).

Ademais, outros autores mencionam os beneficios que uma dieta mais saudavel pode

trazer a saiude. De acordo com Pan et al. (2012) substituir uma por¢ao de carne vermelha por



70

dia, por uma porc¢ao de outros alimentos proteicos, tais como: peixes, aves, nozes, laticinios
magros, cereais integrais, entre outros, reduziria o risco de mortalidade dos americanos em
7 a 19%. Dietas ricas em vegetais e frutas reduzem o risco de desenvolvimento de doengas
cronicas (GRUNDY et al., 2004). Segundo a SVB (2013), criangas que possuem dietas vege-
tarianas tendem a ter uma dieta mais diversificada, com menor ingestao de gorduras, doces
e colesterol, menor consumo de agrotéxicos, os quais vem impregnados nas carnes e com
maior consumo de frutas, verduras, leguminosas, fibras e alimentos integrais. Esta Organi-
zacdo ainda menciona que este padrao alimentar normalmente é levado para toda a vida,
gerando melhorias na satude a longo prazo, tais como a diminuicao da obesidade, de doencas

cardiovasculares, diabetes, hipertensao e alguns tipos de canceres.

O consumo médio de carnes dos brasileiros esta acima do padrao exigido pelo Minis-
tério da Saude, ou seja, acima de 100g dia (CARVALHO et al., 2013). Além disto, a dieta
brasileira tem cada vez mais substituido a carne in natura por embutidas e processadas, e
reduzido o consumo de feijao, frutas, verduras, alimentos naturais e integrais, gerando um
quadro favoravel para o desenvolvimento de doengas (IBGE, 2010a), principalmente as cardi-
ovasculares, e consequentemente, custos para a satude publica. Deste modo, pode-se perceber
a importancia de se introduzir uma alimentacao mais saudavel e consciente desde a infan-
cia, principalmente nas escolas, local onde as criangas passam grande parte de seu tempo,

reforcando assim habitos alimentares ndao aprendidos no ambiente familiar.

Diversos trabalhos mostram evidéncias empiricas sobre os riscos que o consumo de
carnes e alimentos nao saudaveis trazem para a saide dos adultos. Porém, poucos menci-
onam as ligagoes existentes entre o consumo destes alimentos e o risco de doengas cardio-
vasculares em criancas. Deste modo, o presente estudo visa contribuir para esta lacuna da
literatura, buscando evidéncias das relacoes existentes entre o consumo de alimentos e o
desenvolvimento de doencas cardiovasculares ja na infancia. Neste sentido, busca-se avaliar
o Programa Merenda Escolar Vegetariana, o qual foi implementado nas escolas da rede mu-
nicipal de Sao Paulo com o intuito de fornecer uma alimentacao mais saudavel a seus alunos.
As principais mudangas geradas pela implementagao deste Programa foram: a introducao da
proteina texturizada de soja (PTS) no carddpio, em substituigdo essencialmente a salsicha;
o aumento da quantidade e variedade de frutas, verduras e legumes frescos; a inclusao de
alimentos integrais; e a restricdo cada vez maior de alimentos ricos em gorduras. Como estes
alunos passam grande parte de seu tempo e se alimentam basicamente nas escolas, espera-se

que esta iniciativa politica traga implicagoes para a saide destas criangas.

Para a anélise, foram utilizados dados de internagoes de criancas entre 0 e 14 anos
por Doencgas do Aparelho Circulatério para as capitais do Brasil no periodo de 2000 a

2014, do Ministério da Satide?. Estes dados permitem o uso do método de Diferencas em

26Para as andlises de robustez foram utilizados dados de internacoes por Doencas do Aparelho Circulatério
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Diferencgas (Diff-in-Diff) para a avaliagdo do Programa, o qual possibilita controlar demais
fatores que podem estar causando impactos nas internagdes por DACs, ou seja, variagoes
que ocorrem ao longo do tempo nas capitais do Brasil e afetam as internagoes, bem como
controlar para caracteristicas proprias e permanentes das capitais. Como a implementacao do
Programa Merenda Escolar Vegetariana gera um choque exégeno no consumo de alimentos
de origem animal e mais saudaveis, assim pode-se aferir os efeitos da reduc¢ao do consumo

destes alimentos sobre internagoes infantis por DACs.

Encontraram-se evidéncias de que o Programa Merenda Escolar Vegetariana pode
estar trazendo melhorias para a saide das criancas, ou seja, verificou-se uma reducao de
cerca de 30,3% das internagoes de criancas entre 0 e 14 anos por doencas cardiovasculares.
Entretanto, nao foram observados resultados positivos para outras doengas relacionadas
com o consumo de alimentos. Os resultados obtidos no presente trabalho foram robustos
a todos os testes realizados. Deste modo, considera-se que o Programa Merenda Escolar
Vegetariana adotado pelo municipio de Sao Paulo, poderia ser utilizado como modelo para
demais municipios e/ou estados que visem uma alimentagdo mais saudével a seus alunos,

trazendo assim melhorias para a satde de suas criangas.

Apo6s esta introducao, o restante do trabalho estd organizado da seguinte maneira: na
secao 4.2 sao abordadas as principais caracteristicas do Programa Merenda Escolar Vegeta-
riana e como se deu a sua implementacao. Logo em seguida, na se¢ao 4.3 sao apresentados os
dados utilizados para andlise e suas estatisticas descritivas. A secao 4.4 descreve a estratégia
empirica adotada no trabalho: o modelo Diferencas em Diferengas. As estimacoes e princi-
pais resultados sao discutidos na secao 4.5, e finalmente, a se¢ao 4.6 apresenta as conclusoes

finais do estudo.

4.2 O Programa Merenda Escolar Vegetariana

O Programa Merenda Escolar Vegetariana (MEV), uma extensao da Campanha Mun-
dial "Segunda Sem Carnes (SSC)", foi implementado pela Prefeitura Municipal de Sao Paulo,
com o objetivo de proporcionar aos seus alunos oportunidades de conhecer e experimentar
novos alimentos, aumentar o consumo de vegetais e a frequéncia de outras leguminosas em
seu cardapio. Desta maneira, busca proporcionar uma alimentacdo mais saudavel, susten-
tavel e justa aos seus alunos e contribuir para o despertar de um consumo mais consciente

desde a infancia?’.

para os municipios de Sao Paulo e para adultos acima de 20 anos a nivel de capital. Também foram testados
dados de outras doencas, tais como: diabetes, hipertensao, doengas infecciosas e parasitarias e transtornos
mentais e comportamentais.

2TEsta sec@o estd baseada na Cartilha "Implantando Alimentacio Vegetariana: Passo a Passo'elaborada
pela Sociedade Vegetariana Brasileira (SVB, 2013).
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O inicio do Programa se deu em novembro de 2011, através de um projeto piloto de-
senvolvido pela Secretaria Municipal de Educagdo em parceria com a Sociedade Vegetariana
Brasileira (SVB) e Secretaria do Verde e Meio Ambiente (SVMA) de Sao Paulo, no qual
algumas escolas da rede publica municipal passaram a adotar a MEV em seus cardapios.
Os debates com o Departamento de Alimentagao Escolar (DAE) foram evoluindo até que
decidiu-se adotar a Merenda Escolar Vegetariana de forma gradual como uma Politica para

as escolas da rede publica municipal, desde a creche a Educacao de Jovens e Adultos.

A principal mudancga que ocorreu com a implementacao da MEV foi a introducao da
proteina texturizada de soja (PTS) no cardépio. Servida quinzenalmente e com o objetivo
de proporcionar aos alunos oportunidades de conhecer um alimento de alto valor proteico
e de origem vegetal, a sua inclusao nos carddpios das escolas aconteceu de maneira gra-
dativa, observando-se todos os critérios necessarios para garantir a qualidade nutricional e
aceitabilidade dos alunos. Antes de se introduzir uma receita, testes de aceitabilidade eram
realizados em algumas escolas. Inicialmente as preparagoes vegetarianas introduzidas no car-
dapio foram o escondidinho e o macarrao com molho. Mais tarde, outros preparos a base
de PTS foram incluidos, como o risoto, tabule e a torta salgada. Primeiramente ela entrou
nos cardapios das Unidades de Educacao Infantil e de Ensino Fundamental com gestao ter-
ceirizada, beneficiando aproximadamente 460.000 alunos. Em 2012, os cardapios com PTS
estenderam-se para as Unidades com gestao direta e mista, e em 2013, para os Centros de
Educacao Infantil. Assim, em setembro deste ultimo ano, cerca de 900 mil alunos recebiam
e se beneficiavam de cardapios vegetarianos em aproximadamente 2.700 escolas, sendo ser-
vidas diariamente cerca de um milhao e oitocentas mil refei¢oes e consumidas cerca de 10

toneladas de PTS mensalmente.

Dentre os beneficios gerados com a adogao da PTS no carddpio, cabe destacar: o
aumento de opgoes proteicas e mais saudaveis no cardapio, pois a substituicao da proteina
animal (essencialmente da salsicha) pela proteina de origem vegetal trouxe a redugao de
sodio e gordura na alimentacao; controle higiénico-sanitario na aquisi¢ao, transporte, arma-

zenamento e preparo; e a reducao do consumo mensal de 88 toneladas de carne.

Por ser a maior rede municipal de ensino do pais, a organizacao de sua merenda
escolar se torna uma tarefa complexa, por precisar prover todos os nutrientes necessarios
para a alimentacao de alunos entre 0 e 14 anos. Além das restrigdes ao consumo de carnes e
alimentos derivados, a DAE também tem se preocupado com o preparo e adogao de alimentos
mais saudaveis, através da introducao de alimentos integrais, do aumento da quantidade e
variedade de frutas, verduras e legumes frescos, e restringindo cada vez mais alimentos ricos
em gorduras. Também cabe destacar o papel essencial do professor neste processo, através
do acompanhamento dos alunos da Educacao Infantil nas refei¢des, visando incentivar o

consumo destes alimentos mais saudaveis.
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4.3 Dados

O objetivo do estudo é verificar se redugoes do consumo de carnes e alimentos nao
saudaveis geram resultados na satide das criancas, mais especificamente em doencas cardio-
vasculares. Para realizar esta analise foram utilizados dados anuais de internagoes de criancas
entre 0 e 14 anos por doencgas cardiovasculares no periodo de 2000 a 2014 para todas as ca-
pitais do Brasil. As doencas cardiovasculares correspondem ao Capitulo IX da CID-10%® ou
Doengas do Aparelho Circulatério (DAC) constantes na base de dados do Sistema de Infor-
magao Hospitalar (SIH-DATASUS) do Ministério da Satde (AZAMBUJA et al., 2008). As
internagoes correspondem ao local de residéncia (capitais) e ano em que a mesma foi pro-
cessada?”. A varidvel dependente é o logaritmo do ntimero de internacoes de criancas entre

0 e 14 anos por 100 mil habitantes por capital de residéncia causadas por DAC?°.

A data de implementagao do Programa Merenda Escolar Vegetariana foi obtida junto
a Cartilha do Programa criada pela Sociedade Vegetariana Brasileira (SVB) (SVB, 2013).
Ainda, buscou-se informagoes através do site desta Organizacao e de contato direto com a
mesma, para saber se outros municipios poderiam ter implementado politicas similares a
adotada em Sao Paulo. Foi possivel identificar que o municipio de Ibirarema(SP) adotou
dieta vegetariana todas as segundas-feiras em sua rede publica de educagao no ano de 2013,
e que o municipio de Santos(SP) ainda estd em fase de implementagao de dieta equivalente.

Porém, a nivel de capital nao foi verificada a ado¢ao de Programas parecidos.

Buscando controlar os fatores que podem estar correlacionados tanto com as interna-
¢oes por DAC quanto com a implementagao do Programa, foram empregadas no modelo as
seguintes varidveis controle: produto interno bruto (PIB) per capita e populagao estimada
dos municipios, extraidas da base de dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE); quantidade de pessoas com cobertura de plano de saide, de criangas entre 0 e 14
anos com hipertensao, criancas entre 0 e 14 anos com diabetes, criancas que foram amamen-
tadas até 4 meses com apenas leite materno, de nascidos vivos com peso menor que 2500
gramas, criancas menores de dois anos desnutridas, criangas entre 7 e 14 anos que frequen-
tam a escola e nimero de visitas domiciliares pelos Agentes Comunitarios de Satide (ACS),
todas coletadas do Sistema de Informagao de Atengao Bésica (STAB/DATASUS). Estas 1l-
timas variaveis foram relativizadas por 100 mil habitantes como foi feito para a variavel

dependente, com o intuito de melhorar as comparaces dos resultados?!.

28Décima versao da Classificacio Internacional de Doencas.

29N3ao foi possivel utilizar dados de internacdes por ano de atendimento, pois no periodo de 2000 a 2007,
estes dados estao disponiveis apenas para o ano de processamento. No entanto, apds a comparac¢ao dos
mesmos, verificou-se que ambos sdo correspondentes.

30Decidiu-se transformar a distribuicio da varidvel em normal como em Restrepo e Rieger (2016a) e
Restrepo e Rieger (2016D).

31 Achou-se necessario realizar estas transformacdes nas varidveis, tanto dependentes quanto independen-
tes, devido ao fato de o municipio de Sao Paulo ser muito maior em termos de populacdo que os demais, o
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Na Tabela 4.1 estao apresentadas as estatisticas descritivas das principais varidaveis
empregadas no modelo para Sao Paulo e demais capitais brasileiras no periodo de 2000 a

2014.

Tabela 4.1: Estatisticas descritivas das varidveis utilizadas no modelo.

Sao Paulo Demais Capitais

Média Desvio Padrao Média  Desvio Padrao
Varidvel dependente
Internagoes de criangas entre o e 14 anos por DAC 6,50 1,05 9,12 4,17
Varidveis controle
Populagao estimada 110,00 4,87 12,77 12,28
Pessoas com cobertura de plano de satide 4011,04 1813,82 4884,60 5688,77
Criangas entre 0 e 14 anos com hipertensio 2,20 0,97 8,89 58,93
Criangas entre 0 e 14 anos com diabetes 4,46 2,49 5,60 20,75
Criangas entre 7 e 14 anos que frequentam a escola 3374,69 1594,97 6061,80 3792,00
Criancas amamentadas até 4 meses com apenas leite materno 763,52 395,20 1771,69 1130,56
Nascidos vivos com peso menor que 2500 gramas 27,28 13,06 52,63 50,62
Numero de visitas domiciliares pelos ACS 68223,39 38296,16 128997,60 80549,42
Criangas menores de dois anos desnutridas 37,37 20,75 466,08 836,23
Pib per capita do ano anterior 28308,73 10845,91 15767,22 12523,63
N° Observagoes 15 390

Fonte: Elaboragao prépria a partir de dados do DataSus e IBGE.

Analisando as estatisticas descritivas das variaveis utilizadas no modelo, inicialmente
é possivel notar as diferencas existentes entre o nimero de internacoes por DAC em Sao
Paulo e nas demais capitais. No periodo de 2000 a 2014, o nimero médio de internagoes de
criangas entre 0 e 14 anos por doengas cardiovasculares em Sao Paulo foi de 6,5 internagoes
a cada 100 mil habitantes ao ano. Ja nas demais capitais brasileiras esse niimero foi de
9,12 internagoes, o que gera questionamentos dos motivos pelos quais existe esta diferenca.
No que diz respeito as caracteristicas socioecondémicas e de saide, em média, entre 2000
e 2014, Sao Paulo apresentou um PIB per capita de R$ 28,3 mil reais ao ano, populacio
estimada de 11,0 milhdes de habitantes, a cada 100 mil habitantes: 4,0 mil pessoas possuiam
cobertura de plano de saude, 2,2 criancas entre 0 e 14 anos apresentavam hipertensao e 4
diabetes, 3,4 mil criancas entre 7 e 14 anos frequentavam a escola, 763,5 mil criancas foram
amamentadas até 4 meses com apenas leite materno, 27,3 nasceram com peso menor que
2500 gramas, 37,4 criancas menores de dois anos estavam desnutridas e foram realizadas
68,2 mil visitas domiciliares pelos Agentes Comunitarios de Saide. Quando comparadas
estas variaveis com o comportamento das demais capitais que nao adotaram o Programa
Merenda Escolar Vegetariana, nota-se que em Sao Paulo existem em média menos criancas
frequentando as escolas e se amamentando apenas de leite materno e menor cobertura de
plano de satude e visitas domiciliares por ACS. Por outro lado, registra menos casos de
criancas com hipertensao e diabetes, de nascidos vivos com menor de 2.500 gramas e criancas

desnutridas até dois anos e maior PIB per capita.

que faz com que os valores de suas varidveis sejam muito mais elevados, dificultando a comparacao destas
variaveis em nivel.
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Para verificar se os resultados encontrados sao robustos, também foram obtidos dados
de internagoes por DAC para o publico ndo-alvo do Programa (pessoas acima de 15 anos
de idade) e para o publico alvo, mas para outras doengas, tais como: diabetes mellitus,
hipertensao, doencas infecciosas e parasitrias e transtornos mentais e comportamentais®?.
Ademais, para complementar a analise foram coletados dados para os municipios do estado
de Sao Paulo. Esta comparacao intra estado busca tornar a amostra mais homogénea quanto
a questoes politicas que ocorrem dentro do estado e com isto, testar a sensibilidade do grupo

controle.

4.4 Estratégia Empirica

Para avaliar o impacto da reducao do consumo de carnes e alimentos nao saudaveis
sobre o nimero de internacoes de criancas por doencas do aparelho circulatério adotou-se
o método econométrico Diferengas em Diferencas (Diff-in-Diff ), através da estimagdo do

seguinte modelo:

In(Ye) = Bo + S1PMEVy + Bo Xl + Ve + 7 + Ve X t+ €t (4.1)

em que Y é o log do niimero de internagoes de criancgas entre 0 e 14 anos de idade relacionadas
as DACs por 100 mil habitantes na capital ¢ no ano t. PMFEV é uma variavel dummy
que assume o valor 1 quando a capital ¢ no ano ¢t adota o Programa Merenda Escolar
Vegetariana. Como mencionado na secao 4.2, o Programa foi adotado pelo municipio de
Sao Paulo em novembro de 2011, porém para a estimagao do modelo considerou-se 2012
como o ano de ado¢do do Programa. A matriz X’ é composta por varidveis que podem
estar relacionadas com o nimero de internacoes por DACs e desta forma sao utilizadas para
controlar os efeitos gerados ao longo do tempo nas internagoes das capitais. Efeitos fixos
para capitais (7.) e efeitos fixos temporais () também foram empregados no modelo. Os
primeiros para computar as caracteristicas nao observadas especificas de cada capital que nao
variam ao longo do tempo e afetam as internagoes por DACs. Ja os segundos, para considerar
fatores que ocorrem simultaneamente para todas as capitais ao longo do tempo e estao
relacionadas com a variavel dependente. Como em Restrepo e Rieger (2016b), considerou-se
importante incluir no modelo as tendéncias temporais lineares de cada capital (7. x t), para
contabilizar a tendéncia em internagoes por DACs que ocorre ao longo do tempo e pode ser
diferente para cada capital. E por ultimo, os erros padrao ¢, foram clusterizados a nivel de

capital, permitido assim que o erro seja robusto para correlacao parcial e heterocedasticidade
(BERTRAND; DUFLO; MULLAINATHAN, 2004).

32Estas doencas correspondem aos cédigos E10 a E14, 110 e 115 e capitulos I e V da CID-10, respectiva-
mente
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Decidiu-se por adotar a estratégia de identificacao de Diferencas em Diferencas porque
através dela é possivel estimar o efeito causal existente entre a implementacao do Programa
e o niamero de internagoes por DAC. Isto ocorre porque este método permite criar grupos de
controle e tratamento, comparaveis entre si, controlando fatores observaveis e nao observaveis
que sao constantes e variantes no tempo e que podem afetar tanto as internagoes por doencas
cardiovasculares quanto os municipios que implementam programas de nutri¢ao/saide. No
entanto, ainda tem-se a preocupagao com relacao a natureza endégena do Programa, ou seja,
choques dinamicos que afetam as internacgoes e a adoc¢ao do Programa. Como por exemplo, os
municipios poderiam implementar outras politicas ao mesmo tempo que também afetariam o
numero de internagoes por doencas cardiovasculares, tornando dificil assim isolar o impacto

de tais politicas (RESTREPO; RIEGER, 2016b).

Para tentar evitar este problema de endogeneidade, empregaram-se alguns procedi-
mentos, sendo que alguns deles foram incorporados no modelo principal e outros utilizados
em estimacoes adicionais para explorar a robustez dos resultados. Primeiro, incorporou-se
no modelo um conjunto de covariaveis, com o objetivo de tentar controlar caracteristicas
observaveis que poderiam estar afetando a relagao existente entre o programa e as interna-
¢oes. Estas variaveis foram: PIB per capita, populacao estimada, quantidade de pessoas com
cobertura de plano de saude, criancas entre 0 e 14 anos com hipertensao e com diabetes,
criancas entre 7 e 14 anos que frequentam a escola, criangas que foram amamentadas até
4 meses com apenas leite materno, nascidos vivos com peso menor que 2500 gramas, cri-
angas menores de dois anos desnutridas e nimero de visitas domiciliares pelos ACS. Além
deste procedimento, também foram incluidas no modelo principal, tendéncias temporais li-
neares para cada capital, buscando isolar o efeito do comportamento temporal do niimero
de internagoes por DAC de cada municipio. Terceiro, verificou-se se a implementacao do
Programa poderia estar gerando impacto em outras doencgas nao correlacionadas com o ob-
jetivo do programa, como transtornos mentais e comportamentais e doencas infecciosas e
parasitarias. Num quarto momento, averiguou-se se o PMEV estaria gerando resultados nas

internagoes por DAC para pessoas de outras faixas etérias (piblico nao alvo do Programa).

Para a estimacgao do modelo principal, transformou-se a variavel discreta, nimero de
internagoes por doengas cardiovasculares (Y') em uma varidvel continua. Deste modo, para
avaliar se esta transformagcao poderia gerar viés nos resultados, realizou-se o quinto procedi-
mento, no qual estimaram-se outros modelos de regressao, tais como Regressoes de Poisson
e Binomial Negativa como sugerido por Byers et al. (2003). Apds isto, implementou-se o
sexto procedimemto, onde foram testadas outras datas ficticias simulando a implementacgao
do Programa. Outro teste foi realizado (sétimo), buscando reduzir a heterogeneidade politica
existente na abordagem a nivel de capitais. Para isto, estimou-se o impacto do Programa
para os municipios dentro do estado de Sao Paulo, tornando assim a amostra mais homo-

génea no sentido de dinamicas politicas intra estaduais. Como mencionado na secao 4.2 o
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Programa MEV foi uma extensao da Campanha Mundial "Segunda Sem Carnes (SSC)". Esta
campanha foi lancada a nivel nacional em outubro de 2009 no municipio de Sao Paulo, porém
sabe-se que outros municipios (capitais) também tem aderido a ela. Desta forma testou-se o
oitavo procedimento, com o intuito de controlar ou isolar o impacto desta Campanha com os
gerados pelo Programa MEV, adicionou-se uma varidvel dummie, sendo 1 quando a capital
¢ no ano t adota/adere a Campanha. Por ultimo, realizou-se o teste Leads and Lags para

verificar a existéncia de tendéncias pré-existentes a implementacao do Programa.

4.5 Resultados

4.5.1 Trajetorias das internacoes de criangas por doencas cardiovasculares

Antes de analisar os modelos de regressoes, considera-se importante verificar as traje-
torias temporais das internacoes de criancas entre 0 e 14 anos por doencas cardiovasculares,
na capital onde foi implementado o Programa MEV e nas demais capitais brasileiras, desta-
cadas na Figura 4.1. A linha verticalmente pontilhada, representa o ano de implementacao
do Programa. Por outro lado, as linhas horizontais continua e tracejada, representam res-
pectivamente, o nimero de internacgoes de criancas por doengas cardiovasculares na capital
tratada (Sao Paulo) e na média ponderada das capitais utilizadas como controle®, ou seja,
cria-se uma capital ficticia de Sado Paulo, através do método de controle sintético desenvol-
vido por Abadie, Diamond e Hainmueller (2010). Para a construgao deste controle sintético,

utilizou-se as mesmas covariadas empregadas no modelo de regressao principal.

Na figura 4.1 nota-se que foi possivel obter um bom fit para o periodo pré tratamento,
pois as trajetorias da capital tratada e de seu grupo controle apresentaram valores muito
proximos e tendéncias similares. As capitais que apresentaram caracteristicas mais parecidas
com as de Sao Paulo foram: Brasilia, Rio de Janeiro, Florianépolis, Vitéria, Macapa, Boa
Vista e Salvador, sendo estas utilizadas para a construgdo de seu grupo controle. Observa-se
também, que apds o ano de tratamento, tem-se um descolamento das trajetérias temporais de
internagoes e uma queda do niimero de internagdes em Sao Paulo. O mesmo comportamento
nao pode ser visto em seu contrafactual ficticio, gerando assim evidéncias de que o Programa
MEV pode estar trazendo resultados positivos para a satde das criancas do municipio de
Sao Paulo. Mais detalhes sobre os impactos do Programa MEV sao abordados na proxima

subsecao.

4.5.2 Estimagao do modelo principal

Na Tabela 4.2 sao apresentados os principais resultados do trabalho, onde se verificam

evidéncias estatisticas de que a implementacao do Programa Merenda Escolar Vegetariana

33Para melhor verificar o comportamento pré e pés tratamento, decidiu-se plotar a figura apenas no
periodo em torno do ano de implementagao do Programa MEV.
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Fonte: Elaboragao prépria a partir dos dados do DataSus e IBGE

Figura 4.1: Programa Merenda Escolar Vegetariana e internacoes de
cardiovasculares - Sao Paulo e Sao Paulo Sintético.

pode estar trazendo beneficios para a saiude das criangas de Sao Paulo,

do nimero de internacoes de criancgas por doencas cardiovasculares.

criancas por doencas

por meio da redugao

Tabela 4.2: O efeito do Programa Merenda Escolar Vegetariana sobre internacoes de criancas

entre 0 e 14 anos por doengas cardiovasculares.

0 ) ®)
Variavel dependente Ln(internagdes por DAC por 100 mil habitantes)
1 se a capital implementou PMEV -0.055™ -0.264*** -0.303***
(0.005) (0.050) (0.065)
Controles para capitais Sim
Efeito fixo capital Sim Sim
Efeito fixo de ano Sim Sim
Tendéncia temporal Sim Sim
Niimero de observagoes 405 405 405
Numero de capitais 27 27 27

Fonte: Elaboragao prépria a partir de dados do DataSus e IBGE.

Nota: ***p<0,01. **p<0,05. *p<0,10. Valores em parenteses representam os erros padrao, que

foram clusterizados a nivel de capital.

Na equacao (1), o modelo foi estimado por OLS, sem incorporar efeitos fixos e va-

riaveis controle, podendo-se observar um pequeno impacto do Programa sobre o nimero de
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internagoes por DAC. Porém, quando sdo incluidas tendéncias temporais para cada capi-
tal e efeitos fixos de tempo e municipio, estimagao (2), o efeito do Programa passa a ser
mais significativo e positivo, ou seja, ha uma reduc¢ao no nimero de interna¢ées em cerca de
26,4%3* ap6s a sua implementagdo. Ao se adicionar varidveis controle no modelo (3), nota-se
um aumento do efeito do Programa nas internagoes por doencgas cardiovasculares, gerando

um impacto de 30,3% de reducao nas internagoes.

Nos ultimos anos, varias leis e resolugoes tem sido criadas e aprovadas pelo governo
brasileiro com o intuito de garantir uma melhor alimentagao escolar para alunos da educagao
bésica. Neste sentido, destaca-se a Lei n® 11.947, de 16 de junho de 2009, a qual busca
garantir a adocdo de uma dieta mais adequada e saudéavel para seus alunos, através da
diversidade de alimentos disponiveis que sejam obtidos preferencialmente da agricultura
familiar, comunidades indigenas e quilombolas, que respeitem os aspectos culturais e habitos
saudaveis, que contribuam para o crescimento, desenvolvimento e melhoria do desempenho
escolar de seus alunos e que possibilite o acesso universal e de forma igualitaria para todos
os alunos da rede publica de educagao (BRASIL, 2009).

Deste modo, percebe-se que o municipio de Sao Paulo tem se empenhado bastante
para cumprir estas diretrizes tracadas pelo governo, sendo o Programa Merenda Escolar
Vegetariana, um exemplo de compromisso com a alimentacao equilibrada de seus alunos.
Ademais, como mencionado na introdugao, o consumo de carnes dos brasileiros esta acima
do limite estipulado pelo Ministério da Saude, e estes tem cada vez mais consumido alimen-
tos embutidos e processados e reduzido a ingestao de feijoes, frutas, verduras e alimentos
naturais e integrais (SVB, 2013). E neste sentido que o Programa MEV visa colaborar,
proporcionando uma alimentagao mais saudéavel e justa para seus alunos, apresentando-os
a novos alimentos, procurando reduzir o consumo de carnes e aumentar o de vegetais e a
frequéncia de outras leguminosas em suas dietas. E com isto, como mostrado anteriormente,
pode estar conseguindo melhoras nos resultados de saide de suas criangas e cumprir os

objetivos do Programa.

4.5.3 Testes de sensibilidade e robustez

Varios testes de robustez foram realizados, buscando assim identificar a sensibilidade
dos resultados encontrados na se¢ao anterior. Inicialmente, buscou-se verificar se o Programa
Merenda Escolar Vegetariana poderia estar gerando resultados tanto para outras doencas re-
lacionadas com o consumo de alimentos mais saudéaveis, como para doengas nao relacionadas,

conforme Tabela 4.3.

34Este valor foi calculado como em Restrepo e Rieger (2016b), ou seja, 100 x (e=%300 — 1)



80

‘Tesided op [oAIU ® sopezLdisn[o weloj anb ‘oviped sorre so wrejuesordod sesojuored wo sa1o(eA 01‘0>d, "60'0>d,, "T10°0>d, ., ®ION
(I © sngeje( op sopep op inaed e eudord oederoqe(y :0juoq

Lg L3 Lg L3 Lg stejrdes op ozowmN
S0¥ 09¢ S0¥ €ve S0¥ S90DRAISSAO S OIDUILN
wig wig wig wig wig rerodwe) BIOUYPUA]T,
wig wig wig wig wig oue 9P OXY 0J1JH
wig wig wig wig wig readen ox1yy 09195y
wig wig wig wig wig sreqrdes ered so[0I13UO))
(650°0) (011°0) (8€0°0) (9¢0°0) (620°0)
880°0- PIT°0- w170~ 8€0°0- ¢al'0- AAING nojuowordur fejrdes ® os |
seLrejiseIe] — srejuoure)rodurod Sou® G op ewWIo®
orsuoIodI sejeqRI(]
9 SBSOIDORJUT NO STRIUSTN seossod - HV( (seguegiqey rux o0 1od Dy 1od seodeursjur)ury

seperoosse oeu mmwﬂwom

SOJULUII[E 9P OWNSUO0D O W0 SepeIdosse Sedua0(]

(g)

§2)

(2)

(z)

(1)

:9quapuadop [oARLIRA

"sedULOpP SeINo 10d S90IRUIDIUI 91GOS BURLIRIOTOA IR[0ISH BPULIS]\ eueldolJ op 0v)e () € f ejleqel



81

Pode-se notar nas estimacgoes (1) e (2) que o Programa MEV nao produziu efeito
significativo para outras doengas também relacionadas com o consumo de alimentos, tais
como: a diabetes e a hipertensao. Estas doencas nao sao diretamente ligadas ao consumo de
carnes, mas podem ser agravadas devido ao seu consumo excessivo. Elas estao mais ligadas a
obesidade e ao consumo de agucar (diabetes) e sal (hipertensao), comportamentos que tem

aumentado nos ultimos anos na dieta dos brasileiros.

Testou-se também na estimagao (3), se o Programa gerou algum efeito em internagoes
de adultos por doencas cardiovasculares, ou seja, publico nao alvo da politica. Constatou-se
um efeito significativo de redugoes nas internagoes de 14,7%, porém bem menor do que para
o publico alvo do Programa. Deste modo, acredita-se que deve estar ocorrendo um efeito
transbordamento, em que os pais, ao terem conhecimento do Programa, das iniciativas das
escolas e pelo contato com seus filhos, tem se conscientizado cada vez mais para a adogao

de uma alimentacao mais saudavel.

Por outro lado, nas equagoes (4) e (5) doengas nao relacionadas diretamente com o
consumo de alimentos, como: transtornos mentais e comportamentais e doencas infecciosas
e parasitarias, nao apresentaram resultados significativos, e como se esperava, estas doencas
nao foram impactadas pelo Programa. Isto mostra que o Programa tem afetado apenas as

doengas mais correlacionadas com o consumo de carnes, ou seja, as cardiovasculares.

Na Tabela 4.4 sao apresentados os demais testes de robustez. Nas estimagoes (1)
e (2) foram testadas outras formas de regressoes, a regressao de Poisson (1) e a Binomial
Negativa (2)%°, como sugerido por Byers et al. (2003). Segundo estes autores, transformar
variaveis discretas em continuas pode ser inapropriado, pois podem gerar problemas de viés
nas estimacoes dos resultados. Deste modo, considera-se apropriado conhecer inicialmente
a distribuicdo das varidveis®®. Nos testes pode-se verificar efeitos positivos e significativos
quando o modelo é estimado através da Regressao Binomial Negativa e de dados discretos.
O valor do parametro é muito préoximo do obtido pela estimacao principal, ou seja, através
da Binomial Negativa o programa gera um impacto de reducao de 30,1% nas internacoes
por DAC, similar ao efeito gerado no modelo principal de 30,3%. J4 para a regressao de
Poisson, nao foi possivel encontrar valores significativos. Isto pode estar ocorrendo por nao
ser a forma correta de estimacao ou conforme destacado por Abouk e Adams (2013) em
seu estudo, devido a influéncia de capitais menores, por estar se trabalhando com dados de
contagem e estes nao terem sido ponderados pela populagao. Esta afirmacao também vem
corroborar com a forma funcional escolhida para o modelo e variaveis, devido a Sao Paulo

ser maior em termos de populagdo que as demais capitais.

35Nestas regressoes, tanto a varidavel dependente quanto as independentes foram incluidas em nivel.
36Para conhecer o formato de distribuicio da varidvel dependente (internacdes por doencas cardiovascu-
lares) foram plotados histogramas conforme Figura C.1 constantes no Apéndice C.
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Na estimagao (3) da Tabela 4.4, simulou-se a implementacao do Programa em datas
ficticias, sendo aqui reportado o resultado para o ano de 2009. Como observa-se na tabela,
o resultado nao foi estatisticamente significante. Deste modo, pode-se afirmar que os re-
sultados s6 podem ser observados apds a data real de implementacdo do Programa, apods
novembro de 2011. Na equacdo (4) estimou-se o modelo para os municipios de Sao Paulo.
Esta abordagem tem o objetivo de tornar a amostra mais homogénea em relagao aos aspectos
politicos que ocorrem dentro do estado. Por outro lado, nesta abordagem se observa uma
maior heterogeneidade quanto ao tamanho das cidades que compoem sua amostra. Cabe
destacar que em 2013, o municipio de Ibirarema também passou a adotar Programa similar
ao da prefeitura de Sado Paulo, sendo assim, para a estimacao também foi considerado como
municipio tratado a partir de 2013. De maneira equivalente as estimativas a nivel de capital,
aqui também se verifica efeito positivo e significativo para Programas que tem por objetivo
a adocao de dietas mais saudaveis em suas redes ptublicas de educacao. A nivel municipal do
estado de Sao Paulo, a adocao de tais dietas parece gerar em média, uma reducao de cerca

de 45,9% no ntmero de internagoes de criangas por doencgas cardiovasculares.

Em outubro de 2009, a Campanha Mundial "Segunda Sem Carnes (SSC)'foi lan-
cada no municipio de Sao Paulo, buscando alcancar uma conscientizagao nacional quanto
ao consumo de carnes. Porém, este processo tem sido lento. Em marco de 2010 a Campa-
nha chegou na capital Curitiba e em fevereiro de 2013 no Distrito Federal. Esta Campanha
tem como objetivo reduzir o consumo de carnes, e para isto tem sido realizadas palestras e
eventos culturais. Desta forma, a estimacao (5) visa controlar ou isolar o impacto da mesma
com os gerados pelo Programa MEV. Para isto inseriu-se no modelo principal uma varia-
vel dummy, sendo 1 quando a capital ¢ no ano t adere a Campanha. O resultado mostra
uma pequena reducao do coeficiente estimado na equagao principal, trazendo assim resulta-
dos mais expressivos do possivel impacto do Programa MEV sobre internacoes por doencas

cardiovasculares.

Por 1ltimo, realizou-se o teste Leads and Lags para verificar a existéncia de tendéncias
pré-existentes a implementacdo do Programa (6). Para a realizacdo do teste considerou-se
trés periodos antes e trés depois de sua implementagao. Nota-se na ultima coluna, resul-
tados estatisticamente significativos para o periodo apds a sua adogao e insignificantes pré
implementagao. Também percebe-se o aumento do coeficiente dois anos apds a adogao do
Programa. Assim, nota-se que os resultados obtidos neste trabalho foram robustos ao testes
realizados, permitindo mostrar evidéncias sobre a efetividade do Programa Merenda Escolar

Vegetariana para a melhoria da satide das criancas da rede ptblica de Sao Paulo.
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4.6 Conclusao

O objetivo do estudo foi investigar as relagoes existentes entre o consumo de alimentos
e o desenvolvimento de doencas cardiovasculares na infancia. Para isto, utilizou-se o choque
exégeno no consumo de alimentos de origem animal e alimentos mais saudaveis, gerado pela
implementagao do Programa Merenda Escolar Vegetariana. Este Programa foi implementado
em novembro de 2011, nas escolas publicas do municipio de Sado Paulo com o objetivo de
proporcionar aos seus alunos oportunidades de conhecer e experimentar novos alimentos,
aumentar o consumo de vegetais e leguminosas, e com isto, conscientiza-los da importancia

da adocao de uma alimentagao mais saudavel, sustentavel e justa desde a infancia.

Para a avaliacdo do Programa MEV utilizou-se a estratégia de identificagdo de Di-
ferengas em Diferencas como em Restrepo e Rieger (2016b). Os dados de internagoes de
criancas entre ( e 14 anos por doencas cardiovasculares foram obtidos do Sistema de Infor-
magao Hospitalar (STH-DATASUS) do Ministério da Sauide.

Por fim, observou-se que o consumo de alimentos mais saudaveis, proporcionado pela
implementacao deste Programa, parece estar trazendo resultados positivos para a satde das
criancas do municipio de Sao Paulo, pois houve uma reducao do niimero de internacoes de
criancas de 0 a 14 anos por doencgas cardiovasculares. Neste sentido, tem-se evidéncias de que
a politica publica implementada no municipio de Sao Paulo, através do Programa Merenda
Escolar Vegetariana, pode ser utilizada como modelo para a rede ptublica de ensino de muni-
cipios e/ou estados que visem uma alimentacao mais saudédvel a seus alunos e consequentes

melhorias para a saude de suas criancgas.



85

5 Consideracoes Finais

Discussoes e pesquisas sobre o consumo de alimentos tem se disseminado ao longo
do tempo. Este tema é considerado de grande importancia, pois ele afeta o bem-estar fi-
sico, mental e social dos individuos. Segundo Relatérios publicados pela FAO (FAO, 2015),
nos ultimos anos, pode-se verificar o aumento expressivo da seguranga alimentar brasileira,
onde mais de 40 milhoes de pessoas passaram a possuir esta condicao entre 2004 e 2013.
Estima-se que em 2013, mais de 77% dos domicilios brasileiros possuiam acesso a quantida-
des e qualidades adequadas de alimentos. Eses avancos foram possiveis devido a adoc¢ao de
programas e politicas publicas criadas pelo governo brasileiro, como os programas de trans-
feréncia de renda, de fortalecimento da agricultura familiar e de politicas de valorizacao do

saldrio minimo.

Apesar das melhorias no acesso e disponibilidade de alimentos mencionadas acima,
também tem se observado habitos alimentares preocupantes para a situacao nutricional e
saude dos brasileiros. Dentre eles, destacam-se o baixo consumo de frutas e hortalicas e o
consumo excessivo de carnes com gorduras, sal e alimentos com adi¢ao de agtcares (IBGE,
2014). Estes comportamentos alimentares podem acarretar graves problemas de satde, tais
como, doencas cardiovasculares, diabetes, hipertensao, obesidade, entre outras, e que geram
elevados custos a satide publica. Por estes motivos, a procupacgao central desta tese foi com-
preender se mecanismos politicos econdémicos podem ser eficazes para reduzir o consumo
de alimentos que possam vir a ser nocivos para a satude das pessoas e se a reducao de seu

consumo traria beneficios para a sua satde.

Através do método de sistemas de demandas de Deaton e Muellbauer (1980), foi
possivel compreender o comportamento dos consumidores brasileiros quanto ao consumo de
alimentos proteicos. Verificou-se que frente a um cenario de consumo excessivo de alimentos
de origem animal e problemas de satide a ele relacionados, uma politica fiscal (aumento de
precos) poderia ser efetiva para desestimular o consumo destes alimentos para uma familia
que apresenta um comportamento préximo ao da média nacional, os substituindo assim,
por alimentos proteicos de origem vegetal. Porém, quando se analiza este comportamento
em diferentes regioes e niveis de renda, nota-se que este resultado nao é mais homogéneo.
Politicas fiscais seriam mais eficazes para desencorajar o consumo de alimentos proteicos de
origem animal das familias com rendas mais altas das regioes nordeste e centro-oeste e nao

traria resultados significativos para as regioes sul, sudeste e norte.

Ademais, detectou-se que programas politicos que estimulem e/ou restrinjam o con-
sumo de alimentos mais/menos sauddveis podem gerar impactos positivos na satde, ja na

infancia. Em outras palavras, observou-se que o Programa Merenda Escolar Vegetariana,
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adotado em escolas municipais de Sao Paulo, pode estar trazendo redugoes no nimero de
internagoes de criancas por doencas cardiovasculares. Cabe lembrar que este Programa visa a
melhoria da alimentacao de suas criancas, através da reducao de carnes e aumento de frutas,

hortalicas e alimentos integrais nas refei¢oes de seus alunos.

Portanto, espera-se que os resultados encontrados neste trabalho, possam servir como
base para a formulagao de politicas puiblicas que busquem desestimular o consumo de alimen-
tos nao saudaveis e trazer melhorias para a satide das pessoas. Ainda, considera-se importante
ressaltar a necessidade de se estudar outras ferramentas politicas que possam vir a ser mais

eficazes para gerar melhorias na satde publica.
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Nota: Regressdo nao-paramétrica na abordagem Linear Locally Estimation com largura de banda de 0,40.

Figura A.1: Curvas nao-paramétricas de Engel para grupos alimentares proteicos 2002/3.
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Nota: Regressdo nao-paramétrica a abordagem Linear Locally Estimation com largura de banda de 0,40.

Figura A.2: Curvas ndo-paramétricas de Engel para grupos alimentares proteicos 2008/9.
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Tabela A.3: Estimativas da equacao reduzida das despesas totais para corre¢ao da endoge-

neidade da despesa.

Pardmetro 2002/3 2008/9
Coeficiente FErro Padrao Coeficiente Erro Padrao

z01 0,090*** 0,004 0,089** 0,004
702 0,022* 0,013 0,024** 0,012
z03 0,062*** 0,012 0,043*** 0,011
z04 0,023 0,017 —0,008 0,015
z05 —0,018 0,015 0,010 0,012
z06 0,189*** 0,016 0,165** 0,013
z07 0,005*** 0,001 0,004** 0,000
708 0,069*** 0,013 0,061*** 0,012
z09 0,055%** 0,018 0,078*** 0,016
z10 0,031 0,025 0,090*** 0,022
z11 0,042** 0,017 —0,011 0,015
z12 —0,218*** 0,012 —0,084** 0,011
z13 0,219*** 0,019 0,341** 0,015
z14 0,180*** 0,016 0,199*** 0,012
z15 0,107+ 0,019 0,108*** 0,016
z16 —0,017 0,017 —0,003 0,015
Inp01 0,004 0,024 0,041* 0,018
Inp02 0,283*** 0,018 0,448*** 0,018
Inp03 0,041* 0,017 0,046*** 0,014
Inp04 0,021 0,016 —0,001 0,014
Inp05 —0,018 0,014 —0,004 0,013
Inp06 —0,007 0,013 0,012 0,012
Inp07 0,009 0,013 0,007 0,012
Inp08 0,039* 0,021 0,009 0,018
Inp09 —0,008 0,020 0,031 0,021
Inp10 —0,001 0,013 —0,006 0,013
Inpl1 0,028* 0,016 0,003 0,014
Inp12 0,000 0,010 0,022* 0,012
Inp13 0,683*** 0,021 0,388*** 0,018
InY 0,232*** 0,006 0,260*** 0,006
~ cons 1,365 0,099 1,024*** 0,108
N 35947 44719

R-squared 0,167 0,149

Prob > F 0,000 0,000

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados das POFs 2002/3 e 2008/9.

Nota: ***p<0,01. **p<0,05. *p<0,10.
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Tabela B.1: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias brasileiras em 2002/3.

. . iz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média _ DP Média  DP Média _ DP
w01 Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,040 0,080 0,065 0,102 0,037 0,076 0,019 0,049
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,142 0,184 0,112 0,157 0,143 0,186 0,170 0,201
w03  Parcela gasta com carne bovina 0,114 0,170 0,101 0,161 0,122 0,175 0,110 0,165
w04  Parcela gasta com carne suina 0,014 0,066 0,012 0,058 0,016 0,070 0,014 0,065
w05 Parcela gasta com outras carnes 0,011 0,056 0,012 0,059 0,011 0,058 0,009 0,050
w06 Parcela gasta com pescados 0,024 0,083 0,036 0,105 0,021 0,077 0,016 0,066
w07  Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,032 0,077 0,030 0,078 0,032 0,079 0,033 0,072
w08  Parcela gasta com aves 0,069 0,125 0,076 0,131 0,073 0,129 0,054 0,107
w09 Parcela gasta com ovos 0,018 0,055 0,018 0,052 0,020 0,061 0,015 0,045
wl0  Parcela gasta com laticinios 0,032 0,077 0,030 0,078 0,029 0,073 0,041 0,082
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,020 0,050 0,025 0,048 0,020 0,053 0,016 0,046
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,012 0,053 0,008 0,037 0,010 0,046 0,020 0,074
wl3  Parcela gasta com outros alimentos 0,472 0,232 0,474 0,227 0,465 0,234 0,484 0,234
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,978 2,343 1,370 2,442 0,984 2,453 0,572 1,909
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,274 1,516 1,062 1,472 1,268 1,493 1,499 1,572
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,219 2,102 1,007 1,707 1,266 1,975 1,338 2,626
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,220 1,578 0,160 0,934 0,244 1,787 0,232 1,639
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,132 0,798 0,149 0,899 0,132 0,781 0,115 0,719
q06 Quantidade de pescados em kg 0,449 2,382 0,764 3,697 0,391 1,940 0,249 1,169
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,334 0,804 0,298 0,785 0,330 0,798 0,380 0,834
q08 Quantidade de aves em kg 1,022 1,769 0,955 1,605 1,068 1,770 0,999 1,916
q09 Quantidade de ovos em kg 0,173 0,684 0,143 0,418 0,184 0,789 0,183 0,671
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,224 0,620 0,163 0,645 0,201 0,578 0,330 0,662
qll Quantidade de bebidas nao alcoolicas em kg 0,188 0,525 0,201 0,396 0,193 0,598 0,163 0,479
ql2 Quantidade de misceldneas e enlatados em kg 0,090 0,396 0,054 0,269 0,079 0,367 0,149 0,528
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 16,614 23,670 14,992 15,867 16,582 23,912 18,302 28,990
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 2,229 0,612 2,150 0,605 2,229 0,606 2,306 0,621
p02 Prego de massas e panificados em kg 4,006 1,440 3,747 1,400 3,936 1,394 4,403 1,491
p03 Prego de carne bovina em kg 4,907 1,603 4,703 1,587 4,874 1,564 5,176 1,657
p04 Preco de carne suina em kg 4,208 1,544 4,208 1,528 4,182 1,560 4,262 1,527
p05 Prego de outras carnes em kg 4,683 1,765 4,598 1,742 4,692 1,759 4,752 1,797
p06 Prego de pescados em kg 4,089 1,991 3,728 1,818 4,107 1,992 4,415 2,093
p07 Preco de carnes e peixes industrializados em kg 5,195 2,425 4,967 2,316 5,117 2,359 5,578 2,610
p08 Preco de aves em kg 3,275 1,003 3,304 0,948 3,251 0,986 3,293 1,086
p09 Prego de ovos em kg 3,718 1,038 3,763 0,978 3,709 1,043 3,692 1,083
pl0 Prego de laticinios em kg 8,047 3,143 8,087 3,129 7,928 3,156 8,243 3,122
pll Preco de bebidas néo alcoolicas em kg 5,681 1,972 5,563 1,940 5,677 1,958 5,808 2,025
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 7,931 4,148 7,836 4,111 7,930 4,158 8,030 4,163
pl3 Prego de outros alimentos em kg 1,494 0,576 1,418 0,492 1,458 0,559 1,640 0,655
Y Renda total mensal das familias 1387,893 2304,243 359,781 191,566 885,545 495,623  3420,804 3875,197
X Gasto total mensal nos itens estudados 202,358 169,871 174,210 137,815 197,750 166,248 239,726 197,307
z01 Numero de pessoas por familia 3,828 1,887 5,036 2,108 3,642 1,669 2,994 1,419
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,521 0,500 0,791 0,407 0,491 0,500 0,309 0,462
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,381 0,486 0,520 0,500 0,375 0,484 0,254 0,436
204 Existéncia de idosos na familia 0,242 0,429 0,151 0,358 0,280 0,449 0,259 0,438
705 Mulher - chefe 0,257 0,437 0,232 0,422 0,267 0,442 0,262 0,440
706 Casado - chefe 0,714 0,452 0,779 0,415 0,704 0,456 0,667 0,471
207 Idade - chefe 45,931 15,482 42,066 13,921 47,059 16,164 47,539 14,912
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,548 0,498 0,603 0,489 0,596 0,491 0,396 0,489
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,168 0,374 0,060 0,238 0,156 0,363 0,300 0,458
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,062 0,242 0,004 0,059 0,021 0,145 0,203 0,403
z11 Variavel sazonal -final de ano (dezembro) 0,089 0,285 0,086 0,280 0,090 0,287 0,089 0,285
712 Zona Urbana 0,770 0,421 0,652 0,476 0,775 0,418 0,881 0,324
713 Regido norte 0,150 0,357 0,185 0,389 0,144 0,351 0,128 0,334
z14 Regiao nordeste 0,386 0,487 0,585 0,493 0,369 0,483 0,220 0,414
715 Regido sul 0,121 0,326 0,042 0,201 0,124 0,329 0,196 0,397
216 Regido centro-oeste 0,166 0,372 0,108 0,310 0,181 0,385 0,193 0,395
z17 Regiao sudeste 0,177 0,382 0,080 0,272 0,182 0,386 0,263 0,441
Numero de observagoes 39729 9933 19864 9932

Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.
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Tabela B.2: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Norte em 2002/3.

. . iz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,035 0,066 0,045 0,076 0,035 0,066 0,022 0,052
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,124 0,168 0,101 0,147 0,121 0,158 0,155 0,199
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,136 0,178 0,116 0,169 0,142 0,176 0,144 0,189
w04 Parcela gasta com carne suina 0,010 0,061 0,006 0,042 0,011 0,065 0,011 0,067
w05 Parcela gasta com outras carnes 0,013 0,060 0,015 0,063 0,013 0,059 0,011 0,058
w06  Parcela gasta com pescados 0,065 0,143 0,093 0,167 0,064 0,142 0,041 0,111
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,026 0,066 0,028 0,076 0,026 0,064 0,023 0,058
w08  Parcela gasta com aves 0,079 0,130 0,080 0,128 0,084 0,133 0,071 0,124
w09 Parcela gasta com ovos 0,017 0,050 0,017 0,046 0,019 0,057 0,014 0,037
w10 Parcela gasta com laticinios 0,038 0,079 0,033 0,076 0,036 0,072 0,046 0,092
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,017 0,039 0,022 0,045 0,018 0,040 0,012 0,028
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,014 0,053 0,014 0,048 0,012 0,045 0,017 0,070
wl3  Parcela gasta com outros alimentos 0,426 0,225 0,429 0,224 0,420 0,218 0,434 0,238
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,855 1,845 0,943 1,665 0,939 2,147 0,600 1,239
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,275 1,645 1,072 1,611 1,307 1,560 1,413 1,819
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,724 3,051 1,400 2,198 1,782 2,497 1,931 4,448
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,215 1,821 0,116 1,007 0,240 1,911 0,261 2,223
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,250 1,480 0,301 1,618 0,271 1,574 0,157 1,085
q06 Quantidade de pescados em kg 1,731 5,598 2,559 5,981 1,758 6,361 0,848 2,686
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,308 0,843 0,319 0,903 0,319 0,884 0,276 0,678
q08 Quantidade de aves em kg 1,364 2,220 1,283 2,082 1,431 2,117 1,312 2,531
q09 Quantidade de ovos em kg 0,160 0,409 0,137 0,383 0,178 0,422 0,146 0,406
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,256 0,570 0,186 0,378 0,250 0,537 0,338 0,754
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,183 0,640 0,188 0,348 0,206 0,832 0,133 0,356
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,115 0,490 0,099 0,401 0,104 0,406 0,154 0,684
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 17,323 33,256 16,965 18,798 17,340 21,308 17,647 56,251
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 2,320 0,646 2,319 0,656 2,319 0,647 2,321 0,632
p02 Prego de massas e panificados em kg 4,144 1,524 4,054 1,544 4,082 1,491 4,358 1,553
p03 Prego de carne bovina em kg 4,572 1,520 4,408 1,555 4,524 1,487 4,832 1,520
p04 Preco de carne suina em kg 4,293 1,537 4,302 1,533 4,278 1,569 4,315 1,476
p05 Prego de outras carnes em kg 4,549 1,862 4,502 1,924 4,556 1,822 4,582 1,878
p06 Prego de pescados em kg 3,256 1,675 3,074 1,657 3,219 1,643 3,513 1,725
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 5,227 2,370 5,102 2,311 5,173 2,301 5,461 2,542
p08 Prego de aves em kg 3,255 0,978 3,283 0,988 3,234 0,960 3,267 1,004
p09 Preco de ovos em kg 3,487 0,954 3,599 0,922 3,475 0,931 3,399 1,019
pl0 Prego de laticinios em kg 8,268 3,048 8,254 3,080 8,254 3,067 8,310 2,979
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 5,720 2,063 5,784 2,124 5,659 2,032 5,780 2,058
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 7,781 4,025 7,806 3,952 7,748 4,012 7,822 4,124
pl3 Prego de outros alimentos em kg 1,534 0,617 1,444 0,549 1,524 0,595 1,646 0,702
Y Renda total mensal das familias 1298,844  2405,693 353,742 181,375 819,367 453,925  3202,899 4211,196
X Gasto total mensal nos itens estudados 224,631 171,814 205,325 148,593 228,078 171,327 237,041 191,792
z01 Numero de pessoas por familia 4,224 2,152 5,661 2,306 4,038 1,940 3,158 1,555
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,614 0,487 0,874 0,331 0,591 0,492 0,399 0,490
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,429 0,495 0,557 0,497 0,429 0,495 0,300 0,458
204 Existéncia de idosos na familia 0,193 0,395 0,119 0,324 0,224 0,417 0,205 0,404
705 Mulher - chefe 0,251 0,434 0,241 0,428 0,255 0,436 0,254 0,435
706 Casado - chefe 0,715 0,451 0,783 0,413 0,714 0,452 0,651 0,477
707 Idade - chefe 43,629 14,791 40,602 13,092 44,456 15,518 45,000 14,490
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,542 0,498 0,640 0,480 0,582 0,493 0,364 0,481
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,200 0,400 0,092 0,289 0,183 0,386 0,342 0,475
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,052 0,222 0,005 0,073 0,021 0,143 0,161 0,368
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,086 0,281 0,084 0,277 0,084 0,277 0,095 0,293
712 Zona Urbana 0,710 0,454 0,604 0,489 0,707 0,455 0,822 0,383
Nimero de observagoes 5960 1490 2980 1490

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.
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Tabela B.3: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Nordeste em 2002/3.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,058 0,097 0,086 0,119 0,057 0,094 0,030 0,065
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,137 0,178 0,102 0,140 0,134 0,174 0,180 0,208
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,116 0,166 0,094 0,152 0,125 0,170 0,120 0,169
w04 Parcela gasta com carne suina 0,011 0,054 0,013 0,056 0,012 0,056 0,008 0,048
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,014 0,063 0,011 0,060 0,015 0,065 0,015 0,062
w06  Parcela gasta com pescados 0,028 0,081 0,031 0,089 0,027 0,076 0,025 0,080
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,035 0,084 0,031 0,076 0,037 0,089 0,036 0,080
w08  Parcela gasta com aves 0,077 0,126 0,075 0,124 0,083 0,130 0,068 0,118
w09 Parcela gasta com ovos 0,017 0,050 0,017 0,048 0,018 0,054 0,015 0,043
w10 Parcela gasta com laticinios 0,039 0,083 0,034 0,081 0,036 0,078 0,050 0,091
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,021 0,042 0,028 0,046 0,020 0,041 0,014 0,036
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,009 0,043 0,007 0,034 0,008 0,037 0,013 0,058
wl3  Parcela gasta com outros alimentos 0,439 0,211 0,473 0,210 0,429 0,208 0,425 0,216
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 1,332 2,681 1,687 2,726 1,394 2,896 0,854 2,046
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,385 1,588 1,005 1,393 1,369 1,559 1,798 1,722
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,165 1,769 0,853 1,417 1,217 1,681 1,373 2,172
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,137 0,763 0,156 0,981 0,143 0,697 0,104 0,630
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,151 0,683 0,100 0,535 0,159 0,698 0,184 0,776
q06 Quantidade de pescados em kg 0,378 1,112 0,429 1,271 0,374 1,059 0,334 1,042
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,336 0,786 0,283 0,726 0,343 0,795 0,377 0,822
q08 Quantidade de aves em kg 0,994 1,552 0,808 1,289 1,042 1,546 1,086 1,774
q09 Quantidade de ovos em kg 0,163 0,424 0,137 0,369 0,167 0,437 0,181 0,448
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,239 0,652 0,164 0,532 0,217 0,694 0,360 0,657
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,187 0,352 0,208 0,360 0,195 0,369 0,149 0,305
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,063 0,304 0,037 0,199 0,056 0,264 0,103 0,434
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 15,208 16,469 13,545 12,865 15,231 17,673 16,825 17,017
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 2,129 0,587 2,058 0,584 2,125 0,582 2,208 0,592
p02 Prego de massas e panificados em kg 3,602 1,277 3,557 1,319 3,549 1,260 3,752 1,254
p03 Prego de carne bovina em kg 4,897 1,570 4,719 1,566 4,877 1,540 5,113 1,609
p04 Preco de carne suina em kg 4,242 1,527 4,243 1,502 4,220 1,532 4,285 1,539
p05 Prego de outras carnes em kg 4,540 1,628 4,557 1,638 4,524 1,610 4,555 1,653
p06 Prego de pescados em kg 3,681 1,657 3,492 1,532 3,682 1,650 3,869 1,764
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 5,113 2,315 4,927 2,350 5,066 2,238 5,394 2,406
p08 Prego de aves em kg 3,387 0,928 3,378 0,886 3,383 0,914 3,406 0,996
p09 Preco de ovos em kg 3,714 1,002 3,795 0,958 3,713 0,998 3,636 1,048
pl0 Prego de laticinios em kg 8,321 2,992 8,228 3,046 8,318 3,017 8,419 2,885
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 5,496 1,907 5,437 1,880 5,494 1,905 5,557 1,937
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 7,950 4,144 7,820 4,124 8,020 4,174 7,939 4,102
pl3 Prego de outros alimentos em kg 1,462 0,520 1,407 0,433 1,451 0,507 1,539 0,609
Y Renda total mensal das familias 994,980 1662,776 279,010 148,573 642,056 344,361  2417,168 2831,787
X Gasto total mensal nos itens estudados 192,672 153,110 158,994 117,573 191,775 147,862 228,153 183,960
701 Numero de pessoas por familia 4,074 2,022 5,256 2,221 3,909 1,808 3,223 1,645
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,545 0,498 0,817 0,387 0,517 0,500 0,328 0,469
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,417 0,493 0,535 0,499 0,417 0,493 0,299 0,458
704 Existéncia de idosos na familia 0,276 0,447 0,129 0,335 0,331 0,471 0,311 0,463
705 Mulher - chefe 0,274 0,446 0,219 0,414 0,289 0,453 0,301 0,459
706 Casado - chefe 0,701 0,458 0,794 0,404 0,686 0,464 0,636 0,481
707 Idade - chefe 47,212 16,185 41,476 13,503 48,948 16,984 49,475 15,641
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,484 0,500 0,538 0,499 0,518 0,500 0,363 0,481
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,141 0,348 0,035 0,183 0,117 0,321 0,297 0,457
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,047 0,211 0,001 0,036 0,011 0,106 0,163 0,370
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,091 0,288 0,091 0,287 0,092 0,289 0,090 0,286
712 Zona Urbana 0,754 0,431 0,604 0,489 0,757 0,429 0,896 0,305
Nimero de observagoes 15327 3832 7664 3831

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.
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Tabela B.4: Estatisticas amostrais das participacoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Sudeste em 2002/3.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,028 0,069 0,041 0,084 0,027 0,065 0,015 0,054
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,167 0,199 0,152 0,204 0,173 0,201 0,172 0,190
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,086 0,150 0,069 0,141 0,094 0,159 0,087 0,140
w04 Parcela gasta com carne suina 0,020 0,078 0,021 0,083 0,021 0,080 0,017 0,070
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,005 0,034 0,004 0,033 0,005 0,036 0,004 0,029
w06  Parcela gasta com pescados 0,009 0,050 0,007 0,047 0,008 0,051 0,010 0,053
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,037 0,082 0,036 0,086 0,037 0,083 0,039 0,075
w08  Parcela gasta com aves 0,063 0,123 0,073 0,145 0,063 0,121 0,051 0,102
w09 Parcela gasta com ovos 0,021 0,061 0,027 0,076 0,021 0,062 0,014 0,035
w10 Parcela gasta com laticinios 0,029 0,075 0,022 0,080 0,025 0,066 0,045 0,084
wll  Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,019 0,055 0,021 0,051 0,020 0,061 0,016 0,042
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,015 0,064 0,007 0,035 0,014 0,061 0,027 0,085
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,501 0,243 0,521 0,263 0,490 0,240 0,504 0,227
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,799 2,698 1,000 2,190 0,802 2,556 0,590 3,342
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,315 1,420 1,083 1,293 1,307 1,469 1,563 1,400
q03 Quantidade de carne bovina em kg 0,846 1,576 0,635 1,289 0,866 1,546 1,019 1,850
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,282 1,708 0,253 1,412 0,296 1,760 0,283 1,865
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,051 0,385 0,035 0,247 0,056 0,421 0,055 0,422
q06 Quantidade de pescados em kg 0,109 0,703 0,076 0,440 0,110 0,794 0,141 0,721
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,406 0,833 0,353 0,778 0,394 0,795 0,483 0,946
q08 Quantidade de aves em kg 0,970 1,737 0,936 1,690 0,979 1,734 0,986 1,788
q09 Quantidade de ovos em kg 0,042 0,184 0,045 0,191 0,040 0,181 0,042 0,183
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,233 0,659 0,132 0,498 0,197 0,677 0,407 0,727
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,205 0,788 0,197 0,473 0,208 0,893 0,206 0,816
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,104 0,394 0,044 0,230 0,091 0,359 0,191 0,545
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 17,533 19,001 16,638 19,130 16,670 18,070 20,154 20,407
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 2,285 0,601 2,238 0,603 2,269 0,581 2,365 0,630
p02 Prego de massas e panificados em kg 4,286 1,407 3,996 1,345 4,187 1,326 4,773 1,501
p03 Prego de carne bovina em kg 5,205 1,658 4,988 1,647 5,191 1,615 5,449 1,721
p04 Prego de carne suina em kg 4,167 1,552 4,102 1,582 4,147 1,558 4,273 1,506
p05 Prego de outras carnes em kg 4,999 1,873 5,026 1,898 5,015 1,863 4,938 1,867
p06 Prego de pescados em kg 4,546 2,134 4,497 2,146 4,516 2,107 4,655 2,172
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 5,320 2,585 4,941 2,459 5,238 2,497 5,865 2,786
p08 Prego de aves em kg 3,207 1,051 3,153 0,997 3,184 1,026 3,309 1,141
p09 Preco de ovos em kg 4,555 0,310 4,518 0,436 4,567 0,298 4,567 0,129
pl0 Prego de laticinios em kg 7,973 3,218 7,739 3,244 7,892 3,251 8,371 3,092
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 5,707 1,920 5,690 1,869 5,635 1,907 5,868 1,988
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 7,979 4,105 7,900 4,076 7,963 4,123 8,090 4,100
pl3 Prego de outros alimentos em kg 1,520 0,598 1,379 0,510 1,486 0,574 1,727 0,669
Y Renda total mensal das familias 1868,003  2634,337 525,215 266,077  1224,071 661,565  4499,784 4155,316
X Gasto total mensal nos itens estudados 208,674 185,625 172,286 162,525 197,104 176,352 268,228 210,042
z01 Numero de pessoas por familia 3,540 1,652 4,437 1,790 3,404 1,522 2,915 1,362
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,454 0,498 0,721 0,448 0,415 0,493 0,265 0,441
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,334 0,472 0,449 0,497 0,329 0,470 0,230 0,421
704 Existéncia de idosos na familia 0,250 0,433 0,159 0,365 0,284 0,451 0,275 0,447
705 Mulher - chefe 0,259 0,438 0,246 0,431 0,259 0,438 0,271 0,444
706 Casado - chefe 0,708 0,455 0,755 0,430 0,705 0,456 0,665 0,472
707 Idade - chefe 46,664 15,233 42,225 13,876 47,792 15,816 48,848 14,441
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,605 0,489 0,738 0,440 0,656 0,475 0,370 0,483
209 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,170 0,375 0,064 0,244 0,166 0,372 0,283 0,451
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,086 0,281 0,005 0,067 0,031 0,173 0,279 0,448
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,089 0,285 0,089 0,284 0,090 0,287 0,088 0,283
712 Zona Urbana 0,788 0,409 0,667 0,471 0,803 0,398 0,881 0,324
Nimero de observagoes 7034 1759 3517 1758

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.
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Tabela B.5: Estatisticas amostrais das participacoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,

gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Sul em 2002/3.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,020 0,050 0,031 0,068 0,019 0,045 0,012 0,031
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,152 0,188 0,126 0,159 0,156 0,194 0,170 0,198
w03  Parcela gasta com carne bovina 0,101 0,154 0,091 0,152 0,107 0,159 0,099 0,144
w04 Parcela gasta com carne suina 0,023 0,079 0,026 0,083 0,024 0,079 0,018 0,074
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,008 0,051 0,007 0,043 0,009 0,058 0,007 0,043
w06  Parcela gasta com pescados 0,005 0,034 0,005 0,037 0,005 0,031 0,006 0,034
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,034 0,074 0,032 0,079 0,033 0,075 0,036 0,065
w08  Parcela gasta com aves 0,059 0,115 0,076 0,136 0,060 0,115 0,039 0,085
w09 Parcela gasta com ovos 0,019 0,051 0,020 0,054 0,020 0,050 0,016 0,051
w10 Parcela gasta com laticinios 0,026 0,067 0,019 0,070 0,025 0,065 0,037 0,067
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,018 0,057 0,020 0,051 0,018 0,061 0,015 0,053
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,017 0,064 0,010 0,044 0,016 0,064 0,027 0,080
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,518 0,232 0,537 0,238 0,508 0,231 0,519 0,226
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,567 1,420 0,795 1,805 0,560 1,381 0,352 0,948
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,375 1,671 1,249 1,760 1,348 1,605 ,b55 1,695
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,237 2,178 1,109 2,519 1,310 2,130 1,220 1,881
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,436 2,486 0,484 2,233 0,448 2,558 0,363 2,577
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,099 0,641 0,089 0,631 0,109 0,690 0,090 0,541
q06 Quantidade de pescados em kg 0,094 0,664 0,082 0,549 0,098 0,765 0,097 0,539
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,390 0,861 0,337 0,777 0,393 0,893 0,437 0,873
q08 Quantidade de aves em kg 1,023 1,884 1,172 1,913 1,053 1,948 0,812 1,699
q09 Quantidade de ovos em kg 0,413 1,622 0,344 1,101 0,488 2,029 0,334 1,032
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,210 0,521 0,133 0,462 0,202 0,518 0,303 0,567
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,162 0,398 0,197 0,458 0,150 0,373 0,151 0,378
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,156 0,569 0,100 0,449 0,153 0,589 0,219 0,627
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 18,332 33,011 17,317 17,447 18,083 30,867 19,846 46,351
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 2,258 0,623 2,227 0,610 2,241 0,619 2,321 0,640
p02 Prego de massas e panificados em kg 4,155 1,530 3,847 1,507 4,081 1,470 4,611 1,569
p03 Prego de carne bovina em kg 4,856 1,672 4,623 1,611 4,764 1,579 5,275 1,832
p04 Prego de carne suina em kg 3,973 1,594 3,893 1,595 3,926 1,574 4,147 1,620
p05 Prego de outras carnes em kg 4,816 1,777 4,770 1,808 4,810 1,775 4,872 1,748
p06 Prego de pescados em kg 4,611 2,190 4,493 2,176 4,570 2,191 4,813 2,190
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 5,342 2,571 4,982 2,419 5,259 2,524 5,869 2,730
p08 Prego de aves em kg 3,148 1,045 3,049 1,014 3,128 1,029 3,289 1,092
p09 Preco de ovos em kg 3,051 1,205 3,151 1,206 3,009 1,223 3,035 1,164
pl0 Prego de laticinios em kg 8,031 3,234 7,874 3,217 7,933 3,263 8,383 3,166
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 5,941 2,074 5,931 2,113 5,886 2,082 6,062 2,014
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 7,906 4,064 7,729 4,049 7877 4,046 8,141 4,108
pl3 Prego de outros alimentos em kg 1,514 0,604 1,409 0,562 1,471 0,570 1,703 0,667
Y Renda total mensal das familias 1798,526  2405,538 587,539 279,661  1267,247 630,979  4073,959 3883,749
X Gasto total mensal nos itens estudados 210,556 181,852 184,553 164,490 204,277 174,618 249,148 205,087
z01 Numero de pessoas por familia 3,367 1,511 4,271 1,646 3,228 1,357 2,741 1,220
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,459 0,498 0,716 0,451 0,429 0,495 0,264 0,441
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,333 0,471 0,479 0,500 0,324 0,468 0,205 0,404
704 Existéncia de idosos na familia 0,238 0,426 0,164 0,371 0,258 0,438 0,272 0,445
205 Mulher - chefe 0,251 0,433 0,232 0,422 0,247 0,432 0,277 0,447
706 Casado - chefe 0,746 0,435 0,803 0,398 0,746 0,435 0,688 0,464
707 Idade - chefe 46,283 14,704 43,158 13,430 46,897 14,978 48,183 14,899
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,638 0,481 0,798 0,401 0,681 0,466 0,393 0,489
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,187 0,390 0,070 0,255 0,196 0,397 0,286 0,452
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,080 0,271 0,010 0,099 0,032 0,176 0,247 0,431
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,088 0,283 0,092 0,289 0,086 0,281 0,086 0,281
712 Zona Urbana 0,827 0,379 0,747 0,435 0,821 0,383 0,917 0,276
Nimero de observagoes 4819 1205 2410 1204

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.
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Tabela B.6: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Centro-Oeste em 2002/3.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,029 0,067 0,042 0,082 0,028 0,065 0,018 0,049
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,133 0,190 0,120 0,183 0,131 0,189 0,152 0,197
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,131 0,194 0,126 0,199 0,139 0,199 0,119 0,179
w04  Parcela gasta com carne suina 0,014 0,068 0,013 0,066 0,015 0,072 0,011 0,061
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,010 0,059 0,012 0,065 0,009 0,057 0,009 0,056
w06  Parcela gasta com pescados 0,006 0,045 0,006 0,047 0,005 0,042 0,008 0,048
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,022 0,066 0,019 0,071 0,020 0,061 0,027 0,070
w08  Parcela gasta com aves 0,057 0,124 0,059 0,136 0,061 0,126 0,046 0,104
w09 Parcela gasta com ovos 0,020 0,066 0,020 0,069 0,021 0,071 0,015 0,049
w10 Parcela gasta com laticinios 0,020 0,067 0,012 0,059 0,018 0,064 0,032 0,076
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,024 0,065 0,026 0,063 0,024 0,065 0,021 0,067
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,010 0,051 0,007 0,043 0,008 0,041 0,017 0,071
wl3  Parcela gasta com outros alimentos 0,525 0,253 0,537 0,260 0,519 0,255 0,525 0,241
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,754 1,884 0,991 2,287 0,756 1,775 0,513 1,599
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 0,899 1,084 0,718 0,966 0,868 1,033 1,143 1,242
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,273 2,106 1,065 1,835 1,342 2,158 1,344 2,239
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,194 1,722 0,178 2,179 0,213 1,676 0,171 1,221
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,091 0,540 0,099 0,534 0,087 0,556 0,089 0,513
q06 Quantidade de pescados em kg 0,076 0,551 0,065 0,503 0,064 0,478 0,110 0,710
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,236 0,722 0,193 0,806 0,229 0,671 0,295 0,730
q08 Quantidade de aves em kg 0,833 1,690 0,706 1,441 0,888 1,742 0,851 1,805
q09 Quantidade de ovos em kg 0,175 0,475 0,139 0,386 0,197 0,521 0,167 0,458
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,160 0,607 0,083 0,358 0,149 0,696 0,258 0,602
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,195 0,473 0,203 0,542 0,202 0,474 0,172 0,390
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,068 0,323 0,042 0,250 0,056 0,288 0,119 0,432
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 17,008 23,593 15,446 17,944 17,310 20,480 17,968 32,603
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 2,298 0,609 2,280 0,616 2,282 0,600 2,349 0,619
p02 Prego de massas e panificados em kg 4,412 1,461 4,234 1,441 4,366 1,437 4,680 1,489
p03 Prego de carne bovina em kg 4,952 1,577 4,812 1,572 4,914 1,564 5,168 1,585
p04 Prego de carne suina em kg 4,268 1,528 4,267 1,531 4,225 1,539 4,355 1,499
p05 Prego de outras carnes em kg 4,704 1,802 4,692 1,836 4,715 1,792 4,694 1,790
p06 Prego de pescados em kg 4,922 2,119 4,867 2,098 4,930 2,143 4,961 2,091
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 5,113 2,425 4,954 2,312 5,057 2,405 5,385 2,550
p08 Prego de aves em kg 3,195 1,080 3,178 1,023 3,183 1,076 3,239 1,140
p09 Preco de ovos em kg 3,531 1,006 3,586 1,025 3,540 0,972 3,457 1,048
pl0 Prego de laticinios em kg 7,299 3,296 7,074 3,303 7,157 3,269 7,809 3,290
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 5,859 1,974 5,756 1,935 5,876 1,943 5,928 2,070
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 7,993 4,366 7,889 4,220 7,974 4,366 8,135 4,509
pl3 Prego de outros alimentos em kg 1,489 0,610 1,409 0,568 1,445 0,589 1,657 0,657
Y Renda total mensal das familias 1569,555 2818,235 444,003 210,640 985,300 515,788  3864,301 4898,149
X Gasto total mensal nos itens estudados 192,007 175,897 161,474 154,206 189,574 175,136 227,423 190,987
z01 Numero de pessoas por familia 3,545 1,610 4,462 1,707 3,413 1,475 2,891 1,342
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,497 0,500 0,737 0,440 0,471 0,499 0,308 0,462
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,339 0,473 0,452 0,498 0,342 0,474 0,220 0,414
704 Existéncia de idosos na familia 0,204 0,403 0,156 0,363 0,215 0,411 0,232 0,422
705 Mulher - chefe 0,224 0,417 0,219 0,414 0,219 0,414 0,237 0,425
706 Casado - chefe 0,725 0,446 0,785 0,411 0,729 0,445 0,659 0,474
707 Idade - chefe 43,992 14,805 41,465 13,940 44,323 15,045 45,858 14,831
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,576 0,494 0,692 0,462 0,623 0,485 0,364 0,481
209 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,187 0,390 0,090 0,286 0,177 0,381 0,305 0,461
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,070 0,255 0,006 0,078 0,023 0,151 0,228 0,419
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,087 0,282 0,069 0,253 0,095 0,294 0,089 0,284
712 Zona Urbana 0,804 0,397 0,763 0,425 0,796 0,403 0,860 0,347
Nimero de observagoes 6589 1648 3294 1647

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2002/3.



111

Tabela B.7: Estatisticas amostrais das participacoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias brasileiras em 2008/9.

. . iz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigao da Varidvel Média _ DP Média DD Média _ DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,030 0,071 0,043 0,084 0,029 0,071 0,018 0,053
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,150 0,197 0,142 0,191 0,152 0,198 0,155 0,200
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,116 0,180 0,109 0,173 0,122 0,185 0,113 0,177
w04  Parcela gasta com carne suina 0,013 0,063 0,011 0,059 0,013 0,066 0,013 0,063
w05 Parcela gasta com outras carnes 0,020 0,084 0,020 0,083 0,022 0,088 0,018 0,077
w06 Parcela gasta com pescados 0,024 0,087 0,036 0,106 0,022 0,084 0,016 0,069
w07  Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,042 0,092 0,041 0,094 0,042 0,094 0,044 0,087
w08 Parcela gasta com aves 0,069 0,131 0,084 0,141 0,071 0,135 0,051 0,109
w09 Parcela gasta com ovos 0,018 0,056 0,020 0,058 0,018 0,060 0,014 0,045
wl0  Parcela gasta com laticinios 0,033 0,078 0,029 0,076 0,030 0,075 0,043 0,087
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,023 0,059 0,028 0,064 0,023 0,059 0,019 0,053
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,017 0,068 0,011 0,051 0,016 0,064 0,026 0,088
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,444 0,243 0,427 0,239 0,440 0,244 0,471 0,241
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,671 2,241 0,859 2,714 0,674 2,173 0,477 1,792
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,301 1,447 1,218 1,407 1,295 1,441 1,395 1,493
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,013 1,763 0,923 1,619 1,044 1,808 1,043 1,805
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,144 0,995 0,106 0,695 0,148 1,013 0,176 1,193
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,193 1,120 0,200 1,117 0,204 1,216 0,165 0,899
q06 Quantidade de pescados em kg 0,335 1,493 0,530 1,959 0,298 1,389 0,214 1,079
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,377 0,824 0,342 0,767 0,368 0,815 0,430 0,892
q08 Quantidade de aves em kg 0,935 1,715 0,989 1,646 0,947 1,732 0,858 1,745
q09 Quantidade de ovos em kg 0,217 0,510 0,212 0,462 0,221 0,532 0,215 0,509
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,211 0,498 0,148 0,399 0,191 0,462 0,315 0,625
qll Quantidade de bebidas nao alcoolicas em kg 0,168 0,434 0,177 0,355 0,167 0,398 0,161 0,559
ql2 Quantidade de misceldneas e enlatados em kg 0,116 0,439 0,068 0,309 0,106 0,411 0,181 0,576
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 14,475 17,005 12,675 15,846 14,262 16,592 16,702 18,622
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 3,436 1,100 3,340 1,062 3,421 1,088 3,563 1,149
p02 Prego de massas e panificados em kg 4,987 1,595 4,696 1,502 4,931 1,550 5,391 1,689
p03 Prego de carne bovina em kg 8,377 2,840 7,952 2,727 8,338 2,788 8,881 2,974
p04 Prego de carne suina em kg 7,129 2,379 7,004 2,321 7,120 2,371 7,274 2,442
p05 Prego de outras carnes em kg 8,266 2,904 8,072 2,918 8,279 2,901 8,434 2,885
p06 Prego de pescados em kg 6,381 2,816 5,875 2,554 6,433 2,791 6,783 3,034
p07 Preco de carnes e peixes industrializados em kg 7,934 3,253 7,580 3,120 7,876 3,188 8,403 3,452
p08 Prego de aves em kg 4,715 1,354 4,708 1,242 4,685 1,347 4,782 1,467
p09 Prego de ovos em kg 4,118 1,029 4,189 1,005 4,105 1,035 4,074 1,035
pl0 Prego de laticinios em kg 11,335 4,098 11,364 4,081 11,236 4,087 11,503 4,133
pll Prego de bebidas néo alcoolicas em kg 9,188 2,704 9,065 2,693 9,156 2,685 9,375 2,744
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 11,112 4,204 11,048 4,246 11,083 4,194 11,235 4,179
pl3 Prego de outros alimentos em kg 2,078 0,803 1,970 0,713 2,042 0,786 2,259 0,889
Y Renda total mensal das familias 2103,059 2919,228 665,956 351,313 1507,563 786,313  4731,388 4800,858
X Gasto total mensal nos itens estudados 260,649 224,793 225,096 189,462 253,506 218,370 310,492 258,886
z01 Numero de pessoas por familia 3,458 1,718 4,597 1,915 3,294 1,488 2,648 1,307
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,447 0,497 0,735 0,442 0,413 0,492 0,226 0,418
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,329 0,470 0,495 0,500 0,317 0,465 0,187 0,390
704 Existéncia de idosos na familia 0,269 0,444 0,142 0,349 0,308 0,462 0,320 0,466
705 Mulher - chefe 0,304 0,460 0,294 0,456 0,308 0,462 0,306 0,461
706 Casado - chefe 0,684 0,465 0,753 0,431 0,683 0,465 0,618 0,486
207 Idade - chefe 47,234 15,736 41,791 13,450 48,505 16,300 50,136 15,393
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,545 0,498 0,654 0,476 0,569 0,495 0,386 0,487
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,213 0,410 0,125 0,330 0,221 0,415 0,286 0,452
z10 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,071 0,256 0,006 0,077 0,030 0,171 0,217 0,412
z11 Variavel sazonal -final de ano (dezembro) 0,089 0,284 0,088 0,284 0,090 0,287 0,086 0,280
712 Zona Urbana 0,769 0,421 0,659 0,474 0,777 0,416 0,864 0,343
z13 Regiao norte 0,145 0,352 0,183 0,387 0,140 0,347 0,117 0,321
z14 Regido nordeste 0,367 0,482 0,556 0,497 0,351 0,477 0,209 0,407
715 Regido sul 0,113 0,316 0,049 0,216 0,114 0,318 0,173 0,378
216 Regido centro-oeste 0,137 0,344 0,089 0,285 0,144 0,352 0,170 0,376
z17 Regiao sudeste 0,239 0,427 0,123 0,329 0,251 0,434 0,331 0,471
Numero de observagoes 44719 11180 22360 11179

Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.
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Tabela B.8: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Norte em 2008/9.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,031 0,067 0,038 0,076 0,033 0,066 0,023 0,056
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,112 0,148 0,102 0,132 0,112 0,146 0,123 0,165
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,132 0,177 0,116 0,166 0,138 0,179 0,136 0,183
w04 Parcela gasta com carne suina 0,008 0,052 0,006 0,043 0,008 0,059 0,007 0,046
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,032 0,099 0,034 0,101 0,034 0,102 0,026 0,091
w06  Parcela gasta com pescados 0,066 0,140 0,095 0,167 0,062 0,133 0,046 0,117
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,031 0,073 0,034 0,077 0,030 0,074 0,029 0,068
w08  Parcela gasta com aves 0,080 0,131 0,088 0,134 0,083 0,134 0,066 0,119
w09 Parcela gasta com ovos 0,018 0,055 0,018 0,049 0,019 0,063 0,015 0,041
w10 Parcela gasta com laticinios 0,032 0,067 0,029 0,060 0,032 0,069 0,035 0,069
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,022 0,047 0,027 0,048 0,022 0,047 0,017 0,043
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,019 0,066 0,014 0,052 0,017 0,061 0,027 0,084
wl3  Parcela gasta com outros alimentos 0,418 0,227 0,400 0,220 0,411 0,227 0,451 0,230
qo1 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,674 1,741 0,726 1,751 0,716 1,826 0,539 1,537
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,297 1,432 1,238 1,487 1,295 1,401 1,361 1,437
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,454 2,414 1,300 2,261 1,497 2,445 1,523 2,493
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,110 1,178 0,099 0,919 0,123 1,457 0,095 0,677
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,464 2,237 0,526 2,247 0,515 2,540 0,299 1,428
q06 Quantidade de pescados em kg 1,221 3,283 1,856 4,102 1,142 3,181 0,742 2,328
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,331 0,833 0,369 0,889 0,310 0,820 0,335 0,798
q08 Quantidade de aves em kg 1,374 2,290 1,431 2,325 1,397 2,309 1,271 2,214
q09 Quantidade de ovos em kg 0,222 0,473 0,217 0,450 0,229 0,486 0,214 0,468
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,217 0,487 0,172 0,371 0,213 0,496 0,269 0,562
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,174 0,621 0,197 0,382 0,170 0,395 0,160 1,041
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,146 0,502 0,108 0,413 0,132 0,455 0,211 0,647
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 15,462 17,955 14,878 16,851 15,242 18,929 16,486 16,966
p01 Preco de cereais e oleaginosas em kg 3,585 1,150 3,586 1,171 3,585 1,145 3,585 1,140
p02 Prego de massas e panificados em kg 5,092 1,568 4,989 1,515 5,078 1,585 5,224 1,577
p03 Prego de carne bovina em kg 7,725 2,785 7,468 2,744 7,646 2,700 8,143 2,946
p04 Prego de carne suina em kg 6,757 2,143 6,813 2,136 6,695 2,112 6,823 2,206
p05 Prego de outras carnes em kg 7,614 3,081 7,273 3,144 7,647 3,033 7,890 3,084
p06 Prego de pescados em kg 5,467 2,405 5,054 2,253 5,504 2,378 5,807 2,543
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 7,795 3,212 7,571 3,124 7,724 3,120 8,161 3,443
p08 Prego de aves em kg 4,646 1,252 4,637 1,192 4,613 1,232 4,723 1,343
p09 Preco de ovos em kg 4,308 0,996 4,395 0,984 4,284 1,003 4,269 0,989
pl0 Prego de laticinios em kg 11,546 4,075 11,720 4,084 11,499 4,104 11,467 4,006
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 9,488 2,706 9,589 2,751 9,479 2,667 9,405 2,736
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 10,975 4,129 10,879 4,173 10,952 4,089 11,115 4,162
pl3 Prego de outros alimentos em kg 2,161 0,801 2,046 0,709 2,141 0,796 2,318 0,870
Y Renda total mensal das familias 1925,328  2410,467 681,230 354,937  1410,058 727,731  4200,734 3848,182
X Gasto total mensal nos itens estudados 309,212 234,006 293,309 217,400 305,298 229,381 332,953 256,450
z01 Nuimero de pessoas por familia 3,906 2,051 5,377 2,304 3,702 1,708 2,842 1,517
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,542 0,498 0,834 0,372 0,517 0,500 0,301 0,459
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,381 0,486 0,544 0,498 0,372 0,483 0,237 0,426
704 Existéncia de idosos na familia 0,219 0,414 0,122 0,328 0,245 0,430 0,264 0,441
705 Mulher - chefe 0,307 0,461 0,304 0,460 0,313 0,464 0,300 0,459
706 Casado - chefe 0,706 0,456 0,788 0,409 0,714 0,452 0,607 0,489
707 Idade - chefe 44,787 15,388 40,527 13,226 45,413 15,971 47,796 15,312
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,504 0,500 0,636 0,481 0,519 0,500 0,344 0,475
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,230 0,421 0,128 0,335 0,244 0,429 0,304 0,460
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,061 0,239 0,006 0,078 0,029 0,168 0,178 0,383
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,090 0,287 0,087 0,282 0,093 0,290 0,088 0,284
712 Zona Urbana 0,697 0,460 0,548 0,498 0,705 0,456 0,831 0,375
Nimero de observagoes 6473 1619 3236 1618

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.
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Tabela B.9: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, pregos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Nordeste em 2008/9.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,039 0,081 0,052 0,091 0,038 0,081 0,028 0,069
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,156 0,200 0,148 0,193 0,157 0,197 0,163 0,211
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,120 0,180 0,106 0,172 0,127 0,183 0,121 0,180
w04 Parcela gasta com carne suina 0,009 0,052 0,010 0,058 0,010 0,052 0,008 0,043
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,020 0,081 0,015 0,072 0,021 0,084 0,021 0,082
w06  Parcela gasta com pescados 0,030 0,092 0,034 0,097 0,030 0,091 0,027 0,088
w07  Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,045 0,098 0,043 0,097 0,044 0,096 0,046 0,101
w08  Parcela gasta com aves 0,089 0,145 0,095 0,148 0,094 0,149 0,073 0,134
w09 Parcela gasta com ovos 0,021 0,058 0,023 0,061 0,021 0,061 0,016 0,050
w10 Parcela gasta com laticinios 0,041 0,088 0,033 0,085 0,037 0,081 0,056 0,102
wll  Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,022 0,052 0,031 0,070 0,021 0,047 0,014 0,034
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,014 0,055 0,008 0,037 0,013 0,054 0,020 0,068
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,396 0,222 0,402 0,225 0,386 0,216 0,407 0,231
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,845 2,613 0,958 2,412 0,877 2,865 0,666 2,243
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,425 1,479 1,200 1,315 1,491 1,544 1,519 1,476
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,010 1,561 0,814 1,382 1,067 1,571 1,092 1,691
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,097 0,574 0,095 0,538 0,098 0,585 0,098 0,587
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,165 0,689 0,119 0,574 0,166 0,667 0,207 0,822
q06 Quantidade de pescados em kg 0,332 1,034 0,338 0,965 0,336 1,061 0,316 1,045
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,357 0,754 0,321 0,704 0,358 0,754 0,390 0,800
q08 Quantidade de aves em kg 1,026 1,629 0,919 1,381 1,084 1,679 1,018 1,746
q09 Quantidade de ovos em kg 0,229 0,504 0,215 0,463 0,240 0,526 0,220 0,501
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,230 0,502 0,146 0,381 0,211 0,468 0,353 0,633
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,159 0,329 0,175 0,307 0,165 0,340 0,131 0,327
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,093 0,369 0,048 0,222 0,085 0,333 0,154 0,518
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 13,052 15,290 10,656 11,705 13,109 15,428 15,336 17,644
p01 Prego de cereais e oleaginosas em kg 3,269 1,034 3,217 1,004 3,260 1,031 3,340 1,063
p02 Prego de massas e panificados em kg 4,499 1,438 4,442 1,386 4,431 1,411 4,691 1,522
p03 Prego de carne bovina em kg 8,178 2,722 7,946 2,702 8,136 2,683 8,493 2,789
p04 Prego de carne suina em kg 6,976 2,266 6,972 2,278 6,977 2,257 6,979 2,273
p05 Prego de outras carnes em kg 8,203 2,809 8,125 2,820 8,205 2,796 8,276 2,822
p06 Prego de pescados em kg 5,919 2,432 5,653 2,303 5,904 2,382 6,216 2,616
p07 Preco de carnes e peixes industrializados em kg 7,881 3,225 7,502 3,104 7,849 3,193 8,322 3,351
p08 Prego de aves em kg 4,789 1,184 4,782 1,150 4,780 1,154 4,814 1,273
p09 Preco de ovos em kg 4,199 0,998 4,220 0,965 4,189 1,002 4,197 1,022
pl0 Prego de laticinios em kg 11,518 3,873 11,490 3,929 11,430 3,821 11,723 3,912
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 8,920 2,648 8,836 2,696 8,909 2,613 9,028 2,667
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 11,030 4,178 10,995 4,244 11,036 4,173 11,053 4,120
pl3 Prego de outros alimentos em kg 1,979 0,757 1,947 0,690 1,952 0,735 2,064 0,854
Y Renda total mensal das familias 1553,679 2148,831 505,064 270,631  1137,653 573,162  3435,365 3572,384
X Gasto total mensal nos itens estudados 242,474 203,978 198,063 161,124 242,942 197,922 285,972 241,424
z01 Nuimero de pessoas por familia 3,625 1,797 4,708 1,954 3,544 1,602 2,702 1,389
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,476 0,499 0,755 0,430 0,460 0,498 0,230 0,421
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,348 0,477 0,499 0,500 0,351 0,477 0,193 0,395
204 Existéncia de idosos na familia 0,288 0,453 0,114 0,318 0,330 0,470 0,377 0,485
705 Mulher - chefe 0,314 0,464 0,277 0,448 0,317 0,465 0,347 0,476
706 Casado - chefe 0,672 0,469 0,759 0,428 0,676 0,468 0,577 0,494
707 Idade - chefe 47,596 16,269 41,320 12,761 48,652 16,319 51,763 16,469
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,532 0,499 0,652 0,477 0,549 0,498 0,378 0,485
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,188 0,391 0,089 0,284 0,191 0,393 0,281 0,450
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,050 0,217 0,003 0,052 0,015 0,122 0,166 0,372
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,094 0,291 0,092 0,289 0,096 0,295 0,090 0,286
712 Zona Urbana 0,765 0,424 0,626 0,484 0,772 0,419 0,890 0,313
Nimero de observagoes 16391 4098 8197 4096

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.



114

Tabela B.10: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, precos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Sudeste em 2008/9.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,023 0,063 0,032 0,080 0,023 0,062 0,015 0,044
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,179 0,221 0,188 0,241 0,176 0,214 0,175 0,213
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,095 0,164 0,087 0,160 0,097 0,169 0,097 0,157
w04 Parcela gasta com carne suina 0,019 0,080 0,018 0,077 0,022 0,087 0,017 0,067
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,013 0,068 0,014 0,065 0,014 0,069 0,012 0,066
w06  Parcela gasta com pescados 0,008 0,053 0,005 0,044 0,009 0,058 0,009 0,052
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,050 0,098 0,048 0,103 0,052 0,100 0,050 0,089
w08  Parcela gasta com aves 0,052 0,116 0,058 0,126 0,054 0,118 0,042 0,099
w09 Parcela gasta com ovos 0,015 0,053 0,016 0,057 0,016 0,056 0,011 0,037
w10 Parcela gasta com laticinios 0,031 0,078 0,021 0,069 0,028 0,075 0,046 0,089
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,024 0,064 0,025 0,068 0,025 0,065 0,022 0,058
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,020 0,079 0,011 0,059 0,019 0,076 0,030 0,097
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,471 0,249 0,476 0,262 0,466 0,248 0,475 0,237
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,565 2,241 0,690 2,324 0,575 2,333 0,421 1,941
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,318 1,448 1,252 1,582 1,285 1,375 1,452 1,441
q03 Quantidade de carne bovina em kg 0,743 1,380 0,644 1,243 0,750 1,394 0,830 1,474
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,193 0,989 0,144 0,713 0,225 1,220 0,176 0,652
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,091 0,467 0,088 0,403 0,088 0,437 0,098 0,575
q06 Quantidade de pescados em kg 0,080 0,462 0,058 0,361 0,083 0,475 0,097 0,521
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,449 0,899 0,391 0,803 0,457 0,919 0,492 0,944
q08 Quantidade de aves em kg 0,713 1,429 0,740 1,469 0,715 1,420 0,681 1,407
q09 Quantidade de ovos em kg 0,194 0,482 0,176 0,450 0,206 0,504 0,189 0,466
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,210 0,499 0,121 0,392 0,191 0,448 0,336 0,644
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,181 0,441 0,171 0,406 0,188 0,472 0,178 0,412
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,129 0,478 0,077 0,374 0,120 0,442 0,200 0,614
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 14,584 16,600 13,696 17,518 14,351 16,683 15,938 15,368
p01 Preco de cereais e oleaginosas em kg 3,513 1,106 3,472 1,087 3,478 1,077 3,626 1,172
p02 Prego de massas e panificados em kg 5,317 1,580 5,044 1,469 5,267 1,543 5,690 1,687
p03 Prego de carne bovina em kg 8,858 2,938 8,470 2,806 8,840 2,870 9,283 3,140
p04 Prego de carne suina em kg 7,470 2,535 7,361 2,505 7.432 2,533 7,654 2,561
p05 Prego de outras carnes em kg 8,726 2,853 8,676 2,896 8,749 2,842 8,728 2,831
p06 Prego de pescados em kg 6,300 2,867 6,666 2,785 6,800 2,856 6,933 2,963
p07 Preco de carnes e peixes industrializados em kg 8,112 3,257 7,713 3,200 8,018 3,147 8,697 3,445
p08 Prego de aves em kg 4,690 1,512 4,612 1,458 4,660 1,502 4,829 1,577
p09 Preco de ovos em kg 4,012 1,053 4,027 1,061 4,007 1,049 4,008 1,052
pl0 Prego de laticinios em kg 11,245 4,080 11,187 4,164 11,076 3,998 11,642 4,134
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 9,150 2,614 9,126 2,614 9,087 2,626 9,301 2,586
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 11,190 4,258 11,091 4,247 11,123 4,234 11,422 4,310
pl3 Prego de outros alimentos em kg 2,145 0,827 2,019 0,787 2,103 0,787 2,353 0,903
Y Renda total mensal das familias 2597,574  3586,745 914,169 433,408  1884,256 954,697  5707,615 5994,450
X Gasto total mensal nos itens estudados 257,006 233,912 215,517 205,996 249,866 228,678 312,777 258,735
701 Numero de pessoas por familia 3,218 1,510 4,149 1,570 3,080 1,376 2,561 1,238
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,383 0,486 0,668 0,471 0,339 0,474 0,187 0,390
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,295 0,456 0,479 0,500 0,273 0,446 0,154 0,361
704 Existéncia de idosos na familia 0,280 0,449 0,147 0,354 0,314 0,464 0,344 0,475
705 Mulher - chefe 0,295 0,456 0,307 0,462 0,285 0,451 0,301 0,459
706 Casado - chefe 0,676 0,468 0,733 0,442 0,681 0,466 0,611 0,488
707 Idade - chefe 48,434 15,268 42,904 13,230 49,434 15,595 51,965 15,037
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,569 0,495 0,713 0,453 0,593 0,491 0,378 0,485
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,229 0,420 0,151 0,358 0,247 0,431 0,271 0,445
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,089 0,285 0,011 0,105 0,040 0,196 0,266 0,442
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,083 0,277 0,078 0,268 0,084 0,278 0,088 0,283
712 Zona Urbana 0,811 0,391 0,750 0,433 0,805 0,397 0,886 0,317
Nimero de observagoes 10696 2674 5348 2674

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.
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Tabela B.11: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, precos, renda,

gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Sul em 2008/9.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,019 0,061 0,027 0,068 0,018 0,063 0,012 0,049
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,148 0,187 0,140 0,192 0,151 0,191 0,150 0,174
w03 Parcela gasta com carne bovina 0,105 0,170 0,103 0,174 0,106 0,171 0,105 0,166
w04 Parcela gasta com carne suina 0,016 0,066 0,015 0,062 0,017 0,071 0,015 0,062
w05 Parcela gasta com outras carnes 0,015 0,066 0,012 0,061 0,016 0,070 0,016 0,064
w06  Parcela gasta com pescados 0,005 0,043 0,002 0,031 0,007 0,052 0,005 0,033
w07  Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,047 0,089 0,049 0,098 0,046 0,088 0,046 0,081
w08  Parcela gasta com aves 0,049 0,106 0,062 0,132 0,047 0,101 0,040 0,081
w09 Parcela gasta com ovos 0,017 0,051 0,019 0,058 0,017 0,052 0,014 0,042
w10 Parcela gasta com laticinios 0,030 0,071 0,020 0,061 0,030 0,075 0,039 0,072
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,021 0,060 0,021 0,057 0,022 0,066 0,017 0,049
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,022 0,083 0,017 0,075 0,019 0,077 0,031 0,099
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,507 0,245 0,512 0,260 0,504 0,245 0,509 0,228
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,398 1,324 0,529 1,330 0,380 1,379 0,302 1,193
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 1,325 1,559 1,159 1,399 1,319 1,477 1,505 1,830
q03 Quantidade de carne bovina em kg 0,997 1,845 0,898 1,801 1,024 1,894 1,041 1,785
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,236 1,555 0,221 1,248 0,247 1,625 0,231 1,685
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,166 1,331 0,155 1,415 0,166 1,277 0,178 1,353
q06 Quantidade de pescados em kg 0,069 0,565 0,028 0,273 0,092 0,726 0,063 0,382
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,475 0,963 0,474 0,963 0,472 0,943 0,480 1,002
q08 Quantidade de aves em kg 0,820 1,737 0,879 1,755 0,808 1,757 0,786 1,676
q09 Quantidade de ovos em kg 0,263 0,591 0,245 0,507 0,268 0,605 0,274 0,641
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,215 0,532 0,135 0,482 0,209 0,529 0,306 0,568
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,159 0,440 0,158 0,436 0,161 0,406 0,156 0,506
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,135 0,487 0,098 0,410 0,115 0,431 0,210 0,634
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 16,763 17,164 15,198 15,296 16,569 17,043 18,718 18,911
p01 Preco de cereais e oleaginosas em kg 3,640 1,162 3,535 1,075 3,609 1,152 3,806 1,247
p02 Prego de massas e panificados em kg 5,372 1,738 5,071 1,671 5,289 1,680 5,837 1,823
p03 Prego de carne bovina em kg 8,528 2,849 8,183 2,787 8,462 2,752 9,005 3,034
p04 Prego de carne suina em kg 7,293 2,548 7,074 2,489 7,356 2,593 7,387 2,506
p05 Prego de outras carnes em kg 8,417 2,900 8,414 2,910 8,329 2,857 8,596 2,968
p06 Prego de pescados em kg 7,310 3,326 7,256 3,229 7,226 3,285 7,529 3,491
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 8,022 3,382 7,660 3,110 7,928 3,393 8,573 3,554
p08 Prego de aves em kg 4,655 1,466 4,590 1,403 4,584 1,452 4,859 1,537
p09 Preco de ovos em kg 3,947 1,033 3,921 1,042 3,955 1,035 3,958 1,023
pl0 Prego de laticinios em kg 11,350 4,173 11,154 4,139 11,362 4,212 11,521 4,121
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 9,639 2,957 9,610 2,959 9,530 2,910 9,884 3,034
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 11,217 4,096 11,181 4,035 11,117 4,109 11,453 4,123
pl3 Prego de outros alimentos em kg 2,115 0,830 1,971 0,773 2,078 0,801 2,332 0,898
Y Renda total mensal das familias 2706,185 3377,742 970,305 491,141  2073,978 1002,550  5707,859 5530,385
X Gasto total mensal nos itens estudados 280,707 239,940 235,899 213,574 273,842 234,432 339,282 263,283
z01 Nuimero de pessoas por familia 3,146 1,437 3,936 1,573 3,047 1,290 2,555 1,209
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,397 0,489 0,645 0,479 0,372 0,484 0,198 0,399
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,304 0,460 0,453 0,498 0,295 0,456 0,172 0,377
704 Existéncia de idosos na familia 0,283 0,451 0,180 0,384 0,314 0,464 0,326 0,469
705 Mulher - chefe 0,293 0,455 0,304 0,460 0,283 0,450 0,301 0,459
706 Casado - chefe 0,719 0,450 0,764 0,425 0,728 0,445 0,655 0,476
707 Idade - chefe 48,110 15,321 43,658 13,832 49,112 15,710 50,562 15,050
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,596 0,491 0,732 0,443 0,619 0,486 0,414 0,493
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,218 0,413 0,155 0,362 0,230 0,421 0,258 0,438
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,087 0,282 0,018 0,134 0,051 0,220 0,229 0,420
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,081 0,273 0,072 0,259 0,083 0,277 0,085 0,279
712 Zona Urbana 0,775 0,418 0,715 0,452 0,776 0,417 0,833 0,373
Nimero de observagoes 5033 1259 2516 1258

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.
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Tabela B.12: Estatisticas amostrais das participagoes dos gastos, quantidades, precos, renda,
gasto total e caracteristicas demogréficas das familias da regiao Centro-Oeste em 2008/9.

. . oz Total 1° Quartil 2° e 3° Quartis 4° Quartil
Sigla Descrigdo da Varidvel Média  DP Média  DP Média DP Média _ DP
w01l Parcela gasta com cereais e oleaginosas 0,024 0,064 0,032 0,069 0,025 0,068 0,017 0,048
w02  Parcela gasta com massas e panificados 0,125 0,188 0,126 0,192 0,124 0,184 0,128 0,192
w03  Parcela gasta com carne bovina 0,137 0,211 0,118 0,195 0,146 0,220 0,137 0,208
w04 Parcela gasta com carne suina 0,012 0,065 0,009 0,059 0,013 0,066 0,013 0,068
w05  Parcela gasta com outras carnes 0,028 0,107 0,035 0,120 0,027 0,107 0,021 0,092
w06  Parcela gasta com pescados 0,007 0,050 0,006 0,050 0,007 0,052 0,007 0,046
w07 Parcela gasta com carnes e peixes industrializados 0,031 0,083 0,027 0,074 0,031 0,087 0,037 0,082
w08  Parcela gasta com aves 0,052 0,126 0,060 0,143 0,052 0,123 0,042 0,110
w09 Parcela gasta com ovos 0,016 0,062 0,016 0,064 0,017 0,064 0,013 0,054
w10 Parcela gasta com laticinios 0,020 0,066 0,015 0,062 0,018 0,061 0,032 0,076
wll Parcela gasta com bebidas nao alcoolicas 0,026 0,077 0,031 0,083 0,026 0,077 0,023 0,068
wl2  Parcela gasta com miscelaneas e enlatados 0,016 0,071 0,009 0,053 0,015 0,066 0,026 0,092
wl3 Parcela gasta com outros alimentos 0,505 0,265 0,514 0,270 0,501 0,265 0,505 0,261
q01 Quantidade de cereais e oleaginosas em kg 0,613 2,195 0,756 2,429 0,625 2,451 0,445 1,146
q02 Quantidade de massas e panificados em kg 0,922 1,197 0,829 1,077 0,874 1,076 1,113 1,488
q03 Quantidade de carne bovina em kg 1,043 1,884 0,863 1,625 1,089 2,001 1,130 1,872
q04 Quantidade de carne suina em kg 0,145 1,080 0,081 0,557 0,160 1,164 0,181 1,282
q05 Quantidade de outras carnes em kg 0,187 0,812 0,214 0,720 0,187 0,852 0,161 0,819
q06 Quantidade de pescados em kg 0,074 0,565 0,063 0,452 0,072 0,543 0,087 0,696
q07 Quantidade de carnes e peixes industrializados em kg 0,274 0,707 0,235 0,630 0,259 0,688 0,344 0,805
q08 Quantidade de aves em kg 0,711 1,552 0,704 1,434 0,707 1,523 0,727 1,716
q09 Quantidade de ovos em kg 0,185 0,531 0,165 0,417 0,194 0,592 0,186 0,505
ql0 Quantidade de laticinios em kg 0,152 0,464 0,088 0,396 0,127 0,399 0,265 0,608
qll Quantidade de bebidas nio alcoolicas em kg 0,171 0,425 0,180 0,438 0,161 0,392 0,181 0,471
ql2 Quantidade de miscelaneas e enlatados em kg 0,105 0,423 0,059 0,308 0,095 0,407 0,170 0,532
ql3 Quantidade de outros alimentos em kg 15,169 20,263 14,344 21,912 14,679 19,528 16,977 19,891
p01 Preco de cereais e oleaginosas em kg 3,424 1,093 3,351 1,045 3,392 1,086 3,561 1,144
p02 Prego de massas e panificados em kg 5,292 1,593 5,191 1,561 5,260 1,563 5,459 1,671
p03 Prego de carne bovina em kg 8,638 2,841 8,228 2,771 8,643 2,824 9,037 2,887
p04 Prego de carne suina em kg 7,203 2,391 7,227 2,414 7,225 2,376 7,137 2,396
p05 Prego de outras carnes em kg 8,196 2,906 8,075 2,896 8,203 2,907 8,302 2,911
p06 Prego de pescados em kg 7,088 3,091 6,859 2,917 7,140 3,111 7,214 3,206
p07 Prego de carnes e peixes industrializados em kg 7,839 3,242 7,539 3,029 7,794 3,205 8,229 3,476
p08 Prego de aves em kg 4,682 1,479 4,615 1,471 4,713 1,501 4,687 1,440
p09 Preco de ovos em kg 4,027 1,046 3,997 1,052 4,040 1,060 4,031 1,011
pl0 Prego de laticinios em kg 10,765 4,593 10,605 4,788 10,646 4,597 11,163 4,359
pll Preco de bebidas nao alcoolicas em kg 9,282 2,702 9,223 2,655 9,196 2,702 9,512 2,739
pl2 Prego de miscelaneas e enlatados em kg 11,258 4,335 11,424 4,581 11,240 4,304 11,128 4,136
pl3 Prego de outros alimentos em kg 2,110 0,831 1,993 0,760 2,067 0,822 2,314 0,880
Y Renda total mensal das familias 2401,864 3198,283 821,120 389,882  1704,545 866,546  5378,733 5191.489
X Gasto total mensal nos itens estudados 247,843 230,218 211,562 200,184 236,877 216,537 306,088 270,710
z01 Nuimero de pessoas por familia 3,216 1,506 4,159 1,568 3,071 1,346 2,561 1,279
702 Existéncia de criangas na familia (até 11 anos) 0,419 0,493 0,680 0,467 0,382 0,486 0,230 0,421
703 Existéncia de adolescentes na familia 0,304 0,460 0,461 0,499 0,286 0,452 0,182 0,386
704 Existéncia de idosos na familia 0,244 0,429 0,144 0,351 0,277 0,447 0,279 0,449
705 Mulher - chefe 0,297 0,457 0,323 0,468 0,282 0,450 0,302 0,459
706 Casado - chefe 0,680 0,467 0,737 0,440 0,692 0,462 0,598 0,491
707 Idade - chefe 46,037 15,433 41,713 13,450 47,016 16,193 48,402 14,880
708 Ultimo curso frequentado ensino fundamental - chefe 0,538 0,499 0,669 0,471 0,564 0,496 0,353 0,478
709 Ultimo curso frequentado ensino médio - chefe 0,232 0,422 0,163 0,369 0,246 0,431 0,274 0,446
710 Ultimo curso frequentado superior ou mais elevado - chefe 0,092 0,289 0,014 0,119 0,040 0,196 0,274 0,446
z11 Varidvel sazonal -final de ano (dezembro) 0,089 0,284 0,084 0,277 0,094 0,292 0,084 0,277
712 Zona Urbana 0,778 0,415 0,726 0,446 0,775 0,417 0,837 0,370
Nimero de observagoes 6126 1532 3063 1531

Fonte: Elaboragao prépria a partir dos microdados da POF 2008/9.
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APENDICE C — Terceiro Ensaio

Density
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Fonte: Elaboracao prépria a partir dos dados do DataSus.

Figura C.1: Distribui¢oes das diferentes formas da variavel dependente.
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