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“Temo que meu assunto seja apaixonante. E como ndo
gosto da paixdo, vou aborda-lo com cautela,
timidamente, com muitos rodeios.”

Clarice Lispector



RESUMO

O incesto, ainda que tabu ndo transcendental e/ou universal, mas sim contingente, é uma
pratica sexual muitas vezes silenciada como bem apontam alguns estudos sobre Sexualidade e
Erotismo. A juventude é uma etapa da vida humana também culturalmente marcada por
tensdes ligadas a sexualidade. Dessa forma, este trabalho objetivou estudar os sentidos sobre o
incesto construidos por jovens habitantes da Regido Metropolitana do Recife. Tais jovens
interlocutoras/es participaram de um grupo de formacdo chamado Acdo Juvenil, ligado ao
Projeto Dialogos para o Desenvolvimento Social em Suape. O grupo funcionava com o
objetivo de trabalhar questBes ligadas a sexualidade, violéncia de género, violéncia sexual,
consumo abusivo de alcool e outras drogas e violéncia contra a mulher, uma vez que as
vulnerabilidades sociais relacionadas a esses temas intensificaram-se na referida regido desde
a chegada da Refinaria Abreu e Lima. Dessa maneira, em formato de oficinas e a partir da
perspectiva tedrico metodoldgica do trabalho com grupos e epistemologia feminista,
construimos um espaco que se mostrou privilegiado para lidar com questBes ligadas a
sexualidade e juventude. O método etnografico inspirou a relagdo com o campo que tratou de
maneira “espontanea” de aspectos sobre relagdes sexuais intrafamiliares. Os encontros foram
video-gravados, transcritos e posteriormente organizados em categorias analiticas tematicas.
Assim, essas categorias foram marcadas pelos sentidos sobre o incesto trabalhados no grupo
de jovens, que se atrelaram aos sentidos de abuso sexual intrafamiliar, de nocdes que
questionaram as possibilidades de autonomia na infancia e também de ideias ampliadas
simbolicamente sobre violéncia, todas fortemente permeadas pelas desigualdades do sistema
sexo/género, assim como as rela¢fes dentro do préprio grupo, também permeadas por essas
desigualdades. Esses sentidos ligados ao incesto atravessados por ideias de violéncia ligadas
as hierarquias de género produziram desdobramentos em outros sentidos sobre esse objeto.
Esses outros sentidos estiveram, no entanto, pautados em um diferente registro ou sistema de
ideias, mais ligados a ordem dos discursos de sexualidade e do er6tico do que mesmo ao
género propriamente dito, ainda que permeados por ele. Dessa forma, as demais categorias
ligaram-se aos sentidos do incesto como vicio em sexo, atrelados aos discursos cientificos e
religiosos sobre familia e sexualidade, e de arranjos erdticos chamados de "safadezas" entre
guem pode ou ndo pode fazer sexo. Assim, ndo sO pelas relacdes de desigualdade, como
também de possiveis subversdes do sistema sexo/género atreladas ao marcador geracional
juvenil trataram essas categorias. Por fim, o grupo funcionou a partir de sua propriedade inter-
inventiva em que construimos processos marcados por multiplicidades de entradas e saidas,
assemelhados a um rizoma, em que foi possivel (res)situar os impasses e desenhar linhas de
fuga para as relacdes e sentidos construidos na Pesquisa.

Palavras-chave: incesto; juventude; género; etnografia; grupo.



ABSTRACT

Incest, though not a transcendental taboo and / or universal but contingent, is a sexual practice
often silenced as it has been pointed in some studies on Sexuality and Eroticism. Youth is a
stage of human life also culturally marked by tensions related to sexuality. Thus, this study
investigated the different individual interpretations of incest given by young people in the
metropolitan region of Recife. These young interlocutors attended a training group called
Youth Action, joined to the Dialogue Project for Social Development in Suape. The group
main aims were to work issues related to sexuality, gender-based violence, sexual violence,
abuse of alcohol and other drugs and violence against women, as social vulnerabilities related
to those issues were intensified in that region since the arrival of the Abreu e Lima Refinery.
Thus, promoting workshops based on the methodological theoretical prospect of working with
groups, we built up a space that favoured the work with issues regarding sexuality and youth.
The ethnographical method contributed to the spontaneous atmosphere, in which, the aspects
regarding intra-family sex were approached. The meetings were video-recorded, transcribed
and later organized into thematic analytical categories. Thus, these categories were set based
on the interpretations about incest which were elicited from the youth group, These are the
categories, domestic sexual violence, notions that questioned the possibilities of autonomy in
childhood and also ideas symbolically maximized about violence, all strongly permeated by
the inequalities of gender system / gender, as well as relations within the group were also
permeated by these inequalities. These different meanings given | to incest crossed by ideas of
violence related to gender hierarchies produced other perceptions in this study. These other
directions were, however, guided in a system registry or different ideas, more related to the
speeches regarding sexuality and erotic than the gender itself, although permeated by it. Thus,
other categories have been added as sex addiction, related to scientific and religious
discourses on family and sexuality and erotic arrangements called “crooked deals” between
those who can or cannot have sex. So these categories treated not only the relations of
inequality, but also possible subversions of sex system / genre linked to youthful generational
marker. Finally, the group worked based on their interventional or inter-inventive actions, in
which we went through processes marked by multiplicity and multiple inputs and outputs, like
a rhizome in which was possible to (re) situate the impasses among the different meanings
given to the incest and the relationships built in the research.

Keywords: incest; youth; gender; ethnography; group.
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1. INTRODUCAO

“Desde crian¢a procuro o sopro da palavra que da vida aos sussurros.”
(Clarice Lispector)

: . 1. .. .
O incesto, meu objeto de estudo, me™ intriga duplamente: como mulher socializada

numa cultura em que 0 mesmo estd construido como uma pratica sexual muitas vezes
emudecida, e como pesquisadora interessada nos estudos sobre Juventude, Sexualidade e
Erotismo. Numa tentativa de trilhar alguns caminho(s) para estudar o incesto e a
complexidade que o envolve, proponho esta reflexdo de maneira pos-estrutural, no sentido de
que me despreocupo de uma definicdo dicotomizada de tal objeto de estudo. Ou seja, ndo
preciso definir o incesto como algo necessariamente “bom” ou “mau”, ou como
necessariamente sindbnimo de violéncia ou prazer: acredito que é s6 a partir do passeio nas
relagdes contingentes entre esses adjetivos que podemos “defini-lo”.

Clarice Lispector (1991, p.119) afirma que: “O sabor de uma fruta esta no contato da
fruta com o paladar, e ndo na fruta mesmo”. Nesse sentido, vou tentar nos fazer desfrutar da
tematica do incesto a partir de contatos tedricos, para que possamos conhecer os diferentes
“sabores-saberes” que ele pode ter. Para esse complexa exploracdo, recorrerei a alguns
recursos nesta escrita. Um deles sera o uso de algumas passagens de obras da Literatura, que
compreendo como arte da palavra. A Literatura me seduz porque acredito que ela € capaz de
desdomesticar conceitos e construir novas formas de reflexdo, uma vez que ela transgride a
linguagem conceitual e amplia 0 nosso contato com a diferenca. Afinal, como defende Sandra
Azerédo (2010), eliminar o literdrio em Psicologia é se distanciar do encontro com a
alteridade.

Assim, a partir também do uso dessa ferramenta literaria, que expde a complexidade
dos estudos em Psicologia, reflito que lidar com a tematica do incesto significou realizar dois
indispensaveis movimentos: o transformar o exoético no familiar e transformar o familiar em
exotico (DA MATTA, 1978). Ou seja: precisei me aproximar do que me era/é estranho, e
estranhar as praticas sociais que me sdo familiares, numa espécie de auto-exorcismo
(FAVRET SAADA, 2005), para que pudesse ter um encontro de qualidade com a alteridade,

1 Escreverei, ndo so neste capitulo, como ao longo de toda a dissertagdo, de duas formas: na primeira pessoa do
singular (“eu”), uma vez que me oriento pela epistemologia feminista, que critica uma ciéncia produzida com
pretensdes de neutralidade e de universalidade (HARAWAY, 1995). E/ou na primeira pessoa do plural (“nés”),
ndo como uma forma de me esconder sistematicamente sob a capa de um observador impessoal e/ou onipresente,
como critica Roberto Cardoso de Oliveira (2000), mas como uma tentativa de envolvimento coletivo. 1sso
porque acredito que a construcdo das compreensdes serdo sempre conjuntas, minha e das/os leitoras/es deste
texto, além de que toda construcdo de texto € coletiva por ser produzida através dos (des)encontros de muitos
didlogos ao longo da minha trajetéria académica.
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ciente de que essas duas transformagdes estdo intimamente relacionadas e ndo terminam
nunca. Precisei me familiarizar com a ideia de que existem familias em que os lugares e 0s
desejos sdao “misturados”, a partir do meu olhar construido numa cultura em que o incesto ¢
tabu. Ao mesmo tempo, foi preciso estranhar as minhas formas comuns de olhar para tudo o
que envolveu meu encontro com 0 campo: para as juventudes, para 0s géneros, para a
pobreza, para as sexualidades.

Ao refletir sobre o incesto, além de perceber que tive que localizd-lo como tabu néo
necessariamente universal e transcendente, mas situado em uma politica, cultura e contextos
historicos determinados, percebo siléncios, constrangimentos, sofrimentos, desconfortos, ndo
acolhimentos e horror a ideia dessa pratica sexual. Essas impress@es circunscreveram a minha
relacdo com a presente Pesquisa, e foi mais ou menos a partir delas que desejei contribuir para
dar um sopro de vida a ao termo incesto. Serd que no préprio coracao de tal palavra mora o
siléncio? Nao é no siléncio que se ouvem os ruidos? O sopro dessa palavra daria vida aos
sussurros acerca da mesma? Quais seriam 0s sussurros possiveis de ouvir?

Ressalto que o incesto foi a minha categoria de entrada nesta Pesquisa por ser um
objeto trabalhado pela Psicologia e areas afins, e isso foi realizado como uma tentativa de
dialogar e participar junto a demais estudos que envolvem a tematica. Mas antecipo que nao
necessariamente do conceito de incesto tratou o campo, e sim de (re)construcbes que
envolviam sentidos sobre as relagGes sexuais intrafamiliares no ambito discursivo. Isto posto,
temos que o termo “incesto” liga-se etimologicamente ao que ndo € casto e € impudico,
desonesto, impuro. A partir das palavras que estdo associadas a ele, acredito que podemos
tentar compreender esses siléncios, ja que se trata de algo tdo predominantemente negativado.

Mas serd mesmo um puro siléncio? Foucault (2004) nos diz que o0 que vivemos nado é
um siléncio sobre a sexualidade, é, ao contrario, uma superproducdo em torno dela.
Superproduzir, nesse sentido, pode tratar justamente de (re)produzir a ideia de que é
necessario silenciar algo. Principalmente quando se trata de uma pratica sexual dissidente

e/ou violenta, uma pratica “de viciados em sexo”, de doentes, ou simplesmente de quem vive

“amores que nao se deixam dizer", como uma vez chamou Jurandir Freire Costa2 (2002).

Ora, concordo que existe uma superproducéo de saberes sobre a sexualidade que serve,
inclusive, para silenciar com constrangimento e constranger com siléncio a questdo do
incesto. Acredito que esse siléncio contribui para que haja uma grande dificuldade em,

primeiramente, compreender esse objeto como ndo necessariamente violento, a saber, nos

2 - . . .
No contexto empregado pelo autor, “os amores que ndo se deixam dizer” se refere ao homoerotismo
e n&do ao incesto.
14



casos que existem consentimentos validos que caracterizam o incesto consentido. De
antemao, afirmo que ndo ¢ simples “definir” o que ¢ um consentimento valido para vivéncias
sexuais incestuosas. Ha quem postule, por exemplo, como Carlos Eduardo Figari (2009), que
sdo validos apenas aqueles consentimentos dados por maiores de 18 anos e entre pares etarios.
Considero os critérios geracionais muito importantes, afinal, as relacdes de poder sdo muitas
vezes assimétricas nos ambientes familiares em que criancas e jovens acabam sendo
desfavorecidos.

No entanto, esses critérios ndo encerram a questdo do consentimento valido para uma
vivéncia incestuosa desconectada da ideia de abuso sexual intrafamiliar. Essas decisdes
ligadas a sexualidade e ao erotismo envolvem aspectos como saude mental, raca, territorio,
género, geracdo, classe social e acesso a nogbes de direitos sexuais e reprodutivos que
contribuirdo— ainda que sem determinismos, pois a capacidade de lidar com o desejo sexual é
sempre subjetiva e, portanto, contingente — para construir a relacdo entre aquelas/es que
mantem praticas sexuais incestuosas. A matriz de possibilidades da relacdo é que sera capaz
de caracteriza-la como violenta ou ndo, ou seja, se ela aniquila, ou ndo, as condicdes de
escolha para fazer valer o desejo do outro.

Ao mesmo tempo, creio que esse siléncio também contribui para que essa pratica se
repita como violéncia sexual intrafamiliar, uma vez que a maior parte dos abusos sexuais
brasileiros ocorre dentro de casa (VIVER, 2015). Isso acontece, dentre outros possiveis
motivos, porque a sexualidade é, muitas vezes, sinbnimo de privacidade que pode esconder
determinados arranjos sexuais: a nossa propria expressao popular “entre quatro paredes, tudo
pode acontecer”, ressaltada por Parker (1991a), demonstra que algumas vivéncias sexuais sao
mais permissivas na medida em que sdo mais veladas, “protegidas”, fisico e simbolicamente,
pelas paredes domésticas. Porém, alguém pode ficar desprotegida/o nessas relacGes entre
quatro paredes. Podem morar justamente nelas a dificuldade em politizar o incesto como
abuso sexual intrafamiliar. Os marcos legais e a Psicologia talvez ndo consigam dar conta de
realizar essa protecdo e/ou realizar um dialogo com a diversidade de préaticas sexuais.

No caso do incesto violento, que se configura extremamente ligado as desigualdades
de género, podemos pensar ainda se essa pratica ndo seria um reflexo do apice da
domesticacdo feminina. Ou seja, uma maneira de restringir, circunscrever as praticas sexuais
das mulheres ao ambiente familiar assimétrico. 1sso porque a maior parte dos casos de abuso
sexual intrafamiliar registrados sdo aqueles em que uma figura masculina é agressora, e uma
feminina é vitima (BRITO et al, 2005; HABIGZANG et al, 2005). Talvez isso sugira a
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existéncia de um tipo extremado de cerceamento do corpo feminino nesse lugar que cabe,
muitas vezes, a mulher, signo e guardia do espaco familiar.

Assim, questdes de saberes sobre a sexualidade, de poder, de geragdo, de género estéo
envolvidas quando estudamos incesto. No entanto, ndo serdo as minhas respostas que
interessardo, mas sim as de um grupo de jovens, durante momentos de formacdo em um
espaco privilegiado para discutir sobre sexualidade. Considero ndo sé um privilégio, como de
extrema relevancia participar de um grupo desse tipo, na medida em que as relacdes entre
juventude e sexualidade sdo frequentemente marcadas por tensGes. Ndo é raro que as/os
jovens sejam desautorizadas/os a tomar decisdes ligadas as suas vidas sexuais, ainda que lhes
seja exigido um cuidado que pode se tornar extremamente individualizado com sua saude
sexual (PARKER; MANIR, 2009). A pretensdo, portanto, serd de parafrased-las/os, ja que
toda tentativa de representacdo € uma ficcdo. Como mulher pesquisadora, branca e de classe
média, posicionada privilegiadamente numa posicao de poder, acredito que essa tenha sido a
minha tarefa: de acolher e analisar informagdes de areas por vezes silenciadas (SPIVAK,
2010).

O grupo de jovens ao qual me refiro chama-se Ac¢do Juvenil. O Agédo Juvenil fez parte
do Projeto Diélogos para o Desenvolvimento Social de Suape. O Dialogos caracterizou-se
como uma pesquisa-intervencdo que surgiu com o objetivo de cuidar dos processos de
vulnerabilizacdo social sofridos pela microrregido Suape, preocupando-se em reduzir 0S
indices relacionados aos problemas de saude e violéncia, como DSTs e HIV/AIDS, uso
abusivo de alcool e outras drogas, violéncia sexual e de género (UFPE, 2011). Afinal, essa
regido passou por intensas modificacGes econdmicas, politicas e sociais desde a chegada da
Refinaria Abreu e Lima que intensificaram muitos desses processos. Assim, o Ac¢édo Juvenil
teve como objetivo sensibilizar jovens estudantes da Rede Publica de Ensino da microrregido
Suape para tematicas ligadas a saude e protecdo por meio de oficinas. Eu fiz parte dessa
formacdo sensibilizadora tanto para nds, da equipe, como para o0 campo. Inicialmente,
participei como facilitadora dos encontros, durante aproximadamente um ano, e depois
durante seis meses como assistente de pesquisa, de modo que o meu contato com o campo foi
anterior ao inicio do curso desta Pesquisa.

Essa aproximagdo com o campo me permitiu observar que havia uma demanda
relacionada ao trabalho de questBes conectadas & sexualidade e juventude no territorio.
Durante as oficinas, conheci, por exemplo, uma jovem que relatou ter sofrido abuso sexual

intrafamiliar. 1sso me mobilizou e me mostrou a importancia de, a partir da sensibilizacéo,
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incentivarmos as/os jovens a ampliarem suas possibilidades de liderancas no campo da Saude
e dos Direitos Humanos. Alguns desses trabalhos foram realizados nas chamadas “Caravanas
da Cidadania”, sub-projeto que também fez parte do Projeto Dialogos. As Caravanas tiveram
como objetivo sensibilizar 40 comunidades de Cabo de Santo Agostinho e Ipojuca sobre 0s
temas-chave do Projeto Dialogos através da mobilizacéo e intervengdo comunitaria.

Assim, 0 meu contato prolongado com o grupo do Acédo Juvenil para trabalhar
questdes ligadas a sexualidade e os grandes indices de violéncia sexual na regido me
motivaram a pesquisar 0s sentidos que esse grupo construiria sobre o tabu — ou nédo seria um
tabu? — do incesto. Afinal, esse objeto tem assombrado e fascinado a humanidade ha séculos.
Os assombros, encontramos sem dificuldade na etimologia da palavra, na maior parte das
religiGes, na Psicologia, na Psicanalise, na Rede de Atencdo e Cuidados a Criangas e
Adolescentes, nas formas de organizacdo dos lagos de parentesco contemporaneas, orientais e
ocidentais.

O fascinio, também com facilidade, encontramos na arte, nas masicas, nos filmes,
. ~ . o, 3 . . .
pornograficos e ndo pornograficos, nas obras literarias . Mas quais seriam 0s sentidos

construidos pelo grupo de jovens do A¢do Juvenil sobre incesto? De que forma esses sentidos
estariam demarcados por género e geracdo, relativos as relagdes assimétricas de poder
configuradas dentro e fora da familia? Em que medida esses sentidos se relacionam com o0s
modos de pensar a sexualidade para tais jovens? Essas perguntas constituem os principais
objetivos desta Pesquisa. Para cumpri-los, parto de um pressuposto ndo representacionista e
ndo essencialista da Linguagem, no caso, de uma no¢do Pragmatica (RORTY, 2007). Isto é:
da nogdo de que os sentidos das palavras ndo estdo esgotados na sua estrutura; e que a
Linguagem ndo ¢ “meio” para representar o que “ja esta dado”. Ela é ag¢do, uma vez que os
sentidos das palavras se constroem no uso cotidiano. Dessa maneira, ndo existe “incesto pré-

linguistico”; o mesmo passa a (re)existir na medida em que falamos sobre ele.

3 Podemos encontrar retratos do incesto em filmes pornds e demais longas metragens que abordam a questéo de
maneira diversa. No caso do filme brasileiro “A festa da menina morta”, trata-se de um arranjo sexual
homoerdtico entre pai e filho, esse tltimo ja adulto. No filme francés “Os sonhadores” e no norte-americano
“Shame”, ficam sugestivas as relacdes afetivo-sexuais entre irma e irmdo, marcados por sofrimentos,
principalmente de culpa, causados pelo desejo entre eles. No italiano “La Luna”, o arranjo é entre mée e filho,
esse ultimo ainda jovem. No francés “Seul contre tous”, o arranjo ¢ violentamente construido por um pai que e
sua filha, diagnosticada com retardo mental. Por fim, o brasileiro “A histdria da eternidade” trata do arranjo entre
o tio e uma sobrinha, que apaixona-se por ele, ambos ainda jovens — embora ela muito mais jovem do que ele. Ja
no livro, por exemplo, “A casa dos budas ditosos- luxuria”, de Jodao Ubaldo Ribeiro, ha relatos de
relacionamento afetivo-sexual entre irmé e irmdo. Por fim, é comum ainda encontrarmos questfes cotidianas
intrigantes ligadas ao incesto nas letras de musicas brasileiras, tal como “Assim voc€ mata o papai”’, do grupo
Sorriso Maroto.

17



Nem “o incesto pré-linguistico” e nem “A Verdade” sobre ele. Também ndo ha nada
que existe por tras, ao lado, acima ou abaixo das praticas sexuais que possa ser responsavel
por compor uma homogeneidade destas: dizer o que é ou ndo sexual € um habito linguistico
(COSTA, 1995). Afinal, existe uma propriedade erética e subjetivante na Linguagem.
Vocabularios diversos (re)produzem subjetividades diversas. E, conforme a descri¢do de
nossas subjetividades, interpretamos a sexualidade do outro como idéntica, familiar, estranha,
exotica e/ou até mesmo desumana (COSTA, 2002). Vejamos, entdo, como, no meio das
possibilidades pouco homogéneas de arranjos sexuais incestuosos, podemos nos desafiar a
estudar os sentidos construidos sobre incesto de acordo com o referido grupo de jovens.

Para atingir esse objetivo principal, seguirei 0 seguinte roteiro: no segundo capitulo,
tentarei entrelacar diferentes tempos: desde os mais longinquos, ligados a emergéncia da
proibicdo do incesto, aos mais atuais. Posteriormente, discutirei sobre como se posicionou e se
posiciona a Psicologia e Psicanalise sobre ele e, por fim, entrelagarei com os tempos da
emergéncia do “abuso” sexual infanto-juvenil. 1Sso porque o termo incesto ja tem o emprego
associado ao “abuso” (MELLO, 2006a; FIGARL, 2009). Esse ultimo reflete uma postura cada
vez mais generalizada nas sociedades contemporéneas de interditar qualquer tipo de
veiculacdo sexual intrafamiliar, referindo-se especificamente aquelas legalmente proibidas
entre adultos/criancas/jovens. Veremos, entdo, se e como é possivel ainda distinguir os
conceitos de incesto e abuso sexual intrafamiliar.

No terceiro capitulo, irei discutir mais detalhadamente sobre o método. Acredito,
inclusive, que 0 método esta sendo referido desde estas primeiras palavras introdutorias, uma
vez que ele é um processo que posiciona ética e epistemologicamente a forma de pesquisar.
Ou seja, a escolha do método acarreta diferentes concepgfes da ciéncia e da pesquisa, sendo
esta uma pesquisa-intervencdo qualitativa feminista (POUPART, 2008; MINAYO,
SANCHES, 1993; HARAWAY, 1995). Em linhas iniciais, isso significa que a propriedade
interventiva, que pode ser inerente a qualquer pesquisa, ainda que nao seja seu proposito, foi
priorizada como ponto de partida e de chegada desta. E que se trata de uma pesquisa
qualitativa porque se interessou por uma exploracdo em profundidade da perspectiva dos
atores sociais, com o método das oficinas para acessar e dimensionar, a partir da
interpretacéo, os sentidos e 0s processos de subjetivacdo das/os interlocutores — e, por vezes,
da pesquisadora — ligados ao objeto da pesquisa.

Além disso, defendo uma ciéncia feminista em que ndo ha a possibilidade de uma

neutralidade absoluta, e em que a objetividade se constitui num saber produzido de forma
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localizada, colorida, na néo cisdo entre sujeito e objeto, num esfor¢co de me posicionar como
pesquisadora emaranhada nas relagbes intersubjetivas que se constroem no campo
(HARAWAY, 1995). No caso, considerei necessario discutir os seguintes métodos e técnicas
adotados: a pesquisa-intervencdo-pesquisa (ADRIAO, 2014), o método etnografico (DA
MATTA, 1978) e as oficinas como tecnologias sociais de “interven¢ao” no campo (PASSOS,
2012). Em seguida, apresentarei o modelo de andlise que se baseou na analise tematica
(BARDIN, 1977).

Por fim, nos capitulos quatro e cinco, irei discutir a analise, a partir das categorias
tematicas construidas relacionadas ao incesto. O capitulo cinco serd seguido das
consideracdes finais, nas quais serdo tecidas reflexdes sobre as categorias analiticas e sobre a
relacdo de finalizacdo do trabalho com o Acéo Juvenil, em que aproximo o funcionamento
grupal ao de um rizoma (DELEUZE; GUATARRI, 1995). Ou seja, a algo sem comeco nem
fim, mas sempre numa espécie de “meio de caminho” entre criativas formas de crescimento,

no qual transborda com intensidade.
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2. ENTRE AS BORDAS DO ABUSO E DO EROTICO: O QUE E O INCESTO?

De que se trata o incesto? De uma modalidade de prazer, de fetiche, de uma préatica comum
em alguma época ou contexto histdrico, de exdtico, de anormal, de desumano, de um tabu, de
uma forma de violéncia? Ou de algo nada ligado ao sexual, a0 menos como o entendemos
hoje? Afinal, nem tudo que é da ordem do eros ou do erotismo possui apenas dimensdes
sexuais; por vezes, se trata simplesmente de uma forca que nos possibilita investir nas ideias
que desejamos inspirar (HOOKS, 2000)

2.1 Circunscrevendo justificativas e origens para o tabu do incesto: os limites do
gozo estdo inscritos na ordem do parentesco

O tabu do incesto estd presente em diversas organiza¢fes sociais, tanto ocidentais
.. .4 : . : .
como orientais , em que o mesmo se configura, socialmente, como uma infracdo moral,

religiosa e legal. Nesse sentido, realizei, primeiramente, leituras interessada em localizar as
principais abordagens teéricas que tentam compreender a sua origem: muitas vezes, a
justificativa do interdito se tece em nome do sagrado e da biologia (SAFFIOT]I, 2013). Dessa
forma, o biologismo ligado a proibicdo das condutas incestuosas tem sido, recentemente,
reativado por desenvolvimentos sociobioldgicos e de Psicologia Evolutiva (FIGARI, 2009),
assim como tem ganhado forca a biologizacdo das relagbes familiares por intermedio, por
exemplo, da biotecnologia dos exames de DNA (FONSECA, 2004).

Os argumentos que compdem esses estudos ligam-se, ainda que ndo explicitamente, a
Religido, uma vez que a orientagdo religiosa funciona muitas vezes como uma instancia
disciplinar de gestdo da vida sexual (RIOS et al, 2008) e a Genética, que identifica perigos a
salde envolvidos na reproducdo entre membros de uma mesma familia consanguinea. Mais
especificamente, a Genética sinaliza que a homozigose genética oriunda de uma relacdo

sexual entre familiares provocaria mais doencas hereditarias e /ou morte prematura da

descendéncia, pela duplicacdo dos genes recessivos letais ou semiletais5 (FIGARI, 2009). Ao

4 Tanto no Oriente como no Ocidente, sdo populares videos pornds que tratam dos diferentes arranjos sexuais
entre pais e filhas, pais e filhos, mées e filhos, irmdos e irmds; encontra-se com facilidades contos eréticos e
filmes que tratam de relacdes sexuais incestuosas. Um filme sul-coreano chamado “Oldboy” trata a questdo de
forma tragica: um casal de irmaos mantém relagGes sexuais e é descoberto por um garoto da escola. A trama trata
entdo da vinganga que esse irmao tragara contra o “delator”, pois a irma comete suicidio depois de difamada na
escola. A vinganga tracada pelo irmdo é violenta: isola por anos o delator, protagonista, e depois faz com que,
sem que ele saiba, este se apaixone pela prépria filha e viva um relacionamento amoroso com ela. Quando este
descobre que estava namorando sua filha, permite que cortem sua proépria lingua, punindo-se, tamanho o horror
que sente. Em troca, sua filha nunca podera saber que ele era seu pai. Esses exemplos sugerem a presenca tanto
de um fetiche transgressor, como do “horror” ligado as sangdes sociais negativas (SAFFIOTI, 2013) que
circunscrevem o incesto.

> Criticos dessa teoria, conhecidos como “abolicionistas do incesto” dizem que esse argumento ¢ absolutamente
probabilistico; tais grupos justificam que os riscos de reproducdo entre parentes de uma mesma familia
consanguinea ndo s&o maiores que qualquer outro tipo de doenga de transmissdo genética- como, por exemplo,
filhos de mulheres com mais de 40 anos (FIGARI, 2009).
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mesmo tempo, teorias como a “Sindrome da Atracdo Sexual Genética” (INSTITUTO DE
PSIQUIATRIA DO RIO DE JANEIRO, 2015) se prop8e a explicar uma eventual atracdo
sexual entre membros de uma mesma familia, também consanguinea. Essa atracdo poderia
existir devido a supostas similaridades fisicas e psicologicas que contribuiriam para que seus
integrantes se sentissem atraidas/os sexualmente, ainda que houvessem vivido grande parte de
suas vidas separadas/os. Apenas o fato de terem o “mesmo sangue” seria capaz de provocar
essa atragdo/ transgressao, o que favoreceria o desenvolvimento da “sindrome” — que remete a
ideia do desenvolvimento de uma patologia da sexualidade.

Assim, as producles tedricas de tais &reas do conhecimento priorizam a nogdo de
familia como aquela determinada consanguineamente. A justificativa para o tabu do incesto se
constrdi pela via dos perigos de uma reproducdo, em que a nocdo de sexualidade é de uma
sexualidade reprodutiva/heterossexual. Essa concep¢do de sexualidade se assemelha também
a concepcOes religiosas. Sob a perspectiva da Igreja Catolica, por exemplo, qualquer pratica
sexual é uma atividade cujo proposito deve ser o da reproducdo humana e, quando néo, torna-
se pecado (FIGARI, 2009). Todo discurso do pecado se reduz a proclamacéo e ao diagndstico
de um perigo fisico e a todas as precaucdes materiais para conjura-lo (FOUCAULT, 2010),
diagndsticos e perigos que envolvem a questdo do incesto.

Apesar de serem extremamente condenadas por diferentes concepcdes religiosas e
sociedades, como, por exemplo, na Biblia — a proibicdo do incesto na Igreja Catolica 65e
consolidou na Idade Média— no Alcorao, na religido judaica, na China, na Indonésia, alguns
estudos também relativizam a proposicdo da universalidade do tabu do incesto (MATIAS,
2006). A partir da observagdo de povos como os do Egito, da Pérsia, do Sido, da Birmania e
do Havai, percebemos que a endogamia era incentivada com o objetivo de manter a linhagem
das casas reais (NARVAZ; KOLLER, 2006).

A familia torna-se exogamica e monogamica em funcéo também de interesses politico-
econdmicos associados ao surgimento da propriedade privada. No novo modo de organizacdo
social capitalista, aboliu-se a tutela do senhor feudal, as formas coletivas de produgdo foram
desvalorizadas. O dispositivo da alianca, isto €, a exogamia, é uma modalidade de poder
representativa dos estados monarquicos que sucederam o feudalismo. Utilizando-se dessa

- . . 7
familia regrada que se consolidou como patriarcal que comeca a atuar

6Até a metade do século IX, o casamento entre parentes era proibido pela Igreja até a sétima geracdo e em 1215,
a extensdo da proibicdo foi reduzida para quarta geracdo. Os casamentos s6 eram permitidos depois que 0s
representantes da Igreja e a comunidade fizessem uma investigacdo apara determinar se havia algum grau de
arentesco (JONG, 1995).
O conceito de patriarcado, Util do ponto de vista da mobilizacdo politica, colocou problemas a compreensao da
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um novo poder, um “biopoder”, em que “o sexo ndao se julga apenas, administra-se.
Sobreleva-se ao poder publico, exige procedimentos de gestdo: deve ser assumido por
discursos analiticos” (FOUCAULT, 1988, p.27).

Portanto, uma andlise sdcio-historica da construcdo do tabu do incesto procura mostrar
n - .. . . .., . 8
razdes mais ligadas a um beneficio social do que mesmo um perigo bioldgico (STRAUSS,

1976) — ainda que este ndo possa ser desconsiderado— para a origem do interdito, em que a
nocdo de familia e portanto, do incesto, também é modificada. Desde a segunda a metade do
século XX, antrop6logos ampliam o conceito de familia e de parentesco, apoiando um
consenso em que a proximidade genealdgica é apenas um e ndo mais importante dos critérios
para definir o pertencimento a um mesmo grupo familiar (FONSECA, 2004). Sobre os
beneficios sociais do parentesco, é interessante notar que o casamento, por exemplo, liga-se a
todo um sistema de troca de bens, mesmo entre as pessoas relativamente pobres, a
manutencio ou transformacdo dos estatutos sociais. E mais do que uma sancéo religiosa ou
juridica de uma relacdo sexual, compromete os vinculos, inclusive, econémica e politicamente
(FOUCAULT, 2010).

Assim, através de percurso socio- historico, encontrei registros de que muitos e antigos
agrupamentos humanos eram endogamicos. A familia exogadmica surge com a funcdo de manter a
sobrevivéncia dos grupos no sentido de que as aliangas formadas pelos casamentos que
asseguravam a paz entre diferentes grupos (NARVAZ; KOLLER, 2006). Essas aliancas eram
seladas, muitas vezes, a partir da “troca de mulheres” (STRAUSS, 1976; RUBIN, 1993).

Para Rubin (1993), que delineou o que chamou de “estrutura da opressdo e subordinacao
sexual” nas sociedades pré- Estado, os sistemas de parentescos eram elementos indispensaveis
para a interacdo social. 1sso porque participavam da organizacdo da atividade econdmica,
politica, cerimonial bem como a sexual. Apesar dos referidos sistemas variarem bastante entre
as culturas, em geral — e ndo universalmente — funcionavam a partir do trafego de mulheres,
ou seja, da troca de mulheres entre homens, para que se realizasse 0 casamento ndo

consanguineo, o que conteria uma teoria implicita da opressdo sexual.

historicidade da condigcdo feminina. Com o tempo, o patriarcado passou a ser uma espécie de conceito vago,
sinbnimo de sistema de opressdo masculina, tratado, por vezes como uma esséncia (PISCITELLI, 2004). Dai, a
necessidade do cuidado de trata-lo sempre como fendmeno contingente e histérico.

8 Segundo Levi Strauss (1976, p. 520/521): “A exogamia fornece o inico meio de manter 0 grupo como grupo,
de evitar o fracionamento e a divisdo indefinidos que seriam o resultado da préatica de casamentos
consanguineos[...] a exogamia s6 proibe o casamento enddgamos para introduzir e prescrever 0 casamento com
um grupo diferente da familia biol6gica. Certamente ndo é porque algum perigo biolégico se ligue ao casamento
consanguineo, mas porque do casamento exdégamo resulta um beneficio social”.
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Assim, essa mulher objetificada era presenteada para manter a ordem dos lacos de
parentesco; a “troca de mulheres” ¢, inclusive, um passo inicial na constru¢do de conceitos
através dos quais as desigualdades de género podem ser refletidas, algo que retomarei mais
adiante. Essas trocas eram feitas em “carne de mulher”, moeda entre os homens: os Sistemas

de parentesco se baseariam em préaticas em que apenas 0s homens se firmariam como sujeitos
sexuais. Nesse sistema, 0s homens possuem certos direitos sobre suas parentesg; ja as
mulheres ndo tem os mesmos direitos sobre si mesmas e/ou sobre seus parentes do sexo
masculino (RUBIN, 1993).

Além disso, a ldégica heteronormativa também se faz presente nos sistemas de
parentesco organizados a partir do tabu do incesto. Segundo Rubin (1993), esse tabu impde a
finalidade social da exogamia e da alianca a partir dos “eventos biologicos” da pratica sexual
e da procriacdo; ou seja, 0s sistemas de parentesco possuem regras ditando, modelando,
governando a sexualidade para homens e mulheres, sendo a heterossexualidade obrigatoéria

10 . - . n .
como produto desse sistema. Dessa forma, a proibicao de determinadas unides sexuais pelo

tabu do incesto implica a0 mesmo tempo num tabu contra unides homossexuais. Ou seja: 0
debate sobre o incesto continua sendo mais colocado a partir da vinculacgao reprodutiva do que
da possibilidade do desejo (FIGARI, 2009) e do consentimento, seja para vivéncias sexuais
homo ou heteroafetivas. Dessa maneira, 0 interesse sera contingenciarmos as possiveis
origens sécio-historicas do tabu para podermos refletir sobre esse tipo de prética sexual, e
assim considerar os diferentes arranjos, eroticos e/ou violentos que podem ser construidos a
partir dela

2.2 A moral sexual civilizada da Psicologia e da Psicandlise: a importancia da nogao do

incesto

A partir da busca bibliografica no scielo e banco de teses da CAPES, com o descritor
“incesto”, foi possivel localizar trabalhos nas mais diferentes areas do conhecimento: um

grupo nas interfaces entre ciéncia e arte, que estuda o incesto nas obras literarias, no cinema,

S Algumas excec¢Bes sdo apontadas para esse tipo de funcionamento nos sistemas de troca. “Nos sistemas de
parentesco em que 0 preco da noiva determina o status do marido e da esposa, os simples pré-requisitos de
casamento e género podem ser sobrepujados. Entre os Azande, um homem jovem que tenha meios pode tomar
um menino como esposa, enquanto espera ter mais idade” (EVANS-PRITCHARD, 1970, apud RUBIN, 1993, p.
12). “No Dahomey, uma mulher poderia tornar-se marido se ela possuisse o prego da noiva necessario”
(HERKOVITZ, 1937, apud RUBIN, 1993, p.12).

10 . x . . . .

Os sistemas de parentesco ndo apenas encorajam a heterossexualidade em detrimento da homossexualidade, a
depender da analise de sistemas sexuais especificos, como em muitos grupos da Nova Guiné em que a
associacdo incentivada é aquela com um parente homem mais velho (RUBIN, 1993).
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no teatro, (BISCAIA, 2012; MANFRINI, 2012; SILVA, 2012a). Outro grupo na area do
Direito, interessado na eficacia ou ndo do Poder Judiciario em contribuir para 0 combate a
violéncia sexual intrafamiliar e na aplicacdo das medidas protetivas (VARGAS, 1999); outros
estudos classificados pela fonte na area de Antropologia e Ciéncias Sociais (BELAUNDE,
2006; SOUZA, 2004) que sdo os estudos concentrados nas ideias sobre parentesco, cultura e
lagcos consanguineos, e por fim um grande grupo na area da Psicologia.

A Psicologia vem produzindo sobre o tema do incesto basicamente por duas vias: a via
de Psicologia Clinica, muito ligada aos estudos psicanaliticos, e a via da Psicologia ligada a
defesa dos direitos das criancas e das(os) jovens. Ha uma certa lacuna nos estudos “psi” de
Sexualidade de forma geral para a pratica do incesto consentido, ainda que com excecdes
(FIGARI, 2009; SAFFIOTI, 2013). Muitos estudos pela via psicanalitica associam o incesto
ao abuso sexual uma vez que tratam de estudos de caso dos impactos dessa vivéncia
incestuosa, tanto dos considerados “agressores” como dos considerados “vitimas” (TRALLI,
2012). Outros sdo mais teoricos, articulam as estruturas clinicas de perversao e psicose da
Psicandlise Estrutural as experiéncias incestuosas (BENINI, 2012). Por fim, outro grande
grupo de pesquisadoras(es) psicologas(os) avancam na luta sob o prisma do abuso sexual
intrafamiliar e da defesa dos direitos humanos. Ou seja, tratam dos casos de vivéncias
incestuosas entre adultos e criangas e adultos e jovens, portanto concebidas como violentas a
partir dos marcos legais como a Declaragéo dos Direitos Sexuais, pela Assembleia Geral da
“World Association for Sexology”, em 1997 e o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente, em
1990. O termo incesto evoca, assim, geralmente o trabalho psicoldgico-clinico, ou a ideia de
“abuso” sexual que pressupde um olhar diagnosticador, muitas vezes o associando
necessariamente a um trauma, e também uma postura punitiva (MELLO, 2006c).

A Psicanalise possui uma nogio propria de subjetivacdo sexuada “incestuosa”. E
conhecida a divulgacdo da ideia de universalidade do tabu do incesto e de seu papel como
fundante na civilizagdo. Nesse sentido, para Freud (1913), a primeira escolha do ser humano é
regularmente incestuosa e o horror ao incesto ndo é um instinto inato, mas adquirido
socialmente. O Complexo de Edipo é uma vivéncia que vai teorizar sobre a estruturagio da
vida psiquica: neurose, perversdo, psicose, através da interpretacdo de como se constroi a
relagdo do sujeito com a lei que estaria “no cerne das culturas”.

Por um lado, a Psicanalise nos ajuda a estranhar menos a ideia do incesto. Ao se
apropriar desse objeto, trata ndo necessariamente de uma vivéncia sexual concretizada, mas

de uma teorizacgdo da vida psiquica que se inscreve a partir do desejo que nasce de um
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interdito. Assim, se consideramos 0s jogos sexuais presentes nas familias podemos até nos
aproximar de uma identificagdo de algum tipo de “experiéncia” incestuosa na nossa trajetoria.
Afinal, a sexualidade é algo que ultrapassa as relacGes sexuais concretizadas; € sindbnimo de
socializacdo, processo em que se relacionam desejos, pertengas a Nnovos grupos, auto-
afirmacdes e reproducdes do visto, do aprendido, em que se tecem trajetdrias. E um processo
impregnado de influéncias, de poderes, de marcadores sociais (ALMEIDA, CASTRO,
MIRANDA, 2007), e a familia é um importante espago de identificacdo e socializagdo do
sujeito.

Por outro lado, a Psicanalise aproxima a transgressdo real do interdito do incesto as

L 11 . . : -
estruturas psicoticas e perversas , geralmente associadas a ‘“sexualidades desviantes”, a

prazeres patologicos. Em Psicanalise, diz-se ter as bases da vida simbolica ordenada todos
aqueles que internalizaram o interdito do incesto. O ideal é, entdo, que a crianca seja capaz de
deslocar a situagdo afetiva criada pelo tabu do incesto para seu “mundo ambiente”: para a
escola, para as atividades ludicas, entre os colegas (MANNONI, 1982). A experiéncia
neurotica da castracdo ndo € tida como sinbnimo de salde psiquica, uma vez que experiéncias
patogénicas de diversas ordens podem acometer sujeitos ‘“castrados”. Mas a sexualidade
neurdtica é tida como padrdo referencial em relacéo a sexualidade perversa ou psicética.

Essas associagdes a perversdo e a psicose e a universalidade da nogéo psicanalitica
acerca do Complexo de Edipo foram problematizados, por exemplo, por Foucault (1988,
2010) e por Deleuze e Guatarri (1976). Deleuze e Guatarri (1976, p.216-217) afirmam uma
necessidade maior de contextualizacdo socio-econdémica e politica das familias que

supostamente vivenciam o Edipo:

[...] Como se pode dizer que o Edipo nos faz falar em nosso proprio nome, quando
se estabelece por outro lado que sua solugdo nos ensina ‘a incurdvel insuficiéncia de
ser’ e a universal castracio? E qual ¢ essa demanda invocada para justificar o Edipo?
Esta certo, o sujeito pede e re-pede papai e mamae, mas que sujeito e em que
estado? E esse o meio de ‘situar-se pessoalmente na sua prépria sociedade’? E que
sociedade? A sociedade neo-colonizada que lhe fazem, e que consegue afinal o que
a colonizacdo soube apenas eshbogar, um efetivo rebatimento das forcas do desejo
sobre Edipo, sobre um nome de pai, no grotesco triangulo?

1 Acerca dessa articulacdo a psicose, criticam Deleuze e Guatarri (1976, p. 160- 161): “impde-se ao psicotico
uma ‘organizacdo’ edipiana, ainda que para assinalar uma falta nele. Ele reage pelo autismo e pela perda da
realidade. Sera possivel que a perda de realidade ndo seja o efeito do processo esquizofrénico, mas o efeito de
sua edipianizagdo forcada, quer dizer, de sua interrupcdo? O esquizo ndo seria doente em Edipo, de um Edipo
gue surgiria tanto mais na sua consciéncia alucinada porque ele faltaria na organizacdo simbodlica de seu ‘eu’
inconsciente...ele ndo tem outro modo de reagir a barragem de todos os seus investimentos de realidade,
barragem que Ihe opde o sistema edipiano repressdo-recalcamento...Eles perderam a realidade. Mas quando a
perderam? Na viagem ou na interrupgdo da viagem?”

25



Foucault (2010) questiona a universalidade do Complexo de Edipo postulado pela
Psicanalise, de forma que explica dois “modos de sexualiza¢do da familia” ou dois modos de
“familiarizagdo da sexualidade” construidos pela politica cientifica da sexualidade. Um desses
modos corresponde ao da familia burguesa, em que os discursos médico e psicanalitico
contribuem para gerir e inspirar as formas que tais familias lidam com questes sexuais
intrafamiliares. A cruzada anti-masturbacdo é o que vai inscrever, nas familias burguesas, o
medo do incesto, origem de todas as pequenas anomalias. Nao apenas que o corpo sexual de
seus filhos pertence de direito aos seus cuidadores, que portanto devem vigia-lo e controla-lo,
mas também que ele lhes pertence num nivel ainda mais profundo, j& que o desejo dos filhos é
dirigido a eles. Houve portanto uma forte reapropriacdo da sexualidade infantil pela afirmacéo
de que o desejo da crianca € dirigido precisamente aos pais na familia burguesa.

Isso ndo é valido, no entanto, para a sociedade em geral e nem qualquer tipo de
familia. Nas familias populares, por exemplo, o medo do incesto ndo ¢ mais dirigido “dos
filhos” aos “pais”, e sim “dos pais” aos “filhos”. No caso, quem deve vigiar e controlar a
sexualidade intrafamiliar dessas familias é o Poder Juridico. Outro tipo de intervencdo, ndo
mais médica e/ou psicanalitica. A interdicao ¢ “do mais velho para o mais mo¢o”, a interdi¢ao
torna-se uma necessidade social. O incesto ndo é mais uma fatalidade do desejo infantil ligado
a subjetivacdo, como diz a Psicanalise (FOUCAULT, 2010).

Tais no¢Bes podem nos ajudar refletir, por exemplo, sobre a ideia corrente de que 0
abuso sexual intrafamiliar ¢ algo que acontece “somente nas familias pobres” (NARVAZ;
KOLLER, 2006) e/ou por que criangas e jovens sdo julgados incapazes de lidar com a propria
sexualidade, que deve ser encoberta, silenciada e vigiada pelos adultos. O perigo do incesto se
articula, portanto, também a uma politica de interesses de classe, que confere beneficios
sociais aos adultos pertencentes a uma classe favorecida economicamente. Ou seja, a
economia cientifica, que também ¢é politica, se articula para uma reordenacdo da sexualidade
dos sujeitos dentro das familias; assim, simultaneamente, reordena “a sociedade” a partir das
diferentes relacGes estabelecidas entre as familias e os poderes da Ciéncia Médica e do Poder
Juridico.

Porém, ao mesmo tempo em que criticam a universalidade do Complexo de Edipo e,
portanto, os modos de estruturacdo psiquica sexualmente trianguladas, tanto Foucault (2010)
como Deleuze e Guatarri (1976) afirmam que, no caso de uma cultura psicanalitizada, € como

se ndo houvesse uma escapatoria a essa linguagem. Nao € facil exercer uma autocritica ao

26



Edipo em uma organizacio em que esta incrustada a Psicanélise, e/ou negar sua legitimidade
entre nds na sociedade capitalista.

Somos produtos da contingéncia da linguagem em que também esta presente a
Psicandlise: nossos desejos e nossas morais sdo igualmente contingentes (COSTA, 2002).
Devemos nos construir como produtos criticos dessa e outras contingéncias, cientes de que
aprendemos a falar essa lingua do Edipo, da Psicanélise e por isso talvez ndo consigamos
desaprendé-la. No entanto, isso ndo nos impede de aprender a falar outras linguas e pensar
que essas seriam as “Unicas e/ou verdadeiras” linguas para explicar os modos de subjetivacao
de todos os seres humanos. Nesse sentido, a Psicanalise se tornou mais do que uma teoria que
liga os sistemas sexuais e de parentesco, ela € um desses proprios mecanismos (RUBIN,
1993).

Sendo ndo sé a Psicanalise, como a Religido, a Biologia, a Medicina, e o Juridico tdo
importantes referéncias na nossa cultura para lidarmos com a sexualidade, os sistemas de
parentesco e a divisdo dos sexos, se eventualmente fugimos desses limites postulados em
relacdo ao incesto, provavelmente adoecemos no sentido de padecermos de um intenso
sofrimento. H4 quem diga, como Jurandir Freire Costa (2002), que optariamos pela morte;
acrescento, por sofrimentos ligados a mortes simbolicas. O mito do parricidio primordial diz
entdo que ou aceitamos as regras indicativas do que é permitido, proibido ou prescrito, ou
poderemos vir a “nos exterminar”’. Por ai, acredito, circula a ideia do abuso sexual
intrafamiliar: a possibilidade de um exterminio simbdlico ndo s6 de uma regra social, como
dos direitos da crianga e da/o jovem como sujeitos politicos, como sujeitos de desejo, na
medida em que comumente matam também a possibilidade de falar sobre esse tipo de
transgressao.

Isto é, a experiéncia do incesto pode provocar mortes subjetivas, pois Somos sujeitos
da Linguagem e da Sexualidade, e/ou da Linguagem da Sexualidade. Ainda que, por vezes,
consentidas validamente, ha uma grande possibilidade de que pessoas que estabelecem tais
relacdes incestuosas sejam estigmatizadas, 0 mesmo podendo ocorrer com seus filhos e filhas.
Isso pode gerar enormes custos sociais e emocionais para individuos nelas implicados
(SAFFIOTI, 2013). Sofrimentos sdo comuns, porém ndo universais, também aos que viveram
o incesto de forma violenta. Sentimentos de culpa, de nojo, ansiedade, panico, quadros
depressivos e/ou tentativas de suicidios podem afetar pessoas vitimas de abuso sexual
intrafamiliar (MELLO, 2006b).
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Na cultura ocidental e capitalista em que vivemos, a morte so se justifica quando se
trata de manter vivo o principio moral (COSTA, 2002). Em nome, portanto, de manter vivo o
principio moral de ndo praticar sexo entre membros de sua propria familia, pode ser dificil
falar quando ele ndo é respeitado. Por vezes, matam-se as possibilidades para tal. Séo
siléncios que podem provocar dores, mortes simbolicas — e por vezes, mortes “reais”. Afinal,
como vimos, transgredir o tabu do incesto pode ser tido, a0 mesmo tempo: como pecado,
como perigo para uma reproducdo saudavel, anormal, psicético, perverso, e/ou violento. Em
geral, algo que ameaca a saude fisica e mental do sujeito — ainda que essas ndo devam ser
dicotomizadas. Discursos cientificos, inclusive ligados a Psicologia, corroboram com essas

nocoes.

2.3 Jovens corpos e sexualidades restritos ao espaco doméstico: a construcéo social do

abuso sexual intrafamiliar.

Para Parker (1991b), implicita ou explicitamente, os sistemas de género e sexualidade
articulam muito claramente um repertério de praticas sexuais, algumas definidas como
aceitaveis, outras como proibidas. Os modos de interagdo sexual sdo oriundos de prescricGes
culturais que sofrem mudancas conforme o tempo histérico. Os sentidos de protecdo e
cuidado ligados a sexualidade da infancia e da juventude, por exemplo, ndo foram 0s mesmos
em diferentes contextos sociais e politicos. Da mesma maneira, a concepgdo de abuso sexual
— intra ou extrafamiliar— como préatica proibida, inclusive legalmente, é uma construcéo social
bastante relacionada a essas mudancas.

Geralmente, o abuso sexual intrafamiliar é definido por qualquer relacionamento
oriundo da estimulacdo sexual intencional por parte de um vinculo parental em que ha a
proibicdo do matriméniolz, no qual a sexualidade é veiculada sem o consentimento valido de

todas as pessoas envolvidas. O incesto €, assim, configurado legalmente como abuso sexual

12 O Codigo Civil Brasileiro (2002) regula as uniées matrimoniais entre membros de uma mesma familia, tanto
consanguinea quanto adotiva: Art. 1.521. Ndo podem casar: | — os ascendentes com os descendentes, seja o
parentesco natural ou civil; 1l — os afins em linha reta; 11l — o adotante com quem foi c6njuge do adotado e o
adotado com quem o foi do adotante; IV — os irm&os, unilaterais ou bilaterais, e demais colaterais, até o terceiro
grau inclusive; V — o adotado com o filho do adotante. Art. 1.522. Os impedimentos podem ser opostos, até o
momento da celebracdo do casamento, por qualquer pessoa capaz. Paragrafo Gnico. Se o juiz, ou o oficial de
registro, tiver conhecimento da existéncia de algum impedimento, sera obrigado a declara-lo. Art. 1.523. Nao
devem casar: IV — o tutor ou o curador e 0s seus descendentes, ascendentes, irméos, cunhados ou sobrinhos, com
a pessoa tutelada ou curatelada, enquanto ndo cessar a tutela ou curatela, e ndo estiverem saldadas as respectivas
contas. Paragrafo Gnico. E permitido aos nubentes solicitar ao juiz que ndo lhes sejam aplicadas as causas
suspensivas previstas nos incisos I, 111 e 1V deste artigo, provando-se a inexisténcia de prejuizo, respectivamente,
para o herdeiro, para o ex-cOnjuge e para a pessoa tutelada ou curatelada; no caso do inciso Il, a nubente devera
provar nascimento de filho, ou inexisténcia de gravidez, na fluéncia do prazo.

28



sempre que envolve adulto e a/o jovem e/ou crianga, jA que a crianca € a/o jovem Sao
consideradas/os seres em condi¢do peculiar de desenvolvimento, portanto incapazes de
consentir validamente para relacionar-se sexualmentelg(MAIO;VASCONCE LOS, 2009).

As defini¢des de infancia e de juventude se modificaram de acordo com parametros
ideoldgicos. Sobre a infancia, o sentimento de particularidade, de compreensdo da crianga
como um ser merecedor de cuidados especiais, de especificidades intelectuais,
comportamentais, emocionais e corporais s6 nasceu a partir do século XII. Na Idade Média, a
crianga era vista como um “pequeno adulto”, muitas vezes ja inserida no mundo do trabalho.
No que se refere a sexualidade, até o século XVI era natural que os adultos fizessem alusdo a
assuntos sexuais na presenca das criangas, uma vez que elas eram vistas como alheias e
indiferentes a sexualidade.

No entanto, a partir da Renascenga, ocorre um intenso processo de privatizacdo do
espago doméstico, ¢ as dicotomias entre “publico” e “privado” sdo extremadas. A crianga
passa a ser vista como o centro do grupo familiar, cercada de um interesse psicoldgico e uma
grande preocupacao moral. E, portanto, jA em meados do século XVII, predomina a no¢édo de
uma inocéncia infantil que precisava ser preservada (ARIES, 1981). A partir dai, nasce a
nocdo do abuso infantil. No entanto, o abuso era ligado a ideia dos maus tratos, nao
especificamente ao sexual. O abuso sexual infanto-juvenil s6 vai se consolidar a partir das

reivindicagdes trabalhistas de feministas no final do século X1X 14(MELLO, 2006b).

Com as teorizagOes de Freud (1905) a relacdo entre infancia e sexualidade sofreu
novas variagcbes. A partir dele, ndo sem resisténcia, construiu-se um discurso contra
hegemonico de existéncia da sexualidade infantil, o que remete a ideia da crianga como

. . . . . .15 . .
sujeito de desejo e sujeito sexual. No nosso modo de organizacdo™  social e dos sistemas de

13 . . . "
Na frase em que se encontra, compreendo por “relacionar-se sexualmente” todas e quaisquer praticas que

veiculem a sexualidade: caricias, exposicdo de criangas a jogos sexuais, ndo apenas 0 sexo genital heterossexual.
Essas praticas podem ser amplamente variadas de acordo com a impossibilidade de limitar as formas de prazer
presentes na sexualidade humana, incluindo as violentas, que se relacionam a satisfacdo sexual diante da
dificuldade do outro em consentir validamente, ao desprazer provocado no outro ou mesmo a algum prazer que
ndo se pode admitir.

14 Nenhuma dessas mudancas acerca da concepg¢do de infancia e nem do abuso sexual foram automaticas;
haviam ideias misturadas baseadas, por exemplo, a partir de Santo Agostinho, que defendia que as criangas eram
perversas, e ndo inocentes, e deveriam ser corrigidas pelos adultos. Ja no século XVII, o lluminismo vai inspirar
a ideia de que a crianga € desprovida de sexualidade. O pensamento amplamente aceito de Rousseau,
corroborado pela Igreja, vai causar uma grande preocupagdo em manter os assuntos ligados ao sexual distante da
infancia (ARIES, 1981).

15 Outra forma de organizacdo de sistema sexual e de género é encontrada, por exemplo, na tribo Sambia, da
Nova Guiné. O que ordena as praticas sexuais dessa tribo é o sémen como o principio da vida, e ndo o sexo.
Dessa forma, 0 ato sexual mais importante é o da felagdo. Assim, no inicio da “evolugdo sexual de um sambia”,
0s meninos adquirem o sémen dos adultos; a transmissao do sémen envolve jogos eréticos, questdes de
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género e sexualidade, a crianca e a/o jovem ocupam um dos ultimos lugares nas categorias de
subalternidade —especialmente se forem jovens, negras, pobres e mulheres (SAFFIOTI,
1989). As relacdes de poder, intrinsecas a qualquer relacdo social, sdo desiguais dentro das
instituicbes. Nas familias, ndo é diferente: existem relacbes assimeétricas de poder
demarcadas, por exemplo, por género e geracdo, que também circunscrevem praticas de
abusos sexuais intrafamiliares.

Nessas relacdes intrafamiliares tambem estdo presentes varios mecanismos de controle
ligados a sexualidade (NARVAZ; KOLLER, 2006). Dai a impossibilidade de criancas e
jovens em decidir, de forma ndo coercitiva, a relacionarem-se sexualmente com adultos.
Geralmente, isso é feito de formas silenciadas em que ficam tolhidas as possibilidades de
socializacdo necessérias para o aprendizado do sentir e dizer o que € dor, prazer, satisfacdo
(COSTA, 2002). A violéncia se faz presente pois matam-se essas possibilidades, o que pode
gerar sofrimento.

Reconhecer que criancas e jovens estdo condicdes desigualdade que as desfavorecem,
muitas vezes, enquanto sujeitos politicos e sujeitos de desejo, so é possivel se reconhecermos
a existéncia e importancia da sexualidade na infancia e na juventude. Isso porque ndo fazé-lo
contribui para que se fortaleca um tabu que dificulta, inclusive, que criangas e jovens possam
identificar até mesmo situacBes de abuso ou mesmo conversar sobre sexualidade de forma
geral. Dificulta também poderem trabalhar a questdo do prazer que pode estar presente em
situacdes de abuso sexual, questdo que causa bastante sofrimento por se capaz de mobilizar
sentimentos de culpa (MELLO, 2006b).

No entanto, reconhecer essa sexualidade ndo deve implicar, absolutamente, na
construcdo de processos de culpabilizacdo e julgamentos morais direcionados a criancas e
jovens motivados por sentimentos de horror e nojo, identificados, por exemplo, em
profissionais da Rede de Protecdo a Crianca € ao Adolescente pelo Programa de Acoes
Integradas e Referenciais de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto Juvenil no Territorio

Brasileiro- PAIR 16(MENEZES; RIOS, 2009). Tampouco devemos tratar as vitimas de abuso

sexual, seja ele intra ou extrafamiliar, como pessoas que viveram uma experiéncia

procriacdo, crescimento, forca e espiritualidade (COSTA, 2002). Essa pratica ndo é vista, dentro desse outro
modo de organizacdo social, como violenta.

16 Independente do tamanho do municipio brasileiro notam-se dificuldades da equipe em realizar deslocamentos
moralistas, além de obstaculos no que diz respeito a garantia do direito a uma atencéo cuidadosa, especializada e
que ndo cause revitimizacGes a criancas e adolescentes em situacdo de abuso sexual intra ou extrafamiliar
(MENEZES; RIOS, 2009). No Brasil, a forma como sdo feitos os registros de situacdes de violéncia familiar de
forma geral é fragmentada, o que gera deficiéncias nos procedimentos a serem adotados pelos profissionais e
pelas instituicfes (BRITO et al, 2005).
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necessariamente traumatica, merecedoras de cuidados motivados pelo sentimento de piedade

(MELLO, 2006b) e/ou ainda necessariamente reprodutoras17 do abuso. E importante, assim,

evitar alarmismos e panico moral, uma espécie de “caca as bruxas” 18Comuns no caso de
pedofilia, pois isso pode comprometer acdes responsaveis que consigam defender os direitos
que podem estar sendo violados (PARKER; MANIR, 2009). As inter-invengdes devem ser
mobilizadas a partir da criatividade para novas possibilidades atreladas as particularidades e
contingéncias de cada caso.

Nos casos mais especificos dos estudos sobre juventudes e as relagbes com a
sexualidade, um grande avanco foi diferenciar as/os jovens das criangas. As proprias
conquistas dos marcos legais em relagdo a esse publico chegaram tdo conjuntamente com as
de infancia que até hoje, em alguns aspectos, € possivel perceber uma dificuldade em
especificar esse periodo. Refletir sobre sexualidades e juventudes consiste, assim, em um
grande desafio.

Muitas das concepg¢es difundidas na sociedade apresentam uma ideia de identidade
universal para a juventudelg. Essa identidade é marcada por um moralismo que concebe

juventude como sinénimo de irresponsabilidade e de incapacidade, inclusive, para gerir a vida

afetiva e sexual que seria “desregrada” e marcada por relacionamentos “efémeros”
(HEILBORN; AQUINO; KNAUTH, 2006). O modo ditado com uma Unica “identidade
adolescente” preocupado em ditar padroes de normalidade e ideais de conduta esta
intimamente ligado & ideologia meritocratica do sistema neoliberal. E nessa articulacio
politica entre a concepcdo de adolescéncia e o capitalismo neoliberal que se construiu uma
I6gica de identidade massificante, patologizante e que alimenta a0 mesmo tempo um
individualismo para o0s sujeitos que estariam vivenciando esse periodo (COIMBRA;
BOCCO;NASCIMENTO, 2005).

Assim, tais modelos corroboram com certas nogdes de que as/os jovens ndo séo
capazes de decidir sobre suas atividades sexuais (PARKER; MANIR, 2009) supostamente

17 . . . . .

Algo semelhante ao que diz Jurandir Freire Costa (2002, p.52) sobre os homossexuais, sobre o que muitos
pensam, devido a associagdo com a perversdo, que: “O transviado da infAncia serd o assassino e o torturador da
maturidade”.

18 No filme dinarqués “A Caga” (2012) podemos observar um pouco desse alarmismo. O filme conta a historia
de um professor de educagdo infantil que, certo dia, é beijado por uma crianca na boca, um beijo do tipo

“selinho”. Ele explica para ela que ela ndo pode fazer aquilo, mas o ocorrido acaba sendo espalhado de maneira
confusa, e o professor, além de perder o emprego, sofre violéncia uma série de violéncias de grande parte das/os
moradoras/es da cidade por ser tido como “pedofilo”.

19 Tais concepgOes negativas baseadas numa légica adultocéntrica acerca da juventude foram legitimadas pelo
"discurso cientifico", inclusive, da propria Psicologia. Estudos amplamente difundidos, como o "Adolescéncia
Normal”, de Aberastury e Knobel (1981) fizeram parte de um dos modelos classicos explicativos para a suposta
“revolta” inerente a juventude.
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irresponsaveis por natureza. Essas nogdes podem acabar por subestimé-las/os e, de certa
forma, contribuir para que alguns dessas/es jovens tornem-se mais vulneraveis em situacGes
que tenham que lidar com sua sexualidade. Essa individualizacdo na forma de conceber a
juventude e de responsabilizar exclusivamente as/os jovens pelas suas ‘“‘competéncias
individuais” pode minar um campo de competéncias coletivas em que esta situada a nogao do
exercicio da cidadania e a da promocao de direitos sexuais e reprodutivos.

Os direitos sexuais e os direitos reprodutivos podem ser importantes dispositivos de
cuidados coletivos a saude sexual. Isso porque, quando falamos em direitos sexuais e
reprodutivos, estamos contribuindo para a construcdo da cidadania, respeitando as diferentes
escolhas das pessoas, com um olhar atento para a diversidade (QUADROS; MENEZES,
2009). Esse campo pode ser definido em termos de poder e recursos: poder de tomar decisdes
com base em informagdes seguras sobre a prépria fecundidade, gravidez, saude ginecologica e
atividade sexual; e recursos para dar continuidade a decisdes de forma segura. Nesse sentido,
estdo presentes 0s principios da integridade corporal, autonomia pessoal, igualdade e
diversidade, tidos com componentes inegociaveis das bases dos direitos sexuais e
reprodutivos. Eles objetivam, assim, a abolicdo de injusticas raciais, geracionais, étnicas, de
género ou de classe pois elas constituem fatores de vulnerabilidade ligadas a saude sexual dos
sujeitos (CORREIA; PETCHESKY, 1996).

E essencial, inclusive, compreendermos que tratam-se de dois terrenos diferentes, os
de direitos "sexuais”, e direitos "reprodutivos”, justamente para ndo conceber uma finalidade
apenas de reproducdo nas experiéncias sexuais- ndo perdendo de vista, assim, a dimenséo do
prazer. No caso mais especifico dos(as) jovens, deve-se levar em consideracdo que muitos(as)
até possuem informacdes sobre os métodos contraceptivos, por exemplo, mas tem
dificuldades de conversar sobre as possibilidades de acesso aos mesmos (QUADROQOS;
MENEZES, 2009) devido ao tabu de falar sobre sexualidade.

Nesse sentido, ndo podemos pensar em determinismos quando pensamos nas
interfaces entre juventudes e sexualidades, sempre existem espacos de fuga para uma logica
identitaria delimitada por padrGes de referéncia. Numa tentativa, portanto, do uso da tatica
argumentativa, trabalho com o termo “juventudes” em vez de “adolescéncia”. Esse termo
pluralizado vem sendo utilizado por varias/os estudiosas/os (COIMBRA; BOCCO;
NASCIMENTO, 2005) para situar essa categoria sempre politico e historicamente, ou seja,
com o objetivo de servir como uma possivel estratégia de enfrentamento aos modos de

subjetivacéo cristalizados, universalizados contidos no conceito de adolescéncia. No entanto,
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como sinalizam Mayorga e Pinto (2013) a simples pluraliza¢do “politicamente correta” desse
termo ndo da conta de todas as formas de juventude, ou seja, ndo traduz de fato outras
posturas analiticas acerca das experiéncias juvenis. Assim como a simples pluralizacdo do
termo “sexualidades” por si s6 ndo garante uma legitimacao da diversidade que engloba todas
as formas de vivéncias e/ou carreiras sexuais.

O cuidado e o esfor¢o necessario sdo de, portanto, ndo criar um tradutor automatico e
acreditar que estou “protegida” de qualquer universalismo simplesmente porque pluralizo os
termos, é preciso operacionalizar e analisar as diferencas. Mais do que isso: além de
reconhecé-las, identificar possiveis desigualdades entre as/os jovens e/ou a pluralidade da
sexualidade, o que pode ser construido a partir de um trabalho interseccional (MAYORGA,
PINTO, 2013; PISCITELLI, 2004).

2.4 “Entre quatro paredes, tudo pode acontecer?” Relacdes de género, parentesco e

feminismo.

Refletir sobre o incesto a partir de teorias feministas e de género é relevante por varias
razdes. A primeira delas é que, como ja referido, € possivel que a propria origem do tabu do
incesto esteja atravessada pelas desigualdades de género, a partir das organizagbes dos
sistemas de parentesco via “troca de mulheres” (RUBIN, 1993). A segunda delas ¢ que, como
dito anteriormente, o abuso sexual infanto-juvenil sé conquistou uma especificidade em
relagdo a categoria genérica de “maus tratos” a partir das reivindica¢des feministas por conta
dos abusos sexuais que ocorriam no espaco de trabalho (MELLO, 2006b). A terceira é que
podemos refletir por que os dados que chegam a Rede de Atencdo e Cuidados a Criancgas e
Adolescentes em relacdo aos abusos sexuais sdo, predominantemente, heterossexuais e
formados por homens agressores e criancas e/ou jovens mulheres vitimas. E a quarta razdo é
que, também como ja mencionado, a epistemologia feminista € fonte de inspiragdo deste
trabalho.

Assim, um ponto de trabalho muito importante para o feminismo e, a0 mesmo tempo,
do abuso sexual intrafamiliar, € a quebra da barreira entre o publico e o privado. Isso porque
compreender que as experiéncias vivenciadas “entre quatro paredes” sdo também da ordem do
politico, significa mostrar, expor, determinadas praticas que podem ser de ordem violenta.
Significa questionar se de fato “entre quatro paredes, tudo pode acontecer”, expressao que,

além de demarcar claramente distincao entre o publico e o privado da experiéncia sexual,

33



também sugere possibilidades de prazer (PARKER, 1991b) transgressdo e violéncia que sdo
veladas. Romper essas barreiras significa, entdo, reconhecer que nossa sexualidade é sindbnimo
de socializacdo, processo em que se relacionam desejos, pertencas a novos grupos, auto-
afirmacoes e reproducdes do visto, do aprendido, em que se tecem trajetdrias: o tdo privado
torna-se publico, impregnado de influéncias, de poderes, de marcadores sociais (ALMEIDA,
CASTRO, MIRANDA, 2007).

Afinal, no caso do incesto violento, que se configura extremamente ligado as
desigualdades de género, penso que essa pratica pode se configurar como uma espécie de
apice da domesticacdo feminina.20 Ou seja, uma maneira de restringir, circunscrever as
praticas sexuais das mulheres ao ambiente familiar assimétrico. Afinal, a dissociacdo dos
espacos publicos e privados e o isolamento da familia conjugal nuclear monogamica da
comunidade foram tributdrios da valorizacgdo do individualismo burgués capitalista
(NARVAZ; KOLLER, 2006). Assim, uma das saidas a partir e ao longo de todo o século XIX
para lidar com a polémica de precisar os limites entre o cidaddo e o Estado burgués foi
transformar a mulher em signo e guardid da vida privada, da vida da familia. A "fragilidade
natural* feminina vai ser usada como marca da dita incapacidade da mulher para
desempenhos sociais na vida pablica (COSTA, 1995).

Nesse sentido, a conhecida contribuicdo da luta do Movimento Feminista por
“politizar o pessoal” se faz muito importante. Uma pauta que ¢ tdo conhecida dentro e fora do
Movimento que se faz necessaria até hoje. Como retrata Fraser, ao tecer o que chamou de
“historia alternativa do feminismo™: “[...]JA0 exporem uma ampla gama de formas de
dominagdo masculina, feministas sustentaram uma visdo expandida da politica que incluisse o
pessoal” (FRASER, 2007, p.293). Ou como retrata Piscitelli (2004), quando diz que a
conhecida ideia o pessoal é politico foi plantada para mapear um sistema de dominacgdo que
operava no nivel da relacdo mais intima: os relacionamentos conjugais eram considerados
politicos, na medida em que politico é essencialmente definido como poder. No entanto, essa

pauta levantada pelo Movimento pode se configurar como uma luta particularmente dificil

O recentemente premiado filme grego “Miss Violence” (2014) trata de maneira sensivel e dura essa espécie de
apice da domesticacdo sexual feminina. O filme conta as histdrias de meninas e mulheres de uma mesma familia
que sofrem violéncia sexual intra e extrafamiliar, transgeracionalmente, além de demais violéncias simbélicas. A
confusdo de lugares no filme acerca das relacfes de parentesco—a figura masculina é pai, avé ou marido da
protagonista? — é capaz de nos intrigar junto ao lugar extremamente subalternizado do feminino na familia. As
violéncias, o poder e o controle concentrados no patriarca ndo se restringem aos abusos sexuais cometidos contra
mulheres, também ocorrem com as criangas, 0 que nos ajuda a pensar sobre as questBes geracionais das relag6es
assimétricas de poder familiares.
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quando se trata de politizar uma pratica “secreta” considerada extremamente “intima’ por ser
“sexual” e por ser “familiar”, como ¢ o caso do incesto.

Assim, essa dificuldade se reflete nos maltiplos siléncios que circunscrevem a pratica
incestuosa violenta: siléncio evidenciado pelos membros da familia e de certa forma, da
prépria Rede de Atengdo e Cuidados a Criangas e Adolescentes (MARTINS; JORGE, 2010;
MATIAS, 2006). Muitas vezes a equipe cuidadora desconsidera os demais membros da familia
incestuosa nas suas intervengdes. Esse “esquecimento” conduz a uma simplificacdo das
mesmas que se concentram apenas na “vitima” e/ou no ou na ‘“agressor(a)”, deixando sem
suporte as demais pessoas da familia envolvidas direta ou indiretamente (MAIO;
VASCONCELOS, 2009).

Além dos temas tabus comentados, existe ainda o tabu da homoafetividade ligado ao
abuso sexual intrafamiliar. Isso pode indicar que ndo s6 as normas regulatorias sexistas acerca
do controle da sexualidade e do corpo feminino e infantil estdo sendo (re)produzidas, como
também que os possiveis casos de violéncia sexual homossexual intrafamiliar sdo pouco
visibilizados. Muitos em que, inclusive, as figuras femininas sdo agressoras. Sobre o
imperativo heteronormativo, Azerédo (2010) nos conta que a demarcacdo de sexo no discurso
produzira um dominio de sexo excluido e deslegitimado. Mais do que isso: as normas
regulatorias do sexo servem para materializar a diferenca sexual a servi¢o da consolidacdo do
imperativo heterossexual. Acredito que esse imperativo heterossexual cuja presenca ja nos
falava Rubin (1993) nas organizagdes dos lagcos de parentesco, pode estar refletido quando
olhamos para os dados que chegam a Rede sobre violéncia sexual intrafamiliar, talvez por
fugirem ainda mais da ordem compulséria do sexo/género/desejo, tipica da logica da matriz
heterossexual (BUTLER, 2003).

Por fim, os sistemas de género estdo envolvidos também na quantidade de notificacOes
e na adesdo as medidas protetivas, que variam a partir da distingdo do membro familiar pelo
sexo. Na maioria dos casos denunciados, o abuso sexual intrafamiliar é cometido pelo pai ou
padrasto dirigida as filhas (BRITO et al, 2005; HABIGZANG et al, 2005). Quando a figura
masculina é a agressora, as medidas de protecdo sdo mais aplicadas, embora a adesdo dessa
figura as medidas protetivas seja menor. J& quando a mde € a agressora, as medidas de
protecdo sdo menos aplicadas, embora a adesdo das mesmas as medidas protetivas seja maior
comparada com a adesdo masculina (BRITO et al, 2005).

Considero a possibilidade de existir uma semelhanca com os casos de pedofilia, em
que conhecemos mais pedofilos do que peddfilas,o que pode refletir tanto uma subnotificacéo
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de mulheres e as dindmicas de género na sociedade, que pregam mesmo um suposto direito da
masculinidade de dominar (PARKER; MANIR, 2009) e uma suposta naturalidade da
feminilidade para subordinar-se ou subalternizar-se. Assim, € possivel percebermos uma
dificuldade cultural em conceber uma figura feminina como agressora e/ou uma facilidade em
concebé-la apenas como vitima (“sexo fragil”’), como se houvesse uma fixidez nesses lugares,
sendo ainda mais complexo quando se trata de uma figura materna.

Nesse sentido, a maior insisténcia na aplicacdo das medidas protetivas quando se trata
de um agressor masculino e paterno pode refletir pouco espaco para a ideia de paternidade
cuidadosa nesses servicos, assim como uma fuga maior dos pais do mesmo pode refletir uma
falta de acolhimento que seria mais presente para as maes como agressoras. Ou seja, €sses
dados podem refletir a presenca na Rede da nocdo de maternidade como esséncia - a nogao de
amor de mde como mais forte, natural, instintivo- e a no¢do de paternidade como um projeto
(TONELI et al, 2011).

Enfim, é preciso entendermos que a questdo da violéncia sexual intrafamiliar demanda
um estranhamento as desigualdades de género como compromisso na luta pela equidade, uma
vez que diversas meninas e mulheres sdo submetidas a muitas formas de opressdo na nossa
cultura. Sabendo que, ainda que de forma ndo determinista, nds muitas vezes reproduzimos a
ordem social na qual nos subjetivamos e atuamos enquanto sujeitos politicos, é preciso nao
perder de vista que podemos reelaborar, reconfigurar, recriar essa ordem. Afinal, as
experiéncias vividas podem ser ressignificadas, invertidas e subvertidas (NARVAZ;
KOLLER,2006). E, nessas subversdes, € essencial acreditarmos enquanto pesquisadoras
feministas.

E necessario, portanto, uma perspectiva de estudo sobre as diversas possibilidades de
prazer sexual, explorando a amplitude de sentidos da vida erotica, interpretando-a como uma
construcdo social em si mesma (PARKER, 1991a). Seja o0 incesto consentido ou néo, esse
olhar deve estar ampliado. Isso servira tanto para 0s casos em que ha consentimento, como
para os casos de violéncia. Desse modo, 0s sujeitos podem se sentir acolhidas/os e nédo
condenados no espaco de fala e escuta que Ihes deve ser concedido. Assim, podemos assim
fazer jus a ética dialogica profissional da psicologa/o, que ndo deve perder a capacidade de
acolher a diversidade das praticas sexuais. Isso desde que ndo sejam vivenciadas dentro de
qualquer relacdo que provoque mortes de direitos, prazeres e condi¢des de desejo. Na medida
em que nos, psicdlogas/os, integramos uma categoria profissional delegada a possuir um saber

legitimado como conhecedores da sexualidade humana, é acolhendo a diversidade que
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podemos contribuir com competéncia para (re)construcdo medidas

conscientizacao e enfrentamento a violéncia sexual intrafamiliar.

eficazes

de
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3. METODOS

“Quero escrever entre palavras tdo agarradas umas as outras que nao haja intervalos entre
elas e eu”

(Clarice Lispector)

3.1 Uma inspiracdo etnografica e feminista: a pesquisa-intervengdo-pesquisa e 0
trabalho com grupos

O trabalho do grupo Ac¢do Juvenil, assim como o Projeto Diélogos para o
Desenvolvimento Social de Suape e a presente pesquisa, foi construido a partir das
perspectivas tedrico-metodologicas de “pesquisa-interven¢do” — OuU Seria pesquisa-
intervencéo-pesquisa?- 219 também da perspectiva de trabalho com grupos. Além de tais
métodos, utilizei o0 método etnogréafico como inspiracdo para os meus mergulhos no campo,
assim como a epistemologia feminista. Esses métodos nao foram entrelacados por acaso, mas
justamente por manterem “relagdes de parentesco” que os aproximam, ainda que com alguns
distanciamentos.

Acredito que a principal aproximacdo entre eles é de ordem epistemoldgica: a
concepgdo da relagdo entre “sujeito x objeto” orienta, inclusive eticamente, a relagdo com a
alteridade que devemos tentar construir nesses tipos de pesquisa. Relativizando a ideia de
“Verdade”, a tentativa foi de abandonarmos a neutralidade, a objetividade positivista e a
totalizacdo dos saberes. Assim, ndo dicotomizar a relacdo sujeito e objeto significou investir
na qualidade desses (des) encontros, pois isso possibilitou “inter-vires”, “inter-devires”. Ou

seja: deslocamentos subjetivos, movimentos coletivos de “inter-invengdes”, como afirmou

Juliana Perucchi (2014). A ideia foi inventarmos juntos, pesquisadoras/es e nativas/os, 0S

. ~ . .22 ~ foe .
caminhos e as acOes que co-produziram mudancas, conflitos , reflexdes criticas dos dois

lados: tanto das/os interlocutoras/es, como também do meu lado como pesquisadora. Afinal,
quem define “quem ¢ quem”, “pesquisador/a ou nativa/o” numa relacdo de pesquisa € o

proprio jogo linguistico, no qual o discurso dos dois precisa estabelecer uma relacao de

21 O termo pesquisa-intervencdo-pesquisa € uma tentativa de construcdo de um significante que marque
discursivamente a ideia de um fazer continuo entre pesquisa e intervencéo, sem inicio ou fim pré-demarcados
(ADRIAO, 2014).

22 De acordo com Rocha e Aguiar (2003), conflitos e tensdes sdo possibilidades de mudanca, pois evidenciam
que algo ndo se ajusta, esta fora da ordem, permitindo indagar a ordem da formag&o que exclui os préprios
sujeitos. Por definicdo, para Chantal Mouffe (1999), o politico é o que esta atravessado pelos conflitos: € o que
designa a dimensdo do antagonismo e da hostilidade entre humanos; enquanto que a politica é a tentativa de
organizacdo da existéncia humana, sempre conflituosa, porque envolvidas com o politico.
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sentido (CASTRO, 2002). Como pesquisadora, portanto, foi necessario tanto me permitir
“pesquisar” como “ser pesquisada”.

Assim, a pesquisa-intervencao tem se constituido como um tipo particular de pesquisa
participativa critica bastante utilizado pela Psicologia Social. Esta centrada numa metodologia
exploratoria com objetivos definidos no campo de atuacdo pela pesquisador/a e pelas/os
interlocutoras/es. O meu interesse foi portanto o de responder as necessidades locais na
promocdo de atuacdes sociais e politicas. As questdes sociais foram problematizadas com o
grupo de jovens que vivia varias experiéncias de exclusdo, como nos recomendam Rocha e
Aguiar (2003).

Nesse sentido, o trabalho com grupos parte de um pressuposto semelhante ao da
pesquisa-intervencao-pesquisa, que € o de trabalhar a partir das demandas coletivas do grupo.
Da mesma maneira, portanto, que ndo se pode inter-vir sozinho. Os movimentos de inter-vir e
trabalhar com grupos se originam da intersecc¢édo entre tudo que circunscreve a relacao entre
pesquisador/a e/ou facilitador/a e o grupo. Ou seja, vem dos deslocamentos de processos
inter-subjetivos: indo, voltando, mudando, devindo; das inter-acbes entre o0s saberes
académicos e o saberes dos sujeitos envolvidas/os na pesquisa.

O trabalho com grupos pressupde também que a/o facilitador/a seja considerada/o
como membro do grupo, no entanto, ciente dos diferentes lugares circunscritos entre ele ou
ela e as/os demais interlocutoras/es. A horizontalidade € o conceito que designa 0 movimento
em que a/o facilitador/a transita entre as posi¢des de facilitador/a e participante do grupo, de
acordo com sua sensibilidade para perceber os momentos em que deve assumir cada lugar, no
sentido de guardar as devidas diferencas hierarquicas e evidenciar as desigualdades das
relacbes poder (ADRIAO, 2014). Ou seja, tal forma de trabalho sustenta as diferencas de
classe, género, raca entre as/os interlocutoras/es da comunidade e da equipe universitaria, com
0 esforco de ndo converté-las em desigualdades. Isso significou buscarmos facilitar um
processo de participagdo no qual o poder circulasse, assim como a possibilidade de fala entre
as pessoas do grupo: tais diferencas ndo deveriam ser ocultadas, pois s6 assim 0s encontros
poderiam proporcionar vivéncias de fato transformadoras, como recomenda Adrido (2014).
Dessa forma, as relacbes de poder foram problematizadas dentro de relacbes micro e
macropoliticas, intragrupais e intergrupais, ou seja, entre a equipe e as/jovens; entre as/os
jovens entre si, entre nos e nossos (ndo) lugares no mundo.

Assim, o trabalho com grupos, operacionalizado por meio de oficinas é uma forma de

pesquisa-intervencdo. O objetivo de intensificacdo da circulagdo de poder e deslocamentos é o
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que constitui conceitualmente a base das oficinas, uma vez que elas desmancham lugares
geralmente cristalizados de quem “ensina” e quem “aprende”. A oficina ¢ uma tecnologia
relacional, ou seja, um operador tecnoldgico e/ou uma tecnologia de co-producdo (PASSOS,
2012). E importante assim a compreendermos porque 0s proprios sujeitos também s&o
tecnologicamente subjetivados: os sujeitos sdo maquinicos (DELEUZE; GUATARRI, 1976).
Nesse sentido, nés, facilitadoras/es, funcionamos como catalisadores de sentidos (ROCHAR;
AGUIAR, 2003) e de afetos (FERENCZI, 2003), capazes de promover novas experiéncias
simbolizadoras que interroguem sobre nossas relagdes com o mundo. Portanto, devemos estar
atentos a todas as relagdes desses sujeitos maquinicos, para ndo dicotomizarmos os
“humanos” e as “coisas”. Isso significou que, a0 mesmo tempo em que precisivamos estar
atentas/os a relacdo do grupo com a sexualidade, tinhamos que saber que estava em jogo
também a relacdo do grupo com o animal, com o mundo, com a politica, com as coisas da
natureza.

Portanto, as dimensdes participativas da pesquisa-intervencdo e do trabalho com
grupos potencializam saberes que sdo usualmente subestimados. Nesse sentido, no caso desta
pesquisa, que tratou da realizacdo de oficinas com jovens que envolvia tematicas ligadas a
sexualidade, particularmente a tematica do incesto, considerei bastante relevante essa forma
de trabalho, uma vez que ja vimos como a voz ou qualquer outro saber das/os jovens sobre a
sexualidade ¢é rapidamente desqualificado e estigmatizado, o que mostra que as articulacfes
entre juventudes, sexualidades e género exigem analises que enfoquem as relacGes
assimétricas de poder que circunscrevem processos de subalternizaces.

Ainda sobre as especificidades das oficinas desta Pesquisa, ressalto que tinhamos uma
“base” de temas que marcavam o Projeto Didlogos e que pautavam nossos encontros com
as/os jovens. Esses temas relacionavam-se com questdes de territorio, sexualidade, género e
alcool e outras drogas. De forma que planejdvamos as oficinas uma por uma, pensando
sempre nas etapas de aquecimento, desenvolvimento e fechamento. Comegamos, assim,
trabalhando a integracdo grupal e depois as relaces do grupo com o territério, a partir da
atividade de construcdo de mapas (GALVAO, 2014). A partir do quarto encontro, que foi
quando a tematica do incesto surgiu, nds esperamos 0 grupo trazer suas impressoes das aces
de rua experenciadas nas Caravanas da Cidadania. Isso significa que tinhamos, sim, abertura
para o trabalho com temas que o grupo trouxesse, mas que também tinhamos um objetivo de

formacao juvenil que guiava nossos encontros. Essa particularidade da “pesquisa-intervencéo-
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pesquisa” trouxe alguns impasses porque, em certos momentos nao sabiamos até quando
acolher posicionamentos dissonantes com os marcos do Projeto, por exemplo.

Isso foi um grande desafio, pois valorizar os saberes do campo e analisar as relagdes
de poder envolvidas na pesquisa também sdo recomendagdes do método etnografico. Como
conta Viveiros de Castro (2002), nesse tipo de método, ndo se trata de transferir problemas
postos pela nossa cultura para outra. A arte antropoldgica consiste justamente em determinar
0s problemas postos por cada cultura, o que deve funcionar como um imperativo
epistemoldgico. Temos que cuidar para ndo cairmos na armadilha de fazer uso do método
etnografico como apenas uma “técnica de coleta de dados”. Baseada no aprendizado da leitura
etnogréfica, entendi que a/o pesquisador/a se torna um provocador/a de questdes, num convite
a todos envolvidos, inclusive ele ou ela, a pensar sobre o sentido de suas praticas cotidianas
(ROCHA, ECKERT, 2008).

Assim, inspirar-me no método etnografico foi feito com o objetivo de promover ndo
apenas de aplicar técnicas de entrevista e observacdo, ou seja, construir "meros relatos”
(PEIRANO, 1991). Tentei compreender a etnografia sempre como multissituada, no sentido
que ela funcionasse como um meio de controle da constru¢do do meu objeto de pesquisa, ou
seja, como um instrumento de "vigilancia epistemoldgica™ visando objetivar ndo apenas a
aplicacdo do método, mas o préprio metodo em si (WACQUANT,2006). A partir dai, me
questionei: O que devia ter como prét-a-porter para um encontro etnografico? Que postura
devia assumir diante da alteridade a ser etnografada, ou seja, do grupo de jovens do Acgéo
Juvenil? Com o que conciliar essa necessidade metodolégica minha enquanto pesquisadora?

Considero que ndo ha como propriamente ensinar a fazer pesquisa de campo. A
experiéncia de campo depende, entre outras coisas, da biografia do pesquisador, das op¢des
tedricas dentro da disciplina, do contexto sécio-historico mais amplo e das situacfes
construidas do préprio dia-a-dia no campo (PEIRANO, 1991). Dessa forma, compreendi que
0 que pode haver é uma preparacdo, sem garantias, para esse contato com o campo. E essa
preparacao para o trabalho de campo etnografico implica em algumas etapas que envolvem a
adoc¢do de determinados recortes tedricos conceituais e suas areas do conhecimento, as quais
devem permear a construgdo do tema e objeto de pesquisa (ROCHA; ECKERT, 2008). Além
dos marcos teorico-epistemoldgicos, as técnicas de observacao direta, de conversas formais e
informais e entrevistas ndo-diretivas sdo primordiais para a aplicacdo deste método; mais do
que isso, uma determinada ética que envolve a relacdo com alteridade € indispensavel de

reflexao.
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Assim, a pesquisa de campo pode ser concebida como a procura incessante do dialogo
com o "outro™ — esse dialogo passa a ser ndao sé a via pela qual se da o confronto entre
diferentes teorias, mas também como meio de auto reflexdo (PEIRANO, 1991). Como diria
Da Matta (1978), é preciso refletir sobre as relagdes do "pesquisador™ e "nativo", pois sem ela
ndo distinguimos um "piscar de olhos" de "uma piscadela marota”; ou como diria Geertz
(2001), ndo compreendemos o sentido de um provérbio, de uma piada, de um poema, o0 que
para ele seria essencial na tentativa de compreensdo da forma e da forca da vida nativa.
Assim, entendo a relacdo com a alteridade como muito cara para o metodo etnografico: ela vai
determinar a qualidade desses (des)encontros. Sendo assim, é essencial refletir sobre essa
relacdo entre "pesquisador/a” e "pesquisada/o™.

Pensar na relacdo com a alteridade é tecer reflexdes sobre as relacdes de poder
envolvidas numa pesquisa. Como parto de uma epistemologia feminista, precisei refletir sobre
0 meu lugar demarcado e recortado por raca, classe social, género, lugar localizado de mulher
pesquisadora da Universidade, branca, que vive em um grande centro urbano e de classe
média. Afinal, as construcBes dos saberes sdo sempre parciais e localizadas, e ndo totalizantes
(HARAWAY, 1995). Tive que cuidar dessa relagdo com o campo a partir do meu olhar para
ele, para que essa acdo ndo funcionasse como uma reiteracdo de lugares de "dominador/a™ e
"dominadas/os".

O olhar de pesquisador/a para o campo nao escapa de ser apreendido pela nossa
propria maneira de ver, que jamais é neutra. Por isso, a0 mesmo tempo, defendo que tive que
cuidar de circunscrever o combate a uma objetividade cientifica descorporificada, tipica de
uma ciéncia “sem cor’” masculinista, no sentido de uma ciéncia produzida com pretensoes de
neutralidade e de universalidade (HARAWAY, 1995). A objetividade feminista nos convida,
inclusive, a ndo nos distanciarmos enquanto sujeitos politicos do nosso objeto, pois s6 assim
podemos nos tornar responsaveis pelo que aprendemos a ver. Isso significa que, junto ao
dominio de uma inspiragdo de um pensamento critico, que ¢ necessario sermos “inteiras”
durante nosso processo de pesquisa.

Se nos portarmos como ‘“espiritos descorporificados” (HOOKS, 2000), estaremos
reiterando um lugar subentendido de homens brancos, classe media, pesquisadores e
objetivamente distantes de suas afetacbes subjetivas no processo de pesquisa, cCOmo
recomendam os padrdes da ciéncia tradicional. Estariamos reiterando o padréo tido como
“normal” no campo da sexualidade oitocentista, também baseado nesse referencial universal

do cientista branco e heterossexual (COSTA, 1995).
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Para nds, mulheres pesquisadoras, € particularmente dificil realizar esse movimento de
corporificacdo porque, de alguma forma, assumir o conhecimento localizado (HARAWAY,
1995), incluindo também os afetos envolvidos na pesquisa, pode ressuscitar o fantasma de
que, se assim produzimos, ¢ porque somos mulheres, e, portanto, “naturalmente sensiveis”.
Como se cuidar dos afetos é tudo o que soubéssemos fazer, e ndo pertenceriamos ao mundo
académico com tanta objetividade, competéncia e suposta neutralidade como os homens. No
entanto, 0 método epistemologico feminista nos convida a ndo dividirmos “mente e corpo” e a
trabalhar nossos marcadores socais e afetos na pesquisa, reconhecendo o lugar da paixdo, do
eros e do erético no campo, ndo necessariamente nos termos sexuais (HOOKS, 2000), mas
nos termos de energia e mobilizacGes subjetivas que construiram para relac@es positivadas ou
negativadas com o objeto de pesquisa com as pessoas que participaram dela.

Nesse esforgo, portanto, de me reconhecer enquanto mulher pesquisadora
corporificada e emaranhada nas relagGes intersubjetivas que se constroem quando se faz
pesquisa € que, como ressalta Da Matta (1978), me vi diante de gente de carne e 0sso. O
campo tinha corpo — corpos jovens, corpos suados, corpos sexuados, corpos sexistas, corpos
reflexivos e criticos; tinha cor (cor negra) e tinha odor (de perfume e de suor). Enfim, foi
preciso me dar conta que estava entre varios mundos. Entre 0 mundo juvenil pobre e meu
mundo juvenil de classe média, o0 mundo juvenil de um territério distante do meu e o meu
mundo juvenil da capital, o0 mundo juvenil ndo universitario com o meu mundo juvenil
académico, o mundo juvenil negro e 0 meu mundo juvenil branco. O mundo juvenil sem
dinheiro para passagens de Onibus, caso o pagamento do Projeto atrasasse, e 0 meu mundo
juvenil em que as/os jovens me pediam carona para 0 Cabo e para Ipojuca, de forma bem
humorada, quando me viam saindo no meu carro da Universidade.

Portanto, assim foi construida a minha relagdo com o campo de jovens do Acgédo
Juvenil: entre “ndés” de pessoas situadas em diferentes posicdes socioldgicas, a
intersubjetividade devia ser convidada para formar lagos na Pesquisa, e ndo ser
constrangedoramente escondida, considerada como uma "incomoda héspede” (TORNQUIST,
2006). Para etnografar, portanto, tive que me remeter aos componentes subjetivos, sociais,
afetivos e existenciais envolvidos na minha relagédo com o grupo do Agéo Juvenil.

Isso porque, sobre os componentes afetivos, ha um conhecido incomodo da tradigdo
cientifica em que as emocGes sdo consideradas prejudiciais ao conhecimento, ou seja, em que
h& um suposto hiato entre emo¢do e conhecimento (JAGGAR, 1997). No entanto, o

conhecimento que troquei no grupo foi, sim, permeado por cheiros, cores, dores, amores e
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perdas e, sobretudo, muitas ansiedades e medos (DAMATTA, 1978). Foram os afetos
permeando a minha pesquisa, e refletir sobre eles me fez perceber que afetar-se pode ser util e
mesmo necessario & construgdo do conhecimento (JAGGAR, 1997).

As vezes, 0 a sentido de afetar-se nfo trata de afeto no sentido da emogio que escapa
da razdo, mas de afeto no sentido do resultado de um processo que esta aquém ou além da
representacdo. Favret Saada (2005) afirma que ser afetada abre uma comunicacdo especifica
com os nativos, que pode ser verbal ou ndo. Afinal, as vezes, trata-se apenas de uma
intensidade, uma espécie de descarga energética, dificil de nomear, o que aconteceu diversas
vezes comigo na minha relagdo com o campo. Foi portanto necessario ter em mente que nem
todas as transposicdes de relatos orais, falas obtidas desde a minha inser¢do no campo, ou
seja, da minha relacdo com as/os jovens do Acao Juvenil, foram narraveis. Algumas sensacoes
e situacbes foram praticamente inarraveis, de tdo complexas, desafiaram a minha
rememoracao de tanto que me afetaram, situagcdes que, nem por isso, deixarei de tentar toca-
las ao longo da andlise.

Favret Saada (2005) também nos fala da importancia de realizar uma espécie de auto-
exorcismo: aceitar ser afetada/o supde que se assuma o risco de ver seu projeto de
conhecimento se desfazer. Esse auto- exorcismo, ou seja, a transformacdo do familiar em
exotico que nos fala Da Matta (1978) exige que nos objetifiquemos as nossas praticas, que as
estranhemos, j& que a familiaridade de costume € por vezes tao petrificada por mecanismos de
legitimagcéo.

Para ndo permanecermos distantes nem de nés mesmos, nem dos nossos objetos de
pesquisa, e portanto conseguirmos estabelecer uma relagdo de qualidade com a alteridade, é
preciso também refletir sobre a escrita, uma vez que ela € um dos principais eixos do trabalho
etnografico. Acerca disso, adianto que o exercicio de estar escrevendo na primeira pessoa tem
um propasito, aqui, "de treino™, o que nem sempre foi feito na minha trajetéria de pesquisa em
Psicologia, e talvez por isso me pareca ainda um pouco estranho, a0 mesmo tempo que
encantador.

Aprendi, no entanto, que o fato de escrever na primeira pessoa do singular nédo
significa produzir necessariamente um texto intimista. Significa simplesmente que o autor ndo
deve se esconder sistematicamente sob a capa de um observador impessoal. Afinal, o0 método
etnogréfico preza pelo pensar nas condi¢es de sua producdo a partir do mergulho no campo,
0 que ndo quer dizer que elas devam se emaranhar na subjetividade do autor: o que estd em

jogo é o reconhecimento da intersubjetividade, mais do que da subjetividade (CARDOSO DE
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OLIVEIRA, 2000).

Assim, a textualizacdo de nossas observacdes sobre a cultura € um processo complexo
marcado por uma interpretacdo em inimeras camadas da vida social dos sujeitos pesquisados;
a escrita é permeada por todo o contexto cotidiano, desde conversas informais a discussoes
em eventos académicos (CARDOSO DE OLIVEIRA, 2000). A escrita exploratéria é
fundamental para pensar sobre o pensamento. E o diario de campo foi um instrumento
indispensavel para que ela se construisse, ele serviu como um espaco em que eu, a partir de
minhas anotagdes cotidianas, avaliasse minha conduta ética, acertos, erros, ddvidas
conceituais sob uma eterna vigilancia, como recomendam Rocha e Eckert (2008).

Acredito que uma aproximacdo possivel entre esses métodos — pesquisa-intervencao-
pesquisa, o feminista, o trabalho com grupos e o etnografico - é o sentido da dimensdo da
participacdo que envolve transformagdo do campo e da/o pesquisador/a, a partir de uma
relacio com a alteridade que evita reproduzir desigualdades, o que implica em
descentramentos e deslocamentos de todos os lados. O sentido também compartilhado entre
essas perspectivas de pesquisa € o de contribuir para uma analise que implique
assumidamente em questdes subjetivas oriundas das relacbes com o campo, valorizando a
heterogeneidade de fatores envolvidos nas complexidades de acontecimentos sociais. Talvez
demandem um tipo de envolvimento mais ou menos como no antrhopological blues que fala
Da Matta (1978), que é quando a gente comeca a se descentrar e transformar a partir do

campo e sente, por vezes, que ndo pertence mais a lugar nenhum.

3.2 Agdes juvenis de uma jovem pesquisadora

3.2.1 O curso de Midias Moveis

A rememoracao do meu mergulho no campo comeca em julho de 2012 e termina em
agosto de 2014, mergulho através do qual tive o privilégio de trabalhar, com continuidade,
junto a trés grupos distintos de jovens, todas/os habitantes da microrregido Suape. Desde ja,
antecipo que essa rememoracgdo implica em (re)vivé-la com outros olhares, e também que ela
é limitada, pois existe uma dificuldade em relatar aquilo que nem sempre é possivel colocar
em palavras. Mais ou menos como nos diz Clarice Lispector (2009, p.19): “Vou criar o que
me aconteceu. SO porque viver ndo € relatavel. Viver ndo ¢ vivivel]...]”.

Assim, ciente dos riscos de precipitar sentidos limitados pela coisa escrita, conto que
tudo comegou em 2012 através da minha selec¢do para participar do inicio do Sub-Projeto
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Acado Juvenil como uma das seis facilitadoras do curso chamado de “Curso de Midias
Moveis”, ainda durante minha Graduagao de Psicologia na Universidade Federal de
Pernambuco. Esse curso tinha como objetivo construir um processo de sensibilizacdo com
jovens habitantes do Cabo e Ipojuca para tematicas ligadas a salde e protecdo através da
producdo de videos protagonizados por elas e eles. Participaram do processo
aproximadamente sessenta jovens, que receberam uma ajuda de custo para participar do curso,
além do transporte que era fornecido pela equipe junto com a alimentacdo (ADRIAO;
MENEZES, no prelo).

O curso de Midias Moveis teve uma “duracdo” de dez dias e foi elaborado num
modelo de oficinas, ou seja, para possibilitar a construcdo de conhecimentos que atingem os
processos de subjetivacdo das/os interlocutoras/es, permitindo transformacgdes de
posicionamentos operados no grupo (ADRIAO, 2014). Para realizarmos as oficinas, usamos
técnicas de teatro e corporais baseadas no ARTPAD, de Julie McCarthy e Karla Galvéao
Adrido (2001), sendo algumas delas exemplificadas adiante na andlise. Além disso, para a
construcdo do lugar de facilitador/a no contexto do curso, participei de uma formacéo para
trabalho com grupos - a partir das tematicas referidas do Projeto Dialogos — e de outra
formacgédo para o aprendizado de técnicas basicas de filmagem e fotografia. Nunca havia
trabalhado com grupos antes, tampouco com questfes técnicas relacionadas as midias, o que
foi muito desafiador e por vezes intimidador.

O processo que viabilizou o curso comecou a partir da formacéo da equipe e posterior
divulgagdo feita dentro das Escolas da Rede Publica de Ensino da regido. As/os jovens
inscritas/os foram aleatoriamente separadas/os em seis turmas, cada uma trabalhava um tema
ligado ao Projeto Dialogos. A escolha das tematicas foi feita a partir da identificacdo de uma
intensificacdo dos processos de vulnerabilizagdo social sofridos pela microrregido Suape
desde a chegada da Refinaria Abreu e Lima em 2009. Assim, entre todos temas estavam
preocupados em tratar questfes ligadas aos altos indices de DSTs e HIV/AIDS, de uso
abusivo de alcool e outras drogas, de direito e protecdo (UFPE, 2010), o tema da minha turma
foi “Exploragdo Sexual contra Criancas e Adolescentes”.

A recepcéo do curso de Midias Mdveis através da divulgacéo realizada nas escolas foi
de bastante interesse das/os jovens, com atencdo especial dedicada as midias; no caso,
dedicada as técnicas de filmagem. Acredito que tal momento de “contato prévio” ao curso foi

fundamental para “preparar o campo” para a chegada da equipe universitaria e também para
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preparar-me para chegar ao campozs. Afinal, a interagdo era condicdo da nossa pesquisa-
intervencdo-pesquisa de inspiracdo etnogréfica, que ndo podia se tratar de um encontro
fortuito, mas de uma relacdo que se prolongaria no fluxo do tempo e na pluralidade dos
espacos sociais vividos cotidianamente pelos sujeitos, como recomendam Rocha e Eckert
(2008).

O principal aprendizado que tive dessa primeira experiéncia com o campo foi o de
que, de fato, nao ha garantias de que tudo “va correr perfeitamente” quando trabalhamos com
grupos. O Unico preparo que podemos garantir é justamente o de aceitar que possivelmente
diversas “saias justas” nos desafiardo nesse processo. Apesar de que, finalizado o curso de
Midias Moveis, eu certamente avalie que vivemos, equipe e jovens, de fato um processo de
sensibilizagéo, gostaria de relatar com énfase as dificuldades desse primeiro contato. Afinal,
acredito que foram elas que me proporcionaram mais aprendizado sobre o campo.

Uma das dificuldades foi a sensacdo de inabilidade para lidar com as questdes técnicas
ligadas as midias, que julguei ser o principal interesse das/os jovens no curso. No entanto, isso
ndo foi um grande problema. Primeiramente, porque as/os proprias/os interlocutoras/es
sabiam como manejar 0s equipamentos: muitas vezes até descobriam novas técnicas e me
ensinavam, o que foi muito positivo para exercitarmos a horizontalidade. Em segundo lugar,
porque as expectativas do grupo para o curso foram mais subjetivas e ligadas a sociabilidade e
sexualidade do que ao desejo de trabalhar com técnicas de filmagem: “espero fazer muitas
amizades e conhecer gente nova”, dito por quase todas/os as/os interlocutoras/es, além de
“espero me apaixonar por alguém”, dito por algumas pessoas também. Até esse momento
relatado, que aconteceu quando estava ainda na Graduacédo, eu ndo sabia que a demanda para
trabalhar com sexualidade demonstrada pelo grupo iria me seduzir para realizar esta Pesquisa
posteriormente no Mestrado.

Assim, as maiores dificuldades no curso foram: termos, como equipe, exotizado
demais o grupo de jovens e conseguirmos construir, equipe e jovens, uma dindmica funcional
para a formagdo no formato de oficinas. Um exemplo dessa exotizagdo excessiva aconteceu

no comeco do curso, quando exibimos dois videoclipes para o grupo. O objetivo de assistir

23 Esse preparo incluiu, inclusive, conhecer geograficamente as microrregiGes de Suape, 0 que é extremamente
recomendado etnograficamente, mas que mostrou que esse conhecimento da nossa equipe ainda ndo tinha sido
suficiente. As questdes logisticas acerca das melhores rotas ndo garantiram pontualidade e praticidade para a
chegada das/os jovens no curso. Apenas ao longo dos dez dias fomos aprendendo com elas/eles operar 0s
caminhos da melhor forma.
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aos videos era o de discutirmos sobre sexualidade, relagdes de género e geragdo. Um deles era
0 video do Mc Metal e Cego com a musica "novinha t4 querendo 0 qué?” e o outro a
Companhia da Lapada com a masica "mainha, painho". O primeiro mostrava uma festa, com
jovens, em um quarto de motel. A letra da musica sugere que essa festa acontece com
mulheres “novinhas”. O segundo video fala do encontro amoroso/sexual entre uma estudante
e seu namorado na frente da escola. A letra conta a trama da jovem, que continua com a busca
da aceitagdo dos pais para o relacionamento uma vez que “ja tinha transado com ele”.

Para nossa surpresa, as/os jovens- com excec¢do de dois deles, de um grupo de treze-
ficaram constrangidas/os com os videos, alguns dizendo “perai, eu gosto de brega, mas isso
dai ja ¢ muita baixaria”; “a gente gosta de rock! Por qué vocés estdo passando isso pra
gente?”. Diante dessa resposta inesperada, percebemos como 0 nosso olhar para essas/es
jovens ja as/os modificava: ele estava impregnado com nossos preconceitos. Ou seja,
exotizamos demais o campo, desconsiderando o fato de que também podiamos compartilhar
aspectos da nossa cultura com eles/elas, inclusive, da nossa cultura musical. Nosso lugar
social de universitaria/o acabou provocando um olhar para o territério de forma distanciada e
cheia de a prioris.

Desse distanciamento derivou a nossa escolha das musicas e a posterior surpresa:
achdvamos que os videos seriam de maior identificagdo com esse publico jovem e pobre.
Nesse sentido, defendemos que nossa tarefa seria de cuidar do nosso olhar, afinal, sua
domesticagdo talvez seja a primeira experiéncia da/o pesquisador/a de campo; a partir do
momento que dirigimos o olhar para o objeto, ele ja foi previamente alterado pelo nosso modo
de enxergé-lo, que jamais é neutro (CARDOSO DE OLIVEIRA, 2000). Quando dei
continuidade ao meu trabalho com outros grupos de jovens do territorio, estava atenta para
ndo exotiza-los demais. Afinal, também sou uma jovem, que, embora de classe média, branca,
mulher, universitaria, posso compartilhar varios codigos simbdlicos com um grupo de jovens
pobres, pois ndo h& determinismos na ldgica identitaria juvenil (COIMBRA; BOCCO;
NASCIMENTO, 2005).

Outra “saia justa” estava relacionada ao modo de trabalhar com oficinas, ao qual o
grupo ndo estava habituado, especialmente no tocante as técnicas de integracdo e demais
vivéncias. Havia, assim, uma indisposi¢cdo em especial do grupo para participar das/os das
técnicas de integracdo. Tal participacdo so ficou mais efetiva apds uma nova explicacdo sobre
0 objetivo das mesmas; afinal, a forma de trabalho de oficinas era estranha aquelas/es jovens.

Perguntei se elas e eles ndo achavam que nos conhecendo melhor teriamos uma experiéncia
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mais prazerosa para nossos aprendizados, além de, junto ao co-facilitador Ruan, termos
enfatizado o fato de que as técnicas utilizadas no curso eram selecionadas por estarem
conectadas ao objetivo da oficina (MELLO, 2013; McCARTHY; GALVAO, 2001). Isso

R . . 24 . .
pareceu tranquiliza-las/os e incentiva-las/os . Dessa forma, essa dificuldade em seduzir o

grupo para participar das técnicas integrativas me ajudou a compreender a importancia de
sempre esclarecermos nossos objetivos durante as oficinas, propostas vivenciais, das nossas
pesquisas, estranhando o nosso préprio formato habitual de trabalho, que deve estar sempre
aberto para mudancas e negociacgoes.

Um exemplo de como o curso me fez aprender mais sobre as relagGes entre territorio
e a sexualidade pode ser percebido na construcao final de um dos videos do grupo com o qual
facilitei as oficinas. Esse video com roteiro e producdo construido pelas/os jovens foi um
jornal televisivo intitulado "A Voz dos Jovens" e que contava uma histéria chamada "A
segunda Chance". O caso encenado era de uma jovem que tinha sido explorada sexualmente
pelo tio que vivia com ela, na qual havia, portanto, um retrato de relacdes de violéncia sexual
intrafamiliar, o0 que me chamou a atencdo. A jovem sofria, sobretudo, porque, inicialmente
seus pais ndo acreditavam nela. Pensamos que ai as/os jovens representaram questdes ligadas
as relacdes assimétricas de poder decorrentes do marcador social geracdo e portanto as
dificuldades de considerar “A Voz dos Jovens” nas familias que (re)-produzem a ldgica do
poder adultocéntrico.

Apos a encenacdo, num segundo momento do video, 0 grupo gravou sua ida as ruas
para entrevistar um morador do territorio e perguntar o que este sabia sobre "exploracdo
sexual", quais eram as causas e 0 que ele pensava que poderia ser feito para evita-la. Como
causa, 0 morador culpava as "meninas" que usam roupas "muito curtas” e que, para evitar,
eram os pais que "ndo deveriam deixar as meninas sairem de casa muito tarde". Depois, as /0s
jovens iriam se referir a essa passagem da entrevista do morador como “pensamento de
antigamente”. Considero que essa critica estava ligada a algumas reflexdes em torno do
marcador social género realizadas ao longo dos encontros e posteriormente sobre violéncia de
género.

No fim do mesmo video, numa espécie de "making off", eu, facilitadora, perguntei o

24 Por exemplo, a técnica de “seguir o som” (McCARTHY;GALVAO, 2001) foi vivenciada pelo grupo apos
essa retomada da equipe a respeito do objetivo da técnica. Ela exigia foco e concentracdo na medida em que
pedimos para que as/os jovens formassem duplas que combinavam um som a ser executado; em seguida, um dos
seus membros, de olhos fechados, seguia esse som enquanto quem o reproduzia se movimentava pela sala. A
técnica foi relacionada pelo proprio grupo com a necessaria exploracdo de sentidos envolvida na producéo de
imagens e movimento. As/os jovens nos falaram que acreditavam que esse momento serviria de inspiracdo para a
producéo de videos.
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que as/os jovens acharam de produzi-lo, e se queriam deixar alguma mensagem final para
guem estivesse assistindo. Dentre os principais pontos, as/os estudantes concordaram que "a
populacéo ndo esta informada sobre o que é exploragédo sexual” (sic), além de que constataram
gue o morador entrevistado confundiu "exploracao sexual” com "abuso sexual”. Confusdo que
elas e eles proprias/os reconheceram terem feito durante o curso. Deixaram as mensagens de
que "é possivel haver uma segunda chance"(sic) para as vitimas desse tipo de problema, pois
existe uma Rede de apoio, e que 0 "governo devia se preocupar em informar mais a populacéo
sobre essas coisas” (sic).

Assim, 0 aumento da violéncia e exploragdo sexual de criangas e adolescentes desde a
chegada da Refinaria Abreu e Lima (UFPE, 2010) e da desinformacgédo da populagdo, como
as/os proprias/os jovens destacaram, sO ressaltou ainda mais as demandas de trabalhos em
torno da sexualidade no territorio das/os jovens. A partir dessa producdo, acredito que as/os
jovens puderam refletir mais sobre as condi¢des, demandas e vulnerabilidades em Suape. O
olhar apropriado que demonstraram a partir das filmagens me deixou satisfeita em termos de
sensibilizagcdo; enquanto pesquisadora e espectadora, ao mesmo tempo, pude observar as/os
interlocutoras/es como operadoras/es que conduziram uma analise da opc¢do tematica filmada
com criticidade.

Por fim, esse curso de Midias Moveis me assustou a0 mesmo tempo em que me
encantou, mais ou menos como acontece com a tematica do incesto. Além desses momentos

- . - . , .25 ~
de dificuldade relatados mais especificamente, sofri com ddvidas ~ em relacdo ao que e

quando dizer algo para o grupo. Isso significa que aprendi mais sobre como ouvir 0 que a
curiosidade das/os jovens tinha a dizer sobre o lugar de responsabilidade que ocupava como
facilitadora. E que momentos de “saias justas” eram inevitaveis. Se o lugar de facilitagdo era
de muita responsabilidade, imaginava como seria o de facilitadora e também pesquisadora,
quando teria o dilema acerca de escrever a partir de uma “representagdo” do grupo (SPIVAK,
2010) sobre os sentidos catalisados acerca do incesto, se ¢ que essa “representacdo” era

possivel.
3.2.2 O grupo de jovens voluntarios

Praticamente um ano depois do fim do curso de Midias Moveis, por questdes

burocréticas da gestdo do projeto, conseguimos entrar em contato com as/os jovens para dar

25 o . . . .

Um exemplo de “saia justa” foi quando as/os jovens perguntaram para mim, facilitadora, e para Ruan, co-
facilitador:“Vocés fumam maconha?” (sic). Respondemos que ndo se tratava de dizer quem usava determinado
tipo de droga, e sim em pensar as formas de consumo e como eles podem ser feitos de forma mais saudaveis.
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continuidade ao campo do Acdo Juvenil26. Até entdo, a equipe havia se concentrado em
atividades de estudos e pesquisas. A ideia era contratar alguns das/os jovens selecionados a
partir do curso de Midias, que, como agentes multiplicadoras/es de cidadania27, pudessem ser
liderancas no campo da Saude e dos Direitos Humanos, realizando trabalhos de mobilizacéo e
intervencdo comunitaria. Essas intervencdes seriam feitas, por exemplo, através da
distribuicdo de materiais informativos 28nas comunidades e/ou de outras técnicas como jogos,
encenacles, musicas, algumas das quais comentarei adiante.

Portanto, queriamos continuar o trabalho com profundidade para realizar formacGes
que construissem intervengdes com jovens na comunidade junto as “Caravanas da Cidadania”,
também do Projeto Diélogos. As Caravanas tinham como objetivo contribuir para a formacao
dos técnicos dos servicos da rede municipal de salde, assisténcia e educacdo, promovendo
uma mobilizacdo comunitaria através de intervencdes desses atores, além das/os jovens do
Acao Juvenil somados a equipe universitaria. As mobilizacdes foram ligadas aos os temas de
paternidade, direitos da juventude, sexualidade, violéncia contra a mulher, exploragdo sexual,
violéncia sexual e consumo abusivo de alcool e outras drogas.

No entanto, devido aos problemas burocraticos para contratagdo das/os estudantes,
iniciamos um trabalho com um grupo de catorze jovens que havia participado do curso de
Midias Moveis sem a contratacdo imediata. Nos baseamos no objetivo de que, apés a
realizacdo do trabalho voluntario, tais jovens seriam contratados. Esse grupo voluntario
trabalhou conosco durante seis meses, de julho a dezembro de 2014, e contava com 0
fornecimento de alimentacéo e transporte para a participacdo nas oficinas. Devido ao grande
tempo que havia passado entre o curso e a formacdo desse novo grupo, para mim foi dificil
perceber que haviamos perdido o contato com muitas/os interlocutoras/es. Ao mesmo tempo,
eu havia passado quase um ano afastada do Acédo Juvenil e voltei para realizar essa nova etapa
de oficinas, na qual foi bastante prazeroso rever algumas pessoas e conhecer novas, tanto da
equipe, como do grupo de jovens.

A experiéncia com esse novo grupo foi totalmente diferente daquela do curso de
Midias e proporcionou novos aprendizados sobre o campo. Me senti um pouco surpresa ao

perceber que ao mesmo tempo em que algumas/alguns estudantes ansiavam para a volta do

26Grande parte do grupo voluntario de jovens foi resgatado pela pesquisadora do Mestrado Rocio Pillar Shufia
(2014), também do Programa de P6s Graduagdo em Psicologia, para a sua pesquisa sobre iniciacéo sexual.

27Cidadania ndo necessariamente no sentido do estatuto da ordem legal, mas necessariamente no sentido de um
exercicio critico da acdo (ROCHA; AGUIAR, 2003).

28 Lo L . ~ . P
Os principals materiais informativos gue eram entregues na Caravana estdo localizados nos Apendlces.
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Acao Juvenil, outras/os lembravam pouco sobre suas participacdes no curso. Nesse sentido,
foi frustrante notar que teriamos que construir com o grupo uma nova sensibiliza¢do para s
depois aprofundarmos, de acordo com o tempo grupal e com as possibilidades e
disponibilidades subjetivas, para tratar de determinados temaszg. Desde o curso de Midias, eu
tinha atentado como os temas podiam ser delicados, e isso contribuiu para trabalhar tanto o
meu cuidado, quando 0 meu desejo em aprofundar temas ligados a sexualidade.

O trabalho com o grupo voluntario ficou concentrado mais especificamente nas
questBes das relagdes de sexualidade e género, uma vez que as/os préprias/os criaram uma
peca de teatro que tratava dessa tematica. O surgimento dessas tematicas possivelmente esta
ligado ao fato de que, algumas semanas antes de iniciarmos as oficinas com elas e eles, as/os
mesmos tinham participado de uma Pesquisa sobre Iniciacdo Sexual (SHUNA, 2014). O
comando havia sido retratar uma historia que tratasse do tema da exploracdo sexual, ja que
havia sido o tema apontado pelo grupo como aquele mais recordado a partir do curso de
Midias Mdveis. Na escolha para as personagens da peca, 0 grupo escolheu um menino do
grupo para atuar como Maria, uma menina que saia para uma festa e era seduzida por um
“olheiro”. O “olheiro” fingia ser agente de moda, mas que na verdade queria explora-la
sexualmente.

A peca foi encenada em varias escolas da Rede Estadual de Ensino do Cabo e de
Ipojuca, durante as Caravanas da Cidadania, e também contou com a “troca” de lugares de
meninas atuando como meninos. Foi impressionante como sempre que encenavamos a peca,
chamada “Vestido Amarelo”— nome escolhido pelo grupo, porque a personagem Maria usava
um vestido amarelo — o fato de um dos meninos interpretar Maria produzia incbmodo e ruidos
suficientes para garantir intensas discussdes sobre machismo, homofobia e relacdes de género
em geral com as turmas. Algumas meninas interpretavam meninos na peca, mas isso nunca
chamava igual atencdo, o que refletiu como estavam hierarquizadas as dindmicas de género
naquele territorio. Um homem travestido de mulher era ainda mais discriminado do que o
inverso, 0 que ndo acredito que seja uma exclusividade da microrregido Suape, mas algo
compartilhado na nossa cultura misdgina ocidental de forma geral.

Desse modo, ao longo de seis meses, fomos a varias escolas nas quais, mais uma vez,
havia uma grande curiosidade para tratarmos de assuntos ligados a sexualidade. O grupo de

jovens do Acéo Juvenil relatou como era “chocante” ver que muitas/os estudantes ndo sabiam

29 . . . . . - .
Isso porque, por exemplo, havia uma jovem que tinha relatado ter sofrido abuso sexual intrafamiliar, a qual foi
encaminhada por nos para acompanhamento no Centro de Mulheres do Cabo. Desse caso de abuso sexual

intrafamiliar em especifico, acabei ampliando esta pesquisa para estudar o “incesto”.
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0 que era camisinha, muito menos a “camisinha feminina”. Afinal, a menor circulacdo do
preservativo feminino esté ligada a questfes politico-econdmicas — nem todos os Postos de
Saulde distribuem gratuitamente a camisinha feminina — que ndo deixam de estar atreladas ao
tabu da sexualidade da mulher; a ideia possivelmente se atrela a uma possibilidade mais
legitimada de poderes sobre 0 sexo, uma vez que aos corpos deles € que caberia o controle da
protecédo das relacGes sexuais.

Por fim, o grupo de jovens voluntérios foi desfeito junto a uma grande frustracéo,
acredito, de toda a equipe do Ac¢éo Juvenil, pois todas/os as/os estudantes estavam terminando
0 Ensino Médio, de modo que ndo poderiam mais ser contratados. Contar isso para 0 grupo
foi muito dificil, senti raiva da burocracia, raiva do Projeto, a sensa¢éo terrivel de um gosto de
algo muito amargo. No entanto, entre tantas cautelas e desafetos para comunicar a “ma
noticia” para as/os jovens, o grupo me surpreendeu. Falou que a experiéncia que ficaria ndo
seria “o dinheiro que ndo iam ganhar”, e sim os aprendizados sobre coisas que “nunca tinham
parado para pensar antes” (sic). Disseram: “vocés mudaram nossa forma de pensar” (sic);
“antes eu tinha muito preconceito com um monte de gente diferente de mim, hoje ndo tenho
mais” (sic), o que me emocionou e aliviou com muita intensidade.

Assim, o principal aprendizado foi o de que ndo éramos imprescindiveis para as/os
jovens da sub-regido Suape. De repente, eu podia precisar mais daquele grupo do que elas e
eles de mim; de repente, ninguém ali precisava e nem poderia ser “salva/o” através do Agao
Juvenil. Apesar de termos, aparentemente, um lugar importante na vida do grupo, nao
compinhamos o Unico lugar. E muitas marcas ficaram. As principais e mais “palpaveis”,
talvez, tenham sido os videos produzidos tanto no curso de Midias Mdveis, quanto durante as
formagdes com o grupo voluntario. Poder utilizar tais videos como instrumento de analise

para o grupo de jovens contratados foi uma excelente estratégia de trabalho inter-inventivo.

3.2.3 O grupo de jovens contratados

Assim, finalmente, depois de tantos aprendizados e desafios, comecou a minha
insercdo no grupo de jovens contratados, que aconteceu em janeiro de 2014. A contratacdo
ndo foi simples e nem como eu esperava. Preparamos uma sele¢do na qual s6 compareceram
quatro jovens, dentre as quais trés meninas decidiram ficar. Outra selecdo acabou sendo feita,
ndo por n6s, mas por indicacdo de gestores das escolas das/os jovens, por questdo de tempo
habil de contratacdo. Infelizmente, quando a maior parte do grupo estava formado, com vinte
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jovens, muitas/os ndo tinham nenhuma pista acerca de que tratava o A¢do Juvenil. Ou seja,
noés da equipe nao selecionamos o “sonhado” grupo de “jovens contratados”.

O “sonhado” grupo de jovens seria formado por aquelas e aqueles que se
identificavam com os eixos e marcos do Projeto Dialogos, que haveriamos selecionado desde
0 curso de Midias, por meio dos seguintes critérios: ou por se mostrarem sensiveis as
tematicas, construindo posicionamentos criticos diante delas; e/ou simplesmente por ndo
serem as/os “jovens modelos” geralmente escolhidas/os para alguma oportunidade de
trabalho. Isso porque ndo h& homogeneidade absoluta em nenhum grupo social, e
algumas/alguns jovens podiam experenciar interseccionalmente e subjetivamente mais formas
de “exclusoes” do que outras/os. Ou seja, queriamos selecionar equitativamente meninos e
meninas, jovens negras/os, de territorios distintos entre as sub-regides. Nao foi possivel fazer
dessa forma, mas isso s6 tornou o trabalho com o grupo de jovens contratados ainda mais
surpreendente.

Na maior parte dos primeiros encontros, trabalhamos a integracdo grupal e
apresentamos, por meio dos videos ja produzidos pelos demais grupos, como havia sido feito
o trabalho no Acédo Juvenil até entdo. A exibicdo desses videos foi 0 que produziu mais
impacto e entusiasmo no novo grupo, que se identificava com aquelas/es jovens e ja
emendava em discussfes sobre as temaéticas retratadas. Os encontros eram organizados trés
vezes por semana, de modo que, nas tercas e quintas-feiras, realizdvamos as oficinas com
as/os jovens na Universidade Federal de Pernambuco. Esses encontros geralmente aconteciam
na sala de grupo da Clinica Psicoldgica da Universidade Federal localizada no Centro de
Filosofia e Ciéncias Humanas, e também no espaco a céu aberto conhecido como “laguinho”,
localizado no campus universitario proximo ao Centro de Educacdo. O terceiro encontro da
semana acontecia geralmente nas quartas ou sextas-feiras, no territorio das/os proprias/os
jovens, pois eram as ac¢des de rua realizadas junto as Caravanas da Cidadania.

Um estranhamento da minha parte estava relacionado ao fato de que eu ndo mais
atuaria como facilitadora dos encontros, como havia acontecido com os dois grupos de jovens
anteriores. A minha funcdo agora era de “assistente de pesquisa” do Projeto, ou seja, de
orientacdo e formacdo da equipe de bolsistas do grupo Acao Juvenil. Confesso que foi um
pouco dificil me encontrar nesse lugar, e por vezes ainda era possivel perceber como eu ainda
desempenhava, prolongadamente, a funcdo de facilitadora. Apds muito tempo na facilitacdo
das oficinas do Acédo Juvenil, desde o curso de Midias Mdveis, em 2012, depois com o grupo

de jovens voluntarios, até com o grupo de jovens contratados, que sera referido na analise
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desta Pesquisa, me era preciso apenas co-facilitar. No entanto, diante do surgimento da
temaética do incesto no quarto dia de encontros com o grupo do Acédo Juvenil, tive que me re-
re-posicionar no grupo, pois reassumi a facilitacdo por mais quatro encontros em que
seguimos trabalhando esse objeto.

Outro estranhamento meu estava atrelado com fato de que julgava tais jovens como
demasiadamente falantes em relacdo aos demais grupos com que eu havia trabalhado. Existia
um intenso entusiasmo delas e deles, que prontamente criaram no “whatsapp” um grupo
chamado “Familia Dialogos”. As ligacdes afetivas se produziam muito rapidamente, pensei; a
sensagdo que eu tinha era que o grupo tinha “muita energia” e confesso que ainda me sentia
indisposta e frustrada por ndo se tratar mais do grupo com que vinha trabalhando desde o
curso de Midias Moveis. Essa minha indisposicdo se refletiu nos momentos mais dificeis que
tive na minha relagdo com o grupo, embora ainda ndo soubesse que me encantaria novamente
por aquele trabalho.

Isso significa que tive que lidar com todos os tipos de afetos que surgiram no contexto
da minha relagdo com o grupo do Agéo Juvenil. Tive que dar um lugar para as minhas
“paixdes”, experimentar um “reconhecimento erdtico” ja que o eros € o erdtico ndo podiam
ser negados para que aquele processo de facilitacdo fosse construido com qualidade.
Tampouco concebo o0 eros e o er6tico apenas em termos sexuais, ou conexdes romantico-
genitais entre pessoas. Aqui, me refiro ao fato de que estive inteira nos encontros, uma vez
que o erotismo é uma forca que intensifica nosso esforco global de usar tal energia de forma a
revigorar discussdes e estimularmos a imaginacdo critica (HOOKS, 2000). Uma vez que
corporifiquei-me como mulher pesquisadora orientada por uma perspectiva feminista em que
precisamos localizar a construcdo do conhecimento (HARAWAY, 1995). Essas forgas foram
necessarias para co-produzir movimentos de intensos (des)encontros com 0 grupo, que
também significaram sofrimento: duvidas, choros, perdas, momentos em que nao me senti
psicologa, em que me senti preconceituosa, desrespeitada como mulher. Tudo isso fez parte
desse processo desta Pesquisa.

Foi interessante também notar como era possivel construir inter-invencgdes a partir de
diferentes mergulhos no campo. O primeiro, no curso de Midias Moveis, havia sido durante
intensos dez dias mergulhada no territério com a equipe. O segundo, durante seis meses, duas
vezes na semana, indo para escolas que cediam seus espagos para as formacdes e para as
Caravanas. E o terceiro, com o grupo de jovens contratados, uma controversa inversdo: foi a

vez das/os jovens mergulharem no nosso campo universitario, uma vez que as formacoes
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passaram a acontecer no Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas da Universidade Federal de
Pernambuco. Acredito que os dialogismos dos mergulhos foram constantes: as/os jovens
mergulhavam no nosso universo, estivéssemos onde estivéssemos, pois carregadvamos nossos
referenciais conosco e vice-versa. No entanto, considero que algumas questdes sé emergiram
a partir diretamente desse deslocamento das/os jovens para o territorio universitario.

Acredito ainda que, ndo por acaso, essas questdes oriundas do mergulho universitario
do grupo contratado do Acdo Juvenil estavam, dentre outras, relacionadas a sexualidade,
justamente devido as fortes tensdes e tabus existentes entre sexualidade e juventude. Um
exemplo seria o relato das/os jovens acerca dos espagos de sociabilidade com banquinhos e
jardins na frente do CAC- Centro de Artes e Comunicacao, onde fizemos um passeio para
“apresentar” a Universidade. O grupo gostou desses espagos, achou o Centro de Educacdo um
local “muito massa” (sic), pois “era um espagco bem menos rigido que a escola” (sic) em que
as pessoas iam “vestidas como queriam” (sic) e podiam “se beijar em publico sem que a
diretora chamasse na sala para reclamar” (sic).

Julgo interessante ressaltar como, ao mesmo tempo em que as/os jovens clamavam por
mais liberdade sexual nas escolas, tolhiam, por exemplo, a liberdade de maneira seletiva para
casais homossexuais e travestis que observavam na Universidade. 1sso demonstrou a presenca
de ideias conservadoras no grupo acerca de questdes de género e sexualidade. Piadas
direcionadas a uma travesti - que passou pelo grupo durante o passeio pelo territério
universitario- tais como: "ela tem o peito maior que o meu!" (sic), feita por algumas das
meninas e "olha teu amigo babando” (sic), feita por alguns dos meninos, divertiram o grupo.

Sobre o casal homossexual que se beijava na boca, disseram: “Eita! Olha pra ali! Precisa disso
. , ~ .. 3
tudo?” (sic), “Ave! Vamos la fazer uma oragao!” (sic).

Era importante trabalharmos essas tematicas, foi 0 que pensei: tanto da vida sexual
das/os jovens, como de questdes ligadas a desigualdades de género. Nesse sentido, acredito
que o passeio no ambiente universitario acabou favorecendo que cridssemos um espaco
privilegiado para tratarmos de assuntos sexuais nos encontros das formacdes do Acao Juvenil.
Tudo isso aconteceu de forma muito espontanea cuja importancia sé agora, finalizado o meu

trabalho com o grupo, pude valorizar. Foi, portanto, dentro dessa atmosfera de confianca e

30 . . . ~ -

Dizer o quanto é preciso ou ndo demonstrar afeto em pulblico e achar que se deve rezar por pessoas
homossexuais pode se tratar do exercicio do poder pastoral, em que, para todo individuo, existe a obrigacdo de
obter a salvacdo, mesmo que este ndo a deseje, através de uma vigilancia e controle continuos sobre a
sexualidade (FOUCAULT, 2004). Esta ultima fala sobre “fazer uma orag@o”, evidenciava portanto a intersec¢do
entre sexualidade e religido, uma vez que muitas/os jovens do grupo eram evangélicos e/ou cristdos de forma
geral.
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curiosidade, nessa ainda rara relagdo de proximidade entre jovens de escola publica do Ensino
Médio com o ambiente publico universitario, que pude trabalhar a tematica do incesto com
tamanha surpresa fluidez.

Vejamos antes as personagens desse grupo de jovens. Considero importante dizer que
os nomes “ficticios” foram escolhidos por elas e, portanto, compds um aspecto ligado tanto a
possibilidade de reinvencdo subjetiva, como a uma tentativa de aproximagdo com a esfera da
representatividade, ainda que essa por complexo seja impossivel na Pesquisa (SPIVAK,

. . _— : 31
2010). O momento da escolha foi posterior ao término do Projeto, pelo telefone ~. As

justificativas para as escolhas dos nomes variaram entre “vai ser o nome da/o minha/meu
filha/filho” (sic), para simplesmente acharem um nome “bonito” ou entdo porque “quando era
pequeno me chamavam assim” (sic). J& a equipe do Acdo Juvenil autorizou a exposicdo de
seus “nomes reais”.

Assim, apresento as/os interlocutoras/es desse grupo que era formado por 20 jovens.
Ressalto que a maior parte do grupo era formada por habitantes do municipio do Cabo de
Santo Agostinho, localizado no litoral Sul de Pernambuco, a 35 km de Recife, que possui em
média 96 mil habitantes em uma area de 446,5km?, de acordo com dados de 2010. A maior
parte do grupo também era formada por jovens entre 16 e 20 anos, de cor negra, Sexo
feminino e de religido crista.

Dessa forma, como moradoras/es do Cabo, participaram: Evelyn, jovem de 18 anos,
autodeclarada parda, sem religido e do sexo feminino; Lucas, jovem de 17 anos, audeclarado
negro, sem religido e do sexo masculino; Raquel, de 17 anos, audeclarada morena de religido
evangélica e do sexo feminino; Beatriz, de 18 anos, autodeclarada branca, de religido catdlica
e do sexo feminino; Ranielly, jovem de 18 anos, autodeclarada negra, de religido catolica e do

sexo feminino; Tais, jovem de 16 anos, autodeclarada negra, sem religido e do sexo feminino;

3 As informagBes sobre cor, religido e sexo das/os jovens foram obtidas num momento de entrevista que
compds a Pesquisa “Significados e praticas sobre os Campos dos Direitos Sexuais e dos Direitos Reprodutivos:
uma analise interseccional com mulheres e homens jovens e suas redes de convivio em territério de
desenvolvimento econémico”, coordenada pela Prof*. Dr* Jaileila de Aratijo Menezes.
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Raiane, de 17 anos, autodeclarada morena, de religido protestante e do sexo feminino; Saory,
jovem de 16 anos, autodeclarada morena, sem religido e do sexo feminino; Charlii, jovem de
20 anos, autodeclarado negro, sem religido e do sexo masculino; Andréa, jovem de 17 anos,
autodeclarada morena, sem religido e do sexo feminino; Luiz, 18 anos, autodeclarado pardo,
de religido evangélica e de sexo masculino; Aline, de 17 anos, autodeclarada negra, de
religido evangélica e sexo feminino; Sofia, jovem de 17 anos, moradora de Pontes dos
Carvalhos (distrito do Cabo), autodeclarada negra, sem religido e do sexo feminino; Alison,
jovem de 17 anos, que declarou frequentar as igrejas catolica e evangélica, ser do sexo
masculino e n&do declarou sua cor; Clara, de 17 anos, autodeclarada branca, do sexo feminino
e sem religido e Gustavo, de 18 anos, autodeclarado negro, de religido evangélica e do sexo
masculino.

As/os demais quatro interlocutoras/es eram habitantes do municipio de Ipojuca,
localizado a 54 km de Recife, também no litoral Sul de Pernambuco, com cerca de 88 mil
habitantes e 514 km2. Ressalto que a ideia inicial era ter a mesma quantidade de jovens do
municipio do Cabo e de Ipojuca, que juntos fazem parte do Complexo Industrial de Suape. No
entanto, 0 acesso e a comunicacdo com as escolas que mediaram nosso contato inicial com
as/os estudantes foram dificultados. Talvez justamente por ser um municipio ser mais distante
da capital e de possuir caracteristicas menos cosmopolitas que o municipio do Cabo de Santo
Agostinho. Assim, eram moradoras/es de Ipojuca: Sabrina, jovem de 17 anos, autodeclarada
parda e do sexo feminino; Gilson, jovem de 18 anos, habitante de Nossa Senhora do O
(distrito de Ipojuca), autodeclarado branco, evangélico e do sexo masculino; Bartolomeu, 17
anos, autodeclarado branco, do sexo masculino e ndo declarou religido; Diego, de 18 anos,
autodeclarado negro, evangélico e do sexo masculino.

Por fim, a equipe do Acdo Juvenil, no momento das oficinas sobre incesto, foi formada
por: Ruan, estudante da Graduagdo em Psicologia, 26 anos, autodeclarado branco, de Recife,
sem religido; Jucinara, estudante de Graduacdo em Psicologia, 22 anos, autodeclarada branca,
de Olinda, sem religido; Maria Eduarda, estudante da Graduagdo em Psicologia, 19 anos,
autodeclarada branca, de Olinda, sem religido; Basilio, estudante da Graduagdo em
Psicologia, 23 anos, autodeclarado branco e de religido crista; Leyllyanne, estudante da Pds-
Graduacdo em Psicologia, 25 anos, autodeclarada parda, de Caruaru, cristd; e eu, Raissa,

estudante da P6s-Graduagdo em Psicologia, 26 anos, autodeclarada branca e sem religido.
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3.3 Analise tematica

Antes de iniciar a analise dos sentidos sobre incesto que tiveram lugar nas oficinas do
grupo Acdo Juvenil, € importante explicar como foi feita a organizacédo de tal analise, ou seja,
a partir da analise tematica (BARDIN, 1977). O meu interesse foi analisar o repertorio
semantico do grupo do Acdo Juvenil acerca do objeto incesto. Para tanto, foi necessério
recortar transversalmente o que, de um trecho a outro de fala, era possivel categorizar como
“um mesmo tema”. Para a realizagdo de tal analise, ¢ recomendavel que a/o pesquisadora siga
algumas etapas, sendo elas: uma pré-andlise, seguida de uma exploracdo do material, para
finalmente o tratamento dos resultados e a interpretacéo dos dados. Isso porque, de acordo
com Oliveira (2008), é necessario seguir algumas regras precisas que diferenciam a analise
tematica de analises “meramente intuitivas”. Ressalto ainda a relevancia do relato dos
procedimentos sistematicos, no sentido de que eles devem facilitar a replicabilidade da técnica

na realizacao de demais estudos.

Assim como outros tipos de analise de conteddo, a analise temaética se preocupa em
articular a superficie dos textos com as caracteristicas que estdo ligadas a sua (re)producéo.
Ou seja, as varidveis psicossociais, ao contexto cultural e ao contexto e processos de producao
do campo (OLIVEIRA, 2008). Na primeira etapa de pré-andlise ou de leitura flutuante,
realizei uma leitura sem o objetivo ainda de localizar elementos especificos. Essa leitura foi
tanto dos meus registros do diario de campo, como das transcri¢cdes dos videos gravados mais
especificamente de um dos quatro encontros que trabalhamos com o objeto incesto. Esses
encontros ocorreram entre fevereiro e mar¢o de 2014, embora outras cenas de outros dias,
tanto anteriores como posteriores a esse periodo, interpelaram a minha analise.

Assim, a partir inicialmente dessa leitura flutuante, foi possivel refletir sobre
hipdteses acerca dos sentidos que as/os jovens construiam sobre incesto, mediados pelos
processos grupais e pelas relagdes que elas e eles (re)atualizavam incessantemente dentro e
fora do grupo. Escolhi o tema como unidade de registro/ de significacdo para anélise, ou seja,
o recorte foi construido a partir dos sentidos e ndo das formas, o que envolveu frases,
sentencas, palavras, expressdes, movimentos corporais, sempre contingenciadas pelas
entonacgdes, marcadores sociais, singularidades do grupo e de cada interlocutor/a.

Na segunda etapa, ap0s varias leituras de toda a transcricdo, foram selecionadas as
questdes mais relevantes e agrupadas em categorias. Como recomendam Deleuze e Guatarri
(1995), a demarcacao aqui nao dependeu de analises tedricas que implicassem universais, ao
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contrério: implicaram as especificidades do grupo do Acdo Juvenil, que compuseram
multiplicidades e conjuntos de intensidades. Ou seja, grupo que compreendo como
conhecedor privilegiado de si e, que, como eu, pesquisadora, esteve localizado a partir de
fatores micro e macropoliticos que permearam 0s momentos dos encontros, engendrando as
construcdes de suas histdrias.

3.4 Apresentando a analise

A anélise que passarei a apresentar tratou da construcdo de categorias nas quais
agrupei certos sentidos conectados entre si sobre incesto construidos pelas/os jovens. Esses
agrupamentos foram construidos a partir de mediacdo de processos grupais, ou seja, das
relacbes que se (re)configuraram no grupo entre as/os interlocutoras/es junto as nossas
afetacdes e mudancas na relacdo com ele. Ressalto que foi a partir das interlocucgdes entre as
personagens do Acdo Juvenil que iniciamos a oficina em que discutimos incesto pela primeira
vez, tema que surgiu de maneira espontanea. Confesso que fiquei bastante surpresa com tal
forma de surgimento da temaética, talvez contaminada pela ideia de siléncio e de tabu que a
circunscreve, tanto nos estudos psicanaliticos (FREUD, 1913) e antropolégicos (STRAUSS,
1949), como nos estudos que o tratam como violéncia e trazem os “pactos de siléncio”
(MARTINS; JORGE, 2010; MATIAS, 2006) das familias que o vivenciam de forma violenta.
Clarice Lispector (1999) descreve um objeto magico que comprou como um “de repente”. Ela

diz que bastava um sopro ou um leve toque de mé&o para que esse objeto vibrasse e a0 mesmo
tempo se confundisse; ele parecia uma “boa noticia”, um “susto alegre”, e assemelhava-se a
bolinhas e hastes. Quando as bolinhas comegavam a se mexer, diz a autora, multiplicavam-se:
parecia um trilhdo de bolinhas. Pois bem, acredito que subestimei um pouco o espaco que de
fato se construiu como privilegiado para conversar sobre questdes ligadas a sexualidade no
grupo Acdo Juvenil. Esse espaco, penso, funcionou como esse sopro que contribuiu para que,
através dos toques de méo e ou inter-invengdes (PERUCCHI, 2014), n6s da equipe e as/os
jovens nos movimentassemos com intensidade. 1sso tudo sem, claro, deixar de nos confundir
e/ou e instaurarmos conflitos. Por isso, foi um “susto alegre” que tive,

e talvez entdo a tematica do incesto nao tenha surgido tao “de repente” assim.
Foi entdo ja um desmanche dos lugares de quem ensina e quem aprende, desmanche
que faz parte da dimensao participativa das oficinas como tecnologias relacionais (PASSOS,
2012). Aprendi com o grupo que, claro, ha limites para o que pode e/ou é possivel ser dito ou

ndo nos encontros, a partir de diversos fatores envolvidos na relacdo pesquisador/a e
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interlocutoras/es, relacdes circunscritas pelas proprias diferengas subjetivas atreladas a
género, classe, religido, raca e territério entre nds. No entanto, nunca podemos antecipar esses
limites com exatiddo, no sentido de que nunca prevemos exatamente o que vai surgir. As
construcdes dos sentidos realizadas pelas/os jovens € circunscrita por uma série de
contingéncias que extrapolam as relacdes intragrupais, de forma que toda relacdo intragrupal
acaba sendo também intergrupal, permeada por todos 0s demais espacos de sociabilidade e
subjetivantes que vivenciam.

Essa imprevisibilidade dos encontros e inexatiddo das origens das construcdes de
sentidos atrelada a um contexto em que discutiamos sobre sexualidade compuseram, portanto,
a forma fluida e também conflituosa dentro da qual o assunto do incesto surgiu e foi
trabalhado. E a possibilidade de discutir sobre temas ligados a sexualidade com jovens, uma
vez que muitas vezes as/os mesmos tem seus saberes sobre ela desqualificados e
estigmatizados (MAYORGA; PINTO, 2013; PARKER; MANIR, 2009; HEILBORN;
AQUINO; KNAUTH, 2006), para mim s6 corroborou com a legitimidade e forca inter-
inventiva que os encontros do A¢do Juvenil foram conquistando ao longo do tempo. Muitas/os
jovens sinalizaram para nos da equipe, inclusive, durante momentos de oficina e conversas
nos ‘“corredores”, que ali era o Unico lugar onde podiam falar sobre “essas coisas” (sic) -
referindo-se as questdes ligadas a sexualidade.

Nesse sentido, de maneira mais pontual, as oficinas que trataram especificamente
dos sentidos construidos pelo incesto foram compostas por quatro encontros. Esses encontros
permearam a construcdo dos dois seguintes capitulos analiticos e respectivos topicos: Capitulo
4: Violéncia e relacdes de género; 4.1 As relacdes desiguais dentro do préprio grupo: quem
tem voz? 4.2 “Isso ¢ estupro!” Quando o incesto ¢ abuso sexual. 4.3 A crianca sexual: desejo,
autonomia e influéncia; 4.4 Os diferentes olhares para a violéncia sexual. Capitulo 5:
Sexualidade e seus descaminhos: compreendendo o incesto. 5. 1 Familia e sangue: religido e
ciéncia ; 5.2 “Isso ¢ doenga ou ¢ safadeza?”’ Quando a sexualidade ¢ vicio 5.3 Safadezas:

quem tem direito ao sexo? e 5.4: Compreendendo o incesto: uma sintese.
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4. VIOLENCIAS E RELACOES DE GENERO
4.1 As relag6es desiguais dentro do grupo

Considero importante contextualizar, de maneira geral, as relacdes e a atmosfera
grupal (CHAVES, 2015) do Acdo Juvenil no momento das oficinas sobre incesto. Afinal,
essas relacdes e disposicdes emocionais mediaram e foram mediadas pela conversacdo, ao
mesmo tempo em que se (re)atualizavam no grupo. De forma mais preocupada com o
recorrente do que com inflexdes, vou comentar acerca das relacGes entre a equipe e as/os
jovens e entre as/os proprias/os jovens, pautadas principalmente pelas hierarquias do saber e
também pelas hierarquias de género.

Sobre as relagbes entre a equipe/jovens, considero os dois exemplos seguintes
representativos do clima que se construiu e foi construido no e pelo grupo quando
conversdvamos sobre sexualidade. A conversa sobre sexualidade surgiu e se manteve, ao
mesmo tempo, acesa e interligada ao consumo de drogas, a ideia de vicio e de violéncia.
Durante a mesma, eu disse: “A gente tentou definir o que é droga, se é bom, se é ruim, enfim,
se da prazer, se ndo da...e violéncia, ¢ o qué?’(sic). Charlii: “O que, contra a mulher
ou...”(sic). Evelyn: “Qualquer violéncia”(sic). Charlii: “Hum...porque tipo assim, vou
perguntar a vocés né, que acho que vocés tém a resposta na ponta da lingua, é...”(sic).

Nesse momento, refleti que era preciso reiterar o grande valor que tinha o
conhecimento das/os jovens. Afinal, estdvamos num espago universitario, e a linguagem
académica confere saber e, portanto, poder (FOUCAULT, 1984). Dentro desse contexto, as/os
jovens ndo compartilhavam da linguagem de um saber cientifico, representado pela equipe
jovem e universitaria. Sinalizaram que se sentiam ocupando, talvez, o lugar de um néo saber.
Afinal, a equipe de Psicologia ¢ legitimada como “expert” em questdes de saude e
sexualidade. Eram as desigualdades das relagfes de poder presentes nesta Pesquisa.

Foi quando eu disse: “Vocé estd enganado, Charlii!”(sic). Risos no grupo. Charlii
respondeu: “Eu acho que ¢ assim!” (sic). Ruan comentou: “Se a gente ta perguntando ¢
porque a gente quer saber de vocés!” (sic). Possivelmente, ndo so essas palavras como alguns
outros movimentos grupais surtiram algum efeito sobre a legitimacdo do espaco de fala das/os
jovens, uma vez que foi o proprio Charlii quem emendou: “Desculpa interromper mas,
voltando a parte do sexo, que eu tava querendo fazer faz tempol...Jque eu acho quef...Jops!
Que quero falar faz tempo!” (sic).

Foram muitos risos no grupo. De inicio, eu ndo consegui entender o que tinha
acontecido. Perguntei inutilmente para o grupo: “Como €¢?”’(sic). Ninguém me ouviu, todas/os
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riam muito. SO depois Ruan me traduziu: “Ele disse assim: voltando a parte do sexo, que eu
tava querendo fazer faz tempo” (sic). E ai os risos me contagiaram também. Charlii ria
constrangido, tentando “consertar o que tinha dito”. A espontaneidade e tentativa de correcao
do jovem favoreceram um clima de descontracdo grupal que também nos dava pistas sobre as
relacdes de poder envolvidas naquele contexto: elas regiam o que podia ou ndo podia ser dito.
Mais ainda: contribuiu, através de um aumento de conexfes- talvez até inconscientes, que,
para Foucault (1969), também se constituem a partir de uma relagdo de poder- para que
pensassemos sobre as afetacbes de jovens conversando sobre sexualidade e nossas posicdes
também afetadas como equipe universitaria.

Charlii mostrou que os canais catalisadores de sentidos das oficinas ndo estavam tao
preestabelecidos: surpreendeu todas/os com aquilo que ndo esperavamos que ele dissesse. No
entanto, como o0 mundo da sexualidade é um mundo altamente sobrecarregado de interdigdes,
depois o jovem se “corrigiu”, constrangido. Ou seja, por compreender a horizontalidade como
uma postura em que € preciso guardarmos as diferencas entre equipe e interlocutoras/es, caso
contrario, a/o facilitador perde sua funcéo no grupo (ADRIAO, 2014), é que ndo posso dizer
que ndo existiam lugares hierdrquicos diferentes, embora ndo necessariamente (re)produtores
de desigualdades no grupo do Agéo Juvenil.

O fato de uma psicologa, branca e de classe média, estar facilitando aquele encontro
possivelmente contribuiu para que Charlie “corrigisse” suas palavras. Afinal, falar sobre o
nosso estado de desejo sexual em um ambiente de trabalho geralmente é pouco aceito, e essa
convencdo social se estendeu mesmo dentro do nosso grupo que, naquele e em outros
momentos, costumava discutir sobre sexualidade. Assim, nas tramas do Acao Juvenil, dizer
“estou querendo fazer sexo faz tempo”(sic) causou constrangimento, diversdo e retratou o
espaco horizontalizado que ndo deixava de medir algumas palavras mais “livres”, a0 mesmo
tempo em que potencializava alguns conteddos sobre a sexualidade das/os jovens,
movimentando processos de subjetivacéo.

Outro fator importante diz respeito as desigualdades nos espacos de fala entre meninos
e meninas do grupo. Como pressuposto epistemoldgico e metodologico, a oficina tem como
objetivo provocar uma distribuicdo de maneira equitativa dos espacos de fala (ADRIAO,
2014). No entanto, desde a chegada de novos integrantes no grupo, as meninas, que nos
encontros anteriores a tal chegada mostravam-se bastante falantes e participativas, comegaram
a calar durante as oficinas. Os meninos, de maneira geral, falavam mais e/ou corroboravam

guase sempre com 0s posicionamentos do jovem Charlii, o qual garantiu muitos espacos de
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fala para si.

Além disso, como equipe, notadvamos que a facilitacdo era mais facilmente construida
guando um menino da equipe a desenvolvia. Os jovens meninos do grupo conseguiam, as
vezes, calar inclusive jovens mulheres da equipe, que sinalizaram em alguns momentos se
sentirem intimidadas e desrespeitadas, como foi 0 meu caso em alguns momentos. Ressalto
que essas relacdes foram perpassadas/mediadas pela questdo da violéncia contra a mulher, que
esteve bastante presente entre o grupo na construgéo de sentidos sobre o incesto. Debaté-la
pode ter, inclusive, contribuido para que as meninas voltassem a se posicionar mais no grupo,
e 0s espacos de fala ficassem mais distribuidos.

Por fim, acredito que ndo apenas os sentidos da propria discussdo sobre incesto

contribuiram para o deslize de sentidos sobre género e de lugares de falas nas oficinas, como
. ) 32 ~
também o uso de algumas técnicas como “Som e movimento” = (MCCARTHY; GALVAO,

2001), e/ou o simples fato de dividirmos o grupo em subgrupos durante os dialogos sobre a
tematica. Foi interessante notar como se construiu a vivéncia do grupo para a referida técnica:
0 grupo foi desafiado a formar um padrdo sonoro a partir de sons produzidos por cada
interlocutor/a. No entanto, 0 mesmo nao conseguiu produzir um s6 “ritmo”. O desafio virou
um desafino. As/os jovens se entreolhavam, e como ndo podiam falar durante o exercicio -
apenas fazerem sons ritmicos- tentavam acertar o ritmo, mas nao foi possivel. Até que, aos
poucos, foram desistindo e olhando para a equipe, esperando o que iriamos fazer diante
daquela desafinagdao toda. Quando o grupo, aos poucos silenciou, Basilio perguntou: “E ai
pessoal, vocés acham que cumpriram o desafio?”(sic). O grupo respondeu em coro que
dizendo que ndo. Basilio continuou: “Por qué vocé€s acham que ndo conseguiram?’(sic).
Evelyn respondeu: “Tem gente que endoida e faz o som sozinho, sem ouvir o resto do
grupo”’(sic). O grupo concordou com falta de “escuta” sinalizada por Evelyn.

Assim, os sentidos sobre incesto foram construidos nesse espaco: espaco marcado por
conflitos, desafinos, cristalizacfes, subversdes e desigualdades de classe, raca, territorio e
género experimentadas subjetivamente nas distribuigdes e reconfiguragdes dos espacos de fala
por todo o grupo. No entanto, esse espaco foi, sobretudo, marcado por uma multiplicidade de

possibilidades envolvida nas interfaces entre juventudes, sexualidades e género, em gque ndo

32 L . . P .

Essa técnica funciona da seguinte forma: o grupo forma um circulo, no qual cada interlocutor/a comeca a
fazer um som ritmico, usando a voz e/ou o corpo. Cada jovem deve continuar seu préprio som e, gradualmente,
encaixa-lo com outros sons do grupo. A ideia é continuar até que o grupo desenvolva um padrdo sonoro onde
todos os ritmos se harmonizam.
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pudemos subestimar a forga com que foram continuamente (re)criadas as relacdes descritas

(PARKER, 1991c) e os sentidos sobre incesto durante o fluxo criativo da acéo coletiva.
4.2: “Isso € estupro!”: quando o incesto é abuso sexual.

Um dos mais marcantes sentidos sobre o incesto (re)produzido pelo grupo do Acéo
Juvenil foi o de abuso sexual intrafamiliar; associacdo que ja vimos ser bastante comum na
Literatura (MELLO, 2006a). Esse sentido surgiu a partir de uma histéria compartilhada pela

. .33 . . . . . .
jovem Ranielly ~ sobre sua familia: “O marido da minha tia engravidou a filha. Ele deixou

minha tia e casou com a filha”(sic). Ranielly acrescentou também que o envolvimento sexual
entre seu tio e sua prima comecou quando essa Ultima tinha dez anos de idade, o que pareceu
chocar grande parte das/os jovens. A reacdo grupal foi de condenagdo e horror, ambos
facilmente acessados quando falamos sobre incesto (SAFFIOTI, 2013).

Assim, 0 grupo, além de julgar “almadigoado” o envolvimento sexual entre pai e filha
- considerado ainda mais grave porque tratava de uma unido consanguinea34- chegou a
“conclusao” de que aquilo era “estupro”(sic) devido ao fato da menina “ainda ser uma
crianga”(sic). No entanto, o jovem Charlii sinalizou que n&o considerava o episodio como
uma violéncia. Ele afirmou que uma pessoa de dez anos ja tinha capacidade de discernir com
quem ela quer fazer sexo ou néo. Justificou da seguinte forma a sua posi¢do, a0 mesmo tempo

em que mobilizou um grande debate sobre os sentidos do abuso sexual:

Olha, minha méde me conta muitas historias, né Saory? Ela engravidou com 11 anos
ou foi com 14. Eu sei la quantos anos era, eu ndo sei. Ela disse que aos dez anos, ja
sentia atracdo por homem. Mas, como se diz assim, uma menina naquela época, ndo
é feito hoje, naquela época a mulher j&, como se diz, ja procurava o rumo de casar.
Entendeu?

Eu entdo perguntei para ele: “Naquela época se comecava a atividade sexual mais

cedo, tu achas?”(sic). Sofia balangou a cabecga negativamente, discordando. Charlii provocou-

33 Ranielly nunca havia se pronunciado no grande grupo nos encontros anteriores. Acredito que a tematica
incesto atrelada ao espaco para discutir sobre sexualidade do Acdo juvenil foi também capaz de mobilizar o
compartilhamento da histéria da sua familia, que talvez pudesse ter encontrado um lugar para ser contada, ainda
gge, mesmo nesse lugar, mobilizasse estranhamentos.

Em outro momento, o grupo concordou que um abuso sexual era mais grave se cometido pelo pai biolégico do
que por um pai adotivo. Acredito que os cddigos morais podem ser mais rigidos em relacdo aos histéricos de
violéncia sexual intrafamiliar consanguinea devido ideia de sexo ainda bastante atrelada & de reproducéo, na qual
haveria um “perigo genético”; e a concep¢ao de familia, instituicdo sagrada e ndo maldita, que deve proteger e
cuidar, como aquela determinada pelo sangue.
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a: “E, po, é sim! E porque tu é nova!” 35(sic). Evelyn emendou: “Quando a mulher ja tipo
chegava na adolescéncia, ja tava bom de casar’(sic). O grupo fez entdo uma espécie de
resgate historico a partir de uma relacdo entre o abuso sexual e o dispositivo da alianca,
interligados com a questdo da idade da iniciacdo sexual. Havia um conflito em relagdo aos
limites, que eram os limites de idade, para definir como violenta aquela pratica sexual
exemplificada na histéria da familia de Ranielly. A idade para o grupo é que marcaria a
existéncia de condig¢Oes de escolha para tal vivéncia, e essa idade estava ligada ao contexto
socio-histérico. Os diferentes sistemas de parentesco, tipicos de um momento histérico
especifico, ditam as regras para 0 matrimonio e para as atividades sexuais (RUBIN, 1993).
Mais especificamente, para a maior parte do grupo, principalmente para as meninas,
dez anos ndo era suficiente para garantir essa condicdo e escolha; ja para grande parte dos
meninos, representados por Charlii, com dez anos essa escolha ja era possivel, mesmo no

contexto atual36. Perguntei para o grupo se elas e eles achavam que existia sexualidade da
infancia, ao que responderam que sim. E interessante mostrar como, a partir dai, deslizaram os
sentidos e dialogos sobre 0 abuso sexual, pois esses misturaram uma ideia de protecdo a

“ingenuidade infantil”- originadas no século XVII (ARIES, 1981)- com posicionamentos
envolvendo a culpabilizagcdo das meninas que sofriam abuso sexual, tanto dentro como fora de
casa. Foram muitos enunciados, subversdes, contradi¢des, reprodugdes: assim construiamos

nossos sentidos sobre incesto que se ligavam, no momento, ao sentido do abuso sexual.
4.3: A crianca sexual: desejo, autonomia e influéncia

Ap0s a resposta positiva do grupo para a existéncia da sexualidade na infancia, realizei
outra pergunta: “E isso significa que ela tem capacidade de decidir com quem ela quer fazer
sexo, o fato de existir sexualidade na infancia?” (sic). Charlii moveu a cabega positivamente;
Sofia, negativamente. Diego disse: “Acho que ndo. Alguém sai influenciando ela, botando

coisa na cabega dela”(sic). Ja a jovem Sabrina falou o seguinte:

Se vocé ‘ver’, Raissa, como as criang¢as andam hoje em dia...vocé diz que assim, sei
14, a gente anda de calca, a maioria daqui anda de calga, né? Mas vocé vé que a
maioria das meninas ja anda com um shortinho na beira da bunda assim- e com as

3 Charlii entdo usou o préprio marcador geracional para desautorizar a outra jovem, percebi como existem
processos e tentativas de subordinag&o entre sujeitos de uma mesma geragdo (MAYORGA,; PINTO, 2013). Mais
do que isso, talvez fosse a presenca das opressivas relacGes de género no grupo, interseccionadas com o
marcador geracional.

36 . ~ . . R . Lol
Isso pode sugerir ndo s6 uma preocupagdo geracional do grupo ligada a sexualidade, como relativizacfes da
forga desse marcador de acordo com o sexo/género do interlocutor do grupo.
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maos esbocou um desenho de um short imaginério curto no seu corpo- mostrando o
corpo todinho! Entendeu? Aif vocé olha, poxa, tinha uma menininha agarrada com
um menino, eu olhei assim eu ‘deu a bexiga!” Tdo flertando ali. Mas ai ¢ isso, ta
vendo todo mundo fazendo, internet, tudo, tudo, ai tem muita influéncia.

O grupo deslizou o debate que estava, até entdo, centrado, de certa forma, na ideia de
protecdo a infancia — com excecdo de Charlii- para um debate no qual havia o sentido de um
controle, censura, cerceamento dos corpos das meninas. Para o grupo, as criancas,
especialmente as meninas, ndo tinham autonomia para decidir com quem fazer sexo. 1sso ao
mesmo tempo em que ndo tinham autonomia para circular com as roupas que quisessem, pois
eram serem muito “influencidveis”. Eu entdo indaguei: “Mas e o fato de ela t4 usando essas
roupas quer dizer algo pra tu?”’(sic). Sabrina: “Ah, quer dizer nada, assim, ja comeca logo a ta

olhando entendeu, tipo, vé as outras meninas usando, e quer usar também, para chamar
~ . 37 . x
atencdo dos meninos.  Mas sabe que vai chamar atencdo, entendeu? Tem gente que bota pra

provocar realmente”(sic).

Quis compreender o que era “provocar”, e para isso foi necessario estranhar o sentido
que me era familiar e familiarizar o sentido que poderia me ser estranho (DA MATTA, 1978).
Afinal, como diz Clarice Lispector (1999, p.114): “Um dos modos de viver mais é o de usar
os sentidos num campo que ndo é propriamente o deles”. Um dos modos de viver mais a
pesquisa de campo era portanto mexer no campo conceitual que carregava e carrego comigo.
Talvez ndo pudesse de fato, meramente substituir sentidos antigos e esquecé-los
completamente, mas nada deveria me impedir de conhecer outros.
Brecharia por outro angulo para compreender outro sentido sobre o que era “provocar”.

Assim, inicialmente, falei de acordo com o sentido que compreendi o termo
“provocar” naquele contexto: “Mas provocar para ser estuprada? Tu acha que uma pessoa
quer sair na rua de saia curta por que ela quer provocar para ser estuprada?”(sic). Sabrina
respondeu: “Tem gente que sim”(sic). O grupo espantou-se, embora muitas/os pareciam
concordar com a ideia de Sabrina: “Tem muita menina que usa para provocar”(sic), afirmou
Beatriz. Eu, de novo: “E o que ¢ provocar, é provocar para que?”(sic). Beatriz: “E chamar
atencdo dos homens”(sic). Foi quando, acredito, encontramos uma brecha para diminuir
aquele ruido que ndo deixava de ser uma forma de deslizarmos aqueles sentidos: “Para se

sentir bem vista, para se sentir bonita, para se sentir desejada. Olhar de admirag¢ao?” (sic),

3 Essa questdo das vestimentas foi bastante polémica no grupo. Sabrina disse que ndo usava saia em nenhuma
hipdtese porque as pessoas que faziam isso “era para chamar atencdo” (sic). Evelyn irritou-se e disse: “Pois se eu
quiser usar, eu uso” (sic). Sofia, que estava de short curto, apontou para ele e disse: “Eu uso porque eu gosto, ndo
¢ pra chamar atencdo”(sic). Andréa e Aline disseram a mesma coisa. Esses posicionamentos marcavam como 0S
processos de subjetivacdo mediavam aquela discusséo e vice-versa, e que o desafio estava justamente no que
propde a epistemologia feminista, de trabalhar nessa interface individual- grupal (ADRIAQ, 2014).
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disse. Beatriz: “Tipo para pessoa andar na rua e sentir que tem alguém olhando para ela”(sic).

Algumas pessoas do grupo insistiram que nem sempre o olhar era esse de admiracéo,
que dependia do caso, pois havia meninas que andavam nas ruas de roupa curta porque
“gostavam de provocar os homens para serem violentadas”(sic). Ja outras gostariam de ser
“violentadas apenas visualmente”’(sic). Em outro momento, na quarta oficina sobre incesto,
Charlii afirmou ainda que havia filhas que “ndo respeitavam os pais” porque “trocavam de
roupa” na frente deles, o que seria também uma “provocagdo”. O grupo, no entanto, nao
acatou suas ideias.

De todo modo, a ideia central era de que as meninas/mulheres trafegavam (RUBIN,
1993) em casa e nas ruas para “provocar algo” nos homens. Despiam-se ou vestiam-se para
eles, seu desejo era de mobilizar sua atencdo e, por vezes, excita-los sexualmente, mesmo que
essa excitacdo pudesse se manifestar de forma violenta. Apenas isso ja sugeria que as normas
regulatérias sexistas acerca do controle da sexualidade e do corpo estavam sendo
reatualizadas o grupo do Ac¢do Juvenil, reiterando o sentido desse sexo feminino
subalternizado (SPIVAK, 2010) e culpado pelas violéncias que pode vir a sofrer.

A concepcdo da crianga como ser pouco autbnomo e facilmente influenciavel
tipificada com a questéo das vestimentas também corroborou para que as bordas entre incesto
e abuso sexual se redesenhassem entre abuso e violéncia de género. As desigualdades de
género se sobrepuseram a forca das desigualdades geracionais assimétricas de poder
sinalizadas pelo grupo. Conceber as criangas como “influencidveis” pode ser estratégico na
medida em que envolvem um sentido de protecdo que atenta para as desigualdades de poder
entre geracoes.

No entanto, pode, a0 mesmo tempo, ser pouco perigoso na medida em que também
envolvem a ideia de pouca autonomia para as criangas, como foi o caso do grupo. Essa pouca
autonomia foi o que desautorizou as meninas do discurso grupal a vestirem o que quisessem e
que, se ndo culpabilizaram, beiraram a culpabilizagéo nas situagfes de abuso sexual, por estas
usarem roupas ‘“provocantes”’. Mas, apenas as meninas; nada foi dito sobre o modo como
deveria ou ndo deveria se vestir um menino, 0 que mostra como o controle a respeito da
sexualidade feminina se sobrep6s a sensibilidade para as desigualdades geracionais
sinalizadas no Ag¢do Juvenil. Recriando os sentidos e met&foras da inocéncia e do vicio
trabalhada por Jurandir Freire Costa (2002), a “inocéncia” do sexo infantil ndo era suficiente
para eliminar um suposto necessario “pedido de perddo” pelas roupas “provocantes” das

meninas. Nesse sistema de trocas da mulher objetificada sexualmente, sempre troca-se mais
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do que “apenas meninas ou mulheres” (RUBIN, 1993): a troca simbdlica era da inocéncia
pela culpa.

Assim, essas eram as imagens e narrativas que configuravam as aspirac0es ao prazer e
eventual dor (COSTA, 2002) femininas, pois segundo o grupo: “todo mundo usa roupa curta,
mas ai, sabe que vai levar provocagoes, entendeu?” (sic). Isso pode sugerir ainda uma
“realidade” territorial, ainda que nao exclusivamente da sub-regido Suape, pois esta presente
nas dindmicas de género capitalistas/ocidentais: existe um risco das meninas em vestirem-se
com “pouca” roupa serem assediadas/violentadas. Nem que seja apenas a violéncia simbdlica
de serem “mal vistas” pela comunidade. Risco de sairem nas ruas, como “na frente” de uma
figura masculina dentro de casa, como foi assinalado pelas/os jovens, que naturalizavam tais
regras sociais. Os indices do territério ligados a violéncia sexual contra criancas e jovens e
violéncia contra a mulher sdo alarmantes (UFPE, 2010), o que tornava aquela discussao sobre
o “preco da liberdade dos corpos femininos” ainda mais cara entre aquelas/aqueles jovens.

Chamo a atencdo para o fato de que, até entdo, os sentidos sobre abuso sexual — que
assumiram conexfes com essas questdes de género- estavam centralizados as situacdes
envolvendo criancas, e ndo especificamente jovens. Isso pode demonstrar uma certa
contaminacdo do grupo com o discurso legal contra o abuso sexual infantil, que em certo
momento pode se caracterizar inclusive como alarmista (PARKER; MANIR, 2009), além de
uma dificuldade das/os jovens em se (re)conhecerem como sujeitos em situacédo de
vulnerabilidade nas relagdes de violéncia sexual.

Essa separacdo entre criangas e jovens e suas diferentes relagbes com a sexualidade
ficou evidente no discurso de Sabrina, quando ela contou, por exemplo, que na sua escola, “o
indice de gravidez na adolescéncia é maior entre as criancas de onze e doze anos do que da
galera de quinze a dezoito anos” (sic). O grupo disse que isso acontecia nas demais escolas
também. Quando indaguei “por qué vocé€s acham que isso acontece?” (sic), as/os jovens
apontaram principalmente para o motivo de “falta de controle dos pais” (sic). J& Evelyn, por

sua vez, ampliou a questdo da sexualidade na infancia e sua relagdo com a familia:

Eu acho que ndo é sé controle dos pais, eu acho que é tudo, porque 0s pais veem 0s
filhos pequenos, pensam que isso nunca vai acontecer com as filhas né, no caso com
as filhas, por isso que auxiliam, conversam mais com as/os filhos adolescentes do

gue as criancas. (sic)
As/os jovens sinalizaram que os adultos ndo conversavam sobre sexualidade com as
criancas dentro de casa. Algumas/alguns falaram que, mesmo ndo sendo mais criancas, nas
suas casas nao se conversava sobre “esse tipo de coisa” (sic). Esse tabu, segundo as/os jovens,

atrapalhava, pois a pessoa depois “podia engravidar ou pegar uma doenga” (sic) por falta de
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informac&o. Ou seja, 0 grupo jovem, de maneira legitima e autoral, testemunhava a condicdo
de desigualdade que as desfavorece no ambito doméstico como sujeitos de direitos sexuais e
reprodutivos (QUADROS; MENEZES, 2009). Questionar essa dificuldade junto a elas e eles
foi particularmente importante para pensarmos certas dimensdes que envolvem o incesto,
inclusive a de abuso. 1sso porque o grupo fez gritar o siléncio com que muitas vezes é tratada
a demanda de criancas e jovens de lidar com questdes referentes a sexualidade, siléncio que
eventualmente se estende para situacdes de abuso sexual intrafamiliar (MARTINS; JORGE,
2010; MATIAS, 2006).

Assim, nesse primeiro encontro sobre incesto, as/os jovens do grupo trouxeram
principalmente a familia como responsavel por uma “educagdo sexual” do sujeito. A familia
foi portanto tida como instituicdo que vacilava no seu papel de educar- ao mesmo tempo em
que é solicitada pelas/os jovens, € ainda o local em que encontramos situacdes de desrespeito
a sexualidade infanto-juvenil. O local tido como mais privado e intimo é também o local que

pode privar criangas e jovens de seus direitos. Os demais agentes participantes da subjetivacao
fo _— . ~ . 38 . .
sexual, como a escola, as politicas publicas, a tecnologia, ndo foram citados . Sofia foi

quem, em vez de responsabilizar apenas a familia, responsabilizou os homens, de forma geral,
para explicar porque ela achava que as meninas mais novas de sua regido engravidavam mais
que as meninas mais velhas, ao dizer: “eu acho que a gravidez acontece por conta da
influéncia dos homens nas meninas”(sic). Para tanto, compartilhou uma historia de assédio
sexual em que foi possivel deslizarmos os sentidos sobre violéncia, que sera comentada a

sequir.
4.4 Os diferentes olhares para a violéncia sexual

Sofia contou uma histéria em que um homem teria invadido sua casa depois de “olhar
muito” (sic) para ela. O desfecho foi uma puni¢do da comunidade para esse homem que foi
espancado depois do episodio. No entanto, a jovem disse que gostaria que ele tivesse sido
preso, porque “se ndo tivesse ninguém la, como meu avo, com certeza ele ia fazer alguma
coisa comigo” (sic). E comum casos de assédio sexual serem retaliados pela populagio devido
a mobilizacdo que temas como sexualidade, infancia e juventude sdo tratadas (NEV, 2015).

Vivemos, assim, numa cultura do justicamento baseada na nogao de “olho por olho, dente por

38 L . . e
No entanto, no quarto e Ultimo encontro sobre incesto, construimos um cartaz em que as demais instituigdes e
instrumentos foram lembrados como responsaveis e importantes para o trabalho com o tema da sexualidade.
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dente”. Inclusive, em outros momentos, presentes na ultima oficina sobre incesto, “capar ou
matar” foi trazido pelo grupo como forma de “tratar” os agressores sexuais. A violéncia entdo
foi um sentido bastante revisitado pelo grupo: tanto a violéncia simbdlica que circunscrevia 0s
corpos das meninas que nao deviam sair com eles “a mostra”, como também uma violéncia
mais literal, fisica e punitiva para os homens, ja que eles foram retratados, pelo grupo, como
0s principais agressores sexuais. Uma espécie de violéncia odiosa aos/dos mais fortes e
violéncia por julgar obsceno o servilismo sexual das mais fracas (COSTA, 2002), no caso, das
criangas meninas retratadas no tépico anterior.

Sofia contribuiu, entdo, para deixar mais autoral aquele encontro sobre sexualidade,
sobre abuso, relagtes de poder, sobre tabus. Embora todos os sentidos que (re)produzimos
sejam potencialmente subjetivados e subjetivantes, acredito que contar algo na primeira
pessoa € ligar mais diretamente esse laco entre os sentidos que podemos produzir com nossos
lugares no mundo. A prépria jovem do grupo ja tinha, assim, se sentido objeto e ndo sujeito
sexual (RUBIN, 1993). Apesar de que aquele episodio compartilhado de assédio sexual fora
vivido dentro de casa por Sofia, ele ndo se caracterizava como intrafamiliar. Foi a partir dele
que problematizamos o conceito de violéncia e também os atores envolvidos nela.

O conceito de violéncia foi ampliado para além da concepcdo de estupro; as/os jovens
falaram, por exemplo, das possibilidades violentas do olhar: “E isso de ele ficar te olhando
Sofia, tu achas que foi o que?”(sic), perguntei. Sofia refletiu: “Nao sei...”(sic). Eu continuei:
“Foi uma espécie de assédio, tu achas? Ou ndo tinha a ver com isso?”(sic). Sofia, séria: “Eu
acho que sim”(sic). Evelyn concordou. Sabrina acrescentou: “Tem gente que come s6 com 0s
olhos”(sic), expressdo que sexualizava e violentava um certo tipo, uma certa dimensdo do
olhar masculino, j& que o “homem ¢ quem come” (PARKER, 1991a). Essa relativizagdo da
ideia de violéncia contribuiu para que os sentidos ligados ao cerceamento dos corpos das
meninas e da autonomia das mesmas fossem reconfigurando-se, a0 mesmo tempo em que
tornou possivel falarmos ndo apenas das meninas e mulheres como vitimas de abusos sexuais,
como também de homens jovens como vitimas.

Eu continuei: “E isso ¢ violéncia?”’(sic) Sabrina: “Eu acho que comeca por ai. Tem
gente que olha s6 querendo dizer nossa, como € bonita, e tem gente que ndo, vocé sente o
olhar diferente, entendeu?”(sic). Eu: “Vocés meninas sentem o que quando os homens olham
para a gente com essa de querer comer com os olhos?”(sic). Foi quando Gilson, e ndo uma
menina, respondeu: “Eu ja senti!”(sic). O grupo caiu na risada. Até entdo as questdes trazidas

eram predominantemente marcadas por uma configuracéo heterossexual dos abusos/assédios
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sexuais— cometidos de homens para mulheres. De forma que compreendi a risada do grupo
como um estranhamento a uma suposta vivéncia que ndo fixava mais esses lugares de
“homem agressor, menina vitima” do abuso e assédio sexual. O imperativo heteronormativo,
produto das proprias organizacGes sociais de parentesco (RUBIN, 1993) esteve assim
intensamente marcado nos encontros sobre incesto do A¢éo Juvenil.

Dessa forma, dei-me conta da importancia de tentar contribuir para subverter essas
colagens de sentidos de acordo com o sexo das/os envolvidas/os no abuso sexual. Talvez
fosse importante tocar na questdo dos casos de violéncia sexual homossexual e/ou direcionada
de uma mulher para um homem, embora sempre guardando as diferencas sécio-histéricas
nessas relagdes. E ai completei: “Ou os meninos que também jé& sentiram isso de algum outro
homem ou de alguma outra mulher também!”(sic).

Foi quando Charlii e Vinicius contaram uma historia em que se sentiram assediados
por outros homens. Assim, até entdo, ainda que “subvertida” a possibilidade apenas da
heterossexualidade que esteve presente no trabalho com o grupo do Acdo Juvenil de forma
geral, as mulheres ndo estiveram, predominantemente como o0s homens, presentes nos
discursos como agressoras sexuais. 1sso sugere uma reproducdo das dinamicas de género na
sociedade, que pregam, ao mesmo tempo em que visibilizam com mais facilidade o homem e
a masculinidade como violentos- como acontece nas associagdes que envolvem “pedofilia”- e

a mulher e a feminilidade como vitimas, passivas, frageis (PARKER; MANIR, 2009). Vemos,
] ) . 39, .. )
assim, como o sistema sexo/género ¢ capaz de oprimir tanto homens como mulheres, ainda

que guardadas as propor¢oes e contingéncias (RUBIN, 1993). E veremos, no capitulo 5, como
0 proprio grupo subverteu essa colagem de género aos papeis de agressdo e vitimizacao
envolvidos na violéncia sexual.

No fechamento da primeira oficina sobre incesto, que foi a mais retratada neste
primeiro capitulo analitico, grande parte do grupo defendeu a ideia de que a crianga nao
estava preparada para tomar a decisdo de fazer sexo com adultos, estivesse ela vestindo um
“short curto” ou “calga jeans”. Sabrina ainda acrescentou: “Ou saia”(sic). Eu ai perguntei: “A
crianca pode vestir a roupa que ela quiser? As mulheres podem se vestir do jeito que elas

quiserem?”’(sic). Sabrina, Beatriz: “Pode sim!”(sic). “O problema ta ¢ no olhar do

39 Compreendo o sistema sexo/género como produto da atividade humana histérica que envolve muito mais do
que “relagdes de procriagdo”, no sentido de que organizam socialmente hierarquias e convengdes sobre os
sujeitos e suas possibilidades sexuais (RUBIN, 1993). A barra entre essas duas palavras ndo tem o sentido de
dicotomizar sexo de género, uma vez que concordo com Butler (2003) quando essa afirma que o construto do
sexo € tdo culturalmente construido quanto o género; a rigor, talvez o sexo sempre tenha sido o género, de tal
forma que a distingdo entre sexo e género revela-se absolutamente nenhuma.
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homem”(sic), encerrou Evelyn. Isso pode mostrar que o grupo, de certa maneira, havia se
sensibilizado para as desigualdades de género envolvidas no abuso sexual no tocante a
violéncia contra a mulher, embora sabemos que ndo ha linearidade nem coeréncia absoluta
quando tratamos de posicionamentos sobre sexualidade. A Linguagem que nos subjetiva é
polissémica, e as acdes como discursos sdo sustentados em diferentes espacos que nos
identificam e legitimam nossos posicionamentos, que podem ser tanto “trazidos” de fora para
o grupo, como “levados” para o mundo a partir dele.

Dessa forma, o grupo vai € vem nos seus enunciados, assim como as cristalizagoes
presentes nos mesmos podem se transformar. Os sentidos trabalhados ligados ao incesto,
demonstradamente atravessados por ideias de violéncia ligadas as hierarquias de género, vao
produzir desdobramentos em outros sentidos sobre esse objeto. Esses outros sentidos
estiveram, no entanto, pautados em um diferente registro ou sistema de ideias, mais ligados a
ordem dos discursos de sexualidade e do er6tico do que mesmo ao género propriamente dito,

ainda que permeados por ele. Acerca deles se ocupara o segundo capitulo analitico.
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5. SEXUALIDADE E SEUS (DES)CAMINHOS: COMPREENDENDO O INCESTO

Este capitulo serd marcado por outros sentido ligados a sexualidade que permitirdo
aprofundar a compreensdo acerca das no¢fes do grupo sobre o incesto. Dessa forma, nao
serdo apresentados aqui na ordem cronoldgica em que surgiram, mas organizados a partir da
tentativa de circunscrever com inteligibilidade as circunstancias em que se pautavam e se
conectavam os sistemas de ideias durante os encontros. Sendo assim, iniciarei com a categoria
tematica “Familia e sangue: religido e ciéncia”, que envolveu principalmente as concepgdes
sobre familia, conectadas a discursos religiosos e cientificos sobre sexualidade.

Tais concepgOes participaram das construcdes sobre as gradagfes de mais ou menos
aceitacdo acerca de certas relacdes incestuosas. Em seguida, comentarei a categoria que
atrelou algumas préticas sexuais ao sentido de vicio, de doenca e de loucura, a depender, por
exemplo, do género de quem estivesse envolvido nela. E por fim, a categoria: “Safadezas:
quem tem direito ao sexo”, que tratard das possibilidades de escape para as vivéncias
incestuosas trazidas pelo grupo de forma fetichizada e erotizada, ndo necessariamente

violenta.
5.1 Familia e sangue: religido e ciéncia

p . . L 40 .
Construi esta categoria a partir do quarto e ultimo ~ encontro que envolveu mais

diretamente a temética do incesto, no qual surgiu uma aparente contradicdo sobre o conceito
de familia entre as/os jovens. “Familia ¢ quem a gente considera” (sic), afirmou Luiz. “Pai € o
que cria”’(sic), afirmou Evelyn. Depois, o grupo chegou a conclusdao de que “padrasto ndo ¢
pai” (sic) e entrou em conflito ao dizer que “depende, tem padrasto que € pai” (sic) e “nem
sempre pai bioldgico ¢ o pai” (sic). Mas todas/os, no final, concordaram que, se um abuso
sexual ¢ cometido pelo “pai biologico”, ele € mais grave porque ele € o “pai de verdade” (sic).
O grupo, apesar dos conflitos, partiu de uma nocdo de familia prioritariamente
determinada por lagos consanguineos e ndo por lagos afetivos. Essa maneira de determinar
“quem ¢ pai” ¢ ainda priorizada na cultura brasileira. Ela € amparada, inclusive judicialmente,

por uma ampla utilizagao da tecnologia do DNA nos exames de “paternidade”, por exemplo

40 . . . 5 s . _

Este encontrou sofreu um espacamento incomum de vinte dias em relacdo as demais oficinas. 1sso se deu por
conta de atrasos do pagamento do Projeto para as/os jovens. O grupo assinalava que ficava impossibilitado de
arcar com os custos de transporte, por exemplo, relativos ao deslocamento até a universidade. Atrasos desse tipo
ndo foram raros: perto do fim das oficinas, em junho, as/os jovens chegaram a criar um grupo nas redes sociais
como protesto para que o pagamento ficasse em dia. Os protestos foram apoiados por nds da equipe, que
admirdvamos o exercicio de direito que as/os jovens realizavam. Ainda que com grandes atrasos, felizmente,
todas/os jovens receberam seus pagamentos apds o término do Projeto.
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(FONSECA, 2004). Assim, a gradacdo de gravidade do abuso sexual intrafamiliar apontada
pelo grupo subia quando cometida por “um pai biologico”, o que pode relacionar-se também
ao argumento dos perigos genéticos da “reproducdo” entre parentes do mesmo sangue
(FIGARI, 2009).

Ou seja: para tracar os limites entre os possiveis prazeres e/ou violéncias das préaticas
sexuais intrafamiliares, as/os jovens recorreram, ainda que de forma implicita, a concepg¢édo do
sexo como algo prioritariamente ligado ao carater reprodutivo. De forma que a procriacdo
sexuada ainda pode ser vista como central num sistema em que o sangue simboliza a
proximidade ou distancia entre um sujeito e seus parentes (FONSECA, 2004). Dessa forma, o
problema do incesto continuou colocado a partir da parentalidade consanguinea — mais
permissiva para enteados ou padrastos — ou seja, a partir da perigosa vinculacédo reprodutiva e
ndo da ndo hierarquizavel gravidade da violéncia sexual, seja 14 quem a pratique. Afinal, nada
garante que se a violéncia sexual é cometida por um pai biolégico, por exemplo, ela
proporciona mais sofrimento para toda e qualquer vitima. Esse sofrimento vai depender do
tipo de relacdo que a vitima estabelece com a/o agressor, assim como de outras contingéncias
subjetivantes.

Aqui, resgato o caso da prima de Ranielly, casada com o préprio pai, comentado na
capitulo anterior. Sobre ele, Evelyn perguntou: “Ha? Com a filha dele ou com a enteada?
”(sic). “Com a filha dele!” (sic), respondeu Ranielly. Lucas entdo completou: “Pode matar que
¢ amaldigoado!” (sic). Sabrina pareceu a mais indignada. Interpelei-a: “Sabrina, o que é que tu
achas?” (sic). Sabrina: “Sem comentarios! Quero nem comentar sobre isso”’(sic). Eu arrisquei:
“Tu achas que podes dizer por que tu ndo queres comentar sobre isso? Podes dar uma pista
assim pra gente?” (sic) Sabrina: “Isso ¢ uma maldicdao. Ele fez a filha e depois comeu a
propria filha!!!”(sic). Gilson: “E pecado”(sic). Charlii: “Da para torar o pinto dele e jogar pros

patos!” (sic).

Parecia ser um sentido de sexo animalesco, sem freios, vergonha ou moral (COSTA,
2002), como se nao houvesse tido a dita “passagem” da natureza para a cultura (STRAUSS,
1976) naquele exemplo de incesto consanguineo entre pai e filha. Sobre os sentidos de
“maldi¢do e pecado”, ndo ¢ novidade que a religido funciona muitas vezes COmo mais uma
instancia reguladora da gestao da vida sexual (RIOS et al, 2008) e nem que, sob a perspectiva
da Igreja Catdlica, o principal propoésito da atividade sexual humana deve ser o da reproducao.

Quando praticada fora do casamento, a vivéncia sexual se torna pecado (FIGARI, 2009). Dai
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as conhecidas regulagcdes do matriménio a partir dos lagcos de parentesco controladas pela
Igreja e pelo Estado.

Dessa forma, o grupo falou sobre o incesto como “maldi¢do e pecado”, a partir dos
sentidos conectados a essas institui¢des e suas regulacdes pastorais (FOUCAULT, 1988). Isso
ndo me surpreendeu, até porque boa parte do grupo era formado por jovens religiosas/os e
cristds/os. Portanto, para as/os jovens, se 0 caso era de pratica incestuosa entre pai bioldgico e
filha, podiamos “mal-dizer” e punir esse pai pecador. A filiacdo pelo sangue ¢ quem
determinava a maldicdo, o incesto ai era uma fatalidade, algo que “ndo tem jeito de
consertar”(sic), disseram as/os jovens. O pecado ¢ ligado a ideia de sangue ¢ 0 sangue esta
ligado a ideia de fatalidade; unidos, combinam algo irreparavel, maldito.

Portanto, os cddigos morais foram mais rigidos em relacdo aos histéricos de violéncia

sexual intrafamiliar consanguinea possivelmente porque a ideia de sexo ainda € atrelada a de
reproducdo. E porque a ideia de familia, instituicdo sagrada e ndo maldita, que deve proteger e
cuidar, ainda é aquela determinada pelo sangue. Ou seja, uma concepcdo de familia como
unidade natural, arraigada em processos bioldgicos (FONSECA, 2007). Nesse sentido, a
violéncia esteve presente como punicdo para 0 pai biologico agressor sexual. O horror
compartilhado pelo grupo a esse tipo de incesto colaborou para que se construissem ideias
para além do inferno religioso do pecado, ideias violentas como “capar” o imoral agressor
sexual. Tal medida poderia estar apoiada numa concepcédo de sexualidade reduzida aos 6rgaos
sexuais; e ndo como sinénimo de socializacdo (ALMEIDA, CASTRO, MIRANDA, 2007).
De forma que “combater” as praticas malditas, segundo 0 grupo, seria punir com violéncia o
corpo pecaminoso desse pai. E nenhuma espécie de intervencdo nas relagfes hierarquicas de
poder geracionais e/ou de género, por exemplo, que poderiam sustentar a conduta desse e de
outros corpos paternos.

5.2 “Isso é doenga ou é safadeza?”: quando a sexualidade ¢é vicio

Decidi comecar a comentar esta categoria tematica a partir da primeira oficina sobre
violéncia sexual, na qual o tema das interacfes sexuais entre pessoas de uma mesma familia
foi tematizado. Tratava-se do quarto encontro em geral com o grupo de jovens, ocorrido em
marco de 2014. Como vimos anteriormente, o grupo de jovens do Ac¢do Juvenil pertence a um
territorio que conheceu um aclamado, suposto e travestido “desenvolvimento econdmico”
com a chegada da Refinaria Abreu e Lima, repleto de intensificagdes de vulnerabilidades
sociais. Problematizar o excessivo otimismo com que “o desenvolvimento econdmico

brasileiro” muitas vezes tem sido comemorado (MAYORGA; PINTO, 2013), invisibilizando
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o0 historico de desigualdade social, racismo e sexismo que muitas vezes ndo sé permanece,
como € agravado junto a ele, era um dos nossos prop6sitos como equipe.

Esse otimismo invisibilizador contagiou, inclusive, o grupo de jovens de forma geral:
poucos pensavam a chegada da Refinaria com criticidade, no sentido de apenas compreendé-
la como “algo muito bom para a Regido” (sic), que chegou para “oferecer muitos empregos”
(sic), ainda que majoritariamente ocupados por pessoas de fora, como as/os proprias/os jovens
contaram sem, no entanto, atribuir um carater negativo a esse fato. Essa especificidade de
origem politica e territorial é importante de ser relembrada porque a discussdo sobre a
tematica do “incesto” foi iniciada a partir dos comentarios feitos pelo grupo referentes as
acOes de rua, ou seja, as atividades nas Caravanas da Cidadania. A saber, a partir da entrega
de panfletos41 sobre: o direito das/os jovens de conseguirem preservativos gratuitos nos
postos de saude, no¢des sobre reducdo de danos, sexualidade, sobre violéncia contra a mulher,
exploracdo sexual, além da prépria entrega dos preservativos, tanto feminino, quanto
masculino. E foi através de comentarios especificamente ligados a entrega da camisinha
masculina no territorio que os dialogos ligados ao objetivo desta analise foram construidos.

O comentario desencadeador da discussdo surgiu quando Luiz contou sobre a sua
participacdo na Caravana da Cidadania realizada no Alto da Caixa D"Agua, no Cabo de Santo
Agostinho. Luiz disse que observou a equipe do Acdo Juvenil entregar os panfletos e que
apenas se sentiu a vontade para entregar os preservativos masculinos, pois ndo ‘“sentia
confianca ainda para explicar os panfletos”(sic). Durante a oficina, Jucinara e Basilio
resgataram um comentario que chamou a atencao deles e de Luiz. Contaram que quando Luiz
entregou preservativos para uma moradora da regido, ela disse que: “as mulheres também
abusavam sexualmente dos homens e ndo deviam reclamar que eles chegassem bébados em
casa’”(sic).

Perguntei para o grupo de jovens o que elas/eles achavam sobre o que a moradora
tinha dito. O grupo ficou dividido: algumas/alguns achavam que a moradora estava certa, pois

diziam que “tem mulher que abusa sim sexualmente de homem™(sic). Sobre isso, Lucas

4 Os principais materiais que eram entregues nas atividades de rua das Caravanas da Cidadania estdo nos
“Anexos”. E importante enfatizar que muitas/os jovens do grupo do A¢do Juvenil relataram nunca terem visto a
camisinha feminina, algumas/alguns nem sabiam sequer da sua existéncia. Isso pode refletir as nuances politicas
contaminadas pelo tabu da sexualidade feminina, que justificam economicamente o fato de muitos postos de
salde ainda ndo distribuirem o preservativo feminino. Para nés, do Projeto, sempre conseguiamos em menor
quantidade e com menor facilidade tal tipo de preservativo. Além disso, algumas/alguns jovens relataram ainda
terem passado por constrangimentos quando foram ao posto de satde, como foi o caso de Gilson, que disse que
“a mulher do posto ficou dizendo pra mim que a minha noite ia ser boa quando eu peguei uma camisinha”(sic).
Algo semelhante j& havia sido identificado com demais jovens da Regido durante o Curso de Midias Mdveis
(ADRIAO et al, no prelo).
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comentou: “o cara trabalha a semana todinha, chega o fim de semana, o cara ndo pode nem
tomar uma?” (sic). Em contrapartida, Diego argumentou que “é muito ruim quando o cara
chega bébado em casa, muitas vezes sobra pra mulher” (sic). Eu entdo falei: “O problema
entdo ¢é chegar bébado ou ficar agressivo?” (sic)

A partir dai, discutimos sobre as diferentes relagdes que podemos ter com o alcool e
sobre a relacdo entre esse consumo e a agressividade; afinal, segundo o grupo “nem todo
mundo que bebe fica agressivo, depende do génio da pessoa” (sic). Foram contadas historias
de violéncia fisica contra a mulher entre os vizinhos de suas comunidades que envolviam o
consumo de alcool pelos homens. Alguns compartilharam episodios de violéncia doméstica
dos pais contra eles, como filhos, ligados a esse mesmo tipo de consumo. Outras/os contaram
episodios de colegas que ja tinham tido alucinagdes por conta da bebida, “mas isso nao
acontece com todo mundo, depende da pessoa”(sic), enfatizaram.

Dessa maneira, a discussdo sobre consumo do alcool e sexualidade foi marcada pelas
questdes de género. Foi interessante notar que o grupo conseguia descolar as ideias de
feminilidade dos sentidos de passividade e vitimizacdo ao dizer que “existem mulheres que
abusam sexualmente dos homens”. Afinal, os arranjos dos sistemas sex0/género invisibilizam
algumas situacGes de abuso onde a mulher é autora42 de violéncia sexual, especialmente
doméstica (PARKER; MANIR, 2009). Além disso, as/os jovens escancararam algumas
desigualdades relativas as relagdes entre homens e mulheres dentro de casa.

Quando falaram sobre “o cara chegar em casa bébado”, alguns/algumas defenderam
como um direito do homem, previamente tido quem trabalhava fora de casa e portanto alguém
que merecia a recompensa do prazer do alcool pelo labor, de fazé-lo. Ficou subentendida uma
divisdo sexual do trabalho (HIRATA, KERGOAR, 2007) correlacionada ao direito masculino
subentendido de gozar, no caso, atraves do consumo de alcool. Essas diferencas se tornaram
mais evidentes quando as/os jovens trouxeram as possiveis consequéncias de “sobrar para a
mulher”(sic) depois que o homem chegava bébado em casa. As relagdes entre consumo de
alcool e violéncia contra a mulher representada no hipotético casal, previamente tido como
heterossexual pelo grupo, evidenciou assim uma tendéncia de subalternizagdo da mulher nessa
relacdo (SPIVAK, 2010), que corria o risco de sofrer violéncia domestica, especificada pelo

grupo como a violéncia fisica.

42 . . . L . 5 I . .

Ainda que sem poder perder de vista as diferencas historicas ligadas as especificidades das opressdes sofridas
pelas mulheres na maior parte das organiza¢des sociais que conhecemos, que ndo podem nos seduzir para uma
perigosa relativizagdo que sustente uma falsa ideia de igualdade.
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Além do marcador de género, entrelacado nessas histérias, o marcador geracional
também foi compartilhado pelo grupo, quando as/os jovens contaram suas historias de como
sofriam quando seu pai bebia e batia neles. Chamo a atencdo para que, até esse momento do
encontro, apesar de terem colocado a figura da mulher como possivel agressora sexual, todos
os casos de violéncia associados ao consumo de alcool comentados pelo grupo tinham sido
cometidos por homens. Fosse contra as mulheres, fosse contra criangas e/ou jovens dentro da
instituicdo familiar. I1sso pode sugerir a forca das proprias dindmicas de género sociais que
legitimam violéncias ligadas a masculinidade (PARKER, MANIR, 2009).

Acredito ser importante comentar essas relagdes tecidas pelo grupo entre 0 consumo
de alcool com a sexualidade, as questfes geracionais e de género porque, de algum modo, a
cadeia semiotica deslizou para a tematica “vicio”, que depois foi atrelada ao incesto. Isso
aconteceu quando as/os jovens, ao serem indagadas/os se a bebida era uma droga,
responderam que sim, e Lucas completou: “Mulher ¢ droga, mulher! Quanto mais bebida!”
(sic). “Tem homem que ¢ viciado em mulher... s6 que mulher ¢ uma droga boa” (sic),
enfatizou depois. O grupo achou engragado o comentario de Lucas sobre “mulher ser uma
droga boa”. Sofia pediu a fala: “Eu quero saber qual ¢ a droga que ¢ boa!” (sic). Evelyn
respondeu: “Ele disse a mulher!” (sic), aparentemente de acordo com Lucas. “Aham!”(sic),
retrucou Sofia, como se fosse exatamente essa sua discordancia. Charlii emendou: “Depende
da mulher, nem toda mulher é boa gente, calma!”(sic).

Eu arrisquei: “Entdo todo mundo concorda que mulher ¢ a mesma coisa que uma
que elas e eles tinham dito isso. Eu, entdo, falei com o objetivo de tentar compreender uma
suposta “contradi¢do” no discurso grupal, que nada mais era do que as justaposi¢des dos
multiplos sentidos que construimos a partir da Linguagem: “Foi isso que eu entendi! Me
explica ai pra ver se eu entendo?”’(sic). Sabrina explicou: “Ele quis dizer que mulher vicia,
igual uma droga. Droga ndo vicia? Nao que ndo preste. Porque para as pessoas que usam,
presta. SO que vicia, entendeu?”’(sic). Evelyn reiterou a fala de Sabrina: “Ele quis dizer que
mulher vicia, ndo que mulher € uma droga, que vicia”(sic). “Agora vamos para a parte do que
voces acham disso! Da ideia dele!”(sic), falei. Beatriz respondeu: “Eu discordo porque droga
¢ aquilo que pode fazer mal & satide. E mulher ndo faz mal a saude.” (sic). “E verdade”(sic),
disse 0 proprio Lucas. “Entdo droga ¢ aquilo que pode trazer mal a saude?”(sic), falei. “E”,
disseram muitas e muitos a0 mesmo tempo.

Compreendi entdo que o problema para muitas/os interlocutoras/es do grupo estava
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em igualar a mulher a uma droga porque essas pessoas ndo concebiam a droga como algo
prazeroso, e sim como algo apenas ruim, capaz de prejudicar a saude. No entanto,
algumas/alguns interlocutoras/es do grupo consideravam a possibilidade da droga ser
prazerosa pois ‘“nem sempre a mulher ¢ uma droga boa”(sic), talvez numa divisdo implicita
entre “drogas ruins” e “drogas boas”. Por outro lado, me questiono se esses enunciados nao
estariam se referindo mais a uma divisao atrelada a um julgamento moral e machista entre
“mulher boa”, muitas vezes sindnimo de mulher “atraente” e “mulher ruim”, ndo atraente.

Portanto, era necessario tentarmos compreender o que levava as/os jovens a
argumentarem sobre a “mulher” a partir da ideia de vicio, principalmente porque nado
sabiamos quais os sentidos de vicio para o grupo. S6 assim poderiamos inter-vir, de acordo
com a linguagem grupal. Até ali, eu ndo tinha percebido nenhum incébmodo do grupo em
relacéo a objetifical(;z?lo43 da mulher (RUBIN, 1993), tida como corpo prazeroso: “mulher €
uma droga que vicia”(sic). Havia uma questdo que dizia respeito a compreensdo grupal do
termo droga como algo negativo, ja que “ndo existia droga boa”. Assim, de forma conectada e
sobreposta, na discussdo sobre o consumo do alcool e da violéncia simbdlica contra a mulher,
essas questdes foram unidas pela ideia de vicio, ja que a mulher seria talvez algo téo viciante
como o alcool: “Mulher ¢ droga, mulher. Quanto mais bebida!”(sic).

“O que ¢ que um homem viciado em mulher que ainda ndo entendi?” (sic), indaguei.
Diego respondeu: “E homem safado!” (sic); Luiz completou: “Homem raparigueiro!” (sic).
Eu continuei: “Homem safado, ¢ homem safado quer o que?”’(sic) Sabrina contou: “Sexo!”
(sic) Eu: “Sexo...ah entdo perai...a gente t4 falando de vicio em sexo...ou ta falando de vicio
em mulher?” (sic) Sabrina completou: “Vicio em tudo...”’(sic); Evelyn bravou: “Vicio em
sexo com mulher!”(sic), numa espécie de “conclusdao” que satisfez o grupo. Perguntei: “O que
¢ sex0?” (sic) Diego disse: “Uma agdo!”(sic); Lucas riu: “Um a¢do e uma reagdo né?”’(sic)

Essa questdo da “acdo e reagdo” me pareceu ter sido a forma como o grupo tocou na
dimensdo da atracdo sexual, ou ainda do prazer sexual como algo continuo. A terceira lei de
Newton descreve da seguinte forma a questdo da ag¢do e da reagdo: “Para toda interagdo, na

forma de forca, que um corpo A aplica sobre um corpo B, dele A ira receber uma forca de

43 Posteriormente, algumas jovens mostraram-se incomodadas com a comparacao entre mulher e droga, o que
pode ser visto na seguinte passagem: “Vé s6, acho que antes de a gente pensar o que é droga boa, o que é droga
ruim, a gente tem que pensar o que é droga.”(sic), disse Ruan. “E, vamos tentar definir o que ¢ que é droga. Para
saber se mulher é droga ou ndo é droga, pelo pensamento da gente aqui!”(sic), desafiei. Evelyn adiantou:
“Mulher ndo ¢ droga!” (sic). Diego falou mais baixo: “Droga é remédio, bebida alcoolica, cocaina, crack”(sic).
Eu disse: “Essas coisas todas ai sdo objetos? Sao substéncias?”’(sic). “Substancias” (sic), responderam. “E sdo
objetos também?” (sic), completei. “A mulher ¢ um objeto, ela ¢ uma substincia?” (sic), rompi. “Nao!”,
disseram algumas/alguns, entre risadas. “O que é que a mulher?” (sic), questionei. “E um ser” (sic), falaram
Luiz, Mauricio e Diego. “E um ser humano! Igual a0 homem, né?” (sic) falou SOfia43, notadamente provocada.
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mesma dire¢do, intensidade e sentido oposto”. Ou seja, as/os jovens trouxeram essa “lei da
fisica” para ilustrar a dimensdo compartilhada do prazer sexual, em que a satisfacdo ¢
inevitavelmente transitoria (PARKER, 1991). Transitam forcas e intensidades, entre 0s corpos
e prazeres nas mesmas direcOes; esses corpos podem ainda agir e reagir de forma criativa,
através da construcdo de diferentes sentidos, opostos ou nédo, para a pratica sexual. Assim, a
lei da “agdo e reacao” funcionou como uma metafora para falar de desejo, excitacao e ciclos
vivos das atracdes entre 0s corpos.

Eu, entdo, falei, com a intengdo de tentar diminuir o ruido entre nés: “Entdo vocés
estdo falando que existem homens viciados em sexo?” (sic) “E!”, afirmaram. Eu continuei: “E
existem mulheres viciadas em sexo?” (sic) “Tem!!!”, enfatizaram. Charlii levantou a mao:
“Passou uma noticia na televisdo que a mulher saiu no meio da rua, ela era doida por sexo e
saiu comendo44 todo mundo que via pele frente! Teve outra viciada também que pegou a
familia toda: pegou o primo, o pai, o irmdo, o sobrinho”(sic). Desde j4, chamo a ateng¢do para
que, no grupo, nao foi levantada a possibilidade de violéncia sexual praticada pela mulher no
referido caso e nem das pessoas que tiveram essas vivéncias sexuais com ela.

Foi, assim, a partir de uma noticia televisiva que surgiu um dos comentarios
diretamente ligado ao incesto. Junto a midia e tecnologia, que operam conexdes politicamente
articuladas com o campo social, representada pela televisdo, méaquina subjetivante
(DELEUZE; GUATARRI, 1995), atuamos junto a uma cultura inclusive cientifica
(FOUCAULT, 2010) que patologiza “as/os viciados em sexo”. Tais pessoas tornam-se
“noticias”. Charlii encerrou sua fala com a pergunta, direcionada para todo grupo: “Agora me
digam: isso ¢ uma doenca, ou ¢ safadeza dela?” (sic)

“E um vicio!” (sic), disseram Sabrina e José¢. O grupo concordou. Comecei a refletir

se 0 vicio para o grupo estaria representado justamente na unido entre aqueles dois adjetivos

44 Quando Charlii terminou de falar sobre a mulher que “saia comendo todo mundo”, Aline e Andréa taparam as
bocas com as maos, escandalizadas. Diego estranhou: “A mulher comendo?” (sic). Esse estranhamento de Diego
pode estar ligado ao fato de que, para ele, a mulher s6 “d4a”, termo ligado ao sentido da “passividade”, ela ndo
“come”, sentido da “atividade”, ja que os prazeres do paladar sdo associados simbolicamente aos prazeres
sexuais. Esta claro que ndo sé Diego pensava dessa forma: essa ideia faz parte do repertério erético brasileiro
ligado as questdes de género. Na cultura brasileira, desejo sexual é sindnimo de apetite sexual; apetite em que o
objeto sexual é relacionado ao conceito de comida, e ao ato sexual, o de comer. Assim, a extensdo na qual as
nogdes de “comer” e “dar de comer”, por exemplo, participam das hierarquias de género (PARKER, 1991a.) No
entanto, o simbolismo do género também pode se transformar na linguagem do er6tico. Geralmente as
referéncias as mulheres- até aos homens nos encontros homossexuais - sdo de tornarem-se “comida”, mas
elas/eles também podem assumir o papel mais “dominador” de comer- como uma referéncia a prética de engolir
o sémen, por exemplo (PARKER, 1991a). Assim o fez Charlii: “transformou” a hierarquia de género no seu
enunciado, além de justificar a sua analogia como justamente algo comum, uma vez que assim falamos
cotidianamente: “E, comendo, modo de falar né, assim?” e eu encorajei-o continuar: “Arram, entendi!”(sic).
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da pergunta de Charlii: “doenga e safadeza”. Os limites entre tais adjetivos pode ser bem
ténue. Lidar com um vicio € dificil porque, como profissionais de salde, apesar de
responsabilizarmos os sujeitos, ndo devemos julga-los moralmente. Acredito que, de acordo
com a ideia que se construiu no grupo, era mais ou menos assim: caso fosse “doente”, a
pessoa que praticasse o incesto podia ter uma “justificativa”, no sentido de que o sujeito
padeceria de um “mal” e ndo teria controle sobre ele.

Ja a “safadeza” soou semelhante a algo como “malicia”, “pouca vergonha”, algo
proposital, sem motivo legitimo. A ideia de safadeza aproximou-se do conceito de sacanagem
que, dentro do sistema de referéncia erotico, pode ser usado de forma positiva e/ou negativa
(PARKER, 1991a) e se relaciona com desobediéncia, uma busca por um prazer fora da
ordem. No entanto, funcionou também como uma espécie de antonimo para “doen¢a”, ou
seja, com um sentido de “normalidade”. Essa normalidade, veremos a seguir, vai ser atribuida
ao “vicio em sexo de homem com mulher”, enquanto que a doenga vai ser atribuida a “mulher
viciada em sexo”. Assim, talvez o vicio em sexo, de forma geral, fosse entao uma espécie de
“doenca safada” para o grupo.

Com o intuito de compreender mais os sentidos construidos pelo grupo, perguntei: “E
isso ai que Charlii tava falando de ela fazer sexo com os familiares, como é que € isso pra
vocés?” (sic). Evelyn respondeu prontamente: “Ai ela ja ¢ doida né?”’(sic). Eu: “Ela é doida?”
(sic). Evelyn, Sabrina, José, Diego falaram: “E doida!” (sic). Sabemos que tanto os sentidos
de patologia mental, como de perversdo vem sendo associados pela Psicologia a questdo do
incesto (BENINI, 2012) e, uma vez difundidos esses sentidos, ndo fiquei surpresa que eles
fizessem parte do repertorio semidtico das/os jovens. As ideias sobre vicio, inicialmente em
bebidas, depois em sexo, associaram-se ao incesto, e depois literalmente para a ideia de
loucura, ligada ao marcador de género.

Interessante notar que, quando o grupo trouxe a questdo do “homem viciado em
mulher”, depois transformado em “homem viciado em sexo com mulher”, em nenhum
momento este suposto homem foi denominado como louco. Aparentemente, “um homem
viciado em sexo com mulher” — vemos a reproducgdo do padréo heteronormativo — é algo ndo
sO “normal”, j& que ele ndo ¢ “louco” e/ou “anormal”, como também aceito. A poténcia sexual
masculina é suposta e até devidamente tdo grande e incontrolavel (AZIZE; ARAUJO, 2003)
que esse homem tdo naturalmente viril pode se viciar em sexo — sexo heteroafetivo — sem
precisar ter alguma “doenga mental” para tal.

Ja a “mulher viciada em sexo0”, sim, ¢ doente, louca. Afinal, hda um campo cientifico
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em comum entre a sexualidade feminina e a loucura (ZANELLO; SILVA, 2012); dai talvez
uma espécie de pertinéncia dessa sexualidade a doenga quando a mesma se torna um “vicio”.
A propria historia dos estudos sobre histeria, atribuida aos supostos nervos mais sensiveis das
mulheres que responderiam por seus disturbios mentais, ligados a imoralidade e infantilismo
psiquico, contribuiram para que elas integrassem o grupo dos “degenerados” (COSTA, 1995).
Assim, a sexualidade feminina ainda se apresenta, muitas vezes, como tabu, e aquelas
vivéncias que fogem aos padrdes exogamicos foram tidas como tdo desviantes e dissidentes
para 0 grupo como a loucura. Dessa forma, o grupo construiu diferentes sentidos e lugares
para tratar das “mulheres viciadas em sexo” e dos “homens viciados em sexo”. Charlii pediu

para explicar a historia da “mulher viciada em sexo” com mais detalhes:

Ela foi internada vérias vezes, ai o médico disse que na clinica
psiquia...psiquiatra? para tirar isso da mente dela porque ela criou uma
ilusdo, o pai dela tava contando, que ela sofreu muito na infancia, ai isso ela
criou uma réplica na mente!(sic)

Os sofrimentos na infancia apareceram como causa e efeito das praticas sexuais da
mulher viciada em sexo, que teriam “criado” sua loucura; assim como a esséncia do vicio em
sexo oitocentista para tratar do homoerotismo, por exemplo, se atrelava a ideias ligadas
também a transtornos mentais como parandias (COSTA, 2002). A propria teoria do trauma
psicologico e da ideia dos sujeitos “replicarem”, necessariamente, formas de praticas sexuais
infantis — “muitos dos que abusam sexualmente, foram abusados na infancia”, criticada por
Ricardo Méllo (2006b)— pode explicar essa suposta loucura da mulher “viciada em sexo0”, que
sofreria de “ilusdes” devido a possiveis “traumas” na infancia replicados na vida adulta.

N&o é novidade que tanto a Psicologia como a Psiquiatria se ocupam e se ocuparam
das “aberracdes sexuais”, tragando uma arvore genealogica desde a infancia para dar conta
dos distdrbios intra e extrafamiliares, amparando-se em fatores bioldgicos (FOUCAULT,
2010). Historicamente, determinaram, inclusive, outras praticas sexuais como ‘“anormais”
e/ou da ordem do vicio, como as homoerdticas, por exemplo (COSTA, 1992). Ou seja: a
pratica clinica tem uma missao de reparo de individuos que perderam o rumo de seu objetivo
“biologico” (RUBIN, 1993).

No caso das préaticas incestuosas, que podem se aproximar bastante das violentas e/ou
de préticas fortemente estigmatizadas (SAFFIOTI, 2013), essas ciéncias sdo muito
importantes, na medida em que instituem também limites para evitar uma possibilidade de
intenso sofrimento humano. Isso porque, como vimos, a experiéncia do incesto pode provocar

mortes subjetivas, pois somos sujeitos da Linguagem e da Sexualidade, e/ou da Linguagem da
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Sexualidade (COSTA, 2002). Além disso, ndo podemos dizer que essas historias de
repeticdes de vivéncias incestuosas ndo acontecam; ou quem sabe até sejam comuns. O
cuidado deve ser, acredito, apenas para nao falarmos em determinismos.

Nesse sentido, talvez o cuidado com determinismos possa ainda ser mais intensificado
para a Psiquiatria. Isso porque a maneira como sdo descritos 0s critérios para um
psicodiagndstico ¢ controversa, existindo muitos subtipos de “hipersexualidade”. O Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais 5 (DSM-5) retirou o antigo diagnostico de
hipersexualidade dos “transtornos sexuais ndo especificados”, onde costumava ser localizado
no DSM-4. Hoje, o diagndstico tem sido feito dentro do “Transtorno de controle dos impulsos
nao especificado”.

Assim, hd uma certa preocupacao em contingenciar o diagnostico, na medida em que o
DSM-5 enfatiza que para ser tomado como algo patoldgico, “o comportamento sexual
compulsivo” deve causar sofrimento emocional e proporcionar sérias consequéncias
interpessoais, ocupacionais, familiares e financeiras. No entanto, a0 mesmo tempo, ha autores
que estabelecem padrdes de mensuracdo do prazer sexual, pois sugerem que o diagnostico
pode depender da quantidade de orgasmos que 0 sujeito tem por semana. Sete ou mais
orgasmos por semana, por um periodo de doze semanas consecutivas, apds quinze anos de
idade, pode caracterizar uma dependéncia do sexo, por exemplo.

A ciéncia psiquiatrica também trabalha o sentido de associa¢do ao vicio para o
Comportamento Sexual Compulsivo quando caracteriza os sintomas hipersexuais como
compulsivos, impulsivos, tal como acontece com 0 vicio no jogo ou em drogas; apontam,
ainda, que a maioria dos pacientes com “Comportamento Sexual Compulsivo” preenchem os
requisitos para o diagndstico de substancia psicoativas (PSIQWEB, 2015). Assim, o grupo
(re)atualizou a associagdo entre os sentidos de vicio em drogas para o de “vicio” em sexo,
preocupado em localizar as origens de ordem psicologicas e/ou psiquiatricas para a
sexualidade da “mulher viciada”.

Interessante é que, no caso do grupo, pareceu que essas ciéncias deveriam se ocupar

. . - . .45
dessas “irregularidades sexuais” das mulheres. Dos homens, se ocuparia a Justica , porém, sO

45 Além de “capar ¢ matar”(sic) como caminhos de “enfrentamento” ao abuso sexual apontados pelo grupo,
referidos no capitulo 4, as/os jovens falaram ainda em prender esses homens “abusadores”. Interessante notar
que 0 grupo chegou a criticar a Justica quando assistiram a um documentario no segundo dia de oficina sobre
incesto. O documentario chamado: “Canto de cicatriz” fala sobre o fato de que, ao contrério do que muitos
pensam, o abuso sexual ndo tem classe social para ocorrer, esta difundido em diferentes contextos sécio -
econdmicos. Apoés assistir ao video, o jovem Bartolomeu apontou que o que mais gostou de ver foi essa
informacdo, pois: “O pessoal pensa que s6 quem é pobre é quem faz isso, e acaba que s6 quem é pobre é quem
vai preso”’(sic). Isso pode ter refletido uma postura de defesa do jovem de familia popular em que, como apontou
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nos casos em que eles cometessem alguma violéncia sexual. De nenhum tratamento
psicologico/psiquidtrico era preciso se ocupar o ‘“homem heterossexual” que fosse
“simplesmente viciado em sexo com mulher”. Os sentidos presentes no grupo do Acao
Juvenil sobre vicio foram marcados, portanto, pelo imperativo heteronormativo e pelo tabu da
sexualidade feminina, que, quando incestuosa, era a0 mesmo tempo uma sexualidade viciada
na loucura.

5.3 Safadezas: Quem tem direito ao sexo?

No decorrer das discussdes grupais, era cada vez mais facil perceber que ndo ha
determinismos nos sentidos da Linguagem, pois as bordas entre o que era negativado e
positivado na ideia de “sacanagem” comegaram a parecer tao finas como as bordas entre o
incesto consentido e o incesto violento. Assim, quando indaguei para o grupo “E vocés acham
que essas situacdes de sexo entre pessoas da mesma familia acontecem sé quando as pessoas
sdo viciadas em sexo, ou em outras situacdoes também acontecem?”(sic), as/os jovens
responderam que ndo. Diego constatou: “Tem gente que tem fetiche por isso” (sic). As/os
demais concordaram com Diego. O fetiche entdo se distinguia da ideia de vicio, de doenca,
para o grupo. Ele pode ou ndo estar atrelado as transgressdes sexuais, que ndo sao negagoes
do interdito, mas algo que o supera e completa (BATAILLE, 1987). Dessa maneira, foi Lucas
qguem deslizou para a ideia da sacanagem mais positivada, fetichizada, de diversao, excitacdo
sexual, ao falar da seguinte pratica erdtica: “Nio, depende né? E muito dificil aqui vocés nio
terem pegado nenhuma prima nédo, vocés?”’(sic).

Evelyn o interpelou: “Com a prima vai, mas com o pai?”(sic) E ai Lucas ratificou:
“Ah, com o pai ndo”(sic). Eu perguntei: “Com o pai ndo pode?”(sic) Lucas disse: “Nao, nem
com pai, nem com irmdo” (sic). O grupo concordou com ele, havia uma gradacédo ligada a
permissividade de praticas eroticas. Assim, as contingéncias subjacentes para que o desejo de
uma pratica sexual entre parentes fosse possivel e parcialmente aceita pelo grupo estavam
ligadas proporcionalmente a um maior distanciamento de parentesco consanguineo
heterossexual e maior paridade de idade entre as/os envolvidos. Esses critérios afastavam
agora o incesto do terreno da maldicéo e pecado e aproximavam do terreno do erotismo.

O grau de “normalidade” e ndo de “vicio” para categorizar esse tipo de pratica

Foucault (2010), o medo do incesto ndo ¢ mais dirigido “dos filhos” aos “pais”, e sim “dos pais” aos “filhos”. E
quem acaba por vigiar e controlar a sexualidade intrafamiliar dessas familias é o poder Juridico. O video pode ser
acessado através do link: https://www.youtube.com/watch?v=S6UhKiCVcEw.
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incestuosa estava diretamente ligado ao grau de parentesco. As/os jovens ndo especificaram as
qualidades afetivas das relagdes com suas primas, por isso deduzi que o que estava em jogo
para esse critério era 0 consanguineo. Tampouco especificaram as idades, mas supondo que
seriam idades préximas, aquela vivéncia era erética, aceita e por vezes investida. Era fetiche,
algo que despertava a excitacdo sexual como um feitico, como a propria palavra sugere. A
sexualidade ali, apesar de tratar de uma pratica heterossexual, ndo estava atrelada ao sexo
reprodutivo, e sim ao prazer. E foi assim que Luiz desfez o siléncio de parte do grupo através
de suas experiéncias da ordem do erotismo incestuoso.

No entanto, claro que nem todas/os do grupo pensavam da mesma forma. Charlii
comentou, logo apds Luiz contar suas vivéncias erdticas com primas: “Eu acho que isso ¢
errado, é safadeza!” (sic). Embora ele tivesse descartado a ideia de doenga, talvez devido ao
“testemunho” de Luiz, notei mais uma vez a ideia negativada da “safadeza/sacanagem” ligada
a ideia de “perversdo”, “malicia” ou “mau carater” para quem praticasse o inceSto entre
primas/os. Notei também que s6 0s meninos haviam compartilhado suas experiéncias sexuais,
no caso, com as primas, apesar do grupo ser formado por uma maioria quantitativa de
meninas jovens.

Nesse sentido, recordei da letra de uma musica do grupo pernambucano Tanga de
Sereia chamada “Primo com prima”. A letra diz o seguinte: “Primo com prima pode/ Era o
que ele dizia/ O cara que me desvirginou/ Aquele filho da minha tia”. Acredito que o fato de
apenas 0s meninos do grupo terem compartilhado as experiéncias sexuais e eréticas com as
primas liga-se as desigualdades das relacdes de género e poder envolvidas no sistema
sexo/género, 0 que sugere uma marca da diferenca da relagédo entre sexualidade sobre o que se
torna publico sobre ela entre jovens mulheres e jovens homens. Afinal, o sexo € contingente,
assim como o compartilhamento narrativo de nossos desejos e praticas sexuais em contextos
grupais. Talvez a barreira fosse maior para as meninas, uma vez que cultura significa incluséo
e excluséo de certas possibilidades expressivas do sujeito e do seu desejo. A distin¢do parecia
mais forte entre as relacbes entre publico/privado para as meninas, talvez por, historicamente,
elas terem sido marcadas pelo suposto dever de guardar a vida privada e familiar (COSTA,
1995).

Mais uma vez, existiu uma maior aceitacdo para prazeres dissidentes dos meninos
dentro do grupo, que agora niao sé poderiam ser “viciados em sexo com mulher” com mais
naturalidade, como também praticar sua sexualidade entre membros de suas familias, ao

menos através do grau de parentesco “primo com prima”. As meninas falaram com o siléncio,
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um siléncio de sexualidade velada, secreta talvez para evitar julgamentos do grupo. Se a
propria existéncia das meninas/mulheres como sujeitos sexuais é por vezes dificultada, ja que
as formas de masculinidade e feminilidade historicamente envolvem nocbes de opressao
sexual das mulheres (RUBIN, 1993), essa dificuldade pode ser ainda maior quando se trata de
uma pratica transgressora, COmo era 0 gque estava em questdo no grupo. Os meninos podiam
admitir desejar suas primas sem risco, 0 mesmo talvez nao se aplicasse as meninas.

J& que parto de uma concepcdo de subjetividades e de identidades de género como
processos atrelados a um plano historico-politico e, portanto, as relagcdes de poder, havia uma
relacdo da timidez das meninas com o tabu da sexualidade feminina juvenil. A possibilidade
de aceitacdo (re)produzida no grupo para as praticas sexuais endogamicas contadas pelos
meninos € também o que esta colocado socialmente: as iniciativas para a atividade sexual — no
caso da masica, para iniciacdo sexual, supondo uma relacdo heterossexual — é muitas vezes
dos meninos; a eles cabem dizer entre quem € permitido ou ndo as praticas sexuais, incluindo
as intrafamiliares. “Primo com prima pode, era o que ele dizia”. As meninas, supostamente,
caberia apenas discordar ou concordar com o critério deles, o que (re)produz uma certa nogao
de coercdo da sexualidade feminina. Ainda que ndo considere essa opressdo totalmente
inevitavel no sistema sexo/género e sim produto das relacdes sociais especificas que a
organizam (RUBIN, 1993).

Ao longo dessa conversa, perguntei, ja que era uma jovem mulher pesquisadora que
ocupava um lugar de poder privilegiado: “E as meninas, acham o que disso?”(sic). Sabrina foi
a Uunica que se pronunciou, falando baixinho: “Antigamente parece que as pessoas podiam se
casar com o povo da mesma familia.”(sic), num breve resgate historico da construgdo do tabu
que, como vimos, ndo € universal e nem transcendental (NARVAZ; KOLLER, 2006), apenas
virtualmente. Sabrina familiarizou assim a ideia de “familia endogamica”, através da
relativizagdo dos sistemas de casamento, também aproximando um sentido para o incesto de
permissividade, desde que dentro de um determinado contexto sécio-historico. O restante do
grupo ndao comentou nada sobre o posicionamento de Sabrina. De toda maneira, refleti que
falar sobre o arranjo “primo com prima” foi quando o sentido de incesto se aproximou mais
explicita e intensamente das possibilidades erdticas, ainda que, no grupo, nédo tivesse sido

possivel falar sobre os arranjos “prima com primo”.
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5. 4 Compreendendo o incesto: uma sintese

Diante das semelhancas e diferencas entre os sentidos comentados nas categorias
temaéticas do capitulo 4 e do capitulo 5, acredito que é importante realizar uma sintese com as
principais caracteristicas das mesmas. Assim, na categoria “Isso ¢ estupro! Quando o incesto ¢
abuso”, os sentidos do incesto como abuso, ou seja, como violéncia, aquilo capaz de provocar
sofrimentos, mortes simbdlicas a partir de um excesso, de um limite que é ultrapassado, essa
fronteira ligou-se ao marcador geracional. No entanto, o marcador de género foi decisivo para
caracterizar essas relagcbes desiguais de poder das/os envolvidas/os no abuso sexual
intrafamiliar: culpou-se as meninas. Isso porque, na categoria “A crianga sexual: desejo,
autonomia e influéncia”, vimos que as meninas abusadas assim o eram por “abusarem” da
pouca roupa, no sentido de se vestirem de forma “provocante”. Houve uma associagdo com
supostos “excessos € ultrapasse” dos limites para o que € ou nao ¢ permitido na circulagao

domeéstica de corpos femininos.

Esses corpos que, além de trafegarem (RUBIN, 1993) dentro de casa, deveriam
trafegar sempre vestidos, bem cobertos, bem escondidos, para ndo serem viciantes, para ndo
seduzirem supostos pais que poderiam sentir e praticar esse desejo sexual incestuoso. Alias,
nessas relacdes, praticar sexo entre aquelas/aqueles que mantem lacos de sangue de primeiro
grau e com grandes diferencas etarias foi tido como amaldigoado e da ordem do pecado,
tratando-se dos arranjos sexuais mais gravemente irreparaveis para 0 grupo, Como vimos na
categoria “Familia e sangue: religido e ciéncia”. Essas relagdes sexuais entre membros
consanguineamente mais préximos e etariamente mais distantes foram classificadas como as
que “ndo tem jeito”, e o grupo ndo especificou a proximidade afetiva e/ou qualidade dessas
relacdes, priorizando tradicionalmente a concepcdo consanguinea de familia e talvez ainda a
nocdo do sexo reprodutivo. Chamou atencdo o fato de que, apesar de horrorizadas/os com
esses arranjos sexuais, o abuso sexual intrafamiliar envolvendo jovens € recorrente no Brasil,
além de subnotificado (MINISTERIO DA SAUDE, 2002). Isso pode sugerir ainda poucas
possibilidades de fala e de escuta para que jovens em geral possam fazer valer suas

conviccdes e direitos.

No sentido do incesto como “vicio em sexo”, a principal diferenca consistiu em
concebé-lo como “doenga mental” para as mulheres e como algo quase banal para os homens,

sujeitos sexuais mais firmados. Tal aproximacdo de vicio com o sentido de doenca é

88



respaldada também pela Psiquiatria e Psicologia, que categorizam como ‘“‘normais” ou
“anormais” determinados arranjos eréticos (FOUCAULT, 2010). Assim, ressalto que o vicio
tratado pela Otica de género diz respeito também as préaticas heterossexuais, pois trata com
desigualdade da situacdo da sexualidade feminina. Afinal, a supressdo do componente
homossexual da sexualidade humana e opressdo dos homossexuais € um produto do mesmo

sistema em que as regras e relagdes oprimem as mulheres (RUBIN, 1993).

Acerca das possibilidades do incesto apontadas pelas/os jovens como algo prazeroso,
ouvi o testemunho de relatos presentes nas carreiras sexuais heteroafetivas dos meninos do
grupo, e uma aparente dificuldade de compartilhar as vivéncias incestuosas entre primas/os
por parte das meninas. As regulacdes de praticas sexuais intrafamiliares abriu brechas de
ruidos para os homens e fechou para as mulheres: o tabu da sexualidade feminina e juvenil se
(re)atualizavam. Inclusive, o tabu da sexualidade juvenil foi comentado pelo grupo em
diferentes momentos, quando relatavam terem poucos ou por vezes nenhum espaco para
conversarem sobre questfes ligadas a sexualidade. Nesse sentido, acredito que ndo estamos
tdo distantes de concepcBes cientificas oitocentistas sobre a sexualidade, concepgdes
comprometidas com o principio de que o homem adulto, branco, europeu e burgués deveria
fornecer o padrdo bioldgico do que é tido como “normal” para a avaliagdo das mulheres, por
exemplo (COSTA, 1995). Isso significa que os limites para 0 gozo estiveram seguramente
inscritos na fronteira do parentesco, mas também nas fronteiras das relacdes de género e
geracdo que estiveram envolvidas nos diferentes arranjos sexuais intrafamiliares comentados.
Afinal, os sistemas de parentesco sdo formas subjacentes e observaveis de sistemas de

sexo/género e vice-versa (RUBIN, 1993).

De forma geral, portanto, saliento a forte relacdo no grupo do Acéo Juvenil entre os
discursos cientificos e discursos do senso comum sobre incesto: discutir a conexao entre esses
saberes tem sido um esfor¢co de estudos na Psicologia Social (MOSCOVICI, 1961) e de
orientagdo feminista (GALVAO, 2014). Richard Parker (1991c) acredita que “erotismo” é a
experiéncia da atracdo sexual e a descricdo dos atos e afetos engajados nela, conforme
percepcao e linguagem do senso comum. E j& “sexualidade” ¢ um construto tedrico nascido
da racionalidade cientifica ou com pretensfes a cientificidade. Se conectarmos os sentidos
para as afirmag6es do autor para questdes ligadas a praticas sexuais controversas, Como 0 caso
das incestuosas, percebemos que derivagdes desses dois saberes estiveram, portanto,

representadas pelo grupo de jovens do A¢do Juvenil. Sendo assim o proprio senso comum
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uma fonte legitima de saber, talvez menos distante do saber cientifico do que comumente
supomos (BOCK et al, 1999) .
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6. CONSIDERACOE FINAIS

“Tenho medo de escrever. E tdo perigoso. Quem tentou, sabe. Perigo de mexer no que estd
oculto[...]para escrever tenho que me colocar no vazio. Neste vazio € que existo
intuitivamente. Mas é um vazio terrivelmente perigoso: dele arranco sangue. Sou uma
escritora que tem medo da cilada das palavras: as palavras que digo escondem outras-

quais? Talvez as diga. Escrever é uma pedra langada no pogo fundo.” Clarice Lispector

Desejo “encerrar” a escrita deste estudo— aspeio essa palavra porque acredito que o
trabalho de Pesquisa é um continuo—ressaltando a construcdo de dois processos. O primeiro,
ligado aos principais objetivos desta Pesquisa de estudar o incesto. Portanto, sobre os sentidos
construidos pelo grupo de jovens do Ac¢do Juvenil acerca dele. Assim como os marcadores de
género e geracdo mediando e sendo mediados por esses e outros sentidos ligados a
sexualidade. O segundo consiste no processo de “finalizacdo” da minha relagdo com o Acao
Juvenil. Mais especificamente, através do relato de alguns momentos que considerei dos mais
dificeis, e também dos mais encantadores com o grupo, por serem relevantes para a
compreensédo do seu funcionamento.

Apesar do referido grupo de jovens nédo ter falado propriamente sobre “incesto” a
partir da utilizacdo desse termo, foram muitas as consideracGes e variagfes acerca de relacfes
sexuais intrafamiliares que tornaram possivel enxergar como esse objeto se (re)construiu no
campo. Sobre os sentidos acerca do mesmo, vimos como 0s recortes de género e geracao
foram marcantes nas discussdes do grupo. Em todas as categorias tematicas, foi possivel
observar a intensidade das suas presencas. De forma geral, os arranjos incestuosos que foram
relacionados com a ideia de violéncia foram os marcados por vinculo de parentesco
consanguineo proximo, como pais e irmdos, e também distanciamento etario entre as/os
envolvidos. Esses mesmos arranjos tido como abusivos foram ligados a ideia de vicio, de
doenca, de loucura e de pecado. E os que foram relacionados com uma permissividade
prazerosa, ainda que ‘“safada”, com conotagdes positivadas e negativadas, foram aqueles
existentes entre graus de parentesco tipo “primos”.

Os sentidos sobre violéncia deslizaram dentro do grupo, e um grande debate sobre
autonomia amparou 0s argumentos das/os jovens. As relacOes entre elas e eles mediaram a
construcdo desses sentidos, uma vez que foi a partir do relato de um episodio de assédio

sexual sofrido por uma jovem que o grupo diversificou o olhar para a violéncia sexual. Até
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entdo, tal violéncia estava presa aos controles sobre o corpo da sexualidade infantil e feminina
(re)produzidos pelas/os interlocutoras/es. Era como se as meninas fossem “culpadas” por
serem “inocentes” em tais contextos. Além disso, a distribuicdo dos espacos de fala entre as
jovens mulheres e 0s jovens homens, nos momentos dos encontros, ficou cada vez mais bem
dividida na medida em que as oficinas sobre violéncia sexual trabalharam as desigualdades de
género.

Assim, embora ambivalentes, as ideias do grupo sobre as relacGes sexuais
intrafamiliares falavam sobre uma maior permissividade entre os homens e as vivéncias
sexuais incestuosas. Fossem elas consideradas como violentas ou ndo. Se violentas, a “culpa”
era das meninas que se vestiam provocantes. Se ndo necessariamente violentas, as mulheres
“safadas” seriam “viciadas loucas”, enquanto os homens “safados” seriam apenas “viciados
em sexo com mulher”. Era possivel inclusive observar uma maior facilidade dos meninos de
compartilharem narrativas de suas experiéncias sexuais intrafamiliares no grupo. No entanto,
uma vez que as cadeias semioticas ndo sdo matematicamente logicas e nem lineares, ao
mesmo tempo em que sinalizavam com mais intensidade essas vivéncias, ndo deixaram de
considerar também as possibilidades de violéncia sexual em que mulheres eram as autoras. Ou
de demonstrarem uma ndo aceitacao para 0s casos de abuso sexual em que os homens eram 0s
autores, por exemplo, ao proporem acdes violentas como estratégias de enfrentamento aos
abusos.

Assim, as conversas sobre incesto no Acdo Juvenil reiteraram relacGes opressivas
desses sistemas de sexo/género e de parentesco que estdo interligados, e foi possivel perceber
o quanto o “trafego feminino e jovem” ainda ¢ atual, embora ndo acredite que esses sistemas
sejam imutéveis. Afinal, se partirmos do grupo Acdo Juvenil como exemplo, mesmo com
tantas concepgBes de género aparentemente engessadas e demais violéncias simbolicas
(re)produzidas, havia uma forca intensa do seu carater transformador, e por isso associo aqui a
ideia de grupo com a de um rizoma (DELEUZE; GUATARRI, 1995). Isto é: algo construivel,
desmontavel, conectavel, modificavel, reversivel, com multiplas entradas e saidas, em que se
podem formar, inclusive, movimentos de subordinacdo e fuga. Foi necessario, assim,
(res)situar os impasses sobre o grupo rizoma e por ai abri-los sobre linhas de fuga para as
assimetrias presentes.

Isso significa que foi possivel sentir transformacBes sendo operadas pelo e com o
grupo de jovens a partir de interconexdes multiplas dos processos de subjetivagdo. Essas

transformacgdes foram, para mim, bastante apaixonantes, no sentido de encantadoras, e
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também desafiadoras, na medida em que exigiram um cuidado extremo entre as fronteiras da
pesquisadora, psicéloga e feminista que em mim habitam. Essas dificuldades ndo me
deixavam saber ao certo até que ponto deveria ou poderia acolher os posicionamentos das/os
jovens do grupo, devido ao carater “interventivo” da Pesquisa; afinal, as atividades de
formacédo exigiam um desempenho do grupo nas atividades de rua, por exemplo, coerentes
com os marcos legais do Projeto Diadlogos. As recomendagdes para 0s jogos de cintura
ecoavam por vezes em minha cabega, como defendem Deleuze e Guatarri (1995, p.48):

Faca rizoma e n&o raiz, nunca plante! N&o semeie, pique! N&o seja nem uno,
nem maultiplo, seja multiplicidades! Faca a linha e nunca o ponto! Seja
rapido, mesmo parado! Linha de chance, jogo de cintura, linha de fugal
Nunca suscite um General em vocé. Nunca ideias justas, justo ideias.

Escrever este trabalho foi, portanto, rememorar essa experiéncia, foi estar mais uma
vez em contato com o campo, a0 mesmo tempo em que foi reavaliar a relacdo que
construimos em conjunto. O esforco em tentar amortecer as barreiras que existem entre 0
publico e o privado das experiéncias sexuais relativos ao tema do incesto, em questionar, em
vez de afirmar, que “entre quatro paredes, tudo pode acontecer”, repercutiram também em
amortecer as minhas barreiras entre sentimentos privados e torna-los publicos para as/os
jovens. Acerca disso, Bell Hooks (2000) afirma que persistentes distingdes entre essas
dimens@es nos fazem acreditar falsamente que o amor tem que ficar de fora do nosso trabalho.

Um exemplo de como tive que lidar com essa barreira foi quando encontrei um dos
jovens num evento social, apos o término do Projeto Dialogos e do Acdo Juvenil. Nesse
evento, o jovem trabalhava como garcom, e veio servir o meu copo com champanhe. Aquilo
me envergonhou, a principio, mas contornei demonstrando apenas meu carinho e satisfacdo de
encontra-lo, pois sentia falta dele. Disse isso para o jovem, tiramos fotos juntos, ele contou
gue também sentia falta de trabalhar com o grupo, mas que estava gostando de trabalhar como
garcom. “E isso”, pensei. A vida segue, claro. E nos, jovens de classes sociais distintas,
tinhamos caminhos distintos a seguir; eu, concluindo a escrita, 0 que também contei para ele;
ele, trabalhando para ajudar em casa, como 0 mesmo me contou. Nosso trabalho tinha sido
importante para os dois, mas ndo era imprescindivel para nenhum de nés continuarmos nossas
trajetdrias juvenis, ndo sem antes sermos modificados por este trabalho.

No ultimo encontro do Acao Juvenil, tivemos, eu e as/os jovens, a chance nao sé de
mais uma vez quebrarmos as barreiras entre o publico e privado existentes na nossa relagdo de
trabalho, como também de ouvir como esse tinha afetado a vida daquelas/es jovens. Nesse

altimo dia, nos propusemos uma oficina avaliativa e de confraternizagdo com o grupo. O que
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ouvimos foi, portanto, facilitado pelas técnicas de avaliacdo contidas no “circuito avaliativo”
que construimos. Esse circuito foi formado por: fotos do grupo, tiradas em varios momentos
de oficinas com as/os jovens, para as quais elas e eles foram orientadas/os a escrever

“legendas”, com palavras ou frases ligadas aos momentos que as fotos retratavam; encher e
posteriormente estourar baldes que continham “sonhos” em formato de palavras escritas pelo
grupo ligados ao Acdo Juvenil; e uma arvore que representava todo o processo grupal. A
arvore ficou marcada por galhos, folhas, frutos, raizes, nas quais todas/os nos posicionamos
com um papel e algo escrito, justificando as raz6es por termos tinhamos determinado local da

arvore para nos representar, como mostra a foto:

Figura 1. Foto de parte do circuito avaliativo da oficina de encerramento do A¢éo Juvenil

Durante a nossa discussdo, realizada para compartilhar o que tinhamos sentido no
circuito avaliativo, confesso que o que mais me surpreendeu foi a importancia ressaltada pelo
grupo do Acéo Juvenil, que se configurou, aparentemente, como tecnologia inovadora e de
transformacéo na vida das/os jovens. Foram tantas as dificuldades burocraticas, atrasos de
pagamento e mudancas de planos, que julguei, muitas vezes, que tais dificuldades seriam
inviabilizadoras das propriedades inter-inventivas (PERUCCHI, 2014) do nosso trabalho.

No entanto, nada disso impediu que os processos de subjetivacdo se movimentassem
Ou que 0 eros atuasse a partir da sua energia revigorante e estimuladora. Ou ainda que 0 nosso
“grupo-arvore” pudesse germinar movimentos, rizomas, multiplicidades. Afinal, arvores
podem sempre voltar a nascer, arvores nao ficam imoéveis, mas se movem devagar, precisam
de uma brisa, de um vento, de um sopro que dé vida aos seus discretos movimentos. Apesar
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de aparentarem ser uma estrutura, as arvores ndo sao necessariamente objetos de reproducdo:
elas podem corresponder ao rizoma. O rizoma ndo tem comego nem fim, mas sempre um
meio no qual ele cresce e transborda. Oposto a uma estrutura, o rizoma é feito somente de
linhas, incluindo linhas de fuga ou desterritorializacdo, ele se refere a um mapa a ser
(re)desenhado (DELEUZE; GUATARRI, 1995).

Assim, em alguns momentos de formacdo do Acdo Juvenil, foi possivel sentir com
mais intensidade a afetacdo e o protagonismo das/os proprias/os jovens como agentes de suas
transformacdes, de seus préprios sopros e movimentos. Foi possivel sentir as linhas de fuga
serem tracadas, a reversibilidade das estruturas hierarquicas de género e de geracdo, a
conexao das teméticas com a vida cotidiana das/os jovens e 0os mapas das relagdes entre as/os
interlocutoras/es. E os temas foram (re)desenhados a partir de relagdes que foram tantas vezes
construidas e desmontadas pelo préprio grupo.

O grupo-rizoma Agao Juvenil era: “[...]mesmo fragmentario e dissonante e desafinado,
existiu em tudo isso uma ordem submersa. E! Existiu uma vontade” (LISPECTOR, 1999,
p.125). Pois é, acredito justamente por termos ficado imersas/os em tantas contradicdes,
desafinos e incoréncias grupais, € que construimos um processo sensibilizador. Sobretudo,
porque existiu vontade, tanto do grupo de jovens como da equipe universitaria, em nos
ressituarmos. Ou seja, movimentarmo-nos em diregdo a um estado de incomodo a maneira
habitual como, por vezes, tratamos as relacdes entre género, geracdo, sexualidade e erotismo.
Isso envolveu relacdes de poder inerentes ndo sO as praticas dissidentes incestuosas, que
foram marcadas no grupo sobretudo pela questdo da violéncia contra a mulher, como em
demais tematicas que conectassem sexualidade a juventude e que falassem de violéncia de
género de forma mais ampliada.

Um exemplo desse exercicio sensibilizador de mudanga construido coletivamente foi
quando, durante um dos encontros em que trabalhamos a questdo da violéncia de género, Luiz
nos relatou que tinha presenciado um episodio, que ele proprio categorizou como homofobia,
no trajeto do Gnibus que fazia da sua cidade, Cabo, para os locais da formacao, na
Universidade Federal de Pernambuco. Ele disse que “tinha um cara gay no Onibus, € sé
porque ele foi pedir uma informagdo para o motorista, 0 motorista mandou ele falar feito
macho e chamou ele de veado!”(sic). Quando perguntamos a Luiz o que ele tinha achado do
episodio, ele disse que: “Nao consegui fazer nada, mas eu fiquei incomodado por ele ter

xingado o cara, isso ¢ errado, ¢ homofobia(sic). Luiz disse ainda que se isso tivesse
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acontecido ha pouco tempo atras, antes de trabalharmos a tematica de género nas oficinas,
provavelmente ele ndo teria se incomodado com o ocorrido.

Sobre as rela¢des de poder e 0 marcador juvenil, Gustavo nos contou que o que mais
gostou de fazer no Acdo Juvenil foi ir as escolas e realizar as formacdes nas salas de aula. Ele
disse que se sentiu muito bem por ser ele, jovem, quem estava “14 na frente”, explicando para
outras/os jovens “o que era camisinha, como usar, pra onde ligar se eles soubessem de algum
caso de violéncia ou exploragdo sexual” (sic). Raiane falou também desse poder que sentia, de
jovem para jovem: “Nao sei voc€s, mas quando eu colocava a camisa do Didlogos nas
Caravanas, eu me sentia a mulher maravilha!” (sic). O poder circulou entdo entre pares etarios
que marcaram uma diferenca de forma positivada pelo grupo através das atividades
promovidas pelo Projeto, que, obviamente, s aconteceram por conta da disposi¢do subjetiva
das/os jovens.

Por fim, gostaria de destacar dois episédios com Charlii apds o término do trabalho
com a questdo do incesto. O primeiro foi quando ele me chamou para conversar e mostrar que
em sua escola ele estava ajudando a divulgar os cartazes que diziam que “violéncia doméstica
contra a mulher ¢ crime”. Além disso, em demais momentos, era possivel acompanhar sua
mudanca de postura em relacdo ao tema, principalmente no que diz respeito ao incesto como
abuso, em que o0 mesmo culpava as mulheres de forma geral. O segundo momento foi quando
ele, ao explicar para um jovem que ndo conhecia o trabalho do nosso grupo, definiu, com suas
palavras, o que era 0 Agdo Juvenil:

A gente trabalha com o publico juvenil, sai as ruas, distribuindo cartazes,
entrega camisinha. A gente pesquisa as pessoas no meio da rua para saber as
opinides delas sobre 0 mundo, entendesse? Sobre 0 que € 0 sexo, 0 que é 0
sexo masculino, o que € o sexo feminino. E tudo isso, s6 para vocé entender,
elas — se referiu a mim e a Leyllyanne - sdo quem perguntam. A gente é
quem responde!”, com isso provocou risos do grupo e emendou: ‘“Mas
quando a gente pergunta, elas também respondem! O nome do grupo que a
gente trabalha é o Acdo Juvenil. A gente trabalha se a gente mesmo pode
mudar o Brasil que a gente tem, t& ligado? Menos discriminagdo, menos
homofobia. Elas véo perguntando o que a gente acha do Brasil, 0 que a gente
acha das pessoas, ai a gente vai trabalhar com a opinido que a gente tem,
entendesse? Se um homem pode dar numa mulher, se um gay, um
homossexual, pode ser discriminado.Tudo isso a gente procura achar uma
resposta. A gente procura da gente mesmo dentro do curso trabalhar para
fora para ver se a gente pelo menos muda essa teoria com essas pessoas, 0
jeito de ser, para a gente acabar com isso. Sem preconceito, sem
discriminamento, se vocé ¢ preto, branco.”(sic)

Charlii falou até que Saory o interrompeu: “Resumindo: elas entram dentro da nossa

mente!”(sic). Me emociono sempre que me recordo dessas palavras, elas definiram como a
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apropriacdo do trabalho inter-inventivo aconteceu sé a partir protagonismo juvenil. Elas
contam como, por mais enraizadas que fossem algumas ideias do grupo, foi possivel que ele
criasse e espalhasse sementes rizomaticas, “entrando na cabega das/os jovens”, a partir das
conexdes e acolhimento, por vezes sim e por vezes ndo, com suas proprias opinides,
plantando perguntas e “procurando achar alguma resposta” (sic), sem ‘“preconceito ou
discriminamento”(sic). O que € sexo, o que ¢ sexo feminino, o que ¢ sexo masculino, entre
quem é permitido ou ndo fazermos sexo, de que forma, foram algumas dessas questdes
construidas para as/os jovens e para nos, jovens pesquisadoras/es, questdes para as quais ndo
existiram respostas fechadas, apenas respostas possiveis.

Assim como um rizoma, essa escrita ndo conclui, ele se encontra sempre no meio,
entre as historias das/os jovens construidas antes, durante e que ja estdo sendo construidas
depois do trabalho no A¢éo Juvenil. Deleuze e Guatarri (1995) dizem que a arvore € filiagéo,
mas o rizoma € alianca, unicamente alianca. Acredito que essa alianca foi construida, uma
espécie de laco de parentesco ndo consanguineo, mas afetuoso, em que foi possivel
explorarmos os sentidos sobre incesto e questionarmos 0s nNossos proprios sentidos sobre a

inegavel e necessaria alianca entre Paixao e Pesquisa.
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APENDICES

APENDICE A: Visdo geral dos materiais entregues pela equipe universitaria e pelas/os
jovens do Acdo Juvenil na Caravana da Cidadania, que constavam em: panfleto sobre
exploragdo sexual de criancas e jovens, “kit sobrevivéncia”, este Ultimo entregue junto a
preservativos masculinos e, em menor quantidade, femininos, além de cartilha sobre
sexualidade, panfleto sobre paternidade e panfleto sobre direito de jovens ao acesso a
métodos contraceptivos gratuitamente.

SE LIGUE!

Exploracao sexual de
menores de 18 anos é
crime!

N
=)
o

BIDUIAIARM

Homem, uma crianca nao é
producao s6 da mulher!
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APENDICE B: Cartilha sobre sexualidade aberta: informacdes sobre HIV/AIDS, Centros de
ajuda da sub-regido Suape e instrugdes sobre uso de preservativos.

Solidariedade

0 HIV é transmitido pelo ato sexual:
pela mde infectada para o filho du
rante a gestagdo, o parto ou a ama

mentacdo; pelo uso da mesma seringa
ou agulha contaminada; por transfuséo
de sangue infectado; pelo uso de in

strumentos que furam ou cortam, nao
\esterilizados,

Nz"io 56 “pega” HIV com aperto de
Mao ou abrago. Ndo tenha medo
da pessoa que vive com Aids. A
consideracdo e a solidariedade sio
0§ mais importantes remédios para
pessoas portadoras de HIV!

HIV/Aids

HIV & o virus que causa a Aids.

Quando ele entra no corpo humano,

se alimenta da célula de defesa que

o Logi Com o

passar dos anos, ele enfraquece esse

sistema, dei-xando o corpo muito

fragil. £ assim que a pessoa pode pegar

p do a ter dificuld de

enfrenta-las, ja que o corpo nao ajuda.
Isso é a Aids.

Uso do preservativo ‘ Onde buscar ajuda

uso da camisinha nas relacbes sex- CABO DE SANTO AGOSTINHO
uais evita que a pessoa “pegue” o CTA Herbert de Souza
virus HIV ou uma DST. Além disso, a Rua Histortadar Pereira da fosta, 428
Centio
c:an:,i‘s;;:h- & uma aliada para evitar a | Yelefons: 352156458
9! . Hordrio de atendimento:
Alguns homens dizem que ndo gostam 2 ha0 | 9h30 | 14h
de usar a camisinha masculina. Isso
pode significar muitas coisas: ele pode Sabado: de 8h as 11h
nao ter ainda se acostumado com ela, 1POIUCA

ou pode estar usando camisinha de lar- Centro de Testagem e Aconselhamento
Muitas pessoas podem ter o HIV e ndo gura do pénis. trés Hospital Carozita Brito
sabem, ja que nao fizeram o exame. larguras diferentes de preservativo mas- PE 38 (na estrada de Porto de Galinhas)
Embora nio tenha cura, ja existem culino; a que for mais confortavel para Km §, N. S. do O
medicamentos que ajudam a pessoa a o homem & a que deve ser usada. Mas- Telefone: 3559-1564
viver bem, ainda que seja portadora do turbar-se (tocar punheta) com camis- ! Wordrig da atendintentoy
HIV. Quanto mais cedo a pessoa sabe inha ajuda a se acostumar e chegar ao | 2¢ & 84 de BV A% Ll
que & portadora do HIV, melhor serd gozo quando utiliza-la. RECIFE

o tratamento e sua qualidade de vida.
Por isso o exame & importante, poden-
do ser feito gratuitamente no Centro
de Testagem e Aconselhamento (CTA).
Mas existe uma medida que protege as
pessoas das DSTs. Vocé sabe qual é?

Centro de Testagem e Aconselhamenta
am DST/AIDS
Policlinica Gouvela de Barros
» Santa Cruz. 115, Boa Vista
<1501
ndimento:

Também existe o preservativo femi-
nino, que protege de doengas e evita
a gravidez. Na parte interna deste ma-
terial, vocé encontra um esquema de
como usar as camisinhas feminina e
masculina.

Para mais informagbes sobre como
fazer o teste anti-HIV procure um CTA.

Realizagho :
- | Vamos conversar
ﬁ e sobre sexualidade?
‘ - PETROBRAS
P, ("“'-n- g ¥
@ PETROBRAS
o FHDE
T, a. . CONEST
CONTATO:

Secretaria do Programa Dislogos Suape
Avenida Arquitetura s/n, CFCH, 7* andar
sala 2, Cidade Universitaria, Recife/Pt
CEP 50740-550
Tel.: (81) 2126-8731 / Faxz (81) 2126-8273
E-mait; dlalogos @utpe.br
Site: www.dlalogos.ong.br

&M__ susffu Ministério da
Hustraghor Emarson Pontes / Profete grifice: Wik ferr
2+ tiragom: 60 mil exemplars (2014) -
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Para colocar a camisinha, o pénis (pito-
ca) precisa estar ereto (duro). Mas, aten-
¢ao: penetrar, s6 depois que colocar a
camisinha. Durante o rala e rola do sexo,
abrem-se pequenas fissuras (cortes) nos
6rgdos sexuais. Normalmente, elas sdo
invisiveis, mas podem ser a porta de
passagem do HIV, ou de outra doenca,
de uma pessoa para outra.

A camisinha feminina possui dois anéis:
um anel maior, no lado vazado, e um
menor, no lado fechado. Enfie o dedo
pelo anel vazado. Com a outra mio,
aperte o anel menor e introduza o lado
menor da camisinha na vagina. Emp

a camisinha com o dedo o mais fundo
possivel, a fim de cobrir o colo do Gtero.

Prenda a ponta da camisinha no momen-
to de desenrold-la no pénis, de modo
que ndo fique bolha de ar. 0 espago que
fica na ponta vai armazenar o esperma
(porra) depois da ejaculagéo (gozo). No
esperma de uma pessoa infectada pelo
HIY, a concentragdo do virus & grande, e
o perigo de infeccdo aumenta.

Deixe cerca de trds centimetros da
camisinha para fora da vagina, Vocé nilo
deve sentir incomodo. Se 1550 acontecer,
ajuste-a internamente com o dedo, Nao
esqueca de ajudar o parcelro a tntrodizlr
o pénis dentro da camisinlia,

i 3 |

Use sempre lubrificantes & base de agua.
0 uso de lubrificantes é especialmente
recomendado no sexo anal ou quando a
vagina (xoxota) tem pouca lubrificagéo.
Lubrificantes & base de 6leo ndo devem
ser usados, porque eles fazem a camisi-
nha rasgar. Depois de usada, a camisinha
deve ser amarrada na ponta e depositada
no lixo.

M e
Terminada a relacdo, torca o anel maior,
antes de tirar a camisinha da vagina,
para que o esperma (porra) ndo escorra.
Antes de colocé-la no lixo, amarre ou
embrulhe a camisinha em papel.
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APENDICE C: Informagdes contidas nos versos dos panfletos sobre exploracio sexual
(acima) e sobre paternidade (abaixo).

Ter relac6es sexuais com menores de 18 anos em troca de dinhei- Disque 100
ro, bens ou promessa de vida melhor é crime de exploracao sexual Denuncie a exploracdo

de criancas e adolescentes. O.autor desse tipo de violénEia é puni- sexual de criancas e
do com cadeia. A pena pode ir de 2 a 30 anos de reclusao. adolescentes

TROBRAS

L $PE IRAS
‘ S o=
= ﬂ B ——— @ fwowomers ] PETROBRAS

da Pés.Groduagho
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Tel.: (81) 2126-8731 e E-mail: dialogos@ufpe.br e Site: www.dialogos.0rg.br  Nustragio: Emerson Pontes e Projeto grfico: Wilma Feraz e 3+ tiragem: 90 mil exemplares (2014)

Quando a gravidez acontece, a mulher precisa de apoio durante a
gestacdo e a crianca merece conhecer quem é o seu pai.

Ser pai ndo é apenas assumir a crianga, mas se tornar responsavel,
junto com a mae, pelo seu desenvolvimento.

Se vocé nao se sente pronto para encarar a paternidade, existem
varias formas de evitar a gravidez, como a camisinha e outros mé-
todos contraceptivos. Esses métodos nao sao de responsabilidade
exclusiva das mulheres, os homens também devem saber deles e
poder escolher o momento propicio para ter filhos.

Vocé pode ter mais informagées sobre planejamento reprodutivo
e familiar em um posto de satide mais préximo de sua residéncia.

Realizacdo

~ale= Unmeniice
FRADE o Pemasaico

Apoio
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APENDICE D: Panfleto sobre o direito das/os jovens ao acesso ao preservativo e outros
materiais contraceptivos, frente e verso.

Legal!

Adolescentes e jovens tém
direito ao acesso ao preservativo e
a outros métodos contraceptivos

,dé;&icgos
stiape

.
Nao vacile, se proteja! ‘Q’,

0 preservativo masculino distribuido nos postos de sadde é
de 6tima qualidade e vocé ndo paga nada por ele. Vocé
também nao precisa apresentar documento de identificacao
para retira-lo. E s6 chegar a uma unidade de satde e
solicita-lo. Se o atendente se negar a dar o preservativo,
ou fizer comentarios desrespeitosos por vocé o estar
solicitando, denuncie! Nos postos de satde, vocé também
podera ter informagdes sobre outros métodos contracep-
tivos (para evitar a gravidez). Mas, ndo se esqueca, para se
proteger do HIV, o virus da Aids, os preservativos masculino
e feminino sao as melhores opgoes.

Realizagdo

Apoio

i
PQS s a Perrosnas

[ e

v} SUAPE

St

ﬂ%m At susum Minsténods 5% BNDES

Tel.: (81) 2126 8731 | E-mail: dialogos@ufpe.br | Site: www.dialogos.org.br

llustragdo: Emerson Pontes | Projeto grafico: Wikma Ferraz | Tiragem: 6 mil exemplares (2013)

110



ANEXO A: TCLE- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO —
OFICINAS

Caro participante,

Gostariamos de convida-lo a participar como voluntario da pesquisa Didlogos para o
Desenvolvimento Social em Suape, um estudo sobre desenvolvimento social e promocéo da saude
na regido de Suape, realizado pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), sob
coordenacdo dos Professores Dr. Luis Felipe Rios do Nascimento e Dr. Benedito Medrado, do
Departamento de Psicologia e Dra. Juliane Felix Peruzzo do Departamento de Servigo Social da
UFPE.

O objetivo deste estudo é conhecer as opinides, conhecimentos e atitudes de pessoas que residem
ou trabalham na regido de Suape sobre temas concernentes & saude sexual e reprodutiva, uso
abusivo de alcool e outras drogas, violéncia sexual e de género e sobre a prépria presenca do
projeto no municipio.

Sua forma de participacdo consiste em permitir que as discussdes durante as atividades da
formag&o integrante da Acdo Juvenil sejam relatadas pelos monitores para fins da pesquisa. N&o
sera cobrado nada pela sua participacdo; ndo estdo previstos ressarcimentos.

Consideramos que algumas questdes discutidas durante as oficinas sdo intimas e pessoais, sendo
garantido aos participantes a liberdade de ndo se posicionar sobre elas, interromper a sua
participacdo, bem como retirar seu consentimento, em qualquer momento do processo. Ainda
assim, caso a sua participacdo venha a causar algum transtorno, podera solicitar encaminhamento
para a Clinica Psicoldgica da UFPE. Ressaltamos também que a apresentacdo dos resultados
cuidard para preservar a identidade dos depoentes

Muitas pessoas se sentem beneficiadas em possibilitar informagdes que possam ajudar a melhor
entender aspectos relacionados & promoc¢édo da saude. Do mesmo modo, participar das oficinas,
conduzida por profissionais que lidam com questbes referentes aos temas do projeto, € um
beneficio direto pela participacao.

Desde j& agradecemos sua atencdo e participacdo e colocamo-nos a disposicdo para maiores
informacdes. Em caso de duvida(s) e outros esclarecimentos sobre esta pesquisa vocé podera
entrar em contato com o responsavel principal Luis Felipe Rios do Nascimento, telefone (81)
2126.8270. O referido professor sera responsavel pela guarda dos dados da pesquisa, 0s quais
ficardo arquivados no Laboratério de Estudos da Sexualidade Humana, localizado no
Departamento de Psicologia da UFPE.

Apos ter sido esclarecido(a) sobre as informagdes acima, no caso de aceitar fazer parte do estudo,
assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma delas é sua e a outra é do
pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé ndo seréa penalizado(a).

Local, data:

Nome e assinatura do pesquisador:
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* * %

Declaro que entendi os objetivos desta pesquisa, bem como, minha forma de participacao, riscos e
beneficios de minha participacdo. Eu li e compreendi este termo de consentimento, portanto, eu
concordo em dar meu consentimento para participar como voluntario desta pesquisa.

Local, data

Nome e assinatura do entrevistado:
Nome e assinatura de testemunha 1
Nome e assinatura de testemunha 2:

Responsavel legal e local onde serdo arquivados os dados da pesquisa: Prof. Luis Felipe Rios do
Nascimento - Endereco: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) - Centro de Filosofia e
Ciéncias Humanas, 9°. Andar, Cidade Universitaria. Recife/PE - Telefones p/contato: 2126.8270
Comité de ética responsavel: Avenida da Engenharia, S/N - 1° andar, CEP: 50740-600, Cidade
Universitaria Recife - PE, Brasil. Telefone/Fax do CEP: (81) 2126-8588 - E-mail do CEP:
cepccs@ufpe.br
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