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Solidao, o siléncio das estrelas, a ilusdo
Eu pensei que tinha 0 mundo em minhas méos

Como um Deus e amanheco mortal

E assim, repetindo os mesmos erros, déi em mim
Ver que toda essa procura nao tem fim

E o que € que eu procuro afinal

Um sinal, uma porta pro infinito irreal

O que nao pode ser dito, afinal

Ser um homem em busca de mais, de mais
Afinal, como estrelas que brilham

Em paz, em paz

Solid&o, o siléncio das estrelas, a iluséo
Eu pensei que tinha 0 mundo em minhas méos

Como um Deus e amanhego mortal

Um sinal, uma porta pro infinito o irreal
O que néo pode ser dito, afinal
Ser um homem em busca de mais

Afinal, ser um homem em busca de mais

(Lenine e Dudu Falcéao, Mdusica O Siléncio das Estrelas)
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RESUMO

A presente tese de doutorado teve como proposta investigar os discursos do sujeito sobre si
mesmo, bem como de sua familia e profissional assistente, a partir das mudancas corporais
que advém da experiéncia do abuso do crack. Se e como 0 sujeito usuario de crack em uso
abusivo percebe seu corpo. Fisicamente, os ‘noiados’, como sdo chamados os usuarios de
crack, tem os dedos e labios queimados por causa do consumo da substancia, falta ou
apodrecimento dos dentes e magreza, na maioria das vezes, excessiva. O estudo tem como
escopo tedrico a Psicanalise, que fornece subsidios para a discussdo sobre as toxicomanias, o
movimento repetitivo de consumo, o autoerotismo e busca de um gozo mortifero, além de
reflexGes sobre a metafora paterna e o né borromeu lacaniano. O local de realizacdo da
pesquisa foi o Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas Recanto dos Guararapes,
situado em Jaboatdo dos Guararapes, Pernambuco, Brasil. Trata-se de um estudo de caso que
aborda a historia de um usuario de crack, a partir de entrevistas realizadas com o mesmo, fora
do momento de consumo, na referida instituicdo, bem como com os demais participantes. Ele
recebe 0 nome de Sisifo, com sua pequena pedra de crack, uma metafora ao mito em que o
sujeito empurra uma enorme pedra até o topo de uma montanha para vé-la rolar e voltar a
seqguir e, assim, repetindo o mesmo ato. Os resultados e discussdes partem da exposi¢édo do
caso de Sififo que iniciou o consumo de crack had cerca de 10 anos, ainda faz uso da
substancia e esta ha um ano em tratamento no CAPS. Os trechos de fala dos participantes, em
destaque as de Sisifo, debatem 0 autoerotismo presente no consumo e a nogdo de busca por
um gozo absoluto, conduzido pela pulsdo de morte, que apagaria a percepcdo da
automutilacdo e do masoquismo Visiveis no corpo depreciado apds o consumo. Ainda,
algumas falas deixam escapar uma relagdo muito proxima do sujeito que “tem medo de
crescer” e sua mae, o que pode contribuir para a recorréncia do corpo fragilizado nesta relacdo
com a figura materna, o que permite reflexdes sobre uma fragilidade na inscricdo do Nome-
do-Pai e 0 corpo necessitando de cuidados, assim como o corpo infantil. Por fim, partindo da
ideia do afrouxamento do nO borromeu e sobressaléncia do Real, o sujeito, apds 0 uso
abusivo, traz em seu discurso a proximidade com a tematica da morte e se auto denomina pelo
que chamo de Nomes-do-Morrer, utilizando significantes proximos da morte e ligados a
propria morte. Sugere-se, entdo, uma clinica borromeana e intervencdes que envolvam
reflexdes sobre o corpo do sujeito usuario de crack e que convoque cada vez mais o Outro,
dando espaco de fala aos mesmos, partindo da nogdo de sujeito como constituido pela
linguagem.

Palavras chave: Corpo; Crack; Toxicomania; Psicanalise; Morte.



ABSTRACT

The present doctoral thesis aimed to investigate the subject’s speeches about itself, as well as
its family and professional assistants, from the body changes that come from the crack abuse
experience. If and how does the subject who uses crack abusively perceive its own body?
Physically, the “junkies”, as the crack cocaine users are called, have burnt fingers and lips due
to the consumption of the substance, missing or rotten teeth and thinness, in the majority of
cases, excessive. The study has as theoretical scope the psychoanalysis, which provides
subsidies for a discussion about addictions, the movement of repetitive consumption,
autoeroticism and the pursuit of adeadly jouissance, besides reflections on the paternal
metaphor and the borromean knot of Lacan. The research was conducted at the Psychosocial
Care Center for Alcohol and Drugs Recanto dos Guararapes, located in Jaboatdo dos
Guararapes, Pernambuco, Brazil. This is a case study about the story of a crack cocaine user,
through interviews made with the subject, during moments of non-consumption, at the above
mentioned institution, as well as the other participants. He is known as Sisifo, with his small
crack rock, a metaphor for the myth in which the subject pushes a huge stone until the top of a
mountain, to watch it roll back and forth and, thus, repeating the same act. The results and
discussions start from the display of Sisifo’s case, who started using crack for about 10 years,
still uses the substance and has been in treatment for a year at CAPS (Psychossocial care
center — PCC). The speech excerpts of the participants, highlighted the Sisyphus, debate the
auto eroticismpresent consumption and the notion of search for an absolute joy, driven by the
death drive, which erases the perception of visible self-mutilation and masochism depreciate
body after consumption. Still, some lines let out a very close relationship of the subject who
"are afraid to grow" and her mother, which may contribute to the recurrence of the frail body
in this relationship with the mother figure, which allows reflections on a weakness in the
application of name of the Father and the body in need of care as well as the child's body.
Finally, based on the idea of loosening the knot Borromean and overjet of the real, the subject
after the abuse, brings in his speech the proximity to the theme of death and calls himself by
what | call Names-the-Dying using significant near death and linked her own death. It is
suggested, therefore, a Borromean clinic and interventions involving reflections on the body
of the subject crack user and to convene increasingly Other, giving speech to the same space,
based on the notion of the subject as constituted by language.

Keywords: Body; Crack; Drug Addiction; Psychoanalysis; Death.
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“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

Introducéo

Esta tese de Doutorado teve como proposta investigar os discursos dos sujeitos sobre
si mesmos, a partir das mudancas corporais advindas da experiéncia do abuso do crack. O
debate aqui proposto pretendeu se deter na posicdo subjetiva do usuario de crack e os
possiveis efeitos da droga no corpo, partindo da imagem que o sujeito tem de si mesmo, ou
seja, a partir de sua prépria fala, bem como das falas dagueles com quem convive. As
questdes que se impdem, neste primeiro momento, sdo: 0 que a experiéncia do consumo de
drogas tem a ver com a posi¢do subjetiva do usuario de crack? se e como 0s sujeitos em uso

abusivo do crack vivenciam a desfiguracao de seus corpos que decorre do abuso desta droga?

1.1 Justificativa do estudo: o sujeito, crack, a pedra e o mito de Sisifo

Para justificar a relevancia deste estudo, faco uso de perguntas, seguidas de respostas,

para melhor situar o leitor. A primeira pergunta: o que €, afinal, o crack?

De acordo com o SENAD (2010), o crack, substancia que se engaja na proposta desta
tese, conhecida por ser uma droga psicotropica ou substancia psicoativa, funciona como
estimulante do Sistema Nervoso Central (SNC), desde que concentra o principio ativo da
cocaina (feita com folhas da planta Erythroxylum coca), feito em barra ou pasta, normalmente
repartido e embalado em forma de pequenas pedras, é inalado em forma de fumaga em
cachimbos frequentemente improvisados com latas de aluminio.

O efeito é quase imediato (de 8 a 15 segundos), acarretando agitacdo, sensacfes de
euforia e prazer, alteracdes da percepgdo e do pensamento (como alucinacGes), bem como
modificagdes cardiovasculares e motoras, como tremores e taquicardia, seguidos de tristeza

pos-efeito, aspecto este que possivelmente contribui para a busca do sujeito pela repeticéo do
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consumo. Os efeitos a meédio e longo prazo podem incluir dependéncia da substancia,
aumento da tolerancia (necessidade de consumir cada vez mais), desinteresse em relacdes
com o mundo externo, depressdo, insonia, sensacdo de cansaco extremo, diminuicdo do
interesse sexual e perda dos dentes, de apetite e consequente perda de peso e desnutricdo,
aspectos ultimos que despertaram o interesse para a presente pesquisa.

De acordo com o Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotropicas
(CEBRID), a mudanca corporal acontece, porque o crack consome rapidamente massa
muscular corpérea do sujeito, proporcionando a magreza percebida. Fisicamente, os ‘ndias’
ou “noiados”, como sdo chamados os usuarios de crack no Brasil, podem ser identificados
pelos labios e dedos queimados causados pela forma de consumo da substancia, falta de
dentes e pela magreza abrupta e excessiva (SENAD, 2010). Este nome me remete a fazer uma
alusdo a paranoia, que implica em delirios de perseguicdo, talvez, comportamento tipico
daqueles que podem ser ameacados de morte por conta de possiveis dividas de droga e/ou
envolvimento com o tréfico e vivem a procura da substancia que os levam a querer repetir
mais e mais seu consumo.

Dai, o titulo desta tese: “No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso
sobre o discurso do sujeito usuario de crack em sua relagdo com o corpo no uso abusivo da
substancial. O sujeito e seu corpo, em sua relacdo com a droga, o crack, que usuarios os

chamam de pedra.

A segunda pergunta é: Por que o meu interesse pelo corpo?

Em experiéncia profissional, convivi com usuérios de crack todos os dias, durante um

ano. Atuando como psicologa num projeto para reabilitacdo de dependentes quimicos entre 0s

A Profa.Nanete Frej, in memorian, no ano de 2005, fez um trabalho com titulo parecido: Ao longo do caminho
tem uma pedra. Apresentado na Reunido LacanoAmericana de Psicanalise, Floriandpolis, também parafraseou o
poema de Carlos Drummond de Andrade, que relembro a seguir.
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anos de 2008 e 2009, o Centro de Atendimento aos Usuarios de Droga (CAUD), do Governo
do Estado de Pernambuco, presenciava a chegada de usuarios de crack: os adictos vinham
agitados, sujos, cabisbaixos e sem alternativas para controlar o vicio. Aparentemente, ndo se
importavam com higiene pessoal, nem vestimentas ou cal¢ados. Seus corpos denunciavam 0
consumo: extrema magreza, dedos e labios queimados, dentes degradados. Impressionou-me
o fato de o sujeito aparentemente nao se aperceber de sua situacdo fisica degradante.

Na chegada ao servico, o discurso girava em torno das perdas financeiras individuais e
familiares, ameacas de morte, vontade de usar cada vez mais a droga que chamam de crack.
Questionei-me onde estava o corpo, aquele corpo que eu via tdo debilitado, para estes sujeitos
no meio da trama de seus consumos abusivos. A vida antes e depois do crack é encharcada de
inegaveis mudancas, além das aqui mencionadas, mas as corporais eram as que me
intrigavam. E intrigam.

Tocada pelas experiéncias vivenciadas nesta atuacdo profissional, o questionamento
pessoal pela forma com que estes sujeitos percebem o proprio corpo diante da aparente
condicdo imposta pela droga interessou a mim, enquanto psicologa, mais do que as
modificaces fisicas em si, fosse emagrecimento, queimaduras ou altera¢cdes no autocuidado.
Desde 0 momento da triagem, visualizar os documentos com foto das pessoas que chegavam
ao servico, sempre me conduziam a me perguntar se e como eles percebiam o préprio corpo
naquela condicdo. O fato é que o rosto estampado na fotografia 3x4 entregue na triagem ou
presente no documento de identificacdo ndo se parecia com o da pessoa a frente, onde a
desfiguracéo na face e no corpo é extremamente visivel, ocasionada pela rapida perda de peso
corporal, um dos danos fisicos do uso do crack.

Desta forma, esta tese teve como proposta investigar os discursos dos sujeitos sobre o
proprio corpo a partir das mudancgas corporais abruptas que advém da experiéncia do abuso do

crack. O debate aqui proposto se detém nos possiveis motivos para 0 consumo da droga, bem
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como nos efeitos do abuso da droga no corpo e na posicdao subjetiva do usuario de crack,
partindo da imagem que o individuo tem de si mesmo, ou seja, a partir de sua propria fala.

Quero interrogar se o usuario de crack percebe as modificagdes que ocorrem no
préprio corpo e se tais modificaces corporais afetam a posicdo subjetiva do usuario de crack.
E por que as modificacGes corporais vividas pelos usuarios de crack me chamaram tanta
atencdo ao ponto de fazé-las alvo da presente pesquisa. A busca de uma provavel resposta
perpassa minha trajetoria académica.

O momento que demarcou meu interesse pelo tema foi a chegada a graduacdo em
Psicologia e no estadgio no Hospital do Cancer de Pernambuco. Naquele lugar, encontrei
pessoas surpreendidas por mutilaces na face e meu interesse pelo corpo ultrapassou as
questdes pessoais e se tornou questdo de pesquisa. Assim, o atual foco nas modificacdes
corporais gque ocorrem nos usuarios de crack, como questdo de pesquisa, justifica-se
primeiramente, a partir do interesse pelo corpo e suas mudancas abruptas, que tem surgido em
minha trajetdria académica diante de trabalhos de pesquisa por mim realizados?.

Os resultados obtidos, nesses primeiros trabalhos, sobre a temética das modificacdes
corporais abruptas, indicaram que 0s acometidos por uma mutilacdo e reabilitacdo protética
facial, apesar do auxilio protético, ainda apresentavam sentimentos de vergonha, autoimagem
depreciada, dificuldades a respeito da identidade social, temor pelo ndo acolhimento na
sociedade, comportamento de isolamento, estigma, dentre outros.

Assinalo meu proprio trabalho de dissertagdo de mestrado, interessado na trajetoria de
vida de pessoas que atravessaram mutilacbes em suas faces (Silva, 2008). Através da
observacdo participante, entrevistas realizadas antes e depois da adaptacdo funcional a

proteses faciais e investigacdo por meio de entrevista biografica (com foco na historia de

2SILVA, Anna Katarina Barbosa da. Monografia intitulada “Implicagdes Psicossociais na Mutilagdo Facial e na
Reabilitagdo Protética em Pacientes com Cancer” (2005) e dissertagdo de Mestrado “Para uma psicossociologia
da Mascara: sobre curativos, 6culos e proteses faciais na trajetéria de vida de pessoas que passaram por
mutilagdes na face” (2008).
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vida) foi montada a triangulacdo metodologica para investigacdo dos efeitos do advento de
mutilacbes dessa natureza. Dentre outros aspectos, ficou claro o que chamamos de ‘estigma
de monstruosidade’, ou seja, a significagdo de si mesmo percebido como monstro pelos
demais, o que ocasiona afastamento das situacdes sociais como, simplesmente, andar na rua.

Contudo, o fato de ndo ser olhado com estranhamento pelos seus familiares e parceiros
afetivos, denota- se como aspecto fundamental para que o sujeito reflita a respeito ou tome
iniciativas de retomar aspectos abandonados da sua vida ap6s o advento da mutilacdo. Tal
situacdo demanda uma dor psiquica semelhante ao luto, paralisando todo o investimento
afetivo dos sujeitos em suas relagdes, vida profissional, planos e projetos de vida, dentre
outros aspectos.

Continuando a abordar impactos de modificacbes corporais sobre o sujeito, neste
Programa de Pos-Graduacdo em Psicologia Cognitiva, alguns estudos também foram
realizados neste ambito. Moutinho (2010), em seu trabalho sobre a construcdo narrativa dos
sentidos de bioidentidade (obesidade e cirurgias bariatricas), aponta que a bioidentidade é
uma forma peculiar de defini¢cdo do humano, tipico nas ciéncias humanas, onde cuidado de si
é destinado ao corpo e a conservacao de modelos estéticos e médicos.

Diante da narrativa social ocidental contemporanea, com o0 objetivo de investigar
como pessoas que realizaram cirurgia baridtrica em suas construcBes de sentidos de
bioidentidade em narrativas, a pesquisadora realizou duas entrevistas narrativas nas quais as
participantes contam sua trajetdria de vida, com foco na construcéo de sentidos nas diferentes
posicdes assumidas antes, durante e depois da cirurgia bariatrica, procedendo com analise de
posicionamento. Uma das informantes experimentou posic¢Oes de descontrole, ambiguidade e
controle, enquanto a outra, posi¢cdes de rejeicdo, superacdo, desconforto e aceitacdo. Além
disto, ambas mudaram as posi¢6es assumidas diante dos demais personagens de suas vidas,

assim como suas posi¢des em relacdo a vontade, autonomia e reflexividade, trazendo em suas
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narrativas, a emocionalidade como elemento novo em relacdo a narrativa social da
bioidentidade.

Outro estudo, também realizado neste Programa de P6s-graduacdo sobre modificacbes
corporais foi o de Pinheiro (2011), que investigou as chamadas “body’s modifications”, cOmMO
0 uso de tatuagens e piercings no proprio corpo, abordando a singularidade e questdes de
posicdo subjetiva relacionadas ao corpo. Segundo a autora, através da histdria, em diversos
campos do saber, a singularidade humana recebeu varios sentidos a respeito da posicédo
subjetiva do sujeito. Nesse estudo, a partir de reflexdes feitas através do viés psicanalitico
com inspiracdo lacaniana, foi possivel problematizar sobre o lugar da singularidade em nossa
cultura, com énfase na relevancia de sua desnaturalizacdo nos usos da linguagem, a partir dos
efeitos éticos e hermenéuticos que tal aspecto da posicdo subjetiva pode assumir no modo
como descrevemos e nos relacionamos com nossos pares na cultura.

O campo empirico escolhido - extremas modificagdes corporais (extreme body
modifications) — estudou sujeitos que modificam a imagem de si como forma de se achegar a
um "verdadeiro eu", compreendido por eles como Unico e autofundado mais além de questdes
historicas. Para estes sujeitos, singularidade é vivida no corpo e nos discursos enderecados ao
outro, a quem pertence o significante da Lei. Na interpretacdo de trés relatos autobiogréficos
de praticantes do body modification, pensa-se na singularidade como forma de demarcacéo da
identidade que pde o sujeito como autor na composicdo da sua prépria historia.

Pereira (2014), interessada na Construcdo Narrativa do Self em usuarios de crack em
tratamento, neste mesmo Programa de P0s-Graduacdo, aborda o uso de drogas que vai do
chamado uso recreativo a dependéncia, apontando que o transtorno de consumo de
substancias psicoativas € uma especialidade de uso que sobressai a vontade prépria do sujeito,
modifica seu comportamento, suas formas de relacionamentos e sua nog¢ao sobre si mesmo.
Dessa maneira, observou que o uso do crack conduz ao abandono de vinculos antigos ou a
aquisicdo de novos vinculos. A autora aponta que a continuidade/descontinuidade do self faz
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parte da compreensdo para a permanéncia ou ruptura com o uso abusivo da droga. Através de
entrevistas narrativas realizadas com usuarios em tratamento em um CAPSad, a partir de dois
estudos de caso, descobriu-se que a concepcao sobre si mesmo se altera de acordo com a fase
do tratamento em que cada um deles se encontra, que se descreviam com 0S termos
trabalhador, usuério de crack em tratamento, homem de familia e ex-usuario de crack e ambos
relataram a forca que a droga, o crack, exercia sobre o sujeito que dela faz uso.

Além da trajetoria académica e de aspectos que me conduziram ao interesse pelo
corpo, é valido considerar que ele, o corpo, numa perspectiva mais antropoldgica, é refletido
por Helman (1994) como algo que significa bem mais do que um simples organismo fisico
que oscila entre a satde e a doenca. O corpo é também foco de um conjunto de crencgas sobre
seu significado social e psicologico, sua estrutura e funcionamento, seja qual for a localizacéo
espacial e o padrdo cultural do individuo.

Enquanto objeto de estudo, o corpo pode ser visto de varios angulos, por diversos
campos de saber, como: organismo biolégico, corpo social, histérico, o corpo da beleza e da
estética, o da admiracdo e da arte e o corpo da psicanalise — este Ultimo, interesse deste
trabalho. Este, o corpo da psicanalise, é visto enquanto objeto para o psiquismo, da
representacdo inconsciente, imbuido numa relacdo de significacdo e em sua histéria
(Lazzarini &Viana, 2006). O corpo com o qual a psicanalise lida é um corpo erdgeno e ndo
um corpo biolégico.

Nesta perspectiva, devo mencionar, mais uma vez, que meu interesse pelo corpo e suas
mudangas  aumentou  diante da  atuacdo  profissional em  espaco  de
atendimento/acompanhamento a dependentes quimicos®. Apesar de, inegavelmente as
reflexdes sobre os impactos de mutilagcdes faciais se configurarem como fértil campo de

estudo, 0 novo campo profissional junto aos usuarios de crack me capturou e me fez flutuar

3Cabe apontar o local de atuagdo como psicéloga no Centro de Atendimento ao Usuario de Drogas — CAUD-
Recife/PE, projeto de apoio a usuarios de drogas e seus familiares, em parceria com a OSCIP Saravida,
financiado pelo Governo do Estado de Pernambuco, entre os anos de 2008 e 2009.
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sobre questdes semelhantes, agora, diante deste novo pablico. Diante de mim, novamente, o
sujeito atravessado por suas modificacdes corporais.

No momento chamado de triagem, como ja mencionei, a impressdo era de
estranhamento entre a imagem da fotografia e o sujeito presente. JA& nos atendimentos
psicolégicos realizados em grupo de acordo com a proposta do servigo, 0s sujeitos mantinham
seus discursos no proprio interesse exacerbado pelo consumo da droga, histérias de perigo
atravessadas para consegui-la, a estimulacdo da atividade fisica e mental causada pelo
consumo, inibicdo do sono, diminuicdo do cansaco e da fome e até a queda do desejo sexual.
O corpo parecia surgir nas falas em sua funcionalidade (utilizado nas empreitadas pela busca
da droga, por exemplo) e como marcador da situacao atual do sujeito, quando este alcancava a
abstinéncia: o peso corporal e a aparéncia eram recuperados aos poucos, comunicando o
sujeito, a partir disto, sua nova posicdo diante da droga. Quais seriam as possiveis
implicacdes de tais modificacBes na constituicdo subjetiva do sujeito? Comecei a refletir
sobre o corpo como lugar em que as experiéncias subjetivas acontecem e sdo comunicadas®.

Ao ouvir relatos de familiares, a magreza, um dos danos corporais do uso do crack,
ndo me pareceu oculta, mas com pouca relevancia nestas falas em detrimento de outros
acontecimentos: ingresso na marginalidade, perdas econdmicas, pessoais e familiares
devastadoras - principalmente nas classes sociais menos favorecidas - e as ameacas de morte
eram as grandes preocupacgdes expressas. Além disso, o desapego a objetos (pessoais ou da
coletividade doméstica) como forma de barganhar a droga parecia causar instabilidade nos

relacionamentos sociais e desconfianca da parte dos membros da familia, que alegavam ja ter

“No capitulo intitulado de ‘Suporte Metodologico’, estdo apresentados o que chamo de flashes dos meus
encontros com estes sujeitos, o que pode ajudar a esclarecer a maneira que 0 corpo parecia surgir nos discursos
de alguns dos usuarios do Servico; montar estes flashes também foi fundamental para a elaboragdo das
entrevistas, instrumentos desta atual pesquisa.
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previsibilidade do comportamento: mentiras, irritabilidade, agitacdo, roubo, agressividade e
descontrole das acdes.

Faco, entdo, uma terceira pergunta na justificativa deste estudo: Mas, por que o
interesse pelo corpo do usuario de crack, em especifico?

Uma vez posto as razdes pessoais e académicas para escolha do presente objeto de
estudo, faz-se necessario antes de avancar, refletir que estar numa pos-graduacdo em
psicologia nos deixa, inclusive, em posicdo privilegiada, pelo posicionamento de tal ciéncia
como area de confluéncia de diversas areas e disciplinas das ciéncias naturais e das ciéncias
humanas.

Figueiredo (1993) expbe a psicologia como um campo teoérico-pratico, caracterizado
por sua multiplicidade de areas afins, com diferentes acepcdes, interesses, fungdes, objetivos e
instrumentos de trabalho; o que poderia explicar o carater de multiplicidade da psicologia
seria 0 fato desta lidar com o individuo, ou seja, ter por objeto o ser humano compreendido
em seus tracos e caracteristicas decorrentes do biolégico, subjetivo, socioldgico e do cultural.
Apesar das modificacfes corporais dos usuarios de crack serem o ponto para a reflexdo, ndo é
nos aspectos biolégicos que estdo centralizadas as reflexdes feitas aqui.

Em 2014, o relatério do Ministério da Salde ja apontou 0 uso abusivo de alcool e
outras drogas como grave problema de saude publica, o que reverbera sobre as diferentes
classes sociais afetando a adesdo a escola, favorecendo a violéncia especialmente em pessoas
menos favorecidas. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) as define como substéncia
psicoativa “qualquer substancia ndo produzida pelo organismo que tem a propriedade de atuar
sobre um ou mais de seus sistemas, produzindo alteragdes em seu funcionamento” (SENAD,
2010, p.14). Neste contexto, cabe salientar que € chamado de abuso de drogas o padrdo de
uso que aumenta o risco de consequéncias prejudiciais para 0 usuario, o que engloba nao s6 0s

impactos para a satde, mas também impactos sociais.
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Por estes motivos aqui apontados, o debate sobre a necessidade da reducdo da
demanda e oferta de drogas vem ocupando significativo espaco no cenario mundial. O
aumento do consumo de crack na contemporaneidade tem sido alvo de elaboracao de acGes de
enfrentamento e politicas publicas.

De acordo com o jornal Estaddo, de Sdo Paulo, o Governo Federal divulgou que, em
cinco anos, 0 numero de usudrios de crack no Brasil passou de 380 para 600 mils. A regido
Nordeste € a segunda maior em termos de consumo do crack. Entre as suas unidades
federativas Bahia e Pernambuco destacam-se. Em Pernambuco, ndo existe uma estatistica
oficial que revele o numero de usuarios de crack. Segundo a Secretaria Estadual de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos, a estimativa é de que 110 mil pessoas ja usaram
crack no Estado entre 2010 e 2011. Destes, a maior parte esta concentrada na capital Recife,
embora haja de destacar, também, o avanco nas cidades interioranas do Estado®. Mesmo
assim, € possivel dizer que a Psicologia tem contribuices a dar neste campo, desde que ainda
sd80 escassos 0s investimentos no sentido de compreender os significados do agravo,
alternativas coletivamente dialogadas e compartilhadas entre a equipe técnica, o paciente e
sua familia, diante da nova situacdo social que se apresenta.

Contudo, essa perspectiva numeérica, que nos coloca diante de um problema de salde
publica, nos impBe a necessidade de reflexfes a respeito da posicdo subjetiva do usuério de
crack, o que, além de ajudar na compreensdo sobre 0 mesmo e seus comportamentos, pode se
configurar também como possibilidade de embasamento para politicas publicas realmente
eficazes, ao aprofundar o debate sobre o agravo a partir da contribuicdo da psicologia, com
propostas que envolvam usuarios e a sociedade como um todo. O atendimento ao usuério de

crack (bem como a qualquer usuario de servicos) ndo precisa partir de decisdes unilaterais,

SAcesso ao portal do Jornal Estaddo, noticia veiculada em 21/05/2010. htip/Amww.estadao.com.brinoticias/impresso pais-
chega-a-600-mil-usuarios-de-crack-e-govemnc-anca-plano-de-combate 554506,0.htm

®0 uso do craxk na cidade do recife e suas implicagdes territoriais. Acesso ao portal
http://www.cbg2014.agb.org.br/resources/anais/1/1404130466_ ARQUIVO_ARTIGOOUSODOCRACKNACI
DADEDERECIFE.pdf. Acesso em 30 de abril de 2016.
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gerenciais, impositivas’. Ainda parecem escassos 0s investimentos no sentido de compreender
os significados do agravo, que sO vird do ato de ouvir e buscar entender as dindmicas
subjetivas do sujeito que consome.

Para Henschel de Lima (2014), tudo isso tem efeito sobre o funcionamento subjetivo
do sujeito que consome. Chama de higienista o tratamento dado a questdo do crack. Esta no
dia a dia de jovens e criancas em situacao de rua, exigindo do poder publico, a elaboracdo de
politicas de enfrentamento que s6 tem como alvo a manutencdo da ordem publica,
desconsiderando que esta epidemia coloca em jogo variaveis psiquicas para além da formacao
das “cracolandia” e da ideia do abrigamento compulsorio. N&do é possivel separar os efeitos
biolégicos e neuropsicoldgicos da droga das repercussdes subjetivas que ela acarreta e 0
retorno ao modelo manicomial como medida terapéutica, além de prescri¢do medicamentosa e
tratamento moral com base no isolamento do sujeito. Ndo parecem demonstrar serem
suficientes para uma eficaz atuacdo em saude mental.

Rui (2012), em sua tese de doutorado, apreende a figura do ndia® como categoria que
agrupa um segmento particular de usuarios de crack: aqueles que, devido a um conjunto de
condig@es sociais e individuais, envolvem-se com o crack de maneira radical e extrema, o que
produz uma corporalidade que ganha uma abjecdo, ou seja, nocdo de desprezivel, indigno,
sujo, dentre outros sindnimos possiveis. Tal forma de ver o sujeito conduz, para a autora, aos
tratamentos repressivos, assistenciais, religiosos e morais. Entdo, € o corpo do noia que
sinaliza sua alteridade, sua diferenca, e funda sua exclusdo social. O noia esta proximo dos
limites corporais, sociais, espaciais, simbdlicos e morais, impulsionando o assistencialismo

para elimina-lo do convivio social ou recupera-lo. O corpo, que possui conexdes com

"Apenas para citar, vale a pena falar da chamada internacdo compulsoéria aprovada em alguns municipios
brasileiros, que consiste em levar, a for¢a, o sujeito usuario para uma unidade de tratamento e desintoxicacédo, a
despeito da sua prépria vontade.

8Forma que os usuarios de crack sdo chamados no Brasil: Noias, noiados e termos semelhantes (Rui, 2012).
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processos sociais e simbolicos, possui a potencialidade, a partir de seu definhamento, de
produzir a nogdo de sujeito abjeto. Estes corpos, que se constituem assim em sua relacdo com
a substancia, circula em espacos para uso, redes de solidariedade, pessoas envolvidas no
comércio da droga, troca de objetos pela substancia, prevencdo a venda e consumo, a partir de
politicas urbanisticas, sanitarias e assistenciais, enfim, é o corpo do usuario de crack, também,
gue move as formas de olhar para o agravo. O corpo do usuario de crack sinaliza algo...

Entdo, por que nesta tese de doutorado, ndo propor um olhar para este sujeito além da
forma como a sociedade parece vé-lo e trata-lo? Por que ndo olha-lo enquanto sujeito, ouvi-lo,
dar voz a ele e ver 0 que ele e os seus tém a dizer sobre esse seu corpo, tdo significativo?
Tendo insto posto, o interesse da presente tese de Doutorado toca nos aspectos que atravessam
a posicdo subjetiva dos usuarios de crack que ultrapassam os efeitos fisicos da droga e das
condutas morais dos individuos: Quais as ligacGes desta experiéncia para a posicao subjetiva
do usuario de crack, na psicanalise? Se e como percebem o fato de seus corpos serem
atravessados pela vivéncia do consumo excedente da droga? Qual o real sentido encoberto das
mudangas corporais advindas?

Faco, entdo, uma quarta pergunta: a partir de quais referenciais teéricos reflito
sobre o0 uso de drogas?

A psicanélise, entdo, surge como aporte tedrico para o debate proposto neste trabalho.
Para Henschel de Lima (2014), tudo isso acima apontado tem efeito sobre o funcionamento
subjetivo do sujeito que consome. Em seu artigo sobre investigacdo psicanalitica e
determinantes psiquicos no consumo abusivo de drogas aponta a psicanalise como importante
para determinar o diagndstico e direcdo do tratamento de usuarios. Neste artigo, a autora
defende que o uso da droga na psicose pode surgir como recurso para criar uma pseudo
simbolizagio da metafora paterna. A foraclusido do Nome-do-Pai® é um mecanismo de defesa

béasico da psicose. Na neurose, a baixa eficacia do Nome do Pai pode favorecer o uso da droga

Conceitos explicitados no capitulo referente a fundamentacéo tedrica, por se tratar de temas importantes no
debate sobre a toxicomania.
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como um objeto que visa tamponar esta insuficiéncia ou esta falta. A intencdo no artigo é
favorecer um avancgo nas politicas publicas brasileiras, apontando uma abordagem “cujo fio
condutor seja fornecido pelos conceitos fundamentais da psicanalise” (p.40) e 0 resgate da
fala do sujeito que é usuario de drogas.

Falando das repercussdes subjetivas no sujeito usuario de crack, Henschel de Lima
(2014, p. 41) cita trabalhos que apontam a relacdo do consumo de droga com a estrutura do
sujeito na abordagem psicanalitica, pois, alguns, mesmo fazendo uso de alguma substancia
por muitos anos, ndo se avaliam como adictos, ja que ndo consideram que a droga ocupe lugar
central em suas vidas. Mesmo assim, consomem com frequéncia, enquanto que outros
sujeitos, na mesma situacao, conseguem se considerar dependentes e assumem a devastadora
acao do crack em suas vidas. Cita, ainda, pesquisas que apontam a ligacdo do uso da
substancia com as alucinagbes da psicose. Este estudo mostra que além da acdo
neurofisiologica da substancia inegavelmente presente no sujeito, existe uma ligagdo “com
quadros de desestabilizacdo no funcionamento psiquico ¢ invasdo pulsional” (p. 41). Dessa
maneira, a relacdo entre consumo de drogas e estrutura psiquica se torna o eixo condutor da
psicanalise para diferenciar os sujeitos e modalidades de consumo, partindo das condi¢tes
subjetivas para seu desencadeamento e, a partir dai, elaborar um tratamento e um diagnostico
diferencial entre neurose e psicose (citado em Albertini, Inem & Rangel, 2013; Abello, 2009
& Naparstek, 2009).

A psicandlise, entdo, possui importantes referenciais tedricos como em Freud e Lacan
que podem apoiar um debate sobre o consumo abusivo de substancias e a estrutura do
sujeito®®. Pretendeu-se, assim, discutir estas e outras questdes no contexto da producéo da tese

de doutorado neste Programa de Pos-Graduacao. O foco foi mesmo o afastamento do saber

OConceitos explicitados no capitulo referente a fundamentacdo tedrica, também por se tratar de temas
importantes no debate sobre a toxicomania.
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das ciéncias biomédicas dos proprios sujeitos, na lida com o uso do crack e com o evento das
modificagdes corporais decorrentes deste consumo abusivo.

Possivelmente, esta iniciativa de olhar e pensar especificamente as modificacdes
corporais experimentadas pelo sujeito usuario de crack, como ja dito, um dos aspectos
ouvidos no meio de tantos outros relevantes no discurso destas pessoas, € apenas um pequeno
passo diante do imenso caminho que precisa ser percorrido dentro de uma infinidade de
hipdteses possivelmente suscitadas, a partir da abordagem da experiéncia do consumo de
drogas. Por isso mesmo, soa como algo desafiador no ambito cientifico e comp&e um quadro
instigante para o profissional interessado em investigacfes que possam incluir, cada vez mais,
a psicanalise de maneira ativa na busca pela melhoria das praticas de satde e para o beneficio
da sociedade como um todo.

Antes de prosseguir, faz-se necessaria uma quinta e Ultima pergunta, para que o
leitor compreenda o que se passa a seguir: Por fim, porque utilizar um mito, o de Sisifo na

contacdo da histéria de um usuério de crack?

E importante logo dizer que o nome Sisifo esta presente no corpo deste texto em
diversos momentos. Gosto de mitologia, literatura e arte, e considero possivel uma articulacao
entre estes campos e a psicandlise, apesar de nem sempre compreendé-las. Acredito que,
nestes contextos pelos quais me interesso, 0 campo das modificacdes corporais, dialogar com
a literatura e com a arte confere certa leveza ao texto, além de aproximar os sujeitos
participantes das pesquisas de realidades ja percebidas na sensibilidade de artistas e escritores.
Na minha dissertacdo de Mestrado, chamei as historias do Corcunda de Notre-Dame,
Frankestein e O Fantasma da Opera para dialogar com aqueles que atravessam mutilacdes de
face e experimentam o que chamamos de Estigma de Monstruosidade (Silva, 2008). Aqui,

nesta tese de Doutorado, também, o Mito de Sisifo ndo ‘cai de paraquedas’ nesta construgao.
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Afinal, dentro da proposta metodoldgica de um estudo de caso'?, além de escolher preservar a
identidade dos participantes desta pesquisa com o0 uso de pseuddnimos, o nome Sisifo ndo
entra por acaso, tem uma funcéo metaforica.

De acordo com Camus (2010), na mitologia, Sisifo!? é condenado a empurrar um
rochedo (sem descanso) até ao cume de uma montanha, de onde o rochedo cai novamente. O
castigo de Sisifo presta-se ao terrivel e indtil trabalho de levar ao topo o rochedo e depois vé-

lo descer novamente montanha a baixo.

A Edicdo de 2010, traz a seguinte capa de ilustracio®®:

Figura 1. O Mito de Sisifo

ALBERT CAMUS
Pyt

o MITO

DE SISIFO

ISCAN SATEDE Samm TRAR) €4r B8

O que se vé? Um homem, empurrando, esforcadamente, uma pedra gigantesca. Um
rosto que sofre tdo perto das pedras ja é ele proprio, pedra! Homem e pedra parecem

indistintos!

1 Aspectos melhor explicitados no capitulo sobre o suporte metodoldgico.

2Mais detalhes sobre o mito em sua relagdo com o sujeito deste estudo de caso, estdo no capitulo dos resultados
e das analises.

BFonte: http://www.saraiva.com.br/o-mito-de-sisifo-3371506.html. Acessado em 12 de dezembro de 2015.
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A arte também retratou Sisifo. Tiziano Vercellio (1948/1949)4, assim o mostrou:

Figura 2. Sisifo, por Tiziano Vercellio

N&o se Vé o rosto de Sisifo nesta expressao e a pedra, sobre 0s ombros, também parece
se tornar uma com o rosto do sujeito. Parece, também, demasiadamente cansativo 0 seu

trabalho. Max Kingler, em 1914, ja o havia assim retratado:

Figura 3. Sisifo, por Max Kingler

Sisifo parece forte e carrega sobre a pedra algumas pessoas, que assistem seu
sofrimento. A pedra nédo significa apenas a si mesma, mas outros. Camus (2010) diz que o

motivo para este cruel castigo seria porque Sisifo havia revelado os segredos dos deuses e

14 Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/O_Mito_de_S%C3%ADsifo. Acessado em 12 de dezembro de 2015.

15 Sisifo, por Max Klinger (1914). http://portalcienciaevida.uol.com.br/esfi/Edicoes/41/imprime158645.asp.
Acessado em 22 de dezembro de 2015.
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acorrentado a propria figura da morte. Outra versao relata que ele, imprudentemente, pés a
prova o amor de sua mulher. Sisifo, a beira da morte, ordenou que sua mulher langasse o seu
corpo, sem sepultar, para o centro da Praca Pablica. Sua mulher fez o que ele ordenou, no
entanto, ele fica irritado com tamanha obediéncia, contraria ao amor (maior do que o amor
que ele julgava que ela sentia por ele), e volta a Terra apds conseguir permissdo de Plutdo
para castigar sua mulher. Ao voltar, fica encantado com a agua, o sol, as pedras, 0 mar e nao
quis retornar para a sombra do inferno. Dessa forma, Mercurio rouba-lhe a alegria, leva-o a
forca para as profundezas do inferno.

Seu desprezo pelos deuses somado a seu 6dio pela morte, teve como preco castigar seu
corpo diante do enorme esforco para erguer a pedra em seu ombro e subir com ela para, em
seguida, recomecar o trabalho infernal.

Esta no Moseo Del Prado, em Madrid, a pintura de Bank Joseph, intitulada Sisifo,

datada do século XVI1I':

Figura 4. Sisifo, por Bank Joseph

Nesta imagem, Sisifo parece humano, fragil. Ndo se tem exatamente a dimensdo do
tamanho da pedra a partir da Tela, s6 se percebe que é um esforco muito grande para ele ter

de carrega-la. Vou, entdo, do mito de Sisifo a pedra de crack.

8Informages complementares sobre o mito foram acessadas no site:_http://www.saberepreciso.com/2013/02/o-
mito-de-sisifo.html. Em 22 de dezembro de 2015.

17 Sisifo, por Bank Joseph (XVII). https://www.museodelprado.es/coleccion/obra-de-arte/san-simon/c407d683-
796b-4e33-8cd0-2393590db4f0. Acessado em 22 de dezembro de 2015.
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Camus (2010), nos ensaios que escreve em O Mito de Sisifo, fala do absurdo. O autor
se refere ao suicidio e faz diversas reflexdes que aqui fugiriam dos objetivos da pesquisa e do
uso do mito para figurar este estudo de caso. O ensaio fala sobre a relacdo entre o suicidio e 0
absurdo, apontando o suicidio como uma solucdo para o absurdo. Lembremos que Le mythe
de Sisyphe é del942, publicado quando o autor tinha 29 anos, considerada sua primeira
conjugacéo teorica dentro da nocdo de absurdidade, da falta de sentido (ou sentido absurdo)
da condicdo humana. Sisifo e sua pedra, o usuario de crack, nos fala de um concreto no corpo
impregnado de uma busca lancinante de um gozo s6 comparado com a morte, ja que a pedra

do crack, quando fumada, leva o sujeito ao apice do seu gozo. Figuremos, entdo, o absurdo:

Figura 5. Pedras de Crack

Olhemos o tamanho da pedra do crack. Dedos queimados, calos'®...serd que posso
estabelecer um paralelo desta com a outra pedra, a de Sisifo? Este Gltimo se submete ao

castigo e sempre vai até o fim, quando a pedra rola novamente e ele repete seu trabalho de

BFonte: http://www.ebc.com.br/2012/09/brasil-e-0-maior-mercado-consumidor-de-crack-do-mundo-aponta-
estudo. Acessado em 24 de dezembro de 2015. Titulo da foto: Dedos queimados e calos sdo cicatrizes comuns
deixadas pelo crack nas méos de quem fuma (Foto: Marcello Casal Jr/ABr)
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empurra-la. 1sso chega as raias do absurdo! O que o usuéario de crack faz por e com sua pedra,
também beiraria o absurdo?

Pacheco (citado por Machado & Derensky, 2013) relembra a morte da jovem cantora
Amy Winehouse que, com apenas 27 anos, faleceu vitima das drogas e Seus excessos.
Recorda as ultimas aparicbes da artista, que emagreceu excessivamente e fez aparicdes
constrangedoras nos palcos, sem conseguir cantar, sempre desarrumada e com os cabelos em
desalinho. A suspeita € que Amy tenha morrido de overdose. Para a autora, histérias como
estas evidenciam o fascinio que as drogas exercem no mundo atual que conduz muitos jovens

ao caminho mortifero do gozo, com destino Unico e inevitavel da morte.

Figura 6. Cantora Amy Winehouse, antes e depois do abuso do crack®®.

Recentemente, em 2015, uma minissérie da Rede Globo de televisdo chamada
Verdades Secretas, retratou a historia de uma ex-modelo, usudria de crack e sua decadente

carreira por conta do uso abusivo. Interpretada pela atriz Grazi Massafera, a modelo, mesmo

19Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=igpUgYmlInmY, acessado em 12/12/2015.
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com o corpo modificado pelo abuso do crack, matinha a expectativa de ser chamada para
trabalhos. Percebia as mudancas corporais em outros usuarios, menos em si mesma. A cena

em que a moga percebe sua imagem degradada no espelho pode ser resumida pela seguinte

imagem:

Figura 7. Atriz Grazi Massafera e a percepc¢do da imagem degradada no espelho

O absurdo do gozo com droga, que transforma a imagem corporal dos sujeitos e suas

histdrias de vida. Esta, da imagem acima e a outra, da imagem abaixo, si0 a mesma atriz?°:

Figura 8. Atriz Grazi Massafera sem a caracterizacdo do personagem

Fonte: http://www.correio24horas.com.br/single-entretenimento/noticia/atuacao-de-grazi-massafera-emociona-
fas-apos-cena-em-verdades-secretas/?cHash=632¢12185d155797fc825a4acf133b16. A atuagcdo de Grazi
Massafera, em Verdades Secretas, ganhou mais uma enxurrada de elogios na noite desta sexta-feira (18). A atriz
apareceu com o visual 'acabado’ pelo consumo de drogas.Na cena mais elogiada, Larissa, personagem de Grazi,
fica chocada com a aparéncia ao se ver diante de um espelho. Acessado em 20 de outubro de 2015.

35


http://www.correio24horas.com.br/single-entretenimento/noticia/atuacao-de-grazi-massafera-emociona-fas-apos-cena-em-verdades-secretas/?cHash=632c12185d155797fc825a4acf133b16
http://www.correio24horas.com.br/single-entretenimento/noticia/atuacao-de-grazi-massafera-emociona-fas-apos-cena-em-verdades-secretas/?cHash=632c12185d155797fc825a4acf133b16

“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

O que o autor da minisserie, o autor Walcir Carrasco, quis mostrar com este caso?
Certamente, ndo s6é a mim chama a atencdo as modificacGes corporais advindas do consumo
do crack. Como diz o poeta Carlos Drummond de Andrade?!:

No meio do caminho tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

tinha uma pedra

no meio do caminho tinha uma pedra.

Nunca me esquecerei desse acontecimento

na vida de minhas retinas tdo fatigadas.
Nunca me esquecerei que no meio do caminho
tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

no meio do caminho tinha uma pedra.

A pedra do usuario de crack é a pequena pedra do crack. E esta pedra, no meio do
caminho, deixa-o0 mais pesaroso, cansado, mas ainda assim, o ato de consumir é repetido pelo
adicto. Tomamos como ponto de partida o mito de Sisifo e tudo que ele nos remete no tocante
a leitura deste caso, aqui apresentado e em fragmentos de fala, envolvendo um sujeito que
carrega uma pedra. Pedra de crack, tdo pesada quanto a carregada por Sisifo. Com efeito, o
aporte teorico organizador deste estudo esta fundamentado nas contribuicdes psicanaliticas de
Freud e Lacan, a respeito da constituicdo subjetiva do toxicobmano e possiveis respostas e
saidas ao fendmeno.

Nesse caso, buscamos uma aproximacao entre a verdade do mito Sisifo e a do
participante, neste estudo de caso, aqui também nomeado, Sisifo. Onde esta verdade do
sujeito aqui em questdo? E na medida em que nos interrogamos sobre o lugar ocupado pelo
Outro que comegamos a compreender o artificio que sustenta o sujeito em torno de seu
sintoma.

Enarete aparece como mée de Sisifo. Sisifo era filho de um Deus, Elfos, um grande
Outro que o engoliu e o deixou na falta dessa funcgdo paterna. Sisifo era por demais esperto e

de todas as encrencas conseguia sair. No mito, Sisifo era o segundo entre a ordem dos filhos,

2INo Meio do Caminho, de Carlos Drummond de Andrade. Em Revista de Antropofagia, 1928; Incluido em
Alguma Poesia, 1930.
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0 que pode fazer dele um sujeito de muitas faltas, de um vazio muito grande, que pode
favorecer o desenvolvimento de sua relagdo com a pedra. Em algumas imagens, como visto
acima, ele fica igual a pedra. A pedra o engole. Mas do usuério, foco deste estudo de caso, €
Sisifo que engole a pedra. Ele fuma a pedra. A pedra da qual se considera dependente, para
qual ele tem que voltar, igual a Sisifo, do mito. Em ambos os casos deve haver um gozo,
porque, Sisifo tem forga pra ir e voltar e repetir isso diversas vezes, numa repeticao sem fim...

Este é sO o inicio da histéria de Sisifo, que pode ser refletida a partir da historia de
outros sujeitos em uso abusivo da droga crack??. O personagem bastante presente neste mito é
Tanatos, a representacdo da morte, e a incrivel capacidade do astuto Sisifo escapar dela. Na
experiéncia com usuarios de droga, eles contam historias sem fim, de maneiras de conseguir a
droga, de consumo em excesso, que me levavam a me questionar, impressionada, como
alguns poderiam ainda estar vivos. Como eles conseguiam escapar da morte, assim? Isso se
assemelha ao mitico Sisifo, nas suas ousadias para enganar a morte. No mito, Sisifo ndo quer
ficar no Hades, no inferno, como ja mencionado. Ele foge da realidade dele. Os usuérios de
crack se entorpecem, talvez por dificuldade em enfrentar suas realidades, mas as
consequéncias de seus atos, um dia, acabam por alcanca-los.

Finalizando as aproximacdes do dependente de crack com o mitico Sisifo, fica
evidente a urgéncia do tema do uso abusivo da droga. A historia do nosso Sisifo, o estudo de
caso aqui apresentado, ja comecgou. J& compreendidas as mudancas corporais e suas possiveis
implicacdes como foco do presente trabalho, nos tdpicos a seguir, apresentam-se de forma
breve 0s objetivos de pesquisa, 0 marco teorico para o estudo (a psicanalise de cunho

lacaniano), as demarcagfes metodoldgicas também dentro da perspectiva psicanalitica, logo

22Reflexdes feitas junto a Psicdloga Fernanda Michelon, autora do blog Fernanda Michelon — Psicéloga
Jungioana, situado no endereco http://fernandamichelon.com.br/jung/mito-de-sisifo-uma-forma-mitologica-para-
falar-sobre-as-caracteristicas-de-personalidade-anti-social/, agora, residente no Canada, aprovou por e-mail a
colocacéo de suas reflexdes na tese e aguarda, gentilmente, vé-la finalizada.
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apos resultados e andlises das entrevistas, seguidas das consideracdes finais; o fim, da historia

contada do nosso Sisifo; nosso, porque sobre ele nos debrucamos...

1.2 Objetivos do Estudo:

O objetivo do presente trabalho foi investigar, a partir do discurso do sujeito sobre si
mesmo, bem como do discurso do outro (o dos familiares, o da parceira afetiva e o da
profissional assistente), a apreensdo das modificagdes corporais abruptas que advém da
experiéncia do abuso do crack, a partir da posi¢do assumida pelo sujeito frente ao desejo de
consumir droga, especificamente as repercussdes sobre o seu corpo, foco deste estudo.

Tenho como pergunta condutora se e como 0 sujeito usuario de crack percebe as
modificacdes corporais advindas do abuso da droga. Desta forma, de acordo com a
abordagem psicanalitica que subsidiou este estudo, os objetivos especificos deste trabalho
podem ser pensados da seguinte maneira:

1. Investigar a relagdo do sujeito com a droga e com 0s outros para obtencdo e consumo
da droga e suas repercussoes sobre 0 seu corpo;

2. ldentificar as formas de se referir si mesmo, ou seja, 0 uso de significantes na
producdo do discurso do sujeito e dos demais participantes para aludir ao proprio
corpo e ao corpo de outros usuarios de drogas;

3. Analisar a histéria de vida do sujeito e seu discurso sobre o proprio corpo, percebendo
a existéncia de entrelaces com o discurso do outro e as possiveis repercussdes deste

sobre o corpo do sujeito.

1.3 Dos capitulos a seguir
Se, portanto, sabe-se deste desejo pela droga que conduz a destruicdo moral, familiar,
social e fisica do sujeito, procurou-se focalizar, entdo, toda a discussdo no presente trabalho
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na destruicdo fisica, nas palpaveis e abruptas mudancas corporais psiquicas com 0 consumo
de crack, o que nos obriga a transitar pelo sofrimento do corpo, morbido, ndo em seu sentido
biolégico, mas o corpo desnaturalizado, psicanalitico, marcado pelo desejo inconsciente,
atravessado pela linguagem e regulado pelo desejo. Para tanto, faz-se necessario passear sobre
alguns conceitos fundamentais da psicanalise, a seguir, a comecar pelo conceito de sujeito, tdo
fundamental no ensejo do debate aqui proposto. Parte-se da perspectiva psicanalitica
freudiana e lacaniana para engendrar tais reflexdes, onde as experiéncias corporais estdo
ligadas a tudo que o sujeito vivencia, experimenta em seu corpo e que tem impacto sobre a
posicao subjetiva do sujeito.

Neste capitulo que se segue, chamado de ‘Fundamentagdo Tedrica’, além de abordar a
importancia da linguagem para a constituicdo do sujeito, fala-se também sobre o corpo na
Psicandlise e em outras contribuicdes, alguns conceitos da psicanalise fundamentais para o
debate sobre a toxicomania, consideracGes sobre a importancia do Nome-do-Pai sobre
constituicdo subjetiva do sujeito. Desta forma, tangeram-se os temas: do gozo ilimitado, da
pulsdo de morte, das atuaces na compreensao psicanalitica as toxicomanias, ainda reflexdes
sobre 0 né Borromeu (O Real, o Simbdlico e o Imagindrio — RSI) e outros aspectos
importantes sobre a atencdo em salde ao sujeito usuério de crack.

No capitulo intitulado ‘Suporte Metodoldgico’, apresenta-se 0 caminho para o estudo de
caso chamado Sisifo, o local onde conheci Sisifo, um CAPS ad, que remete a reflexfes a
respeito da Atencdo ao Sujeito Usuario de Crack, narro aspectos dos encontros com o sujeito,
apresento os instrumentos de pesquisa utilizados e a forma de analise.

No capitulo “Dos Resultados e Discussoes’ esta descrito o caso Sisifo da pequena pedra, a
de crack, partindo de uma introducdo a histdria, ao abordar o mito de Sisifo para apresentacédo
do caso, posto a seguir. Depois, tendo seguido a proposta de anélise do que foi trazido nas
entrevistas, estdo expostos 0s Eixos de Analise, a dizer: Eixo 1: Autoerotismo e a busca do
gozo mortifero do uso abusivo da droga: Sisifo repete 0 consumo do crack, anunciando em si
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automutilacGes e masoquismo; Eixo 2: O corpo que clama pelo Outro, pelo Nome-do-Pai; e 0

Eixo 3: 0 R.S.I. para falar do corpo de Sisifo.

Por fim, entdo, as consideracGes finais deste trabalho. Seguiremos, pois, para cumprir a

trajetdria acima apresentada.
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1. Fundamentacéo Tedrica

Este capitulo € fruto de uma maior aproximacao da pesquisadora com o tema da
toxicomania no campo da Psicandlise, diante do desafio langado no inicio da trajetdria deste
Doutorado de abordar o tema corpo dentro desta perspectiva, especialmente aproximando das
propostas do psicanalista Jacques Lacan (1901 — 1981). No anseio de conhecer mais e
compartilhar deste conhecimento neste espaco de tese, assim, além de abordar a importancia
da linguagem para a constituicdo do sujeito, aborda-se o corpo na Psicanalise e em outras
contribui¢des, alguns conceitos fundamentais da psicanalise fundamentais para se falar de
toxicomania, além consideracdes sobre a importancia do Nome-do-Pai para a constituicdo
subjetiva do sujeito, além de reflexGes sobre o ndé Borromeu (O Real, o Simbdlico e o
Imaginario — RSI), importantes conceitos desenvolvidos pelo supracitado autor e outros
aspectos importantes sobre a atencdo em salde ao sujeito usuario de crack.

Desta maneira, convido, neste topico, aos leitores, especialmente aqueles que possuem
pouca familiaridade com psicanalise a mergulhar, junto comigo, em reflexdes tedricas

fundamentais para a construcao desta tese.

2.1 A nocdo de sujeito da qual partimos: algumas consideragdes sobre a

eleicdo dos marcos tedricos

Antes de iniciar as cogitacdes tedricas no campo da Psicanélise que podem contribuir
com as reflexdes a respeito dos discursos dos sujeitos sobre o préprio corpo com foco na a
apreensdo (ou ndo) das modificagdes corporais abruptas que advém da experiéncia do abuso
do crack, é preciso abordar uma questdo crucial: qual é o olhar que lanco sobre esse sujeito?
Como olho para ele? E preciso dizer, como no inicio, que neste estudo de caso, tive a

Psicanalise como marco tedrico.
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Ora, como a psicandlise pode servir de esteio para as reflexdes de acordo com 0s
objetivos propostos? Se existem reflexdes pertinentes em outros campos de saber?

De fato existem. Contribuicdes antropoldgicas sdo inspiradoras e de maneira alguma
divergem necessariamente da Psicanalise e delas, também, escolho fazer uso como ponto de
reflexdo®. Inclusive, ha de se questionar o fato de, estando num Programa de Pos-Graduacao
em Psicologia Cognitiva, onde estaria 0 sujeito cognoscente nesta construcdo. Ele aparece,
apenas para se contrapor ao sujeito que eu investigo: o sujeito do inconsciente.

Na presente pretensdo da investigacdo do humano, a dizer, o usuario de crack em suas
experiéncias corporais, primeiro, é preciso apontar o sujeito para o qual olho no estudo em
questdo: este sujeito do inconsciente, concebido pela psicanalise como um ser mergulhado em
um mundo de linguagem, sendo por ela atravessado e estando a ela assujeitado. De acordo
com Coutinho Jorge (2011), ndo existe acdo no humano, escolha, tendéncia ou desejo que
escape a atuacdo do inconsciente — desta maneira, também, as experiéncias corporais no abuso
do crack.

Lendo Elia (2010), o mesmo diz que enquanto René Descartes pronuncia o sujeito da
ciéncia, do pensamento, Freud revela o sujeito do desejo. Este individuo, antes identificado
pela consciéncia, sofre um deslocamento radical, ao ser langado, em Freud, ao novo objeto
que, é o inconsciente. No dicionario de psicanalise de Laplanche e Pontalis (2001), o conceito
de inconsciente é a questdo central da teoria psicanalitica e ¢ em torno dele que se
concentram os conceitos freudianos. Em sua experiéncia clinica, Freud ndo aponta lugar

anatdmico para existéncia do inconsciente, mas afirma que o psiquismo humano nao esta

BFalo novamente do meu trabalho de Dissertacdo de Mestrado produzido no Programa de P6s-Graduacdo em
Psicologia desta Universidade, com o apoio substancial e inesquecivel, do Mestre em Antropologia e Doutor em
Saude Coletiva, o querido Luis Felipe Rios. Ndo poderia me desprender, me desvincular das contribuicdes
antropolégicas que ele me apresentou no meu trabalho intitulado Para uma Psicossociologia da Mascara:
sobre curativos, 6culos e proteses faciais na trajetoria de vida de pessoas que passaram por mutilagdes na face.
Dissertacdo (Mestrado em Psicologia). Programa de Po6s-Graduagdo em Psicologia, Centro de Filosofia e
Ciéncias Humanas, UFPE. Recife, [2008].
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reduzido ao consciente; alguns contelidos resistem a este espaco e, ainda assim, permeiam a
vida psiquica. O contetido do inconsciente se constitui a partir de conflitos, ligados a historias
imaginarias, fantasias e outras manifestacdes de desejos ligados as primeiras vivéncias de
satisfacdo, as pressbes pulsionais que podem levar o sujeito a repeticbes compulsivas em
busca de objetos que tamponem a falta inerente ao ser humano. Como diz Garcia-Roza
(1985):
Vimos que o inconsciente ndo é: ele ndo se identifica com as profundezas da
consciéncia nem com aquilo que a subjetividade possui de cadtico e
impensavel. (...) O inconsciente freudiano ndo é uma substancia espiritual,
contrafacdo da res cogitans cartesiana, nem um lugar ou uma coisa. O termo
“contetido inconsciente” ndo designa uma relagdo de contetido a continente
analogo a quando o copo contém agua. Dizer que uma representagdo é
inconsciente ou que esta no inconsciente nao significa outra coisa sendo que
ela estd submetida a uma sintaxe diferente daquela que caracteriza a
consciéncia. O inconsciente ¢ uma forma e ndo um lugar ou uma coisa. (...)
O que define, portanto, o inconsciente ndo sdo seus conteddos, mas 0 modo

segundo ele opera, impondo a estes conteldos uma determinada forma.
(p.173, 164, 175).

Para Coutinho Jorge (2011), a psicanalise descentrou 0 homem de si mesmo, retirou a
sede do sujeito de sua consciéncia. Entdo, estar em um Programa de Pds-Graduagdo em
Psicologia Cognitiva construindo esta tese de doutorado, me conduziu a um giro de 180°no
que tange a perspectiva tedrica.

Tento expressar, entdo, meu ponto de partida com o seguinte esquema:

Sujeito “Cognoscente”
LINGUAGEM Sujeito “Inconsciente”

Qual o ponto de encontro que proponho, ponto este que distancia e aproxima do

Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia Cognitiva? A linguagem!
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Continuando, o sujeito do qual falamos nesta tese, como Lacan também concebe
(1998), é o do inconsciente, assujeitado a linguagem. Indo além, ja que menciono Lacan
Chemama (1995), define sujeito como o ser humano que é constituido pela linguagem que o
antecede, bem como submetido as regras impostas por ela, através da qual o inconsciente se
manifesta de forma privilegiada. Entdo, abordar a concepcéo de sujeito a partir do referencial
psicanalitico é, também, falar de linguagem, desde que sdo intimamente ligadas, pois a
linguagem é vista como fundante do sujeito, que € cindido e constituido na e pela linguagem -
isto dentro da concepcdo estruturalista lacaniana.

De acordo com Badiou e Roudinesco (2012), Lacan, apesar de autor polémico,
acusado de reler a psicanalise freudiana de forma complexa, é discutido e admirado, amado e
odiado, mas, para alguns tedricos, € o maior psicanalista depois de Freud, sendo alvo das
reflexdes teoricas no presente trabalho além, é claro, do proprio Freud.

Na perspectiva psicanalitica e a partir dos objetivos deste estudo, é possivel pensar em
sujeito e na nogdo de posicdo subjetiva do sujeito também se referindo ao corpo, sendo
necessario, teoricamente, que se retorne a ele, desde que este nem sempre parece compor as
discussdes no que tange a posicao subjetiva humana. Mas, para Birman (1997), a ideia de um
sujeito distante de sua corporeidade é fruto de um modo de pensar na posicdo subjetiva
exclusivamente através do discurso, a partir de modelos racionais, matematicos e l6gicos.
Torna-se necessario, entdo, neste espaco de discussdo, aproximar as ideias de sujeito do
inconsciente e de corpo, na psicanalise. A linguagem e o corpo sdo inerentes ao ser humano,
mas nem sempre a linguagem é capaz de nomear 0 que 0 corpo experiéncia. Dai o registro do
Real, criado por Lacan (1975-76/2008), a partir do nd borromeu, que inclui o Real, 0
Simbolico e o Imaginario, aspectos tedricos abordados mais adiante.

Volto-me, neste instante, aos usuarios de crack; aqui, € possivel compreender que
linguagem que abordamos ndo é aquela da fala, mas a do proprio sujeito que consome a
droga, inclusive suas praticas e o que imprime no corpo as experiéncias vivenciadas por eles.
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Mas, a fala da conta de tudo que acontece com nosso corpo? Nos relatos que ouvi destas
pessoas em atendimento psicologico na rede estadual em Pernambuco, o cachimbo de crack
(construido, normalmente, a partir de uma canula de caneta esferografica), as latas de
aluminio (furadas, usadas para inalacdo da droga, que é fumada) e os cigarros de tabaco (suas
cinzas sao utilizadas para potencializar os efeitos do crack, segundo alguns usuarios) acabam
por ganhar um sentido para ele, sentido para o outro que o vé, além de serem objetos que
falam da relacdo que o sujeito estabelece com a droga. Isso também é linguagem! Ainda mais,
a propria droga, estd mediando a relagdo do sujeito com o mundo?. E, entdo, o todo este
complexo visceral, social, agindo sobre o bioldgico, estruturando o humano! Se somos
constituidos de linguagem, isso ndo acontece sem nossa relacdo com o mundo, acontece
através do outro, através da linguagem.

Olhando assim para o sujeito, elegeu-se a psicanalise como matriz teorica, e neste

campo vou caminhando a seguir.

2.2 A Linguagem e a Constituicdo do Sujeito

Permanecendo na importancia da linguagem para a constituicdo do sujeito psiquico,
Lajonquiére (1999) coloca a mesma como eixo principal para a formacdo do humano.
Também, para Claudia Lemos (1986), o processo de aquisicdo de linguagem € o proprio
processo de constituicdo da subjetividade. A autora diz que a crianca, passando do seu estado
de nédo falante para falante da lingua, percorre seu caminho para subjetivacdo. A linguagem,
entdo, seria pré-requisito para que exista posi¢do subjetiva, através da qual, acontecimentos,

pessoas, objetos, dentre outros aspectos do mundo exterior, ganham significado. Segundo

24 Sem ousar falar algo assim com base em achismos, informo que aspectos teéricos centrais como este, estdo
postos a seguir, no decorrer da fundamentag&o teorica.
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Lacan (1979), este sujeito de linguagem ¢ “determinado pela linguagem e pela fala” (p.187).
Justificando tal premissa, a linguagem proporciona o surgimento do sujeito em sua condi¢édo
humana, pois através dela ele é significado.

Para falar de linguagem, é preciso lembrar que o supracitado autor desenvolveu uma
releitura de representantes do estruturalismo linguistico— Saussure e Jakobson. De acordo
com Dor (1989), o primeiro, fundador do estruturalismo francés, investigou a lingua em seu
funcionamento como regida por leis proprias. O conceito de signo linguistico é um dos
principais nas suas formulagbes, definindo-o como a unidade linguistica composta pelo
significante e o significado, que estariam colados, a dizer, pensamento e som, conceito
(significado) e imagem acustica (significante).

Saussure lanca uma proposta inovadora ao dizer que o ato de falar implica em selecéo
(escolher um termo entre outros com possibilidade de substituicdo dos termos entre si) e
combinacdo (articulacdo entre unidades linguisticas), existindo, entdo, dois eixos: 0
sintagmatico (eixo de combinac@es) e o paradigmatico (eixo das substitui¢oes).

Farias (1997), a respeito das concepcOes saussurianas de linguagem, afirma que o autor
compreende a lingua como um sistema de relacbes onde nenhuma unidade se define em
relagdo a si propria, mas que isso sO é possivel na existéncia das demais unidades presentes
nesse sistema de relacdes, o que chama de valor do Signo linguistico, onde uma imagem
acustica ndo tem significacdo quando o signo € isolado de outros signos. Joel Dor (1989)
inclusive, ao citar Saussure (1980), diz que € possivel que uma mesma imagem acustica esteja
articulada a dois significados possiveis, induzindo a significagdes diferentes, de acordo com

Malta (2006), é possivel mencionar o seguinte exemplo:

Imagem Acustica

Eu aprendo Eu a prendo
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Com este exemplo, faz-se necessario debater a possibilidade da mesma imagem
acustica estar ligada a dois significados diferentes, estando essa significacdo circunscrita ao
contexto da cadeia falada ou, como diz Dor (op. cit.): “signo s6 ¢ signo em fun¢dao do
contexto” (p.37), sendo este contexto 0 conjunto de outros signos possiveis.

Outro autor importante no estruturalismo foi Jakobson que, a partir das elaboragdes de
Saussure, desenvolveu a ideia de que a linguagem esta sujeita aos processos metaforicos (eixo
das selecBes) e metonimicos (eixo das combinacdes), onde 0s primeiros permitem surgir a
equivocidade ou assumem diversos sentidos pelos significantes substituidos pela similitude, e
0s segundos onde os significantes sdo, por relacdo de contiguidade e proximidade,
substituidos.

No estruturalismo Lacaniano, existe uma diferenca em relacdo a concepcdo proposta
por Saussure. Lacan revoluciona a ordem do signo representado como significado/significante
e 0 apresenta como significante/significado, ou seja: existe uma autonomia do significante em
relacdo ao significado, o que cria duas ordens inconfundiveis e quebra a unidade do signo
defendida por Saussure: a do significante e a do significado. Ao realizar a inversdao do
algoritmo saussuriano, o significante ganha, nesta perspectiva, supremacia em relagcdo ao
significado, assumindo uma fungéo primordial, governando o discurso do sujeito (Dor, 1989).

Assim, a relacdo significante/significado ndo seria de colagem como propde Saussure,
mas de fluidez, onde o significante desliza de forma indeterminada e ilimitada em
significacOes, o que confere ao significante a no¢do de autonomia, podendo se ligar a outros
significados. Dai entdo, a necessidade de investigar, neste trabalho, os significantes utilizados
pelo sujeito para se descrever em uso abusivo pois estes podem, inclusive, produzir efeitos no
sujeito, COmo em nosso caso, no corpo dos usuarios de crack.

Lacan ainda incorre sobre a proposta de Jackobson e os conceitos de metafora e
metonimia numa re-leitura de “A Interpretacdo dos Sonhos”, de Freud (1900/1996). Chama,
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entdo, a condensacdo de metafora e o deslocamento de metonimia, inserindo o sujeito do
Inconsciente ou o sujeito psicanalitico no campo da linguistica.

Além de ser dividido e atravessado pela linguagem, o sujeito € por ela surpreendido. A
linguagem, por dominar o sujeito, emerge nas formacgdes do Inconsciente, como em sintomas,
chistes, atos falhos e sonhos, através das quais o Inconsciente se expressa, todos fora do
controle consciente do sujeito, surpreendendo-o quando ele ndo espera. Entdo, o interesse dos
psicanalistas lacanianos pela linguagem, como aponta Nasio (1993), mas que Freud ja
anunciara, € onde acontecem hesitagcfes, esquecimentos, balbucios, atos falhos, ou seja, onde
a linguagem tropeca.

Buscando trazer, novamente, as reflexdes para meu tema de estudo, se for para por em
foco a fala dos sujeitos neste estudo de caso, é também, falando que eles, expressam aspectos
da sua relacdo com a droga e entre si. A familia, inclusive, pode se referir constantemente a
mudanc¢a de comportamento do usudrio, de “bom menino” para a “ovelha negra da familia”,
como por exemplo; relatar o deslizar de suas praticas, escolhas, vocabulério, amigos, posturas
diante da vida. A droga, por ocupar lugar aparentemente central na vida da pessoa, parece
permear sua relagdo com o mundo e com a linguagem.

Entdo, retomando, como Lacan (1998) concebe o sujeito do qual falamos, este é
sujeito do inconsciente, que esta fora do pensar cientificista preso ao sistema de percep¢éo-
consciéncia, desde que o sujeito funciona a nivel inconsciente. Este é o humano tal como
concebe a psicanalise: um ser falante e um ser corporal, com dimensées inconscientes, como

as pulsdes, os desejos, as fantasias, as compulsdes as repeticoes, etc. Ele diz:

A essas proposi¢des opdem-se toda a nossa experiéncia, na medida que ela
nos dissuade a conceber o eu como centrado no sistema percepcéo-
consciéncia, como organizado pelo principio da realidade, no qual se
formula o preconceito cientificista mais contrario a dialética do
conhecimento, e nos indica que partamos da funcéo de desconhecimento que
caracteriza em todas as estruturas (...) (p.103).
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Quinet (2000) aponta que ndo somos onde pensamos, mas sim, onde desejamos. Sobre
este mesmo sujeito da ciéncia, opera 0 sujeito da psicanalise, j& que somos o sujeito do
pensamento inconsciente.

Agora, refletida a importancia da linguagem para o sujeito, avangco para reflexdes

sobre o corpo na psicandlise e em outros lugares teoricos.

2.3 O Corpo na Psicanalise e em outras contribuicdes

O terceiro topico em questdo € o corpo, na psicanalise. Este ponto envolve a imagem
do corpo e o falar sobre o proprio corpo. Para comecar, € preciso, entdo, neste espaco da tese,
retornar ao corpo, inclui-lo nas discussdes sobre o sujeito e salientar o potencial deste para
afetar a subjetividade humana. Para Cukiert (2000), ndo seria, portanto, o corpo organico que
interessa nesta discussdo, desde que a psicandlise é o pano de fundo do atual debate. Por falar
nele, vale lembrar que o sujeito psicanalitico ou do inconsciente é dotado de um corpo que é
desnaturalizado, que nada tem a ver com a nogdo anatofisioldgica (Leite, 2003).

Para Miller (2011), “o meu proprio corpo € a fonte de todas as informagdes vitais que
me abriram uma porta para uma maior autonomia € autoconsciéncia” (p. 13). Ainda, de
acordo com o que apontam Lazzarini e Viana (2006) a ideia que se contrapde ao corpo
organismo constituido pelos érgdos e sistemas funcionais é o corpo psicanalitico, marcado
pelo desejo inconsciente, atravessado pela linguagem e regulado pelo desejo — corpo erdgeno,
base do interesse do presente estudo. Remeter-se ao corpo parece dar margem a aspectos que
deveriam ser preferencialmente silenciados, como o pensar sobre a existéncia, a morte e a
finitude do sujeito. Diante de uma subjetividade “légica”, aquilo que nao faz sentido
permaneceria fora do debate. Na interseccéo entre corpo e linguagem, ndo se pensa no corpo
material, propriamente dito, mas no corpo afetado pelos efeitos da linguagem e que, apesar de
ser afetado pela linguagem, tem uma fala propria, que nem sempre consegue ser simbolizada.
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Neste ponto, torna-se interessante beber de fontes socioldgicas e antropoldgicas para o
debate sobre o corpo, como ja havia dito, contribuicdes socio antropologicas as quais posso
aqui considerar e ndo posso desprezar.

Para Mauss (1974), o corpo é o primeiro e mais natural objeto do homem, modulado
de acordo com habitos culturais; ele é fonte de expressdo de sentimentos e comportamentos
que transitam na coletividade, informando a situacdo moral da pessoa, a qual influencia cada
um de n6és com normas coletivas implicitas. Amor, amizade, sofrimento e alegria sdo
realidades que podem ser transmitidas ao outro a partir do corpo, de acordo com cada
repertorio cultural. Por exemplo, o posicionamento diante da dor esta ligado ao que esta
indicado no contexto social e cultural que se esta inserido, de acordo com a visdo de mundo,
crencas religiosas e outros aspectos da comunidade a qual pertence. A prépria identidade
sexual € influenciada pelo discurso cultural.

E valido trazer & tona reflexdes de Le Breton, com sua Sociologia do Corpo (2006).
De acordo com tal autor, a sociologia se interessa pelo corpo a medida que busca
compreender a corporeidade humana como simbdlica, alvo de representacbes simbolicas e
imaginarias, proprias do fendmeno cultural e social. E através do corpo que o homem se
relaciona e interage com o mundo: gesticula, expressa sentimentos, pratica exercicios,
trabalha, sente dor, dentre outras coisas, se assume, inclusive, sexualmente como homem,
mulher, homossexual.

Ainda perseguindo o pensamento de Le Breton (2006), vé-se que as possibilidades
ofertadas pelo mundo moderno no que se refere as modificagcbes corporais: transplantes,
manipulagdes genéticas e proteses enunciam solucgdes futuras cada vez mais promissoras. Para
se ter este tal “corpo perfeito”, (ou melhor, o “corpo perseguido”) paga-se qualquer preco; a
carne humana parece se igualar a objetos. De acordo com tal autor, este pensamento decorre
do fato de olharmos o corpo como uma maquina, composto por pecas que podem ser criadas,
retiradas, recolocadas. Refletindo que se este corpo “maquina” é sede da identidade humana ¢
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referéncia primordial para os outros (familia, relacionados interpessoalmente e demais
instituicdes), pergunta-se, entdo: o corpo é ou ndo é o homem? O corpo € uma criagdo, uma
manifestacdo do homem ou o corpo o define?

O mesmo autor, em seu discutido livro intitulado Adeus ao Corpo (2003), reflete que o
corpo é hoje entendido como objeto dotado de imperfeicdo, servindo apenas como aquele que
abarca a insatisfacdo do ser humano. O sucesso das cirurgias estéticas decorre do desejo
humano de “mudar seu corpo para mudar sua vida” (p. 10). Para ele, o corpo ¢ hoje visto
como “rascunho a ser corrigido”, como pecas isoladas, que podem ser substituidas por
conveniéncia ou para perseguir a perfeicdo do homem. Ele enxerga ai uma certa aversdo ao
corpo, ou seja, essa aparente “atencdo” a ele devotada ndo passa da banaliza¢do do mesmo. O
corpo e a carne humana parecem percebidos, desde sempre, como modificaveis, sujeitos a
morte, a doencas e ao envelhecimento.

O que parece coincidente entre varios tedricos, € que no mundo atual as qualidades de
ser humano sdo conferidas de acordo com as formas de seu corpo (Le Breton, 2006). Além
disto, o corpo estd intimamente ligado a questdo da aparéncia, aspecto deveras relevante
quando se fala em autoimagem e imagem que o outro tem de nos, que influencia inUmeros
ambitos da vida, como relacionamento interpessoal, relagdes profissionais, familiares, etc.

De acordo com Rios (2004), os diferentes sistemas de entender o mundo tendem a
marcar no corpo as desigualdades sociais, usando tais marcas para justificar diferencas
estabelecidas. Para ele, a compreensdo das experiéncias corporais e suas inter-relacdes com a
estrutura social poderiam ser pensadas por meio de uma abordagem do que o mesmo
denominou “economia politica do corpo”. Assim, propde que as experiéncias corporais devem
ser entendidas como realidades socialmente construidas, expressdo de processos estruturais da
sociedade onde os sujeitos estdo interagindo. O corpo fisico individual pode, entdo, ser
compreendido como atravessado de significados pelos diferentes sistemas de entendimento e
construcdo da vida social.
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Vemos, entdo, que a tematica corporal parece estar numa area de confluéncia de
diversas disciplinas (psicologia, psicandlise, filosofia, antropologia, sociologia, medicina,
dentre outras) e € alvo de interesse dos individuos desde muito tempo. Lacan (1998),
postulando o inconsciente estruturado como linguagem, ndo exclui a corporeidade de seu
esquema mental. O corpo da psicandlise, distinto do da Biologia, convoca para o cerne das
discussbes, 0 homem como ser de linguagem e nos oferece instrumentos para analisar a forma
de inscri¢do das experiéncias no aparelho psiquico.

Este corpo, voltando ao sujeito do inconsciente esta submetido a logica das pulsdes.
Ora, mas o0 que é pulsdo? Para Leite (2003), a pulsdo representa psiquicamente as excitacoes
que provém de uma fonte somatica, é o que denuncia o motivo das palavras exercerem poder
sobre nds e nosso corpo. De acordo com Hanns (1999), Trieb ou pulsdo é um termo que
possui varias possibilidades de utilizacdo na lingua alema, como forca interna que impele
ininterruptamente para a acdo, tendéncia, inclinacdo; Instinto, forca inata de origem bioldgica
dirigida a certas finalidades; Ansia, impulso no sentido de algo que toma o sujeito, vontade
intensa. Pulsdo seria energia, forca que impulsiona, propulsiona o sujeito a agir, que esta
situada entre o somatico e o psiquico. Assim, 0 que estd na pré-histdria da pulsdo é a
excitacdo e o proprio corpo como fonte da excitacdo, onde "o corpo nédo € causa de nada, nem
da pulsdo, nem do prazer de 6rgdo, mas sem a corporeidade nada seria possivel" (p. 182). Para
Freud (1915/1969)

E fundamental pontuar a defini¢io de Freud (1915/1969):

Uma pulsdo nos aparecerd como sendo um conceito situado na fronteira
entre 0 mental e 0 somatico, como o representante psiquico dos estimulos
gue se originam dentro do organismo e alcangam a mente, como uma medida
de exigéncia feita a mente no sentido de trabalhar em consequéncia de sua
ligagdo com o corpo (...)” (p.142).
Uma pulsdo tem alguns termos que precisam ser entendidos: a fonte (proveniente do
corpo), pressao (fator motor, a quantidade de forca ou de exigéncia de trabalho constante que

exige a mente), sua finalidade (é a satisfagdo) e seu objeto, que é extremamente varidvel, pode
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ser qualquer parte do corpo do individuo ou qualquer objeto do mundo externo. Isto esta
relacionado ao tema desta pesquisa, pois esta diretamente ligado a pressao que o sujeito sente
para repetir a busca incessante pela droga, decorrente da acdo da pulsdo de morte, conceito
melhor explicitado a seguir.

Para Barros (2015), se a droga pode ser concebida como autodestrutiva, podendo levar
a morte e o sujeito a um estado de indiferenca psiquica e fisica absoluta, a autora também
guestiona em que medida esta droga pode se colocar a servico de manter a vida psiquica,
funcionando como uma protecdo contra ameacas do ambiente exterior, tornando-se uma
escolha obrigatoria para o sobreviver psiquico do sujeito de um objeto que, apesar de
submeter o sujeito a um risco de morte psiquica, se coloca como insubstituivel. A relacdo com
a droga pode, entdo, sinalizar uma certa impossibilidade de investir na realidade exterior.

Em Projeto para uma psicologia cientifica (1950[1895], 1990), Freud define pulséo
como “um impulso inerente a vida organica, a restaurar um estado anterior de coisas, impulso
que a entidade viva foi obrigada a abandonar sob a pressao de forcas perturbadoras externas,
ou seja, € uma espécie de elasticidade organica, ou para dizé-lo de outro modo, a expressdo da
inércia da vida organica” (p. 47). A partir dai o autor verifica a existéncia da pulsdo de morte:
“nao conhece excecdo, 0 fato de tudo o que vive morrer por razfes internas, tornar-se mais
uma vez inorganico, seremos entdo compelidos a dizer que o objetivo de toda vida é a morte”
(p. 49).

Garcia-Roza (1990) diz que no seminario de Lacan de 4 de maio de 1960, o autor
propde trés niveis quem que podem ser articuladas a questdo da pulsédo de morte: o primeiro
nivel, naquele dos sistemas materiais inanimados (a entropia); o segundo nivel, aquele dos
sistemas materiais vivos (retorno ao inanimado); e a terceira, como vontade de destruig&o.

Em outra obra, o autor (1985) diz que, de acordo com Freud, um dos destinos na

pulsdo é o masoquismo, que retorna em direcdo ao eu do individuo.
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Freud (1920/1996), em Além do principio do prazer, diz que a pulsdo de morte se
opde a pulsdo de vida; enquanto a pulsdo de vida junta as pulsdes sexuais e as pulsfes do eu
ou do objeto, as pulsbes de morte se refere a tendéncia geral dos organismos humanos, ndo
apenas a reducdo da excitacdo vital interna, mas também, por este motivo, retornar a um
estado primitivo e inorganico. A pulsdo de morte é responsavel pelo desinvestimento, pelo
desligamento, pela diferenciacdo e separacdo. Ela representa uma dimensdo autodestrutiva,
por isso se vincula ao masoquismo, ao sadismo, a automutilacdo, a melancolia e etc.

Foi introduzida por Freud em 1920, no livro para além do principio do prazer,
subvertendo em muitos aspectos suas formulagdes tedricas, tanto as teorias pulsionais, quanto
as suas teorias sobre o aparelho psiquico e também sobre uma nova perspectiva a respeito do
sadismo e do masoquismo. O autor substituiu a primeira teoria pulsional que se resumia em
pulsdes do ego e pulsdes de autoconservacdo x pulsdes sexuais por pulsbes de vida, que
englobava tanto as pulsdes sexuais, quanto as pulsdes do ego e de autoconservacdo,
introduzindo, com polo oposto, a pulsdo de morte. Essas fun¢des tém os funcionamentos
imbrincados, mas tem tendéncias diferentes; enquanto cabe a pulséo de vida ligacbes cada vez
maiores e investimentos cada vez maiores, indiferenciacdes cada vez maiores a pulsdo de
morte compete o desligamento, a diferenciacdo, a separacdo, o desinvestimento. Ambas séo
necessarias ao funcionamento psiquico; ambas podem levar a morte; ambas podem levar a
vida, o que depende da desmedida, da predominancia exclusiva de uma ou de outra.

Em 1924, no artigo o problema econdmico do masoquismo, Freud (1924/1969) diz
que:

Estando-se preparado para desprezar uma pequena falta de exatidao, pode-se
dizer que a pulsdo de morte operante no organismo — sadismo primario — é
idéntico a0 masoquismo. Ap6s sua parte principal ter sido transposta para
fora, para os objetos, dentro resta como um residuo seu masoquismo erégeno
propriamente dito que, por um lado, se tornou componente da libido e, por
um outro, ainda tem o eu (self) com seu objeto. Esse masoquismo seria
assim a prova irremanescente da fase de desenvolvimento em que a unido
(tdo importante para a vida) entre a pulséo de morte e a pulsdo de vida que se
efetuou. Nao ficaremos surpresos em escutar, que, em certas circunstancias,
o0 sadismo ou a pulséo de destruicdo, antes dirigido para fora, projetada, pode
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ser mais uma vez introjetada, voltada para dentro, regredindo, assim, a uma
situacdo anterior. Se tal acontece, produz-se um masoquismo secundario,
gue é acrescentado ao masoquismo original (p. 205).

Ja sobre a automutilacdo, Pinheiro (2011) lembra que depois dos anos 90,
cirurgias plasticas para tornar o corpo escultura de sua vontade passam a ocorrer de forma
mais intensa. Cita um artista chamado Orlan, que pratica o que chama de Arte Carnal, que ndo
poderia ser pratica reduzida a prética de automutilacdo, ja que a mutilagdo estaria ligada a

diminuicdo de capacidades e arte carnal significaria o contrario, a ampliacéo delas.

Ao posicionar 0 masoquismo e a automutilagdo, para falar da pulsdo de morte,
abordemos o que Chemama e Vandermersch (2007) dizem sobre a fita de Moebius: é uma
figura topoldgica que fornece a intuicdo de um objeto unilateral, a partir do qual Lacan pbde
esclarecer a relagdo do consciente com o inconsciente, do interior com o exterior, da pulsdo de
vida e da pulsdo de morte, assim como o funcionamento da interpretacéo. Pela tor¢ao, pode-se
perceber que é possivel encontrar um trajeto, que uma formiga ou o dedo humano pode
cumprir sem encontrar nenhuma borda, partindo de um determinado ponto pode voltar a ele,

depois de ter cumprido duas voltas e ter passado pelo segundo ponto.

Figura 9.Representacéo da Fita de Moebius?®

BFonte:  https://ztfnews.wordpress.com/2010/06/11/%C2%BFque-es-una-banda-de-mobius/. Acessada em
28/02/2016.
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Esta figura é utilizada por Lacan para mostrar como a psicanalise percebe a relacdo
entre mundo interno/mundo externo, consciente/inconsciente, pulsdo de vida/pulsao de morte,
dentre outros, porque da uma ideia de que as coisas ndo sdo separadas, mas sim continuas e
imbricadas. A separacdo é meramente didatica. E possivel formular a questio do inconsciente
a partir da faixa de Moebius, pois este pode ser concebido como uma inscri¢do que seria feita
em um outro lugar que nao o do discurso consciente — no verso deste laco — mas, na realidade,
ndo ha se ndo uma face, o inconsciente pode vir interferir em cada ponto do discurso

consciente?®.

Assim, a nocdo de corpo em psicanalise, mais do que corpo matéria, estd ligada a
concepcao de corpo energia. Para Leite (2003), atravessado pela linguagem que atua sobre
ele, pode ser chamado de corpo pulsional, o corpo como local de experimentacdo de prazer:
este € um possivel corpo do usuario de crack debatido nesta proposta de estudo. Nasio (1993)
aponta que corpo é falante e sexual, pois esta cheio de elementos significantes. Assim sendo,
a depreciacdo da imagem do proprio corpo pode levar a perda do corpo desejavel, téo

perseguido na modernidade ocidental, como ja debatido na introducdo desta tese.

De acordo com Dor (1999), para os psicanalistas, 0s acontecimentos empiricos em si,
as sensacOes e experiéncias corporais nao possuem realidade, a ndo ser pelo caminho do
discurso, pois so ele delega a fidedignidade da experiéncia do sujeito. Esse corpo ocupado
pela linguagem possui varias nogOes, dentre elas, dos trés registros propostos por Lacan
(1996/1985):- na do real, na do imaginario e na do simbdlico?’.

No primeiro registro, a do corpo enquanto real, 0 mesmo é compreendido como mais

préximo da ideia de organismo, funcionando como fonte de energia e matéria-prima para a

%Sabe-se que a ideia da fita de Moebius é um assunto amplo na psicanalise lacaniana e nio poderia ser
simplesmente resumida; esta trazida aqui apenas para falar sobre as no¢@es de pulsdo de vida e pulsdo de morte
ndo excludentes uma a outra mas, sim, pensadas em uma continuidade, simultaneidade, no funcionamento do
sujeito.

"Estes aspectos aqui mencionados, estdo aprofundados no tépico 2.6, sobre o né borromeu.
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experiéncia. A segunda, a do corpo imaginario, é exatamente a no¢ao que permite o0 corpo ser
pensado como uma Gestalt, como um todo. Por fim, o corpo simbdlico, é possivel encontrar o
sujeito falante, com capacidade para representar e converter no corpo Seus pensamentos e
fantasias. Sao estas trés possibilidades de registro do corpo — no real, no imaginario e no
simbolico - -de acordo com a perspectiva lacaniana, que surgem normalmente imbrincadas,
servindo de unidade minima para a constituicdo do sujeito. Dessa maneira, se existe uma
ordem simbolica que precede a existéncia do sujeito, torna-se plenamente inviavel pensar o
corpo apenas como bioldgico.

De acordo com Birman (1997), o corpo da psicanalise é marcado pelo outro, é um
corpo-sujeito marcado pela linguagem que o habita. Contudo, isso ndo significa dizer que
tudo o que foi vivido possa se fazer representar pela palavra. Berges (2008) lembra que, na
primazia do simbolico, a crianca humana é falada bem antes do seu nascimento e é forcada
pelo significante a ingressar no universo da fala. Mais adiante, a experiéncia com a imagem
corporal, no Estagio do Espelho, antecipa a vivéncia do imagindrio e compde,
consequentemente, a constituicdo do sujeito.

Ora, a percepcdo do proprio corpo se da no chamado estadio do espelho onde esta imagem
é fornecida por um Outro (portador de uma bagagem de significantes) de forma antecipada ao
bebé, permitindo a instalacdo das experiéncias subjetivas e cognitivas na pessoa. Esta imagem
ndo passa este tipo de informagdes de maneira passiva, pois estes significantes tem efeito
sobre o corpo, mas tem importante funcdo pregnante e formadora, tornando-se lugar de
representacdes psiquicas (Dor, 1989). Para Dolto e Nasio (2008) a crianca, antes mesmo de se
vislumbrar refletida em qualquer superficie, pode sentir seu corpo e possuir uma relagdo com
este, 0 que se chamada de imagem inconsciente do corpo. Esta € uma imagem das sensacoes
corporais, referente as primeiras impressdes gravadas no psiquismo da crianga a partir do que

¢ escutado, sentido, visto.

57



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

Para Klautau (2008), a experiéncia do estddio do espelho, observada por Lacan nos
primeiros meses de vida do bebé aproximadamente entre os seis e 0s dezoito meses, vem
depois de um periodo onde a crianga encontrava-se imersa num caos pulsional. De acordo
com Lacan (1998b), é por volta dos dezoito meses de idade em que a crianga comeca a se
reconhecer na imagem formada no espelho, assim como sua mae também ali refletida e os
objetos ao seu entorno, o que € possivel notar nas brincadeiras e gestos, empreitados com
grande alegria, em frente ao espelho. Este reconhecimento é dado pelo olhar do grande Outro:
a crianga se vé como 0 outro a vé e € nesta imagem, advinda do outro, que ela se aliena.

Os Escritos de Lacan apontam que esta imagem assumida pelo sujeito antes mesmo de
possuir o controle motor para obtencdo da independéncia fisica, produz uma transformacao no
sujeito antes dos processos identificatorios com as pessoas e antes mesmo que a linguagem
Ihe restitua sua funcdo total de sujeito. Este reconhecimento serve de base para futuras
identificacGes e configura-se como o inicio de um “eu”. Para o autor, a imagem do espelho
ndo revela sé a perspectiva do corpo como uma Gestalt, mas também é uma experiéncia
constitutiva do sujeito enquanto “eu” (Je).

Desta maneira, o0 corpo, antes fragmentado, torna-se inteiro, da mesma maneira que séo
inteiros 0s corpos dos outros que se pode observar ao seu redor. O corpo é, para Lacan
(1998b, p. 100), "uma armadura enfim assumida de uma identidade alienante”, que vai ser o
esteio condutor do seu desenvolvimento mental, pois até o estadio do espelho este corpo era
fragmentado, despedacado e o reconhecimento de fora para dentro, através de uma visdo
parcial de seu corpo e dos significantes trazidos por outras pessoas.

O estadio do espelho € crucial para a formagdo de um eu narcisico, que funciona em razao
das expectativas que o sujeito carrega em relacdo ao Outro, fundamental para a constituicao

do sujeito, desde que o0 eu sé se interessa por sua imagem especular (mim), na medida que
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essa imagem € reconhecida pelo Outro (A)%, o Outro da linguagem, que pode ser
representado pela mée, como objeto de desejo. Dai, no objetivo do presente estudo com
usuarios de crack, torna-se importante dar voz, também, aos possiveis outros significativos.

Retomando Klautau (2008), é a partir da percep¢do da imagem do corpo do outro em sua
totalidade que o bebé obtém a sensacdo de unificacdo corporal, por antecipacdo visual a
imaturidade motora, estado em que 0 Eu se constitui como objeto para a libido, deparando-se
e identificando-se diante do espelho com a sua imagem como objeto de investimento libidinal.
Para Vasse (1974), esse Outro vai provocando bordas, buracos, marcando, desta maneira, um
mapa corporal, que é produto do desejo do Outro, criando-lhe uma falta no corpo, que o
transformam num corpo erdgeno e simbolico.

Para Dolto & Nasio (2008), o espelho favorece a percepcdo de que existe uma funcéo
relacional onde este reflete o ser do sujeito no outro. Percebe-se, entdo, que enquanto para
Lacan o estadio do espelho é antecipatorio, que inaugura de forma primordial uma imagem
totalizada do corpo, lugar da experiéncia de alegria da descoberta para a crianca, em Dolto, a
imagem do espelho vai de encontro a imagem inconsciente do corpo que esta crianca tinha de
si e provoca um estado de angustia ao frustrar as expectativas da crianca em relacdo a seu
corpo, tendo funcdo, ai, castrativa, modelando e individualizando a imagem inconsciente do
corpo (Dolto & Nasio, 2008).

Assim, apesar da possibilidade de ser integradora, a vivéncia identificatdria no estadio do
espelho pode despedacar a crianca de forma imaginaria e o narcisismo primario € o fruto da
superacdo do encontro com as diferentes imagens de si, o que confere ao estadio do espelho,
além da funcéo integradora, também uma funcdo de castragdo, que acontece em diversos
momentos da constituicdo do sujeito, mas que, neste momento, é fundamental para a
formagéo da imagem do corpo. Lacan (1998b) tambem aponta a importéncia da castracéo, ja

que ela oferece abertura ao desejo que ira barrar e controlar o gozo.

BA diferenca entre o grande e o pequeno outro (Outro) esta colocada no tépico sobre o Nome-do-Pai, nesta
fundamentacdo tedrica.
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No livro, Meu corpo e suas imagens, Nasio (2009) diz que as imagens do corpo nao so
definem o eu, mas também servem como suporte para o sujeito em sua relacdo com o mundo,
ja que “ndo somos nosso COrpo em carne € 0Sso, Somos 0 que sentimos ¢ vemos do NOSSo
corpo” (p. 10), a representagdo que o sujeito faz — 0 sujeito do inconsciente — do proprio
corpo, imagem em geral, alienada, pois “o eu é o outro”, como afirma Lacan (1954-55/1985).
Para Nasio (20009), existem trés imagens constituintes primordiais desta imagem
inconsciente do corpo: a basica (que favorece a nocdo de que seu corpo é vivo e esta
amparado em terra firme e a partir da prépria carne); a imagem funcional (a de um corpo
imbricado na satisfacdo de necessidades e desejos e a imagem erdgena (que permite o corpo
ser sentido como um orificio para o prazer, como a boca e 0 anus), sendo imagem a primeira a
mais significativa, pois da o sentimento de existéncia e serve de lugar de abrigo para o bebé.

Para ele, o que se percebe sempre € uma imagem velada de nosso corpo, que ocorre a
partir do momento que tudo que é percebido pelo sujeito que se constitui € permeado por
sentimentos de amor e édio, emogdes infantis que ressurgem, através da presenca do Outro e
dos outros que levamos em nds. E possivel dizer que o corpo real é aquele sentido, o que
abarca as sensacdes, 0s desejos e 0 gozo. "O corpo do gozo é nosso corpo quando sentimos
despender sua energia, resistir aos mais extremos sofrimentos, desgastar-se e degradar-se
inexoravelmente" (Nasio, 2009, p. 76). J& o corpo imaginario é aquele corpo que vejo a
imagem especular da maneira que o sujeito consegue apreender, esta imagem surge a partir do
Outro e da histéria do sujeito. E o corpo simbolico é aquele que pode ser nomeado. O simbolo
que poder de substituir a realidade, também de modifica-la ou permeé-la. "Quando o simbolo,
entidade eminentemente formal e abstrata, produz efeitos concretos na realidade, Lacan o
denomina de significante™ (p. 92). E esse corpo significante tem o poder de determinar um
destino.

A imagem de si ganha um estatuto de ideal, local em que a crianca concretizara tudo
que os pais jamais puderam ser ou fazer, tornando-se também lugar do desejo do outro, o que
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prende sua alteridade ao outro, a medida que este fornece elementos para sua propria
identidade. Neste sentido, ha énfase no papel do Outro, desempenhado pela mée na dialética
do espelho. No inicio do processo da constituicdo da subjetividade, o desejo é o desejo do
outro especular, instituido a partir da relacdo de dependéncia ao Outro, devido ao desamparo
do bebé humano.

Para Dolto, (2010), a imagem inconsciente do corpo € a base corporal da subjetividade
humana, de maneira que, a luz dos seus significados, faz-se fundamental a pergunta: qual a
relacdo entre subjetividade e corporeidade? Para a autora, a imagem inconsciente do corpo
ndo é o corpo em si, nem se situa nem dentro, nem fora do corpo, mas é a vivéncia, a
experiéncia do corpo, o que se configura no sentimento identitario de si mesmo. Esta imagem,
entdo, ndo é objetivamente carnal, nem subjetividade simbdlica, mas um corpo real e
imaginario, que possui compromissos simbdlicos, que se movimenta entre realidades
bioldgicas, pulsionais e simbdlicas.

A representacdo de si seria, entdo, uma expressao substancial da subjetividade que
vive, que se projeta na realidade do mundo. Torna-se interessante completar tal reflexdo com
a ideia de Birman (2005), aproximando esta vivéncia com o consumo de drogas, servindo esta
como um objeto que o sujeito busca se busca para reviver o seu primeiro estado de plenitude
com o corpo da mée. O consumo da droga poderia estar simbolizando uma negativa da perda
da plenitude ideal da crianca junto a figura materna.

Desta forma, ndo teriamos nenhuma imagem diretamente oriunda do corpo, pois a
auto-representacdo, que se estrutura a partir do corpo, em meios as pulsdes e mecanismos
psicologicos, pela subjetivacdo corporal, ja € atravessada por processos cognitivos e pela
linguagem. A imagem inconsciente do corpo emana do corpo fisico objetivo, mas ingressa na
subjetividade e na auto-representacdo para entdo, assim, retornar a realidade fisica de forma

projetiva (Dolto, 2010).
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Tendo posto todas estas questdes, ainda no que tange ao corpo, torna-se pertinente
pensar no percurso que o sujeito para falar de si mesmo e falar do seu préprio corpo, como
meu interesse de pesquisa propde. Sobre este homem que fala, conforme o linguista
Benveniste (1988), “¢ um homem falando que encontramos no mundo, um homem falando
com outro homem, e a linguagem ensina a prépria definicdo do homem” (p.285). Sobre este
sujeito que fala, Benveniste (1998) indica que pode ser qualquer um que assuma o papel de
locutor e faga uso do “eu”, que ¢ movel, utilizado quando alguém se remete a si proprio e ao
proprio discurso. E no exercicio da linguagem que o individuo se apropria do signo “eu”
como sistema de referéncia interna, remetendo, também, ao individuo como locutor. A
condig¢io de dialogo, onde o “eu” se dirige ao “tu” ¢ constitutiva da pessoa. E o contréario da
terceira pessoa, “ele”, que ¢ utilizado quando o sujeito ndo se refere a si mesmo, como ja dito,
ficando na condicdo de ndo pessoa, ndo significando a reflexdo que ocorre em si mesmo.
Assim, “a linguagem s6 6 possivel porque cada locutor se apresenta como sujeito, remetendo
a ele mesmo como eu no seu discurso” (p.286).

O autor defende o discurso como propiciador do surgimento da subjetividade, desde
que oferece signos para que se refira a sua pessoa € ao parceiro. “A instancia de discurso ¢
assim constitutiva de todas as coordenadas que definem o sujeito (...)” [p.289] e, neste ponto,
é possivel pensar no corpo, também como lugar de construcdo da subjetividade do sujeito.

Contudo, € importante pensar estas constatacbes a partir do sujeito na
contemporaneidade. Lebrun (2010) aborda a criagcdo de novas configuracGes subjetivas. Para
ele, 0 sujeito contemporaneo esta destinado a errar infinitamente, a estar num mundo, numa
familia, que nada interditou, ndo dizendo ‘ndo!’, no transmitindo o interdito, corroborando
que com o declinio da funcgéo paterna houve também um declinio do poder da fala como pilar

para a acdo e para a existéncia do sujeito. O autor diz que:

Hoje vemos um sujeito sem recurso, no avesso do que Lacan indicava. (...)
Diriamos que é sem-recurso quanto a possibilidade de apelar as palavras do
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Outro.(...) Esses que-ndo-se-deixam-levar estdo fora do campo da
representancia, como se ndo tivessem se apropriado da lingua em todas as
suas funcgdes. Seria a funcdo semantica — o ato individual de apropriacdo da
lingua que, segundo Benveniste, introduz aquele que fala na fala — que
estaria em suspenso. (Grifos do autor), (Lebrun, 2010, p. 126).

Voltando as reflexGes sobre os usuarios de crack e seu corpo, fazem-se necessarias
algumas reflexdes a respeito do consumo da droga pelo sujeito que ndo cessa seu processo de
subjetivacdo, ainda que envolvido no consumo de uma substancia. Falemos, entdo, de alguns
aspectos da toxicomania e sua clinica na psicanalise para finalizar os marcos tedricos para o
presente trabalho.

Se, portanto, sabe-se deste desejo que conduz a destruicdo moral, familiar, social e
fisica do sujeito, focaliza-se, entdo, toda a discussdao no presente trabalho, na destruicdo
fisica, nas palpaveis e abruptas mudancgas corporais com o consumo de crack. Para Miller
(2011) “possivelmente, a droga consegue reprimir tanto os medos e as dores que a pessoa em
questdo ndo precisa experimentar os verdadeiros sentimentos enquanto o efeito da droga
dura. Mas as emocdes ndo vividas intensificam-se quando o efeito da droga diminui” (p.
124).

Neste sentido, diante da proposta do corpo como lugar de onde o sujeito se experiéncia
e fala de si mesmo, também local de experimentacdo do seu gozo, a droga, além de servir de
apoio para o aspecto gregario e de reconhecimento entre os jovens, para Calligaris (2000), ela
também oferta um lugar de gozo ilimitado, paralisando a busca incessante da fluidez
caracteristica do desejo significante. Para o autor, a droga, que promete uma satisfacdo
completa, logo um gozo ilimitado, ainda que momentaneo, que a conduz para assumir posi¢do
superior ao status social por ela possivelmente instaurada: s6 ela importa, como objeto,
quebrando o que chama de “regra moderna de funcionamento de desejo” (p.47).

A droga estancaria ou apagaria o desejo, e aquele que a consome deixaria de deslizar

para outros objetos — emprego, carro, casa, roupas, pessoas. Para o autor, “a droga ¢ um
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objeto mortal. Nao s6 porque pode matar 0 usuario, mas porque — tdo grave quanto isso — ela
pode matar seu desejo” (p.48).

Ora, trata-se se de um desejo desmedido do sujeito e de meios de interdicdo em
confronto que, se o foco for o barramento do consumo exercido pelo sujeito (o que é feito
incansavelmente pelas leis elaboradas, campanhas publicitarias, programas nos ambitos da
educacdo, saude e composicao de programas sociais), & importante entender o que poderia ser
eficaz para evitar a ultrapassagem deste gozo, ou seja, 0s meios suficientemente eficazes para
surtir efeitos na busca hipnética pela droga.

Para Melman (1992) a toxicomania € um sintoma social, j& que surge como Unica
alternativa social possivel a este mal-estar da divisdo subjetiva. Uma interdicdo, a favor da
abstinéncia, se solidariza com o discurso dominante e reforca o carater sintomatico da
toxicomania. Para o autor, quanto mais houver proibicGes, seja qualquer a pena, tudo € em
vao, ja que a proibicdo corrobora com o fenbmeno. O autor observa condutas perversas nos
toxicOmanos e esta cultura de consumo inerente ao capitalismo globalizado, seria a condi¢éo
necessaria para a constituicdo do consumo excessivo de drogas como sintoma social, assim
como 0 consumismo assume outras formas, tais como excesso de compras, de busca por um
corpo belo, por bens materiais, como se 0 ter passasse a ser mais importante do que o ser.

Dessa forma, qual o lugar que o corpo ocupa na posi¢do subjetiva do usuario de crack?
Este corpo que é por ele experimentado, mas que também visivelmente maltratado, a partir de
uma pratica excessiva de consumo de drogas? Nasio (1997) debate que a representacdo do
objeto amado pode ser tdo superestimada e recheada de afeto — neste caso, podemos pensar na
droga - que as demais representacOes tornam-se inconcilidveis com a forma atual de
funcionamento de eu, que repugna tudo que foi desinvestido, como, por exemplo, as pessoas
do convivio familiar, social e atividades rotineiras anteriormente realizadas. Este abandono
pelo sujeito de aspectos considerados fundamentais, em prol do foco exclusivo no desejo pela
droga, teria, entdo, uma explicagdo?
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A seguir, o debate de um tema central ao se falar no prazer vivenciado pelo abuso da droga: o

autoerotismo, 0 narcisismo e 0 gozo, na Psicanalise.

2.4 O Autoerotismo, o Narcisismo e o Gozo na compreensdo psicanalitica das

toxicomanias

A Psicandlise tem importantes referenciais tedricos, que podem apoiar um debate
sobre 0 consumo abusivo de substancias e a estrutura do sujeito, o que Henschel de Lima
(2014) denomina em seu trabalho de “a hipotese de Freud sobre a causalidade da adigao” e “a
hiptese de Lacan sobre a causalidade da adi¢do”. Faremos inicialmente uma analise das
compreensdes de Freud e posteriormente retornaremos as ideias de Lacan. A autora coloca a
seguinte questdo: “por que um sujeito recorre a substancia psicoativa € ndo a um sintoma?”’
(p.42).

A partir da carta 79, Freud em seu primeiro volume (1897/1976) apresenta a
masturbacdo como a primeira adicdo, “o vicio primario” (p. 367), e € no sentido de
substituicdo deste que outros vicios passam a fazer parte da vida do sujeito. Esta ideia ja
aparecia na carta 55, neste mesmo volume, ao falar de dipsomania (mérbida propensédo ao uso
de bebidas alcéolicas), quando Freud ja sugere a substituicdo de um impulso sexual por outro,
ainda abordando a neurose, como um fator dentro da normalidade. Retornando a carta 79, o
autor questiona se um vicio desta espécie, no caso da dependéncia quimica, é curavel, passivel
de tratamento por analise ou outros tipos de terapias, ou se seria 0 caso de contentar-se com a
substituicdo da histeria®® por um caso de neurastenia.

Freud defende a pulsdo sexual como base das adig¢des, “como a dipsomania, a paixao

pelo jogo e a morfinomania” (Henschel de Lima, 2014, p.42). Assim, a droga substitui a

29 Neste volume, Freud esta refletindo acerca da neurose, mais especificamente sobre a histeria, que estava sendo
bastante estudada a época, por isso aborda o vicio primario e refere-o0 no caso da histeria e da possibilidade de
substituicdo pela neurastenia.
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adicdo primaria que pode surgir na vida do sujeito através do alcool, cigarro, morfina, dentre
outras drogas. Desta maneira, Freud associa a logica da constituicdo do psiquismo a adigédo
como substitutivo a masturbacéo, ou seja, a droga funciona como uma saida psiquica para o
sujeito — no lugar do sintoma pode surgir a adicao.

Esta logica € aprofundada nos textos “Fantasias Histéricas e sua relacdo com a
bissexualidade” (1969). Neste texto, Freud diz que as fantasias histéricas, ligadas a causa dos
sintomas neurdticos, sdo satisfacGes de desejos oriundos das privacGes e anseios. O que 0
autor chama de ataque histérico envolve uma possivel expressdo patogénica a partir de
sintomas e atagques quando elas se tornam inconscientes. Estas fantasias inconscientes “tém
uma conexao muito importante com a vida sexual do sujeito, pois é idéntica a fantasia que
serviu para lhe dar satisfacdo sexual durante o periodo de masturba¢do” (Freud, 1969, p. 164 -
165).

O ato de se masturbar para além do que chama de apenas friccionar o 6rgao envolve
uma fantasia e um componente ativo que comina a fantasia para obter a autossatisfacdo. Ao
abandonar essa forma de satisfacdo que junta a masturbacdo e a fantasia, esta passa a ser
inconsciente, e se ndo consegue outra forma de satisfacdo sexual, o sujeito permanece
abstinente. Ou seja, € possivel refletir que a droga pode ser umas das formas de satisfacdo
sexual para o sujeito, falando o autor sobre a histeria. Assim, os sintomas vém da rendincia da
masturbacéo, buscando reestabelecer a satisfacdo sexual original e primaria. As formas que 0s
sujeitos histéricos ndo expressam suas fantasias através dos sintomas sdo com realizagOes
conscientes, como tramar e encenar estupros, atos ou ataques de agressao sexual. Os sintomas
histéricos “sdo — como outras estruturas psiquicas — uma expressao da realizacdo de um
desejo(...)correspondem a um retorno, a um modo de satisfagdo sexual que era real na vida
infantil e que desde entdo tem sido reprimido”: (Freud 1969, p. 167).

Em “O caminho da formagdo dos sintomas” (1969), Freud esclarece que a eliminacédo
dos sintomas gera a possibilidade da formacdo de novos sintomas. Portanto, & preciso
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compreender que os sintomas psiquicos tém um sentido na vida do sujeito e em sua estrutura,
pois, conscientemente, eles sdo reclamados como indesejaveis,—indteis e causadores de
sofrimento e desprazer. “O principal dano que causam reside no dispéndio mental que
acarretam e no dispéndio adicional que se torna necessario para lutar contra eles” (p. 419), o
que pode acarretar um grande empobrecimento para a pessoa que paralisa todas as tarefas
importantes da sua vida no gasto da energia para formar os sintomas. Dai, talvez, é possivel
fazer uma articulacdo com a origem do abandono pelos usuarios de crack de demais aspectos
da vida em funcdo da busca pela droga, declarado comportamento de usuarios abusivos da
substancia.

E neste ponto que o autor ressalta que todos s&o neurdticos, pois retinem as condigdes
para a formacdo de sintomas. Os sintomas neur6ticos sdo fruto de um conflito que surge a
partir de uma nova maneira para satisfazer a libido. Esta libido insatisfeita foi expulsa pela
realidade e vai procurar outras formas para satisfazer-se. A libido, entdo, mesmo que
preparada para assumir outro objeto no lugar do que lhe foi recusado, pode ser induzida” a
tomar o caminho da regressdo pela fixacdo, que deixou atrds de si nesses pontos do seu
desenvolvimento” (Freud, 1969, p. 420).

A medida que retrocede, a libido se afasta das leis do ego e renuncia a educagio que
adquiriu na influéncia dele. O Sintoma surge como um derivado multiplas vezes distorcido da
realizacdo de desejo libidinal inconsciente, uma peca de ambiguidade engenhosamente
escolhida...”(p.421). Os sintomas, por fim, surgem em substituicdo a uma satisfacdo frustrada,
operando uma regressao da libido a periodos anteriores do desenvolvimento que se vincula a
estagios anteriores de escolha de objetos de organizacgéo, retornando a libido algum periodo
do passado onde nédo havia privacao da satisfacdo, a algum periodo do passado.

Para Freud (1969), sintomas como forma de satisfacdo libidinal pode parecer estranho,
pois ao lancar méo deles o sujeito despreza objetos da realidade, abandonando sua relacéo
com a realidade externa, ai 0 sujeito retorna a um autoerotismo difuso, rejeitando o principio
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da realidade e retornando ao principio do prazer onde a pulsdo sexual alcancou as primeiras

satisfacOes. Assim,

[...] em lugar de uma modificagdo no mundo externo, essas satisfacdes
substituem-na por uma modificagdo no proprio corpo do individuo:
estabelecem um ato interno em lugar de um externo, uma adaptacdo em
lugar de uma acgdo- uma vez mais, algo que corresponde, filogeneticamente,
a uma regressao altamente significativa. Isto somente compreenderemos em
conexdo com algo novo e ainda teremos de aprender das pesquisas analiticas
da formagéo dos sintomas (p.128).
O ego humano, pela necessidade de obedecer ao principio da realidade, ver-se
obrigado a renunciar permanentemente, ou temporariamente, a uma possivel variedade de
objetos com os quais sinalizam sua busca de prazer ndo apenas do sexual. E dificil, para o

autor, renunciar ao prazer e os sujeitos podem buscé-lo por alguma forma de compensacéo:

[...]Jtodo desejo tende, dentro de pouco tempo, a afigurar-se em sua propria
realizacdo; ndo ha davida de que ficar devaneando sobre imaginarias
realizacbes de desejo traz satisfacdo, embora ndo interfira como
conhecimento de que se trata de algo ndo — real. Desse modo, na atividade
da fantasia, os seres humanos continuam a gozar da sensacgao de serem livres
da compulsdo externa, & qual hd muito tempo renunciaram, na realidade.
Idearam uma forma de alternar entre permanecer um animal que busca o
prazer, e ser, igualmente, uma criatura dotada de razdo. Na verdade, os
homens ndo podem subsistir com a escassa satisfacdo que podem obter na
realidade (Freud, 1969, p. 334).

Portanto, a fantasia desempenha importante papel na formacao dos sintomas. A libido
gue retorna aos seus pontos de fixacdo no desenvolvimento volta aos objetos que ndo foram
abandonados totalmente, mas mantidos nas fantasias em alguma intensidade. Para o autor, o
objetivo principal da atividade mental é obter o prazer e evitar o desprazer, e isso é 0 dominio
do principio do prazer.

Haveria, entdo, uma ligacdo logica da estrutura psiquica com a fantasia e a formacéo
do sintoma a partir do autoerotismo. Resumidamente, Henrschel de Lima (2012), propGe a
seguinte l6gica: no Tempo 1, a acdo masturbatdria é auto erética com objetivo de obtencdo de

prazer em determinada zona erégena; no Tempo 2, age o recalcamento; e no Tempo 3, 0 auto
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erotismo se liga a fantasia e a formacdo do sintoma que &, neste caso, substituido pelo
consumo abusivo de droga. Ou seja, no primeiro momento, a masturbacdo nao esta ligada a
fantasia, sendo apenas uma atividade autoerotica. Somente no Tempo 3, apds o recalque
acontecer, 0 auto erotismo se une a fantasia e a formacdo do sintoma, 0 que aproxima o
consumo de droga da estruturacdo da neurose, ja que a substancia surge como substitutiva na
formacéo psiquica do sintoma e da masturbacéo.

Henschel de Lima (2014) lembra ainda que a ligacdo entre adi¢do e autoerotismo no
lugar do sintoma neurdtico ganha mais for¢a em Freud no texto “Contribui¢fes a um debate a
masturbagdo”(1912/1976),onde 0 autor compara 0s sintomas das neuroses atuais a adicao.
Neste texto, Freud diz que a origem dos sintomas nas neuroses atuais seria toxica, mediante a
acumulacdo da excitacdo psiquica que ndo se transforma em sintoma. No ambito do que
chama de neuroses atuais, a droga surge enguanto vicio, servindo de substituta de falta de
satisfacdo sexual.

Aquele gque se masturba sempre que exposto a algo que lhe deprime, quer retornar a
sua confortdvel maneira de satisfacdo e entregar-se a si mesmo, e tudo que possa bloquear
esta satisfacdo parece prejudicial ao sujeito. E essa perspectiva da masturbagido como um
vicio que seria a matriz de outros vicios, coloca a dependéncia quimica como substitutiva da
falta da satisfacdo sexual.

Neste texto, Freud (1912, 1976), aponta trés possiveis danos que podem emergir da
masturbacdo ou de comportamentos de dependéncia e vicios. O primeiro € 0 prejuizo
organico, fisico que o sujeito vivencia por conta da sua dependéncia — refletindo sobre este
trabalho especifico, os danos fisicos visiveis no uso abusivo do crack-. Um segundo prejuizo
desta busca é a obtencéo da satisfacdo sempre da mesma maneira, 0 que impede o sujeito de
passar pelas experiéncias do mundo externo para obter sua satisfacdo — que tange a ideia da
repeticdo do consumo exigida pelo crack e a relagdo do sujeito com esta pedra. E o terceiro
prejuizo, seria a permanéncia do que chama de infantilismo psiquico, ou seja, uma
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persisténcia que, de alguma maneira, faz com que o sujeito fique preso a fases anteriores do
seu desenvolvimento.

O vicio surge, entdo, como uma intoxicacdo da satisfacdo com o mesmo objeto. E
como se, aquele que é viciado ndo tolerasse o mundo externo e se refugiasse em sua satisfacdo
autoerotica, realizando o programa do principio do prazer. Esses vicios podem adquirir varias
formas, desde que resultem na satisfacdo autoerotica almejada.

Hernschel de Lima (2014) diz que em “Luto e Melancolia”(1917, 1976) Freud
finalmente sustenta a correlacdo entre toxidade e supressdo do dispéndio subjetivo com o
recalque permitindo o aprofundamento da discussdo clinica sobre diagnostico diferencial para
o0 desencadeamento do consumo abusivo de substancias psicoativas no campo das neuroses.

Neste texto, Freud (1976) sustenta que diante da perda, desapontamento ou
desconsideracdo do objeto escolhido, a relacdo objetal fica destruida. A retirada da libido
desse objeto e seu deslocamento para um novo pode nao acontecer retornando a libido para o
ego fortalecendo uma identificagdo com o objeto perdido. Assim, existe uma forte ligacao
com o objeto amado e a energia a ele destinada.

Substitui-se entdo, a energia erética pela ndo rendncia a relacdo com o objeto. A
escolha deste objeto foi feita pelo ego, onde predominaria a escolha objetal do tipo narcisista.
A melancolia, distinta por um desanimo profundo, falta de interesse pelo mundo exterior,
perda da potencialidade de amar e desaparecimento de qualquer outra atividade, esta sediada
na escolha narcisica objetal, uma regresséo para fase oral narcisica da libido. Nas neuroses de
transferéncia também acontece a identificacdo com o objeto, o que participa da formacao dos
sintomas na histeria. A melancolia pega emprestado do luto alguns dos seus tragos, como
regredir a escolha objetal narcisista, sendo também uma reacéo a perda do objeto amado. Este
objeto amado, o amor por ele ndo pode ser abdicado, podendo entrar neste momento, um
objeto substitutivo. Assim, o amor que permanece pode encontrar conexfes com objetos
substitutivos. A saida do luto, ou seja, da reacdo face ao objeto perdido, faz com que o sujeito
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gaste grandes quantidades de energia pela permanéncia psiquica do objeto perdido (Freud,
1917/1976).

Posteriormente, 0 ego vai retomado sua autonomia para construir novas relacdes e
fazer novos investimentos libidinais. J& o0 melancdlico, ndo consegue estabelecer essa relagcdo
direta com o objeto, pois ndo alcanca identificar exatamente o que perdeu o que faz do
tratamento com o melancélico algo dificil. Na identificacdo narcisica, o objeto é abandonado.
Ja na histeria, ele permanece exercendo efeitos sobre o sujeito. A identificacdo narcisica faz
surgir a satisfacdo sadica, fruto do desejo de vingar-se do objeto original, submetendo os entes
queridos a visao da sua propria dor.

No melancolico, também, ha uma regressdo ao estado narcisico, o conflito e a
autopunicdo transformados em sadismo, uma vontade de infringir o mal que pode voltar-se
para si mesmo, como o suicidio. Sendo assim, nesta obra, Freud fala do investimento em si
mesmo e no objeto, existindo estudos que alteram este investimento ora mais para si mesmo,
como no caso das psicoses, ora mais no objeto, como no caso das neuroses e de algumas
doencgas, como as erotomanias (Freud, 1917, 1976).

A elaboragdo do luto é que permite o investimento libidinal em outros objetos.
Enquanto na melancolia, o sujeito reinveste em si mesmo encontrando-se impossibilitado de
investir em objetos, estando, portanto, na psicose. Enquanto no luto normal ndo ha culpa pela
perda do objeto, na melancolia existe a culpa. Antes de se relacionar com qualquer objeto,
todo investimento objetal é construido em detrimento de uma posicdo narcisica, onde ha o
reconhecimento do outro e o reconhecimento de si mesmo. E justamente nesta ponte entre o
autoerotismo e 0 narcisismo primario que acontece a identificagcdo narcisica que operaciona
toda a relacéo objetal (Freud, 1917, 1976).

Em “O mal estar na civilizagao”, Freud (1929-[1930], 1976), diz que o conflito entre
0s sujeitos na civilizagdo acontece quando uma ideia impede a busca pelo prazer. Ou seja,
para ser “civilizado”, o sujeito acaba por abrir mdo do prazer e assim buscar maneiras para
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evitar o desprazer. Civilizacdo, portanto, estd ligada a ideia de controle nas formas de
socializar as pessoas, e se ela ndo existisse, 0 homem reagiria através de suas pulsdes.

E proprio da civilizacdo que um grupo de pessoas mais fortes controle as demais.
Contudo, cada sujeito possui uma caracteristica individual para a prépria satisfacdo. E é neste
ponto que as escolhas para satisfacdo se diferenciam. A coercdo a partir da distribuicdo de
riquezas e das demais criagdes do homem surge para controlar os impulsos individuais, pois a
realizacdo de cada um deles traria uma desordem nas relagdes humanas.

Um outro modo de barrar as pulsbes além da repressdo estabelecida pelas leis
existentes na sociedade, existem os mecanismos de defesa utilizados pelos sujeitos frente a
estas restricdes a satisfacdo pulsional e o ter que lidar com a falta e a castracdo. Entre estes
mecanismos pode-se citar o recalque, tipico das neuroses, que atinge o representante pulsional
no psiquismo (a ideia e o afeto), separando a ideia do afeto, tornando a ideia in6cua, nao
causando dano (Freud, 1915, 1969). Porém, o recalque extremo dessas funcdes pode estagnar
0 processo civilizatorio, pois sdo exatamente essas que conduzem o homem a criar, inovar e
garantir a manutencao da civilizagao (Freud, 1929-[1930], 1976).

A grande questdo entdo, entre a adi¢do, a busca do prazer e a evitacdo do desprazer é o
conflito entre o sujeito e a civilizagdo, pois, coagido, 0 sujeito padece de uma atencao interna
para solucionar a sua questdo. Existe uma necessidade do organismo que aguarda ser suprida,
saciada, esperando uma descarga, sem descanso. Ficar entre a obtencdo do prazer e o atender
a légica da civilizagdo, faz com que o sujeito busque evitar o desprazer de trés maneiras: a
partir do seu préprio ego lidando com as repetidas experiéncias de desprazer; nas relacoes
com 0s outros, que se forem repetidamente negativas, podem implicar num afastamento do
mundo exterior, sendo este afastamento a terceira fonte de evitar o desprazer o que ligaria a
nogdo de vida a nogéo de sofrimento (Freud, 1929-[1930], 1976).

O gozo, a forma de buscar a satisfacdo completa, conceito desenvolvido por Lacan,
entra no bojo dessas reflexdes.
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No Dicionario Enciclopédico de Psicanalise editado por Kaufmann (1996), o0 gozo ndo
é reduzido a vivéncia bioldgica do orgasmo: esta para além do principio do prazer e sugere, de
alguma forma, transgressdo. Roudinesco e Plon (1998) dizem que o termo gozo virou

conceito na obra de Lacan.

O termo Gernuss, utilizado por Freud, surge em 1905 em Os chistes em sua relagdo
com o inconsciente, como o primeiro conceito de gozo em Freud, langcando base para o que
iria tratar em 1920 no em Mais — além do principio do prazer, quando trata da repeticdo, onde
a busca pelo prazer se manifesta com a recorréncia inconsciente, significando uma luta para
reencontrar com alguma coisa que estaria em seu lugar, onde estaria um objeto ja perdido.
Para sustentar 0 gozo sexual como sendo 0 gozo absoluto, Freud precisa recorrer a um mito
onde apenas o pai da horda primitiva estaria livre para o gozo sexual.

Chemama e Vandermersch (2007) destacam que 0 gozo, para a psicanalise, é uma
nocdo complexa. O gozo humano estd marcado pela falta e ndo pela plenitude. Existe
diferenca entre o gozo félico e o gozo Outro, ou 0 gozo absoluto. Chemama (1996) diz que o
gozo falico estd relacionado com a castracdo, pressupondo uma identificacdo sexual. Este
gozo esta ligado ao falico; J& o0 gozo Outro, ou absoluto, ndo deve ser compreendido como
sindnimo de prazer para diminui¢do da tensdo. Se opondo a esta nog¢ao de prazer para reducao
de tensdo, o gozo absoluto “seria, entdo, o Unico termo adaptado (...), e a satisfagdo ou a
insatisfacdo ndo dependeriam mais unicamente de um equilibrio das energias, mas de relagdes
diferentes, com o que ndo € mais concebivel como uma tenséo privada, mas como o campo da
linguagem, com as leis que o regulam” (p.91).

O gozo, entdo, é feito do proprio tecido da linguagem, é interdito, barrado, onde o
desejo encontra regras e barreiras no grande Outro: por isso, gozo do Outro. A falta estrutural
que o Outro demarca faz com que Lacan pense o gozo “ndo apenas segundo o ideal de
plenitude absoluta, nem segundo um ideal de inclinagdo perversa, que procura capturar 0 gozo

imaginado de Outro subjetivado, mas segundo uma incompletude ligada ao fato de que a
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linguagem ¢ uma textura e nao um ser” (p. 91). Ou seja: gozo marcado pela falta e ndo pela
plenitude do ser, gozo da cadeia de significante em sua infinitude que s6 pode ex-sistir®®
porque a linguagem permite que ali exista um sentido, mesmo que seja, realmente,
impossivel,

Freud (1920-1923/2011) em Psicologia das massas e anélise do eu, situa este pai como
qguem desfruta de todas as mulheres e obriga os filhos a inibicdo de suas tendéncias sexuais, 0
que remontaria um tempo antes do Edipo, onde o0 gozo seria absoluto, exatamente porque n&o
existe lei. Para Freud, o gozo sexual no sistema do sujeito ndo é em lugar algum simbolizado
nem simbolizavel. Ele é real. Nesse sentindo, ndo hé sujeito do gozo sexual” (p.222).

Lacan, no Seminério 20 (1982), fazendo uma reflexd@o sobre a area do direito e 0 gozo
fala, incialmente, que o sujeito pode querer continuar a gozar, sem querer saber a razéo pela
qual goza. “O gozo ¢ aquilo que ndo serve para nada” (p.11). Contudo, ele é tdo excessivo
que, muitas vezes, é impossivel de se expressar em palavras; para o autor, € preciso ter um
corpo para gozar; sO quem possui um corpo pode nele gozar, mas, para tanto, é necessario
apoderar-se dele através da linguagem; por isso, para gozar, faz-se necessario levar em
consideracdo o corpo. Ele diz:

Esclarecerei com uma palavra a relagdo do direito com o gozo. O usufruto —
é uma nocdo de direito, ndo é? — reiine numa palavra 0 que ja evoquei em
meu seminario sobre a étjca, isto é, a diferenga que ha entre o util e o gozo.
O util, serve para qué? E o que nado foi jamais bem definido, por razdo do
respeito prodigioso que, pelo fato da linguagem, o ser falante tem pelo que é
um meio. O usufruto quer dizer que podemos gozar de nossos meios, mas
que ndo devemos enxovalha-los. Quando temos usufruto de uma heranca,
podemos gozar dela, com a condicdo de ndo gasta-la demais. E nisso mesmo
que esta a esséncia do direito — repartir, distribuir, retribuir o que diz respeito
ao gozo. O que é o gozo? Aqui ele se reduz a ser apenas uma instancia
negativa. O gozo é aquilo que ndo serve para nada. Ai eu aponto a reserva
que implica o campo do direito-ao-gozo. O direito ndo é -dever. Nada forca
ninguém a gozar, sendo o superego. O superego é -0 imperativo do gozo:
Goza! (Lacan, 1985, p. 11).

O Dicionéario de Psicanalise editado por Chemama e Vandermersch (2007) propGe

“que um sujeito desejante e falante pode esperar e experimentar, no uso do objeto esperado”

%A nogao de ex-sistir esta debatida no capitulo desta tese sobre o né borromeu.
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(p. 168). E necessario que este sujeito desejante fale, que seja um ser que fala, o que faz com
que sua relacdo com o objeto ndo seja imediata, mas mediada pela linguagem; e isso nédo é
pelo acesso ou ndo ao objeto desejado, mas o que distingue 0 gozo do prazer, é exatamente,
este gozo constituido pelas nossas relacbes com as palavras, que nos conduz a misturar 0s

conceitos a nogdes de espera, satisfacdo, perda, frustracdo, luto, dor e tensao.

“De fato, a psicanalise freudiana e lacaniana propdem a originalidade do
conceito de gozo, pelo préprio fato de que nosso desejo é constituido pela
nossa relacdo com as palavras (..). O gozo refere-se ao desejo, e
precisamente ao desejo inconsciente; isso mostra 0 quanto essa nogdo
ultrapassa qualquer consideracéo sobre os afetos, emogdes e sentimentos, e
coloca a questdo de uma relagdo com o objeto que passa pelos significantes
inconscientes.” (p. 168).

Chemama e Vandermersch (2007) informam que o termo gozo foi introduzido na
psicanalise por Lacan. O gozo do qual o autor fala, desde que nosso desejo estd ligado a
sistemas simbdlicos que dependem da linguagem, a ideia de descarga, como de parte da nocao
de prazer — que podem baixar as tensdes do aparelho psiquico — é, entdo, uma
impossibilidade, o que chama de gozo do ‘idiota’. O gozo pode ser compreendido como a
satisfacdo de uma necessidade, suprida por um objeto, pois na linguagem o gozo encontra
regras, que o grande Outro, que esta no lugar da linguagem. Roudinesco e Plon (1998) dizem
que a ideia de satisfacdo de necessidade organica a ser satisfeita pela crianca na suc¢do ao
seio quando, ja satisfeita, se entrega a repeticdo do chupar, tal atividade repetitiva € da ordem
do gozo, demarcando a entrada numa fase de autoerotismo.

E 0 outro, a mie ou seu substituto, que confere um sentido & necessidade
orgénica, expressa sem nenhuma intencionalidade pelo lactente. Em
decorréncia disso, a crianca vé-se inscrita, a sua revelia, numa relacdo de
comunicagdo em que esse outro (0 outro minusculo), pela resposta que d& a
necessidade, inclui a existéncia pressuposta de uma demanda. Em outras
palavras, a partir desse instante, a crianga é remetida a discurso desse outro,
cuja posicdo exemplar contribui para a constituicdo do Outro (Outro
mailsculo). A satisfacio obtida pela resposta a necessidade induz A
repeticdo do processo, escorado no investimento pulsional: a necessidade
transforma-se entdo em demanda propriamente dita, sem que, no entanto, o
gozo inicial, o da passagem da succdo ao chuchar, possa ser resgatado. O
Outro originario permanece inatingivel, barrado pela demanda que se tornou
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ilusoriamente priméria. Esse outro, objeto dessa demanda impossivel, torna-
se, no seminario do ano de 1959-1960, A ética na psicanalise, a coisa (das
Ding), objeto impossivel, fora do significado (p. 299, 300).

No Seminério 7, A ética na psicanalise (1960/1997), coloca o privilégio do simbdlico
em relacdo ao real, abordando o fato da sublimacdo, como a arte, a religido e a ciéncia, como
aquilo que pode remontar o vacuo do gozo. E em 1960 que o autor define gozo como tudo que
diz respeito a distribuicdo do prazer no corpo. De acordo com Dicionario Enciclopédico de
Psicandlise editado por Kaufmann (1996), em 1969, quando cria o refrdo “ndo ha relagao
sexual”, Lacan reelabora que ndo se pode reduzir o gozo ao significante da relagdo sexual e
que tudo esta ligado ao falo, ainda que 0 gozo sexual tenha privilégio em relacdo a todos 0s
outros.

De acordo com Dicionario Enciclopédico de Psicanalise editado por Kaufmann
(1996), a ampliacdo da no¢do de falo diz que essa funcdo ndo regula por si s6 o que diz
respeito ao gozo. O gozo tem ligacdo com um objeto perdido, um buraco no nivel do Outro
em relacdo ao sujeito:

Como o gozo sexual é marcado pela impossibilidade de estabelecer, no
enuncidvel ou Um da relacdo sexual, uma vez que ndo ha significante do
gozo sexual, deduz-se que o gozo é falico, isto &, ndo tem relagdo com o
Outro como tal. Ele é gozo do que vem no lugar, o que substitui, é gozo da
fala fora do corpo. E para 0 homem, na media em que ele é provido do 6rgao
dito falico, o parceiro sexual, representante do corpo do outro, sera, nesse
ponto do objeto que fura esse Outro, objeto causa do desejo que é mais —
gozar, impossibilidade de ultrapassar um limite no gozo. Esse limite
organico, imposto pelo principio do prazer, vem constituir barreira, malogro,
e precisa remendar, mais ainda nessa virada do gozo que o sujeito homem
sustenta encontrando, no ato sexual, uma mulher como objeto de sua
fantasia” (p.223). Ha uma impossibilidade em atingir o saber desse gozo por
que este saber esta nu lugar de uma falha ndo existindo porém, um saber do
outro no nivel desse gozo infinito. Esse saber que ndo se sabe, esta no real
“pode, no entanto, resultar desse trago escrito e através disso ter acesso a
uma possibilidade de objetivacdo. Esse € o mobil que engaja Lacan na
escrita topoldgica da modalidade (p.224).

O sofrimento psiquico acarretado pela coercédo da civilizagdo contemporanea faz com

gue o sujeito busque maneiras paliativas de satisfazer ou sublimar o seu desejo, permitindo
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gue 0 mesmo suporte este sofrimento. As substancias toxicas entram, entdo, como possiveis
medidas paliativas para o sofrimento do sujeito sendo sinal do isolamento do sujeito em
relacdo ao mundo externo, ajudando a reduzir suas preocupacdes, e distanciando-o da
realidade (Freud, 1929-[1930], 1976).

O sujeito uma saida a partir da criacdo de um mundo proprio que lIhe proporciona
imediato prazer e mudando de tal maneira as suas condi¢cdes de sensibilidade: uma
hipersensibilidade dos sentidos propriamente ditos, uma ampliacdo dos sentidos, podendo
alterar a percepcdo do sujeito sobre si mesmo, o que autor chama de melhores fungdes de
sensibilidade (Freud, 1929-[1930], 1976).

Segundo o discurso dos adictos, o uso de qualquer substancia facilita o contato
consigo mesmo. Serd? Ou ndo se tratara de uma alienacao?

A partir de 1920, com a reformulacéo da teoria das pulsdes e a elaboracdo do conceito
de pulsdo de morte, Freud fundamenta a toxidade da Pulsdo. Em “o mal estar na civilizagao”
(1930-[1929],1976), Freud aponta o uso abusivo de drogas como amortecedor das
preocupagdes “a medida paliativa mais eficaz para lidar com as decepgdes da vida” (p.43).
Henschel de Lima (2012) diz que é possivel pensar que o tratamento para o uso abusivo de
substancias psicoativas esta ligado a maneira como a substancia funciona no psiquismo do
sujeito, pois seria uma resposta de cada um diante das imposic¢Oes da civilizagdo e cada um
pode ter ou ndo, como parceira, a substancia quimica.

De acordo com o dicionario enciclopédico de psicanalise (1996), a palavra narcisismo
é empregada na psicandlise para denominar um comportamento através do qual o sujeito ama
a si mesmo, ou seja, “trata 0 proprio corpo da mesma maneira como se trata habitualmente o
corpo de uma pessoa amada” (p. 347).

De acordo com Cavalcante (1992), no mito grego, o jovem Narciso se apaixona por si
mesmo, ao se encantar pela propria imagem. O termo narcisismo entdo, oriundo do mito de
Narciso, assume uma grande importancia na teoria psicanalitica por determinar um momento

7



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

necessario na evolucdo da libido do sujeito, momento este antes que ele se volte para um
objeto externo. Conta a mitologia grega, que Narciso era um jovem muito bonito e apesar de
atrair o interesse de ninfas e donzelas, preferia viver sg, pois ninguém estaria a altura do seu
amor. Quando ele nasceu, sua mde teria consultado um adivinho que disse que seu filho
viveria muitos anos, desde que nao conhecesse a si mesmo. Quando a ninfa Eco se apaixonou
por ele, ele a rejeitou. As ninfas, entdo, jogaram-lhe uma maldicdo que ele amasse com a
mesma intensidade sem poder possuir a pessoa amada. Diante de uma fonte limpida de aguas
cristalinas, Narciso se inclinou para beber agua e vendo sua prépria imagem, encantou-se com
0 que viu: ficou comtemplando seu lindo rosto, olhos, labios e apaixonou-se pela imagem sem
saber que ela era a sua propria imagem. Por muitas vezes, Narciso tentou alcancar a sua
imagem na agua, mas nao conseguia reter aquele ser encantador. O autoadmirador
permaneceu na contemplacdo de si mesmo e assim morreu. A fascinacdo inerente a um
apaixonamento é sempre narcisico e mortifero.

Nos Trés ensaios sobre a Teoria da sexualidade, Freud (1905, 1996) fala da origem
dos destinos da pulsdo sexual e do eu como objeto de investimento libidinal, deixando
transparecer importantes elementos para a concepc¢do do narcisismo, o entendimento do eu
como objeto de amor, as identificagbes como fundamento do narcisismo e a relagdo destes
com as escolhas objetais, lancando fontes de reflexdo sobre o autoerotismo e 0 narcisismo.

No primeiro ensaio, Freud, na versdo original de 1905, apresenta ideias sobre as
perversdes como ligadas a excitagdo e obtencdo de prazer de maneira mais generalizada, ao
mesmo tempo em que as perversdes sdo entendidas de maneira independente de um objeto
sexual predeterminado, refletindo, assim, sobre as tendéncias perversas como parte
fundamental da sexualidade infantil.

O segundo ensaio, que tem por titulo “a sexualidade infantil”, mesmo que o sentido de
narcisismo néo tenha sido mencionado em 1905 (surge na edi¢do de 1910), tem como centro o
surgimento do sujeito psiquico a partir do autoerotismo, uma das principais caracteristicas da
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sexualidade infantil, ressaltando a suc¢do da crianca como autoerdtica sendo o0 seu interesse
dominar a zona erdgena, que € a boca, a primeira maneira de relacdo do bebé com o mundo
externo (Freud, 1905, 1996).

O ato de se alimentar para a crianca, pode ser fonte de excitacdo, ou seja, para além de
uma funcdo nutricional, mas fonte de o gozo infantil. No ato da succao o bico do seio pode ser
substituido pelo dedo, o que indica o carater sexual deste ato pela necessidade de repeticdo
para a satisfacdo sexual. Em seguida, ao representar a mde como objeto total para a crianca,
Freud sustenta a sexualidade infantil como autoerédtica. O autoerotismo, também nas edi¢6es
posteriores dos Trés Ensaios, vem tratar de uma sexualidade sem objeto exterior. Freud, ainda
fala sobre as fontes da sexualidade infantil, associando a ideia de co-excitacdo associada a
emocBes como medo, pavor ou sensagdes dolorosas para a crianca (Freud, 1905, 1996). Dor e
prazer passam a constituir um par, além de ser possivel, também pensar na excitacdo como
um modo de romper os limites impostos pelo outro no proprio corpo da crianga. A
sexualidade infantil, como polimorfa ou multiforme, se organiza nas conhecidas fases do
desenvolvimento psicossocial infantil em 1915.

No terceiro ensaio é que Freud (1905, 1996) fala no desenvolvimento da pulséo a
partir da dispersdo em diversas areas erdgenas que eram dominantemente sem objeto e
autoerdtica na crianca e que ganham outra organizacdo com a puberdade em funcdo da
obtengdo do prazer com o0 outro, mas apontando a questdo reprodutiva como fim na
constituicio normal da vida sexual infantil. Freud diz, que com a puberdade, o
desenvolvimento psiquico “permite a sexualidade encontrar o objeto, para o que havia sido
preparado desde a infancia”(p.213).

A zona genital subjuga entdo, as demais zonas erdgenas, pontuando uma hipdtese de
que a relacdo primeira entre mae e filho tem ligacdo com a escolha objetal na vida adulta,
desde que o primeiro objeto sexual do infante é o seio da propria mae. “Ha, portanto, bons
motivos para que uma crianga gque suga o seio da mée tenha se tornado o protétipo de toda
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relacdo amorosa. Encontrar o objeto sexual significa, em suma, reencontra-lo” (Freud, 1905,
1996, p.230).
Freud (1920, 1976), em “Além do Principio do prazer”, relata:

A crianca, afinal de contas, s6 foi capaz de repetir sua experiéncia
desagradavel na brincadeira porque a repeticao trazia consigo uma producéo
de prazer de outro tipo, uma producdo mais direta (...). Contudo, chegamos
agora a um fato novo e digno de nota, a saber, que a compulséo a repetigdo
também rememora do passado experiéncias que ndo incluem possibilidade
alguma de prazer e que nunca, mesmo ha longo tempo, trouxeram satisfacao,
mesmo para impulsos instituais que desde entdo foram reprimidos. (p. 28 -
34).
A ideia de narcisismo, como j& mencionada, é trazida pela primeira vez na edicdo de
1910, dos trés ensaios, e nenhuma diferenciacdo é feita ainda entre o narcisismo, como
instante principal da constituicdo do sujeito psiquico e a ideia de libido narcisica. Ao falar
sobre o encontro de um objeto, no terceiro ensaio Freud, em nota de rodapé, acrescentada em
1915, demonstra como o narcisismo pode introduzir novos elementos quando se pensa na
escolha do objeto sexual, e também pode estar na origem de perturbacdes da ordem das
psicoses. Assim, o0 autor deixa de mencionar que a sexualidade infantil estaria unicamente
baseada na pulsdo e passa a olha-la como suporte para escolha de objeto.
Em 1910, no estudo sobre Leonardo da Vinci e em 1911, na analise do caso Schreber,
Freud pensa o narcisismo a partir da homossexualidade masculina. Sobre Leonardo da Vinci,

ele diz:

[...] assim se tornou homossexual; na realidade, tem deslizando para tras, até
0 autoerotismo, pois 0s homens a quem ama agora, ja crescido, ndo sdo
sendo, pessoas substitutas e novas versdes da sua propria imagem infantil, e
0S ama como a mde o amou quando era crianga. Dizemos que escolhe seus
objetos de amor pela via do narcisismo., pois Narciso, segundo a lenda grega
menciona era um jovem a quem nada agradava mais do que sua imagem no
espelhol...] (Freud, 1911/1989, p.93).

O narcisismo, entdo, aparece como forma de escolha objetal na fase autoerdtica, onde

0 sujeito desliza pela via narcisica de escolha para o autoerotismo. N&o de forma explicita,
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Freud distingue narcisismo e autoerotismo, sendo a constituicdo do ego com imagem de si, 0
que diferencia o deleite autoerético da objetal.

No caso Schreber (1911,1989), Freud introduz o narcisismo como fase do
desenvolvimento entre o amor objetal e o autoerotismo, ao abordar uma cola¢do numa fase
narcisica passando o narcisismo a ser compreendido como fase comum ao desenvolvimento
humano. ldentificando-se com a mde, Schreber, escolhe a si mesmo como suporte para se
narcisismo, como objeto sexual, para em seguida, escolher homens parecidos com ele em seus
delirios persecutdrios.

Em Totem e Tabl (1912-1914, 1989), Freud repete a ideia de narcisismo como
periodo intermediario entre 0 amor de objeto e o autoerotismo. Para ele, a ideia de onipoténcia
dos sentimentos e pensamentos da crianca diz respeito ao narcisismo infantil, fundamentado
na crenca da onipoténcia dos povos primitivos. E o narcisismo primario na crianca que
possibilita sentimentos de inferioridade ou superioridade, sua forma de investimento em
objetos internos, influenciando todo desenvolvimento humano.

Na sua importante obra, Introducdo ao narcisismo, (1914-1916, 2010), a ideia de
narcisismo comeca a ser retratada. Nela, Freud defende que muitas doengas, como a paranoia,
por exemplo, estariam associadas a fixacdes e inibi¢cbes primordiais, devido a uma fase do
desenvolvimento libidinal que viria antes da adocdo dos objetos externos, ou seja, ligadas a
etapa do autoerotismo e do narcisismo. Tal ideia enfraquece o que ele mesmo pontuou nos
Trés ensaios, onde sugere a disputa entre pulsbes de autoconservacdo e pulsdes sexuais
resultando em conflito psiquico. E neste texto que o autor coloca o conceito de narcisismo
com fundamental para o desenvolvimento do sujeito.

No dicionario enciclopédico de psicanalise (1996), ver o sujeito retirar a libido dos
objetos para investi-la em si mesmo foi fruto de observacdes de Freud com pacientes
esquizofrénicos, em quem percebia a existéncia de delirios de grandeza como consequéncia

do desinvestimento do mundo e a manifestacdo do retorno da libido para o eu, que ficava
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assim, ameacado por um afluxo demasiadamente grande de energia, como na megalomania e

na onipoténcia.
Sabendo, pelo raciocinio recorrente proprio da teoria psicanalitica, que nada
aparece nas distor¢des patoldgicas que ndo repita um estado psiquico
anterior geralmente necessario ao desenvolvimento do individuo, Freud
postulou a partir de entdo, a exemplo do delirio de grandeza, um estado
original do eu em que este, inteiramente investido pela libido, estava
entregue a onipoténcia absoluta. Este estado de onipoténcia do eu passou
entdo a definir o que chamamos de narcisismo primario, ao passo que 0
narcisismo secundario que designa esse mesmo estado novamente

instaurado pelo retorno ao eu dos investimentos de objeto (Dicionario
Enciclopédico de Psicandlise, 1996, p.349).

O autoerotismo, entdo, estd caracterizado como uma acdo sexual, em que o sujeito
conquistado prazer a partir do incitamento do seu préprio corpo, no instante que antecede a
confluéncia das pulsbes parciais, (onde cada uma se depara com a satisfacdo a partir do
excitamento de um 6érgdo ou prazer de 6rgao) em direcdo a um objeto comum. Ao desintegrar
a pulsdo, Freud aponta para a desapari¢éo do ego, ou do sujeito, como objeto total, sem alusé&o
a uma imagem unida do corpo, 0 que seria um primeiro tracado do ego (Freud, 1914-1916,
2010).

Quando as pulsdes parciais, até 0 momento afastadas se renem numa unidade e
encontram o0 ego como objeto, é ai entdo, que o narcisismo € entendido como um estagio, a

fase especular em Lacan (1998). Freud diz que:

Nos formamos a imagem de um originario investimento libidinal originario
do ego, cedido depois aos objetos; mas considerado em seu fundo, ele
persiste, e é para 0s investimentos como um corpo de uma ameba para 0s
pseuddpoles que emite (...). As emanacdes desta libido, aos investimentos de
objeto, que podem ser emitidas e retiradas de novo, foram as Unicas que nos
saltaram a vista. Vemos também, grandes expressdes da oposicéo entre a
libido do ego e a libido de objeto (Freud, 1914-1916, 2010, p. 73).

O ego, entdo, é o primeiro objeto da libido narcisica, pois a sua constitui¢cdo permite a
libido se tornar nessa imagem como objeto total. A pulsdo sexual posteriormente, que 0

sujeito busca para se satisfazer, diz respeito a escolha do objeto quando a libido desinveste o
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ego e se lanca em objetos externos. A libido do ego e a libido objetal se relacionam de
maneira complementar e inversamente proporcional, pois a0 mesmo tempo em que O
arrojamento do ego pela libido aumenta, (aditam-se as condutas narcisicas), encurta-se a
libido de objeto que se transpassa entre a libido do ego, ficando prejudicada no retorno aos
objetos. Pulsdes do ego e pulsdes sexuais sao substituidas pela objecéo entre a libido do ego e
a libido do objeto, faz com que o0 ego antes entendido como agente de recalque, deixe de ser
traduzido como aquele que pbe o psiquismo diante do principio da realidade tornando-se
comparsa do principio do prazer, tornando-se narcisico e objeto da sexualidade. Neste ponto,
para manter a teoria das pulsfes, ja mencionada neste capitulo, Freud explica o principio
psiquico a partir delas sendo apenas quando apresenta a dualidade entre pulsdo de vida e
pulsdo de morte que o autor pde a libido do ego e a pulsdo de autoconservacdo no campo das
pulsdes de vida (Freud, 1914-1916, 2010).

O comeco do autoerotismo, entdo, acontece no instante em que a pulsdo sexual se
aparta das pulsbes de auto conservacdo, bem como do seio materno, objeto natural e se
entrega a fantasia. O autoerotismo € uma etapa onde ainda ndo aconteceu a confluéncia das
pulsbes parciais para um objeto genérico e a imagem do corpo fica unificada, a pulsdo sexual
se satisfazendo no proprio corpo partindo da constituicdo egdica como imagem de si mesmo.
“O ego tem que ser desenvolvido. Agora, bem, as pulsdes auto erdticas sdo iniciais,
primordiais; por tanto, algo tem que acrescentar-se ao autoerotismo, uma nova agdo psiquica,
para que o0 narcisismo se constitua” (Freud, 1914-1916, 2010, p. 74).

E na constituicdo do ego que o sujeito constrdi uma imagem de si proprio e essa € a
nova agao psiquica para que acontega o narcisismo. A imagem de si mesmo é um objeto total
e no caminho do autoerotismo para 0 narcisismo 0 ego é tomado como primeiro objeto
quando as pulsdes sexuais se unem. No desenvolvimento do ego, ele se afastaria do
narcisismo primario ao ponto de desinvestir de si mesmo e arremeter em objetos exteriores, 0
que significa um declinio do ego em favor dos investimentos objetais. Se o que Freud chama

83



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

de intenso egoismo adoeceria 0 sujeito, este € o motivo pelo qual o ego se sente compelido a
investir em outros objetos; para ndo ficar doente o sujeito precisa amar, mas apesar disso uma
parte do narcisismo nunca se vai, sempre esta presente no sujeito, ainda quando ele investe em
um objeto exterior (Freud, 1914-1916,2010).

As escolhas de objeto de amor acontecem de duas maneiras: a op¢do narcisica de
objeto e a opcdo por um objeto de apoio. Quando a crianca em suas primeiras satisfacdes
sexuais se apoia nas pulsdes de autoconservacédo, a sexualidade € o primeiro objeto quando a
crianca se apoia nas figuras parentais. Ja na escolha narcisica, objeto de amor é selecionado a
partir do modelo de si mesmo e ndo a partir do modelo do outro. Ele diz: “se ama segundo o
tipo narcisista: a) o que se € (assim mesmo);b) o que se foi; ¢) o que se queria ser; d) a uma
pessoa que foi uma parte de si proprio” (Freud, 1914-1916, 2010, p.87).

Para ele, a escolha homossexual esta muito proxima do narcisismo, ja que se escolhe
um objeto de amor a partir da propria imagem. A busca de si mesmo como um objeto de
amor, Freud chama de eleicdo narcisista, 0 que considera a mais forte ideia sobre este
conceito. Nestes casos, 0 ego exige muito dos objetos para obter satisfacdo e, a censura faz
com que essa satisfacdo pareca impossivel retornando a libido para o ego, para o ideal
narcisico da infancia (Freud, 1914-1916, 2010).

Ao falar nas psicoses, tépico melhor trabalhado posteriormente por Lacan, Freud
constata que a conduta narcisica, partilhada por todas as pessoas, nas psicoses, acontece com
investimento da libido em objetos externos que depois se volta para o ego. O elo com a
realidade externa como pessoas e coisas € rejeitado, e estas sdo substituidas por objetos
imaginarios, que nasceram na infancia na relagdo com objetos que ja foram investidos, mas
abandonados. Quando o sujeito idealiza, ele volta ao estado onipotente do narcisismo infantil.
O ego ideal, que é o ideal narcisico da onipoténcia, surge com objetivo de refazer a satisfacdo

consigo mesmo tipica do narcisismo primario abalado durante a infancia. A idealizacéo ou a
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identificacdo com o objeto idealizado contribui entdo para a satisfacdo do ego ideal e também
para o surgimento do ideal do ego (Freud, 1914-1916, 2010).

De acordo com o dicionario enciclopedico de psicanalise (1996), o ideal do eu é
personificado na figura do herdi, em que a funcdo do pai é fundamental para o destino do
sujeito. Ao mesmo tempo em que o ideal do eu significaria uma fixacdo narcisica, também
mostraria uma superacdo desta posicdo e a busca pela satisfacdo das exigéncias éticas do eu
significando o desinvestimento no objeto original em favor do objeto que mantém o estatuto
ideal para a identidade do sujeito como membro do grupo.

Ja o que Henschel de Lima (2014) chama de “a hipdtese de Lacan para o consumo
abusivo de drogas”, estd fundamentada nesta ligacdo que Freud faz entre autoerotismo e
fantasia, ligada a definicdo de falo, apontada no Seminario livro 23, intitulado por “O
Sinthoma” (1975-1976, 2007), onde diz que “o falo é a conjungdo do que chamei de esse
parasita, ou seja, o pedacinho de pau em questdo com a func¢do da fala” (p.16). Inserindo a
no¢do de falo, Lacan mostra que existe uma relacdo entre ele, o 6rgdo pénis, e a acdo da
palavra. A autora também divide em trés tempos a relacdo da constituicdo do psiquismo em
Freud a partir da nogdo de falo em Lacan: Tempo 1,ligado ao autoerotismo e ao pénis, 6rgao;
Tempo 2,ligado ao recalcamento/acdo da palavra, e o Tempo 3,que funde o autoerotismo a
fantasia /Inscricdo do falo. Freud, entdo, esta muito ligado as funcdes erdgenas no préprio
corpo, enquanto Lacan, ao inserir a nocdao de falo, amplia a questdo do prazer para além do
Orgdo, pénis. Para Lacan, o recurso a droga pode ser entendido entre esses trés tempos.

Ao reler Freud, exatamente em 1975, na Intervencdo no Encerramento da Jornada de
Carteis na Escola Freudiana de Paris, o autor relembra o caso do Pequeno Hans e a sua
angustia apontando que a fobia é uma tentativa de soluciona-la decorrente da eclosdo do gozo
em seu oOrgéo distinta do sintoma. Henschel de Lima (2012), quando ressalta a ecloséo do
go0zo no pequeno Hans, aponta que o trabalho psiquico da crianca para lidar com a invaséo da
pulsdo em seu 6rgdo (falo), é a porta de entrada para a neurose € 0 marco para a estruturacao
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da fantasia. Nesta distin¢édo entre sintoma e fobia na clinica, Lacan defende a posi¢éo da droga
no funcionamento psiquico associando a ideia de Freud em relacdo a fixacdo na satisfacéo
autoerotica “ao localizar seu recurso no ponto em que se verifica a ruptura com o gozo falico”
(p. 44).

Lacan, entdo, aprofunda a reflexdo a cerca da estrutura subjetiva além da fantasia e da
pulsdo ao afirmar que a substancia permite uma espécie de curto circuito no gozo falico e
conseguinte uma economia para 0 sujeito das possiveis dificuldades diante da eclosdo do
gozo®L. A droga aparece no ponto em que a pulsio invade o corpo desencadeando o consumo
abusivo, o que coloca o diagnostico diferencial entre neuroses e psicoses no centro da
questdo. As neuroses, alvo do interesse de Freud, traz o recurso da droga como ruptura com o
gozo falico indicando a possibilidade de existir uma suspensdo do gozo falico devido a
fragilizacdo da acdo da interdi¢do paterna na regulacéo pulsional.

Lacan aprofunda os esclarecimentos sobre a relacdo entre o consumo abusivo de
drogas partindo da diferenga entre neurose e psicose. Nas neuroses, a substancia rompe com o
gozo falico devido a fragilidade da acdo do nome do Pai na regulacdo da pulsdo, associando
aos argumentos de Freud e Lacan, € possivel dizer que o uso da droga com o autoerotismo,
como uma possibilidade de ser toxico ao sujeito por conta do desejo da satisfacdo que pode
ser mortal e necessite de uma direcdo de tratamento que busque encontrar “o ponto de defesa
contra a pulsdo e articule essa defesa ao modo de funcionamento psiquico, ou seja, a0 campo
da estrutura psiquica” (Henschel de Lima, 2014, p. 45).

A proposta de Lacan, direcionada ao tratamento da psicose faz emergir a seguinte
questdo: no caso de adicdo partindo das referéncias de Freud e Lacan, existe a foraclusdo do
nome do pai, como nas psicoses? Seria 0 uso abusivo de droga uma resposta a fragilidade do

nome do pai sobre a pulsdo em alguns casos?

31
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Henschel de Lima (2014), tras estudos realizados no Brasil sobre adicdo e psicanalise,
que discutem que a intoxicacdo pela droga € o resultado de uma supressdo do gasto psiquico
causado no relaxamento das pressdes do recalque, onde o uso da droga esta ligado a defesa
contra a pulsdo. Apontam que a droga surge como recurso da logica subjetiva para o
tratamento do real pelo real com devastadores impacto sobre o imaginario. No caso das
psicoses, 0 sujeito busca o crack numa desesperada tentativa para se estabilizar, o que justifica
0 Seu uso abusivo da substancia (Calmon, 2010; Henschel de Lima, Lipiani et. al, 2012).

Ja na literatura internacional, a autora aponta pesquisas que abordam a substancia
como aquilo que opera uma ruptura onde o grande Outro surge como invasivo e excessivo, ou
seja, em excesso ou pela falta desse, pela negligéncia e abandono. O QOutro neste caso clinico,
oferece entdo, um ponto de referéncia para o diagnostico da psicose em diferenciacdo com a
adicdo. Em outro estudo de caso, diz que o uso de drogas, no caso das psicoses, ndo produz
necessariamente um excesso de gozo, mas ao contrario, limita-o no corpo apontando a
necessidade do clinico investigar a histdria de vida do sujeito que pode desencadear a busca
pela substancia e a invasao pulsional (Aucremanne, 2011; Naparstek, 2009).

Nesses casos de invasdao pulsional no corpo pelo recurso a substancia, pode ser um
resultado direto da foraclusdo do nome do Pai. Portanto, Hernschel de Lima (2014), Freud e
Lacan definem a busca pela substancia “no ponto em que ndo se verifica a formacdo dos
sintomas, nem os efeitos da a¢ao do nome do Pai na formagao da estrutura psiquica” (p. 46),
bem como os estudos publicados sugerem a repeticdo pulsional das recaidas, apesar da sua
toxidade na busca de ajuda pelo sujeito nas internacfes como uma tentativa de solucionar a
invasdo pulsional, o que permite associar a adi¢do aos fatores estruturais: na psicose a droga
depende da foraclusdo do nome do Pai e na neurose, a baixa operatividade do nome do Pai, 0
que pode indicar, de acordo com a relagdo de cada sujeito com a droga, direcdes mais efetivas

para um tratamento.
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Herncshel de Lima e Lipiani et. al (2012), no artigo intitulado o que pode a
psicanalise diante do destino para o pior? Consideracdes sobre a direcéo de tratamento das
toxicomanias no avesso do mestre contemporaneo, dizem que pensar no uso abusivo de
drogas partindo do imperativo pulsional, conduz a uma interrogacdo em relacdo ao nome do
Pai, desde que ele ocupa na psicanalise uma funcdo de regulacdo para as fungdes. Os autores
apontam que o ultimo ensino de Lacan sobre 0 uso da droga como recurso e seus possiveis
tratamentos, voltou-se a investigacao sobre o nome do Pai, apontando uma fragilidade na acéo
do Nome-do-Pai na efetuacdo da estrutura psiquica.

Desta maneira, o recurso a droga permite preservar a integridade do diagndstico a
partir da localizacdo da importancia do Nome-do-Pai para a regulacdo do gozo, preserva um
eixo diagnostico para a dire¢do de tratamento e demarca a posi¢do do analista nesses casos.
Os sintomas da contemporaneidade, como a toxicomania, a depressdo, a anorexia, entre
outros, permitem para as autoras a reflexdo sobre a formacéo das estruturas psiquicas, a partir
de uma fragilidade na metafora paterna e de efeitos na pregnancia do gozo, trazendo 0s
sintomas para direcéo do tratamento das neuroses.

Por se tratar de uma questdo tdo complexa, para elas é preciso pensar na elaboracao de
um diagnostico diferencial diante dos sintomas contemporaneos especialmente no que tange a
toxicomania. Para elas, é possivel dizer que as toxicomanias permitem a invasdo da pulsdo no
corpo apresentando caracteristicas clinicas do que Freud chama de neuroses atuais; 0 uso
abusivo de droga evidencia uma posi¢do subjetiva do sujeito de escassez de recurso ao
significante e uma debilidade na metafora paterna fazendo ascender o desejo da mae,
assumindo o sujeito o valor de objeto da fantasia materna.

Herncshel de Lima & Lipiani et al., 2012, ao pensar em tratamento que centralizem o
modelo bioldgico, coloca a experiéncia subjetiva a margem da questdo da toxicomania.

Politicas como as que prevéem a internacdo compulséria de criancas e adolescentes em
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situacdo de rua em uso ou ndo abusivo de drogas (resolucdo SMAS n° 20 de 27 de maio de
2011, Rio de janeiro) reforcam a forca do viés biopolitico:

[...] de supressdo do sujeito, subjacente & dire¢do de tratamento nesses casos:
execucdo da forca policial para a efetuacdo do recolhimento de criancgas e
medicaliza¢do indiscriminada do psiquismo, evidenciando a decisdo por
tratamentos que incidem violentamente sobre o sintoma, com o objetivo de
suprimi-lo pela retirada radical da droga, e auséncia de uma investigacdo
clinica, etiologica ,apurada sobre as condigdes estruturais de invasao
pulsional na estrutura psiquica (p.5).

A psicanalise, em especial ao problema do crack no Brasil, considera o recolhimento
compulsorio uma violéncia sobre o sujeito e sobre o seu sintoma buscando abstinéncia radical
da droga e a medicalizacdo do psiquico. A experiéncia subjetiva precisa ser valorizada nos
tratamentos pensados para o caso do crack e seu impacto na salde publica do Brasil. 1sso
implicaria numa nova légica no funcionamento nas instituicdes em saude mental, pois €
grande a demanda de internacdo de usuario de crack em hospitais psiquiatricos e em
residéncias terapéuticas®2.

As autoras, tomando por base outros estudos, afirmam que um diagnoéstico diferencial
pode irromper o imperativo pulsional e desestabilizar o funcionamento psiquico. Ora, a droga
pode ser uma solucdo psicética para a foraclusdo. Entdo, cada caso necessitaria de uma
avaliacdo mais completa. E qual seria a solucdo que a psicanalise pode oferecer?

Existem duas hipdteses possiveis para o tratamento da invasdo do gozo diante do
estabelecimento de diagndstico diferencial entre psicoses e casos de usos abusivo de drogas: a
primeira, identificatdria, demarca a droga como recurso para a identificacdo ao significante
soutoxicomico garantindo o lago com o Outro; o segundo seria o tratamento do real, o que traz
impactos sobre o imaginario, onde o recurso a droga tem objetivo de localizar um gozo” no

ponto em que o recurso ao discurso ndo ¢ possivel” (Henschel de Lima & Lipiani et. al, 2012,

p. 06.).

$2Questdes como estas estdo melhor esclarecidas no subtépico sobre a atengdo ao sujeito usuario de crack.
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O uso da droga seria uma tentativa desesperada de estabilizar-se ou justificar o uso
desse recurso pela propria importancia da mesma, sendo os efeitos no imaginario, muito
evidente.

Um referido estudo de caso realizado por Henschel de Lima e Lipiani et al. (2012),
sobre uma paciente que teria passado por diversas internacdes, ora era internada no Servico
de Internacdo para usuario de alcool e outras drogas (SAD), quando o uso do crack era
excessivo, quando a mesma apresentava sintomas de abstinéncia, ora era internada no Servico
de Internacdo para Agudos feminino (SIAF), quando seus sintomas psicoticos pareciam
agudos, em hospital psiquiatrico em Niterdi, Rio de Janeiro. As internacbes eram sempre a
pedido da paciente quando pensava que iria morrer pelo uso do crack. Ela dizia: “se continuar
assim, vou morrer; estou pele e 0sso, esse ndo ¢ meu corpo” (Henschel de Lima & Lipiani et.
al., 2012, p.7).

Quando ndo se leva em consideracdo o funcionamento do caso, a internacdo parece
sempre a melhor alternativa. Contudo, no primeiro dia de tratamento extra-hospitalar, a
usuaria fugiu, retornando dois dias depois apenas para pegar sua medicacdao. Enquanto a fuga
justificaria o internamento, a escuta baseada no discurso analitico defendeu o tratamento
hospitalar baseado na decisdo da paciente em se internar apenas nos momentos em que sentia
a morte aproximada e na regulacéo os efeitos danosos da droga a partir da formacéao delirante
que a colocava na posicao aquém do Outro.

Sendo assim, ao contrario do clamor pela internacdo como solucdo para o consumo
abusivo do crack, a escuta analitica sustenta a hipotese de que seu consumo é que reduz o
gozo das alucinagbes concentradas em torno de uma voz que vem de fora. Para além da
anorexia, apresentava pelo consumo de crack e outras questdes fisicas, como ferimentos, o
seu tratamento direcionou-se para “uma estabilizacdo dos fenomenos elementares da psicose
resultando da diminuigdo progressiva do consumo do crack” (Henschel de Lima & Lipiani et
al., 2012, p. 8).
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O tratamento voltado para os sintomas apresentado pelo uso prolongado da droga,
overdoses e fissuras, pode suprimir importantes consideracdes sobre o funcionamento da
estrutura psiquica do sujeito. No caso relatado pelas autoras supracitadas, houve uma invasédo
do gozo toxico em resposta a foraclusdo do nome do Pai que acontece em casos de psicose. A
internacdo como possibilidade pode calar sujeitos como estes e podem calar a possibilidade
do significante surgir na formacdo dos seus delirios, exilando-a na posicdo de dejeto da
sociedade.

Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013), em um artigo sobre o crack
e 0 seu consumo entre criancas e adolescentes em condicdo de rua na abordagem
psicanalitica, trata do desencadeamento do consumo do crack nestes casos como fruto da
desvalorizacéo social, da perda falica ligada ao lugar de resto, de refugo da sociedade, que se
instala na populacdo pobre brasileira e se transmite para a crianga, onde o consumo abusivo
de crack estaria ligado a falta de recursos subjetivos pela baixa operatividade do nome do Pai
para lidar com as mudancas tipicas da infancia e da adolescéncia.

Ora, a importancia do amor e da funcdo paterna para a constituicdo do sujeito, esta na
psicanalise desde o inicio das elaboragdes freudianas, sendo o conceito de inconsciente
fundamental para se pensar neste amor e na funcdo simbdlica do nome do Pai. O recurso a
droga € um dos aspectos que conduz o profissional a pensar sobre a importancia do nome do
Pali.

Ao falar de criangas que usam crack em situacao de rua, € possivel pensar no nivel de
operatividade da metafora paterna. A presidéncia da republica, em 20 de Maio de
2010,(decreto n° 7.179), no lancamento do Programa Plano Integrado de Enfrentamento ao
Crack e outras Drogas e no Programa Crack, é Possivel vencer (2011), afirmou que o
governo federal dispde de acOes de prevencdo, tratamento, reinsercdo social de usuarios e

enfrentamento ao trafico do crack, prevendo no programa citado algumas medidas agrupadas
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em trés eixos: a prevencdo, o cuidado e a autoridade. Esses documentos ressaltam a
importancia de estudos sobre sujeitos que consomem crack no Brasil.

Voltando a Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013), a fragilidade do
laco familiar, como no caso de criancas de rua, € preocupante para a psicanalise, pois é em
torno dele que se constitui toda a experiéncia subjetiva do sujeito que se coloca fragil diante
de um adulto que lhe transmita um ideal e sdo colocados numa posi¢do negativa como:
perigoso, viciado e outros adjetivos. No momento em que faltam recursos ao sujeito, o inicio
do consumo abusivo de drogas pode surgir como uma forma de lidar com a pulsdo e com a
auséncia/presenca da funcdo paterna que tem para Freud, uma relevancia na posicao subjetiva
do sujeito.

Lacan (1998b) afirma que para a construcdo de uma realidade psiquica, 0 sujeito
precisa ter a sua disposicao o que o autor chama de Nome — do — Pai, ou a funcéo paterna que
é estruturante da realidade psiquica e estabiliza os efeitos do desejo da méde para que apareca a
significacdo falica para o sujeito. O nome do Pai estabiliza a relagdo entre a crianca e a mae,
pois é ele que garante a fundacdo de uma identificacdo e o limite referente desejo materno,
como discutido teoricamente nos topicos a seguir.

Lacan (1985) diz que o mecanismo de separacdo é formalizado a partir da intervencdo
do nome do Pai sobre o desejo da mae. Este momento de separacdo é fundamental para a
constituicdo da subjetividade e para que o sujeito se coloque diante do desejo do Qutro e
entender o que este Outro deseja dele. Portanto, essa separacdo sO é possivel se a fungédo
paterna for eficaz. A partir Lacan (1998a), é possivel pensar se o desencadeamento do
consumo de drogas ocorre pela ndo operatividade da funcdo paterna na constituicdo da
subjetividade, 0 que deixa a satisfacdo pulsional livre para o consumo abusivo de drogas, atos
violentos associados ao uso do crack e as recaidas.

Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013), baseados nas reflexfes do
psicanalista Phillipe Lacadee, apontam como Nomes-do-Pior, aqueles nomes que se
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contrapGem ao ideal oferecido pelo Nome-do-Pai, a dizer: noiado, viciado, drogado, dentre
outros, sdo significantes frutos da desvalorizacdo social desses sujeitos que sdo colocados
muitas vezes como resto, refugo da sociedade e porque ndo dizer do lago familiar. O que a
cancdo de Rita Lee chama de a ovelha negra da familia.

O que Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013) defendem que a
auséncia de um contexto familiar € um dos eixos problematicos para a dependéncia quimica.
A operatividade fragil do nome do Pai levam as criancas e adolescentes em situacdo de rua, a
deixarem seus corpos vulneraveis aos prejuizos clinicos do crack, a dizer: anorexia, Parkinson
precoce, problemas dentarios, sentimentos paranoicos, atos de violéncia e acdes ilicitas, bem
como a serem chamados pelos Nomes-do-Pior, como perigoso e viciado.

Neste ponto, chega-se a dois importantes topicos ao falar de toxicomania: a
importancia do significante do Nome-do-Pai, bem algumas reflexdes sobre a psicose, ndo por
considerar todos os toxicOmanos psicéticos, mas para ressaltar a importancia da ndo

simbolizacdo adequada do Nome-do-Pai na drogadicéo.

2.5 Conceitos da Psicanélise Fundamentais para o Debate da Toxicomania: O Nome-do-

Pai e as Psicoses

Neste capitulo abordamos temas importantes dentro dos conceitos psicanaliticos
ligados ao debate sobre toxicomania, a dizer, a questdo do Nome-do-Pai e o debate sobre as
psicoses, propostas por Hernschel de Lima (2014) ao debater as hipdteses de Freud e Lacan
sobre a adicdo. Aqui, ndo se pretende falar do sujeito Sisifo, alvo do nosso estudo de caso e
apresentado logo a seguir, como psicético, mas sim refletir, a luz da psicanalise, sobre a

importancia da metafora paterna para os debates sobre a toxicomania na contemporaneidade.
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2.5.1 A Toxicomania na Psicanalise

Faz-se necessario, como ponto de partida, delimitar que a toxicomania ndo esta
estruturada como sintoma, mas realiza sofrimentos corporais que ndo possuem sentido em si
mesmo, mas que suspendem a sensacao de tempo e o desejo para estes sujeitos (Le Poulichet,
2005).

Recorrendo a pergunta “o que pode a psicandlise?”, Almeida (2010) contribui com o
debate sobre a toxicomania e a psicanalise a partir de sua experiéncia clinica com pacientes
que abusam de drogas atendidos em servicos publicos com énfase interdisciplinar de atengédo
a usuarios e familiares. Afirma que, na toxicomania, a psicanalise encontra um fertil terreno,
pois pode oferecer um tratamento ao sujeito que demanda analise em funcdo do sofrimento
que ele traz. Cabe ao analista observar como o sujeito articula seu discurso, colocando-se
enquanto profissional. Para a autora: “a clinica das toxicomanias nos convoca a buscar, no
sentido da verificagcdo de uma certa pluralidade e generalidade de enodamentos do sujeito ao
Outro, teorizacBes elasticas, inclusive que se legitimam nos campos de atuacdo do

psicanalista, principalmente, nas instituicdes que aliam atendimento e pesquisa” (p. 14).

A invengdo toxicOmana se desgasta ao longo do tempo e ndo consegue
separar verdadeiramente os corpos; & por isso que frequentemente ela se
conjuga como o exercicio de uma violéncia que leva muitos toxicbmanos
para o hospital ou para a prisdo. Psicopatia? Delinquéncia? Tendéncias
suicidas? Nenhum destes termos tem poder de expressar a logica desses atos.
Importa antes entender a maneira como eles se constituem como respostas
macicas e imediatas a uma questdo informulavel, a propria questdo do puro
devir: Devo desaparecer para que o meu lugar seja conservado? Como
produzir o que me apaga? Roubar um carro e correr de olhos fechados na
estrada do contorno, mergulhar em comas repetitivos, fraturar-se... Todos
esses atos representam diferentes respostas a urgéncia da questdo evocada e
todos atestam 0 impasse em que se esmaga um corpo que se impds a doagdo
do impossivel e que s6 pode subsistir desaparecendo (Dicionario
Enciclopédico de Psicanalise, 1996, p. 545).
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Almeida (2010) situa a posicao psiquica do toxicbmano, diante das exigéncias de gozo
as quais estd submetido no ato de drogar-se de maneira incessante e repetitiva. Cabe, neste
ponto, refletir teoricamente sobre a logica das repeticdes. Cera, Camargo, Scofield,
Reymundo e Fiorentino (citado por Machado & Derensky, 2013), dizem que ndo vale se
contentar com o siléncio no qual fica imerso o sujeito em uso abusivo de uma substancia. “Se
0 sujeito se apresenta encapsulado no seu gozo, sem uma janela para o Outro, usando a
palavra para continuar gozando tdo somente dos efeitos da droga, o ato analitico precisa ter
habilidade de fazer entrar o Outro sem violéncia, ali onde a droga falha, propiciando o corte
do gozo mortifero, ilimitado, que conduz a repetigdo” (p. 203). Vale lembrar, que enquanto
aqui se fala de uma repeticdo do uso da substancia, o0 Mito de Sisifo, que inspira este estudo
de caso, fala da repeticdo do rolar da pedra pelo sujeito.

Para Garcia-Roza (2003), se ndo ha possibilidade de reminiscéncia o sujeito repete
para elaborar e inscrever simbolicamente o conflito psiquico. A repeticdo, neste sentido,
torna-se um importante instrumento para compreensao, desde que a repeti¢do na fala, como
refere o autor, abre a possibilidade para simbolizacdo de conteidos que mobilizam o sujeito.
Ora, por que nao refletir que no ato de repetir o consumo da droga, 0 sujeito também néo
busca simbolizar algo? A repeti¢do funciona, entdo, como uma tentativa de simbolizar o néo
simbolizado. A repeticdo visa uma elaboracdo simbodlica daquilo que ndo pdde ser inscrito
psiquicamente.

Para Cera, Camargo, Scofield, Reymundo e Fiorentino (citado por Machado &
Derensky, 2013),

[...] a droga é aquela substancia que pode realizar a fungdo de colocar entre
parénteses aquilo que, para todo ser falante, significa sua inadequagdo ao
sexo biol6gico. Pode-se dizer que a toxicomania é uma resposta ao real
desvelado pelo vacilar dos semblantes. Essa resposta culmina na ruptura com
0 Outro e no siléncio do falasser (p.202, 203).

De acordo com Garcia-Roza (op.cit.), partindo da leitura de textos de Freud, existem

dois tipos de repeticdo: a repeticdo do mesmo e a repeticdo diferencial. Enquanto a primeira
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se aproxima de uma reproducdo, uma cristalizacdo, girando em torno do mesmo, a segunda
modalidade produz novidades e é fonte de transformacdes, sendo um dos mais poderosos
instrumentos terapéuticos. Falar em repeticdo como ofertando sentido parece algo improvavel,
mas ha um sofrimento sendo comunicado e, através desta comunicacgéo, é possivel estabelecer
uma terapéutica. Para Deleuze (1968), a repeticdo significa algo, ndo é uma coisa, a repeticao
pode ser, em sua natureza, de origem simbdlica ou real. N&o significa a repeti¢do, um sinal de
que ali hd alguma coisa, mas a repeticdo simboliza algo e favorece significacdo na medida em
qgue vai acontecendo e, enquanto repete, o sujeito esta, novamente, se esforcando para
simbolizar e elaborar conteudos proprios.

Qual seria o conflito psiquico denunciado pela repeticdo?

Em Projeto para uma psicologia cientifica (1950[1895], 1990), Freud sustentou suas
premissas sobre a tendéncia do organismo em buscar a homeostase, o equilibrio, ao formular
o0 Principio do Prazer. Para o autor, a conquista da estruturacdo do mundo se da por meio da
repeticdo insistente, desde que o objeto encontrado, na realidade, condiga apenas em parte
com o que favoreceu satisfacdo em uma descarga provavelmente inaugural daquilo que chama
de aparelho psiquico. O sujeito se coloca em busca e repete, sem definicdo de vezes, sua
procura, com objetivo de reencontrar esse objeto. O objeto se estrutura, entdo, pela repeticéo,
no encontro de objetos substitutivos. Em Além do principio do prazer (1920/1988), Freud
reforca a repeticdo como fendmeno clinico e a destrutividade surge explicitamente em seus
textos a partir de entéo.

No Dicionario Enciclopédico da Psicanalise (1996), apresenta-se uma reflexdo
historica a respeito das contribuicbes da Psicanélise sobre a toxicomania, onde ha o
reconhecimento de que, durante muito tempo, a Psicanalise contribui para a cristalizacdo da
ideia do toxicomano como a representacdo do ‘drogado’, desde que herdou ideologicamente
do modelo médico, a nocdo de toxidade. As propriedades quimicas das substancias
fascinavam, com o nascimento da psicofarmacologia moderna, depois dos anos 50. Depois
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dos anos 70, o discurso do usudrio de droga como ‘flagelo social’ da droga, alimentava a
I6gica do toxicomano dentro de um problema social. Com o desenvolvimento de conceitos
analiticos, a Psicanalise pbde, entdo, renovar suas reflexdes na abordagem as toxicomanias.

Cera, Camargo, Scofield, Reymundo e Fiorentino (citado por Machado & Derensky,
2013) afirmam que para refletir sobre uma politica que circunde a complexidade da
toxicomania faz-se necessario sermos modestos no que tange ao tema, para ndo incorrer em
solucdes superegoicas e/ou de ideais do eu de acordo com os valores predominantes na
sociedade. Para eles, os toxicobmanos ja foram demasiadamente inanalisaveis. A droga aparece
como a supléncia do vazio, pois a partir do momento em que se declara ‘toxicomano’, surge
um nome que lhe coloca em um lugar. Entdo, cabe a psicanalise pensar na identificacdo com a
substancia que faz encobrir a causa que o levou a se drogar: amenizar a dor perante a
existéncia? Encontrar um sentido possivel dentro de uma satisfagdo na ordem de um gozo que
impede a operacionalidade da funcéo falica como norteadora do gozo.

Ao ampliar seu discurso sobre as toxicomanias, a Psicanélise, além das reflexdes sobre
as substancias quimicas e idealizacdo social, cuida para que suas contribui¢des nao figuem no
ambito do comportamento do sujeito. Um dos aspectos disparadores desta forma de pensar € a
prépria fisionomia dos toxicbmanos, que ndo para de mudar, junto com as modificacdes
sociais. A psicanalise, portanto, ndo oferece uma explicacdo para a toxicomania, mas
apresenta potencial para tanger realidades singulares que atravessam a légica do toxico.
Mesmo que Freud tenha contribuido pouco com o tema diretamente, suas ideias sobre
narcisismo e o sexual/toxico podem ser vistas como importantes contribuicdes®.

A nocdo da droga como autodestrutiva € derrubada a partir do momento que Freud
levanta a hipotese de que, a partir da aparente autodestruicao, a toxicomania tem o carater de
automedicacgéo ou, porque ndo, uma tentativa de autoconservagdo. Parece um paradoxo, mas

quando o toxico se transforma na Unica maneira de conservar, dia apos dia, a um corpo, 0

33Estes topicos estdo melhor explicitados na hipdtese de Freud sobre a causalidade da adicéo, neste texto.
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amparo de uma dor intoleravel. “E deve por em questdo a fungdo dessa condigdo dolorosa do
corpo, especialmente quando sabemos que a acdo das drogas ndo obedece sempre a um
principio racional de causalidade” (Dicionario Enciclopédico de Psicanalise, 1996, p. 542).

De acordo com o referido Dicionario, para Freud, as dependéncias a substancias
quimicas parecem paralisar 0 corpo num tratamento da dor que opera uma forma de
fechamento narcisico, ou seja, “uma dor de corpo que, a0 mesmo tempo, provoca e anestesia
sua propria dor por meio do toxico”, assegurando, ao sujeito, sua normalidade (p. 542).

Com o surgimento da toxicomania, a angustia e a formacdo de sintomas somem,
exercendo, um vicio, uma funcédo: a de suspender a dindmica dos conflitos psiquicos no caso
de uma organizacdo neurdtica, sendo o toxico o agente supressor de memorias e angustias por
uma organizacdo narcisica que tenta reunir e conservar um corpo ameacado de invasao,
funcionando a droga como supléncia narcisica. A escuta analitica, entdo, derruba outro
conceito: a da droga como verdadeiro toxico ao sujeito. Diz neste Dicionério:

[...] a toxicomania propriamente dita sé intervém, ai, portanto, num segundo
tempo, para prolongar e limitar simultaneamente essa dependéncia. De fato,
a adicdo as drogas e o fechamento narcisico que ela promove, seriam, em
muitos casos, tentativas de organizar um circuito autoerdtico, que arranque 0
corpo de uma dependéncia muito mais radical. De fato, o verdadeiro toxico,
nesse caso, ndo € a droga, mas antes um excesso gue situa o corpo sob uma
influéncia. E na perspectiva freudiana, esse excesso é entendido como uma
manifestacdo particular do sexual (Dicionario Enciclopédico de Psicanalise,
1996, p. 543).

Assim, como anoréxico diz ‘ndo’ ao outro que diz querer seu ‘bem’ (bem que, sempre
destruido pela logica narcisica, continua sendo o do outro ao se dizer o meu), na toxicomania
as tentativas de fazer de si mesmo um corpo estranho, gracas a uma operagdo autoerotica,
também podem significar o autoengendramento de um corpo que desejaria recompor suas
préprias bordas. O préprio sentido transgressor nas toxicomanias revela a necessidade do
sujeito em relevar um desejo préprio, resistindo & subjugagdo do ‘bem’ de tipo materno.
“Tornar-se 0 bem do outro, no sentido amplo do termo, pode ser entendido de fato como uma

ameaca de desaparicdo que a toxicomania poderia tentar reduzir através de uma supléncia
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narcisica” (p.544). As recaidas sdo compreendidas, portanto, como uma resposta ao apelo de
satisfazer o Outro.

Ora, trata-se se de um desejo desmedido do sujeito e de meios de interdicdo em
confronto que, se o foco for o barramento do consumo exercido pelo sujeito (o que é feito
incansavelmente pelas leis elaboradas, campanhas publicitarias, programas nos ambitos da
educacdo, saude e composicdo de programas sociais), torna-se fundamental entender o que
poderia ser eficaz para evitar a ultrapassagem deste desejo, ou seja, 0s meios suficientemente
eficazes para surtir efeitos na busca hipnética pela droga.

As toxicomanias inventam uma maneira de fazer de si mesmo um corpo estranho
gracas a um toxico incorporado, m corpo estranho, todos os dias, para exercer a curiosa
tentativa de ser mesmo um corpo estranho. O sujeito se torna initerruptamente o que
incorpora, para que alcance a ilusdo de se fechar sobre as proprias bordas e sobreviver a uma
abertura mortal. Contudo, essa operacdo fracassa na maioria das vezes, desde que faz retornar
a alienacdo que o sujeito queria superar, ja que investir sempre na superficie corporal na
tentativa de circunscrever o gozo, o corpo atualiza o enlace impossivel com o eu, colocando
em acdo uma nova coincidéncia entre o corpo e o que tenta significa-lo (Le Poulichet, 2005).

Se a Psicandlise pensa em retirar a no¢do toxica da droga, a forma de intervencdo com
0 sujeito também se modifica. As demandas sdo singulares e abre-se um novo lugar ao sujeito,
fazendo-se necessaria uma relagdo analitica onde se decomp®e o estere6tipo da substancia,
permitindo ddvidas, questdes e novos dizeres. Se a proposta for a de curad-lo da droga, a
tendéncia € que o sujeito recue e até desafie esta nova seducdo de amor materno, o que pode
se repetir, diversas vezes, levando-o a transgressdo e ao seu desaparecimento como objeto do
outro. O espacgo de fala precisa estar aberto ao sujeito, em abstinéncia ou ndo, sem que 0s
cuidados se voltem para rivalizar a droga ou para alguém que assuma o0 outro materno. Desta

forma, ndo existe uma Psicandlise para as toxicomanias; existe, sim, uma pratica que leva em
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consideracdo uma posicdo subjetiva que deve ser compreendida por si mesma e ndo em
funcdo do consumo de qualquer substancia (Le Poulichet, 2005).

Qual a queixa do sujeito? Qual a sua queixa? N&o, ndo € a queixa de ser toxicomano
que interessa a Psicanalise. A fonte enigmatica do sofrimento dele, isso sim, é o que importa.
Desta maneira, abre-se outra perspectiva, onde a imediata visdo do corpo intoxicado e
modificado anulava sempre a questdo principal. Em que tempo a elaboracdo fantasistica se
cristalizou para dar lugar ao fechamento narcisico, que provavelmente veio antes do consumo
da droga? As questbes fundamentais, na crian¢a, no adulto, ndo podem ficar em suspenso. Ha
um enigma do desejo do Outro que deve ser acordado e posto em jogo no tratamento, se 0
sujeito se acomodou a perda do objeto. E preciso retomar indagac@es, posicionamentos, 14,
onde o0 inconsciente se expressa, para que o local aparentemente preenchido, que sempre
evocava uma resposta no corpo, seja posto em movimento. Nao se tenta, portanto, curar uma
toxicomania, mas, ao inves disso, fazer surgir formacbes que traduzam as questdes
fundamentais do sujeito (Le Poulichet, 2005).

Em sua queixa, 0 sujeito tras sintomas, que sdo o retrato do despertar de questbes
sobre uma montagem narcisica dele. O sintoma promove um afastamento entre o sujeito e 0
gozo, dando espago para surgir o enigma e um terceiro saber. O sintoma tem ligagdo com o
desejo do Outro e é fazendo suscitar esse lugar que “no tratamento como o lugar de onde seu
sofrimento vai receber um sentido” (Dicionério Enciclopédico de Psicanalise, 1996, p. 546).

A substancia funciona, entdo, como substituta. Os atos de fala € que permitem que se
pare e mergulhe dessa vez o corpo numa questdo sem resposta. De acordo com Le Poulichet
(2005), podemos imaginar um corpo que caiu ha anos no abismo temporal de uma formacéo
hipnotica, ocupada pelo lugar do tdxico, de propriedade de uma forte relacdo narcisica. Tudo
é atribuido a uma Outra pessoa, cujo desejo ndo € interpretado, mas afastado dentro de uma

I6gica imperativa. A pratica com toxicOmanos desencadeia atos, uma resposta do corpo, que
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se esforca em repetir o costumeiro, até que encontre, no tratamento, um local para elaboracao
da fantasia.

Para o autor, a toxicomania é a manifestacdo da pulsdo que, por meio da droga, €
contornada ou enlacada. Desde que cada sujeito lida de forma diferente com a pulsdo, o que
faz alguns adictos compulsivos e outros ndo, onde uns ficam sobre o comando da exigéncia
pulsional sem medida e outros conseguem diminuir a tendéncia ao gozo, fechado em si
mesmo, que a pulsio se engaja a partir daquilo que n&o foi assimilado do corpo. E possivel
dizer, entdo, que

Quando ja ndo se ouve 0 corpo na palavra e no sonho, o toxico pode surgir
em sua dimensdo de “protese psiquica” [...] a figura do tdxico tem sido
neutralizada pela do sonho, contudo se manifesta um retorno do téxico
quando o modelo do sonho ja ndo cumpre sua fungdo. Pode-se pensar que o
toxico consuma um tratamento da ‘maquina’ quando 0 corpo ndo se encontra
perdido (traducdo livre, Le Poulichet, 2005, p. 96).

Neves e Miasso (2010), levando em consideracdo a complexidade de fatores ligados
ao uso e abuso de drogas ilicitas, julgam importante compreender as diversas relacdes
singulares que o sujeito estabelece com as substancias ao longo da vida, trazendo uma
reflexdo sobre a importancia da busca de significados no discurso do sujeito para o uso de
drogas. Santos e Costa-Rosa (2007), demonstraram em estudo que o periodo de abstinéncia,
ou tempo em que se suspende 0 consumo, ndao € considerado pelos usuarios como um
rompimento com a droga.

Para Melman (1992), a toxicomania, ou 0 uso repetitivo de substancias psicoativas, é
um sintoma social desde que ela é inscrita num discurso dominante da sociedade, bem como o
alcoolismo e a delinquéncia. Para VVocaro (2004), o sintoma social vem da possibilidade que a
droga oferece, de ultrapassar o gozo falico, a vida que se submete as leis da linguagem, diante
da possibilidade do gozo sem medida, fora da lei, sem borda. Assim, questiona se 0 gozo do
toxicOmano seria ilimitado ou, como prop6e Melman (op.cit.), a toxicomania estaria inscrita

no discurso social.
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Lacan, no Seminario Mais, ainda (1982), afirma que o sujeito é efeito da linguagem e
este fato o condena a buscar outras variantes de gozo, desde que nada sabe o sujeito do gozo
absoluto. Ao retornar a posicdo quando apelava ao Outro, concebido como onipotente, 0
sujeito retorna a um gozo que havia perdido, ao recuperar um objeto perdido, de posse desse
outro. No nd borromeu®, onde o autor situa o Real, o Simbdlico e o Imaginario como
amarrados, enodados, mas distintos, o foco do Outro estd onde o real incide sobre o
imaginario. Diz respeito a uma impossibilidade real, desde que o gozo pertence ao Outro,
aquele que pode ou ndo me oferta-lo, e o obstaculo ao gozo permanece ndo rompido no gozo
falico. O autor diz:

N&o é isso — ai estd o grito por onde se distingue 0 gozo obtido do gozo
esperado. E onde se especifica 0 que se pode dizer na linguagem. A negagio
tem toda uma aparéncia de vir dai. Nada mais, porém. A estrutura, para se
engatar nisso, ndo demonstra nada, sendo que ela é do mesmo texto do gozo,
na medida em que, ao se marcar de que distancia ele falta, aquele de que se
trataria se fosse isso, ele ndo somente supde que seria isso, ele suportaria
supor, com isso, um Outro (Lacan, 1982, p. 152).

Cera, Camargo, Scofield, Reymundo e Fiorentino (citado em Machado & Derensky,
2013) dizem que “os usos de substincias toxicas sdo os mais diversos possiveis. Mas quando
0 gozo da experiéncia com a droga torna-se prioritario entre os modos de satisfacdo pulsional,
pode-se deparar com uma ruptura dos lacos sociais, configurando o curto-circuito que implica
prescindir do Outro sem se servir dele” (p. 203).

A dependéncia quimica compromete as relacdes sociais do sujeito com sua familia,
amigo, ambiente de trabalho e altera seu comportamento (Campos, 2004). Schenker e Minayo
(2004), usuarios abusivos de drogas tem dificuldades em manter uma familia ou formarem
uma por causa da maneira que orienta suas relagdes e afetos, substituindo muitas vezes o
relacionamento com pessoas pelo relacionamento com a substancia. Conte (2002), diz que o
uso intenso de drogas faz emergir novas marcas no corpo do sujeito, como escaras, cicatrizes

e abcessos, apagando antigas marcas e inscri¢gdes significantes, levando o sujeito a ndo

34Conceito ja explicitado no capitulo sobre o0 N6 Borromeu: o Real, o Simbélico e o Imaginario.
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reconhecer a si mesmo e nem o proprio corpo, distanciando-se de sua identidade e desfazendo
relacBes afetivas consigo mesmo e com o outro, como familiares, colegas de trabalho e outros
circulos familiares.

Almeida (2010) aborda a especificidade da relacdo do toxicbmano com a droga,
apontando para a generalidade e a pluralidade de enodamentos do sujeito ao Outro. Para a
autora, a realidade psiquica diz respeito a uma temporalidade caracteristica de cada sujeito,
fugindo das generalizacdes e interessando-se pelo toxicbmano em sua singularidade. Toma,
entdo, conceitos essenciais da psicanalise para pensar esta singularidade: o Outro, 0 gozo e o
objeto.

Quando se remete ao Outro, Almeida (op.cit.) se apdia na ideia de Outro como lei,
definido pela ordem constituida por nossa enunciacdo, que pde o sujeito alienado a
linguagem. Desta maneira, a funcdo do Nome-do-Pai escalona o Outro como local de trocas
de significantes. O significante da castracdo, o rompimento com o falo, tipico na toxicomania,
revela uma ordem onde o Nome-do-Pai ndo aparece mais como legitimador, o que vai além
da ruptura do desejo. Nos movimentos de alienacéo e separagio®, tipicos na constituicio do
sujeito do inconsciente, o toxicobmano constitui um modo diferente de alienacdo, pois a
entrada da droga releva uma falha na constituicdo do Outro; ora, o toxicomano se faz um com
a droga, evitando a relagdo sexual e a castragdo. “Diante da pergunta O que sou? Ao Outro, a
resposta do toxicomano € a droga” (p. 18).

Neste ponto, a autora vai mais além: quando, na préatica clinica, o sujeito chega ao
atendimento enunciando “eu sou toxicomano” ele tem, ali, um lugar de assujeitamento,
assegurado pelo Outro, que o convida a gozar cada vez mais. O Outro, entéo, o faz de objeto
para gozar e, assim, o sujeito transita entre a vida e a morte. De acordo com Manonni (1995),

quando a morte e a doenga se impdem, pode se colocar a auséncia de representacdo, como 0

%50s conceitos de alienagéo e separacéo ja estdo explicitados no capitulo sobre o Nome-do-Pai.
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inominavel. Frente a situacdo de morte eminente, € possivel ver sujeitos mortos
subjetivamente antes mesmo de seus corpos morrerem. O sujeito apagado, desaparecido.

Almeida (2010) diz que a droga funciona como uma supléncia da funcdo do Nome-do-
Pai, refletindo na substituicdo do pai pela substancia, onde a metafora paterna fracassa na
producdo do gozo falico. O sujeito afirma-se no Outro que ndo existe, carente de sentido,
desde a problematica operacao da castragéo.

Ao remeter-se ao gozo, Almeida (2010, p.17) questiona como, entdo, engendrar o
entrelacamento no significante com o gozo na clinica das toxicomanias? E preciso pensar na
articulacdo do gozo com o significante, diante do desamparo de todo ser humano, do fracasso,
a instauracdo de uma determinada resposta, a solicitacdo de reconhecimento na direcdo do
Outro. Para a autora, “o gozo que nos ¢ acessivel estd submetido pelo significante falico,
significante que representa a auséncia da relacdo sexual que faz limite ao gozo, barrando-o. O
gue se obtém nessa operacdo € a instituicdo de outra légica, a do gozo sexual, que é regido
pelo predicado féalico”. O consumo da droga, estaria, entdo, no campo do gozo, no excesso,
uma parceria essencial e exclusiva do sujeito, chamando a verificacdo da fun¢do de mais-de-
gozar, ligada a captura do objeto de satisfagao pulsional.

Vocaro (2004) supde que para gozar no Real do Outro, faz-se necessario,
paradoxalmente, delinear o Outro, restringindo-o a posicdo de objeto, a prépria droga. No
gozo pleno, o sujeito abre mdo dos gozos possiveis a partir do campo da linguagem,
colocando no lugar um gozo anterior a entrada da lei, antes ainda de qualquer separacao entre
objeto e sujeito.

Almeida (2010) diz que droga figura-se como objeto narcisico, que exerce fascinio
sobre 0 sujeito na sua condi¢do imaginaria, que surge para encerrar uma aprisionante relacao
de amor, mortifera. Para Lorencini (1998), por dificuldades em se autorregular, quanto mais o
sujeito recorre ao uso de drogas, maior € a interiorizacéo de que elas séo indispensaveis para a
sua vida. Assim, o sujeito se achega as drogas na procura de um prazer automatico, imediato,
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que se diferencia dos outros prazeres. Esta experiéncia substitui os outros possiveis prazeres,
0S outros possiveis objetos, pois a droga parece, ao sujeito, substituir todos os demais a altura,
0 que pde o adicto centralizado em sua relacdo com a droga e, diminuindo, assim, 0s
interesses por outras coisas. Como ja mencionada, a relacdo do sujeito com a droga tem por
base a repeticdo, operando a substancia para a economia psiquica do sujeito.

Para Melman (1992), a felicidade do sujeito toxicémano € ter a satisfacdo ao alcance
das maos: a droga. O gozo é imperativo sobre a vida do sujeito, que é um efeito da
globalizacdo e do consumo como possibilidade do sujeito aparecer, ser reconhecido, incluido
socialmente. Contudo, na medida que consome drogas o sujeito vai alterando seu grau de
felicidade ou infelicidade, bem como seu status na inclusdo ou exclusdo social, visualizado
como sujeito fracassado ou de sucesso.

Avancemos, pois, para a relacdo da toxicomania com a ideia do significante do Nome-

do-Pai.

2.5.2 Consideragdes Importantes sobre o Nome-do-Pai para uma reflexao

das toxicomanias

Neste ponto, faz-se necessario abordar, assim como autores ja apontados
anteriormente, a importancia do Nome-do-Pai para reflexdes no que tange a adicdo, a
transgressao e outros aspectos da constitui¢do subjetiva do sujeito usuario de crack.

Para Freud (1924/2006), o pai barra o desejo e instaura a lei simbolicamente ao
promover a interdicdo e a0 mesmo tempo a castracdo da mée; porém, este pai sO ocupa 0
lugar de terceiro na relagdo mae-filho se esta permitir. E isso que fundamenta a experiéncia do
Edipo e a proibicéo do incesto, fazendo com que a crianca se dé conta de que o0 amor materno
é limitado e que esta figura ndo pode lhe satisfazer plenamente e esta € uma experiéncia
essencial para a crianca. Ao lidar com a lei e com este limite a sua onipoténcia, sdo lancados

105



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

os fundamentos primordiais para a constituicdo subjetiva do sujeito que € limitar o gozo. Ao
se submeter a esta lei primeira, o sujeito poderd submeter-se a leis futuras a ele imputadas,
sendo o pai um operador que vai ordenar uma funcgéo, que é a funcdo paterna.

Para Lacan (1957-1958/1999), ao reler Freud, destaca que o pai enquanto genitor, em
sua noc¢do bioldgica ndo é necessariamente aquele que contribui para a fundacéo do sujeito. O
papel do pai, no sentido mais amplo do texto, pode ser desempenhado por qualquer um que
opere o limite, a lei, inclusive no sentido social: A metafora do Nome-do-Pai. Assim, o pai
ndo se trata de uma pessoa, mas de um significante que lanca o sujeito para a dimenséo da
Lei.

No dicionario de Chemama e Vandermersch (2007), afirma-se que o0 Nome-do-Pai € o
produto da metafora paterna que, designando primeiramente o que a religido nos ensinou a
evocar (‘em nome do Pai, do filho e do espirito santo), atribui a funcdo paterna ao efeito
simbolico de um puro significante e que, em um segundo momento, designa aquilo que rege
toda dindmica subjetiva, ao inscrever o desejo no registro da divida simbdélica. O Nome-do-
Pai consiste, principalmente, na regulacdo do sujeito com o seu desejo, em relacdo ao jogo
dos significantes que o animam e que constituem sua lei.

Dor (1989) comenta que a funcdo paterna tem carater operatdrio, desde que a
referéncia ao falo ndo diz respeito a castragdo do pénis, em si, mas refere-se ao pai, a uma
funcdo que media a relagdo da méae com a crianca e da crianga com sua mae.

Lacan (1957-1958/1999) formaliza a metafora paterna a partir de um jogo de
substituicdo na cadeia de significantes e organiza dois tempos que podem, igualmente, tracar
0 trajeto de um tratamento em seu conjunto. O primeiro tempo realiza a eliminacdo do desejo
da mée, substituindo-o pela fungdo do pai, naquilo que ela, conduz através do apelo a seu
nome, a identificacdo com o pai e a extracdo do sujeito para fora do campo do desejo da mée.
Este primeiro tempo € decisivo, regulando com todas as dificuldades pertinentes a uma
historia particular, o surgimento da dialética edipiana. Ele condiciona o que se convencionou
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chamar de normalidade falica, ou seja, a estrutura neurdtica que resulta da inscricdo de um
sujeito, por meio do recalque originario. J& no segundo tempo, o Nome-do-Pai enquanto
significante duplica o lugar o Outro inconsciente. Ele teatraliza a relacdo com o significante
falico, originariamente recalcado e institui a fala, sobre os efeitos do recalcamento e da
castracdo simbdlica, condicdo sem a qual um sujeito ndo conseguiria assumir seu desejo na
ordem do seu sexo.

Lebrun (2008), em seu livro A perversdo comum: viver junto sem o outro, afirma a
importancia dos limites e das proibicdes para que se prescreva a proibicdo do gozo para que a
crianca possa crescer. No exercicio da paternidade e da maternidade, o autor usa o termo
parentalidade para falar do momento atual que a sociedade vive, onde a crianga nao consegue
distinguir quem exerce a funcdo de mae ou de pai, desde que ndo se diz ‘ndo’ aos filhos.
Apesar do ato de dizer ‘ndo’ ser perpassado, de geracdo em geracdo, como importante na
criacdo dos filhos, hoje é quase extinto aquele que ocupa lugar de poder, mestre, chefe, como
se ndo houvesse mais necessidade deste lugar existir. Hoje, vive-se a ilusdo da perda na
necessidade do limite para o gozo, ndo se pode frustrar nem infligir perdas, pois elas ndo
seriam mais necessarias. Consequéncias sociais drasticas sdo inevitaveis e ja podem ser
observadas no mundo contemporaneo, segundo o autor.

Na medida em que a regulacéo faz-se desnecessaria e ndo haveria mais necessidade de
existir a proibicdo, ndo se ¢ mais subtraido do gozo e consequéncia é a predominancia da
imaturidade afetiva e sexual, entdo, ndo se cresce. O pai, a lei, a ordem, ndo tem legitimidade,
pois se questiona, frequentemente, o0 motivo de proibir, 0 porqué do dizer ndo. Desta maneira,
a familia, a escola, o professor, a lei, perdem a legitimidade; todos se sentem incompetentes
de intervir. O discurso que defende 0 gozo a qualquer preco para evitar conflitos toma lugar
em nossa sociedade e é em torno dele que ela se organiza. Na infancia e na adolescéncia, faz-
se necessaria a figura de alguém para organizar as pulsdes do sujeito, na possibilidade de
realizacdo de todos 0s seus desejos, que é uma proposta mortifera. E preciso ensinar aos filhos
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como que se vivencia a frustracdo, a perda, 0 erro; é preciso ensinar o0 sujeito a aceitar as
préprias falhas e se responsabilizar por elas.

No caso da toxicomania, como o foco desta tese, observa-se também uma compulséo
ao gozo que precisaria de regulacao.

Em seu seminario A relacdo de objeto, Lacan (1956-1957/1995, p. 68-69) refere:

[...] Até entdo, a mae existia na estruturacdo como agente, distinta do objeto
real, que € o objeto de satisfagdo da crianga. Quando ela ndo responde mais,
quando, de certa forma, so responde a seu critério, ela sai da estruturacéo, e
torna-se real, isto €, torna-se uma poténcia (...) A partir do momento em que
a mae é a poténcia, e como tal real, e que é dela que manifestamente
depende, para a crianga 0 acesso aos objetos, 0 que acontece, esses objetos
que eram até entdo, pura e simplesmente, objeto de satisfa¢do, tornam-se por
parte dessa poténcia, objetos de dom.

Os objetos tém, entdo, a marca da poténcia e ja ndo sdo tanto para satisfacdo. Assim o
objeto se torna simbdlico e a mée real. A poténcia materna se transforma em duplo objeto
para satisfacdo, ja que é favoravel a simbolizacdo e também satisfaz uma necessidade. Ainda
nesta obra Lacan diz que o falo, que é um objeto imaginario, ganha toda importancia. E
possivel articular esta importancia dada ao objeto com o que ocorre no drogadito. Sera a
droga representante do falo para ele?

O falo esta no desejo do Outro como objeto privilegiado, desde que no imaginéario da
crianca exista o desejo do falo da mée, mas ela mesma descobre, dentre tudo o que falta para a
onipoténcia materna, que a ela também falta o falo. Essa vivéncia da falta percebida na mae
afetando sua poténcia é crucial para a formagéo da crianca, j& que o falo passa a ocupar lugar
de supremacia; a partir dai, existem dois tipos de sujeito no mundo para a crianga: 0s que
possuem falo e 0s que ndo possuem, sendo em torno da auséncia do falo da mae que se
desenrola o Complexo de Edipo. O infante ndo abre mao facilmente da mae como possuidora
do falo, confrontado com o real a diferencga entre os sexos, precisando renunciar o fato de se

tornar o Unico objeto de desejo da mée. A nocédo de falo implica tambem a percepcéo de ser
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ou ndo castrado e é isso que confere angustia diante da ameaca de castracdo vivida pela
crianca.

E observavel em qualquer usuario de crack uma profunda angustia diante da falta da
droga. Sera possivel articular esta angustia com a impossibilidade de lidar com a falta e a
castracao?

Nesta mesma obra, Lacan situa como centro da vivencia do Edipo a posicdo que o
sujeito assume em funcdo da relacdo com o pai. Ele precisa fazer um esfor¢o na comparacgéo
entre o falo (objeto absoluto) e a prova do real ao qual submete ao falo. O pai funciona
articulado aos trés registros que compdem o psiquismo do ser humano: O real, o simbdlico e o
imaginario isso ligado a castracdo, a privacdo e a frustracdo. O sujeito humano depende entdo
do simbdlico em sua experiéncia que o pde em confronto com a castracdo, implicando na
renuncia ao falo que € um objeto imaginario. O pai real é uma presenca constrangedora para a
crianca porque dependendo do lugar que a mae confere a esse pai ele pode ou ndo adquirir
consisténcia diante do desejo da mde. J& o Pai imaginario é percebido pela crianca como
intruso cheio de poder capaz de frustrar, interditar e privar, sinalizando para a crianca que ela
ndo é um Unico objeto de desejo da mée a ser satisfeito, impedindo-a de possuir a mae s6 para
si (Lacan, 1956-1957/1995).

O aspecto central, entdo, € confrontar a crianca com a falta imaginaria do objeto,
assumindo o pai a posicdo de frustrador que coloca para o sujeito a problematica a ser aceita,
simbolizada e registrada. Ser ou ndo o falo no plano imaginario? Por ndo saber se é ou ndo o
falo da mae, a crianca escorrega para uma concesséo falica paterna. Ao mesmo tempo em que
0 pai vai sendo investido, assume também um carater simbdlico. A rivalidade falica entre os
dois faz com que a crianca descubra que a mée precisa do desejo do pai e que 0 seu desejo se
choca com a lei do desejo do outro. Assim, o desejo da mde esta submetido a instancia paterna
e a crianca também reconhece a Lei do Pai que pode, presumidamente, realizar seu desejo. A
crianca muda de posicédo: deixa de ser o falo da mae para ter o falo desejado por ela, fazendo
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com que a preméncia paterna alcance o lugar de pai simbdlico e outro significante se associe
ao significante do falo — a metafora paterna ou 0 Nome do Pai.

Lacan (1957-1958/1999) diz que a funcdo do pai simbolico so sera estruturante se este
pai for presentificado e a méde o funde como mediador do que vai além da sua prépria lei.
Segundo o autor, “de que se trata na metafora paterna? Ha, propriamente, no que foi
constituida de uma simbolizacdo primordial entre a crianca e a mae, a colocagédo substitutiva
do pai como simbolo, ou significante no lugar da mae” (p. 186). O pai, definido como
metafora, designa uma operacdo que coloca uma coisa em nome de outra, a substituicdo do
que é significante na origem — a mae — em beneficio de outro — 0 Nome-do-Pai.

Cera, Camargo, Scofield, Reymundo e Fiorentino (citado em Machado & Derensky,
2013, p. 204) chamam de “A procura de um Outro Consistente” a busca de toxicomanos pela
figura divina, pelo aumento da oferta de tratamento das adi¢des pelas religies instituidas. A
promessa de salvacdo em nome de Deus, fala no resgate aos desgarrados, dentre eles, 0s
toxicbmanos. Sao retirados do gozo para a Palavra de Deus, onde aceitam que o0 Outro existe
de forma consistente e pode salva-los da demoniaca pulsdo. As chamadas recaidas, mesmo no
meio religioso, mostram que este discurso também esta fadado ao fracasso, ja que o Real é
sem lei e se manifesta a revelia das tentativas de domesticacdo simbélica da pulsdo. Quando o
real irrompe, vem o sentimento de culpa, a ruptura do lago social e a queda em posicéo de
objeto. Livrar-se das drogas pela palavra divina é crer no Outro sem falha, que mantenha o
Outro absoluto ou se encontrar novamente com o furo do Outro, rompendo o lago e insistindo
em seu gozo ilimitado, narcisico e mortifero.

Costa (2015), ao falar do adolescente diante do ato infracional, aponta que, quando em
contato com o significante da fala do Outro, 0 mesmo é convocado e se posicionar frente a
castracdo e ao Outro. Desta forma, a revalidagdo do Nome-do-Pai estaria relacionada com a

posicdo do adolescente diante da Lei, 0 que s6 aconteceria na condi¢do do encontro com um
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Outro que se mantenha como lugar de enderecamento, de transmissdo da lei e alteridade
radical, refletindo a autora sobre intervencdes possiveis em casos como estes.

Para Porge (2006) “os nomes do pai sdo um dos principios maiores de ligacdo do real,
simbolico e do imaginario, a ponto de se poder sustentar que a triade RSI provém da distincao
entre pai imaginario, simbolico e real. (...) o Nome-do-Pai contribuiu para fazer dessas trés
dimensGes um ternario, que Lacan estabeleceu, de inicio separadamente, como fundamentais”
(p. 133).

O que Lacan (1957-1958,1999) chama de trés tempos do Complexo de Edipo consiste,
em um primeiro momento, que a crian¢a busca realizar o desejo da mae, identificando-se com
aquilo que é objeto de desejo dela: identificacdo com o falo materno; um segundo momento,
no plano imaginario, em que o pai priva a mée e a crianca se desconecta de sua identificacéo
falica e se liga pela primeira vez a Lei, embora ainda a uma lei imaginaria; e um terceiro
tempo, em que o pai intervém como possuidor do falo e aquele que pode dar a mée o que ela
almeja, levando a crianga a recalcar o desejo pela mae, renunciando a mesma como objeto de
desejo e fazendo emergir o significante do Nome do Pai. O pai, entdo, surge como
representacdo simbolica da Lei, abrindo ao sujeito o caminho ao simbolico, o que lhe
permitird nomear seu desejo, tornando-se um sujeito desejante. Mas, isso s6 acontece com a
confrontacdo com a castracdo e cada sujeito vai lidar com essa confrontacdo de maneira
particular, de acordo com suas experiéncias edipicas. Com a prevaléncia da ordem simbdlica,
0 sujeito, ent&o, se torna capaz de lidar com as impossibilidades, normas, faltas e limites.

Em As Formacdes do Inconsciente, Lacan (1957-1958, 1999) desmembra a operacéao
da metafora paterna em trés periodos: primeiro, quando a metafora paterna age de maneira
encoberta, quando a crianga ainda esta ligada fortemente a sua mae, buscando ser o objeto do
seu desejo; segundo, quando o pai priva a mde do falo no plano imaginario e a crianca
entende que ela esta sujeita a uma lei; e, terceiro, quando o pai real intervém e prova sua
posse do falo, que pode ofertar a méde ou priva-la dele, periodo este onde o filho pode se
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identificar com o pai e a filha pode integra-lo como seu desejo. O Nome-do-Pai esta ligado,
entdo, ao desejo e a lei, formando uma ordem ternaria.

No Seminario 11, intitulado Os quatro conceitos fundamentais da Psicanalise
(1964/1979), Lacan especifica a alienacdo e a separacdo como duas das principais operacoes
para a fundacdo do sujeito. Na alienacdo o sujeito esta fadado a ndo se ver surgir a nao ser no
campo do desejo do Outro, também esta condenado a surgir apenas em uma divisdo que faz
com que ele apareca de um lado com um sentido produzido pelo significante, mas de outro
lado, aparece pelo medo mérbido do desaparecimento de seu desejo. Ja na separacdo, a
crianca encontra uma falta no Outro mesmo que esta operacdo conclua uma circularidade da
relacdo do sujeito com o Outro, ndo uma circularidade perfeita, mas aquela cuja tor¢do se da a
partir dos furos do seu discurso. O Diciondrio de Psicandlise (2004), assim, conclui: “a
alienacdo ¢ a vacilacdo do ser ao sentido, a separacdo o que o detém, ao lembrar ao sujeito a
qual significante primordial ele esta assujeitado” (v. 2, p. 15).

Porge (2006) afirma que um dos ensinamentos da evolucdo da funcdo paterna nos
escritos de Lacan € o seguinte: “(...) 0 Nome-do-Pai favoreceu a formacdo desse ternario —
Real, Simbdlico e Imaginario - ndo manteve com ele relagdes pacificas (...).” (p. 133, grifos
meus).

O que acontece em torno da metafora paterna, de acordo com o supracitado autor é
gue num primeiro momento, Lacan (1998) propGe que o pai simbolico tem ao lado o pai
imaginario que € mortifero, pois esta ligado a uma imagem primitiva do sujeito em atitude
passiva, angustiada, sujeita ao despedacamento. Ao buscar o pai simbolico, surge o medo da
castracdo, 0 que resume a proposicdo de Lacan de que existem trocas entre os pais real,
simbolico e imaginario. Porge (2006) considera: “Onde falha o pai real, ha apelo ao pai
simbolico, e onde falha a funcdo do pai simbolico — de garantir a castracdo — surge o pai

imaginario” (p.134).
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Lacan (1953, 2008), referenciando ao texto freudiano sobre O Homem dos Ratos,
considera que o Nome-do-Pai surge novamente entre as ideias de pai real, simbolico e
imaginario. Neste caso clinico, Lacan propde que entre os neuroticos, o pai € separado em pai
imaginario e pai simbolico.

Porge (2006) diz que as trés dimensdes de pai (Pai simbdlico, pai imaginario e pai
real) significam o cruzamento da dinamica do Nome-do-Pai com o ternario RSI, o que diz
respeito aos tipos de pai que tem a funcdo de operacdo da privacdo (pai imaginario, que esta
incluso nas relagcbes imaginarias, sendo ameacador), da castracdo (pai real, ligado ao registro
do impossivel, que foge ao simbdlico, mesmo que seja pela mediacdo do pai real que o pai
simbdlico, mitico, possa intervir) e aquele ndo agente de operagdes, o pai simbolico. “(...) o
pai imaginario sucede, no declinio do Edipo, ao pai real, o agente da castragio” (p. 139). O
pai simbolico seria, portanto, o impensavel, pois ndo esta em lugar nenhum e nédo intervém. A
palavra pai é elevada ao status de simbolo, significante, mas ndo sé isso: faz-se necessario
utilizar o termo Nome-do-Pai para dar conta da funcdo simbodlica do pai caracterizada, mas
ndo reduzida, a oposi¢do entre presencga/auséncia. “Para que o simbdlico seja plenamente
realizado é necessaria a metafora do Nome-do-Pai, a qual (...) ndo é idéntica ao pai simbolico”
(p. 140).

Para o autor, quando Lacan diz que o pai € uma metéfora, ele quer dizer que a
metafora paterna faz do pai um significante e por intermédio da substituicdo de significantes o
pai € uma metafora criadora de sentidos para o sujeito, como ocorre nas metaforas, o que se
chama do surgimento de significacGes. A operacdo do significante Nome-do-Pai, a metafora
paterna, faz com que ndo haja necessidade de ser o pai bioldgico ou possuir um pénis para ser
assim simbolizado pelo sujeito; pai, na metafora, é simplesmente reconhecido como tal.

Dessa maneira, Lacan insere dois eixos com relacdo a fungédo paterna: 1) aquele que
elevado ao pé da letra e 0 outro, que é repartido entre pai simbdlico, imaginario e real. Na
Conferéncia de 08 de julho e 1953, Lacan, entdo, pronuncia o R, S, | participando da
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constituicdo do sujeito pelo viés do pai imaginario, simbdlico e real, diminuindo, assim, a
énfase no Nome-do-Pai. No momento em que instaura a ideia do RSI (Real, Simbolico e
Imaginario) como instancias unificadas através do n6 borromeu (Lacan, 2005), o estatuto do
Nome-do-Pai é relembrado, mas ndo é debatido neste momento. Apenas no Livro Ill,
intitulado As Psicoses (Lacan, 1955-1956/1992), retoma com toda forca a ideia do Nome-do-
Pai, na discussao do caso Schereber. O pai vai além da figura de procriador, genitor, mas é
uma funcao que se sujeita na maneira como o0 sujeito apropria-se do significante na linguagem
e 0 ser pai também introduz o sujeito na ordenacao da linhagem através da nomeacdo e da
filiacdo. A foraclusdo do Nome-do-Pai ou a sua abolicdo simbdlica € o que caracterizam as
psicoses.

Retomando, entdo, As Psicoses (Lacan, 1955-1956/1992), torna-se importante
considerar tal obra e suas consideracdes no bojo do presente trabalho, desde que o Nome-do-
Pai aparece como tdo importante na constituicdo do sujeito, bem como sua relagdo com a
figura materna aparecem como temas centrais nos debates em psicanalise sobre toxicomania.

Sobre as psicoses, topico significativo quando se decide falar sobre o Nome-do-Pai,

falamos no topico a seguir.

2.5.3 Reflexdes sobre as Psicoses: para pensar a relagdo mae e filho no

caso Sisifo

Lacan (1955-1956/1992), ao tratar das psicoses, aborda assuntos j& mencionados no
presente trabalho, como a metafora paterna, dentre outros aspectos, discutidos a seguir.

Sobre as psicoses, é importante situar que, para o autor, sua defesa tipica € a forclusao.
Freud (1894/1990) utiliza o termo recusa para 0 mecanismo que o psicotico utiliza quando o
eu rejeita uma insuportavel representacédo, junto com o seu afeto e age como se a ideia nunca
tivesse acontecido. Em Historia de uma Neurose Infantil, Freud (1918-1914, 2010), ao falar
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do Homem dos Lobos®, pde o pai como o agente da castragdo, um personagem terrivel, que
ameaca uma castracdo real. A distingdo entre neurose e psicose comecava, entdo, a se delinear
a partir deste conceito de castracgéo.

Lacan avanca no sentido de apontar a questao da relacdo do sujeito com o significante
do Nome-do-Pai. No volume 1 do Dicionario de Psicandlise (1997), é debatido aquilo que é 0
puro significante do Nome-do-Pai e ndo aquilo que estd ligada a no¢cdo de procriacdo. A
foraclusdo do Nome-do-Pai pode ser definida como a sua abolicdo simbdlica e expulsdo do
registro psiquico do sujeito. Foracluido do Simbdlico retorna no Real. Em Uma Questao
Preliminar, Lacan (1957-1958, 1998) assume o termo, tratando da foraclusdo do significante.
Com a teoria do significante, o autor responde a questdo das psicoses de uma nova maneira
colocando, no centro, a questdo da relacdo do sujeito com o significante.

Lacan (1957-1958, 1998), para além da fragilidade psiquica do sujeito psicotico,
permanece na busca de entender os fendmenos que acarretam o sujeito. O autor aborda a
paranoia a partir da explicacdo freudiana do surgimento do narcisico e da formacéo do ego, o
que para ele corresponde ao estadio do espelho. Em Freud, um retorno ao autoerotismo; em
Lacan, o corpo despedacado do espelho. O esquizofrénico adoece por dificuldades vividas no
estadio do espelho, tendo como consequéncia a vivéncia do despedacamento do corpo.

Lembrando os sujeitos usuarios de crack, de ‘noias’ ou “noiados”, sd0 chamados os
usuarios de crack no Brasil, identificados quando andando pelas ruas, rapidamente, magro,
com labios e dedos queimados causados pela forma de consumo da substancia, além de falta e
podriddo de dentes. Se fizermos alusdo deste nome a paranodia, que implica em delirios de

perseguicao, talvez, comportamento tipico daqueles que buscam incessantemente mais e mais

%Nobre russo Serge Pankejeff, conhecido como o homem dos lobos, um dos casos freudianos mais famosos, ele
procurou Freud em 1910 e sua analise durou mais de quatro anos. Fonte: PORTAL EDUCACAO — Cursos
Online: Mais de 1000 Cursos online com certificado
http://www.portaleducacao.com.br/psicologia/artigos/12451/0-homem-dos-lobos#ixzz3xPpmpsCX.
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drogas, dos que podem ser ameacados de morte por conta de possiveis dividas de droga e/ou
envolvimento com o tréfico.

Desta maneira, uma segunda questdo preliminar (Lacan, 1957-1958, 1998) da
especificidade da estrutura psicética, que sdo perturbacGes no sentimento de realidade e nas
relacdes com o outro. Retornando ao Edipo e colocando-0 no centro da compreensdo da
psicanalise sobre as psicoses, Lacan separa, estruturalmente, as neuroses das psicoses,
avancando para a ideia de que, ao psicotico, falta um significante primordial: O Nome-do-Pai,
expulso pela foraclusao.

Como ja dito, o Nome-do-Pai é o significante da lei no Outro. O psicético, ndo tem
acesso a funcdo paterna, ja que nele este significante esta impossibilitado de advir no
Simbolico. Lacan (1955-1956, 1985), ao abordar as psicoses, afirma que no contexto da
clinica se introduzem os registros do simbolico, do real e do imaginario. O simbdlico,
alicercado na linguagem, permitindo que o sujeito, por intermédio de significacdes e signos,
faca uso da capacidade se simbolizacdo; o imaginario, onde tem lugar a ilusdo e o engano; o
real, impossivel de ser representado. Nas psicoses, a ideia de real esta ligada com o que foi
rejeitado e, desta forma, posto para fora do registro do simbélico. E na relagio do sujeito com
a realidade que se pde a distingdo entre neuroses e psicoses. Nas neuroses, a realidade
psiquica continua a existir através de uma significacdo particular dada pela ordem simbdlica,
havendo uma fuga parcial da realidade, desde que ela ndo é claramente articulada com o
mundo exterior. J& nas psicoses, “a propria realidade que é em primeiro lugar provida de um
buraco, que 0 mundo fantastico vira em seguida cumular” (p. 57).

Nas psicoses, o sujeito foraclui a ordem simbodlica, a ameaca da castracdo. A
alucinacdo no psicotico acontece ao ressurgir, no real, o que foi abolido no sujeito por néo

poder ser simbolizado. Lacan (1955-1956/1985) No exemplo de Schreber®’, ja lido por Freud

$"Em 1911, Freud leu o livro escrito por Daniel Paul Schreber, autobiografico, chamado “Memorias de
um doente dos nervos”, onde o mesmo relata aspectos de sua patologia, analisada também
posteriormente por Lacan, no campo das Psicoses.
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anteriormente, a significacdo do Nome-do-Pai € o que d& ordem aos significantes e estabiliza
0 sujeito, que vive pelo efeito do significante. Pela falta de acesso a castracao, o psicotico é
tomado pelo gozo do grande Outro, a partir das vozes que escuta e nos delirios que constroi
na tentativa de recuperar sua relacdo com a realidade através de uma pseudo metafora paterna.

Lacan (1955-1956, 1985), neste seminario, Lacan confere importancia a linguagem
dentro dos fendmenos tipicos da psicose, onde a fala do sujeito deve ser pensada na I6gica do
desejo. Ele diz que “na psicose, € o significante que esta em causa, € como o significante
nunca é solitario, como ele sempre forma alguma coisa de coerente — ¢ significancia mesma
do significante — a falta de um significante leva necessariamente o sujeito a reconsiderar o
conjunto de significante” (p. 231). A fala tem grande importancia, pois é através dela que o
sujeito expressa seu sofrimento, mesmo que destoe da realidade, utilizando ideias inacabadas,
repetindo de maneira exaustiva algumas ideias ou falando de verdades absolutas. O delirio,
expressao do psicotico, deve, entdo, ser analisado e paciente deve falar livremente, como
Schreber, que relatou seus delirios e alucina¢es em seu livro.

Avancemos, pois, para o discurso materno. Para Oliveira e Carvalho (1994), quando
fala de seu filho a mée carrega suas proprias fantasias sobre ele para o registro do simbdélico.
Algumas vezes estas fantasias maternas podem dificultar que seu filho nas¢ca como sujeito do
desejo. “Na psicose, a diade mae-filho, fechada enquanto célula narcisica, ndo permite a
entrada da lei e a crianga continua com uma ligacdo de dependéncia com a mée, sendo
completada e completante” (p. 32).

Mannoni (1992) diz que “na mée idealizante, é o filho que recebera a carga
esmagadora de assemelhar-se ao filho modelo. O filho inteligente, o filho bem comportado,
que ndo fala, que ndo existe [...] ou seja, o futuro psicotico.” (p. 202). Aulagnier (1990) diz
que constituicdo psicotica sustenta ao maximo possivel a premissa imaginaria materna, a

existéncia de um forte desejo narcisico sobre o corpo do seu filho.
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Mais uma vez, faz-se necessario lembrar o que diz Porge (2006) sobre as figuras
maternas e paternas que ndo precisam ser a mae ou o pai, mulher ou homem. Trata-se de uma
metafora para surgimento de significacBes: pai, na metafora, € simplesmente reconhecido
como tal, seja ele como for.

Para Lacan (1985), a psicose esta caracterizada pela fixacdo na imagem do sujeito que
atrapalha o seu desenvolvimento subjetivo. Este, atrelado ao desejo do outro, num tipo de
loucura vivenciada a dois, o filho e sua mae, impossibilitando o filho de acessar a lei paterna.
O pai, como lei, precisa ter o acesso permitido pela mée, como ja dito no topico sobre o
Nome-do-Pai, ao olhar para ele como representando o seu proprio desejo, fazendo com que a
crianca desvie o olhar para o pai. Quando o pai ndo ocupa esse lugar, o olhar alienante mée-
filho/filho-mae inviabiliza 0 Nome-do-Pai e a vivéncia da castracdo. A mae do psicético tenta
dar o méximo de si e, neste exercicio, o filho fica minimo e ndo cresce. Assim, hd um
regresso ao estadio do espelho, “visto que a psicose se desencadeia num sujeito em condigdes
eletivas ao encontro da falta do significante como tal, e pelo buraco que este abre no
significado, segue-se o desenvolvimento separado da relacdo do significado e do aparelho
significante” (Dicionério de Psicanélise, v.1, 1997, p. 85).

De que modo o psicético se endereca ao Grande Outro? E possivel pensar no sentido
dos delirios psicéticos. A palavra, ouvida alucinatoriamente, diz respeito a receber a
mensagem de maneira invertida, o sujeito recebe a sua propria palavra no outro que é seu

reflexo no espelho. Para Lacan (1955-1956/1985):

Eu tenho o tanto disso como todos vocés, o que ha de delirante no homem
normal. Eu venho do salsicheiro, se me dizem que ha alguma coisa para
compreender ai, posso certamente articular que hd uma referencia a porco.
Eu ndo disse porco, disse suino. Ele estava bem de acordo, era o que ela
queria que eu, outro compreendesse. Era também talvez a que ela queria que
a outro compreendesse. Porém, é justamente o que ndo se deve fazer. Aquilo
por que é preciso se interessar e em tal situacdo, saber porque ela queria
justamente que o outro compreenda isso, € por que ela ndo lhe dizia
claramente, mas por alusdo. Se compreendo, eu passo, ndo me detenho nisso,
visto que ja compreendi. Eis 0 que manifesta para vocés o que € entrar no
jogo do paciente - é colaborar coma sua resisténcia. A resisténcia do paciente
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é sempre a de vocés, e quando uma resisténcia é bem-sucedida, € porque
vocés estdo dentro até o pescoco, porque vocés estdo compreendendo.
Vocés compreendem, vocés ndo tem razdo. O que se trata precisamente de
compreender é porque ha alguma coisa que € dada para ser compreendida.
Por que ela disse Eu venho do salsicheiro, e ndo Porco? Limitei meu
comentario, pois ndo tinha mais tempo, fazendo-lhes observar que se tratava
ali de uma pérola, e Ihes mostrei a analogia disso com essa descoberta que
consistiu em perceber um dia que certos doentes que se queixam de
alucinacdes auditivas faziam manifestamente movimentos de garganta, de
labios, em outras palavras, eles mesmos as articulavam. Aqui, ndo é a
mesma coisa, é analogo, e é ainda mais interessante porque ndo e a mesma
coisa (p. 60, grifos meus).

O Dicionario de Psicanalise (1997), em seu volume 1, aponta como um dos efeitos da
foraclusdo os distarbios da linguagem, a partir da perturbacdo da relacdo ao significante
(neologismos, frases estereotipadas nos delirios e frases interrompidas, com sentido suspenso,
onde, nos psicéticos, ndo acontece nada parecido com o que se chama de metéafora).

Lacan diz que:

Vemos ai claramente a funcdo da frase em si mesma, na medida em que ela
ndo carrega forcosamente consigo sua significagdo. Penso nesse momento
das frases que surgem em sua a-subjetividade como que interrompidas, e que
deixam o sentido em suspenso. Uma frase cortada no meio auditivada. O
resto estd implicado enquanto significacdo. A interrup¢do chama uma queda,
que pode ser indeterminada sobre uma vasta gama, mas que ndo pode ser
qualquer uma. H& ai uma valorizacdo da cadeia simbdlica em sua dimens&o
de continuidade (Lacan, 1955-1956, 1985, p.118-119).

E importante considerar que é no registro do imaginario que se mantém o equilibrio
fragil do sujeito, desde que a anulacdo do significante, fazendo-se necessario que ele arque
com o0 encargo, assumindo a compensacdo de uma série de identificagbes puramente

conformistas. Para Lacan (1955-1956,1985):

A relacdo imaginaria se instaura sozinha, num plano que ndo tem nada de
tipico, que é desumanizante, porque ndo deixa lugar para a relagcdo de
exclusdo reciproca que permite fundar a imagem do eu na orbita que da o
modelo do outro, mais acabado. A alienagdo é aqui radical, ela ndo esta
ligada a um significado aniquilante, como um certo modo de relagdo
rivalitdria com o pai, mas com um aniquilamento do significante. Essa
verdadeira despossessao primitiva do significante, serd preciso que o sujeito
dela se encarregue e assuma a sua compensacdo, longamente, na vida, por
uma série de identificacbes puramente conformistas a personagens que lhe
daréo o sentimento do que e preciso fazer para ser um homem. E assim que a
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situacdo pode se sustentar durante muito tempo, que certos psicoticos vivem
compensados, tem aparentemente 0s comportamentos comuns considerados
como normalmente viris, e de uma sé vez, misteriosamente, Deus sabe por
qué, se descompensam. O que sera que torna subitamente insuficientes as
muletas imaginarias que permitiam ao sujeito compensar a auséncia do
significante? Como o significante repde como tal suas exigéncias? Como o
que ¢ falho intervém e interroga? Antes de tentar resolver esses problemas,
gostaria de fazé-los observar como se manifesta a paricdo da questdo posta
por uma falta do significante. Ela se manifesta por fenémenos de franja em
que o conjunto do significante esta posto em jogo. Uma grande perturbagéo
no discurso interior, no sentido fenomenoldgico do termo, se realiza, e o
Outro mascarado que estd sempre em nds aparece em um sO tempo
elucidado, revelando-se em sua funcdo prépria. Pois essa funcdo € a Unica
que retém entdo ao nivel do discurso, o qual inteiramente ameaca faltar-Ihe,
e desaparecer. Tal é o sentido do crepusculo da realidade que caracteriza a
entrada nas psicoses (p. 233-234).

Desta maneira, ja que o pai ndo pode ser o significante, ele pode ser somente uma
imagem, a qual o simbolo ndo pode vir fazer limite. Trata-se de uma relagdo totalmente
desmesurada a um personagem que estd na ordem da poténcia e ndo na ordem do pacto. O
sujeito ndo consegue reestabelecer de forma alguma seu pacto com o outro, por ndo conseguir
fazer qualquer tipo de mediacdo simbolica entre o0 novo e ele mesmo, entra, entdo, em outra
forma de mediacdo, totalmente diferente do primeiro, substituindo a mediacdo simbolica
proliferacdo imaginaria deformada, e totalmente a-simbolica, o sinal central de uma possivel
mediacdo. No caso Schreber, ele necessita de Deus, 0 proprio, para que seu delirio chegue a
um lugar de equilibrio, o que significa um sacrificio para ele, colocar alguém neste lugar
(Lacan, 1955-1956, 1985).

Serd que a criacdo de um novo significante € a Unica perspectiva de resolucdo da
foraclusdo do Nome-do-Pai? Em busca de respostas para questfes corporais, alvo do presente
estudo, avancemos, pois, a um dos grandes méritos de Lacan em sua releitura de Freud: a

criagdo do Real, Simbolico e Imaginario na enodacdo borromeana.

120



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

2.5.4 O NO Borromeu: o Real, o Simbdlico e o Imaginario (RSI) nas consideractes sobre

0 caso Sisifo

Chemema e Vandermerrsch (2007), em seu dicionario de psicanalise, definem o né
borromeu como: “o n6 ¢ um objeto matematico utilizado por Lacan para apresentar, na
psicanalise, as articulacdes possiveis das categorias do Real, do Simbolico e do Imaginario, e
suas implicacdes na génese e na teoria do sujeito. (...) A utilizacdo, a partir de 1972, de um
enodamento de trés circulos, tal que a ruptura de um Unico deles acarreta o desligamento dos

trés, marca um achado importante nas apresentagdes topoldgicas de Lacan ™ (p.265).

Figura 10. O N6 Borromeu %

ICS

Ainda de acordo com o mesmo dicionario, as propriedades deste objeto matematico,
uma cadeia de trés nos, permite ultrapassar as limitacGes da l6gica binéria, ao introduzir uma
outra légica, que articula diferentemente os lagos de trés elementos entre si. O que estd em
jogo no n6 borromeu ndo é apenas representar, mas apresentar, ou seja, por em jogo 0S

elementos da topologia lacaniana de modo que, fora de todo apelo ao sentido, possam, nao

38Figura retirada do site http://marciopeter.com.br/links2/inter/stela_jimenez.html, em 04 de margo de
2016.
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obstante, nas combinatdrias possiveis, se revelar articulacdes que teriam, de outra maneira,
permanecido desconhecidas, caso Lacan néo tivesse elaborado este no.

De acordo com a figura 9, acima apresentada, existem lugares que correspondem a
determinados elementos, que concernem ao sujeito, em funcéo dessa articulacdo trina (Real,
Simbolico e Imaginario):

- 0 objeto a, no lugar da fixacéo das trés categorias que Lacan assegura, pelo fato de
gue ao mesmo tempo elas o criam;

- 0S gozos, designados como: 1) o gozo do falo, na interseccdo dos circulos do
Simbolico e do Real, separando do espaco parte do imaginario, que vem retirar dai o objeto
a%%; 2) 0 gozo do outro ou 0 gozo ilimitado, na intersec¢do do imaginario e do real, retraindo
parte do simbdlico retirada pelo objeto a; 3) o sentido, na interseccdo do imaginario e do
simbolico, retirando dessa, parte do real, que este objeto a subtrai;

- a inibicdo, o sintoma e a angustia, instancias que se localizam nas superficies e o I,
do S e do R e fora dos circulos que as apresentam, encontrando seus locais de articulacdo nos
respectivos cruzamentos, com o simbolico, o real e o imaginério.

- enfim, o inconsciente, retratado no campo do simbélico, mas exterior ao n, como se
V€ na figura acima.

O sujeito, entdo, ndo é designado nesse enodamento. Ele ndo €, sendo, o resultado
desta operacdo: é o enodamento por si mesmo, a0 mesmo tempo em que € seu referencial

(Chemama e VVandermersch, 2007).

%90 Dicionario de Chemama e Vandermersch (2007) define o objeto a como aquele que ndo é um
objeto do mundo e ndo é representavel enquanto tal, s6 podendo ser identificado sobre a forma de
fragmentos parciais do corpo, redutiveis a quatro: 1) o objeto da succdo, o seio; 2) o objeto da
excrecdo, as fezes; 3) a voz e; 4) o olhar. Esse objeto é criado nessa margem que a demanda abre além
da necessidade que a motiva: nenhum alimento pode “satisfazer”, por exemplo, a demanda do seio; ele
se torna mais valioso para o sujeito do que a propria satisfacdo da necessidade, desde que esta ndo
esteja realmente ameacada, pois o seio é condigdo absoluta de sua existéncia enquanto sujeito
desejante. Em Roudinesco e Plon (1998), ja o grande Outro, distinto do pequeno outro, € tudo o que é
o tesouro de significantes, distinto do a na funcdo da fala. A ordem simbdlica é o lugar do grande
Outro.
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O trabalho de Lacan pode ser dividido em trés etapas: a primeira focalizou a
compreensdo do imaginario; a segunda, a énfase foi dada ao simbdlico; ja na terceira etapa, o
autor colocou o Real no centro de suas investigacfes. A invengdo do n6 borromeu pode ser
situada nesta etapa. De acordo com o Dicionario de Psicanalise Freud e Lacan (1997), Lacan
pegou emprestado do matematico Guilbaut o n6 que era o brasdo da familia dos Borromeus,
no seculo XV, para simbolizar a ligacdo dos trés registros, R, S, I, que ja tinha sido
estabelecido desde o comeco de seu ensino. Vamos, entdo, ao entendimento de cada registro,
em separado (cada instancia esta marcada em italico, para facilitar ao leitor).

A comecar pelo imaginario, de acordo com o Dicionario Enciclopédico de Psicanalise
(1996), das trés categorias lacanianas, é aquela que procede da constituicdo da imagem do
corpo. Ndo se pode pensar o imaginario a ndao ser dentro de suas relacbes com o Real e o
Simbolico. O imaginario deve ser compreendido a partir da imagem, sendo o registro do
engodo, da identificacdo. Na relacdo intersubjetiva, € sempre colocada alguma coisa ficticia,
que ¢ a projecdo do imaginario de um sobre uma simples tela em que o outro se transforma. E
0 registro do eu, com o que comporta de desconhecimento, de alienacéo, de agressividade e
amor na relacdo a dois. Para compreender o imaginario, é preciso partir da fase do espelho,
como ja apontado nesta fundamentagdo tedrica. Ela é uma das fases da constituicdo do ser
humano, situada entre 0s seis e 0s dezoito meses, caracterizado pela imaturidade do sistema
nervoso. A crianga, antes disso, se vé como fragmentada, ndo fazendo nenhuma diferenca
entre 0 que € ela e 0 que é o corpo de sua mae, entre ela e 0 mundo externo. Pode-se imaginar
que esse momento do reconhecimento pela crianca da imagem do seu corpo pela sua
expressao de jabilo ao se voltar para a sua mée, pedindo-lhe que autentifique sua descoberta.
E porque a crianca é carregada por uma méae que a olha e a nomeia, que ela é incluida na
familia, na sociedade e no registro do simbdlico. A mée a instaura em sua identidade
particular, dando-lhe um lugar a partir do qual o mundo pode ser imaginado, onde o
imaginario pode incluir o real e, a0 mesmo tempo, forméa-lo. Assim, pode se compreender a
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fase do espelho como a regra de partilha entre o imaginario, a partir da imagem formadora,
mais alienante, e o simbolico, a partir da nominacao da crianca, pois 0 sujeito ndo poderia ser
identificado por nada se ndo um significante que remete, na cadeia significante, sempre a
outro significante.

Para Chemama e Vandermersch (2007), carregado por sua mée ou por quem escreve
esta funcdo materna, a crianca, vai reconhecer sua imagem no espelho, antecipando,
imaginariamente, a forma total de seu corpo. Mas, € como um outro, o outro do espelho em
sua estrutura invertida, que a crianca se Vé e se referencia pela primeira vez; assim, instaura-se
0 desconhecimento de todo ser humano quanto a verdade do seu ser e sua profunda alienacao
a imagem que ele vai dar de si mesmo. E o advento do narcisismo primario, narcisismo no
sentido pleno do mito, pois indica a morte, morte ligada a incapacidade vital da qual esse
momento surgiu.

Vanier (2005) lembra que no estadio do espelho, Lacan lanca propostas esclarecedoras
sobre o narcisismo, ele debate o conceito de imaginario, retornando varias vezes ao estadio do
espelho para explicar o R, S, 1. Lacan (1998b) aponta o estadio do espelho*® como um
momento singular para a construcdo da relagdo do homem com o seu semelhante, e com sua
propria imagem.

Para Porge (2006), o estadio do espelho, momento tedrico em que Lacan se inaugurou
na psicanalise, é onde o autorreitera suas reflexdes do eu, fundando a importancia do
imaginario, declinando de qualquer opinido que tente fazer do eu uma preméncia de
conhecimento do Real. Lacan admite que a ideia de Freud ao falar do eu ligado ao corpo (sua
superficie), mas diz que este eu, lugar do des-conhecimento, esta explicada pelo estadio do

espelho.

40Aspectos sobre a relevancia do estadio do espelho ja foram ressaltados no subtépico intitulado O
corpo na psicanalise e em outras contribuicoes.
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Vanier (2005) diz que Lacan diferencia o eu, condi¢cdo imaginaria, do sujeito do
inconsciente. O Eu se constitui como outro diante da primeira identificacdo, estando as trés
instancias, Real Simbdlico e Imaginario, em evidéncia. De acordo com o autor, Lacan aponta
que a crianga quando nasce ja esta marcada pelo o discurso do Outro e nela se inscreve as
fantasias parentais a classe social, a cultura, que organiza o campo Outro.

O registro psiquico do imaginario, quando Lacan pronunciou a nocdo do estadio do
espelho (1998) trata da relacdo que o sujeito estabelece com o seu eu e a construcao da sua
imagem. No primeiro tempo desse estadio, a crianca contempla o outro no espelho, sem
nenhum reconhecimento de que se trata de si mesma; ja no segundo, ela comeca a acreditar
gue aquela imagem € uma criancga, que é parecida com ela; e no terceiro, a crianca finalmente
entende que a imagem do espelho é sua imagem. O corpo € vivenciado no primeiro momento
como despedacado. Esse entendimento s € dado a partir do olhar do Outro. Logo a imagem
com a qual a crianca se identifica a mantém alienada a imagem que o Outro lhe transmite. Dai
a frase de Lacan: “o eu ¢ o Outro” (Lacan, Escritos, p. 104).

O que se espera é que depois dos trés periodos do estadio do espelho, a crianca
consiga construir a imagem do seu corpo, pois o sujeito fica preso a esta imagem por toda
vida, sendo este momento de extrema importancia para a construcdo do eu. Depois de assumir
a imagem refletida do espelho como sua, a crian¢a pode, enfim, identificar-se com ela. O eu é
sobretudo imaginario e fonte de alienacdo. O imaginario, entdo, é o ponto de referencia para o
corpo, trazendo a consciéncia a imagem do seu corpo para 0 sujeito. Avancemos, pois, para a
no¢do do Simbolico.

O simbolico, de acordo com Chemama e Vandermersch (2007), refere-se a uma
funcdo latente e complexa que envolve toda a atividade do ser humano, que comporta uma
parte consciente e outra inconsciente, ligadas a funcao da linguagem e, mais especificamente,
a do significante. O simbdlico faz do homem um animal falasser, essencialmente regido e
subvertido pela linguagem, o que direciona a maneira de seus vinculos sociais e escolhas
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sexuadas. Menciona-se, de preferéncia, de uma ordem simbdlica, no sentido da psicanalise ter
reconhecido sua primazia, por um lado do jogo dos significantes, condicionantes do sintoma
e, por outro, como a verdadeira mola propulsora do completo de Edipo, com suas
consequéncias na vida afetiva; por fim, reconheceu-se seu principio como o0 que organiza, de
forma subjacente, as maneiras predominantes do imaginario (efeitos de ostentacéo,
competicdo, seducdo e ostentacao).

Na conferéncia “o Simbolico, o Imaginario ¢ o Real” (Lacan, 1953) introduz as trés
letras RS como significando os trés registros que dominam a constru¢do humana. Ao pensar
no simbolico, é possivel dizer que “toda a experiéncia se passa no campo da palavra e da
linguagem, e é dai que tira sua eficacia” (Vanier, 2015, p.54). O simbdlico diz respeito a uma
rede de significantes que precedem o sujeito, dando-lhe um local no desejo do Outro e
inscrevendo o sujeito no mundo da palavra, colocando-o lugar de falta, que tem um
significado humano, deixando na palavra o desejo eternizado e irredutivel. Vamos, ao Real.

Para Chemama e Vandermersch (2007), o Real é aquilo que, para o sujeito, € expulso
da realidade pela intervencdo do simbolico. Segundo Lacan (1953), o Real s6 pode ser
definido em relacéo ao Simbolico e ao Imaginario. O simbolico expulsou o Real da realidade.
Ele ndo é essa realidade ordenada pelo simbdlico, que a filosofia chama de representacdo do
mundo exterior. Mas, para o autor, ele volta na realidade para um lugar no qual o sujeito ndo o
encontra, a ndo ser sobre a forma de um encontro que acorda o sujeito de seu estado normal.
Definido como impossivel, o Real é aquilo que ndo pode ser simbolizado totalmente na fala e
na escrita e, por consequéncia, ndo cessa de ndo de escrever.

No Dicionario Enciclopedico de Psicanalise (1996), o Real como sindnimo de
realidade, é apontado como proposta freudiana; ja o dicionario de psicanalise, em seu volume
2 (2004), aponta que o Real, para Lacan é o impossivel. O sujeito o prova como sintoma
irredutivel e incontornavel, muitas vezes, doloroso e irrepresentavel. A relacdo do Real com o
corpo ¢ de borda e de buraco, como explicitado a seguir.
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Na conferéncia de 1953, sobre o Simbdlico, o Imaginario e o Real, aqui ja
mencionados, Lacan pouco menciona o Real, definindo apenas como aquilo que escapa ao
psicanalista, constituindo o limite de sua experiéncia, podendo ser compreendido como aquilo
que ndo é nem simbadlico e nem imaginario e esta ligado a satisfacBes pulsionais.

Na linguagem, os significantes se deslocam do imaginario para o simbdlico, mas o
Real ndo se mexe e pode ser reconhecido nas fixa¢es ou nas repeticdes, sendo imutavel
como em alguns sintomas das criancas autistas. No seminario A ética na psicanalise (1959-
1960/1997), Lacan diz que a lei significaria a moral, fundamental ao sujeito ao se inserir no
real. No seminario sobre A carta roubada (1955, 1998), Lacan confere ao Real um estatuto
gue nao mais mudara “pois, quanto ao Real, ndo importa que perturbacdo se possa introduzir
nele. Ele esta sempre e de qualquer modo em seu lugar™ (p.22).

Desta forma, é o significante que se desloca e circula, sendo esse aspecto fundamental
para certas situacdes determinantes do sujeito, como propria do deslocamento do significante.
O significante muda de lugar, mas o Real jamais, pois s6 se move com o proprio lugar, junto
com ele. O Real estd sempre no mesmo endereco e para 0 psicético é perturbador nao
encontrar, por exemplo, seus 6rgdos em seu corpo, nos lugares em que conhecia, suas ideias
fixas, as palavras dos seus discursos e outras situacOes de sua fala, como os elementos das
frases que constroi. Até algumas automutilagdes, talvez, sejam provenientes do aspecto do
Real que se torna estranho e angustiante, buscando encontrar o seu lugar.

Depois de situar cada instancia (O Real, o Simbolico e o Imaginario), retomemos a
ideia do n6 borromeu, como antes prometido. No Dicionario de Psicanalise Freud e Lacan
(2004), volume 2, um né simplesmente é o que une, junta, enlaca. Para o enodamento
borromeano, a ruptura de qualquer um dos elementos significa o desligamento de todos o0s
outros, o que na familia dos borromeus significava um pacto entre as trés familias, que seria
rompido se qualquer uma delas viesse a faltar. Enquanto borromeu, uma escritura matematica,
se retirarmos um elemento, todo o conjunto perde o sentido.
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Voltando ao Dicionario Enciclopédico de Psicanalise (1997), a esses trés registros
Lacan confere um enodamento, que significa o entrelacamento de cord@es ou fios ou linhas,
cujas pontas passam uma pela outra e apertam-se. Lacan confere ao ndé Borromeu a
consisténcia de um aro, um barbante ou uma corda que apresenta duas caracteristicas: ao
cortar uma das trés, independente de qual seja, todas séo liberadas, e nessa cadeia de trés cada
uma tem o mesmo valor, e nenhuma é privilegiada. Assim, um corte em qualquer uma das
instancias tem o efeito de liberar todas. O “RSI” estrutura um real, o real do no.
Este nd é imaginario, pois os trés registros tem um sentido diferente, é pelo nd que eles se

homogeneizam.

E preciso, portanto, explicar os conceitos de Consisténcia, Ex-sisténcia e de Buraco,
que S80 conexos e necessarios para compreender o n6 borromeu. A consisténcia, na origem da
palavra € 0 que segura, consistir significa segurar num lugar, numa posicdao, manter junto,
mantendo a nocdo de continuidade e auséncia de corte. A consisténcia, entdo, é o que ndo tem
corte, se mantém e ndo depende das circunstancias. Consisténcia significa o0 Um, a unidade
das trés instancias, € o que segura. E possivel pensar que o real seja a propria consisténcia.

No Seminario 23, O Sinthoma, Lacan (1975-1976, 2008), diz que a consisténcia dos
elos é a corda que é mantida pela materialidade real da sua ligagdo. “Os trés circulos
participam do imaginario, enquanto que consisténcia do simbdlico, enquanto que buraco, e do
real enquanto que ex-xiste a eles” (p. 56).

Outro conceito fundamental para compreender o n6 borromeu,¢ a ideia de ex-sisténcia,
que se define a partir de que se alguma coisa ex-xiste a qualquer outra coisa, 0 enodamento
simplesmente existe, mesmo que de formas diferentes, o que permite as diferencas subjetivas.
Os trés elementos sdo operados em triplicidade, mas sdo distintos em sua ex-sisténcia, 0 que
opera um buraco em cada um dos registros. O Dicionario de Psicanalise Freud e Lacan,

volume 1 (1997), diz que:
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[...] a ex-sisténcia se suporta disso que faz buraco em cada um dos termos do
real, do simbdlico e do imaginario. E nisso que a ex-sisténcia se suporta do
real, quer dizer do objeto, do lugar para o objeto que a operacdo do
significante faz no real. E isso que permite compreender no que Lacan
afirmara sobre o né borromeu (p.163).

Em O Sinthoma (19975-76, 2008), Lacan define a ex-sisténcia como aquilo que se
suporta do que faz buraco em cada um dos termos R, S, I. A condic¢do para que a ex-sisténcia
seja real € um buraco, em torno do qual a ex-sisténcia existe. Por fim, o conceito de Buraco
também se engendra na compreensdo do né borromeu Lacaniano.

No Dicionario de Psicanalise (1997), quando dois arcos se enodam € preciso que
sejam esburacados, e que um atravesse o buraco do outro e vice- versa. A palavra buraco
significa abotoar, no latim, botoeira. Esse buraco, oco, existe pela consisténcia, pois para que
haja um buraco é fundamental uma consisténcia ao redor, sem buraco ndo ha n6. No né
borromeu “um ndo faz cadeia pelo buraco do outro, mas € pela ex-siténcia de um terceiro que
esse dois se enodam” (p. 174).

Em O Sinthoma (op.cit.) Lacan diz que: “o simboélico gira em torno de um buraco
inviolavel, sem o que o nd dos trés ndo seria borromeano” (p 46). O simbolico € o buraco
seguro, inviolavel que marca o recalque primordial, inacessivel em torno do qual gira.

Lacan afirma que “essas trés palavras, Real, Simbolico e Imaginério, tem um sentido,
sdo trés sentidos diferentes com uma medida comum” (p.3). Esses trés termos, com sentidos
diferentes, distinguem-se entre si, se é a consisténcia do real que uniformiza os anéis, o
sentido € o que os distinguem. E todos esses sentidos dizem respeito ao real, esse real pelo
qual cada um replica ou reage. Com 0 n6 borromeu em maos, Lacan nos oferece um objeto
para manusear, convocando a uma manipulacdo por um impossivel, sobre o qual s6 podemos
fazer o contorno onde ele assinala o buraco, o impossivel de escrever. Milner (2006), diz que
“nada poderia ser imaginado, isto ¢, ser representado, a ndo ser por I, nada pode existir a ndo
ser por R, nada pode se escrever a ndo ser por S (...) assim o imaginario s6 se imagina pelo

imaginario, o real s6 existe pelo real, o simbdlico sé se escreve pelo simbdlico” (p.8).
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O n6 borromeano, além de que apenas um no é semelhantemente real (na existéncia de
um impossivel que marca o desfazer do n6), simbolico (ja que as letras RSI diferenciam os
anéis), imaginario ja que por ser de barbante ou corda € possivel fazé-lo uma realidade
manipulavel, mas cada aro, R,S ou | ja é real (irredutivel), simbodlico ( fazendo um sd), e
imaginario na producdo do anel. Neste nd, cada um dos seus elementos tem propriedades
como conjunto e cada um afeta os demais j& que sdo considerados de forma coletiva. Toda
cadeia assim constituida possui em cada um dos seus eixos a capacidade fundamental
borromeana, que é passivel a cada um dos trés anéis, e neles desperta uma feicdo sempre
distinta.

O real do n6 borromeu brota no momento em que se convoca a possibilidade de que
um dos aros seja desmanchado. Nesse momento, que teria a estrutura de um corte, cada anel
se revela por ser aquele que mantinha os demais. Este elo ndo é fraco e essa € propriedade do
no. No entanto, existe a doutrina do elo fraco; o importante € que o0 nd borromeu existe e que
por um Unico corte os anéis podem se dispersar. Essa dispersao € o real em si mesmo. Se esse
corte acontece € preciso garantir que nada de S nem de | estd em R, pois a liberacdo dos anéis
dispersaria o sujeito, e o abandonaria diante do seu proprio desejo. “Ali, € em nenhum outro
lugar, reside esse horror do n6 que se experimenta constantemente: o real do né nada mais é
sendo o advento, pelo desenodamento borromeano, do real como tal como concebemos que
tais sujeitos dele se desviem com horror absoluto, recuando incessantemente em efetivar o
minimo corte desenodador: raiz de todas as procrastinacfes, assim como da infinitude da
analise” (Milner, 2006, p. 13).

O momento do desenodamento do n6 borromeu pode estar relacionado com varias
figuras, como por exemplo, o brotar do sentido através do qual se desmancha o tecido ligado
das significacBes; o sonho e a vigilia e as suas representagdes igualmente imaginarias no
despertar; o esbarro do encontro que acontece na sessdo analitica; a interpretacdo que nao tem
ligacdo com a traducdo simbolica, mas com a nomeacéo real de um desejo.
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Barros (2015), em sua tese de doutorado sobre o adolescente em situacdo de rua,
destaca Aborda o Nome-do-Pai como o operador de um lapso no né e, a partir de dificuldades
no estabelecimento desta metafora, como em seu publico estudado, faz sentido a proposta de
uma clinica borromeana, que pensa a instituicdo como referente simbdlico para o sujeito e que
opera a supléncia, pelo uso da palavra, aos possiveis lapsos no nd borromeu; a instituicéo,
assim, se tornaria um ponto de ancoragem para o adolescente que transgrida e se vé excluido

de maneira familiar e social.

Assim, para Milner (2006), ¢ preciso levar a sério o0 né borromeu, “é o desenodamento
que da a estrutura desses instantes diversos. E o advento de uma dispersdo que acontece
através de cada um deles. Ora, a andlise — afinal, é o que seu nome significa- é precisamente
esse desenodamento pelo qual o real borromeano se constitui. Cortar o anel pelo qual isso se
aguente, ou, antes, pelo corte, determinar o anel pelo qual isso se aguenta, interpretar ¢ isso”
(p. 13).

Nas psicoses é que se pode pensar na dispersao desse né, o que Mione (2006), chama
de sinal de horror, 0 momento em que o sentido bate e que surgem episddios de morte e de
desrazdo, pois quando a dispersao toma forma, ¢ como “o sol do sentido e a morte
pulverolenta” (p.13). E s6 na psicose € possivel ultrapassar o que pode ser escrito ou
imaginado.

O autor reconhece que no discurso podem acontecer circunstancias desconcertantes,
em que o que estava enodado pode se desenodar.

O lugar é marcado e nomeavel: é a verdade, corte real que subverte as
superficies onde opera. Mas a singularidade do discurso analitico subsiste:
ali, e ali apenas, a verdade é significante. A erupcdo de R fica, pois,
imediatamente enodada a S; o horror instantdneo nasce de uma nomeagédo
real que ao mesmo tempo o suspende. Nesse momento, que é um momento
de concluir, a abertura do anel decisivo se efetiva. No instante seguinte, o
anel se fechou e o0 no ainda se aguenta como se nada estivesse acontecendo:
a analise, como discurso, isto &, como laco, passou e refez 0 n6 daquilo que,
numa escansdo, ela mesma havia liberado. Nada aconteceu sendo que, nesse
nada que separa um antes de um depois, ao sujeito aconteceu um real (p.14).
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E 0 que isso tudo tem a ver com o corpo, interesse da presente tese?

De acordo com Nasio (2009), o corpo de interesse na psicanalise, portanto, € o0 corpo
tal como vivemos, interpretamos, e fantasiamos, pois € dificil separar nosso corpo de carne e
0ss0 da percepcéo que temos dele, da imagem deformada que podemos ter dele ou da fantasia
sobre ele; tudo se confunde. O corpo € sempre fantasiado, mas quando o sinto ele toma o
status de real, quando vejo, de imaginario, e quando provoco uma mudanca na vida do sujeito
adquire status de significante. O corpo fantasiado interessa a psicanalise e o corpo que
sentimos, o corpo real, é indefinivel. O corpo real é ao mesmo tempo corpo de sensacOes, de
desejos e de gozo. Sensorial, er6geno e dotado de energias para resistir a sofrimentos e
desgastes. Sensacdo, desejo e gozo sdo intensidades crescentes de um corpo que qualificamos
de real; real ndo porque é solido e palpavel, mas porque a vida que existe nele constitui o
impenetravel mistério: o real é inacessivel ao conhecimento e impossivel de simbolizar.

O dicionéario de psicanalise (2004) aponta para a crianca, 0 mundo onde esta 0 seu
berco é real e composto de tudo que o Outro significa para ele: as pessoas, seus cOrpos, as
coisas, suas necessidades. Um objeto entdo aparece e desaparece sempre no mesmo lugar, que
é a mae, cuja presenca introduz a crianca no mundo do simbolico, pois ja estd repleta de
simbolos, significantes e discursos. Com essa linguagem, a crianga progressivamente se
identifica, imita e a linguagem se recria com diferencas a partir do que a crianga percebe que
o Outro significa para ela, e tudo isso fica em sua memoria inconsciente, compondo suas
representacdes. As coisas sO ganham sentido para a crianca se o outro familiar investe
palavras naquilo, fazendo com que cada coisa va perdendo seu carater angustiante,
ameacador, estranho.

A falta de palavra faz com o que essas coisas ndo cheguem ao simbdlico e que se
fortifique no real. Ora, todos os sinais que o bebé emite representam algo para sua mée, que o
questiona e ele responde. Esta linguagem se denomina de manhés, lingua que a mée fala e
responde sobre as necessidades do seu bebé. Com esta fala, a mée vai recortando, em torno
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desta crianca, um real, no qual, de outra forma, ela permaneceria imersa. Esta troca faz com o
que a crianga surja como sujeito.

Para Porge (2006), o termo real é o mais dificil e 0 mais complexo para se apreender.
Tem-se ligacdo com o que chamamos de realidade, nela encontra um ponto que lhe escapa ou
resista a simbolizacdo. O real vai ao ponto de encontro falhado na simbolizacdo, vai de
encontro ao que ndo funciona, ao que se cruza e que, a0 mesmo tempo, retorna a0 mesmo
local, estando ligado a repeticdo da busca pelo o objeto perdido. Ao invés de significar algo
exterior que confronte a interioridade do sujeito, o real perturba as relacdes existentes entre o
dentro e o fora, participando da determinagdo do sujeito em tudo exterior a ele. “O real
aparece como uma dimensdo antindmica da realidade, mas é por meio dela que também
abordamos, ou, pelo menos, os seus fragmentos, uma vez que o real ndo constitui um todo. E
um tico, um bagaco da realidade, diz Lacan, que ndo se liga a nada, esta excluido do sentido,
impensavel, no limite de nossa experiéncia. Em suma, o real € o impossivel” (p.119).

Mais uma vez, faz-se necessario lembrar o que diz Porge (2006) sobre as figuras
maternas e paternas que ndo precisam ser a mae ou o pai, mulher ou homem. Trata-se de uma
metafora para surgimento de significacbes. A operacdo do significante Nome-do-Pai, a
metafora paterna, faz com que ndo haja necessidade de ser o pai biolégico ou possuir um
pénis para ser assim simbolizado pelo sujeito; pai, na metéafora, é simplesmente reconhecido
como tal.

O préximo capitulo se destina a descricdo metodoldgica aplicada ao caso Sisifo.
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3. Suporte Metodoldgico: o caminho para o estudo do caso chamado Sisifo

Retomando o objetivo deste trabalho, pretendemos, basicamente, investigar os
discursos dos sujeitos sobre si mesmos a partir das mudancas corporais que advém da
experiéncia do abuso do crack. As questdes que se impuseram, neste momento, foram: o que
a experiéncia do consumo de drogas tem a ver com a posi¢do subjetiva do usuario de crack?
Se e como 0s sujeitos em uso abusivo do crack vivenciam a desfiguracdo de seus corpos que
decorre do abuso desta droga?

Neste capitulo, estdo apresentados, entdo, aspectos relacionados aos procedimentos
metodologicos que foram utilizados para a realizacdo do estudo em tela, bem como o
instrumento de pesquisa escolhido, quer dizer, as entrevistas.

Optou-se pela pesquisa qualitativa, na medida em que esta implica uma abordagem
mais adequada do objetivo do estudo. De acordo com Minayo (2000), um fator importante na
pesquisa qualitativa é a relacdo estabelecida em um clima de confianga mutua e acolhimento
para com o sujeito que participa para tratar de questdes onde o discurso pode mobilizar o
sujeito e suscitar sentimentos e emogdes variadas, como no presente estudo. Minayo (2000)

também aponta que a pesquisa qualitativa:

(...) trabalha com um universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das rela¢6es, dos processos e
dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis (p. 22).

Desta maneira, sem o0 foco na questdao da “varaveis” ou na quantificagdo, o estudo de
caso mostrou-se pertinente na busca por cercar as possiveis implicacfes que mudancas tao

particulares, como as vividas no préprio corpo, podem suscitar nos sujeitos usuarios de crack.
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Segundo Yin (2004),a utilizacdo do estudo de caso, na pesquisa, contribui para o
conhecimento de fendmenos individuais, focalizando questdes do tipo como e por que,
“quando o foco se encontra em fenomenos contemporaneos inseridos em algum contexto da
vida real” (p. 19), 0 que se aproxima dos objetivos desta investigacdo. O estudo de caso
focaliza um caso Unico, ou alguns casos e, desse modo, sdo comuns as criticas a tal a método,
por oferecer poucos argumentos que sirvam de base a generalizacdo cientifica, o que,
entretanto, ndo se coloca, em virtude da natureza deste trabalho.

Quando se posiciona no Vvértice das possiveis contribuicbes dos casos para a
Psicandlise, Nasio (2001) aponta que, para o analista, 0 caso sinaliza o interesse muito
particular que ele dedica a um de seus pacientes, o que frutifica, muitas vezes, numa
observacao escrita que exprime a propria singularidade do falante, o que faz o caso, em
psicanalise, ser definido como o relato de uma experiéncia singular, escrito por quem atesta
seu encontro com o outro para respaldar um prosseguimento tedrico. Um caso pode ser visto
como uma mostra sensivel de fatos de uma vida e “¢ sempre um texto escrito para ser lido e
discutido. Um texto que, através de seu estilo narrativo, pde em cena uma situacdo clinica que
ilustra uma elaboracao tedrica” (p. 12).

Voltando a Yin (2004), outro fator relevante é que, estudando o cotidiano e a vida real
das pessoas, 0 pesquisador ndo tem o controle dos sujeitos e eventos, como em laborat6rios ou
bibliotecas, além de passar a fazer parte do mundo daquele que fala. Desse modo, aquele que
investiga busca respostas espontaneas em suas entrevistas ou outros instrumentos, para obter o
méaximo de informac6es, compreendendo um método que abrange variadas fontes de obtencéo
de resultados. Em nosso caso especifico, observagdes no I6cus (como por exemplo, a maneira
como 0s usudarios chegam ao servigo), entrevistas com familiares e profissionais que atendem,
além do proéprio sujeito e sua fala.

Nasio (2001) conduz a compreensdo de que o estudo de caso pode se apresentar,
entdo, como uma atividade enriquecedora, na medida em que pode, além de discutir conceitos
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tedricos, propor novos olhares sobre os temas. De acordo com o autor, 0 caso possui a funcéo
didatica (levar o leitor a cena e permitir, na pratica, a assimilacdo de constructos a serem
descobertos ou elaborados), funcdo metaforica (como o caso Dora, metafora da histeria) e
funcdo heuristica. Esta ultima, que especialmente interessa ao estudo em questdo, seria a
possibilidade de que um estudo de caso fosse visto como gerador de novos conceitos, o que 0
levaria a ultrapassar as fungdes anteriores. Diz o autor que “as vezes a fecundidade do caso ¢
tdo frutifera, que vemos proliferarem novas hipdteses que enriquecem e adensam a trama da
teoria” (p. 17).

Assim, em suas funcdes didatica, metafdrica e heuristica, 0 caso nunca é o relato fiel
da situacdo concreta (bem como, assim pode ser vista qualquer outra situacdo de pesquisa),
mas a descricdo de um encontro marcante, permeado pelo olhar do pesquisador, por seu filtro
de experiéncias.

Para Tauber (1989), o caso vai além daquele que o relata, permitindo a articulacao de
“interpretagdes, intervengdes ou invengdes do analista com as palavras do paciente (com seu
sintoma) e também o reconhecimento de bloqueios, paralisagdes ou resisténcias no encontro
entre o paciente e o analista” (p. 92). Assim, € na transferéncia, na relagdo singular, quando o
investigador entra no contato imediato com a fala do falante, que se é remetido a
materialidade da fala, abarcando o que pode surgir, como imprevisivel, na relacdo que o
sujeito mantém com o seu dizer e com o do outro.

Na relacdo do investigador com o fenbmeno, de acordo com Lier-DeViito (2002), o
compromisso deve ser com a especificidade do material, condi¢do que pde o investigador na
condi¢do de ser interrogado/afetado pela singularidade do caso. “Sob efeito da linguagem e
das relagbes com a Psicanalise, espera-se que a transferéncia com a teoria se estabeleca, mas
nao so, também com o imprevisivel de cada fala de cada caso”, afirma Catrini (2005, p. 60).

Dessa forma, diante dos resultados, o investigador precisa se defrontar com uma fala nao-
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desencarnada, que implica um sujeito, ou seja, com a fala e com o corpo que fala, articulando
fala e falante a partir de um olhar e uma escuta peculiar (Lier-De Vitto, 2003).

Como fala e falante sdo indissocidveis no instante da fala, é possivel pensar que o
contato posterior que o investigador tem com o material fruto das entrevistas, como no caso
desta pesquisa, favorece que o imediatismo da fala seja minimizado pelo distanciamento
fundamental para a interpretacao das falas e da afetacdo que esta causa no pesquisador —‘uma
resposta a presenca daquele que fala (...) um discernimento s6 pode ser produzido em
momento posterior, momento de tomada de distancia do instante em que a fala e seu efeito se
produzem” de acordo com Andrade (2001, p. 261). Neste momento da constru¢ao dos
resultados e da interpretacdo dos resultados, de acordo com Santos (2012) “o investigador
pode a distancia deixar-se afetar pelo movimento significante que permeia aquela fala. Com
isso, a pesquisa passa a procedimentos explicativo-interpretativos que implicam 0s
mecanismos subjacentes a fala e os efeitos que deles emergem” (p.86). Lendo a fala, o
investigador se coloca em outra posi¢cdo, podendo, entdo, invocar as teorias que Ihe permitem
escutar o que foi colhido pelo mesmo sujeito que ja foi afetado pela escuta. Para Santos
(2012):

E dessa forma que a escuta que é afetada pelo corpo-que-fala imbrica-se com
a escuta afetada pelo corpo da teoria durante a leitura do material transcrito.
S6 assim a fala transcrita ndo é reduzida ao mero estatuto de dado empirico.
Ou seja, a marca da voz e do corpo do falante ja estdo inscritos na escuta e
no corpo do investigador enquanto afetacdo que ndo se dilui no tempo e esta
presente na leitura de material clinico. As questdes aqui levantadas
demonstram que a constru¢cdo de um método de pesquisa que implica a
relacdo fala — sujeito —linguagem abre portas para a singularidade e suas
implicacOes. Pode-se dizer que a pesquisa em linguagem coloca-se do lado
do compromisso com o0 enigmatico de um acontecimento, de sua
imprevisibilidade (p. 87).

Passemos a descri¢do do local, explicando-o como lugar onde conheci Sisifo; antes.

Porém, tornam-se necessarias algumas palavras sobre a “aten¢do ao usuario de crack”.
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3.1. Onde e quando conheci Sisifo: Sobre a Atencdo ao Sujeito Usuario de Crack

De acordo com o Ministério da Saude (2013), em uma cartilha desenvolvida para
profissionais que ja atuaram juntos a abordagem de alcool e outras drogas, a atencdo ao
usuario de crack estd no ambito da atencdo bésica, que significa: conjunto de acdes para
cuidar da populacéo nos lugares onde vive, deixando a satde basica mais proxima as pessoas,
0 que estd previsto na Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB). Desta maneira, 0s
cuidados em satde mental estdo associados aos cuidados em satde em geral, sendo o campo
salde mental aquele exige profissionais que, em suas intervencdes possam levar em
consideracdo “a subjetividade, a singularidade e a visdo de mundo do usuério no processo de

cuidado integral a satide” (BRASIL, 2013, p. 11).

Os profissionais de saude, entdo, podem se deparar com pacientes em situacdo de
sofrimento psiquico a qualquer momento e o seu papel e favorecer 0 acesso dessas pessoas ao
sistema de salde. Na posicdo de cuidador mais também disponivel para ouvir o sujeito, a
atuacdo dos profissionais em saude atualmente vem sendo inspirada em movimentos da Luta
Antimanicomial e a Reforma Psiquiatrica, sobre a qual a atual politica de saide mental
brasileira se apoia para mobilizar usuarios, familiares e trabalhadores da satde para modificar
a realidade de quando os manicémios, que ndo possuiam os referidos cuidados para o
exercicio da cidadania do sujeito, eram os locais de convivéncia das pessoas com transtornos
mentais. Nao se trata apenas de controlar os sintomas, mas de fazer com o que 0 sujeito
exercite sua cidadania por sua participacdo ativa e de seus familiares no seu tratamento em
servigos abertos que contribuem para a formacao de redes com outras politicas publicas para a
educacdo, moradia, trabalho, dentre outros. Este desafio estd além da proposta do SUS

(Sistema Unico de Satde), mas pede que a propria sociedade se abra para a diversidade.
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O CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial) esta entre 0s servigos substitutivos ao
modelo manicomial, bem como os Servigos Residenciais Terapéuticos (SRT), os Centros de
Convivéncia (cecos) enfermarias de sadde mental em hospitais gerais, dentre outros
equipamentos. Contudo, como locus de pesquisa do presente estudo o CAPS é o foco de
reflexdo desta pesquisa. No entanto, a todos os profissionais em salde faz-se necessaria uma
postura que vise favorecer ao usudrio um momento de reflexdo, o exercicio de uma boa
comunicacdo usando a habilidade da empatia, escutar as queixas emocionais do sujeito,
oferecer um suporte que ndo gere dependéncia na pessoa nem sobrecarga no profissional e,

sobretudo, reconhecer os modelos de entendimento de cada usuario.

As intervencfes em salde mental devem promover novas
possibilidade de modificar e qualificar as condigdes e modo de
vida, orientando-se pela producédo de vida e de salde e ndo se
restringindo a cura de doencas. Isso significa acreditar que a
vida pode ter varias formas de ser percebida, experimentada e
vivida. Para tanto, é necessario olhar o sujeito em suas
maltiplas dimensdes, com seus desejos, anseios, valores e
escolhas (BRASIL, 2013, p.23).

Nesta cartilha, conta-se um caso de uma profissional que teve como uma de suas
primeiras experiéncias o atendimento ao um jovem emagrecido que revelou fazer uso do
crack. A mde dele sofria de artrose, hipertensdo, fibromialgia e fazia uso de
Benzodiazepnicos, quando seu filho foi encaminhado ao CAPS — ad (Centro de Atencéo Pisco
Social Alcool e Drogas), neste documento se reconhece que ao lidar com o sofrimento das
pessoas, como no caso deste usuario de crack, alguns aspectos podem ser negligenciados na
préatica e é preciso que o profissional de salde se volte para o sofrimento das pessoas em suas

diversas dimensoes.

Toda pessoa, dentro da definicdo desta cartilha, é tudo aquilo que viveu, que vive e
também suas expectativas futuras e possui um mundo cultural e uma vida familiar onde

exerce diversos papeis, além de ter uma vida de trabalho e isso tudo pode estar associado a
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um sofrimento que ndo deve ser ignorado. Sobre o interesse do presenta estudo, que é o corpo

do sujeito em sofrimento por causa do uso abusivo de droga, este documento oficial diz:

Toda pessoa tem um corpo com uma organicidade e anatomia singular
composto por processos fisicos, fisiologicos, bioquimicos e genéticos que o
caracterizam. Mais, além disso, toda pessoa tem o corpo vivido, que é muito
diferente do corpo estudado na Anatomia, na Biologia e na Bioquimica.
Cada um tem uma relag¢do com o proprio corpo que envolve historia pessoal,
pontos de exteriozacdo de emocdes, formas de ocupar o0 espaco e de se
relacionar com o mundo. O corpo é a0 mesmo tempo dentro e fora de mim,
podendo ser fonte de seguranca e orgulho, ou de ameaca e medo. Toda
pessoa tem alma autoimagem, ou seja, como ela atualmente se vé em relacdo
aos seus valores, ao seu mundo, ao seu corpo, e aqueles com quem ela se
relaciona (p. 30).

Pensando desta maneira, se a pessoa € constituida por diversas dimensdes
interdependentes, a atencdo em salde precisa se voltar para a familia, a casa, a rua, a religido,
0 sistema politico, olhar de perto as pessoas como um todo. No caso exposto na cartilha, o
jovem emagrecido pelo consumo do crack fez com que a profissional acionasse a assistente
social, a agente de salde e a familia, 0 que levou aos cuidados para com a mée do rapaz.
Configuraram-se assim novos territérios que sustentaram a rede de cuidados para com ele, ja
que o uso de drogas € uma questdo social complexa que vai além da salde individual,
afetando inclusive situagdes de violéncia, pobreza, trafico de drogas, dentre outras questdes. E
importante ressaltar uma ideia fundamental na salde bésica brasileira, que sdo os Projetos

Terapéuticos Singulares (PTS).

O Projeto Terapéutico Singular ¢ definido “como uma estratégia a de cuidado que
articula um conjunto de agdes resultantes da discusséo e da construgdo coletiva de uma equipe
multidisciplinar e leva em conta as necessidades, as expectativas, as crencas, e 0 contexto
social da pessoa ou do coletivo para o qual esta dirigido. A nocdo de singularidade advém da
especificidade irreproduzivel da situacdo sobre a qual o PPS atua relacionado ao problema de

uma determinada pessoa, uma familia, um grupo ou um coletivo” (p.55).
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Desta forma, o PPS é um instrumento fundamental para os usuarios dos servicos de
saude mental como o CAPS, onde casos mais graves e complexos devem ser priorizados e
sugeridos PTS nos casos que exigem maior articulacdo com outros servicos de salde. Neste
Projeto, é preciso lidar com as expectativas e aquilo que realmente se pode oferecer ao
usudrio, pois a execucdo do mesmo gera metas para a solucdo dos problemas envolvendo as

pessoas cuidadas em outras instancias que precisam ser levadas em consideracao.

A divisdo de tarefas e responsabilidades é um dos aspectos mais importantes para
execucdo do PTS; Técnico de Referencia (TR) é o profissional responsavel em coordenar o
PPS ao estabelecer um maior vinculo com a pessoa em sofrimento. O TR executa suas tarefas
por meio de acompanhamento articulacdo e reavaliacdo estipulando metas e prazos com a
pessoa, familiares, equipe de salde e outros envolvidos. Os casos complexos séo distribuidos
entre os trabalhadores de maneira a ndo os sobrecarrega-los a partir do reconhecimento de que
lidar com o sofrimento gera o confrontar-se com o0 medo e incertezas, mas também favorece a
superacdo de desafios, o exercicio da criatividade e uma préatica onde a subjetividade dos

trabalhadores contribui com todo o processo.

A familia também tem papel fundamental no tratamento aos usuarios de servi¢cos de

satde mental. E importante inseri-la no tratamento desde que:

Cada familia tem uma cultura prépria em que circulam seus cédigos:
normas de convivéncia, regras ou acordos relacionais, ritos, jogos,
crencas ou mitos familiares, como modo proprio de expressar e
interpretar emocdes e comunicacBes. Tais emogOes geram acfes que
formam o enredo do sistema familiar e constroem a histdria singular
de cada familia, que se transforma com o tempo, com a cultura e com
as mudangas sociais. Dessa forma, o tema familia refere-se a uma
realidade muito proxima a cada um de nés. O significado, o sentido,
0s sentimentos despertados sdo diferentes de acordo com a
experiéncia de cada um e sua histéria familiar (p.63).

As familias, entdo, junto ao usuério, sdo também protagonistas no cuidado em salde

mental. Na cartilha do governo federal intitulada Crack, € possivel vencer (2014), aponta-se
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que o cuidado como a oferta de tratamento e atencdo é um dos pilares no que diz respeito a
esta droga, que estd no interesse da presente pesquisa. Contudo a prevencdo (Educacéo,
informacdo e capacitacdo) e autoridade (enfrentamento ao trafico de droga e as organizagdes

criminosas) também se engajam neste processo.

Além do Centro de Atengdo Psicossocial Alcool e Drogas que podem funcionar na
modalidade de até 24h, outras acBes sdo empreitadas ao enfrentamento do crack; como 0s
consultorios na rua, unidades de acolhimento, leitos especializados em enfermarias para
desintoxicacdo e as comunidades terapéuticas, estas Ultimas sdo em sua maioria nao
governamentais, mas tem abrigado, ap6s habilitacdo e financiamento, usuarios de drogas,
visando a seu acolhimento e recuperacdo. A autoridade também se articula com a area de
salde e assisténcia social, mas esse projeto esta voltado ao enfrentamento ao tréfico de drogas
e ao crime organizado. Ja a prevencao deve acontecer nas escolas e em todos 0s servigos da
rede publica de saude, seguranca e educacdo, dentre outros, para combate continuo ao crack e

outras drogas.

O crack se caracteriza pela rapida dependéncia a qual subjuga seus consumidores
desde que funciona como estimulante do Sistema Nervoso Central (SNC); ao ser fumado,
chega ao cérebro em 5 a 10 segundos, causando muita euforia e excitagdo, insonia, sensacao
de poder, mania de perseguicdo, desorientacdo e instabilidade emocional. Ha riscos de
convulséo e morte por conta do uso continuo e comprometimento das func¢des cerebrais, além
dos pulmdes e coracdo, sem contar a anorexia provocada pela droga e toda vulnerabilidade
causada por ela, como relagdes sexuais desprotegidas e o envolvimento em atos violentos e

infracionais (Brasil, 2010b).

Contextualizado todo o local de realizagdo da pesquisa, falemos de Sisfo.
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3.2 Sobre o0 encontro com Sisifo

O local selecionado para a realizacdo de presente proposta de pesquisa, como ja dito
anteriormente, foi o0 CAPS ad (Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas) — Atencéo
Integral aos Usuarios de Droga e seus Familiares. Trata-se de um lugar de acesso a Usuarios
de crack e de seus familiares, permitindo a observacdo da dinamica desses sujeitos na busca
pelo servico.

A entrada no local deve ser autorizada ap0s contato prévio com 0S responsaveis
técnicos e carta de apresentacdo. O sujeito participante da pesquisa foi escolhido apds
observacdes no local e conversas com a equipe técnica. Nao se levou em conta a questdo de
género, mas a escolha recaiu sobre sujeito maior que 18 anos e ndo possuidor de diagnéstico
de qualquer transtorno psicético (que venha ao conhecimento da equipe do local até o inicio
do trabalho). A partir da experiéncia nesse campo de pesquisa®!, percebeu-se que o caso Sisifo
nos fornecia material suficiente para reflexdes robustas sobre o adicto de crack e seu corpo,
considerando os objetivos desta pesquisa.

A escolha recaiu entdo sobre Sisifo que consentiu em sua participacdo na pesquisa, de
acordo com a Carta de anuéncia (Anexo 1) e o Termo de Consentimento livre e esclarecido
(Anexo 1), documento também assinado, ap6s explicitacdo de seus termos, por sua mae, sua
companheira e sua Técnica de Referéncia (TR). O sigilo sobre 0 nome e as informaces
concedidas foi garantido, de acordo com as premissas éticas vigentes.

Ap0s apresentacdo e aprovacao da presente proposta de pesquisa junto ao Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), a
partir do CAAE numero 40985115.8.0000.5208 (Anexo V) procedeu-se, entdo, ao inicio das

visitas ao CAPS ad, realizando-se também a apresentacdo dos objetivos da pesquisa a equipe

41 Convém lembrar que minha Dissertacdo de Mestrado foi realizada, tendo como participantes pessoas que
passaram por mutilagGes na face.
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técnica do local. Deu-se inicio ao trabalho de campo da presente pesquisa, procedendo-se,
primeiro a fase de observacéo, para o inicio das entrevistas com as pessoas escolhidas.

Assim, ap0s contatos com equipe técnica e Secretaria de Saude do municipio de
Jaboatdo dos Guararapes, varios contatos telefonicos com a geréncia do CAPS ad Recanto dos
Guararapes, tendo o projeto aprovado para coleta de dados pela Secretaria de Salde do
Municipio e liberacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), fiz minha primeira visita ao local. Logo na entrada do CAPS, é possivel
perceber producdes de arte dos usuarios do servico pelas paredes e estantes. Trata-se de uma
casa grande, aonde a todo instante chegam usuarios, a maioria do sexo masculino,
acompanhados ou nao, que colocam seus nomes numa ata de frequéncia para participar dos
grupos do dia e também receberem o almoco na hora prevista. Sou gentilmente recebida pela
gerente do CAPS, que ja tinha conhecimento do projeto e dos objetivos da pesquisa por
nossas conversas e pela Secretaria de Satude do Municipio. Percebi os sujeitos chegando e me
observando; alguns, chegavam perto e se apresentavam, dizendo o porqué estavam ali. Um
grupo comecou na area externa, com a leitura de um texto. Os participantes diziam que
estavam ali porque ‘eram alcodlatras’, ‘tinham problemas com drogas’, ‘com alcool’. Depois
de observar as dinamicas da manha daquela segunda, foi convidada a sala da geréncia, que me

explicou todas as atividades que 0s sujeitos participavam.

Ao conversarmos sobre o0 projeto, a gerente sugeriu-me, entédo, Sisifo, como sujeito de
pesquisa para o estudo de caso. Sisifo tinha acabado de sair de uma desintoxicacdo em
unidade hospitalar. A gerente chamou-o0 a entrar, dizendo que ele ja estava ha um ano no
servico, sem nunca deixar 0 uso do crack. Reafirmou ter acabado de sair de uma
desintoxicacdo e, ao ser convidado a participar da pesquisa e explicitado os objetivos da
mesma, marcamos dia e horario para o inicio das entrevistas, e convidei-o, bem como sua

made, a participarem da pesquisa. Ele usava oculos escuros, tinha os cabelos molhados e vestia
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uma camisa com motivos de rock. Demonstrando entusiasmo, confirmou sua participacdo e

presenca no inicio da préxima semana.

No dia e hordrio marcados, eu estava la. Roteiros de entrevista, termos de
consentimento nas méos, tinha grande expectativa, enquanto conversava novamente com a
gerente do CAPS e outros técnicos. Essas pessoas informaram que seria a primeira vez, em
um ano, que a mée dele compareceria ao local, pois ainda ndo havia se engajado no
tratamento do filho. Na hora marcada, Sisifo chegou: trouxe sua mae, Enarete e aquela a
quem chamou de esposa, Mérope. Tinha novamente os cabelos molhados, usava 6culos
escuros, falava animadamente, apresentando os seus. Concederam-nos uma sala no andar de
cima da casa e 0 mesmo sugeriu que conversasse primeiro com sua mée e posteriormente com
sua companheira. Apoiou a mae para subir as escadas, a qual subiu devagar. Parecia cansada,
mas falou bastante durante a entrevista. JA& Mérope, falou pouco. Em seguida, eu e Sisifo
conversamos pela primeira vez, mas o uso da entrevista com enfoque biografico demandou
mais tempo, que nos levou a realiza-la em dois momentos; marcamos novo momento e novo
horario, na segunda-feira seguinte.

No dia marcado, estava eu, novamente la. Mas, Sisifo ndo chegou no horario marcado.
ApoOs esperar cerca de uma hora, resolvi ligar para os telefones recolhidos da familia na
semana anterior. Primeiro, a mée: disse que Sisifo ‘desandou’, que sumiu o final de semana
inteiro. Que provavelmente ele tinha recaido, mas que faria o possivel para que ele viesse ao
CAPS para me contar o que houve. Depois, Mérope: ‘ele desapareceu, nao sei dizer nada
dele’. Fui embora, na promessa de que se Sisifo chegasse, seria chamada. E assim aconteceu,
cerca de uma hora e meia depois. Logo na porta, Sisifo me recebe alegre, como sempre.
Contudo, estava sujo; cheirava a bebida alcodlica; a camisa, de novo com motivos de rock,
parecia grande demais para ele, o que me deu a impressdao de que tinha emagrecido;
apresentou-se com os cabelos encaracolados e assanhados e falava animadamente com os

demais usudrios do servico. Fomos, entdo, para uma sala cedida pelo CAPS. Sisifo logo falou
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que chegou de carona com uma cunhada, pois teria vindo de varios shows de rock que havia
tocado e cantado desde sexta-feira, mas ndo recebera caché algum. Afirmou, como da
primeira vez e como sua prépria mae havia falado, que ndo deixaria de ir ao CAPS de forma
alguma, porque |4 se sentia acolhido. Ao final, ele me falou da importancia daquelas
entrevistas para que ele reorganizasse sua forma de pensar sobre a propria vida e me pediu
dinheiro. Disse que ndo tinha como voltar pra casa. Disse que nao tinha dinheiro ali, pois
tinha ido ao local s6 com o celular e o roteiro de entrevista. Sisifo insistiu, mas eu néo tinha
realmente dinheiro. Despedi-me dele, pois se tratava do fim do roteiro de entrevista do
enfoque biografico.

Soube, no mesmo dia por ligacdo telefénica, que Sisifo havia sido suspenso dos
servicos do CAPS, ap0s ser apanhado usando crack no banheiro do local. Foi denunciado
pelos outros usuarios. Nesta ligacdo, me disseram que Sisifo estaria fora dos atendimentos por
30 (trinta) dias e s6 voltaria se eu chamasse ou precisasse para dar continuidade a pesquisa.
N&o o chamei novamente, ndo havia motivo enquanto pesquisadora. Mas, perguntava em
ligacOes, quase que diariamente, se ele havia retornado. Ndo. ApGs a suspensdo, até este
momento, ele ndo retornou ao local que dizia nunca abandonar. Por fim, foi realizada a
entrevista com a Técnica de Referéncia (TR) que acompanha Sisifo desde seu ingresso no

CAPS.

3.3 Instrumento da pesquisa e confronto com a fala de usuarios

Na tentativa de dar conta dos objetivos gerais e especificos, neste trabalho,
estabelecidos, foi utilizado como instrumento para o estudo de caso, a entrevista semi-
estruturada com um enfoque biogréafico, ou seja, com um enfoque na histéria de vida do
sujeito.

A entrevista, em formato semi-estruturado, permite a formulagcdo de perguntas

previamente elaboradas e também deixa espago para colocagdes mais espontaneas do sujeito e
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do pesquisador. No momento da entrevista, foi eleita como instrumento da pesquisa, por ser
um instrumento privilegiado que possibilita interacdo social entre o0 sujeito e o pesquisador
(MINAYO, 2000), podendo ser realizada, na proposta do estudo de caso, com o sujeito
usuario de drogas, bem como com acompanhantes e outros atores envolvidos no processo
(Anexos 111, 1V e V), de acordo com roteiros pré-elaborados, conforme cada informante.

O enfoque biografico ou na historia de vida tornou-se um importante recurso para
compor o gquadro metodoldgico deste projeto, a ser realizada com o usuario do servico,
participante da pesquisa, chamado Sisifo, como anunciado desde a introducdo deste trabalho
(Anexo V). De acordo com Mintz (1984), a histdria de vida constitui-se como oportuno, apos
significativo tempo e intenso trabalho de campo em um local, como em nosso caso. Convem
lembrar que, em nossa pesquisa, que 0 pesquisador ja possui uma visdo da comunidade em
que se incluem seus participantes, aspecto cuja relevancia é ressaltada por Queiroz (1991).
Para Becker (1993), a histdria de vida pode nos ofertar uma visdo do lado subjetivo das
pessoas em questdo, ou seja, pode nos oferecer base para conhecer mais de perto o impacto
que, todavia, as modifica¢fes corporais advindas do consumo do crack podem trazer sobre as
pessoas. Assim, esse enfoque nos permite conhecer detalhes que podem fazer com que 0s
objetivos da pesquisa sejam melhor contemplados, lembrando da proposta da amostra por
conveniéncia e saturacdo, ficando, a realizacdo da mesma, a critério do pesquisador para

melhor contemplar os objetivos da pesquisa.

O fato do enfoque da entrevista na historia de vida se configurar como um relato da
experiéncia a partir da interpretacdo do sujeito em relacdo ao mundo em que vive, constituiu-
se como fundamental para esta pesquisa, que teve seu interesse focado sobre os significados
que 0s proprios sujeitos podem vir a conferir as suas modificagfes corporais, valorizando a
historia contada por aquela pessoa. De acordo com Queiroz (op.cit.), a historia de vida nos

ajuda a compreender ndo s6 como o individuo reagiu em dada circunstancia, mas tambéem
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quais motivos o impeliu a tanto, porque é o desenvolvimento individual em interacdo com um
grupo e a cultura que pode nos oferecer estes motivos.

Ainda, a autora afirma que a historia de vida tenta nao reduzir a realidade social a

nameros e, desta maneira, preservar os significados, sendo este o interesse do presente

estudo. Concordamos com a autora, que relata que:

A historia de vida, por sua vez, se define como o relato de um narrador
sobre sua existéncia através do tempo, tentando reconstruir 0s
acontecimentos que vivenciou e transmitir a experiéncia que adquiriu.
Narrativa linear e individual dos acontecimentos que ele considera a
significativos, é através dela que se delineiam as relacbes com os membros
de seu grupo, de sua profissdo, de sua camada social, de sua sociedade
global, que cabe ao pesquisador desvendar. Desta forma, o interesse deste
Gltimo estd em captar algo que ultrapassa o carater individual do que
transmitido e que se insere nas atividades a que o narrador pertence (p. 6).

Essa autora ressalta que tanto a psicologia, quanto as ciéncias sociais tém na atencao
as narrativas do sujeito sobre si mesmo uma importante fonte de informacéo e que nada do
que este relata pode ser considerado supérfluo, pois suas falas compdem sua maneira de
explicar a prépria existéncia. Foi pertinente aos objetivos da presente pesquisa a ideia de que
“mesmo que o cientista social registre somente uma historia de vida, seu objetivo principal ¢
captar o grupo, a sociedade de que ela faz parte; busca encontrar a coletividade a partir do
individuo” (Queiroz, 1991, p. 10).

Utilizando-se de histérias de vida em sua pesquisa, Terto Junior (1997) aborda a
importancia das narrativas, exatamente porque possibilitam a reconstru¢do das experiéncias
individuais em determinados momentos da vida dos sujeitos, onde ha interacdo entre 0s
fatores individuais e culturais, a partir do ponto de vista do préprio individuo. Tal pesquisa
contribuiu para despertar nosso interesse a respeito dos mecanismos que individuos usam para
construir suas vidas, atentando para experiéncias cotidianas, formas que as pessoas escolhem
para explicar como experimentam suas vidas e como as constroem e as reconstroem nos

discursos, o0 que pode ajuda-los no reconhecimento da prépria historia.
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E importante, ainda, notar que pareceu necessario fazer referéncia a experiéncia
anterior com a fala de sujeitos usuarios de crack, o que justifica as perguntas desta pesquisa,
bem como os procedimentos eleitos como adequados para tentar abordar as questdes que se
colocaram. Foi essa experiéncia obtida, durante a realizacdo de minha de Dissertacdo de
Mestrado (Silva, 2008) que norteou a elaboracdo dos roteiros de entrevista, para que se
pudesse por em foco o0s objetivos da presente pesquisa. A titulo de exemplificacao,
transcreveremos fragmentos de fala (de trés sujeitos) que foram tratados naquele trabalho de

Dissertacao:

M = Usuério | = Investigadora

M: Minha mde sempre me dizia, mas eu ndo acreditava. Ela dizia: “vocé td muito magro,
precisa se alimentar direito”! Pra mim, estava tudo bem. Quando eu vim perceber meu

estado, era tarde demais.

I: Quando vocé “caiu na real”?

M: Minhas roupas comecaram a ficar todas folgadas. Nada cabia mais em mim. Meus
amigos, os que sobraram, tiravam onda, dizendo que eu estava ‘aidético’. Eles logo diziam
que eu era ‘noiado’ e ndo queriam andar comigo, pois eles so usavam maconha e que

maconha nao fazia isso, ndo.

I: E vocé se via assim?

M: N&o, ndo doutora. Eu s6 pensava na lata. Eu ficava agitado, o tempo todindo agoniado
dentro de casa, ndo tava nem ai para o que vestir, 0 que ia vestir, 0 que comer, sO pensava

em como conseguir grana pra proxima pedra.
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Durante o processo de triagem, lembro-me da sensacdo de estranhamento que
experimentei ao olhar sua foto 3X4 e compara-la ao sujeito que estava diante de mim. A
juventude e o vigor daquela foto se dissiparam. Como dois anos conseguiram transformar um
homem de aparentemente 90 quilos naquele ser franzino, fisicamente tao fragil? Ele percebia
0 quanto mudara? Estava consciente das modificacfes em seu corpo a partir do uso de crack?
Essas perguntas decorreram do efeito que a mudanca na aparéncia desse sujeito provocou em

mim.

B = usuario | = investigadora

Cheguei ao Centro de Reabilitacdo as 11 da manha, quando sabia que eles ja haviam
realizado todas as tarefas domésticas previstas. Foi a primeira vez que fui aquele centro, o que
justifica tamanha nitidez em minhas lembrancas. B recebeu-me com um largo sorriso. Quando
0 Vi, sequer imaginara que ele era um dos internos. Corpo atlético, porte de militar, ‘labia de
politico’, parecia familiarizado com a casa, embora 14 estivesse h4 apenas uma semana.
Prontamente, disp0s-se a me mostrar a casa e entdo pude conhecer a sua histéria. Chef de
cozinha de um dos maiores restaurantes da cidade comegou o consumo de crack ha dois anos,
perdendo vinculos familiares, mulher e filhos. Devido as inimeras faltas ao trabalho, acabou

demitido, recebendo uma indenizacdo de trés mil reais:

B: Gastei tudo, cada centavo. Estava em Sdo Paulo na época. Hospedei-me em um hotel na
sexta, quando fui dispensado, e s6 sai ao domingo, totalmente chapado. Consumi trezentas
pedras, Doutora. Trezentas pedras! Nao sei como estou vivo agora. Estd vendo este corpo
aqui? Eu era “marombado”, malhava todos os dias e tinha um corpo de fazer inveja a
qualquer um. Veja agora como estou: magro, um pouco abatido, queria recuperar o corpo de

antes. V& o que a droga fez comigo?
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Esse discurso chamou-me a atencdo. Eu ndo o conhecia, mas aparentava estar ainda
em pleno vigor, forte, longe da magreza tipica esperada. Ao meu ver, estava 6timo! Mas, ao

que parece, ele ndo se percebia assim....

D = usuério | = investigadora

D: A senhora sabe porque 0s meus dedos séo queimados? — disse ela, sorrindo, mostrando os
proprios dedos, com as pontas enegrecidas — porque é melhor se queimar do que perder um

pedacinho dela! Ai, a gente se queima, quando segura ela assim, 0.

Jovem, com 18 anos, além da magreza expressiva, ela parecia achar graca em tudo, até em si
mesma. Onde esta a palavra crack? Ou a palavra droga? Nado me lembro de ter ouvido. Fica

subtendida. “Ela” ¢ o nome da droga.

I: E vocé ndo sente dor?

D: Dor? Usar ndo doi. — disse, entre risos.

I: N&o, pergunto de dor ao queimar os dedos.

D: N&o. Quando a gente queima os dedos, a boca, na hora, ndo pensa nisso, em dor, ndo. S6
pensa no consumo e ai se queima. Depois, sO vé a queimadura ja feita. E ndo liga, néo.
Agora depois, sei 14, as vezes tem dor de dente, dor de barriga e eu sei que é ela que faz, né?

Mas ndo tem importancia, nao.

Ela disse que estava |4 apenas porque a mde levou, mas que ndo queria deixar de

consumir a droga. Como esta moca, apesar dos ferimentos nas maos e nos labios, diz ndo
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sentir dor, se a marca esté la, acusando que a dor, em algum grau, deveria existir? Seria efeito

entorpecente da droga ou a dor € minimizada pelo prazer do consumo?

Esses sdo alguns dos fragmentos de fala de usuérios de crack que, como disse,
inspiraram esta investigagdo e a elaboracdo dos roteiros de entrevista utilizados nesta

pesquisa.

Para finalizar este item do método, retomo o que colocou Santos (2012, p. 86), a fim
de fornecer uma indicacdo geral da maneira como se deu a escuta dos resultados obtidos com
as entrevistas utilizadas nesta investigacdo: “o investigador pode a distancia deixar-se afetar
pelo movimento significante que permeia aquela fala. Com isso, a pesquisa passa a
procedimentos explicativo-interpretativos que implicam os mecanismos subjacentes a fala e

os efeitos que deles emergem.”

Assim, a forma escolhida para a decomposicdo dos dados obtidos em entrevista semi-
estruturada foi a da Analise Tematica. Procedeu-se assim porgue, de acordo com Minayo
(2000), na andlise tematica, através da leitura exaustiva do material obtido, € possibilitada a
descoberta de nucleos de sentido a partir dos quais se procede a aproximagdo com 0S marcos
tedricos que guiaram este estudo. Vale ressaltar que, para a citada autora e no atual estudo,
tanto a frequéncia quanto a presenca de algum elemento é significante para o objetivo

analitico.

De acordo com Minayo (2000, p.208), “0 tema ¢é a unidade que se liberta naturalmente
de um texto analisado segundo critérios relativos a teoria que serve de guia a leitura”.
Procedeu-se, assim, com o levantamento das unidades de significacdo presentes e/ou,

qualitativamente, atentando para a presenca de determinados temas no discurso do sujeito.

Segundo Minayo (op.cit.), para fazer uso de analise tematica, sdo necessarias trés
etapas: A primeira delas € a Pré-Analise, na qual as tarefas sdo: a leitura flutuante (ou contato
exaustivo com o material para que o investigador fique impregnado com os achados presentes

sem se deixar tomar pela sensacao cadtica a partir dos inimeros achados) e a constituicdo do
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Corpus (onde se observa se o corpo de informagdes responde ao que foi proposto no roteiro, a
representatividade dos dados dentro do universo pretendido, a homogeneidade dos mesmos e

a pertinéncia dos documentos analisados quanto aos objetivos do trabalho).

Nesta fase, identificam-se as “palavras-chave” presentes na fala do sujeito e que
identificam determinada categoria de interesse do investigador. Posteriormente, procede-se
com a exploracdo do material, onde os achados s&o classificados a critério do investigador e
podem ser transformados em dados brutos ou em informagdes compreensiveis ao leitor do
texto, sendo esta a segunda fase da metodologia. A terceira e Gltima fase da anélise temética
diz respeito ao tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo dos mesmos. Vale ressaltar

que ao final de tal anélise, percebe-se que as inferéncias sdo feitas em torno dos significados.

Desta maneira, na releitura dos dados obtidos mediante realizacdo de entrevista semi-
dirigida, uma das fontes de dados para a atual pesquisa, privilegiou-se os temas mais
ressaltados e seus possiveis significados, tendo em vista o referencial teérico escolhido. De
acordo com Rios (2005), a dupla hermenéutica, forma de andlise utilizada diante da entrevista
com enfoque biogréfico, permite observar os sentidos que 0s sujeitos — em nOssO c€aso, 0
sujeito usuario de crack - constroem de suas acGes e relagdes. Do mesmo modo, cabe ao
pesquisador ir um tanto mais além, enquanto analista que parte de um referencial tedrico-
metodoldgico, olhando e interpretando as acdes, sentidos e interpretacdes dos interlocutores

da pesquisa.

Foi dado destaque, entdo, aos significantes que, nas falas dos participantes causaram
algum efeito na investigadora, considerando os objetivos da pesquisa. Em outras palavras, na
analise dos discursos dos sujeitos, tentou-se escutar os significantes que circulavam através

desses discursos, na medida em que a investigadora foi por eles afetada.
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4. Dos Resultados e Discussfes: O Sisifo da pequena pedra, a de crack

Este capitulo € introduzido pela descricdo da histéria de vida do sujeito participante,
tomando como ponto de partida, aspectos gerais trazidos na entrevista com enfoque biogréafico
realizada, apresentando o caso alvo deste estudo. Tais informacdes sdo mescladas com outras,
trazidas pelas demais pessoas entrevistadas - além do proprio participante, sua mée, sua
namorada/companheira e com a técnica de referéncia que acompanha o mesmo desde seu
ingresso no Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS), ha mais de um ano - a partir de roteiros
semiestruturados, de acordo com a metodologia proposta. Este topico, também é fruto das
reflexdes feitas desde a primeira visita ao CAPS Ad Recanto dos Guararapes, com finalidade
de selecionar o sujeito informante da pesquisa junto a equipe técnica do local.

Em seguida, j& no capitulo da andlise e discussdo dos resultados, seguem-se eixos de
reflexdes possiveis ao pesquisador dentro da teoria psicanalitica, trechos de fala de todos os
participantes escritos em forma de historia, dialogando com a perspectiva tedrica deste estudo,
historia que é fruto das reflexGes feitas desde a primeira visita ao CAPS Ad Recanto dos
Guararapes, com finalidade de selecionar o sujeito informante da pesquisa junto a equipe
técnica do local. Nesta historia, estdo aspectos ligados a observacao no local e trechos de fala
significativos de todos os entrevistados, apds exaustiva leitura do material, a partir da forma
de analise proposta, mantendo como foco o discurso do préprio sujeito, a quem escolhi

chamar pelo pseudénimo de Sisifo, ndo sem significado.

4.1 Introduzindo a historia: sobre o uso do mito de Sisifo para apresentacéo do caso

Para Pastore (2012), Freud consegue extrair da mitologia grega, importantes alicerces
para a fundacdo da psicandlise. Por sua sensibilidade, pinca da Grécia antiga em seus relatos

miticos, elementos que servem de base para a constru¢cdo de nocBes importantes na
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psicanalise, como o complexo de Edipo, por exemplo, onde Edipo é “responsavel por seus
atos inconscientes ou ndo, 0 que instaura uma conexao entre a tragédia e a psicanalise” (p.1),
abrindo um leque de possibilidades no estabelecimento de uma relacdo entre 0 mito e a
psicanalise.

Como ja dito na introducdo, na minha pesquisa de mestrado, quando tratava das
repercussdes de mutilacdes faciais na trajetoria de vida das pessoas, ja foram utilizados nomes
de personagens da mitologia grega, apenas pelo critério de género, para nomear 0S
participantes da pesquisa*?. Mas, neste espaco de construcio da tese, desde que me aporto em
constructos teodricos da Psicandlise, o informante se chamara Sisifo ndo apenas para ter
identidade preservada, mas também pelo significado, pelas semelhancas encontradas entre o
personagem e ele, o sujeito alvo deste estudo de caso. Relembrando o uso dos mitos de
Narciso e Edipo pelo pai da Psicanalise, Sigmund Freud, o que interessa no uso do mito nio é
unicamente a construcdo da narrativa, mas principalmente o sentido simbdlico dos termos.

Assim, na atual pesquisa, utilizo o codinome e o mito de Sisifo para contar a historia
do participante; ja relembra Pastore (2012), que a palavra mito tem sua origem na palavra
grega mythos, derivando do verbo mytheio, que significa contar, narrar; j& mytheo, significa
contar, conversar, onde o narrador tem a palavra tomada como verdade, em nosso caso, ndo
absoluta e ao menos provisoria, diante daquilo que se chama de conhecimento cientifico. Levi
Strauss (1978), em seu livro mito e significado, aborda o pensamento cientifico em

comparagao ao pensamento mitico, pois ambos apresentariam proximidades, de acordo com o

42Ver em “Para uma Psicossociologia da Mascara: sobre curativos, éculos e préteses faciais na trajetéria de
vida de pessoas que passaram por mutilagdes na face” (SILVA, 2008), 0s sujeitos que responderam a entrevista
semiestruturada foram chamados pelo primeiro nome de autores emblematicos da literatura brasileira, enquanto
aqueles que responderam a entrevista com enfoque biografico receberam nomes de personagens da mitologia

grega.
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autor, pois para ele, apesar se ser outra linguagem, o mito seria pleno de significado. Para
Pastore (op.cit.):

O mito é, assim, um termo mdltiplo desde sua raiz na lingua grega, e se
presta a designar as composicdes de diversos géneros literarios - o épico, o
lirico e o dramatico -, os relatos historicos, as lendas da tradi¢do oral, bem
como sua prépria ordenacao, isto €, os tipos de relacdo que se estabelecem
entre os elementos constitutivos dos relatos. Comumente, 0 mito é associado
a estorias fabulosas, a narrativas fantasticas, muitas vezes, absurdas,
incoerentes e contraditorias, impossiveis de terem lugar na vida real, porque
se alojam na esfera do simbolico (p. 2).

O Sisifo, do mito (Camus, 2010), recebeu, entdo, o castigo eterno de rolar todos os
dias uma pedra até o topo de uma montanha, e depois de causticado, a pedra rolava de volta
até o chao, tornando o seu trabalho repetitivo, levando-o a comecar tudo de novo. O Sisifo
que comeco a contar sua histéria, também escapou da morte diversas vezes; o Sisifo que
conheci no CAPS também tem uma pedra em sua vida, que carrega repetidamente. Mas esta
pedra é bem pequena, em dimens&o, contudo enorme, em seus danos. E a pedra do crack...

Sisifo € manipulador. Como ja disse, algumas das queixas familiares sdo as manobras
dos usuarios para tirar dinheiro e objetos da familia e até mentir, para conseguir o que
querem. Sisifo, no mito, engana a morte a partir de um sedutor discurso e a prende com uma
algema. Assim, Sisifo engana a morte. Assim, os jovens se desfazem de seus bens e
desestabilizam seus lagos familiares e relacionamentos afetivos. A familia, as vezes se queixa
de cansaco, por outras, ndo imp0e limites ao sujeito e 0s desgastes s6 aumentam. Diariamente,
um trabalho para obter meios de conseguir a droga: repeticdo e o ciclo sdo novamente
retomados. Também a familia do usuario parece repetir a dindmica do castigo interminavel do
mito de Sisifo.

Sisifo, o do mito, também desafia Zeus, o maior dos deuses, e que ndo deve ser

contestado. Os usuarios de droga, muitas vezes, dao de frente com normas e regras sociais e

tem dificuldade em lidar com isso. O uso de mentiras se faz presente, muitas vezes para
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poupar a propria vida dos traficantes e também como forma de manipulacéo de ter acesso as
drogas.

Os planos para o futuro ficam comprometidos; Sisifo parece ndo pensar nas
consequéncias de trair Zeus e enganar a morte. Os usuarios de crack vivem no desejo de
satisfazer seu anseio pela droga, muitas vezes, como ja dito pela experiéncia com usuarios,
deixando de lado trabalho, familia e valores morais. Colocam em risco a prépria vida,
desafiando Deus, envolvendo-se em brigas, assaltos, sendo irresponsaveis pela propria
seguranca e também de outros; Sisifo ndo consegue trabalhar. No mito, ele se nega a
acompanhar Tanatos e assumir as consequéncias de seus atos e faz tudo para escapar. Adictos
podem ter dificuldades laborais, em assumir horarios, manter um emprego; parecem nao
conseguir manter outra rotina a ndo ser a da busca pela droga; ndo pedem desculpas a Zeus
mas, ao contrario, sempre os desafiam.

Apresento o caso de Sisifo, relembrando ainda que, para Nasio (2001) a observacéo
escrita do caso exprime a propria singularidade do ser que fala ao interessado, o que faz o
caso, em psicandlise, ser definido como o relato de uma experiéncia singular, escrito por
quem atesta seu encontro com o outro para respaldar um prosseguimento teérico, inclusive a
exposicdo da vida e dos sintomas do sujeito. Para a construcdo deste caso, diante dos
resultados, o investigador precisa se defrontar com uma fala ndo-desencarnada, que implica
um sujeito, ou seja, com a fala e com o corpo que fala, articulando fala e falante a partir de um
olhar e uma escuta peculiar (Lier-De Vitto, 2003).

Para Santos (2012), como fala e falante s&o indissociaveis no instante da fala, é
possivel pensar que este contato posterior que o investigador tem com o material fruto das
entrevistas, como no caso desta pesquisa, favorece que o imediatismo da fala seja minimizado
pelo distanciamento fundamental para a interpretacdo das falas e da afetacdo que esta causa

no pesquisador, que se permite afetar pelo movimento significante que permeia aquela fala.
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Lendo a fala, o investigador se coloca em outra posic¢ao, podendo, entdo, invocar as teorias
que Ihe permitem ler o que foi colhido pelo mesmo sujeito que ja foi afetado pela escuta.
Dessa forma, é o efeito que causa no investigador, algo que o interroga e que pode
suscitar uma discussdo, dialogar e transformar aspectos tedricos. Passemos ao caso de Sisifo e
no capitulo seguinte, de analise e discussdo dos resultados, aos aspectos observados e ao que

marca a sua fala e dos demais envolvidos na construcéo do caso.

4.2 Apresentando o Caso Sisifo

Sisifo tem 32 anos, é pardo, tem cabelos cacheados e estatura média; se reconhece
como dependente do crack ha sete anos, mas teria conhecido as drogas aos 17 anos, numa
viagem a cidade de Salvador, com um amigo, com o consumo da maconha. Passou mais de
sete anos consumindo a droga achando que poderia parar quando quisesse, mais aos 25 anos
chegou a conclusdo de que era mesmo dependente da substancia e comecou a buscar
tratamentos. Atualmente, estd no CAPS em tratamento ha um ano e acabou de passar por uma
desintoxicacao hospitalar depois de recaida.

Ao falar de sua infancia mais tenra, diz ter nascido com problemas respiratorios e ter
sobrevivido devido a um milagre. Tem quatro irmaos, trés biolégicos e uma adotiva. Os
maridos das irmds ndo permitem seu contato com Sisifo por conta de seu envolvimento com
drogas e ele se relaciona apenas com o irmao mais velho e a mais nova, a quem se refere
como adotiva. Seus pais, que segundo sua mée, viviam entre brigas porque o pai ja possuia
outra familia no interior do estado, separaram-se quando Sisifo tinha doze anos. Sua mée, a
quem chamarei de Enarete*®, casou novamente, mas se separou recentemente, ja que o0

padrasto de Sisifo tentou agredi-la fisicamente.

“Nome da mée de Sisifo, na mitologia grega.

158



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

Diz ter sido uma crianca feliz, que estudava em escolas particulares e era mimado e
criado por uma tia, a quem chama ‘titia do amor’, que faleceu jovem, de lupus, com trinta e
trés anos quando o0 mesmo tinha apenas treze anos. Diz que esta tia era a estrutura da familia,
qgue harmonizava as pessoas e pacificava as brigas. Devido a separacdo dos pais e a morte
desta tia, com quem morava e que era professora na escola onde estudava como bolsista, diz
ter sido matriculado em escola estadual, motivo que sua Enarete, que é técnica em
enfermagem, da ao inicio do envolvimento de Sisifo com as drogas. Ele afirma ter ficado
deprimido ap6s a morte de sua tia e que sua avO paterna o estimulava a sair para rua e
conhecer pessoas, quando, com a turma do colégio usou maconha pela primeira vez, aos
quatorze anos.

Desde que Sisifo, entdo, tinha 12 anos, seu pai foi residir no interior e mantém contato
com ele até hoje basicamente pelo telefone. Mesmo assim, diz que o pai Ihe d& muita atencao
e conselhos. O fato do pai ter sido descoberto com outra familia também revolta Sisifo, que
refere esta separacdo também como determinante para seu envolvimento com as drogas.
Atualmente, Sisifo mora no mesmo espaco fisico que a mée e os irmaos, sendo que a méae, 0
irmdo e a irm@ moram numa casa na parte de cima do imdvel, e ele mora sozinho na parte de
baixo da casa.

Aos dezessete anos Sisifo, fez uma viagem com um amigo a cidade de Salvador, onde
conheceu o crack e a cocaina. Mesmo com o consumo de drogas, diz gostar de estudar e ter
concluido o ensino médio e ter o sonho de realizar curso técnico em enfermagem do trabalho
e posteriormente 0 curso superior em Enfermagem ou Psicologia. Diz que a partir dos 18

anos, quando passou oito meses em Salvador, fez uso de todas as drogas, como rupinol, LSD,
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exctase e morfina*, exceto cola e lold, que diz nunca ter gostado. E categdrico em dizer que o
crack é uma droga diferente, porque quanto mais se fuma, mais se quer. Além disso, afirma
que o crack faz com que o sujeito perca seu valor moral na sociedade. Sisifo ainda usa o
crack, especialmente numa casa na comunidade onde mora, local em que a dona permite que
0S usudrios se agrupem num quartinho dos fundos com certa privacidade. Por causa do crack,
diz que praticou crimes, como assalto a mdo armada e trafico de drogas, mas nunca foi preso
nem tem passagem pela policia. Profissionais se questionariam como ele ainda pode estar
vivo com um uso tdo intenso de drogas; Sisifo, em sua esperteza, explica a seguir suas taticas
para preservar a salide e nao ser preso.

Ja fez grandes dividas de drogas, sempre pagas por sua mde ou através de suas
trapacas quando alguém pede para que ele busque drogas; sempre pede dinheiro aos que tém
medo de descer na boca de fumo ou retira pedacos das pedras de crack dos temerosos, para
negociar ou mesmo fumar. Diz que escapa da policia, porque conhece muito bem o bairro
onde mora. Contudo, quando chegam em sua porta de moto, pedindo para que desca e pegue
drogas, sua mae expulsa aqueles que vé. Ele mesmo entrega dinheiro e cartdes a sua mée para
que cuide e proteja dele mesmo, ainda que insista para que entregue.

Diz ter tido muitos e bons empregos. Comecou a trabalhar ainda jovem, na funcéo de
continuo, mas nunca permanecia nos empregos por causa do consumo de drogas. Passava
noites usando drogas, chegava atrasado e com o corpo aparentemente abatido. J& chegou a
usar drogas em ambiente de trabalho. Diz ser vitima da “maldicdo dos trés meses”, por ser
mandado embora ao fim do periodo de experiéncia. Mesmo assim, diz nunca ter sido demitido

por justa causa, mas sim, sair dos empregos com boas referéncias e com pedidos de retorno,

4 As trés primeiras se tratam de drogas sintéticas; ja morfina, € um forte medicamento receitado em casos de
fortes dores.
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apos tratamentos. Atualmente, estd recebendo beneficio do INSS (Instituto Nacional de
Seguridade Social) no valor de um salario minimo e seu cartdo de saque fica de posse de sua
mée, que controla suas finangas, como ja mencionado.

Pelo uso abusivo de crack, Sisifo ja fez tratamento em comunidade terapéutica de
cunho religioso, conseguindo permanecer o0ito meses sem uso da droga, tempo maximo que
alcancou sem consumir nos ultimos anos. Passou seis meses internado no local e depois dois
meses auxiliando nos trabalhos, como obreiro e se converteu ao protestantismo. Ao deixar o
local por conta de uma oportunidade de trabalho que considerava imperdivel, teve uma
recaida, segundo o mesmo, por causa de mulher e bebida alcodlica, que abre as portas para
que anseie consumir o crack. Diz que cré muito em Deus e quer voltar a frequentar a igreja
evangélica. Contudo, quando esta drogado, diz que xinga Deus por Ele ter permitido o fato de
Sisifo ser dependente do crack. Comparece ao CAPS sempre sozinho, nos dias determinados
pela equipe técnica. Ali, passa pelos tratamentos e grupos propostos, inclusive recebe
medicacgdo psicotropica, que também fica de posse da equipe técnica ou da mée de Sisifo, ja
que quando estd muito ansioso e na “fissura”* pelo crack, ele ja tomou uma cartela inteira do
ansiolitico prescrito.

Sisifo diz ser cantor de rock e ter uma banda que faz shows em diversos locais, dentro
e fora do estado. Diz que, na época que seus pais se separaram, ele conheceu a banda Nirvana
e o cantor Kurt Cobain, o que mudou sua vida desde entdo. Diz que se baseou e se baseia*® de
forma doentia no cantor artisticamente, mas também ja tentou copiar, inclusive, a aparéncia

fisica do vocalista. Refere-se diversas vezes ao cantor e ao seu suicidio e também ao fato de

A fissura (craving) é um estado em que o dependente quimico enfrenta quando aparece uma vontade
incontrolavel em beber/usar drogas. Fonte: Cartilha ja nas referéncias bibliograficas, Crack, é possivel vencer
(BRASIL, 2014). Na minha experiéncia com os usuarios de crack e também na fala de Sisifo, a fissura é
representada pela vontade de usar cada vez mais a droga.

6 Na linguagem dos usuarios de maconha, “baseado” é o cigarro que se faz na maioria das vezes com papel
seda e a erva de nome cientifico Cannabis sativa.
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considera-lo humilde como artista, como ele mesmo também se intitula. Ambos teriam medo
de crescer musicalmente, medo do sucesso e da fama. Diz-se fanatico pela banda.

Sisifo diz que ja foi casado e parece hesitar ao falar de uma crianca que seria sua filha:
em um momento, diz que a crianca ndo é seu filho (assim como afirma sua mée Enarete), em
outro momento, diz que o menino é sim, seu filho, e que s6 ndo assume legalmente por
ameaca de morte do atual companheiro de sua ex-mulher, que ja foi preso por homicidio. Na
ocasido da participacdo na pesquisa, Sisifo namorava ha algumas semanas, mas chamava a
namorada de esposa em alguns momentos. Diz que ambos eram amigos desde a infancia e que
pedia a Deus uma mulher como Mérope*’, que pudesse receber atenco, respeitar e confiar.
Teria, entdo, encontrado essa mulher na pessoa da namorada. Contudo, viajou para shows de
rock na companhia de outra moca, a quem chama de maria paleta (ou seguidoras de musicos
de rock), e se dizia arrependido por ter magoado a atual namorada. A mesma afirma que o
namorado muda muito quando estd em uso abusivo de crack, pois seu olhar fica opaco e ele
distante, diferente da pessoa extrovertida e carinhosa que considera. Sisifo afirma ter medo de
decepcionar as pessoas que ama.

Sisifo ja chegou a fumar dezesseis gramas de crack em um s6 dia. Diz que quando
estd em consumo, s6 consegue tomar liquidos e ndo consegue comer, pois o0 crack tiraria
totalmente a fome da pessoa. Por vezes, esse liquido € o leite, que acredita ter potencial para
limpar seus pulmdes do consumo excessivo ou a cerveja, que o conduz a querer usar mais
droga. Diz que, por muitas vezes forcou-se a comer para ndo ficar desnutrido e debilitado.
Atualmente usa crack e maconha, mas também consome alcool e cigarro comum. Diz que

qguando consome muito crack, sente seu corpo pedir ajuda e o leite ajuda a desintoxicar.

47 Nome da esposa de Sisifo, de acordo com o mito.
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Consome o crack na lata com cinzas de cigarro comum barato, mas diz que prefere fumar
usualmente cigarros mais caros.

Sisifo diz que as pessoas da comunidade o classificariam como um menino bom, de
familia, que se perdeu com as drogas. Sua mée diz que os vizinhos tém pena do seu filho e
ndo tecem comentarios maldosos a seu respeito, apesar dela mesma chamar outros usuarios de
crack de “noiados”. Diz que, na abstinéncia do crack fica agressivo, insulta pessoas da familia
e da comunidade, mas ndo chegou a bater ou machucar ninguém, apenas a empenhar
eletrodomeésticos da familia. Classifica-se como “depressivo, ansioso, estipido ¢ contagioso”
guando em consumo abusivo. Diz que os vizinhos mais proximos pedem sempre para ele
parar de consumir o crack, quando em uso abusivo, por estar magro e aparentemente
debilitado e que ja o compararam com o cantor Cazuza, e que ele até gosta, mas ressalta que
faleceu em decorréncia da AIDS. Diz que a irma mais nova chora, dizendo que ele é muito
bonito e estd se deixando destruir pelo crack, questionando por que ele faz isso com ele
mesmo. Também, perde a confianca da familia até para entrar em suas casas, por temor de
perder objetos pessoais para o trafico. Sente-se rejeitado. Quando questionado, avalia-se como
guem parece com uma caveira, com olhos fundos e pensamentos suicidas. Reafirma que nao
pretende desistir de sua vida e dos tratamentos, pois se entregar ao crack seria bem pior para
ele.

Quando consome crack, Sisifo diz ter pensamentos de grandeza, de euforia; Depois,
sente uma forte dor de cabeca e taquicardia. Diz que queima as pontas dos dedos quando fuma

na lata®® e a boca, quando fuma crack e maconha juntos*®, mas que na hora do consumo néo

4 De acordo com os relatos dos usuarios de crack com os quais convivi na minha pratica profissional, ja
mencionada na introducéo desta tese, fumar na lata implica em fazer cinzas de cigarro comum, colocar em uma
lata de aluminio, onde faz um furo, através do qual segura a pedra do crack e inala, pela boca, a fumaga produto
da mistura do crack com as cinzas do cigarro.

4% Mesclado ou melado, de acordo com a fala do proprio Sisifo e dos usuarios de crack com os quais convivi em
experiéncia profissional, € um cigarro, feito com papel seda, preparado com maconha e pedagos esmigalhados
de crack.
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vé nem percebe as queimaduras, nem mesmo se o cigarro, utilizado para fazer cinzas para o
consumo do crack, queimar seus bracos. Diz que o crack apodreceu seus dentes, mas que
durante o consumo ele ndo se importava com isso. Depois de consumir, sempre se questiona
por que consumiu novamente. Classifica-se como “anjo decaido” quando esta usando crack,
por ficar com um péssimo semblante, desleixado e com barba comprida. Reafirma, quando
perguntado, que durante o consumo nao pensa em nada disso. Diz que um dia, dois dias
depois, quando cai a lucidez, é que o sujeito se questiona a respeito. Ja chegou a cair no palco
de tdo alterado pelo consumo da droga. Quando perguntado, diz que a sua concentracao e
memoria estdo abaladas, sintomas que também relata sua mae, quando o filho estd em uso
abusivo da droga. Diz que ambos, méae e filho, sofrem muito por causa do crack. Afirma que o
crack queimou 0s seus neurdnios, que ndo retornam mais, mas ndo se aprofunda sobre a
tematica de sua aparéncia. Diz que o crack é a pior de todas as drogas que ja usou, porque
todas as drogas enjoam com o tempo de consumo, mas o crack o sujeito quer usar cada vez
mais.

Sisifo faz planos de voltar a trabalhar, estudar e ter uma vida social. Quer casar com a
namorada, voltar para igreja evangélica e tocar musica gospel. Diz que tem artistas do meio
em que também pode se basear, que tocam rock, mas que servem a Deus com seriedade. Diz
que, nos Ultimos dias, enquanto esteve viajando com sua banda de rock, orou com fé e
entregou sua vida a Deus, afirmando que sem Ele ndo conseguiria ndo consumir drogas
durante a viagem.

Sisifo se considera depressivo e cansado desta sua relacdo com a pedra. Utiliza frases

do cantor Raul Seixas e diz: “Levanta tua mao servente e recomeca a andar. Tente outra
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vez”™. Entdo se barbeia, passa um creme no cabelo, toma leite quando sente o corpo
debilitado ou um ché de boldo. Diz que nédo vai deixar o crack destruir sua vida mais do que ja
destruiu. Diz que a mée sempre fala que ndo quer morrer e deixa-lo em consumo de crack.
Sente vontade de chorar quando conversam a respeito disso. A mée diz que €é sua forca; Sisifo
afirma que a mae € tudo pra ele. Esta fazendo caminhadas e novas amizades como estratégias
para se afastar do crack, mas o rock o aproximaria da droga. Acredita que caminhando e
correndo seu corpo se desintoxica do crack.

Fisicamente, se descreve hoje bem melhor do que antes, hd algumas semanas, quando
esteve em uso abusivo do crack em uma recaida, antes da desintoxicacdo hospitalar, mas que
ainda falta muito para melhorar. Deseja ganhar peso, pois da pra perceber que ainda esta
debilitado. Quer voltar aos 78 kilos, pois hoje pesa 69 kg, e quer praticar esportes. Deseja
também reativar seus sonhos, comprar um carro e viver sua vida.

Assim, tendo exposto o caso de Sisifo, vamos aos trechos de fala ressaltados como
significativos apos leitura exaustiva do material a partir do viés tedrico que embasa este

estudo, apontando os significantes presentes nos discursos dos entrevistados.

4.3 Breve Apresentacdo dos Eixos de Analise

Neste ponto, com base nas primeiras leituras dos resultados, foram formulados
possiveis eixos de analise para fins de melhor apresentar ao leitor o recebido no campo de
pesquisa, bem como organizar as falas dos sujeitos, reflexdes tedricas e posi¢es neste

momento assumidas por mim, enquanto pesquisadora. Nao foi facil o exercicio de pensa-los,

50 Sisifo, aqui, faz referéncia a cancdo Tente outra vez, lancada em 1975, de autoria do cantor Raul Seixas,
morto em 1989, provavelmente por conta do alcoolismo.
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formula-los, decidir p6-los aqui; senti-me um pouco o Sisifo, do mito, com exaustivas idas e
vindas ao dito pelos participantes, as obras base desta tese, orientacdes...

Cada um destes eixos, ja abordados na fundamentacdo teodrica desta tese, estdo
minimamente apresentados e, no capitulo a seguir, junto os seguintes eixos de analise: O
eixo 1, intitulado autoerotismo e a busca do gozo mortifero ao uso abusivo da droga:
Sisifo repete 0 consumo do crack, anunciando em si automutilagcdes e masoquismo, 0 eixo
2, chamado de o corpo que clama pelo outro, pelo Nome-do-Pai e o eixo 3, 0 Real, 0
Simbolico e o Imaginario: O RSI para falar do corpo de Sisifo.

Meus didlogos e as falas com os sujeitos (Sisifo, mde, namorada e TR) estdo postos

em italico no decorrer das discussoes.

- Eixo 1: Autoerotismo e a busca do gozo mortifero do uso abusivo da droga:

Sisifo repete o consumo do crack, anunciando em si automutilacdes e masoquismo

E 0 preco a pagar pelas paixdes deste mundo. Nada nos foi dito sobre Sisifo
nos infernos. Os mitos sdo feitos para que a imaginagdo os anime. Neste
caso, vé-se apenas todo o esfor¢o de um corpo estirado para levantar a pedra
enorme, rola-la e fazé-la subir uma encosta, tarefa cem vezes recomecada.
Vé-se o rosto crispado, a face colada a pedra, o socorro de uma espadua que
recebe a massa recoberta de barro, e de um pé que a escora, a repeti¢do na
base do brago, a seguranca toda humana de duas méaos cheias de terra. Ao
final desse esforco imenso, medido pelo espago sem céu e pelo tempo sem
profundidade, o objetivo é atingido. Sisifo, entdo, vé a pedra desabar em
alguns instantes para esse mundo inferior de onde seré preciso reergué-la até
os cimos. E desce de novo para a planicie (Camus, 2010, p. 86).

O eixo 1, que aborda a obtencdo de prazer de Sisifo com o uso da droga, conforme a
fundamentacdo teorica, versa sobre a busca de um gozo ilimitado por Sisifo, abordando a

busca da obtencdo do gozo com o uso da droga, impulsionado pela pulsdo de morte, o que
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favorece o surgimento do masoquismo e das automutilacGes presentes no uso abusivo do
crack®. Tem respaldo nas reflexdes freudianas sobre o autoerotismo.

Para comecar, relembro que em O caminho da formacao dos sintomas (1969), Freud diz
gue um grande empobrecimento para a pessoa € a paralisacdo de todas as tarefas importantes
da sua vida em prol do gasto da energia para formar os sintomas. Os sintomas, por fim,
surgem em substituicdo a uma satisfacdo frustrada, operando uma regressdo da libido a
periodos anteriores do desenvolvimento que se vincula a estagios anteriores de escolha de
objetos de organizacdo, retornando a libido a algum periodo do passado onde ndo havia
privacdo da satisfacdo. Em Contribuices a um debate a masturbacdo (1912, 1976), os
sintomas das neuroses atuais podem ser comparados a adicdo. A droga surge engquanto vicio,
servindo de substituta da falta de satisfacdo. Essa seria matriz de outros vicios, coloca a
dependéncia quimica como substitutiva da falta da satisfacdo sexual. Neste texto, Freud
aponta trés possiveis danos que podem emergir da masturbacdo ou comportamentos de
dependéncia e vicios. O primeiro é o prejuizo organico, fisico que o sujeito vivencia por conta
da sua dependéncia — refletindo sobre este trabalho especifico, 0s danos fisicos visiveis no uso
abusivo do crack . Um segundo prejuizo desta busca é a obtencdo da satisfacdo sempre da
mesma maneira, 0 que impede o sujeito de passar pelas experiéncias do mundo externo para
obter sua satisfacdo. E o terceiro prejuizo, seria a permanéncia do que chama de infantilismo
psiquico, ou seja, uma persisténcia que, de alguma maneira que, faz com que o sujeito fique
preso a fases anteriores do seu desenvolvimento.

Tendo posto aspectos acima ressaltados e apontando o sujeito toxicbmano que busca
um gozo absoluto, como explicitado a seguir, a droga, crack, inalada pela boca por seus

usuarios, quando abordamos o sujeito em relacdo com a pedra e seu corpo, é importante

>1 Estes conceitos, a partir daqui utilizados como fontes de reflexdo nos eixos tedricos, estdo colocados na
fundamentacdo tedrica deste trabalho e brevemente mencionados neste e no préximo capitulo.
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considerar 0 autoerotismo que esta caracterizado como uma acdo em que 0 sujeito busca o
prazer a partir do incitamento do seu proprio corpo, (Freud, 1914-1916/2010). No segundo
ensaio, que tem por titulo “a sexualidade infantil”, na versao de 1910, fala que o narcisismo
tem como centro o surgimento do sujeito psiquico a partir do autoerotismo, uma das
principais caracteristicas da sexualidade infantil, ressaltando a succdo da crianca como auto-
erdtica sendo o seu interesse dominar a zona erdgena, que é a boca, a primeira maneira de
relacdo do bebé com o mundo externo (Freud, 1905, 1996).

Ha& uma inegavel relacdo do sujeito com sua pedra de crack no caso Sisifo. Porém, é
possivel questionar se o0 sujeito chega a retirar a libido dos objetos para investi-la em si
mesmo, fazendo com que o eu ficasse ameacado por um afluxo demasiadamente grande de
energia. Ndo h4, nesta pesquisa, elementos para que foquemos na estrutura de Sisifo, pois
como dissemos, a discussdo pretende ir além da nocao de estruturas clinicas. Mas, a ideia de
Birman (2005), faz-se aqui, plenamente aproximavel. O consumo da droga pode significar,
aproximando esta vivéncia com o consumo de drogas, servindo esta como um objeto onde se
se busca para reviver o seu primeiro estado de plenitude com o corpo da mée. O consumo da
droga poderia estar simbolizando uma negativa da perda da plenitude ideal da crianga junto a

figura materna.

Este eixo, entdo, trata da soberania da droga frente ao sujeito do Inconsciente. O
corpo, entdo, fica a servico da droga e do gozo obtido através dela. Sobre isso, disse Enarete,

sua mae:

Ele comeca a se...assim, quando ele comecgou, logo ndo. Mas depois acho que ele foi
usando mais. Porque o crack, ele ndo se contenta em usar s6 uma vez ndo. Ai ele vali, parece
gue da um negdcio que quer mais, quer mais. Ele fica gritando. Quebrando portéo dentro de
casa, guerendo assim, gritar comigo. Da murro. Machuca, né. Nas maos. Uma vez ele saiu

chutando lixeira, e tudo no meio da rua. Fica... ele fica sem controle dele: “Me dé, eu

168



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

quero!” Isso gritando, né. Pergunto: Ele pede o que? Dinheiro, é? O crack, dinheiro pra...
“Eu quero usar, eu quero usar”.

Aqui, sua mae fala da compulsdo do seu filho pela droga. A busca pelo prazer que o
faz se machucar. O prazer, que esta acima da dor, acima do corpo se machucar... O prazer,
porém, é mortifero e tdo intenso, que Sisifo ndo percebe as queimaduras que faz em seu
corpo, durante o uso abusivo. Teoricamente, comento o tdpico adiante. Primeiro, estou
falando do prazer; em seguida, passo ao topico da pulsdo de morte, masoquismo e
automutilacéo.

Freud (1920/1996), em Além do principio do prazer, diz que a pulsdo de morte €
responsavel pelo desinvestimento, pelo desligamento, pela diferenciacdo e separacdo. Ela
representa uma dimensdo auto-destrituva, por isso se vincula ao masoquismo, ao sadismo, a
automutilacdo, a melancolia e etc. J& sobre a automutilagdo, Pinheiro (2011), ao citar falas do

artista Orlan, aponta que a automutilagdo estaria ligada a diminuicao de capacidades.

Sobre seu estado fisico ap6s o consumo, Sisifo comega:

Num posso beber &lcool. Quando vocé usa crack, vocé ndo come, sé entra liquido. Ai
vocé no meio ali sé tem vontade de beber. O crack corta totalmente a fome da pessoa. Eu ja
cheguei ao ponto de empurrar comida pra néo ficar desnutrido, mas corta mesmo a fome,
geral. Ai eu...debilitado...ai tome cerveja. Atualmente eu uso crack e maconha e as vezes
bebo. Pra evitar fumar crack, eu prefiro tomar a cartela toda de remédio (...), depois de
fumar muito, eu sinto meu corpo alterado. Pedindo ja ajuda. Como se dissesse: “Meu irmdo,
eu num tou aguentando o que tu tds exigindo ndo.” Tomo leite. E porque o leite ele
desintoxica, né? O corpo. Ai o cara vai de novo. (...) Na ilusdo... aquele comercial que
passava, do lado do prazer “Quando eu quiser parar eu paro.” Mas vocé depois que pra
parar é dificil. Aos 25 Eu usava crack, cocaina... morfina.

Roudinesco e Plon (1998) dizem que a ideia de satisfacdo de necessidade organica a

ser satisfeita pela crianga na succéo ao seio quando, ja satisfeita, se entrega a repeticdo do
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chupar, tal atividade repetitiva € da ordem do gozo, demarcando a entrada huma fase de auto-
erotismo. Sisifo revela o ciclo repetitivo do prazer pela droga e suas estratégias para lidar com
a desnutricdo tipica da droga. Inapeténcia alimentar e desnutricdo, 0 prazer que esta acima
disso, o que nos fala do gozo, debatido na sequéncia.

Como diz Almeida (2010), a droga figura-se como objeto narcisico, que exerce
fascinio sobre o sujeito na sua condi¢cdo imaginaria, que surge para encerrar uma aprisionante
relacdo de amor, mortifera. Para Lorencini (1998), por dificuldades em se autorregular,
guanto mais o sujeito recorre ao uso de drogas, maior € a interiorizacdo de que elas sdo
indispensaveis para a sua vida. Assim, 0 sujeito se achega as drogas na procura de um prazer
automatico, imediato, que se diferencia dos outros prazeres. Esta experiéncia substitui os
outros possiveis prazeres, 0S outros possiveis objetos, pois a droga parece, ao Sujeito,
substituir todos os demais a altura, o que pde o adicto focado em sua relacdo com a droga e,
diminuindo, assim, os interesses por outras coisas. Lembremos ainda que, para Calligaris
(2000), ao falar de adolescentes, diz que a droga oferta a possibilidade de um lugar para gozo
ilimitado, paralisando a busca incessante da fluidez caracteristica do desejo significante. Para
0 autor, a droga, que promete uma satisfacdo completa, logo um gozo ilimitado, ainda que
momentaneo, que a conduz para assumir posicdo superior ao status social por ela
possivelmente instaurada: sO ela importa, como objeto, quebrando o que chama de “regra
moderna de funcionamento de desejo” (p.47). A droga estancaria ou apagaria o desejo, e
aquele que a consome deixaria de deslizar para outros objetos — emprego, carro, casa, roupas,
pessoas. Para 0 autor, “a droga € um objeto mortal. Nao s6 porque pode matar o usuario, mas
porgue — tdo grave quanto isso — ela pode matar seu desejo” (p.48).

Desta maneira, Sisifo se machuca, sem perceber e ndo consegue se manter em
qualquer emprego, usando o termo “maldigdo dos trés meses” (que esta abordado mais
adiante), para designar a propria maldigdo, o proprio castigo ao qual estd submetido junto a
sua pedra.
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De acordo com o Dicioniario Enciclopédico de Psicanalise (1996), a droga oferta a
possibilidade de satisfacdo a ponto de se tornar pura e simplesmente 0 gozo, o que remonta o
narcisismo. Por conta deste investimento libidinal narcisico, como se vé nos trechos de fala
expostos, pode-se pensar que Sisifo ndo consegue se manter no trabalho, como por exemplo,
pois toda sua energia psiquica se volta para si mesmo. Esta etapa precede o masoquismo e
esta diretamente ligada ao autoerotismo, primeiro topico deste eixo, ja abordado teoricamente.

O autoerotismo, como foi visto, etapa arcaica da organizagdo do sujeito, é aquela que
organiza o narcisismo, em que 0 sujeito vai obtendo prazer no seu proprio corpo, como o
préprio nome afirma, na sua relacdo com ele mesmo. A energia libidinal € voltada para o
préprio sujeito e isto é o primeiro investimento em si mesmo, diz Freud, nos Trés ensaios
sobre a sexualidade e em seu texto sobre O narcisismo (Freud, 1905; 1910). O autoerotismo
acompanha as trés primeiras fases do desenvolvimento psicossexual. S0 depois, quando o
sujeito passa ao investimento libidinal externo, no corpo do outro, que acontece s6 no
segundo momento da fase falica, é que se volta pra fora; antes disso, o investimento é apenas
no sujeito.

Dessa maneira, em busca do prazer obtido com o consumo do crack, Sisifo vai repetindo
sua relacdo com a pedra...

Vamos, entdo, passar do autoerotismo ao gozo; a palavra gozo, de acordo com
Chemama e Vandermersh (2007), s6 foi utilizada por Freud uma vez, sendo explorada por
Lacan e é neste tema, 0 gozo, que caminharemos a seguir. Conforme ja colocado na
fundamentacdo tedrica, o Dicionario Enciclopédico de Psicandlise editado por Kaufmann
(1996), diz que 0 gozo ndo é reduzido a vivéncia biologica do orgasmo, mas pelo contrério, é
vivenciado em pactuacdo com a linguagem.

Lacan, em 1969, criando o postulado ‘ndo ha relagdo sexual’, aponta um limite
organico para gozar, imposto pelo principio do prazer, o que vem constituir uma barreira, que
precisa se remendado. Ha uma impossibilidade em atingir o saber desse gozo, porque este
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saber esta no lugar de uma falha, ndo existindo, porém, um saber do outro no nivel desse gozo
infinito.

Tal eixo tem respaldo nas reflexdes em Freud e Lacan, valendo dizer que este ultimo,
no Seminario Mais, ainda (1982), afirma que o sujeito € efeito da linguagem e este fato o
condena a buscar outras variantes de gozo, desde que nada sabe o0 sujeito do gozo absoluto®?.
O autor diz:

Esclarecerei com uma palavra a relagdo do direito com o gozo. O usufruto —
é uma nocdo de direito, ndo é? Relne numa palavra 0 que ja evoquei em
meu seminario sobre a ética, isto &, a diferenca que ha entre o Util e 0 gozo.
O atil serve pra qué? E o que nao foi jamais definido, por razdo do respeito
prodigioso que, pelo fato da linguagem, ser falante tem pelo que é um meio.
O usufruto quer dizer que podemos gozar de nossos meios, mas que nao
devemos enxovalha-los. Quando temos usufruto de uma heranca, podemos
gozar dela, com a condicio de ndo gasta-la demais. E nisso mesmo que esta
a esséncia do direito — repartir, distribuir, retribuir o que diz respeito ao
gozo. O que é 0 gozo? Aqui ele se reduz a ser apenas uma instancia negativa.
O gozo é aquilo que ndo serve para nada. Ai eu aponto a reserva que implica
0 campo do direito-ao-gozo. O direito ndo é o dever. Nada forga ninguém a
gozar, sendo o superego é imperativo do gozo — Goza! (p.11).

Este eixo trata da soberania da droga frente ao sujeito do Inconsciente. O corpo, entéo,
fica a servico da droga e do gozo obtido através dela. Disse Enarete, mée de Sisifo:

Ele comeca assim, assim, quando ele comecou, logo ndo. Mas depois acho que ele foi
usando mais. Porque o crack, ele ndo se contenta em usar s6 uma vez ndo. Ai ele vai, parece
que d& um negdcio que quer mais, quer mais. Ele fica gritando. Quebrando portdo dentro de
casa, querendo assim, gritar comigo. D4 murro. Machuca, né? Nas maos. Uma vez ele saiu
chutando lixeira, e tudo no meio da rua. Fica, ele fica sem controle dele: “Me dé, eu quero!”
Isso gritando, ne. Pergunto: Ele pede o que? Ela diz: Dinheiro, é? O crack, dinheiro pra, Eu
quero usar, eu quero usar.

Aqui, sua mae fala da compulséo do seu filho pela droga. A busca pelo prazer que faz

0 mesmo se machucar. O prazer, que esta acima da dor, acima do corpo se machucar, no

>2 A diferenca entre 0 gozo falico e este gozo do qual falamos, a busca pelo gozo ilimitado, ja foi posta
na fundamentac&o teorica, a partir de reflexdes de Lacan.
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momento do uso abusivo. O corpo, entdo, torna-se local de experimentacao de prazer para o
toxicbmano. Ao mesmo tempo em que ha um prazer, hd um descuido com este corpo. Como
diz Almeida (2010), a droga exerce fascinio sobre o sujeito na sua condi¢do imaginaria, que
surge para encerrar uma aprisionante relacdo de amor, mortifera.

Para Le Poulichet (2005), como ja mencionado na fundamentacdo tedrica, a
toxicomania é a manifestacdo da pulsdo que, por meio da droga, é contornada ou enlacada.
Desde que cada sujeito lida de forma diferente com a pulsdo, alguns adictos se fazem
compulsivos e outros ndo; uns ficam sob o comando da exigéncia pulsional sem medida e
outros conseguem diminuir a tendéncia ao gozo, o que ainda ndo teria acontecido com Sisifo
que, por tantos anos, ainda utiliza o crack. Sua relagdo com sua pedra permanece repetitiva,
como no castigo recebido pelos deuses no mito.

E Sisifo € um deus? Destaquemos no ponto da nocdo de onipoténcia, aparente no
sujeito Sisifo. Ele mesmo diz ndo entender como esta vivo até hoje, bem como dizem 0s
profissionais que o assistem. O gozo buscado, almejado, mortifero, almejado com o uso do
crack, a queda da ilusdo experimentada ao fim do efeito, quando ndo se tem mais crack para
usar naquele momento, como acontece com Sisifo: um homem em busca de mais, que repete
0S mesmos erros, relembra a cangdo de Lenine e Dudu Falcdo, mencionada nas primeiras
paginas deste escrito, que diz:

Solid&o, o siléncio das estrelas, a iluséo

Eu pensei que tinha 0 mundo em minhas maos
Como um Deus e amanheco mortal.

E assim, repetindo os mesmos erros, déi em mim
Ver que toda essa procura ndo tem fim

E o que € que eu procuro afinal

Um sinal, uma porta pro infinito irreal

O que néo pode ser dito, afinal

Ser um homem em busca de mais, de mais [...]

Desta maneira, em busca do prazer obtido com o consumo do crack, Sisifo vai

repetindo sua relacdo com a pedra...
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Disse Sisifo: Ai eu comecei, ai conheci essa droga e essa droga € uma droga assim,
guanto mais vocé fuma, mais vocé quer. Ai vocé perde seu valor... assim, moral, na
sociedade. E valores. Coisa que vocé fica, ndo da valor a mais nada que vocé tem. Vocé so
fica querendo mais a coisa.

Falou ainda: J& cheguei a praticar alguns crimes assim, assalto a mdo armada. Me
meti com o trafico de drogas. Agora gracas a Deus eu nunca fui preso, ndo tenho passagem
na policia... Eu perguntei: Tudo por causa da droga, Sisifo? Ele continua: Tudo por causa
das drogas. A fissura de usar, a vontade de ter mais. Cheguei mesmo a fazer coisas que eu
mesmo, na minha lucidez eu abomino, mas... na hora eu fui fazer.Uma vez eu tava com a
lagrima escorrendo. Dizendo: “Meus Deus, o que tou fazendo?” Mas na hora, aquela
impulséo, aquela vontade era maior. Eu ficava cedendo.

Em qualquer dicionario comum, o termo fissura, além de significar a fixacdo de uma
pessoa em repetir um ato, COmo no nNosso caso, 0 consumo de droga, significa, também, um
orificio, uma fenda. Pode-se, entdo, pensar se a falta da droga, a fissura, como um buraco, que
precisa urgentemente ser preenchido pela dor que provoca a confrontagdo com a falta.

A obediéncia a este imperativo do gozo tem a ver com a pulsdo de morte? Sim, porque
em 1920, Freud, ao falar sobre sua curiosidade cientifica por algumas questfes da préatica
psicanalitica, como a repeticdo, tema também ja abordado na fundamentacdo teérica deste
trabalho, coloca que a pulsdo de morte contrariaria o “império do principio do prazer” (p.29),
0 que seria a pedra angular do funcionamento psiquico (Freud, 1920,1976).

Dessa forma, as pulsbes, em busca de retornar a um estado anterior, o estado
inorganico, estdo na ordem vital do ser humano, sendo a repeticdo a consequéncia da
ineréncia da pulséo ao sujeito: neste principio, o ser vivo tende para a morte.

Vale, também, ressaltar a questdo da pulsdo de morte, quando os usuarios de crack

usam o termo “dar tiro” para o momento em que queimam e inalam a pedra de crack?
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Vejamos Sisifo utilizar este termo em duas situacdes: quando fala no tiro, que é a queima da
pedra do crack e no tiro que seu idolo, Kurt Cobain, da na propria cabeca, ao suicidar-se:

Diz Sisifo: “Quando dou o tiro eu fico agitado (...). Tomei uma Heineken, tomei outra,
tomei outra. Ai eu tava com um dinheirinho assim, e disse “Ndo, vou fumar um meladinho,
que chama. Melhor que fumar maconha, que é suave. E vou ficar quietinho. Pra que eu fui
fazer isso? Ai dei um/ deixei de fumar melado, ai deu o tiro que chama, né. Acabou/ isso foi
agora no carnaval, né. Acabou eu fumando da quarta até a segunda de cinco horas da
manhd. Ai eu cheguei e disse: “me ajuda que eu tou fumando doze gramas, as vezes vinte
gramas.” E vocé ndo come, s0 entra liquido.

Sobre o tiro do suicida Kurt Cobain, ele conta:

Eu me baseei muito quando meus pais separaram eu passei um tempo meio fora do ar,
eu conheci o Nirvana, eu ndo sei se a senhora ouviu falar a banda de rock, Kurt Cobain e tal.
Ai eu me espelhei em Kurt. Eu disse: “Nao, Kurt é o cara, e tal.” Eu comecei a ficar fandtico.
A coisa ficou doentia. Pergunto: E ele usava droga? Ele diz: Kurt era heroina toda hora,
ele... pela histéria da banda eu achei muito bonito que ele morou na rua que ele acreditava
no sonho dele, que a mae dele disse: “Ou tu arruma um emprego ou tu ta fora.” Mas ele
acreditou, dormiu na rua, foi morar na casa de um amigo. Ai nisso ele queria s6 a fama local
ai quando o nervemind veio, aquele musica: “With the lights out”. Smells like teen spirit.
Estourou mundialmente, ai ele ndo queria mais aquilo. Ele viu que, a fama tudo incomodava
ele era uma pessoa tinha problemas psicologicos, vicio de drogas, depressdo. Ai eu me baseei
nele. Acabou com vinte e sete anos dando um tiro na cabeca.

O mesmo significante tiro, tdo perto da nog¢do de morte, utilizado para quem queima a
pedra do crack e para quem deu um tiro na cabega. Em “Além do Principio do Prazer”
(op.cit.), Freud questiona mesmo o porqué do eu aceitar o desprazer em face a realizacdo de
uma pulsdo. Uma camada superficial protegeria o corpo de estimulos nocivos, bem como o eu
protege 0 mecanismo psiquico das pulsdes. O eu barra o que poderia aniquilar o aparelho
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psiquico — neste caso, de Sisifo sentir as queimaduras que sofre no instante do consumo
deixando a pulsdo, neste momento, num lugar inacessivel a consciéncia. Vale, também,
ressaltar a questdo da pulsao de morte, quando os usuarios de crack usam a o termo ‘“dar tiro”
para 0 momento em que queimam e inalam a pedra de crack? Ele “da o tiro”, mas ndo morre;
a vida de Sisifo continua no mortifero movimento de repeticdo. Mas, como diz Camus (2010),
Homero nos conta que Sisifo acorrentara a Morte e a enganou. Ele conseguiu vencé-la; mas
nosso Sisifo ndo deixa de se punir, ainda que ndo morra.

Sisifo diz: Queima mais as pontas do dedo, quando é mesclado®® queima a boca. E as
vezes vocé ta tdo louco que o cigarro bate, vocé da aquele tiro e... depois que vocé Vé.
Pergunto: Qual a sensacao? Ele responde: Primeiro ele parece que ta fritando o cérebro. (...)
O baque principal que vocé apaga mesmo e da o tiro, que chama, né? Quando eu dava,
guando eu via tava o cigarro me queimando e eu sem sentir. (...) Quando eu olhava, digo
oxe? O cigarro fritando a pele. Eu tirava assim, botava no cinzeiro. Que as vezes cai. E triste.
(...) Ai depois quando vai passando, outro tiro e pa. Ai volta tudo bem e tal e tal e pa. E eu
tou bem, tudo bem. Ai vem, comigo é assim quando t4 comecando, mas quando acaba... vocé
fica so, se deita na cama e “poxa, meu irmdo, porque eu fiz isso de novo, se eu sei que o
mesmo caminho d& no mesmo lugar? N&o tem essa de fumar s6 um. Porque se eu ja vivi um
monte de transe na minha vida, sei qual é a sensac¢do. Sei os maleficios, sei botar na balanca.
O maleficio faz isso aqui, 6. Pesa mesmo. O beneficio ndo vem nenhum. Pergunto a Sisifo
sobre si: Como é que tu avalia teu comportamento quando tu ta assim usando muita droga,
como é que tu fica? Depressivo, ansioso, estupido e contagioso.

Ja em “O caminho da formag@o dos sintomas” (1969), Freud diz que um grande
empobrecimento para a pessoa € a paralisacdo de todas as tarefas importantes da sua vida em

prol do gasto da energia para formar os sintomas. Para Lorencini (1998), por dificuldades em

>3 Mesclado ou melado, na linguagem do usuadrio, significa o cigarro de maconha montado com pedras
de crack esmigalhadas dentro.
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se autorregular, quanto mais o sujeito recorre ao uso de drogas, maior € a interiorizacao de
que elas sdo indispensaveis para a sua vida. Assim, 0 sujeito se achega as drogas na procura
de um prazer automatico, imediato, que se diferencia dos outros prazeres. Esta experiéncia
substituiria 0s outros possiveis prazeres, 0s outros possiveis objetos, pois a droga parece, para
0 sujeito, substituir todos os demais a altura, o que pde o adicto focado em sua relacdo com a
droga e, diminuindo, assim, os interesses por outras coisas. Comenta o proprio Sisifo sobre
sua situacdo de trabalho:

J& tive muitos bons empregos e me segurava. Mas depois, assim, ndo conseguia mais.
Ai ficava até brincando, a maldi¢do dos trés meses, eu ficava brincando com os usudrios
assim, porque quando tava chegando no periodo ja da experiéncia, de passar da experiéncia
no trabalho, eu era demitido. Porque as vezes eu passava a noite fumando, chegava em uso e
0 corpo acabado. Pergunto: Como é que vocé acha que o povo te via assim, vocé chegava no
trabalho acabado, como vocé mesmo diz? Ele responde: Me via totalmente...assim, pra eu
ndo demonstrar eu tinha que cheirar cocaina ou sendo, tomar morfina, que da um baque,
depois vocé acorda acesdo. Mas sO que vocé ndo ta no seu estado normal. Vocé fica...
agitado...as pessoas percebiam algo esquisito, j& chegavam... que eu tinha um chefe muito
bom, ja chegavam: “Rapaz o que é que ta acontecendo? Tu é usudrio?” E eu dizia: “Nado.”
Com vergonha, né? Ai eu vi que a melhor forma de me ajudar era admitir... 0 que eu sou, 0
que realmente eu sou.

Nesta sua fala, Sisifo deixa claro que ndo consegue trabalhar por causa do consumo.
Também, fala das repercussdes em seu corpo e de sua displicéncia nas relagdes sociais:

Comeca: No meu corpo, minha respiracdo ndo € a mesma. Meu gas, eu gostava muito
de jogar bola, ndo é o mesmo. Minha concentragdo ta4 abalada. Hoje que preciso de outro
guitarrista pra me ajudar porque eu esqueco as letras e as notas e tendo um apoio ali eu ja

me foco mais na letra, porque se eu errar a nota tem alguém me cobrindo. E assim, muito
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medo, doutora. Angustia, porque tenho medo de decepcionar as pessoas que eu amo. Porque
querendo ou ndo, a gente gosta. A minha mae, a minhas irmas, a minha namorada.

Voltando-se para o corpo, 0 que surge, entdo, no fato de Sisifo, durante o consumo,
ndo perceber as queimaduras em seu corpo e a negligéncia em relacdo aos cuidados pessoais,
que ocasionam a desfiguracdo de seu corpo apds o uso abusivo? Menninger (1938) sugere a
automutilacdo como um impulso suicida em relagdo a uma parte do corpo. Para ele, a
automutilacdo, na maioria dos casos, é derivada de um desejo ndo realizado, reduzido e
deslocado a uma parte do corpo, levando a um ato compulsivo e repetitivo. Neuter (1997) diz
que “o sintoma fala mesmo aqueles que ndo sabem ou ndo querem ouvi-lo. Ele ndo diz tudo.
Mais ainda, esconde o fundo do seu pensamento, mesmo aqueles que querem dar-lhe ouvidos.
O proprio portador dessa mensagem ignora seu autor, tanto quanto seu destinatario” (p. 248).

Sisifo confessa: Vou ser bem claro a senhora, parece um anjo decaido quando eu tou
usando. Porque vocé fica com o semblante péssimo, péssimo mesmo. Olho fundo, feioso,
barbudo, desleixado. Pergunto: Mas quando no meio do consumo néo se vé assim? N&o pensa
nisso? Tu ndo pensa nisso? Ele refor¢a: N&o, ndo pensa nisso. Quando cai a lucidez, o
primeiro dia, o segundo, o cara diz: “Meu irmdo...”

Com base na proposta freudiana, pode-se dizer que, neste caso, a automutilagédo nao
percebida no momento do consumo do crack, tem o objetivo de ndo permitir ao sujeito sentir
angustia naguele momento e, sim, rume em busca do gozo absoluto, ja aqui mencionado.

Freud (1926/1996), em Inibicdo, sintoma e angustia, afirma que o sintoma — em nosso
caso, a automutilacdo das queimaduras nos dedos, bracos e labios de Sisifo — € a relacdo da
pulsdo modificada a tal ponto que fica irreconhecivel a consciéncia, possibilitando que o
sujeito obtenha algum prazer na sua realizacdo e um desprazer aceitavel pelo eu. De acordo
com minha interpretacdo, ao recorrer a este sintoma, no momento do éxtase da droga, o

sujeito sente uma falsa seguranca e estabilidade no eu que “apaga” a percep¢ao da dor,
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fazendo com que o sujeito permita a invasdo de impulsos nocivos — oriundos da pulsdo de
morte, da busca do gozo, gozo mortifero — no funcionamento psiquico.

Sisifo diz: E dificil... eu fico depressivo... eu tava depressivo, ai depois eu olho assim,
ndo. Levanta tua mao servente e recomeca a andar. Tente outra vez. Ai eu me barbeio, passo
um cremezinho. que eu ja fugi do assunto, eu sinto o corpo debilitado. Ai o que eu faco, eu
tomo leite. Bastante leite pra desintoxicar, faco um chazinho de boldo do chile, ai me
alimento. Mesmo que nao teja... boto pra dentro mesmo. Ai depois de mais um copo de leite e
um copo de coca-cola que arroto, eu como € tudinho com fome. Pra néo ficar debilitado, que
o crack ja me destruiu demais e ndo vai me destruir mais ndo em nome de Jesus”.

Sisifo conta: depois que eu uso bem muito, eu sinto isso aqui, 0 queixo, a bochecha
ficando chupada. A barriga encolhendo, a perna afinando e muita nausea. Nausea. Mas
assim, quando eu tou fumando, acabei de fumar um e j& penso na outra, da nausea de vomito,
mas da ansiedade de fumar outro. (...) Agora porque o crack bate a mesma coisa, mas ela é
uma droga que vocé quer mais, quer mais, quer mais, quer mais, quer mais. Bate a fissura,
doutora. Agora enjoa também. Enjoa, mas vocé quer mais sabendo que vai enjoar mas quer
mais, ndo se controla néo.

J& o masoquismo, de acordo com Chemama (2007), como j& discutido na
fundamentacéo teorica, definido como a procura da dor fisica, consciente ou inconsciente,
retorna sobre a prdpria pessoa. Freud, em 1924, pde este conceito ap6s a ideia de pulséo de
morte, pensando na possibilidade de uma tentativa inconsciente de puni¢do pelo sujeito.
Chama de masoquismo moral quando, movido pelo sentimento inconsciente de culpa, ligado
a uma necessidade de destruicéo e a pulsdo de morte. Lacan, como ja dito, avanca na reflexé@o
de que os atos masoquistas buscam provocar angustia do Outro, neste caso, o outro que foi
falho e néo teria suficientemente adentrado na vida de Sisifo — O nome do Pai. Quando sofre,

0 sujeito, sim, passa a existir aos olhos deste Outro.
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Pergunto: mesmo com vontade de vomitar d& ansiedade de usar? Ele continua: E. Ndo
s0 isso ndo. E da dor de cabeca profunda, uma dor estranha, como se tivesse eu dentro de um
caixao e uma coisa me espremendo assim e eu querendo lutar contra aquilo, tenho que fumar
de novo pra... (inspire o ar) bem de novo. Depois que eu uso muito, ai eu sinto mudancas
muito fortes nas costas. Dores. Profundas. Mas gracas a Deus quando eu fiz 0 exame 14, fiz
duas vezes a radiografia na Mirueira e deu... disse assim, tinha umas manchas, mas nao tinha
cancer. Tinha manchas, mas o médico disse que era por causa do cigarro, que se eu
diminuisse, com o tempo ia sair. Sem usar, assim, eu sinto dores, doutora, também perto dos
rins aqui. Ou € pancreas ou é rins aqui, eu sinto daqui pra tras. E doi. Na hora, o crack
adormece vocé. Ele adormece mesmo vocé. Quando vocé da o tebei, chama que é o tiro na
lata, vocé fica... ai depois ja da a instigacdo. Vocé ndo dorme, dorme ndo. Fica aceso. A veia
chega pula quando eu lembro. © como eu fico tremendo. T4 vendo?

E importante lembrar que, para Barros (2015), se a droga pode ser concebida como
autodestrutiva, levando, muitas vezes, a morte e o sujeito a um estado de indiferenca psiquica
e fisica absoluta, a autora também questiona em que medida esta droga pode se colocar a
servico de manter a vida psiquica, funcionando como uma protecdo contra ameacas do
ambiente exterior, tornando-se uma escolha obrigatdria para o sobreviver psiquico do sujeito
de um objeto que, apesar de submeter o sujeito a um risco de morte psiquica, coloca-se como
insubstituivel. A relacdo com a droga pode, entdo, sinalizar uma certa impossibilidade de
investir na realidade exterior.

Em entrevista prevista no método desta pesquisa a Técnica de Referéncia que atende
Sisifo, reconhece que a falta de cuidados com o corpo pode levar a problemas sérios de saude.
Assim, a magreza, a aparéncia desleixada e os cuidados pessoais abandonados durante 0 uso
abusivo do crack, seriam uma forma inconsciente de chamar a atencdo desse Outro, no caso

Sisifo? A TR fala:
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Essa falta de cuidado com o corpo acontece quando também h& essa falta de
comprometimento familiar, que faz com que ele realmente ndo tenha um espaco pra cuidar
mais desse corpo. Quando ele tem, que ele tem uma familia que realmente é inserida nesse
contexto, na melhora desse paciente, ele vai tentar, mesmo que ele ndo tenha essa concep¢ao,
essa critica de “Ah, td faltando me cuidar,” aquele familiar vai e ajuda. Muitas vezes 0
familiar ele ta farto, entdo ele deixa de se importar com o dependente quimico. Ai realmente
demora muito a recuperacao.

Almeida (2010) diz que a droga funciona como uma supléncia da funcdo do Nome-do-
Pai, refletindo na substituicdo do pai pela substancia, onde a metafora paterna fracassa na
produc&o do gozo, neste caso, 0 gozo falico®*. O sujeito afirma-se no Outro, que se colocou de
forma problematica na histdria do sujeito, que fica carente de sentido, desde esta problematica
operacdo da castracao.

Ora, como ja dito, se Sisifo carece da forca da lei de um Outro, lei esta ineficazmente
exercida por sua mae, ha de se pensar que a magreza, o descuido com a aparéncia e até as
queimaduras ao alcance dos olhos dos outros (maos, bracos e boca, no caso Sisifo), ndo
percebidas em periodo de uso abusivo, poderiam significar uma tentativa inconsciente de
chamar a atencéo do Outro.

Perguntei: O crack ja atrapalhou teus dentes? Ele me disse: J&, meus dentes ficou
podre. Eu tenho aqui [mostra os dentes enegrecidos], eu ndo ligava. Pergunto novamente:
Isso foi pelo crack? Ele: O crack. Eu ja cheguei a comer, engolir dente podre. (...)Quebrando
e ficando podre. E eu néo ligava, s6 queria fumar (...).

Por fim, nas discussbes deste eixo, percebe-se que o gozo buscado é ilimitado,
mortifero, conduzindo o sujeito a autodepreciacdo do seu proprio corpo. Ja falei que o Centro

Brasileiro de Informacg6es sobre Drogas Psicotrépicas (CEBRID), afirma que as mudancas

>*Relembramos a diferenca entre o0 gozo falico e o gozo ilimitado ou gozo Outro, ja foi posto na
fundamentagcdo tedrica.
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corporais acontecem porque 0 crack consome rapidamente massa muscular corporea do
sujeito, responsavel pela magreza rapidamente percebida. Chamados de “noiados” ou “nbias”,
no Brasil, sdo magros, tem labios e dedos queimados causados pela forma de consumo da
substancia, aléem da falta de dentes e pela magreza abrupta e excessiva (SENAD, 2010). Na
psiquiatria, o termo paranoia (se pensarmos em °‘noia’, como diminutivo) é utilizado na
descricdo de desconfianca ou suspeita exagerada, esta proximo da psicose, que tudo tem a ver
com a tematica do Nome-do-Pai, abordado em breve. Pelo que ou por quem o usuario de
crack seria perseguido? As ameacas de morte por dividas de droga? Pelo proprio crack, cujo
uso ndo consegue abandonar, numa relacdo repetitiva, como o Sisifo do mito e sua pedra na
montanha? O que se pretende dizer com isso, através do corpo?

Sobre a aparéncia do usuario de crack, essa aparéncia para chamar a atencdo do Outro,
lembremos que para Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013), baseados nas
reflexdes do psicanalista Phillipe Lacadeé, chamam de nomes — do - pior, se contrapde ao
ideal oferecido pelo Nome - do - Pai: noiado, viciado, drogado, dentre outros, s&o
significantes frutos da desvalorizacao social desses sujeitos, que séo colocados, muitas vezes,
como resto, refugo da sociedade e porque nao dizer do lago familiar.

Assim, a aparéncia do usudrio de crack fala muito mais do que o seu lugar na sociedade:
diz de uma percepgéo de si apagada durante o consumo abusivo, pela invasdo de uma pulsao
de morte que conduz ao masoquismo e a automutilacdo, dizendo, também, da condicdo
psiquica do sujeito, que clama pelo grande Outro, ineficaz, a quem desafia e enfrenta. Para
Berges (2003), é possivel pensar que a mae ndo permitiu a entrada da lei paterna, tomando
para si essa funcdo, para a qual ndo tinha legitimidade. Para Melman (1992), no ato de
delinquir, os sujeitos querem encontrar essa lei, transgredem na tentativa de encontrar um pai
simbolico, que os imponha a Lei — 0 que esta abordado no topico a seguir.

O que Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013) defendem € que a
auséncia de um contexto familiar € um dos eixos problematicos para a dependéncia quimica.
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A operatividade fragil do Nome-do-Pai levam criangas e adolescentes a deixarem seus corpos
vulneraveis aos prejuizos clinicos do crack. Algo semelhante aconteceria, como ja apontado
na fundamentacéo teorica, na anorexia, no Parkinson precoce, nos problemas dentarios, nos
sentimentos paranoicos, nos atos de violéncia e transagoes ilicitas, bem como o fato de serem
chamados pelos nomes - do - pior, partindo Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues
(2013), baseados nas reflexdes do psicanalista Phillipe Lacadeé, como perigosos e viciados.

Sisifo, entdo, recebe dos outros e de si mesmo um nome — do — pior: noiado. Ao contar
o fato de ter empenhado a televisdo da irmd em troca de crack e outras questdes de dividas de
droga, ele diz ter tido um prejuizo, que se justifica, pelo outro, através do fato de Sisifo ser
noiado:

Ele conta: Peguei, empenhei, ai recebi, tirei e botei la. E eu perdi cento e trinta reais
nesse acordo. Que eu empenhei por cinquenta reais. Questiono: quando ele foi te devolver,
te cobrou quanto? Ele: Cento e trinta. Ele disse: “Eu quero cem por cento, o noiado é tu”.

Em outra situacdo, diz: Tu vai cobrar minha coroa mais dinheiro, pd. Ta pensando que eu
ganho muito, é? Eu ganho um salario minimo. Que o INSS s6 paga um salario minimo. Tu
sabe que minha mae tem dificuldade com a passagem que eu tenho que ta aqui todo dia.
Ainda mais que o noiado aqui entrou num periodo tranquilo ((fala cochichando)).

Cera, Camargo, Scofield, Reymundo e Fiorentino (1997) (citado em Machado &
Derensky, 2013) afirmam que a droga aparece como a supléncia do vazio, pois a partir do
momento em que se declara ‘toxicomano’, surge um nome que lhe coloca em um lugar. Dai,
cabe a psicanalise pensar se abuso da substancia faria encobrir a causa que o teria levado a se
drogar: amenizaria a dor perante a existéncia? Encontraria um sentido possivel dentro de uma
satisfagdo na ordem de um gozo?

Mas, existe alguém que ndo oferta um Nome-do-Pior a Sisifo; talvez, nem tenha permitido
a entrada suficiente do Nome-do-Pai; Talvez, até tenha tentado ela mesma fazé-lo, mas até
que ponto obteve sucesso? Vou falar, a partir deste aspecto, de Enarete e de Sisifo; de Sisifo e

183



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

de Enarete, mae e filho, filho e mée. Neste lugar, chega-se a dois importantes tépicos ao falar

de toxicomania: a importancia do significante do Nome-do-Pai.

- Eixo 2: O corpo que clama pelo Outro, pelo Nome-do-Pai

“Assim, ha deuses de luz e idolos de lama. Mas é o caminho médio que leva aos rostos do

homem que temos de encontrar” (Camus, 2010, p. 74).

Este eixo, em especifico, esta focado em reflexBes sobre a relacdo de Sisifo com sua
mée. Refletir sobre esta relacdo implica, dentro do bojo tedrico da psicanalise, falar sobre o
gue ja pontuamos na fundamentacdo tedrica: O Nome-do-Pai. N&o se trata de culpabilizar a
figura da mée, mas de refletir aspectos da relacdo do sujeito com o Outro, significativos,
diante das achados de pesquisa, para a adi¢do do crack e as modificacGes corporais advindas
dela.

Existiria uma fragilidade na inscricdo da metafora paterna no caso Sisifo?

E possivel dizer que hé autores que aprofundam os esclarecimentos sobre o consumo
abusivo de drogas partindo da diferenca entre neurose e psicose (Henschel de Lima, 2014).
Nas neuroses, a substancia rompe com o gozo falico, conforme colocado na fundamentagédo
teorica, devido a fragilidade da acdo do nome -do- Pai na regulacdo da pulsdo; associando 0s
argumentos de Freud e Lacan, é possivel dizer que o uso da droga € movido pelo desejo da
satisfagdo que pode ser mortal, como ja foi dito. Contudo, a questdo da droga pode vir em
qualquer estrutura e esta ndo € a nossa questao: situar Sisifo no campo das neuroses, psicoses
ou perversdes. A intengdo é refletir para além da estrutura.

Henschel de Lima (2014), nesses casos de invasao pulsional no corpo pelo recurso a
substancia, afirma que isso pode ser um resultado direto da foraclusdo do Nome-do-Pai.

Portanto, para esta autora, Freud e Lacan definem a busca da substancia “no ponto em que
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ndo se verifica a formacéo dos sintomas e dos efeitos da acdo do nome do Pai na formagéo da
estrutura psiquica” (p. 46). Para ela, na psicose, a droga depende da foraclusdo do nome do
Pai e na neurose, da baixa operatividade do nome do Pai pode até indicar, de acordo com a
relacdo de cada sujeito com a droga, dire¢Ges mais efetivas para um tratamento.

Por se tratar de uma questdo tdo complexa, para Henschel de Lima e Lipiani et.al.
(2012), o uso abusivo de droga indicia uma posicdo subjetiva do sujeito de escassez de
recurso ao significante e uma debilidade na metafora paterna fazendo ascender o desejo da
mée o qual, assim, ganha destaque, assumindo o sujeito o valor de objeto da fantasia materna.

E preciso confessar que, neste eixo encontrei aspectos do campo do ndo esperado.

Sim, na proposta de estudo de caso, a mde como informante parecia, acreditava eu, enriquecer
0 debate sobre o corpo na adicdo do crack. Contudo, as informaces trocadas entre Enarete e
eu revelaram algo além: uma relacdo muito proxima entre Sisifo e Enarete, tdo proxima, que
me levou a refletir sobre uma fragilidade na inscri¢cdo do significante do Nome-do-Pai, em
nosso estudo de caso. Vamos, entdo, as falas de Enarete e, também, as de Sisifo. A comecar
pelas falas de Enarete, pergunto como Sisifo era antes de se envolver com as drogas. Enarete,
entdo, responde outra coisa, tentando justificar a entrada do filho nas drogas:
[...] Depois, apos uma, a perca da tia dele, ele chamava com essa tia ‘tia do amor’ e...ela era
muito...ndo podia ter filho, ai dedicou-se totalmente a ele. Que... quando ele perdeu ela, ele
era muito jovem. Quando tava com trés anos de casada, ai ela faleceu. Eu achei assim, uma
mudanca no comportamento dele, t&4 entendendo?

Sisifo havia perdido, entdo, sua referéncia de ‘amor’? Onde entrou a Lei, quando

contamos a historia de Sisifo? Sera que ela entrou de forma suficiente? Acrescenta sua mée:

Ai mudando, foi mudando. E a se/ eu que/ a gente se separou, eu e o pai dele. E o pai
dele deixou/ o irresponsavel deixou de pagar o colégio, que ele estudava no Souza Ledo. Al
ele colocou nesse governo, ai isso foi a faculdade dele pra as droga. (...) Mas ele se envolveu.
Ai ele diz que foi por causa de tia, da morte da tia, do falecimento, da separacéo, por tudo.
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S6 que... eu num acho que seja por causa da separacdo. Que a gente ndo vivia bem, eu e 0
pai dele. Ai num ia adiantar. Do que adianta vocé viver sendo espancada, vocé ter que
assumir a casa toda, toda a responsabilidade. Nao adianta. E tudo isso sempre expliquei aos
meus filhos. So ele se viciou assim. So ele...

Enarete assumia toda a casa; e o que mais ela assumia também? Sera que ela tentou assumir a
funcdo paterna? Repito, que ndo se trata de culpar sua mae a respeito da adicdo e Sisifo, mas
de refletir aspectos da relacdo do sujeito com o Outro, seja ele quem for, para a adi¢do do
crack e as modificagcdes corporais advindas dela.

Freud (1924, 2006) diz que o pai € quem barra o desejo e instaura a lei
simbolicamente, ao promover a interdicdo e a0 mesmo tempo a castracdo da méde em relacéo
ao filho; porém, este pai s6 ocupa o lugar de terceiro na relacdo simbiotica mée-filho, se esta
permitir. Até que ponto Enarete permitiu aquele a quem chama de irresponsavel entrar nesta
relacdo? Posso eu tentar interpretar que aquele que € visto e falado no discurso materno como
irresponsavel, aquele que ndo tem responsabilidade, este ndo teria, também, capacidade, na
visdo materna, de assumir o lugar de pontuador da Lei. Entdo, Enarete assumiria todas as
funcdes, toda a responsabilidade, exatamente o contréario do que chama de irresponsavel. Sim,
ela diz assumir a responsabilidade do irresponsavel, que seria o pai de Sisifo.

Para 0 mesmo autor, como ja dito na fundamentacéo teorica, a entrada deste terceiro é
que fundamenta a experiéncia do Edipo e a proibigdo do incesto, fazendo com que a crianca
se dé conta de que o amor materno é limitado e que esta figura ndo pode lhe satisfazer em sua
totalidade; esta é uma experiéncia essencial para a crianga.

Mas, se pensamos em Lacan (1957-1958, 1999), ao reler Freud, o autor destaca que o
pai, enquanto genitor em sua nogdo bioldgica, ndo é necessariamente aquele que contribui
para a fundacdo do sujeito; a posicdo do pai no sentido mais amplo do texto pode ser

desempenhada por qualquer um que opere o limite, a lei, inclusive no sentido social: a
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metafora do Nome-do-Pai. Assim o0 pai ndo se trata de uma pessoa, mas de um significante
que lanca o sujeito para a dimensédo da Lei.

No Seminario sobre As psicoses, como ja visto na fundamentacdo teorica, Lacan
(1955-1956/1992) diz:

O complexo de Edipo quer dizer que a relaco imaginaria, conflituosa,
incestuosa nela mesma, esta destinada ao conflito e a mina. Para que o ser
humano possa estabelecer a relagdo mais natural, aquela do macho com a
fémea, é preciso que intervenha um terceiro, que seja a imagem de alguma
coisa de bem-sucedido, o modelo de uma harmonia. Ndo é demais dizer - é
preciso ai uma lei, uma cadeia, uma ordem simbdlica, a intervencdo da
ordem da palavra, isto é, do pai. Ndo o pai natural, mas do que se chama o
pai. A ordem que impede a colisdo e o rebentar da situacdo no conjunto esta
fundada na existéncia desse nome do pai (p. 114).

A imagem de um irresponsavel nao é, mesmo, aquilo que Lacan chama acima do que
seria bem-sucedido. O que Sisifo fala sobre seu pai € muito pouco, exatamente sobre o
episddio da separacéo:

Ele diz: Minha familia é assim, meu pai separou a gente/ eu tinha doze anos. (...) Mas
ele... me da muita atencdo. Mesmo distante, que ele mora em Goiana, ele liga pra mim. Ai ele
conversa comigo. (...) Mas o que me chateou também, um tipo de revolta, porque ele tava
com minha mée e ja tinha outra familia. Ai, mas ele me dava atencéo, me da conselho. Ele me
trata bem. Ele bebe, mas aquela bebida assim, final de semana, ele, mas com moderag&o. As
vezes ele ultrapassa também, porque € muito problema ele diz que desconta nisso (...).

Ora, 0 pai separou ou nio separou a gente? Quem sdo estes? Ele e sua mie? E
possivel, entdo, falar, numa fragilizacéo na inscricdo da metéafora paterna do caso Sisifo?

Porge (2006), Lacan, portanto, avanca no sentido de apontar a questdo da relacdo do
sujeito com o significante do Nome-do-Pai. Como ja mencionado na fundamentacéo tedrica,
para a operacdo do significante Nome-do-Pai, a met&fora paterna, faz com que ndo haja
necessidade de ser o pai biolégico ou possuir um pénis para ser assim simbolizado pelo

sujeito; pai, na metafora, é simplesmente reconhecido como tal.
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Para Henschel de Lima (2014), a foraclusdo do Nome-do-Pai®®, um mecanismo de
defesa basico da psicose e a baixa eficacia do Nome-do-Pai, na neurose, podem favorecer o
uso da droga como um objeto que visa tamponar esta insuficiéncia ou esta falta. Como nao ha
como afirmar a psicose no caso Sisifo, falo, a partir de agora, de uma fragilidade na inscricdo
da metafora paterna; este termo nao propde a hipotese de foraclusdo, mas supde uma aparente
fragilidade deste Nome para Sisifo.

Para Lacan (1985), a psicose esta caracterizada pela fixacdo na imagem do sujeito que
atrapalha o seu desenvolvimento subjetivo. Este se afasta da subjetivacdo autbnoma, atrelado
ao desejo do outro, num tipo de loucura vivenciada a dois, o filho e sua mée, impossibilitando
0 primeiro de acessar a lei paterna. Quando o pai ndo ocupa esse lugar, o olhar alienante mée-
filho/filho-mae inviabiliza a inscricdo do Nome-do-Pai e a vivéncia da castracao.

Passemos, entdo, as falas de Enarete e Sisifo, que possam auxiliar nesta reflexdo do
que ha nesta rela¢ao, mae e filho. Comeco pelo termo “em cima”, presente na fala da mae em
diferentes momentos da entrevista.

Enarete diz, falando da adolescéncia do filho: (...) E ai as pessoas: “Olha, Sisifo fica
se envolvendo com os meninos que é viciado”. Entdo, nesse tempo, que eu acho que ele tinha
uns quatorze anos ou quinze. N&o existia esse crack. Se existia era muito dificil, né? Era mais
amaconha. E eu em cima, em cima, em cima.

Em outro momento, ao falar dos objetos que Sisifo empenha para usar a droga, conta:

Oh, televisdo, eh... televiséo, as coisa de casa, roupa dele. Roupas boas de marca ele
vende. Eh... sapato. Que eu num vou/ eu num tenho dinheiro. E eu também num vou ta
contribuindo pra isso. Eu eh, ele entrou no beneficio. Mas eu tenho que ta em cima, pra

poder pagar as dividas dele. (...) Agora ele t& com celular. Vai fazer mais de um més. Dois

55 Conceitos explicitados no capitulo referente a fundamentacéo tedrica.
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meses. Mas ai, eu em cima. Essa semana ele, a semana passada ele tava querendo empenhar
por trinta reais. Ai... a vizinha veio me dizer, ai eu fui e peguei o celular, tomei e guardei.

Sobre a vida profissional de seu filho, ela diz:

Quando ele trabalhava na Plus Vita, ai ele [o irm&o mais velho] colocou ele. Que ele
era vendedor. Ai ele: “Vamos comigo.” Ai dava um trocado a ele. Ai ele: “Vou dar tanto
avocé e o resto vou dar pra mainha.” Ai ele aceitava. E eu sempre em cima dele: “Rapaz,
seu irmdo ndo pode ficar com vocé dentro do carro, vocé com cheiro de droga e... bebida. E
outra coisa, quando ele chegava pra trabalhar o irmao dele levava ele 14 no banheiro e
olhava se ele tava, né?

Ouso dizer que Enarete teria tentado significar a lei paterna para Sisifo; e ainda quer.
Sempre em cima dele, tentando instaurar as regras, a Lei, sem conseguir, & medida que seu
filho permanece no curso repetitivo do consumo da droga. Diria: a mae parece querer ser a
Lei para ele e ndo consegue; ndo consegue fazer com que o filho pare de consumir o crack.
Falta a ela o lugar da autoridade da funcdo paterna. Ela mesma, que assumiu a
responsabilidade do irresponsavel de seu ex-marido, ndo teria introduzido a Lei nele e, se 0
fez, foi de forma precaria; tomarei por base o em cima, tantas vezes repetido por Enarete, até
no contexto em que mora: numa relacdo sexual, geralmente, € o0 homem quem fica em cima.
Mas, quem € a Lei nessa dindmica familiar?

No Livro 5, como ja dito na fundamentacdo tedrica, intitulado As formacgbes do
inconsciente, Lacan (1957-1958/1999), fala dos trés tempos do Edipo. Fala na metafora

paterna, abordando como o sujeito pode desenvolver o que chama de complexo de Edipo:

Né&o fui eu quem inventou que ele ndo se introduz nisso sem que ai venha
desempenhar um papel de primeirissimo plano o érgdo sexual masculino.
Este é o centro, 0 eixo, 0 objeto de tudo o que se relaciona com a ordem de
acontecimentos, bastante confusos e mal discernidos, convém dizer, a que
chamamos de complexo de castracdo. Nem por isso se deixa de continuar a
fazer mencdo a ele em termos que é espantoso que ndo acarretem uma
insatisfacdo maior no publico (p. 205).
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Na exposicdo de tempos ndo cronologicos (que chama de l6gicos) para o complexo de
Edipo, Lacan (op.cit.) diz, que num primeiro tempo, ha uma relacdo da crianca com o desejo
da mae. Para ele, desejar alguma coisa ¢ diferente de desejar o desejo do outro. “O que cabe
compreender € que esse desejo de desejo implica que estejamos lidando com o objeto
primordial que é a mae, com efeito, e que tenhamos constituido de tal maneira que seu desejo
possa ser desejo por outro desejo, o do filho, nomeadamente” (p. 205). Neste primeiro
momento, o desejo da mée é desejado pela crianga. “Trata-se de saber como ela poderd ir ao
encontro desse objeto, posto que este é constituido de maneira infinitamente mais elaborada
no nivel da mae, a qual j4 avangou um pouco mais na vida do que a crianga” (p.206). Num
segundo tempo, o0 pai surge como proibidor, mediado no discurso da mée; a fala do pai
interfere no discurso da mée e o seu desejo passa a crianca de forma velada. A mensagem de
proibi¢do emitida pelo pai, o ndo, ¢ recebido também pela crianga através da mae. Assim, “¢
na medida em que o objeto do desejo da mée € tocado pela proibicdo paterna que o circulo
ndo se fecha completamente em torno da crianga e ela ndo se torna, pura e simplesmente,
objeto de desejo da mae” (p.210).

Nas psicoses, portanto, o Nome-do-Pai, como funcdo simbdlica, implica numa
intervencdo que deveria passar para a crianca, da mée para o filho. Esse segundo tempo € o
centro do que Lacan chama de “momento privativo do complexo de Edipo” (Lacan, 1999,
p.210). N&o se trata de olhar Enarete como culpada, mas refletir sobre a relacdo do sujeito
usuario de crack com o outro e suas implicacfes nas modificagdes corporais advindas do
abuso da substancia.

Se, como no caso de Sisifo, a mée esta sempre em cima, e 0 pai € irresponsavel, ha de
se questionar se ela mesma, Enarete, ndo foi aquela que tentou assumir o lugar da autoridade
paterna, como ja dito, a posicdo deste terceiro bem-sucedido, que intervém na ordem da
palavra, na fundacdo do Nome-do-Pai. Nao obteve sucesso ou passou a Sisifo de forma fragil,
ndo ao ponto psicotizador, ja que, como dito no titulo deste eixo, com o corpo, Sisifo clama
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por uma Lei e sé clamaria por ela se de algum modo, 0 Nome-do-Pai, mesmo que de forma
precaria, tivesse algum tipo de inscricéo nele.

O corpo Sisifo debilitado, machudado, o corpo noia de Sisifo, clama pela Lei.

Falo do corpo, porque, além de ser o foco de interesse da presente pesquisa, a reflexao
feita acima incide diretamente sobre a experiéncia formadora do estadio do espelho. Lacan
(1957-1958, 1998) fala do corpo despedacado em relacdo ao estadio do espelho e faltas neste
estadio, momento organizador desse despedacamento do corpo, cria obstaculos na formacéo
da imagem de si. A relacdo de Sisifo com o outro influencia na imagem que ele tem de si

mesmo.

E que 0 eu humano € 0 outro, e que NO COMeCo 0 Sujeito esta proximo da
forma do outro do que do surgimento de sua prépria-tendéncia. Ele é
originariamente colecdo incoerente de desejos — ai esta o verdadeiro sentido
da expressdo corpo espedacado - e a primeira sintese do ego é
essencialmente alter ego, ela é alienada. O sujeito humano desejante se
constitui em torno de um centro que é o outro na medida em que ele Ihe da
sua unidade, e o primeiro acesso que ele tem do objeto, é o objeto enquanto
objeto de desejo do outro (Lacan, 1998, p. 50).

Como fica, entdo, a imagem que Sisifo tem de si mesmo, se partir da possibilidade de
uma extremamente fragil inscricio do Nome-do-Pai? No ultimo eixo destas andlises e
discuss0es, esta indicada esta reflexdo a partir dos significantes que Sisifo usa para falar de si
mesmo, depois do uso abusivo do crack. Neste instante, cabe falar num corpo que clama por
uma Lei, o corpo ndia, pode ndo ser um corpo despedacado, mas € como aponta Rui (2012),
uma corporalidade que ganha uma abjacdo, ou seja, nogdo de desprezivel, indigno, sujo,
dentre outros sinbnimos possiveis.

Retornando ao tema das falas de Enarete, em cima do filho, ndo permitindo a entrada
eficaz da Lei paterna e ndo conseguindo fazé-la suficientemente, o Edipo e a experiéncia do
espelho muito informam sobre a imagem do corpo. Como ja mencionado na fundamentagao

tedrica, Dolto e Nasio (2008) dizem que a crianca, antes mesmo de se vislumbrar refletida em
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qualquer superficie, pode sentir seu corpo e possuir uma relacdo com este, 0 que se chama de
imagem inconsciente do corpo. Esta € uma imagem das sensacfes corporais, referente as
primeiras impressGes gravadas no psiquismo da crianga a partir do que é escutado, sentido,
visto e ai por diante.

Para Dolto (2010), a imagem inconsciente do corpo é a vivéncia, a experiéncia do
corpo, 0 que se configura no sentimento identitario de si mesmo. Esta imagem, entdo, ndo é
objetivamente carnal, nem subjetividade simbdlica, mas um corpo real e imaginario, que
possui compromissos simbdlicos, que se movimenta entre realidades biologicas, pulsionais e
simbolicas.

Nesta reflexdo sobre a relacdo entre Sisifo e Enarete, partindo da crenca de que o
Inconsciente se revela quando ndo espera, isto é, onde acontecem hesitacdes, esquecimentos,
balbucios, atos falhos, ou seja, onde a linguagem tropeca (Nasio, 1993), Sisifo diz: “Que eu
acho assim, que... eu me baseei muito em Kurt Cobain, {...} ai ele gostava muito de tocar em
lugar pequeno porque a fama local j& tava bom pra ele. Mas sem querer, ele querer, ele foi
eleito o icone dos ano noventa. Ai 0 meu medo de crescer, eh...”

Medo de crescer? Sim, Sisifo diz ter medo de crescer. Também, ja havia dito, como
posto no eixo anterior, 0 seu medo de decepcionar as pessoas de que gosta, o que lhe causa
angustia. Enarete, inclusive, nega a existéncia de um neto seu, filho de Sisifo, que ele,
posteriormente, assume haver, negando, portanto, sua condi¢cdo de existir como pai, 0 que
simbolizaria sua condi¢do adulta. Lebrun (2008), ma medida em que a regulacdo faz-se
desnecesséaria e ndo haveria mais necessidade de existir a proibicdo, ndo se é mais subtraido
do gozo e consequéncia é a predominancia da imaturidade afetiva e sexual, entdo, nao se
cresce.

Vimos nas falas de Enarete o quanto ela controla dinheiro, roupas, moradia e até a

comida que ele come:

192



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

Pergunto: Ele tem filho? Ela diz: Tem ndo. Tem um, mas eu nem acho que é dele néo.
Que a mulher vivia com um ex-presidiario também, ai... eh... eu num sei nem onde anda. Eh...
ai eu pago, ai ele: “Eu quero que a senhora compre o meu cigarro, num sei o que, eu quero
comprar roupa.” Ai é quando ele diz quero comprar bermuda, quero comprar isso e isso.
Da?” “E quanto? Tome.”. Entdo, reproduz fala de Sisifo, ele diz: “Eu num quero ir com a
senhora ndo, que eu ndo sou mais crian¢a’. Eu dou. Muitas vezes ele compra. Mas as conta
dele ele me d& pra pagar, eh... assim, de feira, que ele gosta de se alimentar bem. Tem tempo
que ele gosta de comer muita fruta, muita verdura. Por tempo, né. Mas tem tempo que ndo. E
carne, danone, essas coisas. Ai eu compro pra ele, deixo: “Esse aqui é seu.” Mas também

compro e deixe na geladeira pra a gente né. Porque sé vivia eu e ele dentro de casa.

Enarete age como a Lei ao “apreender” o celular de Sisifo:

Pergunto: Mas tu ja tava sem celular semana passada, num foi? Ele: Mas eu

recuperei. Foi apreendido pela minha mée.

Enarete compra a comida que Sisifo come e diz, agora, que ele ndo mora sozinho, mas
com ela. Se Sisifo tem medo de crescer, Enarete ndo o deixa crescer; parece que ele sempre
sera uma crianga, que nem uma crianga pode vir a ter. Quando na ocasido da segunda e ultima
entrevista, quando parecia estar sob o efeito de alguma substancia, ele deixa escapar a
expressdo minha filha. Ele proprio, assim como sua mée, havia negado a existéncia de um
filho. Pergunto: Quando tu fala tua filha é aquela crianga que tu ndo sabe se é tua ou nao?

Ele responde: E, mas eu tenho certeza que é. O sangue... tem um ditado que diz que o
sangue fala. Ai eu tou tentando...assim...ndo vou deixar nada faltar pra crianga ndo, eu sei

que ela € minha...
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A mée do psicotico tenta dar o maximo de si, podendo atrapalhar o crescimento, ainda
que o crescimento biologicamente esperado ndo seja estancado (Dicionario Enclopédico de
Psicanélise, 1996).

Como Enarete fala desse filho que ndo cresce e tem medo de crescer? Cabe relembrar
que ele, Sisifo, ndo recebe dela qualquer Nome-do-Pior (Henschel de Lima, Valentim, Rocha
& Rodrigues (2013). Os outros, sim, recebem. Enarete diz:

As vizinhas disseram: “Olha, Sisifo fica se envolvendo com os meninos que é
viciado”.

Quando fala do ex-marido de Mérope, namorada do filho, fala:

O cara dela era noiado.

Se o ditado “diz-me com quem andas, que eu te direi quem és” ¢ verdadeiro, Sisifo
também poderia ser chamado de viciado. Se o outro pode ser chamado de noiado, Sisifo
também poderia, ja que é usuario de crack. Henschel de Lima, Valentim, Rocha e Rodrigues
(2013) tratam do desencadeamento do consumo do crack como fruto da desvalorizacédo social,
da perda falica ligada ao lugar de resto, de refugo da sociedade, onde o consumo abusivo de
crack estaria ligado a falta de recursos subjetivos pela baixa operatividade do nome do Pai
para lidar com as mudancas tipicas da infancia e da adolescéncia. Sisifo ndo recebe de sua
mde qualquer nome que o desqualificaria. Mas, ao contrario, para Enatete:

O povo sabe que ele é um menino bom, que se perdeu nas drogas.

E para o proprio Sisifo, a comunidade o vé como:

Menino bom, de familia, que se perdeu com as drogas. Tipo assim, sem as drogas ele
€ uma pessoa massa. E até em uso eu chego, eu falo com meus vizinhos, e respeito.

Nota-se que a fala de filho e mée sdo bem semelhantes, 0 que aproxima mais a
discussdo deste caso da reflexdo sobre a mée em cima do seu filho. O que diz Mérope, sua

namorada:;
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Ele mora com a mae.(...) Bem cuidado, cuidado da casa, ajudava a mae na limpeza de casa.

Cuidava dela, se preocupava com ela. Ele bom, num era.

Enarete diz:

Olha Sisifo, vou arrumar uma casinha pra vocé num lugar bonzinho. Porque eu num
vou jogar ele em um lugar pior. Ai arrumo, coloco ele. Coloco movel pra ele. Fago o
seguinte: troco os meus, dou a ele e compro outros pra mim. Quando eu vejo ndo tem mais
nada. Nada. E ndo coloco em lugar distante porque eu tenho medo que ele encha a casa de
amigo... amigos entre aspas, né? Ai eu tenho medo, ai eu procuro colocar ele perto. Perto de

gente que é amizade minha que qualquer coisa ligue. E ndo deixe ele la s6.

Retomando a questdo do corpo, foco do presente estudo, ressalto como Enarete via o

seu filho antes do consumo abusivo da droga. Ressalto em negrito:

Pergunto: E como é que ele era fisicamente... antes de usar droga? Ela diz:Forte... se
cuidava, né? (...) Ele ta debilitado. Ele era forte.(...) : Forte... se cuidava, né? Porque tem

tempo que ele se cuida.

Ela percebe que o filho ndo se cuida, mas isso ndo é suficiente para chama-lo de
viciado ou de noiado. E ai que as palavras forca e forte, debilitado e fraco, ganham
significado, ndo s6 num primeiro aspecto a se pensar — no fisico — mas também no que tange a
questdo subjetiva: a forca é ela, Enarete e vem dela, mas a mesma também fica sem forca.
Inclusive, a ligagdo entre os dois parece tdo forte que até sintomas fisicos Enarete manifesta
por conta de Sisifo:

Familia? Nao me da nenhuma for¢a, porque diz que: “A senhora era pra desprezar,
agora fica correndo atras dele”.(...) “Sisifo...comigo... ndo tou mais com a mesma saude, mas

comigo tu ainda tas/ tu ainda tem uma forca.
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Forte. E o significante que ela usa para designar o filho antes do consumo de crack.

Depois, ela é a forca dele. Imbrincados, tdo proximos, que um depende do outro.

E eu tou dizendo a ele: “Sisifo... comigo... ndo tou mais com a mesma saiide, mas
comigo tu ainda tas/ tu ainda tem uma forca. Teu pai ndo se incomoda contigo, tua avo tem
oitenta e um anos, ndo €é justo vocé ta aperreando ela. Ndo é minha mae ndo, € mée do pai
dele. E eu, meu filho, a gente ndo tem dia e ndo tem hora mas quando a idade vai chegando e
a gente ndo tem uma paz, ndo tem nada. Nao tem/ vendo vocé desse jeito, vocé ta acabando
comigo. “Ah, tou ndo, tou acabando comigo mesmo.” ((reproduzindo fala do filho)) Vai
chegar um tempo quando Deus me levar, vocé vai ver como vai ser mais dificil a sua
situacdo. Entdo procure fazer sua vida.se eu estiver errada... se eu tou errada eu num sei, ne.
Mas eu acho que eu ndo estou. Eu tou orientando ele pra ele viver so.

Como o preparando para viver so, se fica “em Cima” dele o tempo todo? Mannoni
(1992), diz que “Na mae idealizante, ¢ o filho que receberd a carga esmagadora de
assemelhar-se ao filho modelo. O filho inteligente, o filho bem comportado, que néo fala, que
ndo existe [...] ou seja, o futuro psicotico.” (p. 202). Ensinando-0 a viver s, reforcando a
dependéncia a ela? Parece contraditdrio, dizendo que ela é a for¢a dele? E o préprio Sisifo diz

que sua mée € sua forca e que se considera fraco:

E, é, minha mée lutando comigo. Nunca me abandonou. Eu vou maltratar uma pessoa
dessa? Minha mée. Quando eu perder eu vou me arrepender. Eu tenho que fazer por ela
agora enquanto ela ta viva. Ela chorou, ela disse assim: “Filho, ndo é possivel que eu vou
morrer e ver vocé assim. Isso doi.” Eu digo, eu num tou mentindo ndo, da vontade chorar,
Doutora. Poxa, minha mée é tudo pra mim, ela é a minha forca. Fico debilitado depois.
Fraco mesmo.
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A mae diz varias vezes que o filho era forte; o filho diz que ela é sua forca; Mas, ela
também perdeu a forca, em uma das recaidas do filho:

Pra vocé ter uma ideia, duas horas da manha. Porque eu ndo tou mais numa idade...
nova, né? Mas antes, a, a... @ uns quinze anos atras, eu ainda tava mais forte, eu ai pelas
pracas duas horas, atras dele, procurando.

Eu fico... meu corpo inteiro me tremendo. Eu ndo quero ficar dependente de remédio.
Ai eu: “Meu Deus, eu tou procurando me controlar.” Eu procuro me controlar, eu digo:
“Ndo Senhor, eu ndo posso ficar assim. Me da for¢a.” Dentro de mim, mas eu sinto assim

como seu eu tivesse, como se fosse... a dengue. N&o deixa a gente sem forca, né?

A mde também fica fraca; Ora, a mée é a sua forca; se é assim, como quereria, Sisifo,
crescer? Ndao falo, repito, apenas de um crescimento fisico, biolégico, mas do crescimento
subjetivo, da sua autonomia, seu medo de crescer. Pergunto:

Como é que voceé se vé fisicamente no futuro? Ele diz: Doutora, eu ndo quero ficar
muito forte de novo ndo, mas eu quero ter uma vida saudavel, pelo menos voltar aos meus

setenta e oito quilos que era o normal. Agora eu tou pesando sessenta e nove e meio.

Lebrun (2008) diz que séo necessarios os limites e as proibicdes para que se prescreva
a proibicdo do gozo e a crianga possa crescer. Mas, se a metafora paterna se inscreveu de
forma fragil no caso Sisifo, como ele poderia crescer, ficar forte? Dai, o corpo fragilizado do
noia, de Sisifo, sem forga, como um corpo infantil.

O mesmo autor diz, que no momento atual que a sociedade vive, a crianga nao
consegue distinguir quem exerce a fun¢dao de mae ou de pai, desde que ndo se diz ‘ndo’ aos
filhos. Hoje é quase extinto aquele que ocupa lugar de poder, mestre, chefe, como se nédo

houvesse mais necessidade deste lugar existir. Hoje, vive-se a ilusdo da perda da necessidade
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do limite para 0 gozo, ndo se podendo frustrar ou infligir perdas, elas ndo sdo mais
necessarias.

Lacan aprofunda os esclarecimentos sobre a relacdo entre o consumo abusivo de
drogas partindo da diferenca entre neurose e psicose. Nas neuroses, a substancia rompe com o
gozo falico devido a fragilidade da acdo do nome do Pai na regulacédo da pulsao, associando
aos argumentos de Freud e Lacan, € possivel dizer que o uso da droga com o autoerotismo,
como uma possibilidade de ser toxico ao sujeito por conta do desejo da satisfacdo que pode
ser mortal e necessite de uma direcdo de tratamento que busque encontrar “o ponto de defesa
contra a pulsdo e articule essa defesa ao modo de funcionamento psiquico, ou seja, a0 campo
da estrutura psiquica” (Henschel de Lima, 2014, p. 45).

Na medida em que Sisifo, pela fragilidade da lei, ndo é regulado de forma eficaz na
busca do gozo absoluto, entdo, ele ndo se cresce. O pai, a lei, a ordem, ndo tem legitimidade.
A familia, a escola, o professor, a lei, perdem a legitimidade; ninguém parece competente
para intervir na ilusdo da realizacdo, que € mortifera (Lebrun, 2008). Até um deus Sisifo,
aquele que no mito desafia a morte, recorre no seu clamor por alguém que lhe barre: o corpo
clamando pela Lei.

Cera, Camargo, Scofield, Reymundo e Fiorentino (citado por Machado & Derensky,
2013, p. 204) chamam de “A procura de um Outro Consistente” a busca de toxicomanos pela
figura divina, pelo aumento da oferta de tratamento das adi¢des pelas religiGes instituidas. A
promessa de salvacdo em nome de Deus, fala no resgate aos desgarrados, dentre eles, os
toxicOmanos. S&o retirados do gozo para a Palavra de Deus, onde aceitam que o Outro existe
de forma consistente e pode salva-los da demoniaca pulsdo. As chamadas recaidas, mesmo no
meio religioso, mostram que este discurso também esta fadado ao fracasso, ja que o Real é
sem lei e se manifesta a revelia das “tentativas de domesticagao simbolica da pulsdo”. Quando
o real irrompe, vem o sentimento de culpa, a ruptura do lago social e a queda em posic¢éo de
objeto. Livrar-se das drogas pela palavra divina é crer no Outro sem falha, que mantenha o
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Outro absoluto ou se encontrar novamente com o furo do Outro, rompendo o laco e insistindo
em seu gozo ilimitado, narcisico e mortifero.

Apesar de ficar tao “em cima” de Sisifo, foi a primeira e Unica vez, em um ano de
tratamento, que Enarete foi ao CAPS ad. Cabe refletir se este local, que pode exercer a fungédo
de Lei para o sujeito que dela carece, € valorizado por esta mae que ndo deixa o filho crescer;
por este filho, que tem medo de crescer, e que clama pela Lei. Diz ele:

Eu num tou vindo pro CAPS de palhacada e nem por brincadeira ndo. Vim pra me
curar. (...) Eu ndo quero deixar de vir pro CAPS, ndo. Ja faz um ano, mesmo caindo,
levantando, eu venho, venho mesmo. Tava com a aparéncia parecendo uma caveira, olhos
fundos com a perna mole, aquela coisa... e vinha com esse pensamento “se pendura na corda
€ se mata, tem jeito pra tu ndo.” Ai eu disse: “Sangue de Cristo tem poder. Vai pra la! Eu
vou pro CAPS, vou procurar ajuda e eu vou ver que eu saio. Eu vou sair dessa, eu ndo vou
desistir ndo. Nem que eu morra tentando, mas eu ndo vou desistir ndo. Porque se eu me
entregar é pior.”

E dificil... eu fico depressivo... eu tava depressivo, ai depois eu olho assim, n&o.
Levanta tua méo servente e recomega a andar. Tente outra vez. Eu me baseio nisso. Ai depois
vem ja a biblia que diz “mesmo que morto, eu te darei vida.” E mais ou menos isso. Eu tou
com sono, tou falando meio embaracado que tomei a medicagdo agora. Ai eu digo, eu vou
tentar. Num vou desistir ndo. Se eu desistir é pior. Se eu me entregar eu morro. Ai eu me
barbeio, passo um cremezinho. E venho pro CAPS.

Ainda, Enarete se esquiva de dar ao menos uma descrigdo sucinta do aspecto fisico do
filho. Prefere usar o termo “daquele jeito”. E assim prossegue, sem falar do corpo do filho,
focando sua fala em aspectos comportamentais:

“(...) usou tanta droga que ficou daquele jeito (...). E assim, era muito apegado
comigo, conversava. Depois ele foi se fechando... foi mentindo muito, mentindo, era mentira,
era mentira...”.
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Ela comeca a falar do desapego do filho aos préoprios objetos e vestimentas, mas entra
no quesito dinheiro, trazendo um novo elemento: é ela, a mae, que dirige o dinheiro do filho,
fala que se repete ao longo do seu discurso: “O dinheiro dele. Agora... eu sempre pego o
dinheiro dele e guardo uma parte que quando ele fica muito atacado ele pega”.

Daquele jeito é aquele do qual ela é a forca; aquele que era forte. Nao conseguir dizé-
lo pelos Nomes-do-Pior (Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues, 2013), baseados
nas reflexdes do psicanalista Phillipe Lacadeé, pode sinalizar a mée que fracassou na tentativa
de significar para o filho alguém que possa falar dele em um lugar social que néo seja o de
abjeto da sociedade. Entdo, dizer, como Enarete diz que ele era forte deixar escapar, sem
depreciar a imagem depreciada do filho, seu fracasso em tentar representar a Lei paterna para
Sisifo.

No seminario livro 23, intitulado por O Sinthoma (1975-1976, 2007), Lacan ressalta a
importancia do Nome-do-Pai ndo sé para o interdito e a lei, mas também para a regulacédo
pulsional. Chemama e Vandermersch (2007), como ja dito na fundamentagdo tedrica,
relembram que a transgressdo da lei esta diretamente ligada ao conceito de gozo, onde o
sujeito desafia, neste caso Sisifo, as regras e leis, a0 mesmo tempo em que seu corpo sinaliza
0 quanto delas precisa.

Falo novamente no corpo, que € meu interesse, perguntando como ela via as mudancas
no corpo dele e na maneira como ele trata o proprio corpo depois que comegou a usar o crack.
E ai, ela retorna ao significante forte:

Ele t4 debilitado. Ele era forte. Ele até ta melhor, que ele veio segunda-feira, né? Da
internagdo” (...). Ele agora ta melhorzinho, tomou soro um pouquinho. Mas ele chegou muito
debilitado la. E perdeu muito peso... ndo comia, ndo se cuidava da higiene, ndo se importava

com a aparéncia, que ele é vaidoso.
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Lembremos a magreza tipica dos noias, como apontou Rui (2012), em seu recente
estudo; lembremos a dltima figura de Sisifo aqui apresentada, na tela de Bank Joseph. Um
homem debilitado, fraco. Assim, mae e filho representam o estado fisico de Sisifo.

Relembremos que, para Henschel de Lima (2014), uma fragilidade do Nome-do-Pai
pode falar dos descuidos com o corpo, pois isto tem efeito nos fendmenos corporais que
incidem sobre a vivéncia do espelho tal como na anorexia, no mal de Parkinson e nos
comprometimentos cardiacos e dentarios. A baixa operatividade do Nome-do-Pai ndo permite
que o Outro o coloque como refugo da sociedade, como propde Henschel de Lima, Valentim,
Rocha & Rodrigues (2013), aqui j& mencionados.

O que proponho é que a maneira que Sisifo se vé e como mae, ou seja, de uma forma
debilitada, fraco, para por esta suposta fragilidade do Nome-do-Pai; Enarete, da a ele e ao seu
corpo a qualificacdo de néo forte. Como ja dito teoricamente, a magreza € um dos sinais que
caracterizam aqueles que consomem o crack de forma abusiva; a fraqueza, fisica e subjetiva,
caracteriza aqueles de fragilidade na inscricdo da metafora paterna, que por ela clamam, a
partir de seus corpos deteriorados pela droga, no caso Sisifo.

Dessa forma, a proposta desse eixo € pensar se Sisifo, de certa forma, ndo continua em
uma simbiose com o Outro Materno. Mas, no caso de Sisifo, o outro Materno esta
parafraseando o “em cima” dele e ndo colado a ele: a simbiose continua, mas ndo ao ponto de
operar a foraclusdo, como ja explicado, principio fundamental para a formagdo das psicoses.
A substéncia, o crack, iria tentar possibilitar ao sujeito a busca por essa completude ja
experimentada no Espelho?

Por se tratar de uma questdo tdo complexa, para Henschel de Lima e Lipiani
et.al.(2012), o uso abusivo de droga indicia uma posi¢do subjetiva do sujeito de escassez de
recurso ao significante e uma debilidade na metafora paterna, fazendo ascender o desejo da
mée, assumindo o sujeito o valor de objeto da fantasia materna: neste caso, 0 que ndo é mais
forte, que tem na mée a sua forga, que é debilitado e tem medo de crescer.
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No momento que Sisifo entra no uso abusivo, 0 comportamento e sintomas dos dois,
mée e filho, sdo muito parecidos, porque estdo muito proximos. “Ele era forte e agora eu sou
a for¢a dele”. Entdo, é possivel perguntar: o quanto do desejo materno, de ser tudo para o
filho, esta sendo satisfeito no momento em que ele usa a droga? O quanto um tratamento pode
ser ineficaz se o grande Outro nao for trabalhado (a familia) nas intervengdes?

Avancaremos, assim, sobre isso, mas € possivel pensar se aparecem algumas
instancias que representam o clamor pela entrada paterna no caso de Sisifo: a mae, a
instituicdo e eu, enquanto pesquisadora. Pode-se dizer que Sisifo clamava pelo interdito, até

quando utilizou drogas no banheiro do CAPS? Sisifo chegou a dizer:

Foi aquela entrevista ajudou muito, viu. Porque na terca eu ja, na terca eu ja botei
essa realidade na minha cabeg¢a. Quando a gente desceu da entrevista ela disse: “Porque tu
ndo faz isso e tal”, junto com a ajuda da senhora eu disse: “Realmente, é bem melhor.”
Porque cada ajuda, tratamento ajuda, mas s6 Jesus liberta. Gracas a Deus que eu ndo perdi
a fé nele. Se ndo fosse ele eu ja tava morto. Porque, doutora, @, vocé escutar de um médico
assim: “De tanta droga abusiva que vocé usa, vocé pode ter uma parada cardiaca de casa,

sem pra nada, pode morrer.

Para Barros (2015), que se empenhou em estudar o que permitiria delimitar o corpo, o
tempo e 0 espaco para adolescentes em situacé@o de rua, aponta a instituicdo como local onde o
sujeito emite gritos de socorro, onde solicita ser contido e receber palavras confiaveis
interditando, assim, 0 sujeito e o outro, 0s demais espacos e a instituicdo. Sisifo, entdo, ao
utilizar droga dentro do banheiro poderia, entdo, estar pedindo socorro e ndo teria sido
compreendido?

Sobre 0 medo de crescer escapado por Sisifo, Freud (1912, 1976), relembremos que
aponta trés possiveis danos que podem emergir da dependéncia e de vicios. O primeiro, € 0
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prejuizo organico, fisico que o sujeito vivencia por conta da sua dependéncia — refletindo
sobre este trabalho especifico, os danos fisicos visiveis no uso abusivo do crack . Um segundo
prejuizo desta busca é a obtencéo da satisfacdo sempre da mesma maneira, 0 que impede o
sujeito de passar pelas experiéncias do mundo externo para obter sua satisfacdo — que tange a
ideia da repeticdo do consumo exigida pelo crack e a relacdo do sujeito com esta pedra. E o
terceiro prejuizo, seria a permanéncia do que chama de infantilismo psiquico, ou seja, uma
persisténcia que, de alguma maneira, faz com que o sujeito fique preso a fases anteriores do
seu desenvolvimento.

Assim, o medo de crescer, escapado da fala de Sisifo e 0 ndo deixar Sisifo crescer,
evidente nas falas de sua mae colocam a fragilidade do Nome-do-Pai e sugerem uma
aproximacdo a relacdo da mée e do filho como sinalizada e demarcada no corpo infantilizado,
ndo forte, como o de uma crianca, exageradamente emagrecido, como o dizer social sobre 0s
“noias”.

Retomando o sentido da “paranoia”, ja aqui ressaltado, o noiado, ndo nomeado assim
por sua mae, que ndo assume fracassar e permanece em cima dele, mas por ele assumido, €
perseguido pelo desejo da propria mée, perseguido pelo desejo do Outro; desta maneira, Sisifo
ndo cresce e sua aparéncia € a de um noiado, refletindo no espelho a perseguicdo pelo desejo
do Outro.

Ha dificuldade, em Sisifo, de olhar de si mesmo para si mesmo: ele tem dificuldade,
durante o uso abusivo da droga, de olhar pra si mesmo, de falar de si mesmo, mas o Outro
olha pra ele, no caso, a sociedade, sua mée e sua companheira olham para ele. Para Lacan
(1998b), o sujeito sé se reconhece através do outro, que puxa ele de volta para realidade e
para o reconhecimento de si mesmo. Nesta em cima de Sisifo com sua mae, ele sempre ‘se
baseia’ (uso dos significantes basear, baseado, me baseio, melhor explicitados nos trechos de

fala em andlise), estd sempre a sombra. Alids, Sisifo ‘se baseia’ em sua identificacdo com
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Kurt Cobain, ex-vocalista do grupo Nirvana. Mas, este € um ponto abordado em breve neste
texto.

Para Lacan (1985), atrelado ao desejo do outro, 0 sujeito vive um tipo de loucura a
dois, o filho e sua mée, impossibilitando, nas psicoses, o primeiro de acessar a lei paterna. O
pai como lei precisa ser permitido pela mde, ao olhar para ele como representando o seu
préprio desejo, fazendo com que a crianca desvie o olhar para o pai. Quando o pai ndo ocupa
esse lugar, o olhar alienante mae-filho/filho-méae inviabiliza o0 Nome-do-Pai e a vivéncia da
castracdo, o que ndo se pode afirmar no caso Sisifo.

E preciso repetir que neste eixo encontrei aspectos do campo do ndo esperado. Na
proposta de estudo de caso, a mde parecia, acreditava eu, que poderia apenas enriquecer o
debate sobre o corpo na adicéo do crack. Contudo, as informac6es trocadas entre Enarete e eu
revelaram algo além: revelaram uma relacdo muito préxima de Sisifo com sua mée, isso em
decorréncia de uma possivel fragilidade na inscricdo do significante do Nome-do-Pai e a
relacdo de quase-colagem, em cima, que Sisifo e Enarete mantém. O Nome-do-
Pai,aparentemente inscrito de forma tdo fragil, que ndo operou de forma completa a
separacdo, que castram mée e filho e os roubaria da alienacéo.

Passo ao eixo que parte das reflexdes lacanianas sobre o Real, o Simbolico e o Imaginario
- sobre 0 nd borromeu -, assumindo um afrouxamento neste nd e a preponderancia do Real

(Barros, 2015).

- O Eixo 3-0R.S.1. para falar do corpo de Sisifo

E durante esse retorno, essa pausa, que Sisifo me interessa. Um rosto que
pena, assim tdo perto das pedras, é ja ele proprio pedra! Vejo esse homem
redescer, com 0 passo pesado, mas igual, para o tormento cujo fim ndo
conhecerd. Essa hora que é como uma respiracdo e que ressurge tao
certamente quanto sua infelicidade, essa hora é aquela da consciéncia. A
cada um desses momentos, em que ele deixa os cimos e se afunda pouco a
pouco no covil dos deuses, ele é superior ao seu destino. E mais forte que
seu rochedo (Camus, 2010, p 86).
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Neste eixo, assume-se a proposta de autores como Barros (2015), onde se defende que
ha um afrouxamento do né borromeu (no caso da supracitada autora, em adolescentes que
vivem em situacdo de rua) nas toxicomanias. O Real, entdo, se sobressai, o que faria com que,
em nosso caso Sisifo, o sujeito perceba as modificacdes corporais, que ocorrem durante 0 uso
abusivo do crack, quando fala posteriormente sobre elas, demarcando seu definhamento e
perecimento subjetivo através do corpo utilizando significantes que sugerem seu
desaparecimento enquanto sujeito: significantes ligados a morte.

Barros (2015), em sua tese de doutorado com “meninos de rua” como sujeitos de
pesquisa, destaca um esgarcamento do tempo, do corpo e do espaco, desmanche de fronteiras
e preponderancia do Real. Aborda o Nome-do-Pai como o operador de um lapso no né e, a
partir de dificuldades no estabelecimento dessa metafora, como em seu publico estudado, faz
sentido a proposta de uma clinica borromeana. Nessa clinica, a instituicdo é pensada como
referente simbdlico para o sujeito e que opera a supléncia, pelo uso da palavra, aos possiveis
lapsos no nd borromeu; a instituicdo, assim, se tornaria um ponto de ancoragem para 0

adolescente que transgrida e se vé excluido nos espacos familiar e social.

Vale lembrar Lacan (1956-1957/1995), como ja discutido na fundamentacdo teorica,
que o pai funciona, entdo, articulando aos trés registros que compdem o psiquismo do ser
humano: O real, o Simbdlico e o Imaginario, isso ligado a castracéo, a privagéo e a frustracao.
O sujeito humano depende, entdo, do simbdlico, em sua experiéncia que o pde em confronto
com a castragdo. A palavra, a fala sobre si, - objetivo do presente estudo - permite a

construcdo de cadeias de significantes, no campo do simbdlico.

A cadeia de significantes, no caso Sisifo, tem algo que lhe é caracteristico: termos que

0 colocam perto ou em “situacdo de morte” e, a este ponto, damos especial destaque. Em
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nosso caso°®, coloca-se, com especial realce, o transbordar do Real associada & morte no uso
abusivo do crack, tdo inconsciente na pulsdo mortifera que o conduz a busca do gozo
absoluto; sobressaléncia Real, sinalizada no corpo, na fala e na imagem que o usuario forma

de si, a partir da ideia do né borromeu.

Lacan (1955-1956/1992) introduz, na constituicdo psiquica do sujeito, o pensar sobre
o0s registros do Simbdlico, do Real e do Imaginario, como ja abordados na fundamentacéao
tedrica: o R. S. |. Estas trés dimenses estariam enodadas, no que chama de n6 borromeu, que
consiste em trés circulos vazados e inseparaveis que, caso desprendido qualquer um dos trés,
as demais se soltam igualmente e o n6 se desfaria. Pode-se, entdo, pensar que, para o autor, é
deste nd que emerge o sujeito, em sua palavra, sua imagem e também seu corpo. Diz Porge
(20086, p. 122):

Apresentar separadamente estas trés dimensdes responde a uma questdo
didatica. No entanto, nos deparamos constantemente com o fato de que nao
podemos falar de uma dessas dimensdes separadamente uma das outras, e
gue o operador de cada uma delas é relativo aos outros [...] De fato, existe
uma necessidade em edificar as “jung¢des” das trés dimensoes, e € iss0 que
Lacan sempre tenta fazer com as escrituras dos esquemas (esquema L,
esquema R), grafos e outras figuras que constituem as linhas das fraturas do
cristal RSI.

Para 0 mesmo autor, o Real pode ser definido como o que retorna sempre ao mesmo
lugar, o impossivel. De acordo com Barros (2015, p.82), “o irrepresentavel, indizivel,
inapreensivel. Impossivel de ser simbolizado na fala e na escrita, o Real é o que ndo cessa de
ndo se escrever’. Lacan (1974/1975/2005), ao falar sobre o Real, o Simbdlico e o Imaginario,
diz que o inconsciente é o Real, perfurado pelo simbdlico, que faz cercadura, delimitando uma
troca do que se embasa numa abertura real no simbdlico e uma abertura do simbdlico no real.

Ja o simbdlico diz respeito a malha de significantes que precedem o sujeito, dando-lhe

um lugar na area do desejo do Outro e o inscreve no mundo de palavras; é o banho de

*5Barros (2015) discute as falas dos adolescente sobre a morte; em nosso caso, tentaremos mergulhar na
circulacdo desse significante marcado no corpo do usuario de crack, em conformidade com nossos objetivos.
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significantes, ja mencionado na fundamentacdo tedrica por Lazarini & Viana (2006).
Retomando Lacan, o simbolico é o que coloca o homem na posicdo de perda que a fala
acarreta, quando faltam significantes; a falta no que diz respeito ao simbdlico é da experiéncia
humana, pois a palavra deixa marcas no sujeito.

Ja o imaginario, ponto de partida para a referéncia ao corpo — como ja visto na
construcdo na imagem inconsciente do corpo (Dolto, 2010) - é a extracdo de representacao da
realidade, o que conduz o sujeito a apreensdo da imagem do seu corpo (Lacan,
1974/1975/2005). O imaginario, no enodamento borromeu, é concebido na intersec¢do com o
Real, como um limite, um freio ao anseio ilimitado de transbordacdo do Real (Didier-Weill,
1988).

Portanto, tais insténcias, diferentes entre si, fazem um no, o n6 borromeu; nenhuma se
encerra em si mesma qualquer contetido fechado e “conteudo” pode deslizar de um a outro
registo. Para Barros (2015), na crianca, “acontece um confronto entre o real do corpo do bebé,
0 mundo simbdlico do desejo materno e 0s sentidos que sdo atribuidos a imagem e as
manifestagdes corporais” (p.83). Partindo de uma posi¢do zero, o real do organismo estaria
sobressaido desde o comeco. De acordo com Vorcaro e Capanema (2010) “essa superposi¢ao
real do organismo a posicdo simbolica investida imaginariamente pela alteridade de um
agente, produz uma espécie de regularidade automatica de alternancia” (p. 498). Os gritos de
socorro de um bebé pela presenca do Outro inaugura a constituicdo subjetiva do sujeito, a
partir da auséncia e da presenca, da tenséo e da tranquilidade, do prazer e do desprazer.

A questdo do Real a partir da teméatica da morte estaria proximo da toxicomania, da
delinquéncia, dos adolescentes em vivéncia de rua, estes ultimos alvos dos estudos de Barros
(2015). No caso Sisifo, hd uma indicacdo de que essa sobressaléncia do Real se diz
borromeanamente no limite que o sujeito estabelece com a morte. Repito, neste ponto, o que

diz o Dicionario Enciclopédico de Psicanalise (1996):
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A invengdo toxicOmana se desgasta ao longo do tempo e ndo consegue
separar verdadeiramente os corpos; é por isso que frequentemente ela se
conjuga como o exercicio de uma violéncia que leva muitos toxicdmanos
para o hospital ou para a prisdo. Psicopatia? Delinquéncia? Tendéncias
suicidas? Nenhum destes termos tem poder de expressar a logica desses
atos. Importa antes entender a maneira como eles se constituem como
respostas macicas e imediatas a uma questdo informulavel, a prépria questéo
do puro devir: Devo desaparecer para que o meu lugar seja conservado?
Como produzir o que me apaga? Roubar um carro e correr de olhos fechados
na estrada do contorno, mergulhar em comas repetitivos, fraturar-se...Todos
esses atos representam diferentes respostas a urgéncia da questdo evocada e
todos atestam o0 impasse em que se esmaga um corpo que se impés a doagéo
do impossivel e que sé pode subsistir desaparecendo (p. 545).

A busca do gozo mortifero, abordado no eixo 1 deste capitulo, ocupa o lugar central na
vida do sujeito; mortifero, impulsionado pela pulsdo de morte, apagando a percepcao de si do
sujeito, em face ao uso abusivo, de acordo com seus relatos pds consumo ja apresentados,
fazendo com que ele consuma a droga, ainda que se queime e ndo sinta; ainda que descuide de
si, e ndo perceba; ainda que emagreca, e ndo note. E o Real, sobressaindo-se, em nosso caso,
fazendo que o sujeito utilize Nomes-do-Morrer, termo que crio parafraseando os Nomes-do-
Pior, defendidos porHenschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013), baseados nas
reflexdes do psicanalista Phillipe Lacadeé e aqui ja comentados: ndo se trata apenas de
assumir nomes que o coloquem no refugo da sociedade, mas sim, em nosso caso Sisifo,
assumir nomes que o colocam na posicdo de quase morrer ou do morrer, alvo da pulsdo de
morte. Ao assumir tais nomes, Sisifo representa 0 enodamento borromeu, onde o Real de
sobressairia pelo afrouxamento deste né e o Imaginario e o Simbdlico, também presentes no
no, perderiam forca, permanecendo presentes na constitui¢do subjetiva do mesmo.

O imaginéario deve ser compreendido a partir da imagem, sendo o registro do engodo,
da identificacdo. Na relacdo intersubjetiva, € sempre colocada alguma coisa ficticia, que é a
projecdo do imaginario de um sobre uma simples tela em que o outro se transforma. E o
registro do eu, com o que comporta de desconhecimento, de alienagéo, de agressividade e
amor na relagdo a dois. Para compreender o imaginario, é preciso partir da fase do espelho,

como ja apontado nesta fundamentagdo teorica. Ela € uma das fases da constituicdo do ser
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humano, situada entre os seis e 0s dezoito meses, caracterizado pela imaturidade do sistema
nervoso. A criancga, antes disso, se vé como fragmentada, ndo fazendo nenhuma diferenca
entre 0 que é ela e 0 que € o corpo de sua mée, entre ela e 0 mundo externo. A mée a instaura
em sua identidade particular, dando-lhe um lugar a partir do qual o mundo pode ser
imaginado, onde o imaginario pode incluir o real e, a0 mesmo tempo, forma-lo. Assim, pode
se compreender a fase do espelho como a regra de partilha entre o imaginario, a partir da
imagem formadora, mais alienante, e o simbolico, a partir da nominacéo da crianca.

Para Chemama e Vandermersch (2007), carregado por sua mde ou por quem exerce
esta funcdo materna, a crianga vai reconhecer sua imagem no espelho, antecipando,
imaginariamente, a forma total de seu corpo. Mas, € como um outro, o outro do espelho em
sua estrutura invertida, que a crianca se Vé e se referencia pela primeira vez; assim, instaura-se
0 desconhecimento de todo ser humano quanto a verdade do seu ser e sua profunda alienacao
a imagem que ele vai dar de si mesmo. E o advento do narcisismo primario, narcisismo no
sentido pleno do mito, pois indica a morte, morte ligada a incapacidade vital da qual esse
momento surgiu.

No Dicionario Enciclopédico de Psicanalise (1996), o Real como sinénimo de
realidade, é apontado como proposta freudiana; ja o dicionario de psicanalise, em seu volume
2 (2004), aponta que o Real, para Lacan € o impossivel. O sujeito o prova como sintoma
irredutivel e incontornavel, muitas vezes, doloroso e irrepresentavel.

O Real, se sobressaindo, faz com que escape, no discurso do sujeito, o que chamo de
Nomes-do-Morrer, como por exemplo: fraco, debilitado, caveira, Cazuza, dentre outros,
melhor debatidos a seguir.

Retomando o eixo 1, depois que passa 0 uso abusivo da droga, entdo, o sujeito fala
como se percebe (lembrando que este estudo versa sobre a fala do sujeito sobre si mesmo); o
anseio pelo gozo ilimitado que o conduziu a repetir, mais uma vez, 0 consumo da pedra de
crack, apaga sua percepcao de si e permite as depreciacdes corporais ndo percebidas. Mas,
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depois do uso abusivo, o sujeito se percebe sempre proximo desse discurso da morte. 1sso é a
sobressaléncia do Real que destaco nesta tese, mas sem desprezar as outras instancias, a dizer
0 Simbolico e o Imaginario, presentes no n6 borromeu, reforco.

No livro Meu corpo e suas imagens, Nasio (2009) diz “ndo somos nosso corpo em carne €
0880, Somos 0 que sentimos € vemos do nosso corpo” (p. 10), a representacdo que o0 sujeito
faz — o sujeito do inconsciente — do proprio corpo.

Lacan em O Sinthoma (1976/2007), falando sobre o corpo, indaga: "Quem sabe o que
se passa no seu corpo? (...) para alguns, chega a ser o sentido que ddo ao inconsciente™ (p.
145). Na Conferéncia chamada A terceira (1974, p. 65), o autor diz: "A angustia é justamente
alguma coisa que se situa alhures em nosso corpo, € o sentimento que surge dessa suspeita
gue nos vem de nos reduzirmos ao nosso corpo”. Assim, & possivel pensar até que ponto o
corpo pode suportar a angustia e de que maneiras o sujeito, de forma particular, pode lidar
com ela?

"O corpo do gozo é nosso corpo quando sentimos despender sua energia, resistir aos
mais extremos sofrimentos, desgastar-se e degradar-se inexoravelmente™ (Nasio, 2009, p. 76).
Voltando para a fala do sujeito usuério de crack, Leite (2003) faz uma ligacdo das coisas que
acontecem no corpo e acontecem na linguagem; entdo, se ha uma perturba¢do muito grande
no corpo, essa perturbacdo também se reflete no campo da linguagem o que, para nés, surge
nas falas de morte e nos Nomes-do-Morrer. As falas de morte surgem em diferentes
momentos nas entrevistas realizadas com Sisifo. Mas, enlacados as mencg0es tedricas, neste
eixo, que tange o Real, o Simbdlico e o Imaginario Lacaniano, os trechos de fala do proprio
sujeito, Sisifo, enunciam o afrouxamento do n6 borromeu, mas com a prevaléncia do Real.
Destaco em italico e em negrito o que significaria isto que venho a assumir:

Diz Sisifo: Que a gente que usa droga, tem um desespero tdo grande de querer

parar... que as vezes VOCEé, poxa, vocé sabe que com duas gramas vocé pode morrer de
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overdose. Eu tava chegando num ponto de fumar quinze, dezesseis gramas por dia... quando
eu ndo tinha mais.

Quando eu fou meio chapaddo eu xingo Deus: “Que nada, eu ndo pedi pra ta aqui,
entdo me mata logo. ”

Eu empenhei num canto, peguei sessenta reais, porque eu peguei duas pedras por
sessenta reais, que ele vende fiado no juros. Se num pagar, morre. Vocé dizer € amanhd, tem
que ir amanha se ndo ele ja vem de noite ou entdo no outro dia pra matar mesmo. Se nao
tiver o dinheiro na hora, ele mata.

Quero fazer rock gospel. Eu ja disse que toco rock, toco guitarra e canto. Me baseio
nos caras. Pearl Jam é a Unica banda de grunge que ta viva até hoje. Os outros tudinho, um
morreu nas drogas, o0 outro se matou como Kurt Cobain. E tudo muito ali, pararam com as
drogas, todo mundo coroa tocam ainda. Eu me inspiro nos caras, porque as letras dele
antigamente era depressiva.Catedral é gospel, mas eu nao gosto, que acho ele traidor,
porque ele, disse mesmo, ao vivo no programa do gordo: “Eu entrei na musica agora pra
entrar na cena, foi o dinheiro. Agora eu tou rico, tou ganhando grana cantando musica do
mundo.” Ele canta o que ele quiser, mas a méo de Deus pesou, morreu o guitarrista dele.
Que é irmao dele.

E dificil... eu fico depressivo... eu tava depressivo, ai depois eu olho assim, n&o.
Levanta tua méo servente e recomega a andar. Tente outra vez. Eu me baseio nisso. Ai depois
vem ja a biblia que diz “mesmo que morto, eu te darei vida.” E mais ou menos isso.

E. E da dor de cabeca profunda, uma dor estranha, como se tivesse eu dentro de um
caixao e uma coisa me espremendo assim e eu querendo lutar contra aquilo, tenho que fumar
de novo pra... ((aspira o ar)) bem de novo.

Foi aquela entrevista ajudou muito, viu. Porque na terca eu ja, na terca eu ja botei
essa realidade na minha cabega. Quando a gente desceu da entrevista ela [Mérope] disse:
“Porque tu ndo faz isso e tal”, junto com a ajuda da senhora eu disse: “Realmente, é bem
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melhor.” Porque cada ajuda, tratamento ajuda, mas so Jesus liberta. Gragas a Deus que eu
ndo perdi a fé nele. Se ndo fosse ele eu ja tava morto. Porque doutora, 0, vocé escutar de um
médico assim: “De tanta droga abusiva que vocé usou, vocé pode ter uma parada cardiaca
em casa, sem pra nada, pode morrer.

Que eu ndo nasci doente, porque eu ndo posso me curar? Depende da minha forga de
vontade, fé em Deus se eu pedir a Ele com fé Ele vai fazer. Eu fazer minha parte, Deus faz a

dele. Ele ja fez, Jesus ja morreu por mim na cruz. SO basta eu fazer também minha parte.

Diante de tudo o que Sisifo disse, qual seria a sua parte? Morrer também, como Jesus
Cristo? Misturam-se simbolico, Imaginario e Real, com uma invasdo do Real através dos
significantes para descrever a si mesmo na ocasido da entrevista realizada no CAPS ad, onde,
teoricamente, estaria sem efeito da substancia - com o que chamo Nomes-do-Morrer. No
dicionario de Chemama e Vandermersch (2007), afirma-se que o0 Nome-do-Pai é o produto da
metafora paterna que, designando primeiramente o que a religido nos ensinou a evocar (‘em
nome do Pai, do filho e do espirito santo), atribui a funcdo paterna ao efeito simbdlico de um
puro significante e que, em um segundo momento, designa aquilo que rege toda dinamica
subjetiva, ao inscrever o desejo no registro da divida simbolica. Podiamos pensar que este
apelo constante que Sisifo faz a Deus e a Jesus decorre de uma auséncia na sua vida de um pai
simbdlico, que representasse a Lei e lhe colocasse limites.

Ainda ressalto uma fala em que Sisifo percebe um outro usuério, ou seja, para falar de
outro usudrio, perto da morte por causa do consumo e ele, também mortificado, aconselha:

Mesmo eu assim, depois que eu dava uma pausa de usar, eu ainda dava conselho aos
caras. Os caras também, p6, quando param déo conselho. Teve um que antes dele morrer
ele parou e eu disse: “Negdo, da uma pausa.” Eu tava bem, tinha saido do meu primeiro
internamento. Tava/ passei um ano e meio bem. “Da uma pausa porque ta demais. Meu

irmao, da pelo menos uma pausinha. Tu t4 vendo como tu ta magro, meu irmdo, debilitado.
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Pergunto: Quer dizer que quando tu vé o cara magro, porque tava usando muito crack, as
vezes tu chega pra aconselhar? Como tu sabia que ele tava usando? Ele diz: Sabia que ele
tava usando esse tempo. Olha o jeito que ele tava. Também porque ele ja saiu com um
baseado na boca. Andando na rua. Ai eu disse: “Negdo da uma pausa, tas vendo como é que

P ANT

tu tds.” “Quem é tu pra falar? Oia...” Eu digo: “Ndo, eu sei.”

O corpo, mortificado, parece servir como marcador, diferenciando aqueles que usam
dos que ndo usam; enquanto usuario, Sisifo também d& a outros usuarios Nomes-do-Morrer.
A expressdo morrer, morto, de maneira geral, aparece diversas vezes no discurso do sujeito.
Referindo-se a0 momento que diz vivenciar apds o uso abusivo, Sisifo diz:

Eu sinto isso aqui, 0 queixo, a bochecha ficando chupada. A barriga encolhendo, a
perna afinando ...

Sisifo estaria se tornando uma caveira? Mais a frente, ele se chama assim. Ele fala
também, de dores e sensa¢do de adoecimento:

E muita ndusea. Nausea. Assim, eu tou fumando, acabei de fumar um e ja penso na
outra, d& ndusea de vomito, da ansiedade de fumar outro. Ai eu sinto dores muito fortes nas
costas. Dores”.

Assim, Sisifo descreve como vai se percebendo depois do consumo abusivo, quando
na ocasido da entrevista no campo da pesquisa. Relata sentir dores. Mas, mesmo assim e com
nauseas, ja pensa em consumir outra vez. E a supremacia do gozo. E a repeticéo lacerante de
Sisifo com sua pedra.

Quando questionei como ele acha que as pessoas 0 percebem, ele diz: “Oxe, eles diz:
“Meu irmdo, pare com isso, tu ta parecendo Cazuza” Eu acho que fico parecendo uma
caveira. Uma caveira. Eu digo: “Cazuza é rock’in roll e eu gosto, massa. Mas Cazuza era

massa, mas o caso de Cazuza era AIDS. O meu tava sendo o crack.
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Sisifo comeca a falar de como as pessoas 0 veem, usa o significante Cazuza, cantor do
rock brasileiro que faleceu extremamente magro em decorréncia de danos ocasionados pelo
virus HIV. Em seguida, chama-se de caveira. Ora, ambos, o significante que ele diz ter
gostado de receber (cazuza) e o que ele mesmo se concedeu (caveira), estdo no campo da
morte.

Sua namorada, Mérope, também o chama por um Nome-do-Morrer. Ela diz:

Ele muda totalmente quando esta usando. Assim, os olhos. O jeito de olhar... num é aquele
negdcio... sei 14, é muito diferente. Eu ndo sei explicar. Vai, tenta me explicar. Como que é
esse jeito de olhar diferente? Muda? Muda, os olhos ficam como se fosse um... vidro, uma

bola de gude.

Olhos de vidro. Olhos de bola de gude. Este é o significante que sua hamorada usa
para descrevé-lo enquanto em uso abusivo. Ora, olhos de vidro sdo transparentes, mas o que
refletem? Olhos opacos, que ndo refletem o outro, sdo olhos de quem pode estar morto.
Assim, os Nomes-do-Morrer, que predominam no sujeito ao falar de si mesmo apds o uso
abusivo do crack, também estariam presentes no discurso do outro, como Cazuza e olhos de
vidro? Pessoas préximas, do convivio de Sisifo e a sua parceira afetiva acompanham sua
degradacdo junto a pedra. Lembro a figura 3, o Sisifo de Max Kingler, em 1914, onde
algumas pessoas parecem observar Sisifo, o do mito, empurrar sua pedra; parecem estar
sentadas sobre ela e ampliar, quem sabe, 0 seu peso e seu desgaste. Ser percebido pelo outro
desta forma, talvez, realmente, aumente o peso da culpa de Sisifo.

Nosso Sisifo fala, ainda, das dificuldades em se vestir, diante da extrema magreza.
Salta, depois, para o assunto da perda de confianca pela familia e da instituicdo, o CAPS ad.

Sobre seu emagrecimento apds o uso abusivo:

Eu tinha que pegar a bermuda, doutora, e dar duas dobras. Bermuda que eu usava e

ficava apertada, tinha que dar duas dobra e ainda saio caindo, levantando. Minha familia
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guando eu tou em uso... Oxe, eu perco a confianca total, doutora. Num entro nem em casa. E
da grade pra fora. Da casa de cima. Mas doutora, a minha televisdo desandei, na ultima
recaida”.

O proprio Sisifo percebe seu definhamento, sem falar diretamente sobre ele; menciona
a perda de roupas antes adequadas. Dai, muda deste que talvez seja um dificil assunto: a
familia e a instituicdo ja ndo acreditam nas historias que Sisifo chega a contar. Seus vinculos
estdo debilitados, assim como ele se define: fragilizados. Fragilizado, ap6s a suspensdo do
CAPS ad, ficou também sua relacdo com a instituicdo, que pode simbolizar o grande outro de
que Sisifo tanto carece. Assim falou a sua técnica de referéncia sobre a credibilidade do que
diz Sisifo:

Pergunto: Sisifo ja esta aqui ha quanto tempo? Ela diz: Se eu num tou enganada, mais
de um ano. Mais de um ano. Questiono: E como é sua relacdo com ele? Responde: E... no
comeco do tratamento ndo conseguia perceber aquela fala que a gente, assim, percebe que €
mentira. Entdo, sempre acreditava na palavra dele. Entdo eu tinha, assim, o convivio social
que ele tinha, eu achava que ele tocava numa banda. Continuo: E ele ndo toca? Ela responde:
Se é real eu ndo sei mais. Antes eu acreditava que fosse real. Hoje em dia... eu sempre chamei
a mae dele pra vir aqui no CAPS, entretanto ela nunca veio.

Em outro momento, diz: E a medicacao dele, por varias mentiras que a gente pegou,

era, comecou a ser diaria. Ele comecou a fazer uso inadequado de medicacéo.

Enarete também fala das “mentiras” de Sisifo. Diz:
Forte... se cuidava, né? Porque tem tempo que ele se cuida. Mas tem tempo que...
fica... daquele jeito. E assim, era muito apegado comigo, conversava. Depois ele foi se

fechando... foi mentindo muito, mentindo, era mentira, era mentira...

215



“No meio do caminho tinha uma pedra...”: Um estudo de caso sobre o discurso do sujeito usudrio de crack em sua relagdo com o
corpo no uso abusivo da substincia. Anna Katarina Barbosa da Silva

No afrouxamento do né borromeu e na preponderancia do Real, defendida por Barros

(2015), é possivel falar destas descontinuidades e rupturas do discurso. A autora diz:

E no limite, portanto, que situamos a instituicio; no corte, operado pela
palavra, no livre escoamento de energia pulsional, instituindo fronteiras entre
0S espacos psiquicos; um corte simbdlico que faz furo no Real, contendo sua
invasdo sobre o Simbodlico e o Imaginario. O “entre” remete-n0s a
ultrapassagem - de lugar, momento ou estado a outro -; ao corte que institui
um espaco de dissimetria (Frej, 2003), as descontinuidades e rupturas que
podem ter efeito de acontecimento psiquico (Vorcaro, 2009), ao que permite
a ex-sisténcia do Real, do Simbdlico e do Imaginério, delimitando as bordas
que os mantém enlagados no enodamento borromeu (p. 187).

Lacan, no Seminario Mais, ainda (1982), afirma que o sujeito é efeito da linguagem e
este fato o condena a buscar outras variantes de gozo, desde que o sujeito nada sabe do gozo
absoluto. Ao retornar a posicdo de quando apelava ao Outro, concebido como onipotente, o
sujeito tenta retornar a um gozo que havia perdido, com a ilusdo de recuperar um objeto
perdido, de posse desse Outro. No n6 borromeu, ainda que afrouxado, ndo se desfaz (Barros,
2015), mesmo que submetido ao imperativo de gozar.

Mas, a droga ndo ¢ um caminho socialmente viavel, aceito; o caminho “escolhido” por
Sisifo ndo é O Sinthoma de Lacan (1975-1976, 2008). Quando o sujeito faz do seu sintoma o
gue o autor chama de sinthome, faz de maneira que ele goze, responsabilizando-se por isso e 0
faz de maneira socialmente aceitdvel. A droga ndo vai conseguir isso; e a droga ndo é para
gozar de uma forma socialmente viavel. No crack, pode-se pensar, ha uma busca pela
satisfacdo do gozo e se vai, em busca de um objeto fora, de modo a transgredir.

Para Barros (2015), “diante de uma nominacdo real que compromete uma inscri¢ao
significante, € com um corpo mutilado, que cai do discurso e do corpo da mée, do discurso e
do corpo social, que o menino de rua tera que lidar” (p.148). Neste ponto, a autora fala numa
anestesia do corpo, que ultrapassaria os limites suportaveis da dor e deixaria o sujeito sob o

efeito descarga. A falta de sensibilidade em certas areas do corpo permitiria uma destruigdo
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progressiva da relacdo do sujeito com o corpo, a linguagem, o espaco, e ele, indiferente a isso,
passam a orificios e automutilacdes; o sujeito passa a viver o sofrimento de seu corpo, como
se este ndo lhe pertencesse. Para ela, “o corpo oferece-se, assim, como territério em que 0s
adolescentes buscam, no real, na materialidade mesmo da carne, imprimir suas marcas, numa
tentativa de demarcacao entre o disforme e a escritura do corpo” (p. 149).

As marcas corporais, entdo, no caso dos meninos de rua, estariam ligadas ao fato do
sujeito tracar o real, que delimitam bordas corporais que conferem ao corpo algo de
inapreensivel, um traco que objetiva capturar o olhar do Outro. Este Outro, que o deixou
ausente de inscricdo simbdlica, faz com que o sujeito, busque seu olhar a partir de
gueimaduras e feridas que marcam; uma violéncia sobre si lancada ao inominavel, onde o
sujeito parece desaparecer.

O que seria, entdo, inapreensivel no caso Sisifo, sinalizado nas marcas em seu corpo
que, como dito no eixo anterior, clama pelo Outro? A morte, iminente no uso da droga,
presente nas ameacas de morte muitas vezes feitas pelos traficantes? O corpo que ali, mesmo
depreciado, resiste a morte, como pode ser falado pelo sujeito? Tomando a proposta de Barros
sobre 0 corpo, em nosso caso, 0 Outro, falho na inscricdo simbdlica, como debatido no eixo
anterior, que o deixou precario em relacdo a inscricdo simbdlica, faz com que Sisifo, como
dito, busque seu olhar a partir de queimaduras e feridas que marcam. Mas, como o préprio
Sisifo, dentro das reflexdes tedricas ja abordadas neste e nos outros eixos, pode falar de si
mesmo, da sua propria desfiguracéo acarretada pelo crack?

De acordo com Manonni (1995), quando a morte e a doenca se impdem, pode se
colocar a auséncia de representagdo, como o inominavel. Frente a situacdo de morte iminente,
é possivel ver sujeitos mortos subjetivamente antes mesmo de seus corpos morrerem. No
masoquismo e automutilacGes presentes no uso do crack, poderia haver uma violéncia sobre si

também lancada ao inominavel, onde o sujeito parece desaparecer.
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De que forma Sisifo pareceria desaparecer? Emagrecendo, ficando debilitado,
morrendo. Focando, agora, no que Sisifo diz de si ap6s o0 uso abusivo — quando perguntado,
através do instrumento de pesquisa, sobre a no¢do que possui de si mesmo —, pode-se dizer
que haveria, entdo, uma preponderancia do Real (relembrando que ndo o entrevistei sob o
efeito da droga). Como 0 n6 borromeu, neste caso ndo se desata, o corpo, mesmo fusionado
no campo do Real, estando entrelagcado com o simbdlico e o imaginario, transforma-se em
linguagem, através de nomes que sinalizam a fragilidade e a morte. Falar de si mesmo, entéo,
ndo parece uma facil tarefa, mas possivel, ainda que, por vezes, fuja-se do tema. Diz ele:

Mas o crack foi o pior de todos, porque o crack queimam neur6nios que ndo retornam
mais. E defasou, magrelo total, aparéncia de... ai eu hoje, vé. Tou acabando com a minha
vida, com a minha familia. E eu quero voltar a estudar, quero fazer meu curso como eu disse
a senhora. Quero ser gente, realmente, como eu era.

Apesar de ndo poder definir os toxicobmanos, no caso Sisifo, como psicético, é possivel
encontrar convergéncia com alguns distdrbios de linguagem comuns na psicose. Por exemplo,
Sisifo, como no exemplo anterior, comeca uma frase dizendo que estd magrelo total,
aparéncia de...muda o assunto, parecendo perder a ldgica inerente a uma frase enunciada no
coléquio usual. O Dicionario de Psicanalise (1997), em seu volume 1, aponta os distarbios da
linguagem do psicético neologismos, frases estereotipadas nos delirios e frases interrompidas,
como no caso Sisifo quando fala do seu corpo.

Permanecendo na analise da frase anterior, Sisifo ndo é gente porque usa crack? Aqui,
Sisifo se desumanizou. Adentrou em outra categoria, a de abjeto, como diz Rui (2012).
Também, ndo consegue ir além ao descrever a “aparéncia de...”, depois que se diz “magrelo
total”. Ele foge do tema corpo para se focar nas repercussdes familiares e profissionais, pelo
que ele diz que se passou no momento do uso do crack. Pode-se pensar que 0 Real se destaca
quando o sujeito fala de si, se sobressali, a partir de um esgar¢camento do no, ja levantado por
Barros (2015). Real continua, parece, destacar-se, porém, o Simbolico e o Imaginario estdo
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presentes. Essa relacdo Simbdlico e Imaginario, sob a prevaléncia do Real, estaria
aparecendo, mais claramente, no wuso dos significantes que chamo Nomes-do-
Morrer.Continuo, pois, falando da forma como Sisifo fala de si mesmo. Vou destacar
novamente, em negrito, as maneiras com que fala de si. Pergunto como ele se vé com o uso de
crack. Ele diz:

Ah, ainda tou debilitado, Tava com a aparéncia parecendo uma caveira, olhos fundos
com a perna mole, aquela coisa... e vinha com esse pensamento “se pendura na corda e se
mata, tem jeito pra tu ndo.” Pensamentos suicidas quando via o corpo. A4i eu disse: “Sangue
de Cristo tem poder. Vai pra Ia! Eu vou pro CAPS, vou procurar ajuda e eu vou ver que eu
saio. Eu vou sair dessa, eu ndo vou desistir ndo. Nem que eu morra tentando, mas eu nao
vou desistir ndo. Porque se eu me entregar € pior.

Falar diretamente da morte, utilizar nomes proximos da morte ou metaforas, que o
aproximem do tema; os Nomes-do-Morrer: debilitado, caveira, Cazuza, pensamentos suicidas
quando via o corpo. Ele usa, portanto, o significante caveira. E o Real (da morte) se impondo,
com a participacdo do imaginario (uma imagem de si como caveira, por exemplo) e do
simbdlico (cadeia de significantes em torno da morte metaforizada pelo significante caveira).
O sujeito apagado, desaparecido, uma caveira, onde nem vida ele mesmo vé nesse corpo.
Corpo que apela ao grande Outro de quem necessita; neste momento, Sisifo também recorre
ao sangue de Cristo e ao CAPS ad, sinalizando, no corpo e no uso de significantes — como
aqueles, neste topico, abordados — o interdito de que tanto necessita, ao viver, de forma
repetitiva, em busca de um gozo mortifero.

Voltando ao mito de Sisifo, 0 que poderia fazer com que 0 seu castigo junto a pedra
fosse suspenso e outra forma de pagar por seus erros surgisse? O olhar do proprio deus, a
guem nosso Sisifo clama ao dizer “sangue de Cristo tem poder”? Ou, como nas imagens de

Sisifo presentes na introducdo deste trabalho, a partir daquele corpo aparentemente
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causticado, chamasse a atencao a sua repeticdo dolorosa? Ou, se ele falasse que estava perto
de morrer sera que alguém o socorreria? O Outro? O deus?

Continuando as reflexGes sobre o Sisifo da pequena pera de crack, vejamos outro
trecho onde ele fala de si com um dos seus Nomes-do-Morrer:

Vou ser bem claro a senhora, parece um anjo decaido quando eu tou usando. Porque
vocé fica com o semblante péssimo, péssimo mesmo. Olho fundo, feioso, barbudo,
desleixado... Mas quando no meio do consumo ndo se vé assim? N&o pensa nisso? Tu ndo
pensa nisso. N&o, ndo pensa nisso. Quando cai a lucidez, o primeiro dia, o segundo, o cara
diz: “Meu irmdo...{siléncio}”.

Mas, na fala do sujeito, continuemos para além dos termos ja abordados: o0s
significantes caveira e anjo decaido, ou seja, 0 uso de metaforas: ao utilizar caveira, sera que
nem vida ele vé naquele corpo? Sisifo também gosta de rock, da banda Nirvana, que muitas
vezes faz uso de simbolos como a caveira. A caveira, entdo, esta presente na vida de Sisifo
pela pulsdo de morte, pelo seu gosto por rock, pela sobressaléncia do Real.

Anjo, entidade sem corpo, sem sexo? Decaido, 0 “corpo” sem sexo, “corpo”a mercé,
esse “corpo” apagado? Ora, 0 anjo é uma figura bonita, que ao cair vai se fragmentar, vai
quebrar e a droga desconfigura ‘“esse corpo”. Ao cair, a pessoa se desconfigura, rala,
machuca-se, “o corpo” que era bonito, 1a no alto, no lugar bom, quando cai, desconfigura-se e
perde a beleza. “Corpo fragmentado”, do anjo que decai (de novo, o significante cair); pela
fala, Sisifo estd fazendo uso de significantes e construindo metaforas com seus Nomes-do-
Morrer. Justifica-se, entdo, este trabalho ao trazer o corpo para a discussdo sobre o uso do
crack. O corpo pode, entdo, ser uma linha condutora para simbolizar a questao corporal.

O que assumo neste terceiro e Ultimo eixo discussao é que o Real do corpo é téo forte
que invade o0s outros registros (Barros, 2015). O n6 borromeu se afrouxa, o Real se impde e 0s
demais enfraquecem, mas permanecem existindo. Lacan (1955-1956, 1985), afirma que, nas
psicoses,hd um desatamento do no, o que se percebe claramente nos delirios psicoticos, um
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Real, sem o Imaginario para atar. Em Sisifo, os Nomes-do-Morrer estariam indicando a
sobressaléncia do Real (do corpo), mas sustentado, ainda que de forma precaria, pelos ouros

dois registros.

5. Consideracdes Finais

Ao escolher o nome Sisifo para assim chamar o sujeito alvo deste estudo de caso,
esperava abordar a sua relacdo com a pedra de crack e, desse modo, fazer uma metafora
possivel, utilizando o mito, a partir da relacdo repetitiva que o sujeito estabelece com a pedra
de crack, a qual sempre quer mais, mais e mais. Ndo esperava — apesar de partir da minha
visdo dos corpos degradados com queimaduras, dentes enegrecidos e corpos emagrecidos e
descuidados — que, na historia do sujeito, para além do gozo mortifero buscado através do
consumo da droga, pudessem estar envolvidas questbes como 0 masoquismo e a
automutilacéo, no aparente apagar da percepc¢do de si durante o consumo (partindo da fala do
sujeito em momento de ndo consumo); um “medo de crescer” sinalizado neste corpo fragil.
N&o esperava ouvir significantes tdo préximos da morte. Sisifo, 0 do mito, talvez também
clame por socorro ao empurrar sua pedra, assim como nosso Sisifo pede a lei, sinalizando
com seu corpo, com sua fala sua atracéo pela morte.

Para comecar, se 0 sujeito procura uma instituicdo como um CAPS ad, por livre e
espontanea vontade, como no caso de Sisifo, ele esta clamando pela Lei; ainda que a tenha
transgredido, ao consumir crack em pleno banheiro do servigo, no dia de nossa ultima
entrevista: Sisifo queria chamar a atencéo para si; ele pedia socorro.

No encontro com adolescentes marcados pela crueza do Real da rua e por
uma historia de invasdes do Real do corpo, é o Real que insiste e se impde a
escuta; € preciso “fazer com” o Retal, destaca Sciara (2006), Uma clinica,
portanto, imp0s-se & nossa pratica, que, a nosso ver, somente se sustenta se
considerar o Real na cena, ndo prescindindo ele, pois é de sua insisténcia que
se trata. Destacamos, assim, a relevancia de uma clinica borromeana para o
adolescente em situacdo de rua, situando a relevancia do corte operado pela
palavra na criacdo de espagos psiquicos, a possibilidade de supléncia aos
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lapsos do nds, o enodamento entre o sujeito, a familia e a rua (Barros, 2015,
p. 197).

Lembro quando Sisifo se refere a si como uma caveira e caveira ndo tem vida. Como
ele chama o consumo do crack? ‘dar tiro’. E o anjo decaido, que seria? Aquele que ficou fraco
e ndo tem poder. E assim, morrendo a cada repeticdo, Sisifo repete sua sina, empurrando sua
pedra monte acima, configurando sua morte subjetiva e, porque ndo, aproximando-se da
morte real a cada repeticdo, a cada ‘tiro’.

E a partir da fala do sujeito toxicomano que se pode chegar a ele, ja que Sisifo tem a
condicdo de refletir sobre sua historia, sobre suas praticas e escolhas. Ele fez isso pela
importancia que deu ao processo de pesquisa e o lugar especial em que ele mesmo e o CAPS
me colocaram nesta historia.

Falar do proprio corpo, entdo, neste caso Sisifo, ndo estd fora do simbolizavel, mas
falado por Nomes-do-Morrer: fraco, debilitado, caveira, magrelo total, anjo decaido...O
corpo, apesar de tdo alterado no consumo abusivo do crack, ndo é trazido para o centro das
discussdes e propostas terapéuticas, mas a fala do sujeito Sisifo pode ser uma linha condutora
para simbolizar, pode ser um caminho para saida menos sofrida pelo sujeito, uma forma
possivel desse sujeito aparecer, que ndo seja pelo doloroso caminho da droga; sair desse ciclo
de repeticdo de uso da droga, do infinito empurrar da pedra do Sisifo, no mito, fazer emergir o
sujeito com o desejo. O que fazer com o sujeito para que esse furo aconteca?

Sisifo empurra a pedra, mas ndo quer deixar o CAPS. Sisifo quer ser visto; quer falar;
quer ouvir. Assim seriam 0s processos de intervencéo, dar lugar a fala, ao sujeito, enfim, dar
lugar a linguagem. Ora, 0 que é esse cair produzido por Sisifo? O que € esse se basear?
Pode-se supor uma possivel transformacdo com a intervencdo a partir da cadeia de
significantes, fazendo-o transitar pelo simbolico. Como disse, seria preciso pensar numa
saida menos sofrida que ndo fosse o lugar da droga, uma forma desse sujeito, finalmente,

aparecer. Sair desse ciclo e aparecer 0 desejo. Essa repeticdo de empurrar a pedra demanda
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por fazer um furo pela fala, fazendo este usuario de crack retomar uma histdria de vida e seu
corpo que esta a disposicdo desse prazer, acima de tudo.

O reiterado uso do termo cair, em diferentes momentos, faz Sisifo se remeter a suas
quedas no palco, tocando rock (ao cair, literalmente, do corpo) e o cair voltado a recaida, ao
recair no consumo. Falas como estas podem estar repletas de sentido. A partir da intervencéo,
nos Projetos Terapéuticos Singulares (PTS), propostos pelos CAPS, dando fala ao sujeito,
recortando significantes que insistem, possibilitando, talvez, ao sujeito, transitar nas cadeias
de significantes! O destaque dado a termos como cair, com mais de um sentido, parece
importante para vislumbrar uma saida pela fala, operar o furo, o corte por meio da palavra,
como diz Barros (2015), pela possivel supléncia aos lapsos do no, que enodam o sujeito e sua
familia.

Para Grossi (2001), em sua experiéncia no Centro Mineiro de Toxicomania, também
percebe que muitos chegam ao servico e se nomeiam como “eu sou alcodlatra”, “eu sou
viciado”, uma sentenca, que funciona como uma assinatura para o sujeito. O Outro nao pode
ser s6 observador dos tratamentos propostos, mas oferece a possibilidade de ofertar
individualidade a cada caso, inserindo o particular na universalidade, ao invés de enlagar os
sujeitos por seus tracos em comum: o uso de drogas ou alcool. Para ele, “o que esta em jogo ¢
a substituicdo do significante do Nome-do-Pai por uma nomeagdo qualquer que vem em
socorro a essa perda” (p. 167). Frente ao sofrimento dos sujeitos, deixar o social nomea-los é
contribuir para fendbmenos identificatorios vindos do Outro social e ndo dos proprios sujeitos,
quando se favorece espaco de fala a ele e aos seus, de forma realmente singular.

Lembremos que, no discurso do sujeito sobre o proprio corpo, percebeu-se um clamor
velado: Sisifo chama pelo grande Outro. E neste ponto, na questo vincular e na proposta de
intervencdo, que se encerra este trabalho, propondo, inclusive, um final diferente, possivel

(por que ndo?) para a repetitiva e dolorosa relacdo do sujeito com sua pedra.
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A entrada de servicos como 0 CAPS na vida do sujeito em uso abusivo de droga, teria a
ver com a fungdo paterna ja apontada em eixos anteriores, a entrada do grande Outro. O
declinio na funcdo paterna, neste caso, teria levado ao declinio do corpo, por falhar essa
funcdo, a Lei, o interdito, o social. O usuério de crack comunicaria o fracasso de sua funcéo
paterna, quando chega ao servigo, pelo préprio uso de drogas, que estaria substituindo sua
relacdo com pessoas, sua profissdo, vida laboral, pessoal.

No usuario de crack, o que vejo é um corpo sumindo, enquanto a lei também vai
desaparecendo. Ao procurar um servico como CAPS, o sujeito buscaria a lei, buscaria
contornar a falha da funcéo paterna, falar de sua condicdo, simbolizar, quem sabe, fazer seu

corpo “aparecer”. Lembro a cancdo de Raul Seixas que o proprio Sisifo relembrou um trecho:

Vejal Ndo diga que a cancdo esta perdida, tenha fé em Deus, tenha fé na
vida, tente outra vez! Beba! Pois a agua viva ainda ta na fonte. Vocé tem
dois pés para cruzar a ponte. Nada acabou! Tente! Levante sua médo sedenta
e recomece a andar. N&o pense que a cabega aguenta se vocé parar! Nao,
ndo, ndo, ndo! H4 uma voz que canta, uma voz que danga, uma voz que gira,
bailando no ar. Queira! Basta ser sincero e desejar profundo, vocé sera
capaz de sacudir o mundo, Tente outra vez! Tente! E ndo diga que a vitdria
esta perdida, Se é de batalhas que se vive a vida: Tente outra vez!

Sisifo dizia que ndo iria desistir. Em italico, destaco a frase que ele mesmo destacou
em sua fala. Quando em abstinéncia ou em reducdo de danos pelo uso do crack, € comum o
sujeito dizer “estou mais forte”, “estou até engordando”. Ora, 0 corpo estaria reaparecendo,
estaria reaparecendo o sujeito, o seu desejo.

O que Henschel de Lima, Valentim, Rocha & Rodrigues (2013), baseados nas
reflexdes do psicanalista Phillipe Lacadeé chamam de Nomes-do-Pior, Sisifo recebe dos
outros, fora do eixo familiar; estes nomes se contrapdem ao ideal oferecido pelo Nome-do-
Pai: noiado, viciado, drogado, dentre outros, sdo significantes frutos da desvalorizagéo social
desses sujeitos que séo colocados muitas vezes como resto, refugo da sociedade e porque néo

dizer do lago familiar.
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Retomando para contribui¢Bes socio antropoldgicas, Mauss (1974) diz que 0 corpo € o
primeiro e mais natural objeto do homem, modulado de acordo com habitos culturais e
informa a situacdo moral da pessoa, a qual influencia cada um de nds com normas coletivas
implicitas; Para Le Breton, com sua Sociologia do Corpo (2006), a corporeidade humana é
alvo de representacdes simbdlicas e imaginarias, proprias do fendmeno cultural e social; em
seu livro Adeus ao Corpo (2003), o autor reflete que o corpo e a carne humana parecem
percebidos, desde sempre, como modificaveis, sujeitos a morte, a doencas e ao
envelhecimento; Rios (2004) diz os diferentes sistemas de entender o mundo tendem a marcar
no corpo as desigualdades sociais, usando tais marcas para justificar diferencas estabelecidas.
O corpo fisico individual pode, entdo, ser compreendido como atravessado de significados
pelos diferentes sistemas de entendimento e construcéo da vida social.

Dessa maneira, compreendem-se 0s nomes que Sisifo, enquanto usuario de crack,
pode vir a receber na comunidade onde convive. Mas, os nomes que Sisifo confere a si
mesmo sdo Nomes-do-Morrer: o Real, que se sobressai. Almeida (2010) vai mais além:
quando, na pratica clinica, o sujeito chega ao atendimento enunciando “eu sou toxicOmano™
ele tem, ali, um lugar de assujeitamento, assegurado pelo Outro, que o convida a gozar cada
vez mais.

Define-se, Sisifo, com os Nomes-do-Morrer. Volto a cancdo de Lenine e Dudu Falcéo,
Siléncio das Estrelas:

[...] E assim, repetindo os mesmos erros, doi em mim

Ver que toda essa procura ndo tem fim

E o que é que eu procuro afinal?

Um sinal, uma porta pro infinito irreal

O que néo pode ser dito, afinal

Ser um homem em busca de mais, de mais.

Em momentos de abstinéncia, como em face as entrevistas de pesquisa, Sisifo é capaz

de reconhecer o dano que causa a si proprio ao ingerir a droga, mas esse reconhecimento ndo
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é suficiente para fazé-lo desistir desse gozo. Ai ele repete. Ele se deprecia a tal ponto que se
torna insuportavel conviver consigo mesmo, retomando, entdo, o uso da droga, para diminuir
a angustia, o sofrimento que estd sentindo. Voltando ao uso da droga mais uma vez e
danificando seu corpo mais uma vez.

As questdes de pesquisa: O gque a experiéncia do consumo de drogas tem a ver com a
posicdo subjetiva do usuario de crack? E Se e como o0s sujeitos em uso abusivo do crack
vivenciam a desfiguracéo de seus corpos que decorre do abuso desta droga? Puderam, assim,
serem abordadas. A experiéncia do consumo abusivo de drogas € vital para muitos sujeitos.
Estes ndo perceberiam as modificacBes corporais que os atravessam, durante o uso abusivo do
crack; sé depois, quando cessa brevemente o consumo, Sisifo, nosso caso aqui apresentado,
percebe o préprio corpo com o uso de significantes com conotacdo mortifera e a auséncia de
cuidados pessoais; 0 gozo é imperador e impede o olhar para si mesmo.

A depreciacdo da propria imagem e a culpabilidade aparecem nos Nomes-do-Morrer.
De acordo com Melman (1992), o sujeito toxicomano esta impregnado pela pulsdo de morte.
Mas, no momento do uso da droga, ndo ha espaco para a culpa, ele quer mais é transgredir.
Em Freud (1976), as substancias toxicas entram, entdo, como possiveis medidas paliativas
para o sofrimento do sujeito, ajudando-o a reduzir suas preocupacgdes e distanciando-o da
realidade, criando para o sujeito uma saida a partir da criagdo de um mundo préprio
proporcionando imediato prazer.

Fugindo de sua realidade angustiante, ao utilizar-se dos Nomes-do-Morrer, Sisifo se
ejeta para encontrar seu lugar, lugar este que a pulsio de morte o conduz a encontrar. E uma
dolorosa saida para ele usar a droga: a morte, tdo presente no uso e nas ameagas, inclusive nos
significantes que usa para se autodescrever apos 0 uso abusivo, soam como uma tentativa de
suicidio. Nos Nomes-do-Pior, propostos por Henschel de Lima, Valentim, Rocha &
Rodrigues (2013), baseados nas reflexdes do psicanalista Phillipe Lacadeée nos Nomes-do-
Morrer, propostos nesta Tese, Sisifo assenta sua identidade e se faz ouvir; através do corpo
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alterado, se faz ver. E os corpos perambulam pelas cracolandias. Diz Alberto Camus, no mito

de Sisifo (2010):

Deixo Sisifo no sopé da montanha! Sempre se reencontra seu fardo. Mas
Sisifo ensina a fidelidade superior que nega os deuses e levanta o0s rochedos.
Ele também acha que tudo estd bem. Esse universo doravante sem senhor
ndo lhe parece nem estéril nem fatil. Cada um dos grédos dessa pedra, cada
clardo mineral dessa montanha cheia de noite, sé para ele forma um mundo.
A propria luta em direcdo aos cimos € suficiente para preencher um coracao
humano. E preciso imaginar Sisifo feliz (p. 88).

Posso até imaginar Sisifo feliz. Mas, a verdade é que ndo sei 0 que houve com ele,
apos sua suspensdo de trinta dias do CAPS ad. Em tentativas de contato — posteriores ao
encerramento da obtencdo dos resultados desta pesquisa — com a equipe técnica do local,
minha repetida pergunta: “Sisifo voltou?” era sempre seguida de um “ndo”. Mas, ndo desisto
de minha aposta.

Se “tinha uma pedra no meio do caminho”, a aposta é que a fala possa tira-la de Ia.
Escutemos, pois, 0s usuarios de crack em suas singularidades, ndo porque assim solicitam as
politicas vigentes, mas, porque talvez seja este 0 caminho para gque eles encontrem uma saida

para a adicdo.
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Anexo | — Carta de Anuéncia



SECRETARIA DE POLITICAS SOCIAIS INTEGRADAS
RSSO SECRETARIA EXECUTIVA DE PROMOCAO DA SAUDE
SUARARAPES GABINETE

m PREFEITURA DO JABOATAO DOS GUARARAPES

Jaboatdo dos Guararapes, 21 de janeiro de 2015

CARTA DE ANUENCIA

A pesquisa “O CORPO FALADO: O DISCURSO DO SUJEITO
USUARIO DE CRACK SOBRE OS SIGNIFICADOS DE SUAS
EXPERIENCIAS E MODIFICACOES CORPORAIS ATRAVESSADAS A
PARTIR DO CONSUMO ABUSIVO DA DROGA?”, da aluna Anna Katarina
Barbosa da Silva, estudante do Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia
Cognitiva da Universidade Federal de Pernambuco, estd autorizada a ser realizada
nesta institui¢do, mediante autorizagdo prévia do Comité de FEtica e Pesquisa, sob
acompanhamento da Orientadora Prof* Dra. Gloria Maria Monteiro de Carvalho,
conforme projeto de pesquisa apresentado.

Esta autorizagdo estd condicionada ao cumprimento da pesquisadora aos
requisitos da Resolugdo 466/12 e suas complementares, comprometendo-se a mesma
a utilizar os dados pessoais dos sujeitos da pesquisa, exclusivamente para os fins
cientificos, mantendo o sigilo e garantindo a néio utilizagdo das informagdes em
prejuizo das pessoas e/ou das comunidades.

Antes de iniciar a coleta de dados a pesquisadora deverd apresentar a
Institui¢@o o parecer consubstanciado devidamente aprovado, emitido por Comité de
Etica em Pesquisa envolvendo seres humanos, credenciado ao Sistema

CEP/CONEP.

Gessyanne Vale Paulino
Secretaria Executiva de Promogéo da Satude

Av. Barreto de Menezes, SIN - Prazeres 54.330-900 — Jaboat&o dos Guararapes - PE
Fone: 3476.2388/ 3476.4792 - Fax: 3476.9904 CGC: 10.377.679-0001/96



Anexo Il — Termo de Consentimento



Universidade Federal de Pernambuco - UFPE
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas — CFCH

De,partamento~de Psico_logia. N . ; "1976
vy Programa de Pds-Graduacgdo em Psicologia Cognitiva Vestato | Doutorado - 7

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA MAIORES DE 18 ANOS OU EMANCIPADOS - Resolucéo 466/12)

Convidamos o (a) Sr. (a) para participar como voluntario (a) da pesquisa “O Corpo Falado: O Discurso
do Sujeito Usuario de Crack, familiares e profissionais sobre os Significados de suas Experiéncias e
Modificacdes Corporais Atravessadas a partir do Consumo Abusivo da Droga”, que estd sob a
responsabilidade da pesquisadora Anna Katarina Barbosa da Silva, enderecada a Av. Académico Hélio
Ramos, s/n, Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas — CFCH, 8° Andar, CEP. 50670-901, Recife — PE,
Brasil, telefone (81) 2126-8272/(81)9821-5469 (isto inclusive com ligagdes a cobrar) e e-mail para contato
do pesquisador anna.katarina@ig.com.br, e esti sob a orientacdo da Profa. Dra. Gléria M.M.Carvalho,
Telefones para contato:(81) 9962-5800, e-mail gmmcarvalho@uol.com.br.

Este Termo de Consentimento pode conter informagdes que o/a senhor/a ndo entenda. Caso haja alguma
duvida, pergunte a pessoa que esta lhe entrevistando para que o/a senhor/a esteja bem esclarecido (a) sobre
sua participacdo na pesquisa. Apos ser esclarecido (a) sobre as informacdes a seguir, caso aceite fazer parte
do estudo, rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que estad em duas vias. Uma delas € sua e a
outra é do pesquisador responsavel. Em caso de recusa o (a) Sr. (a) ndo serd penalizado (a) de forma
alguma. Também garantimos que o (a) Senhor (a) tem o direito de retirar o consentimento da sua
participacdo em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer penalidade.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

71 Descricdo da pesquisa: a presente pesquisa tem como proposta investigar os discursos dos sujeitos
sobre o proprio corpo a partir das mudancas corporais abruptas que advém da experiéncia do abuso do
crack. As informacdes serdo colhidas através de observacdo participante, roteiro de entrevista
semiestruturada com acompanhantes e profissionais assistentes e roteiro de entrevista com enfoque
biografico com os usuarios do servigo participantes da pesquisa, elaborados a partir dos objetivos geral e
especificos desta pesquisa, com uso de gravador de audio presente em aparelho celular para posterior
transcricdo. O acompanhamento pode ser feito a partir do contato direto com a pesquisadora responsavel
através de contato telefénico e/ou e-mail, feito pelos participantes a qualquer tempo da pesquisa e através
de retorno a Instituicdo, ao final da pesquisa, para apresentar os resultados da mesma.

| O periodo de participa¢do do voluntario na pesquisa, terd inicio no més de abril de 2015 e término
maximo no més de julho de 2015, sendo o nimero de visitas para a pesquisa, no minimo, uma, para
realizacdo de entrevista com o usuario do servico e ao menos um familiar (entrevista semi-estruturada),
podendo se estender a mais encontros (até quatro), tendo em vista a entrevista com enfoque biogréafico a ser
realizada com o usuario, que tem possibilidade de ser realizada com mais de um encontro. Como o
voluntario esta sob tratamento na unidade de CAPS AD Recanto dos Guararapes, as entrevistas serdo
realizadas no referido local, mas fora do horario de atendimento do voluntario e de seu familiar no servico,
visando ndo atrapalhar o processo terapéutico do mesmo.

- RISCOS diretos para os voluntarios: podera haver um risco minimo de constrangimento nas ocasifes
das perguntas e repostas das entrevistas. Contudo, a pesquisadora responsavel declara que, se durante ou
depois do fornecimento das informagdes for identificado qualquer desconforto no sujeito entrevistado,
podera refletir sobre a possibilidade de sugerir escuta especializada por psicologos ou outro Técnico de
Referéncia do Usuario no servico ofertado do CAPS Ad Recanto dos Guararapes.

- BENEFICIOS diretos e indiretos para os voluntarios: Como beneficios diretos desta pesquisa, a partir
desta proposta que visa auxiliar nas compreensdes sobre o usuario de crack e suas dindmicas, 0 uso dos
instrumentos propostos configura-se como possibilidade real de reflexdo sobre praticas, dinamicas
familiares e sociais para os entrevistados, 0 que também pode implicar em beneficios ao usuario e demais
diretamente envolvidos, considerando o possivel valor terapéutico da fala para dimensdes fisica, psiquica,
moral, intelectual, social, cultural e espiritual destes envolvidos. Além disto, os dados coletados e tratados
podem servir de embasamento para elaboragdo ou atualizagdo das politicas publicas e dos programas de
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intervencdo atualmente vigentes, desde que o abuso do crack tem sido alvo de investigacdo e estudos, com
a necessidade de aprofundar o debate diante do agravo acarretado nos sujeitos e na sociedade. De
beneficios indiretos desta amostragem, tem-se o desenvolvimento do conhecimento a respeito das
dindmicas envolvidas no consumo de drogas, o aperfeicoamento dos profissionais de psicologia, bem como
de diversas areas, todos buscando a melhoria na qualidade de vida do usuério e o desenvolvimento da
ciéncia, bem como servir de indicacdo para futuros trabalhos.

As informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos ou
publicacbes cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntérios, a ndo ser entre 0s responsaveis pelo
estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participacdo. Os dados coletados nesta pesquisa (gravacdes
das entrevistas e suas transcri¢fes), ficardo armazenados no computador pessoal da pesquisadora
responsavel e da orientadora, sob a responsabilidade das mesmas (pesquisador e Orientador), no endere¢o
acima informado, pelo periodo de minimo 5 anos.

O (a) senhor (a) ndo pagara nada para participar desta pesquisa. Se houver necessidade, as despesas
para a sua participacdo serdo assumidas pelos pesquisadores (ressarcimento de transporte e alimentacéo).
Fica também garantida indenizacdo em casos de danos, comprovadamente decorrentes da participacdo na
pesquisa, conforme decisdo judicial ou extra-judicial.

Em caso de dividas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar o Comité
de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no endereco: (Avenida da Engenharia s/n —
1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-600, Tel.: (81) 2126.8588 — e-mail:
cepccs@ufpe.br).

(assinatura do pesquisador)

CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIO (A)

Eu, , CPF , abaixo assinado, apds a
leitura (ou a escuta da leitura) deste documento e de ter tido a oportunidade de conversar e ter esclarecido
as minhas ddvidas com o pesquisador responsavel, concordo em participar do estudo “O Corpo Falado: O
Discurso do Sujeito Usudario de Crack, familiares e profissionais sobre os Significados de suas
Experiéncias e Modificagdes Corporais Atravessadas a partir do Consumo Abusivo da Droga”, como
voluntério (a). Fui devidamente informado (a) e esclarecido (a) pelo(a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, 0s
procedimentos nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha
participacdo. Foi-me garantido que posso retirar o meu consentimento a qualquer momento, sem que isto
leve a qualquer penalidade (ou interrupcdo de meu acompanhamento/ assisténcia/tratamento).

Impressao
Local e Data: Digital
Assinatura do Participante:

(Opcional)

Presenciamos a solicitacéo de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa
e 0 aceite do voluntario em participar. (02 testemunhas ndo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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Anexo I11 — Roteiro de Entrevista Semiestruturada com Acompanhante



Roteiro de Entrevista Semi-Estruturada com Acompanhantes

1) Vocé pode dizer-me como comecou o envolvimento dele com as drogas?
2) Como vocé vé a situacao que ele esta passando?

3) Que mudancas vocé vé no comportamento dele?

4) Que mudancas vocé vé no corpo dele?

5) Como vocé considera os cuidados que ele tem com o corpo?

6) Como € ou era a relacdo dele com 0s seus objetos pessoais?

7) Como ele se comporta em relacdo a vocé?

8) Como ele se comporta em relacdo as pessoas no local que mora?



Anexo IV — Roteiro de entrevista Semi-estruturada com Profissional Assistente



1)

2)

3)
4)

5)

Roteiro de entrevista Semiestruturada com Profissional Assistente

Qual e Como € servigo que voceé presta a ele neste local?

Se eu te pedir pra descrever aspectos fisicos e comportamentais, como vocé Vvé esta
pessoa?

Como vocé vé o comportamento dele em relagcdo ao proprio corpo?

Como vocé vé a relagdo do mesmo com os outros usuarios do servico?

Como vocé vé sua relagcdo com seu (s) acompanhante (s)?



Anexo V — Roteiro de Entrevista com Enfoque Biografico realizada com o Usuério



Roteiro de Entrevista com Enfoque Biogréafico

18, entrada:

A trajetdria de vida (mais livremente)

(Eu gostaria que vocé me falasse sobre vocé, que vocé me contasse a sua historia... )
Eixo Exploratdrio 1: experiéncias corporais

Eixo Exploratdrio 2: familia (de origem, parceiros afetivos, filhos, parentes, outros).
Eixo Exploratorio 3: comunidade e o local onde viveu/vive.

Eixo Exploratdrio 4: Atividades (trabalho, estudo, hobbies etc).

Eixo Exploratério 5: Crengas/religibes

22, Entrada:

Coisas marcantes que aconteceram na trajetoria de vida e suas implicacdes

Eixo exploratério 1: inicio do consumo de drogas

Eixo exploratdrio 2: a dependéncia quimica

Eixo exploratério 3: estratégias para lidar com a dependéncia

Eixo exploratdrio 4: experiéncias e modificacdes corporais com uso de crack

32 Entrada:

Momento atual de vida

Eixo exploratdrio 1: impacto do consumo de drogas no presente

Eixo exploratdrio 2: impacto das modifica¢fes corporais vivenciadas no presente.
48, Planos para o futuro:

Eixo exploratdrio 1: impacto do consumo de drogas e modifica¢des corporais no futuro.



ANEXO VI - Aprovacéo da pesquisa pelo Comité de Etica
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O Corpo Falado: O Discurso do Sujeito Usuario de Crack, familiares e profissionais
sohre os Significados de suas Experiéncias e Modificagdes Corporais Atravessadas a
partir do Consumo Abusivo da Droga

Pesquisador: ANNA KATARINA BARBOSA DA SILVA

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 40985115.8.0000.5208

Instituicdo Proponente: CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 986.377
Data da Relatoria: 23/03/2015

Apresentagao do Projeto:

O projeto de pesquisa O CORPO FALADO: O DISCURSO DO SUJEITO USUARIO DE CRACK,
FAMILIARES E PROFISSIONAIS SOBRE 0OS SIGNIFICADOS DE SUAS EXPERIENCIAS E
MODIFICAGOES CORPORAIS ATRAVESSADAS A PARTIR DO CONSUMO ABUSIVO DA DROGA, da
doutoranda Anna Katarina Barbosa da Silva, sob orientacdo da Profa. Dra. Gléria Maria Monteiro de
Carvalho, sera desenvolvido no Programa de Pés-Graduacdo em Psicologia Cognitiva, do Centro de
Filosofia e Ciéncias Humanas da UFPE. Para seu desenvolvimento, o projeto realizara estudo de caso pela
observacao dos participante e entrevistas (semiestruturada e/ou com enfoque biografico) com usuarios de
crack, profissionais assistentes destes pacientes e seus acompanhantes no CAPS AD Recanto dos
Guararapes — PE. Para isso, o projeto interroga se e como os individuos vivenciam a desfiguracdo de seus
corpos que decorre do uso do crack e como tais modificagdes corporais afetam sua subjetividade.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo geral da pesquisa é investigar — a partir do discurso dos sujeitos sobre si e daqueles que os
assistem — a apreensao (ou nao) das modificagdes corporais abruptas do usuario do crack e suas possiveis
implicagdes na subjetividade deste.

Como objetivos especificos, citam-se: i) identificar a forma de se referir ao préprio corpo e ao
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corpo de outros usuarios de crack em suas redes de significacao; ii) buscar compreender quais as fun¢des
do corpo para o usuario, aléem do aporte para as praticas de consumo; e iii) entender se e como os sujeitos
usuarios de crack consideram o proprio posicionamento na rede de interagdo em que transitam (familia,
amigos, comunidade, pessoas em geral) a respeito das modificacdes corporais atravessadas por eles e os
possiveis efeitos disto sobre a percep¢éo de si.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

A pesquisa apresenta nesta segunda versao mais beneficios do que riscos. Os riscos sdo minimos e dizem
respeito 3 possibilidade de os voluntarios da pesquisa sentirem algum tipo de constrangimento ao
responderem o questionario. No que tange aos beneficios, sdo apontados no corpo do projeto os de
natureza direta e indireta. Citam-se aqui os beneficios diretos: a possibilidade de o projeto auxiliar na
compreensao sobre o usuario de crack e suas dindmicas, bem como no seu tratamento no ambito de
politicas publicas e programas de intervenc¢do vigentes.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O projeto apresenta-se relevante, com metodologia compativel e objetivos bem definidos, sendo possivel
sua execucio do ponto de vista ético, pois os riscos de execucdo sdo minimos. Apés revisdo atenta, foram
acatadas todas as indicacdes de pendéncia, de forma que o projeto ndo mais as apresenta. Nesta segunda
versdo, foram incorporadas em seu corpo os itens: justificativa e fundamentacgdo tedrica, estando a
apresentacdo tedrica mais expressiva e adequada ao género projeto. As narrativas (“flashes”) foram
deslocadas para a introdugdo, o que contribuiu para maior clareza da metodologia, que foi acrescida de
algumas informac¢des esclarecimentos, como por exemplo: i) a delimitagdo do numero de participantes da
pesquisa e ii) a quantificagao/descricao das categorias de analise. Salienta-se ainda que o titulo do projeto
foi alterado, conferindo-lhe maior adequacgao tal como recomendado. Apesar disso, ainda ha partes do
projeto que necessitam revisdo gramatical e/ou textual.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Identificam-se devidamente no projeto: folha de rosto, carta de anuéncia e curriculo das pesquisadoras.
Encontra-se também o TCLE para maiores de 18 anos, que, apés atenta revisdo textual/gramatical, foi
alterado, estando sua reda¢do adequada.

Recomendagdes:
Recomenda-se ainda a revisdo gramatical e/ou textual de partes do projeto e a inser¢do de
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Benveniste (1988) nas referéncias.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagées:
Pela analise empreendida nesta relatoria, o projeto ndo mais apresenta pendéncias, estando APROVADO.

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdao da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

As exigéncias foram atendidas e o protocolo esta liberado para o inicio da coleta de dados. Informamos que
o parecer consubstanciado de APROVACAO DEFINITIVA do projeto sé sera dado apoés a apreciacdo do
envio do relatério final ao Comité de Etica em Pesquisa/UFPE, via plataforma Brasil, no item “NotificacBes”.
O CEP, apés apreciacdo desse relatdrio final, emitird o Parecer Consubstanciado pelo sistema.

RECIFE, 16 de Margo de 2015

Assinado por:
Gisele Cristina Sena da Silva Pinho
(Coordenador)
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