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RESUMO

A medicina, aqui considerada como campo de forgas
onde estd concorrendo num polo o irnteresse dos médicos ho
meopat as (agertes dominados) e moutro o interesse dos mé
dicos alopatas (agertes dominantes) apresenta, atualmerte,
uma crise que se revela também na relagao entre alguns de
seus profissionais, expressada muma "nova" ideologia que

procura se impor.

A anilise do "campo médico" em dois momerntos his
toricos: periodo de 1845 a 1854 e cortexto atual, com o
objetivo de clarificar a sua estrutura e as estratégias u
sadas pelos médicos alopatas e pelos homeopatas para fa
zer valer seus interesses no irterior do "campo", revelou
que existe uma dinamica nas relagoes daqueles dois grupos
visto que ocorreram mudangas na estrutura do campo € nas

estratégias utilizadas num e noutro momento historico.

Ao término da pesquisa, a autora conclui que ha
um conflito ertre alopatas e homeopatas, muito sutil, on
de as divergéncias sao apenas de cunho ideoldgico, dife
rertemente do que ocorreu ro primeiro momerto histdoricoon
de os grupos em confrorto iam, em sua luta, até as alti

mas consequérncias.

A anilise do fendmeno no cortexto atual revelou



que o "campo médico" cortinua sofrendo transformagoes e a
presentando uma dinamica que promete mais mudarngas, para
breve, principalmente nas relagOes homeopatia x alopatia den

tro dos cursos de medicina da Universidade brasileira.



1. INTRODUGAO

2. medicina apresenta atualmente um quadro reve
lador ce "crise", ensejando a emergéncia, embora timida, de to
da uma nova postura por parte de alguns membros do "campo médi
co", cue, inclusive, ja podem dispor de um mercado especifico,
formado por clientes que buscam terapéuticas alternativas. Uns
porque adotaram uma visao de mundo holistica/naturalista;outros

porgue estdo descontentes com a atual performance dos médicos.

Esta nova postura envolve a aceitagao e até a
pratica de terapéuticas até entao consideradas apenas como  de
valor "folclorico" ou mesmo sem qualquer valor pela quase tota

lidade dos médicos.

Em virtude dessas circunstancias, hoje em dia,
em qualquer pais do mundo, convivem dois sistemas de medicina,
um oficial, outro paralelo (Laplantine & Rabeiron, 1989), no
seio do gual estdo abrigadas as medicinas ditas populares, como
também diversos sistemas que nao sao passiveis de se enquadrarem

1 - ,
( ), por serem portadores dae um conhecimen

na "Medicina Oficial"
to e pratica nao condizentes com a ideologia daguele grupo (Me
dicina Oficial).

Paises de tradicao milenar (orientais) como a
China e a India possuem uma ciéncia médica muito complexa e bem
organizada (Filosofia Taoista, Filosofia Vedanta) que, ao en

trar em contato com a medicina ocidental, encontrou uma forma

de reorganizar os seus sistemas tradicionais e/ou populares,sem
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marginaliza-los, funcionando de forma integrada (Bannerman e

col., 1983; Landy, 1977).

Esta integragao; no entanto, ndo ocorreu nos
paises ocidentais onde se deu a chamada revolugdo vital(?) (di
minuigao das taxas de mortalidade por doengas infecto contagio
sas e aumento das perspectivas de vida)G%), a qual levou a uma
crescente marginalizagao das demais formas alternativas de tra

tar. (Singer e col, 1978).

A Francga, por exemplo, conta com aproximada
mente 50.000 terapeutas "nao médicos" (marginalizados) que a
tendem 1 (um) em cada 2 (dois) franceses, dividindo o mercado
que demanda os servigos de sailide, meio a meio com os represen
tantes da "Medicina Oficial". Nesse mesmo pais, um em cada qua
tro médicos utiliza, de maneira exclusiva ou associada, as te

rapias ndo oficiais (Laplatine e Rabeyron, 1980).

Laplatine e Rabeyron (1980) apontam uma extre
ma Givisdo no seio da medicina francesa - 0s que apoiam 0 uso
das terepias marginalizaaas (religiosa, popular, oriental, ho

meopatica, etc.) e os que as condenam.

No Brasil, o fenbmeno também ocorre mas enm
proporgoes muito menores, pois O nimero de médicos que admitem
em sua pratica profissional a utilizagao das terapéuticas al
ternativas, em realcao ao total dos médicos em agao, € despre
sivel(3),

Landmaﬁ (1979, 1982, 1983, 1984, 1985 e 1989),
numa série de trabalhos e livros publicados, manteve como seu
tema principal, uma critica veemente & medicina sobre os mais
diversos aspectos (social, politico, ético e juridico), tragan

do um exato perfil da "crise" vivida pela medicina), no Brasil.
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Este seu posicionamento resultou em dois pro
cessos no Conselho Regional de Medicina do Rio de Janeiro, re
lacionados com o que escreveu nos seus livros: "Medicina nao
é Salide" e "Evitando a Salide e Promovendo a Doenga". (Titulos

bastante sugestivos, por sinal).

Entretanto, no seu livro mais recente "As Me
dicinas Alternativas: Mito, Embuste ou Ciéncia? (1989), passa
a defender a medicina cortraos "embustes" e progressos das te
rapias nao médicas, lancando contra as terapéuticas alternati
vas diversas acusagoOes,. principalmente contra a homeopatia,
tentando demolir, de forma cabal, as "pretensoes" da mesma a
foros de ciéncia medica, acusando-'a de afim com a doutrina na
zista e de possuir componente metafisico, impossivel de corro

borar cientificamente. (Landmann, 1988, p. 6 7).

Também em Recife, de maneira similar ao que o
corre em todo o Brasil, como no mundo ocidental de um modo ge
ral, a "Medicina Oficial" convive com as terapias menos ortodo

xas possiveis (Scott, 1987).

Os simpdsios do Mestrado de Antropologia,"Sis
temas de Cura I" e 'Sistema de Cura IIY, tornaram evidente a exis
téncia de um nimero razodvel de terapéuticas nao oficiais as
mais diversas ao lado das especialidades da "Medicina Oficial"

(op. cit.)

No simpOsio "Sistemas de Cura I" estiveram re
presentados praticamente todos os tipos de terepias utilizadas

naguela cidade:

1) a cura no ambito médico;

2) a cura psiquiatrica;
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3) a cura religiosa e

4) a cura na tradigao popular (op. cit.)

A preocupagao e a curiosidade com relagao a essas
terapéuticas, sempre envolvidas por um certo mistério, tem mo
tivado muitas pesquisas na area antropolégica, enfocando prin

cipalmente seus aspectos folcldoricos e simbdlicos.

A autora, ao tomar conhecimento de alguns traba
lhos de pesquisa relacionados ao tema, também se sentiu motiva

da a enveredar pelo mesmo.

Tendo em vista que a maioria dos trabalhos conhe

n(4) como objeto de

cidos vinham privilegiando os "nao médicos

estudo, a autora pensou que seria interessante escolher os mé

dicos para tal fim, mais especificamente aqueles que tivessem
aecun -~

optado por utilizar em suas praticas, saberes oriundos da @m

puntura, fitoterapia e homeopatia.

Entretanto, a necessidade de limitar mais seu ob
jeto de estudo fez com que a escolha metodoldgica recaisse so
bre a homeopatia, ou seja, escolheu para pesquisar, médicos que
utilizassem a terapéutica homeopatica. porque esses médicos pos
suem a caracteristica de terem recebido uma formagao universi

"(5)'

taria, inicialmente dentro de uma "medicina alopata mas

fizeram sua especializacao em homeopatia.

Estes profissionais (os médicos homeopatas), por
tanto, participam dos dois sitemas terapéuticos, a homeopatia
e a alopatia, tanto por formagao como por vivéncia, dado que,
na maioria das vezes, utilizam concomitantemente os dois siste
mas: no consultdrio particular sdo homeopatas, nos empregos pu
blicos sao alopatas, quando nesses empregos sao impedidos de

utilizarem a terapéutica homeopatica.
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Por outro lado, alguns dentre esses profissionais,
costumam utilizar, ao mesmo tempo, outras praticas como a acu

puntura e a fitoterapia.

Foi considerando esses aspectos de sua pratica pro

fissional que os homeopatas foram escolhidos para este estudo.

Além do mais, foi relevante para a escolha, que oOs
homeopatas poderiam prestar informagoes muito reveladoras das
ambiguidades e conflitos que permeiam a pratica da medicina nos
dias atuais, por ser a homeopatia, uma especialidade de certa

forma marginalizada pela "Medicina Oficial”.

Por outro lado, os homeopatas entrevistados, mesmo
sendo a homeopatia considerada "pratica nao cientifica", seriam
médicos diplomados em Faculdades de Medicina oficiais ou  reco
nhecidas como tal pelo Ministério da Educagao, onde os médicos

alopatas(6)

estao em maioria absoluta. (Landmann, 1989, refere
a proporgcao de 1% de homeopatas para o total de medicos do Bra

sil).

O objetivo geral da pesquisa foi estudar e compre
ender a "crise" que ocorre na ‘medicina, através da analise das

relagdes entre médicos homeopatas e médicos alopatas.

Como a pesquisadora nao detinha conhecimento pré
vio sobre a origem e histdria da homeopatia e como este conheci
mento se mostrava importante para a elaboragao das entrevistas,
o trabalho teve inicio com leituras relacionadas aqueles temas.
O referido estudo foi feito utilizando--se fontes secundérias,éé
gue o objetivo da pesquisa nao era fazer um estudo histdrico-so
cial da homeopatia e sim obter subsidios para a abordagem dos a

gentes (médicos homeopatas).
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O estudo em causa revelou um aspecto muito interes
sante, o confronto havido entre os dois grupos por ocasiao da
introdugao da homeopatia no Brasil e também em Recife,tornando-
se impressindivel até para a andlise e compreensdo do fendmeno

como ocorre hoje em dia.

Por este motivo, foi incluido neste estudo um capi
tulo sobre o confronto havido no século passado, esclarecedor de

muitos aspectos que seriam abordados nos capitulos seguintes.

Essa inclusao teve o objetivo de possibilitar a ob
servagao da dindmica que tem caracterizado as relagdes entre a
queles dois grupos de agentes, apontando assim, provaveis mudan

gas.

No presente estudo, foi enfatizada a dimensao "ide
0ldgica" ou "simbdlica" do tipo de relagao estudada,escolhendo-
n

se para tal a forma conceitual de Bourdieu (1987), na qual a "i

deologia" representa.

"... uma categoria reservada para designar as
produgoes eruditas de um corpo de agentes'.
(Miceli, in Bourdieu, 1987, p.XXV)".

Considerando que para trabalhar o tema foram esco
lhidos os aspectos "confronto e legitimagao", Bourdieu oferece
um modelo pertinente: aquele no gual o "campo social” & conside
rado como um campo de forcas onde se defrontam dominantes e do
minados. Neste estudo, o papel de dominante coube aos "médicos

alopatas"” e o de dominados aos homeopatas.

Atualmente, a homeopatia reapareceu no "campo médi
co" com um certo prestigio junto aos setores sociais que apre

ciam e adotam uma visao critica das instituigoes sociais e cien



007.

r 3 13 Q 0 3 ] -~
tificas e em particular da medicina, combinada a uma visao de

mundo holista/naturalista, herdada dos anos sessenta.

Entretanto, ainda n3o conseguiu sua inclusao como
disciplina na grade curricular da gquase totalidade dos cursos
de medicina, ou seja, ndao conseguiu uma legitimagao no ambito

universitario.

Tendo em vista os objetivos do presente estudo, as

guestoes que parecem pertinentes colocar sao:
eniTe

a) Existe um confronto em homeopatas e alopatas?

b) Se existe, guais sao as caracteristicas de que
se reveste atualmente 0 mesmo e quais as estraté
gias de legitimagdo que agora sao utilizadas?

Com relagao as questoes colocadas, pode-se  anteci

par que existe um confronto atualmente, embora nao apresente

as caracteristicas do que outrora ocorreu porqgue, nem OS médi
cos alopatas se posicionam agora frontalmente contra os homeo
patas, que também s3ao médicos, nem os homeopatas, na sua maio
ria, pretendem que o seu saber substitua o dos alopatas, mas
o complemente. Hoje, os homeopatas desejam ser aceitos no
seio das Escolas Médicas e que seu saber seja ds mesmas incor
porado, ja que as demais institui¢oes os aceitaram formalmen-

te.

No seio da homeopatia continuam a existir estraté
gias objetivando uma aceitacao crescente no ambito das insti
tuicoes, principalmente na Universidade, mas entre Os alopa
tas nao se observa a existéncia (aparentemente) de  preocupa
cao com o crescimento da homeopatia no seio do "campo meédico"
pelo menos por parte de suas entidades representativas, que

tém mantido uma atitude de expectagao.



008.

Finalmente, a organizacdo deste trabalho, dividido em
cinco capitulos, obedece a seguinte disposigao: 1. Introdugao,
2. "Campo Médico" - cenario para um confronto, 3. Metodologia
4. Homeopatia x Alopatia -- Confronto e Legitimacao e 5. Conclu
soes. O quarto capitulo estd subdvidido em cinco itens: A Im
plantacao da Homeopatia no Brasil polariza o "Campo M&dico"
Transformag6es sociais redirecionam o confronto, Articulam-se
novas taticas na busca de hegemonia, Os entrevistados e seus

discursos e Os caminhos da Legitimacao.

Nos capitulos em que isto foi necessario, foram in
cluidas notas explicativas ao final dos mesmos, numeradas na

ordem em que foram surgindo no texto.



009.

2. "CAMPO - MEDICO" - CENARIO PARA UM CONFRONTO

O objeto de estudo do presente trabalho, as relagOes
de tens3o existentes no "campo médico", entre o grupo hegemdni
co (dominante) e um dos nao hegemdonicos (dominado), parece a
daptar-se apropriadamente ao modelo preconizado por Bourdieu ,
P. (1983) para o estudo das relagoes existentes dentro dos di
versos campos sociais, principalmente com relagao ao estudo fei

to pelo autor para o campo cientifico.

No caso em estudo, o "campo médico", considerado co
mo subcampo do campo cientifico. possue no seu interior, foras
em maior ou menor tensao, dependendo das condigOes sociais e
xistentes. Este "campo" se define a cada momento pelo estado
das relacdoes de forca entre os protagonistas, agentes ou insti

tuicoes em luta.

Assim sendo, a nogdo de "campo médico", remete ao

proposto por Bourdieu (op. cit. p. 44):

". .. Penso, em primeiro lugar, na nogao de "cam
po", entendido ao mesmo tempo como campo de for
cas e campo de lutas que visam transformar esse

campo de forgas".

Ortiz, in Bourdieu, (op. cit.p. 19) traduz aquela no

c3o de "campo" como sendo também

"... esse campo onde as posigoes dos agentes se
encontram apriori fixadas. O campo se define
como o Locus onde se trava uma luta concorrenci
al entre os atores em torno de interesses que

caracterizam a area em gquestao".
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Justifica a utilizacao dessa nocao de "campo", O argu
¢ p u

mento do proprio Bourdieu (Ibidem, p. 44/45):

",.. as andlises as quais submeti campos tao di
ferentes como o campo artistico ou o campo reli
gioso, o campo cientifico ou o campo dos parti
dos politicos, o campo das classes sociais ou o
campo do poder, inspiravam-se na intengao de es
tabelecer leis gerais dos universos sociais fun
cionando como campos”,
tendo em vista que se procura no presente estudo, uma compreen
s3o de como tem funcionado o "campo médico", por que grupos tém
se sucedido na apropriagao desse campo e em que medida essas
transformagdes/mudangas estdo relacionadas as transformagoes his

toricas do contexto social.

No estudo em causa, estao sendo privilegiadas as rela
¢oes de tensao no interior do "campo médico", assim, justifica-
se também por esse aspecto a escolha metodoldogica, porque para

os casos estudados mostrou--se fecunda no sentido de ajudar a:

"... deduzir as leis de funcionamento desses di
ferentes campos, os objetivos especificos que e
les propdem, os principios de divisao segundo os
quais se organizam, as forgas e as estratégias
dos diferentes campos que se opoem, tudo isto sem
esquecer que por menor que seja sua autononia re
lativa, cada um deve suas propriedades mais fun
damentais & posigao que ocupa no campo de poder
s6 pensando como tal a estrutura de relagoes o©ob
jetivas entre os diferentes universos e a luta

para manter ou subverter essa estrutura, quer di
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zer, para impor o principio dominante de dbmi
nagao (capital econdmico ou capital cultural
hoje, poder temporal e autoridade espiritual
na sociedade feudal, etc.), & possivel compre
ender completamente as propriedades especifi
cas de cada um dos sub--campos". (Ibidem, 1983

p. 42)".

As categorias dominante (polo) e dominado sao, nesse

estudo, utilizadas também, conforme a concepgao de Bourdieu, na

qual,

dieu,

"... ao polo dominante correspondem as prati
cas de uma ortodoxia que pretende conservar in
tacto o capital social acumulado, ao polo do
minado, as praticas heterodoxas que tendem a
desacreditar os detentores de um capital legi

timo. (Ibidem p. 22)".

Mas, o0 que estaria em jogo em essa luta? Para Bour

"... a definigcao do que esta em jogo na luta
cientifica faz parte do jogo da luta cientifi
ca: os dominantes sao aqueles que conseguem im
por uma definigao da ciéncia segundo a qual a
realizacao mais perfeita consiste em ter, ser
e fazer aquilo que eles tém, sao e fazem. (Ibi

dem p. 128)".

Ou seja, o polo dominante passaria uma ideologia se

gundo a qual sb & valido, cientificamente, o que os seus agen

tes tém, sdao e fazem ou melhor dizendo, o seu saber e as suas

praticas.
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O polo dominarte, portarto, possue uma ideologia que tem
por fimalidade reproduzir e marter o seu "status quo", isto &, o

seu papel hegemdnico -dentro do campo.

Ja os dominados, usariam também uma ideologia cujo obje

tivo & reverter aquela situagio.

Muitos autores tém tido a preocupagao de estudar as ideo
logias veiculadas na medicina podendo ser citado Landmann, J.(1984)
e Luz, M.T. (1982), ertre outros, por terem tratado mais diretamen

te com os assuntos especificos discutidos neste trabalho.

Luz, em seu livro, mostra-se mais interessada no papel e
xercido pela filosofia no ensino e na pratica médica do século XIX,
cujas escolas médicas costumavam exigir dos seus alunos conhecimen
tos de "Filosofia Racional e Moral" que preparou a medicina para o
estabelecimento da hegemonia positivista que haveria de instalar -
se no campo ciertifico e por extensdo no campo médico. QDP‘C(C
Landmann esta mais preocupado com os aspectos que aideolo
gia médica apreserta no século XX. Esse autor refere-se as sub- di
visdes da ideologia médica tais como a ideologia da submissao, a i
deologia da dominagao e a ideologia da exceléncia tecnologica, as
quais
"... se subordinam a estrutura da sociedade, inclusi
ve aos fins lucrativos que ela legitima".
(Landmann, J., 1984, p. 27)
Waitzkin, in Landmann (op. cit., p. 23) conceitua ideo
logia como sendo
",.. um conjurto irnterrelacionado de ideais e
doutrinas que formam as perspectivas de grupos e

os ldentificam, serve para reproduzir as rela
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goes sociais e os modelos de dominagao que ca

racterizam as sociedades".

O uso que nesse estudo & dado ao termo "ideologia",es
td mais ligado ds concepgbes de Bourdieu (1983), para o qual,no
campo cientifico, cada polo (dominante ou dominado) possue uma
ideologia, producao erudita que tem por finalidade reproduzir e
manter o "status quo" ou reverter a estrutura do "campo", con
forme sejam utilizadas pelo polo dominante ou dominado, respec

tivamente.

Transpondo este modelo para o "Campo Médico", os agen
tes alopatas possuiriam uma ideologia cuja finalidade seria man
ter sua posicao (dominante) e os homeopatas, uma ideologia para

reverter esta estrutura.

Nesse campo de lutas os "dominados" sao adversarios
qgue, tendo contra si toda a logica do sistema dominante, sO po
derdo pretender vencer os "dominantes" dentro do seu prdprio jo
go (dos dominantes) comprometendo-se a adotar a mesma axiomati
ca cientifica e ferramentas elaboradas pela ciéncia oficial (pe
lo dominante), desempenhando assim um papel de cumplicidade, no
qual a reforma substitue a revolugao pois terao de acomodar suas

concepgoes ds doutrinas do grupo dominante.

Assim sendo, os "dominados", editam, como ideologia,
uma simples heresia que tem por objetivo transformar a estrutu
ra do campo sem tocar nos principios sobre os quais repousa seu

funcionamento.

Dentro desse principio, os "dominados" tém feito um
uso estratégico de sua posicao objetiva na estrutura do campo ,
transformando essa posicao nao hegemdnica, de exclusao, através

de uma transformacao ideoldgica, em algo positivo.
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Os excluidos passam entao a veicular uma ideologia na

qual tiram partido do polo dominante(24),

"... fazendo da exclusao uma garantia de cien
tificidade, ou, ainda, a contestagao da compe
téncia dos dominantes, que esta no centro de to
do movimento herético". (Bour&ieu, p. 1983, p.

153)

Carece também de andlise, o conceito do termo hegemo
nia. Uma visao histdrica &o campo médico, adquirida previamente

a

-

d pesquisa e retomada durante a mesma, proporcionou uma ide
de hegemonia como um "processo" a qual leva a adotar também, o
conceito de hegemonia de Gramsci interpretado por Luz, M.T.

(1986 p. 29):

"Procuramos ter deste conceito, uma interpreta
gao dinamica, vendo a hegemonia em primeiro lu
gar, como processo, como pratica sempre recome
cada e, em segundo lugar, como pratica contradi
téria, na medida em que institue como universal

uma ordem que é fundamentalmente particular".

A analise de varios textos relacionados com problemas
da Medicina conteporanea tais como: responsabilidade por erros
médicos, pesquisa médica utilizando pacientes como cobaias sem
as devidas precaugdes (ou preocupagoes?) de natureza ética, con
trole da natalidade, abortamento, inseminagao artificial, como
também, a percepcao do surgimento de uma copiosa literatura so
bre terapias nao médicas e sua repercussao na medicina, revelou
gue uma crise estd em curso na medicina.

Esta crise da medicina conteporinea, esta diretamente

relacionada a um conjunto de interessesque vao inteferir na es
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truturagdo do campo médico, de cuja constituigao participam in

dividuos que se agrupam em torno de interesses comuns:

a) médicos alopatas

b) médicos homeopatas

c) os terapéutas nao médicos (quaisquer pessoas
que possuam e utilizem um saber sobre as doen
cas e seus tratamentos, de origem religiosa,po
pular, "ndo médico", enfim.

d) os individuos necessitados de tratamento.

Os interesses comuns ao grupo hegemdnico quando re
lacionados a um grupo de agentes concorrentes, estao ligados ,
principalmente & manutengao de um controle do acesso ao mercad
de trabalho (demanda por servigos médicos), de uma relagao no
papel de "aliado" do Estado e, em contrapartida, objeto de fa
vores e concessdes, (obtencao de recursos governamentais para
seus projetos de pesquisa e outros), acesso ads posigoes de
maior influéncia e prestigio na hierarquia do sistema de con
trole de salilde social e servigos assistenciais para facilitar
o acesso a outras vantagens, aSsegurar a classe social de maior
poder dentro do préprio grupo hegemdénico, o acesso aos  melho
res cargos (postos politicos e administrativos de maior presti
gio), a clientela pagante, O acesso aos melhores cursos de a
perfeicoamento no exterior (objetivando maiores lucros através
da oferta de servicos de pretendida melhor qualidade técnica )

e, finalmente, limitagado da oferta de servigos pela elitizagao

do acesso aos cursos de graduagao.

Do mesmo modo, interesses do grupo nao hegemdnico

atualmente, sao:

a) conquistar espago no atendimento diferenciado
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em seus consultdrios particulares e nas insti
tuicoes de atendimento médico, aumentando O
proprio mercado de trabalho e ampliando-o a
tendimento de outros niveis sociais das popu

lagoes;

b) abrir espago na Universidade para congquistar
a legitimacao no nivel cientifico e assim tam
bem ter acesso aos recursos de que necessitam
para incrementar a pesquisa, bastante insipi

ente, geralmente autofinanciada.

Nesse sentido, nota--se uma certa convergéncia de
interesses de um e de outro grupo. podendo agqui também ocorrer

aquela cumplicidade de quem deseja ser aceito.

Ccom esta descrigao do "Campo-Médico", fica deline
ado o cenario onde serao estudadas as relagoes de confronto en

tre os homeopatas e os alopatas.
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3. METODOLOGIA

Esta pesquisa apresenta diversas facetas onde os

aspectos, confronto e legitimagao, sao analisados.

A andlise efetuada, abrange dois momentos histd
ricos: um primeiro momento, por ocasiao da introdugdo da homeo
patia no Brasil e em Recife e um segundo, qgue corresponde ao

ressurgimento da homeopatia nos dias atuais.

Estudando, no passado, os fenOmenos que foram
suscitados no primeiro momento histdrico da analise, buscou-se
detectar as caracteristicas das relagOes entre homeopatas e a
lopatas naquela época, para melhor compreender o modo como o

correm hoje em dia essas relagoes em Recife.

A necessidade de colher informagcoes sobre o con
flito tanto num como noutro momento histdrico, abrangendo as
diversas facetas da pesquisa, fez com que se recorresse a dife

rentes técnicas, de acordo com o tipo de informagao desejada.

para a analise do primeiro momento histdrico fo
ram usadas fontes secundarias tendo em vista que o objetivo de
pesquisa nao era fazer um estudo histérico-social e sim obter
subsidios para a abordagem dos agentes como foi referido na In

trodugao.

Com relacao & histdéria da homeopatia no Brasil fo
ram utilizados os autores Madel T. Luz, Roberto Machado, Ricar
do Lafetd Novaes e Jayme Landmann. Desses autores, Os trés
primeiros foram escolhidos porque, nas suas consideragoes, mos
tram-se ds vezes neutros, s vezes simpaticos a causa da homeo

patia e o Gltimo, porgue & assumidamente contrario & persistén
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cia da homeopatia como alternativa em tratamento médico. Com es
te tipo de escolha, buscou-se ter acesso a informagoes que con

templassem os diversos pontos de vista de autores que trabalham

o tema.

Para a parte que trata da historia da homeopatia
em Recife, foram mormente utilizados os autores Octavio de Frei
tas e Leduar de Assis Rocha por serem historiadores que viveram
em época mais proxima aos fatos analisados. Esta escolha também
obedeceu o0s mesmos critérios anteriormente utilizados ja que Frei
tas denota em seu livro uma concep¢ao da homeopatia bem proxima
da de Landmann (ambos vém a homeopatia como charlatarismo, embus
te) e Rocha posiciona-se de forma mais simpatica a homeopatia,
chegando até a referir gue um seu parente tinha prestado relevan
tes servigos a comunidade, como homeopata, durante as epidemias

gque no passado tanto castigaram a provincia de Pernambuco.

Complementaram as informagoes obtidas nas fontes

referidas, os dados colhidos

a) com um homeopata "nao médico! gque, com a idade
de 89 anos, ainda orienta pessoas doentes que

recebe em sua residéncia;
b) com os médicos homeopatas entrevistados.

Para captar os dados sobre o conflito entre ague
les dois grupos, no segundo momento historico, foi usada uma com
binagdo entre as técnicas de entrevista, questionario e observa
cao para poder acompanhar, também, além do confronto, as tentati
vas de introdugao da homeopatia, como disciplina nos cursos de

medicina do Brasil e do Recife.

Na técnica de observagao foram aproveitados todos

os contatos com agentes de ambos Os grupos:
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a) Como acompanhante de familiares a consultdrios

particulares e hospitais;

b) assistindo a curso de atualizagao promovido pe

la Sociedade Pernambucana de Homeopatia;

c) assistindo a palestras proferidas por um médi
co alopata e outro homeopata, ambos descreven
do e contrapondo as suas respectivas terapéuti

cas.
)

d) visitando farmacias onde sao preparados medica

mentos homeopéticos;

e) assistindo a aulas dadas em disciplina do  De
partamento de Medicina Social do Centro de Ci
éncias de Salde da Universidade Federal de Per
nambuco, onde um farmacéutico com especializa
cao em homeopatia, deu aulas informativas SO

bre homeopatia e fitoterapia;

f) participando de reunides do grupo de estudo
instituido pela Diretoria do Centro de ciéncias
de Salde Ga UFPE para analisar a possibilidade
de incluir o ensino de homeopatia naquele cen

tro.

A observagao feita nessas diversas instancias te

ve como objetivo entender melhor o posicionamento dos agentes em
estudo.

A técnica ae entrevistar os agentes foi utilizada
para poder captar nos diversos discursos, a ideologia propria a
cada grupo e tambeém, sentir nesses contatos como cada um dos a

gentes representava o "outro" e se autorepresentava.

Para ter uma nogao mais exata sobre a totalidade
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dos dois grupos, foi solicitado ao Conselho Regional de Medicina
de Pernambuco (CREMEPE), uma listagem dos médicos inscritos. 0]
CREMEPE informou que até fevereiro/90 o total de médicos inscri
tos era de 9.505 (nove mil, quinhentos e cinto). Entretanto, a
quele drgdo nao poude informar, dentro daquele total, guantos mé

dicos exerciam a profissao como especialistas em homeopatia.

Desejando conhecer o numero de homeopatas atuantes
em Recife, essa informagdao foi solicitado ao Presidente da Soci
edade Pernambucana de Homeopatia que forneceu ums listagem con
tendo nome e enderego de homeopatas atuantes em Recife e cidades
vizinhas, num total de 38 (trinta e oito) profissionais, sendo
que entre esses, 29 (vinte e nove) atuam em Recife e o restante

distribuem-se nas cidades circunvizinhas e outras.

Embora a listagem contivesse enderegos profissio
nais nao foi através dela que foram feitas as escolhas dos pro
fissionais para os contatos das entrevistas. Esta decisao teve
em vista o tipo de técnica escolhido para entrevistar os agentes

que privilegiava a natureza qualitativa das informagoes.

A escolha foi feita, partindo-se de um agente co
nhecido que faria a ponte para um outro e assim, sucessivamente,
numa espécie de cadeia. Desse modo, foram feitas 10 (dez) entre

vistas com homeopatas e 10 (dez) com alopatas.

Os alopatas, na sua maioria, marcaram as suas en
trevistas nos ambulatdrios em que atendem os pacientes das insti
tuigOes em que exercem fungao piblica, durante o horario do expe
diente, onde a demanda & muito grande, resultando disso ai um es
paco de tempo muito exiguo para a entrevista e um clima onde di

ficilmente poderia se estabelecer o esperado "rapport”.
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Os homeopatas de um modo geral, utilizaram seus
consultdrios particulares, preferindo dar a entrevista nas pri
meiras horas antes ou depois de seu hordrio de consultas, pro
porcionando assim um espago maior de tempo e um ambiente mais

tranquilo para o encontro pretendido.

Os ambientes onde se desenvolveram as entrevistas
dos alopatas eram impessoais, deixando entrever que em suas Vi
véncias profissionais procuram diminuir a possibilidade de en

volvimento com seus pacientes.

Esta necessidade é compreensivel tendo em  vista
que na sua formagao de graduagac nao estd contemplado o aspecto
psicoldgico que os prepararia para vivenciar suas emogoes no

contato permanente com o sofrimento e a morte.

Ja com relagao aos ambientes em que aconteceram
os contatos com os homeopatas cabe destacar que em alguns con
sultdrios (2 precisamente) puderam ser notadas estantes onde es
tavam dispostos livros, na sua maioria relacionados com homeopa
tia e outras terapéuticas alternativas como também livros de cu
nho religioso, esotdricos e espiritas, em quantidade nada des

prezivel.

Num dos consultdrios havia uma sala com  caracte
risticas de ser utilizada para relax ou meditagdes. Nos conta
tos com esses profissionais e na observagcao de consultas pode
ser detectado que, ao contrario de seus colegas alopatas, procu
ram estabelecer um clima de confianga que seja suficiente para
que informagoes referentes a comportamentos venham a fluir na
consulta, informagdes essas de muito valor para o estableecimen
to da escolha do medicamento (ndo do diagndstico que para os ho

meopatas tem importancia secundaria) .
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A conduta terapéutica estad portanto, baseada mais

nos aspectos subjetivos (comportamentosinformados) do gue nos ob

jetivos (sinais e sintomas observados).

Entre as entrevistas realizadas com os homeopatas,

uma delas marcou mais devido ao contexto "sui generis" em que se

desenrolou, destacando-se das demais por suas caracteristicas i

nesperadas, das quais o relato seguinte da uma idéia:

"No dia e hora marcados para a entrevista eu estava com um
principio de enxaqueca, Pensei em desmarcar o encontro
mas nao foi possivel porque a entrevistanda naotinha tele
fone em sua residéncia (a entrevista seria num sabado a
tarde no seu apartamento), a qual era muito distante de
minha casa.

Resolvi entdo que seria melhor fazé-la. Iniciada a entre
vista, a dor de cabega fez com gue esquecesse de ligar o

gravador o que sO foi notado algum tempo depois.

A entrevista foi realizada na sala de estar, com decora
cdo oriental, misica ambiente calma e suave, um palito de
incenso oriental aceso, sobre uma mesinha de centro naqual
estavam dispostos varios tipos de cristais de rocha, exa

lava um odor agradavel..

Durante a entrevista foram servidos canapés e sucos mas,
apesar de um ambiente tao agradavel, a minha dor de cabe

ca foi aumentando.

O esposo da médica teve uma participagao constante na en
trevista, interrompendo de vez em quando para reforgar as
respostas da esposa, deixando perceber que participava do
conhecimento homeopdtico ' mesmo sem ser médico, fazendo u

ma apologia da homeopatia com muito entusiasmo.
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Ao fim da entrevista, a dor estava quase insuportavel, fa
zendo-me lacrimejar. Entdo, pedi desculpas por ter vindo

entrevistd-la naquelas condigoes.

Para minha surpresa a médica ofereceu-se para fazer ali

mesmo um tratamento que me poria curada e eu nao o recusei.

Como remédio foi oferecida uma colher contendo agua que
havia sido retirada de um copo com agua onde havia sido
pingada uma gota de um medicamento homeopatico. O vidri
nho do medicamento me foi emprestado e recebi instrugoes
para preparar outra dose de medicamento caso nao ficasse
curada somente com agquela dose. Concomitantemente, foi
feita uma imposicdo de maos (cura pelas maos). Confesso
que melhorei e ao chegar em casa nao senti necessidade de
tomar as drageas de "Neosaldina" que habitualmente uso nes

sas circunstancias".

Com relacdo as entrevistas feitas com os alopatas,
transcorreram geralmente de modo semelhante umas ds outras entre
tanto, a cadeia iniciada nao teve prosseguimento natural confor

me ocorreu com OS homeopatas.

Os profissionais indicados, geralmente nao se mos
travam dispostos a dar entrevistas e mesmo quando concordavam, O
espaco reservado para tal fim em nada contribuia para facilitar o

seu desenrolar,

Diversas vezes os encontros marcados para as entre
vistas, tanto com homeopatas como com alopatas, nao se concretiza

ram por conta de outros compromissos urgentes e inesperados, sur

gidos.
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Com os alopatas esses problemas foram bem mais a

centuados, tanto que, por varias vezes oOs encontros marcados pa

ra as entrevistas nao resultaram produtivos.

Os médicos alopatas escolhidos para as entrevis
tas pertencem, na sua maioria (9/10) ao Departamento de Clini
ca Médica do Centro de Ciéncias da Salide da Universidade Fede

ral de Pernambuco.

Esta preferéencia justifica--se por dois motivos,o
primeiro, mais relevante para a pesquisa & que no projeto, os
médicos alopatas escolhidos para as entrevistas deveriam ter u
ma formagao de médicos clinicos porque sao os que mais se asse
melham aos médicos homeopatas pois também tratam seus pacien
tes com prescrigles de medicamentos (principalmente). Além do
mais, o uso de medicamentos alopaticos & o gue os homeopatas
mais condenam dentro das terapéuticas da "medicina oficial" ,
porque, segundo os homeopatas em vez de curar, cronificam as do
encas. Na concepgdo dos homeopatas, as demais especialidades sd
existem, pela ineficacia dos tratamentos com medicamentos alpo
paticos. Creditam portanto aos médicos clinicos uma maior par
cela de responsabilidade pela agravagao dos problemas dos paci

entes.

Em segundo lugar, a concentragdo de médicos cli
nicos naquele departamento facilitaria um acesso mais facil aos
entrevistandos e também minimizaria as dificuldades produzidas
por visitas infrutiferas e por isso mesmo repetidas, que certa

mente ocorreriam.

Como ja& foi referido, o principal motivo da esco

1ha Ge médicos alopatas com formagao em clinica médica deve-se
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a que mais se aproxima da homeopatia porque também usa uma tera
peutica medicamentosa, trabalhando basicamente com 0OS remédios

alopaticos tao condenados pelos homeopatas.

As entrevistas com os médicos alopatas nao  flui
ram tao bem como ocorreu com os homeopatas, surgindo guase sem
pre o problema de falta de tempo. Assim sendo, O conteudo das
entrevistas nao correspondeu guantitativa ou gualitativamente a

gquele obtido com os homeopatas.

Este fato fica patenteado pela gquantidade de in
formagdes obtidas com os alopatas, que foi muito agquém daquela

obtida nas entrevistas com os homeopatas.

Na abordagem dos entrevistandos foram usados, te
mas tais como escolha da profissao, da especialidade, auto-repre
sentacdo, representagdo do "outro", concepgdes de saude, doenga,
tratamento, visdo de mundo, conceito de pessoa, ecologia, repre
sentagao da medicina e, finalmente, O que pensavam sobre a ado
c3o de outras modalidades terapéuticas, alternativas ou nao, em

suas praticas.

O principal instrumento de captagao de dados  fo
ram as entrevistas gravadas (ver roteiro anexo), mas foram uti
1izadas também outras técnicas, como foi o caso do envio de car
tas a todos os cursos de medicina do Brasil nas quais se arguiu

da existéncia ou nao do ensino da homeopatia nagueles cursos.

Esta providéncia foi tomada tendo em vista a ng
cessidade de verificar como anda a legitimagao institucional ou
seja, como anda a busca da legitimagao da homeopatia ao nivel
dos cursos de medicina nas Universidades brasileiras em geral e

nas de Recife em particular.

O recurso de utilizar diferentes técnicas para a
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obtencao das informagoes requeridas para entender como se apre

senta o "campo médico" hoje em dia, mostrou-se satisfatorio.

As entrevistas gravadas, apesar das dificuldades
inerentes a tal recurso, mostraram-se capazes de revelar, nos
diversos discursos, a ideologia, produgao erudita de cada gru
po de agentes. Foram capazes de revelar, também, embora em pe
gquena escala os conflitos que permeiam o relacionamento entre

OS grupos entrevistados.

A observagdo, foi fundamental, tanto no papel de
confirmar, infirmar e/ou complementar as informagSes colhidas
em outros niveis como principalmente, fornecendo pistas para

gue se pudesse tragar o encaminhamento da pesquisa.

A ida 3s farmacias que preparam e/ou vendem pro
dutos homeopaticos foi importante no sentido de fornecer dados
com relagao, por exemplo, ao fato de que se confunde tanto a

homeopatia com fitoterapia e "produtos naturais”.

Em todas essas farmacias estao a venda, produtos

3 base de plantas medicinais, alimentos "ditos" naturais ao
mesmo tempo em que sao aviadas receitas homeopaticas. - Per
guntando a um desses farmacéuticos o porque desse fendmeno, e

le informou que era uma questao de sobrevivéncia ja que venden
do somente medicamentos homeopidticos nao daria para manter a

farmacia.

As farmacias homeopaticas mais conceituadas pe
los médicos homeopatas e corsequeremerte mais procuradas pelas ca
madas médias e alta da populagao, sao aquelas que preparam Os
medicamentos na hora, As farmacias que vendem oOs produtos home
paticos industrializados (complexos homeopaticos), juntamente

com a farmacia homeopdtica Sabino Pinho (mais antiga e mais co
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nhecida pela populacao) sao preferidas pelas camadas mais popula
res gque nao consultam os médicos homeopatas e sim os praticos des
sas farmacias que conforme as queixas apresentadas indicam o me
dicamento adequado. H&, portanto, dois tipos de farmacia, as que
atendem mais aos médicos homeopatas e seus clientes e as que aten
dem mais as camadas de menor poder aguisitivo que nao podenco ir
aos consultdrios particulares, tém acesso a um tratamento homeo
patico através dos aconselhamentos dos praticos (balconistas) de

algumas das farmadcias homeopaticas.

Em sintese, estas foram as justificativas para a
escolha dos recursos técnicos utilizados e seus respectivos re

sultados, dentro da metodologia escolhida.



028.

4. HOMEOPATIA X ALOPATIA

Neste capitulo, dividido emcinco partes, sera analisado
o confronto ertre os homeopatas e os alopatas, observando em
primeiro lugar a ocorréncia do fendmeno no século XIX. Depois ,
sao estudadas as possibilidades de um novo confronto com a emer

gencia da homeopatia nos dias atuais.

Na terceira parte sdo analisadas as caracteristicas a
tuais do confrorto e a seguir explicitam-se as ideologias embuti
das nos discursos dos homeopatas entrevistados, fazendo-se o

mesmo também com relagao ao discurso dos alopatas.

Por fim, & estudada mais detalhadamerte uma das estra
teégias de legitimagao utilizadas no passado ao lado de muit as
outras mas que hoje em dia parece ser aquela para a qual tém
convergido os esforgcos da maioria dos homeopatas: as tertativas
para introduzir a homeopatia no ensimno médico das Universidades

brasileiras.

4.1 - A IMPLANTAGAO DA HOMEOPATIA NO BRASIL, POLARIZA O CAMPO

MEDICO.

Antes de passar ao estudo do cont eudo das ertrevistas,
para procurar nas mesmas,caracteristicas at uais do relacionamen
to erntre os homeopatas e os alopatas, sera feita em primeiro lu
gar uma analise da forma como ocorriam essas relagoes na época
da implartagao da homeopatia, para que se possa fazer um cortra-
porto entre o modo como se davam essas relagoes num e noutro mo

merto historico.

No século XVI, o campo médico estava represernado pe

los médicos (categoria formada pelos "fIsicos"(l)e "cirurgioes"

(z)licenciados(B) e pelos "niao médicos (ffrades, padres jesui



t. . . . B

LR Uiniiorz oo Comtral l

S 029.

tas, pajés de tribos naturais e curandeiros africanos) . Rocha,1960)

No periodo que vai do século XVI ao século XVIII, essa
estrutura marteve-se sem muitas alteragoes, tendo, durante este pe

(5)

hd ~ - . . - o "
riodo, os "niao médicos" dominado a preferéncia popular ( Rocha,

1960) .

Alguns autores, ertre eles Machado, R. e Col. (1978),
Freitas, O. (1943) e Rocha, L. (1960-1962) justificam aquela prefe
(6)

réncia, pela escassez de médicos e pela qualidade dos mesmos (li

mitada eficacia do seu saber e de suas praticas).

Cort udo, ao longo daqueles periodos, tarto os médicos
como os "n3o médicos" tém ocupado alternat%yamente a posigao hege
mdnica no irnterior do "campo médico", no que diz respeito d prefe

(7)

féncia da populagao , sem que no ertarto lograssem atingir uma

total apropriagao do campo. (Rocha, 1960/6 2) .

O desejo e consequentes esforgos mo sentido de se apro
priar do "campo médico", por parte de gqualguer um dos grupos de
terapeutas tém sido capazes de gerar tensdao, determinando a forma
cdo de dois polos, dentro do campo tornado entao campo de lutas
com consequentes confrortos no terreno de seus saberes e/ou de

suas praticas.

Por outro lado, os médicos, gque nao obtinham uma total
aceit acdo, procuravam de varias maneiras consegui-la, utilizando-

se de certas estratégias para atingir tal objetivo.

Machado, R. e Col. (1978), descrevem muito bem a evolu
cao dessa luta do grupo médico para se apropriar do "campo".

As estratbégias para atingir aquele objetivo comegaram a
se delinear com a vinda de D. Joao VI para o Brasil, mo infcio do

século XIX.
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Essa luta pela apropriagao do "campo", continuou du
rante a fase de independéncia do Brasil e da Constituigao do Im
pério.

Sabe-se que o reimno portugués estava interessado ex
clusivamente na exploracao das riquezas da coldnia, pouco se im
portando com a organizagdao e consolidagdo de suas instituigoes ,

como alias atesta a proibicao de criagao de escolas de ensimo su

perior no Brasil. (Op. cit. p. 170).

Todavia, a vinda de D. Joao VI em 1808 e subsequerte
elevagao do Brasil a categoria de Reimo Unido de Portugal e Al
garves através do estabelecimento da corte portuguesa no Brasil,
deu inicio a uma série de transformagdoes com vistas ao enriqueci

merto, defesa e saude dos habitantes do Brasil (Ibid.).

Esse rovo posicionamento do governo portugués trouxe
varias mudancas para a sociedade brasileira de ermtao inclusive,
no que dizia respeito as relagdes ertre os médicos e o Estado
(8)

, as quais foram possibilitando, progressivamerte, a corquis

ta de prestigio e poder por parte dessa parcela do campo médico.

Surgiram entdo, varias instituigdes, dando-se mo"campo
médico" a criacdo dos dois primeiros cursos da area médica no
Brasil (9), o da Bahia e o do Rio de Janeiro (1808-1809), possi

bilitando o infcio de uma reproducaoc do saber médico em terras

brasileiras.

Tais cursos, juntamente com a criagao da Sociedade de
Medicina, transformada posteriormerte em Academia Imperial, fo -
ram etapas decisivas no caminho para a consolidagao da hegemonia

dagquele grupo no interior do "campo nédico".
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Ao mesmo tempo, o fato de o rei ter consultado direta

(10)

r ] »
merte o seu fisico-mor Manoel da Silva sobre as causas das

doengas e o meio de resolvé-las, em vez de faz&-las por intermé

(11

i 3 )= . .
dio das camaras ja demonstrava O prestigio com que o rei es

tava comegando a distinguir aqueles profissiomnais.

Outrossim, & consulta feita pelo rei, Mamoel Vieira
repondeu que era necessario fosse instituida uma politica sanita
ria nas cidades, preconizando uma série de normas para a preven

cao das doerncas, inspirando em Wolfgang Thomas Rau (Ibidem) .

Aquele proto-modelo de medicina social, aperfeigoado
posteriormente por Johan Peter Frank, ja expressava um novo tipo

de relagdo ertre os médicos e o Estado (Ibid.).

A adogao dos principios preconizados por Mancel Viei
ra da Silva foi o primeiro passo para O cortrole médico de vida

social, ou seja, da medicalizagao da sociedade.

Todo esse movimento de preocupagao com a saude da po
pulacao fez com que o Estado passasse a necessitar cada vez mais
dos servigos dos médicos, que passaram a exXercer um novo papel

e ter cada vez uma maior participagdo no cortrole social:

". .. Ao mesmo tempo em gue a medicina emquanto
medicina social oferece ao Estado seus préstimos
no combate as epidemias, na elaboragdo da legis
lagao, distribuigao da justiga, urbanizagao, co
bra dele a luta contra o charlatanismo € O reco

(12)

nhecimento da exclusividade do saber sobre

a saude. (Ibid. p. 199).

Foi nesse periodo, portanto, quando a medicina ja go
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zava de crescerte prestigio na sua relagio com o Estado e cuida
va de aumentar cada vez mais sua area de influéncia e atuagao na
sociedade, que se acentuou sua preocupagdo com os demais agen

tes terapeutas e teve inicio também o combate ao charlatanismo:

"... O combate ao charlatanismo € a outra
face do desemvolvimernto do ensino médico.
Quando nao havia faculdade no Brasil, a me
dicina sendo praticada por poucos formados
(em Coimbra), muitos licenciados e mais bar
beiros sangradores, aplicadores de vertosas

e sanguessugas, curandeiros, padres jesuitas,
nio havia como estabelecer uma restrigao e
uma partilha '~ . Agora que oOs médicos perdem
os melhores anos de suas vidas estudando e se
dedicando aos seus pacierntes & justo, argumen
tam os médicos, que ndo sofram a concorréncia
desleal daqueles que ndo estudaram, nao pade
ceram, mas dizem curar com um remédio secreto

7
e fabuloso. (Ibid. pag. 200)

Nicolau Joaquim Moreira in Machado (1978) descreve mui

to bem a posicdo dos médicos de entdo com relagdo aos "nao medi
cos":
m... A liberdade do comércio e da industria de
ve, em mossa opinido ser martida em toda a sua
plenitude, mas o respeito que consagramos aes
se direito n3o nos leva a estendé-lo a medici

na e & farmacia, porque a medicina e a farma

cia n3o sio indlistrias, nem sao profissdes
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livres, pois que para seu exercicio a socieda
de exige de nds provas, estudos e sacrificios
(...) A medicina (...) & sempre a ciéncia da
vida e nao pode ser exercida senao pelo verda

124
deiro medico. (Ibid. p. 200).

A homeopatia surge no Brasil (1840) num periodo emque
os médicos estdo interessados em abarcar uma maior fatia da clien
tela que reparte com out ros terapeutas ndao médicos. E, na inten
c;éo de proteger seu mercado de trabalho cortra a concorréncia de
mais um grupo de agertes que se forma (os homeopatas), passam a

identificar a homeopatia ao charlatanismo, o que §&,

"... para o movimento da medicina social, uma
tarefe oportuna: serve para reforgar a articu
lagdo entre o controle de salide da populagéo

e o cortrole do exercicio profissional. Tare
fa contudo, duplamente dificultada: por um la
do a homeopatia apreserta-se como COrpo de
doutrina capaz de substituir proveitosamerte

a moderna medicina preconizada pelos membros

da Academia Imperial. Atribuem-se, também, ti
tulos de ciertificidade. Colocava-se em con
corréncia direta com a ciéncia oficial, intro
duzindo-se no campo de discussao, sobre os
principios da teoria médica e sua eficacia te

/"
rapéutica. (Ibid. p. 203/204)

Por outro lado, o sucesso obtido pela homeopatia nao
s& entre a populagdo necessitada de tratamento, como entre repre

sertantes da classe médica, e mesmo COm pessoas influertes (da



034.

elite, no poder), vem aumertar a preocupacao dos médicos com es
Se grupo emergerte no "campo médico", concentrando, por isto ,

seu poder de fogo na diregdo dos homeopatas.

O "campo médico, ertao, passa a uma nova conformagao,
mais complexa, visto que a homeopatia & praticada tanto por mé
dicos como por nao médicos. Assim sendo, o "campo médico" passa

a ter a seguinte estrutura:

a) os médicos alopatas

b) os homeopatas (mé&dicos nao meédicos)

c) os nao médicos (gue praticam as demais  tera
péuticas alternativas).

O sucesso obt ido por Benoit Mure (13) e seus seguido

res, vinha ameagar a consecussdo dos objetivos de apropriagao do
"campo" por parte dos médicos. Sertindo-se ert ao ameagados, a
gqueles agertes (médicos) partiram para uma verdadeira guerra con

tra o "novo saber".

Nesse periodo, o confrorto erntre os médicos e os de
mais terapeut as passou a concertrar-se na direcao da homeopatia
que naquele instante constituia a mais concreta ameaga aos seus

objet ivos hegemdnicos.

Nesse confrorto, o papel de maior destaque do lado
dos médicos alopatas, coube a Sociedade de Medicina, depois Aca
demia Imperial de Medicina. A sua atuacao se dava, basicamerte
em duas fremtes, uma das quais correspondia & elaboragao de cam
panhas para desacreditar os homeopat as e sua terapéutica que,
cortra os lideres do movimernto homeopat ico, tinha aspecto de

verdadeira perseguigao. A outra frerte consistia em desencadear
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uma estrategia para obter cada vez mais prestigio e poder social,

devendo, para tarto, cumprir as seguintes etapas:

a)

c)

. . - 1
regular a racionalidade das cadmaras (14)
incapaz de executar um sistema sanitario,

pela auséncia de um saber médico;

estimular o assessoramento médico ao poder
publico, objetivando tornar a administragao
dependernte do saber médico e de sua propos

ta de organizacao da cidade;

est imular a participagdo direta dos  médi
cos como membros das camaras. (Luz, M. T.,

p. 121/122).

Por outro lado, as campanhas para desacreditar a homeo

patia nao deixaram impassiveis os homeopat as que, logo, reagiriam,

estabelecendo, também, suas estratégias de luta) consistentes em:

a)

b)

d)

criar Institutos e cursos de homeopatia;

(15)

criar jornais/revistas , fazer campa
nhas de divulgagao das vantagens da homeo

patia sobre a alopatia;

divulgar cartas de agradecimento de pacien
tes que obtiveram sucesso com tratamento ho

meopatico;

levar o apoio de politicos e pessoas influ
ert es na defesa de sua causa e consecugao

dos seus irtuitos (Op. Cit.).

Até o final do século XIX, as estratégias programadas

pelos alopatas, antes citadas, foram sendo cumpridas, como também,

por parte dos homeopatas, gue passo a passo, lutaram pela comguis
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ta de espago no "campo médico", com resultado, porém, mais ou me

s indefinido.

Entretarto, com o alvorecer do século XX, novos fatos
vieram contribuir para tornar mais complexa essa luta: o desen
volvimerto da anatomia patoldogica, da microbiologia, da aneste
sia, da quimica de medicamentos e a descoberta das vacinas e dos
antibioticos, entre outros, responsaveis pela fundagao da moder

na ciéncia médica. (Foucault, 1980).

Desde entao, a antiga ineficacia da lugar a um grande
sucesso seja no corntrole das infecgbes, seja no controle das epi
demias que associados ao grande progresso da tecnologia médica,
veio dar & medicina uma situagdo de prestigio e poder munca an
tes atingido no Brasil (como no restante do mundo ocidental) fa

zendo surgir como que uma "nova medicina".

Esse novo cortexto que se delineia na medicina alopa
ta, nao foi favoravel aos homeopatas embora historiadores da ho
meopat ia apontem como causa da derrocada da homeopatia fato bem
anterior: a dissidéncia havida dentro do proprio grupo dos homeo
patas, uma dissidéncia que viria enfraquecer bastarte o grupo.
Tal dissidéncia originou-se no fato de Benoit ter como convert i
dos a homeopatia tarto "nao médicos" como um grande nimero de mé
dicos alopatas. Os médicos alopatas convertidos nao se conforma
ram em ter como seus pares, pessoas leigas, nao formadas e deram
inicio a uma campanha cortra todos os homeopatas que nao possuis
sem diploma de médico, incluido o proprio Mure nessa perseguigao.
Esse homeoata subest imardoo fato de ter ertre seus adeptos uma
maioria de médicos alopatas, esquecendo de ponderar que agqueles

medicos poderiam
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"... ter outra visdao das estratégias de legiti
magao da homeopatia, e outra visao da pureza ho

"
meopatica. (Luz, M.T., 1987,p. 47).

Esses ex-discipulos, agora opositores, liderados pe
lo Dr. Dugque Est rada moveram contra Mure e "sua" homeopatia uma

perseguicao mais feroz gue aquela encetada pelos médicos alopa

tas.

Para tais dissidentes, "a pweza da homeopatia passa
va pela sua aceita¢do pela Escola Médica, pela Academia de Medi
cina, pela formagao de médicos especialistas e graduados em Fa
culdades de Medicina reconhecidas pelo Império e pelo respeito
que as instituicgoes constituidas deveriam ter pela 'nova ciéncia"

(Opv Cit LN po 47).

Essa Ultima facgao da homeopatia (a do Dr. Duque Es
t rada) caracterizava-se pelo fato de defender principios corpo
rativos. Além do mais, nao se pode deixar de notar que a maio
ria dos médicos era oriunda das oligarquias e a medicina, como
carreira, era a porta de entrada para os postos mais importan
tes dertro da sociedade. Esses meédicos (alopatas convert idos a
homeopat ias) nido podiam admitir a convivéncia e mesmo a competi

cao com individuos que n3o pertenciam a sua classe social. (Ibid.)

Quarto ao grupo do Dr .Mure, o0 que O caracterizava e
ra justamente o fato de que erguanto implantava a homeopatia no

Brasil, ao mesmo tempo.

",.. conduzia uma luta no sentido de tirar dos
médicos o monopdlio da pratica e da reprodugdo
do saber, afirmando que a nova doutrina ndo pre

7
cisa ser privilégio de poucos. (Ibid.,p.33).
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Portanto, os dissidentes, ex-alopatas, mas ainda médi
cos acima de tudo, eram oriundos de uma classe a qual repugnava
as estratégias de legitimagao de Bemoit Mure, bem como suas ten
déncias politicas (fourierista). (Ibid.).

Em Recife, ao modo do que ocorreu no Rio de Janeiro ,
houve uma situagao de confrorto ertre os médicos alopatas e os
homeopat as, quando da introdugaoc da Homeopatia nesta cidade, em

meados do século XIX (1845-1854). (Ibid.)

Nesse periodo, faziam parte da estrutura do "campo mé

dico" os seguintes grupos:

a) o grupo dos médicos alopatas;

b) o grupo dos homeopatas, nesse periodo constitu
ido por médicos e niao médicos (leigos);

c) grupo dos terapeutas ndo meédicos: curandeiros,
rezadeiras ou benzedores, conhecedores das Ppro
priedades terapéuticas de determinadas plartas,

religiosos, etc.;

Por essa época, mal grado o progresso trazido ao Bra
sil, com a vinda da familia real em 1808, que, na década de 1830,
j& possuia uma regulamentagao do ensino superior com vistas a
criagao de faculdades e seu aperfeigoamento, mno Recife, sO0 veio

existir escola medica em 1920 (16).

Portarto, as unicas instituig¢des da area médica eram

(17)

o Conselho de Salubridade e a Academia Pernambucana de Me

dicina, sucursal da Academia Imperial de Medicina.

A medicina, entdao, estava numa fase em que procurava
expurgar do seu seio, a presernga de agerntes que nao conduziam

com o status pretendido pelos alopatas. Eram esses agentes os
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fisicos e cirurgides licenciados, remanescentes de uma época em
gque a sua existéncia era autorizada por Oorgaos como a junta do
Pronto Medicato e a Fisicatura depois extintos. Nesse periodo as
Escolas Médicas da Bahia e do Rio de Janeiro ja estavam em condi
coes de suprir a demanda de médicos na cidade do Recife e nas de
mais provincias, nao mais se justificando a toleradncia para com a
gert es que, segundo ertendimentos, eram profissionais que nao enal

teciam a medicina.

Estavam, portanto, os médicos alopatas do Recife muito
envolvidos com a estruturagdo da sua ciéncia, com a delimitagao
dos seus espagos e sobretudo preocupados em auto-definirem-se cO
mo profissionais da arte de curar e em captarem a confiangca de u

ma populacao que depositava mais fé em outra qualquer terapéutica

gque na dos médicos.

£ nesse momerto que surge a Homeopatia, pela mao daque
les que, em Recife, seriam seus principais lideres: Joao Vicerte
Martins e Sabino Pinho, e, repete-se nessa provincia o sucesso que
a homeopatia obtivera no Rio de Janeiro, passando entao a consti
tuir-se na principal ameaga aos objetivos dos médicos alopatas.

Torna-se entao inevitavel o confronto.

Urge para o grupo de médicos alopatas, definir o profis
sional de medicina e também sua ciéncia, para deles excluir os a

deptos da homeopatia e assim melhor combaté-los.

Quem & que podera denominar-se médico? Somente OS por
t adores de um diploma conferido por escola médica, mas nao somen
te isso, o verdadeiro médico deve enguadrar-se dentro de uma sé
rie de exigéncias de comportamerto condizente com a sua posigao

de médico e & al que se estribam para excluir da medicina os home
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opatas, que, na sua maioria, possuem diploma de médico. Tambeém,
no irtuito de excluir tanto os homeopatas como os terapeutas nao
medicos (leigos), houve a preocupacao de definir-se qual era a

verdadeira medicina.

A ciéncia médica de entao tinha como respaldo uma teo

(18)

ria baseada na imaginacgao , ou seja, numa racionalidade de

(19) ~ ~ . 2
e nao na observagao sistematica e na ex

terminada a priori
perimerntagao, como ocorre atualmente. Nagquela época, a teoria e
ra desligada da pratica, pois em todos os dominios do conhecimen
to procurava-se o saber pelo saber e nao em razao de sua utili

dade e, portanto,

"A teoria médica da época era marcada pelo com

passo da filosofia, nitidamente de carater es

peculativo e espiritualista (20). (Luz, M.T. ,
1982 p. 113)
Tanto & que existiam, simultaneamente, num mesmo ni

vel de aceitacdo varios sistemas tedricos explicativos das doen
cas e seus tratamertos para dar conta de um mesmo corjunto de

praticas terapéuticas.

Assim sendo, o problema maior com o surgimento da hp
meopatia nao foi que apresentasse um novo sistema explicativo.
Quem ja havia admitido tamntos sistemas podia muito bem incluir
mais um. O problema crucial é que o sistema tedrico homeopati
co ndo se adaptava as praticas médicas correntes, sO servia pa

ra explicar o uso dos medicamentos homeopat icos, sendo assim um

sistema exclusivista e radical.

Entretanto, o sistema tedrico da homeopatia repousa so

bre as mesmas bases filosdficas, especulativas e  espiritualis
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tas que o sistema alopatico, da época, embora a manufatura e a es
colha dos medicamerntos homeopaticos estivessem relacionados com
mét odos muito proximos aos utilizados hoje na farmacologia clini-

ca: a experimentagao e a observagao (21), (Machado, R. e Col,1978

p. 211).

Entao, qual seria a verdadeira medicina? As teorias e
praticas medicas e seus respectivos profissionais teriam que se
enquadrar dentro de uma norma a ser estabelecida pelas Academias

como, alias, ja o fizera a Academia de Medicina de Paris.

Quaisquer teorias e/ou praticas terapéuticas que nao ti
vessem o aval da Academia niao seria considerada como verdadeira me
dicina.

Apressaram-se ertao os Académicos em condenar esse novo
sistema através dos jornais e revistas de publicagdo especifica
como era o caso do Annaes de Medicina Brasiliense", através de ar
tigos onde acusavam a homeopatia de seita, fanatismo, embuste, im

postura, etc.

A Academia Imperial de Medicina e suas congéneres pro
vinciais como a Academia de Medicina de Pernambuco, passam a iden
tificar a homeopatia como charlatanismo e dentre as muitas formas
deste, privilegiar a doutrina e a agao homeopatica. (Freitas, O,

1943) .

Para tanto, seguiram duas orierntagdes que se complemen
tavam:
a) o uso da propaganda, através da imprensa especiali
zada cortra uma
"doutrina t3o absurda acomparhada de praticas
ridiculas que se apreserta ao povo COMO forcga

médica e politica de obscuras intemsoes subver
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sivas. (Machado e Col., 1978 p. 212)

b) o uso de recursos legislativos e judiciais para
combater aqueles agentes, argumertando serem €
les prejudiciais 3 salide do corpo social e aprd

pria ordem politica do império. (op. cit.).

Iniciam os médicos alopatas seu combate com as armas de
que dispdem, até que conseguem um instrumerto de alta eficiéncia,
qual seja o capitulo V do Regulamento da recém-criada Jurta de Hi

giene que, em o seu art . 25, afirma:

"... ninguém pode exercer a medicina ou
qualgquer dos seus ramos sem titulo conferi
do pelas escolas de medicina do Brasil, nem
pode servir de peritos perarte autoridades

judiciarias ou administrativas ou passar cer
tificados de moléstias para qualquer fim gue

seja. (Ibid. p. 212).

A Regulamentagdo também exige, at raves de seus artigos
28 e 29, que "médicos, cirurgides, boticarios, dentistas e partei
ras apresertem seus diplomas aos Orgaos encarregados da Saude Pa
blica em cada provincia para receberem um visto, sem O qual o e
xercicio de todos os ramos da Medicina ndo seria litico". (Ibid.,

p. 213).

A Junta de Higiene, através de seu Regulamernto veio dar
aos médicos brasileiros o que tanto haviam desejado: tornarem -se
os dGnicos depositdrios do poder sobre os assuntos relativos a sau
de.

A importancia desse fato é logo percebida pelos homeopa

tas que imediatamente reagem at ravés de Joao Vicerte Martins, en
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tao radicado em Recife e que apressou-se em publicar, em 1852, o

Seéu protesto com a denominagdo de

"Brado Popular acerca do Regulamento de 27 de
setembro de 1851 intitulado da Jurta de Higi

ene Publica", no qual o argumerto central é:

"... o objeto da higiene &€ conservar a saude.
Ora, ordenar que, perdida a salde, s se pos
sa restabelecé-la sendo as enfermidades tra
tadas pelos doutores que obtiveram cartas
das Escolas de Medicina do Brasil niao € obje
to da Higiene, mas de outro ramo médico para
o qual nao foi criada a comissdao. Ninguém de
agora em diarte podera tomar um cristel sem
que seja receitado por algum doutor. Ninguém
podera ser sepultado sem atestagao do profes
sor. A conclusao aparece claramente: o Regu
lamerto nao fala de saude. Mostra o 6dio as
doutrinas homeopaticas. E uma inguisigao em
mat érias médicas e sO foi escrito pra dila
tar a influéncia e o interesse da classe mé

dica. (Ibid., p. 213)

Obtinha, desse modo, a medicina, o instrumernto juridi
co necessario para determinar o que devia ser tratado em Medici

na, como devia ser tratado e por quem devia ser tratado.

Portanto, a "verdadeira" terapéutica médica estava ago
ra definida juridicamerte: devia restringir-se as praticas tradi
cionais da medicina da época, ou seja: regimes dietéticos, apli
cacdo de sangrias, purgativos e demais procedimertos herdados do

século arterior.
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Quanto a "quem" devia tratar,a Junta de Higiene ja es
tava encarregada de determinar, examinando e colocando o seuvis

to nos diplomas daqueles que desejassem exercer aquela profissao.

Contavam, a partir de entao, com o total apoio do Esta
do mas nao podiam dizer o mesmo com relagdao a populagao, ja gque
as classes menos favorecidas eram bastante resistertes a procura

de medicos quando necessitavam de tratamento.

Por isso, deviam impor-se como profissionais, via pres

x . . ng -~ . . .
tigio e poder politico, o que ndo era tao dificil, tendo em vis
ta gue se torrar médico era quase sempre a porta de entrada para

os mais diversos cargos de importéncia, inclusive os politicos.

Por esse meio, procuraram, sempre que possivel, indu
zir as autoridades a criarem os instrumertos necessarios a legi

timagao do seu saber e pratica, rumo a hegemonia.

Em cortraposicido ao conceito de "verdadeiro médico" de
finido pelos alopatas, para ser homeopata era necessario apenas
uma certa capacidade para assimilar e por em pratica o corpo de
conhecimentos da doutrina homeopatica. Este posicionamento esta
va em total divergéncia com o que pensavam os alopatas com rela

cao ao qgue devia ser exigido dagqueles que desejassem ser médicos .

Alids, para os alopatas,s o fato de um médico acolher
a ciéncia homeopatica no seio de suas praticas ja era o suficien

te para que deixasse de ser considerado como "verdadeiro médico".

Nesse periodo, os homeopatas apresertavam a homeopatia
como saber divergente e mais eficierte que o saber médico ertao
st ilizado. Por outro lado, os médicos alopatas nao mediram esfor

cos mo sentido de enquadrad-la como pratica ndo cientifica e char

lat anesca.
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Ao mesmo tempo, para a populagcdao de entao, muito descon
fiada em relagdo aos médicos, a homeopatia surgiu como uma opgao

e mais dentre as alternativas ndao médicas que ja utilizavam.

Essa populagdo tao avessa aos tratamertos médicos nao re
sistiu aos apelos da homeopatia e os consultdrios homeopaticos lo

go tiveram uma grande demanda (22) .

Este fato gerou dois tipos de reagao: um grupo procurou
assenhorar-se rapidamente do novo saber para usufruir também do
sucesso dos homeopatas, o outro a maioria, partiu para o confraon

to com aqueles que ameagavam deixa-los sem cliertela.

Os médicos recifenses partiram para uma ofensiva, atra
vés da Sociedade de Medicina de Pernambuco, com o objetivo de de
sacreditar a homeopatia e os homeopatas, utilizando para isto as

seguirntes estratégias.

a) Fazer pronunciamento através da Sociedade de Medi
cina de Pernambuco;

b) usar o Conselho Geral de Salubridade (espécie de
Secret aria de Saude do Estado) no sertido de impe
dir legalmente o exercicio da medicina por parte
os homeopatas, dificultando por todos os modos o
trabalho desses profissionais;

c) impedir aos homeopatas acesso aos seus drgaos re

presentativos de classe;(23)

d) organizar campanhas difamatorias para denegrir a
imagem dos homeopatas, notadamente e seus lideres;

e) fechar escolas e instituigoes homeopatas para, as
sim, evitar a propagacao daquele grupo;

£) excluir a homeopatia do &mbito da "verdadeira" me

dicina, colocando-a no papel de uma pratica errd
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nea e prejudicial 3 sociedade e a saude das popu

lagoes.

Como exemplo de como funcionavam essas estratégias pode
ser citado o seguirte: O Presidente do Conselho de Salubridade ne
gou todos os pedidos de autorizagdo para exercer a medicina homeo
patica que lhe foram dirigidos por todos os homeopatas ‘rddicados

em Recife.

O médico Sabino Olegario Ludgério Pinho (24)

, apesar de
possuir titulo de doutor conferido pela Escola de Medicina da Ba
hia, estando, portarto, dentro dos padroes exigidos pelo Regula
mert© para o exercicio da profissao, foi varias vezes irncomodado

pela policia, a pedido do Presidente do dito Conselho.

Destarte, os homeopatas elaboraram também um conjurto de
estratégias visando a defesa e legit imagdo de suas praticas: como
ja foli antes descrito quando eré referida a implantagao da homeopa
tia o Rio de Janeiro.

Rocha (1962) (22

faz referéncia a muitos artigos polémi
cos encontrados nos jornais da época, que davam corta da  existén
cia de uma luta entre aqueles dois grupos, para obter a  preferén

cia da populagao.

Tais artigyos, pela sua quantidade e pelo seu teor, suge
rem uma aceitagao social muito grande da Homeopatia, o que, obvia

merte, haveria de deixar os alopatas muito preocupados.
A esse respeito, Rocha (1962, p. 22) se pronuncia:

",.. os alopatas opuseram imediata reagao a dou

trina que lhes ameagava a reputagao e a clinica e

(26)

os ortodoxos nao admitiram acordo em tempo
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algum: era charlatanice a homeopatia, os ecléti
cos adaptavam-se as circunstdncias, aproveitan

do-se de ambos os lados".

Segundo Rocha (Ibidem) um exemplo dessa posigdo ecléti
ca € a atitude do médico Lobo Mascoso, que utilizava tanto a ho
meopatia como a alopatia, cujos sucessos e/ou insucessos publica

va no "Diario", jornal da época:

"... Quatro ingénuos gldobulos de "opium" da dé
cima segunda dinamizagao e de "nox vomica" da
quinta, dissolvidos nagua, e tomados as colhera
das de hora em hora, foram, suficientes para
desfazer o nd da tripa que ia vitimando o . doen

te de Dr. Moscoso. (Op. cit. p.222).

Este médico, no mesmo anincio, refere que artes ja ha

via utilizado uma imensa ofensiva alopatica, sem resultado algum.

Nesse periodo, tanto os homeopatas, quando os alopatas,
tragaram planos ou estrat égias, uns para afastar os concorrertes,

outros para se defenderem e se imporem.

Dentro da estratégia de combate utilizadas pelos alopa
tas, os jornais também tiveram uma participacao importante, embo
ra os homeopatas tivessem ut ilizado muito mais os jornais leigos,

enquarto que os alopatas preferiam os jornais especificos de sua

area profissional.

Atravées das paginas do "Diario", os homeopatas descre
viam casos de cura, publicavam cartas de agradecimento ou discu
tiam a validade do saber dos alopatas. Utilizavam, enfim, os jor

.ais como veiculo de panfletagem propagandistica.
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Rocha (1962) (ibid.) da noticia que as publicagoes da
quelas cartas de agradecimentos era uma estratégia muito utiliza
da pelos homeopatas (27) .

Embora nao fosse uma pratica usada pelos alopatas .dire
tamerte, ha uma alusdao a uma referéncia elogiosa a alopatia por

(28)

parte do padre Carapuceiro ;, que Rocha (1962, p. 235/236) re

produz e abaixo vai transcrita:

"... Eu e toda a minha rumerosa familia fomos
curados . Deus louvado, com os remédios do tempo
do rei Velho, com a prosaica alopatia. Quem qui
zer que recorra a poética e romartica homeopa
tia".
O mesmo autor (Ibid.), relata uma polémica ocorrida en
tre homeopatia e alopatia por ocasido de uma doenga que acometeu

0 bispo local:

"... Sabino Pimho afirmando que o prelado sara
va com as tinturas dinamizadas de sua botica.
Moraes Sarmemto, médico oficial do antistite sus
temando o contrario, isto &, que as suas beber
ragens se devia o restabelecimemto do Bispo.

(Ibid., p. 236)".

Defensores ou detratores da homeopatia fizeram largo u
so dos jornais da época e, esse fato, produziu provavelmerte ver

dadeiras batalhas literarias ertre aqueles dois segmentos do sa

ber médico recifense.

Um exemplo irteressante da contra-propaganda utilizada

pelos alopatas foi a criagao do Jornal "Jan Bichento periodo a

nalitico joco-sério contra o charlatanismo medical'“zg)cujo titu

lo & bastante sugestivo e cujo objetivo espccifico & combater a
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homeopatia através de camparhas de desmoralizacdo de seus lideres

€ acusagoes, quer de conteudo ciertifico, quer de natureza moral

ou até mesmo politica.

Uma outra forma muito utilizada pelos médicos alopatas

r . 1 s
era usar de epitetos que ridicularizassem o agente e seu saber,co
mo € o caso do apelido que deram a Sabino Pinho: Homem ou pata...

(Rocha, 1962).

Os homeopatas, atuavam no confrorto, geralmente de for
ma direta, pessoal, ou em rome da populagao, como € o caso do ar
tigo dernominado "Brédo Popular acerca do Regulamerto de 27 de se
tembro de 1851, intitulado da Jurta de Higiene Publica", antes re

ferido, evitando pronunciamento em nome do grupo (30).

Ja os médicos alopatas adotavam comportamento inverso,
preferindo quase sempre nao se envolverem diretamente, mas deixar
gue por eles agissem seus Orgaos represertativos, como & o caso
da Academia de Medicina de Pernambuco e mesmo instituigdes publi

cas, como o Conselho de Salubridade PUblica.

A essa altura, uma guestao merece ser colocada: Por que
foi combatida a Homeopatia, se comungava os ensinamentos do mesmo
Hipdcrates e fundamentava sua doutrina numa mesma filosofia (os
sist emas médicos quase todos, naquela época, eram vitalistas e es

piritualistas) e, principalmente se era exercida também por médi

cos?

Podem ser formuladas algumas outras questoes a guisa de
respost as:
a) seria pelo fato de os proprios homeopatas teremda
do um tom de confronto a disputa, apresentando ho
meopatia como a "Unica" e verdadeira medicina?

b) ou seria porque afirmavam que a "velha medicina "

nao era eficaz, mas que a homeopatia (uma "nova me
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dicina") o era?

C) ou ainda, teria sido pelo fato de afirmarem que a
homeopat ia devia substituir os "sistemas meédicos"
até ert 3o usados?

Com relagao 3s motiva¢des dos médicos alopatas podemser

colocadas out ras questodes.

Os médicos recifenses daquele periodo acatavam totalmen
te os ditames da Academia Imperial de Medicina via sua sucursal a
Academia de Medicina de Pernambuco, as quais ja haviam se pronun
ciado contra a homeopatia, copiando a Academia de Medicina de Pa

ris.

Além do mais, até os fins do século XIX e inicio do sé
culo XX, os consultdrios médicos alopaticos se ressentiam de cli
ert ela, ao passo que os homeopatas tinham bastante cliertes, fato
gque deve ter tido o seu peso nas iniciativas de combater a homeo

patia, nesse caso, uma perigosa concorrente.

Por esses e outros motivos, a preocupagao com a Concor

réncia dos homeopatas tinha que ser maior do que com a dos demais

t erapeutas.

Diferentemert e das outras terap@uticas nao médicas, a
homeopat ia apresentava-se t ambém como ciéncia e era praticada por
médicos (embora a praticassem também alguns "ndo médicod) .

As terapéuticas ndo médicas, eram praticadas por pes
soas leigas, ignorantes do saber cientifico, engquanto que a homeo
patia, por ser prat icada por médicos e por possuir uma doutrina,
nio era um saber leigo, popular e assim sendo, poderia vir a ser
equiparada a "verdadeira medicina", ou, quem sabe, até& substitui-

la. Urgia entdo impedir, de alguma maneira, tanto a sua expansao

como a sua legitimagao.
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O objetivo de colocar a homeopatia na total ilegitimida
de, fazendo de sua pratica algo criminoso, foi considerado uma ne
cessidade imediata e passaram assim os homeopatas a serem conside

rados os piores charlat3es "porque sio médicos".

O eco dessa forma de fazer um juizo de valor antes que
. * .
cientifico sobre a homeopatia, chega até hoje através dos escri

tos de quartos se interessaram pela historia da medicina, em Reci

fe.

Freitas, O. (1943 p.13) que faz as primeiras referén
cias ao confronto, embora escreva em 1943, ja distanciado dos a

contecimert os examinados, defernde a alopatia a ponto de escrever

que em 1840, ano da introdugao da homeopatia no Brasil,

"... a anarguia na arte de curar se gensralizara
por todo o pals, o curandeirismo ial!rzrava por to
do o Império, de mdos dadas ao charlatanismo dos
sect arios da homeopatia, o8 quais sofismando uma
das leis do governo imperial, datada de 1832, so
bre o exercicio da medicina, conseguiram deste
gue uma congregagdo de individuos pela maior par
te indoutos, constituindo uma especie de concili
dbulo, - pudesse conferir certificado de aprovei
tamert o aqueles que eles diziam ser seus discipu

(40) | pata dal esta derrama de charlatdes,mu

los
nidos de tais certificados, por todas as provin
cias e, Pernambuco como era de prever, nao se
furtou, de modo algum, a esta enxurada de medicos
improvisados, sem corhecimentos suficientes para

exercer com inteligéncia a espinhosa profissao,

mas podendo explorar, habilidosamente, a crassa
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ignordncia da populagdao, usufruindo os provertos
em troca de umas beberragens que sO podiam curar
pela inocuidade e pelo prodigioso poder da forga

medicatriz.

Os jornais da época, examinados pelos historiadores da
medicina, deixaram transparecer as cores vivas do .confrornto ert 3o

ocorrido entre homeopatas e alopatas

Os homeopatas de um lado, convencidos da superioridade
de seu saber e sua pratica e os alopatas, também, do mesmo modo,

convencidos de sua ciéncia e sua arte.

Freitas (op. cit . p. 13), analisando esses fatos, ja
em 1943, vé@ a vitoria dos alopatas sobre os homeopatas, como coi
sa justa, como o denotam as suas impressoes sobre o rumo t omado

pelos acontecimertos:

", .. Felizmerte esta barbarie médica encortrou
duas fortes barreiras aos seus desmandos, duas
i nst it uigoes dirigidas por masculos talertos

que combateram com a maior eficiéncia, conse
guindo fazé-la desaparecer completamerte, no
fim de algum tempo: - A Sociedade de Medicina

/]
de Pernambuco e o Conselho Geral de Salubridade.

Os homeopat as gue mais se destacaram nas lides do con
fromto foram Jodo Vicente Martins e Sabino Olegario Ludgério Pi
nho .

Jodo Vicente chega ao Recife em 1850, encontrando um
cort exto favoravel a aceitagdo da homeopatia.

Mas, ao mesmo tempo, depara-se com ferrenhos opositores

nas pessoas dos Presidertes da Sociedade de Medicina de Pernambu




053.
co (o meédico, poeta e politico Maciel Pinheiro) e do Conselho de

Salubridade (o médico Aquino Fonseca).

A sua chegada ao Recife acirra os dnimos em virtude de
sua intensa atividade panfletaria, com a ajuda da qual consegue
manter o clima de confrorto até o ano de sua morte em 1854. Envi
ado por Berto Mure, de comum acordo com seus pares do Instituto
de Homeopatia do Rio de Janeiro, para propagar a homeopatia no
nordeste do pais. guis o acaso que Sabino Pinho por essa ocasiao
estivesse acometido de grave moléstia (Pneumonia) para a qual
seus professores da Escola de Medicina da Bahia n3o haviam obti
do éxito no tratamerto. Sabendo dos sucessos operados na Bahia
por Vicente Martins, procurou-o, €, curando-se, tornou-se também

militante da homeopatia.

Tendo fixado residéncia em Recife, Sabino Pinho, em
1845, recebeu, nesta cidade, Vicente Martins que a ele juntando-
se desencadeou uma ofensiva contra a alopatia, de not aveis pro

porgoes .

Como parte de sua estratégia de implantagao da homeopa
tia em Recife, os lideres Joao Vicente e Sabino Pinho criaram um
curso e um Instituto de Homeopatia. Criaram, t ambém, ambulatorics
para atendimerto gratuito is populagdes carentes, bem como, pres
taram relevartes servigos 3 comunidade por ocasiao das epidemias

gue de quando em vez assolava as populagoes. (Rocha, L., 1962):

Referindo-se a eficiéncia da propaganda em prol da Ho
meopatia que esses dois lideres promoveram, corta Rocha (Op.cit.
p. 22) que Sabino Pinho

" tomou de assalto a cidade inteira, que se en
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cheu de repente de médicos homeopatas, de consul

torios homeopaticos e de livros homeopaticos"

Varios tipos de agertes homeopaticos atuaram em Reci

fe por aguela época:

a) médicos graduados nas faculdade de medicina bra

sileiras e estrangeiras;

b) pessoas com certificado dos cursos de homeopatia
criados pelos homeopatas no Rio de Jarneiro e em
Recife (sem diploma de médico);

c) pessoas sem quaisquer certificados ou diplomas.

A quarnt idade de médicos alopatas em:exercicio naquela
época era de aproximadamente 50 (cingquenta) entre diplomados e
licenciados; enguarto que os homeopatas nao chegavam a uma deze

na.

Os lideres do movimerto alopatico foram Aquino Fonse
ca, Presidente do Conselho de Salubridade e Maciel Pinheiro,Pre
sidente da Sociedade de Medicina de Pernambuco, conforme referi

do anteriormerte.

Aquino Fonseca, cioso de seu dever de zelar pelo espa
¢o institucional da medicina alopata, queixava-se da Corte, em

seus relatorios, pela sit uacao que a medicina sofria em Recife:

",.. s6 pelo mau exemplo da corte foi implantada
nas demais provincias a homeopatia, gque em cada

Ui
carto levarta. medicastros. (op. cit. p. 270).

O citado médico, na qualidade de Presidente do Conse
1ho Geral de Salubridade, negou, segundo ja citado, pedidos de

licenga para clinicar aos homeopat as: Joao .Vicerte Martins, Ca
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sanova, Santos Junior, Chidloe e Bimont, chegando a culpa-los, pe
lo mau exemplo que davam, de que houvesse um médico espanhol, E.
Astodillo, que prescreveu cataplasma de escremento de boi, cuja

. ~ )
prescrigao por ele fora encontrada em uma botica da cidade. ( op.

cit.).

Pelas fontes bibliograficas consultadas (Rocha, 1462
e Freitas, 1943) e mesmo por informagdes colhidas nas entrevistas
realizadas parece que em Recife Jodo Vicente ndo teve de lutar
com dissidentes como ocorreu no Rio de Janeiro e, se os houve,nao

tiveram a expressividade do Dr. Duque Estrada e seus seguidores.

A homeopatia, introduzida em Recife por Sabino Pinho
e Vicente Martins, espalhou--se pelo interior da provincia, com o
concurso de leigos e/ou farmacéuticos, onde, era uma terapéutica
bastante demandada pois, como ainda hoje acontece, ao interior,pou
cos médicos se aventuram a ir, deixando o campo de atuagao médica
um tanto livre para que modalidades terapéuticas nao oficiais se

jam praticadas sem constrangimento.

No periodo que vai de 1854 (morte de Joao Vicente Mar
tins) até a década de 1960 (quando Rocha, L. escreveu a sua Histd
ria da Medicina em Pernambuco, nao foi encontrada nos autores con
sultados (Freitas, O. e Rocha, L.), gualcuer referéncia a existén
cia da homeopatia em Recife, aparecendo nesse periodo, uma espé
cie de vazio histdrico nas fontes secundarias que provavelmente
seria preenchido, caso fosse feita uma pesquisa documental com ob

jetivo especifico.

Neste Item (4.1), do capitulo 4, sobressaem Os seguin

tes fatos:

1) O "campo médico inicialmente estava dividido em

dois grupos, o dos médicos e o dos "nao médicos".
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3)
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Entret anto, com a chegada dos homeopatas ao Brasil
e ao Recife, passa a ter uma conformagao mais com-
plexa, visto que o0s movos terépeutas (os homeopa -
tas) ndo sao todos médicos, contando ertre eles u-
ma boa parcela de "nao médicos" que, no interior,
@ até mais numerosa;

os homeopatas que, nagquela época, implartaram a ho
meopat ia no Brasil tinham por objetivo substituir
a medicina alopata pela homeopatica, e ainda mais,
repartir a sua ciéncia (seu saber e praticas) com
todos que assim o desejassem, em total desacordo
com o corporativismo médico j& entao bastante for-
te;

alguns médicos alopatas que aderiram a homeopatia,
por serem oriundos das oligarquias e pensarem que
a profissio de médico nao devia ser popularizada,
criaram um grupo dissiderte que passou a perseguir
£ ambém os introdutores da homeopatia no Brasil;

a Homeopatia foi, naquela época, considerada como
pratica charlatanesca porque propalava curas inca
paz de realizar, devido ao fato de que os medica
mertos homeopaticos eram considerados inbcuos (pe

los médicos alopatas) na melhor das hipot eses, ou

mesmo venenosos.

Como sera visto nos itens seguirtes, esses fatos nao

ocorrem da mesma maneira hoje em dia. Com relagao ao item n?

1 (um), os homeopatas agora, sdo praticamente todos médicos

dando assim, uma nova organizag¢do ao "campo médico

St
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1) médicos alopatas
2) médicos homeopatas e

3) nao médicos.

NOo que diz respeito ao item 2, os homeopatas de hoje,
ha sua maioria, tem por objetivo a aceitacao da homeopatia pelos
médicos alopatas (incluindo neste objetivo o ensino da homeopatia
nas Universidade) e nao a substituigao da medicina alopatica pela

homeopatia como desejaram os homeopatas no século passado.

«

Com relagao ao Item 3, ainda existem divisdes no seio
da homeopatia, mas relacionadas agora com os conceitos; com a dou
trina e modalidades terapeuticas homeopaticas, nao chegando os

grupos a se deglacdiarem, pelo menos publicamente.

Finalmente, o relacionamento entre homeopatas e alopa
tas mudou bastante (item 4). Hoje os homeopatas constituem um gru
po de especialistas da medicina, nao sendo considerados mais como
charlataes pelo menos abertamente, embora os médicos alopatas con

tinuem a dizer que a homeopatia carece de fundamento cientifico.

Desse modo, percebe-se que as caracteristicas do "cam
po médico" e do confronto entre homeopatas e alopatas, atualmente,
sao bastante diferentes daquelas do século XIX, onde ocorreu o

confronto inicial.
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4.2 - TRANSFORMAGCOES SOCIAIS REDIMENSIONAM O CONFRONTO

A partir da década de 1960, (quando surgem) varios ni
cleos de insatisfagao por parte das populagdes no Brasil, como no
resto do mundo ocidental, alguns cidadaos passam a desconfiar de
uma eficacia capaz de trazer consequéncias tao graves como defor
magoes congénitas (como por exemplo o caso da Talidomida, na area
da farmacologia clinica), apesar do sucesso indiscutivel que a me

dicina alopata obteve na area da cirurgia, entre outros(32).

A0 mesmo tempo, a revolucao industrial, que se inten
sificou no alvorecer do século XX, tem sido responsabilizada pela
eclosao de um grande numero de doengas cronicas e degenerativas.

(Landmann, J. 1982, 1963, 1984).

Outrossim, a medicina alopdtica, devido & sua adesao
ao modelo capitalista, cue alias ajudou bastante na sua apropria
cdo definitiva do "campo médico", tem contribuido para o surgimen
to de contradigdo no setor dos servigos de salide no Brasil, a

qual estd muito bem descrita nas palavras de Singer:

"... Ora, na medida em que a Epistemologia So
cial aponta o préprio modo de vida nos paises
industrializados como sendo o responsavel ulti
mo pelo crescimento do nimero de enfermos crd
nicos, é 6bvio que os sistemas de sdude nao po
dem lhes oferecer muito mais que terepias sin

tomaticas". (Singer e col., 1978, p. 50/51).

Nesse novo contexto tanto da sociedade quanto da medi
cina, ressurgem, com mais vigor, as opgoes terapéuticas nao medi

cas, no meio urbano, e com elas a homeopatia.
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Landmann, J. (1982 e 1983) dia como justificativa para

esse fato, a conjuntura da sociedade capitalista, onde ocorreram
as revolugdes industrial e tecnoldgica, que tém tornado a medici
na alopata ineficaz com relagao a prevencao e cura de algumas do
engas ou ainda, pelo fato de que a medicina alopata continua ape
gada a teorias tornadas obsoletas, tendo em vista a revolugao o

corrida nos fundamentos tedricos do mundo cientifico (33).

Por outro lado, com o surgimento daqueles nicleos de
descontentamento e decepgao no seio da sociedade pds-industrial ,

. L d N Y. . ~ - *
tem inicio o recrudescimento da demanda por terapias nao medicas

nos meios urbanos (34).

com o advento dessa nova situagéo, a hegemonia dos a
lopatas, até entdo bem firmada, comega a sofrer uma: nova . tensao,

com a demanda cada vez maior por terapéuticas nao médicas.

Ao mesmo tempo, até os pacientes fiés & medicina alo
pata, comecam a exigir muito mais dos tratamentos médicos e a c¢co
brar, também, punig@o para os erros medicos que, quase sempre fi
cavam impunes, por conta do forte corporativismo existente entre

os medicos.

outrossim, no século XX, o contexto econdmico~-social
em que a alopatia estd inserida fornece-lhe um respaldo que a tor
na muito forte frente ds demais terapéuticas, nao permitindo
que sua posigao seja facilmente abalada, quer no interior do "cam

po" quer na sua relagao com o Estado.

A adesdo da medicina alopata ao modelo capitalista
tem feito com gue a saide passe a fazer parte do universo da pro

ducdo de mercadorias, deixando de ser
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"... um estado natural de uma populagdo para
tornar~se eminentemente um produto, uma merca
doria que & comprada e vendida. A produgao soO
cial da salde aparece como um “"servigo" a ser
prestado a populagao" (Barchifontane, C. e col.,

p. 189).

Entretanto, com a redemocratizagao do pais e a aber
tura politica (1980), surge um novo contexto social onde a homeo
patia, que reapareceu de forma mais expressiva desde a década de
1970, congquista uma nova posigao no "campo médico": de pratica te
rapéutica perseguida como charlatanesca, passa a integrar o elen
co das especialidades médicas, por forga da Resolugao 1000/80 .do
Conselho Federal de Medicina, dando ensejo a uma nova estrutura

cao do "campo médico".

Nessa nova ordenagao, os médicos homeopatas passam a
integrar um grupo & parte em virtude das novas peculiaridades de
que se reveste a pratica da homeopatia: possue um discurso diver
gente aproximando-se desse modo das terapéuticas nao médicas mas
nao pode fazer parte desse grupo tendo em vista que, agora, s
pode ser praticada por médicos e que além do mais & considerada
pelo Conselho Federal de Medicina como uma das especialidades mé

dicas.

Essa nova posigao da homeopatia & plena de contradi

¢oes e de ambiguidades.

A série de transformagOes que teve ensejo na socieda
de brasileira entre as décadas de setenta e oitenta, deu uma no
va conformagdo ao "campo médico": os médicos alopatas ocupam a

posicdo hegemdnica, entretanto, as terapias nao médicas sao uti
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lizadas por uma parcela da populagdo nada desprezivel,que na mai
oria das vezes, utiliza concomitartemerte os servigos dos médi

(74)

cos alopatas e dos homeopatas, sem descartar a possibilida

de de consultas a curandeiros sempre muito requisitados.

Todavia, apesar da seguranga que a adesao ao modelo
capitalista da 3 medicina alopata, o crescimerto de descorterta
merto e decepgao, niao somerte por parte de alguns paciertes co
mo também por parte de alguns alopatas, fez com que a homeopa
tia, resurgisse, no "campo médico", desfrutando agora de uma po
sigdo privilegiada: & uma opgdo, uma alternativa terapéutica pa
ra os descortertes que nio & alopatica mas nio deixa de ser mé
dica.

Essa nova circunstancia aponta para uma reorganiza
g¢do do campo médico onde existem, hoje em dia, grupos de agen
tes que se alinham em torno de irteresses comuns e procuram tor
nar seu grupo hegemdnico, com o-objetivo de ficar com o maior

quinhdo na partilha das vartagens decorrertes de suas . ativida

des como profissiomais.

Esse desejo, .partindo de diferertes grupos de agen
tes & capaz de gerar tensao e confrorto ertre grupoé cujos irte

resses estao em jogo.

Estes dois grupos, cuja relagdo de tensdo & estuda
da nesta pesquisa, est 30 inserides mum corntexto histdrico e so
cial, muito diferemnte daquele da época da introdugéo da homeopa

tia no Recife.

0 papel da medicina alopatica e até da medicina ho
meopatica dertro desse campo também & muito diverso. Isto modi
fica amplamente as caracteristicas das atuais relagoes erncre a

queles dois grupos de agertes.
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Para melhor situar a questdo tendo em vista o conteldo
das ertrevistas e a oriertagao metodoldgica adotada, a mesma se
ra analisada levando em consideragdo:

1. As caracteristicas do confronto atual

2. As ideologias meédicas que se evidenciam nas ertre

vistas

3. Os camirhos da legitimagao.
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4.3 - ARTICULAM-SE NOVAS TATICAS EM BUSCA DA HEGEMONIA

No momento histoOrico analisado arteriormente (1845 -
1854), o confromto envolveu, também, tanto os aspectos doutrin_a’_
rios e a pratica profissional, enquanto sistema terapéutico, co

(35)

mo os aspectos de legitimidade ou nao.

Naquele periodo, tarto homeopatas quanto alopatas ra
dicalizaram suas posigoes. Os alopatas procurando a todo custo
impedir as praticas e avangos da homeopatia e os homeopatas vi
sando, por meio de suas estatégias, ocupar espagos, avangar,tan
to no serntido de assegurar e ampliar a sua clientela, como no

de formar profissionais com vistas a uma rapida expansao.

Atualmerte mudou, sem divida, toda a estratégia de re
lacionamerto, tarto no que diz respeito ao grupo hoje hegemd ni

co como em relagao ao grupo que se lhe opoe .

Se antes, para os alopatas, a homeopatia era uma pra
tica de comunista, subversivos, pessoas imorais e carertes de
saber ciertifico, hoje, o confronto ficou restrito a ordem da
ciéncia, porque no momento atual o "fato homeopético"(36) & uma
realidade concreta.

Refere Novaes (1989 p. 290); a esse respeito, que:

".,.. se o fato homeopatico & uma realidade con
creta, e necessario como declarou Sposati,que
sua comprovagdo se dé a partir de pesquisas re
alizadas "pela chamada ciéncia oficial®, vale
dizer, com critérios definidos e protocolos de
experimertagao claramente delineados. A homeo -

patia entdo, talvez consiga construir uma mo
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va teoria que, revelando um carater ciemtifico,

possa fundamertar a sua pratica".

Assim sendo, da homeopatia agora exige-se que apresente
um posicionamerto ciertifico, pois se tem casos e estatisticas de
curas para defender sua validade como sistema terap@utico, que a

resente os fund i ifi i i
P S fundamentos ciertificos racionais, capazes de funda
mernt ar esses casos e essas estatisticas, numa linguagem comum a
toda a ciéncia médica, livre de posicionamertos misticos,metafisi
cos ou filosoficos, € o que hoje determina a classe médica (alopa

tia¢a):

"... tendo permanecido subordinada e ocupando
espago reduzido mo conjurto das praticas sanita
rias, hoje € a homeopatia que deve buscar se ex

Y
plicar cientificamente. (Novaes, R, 1988p. 93).

A essa conclamagao de alguns representantes do grupo he
gemdnico, tém respondido, os homeopatas, basicamente de duas ma

neiras:

a) um grupo coloca-se francamente a favor de testar ex
perimertalmerte, de acordo com as exigéncias metodo
ldgicas atualmerte vigertes no campo cientifico, .oé
fat os homeopaticos, isto &, usando os critérios (ci

entificos) da medicina:

" .. Concluo afirmando que & fundamertal que fa
lemos a mesma linguagem cierntifica da escola

(37), e, procuremos confirmar ou negar

classica
nossas teorias, nossos conceitos ou nossas pra
ticas, baseando-nos nas pesquisas realizadas pe
la chamada ciéncia oficial. (Sposati, M.C.C. in

Novaes, R. Lafeta, 1989, p. 277)"
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b) o outro grupo nao aceita que se usem os critérios da
"escola classica", ja que para ele, sendo o medica
mento homeopatico de base "energética", a "ciénciamé

(38)

dica normal" nao possue instrumertos capazes de

detectar a existéncia do medicamehto homeopat ico que

nw(39)

e "imaterial ;, nem tao pouco seriam.eficiertes pa

ra registrar a existéncia da "forQa vital", . também

(40)

"imaterial" , .responsavel pelo estado de saude

ou doenga dos individuos.

Esses dois posicionamertos,'divergentes ertre si, dentro
do grupo dos homeopatas estao diretamerte ligados a duas corrertes
conceituais, surgidas no século XIX e ainda hoje existente.

)(41) analisando a questao, tragou um

Dantas, F. (1986
perfil para cada um desses grupos.

Os grupos dos radicais céracteriza—se por nao acatar ou
tra terapéutica, visto que consideram a homeopatia como (verdadei
ra medicina e o Unico método terap@utico realmente valido, conce
bendo-se como um terapeuta "que prescreve o remédio Gnico em uma

dose minima, sob forma dinamizada, selecionada de acordo com a lei

dos semelharntes". (concepcdo. .dé James Tyler Kent)v¢Darntas, 1991 p.5)

Ja o grupo dos nao rqdicais caracteriza-se por - conside,
rar a homeopatia apenas uma ertre as diversas terapéut icas médicas
e autoconcebendo-se como um profissional "que acrescenta ao seu co
nheéimento de medicina um corhecimerto especial de terapéutica ho

"

meopatica e cumpre a lei dos semelhantes (concepgao do  "American

Instituto of Homeopathyimoartgs, 1991 p. 6)

A diferengca fundamental entre os dois conceitos é que o

radical é exclusivista, tarto com relagdo & terapéutica homeopati

+
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Ca quarto & utilizacio da modalidade "unicista” (42

Desse modo, o confronto, a luta, esta se desenvolvendo
em pelo mernos dois niveis: uma luta irterna & homeopatia entre a
queles que consideram a homeopatia "uma" entre as "varias" tera
péuticas médicas, numa situagdo de sub-sistema, de complemertari
dade e os que consideram a homeopatia como "Gnica e verdadeira
medicina", uma medicina substituta, posigao esta que também fi

cou evidente em algumas erntrevistas.

O outro nivel do confrorto seria entre o grupo dos alo

patas e dos homeopatas.

Nesta nova situacgao, o confronto parece deslocar-se pa
ra um novo "fromt", o "campus" universitario, onde a disputa se
desenvolvera pautada, principalmente, pelo argumernto da ciercifi

cidade ou nao da teoria homeopatica.

Todavia, parece provavel que este confronto se d&, ten
do como represertantes, do grupo homeopatico aqueles que sao par
tidarios de uma concepgao ndo exclusivista, ndo radical, da home

(43) , porque a propria concepgéio gque o outro grupo tem da

opatia
homeopatia niao lhes da espago para coloca-la em discussdo como pa

rece ser o objetivo do grupo nao radical.

Os dados obtidos com as entrevistas, parecem demonst rar
que, em Recife, atualmerte, o homeopata n3o radical esta em maior
representatividade, o que de certa forma também foi confirmado pe
las observagoes feitas em outros contatos fora das ertrévistas

(observagdo de cursos, conferéncias, etc.).

O cortato, através de entrevistas, com os profissionais
que admit iram uma concepgao exclusivista, deixou transparecer que
esses agentes ndo parecem desejar mudar a situagdo existente, pa

recem estar satisfeitos em considerar o seu sistema .como um siste
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ma fechado, incapaz de se integrar aos demais sub-sistemas da me

dicina (49)

Entretanto, do lado do grupo hegemdnico, ja que nio &
possivel cortestar a legalidade da pratica homeopatica e conse
quert emente obsta-la, restou apenas a cortestacgdo de seu carater
de "ciéncia" e através dela tentar impedir o seu crescimerto/re

conhecimerto e a sua aceitagido no ambito da Universidade.

Hoje em dia, o confrorto parece estar adstrito ao as
pecto da cientificidade ou nio de sua "teoria" e "praxis". Assim
sendo, faz-se necessario discorrer um pouco sobre os fundamentos
dessa "teoria" e dessa "praxis", o que sera feito no item que se

segue.
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4.4 - OS ENTREVISTADOS E SEUS DISCURSOS.

Nesta subdivisao do cap. 4, considerando as novas ca
g *
racteristicas que envolvem o confronto, sobressaem os seus aspec

tos ideologicos.

Este maior relevo dado aos aspectos ideoldgicos Jjusti
fica-se pelo fato de que hoje em dia, o confronto, bastante camu
flado de ambas as partes, se da muito mais no nivel tedrico/ dou
trinmario do que numa luta aberta e direta pela hegemonia, da home
opatia dentro do "campo médico", ja que os homeopatas, no momerto,

em sua maioria visam um recorhecimento mais que uma suplantagao.
A homeopatia, fundada por Samuel Hahnemann (1755-1843),

"... Nao se apresenta como um sistema explica
tivo das doerngas e suas causas, mas como um
sistema racional e experimental da arte de cu

rar doentes. O individuo doerte & portanto o

porto de partida clinico e o objeto epistemo
16gico do sistema homeopético.”(Luz, M.T.,1988
p. 122)

Apoia-se numa filosofia vitalista e possue como cat ego

rias centrais a "forga vital", o "miasma" e a "psora", que, na ho

meopatia, tém o objetivo de:

n... explicar o principio (ortoldgico) do pro
cesso de adoecimerto dos seres vivos, a origem
(histdrica) das doencas (e ndo sua causa) e os
tipos principais de adoecimento (e nao as prin
cipais doengas) dos seres humanos)". (Op. cit.

p. 123)
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A homeopatia, como foi concebida por Hahnemann e como
ainda o & pelo grupo mais radical (exclusivista), julga "inatil"

: h g 0
O Principio da causalidade eficiente das doengcas para a cura dos

doertes e por isso nio se ocupa dele, despreza o conceito de do
enga como erntidade patoldgica e também, como consequéncia, a sua
" 2 : o -

substancia" a erntidade morbida - conceitos fundamentais da raci

onalidade médica. (Ibid.)

Para a homeopatia, as doengas sdo -a expressdo sintomd
tica do desequilibrio da vida. O papel do médico & concentrar-se
nesta gestalt para eliminar o processo morbido, sem se preocupar

com causas nem entidades. (Ibid.)

Centra-se o sistema homeopatico na concepgdao e na ob
servagao da vida, através do seu principio - forga vital - mani
festado rnos seus desequilibrios - evertos morbidos. Para esse
sistema (método terapéutico), portanto, doenga e morte sio esta

gios da vida. (Ibid.).

E certo que a medicina clinica alopatica também, no
passado, dependia quase que exclusivamente dos sirtomas para des
vendar o mistério da doenga. Mas, a partir do desenvolvimerto da
anatomia patoldogica foi se distanciando cada vez mais dos sinto

mas como meio de conhecimerto/reconhecimento. (Ibid.)

Por outro lado, na racionalidade médica moderna, o ob
jeto de conhecimerto & a doenga estudada de um modo mecanicista,
dualista e reducionista, geralmene. Este modo de conhecer, tem
dificultado o reconhecimerto da homeopatia, uma outra verdade di

ficil de ser explicada através de seu modelo de conhecimento.

A homeopatia, por fundamentar-se em "teorias" e ‘"pra
xis", que ainda n3o se tornaram explicaveis através daguele mode

lo cientifico, (da medicina alopata), tem tido sua aceitagao como
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procedimento cientifico, completamerte obstaculizada, pois na ra
cionalidade cientifica em geral e na médica em particular, a

. Prioridade da forma de produgao sobre o con
teldo - "verdadeiro" ou "falso" - das proposi
¢oes define-se, assim como um dos tragos da raci
onalidade cientifica mas & sobretudo a mutabili.
dade das verdades como condigao de produgdo de
novas verdades que define ‘a racionalidade moder

na como racionalidade ciemtifica". (Ibid. p.30)

Parece que, ao longo do tempo, os homeopatas, ao con
trario do que preconiza a racionalidade médica, tém dado priori
dade ao corteldo ("verdadeiro" ou "falso") de sua "teroia" e
"praxis" e ao carater imutavel de suas verdades (leis) sobre a

mut abilidade das proposigoes da racionalidade médica (alopata).

Atualmerte ha uma tendéncia (detectada neste estudo)
ert re os homeopatas entrevistados para reverter aquele arntigo po
sicionamento, adotando os critérios da racionalidade médica. Pro
vavelmente, esse grupo, compreendeu que sO poderia ter chance de
ser aceito pelo grupo oponerte (os alopatas), adotando as re
gras do jogo daguele grupo, "comprometendo-se a adotar a mesma a
xiomatica cientifica e ferramentas elaboradas pela ciéncia ofici

al", desemperhando assim um papel de cumplicidade como ja foi an

teriormente referido.

O grupo mais radical desejaria uma revolugao na cién
cia médica para acolher a homeopatia sem nada modificar em sua
"teoria" e "praxis". O grupo nac radical, cortentar-se-ia com
uma reforma na gqual a homeopatia passaria a ser aceita no meio u
niversit ario e pelos médicos alopatas como uma espec;alidade mé

dico-ciert Ifica? Os radicais desejam uma substituigdo, os  ndo
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radicais, uma aceitagdo, um reconhecimerto.

Comparando-se os dois saberes, encortram-se diferen

cas fundamertais com relagdo a

1) concepgao de matéria e energia,

2) filosofia vitalista/racionalismo. ndao materialis
ta,

3) objeto e objetivo dessas ciéncias,

4) natureza e escolha do medicamerto e

5) relagao médico/paciente.

Segundo Luz (1988), os conceitos fundamerntais da
racionalidade médica (materialista) atual que sao, a causali
dade eficierte das doengas e o conceito de doenga como ertida
de patoldgica (e sua consequente ertidade morbida), passam,de
acordo com a doutrina hoemopatica, a nao ter muita utilidade,
ja que, para os homeopatas as doencas sdo a expressao sintoma
tica do desequilibrio da vida. Portanto, ao homeopata  cabe
concertra-se apenas nesta "gestalt" para eliminar o processo

mdrbido, sem. se preocupar com "causas" nem "entidades".

Considerando a descrigao de Dartas (1986) com rela
cao aos dois tipos de homeopatias hoje em dia existentes, o
grupo "ndo radical" parece nao engquadrar-se totalmerte na des
crigdo tomada de Luz, M.T. (Op. cit.), nao se poderdo, toda
via, afirmar que essas caracteristicas sao devidas a uma modi
ficagao em sua posigao filosdgica ou se se trata apenas de u

ma nova tatica para ascender ao polo dominarte.

0 perfil tragado por Luz, (Ibid) descreve a homeo
patia como um sistema centrado na concepgao e na observagao
da vida, através do seu principio - a forga vital - manifesta

do nos seus desequilibrios, os eventos morbidos.
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Em cortraposigao, o sistema alopata certrar-se-ia nma

doenga, procurando obter uma classificagdo .e um conhecimento

profundo de sua manifestagido, preocupando-se principalmente com

o diagnostico das doengas (Ibid).

Essa descrigdo sucinta da teoria e "praxis" homeopa
ticas, em cortraposigdo as "teorias" e "praxis" alopaticas pro
porcionam a base necessaria para apreender, no conteido das en
trevistas, as posigOes conceituais e filosdficas que ordenam a

ideologia dos grupos em estudo.
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4.4.1 - A IDEOLOGIA MEDICA HOMEOPATICA

4.1 - A Ideologia médica homeopdtica, atualmente, apresen

ta=se envolvendo dois aspectos principais:

a) as represertagoes que fazem da ciéncia médica a

lopatica, da profissdao e dos médicos alopatas e

b) as representagoes que fazem de sua ciéncia, sua

profissdo e de si mesmos como profissiomnais.

Para os homeopatas, o sistema terapéutico alopata e in
competernte no que diz respeito ds suas praticas. Afirmam que sao
praticas portilhadas de fracassos no concernerte a utilizagdo de
seu arsenal terapéutico. Essa incompeténcia seria a responsavel,
na maioria das vezes, por uma série de resultados prejudiciais a
satde global dos pacientes (qualidade de vida), embora resolvam

sint-omas de modo imediato.

Esse aspecto de sua ideologia aflorou, principalmente ,

quando abordavam o motivo que os tinha levado a ser homeopatas:

"a medicina alopatica que eu fiz durante 10 (dez)
anos, nao me convenceu. Nao quero dizer que ela
nio funcionasse, porque funciona. Mas n3ao me con

vencia como um ideal de cura. As doengas iam mu

dando de nome, mas o paciente cortimava doernte .
Isso ai eu acheil que niao era o sistema de cura 1
deal. O escindalo da Talidomida fol a gota d'agua
que entormou o copo e eu perdl a confianga mo ar
senal terapéutico alopatico. Se o que hoje € uma

verdade cientIfica, daqui a 10 (dez) arnos esta

condenado, que seguranga eu vou ter de receitar
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um medicamento se nio ha confiabilidade. Isso dail
fez com que eu procurasse mudar. Tinha sucessoO na

profissdo e sd mudei por um posicionamento filoso

fico".

Fazem assim, uma representagao bastante negativa da far
macoterapéutica alopatica. Quanto 3 representagao que fazem dos
profissionais, geralmente procuram nd3o ataca-los diretamerte, co
locando-os mais como vitimas do poder da indiGstria farmacéutica

e do sistema capitalista como um todo, do que outra coisa.

Ertretarto, numa das ertrevistas escapou como um desaba

fo o que se segue:

"... vejo a medicina atualmerte como uma coisa pri
mitiva, na idade da pedra e me ertristego muito.Di
zem que a medicina estd avangada... A tecnologia &
que estad avangando! Eu nio sou contra a tecmologia,
mas eu acho que para ela se desenvolver, a gerte
nio precisa prescindir de nossa parte humana. 08
médicos estido cada vez mais distantes, os paramédi
cos estio mais préximos... Esqueceu-se o médico de
familia... Hoje em dia o médico torce para que e
xistam doentes. Eu fiz um juramerto pela gatde do
meu proximo que para mim & uma coisa sagrada e eu
niao esqueci o meu juramento. No momento em que eu
nao phder fazer algo por ele eu encaminho para ou
tro profissional”.
Por outro lado, as entrevistas de um modo geral, tem um
cort eiido moralista, profundamente ético, como transparece nas fra

ses seguintes:
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... NOs estamos numa sociedade onde o que mais

esta predomimando &€ a hipertrofia do "eu". E &
isso que mais existe no ambierte médico, mas,ja
mais a briga pela saitde. Desde que o mundo é
mundo, a ciéncia médica foi levar a cura ao do
erte. Mas este objetivo foi marginalizado pelo

sistema".

Quando hd insatisfagdo com a pratica do sistema alopa

tico, isto parece predispor os médicos a se tornarem recept i

vos @ praticasalternativas que conforme as circunstidncias e o

portunidades podem leva-los a optar ou nido pela homeopatia.

Mas, quando acontece um caso onde a pratica homeopétj._

ca torna-se insuficierte para solucionar o problema de um paci

erte, o homeopata afirma que a insuficiéncia & dele e nao da

homeopat ia:

"... Veja sO, eu temho um pacierte em :minhas
maos e que por infelicidade eata ertre a vida e
a morte e (por uma limitag@o mipha, nie @ da he
meopatia ndo) eu ndo estou conseguindo alcangar
o medicamerto de cura para esse paciernte, eu
vou deixar a vida dele ae esvair? Se eu sei de
alguma outra coisa que pelo menocs lhe restitua
a vida, para que em vida eu possa fazer alguma
coisa por ele, se tiver que ser a alopatia fage

gqualguer coisa apasar de saber que a alopatiaes
ta tratando aquele local, mas pode trazer preju

igze, isso nio importa se fol para restituir-lhe
a vida. Depols a gerte poe o pacierte em - equi
librio. Eu admito a alopatia neste caso, num ca
S0 extremo . A acumputura @ uma terapia energéti
ca, trata da totalidade desde que bem feita. A

Fitoterapia & mais local, ela nao trata da tota
lidade do paciernte, trata mais o sirtcamg mas se de
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repeite a gerte esta mum lugar e n3o tem nada ao
nosso alcance, sO tem aherva... Existte a medici
na das cores, a musicoterapia, a medicina. dos
cristais... Eu acho que tudo isto nao e para
ser excluido, pode servir, desde que bem usado,
com critério e quando a gernte sabe quando usar

€ como usar".

(A pessoa que expressou-se com as palavras acima, tam
bem adota a cura pelas maos (energia magnética de uma pessoa cu

rando outra pessoa, o artigo " mesmerismo ") .

De uma outra erntrevista, mas guardando essas mesmas ca

racteristicas, & o seguinte trecho:

"... A homeopatia foi o acidemnte que acontece na
vida do médico classico, eu me decepcionei com a
medicina. Achei que nao curava e procurei outra
medicina. Nessa busca conheci varias escolas mé
dicas como acupuntura, alguma coisa de Ioga,bio
energética, iridologia, até que cheguei & homeo
patia e acho, achei que estava encortrando a me

dicina que cura".

Por outro lado, had uma outra caracteristica que perpas
sa em todas as falas dos ertrevistados: seu posicionamento ho
1istico, que procura nao sO ver paciente de forma global, mas in

tegra-lo num sistema maior, O cosmos:

".,.. A nossa vortade entre em desequilibrio - e
nos passamos a ser desarmbnicos. A nossa vorta
de se afasta das leis cosmicas, ela se afasta

da ordem cosmica. NOs passamos a perverter a
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nossa vontade. E quando a gente entra em cura, a
gerte passa a caminhar proximo ao cosmos e em
consequéncia disso € que vad transcorrer a cura
fisica. Mas a cura fisica sem o bem estar interi

or, ela nao existe".

Ao mesmo tempo, no contetdo das ertrevistas, muitas ve
zes o entrevistado faz suas colocagdes de uma forma poética, Ppa
rece mesmo que partilha um certo romartismo, ou melhor dizendo,

desenvolve uma visao estética do homem e seu ambiente:

"... Quando nossa energia vital se desequilibra,
a mossa vortade fica pervertida e nds passamos,
cada um a ter as suas perversdes, cada um a Qua
maneira, cada um a sua loucura, cada um a sua
neurose . Entdo, quarnto mais desequilibrado esti
vermos (na nossa energia vital), mais neurcticos
estaremos € a nossa vorntade vai estar afastada
da ordem cosmica. Entao, hoje emdia, o cortexto
mundial em que rds nos encontramos & de uma bar
bara hipertrofia do "eu". O ser humano, como nos
est amos nessa hipertrofia do "eu", ele esquece
de ter contato -consigo proprio. Ele nao sabe o
que & parar para pensar e sertir a si mesmo, sen
tir as suas angustias, as suas ansiedades. = A
maioria de nds faz assim! Ha, eu estou com uma
angistia ertdo eu vou beber, ha eu estou com uma
.anglistia, ent3o eu vou pegar o carro e sair a
120 km/h; ha, eu estou com uma anglistia ertao eu
vou sair por ai e vou gastar, gastar, gastar ou

entao, vou comegar a reter, retek, reter, cada
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um & sua maneira, cada vez mais o homem vai se
afastando da natureza, nao se observa e vai se
afastando de tudo, do campo, da beleza natural,
da cortemplagap, vamos nos tornando cada vez
mais autOmatos, e o amor, ele vali sendo cada vez
mais reprimido, cada vez mais fechado. “Erntao,
quando nos ertramos em equilibrio, esse amor co
megca a renascer dentro da gerte, hﬁs nos permi

timos amar'"

Este posicionamerto holistico, tenderte a aceitar um

certo nmaturalismo (alimentos naturais, contato com a natureza ,

vida menos sedertaria, pratica de exercicios fisicos, Yoga etc.)

perpassa todo o conteudo das entrevistas, embora poucos entre

vist ados paregam incluir um aconselhamento de cunho naturalista,

como complemento do tratamerto homeopatico.

Entretarto, um dos ertrevistados provavelmerte faz, es

se aconselhamerto como sugere o seguirte trecho de sua entrevis

ta:

"... Eu acho que o equilibrio da gente, preeisa
ser ertendide também eomo um egquilibrie da natu
reza. A gente deve ter uma ligagde. Ertao, infe
lizmerte, a gerte nio tem, a homeopatia convida
muito o individuo a se observar. Vocé passa ©
dia todo trabalhando num consultdrio, fechado ,
com ar condicionado, n3o respilra bem, as vezes
esta num prédio alto. Vocé,fim de semana fica
em casa lendo o jornal, ndo sai, nd3o nada, ndo

val AUm jardim zooldgico. O individuo hoje so
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vé isso como prazer, curtigde, nao sabe da: impor
tamcia daquele arzimho puro gue ele estd respiran
do. Ele esta pegando a coisa assim sem querer, es
ta acontecendo; mas ele nao observa que ele esta
tendo um sol, que esta tendo uma arvore, esta ten
do uma terra. A natureza em si, de uma maneira ge
ral: O homem comegou a adoecer quando ele comegou
a romper com a natureza. Ele mora num edificio
alto, passa o dia todo em casa, mora num edificio
assim tipo empresarial, ar condicionado e tal, e
ele vai se acostumando com isso...

Entao esse conceito de ecologia mais humana, de re
lagao com a natureza, tem que ser inserido nesse
contexto do tratamento. Se voce vive desregrado ,
totalmente divorciado do sistema ecoldogico. a ho

meopatia te ajuda mas, repare bem, nao & s isso".

Essa predisposigdo para aceitar as praticas terapéuticas
alternativas, principalmente as gue sao consideradaa de base ener
gética, parece ser uma resultante de sua insatisfagao com a prati

ca alopatica anterior.

por outro lado, a falta de uma explicagao que seja "cien
tificamente" comprovadvel para o modo de agao do medicamento homeo
patico (dose infinitensivel, sem subst@ncia, dose imponderavel)pa
rece ter levado os homeopatas, tanto os do século passado como 0s
de hoje, a adotarem uma via quase esotérica, mistica,espiritualis

ta ou mesmo especulativa para fundamentar sua doutrina/teoria.

Todavia, todos os homeopatas entrevistados fazem questao

de separar as duas coisas, a homeopatia e a religiao:
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.+. A pessoa, na minha cabega estd constitui
da de 3 planos, o fisico, o mental e o espifti
tual. O homem & uma particula do universo. Eu
sou da linha espiritualista. Nao estou confun
dindo medicina com religido pelo amor . de
Deus... O homem faz parte do universo como um
todo, estd integrado naquilo ali e & justamen
te a quebra dessa relagao que esta levando a
tanta coisa ruim, Quando houver uma reintegra
gao, isso seria o ideal, é cada pessoa procu
rar sua particula que esta 1li, sua esséncia ,

acho que ai & que esta o né..."

Mesmo assim torna--se gquase inevitavel que nas refle
x0es que fazem sobre a sua doutrina/teoria, muitas vezes sejam
Levados, em tese, a assumirem esse lado espititualista.Contudo,
tendo em vista que a concepgéo de ciéncia, atualmente vigente no
ambito médico, ndo permite tal posicionamento procuram atenuar
esse aspecto de seu saber quando ele surge, inevitavelmente, na

discussao da sua teoria.

Por esse motivo um dos entrevistaddos que ja escreveu trés
livros, nao quiz editar os dois Gltimos, ja que nesses livros as

sume, de certa maneira, esse aspecto de sua ciéncia:

"... Eu escrevi mais dois livros, mas nao vou
publicar. Nao acho que deva. Eu creio que a
homeopatia hoje, ainda nao esta no momento de
ser editado esses dois livros, porque sao 1i
vros muito filosdoficos e como tal, podem dar
uma impressao de um lado assim nao cientifico

sabe, o primeiro livro. O outro € que a homeo
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patia € um tratamento muito profundo. A  pré .
pria concepgao filos6fica que se baseia numa
forga vital, num principio de vida universal.
Isso dai, ja orienta a pessoa para um campo

nado muito experimental, um campo mais empiri
(45), mais mistico e eu gosto de separar

porque a homeopatia & uma ciéncia. Nao gosto
de misturar homeopatia com misticismo que s3o
duas coisas consideradas independentes e nao
tém nada a ver. Mas quando essas duas coisas
falam numa mesma verdade elas se encontram.
O segundo livro, € um livro inserido nesse en
contro, por isso; eu nao tenho muito interes

se em editar".

Contrariando a posigao da maioria dos entrevistados que
busca sempre separar seu ponto de vista espiritual do fundamento
filosGfico/doutrindrio de homeopatia, houve um entrevistado, espi
rita, que assumiu totalmente essa interface homeopatia/religiao ,

como bem denota partes do contetdo de sua entrevista.

Este homeopata, ao longo da entrevista, embora os temas
abordados fossem os mesmos das demais, desviou as respostas para

outras questoes.

Sua visao do mundo profundamente espiritualizada fez
com que voltasse seus interesses para a cura espiritual, mais pre
cisamente a cura medilinica. SEus interesses, atualmente estao con
centrados num grupo cde cura medilnica que lidera e que atua num

Centro Espirita de linha Kardecista.

Embora ainda prescreva medicamentos homeopaticos, desen

volve mais seus tratamentos abordando a regressao a vidas passa
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das, que pratica no seu consultdrio e realizando cirurgias medi
unicas no cerntro espirita, com o grupo que preside. Tal posicio
namerto nio € visto com bons olhos pelos seus colegas homeopa
tas.

Este profissional, mantém placa onde se intitula homeo
pata, mas, na verdade, suas prescrigOes homeopaticas restringem-
se as afecgdes alérgicas e o grosso da atividade profissional
que faz em seu consultorio deve-se ao trabalho de regressao a
vidas passadas, utilizando a hipnose. Complementa . aquela ati
vidade encaminhando o pacierte para o grupo de cura mediunica do

certro espirita que frequerta.

A sua opgao pela via espiritual, ele a justifica afir
mando que a homeopatia pouco ou nada pode fazer em certas situa
¢oes como "doenga de coluna", onde a cirurgia feita pelos mento

res espirituais tem se mostrado bastante eficaz.

0 longo trecho de sua ertrevista que val transcrito a
seguir, tem o objetivo de dar uma idéia de como seu polo de 1in

teresse esta completamente voltado para a cura medilnica.

"... Eu vou ler o prefacio do meu livro para vo

cé& ver o meu posicionamento em relagao & cién
cia, as religides, etc. - Prefacio - Apreserto
aos leitores este despretencioso trabalho que

cortém ligeiras nogoes da medicina do futuro, na
qual o homem serd estudado de uma maneira ince
gral, isto &, tarto mo seu corpo f£lsico como no
corpo espiritual. Julgo-me espirita cristao, mas
sou universalista, considerando que as varias re
ligides tém maior ou menor parcela de verdade

e como os homens em geral est3o em diversos ni
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veis de evolugao e a compreensao da verdade de

pende do nivel espiritual de cada um, ha neces

sidade das gradagoes diversas dentro da verdade

e assim como no énsino convencionmal nao podemos

colocar criamgas de primario em curso superior ,

nem universitario em cursos primarios, devemos

aceitas as pessoas como s3o até que com a evolu
cao progridam para ver com mais clareza a verda
de.

As curas espirituais que o evangelho cita, conti

muam existimndo, mas funcionam segundo leis que

muitos igmoram que sao:

a) a necessidade de crer na possibilidade da cu
ra;

b) nio podemos prometer cura a gquem gquer gue 8e
ja, pois a mesma vem do plano superior.

c) ndo se serve a dois serhores: ou se serve a
Deus ou &s riquezas, aqueles que adoram ao
"Deus milh3o" e poem toda a énfase em . aufe
rir o maximo que podem do proximo, quer sejam
pessoas ou instituigoes religiosas, afastam
se de Deus e poderao ser classificados de fal
sos profetas.

d) respeitemos a medicina que & uma ciéncia

bre protegida pelo "plano superior". Os trata

mertos espirituals sao complementares aos tra
tamerntos médicos. Tanto a ciéncia como a  fé

vém de Deus e devem andar de maos dadas. A
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suspensao fanatica e irresponsavel de certas medi
cagoes e oriertagdes médicas pede levar os seres

humanos a morte..."

" Quando o leitor estrarnhar porque mistliro. fé e
ciéncia, dois assuntos que sao tratados em separa
do no entarto eu afirmo que para mim ambos sao um
todo no intimo do meu ser, tornando-se dificil se
para-los nos meus estudos e na verdade que expo

"
nho .

"0 sertimento de culpa € terrivelmente patogénico
sendo portarto um grarnde causador de doerngas e in
felizmerte € encortrado com bastarte frequéncia,
pois tudo que estiver em desacordo com O mandamen
to amar a Deus sobre todas as coisas e ao proximo

Y
como a ti mesmo, podera gera-lo.

1

O sentimento de culpa, o remorso, sao os grandes
responsaveis pelas doengas emocionais e mertais .
As obsessoes. psiquicas sao causadas por sertimen
tos de vinganga e os traumas psiquicos por emo
goes violertas. O amor represerta a harmonia dos
certros superiores e o remédio universal para to
dos os males. Enquarnto isso, o desamor, o odio ,
sao causa de desarmonia, ocasionando todo tipo

de guerras”.

" ... Hipdcrates ja fazia uma medicina total, ho
1listica, do corpo e do espirito. Ha uma necessi
dade disso, erl:éo,' a homeopatia esta mais como

uma medicina do espirito que do corpo, uma medi
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cina energética que age a nivel de periespirito.
Entdao, nds temos um corpo carnal e um corpo espi
ritual, corpo perecivel e corpo imperecivel. En
tao, esse corpo espiritual, quer se chame peries
pirito, bioenergia, chamem do que chamarem isso
nao afeta o corpo de energia. Ertdo esse corpo de
energia, quando ele se desequilibra . as doengas
aparecem primeiro na parte espiritual; por exem
plo, uma mulher que faz aborto ela fica toda pin
tada no espirito. Fica toda pintadinha com aque
la mancha escura. Muitas vezes em outra encarna
cao isso se torna em .doenga, nddulo no seio,etc.
Aquela pirnta & o comego de uma doenga, quer di
zer, as doengas aparecem primeiro na aura, COrpo
de energia, depois € que ela se materialisa no
corpo fisico. Ertdo, n3o existe doenga se nao e

xistir um merecimerto para tal".

Essa atracao pelo esotérico, pelo mistério, transpare

ce tambem na fala de outro ertrevistado:

"0 medicamerto homeopatico & altamente diluldo e
potencializado, dinamizado, & uma energia que se

produz ali e que & um grande mistério, e uma for

Ga energética da substancia original que quando
vocé faz sucussoes, ha uma comunicagao de mensa
gens, das propriedades, para o diluerte. Ertao ,
quarto mals vocé agita mais ela tem o poder de
curar, uma eficacia maior dirigida a pessoa do

doerte, a sua sirntomatologia".
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Todo esse contexto que envolve a homeopatia da as vezes
a sua doutrina uma conotacao de crenga que aparece inclusive nas

falas dos entrevistados:

-

", .. Como nio se sabe ao certo o que acortece, e
por isso que a homeopatia nio & aceita pelos mé
dicos alopatas. Por que eles iriam acreditar? Eu
mesma tive muita dificuldade para acreditar.

Mas acontece que os fatos mostram que se vocé ©O
bedecer a lei; vocé acertar direitinho na simili
tude do medicamerto, vocé vé o resultado. Erntao,

por isso, eu fui adquirindo confianga".

"... A homeopatia parte do principio que a doen
ca & um desequilibrio da energia vital. O homeo
pata & vitalista, acredita na energia vital, a
ceita isso, quem ndao & vitalista nao vai nem co

megar" .

Nesse aspecto, a maioria dos erntrevistados deixou trans

parecer a sua atragao pelas religioes que admitem a reencarnagao.

A teoria homeopatica de que a pessoa adoece primeiro ao
nivel da energia vital e sd muito depois & que essa doenga  vai
se manifestar sob a forma de sintomas parece se harmonizar per
feit amente com quase todas as filosofias religiosas reincarnacio
nistas e, aqui no Brasil, o espiritismo Kardecista exemplifica
muito bem esta situagao.

Um dos ertrevistados ao qual ja se fez referéncia ante
riormernte, que & espirita militante, assume uma total fusao da
filosofia/doutrina homeopatica com a doutrina espirita/Kardecis

ta. Achou uma forma bastare interessarte de fundir as duas dou
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trinas (a homeopatia e o espiritismo). Isso se observa bem quan

do descreve como surge a doenga. Na sua concepgaos

"... Quando um obsessor chegar com varios bloqueios
de energia devido aos 6dios, as coisas dele e ele
chega e cola na pessoa, entdo, o periespirito de
le, cheio de blogueios, por indugdo eletromagnéti
ca (aquela lei dos motores) ele vai produzir no
periespirito da pessoa, blogueios energéticos se
melhantes. Ert3ao, um tuberculoso tem blogqueio e
nergético a nivel dos pulmOes, primeiro no peries
pirito, depois o orgao enfraquece porque nio esta
recebendo nutrigdo de energia que vem do periespi
rito e entao o orgao enfraquece e adoece. Os mi
crobios, no caso da tuberculose sao como os uru
bus que vem comer a carniga, uma coisa que ja es
ta podre. Mas o principio de tudo foi um blo
queio de energia e os micrdobios nao sao . propria

merte os causadores do mal".

Para esse entrevistado, as concepgoes tanto da homeopa
tia quanto do espirit ismo/Kadecista sobre a origem das doengas

nio s sido compativeis mas até se fundem. E por isso que diz:

"Tomei conhecimerto da homeopatia e estudei de for
ma autodidata. Sou espirita e a homeopatia € mui

to elogiada pelos espiritoes".

E significativo o fato de o espiritismo - Kardecismo se
"auto-denominar de religiao/ciéncia e a homeopatia se expressar,

muitas vezes, como ciéncia/religao (46) .

Por outro lado, a concepgao de pessoa de uma das ertre

vistadas dencta também esse aspecto:
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"... A pessoa &€, vamos dizer o que & o espirito.
Na realidade, para mim. & um ser inteligerte, uma
energia que. nOs somos e que precisamos evoluir e
para isso nds utilizamos diversas capas. E essa
capa & o nosso corpo que & aquela energia inteli
gerte que & colocada para que vocé passe por es
se processo aqui na terra, para evoluir. Entao ,
se vocé tem marcas de um passado, isso al &€ uma
teoria até reincarnacionista que tem uma ldogica,
um sertido. Vocé deve ter ouvido falar na teoria
miasmatica, aquela miasma que vocé pode ter ad
quirido em outras vidas. Para esttes paciertes vo
cé niao val ter a mesma resposta terapéutica que
vai ter para uma pessoa que nao tem esse tipo de
miasma essa diatese, essa predisposigao genética
e no fundo, é essa a minha visao: que a pessoa es
ta numa situagdo de evolugdo em que cada um esta

num nivel de diferenciagao, & isso".
Outrossim, ja uma outra ertrevistada confessa que:

"... A homeopatia tem muitas corrertes que ten
tam explicar o homem e gque eu ndo me aprofundei.
Eu ndo vou muito por esse lado. Eu acho que exis
te o corpo e a energia que estd certrada ma men
te e que conduz as coisas. Eu sou catOlica e a
credito numa alma, mas para mim & uma energia ,

gque com a morte sal do corpo. Acredito num Deus

como uma forga energética que comanda tudo".

A necessidade que o homem tem de encontrar respostas pa

ra os dilemas filoso6fico/existerciais, que tem sido preenchida
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de uma forma ou de outra pelas filosofias religiosas, o progres
so ciertifico (por sua necessidade de se livrar de dogmas reli
giosos que atrapalhavam o seu avango) tem colocado num impasse:
ou o homem separa suas concepgoes cientificas de suas concep
goes religiosas adot ando duas posigoes geralmerte conflituosas

ertre si, ou entao passa a ser ateu e fica mais coerente com

suas concepgoes ciertificas.

O homeopata nio & forgado, por suas concepgdes cientl
ficas, a abjurar suas concepgoOes espirituais/religiosas, pelo
cortrario, elas se harmonizam, se complemerntam, e eles vivenci

am esta situacao normalmerte.

A dout rina homeopatica parece possibilitar a reirt egra

Gao do homem espiritual com o homem cientifico.

Essa impossibilidade de harmonizar o lado religioso com
o lado cientifico de sua vida, num dos ertrevistados, quando mé
dico alopata, funcionou como um dos motivos da escolha de homeo

patia.

"Resolvi ser homeopata por dois fatores fundamen
tais: Um &€ que eu tinha assim umas concepgdes de
vida, de natureza, talvez até religiosa, uma coi
sa até mistica, em suma, eu achava que o organig
mo niao era apenas uma maquina e me defrortei com
a Alopatia que encara o organismo como uma méqui
na: toda a vida depende de uma cascata de reagoes
quimicas tao somente isso, nada mais do que isso.

Eu n3o concordei com essa situagao..."

Outro aspecto de ideologia homeopatica & que a homeopa
tia @ uma ciéncia que procura vér o homem de forma global gque

nao compartilha do dualismo corpo/merte do sistema alopéticx>pog
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que aborda o pacierte como um todo e que um mesmo medicamerto ho

meopat ico e capaz de atuar nos dois niveis, o fisico e o mertal.

A esse respeito, uma pessoa entrevistada expressou-se da seguin

te forma:

"A medicina segue o processo das outras ciéncias

que desde o inlcio a coisa foli ficando muito es
tangque com essa separagido merta/corpo. Artes O mé
dico era um humanista, tinha uma cultura ampla,nao
somerte estudava 0 corpo humano, como Be desencan
deia um processo quimico. Ent&o, ele lia, tinha u
ma visao do povo grego, estudava linguas. Ertdo,

tinha uma visao muito maior do doerte como pessoa.
Mas depois de Descartes, o homem passou a ser es
tudado em pedago, esqueceu-se o lado mais marn:al,
ate espiritual do homem. A partir do momerto em
que o mundo estd se voltando para a busca de uma
coisa maior, essa medicina foli ficando rejeitada
por um mornte de gente que pensa mails do que ou
tros e que fol entao procurar uma outra linha (te
rapéutica) que reirtegrasse o homem todo. As téc
nicas terapéuticas altermativas hoje em dia passa
ram a ser mails procuradas por um certo nimero de
pessoas, embora a coisa esteja em nivel muito pe
queno porque a maioria das pessoas sO acéita aque
la medicina bem tradiciomal, nao encara ainda a
homeopatia como medicina. A primeira coisa & o me
dico se auto-conhecer para poder emtender © "ou
tro" (o paciemte). Hoje, a medicina & muito desu

manizada. Cada vez que eu tenho cortato com os a
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lopatas e percebo no que eles estao irteressados,
eu fico doerte. Nao consigo conviver. Porque quan
do eu vejo que ele esquece a pessoa, vé mais o ho
mem comouma coisa, assim técnica. Curar "orgao"co
loca o "ego" do médico la em cima, mas esquece de
olhar o doete como ser humano. E claro que exig
tem excegdes... Mas isto & muito mais uma questao

do individuo e ndo de sua especialidade".

Um dos entrevistados, justifica o fato de que para os ho
meopat as o seu sistema & holistico e o alopata niao o &, porgue, ros
primordios da histdria da medicina ocidertal, no mundo grego, sur
giu a escola de medicina de COs, onde Hipdcrates foi mestre, que
adotando uma linha holistica, procurou sempre estudar o homem e
sua doenga, sob miltiplos aspectos. Ertretanto, outro grande mes
tre da medicina grega, Galeno, tinha uma visao fragmert aria, a
qual prevaleceu posteriormente. Por isto afirmava na entrevista

que:

"A postura hipocratica @ holistica, nela a gerte

é levado a ver o pacierte como um todo,@& um con
jurto e como tal deve ser visto. Na nossa formatu
ra como médicos, nos fazemos um juramerto hipocra
tico, ertretanto gquando vamos exercer nossa Dpro
fissdo, adotamos uma praxis galénica, que & £rag
mentaria. Galemo tinha formag¢do hipocratica, mas
por ser médico de Cezar, Imperador Romaro,, come
gou a adotar posturas fragmentarias, para poder
atender a demanda de um império altamerte belico.
Essa postura fragmertaria tem suas finalidades,

suas qualidades e seuys defeitos".
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Foi também dert ro dessa ideologia que se posicionou uma

outra pessoa ertrevistada:

"Na homeopatia vocé faz medicina sem que esteja
dividida, o vitalismo faz isso. Ai veio Galeno
privilegiando a idéia de que a doenga vinha de
fora para dentro. Enquanto que o vitalismo veio
de Hipocrates, que criou algum conceito a respei
to disso e depois Hahnemann, através de suas ex
perimeﬂ:agGes, descobriu que a doenga e apenas
uma forma de o organismo lutar para voltar a sua

saude, atraves dos sintomas".

Faz parte também, portarto, da ideologia homeopatica, a
concepcdao de que Hipocrates era um médico holista, cuja medici
na irtegrava os varios sistemas, que caracterizava a escola médi
ca de COs e que Galeno, embora de formagao hipocratica, tornou-
se organicista devido as circunstincias em que exerceu a sua pPro
fissdo. O fato de a alopatia ser organicista & explicado por a
quele homeopata devido a que Galeno projetou séculos depois (o}
seu viés fragmertario/organicista que até hoje predomina no sis

tema alopatico.

Dentro dessa mesma linha de pensamerto, situa-se o tex

to abaixo:

" .. A homeopatia masceu comjuntamerte com a alo
patia . Hipocrates, quando descreveu as formas te
rapéut icas, ele descreveu as duas formas que ele
chamava a cura pelo semelhante e a cura pela di
ferenga. Coma naquela época a quimica estava sur
gindo e se desenvolveu, foi muito facil & mediei

na seguir a quimica. A quimica puxou a medieina
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para o lado das diferengas".

A Ideologia médica homeopatica t ambém sugere que os alo
patas sdo incoerentes, possuem uma postura dual: uma na hora de
teorizar, outra ao agir. Segundo essa ideologia, ha uma profun
da distancia ertre a teoria e a agao, na alopatia, a qual, esta

ria preserte até na medicina psicossomatica pois

"... quando o alopata faz psicossomatica, que en
tende o mecanismo da somatizagao, da defesa do or
ganismo, etc. Na hora de tratar cadé o recurso?

SO o da psicoterapia que leva muito tempo e que

rem todos tém resultado".

Por outro lado, se a "praxis" homeopatica, do século pas
sado até agora, pouco ou nada modou, a explicagao/interpretagao
de sua doutrina/filosofia, ao correr dos anos, tem buscado na te
oria ciertifica mais avancada, de cada época, um respaldo para a

compreensao de sua terapéutica. (Luz, N.T., 1987)

Esse fato esta presente ertre os homeopatas ertrevista
dos, existindo quase tarntas teorias explicativas quanto homeopa

tas.

A maioria dos ertrevistados acata a explicagao formula
da pelo renomado imunologista francés Jacques Benveniste,diretor
de uma das mais reputadas unidades de pesquisa do INSERM ( Insti
tuto Nacional de Pesquisa Cientifica e Médica da Franga). Este
pesquisador foi procurado por Bernard Poitevin, diretor do Labo

ratdrio Homeopatico da Franga para lhe propor o desafio seguirte:

"Tertar provar em bases cortroladas e aceit aveis
pela comunidade ciertifica que os efeitos organi

cos da diluigdo homeopatica, no ser humano também
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se repetiam em células isoladas em tubos de ensaios'

(Carneiro, H., 1988).

Bevenist e aceitou o desafio e partiu para uma . pesquisa
na qual utilizou basdfilos, células sanguineas cortendo gradmilos
recheados de substdncia agressiva, que sdao liberados gquando esti
mulados por um articorpo especifico de alergia. Esta substancia
foi diluida em agua, segundo os preceitos do modo de preparar medi
camerntos homeopaticos (altas diluigoes e sucussdes) até nio restar
nrernhum trago material do produto que provocava a reagao. colocan
do-se o basd6filo nessa agua a célula reage liberando os granulos.
A conclusdo de Beveniste foi de que a agua guardou uma memoria da
substancia que nela havia sido diluida.

Esta teoria foi prortamerte absorvida pelos homeopatas,em
pora o editor da revista "Nature" que havia publicado a pesquisade
Beveniste, pouco tempo depois ‘Benha publicado um outro artigo reti

rando a validade cientifica da mesma .

A comunidade ciertifica teceu criticas ao altimo artigo ,

em virtude da maneira como. foi realizada a pesquisa.

Como ja havia citado, a maioria dos erntrevistados aceita
a explicagao de Benveniste para o modo de agdo do medicamert o home
opatico.

£ o caso de uma ertrevistada em cujo posicionamerto ha re

feréncia aquela teoria explicativa.

"Vocé produzir um efeito biologiee utiligzando uma so
lucao de agua destilada ou alcool, que guarda rela
uma impress3o daquela substé@ncia original, a tirtura,
& uma coisa extremamerte revolucionaria e os proprios
homeopat as niao se dao corta do efeito extremamerte re

volucionario com o -.qual estao trabalhando, com uma axr




ma poderosissima do porto de vista bioldgico".

Reagindo a afirmacao dos alopatas de que os resultados
positivos do tratamerto homeopatico sdao devidos a efeito psico
1ogico, a atengdo dada ao pacierte, & valorizagdo da relagdo mé
dico-pacierte, a maioria dos entrevistados afirma que busca com
preender a personalidade do pacierte apenas para poder persona
lizar, individualizar o medicamernto, como bem demonstra o tre

cho abaixo transcrito:

"... A gerte, quando esta tratando de um pacierte
ele diz: tenho bastarte dor de cabega, dor de es
tomago, tenho insdnia, acordo varias vezes na rnoli
te para urinar. A gerte ancta tudo isso, porque
a gerte sabe que sao coisas gque estao incomodando
a ele e precisam ser curadas. Quando a gerte come
¢a a pergurtar a ele quem & vocé, como & Vocé, me
fale das coisas que te incomodam irnternamerte,vao
tachar a gerte de psicologo, nao tem nada a ver,
a psicologia & para os psicdlogos que eu respeito
muito e a nossa parte, nds precisamos fazer, gquem
é esse pacierte, do que ele sofre. Por que se a
gerte nio tiver essa consciertizagdo, nao estiver
mos consciertes do que esse pacierte sofre, o que
é que o angustia, como ele reage perarte a vida,

o mundo, O gue move ele, como & gue eu vou curar

esse paciernte, por que & isso que individualiza

uma pessoa da outra. Uma dor mo estomago nao 1in

dividualiza, & igual para todo mundo”.

Contrariando essa posicao, demonst rada pela maioria

dos ertrevistados, inesperadamerte, um deles assumiu a sua "pra
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xis" como psicoterapia, também:

"... Vamos dizer assim que fazer a psicoterapia
do paciente & uma coisa inevitavel e voceé tem
que estar preparado para isto, certo? O homeopa
ta tem que ser psicanalisado, fazer terapia ou
ter algum tipo de suporte porque ele esta lidan
do com coisas muito profundas. Coisas que as
vaezes o psicanalista passa um ano para ver, po
de sair numa consulta ou em duas. Porque a coi
sa & dirigida. Entao, ele desenterra muita coi
sa que estd no inconsciente e inclusive isso po

de funcionar -como insight para a cura do pacien

te”. '

Por outro lado, a totalidade dos entrevistados concor
aa com a doutrina Hanhemaniana principalmente no que concerne
aos conceitos de forga vital: "Um principio que da vida e salde
ao corpo", de cujo distlrbio, resultam as doengas causadas por
que o equilibrio da forga vital foi afetado. Assim sendo, a fi
nalidade dos remédios homeopaticos & estimular ou equilibrar es

sa forga vital para a obtencao da cura.

Um fato muito interessante gue sobressaiu do conteddo
das entrevistas foi a facilidade com que os homeopatas utilizam
a palavra "cura" ou 'curar" em contraste com os alopatas que, pa
rece que por consenso, evitam usa-las, substituindo por tratamen

to ou tratar.

Os homeopatas, parecem conservar esse habito como par
te da linguagem médica da época do proprio Hahnemann que  assim
se expressa no seu "organon": " A primeira e Gnica missdo do mé

dico é a arte de curar..." Parece mesmo que Os homeopatas mantém
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uma posigd@o Ge desassombro, fé mesmo, ante a possibilidade de cu

rar o doente:

"... a cura & atraves da descoberta do similimum,

o medicamento que vai equilibrar vocé. As vezes
O paciente vem com uma sinusite e eu vou desco
brir que ele estd doente desde a inféncia. Por
traz disso vem todo um sofrimento, ds vezes atra
vés da esfera afetiva/emotiva e que vocé deve
compatibilizar o medicamento com aquele sofrimen
to gue gerou todo aquele desequilibrio que se ma
nifesta nas diversas partes do corpo, ora é a
perna, ora € a pele ou o estomago, mas antes tem

uma vida inteira".

"... A cura e de dentro para fora, a nossa parte
mental e emocional e também na parte fisica equi
librando a energia vital, a nossa parte mental e
emocional entra em equilibrio e a nossa parte fi
sica também. O cérebro & o 6rgao mais nobre, e
xiste uma espécie de hierarquia na cura, ela se
processa do O6rgao mais nobre, para o mais super
ficial (como a pele). A energia vital entra em
equilibrio através do medicamento que ndés damos

gue & Gnico, porque o nosso paciente € uma indi

vidualidade que possue uma Qnica energia vital".

Outro aspecto que contrastou com o outro grupo de en

trevistados

dico".

-

e

sua representagdao (dos homeopatas) do que & "ser mé

A auto representacgao, o que significa ser médico, mos

trou também um conteudo ideoldgico. Nesse sentido, um dos entre
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vistados se identifica com: ser um colaborador do plano divino

da criacao pois:

".., Hd um propbésito, uma razao para uma alma en
carnar em um corpo. Eu nao vou analisar esse pro
pOsito. Portanto, ser médico & dar a esse orga
nismo condigdes de viver o guanto seja necesséd
rio para viver e cumprir uma missdo a qual eu nao
estou sabendo qual ‘€, no momento, mas que faz par
te do plano da obra da criagao. Se a gente tem
um corpo é porque precisa. Uma especializagao, que
dé condigoes a esse corpo de viver, cumprindo a
sua finalidade, €& uma obra feita a favor do pla

no da criagao, & uma missao".

Outro entrevistado ainda mantém a antiga representa
c3o alopata do médico/sacerdote gue hoje em dia nao faz mais

parte da auto-imagem do médico alopata. Para aquele homeopata:

"... A felicidade do médico como um sacerdote da
medicina, & ver o doente se curar, melhorar, se
aliviar, através de uma palavra ou de um remédio.
Entao, eu considero a medicina uma coisa sem fron
teiras, uma coisa muito alta. Uma palavra pode a
doecer, uma palavra pode curar. Tem na medicina
uma coisa chamada iatrogenia. Quando uma palavra
do médico ou remédio que o médico passa provoca
uma doenga, a doenga iatrogémica, causada pelo
médico. Mas o médico nao veio para causar iatro
genias, veio com a missao de curar. E uma profis
sa20, quase um sacerdobcio, protegida pelo plano
espiritual superior, uma coisa que deve ser res

peitada".
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Todos os homeopatas entrevistados tém uma representa
¢a80 muito positiva da prdpria especialidade e de si mesmos co

mo profissionais, como se vé na fala seguinte:

... Eu acho que meu papel & muito importante
dentro de nossa sociedade, porque eu tenho um
meio com o qual eu posso ajudar as pessoas
finalmente a conseguir um pouco de equilibrio,
de salide, que possa ajuda-las a caminhar me
lhor para atingir como diz Hahnemann, seus al
tos fins. Entao, eu ajudo aquela maquina a
se equilibar, a ter menos disfungoes,para que
possa viver melhor e alcancar seus objetivos.
Que adianta vocé ter rios de dinheiro se vocé
€ uma pessoa bloqueada, neurética? Pessoas que
tem um tempo tao limitado de vida e que pos
sui os meios materiais para se expandir, nao
conseguem. Entao, vocé chega para essa pes
soa, estuda, consegue encontrar o similimum
e vocé vé essa pessoa se libertar de seus blo
queios psicoldgicos. Entdo isso é muito boni
to. E claro que isso & dificil de encontrar ,
nem com todas as pessoas eu consigo. E um tra
balho dificil, porque tem pessoas que nao tém
nem o seu similimum, porque tem muitas subs
tancias na natureza que ainda ndo foram pes
quisadas e que pode ser o seu. Eu ainda ndo
encontrei o meu, mas eu posso me equilibrar de

outras formas",



100.

Outrossim, ao lado da concepgao vitalista que arrasta
a homeopatia para uma posigao especulativa e até esotérica de
sua teoria, temos um lado homeopatico extremamente positivista
que &€ a preocupagao maior com os resultados do tratamento que
com a explicagao seja da doenga, seja da terapeutica. Esse as
pecto da homeopatia estd amplamente exemplificado nos seguintes

aepoimentos:

"Os médicos que fazem medicina psicossomatica nao
tém o recurso de encontrar o medicamento que te
nha ressonancia em todo o organismo e faga com
que a forga vital volte ao seu equilibrio na sua
unidade psicossomatica. Com a homeopatia vocé vé
isso acontecer na pratica. Entao, contra fatos
nao ha argumentos. Ciéncia & isso, voceé pega Os
fatos e vai pesquisar em cima dos fatos. Se a
cha que a homeovpatia & nao cientifica, por que?
Porgque nao se sabe ainda como o medicamento atua.
Ninguém tem culpa se a tecnologia ainda nao che
gou a um nivel de atingir, de medir, ou pesar ou
captar esse mecanismo de agdo. Mas o atraso é da
ciéncia, os fatos estdo ai e nbOs usamos leis que
foram descobertas, nao que foram criadas pelo ho
mem, foram descobertas porque ja existiam na na
tureza. A lei da similitude, foi simplesmente um
homem gue observou que existia aquele fendmeno
e que desde que voce obedecesse a determinados
critérios vocé teria os mesmos resultados. Entao
a similitude se tornou uma lei, como é a lei da

relatividade, a lei da gravidade, etc.".
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Todavia, para um grupo bastante considerdvel (8/10),
© vitalismo & vago e a forga vital naopode ser demonstrada. As
sim, resta-lhe apenas o fato homeopatico da cura que, do ponto
de vista da sua atuagdo como profissional & bastante satisfatd
ria, mas, sob o prisma de sua realizagao como cientista necessi
ta uma metodologia e instrumental capazes de corroborar suas

praticas, nos moldes que a ciéncia atualmente aceita como vali

dos.

Esse grupo caracteriza-se também por um desejo inten
so de aceitagao de seu saber e sua pratica profissional por par
te do grupo hegemdnico. Para o mesmo, a primeira barreira a ser
afastada & a falta de informagdao sobre a homeopatia que & uma
constante, do lado do grupo dominante. A ignoréncia a respeito
do que é realmente a homeopatia, segundo esses homeopatas, tor
na-se um dos principais obstaculos ao estabelecimento de um dia

logo entre os representantes dos dois grupos.

portanto, o confronto a nivel ideoldgico, a nivel das
bases de seus sistemas tedricos, estd nitidamente presente, tan

to em um como em outro grupo de agentes.

Entretanto, merece referéncia o fato de que por par
te dos alopatas nao foi referida nenhuma situagd@o em que tives

se havido confronto direto, interpessoal.

Por outro lado, alguns homeopatas (50%) fizeram alu
sao a situagoes em gue em sua vida ocorreram esses confrontos:
"... Nos hospitals em que eu trabalhava, fazi
am gracinha, chacota da minha escolha pela ho
meopatia. Nessa época, o homeopata era e ain

da & muito marginalizado, com relagao & sua
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postura terapeutica e tebrica também'.

"... Fiz homeopatia concomitantemente com os
ultimos anos do curso médico. Mais, durante
o curso de graduagao passei por muitas difi
culdades no relacionamento com professores e
colegas (da alopatia) que nao aceitavam nem
valorizavam o tratamento homeopatico".

... Uma vez, numa reuniao social, havia ou
tro médico presente e quando eu disse que e
ra homeopata ele quiz levar isso na brinca
deira. E disse entao a ele: - Olha, eu nao
tenho condigoes de discutir sua pratica como
especialista e eu nao sei a sua especialidade
qual é nao, mas eu estudei. A sua linguagem
eu entendo. O senhor é que nao entende a mi
nha. O senhor, o que foi que ja leu de homeo
patia?

- Nada.

- Entao noés nao temos uma linguagem comum e
o senhor nao pode falar comigo. Eu n3ao tenho
o que lhe explicar nem o que lhe dizer. Ago
ra, na sua area eu posso dizer o que eu acho
da sua porgue eu ja fiz e li muito. Agora,da
minha o senhor ndo pode dizer nada, porque

nao fez e nao leu.

Considerando a descrigdo anterior, a representagao que
os homeopatas fazem de si mesmos e de sua pratica terapéutica é
bastante satisfatdéria, nao tendo sido detectada qualquer _frusta

c3o com relagdo aos resultados da utilizagado de sua terapéutica.
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Contudo, o fato de nao terem ainda conseguido desen

volver uma teoria explicativa do modo de atuagao dos medicamen

tos homeop&ticos gue ndo seja especulativa ou conjectural, in

comoaa-os bastante. N3o gue isto os deixe inseguros com rela

gao d sua pratica, que prescinde Ge tais explicagbes, mas por
que uma explicacao metodologicamente fundamentada nos canonos

da ciéncia médica oficial levaria a homeopatia a uma posicao de

igualdade com a alopatia, no "campo médico".

Por outro lado, a representagaoc que fazem tanto da
alopatia guanto dos médicos que a adotam como pratica profissi
onal, €& profundamente negativa. Nao aceitando a utilizagdo de
terapéuticas alopidticas em seus pacientes, a nao ser em casos
extremos gquando a vida do paciente estd em jogo e o tratamento
homeopatico nao esta dando resultado. Mesmo assim, o insucesso
do tratamento nao & contabilizado & terapéutica homeopédtica pro

priamente, mas a deficiéncia dos conhecimentos do homeopata.

Estas duas representagOes, tao antagbnicas entre si,
denotam uma espécie de confronto que embora nao se explicite pu
blicamente ou em suas .associagOes, cujos presidentes evitam refe
réncias agressivas a alopatia, aparece muito claramente na fa

la dos entrevistados.

Vale a pena referir também, a percepgao de uma espé

cie de contradigcao que, igualmente, foi detectada.

Os homeopatas, mesmo nao querendo confundir as suas
praticas homeopadticas com praticas de cunho psicoldgico ou mes
mo mistico/espiritual (ressalvando o caso do médico espirita),
o prdprio conteldo dos conceitos sobre salude, doenga, nedica

mento leva naturalmente os homeopatas a discutirem esses as
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pectos, implicitos naqueles conceitos.

Esse aspacto racional/espiritual de sua doutrina, que
outrora foi motivo para que considerassem sua ciéncia num esta
9ic mais evoluido que o da ciéncia médica alopitica, atualmente,
parece ter se tornado no seu ponto vulnerdvel, ja que o conceito
de ciéncia hoje predominante tem uma base racional/materialista,

desprezando qualquer posicionamento mistico, filoséfico ou aspi

ritual.

E nesse aspecto que os médicos alopatas, mesmo os que
demonstraram uma certa abertura para a homeopatia, tém se funda
mentado para recusar 3 homeopatia credibilidade cientifica, afir
mando que seus medicamentos s3do indcuos (o organismo mesmo & que
reagiu & curou o paciente, na verdade nao necessitava de cui
dados médicos) ou que possuem efeito exclusivamente psicoldgico

(efeito placebo).

Enfim, a base racional/espiritualista, entrave na ca
minhada de homeopatia rumo ao polo dominante tem sido a princi
pal preocupagao dos homeopatas, Para atingir totalmente aquele
objetivo, os homeopatas necessitam, o quanto antes de uma refor
mulagao de sua doutrina, capaz de dar & homeopatia o tao deseja
do "status" de ciéncia.

Encontrado esse novo fundamento, desapareceria  natu

ralmente esse motivo de confronto ainda hoje existente, e impeci

lho para que a homeopatia saia da condigao de "polo dominado".
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4.4.2 - A IDEOLOGIA MEDICA ALOPATICA

Diversamente do que ocorreu com Os homeopatas, que se
mostraram sempre muito interessados em falar sobre sua pratica pro
fissional, sua ciéncia, seus objetivos, suas preocupagoes, procu
rando estabelecer parametros, contraposigoes com a alopatia que
conhecem por sua formagao e pritica anterior (antes de optarem pe
la homeopatia), os alopatas, na maioria das vezes, foram impesso
ais nas suas respostas, repetindo conceitos de textos classicos '

aprendido nos cursos de graduagdo e/ou pds-graduagao.

Parece que, a maioria dos entrevistados alopatas nao
tem tido tempo, motivagao ou oportunidade, para refletir sobre es

ses conceitos.

Se for tomado como exemplo o conceito de salde da Orga
nizagao Mundial de Salide (0.M.S.) repetida "ipsis verbis" por qua
se todos os entrevistados, o qual se prestaria a uma reflexdao am
pla, tendo em vista que os objetivos daquele conceito nao tém si
do atingidos na sua totalidade, em nenhum momento foi criticado ou

defendido.

Tudo leva a crer que os conceitos mais fundamentais pa
ra a medicina o conceito de vida, salde, doenga, morte, que deve
riam gerar os mais apaixonados debates e as mais profundas refle
x0es por seu carater eminentemente filos6fico, ndo tém conseguido
motivar pelo menos a maioria dos entrevistados alopatas, dai as

respostas padronizadas, sem contribuigéo pessoal.

O estudo das entrevistas deu para detectar, embora pre
cariamente, os dois aspectos que se buscou na analise da fala dos

homeopatas:

a) as representagoes que fazem de sua profissao e. de
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si mesmos ocomo profissionais.
b) as represertacoes que fazem da homeo-

patia e dos homeopatas.

Quanto a representacgdao que fazem de sua pro-

fiss3o0, de si mesmos como profissionais e de sua ciéncia, fo

ram mais ou menos uniformes em saus posicionamertos.

Quase nenhum dos ertrevistados (houve uma ex-

cecdo) admitiu que houvesse falhas no seu saber.

A existéncia de uma "crise" foi admitida por

todos, mas apenas um sertiu-se bastarnte mot ivado para uma a-

nilise mais detalhada, como demonstra em trecho de sua entre

vista:

", .. Eu acho que a medicina e a assistén-
cia a saude sao duas coisas distintas. Os
problemas existem e a medicina esta passan
do por uma crise e nds vamos trabalhar pa<
ra que seja uma crise de crescimento. Essa
crise existe por varios motivos, um deles
é o crescimerto dos meios de comunicagao

e o crescimerto da consciertizagao das
pessoas que esta tirando os médicos de u-
ma espécie de pedestal. Eles agora estao
se tornando profissionais como quaisquer
outros .No comego considerado um sacerdocio,
idolat rado, mas que nunca foi. Isso é um

aspect o importante para mostrar, colocar
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mais & tona a questao da crise. O outro as
pecto é a formagao do profissional. Cada
vez se forma mais no Brasil profissionais
da pior qualidade, e que no fim do 69 (sex
to) ano nao estao em condigoes de penetrar
no mercado de trabalho. O outro aspecto é
a falta de condigoes dos locais de atendi
mento e falta de condigOes econdmicas dos
pacientes para seqguirem o tratamento. As
condig&es de salario, evidentemente, tam
bém contam, o médico proletarizou-se, como
a maioria da classe médica nao € s6 o médi
co. Isso dai leva a uma frustragao muito
grande porque o médico, na cahega da maio
ria das pessoas € uma pessoa gue ganhava
bem, e isso aconteceu evidentemente, hoje
ja& nao acontece mais. O médico corre de
um lado para outro, com 3 a 4 empregos, pa
ra manter um certo padrao de classe mediay.
gue se nao tiver nao & respeitado. Com is
so ele perde na qualidade do que esta fa
zendo e atendendo depressa, insatisfeito ,
frustrado, conhecendo que estad atendendo
mal e sem dinheiro nem tempo para atualiza
¢ao. Outro aspecto &€ que, na cabega das
pessoas a medicina, do ponto de vista tec
noldgico progrediu demais. Entao, cada vez
mais as pessoas vao ficando com a idéia de

que a medicina cura tudo, resolve tudo e
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ha um choque com a nossa realidade e até mesmo
porque a medicina niao cura tudo, mesmo dertro
do maior progresso que possa existir. Outra
coisa importante & que o Esttado faliu maquilo
que devia fazer e esta sendo instituido pelas
seguradoras . Empresas privadas lucrando muito
em cima disso e piorando a situagdo, condigoes
de trabalho, pagando.mal aos médicos, exploran
do os mutuarios, gerando um clima de insatisfa
c3o. Na Sociedade de Medicina eu bato ‘muito
nisso, que nos temos que fazer uma auto-critica
porque nds estamos também sendo muito responsa

veis por isso que esta aortecendo na medicina".

Represernt ante dos seis pares, na qualidade de dirigen
te de entidade  classista, este médico tem uma visao bastamnte
critica da situagdo da sua profissdo. Entretarto, sua posigao
nao represerta um consenso como ele mesmo admite ro texto abai

XO:

"... Nao somos unidos, & sO impressao, eu te
nho temtado brigar por muita coisa que irteres
sa a classe, mas nao tenho tido o respaldo da

maioria da categoria".

A grande maioria mostrou-se satisfeita com os fundamen
tos tedricos de sua ciéncia. Essa parece ter seu respaldo no
tipo de modelo de corhecimerto vigente no campo ciertifico hoje

em dia.

Nesse modelo, a mutabilidade das verdades cientifica &
a condicdo "sine qua non" dessa mesma racionalidade cientIfica.

Alias, como afirma Luz, M.T. (1988,p.29):
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"... E necessario mesmo que esses enunciados variem,
se alterem, se desmirtam um aos outros sucessivamen
te, se substituindo, se superando, contrariamerte a
racionalidade medieval, onde os conteudos de verda

des deviam ser perenes.(zl) ' e )

Se essas mut agoes ndao fossem tao rapidas como sao hoje
em dia na medicina, n3o haveria possibilidade de uma postura cri
tica com relagao a essa mut abilidade da "verdade" cientifica, em
medicina. Por parte dos homeopatas, sua posigdao critica com rela
¢ao aos resultados praticos desse modelo, foi muitas vezes o pon

to de partida para a busca de novas opgoes (terapéuticas).

Entretarto, os alopatas ertrevistados, geralmente nao
demonst raram perceber esse aspecto do seu modelo ciertifico no
qual se apoiam para elaborar seus diagndsticos, prognosticos e
terapéuticas. Uma das ertrevistadas, erntretarto, mostrou total

consiciéncia do problema:

"... Se o paciernte prefere usar a sua medicina popu

lar, & um direito dele e eu, também, nao estou cer

ta de que a minha (medicina) val ser suficiemte. Eu
nunca disse ao paciernte: vocé agiu errado procuran
do esse tipo de tratamerto. Para mim, eu nao tenho
comvicgdo de gue a mirnha (terapéutica) & correta,pog
que a gerte passa anos achando que tal doenga e cau
sada por tal microorganismo gquando depois se vai
ver que aquela bactéria estd all por coincidéncia,
mas ela nao era a causadora. Passa-se anos dizendo
que na ulcera a dieta € leite, isso e aquilo, e, de

reperte, muda tudo. A medicina & uma coisa climati
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ca (Sic). A medicina em que surgem novos conheci
mentos e a gente vai mudando. Entdac nao tem gque
criticar nem dizer que o certo & isso'ou aquilo.
O pacierte & que tem que optar pelo tratamento e
saber todas as consequéncias desse tratamento,pa
ra pesar. E, se ele nio fizer, quais sdo os ris
cos que ‘ele tem. Desde que ele tenha idade e saﬁ
de mental para poder optar"

Essa entrevistada, apesar do sentimerto de insegurarnga,

continua na sua pratica alopatica.

Como ja foi referido anteriormerte, os conceitos de sa
ﬁde/doenga foram padronizados, geralmernte repetindo o conceito
da OMS (Organizagdo Mundial de Saude) "Saude nao & apenas ausén
cia de sirtomas mas um perfeito bem estar fisico, mertal e soci
al", embora, em suas praticas, na maioria das vezes esse concei
to possa sequer ser considerado, ja que os tratamertos, basica
merte, estao voltados quase que totalmente para a eliminacgdo

dos sirtomas.

Uma execegao merece registro, um médico, cuja especia
lidade é tratar de um tipo de enfermidade incuravel, na qual e

le apenas pode cortrolar sintomas, apresertou o seguinte concei

to.

",... Acho muito dificil aguela nogao da OMS. Eu
acho mais viavel uma nogao que os.japoneses colo
cam: uma pessoa doerte & aguela que se serte coO
mo tal. E a pessoa que n3o estd bem nos varios
aspectos de sua vida. Sao aqueles agravos que as
pessoas sertem e que necessitam de alguma ajuda.

0 individuo doente & um individuo carerte de uma
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ajuda do porto de vista técnico-profissional que nao

necessariamerte tenha que ser o médico".

Através da aceitagdo desse conceito, o ertrevistado pare

ce se colocar numa posicao subjetiva -

"doerte & o individuo que se sente como tal"
ao cortrario do posicionamernto geralmert e admitido, o objet ivo,que
mesmo que o paciente se sina doerte, se os exames nao mostram ne
nhum dado que acuse anormalidade, o individuo & considerado "hipo
condriaco" ou com "problemas psicoldgicos" (ndo doerte).

Este ertrevistado também apresertou uma imagem ' bastarte
critica de sua profissdo, onde a crise que emvolve a medicina & re
sultarte de varios fatores entre os quais a falta de condigdes mi
nimas para o exercicio de sua pratica é que tem sido o fator mais
responsabilizado pela existéncia dessa crise.

Alguns aspectos dessa crise surgiram de modo esparso em
(algumas) ertrevistas, tais como: deficiéncia no ensino médico,fa}_
ta de recursos nas instituig¢oes onde n3o ha coisas essenciais, o
aviltamernt o dos honorarios médicos em virtude da sede de lucro das

empresas que transformaram o doernte num consumidor de produtos e
servigcos e a doenga num mercado que deve ser ampliado para a obten

cao de lucros cada vez maiores com um minimo de despes~as.(47) .

Surgiram ainda alguns comertarios relacionados aos proble
mas trazidos pelas multinacionais de medicamertos.
Outros ertrevistados colocaram a crise como problema da
esfera politica, na dependéncia do subdesenvolvimerto -do pais.
"... Olhe, eu acho que isso tem muito a ver com a es
trucura do pals em que a gernte vive. Econdmico, po
1itico, social. Os desacertos, esses desequilibrios,

avangos numas ceisas e retroagac de outras @ exata
merte consequéncia do nivel de desenvolvimerto que

a gerte vive".
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Vendo a questao por esse prisma, esquecem que os profis
sionais da medicina ndo podem se eximir de culpa quando, ao longo
da histdria da medicina no Brasil estiveram sempre lado a lado
com O Estado,auxiliando-o até hoje na consecugdo de sues objetivos
nem sempre nobres; para em contrapartida fortalecerem cada vez
mais sua posigéo hegemdonica. (Machado, R. e col. 1978).

Por outro ladao, um dos entrevistados, reconhece a "Cri

se" mas argumenta que os médicos estao trabalhando no sentido de

transformar esta "crise" numa "crise" de crescimento:

"... Os problemas existem e a medicina estéd passan
do por uma crise e noOs vamos trabalhar para gue se
ja uma crise de crescimento. Essa crise existe por
varias condigoes, uma delas é o crescimento dos
meios de comunicagao e o crescimento da conscienti
zagao das pessoas que estad tirando os médicos de u
ma espécie de pedestal. Eles agora estao se  tor
nando profissionais como quaisquer outros. O outro
aspecto € a formagao do profissional. Cada vez se
formam mais profissionais da pior qualidade e que
ao fim do 69 ano ndo estdo em condigdes de pene
trar no mercado de trabalho e comegar a atender as
pessoas. Outro aspecto que nao deixa de existir tam
bém é as condigdes de trabalho. O HC & carente de
uma série de coisas, mas ainda € uma ilha de privi
légios em relagao a outros locais onde o profissi
onal n3ao tem nem onde atender direito, falta mate
rial para examinar o paciente, falta medicamento,o
que ele faz nao vai adiantar porque o paciente nao

pode seguir o tratamento. Além do mais tem as ocon
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digOes de salario; o médico também proletarizou-
se. Tudo isso leva a uma frustagao muito grande.
NGs temos que fazer uma autocritica porque nos
estamos sendo nuito responsdveis por isso que es

ta acontecendo na medicina".

Pelo conteido dGas entrevistas, nota-se que os médicos
alopatas, mesmo quando denotam sentimento de insatisfagcao ou mes
mo frustacdo com relagdo s suas praticas, no que diz respeito ds
suas teorias, 3 sua ciéncia, estas lhes parecem satisfatdérias no

sentido racional/explicativo dos problemas que abordam.

Esta satisfacdo, com relagaoc a teoria, e com relagao a
sua realizacdo como cientista legitimado por seus pares, tem fun
cionado como um obstdculo para a aceitagao de certas colocagoes

da teoria/pratica homeopaticas.

Assim sendo, nao conseguem aceitar que um sistema pos
sa resolver um problema cue seja por exemplo uma doenga psicosso
matica: os homeopatas afirmam que o medicamento homeopatico pode

agir nos dois niveis, o somatico e o psiquico, ao mesmo tempo.

0 fato da ndo aceitagdo da afirmagao de que o medica
mento homeopatico pode agir naqueles dois niveis, se deve a que
estdo acostumados a reduzir ou tudo ao nivel fisico ou tudo ao
nivel psiguico. Se a doenga & psicossomatica ou & tratada no ni
vel somatico ou & tratada no nivel psiquico, quase nunca abordan
do a integracgdo desses dois niveis, acostumados que estdao ao dua

lismo corpo/mente e 4 sua consequéncia reducionista.

2 representagdo gque fazem Ge sua ciéncia denota que
tém da mesma uma vis3o extremamente positiva. Um dos entrevista

Gos, exemplifica muito bem esta posi¢ao no trecho seguinte:
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"... O médico alopata enfrenta qualquer situagao
desde a prevencao da saude até o paciente quater
nario, terminal. J& existem os caminhos, pelo me

nos a ciéncia evoluiu e a gente tem os meios".

Quando foi colocada a questao da auto-representagao ,

€sse mesmo entrevistado deu a seguinte resposta:

"... Minha filha, isso @ uma coisa filosdfica! a

gente tem que pensar para dizer bonito"
Fez uma longa pausa e depois disse:

"... Nao pode ser egoista... Posso olhar o ser

médico como uma atividade profissional, ser médi

co... como elemento de influéncia na comunida
de ... como um elemento participe do bem estar da
comunidade. Participa... Eu acredito... A gente

sabe que tem todo tipo de médico. Como tudo, is
so € uma gquestdao muito individual que vocé esta

fazendo... Ser médico, o que é ser médico..."

Apds essas reticéncias, a entrevistadora insistiu na

pergunta e a resposta foi:

".,. E exercer uma profissao nobre em que a sa
tisfagdo & o bem-estar de terceiros, respeitar a
condigao do ser humano em qualquer circunstég
cias. Contribuir para a satde, o bem estar, etc.
Essa definigd3o & superficial demais, definir &

um negdcio muito sério..."
Uma outra entrevistada se auto-representa como uma

pessoa muito sensivel, preocupada com © sofrimento d&s pessoas

o que alids tinha sido sua motivagdo na escolha dia profissao.En
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tretanto mostrou--se muito preocupada quando descobriu que es

ta sua sensibilidade com o sofrimento do outro, longe de ser

uma qualidade para o exercicio de sua profissao, era um obs

taculo, tendo em vista que "as pessoas" queriam que ela ti

vesse "sangue frio" no contato com os doentes. Também pare

ceu muito insegura com relagdao ao seu comportamento ético

frente & forma de ser gue se tornou comum entre os demais pro

fissionais,

embora anti--ética. Com relagao a esta questEo,g

firmou que nao colocou um consultdrio particular porque:

"... Eu ainda nao tenho na minha cabega que%geg
te deve explorar a doenga. Eu acho que todo mun
do deveria ter um atendimento. Entao vocé vai
ter aquele atendimento bom ou ruim de acordo com
o seu poder aquisitivo. Vocé poderia optar. E
claro gue a gente nao pode ser tao radical e di
zer ndo, ndo vai existir médico particular. Al

vecé tirou a liberdade das pessoas.

Quer dizer, eu ainda n3o me sinto muito & vonta
de de colocar um consultdrio particular porque
nao estou preparada para aceitar isso, no fim
eu sel que vou ter que optar, eu vou ter que a
madurecer pra ver gue eu tenho gue sobreviver.

Se essa & a melhor maneira de eu sobreviver, en
tao eu tenho que deixar alguns principios de la

do.

Ent3o, &s vezes, eu me revoltava muito  porque
eu nao gueria ouvir essas criticas aos médicos,
nao queria nem admitir gue se pudesse ter um

comportamento desses, nao gqueria nem ouvir, fa
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zia de conta que aquilo nem existia. Hoje em dia
eu sei que existe. Tem hora que eu me pergunto

Se esses principios meus vao ter que ser muda
dos. Porque eu nao vou ficar sozinha no mundo,ou

guase so"

Essa médica representou sua profissao com uma imagem
negativa do ponto de vista moral, sentindo--se decepcionada e
confusa porque se sente solitdria no seu posicionamento moral,

honesto, humanitario, altruista, sensivel ao sofrimento.

Apesar disto, essa mesma pessoa, tem uma impressao po
sitiva dos aspectos cientificos de seu saber e de sua pratica ,
mas, ao mesmo tempo nao se coloca com muita seguranga com rela
gao aos seus procedimentos terapeuticos, resultando tudo isto

num posicionamento conflituose, ambiguo até.

Essa entrevistada, portanto, passa uma posigao de con
flito, de incerteza. Se, por um lado a cientificidade de seu sa
ber e sua pratica lhe d3 seguranga com relagao a outros saberes
e praticas, por outro lado, o fato de a verdade cientifica em
medicina ndo ser perene, sofrer modificagadao, (até rapidas) como
o exemplo gue aponta, a dieta para ulcera, da-lhe inseguranga
com relagcdo 3 sua profissdo, & sua verdade cientifica, colocan

do-a numa posig@o de ndao condenar as terapéuticas alternativas.

A mutabilidade da verdade cientifica, que da a essa
entrevistada uma certa inseguranga, no tipo de modelo de conhe
cimento adotado na medicina alopata & considerada como condigao

"sine qua non" dessa mesma racionalidade médica cientifica como

j& foi anteriormente citado. (Luz, M.T. 1988 p. 29).

Se essas mutagdes nao fossem tdo répidas como sao ho
je em dia, na medicina, nao haveria possibilidade de que os mé

dicos ao percebé-las adotassem uma posigd@o critica como a que



117.
foi referida pela mencionada médica, e para muitos outros médicos

para os quais este fato tem sido o ponto de partida para novas

opgoes terapéuticas.

Muito interessante foi o poder de sintese de uma outra
entrevistada. A entrevista foi uma das mais rapidas, sendo que
a pessoa falava tdo rapido que dificultou bastante o trabalho de

transcricgao.

Para dar uma idéia de seu poder de sintese, sua defini

gao do que é ser médico, & bastante significativa:
"Ser médico & um desafio!"

Para confirmar a regra, foi detectada uma excegao, pos
to que uma entrevistada apresentou visao totalmente negativa da
"ciéncia médica".

Dizendo--se muito desgostosa por ter que continuar exer
cend> no seu emprego, uma pratica alopatica na qual ja nao acre
dita, declarou que procura uma compensagao no consultdrio parti

cular onde é psicanalista, pratica terapéutica na qual acredita.

Uma terceira visao critica, nao do contetdo cientifico
da medicina em si, mas da forma como esse conhecimento & utiliza

do, transpareceu ainda numa outra entrevista:

"Eu tenho a impressao de que essa situagao exis
te em todas as profissoes, mas, como na medicina
a gente lida com a vida humana... Entao eu acho
que o primeiro fato para vocé ser um médico é
ter vocagao. E, infelizmente, nem todas as pes
soas que fazem medicina, até vou mais adiante, a
maioria, ndo tem vocagao. Entao, as pessoas nao

refletem sobre a sua vocagao e quando se tornam
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profissionais também n3o exercem a profissao de
uma forma séria._EntEo, disso estd cheio, mas na
medicina fica mais critico, porque vocé lida com
a vida humana. E eu sempre penso assim: o médico
tem que ser bom, ele tem que ser o melhor que po
de. Nao & no sentido de ser um maioral ndo. E
porque vocé, num minuto, vocé deixou de fazer um
diagnéstico, € uma coisa que vocé naoc recupera

nunca mais".

Essa entrevistada também ressaltou muito o papel da
industria farmacéutica aqui no Brasil, onde ndo existe, absolu
tamente, um controle, deixando o médico a mercé do "Marketing"
dos medicamentos. Colocou, também a necessidade de senso criti
co por parte dos médicos para nao se deixar levar pelo apelo da

propaganda de medicamento.

Para aquela médica, um bom médico

"... & aquele gue usa um medicamento obtendo um
maior nimero de efeitos benéficos e menor de e
feitos maléficos, porque toda medicagao tem es
ses dois efeitos. O médico nao deve fazer o mais
facil para ele, mas o que & melhor para o pacien

te. Isso € uma coisa muito basica, mas hoje em
dia & super dificil no dia a dia"
ainda sobre a auto-representagao merece ser citado o
trecho seguinte:
",.. Bu acho que ser médico, como toda profissdo
é aquela coisa de gostar, mas também tem aquele

aspecto de envolver muito desgaste fisico, & u

ma situagdo muito desgastante estar convivendo
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com paciertes de riscos e convivendo tamb&m com
outros problemas que ja analisamos (proletariza
gcdo, falta de condigdes nos locais de trabalho
etc.). Na semana passada, uma colega guase en
tra em choque porque uma doente que atendia mor
reu no hospital, durante o aterndimerto por fal
ta de insulina. E uma profissao desgastarte mas
tem também suas gratificagdes que eu acho que a
fimnceira nem € a mais importarnte, mas, mo mo

merto, deveria ser também".

Enfim tem-se como certo que a maioria dos alopatas de
fende a idéia de que n3o had nada errado com a medicina em si mes
ma. Os problemas sao de natureza politica, econdmica e social e
que sua pratica sO se torna insatisfatOria em instituigdes que
nao oferecem as condigoes minimas ao profissional para que ele

possa trabalhar.

Todavia, uma entrevistada, totalmernte decepcionada com
a explicagao fisica da doenga optou definitivamente pela sua an
titese, a explicacao psiquica, adotando, fora do hospital (HC) ,
na clinica particular,como prétiéa profissional, a psicanalise,

na qual acredita, como terapéutica.

Agora, com relagdo a representagao que fazem das tera
péut icas altermativas, em geral,e da homeopatia em particular,
foram uninimos em observar que somerte a alopatia possue um fun

damento ciertifico confiavel.

Existe, portanto, uma ideologia bastarnte espalhada en

tre os alopatas, que tem sido utilizada para oobstaculizar a e

s

=

trada da homeopatia na Universidade, que & o seu carater nao ¢

entifico.
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Houve uma ertrevistada entre os alopatas que mostrou um
certo conhecimeno sobre a terapéut ica homeopatica e sobre o mo

do de atuagao do medicamerto, embora nio a aceite para os seus

pacientes.

Outro ertrevistado, mais radicalmente cortrario a home

opatia, referia que

"... A homeopatia € um logro. SO funcioma como e
feito placebo, efeito psicoldogico, & melhor mardar

logo ao psicoterapeuta ou ao pai de sarnto".

Mernos radical, foi ertretarto, o posicionamento seguin

te:

"... O que eu acho & que devia ter critério de mor
matizar isso, coisas cientificas, para que a gerte
pudesse estabelecer o valor disso ai, além desse
aspecto de ser simplesmernte um ponto de desague das
emocoes das pessoas, um lugar onde a pessoa fala e

outro ouve, da atengdo, da carinho".

Este ertrevist ado, apesar do seu posicionamernto com re
lagdo ao modo de agao da homeopatia, acha que a mesma & uma es
pecialidade médica perfeitamerte valida, embora rao a . conhega

profundamente (confunde com fitoterapia) .

Foi detectado, do cornteldo das ertrevistas que ha, por
parte da maioria, total desinformagao sobre a homeopatia, corfun
dindo-a sempre com fitoterapia. De resto, atribuem os resulta

dos obtidos pelos homeopatas, exclusivamence ao "efeito placebo".

Um dos entrevistados, embora tenha se mostrado com certa
abertura para a aceitacao de formas alternativas de tratamento ,

posiciomu-se da seguirte maneira:
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"... A primeira coisa que eu acho & que o pacien
te € uma pessoa carerte. Eu acho que qualquer ou
tra forma (de tratar) vai dar certo por esse as
pecto, respeitar o ser humano mo relacionamento

de duas pessoas, num mesmo nivel. Nao de uma que
esttd em cima e outra que estd em baixo, ou um ni
mero que depois que saiu dali acabou-se. Isso &
uma das coisas que lewa ao descrédito da medici
na mas que nao & sO o médico & todo sistema de
cura. Eu respeito qualquer outro tipo que de
forma séria se proponha a ajudar. N3o como & o
caso do Dr. Fritz. O que eu acho & que devia ter
critério de mormalizar isso, cientifices, . para
que a gerte pudesse estabelecer o valor disso ai,
alem desse aspecto de ser simplesmerte um porto
de desague das emogoes das pessoas, um lugar on
de uma pessoa fala e o outro ouve, da atengao,ca

rinho".

Em seguida, prossegue, confundindo homeopata com £fito

terapia, mas descrevendo-a da seguirnte maneira:

",.. A homeopatia & uma especialidade medica gue
tem inclusive uma federada mnossa na Socledade de
medicina. Ja e muito mals aceita apesar de ainda

exist irem muitos preconceitos.

Acho perfeitamente valida, n3o conhego profunda
merte, mas:acho que & uma especialidade médica.
Eu acho que essas terapias outras devem ser pes

quisadas, ter uma anilise cientifica para que se
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pPossa fazer uma avaliagao a titulo de beneficios".

Apenas dois dos erntrevistados radicalizaram suas posi
Goes cortrarias a homeopatia. Um deles, apresertou uma imagem

totalmente negativa, tarto do homeopata quanto da homeopatia.

"... A homeopatia precisa de evoluir, ela existe,
mas a gerte niao encortra trabalhos bem fundamen.
tados, derntro de metodologia aceitivel para ampa
rar certo tipo de coisas. Entdo, vocé vé que ela
€ uma forma terapéutica que tem limitagoes. O ho
meopata ndo trata de uma doenca séria. Se esta di
arte de uma pneumonia ele manda pro alopata, se
tem uma meningite, ele manda pro alopata, se tem
qualquer infecgao mais séria, manda pro alopata.
Ertao, a gerte fica preocupado com relagdo aos ca
sos que guardam, que prendem, que poderiam encon
trar uma melhor oriertagdo numa outra forma de me
dicina (alopata). No meu ertender a homeopatia é
a ciéncia, & uma forma terap@utica para quem nio
precisa de remédio.

Com relagdo & fitoterapia, eu vejo muita gerte u
tilizando "meizinhas" sem conhecer aslhervas, sO
por ouvir dizer, quando se sabe que esses xarope

zinhos sao besteiras que mndo tem valor nenhum".

O outro ertrevistado que também se posicionou radical

mernte cortra a homeopatia, assim se expressou:

M... A homeopatia €& charlatanismo mesmo, nio exisg
te como ciéncia. As vezes que discuti com meus a

lunos sobre homeopatia era apenas como ocbjeto de
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critica. O que era a homeopat ia? O que se preten
dia com a homeopatia? Aquilo era uma espécie de
logro, que nao funcionava. Funcionar, funciona ,
psicologicamente. A ciéncia alopatica nao aceita,
porque & inoperarte. Ndo precisa nem fazer homeo
patia, mande para um pai de sarto, & uma questao
psicoldogica, entdao mande para o psicdlogo, o psi
quiatra. E uma inovagao para ganhar dinheiro,mis
tificacao, quando o povo ndo tem educagdo & fa

cilmente mistificavel".

E Obvio que esse médico ndo conhece o livro de Laplan
tine & Rabeyron (1989) sobre medicinasparalelas (alternativas),
onde afirmam que a met ade da populagao da Frangca adota tera
péuticas alternativas, inclusive a homeopatia. Sera que na
sua visao o povo francés & também ignorante e portarto passi

vel de mistificagao?.

Demonstrando um posicionamento mais brando, nao se co
locando frortalmente cortra a homeopatia, uma outra ertrevis

tada teve a seguirte posigao:

"... Primeiro, eu nunca critico uma coisa que eu
nao tenho base. A minha formagao foi toda alopa
ta, entao, eu nao tenho condigdes de dizer por
que a erva-doce faz acelerar a digestdo gastrica,
quando vocé esta empachado. Eu sel que existe...
A gerte, quando é crianga, toma chazinha. Eu nao
tenho base clertifica para dizer, erntao eu nao
posso criticar, eu tenho um livrinho gue um paci
erte me deu, de naturismo, eu ja comecei,a lermas

nao terminei. Mas tem coisas que niao se adaptam
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ao conhecimento que eu adquiri, ciertifico...
Talvez se eu tivesse uma doernga que eu nao ti
vesse conseguido curar, eu mesma até& procuras
se, mas até o momento eu nunca vivi essa ex
periéncia, nunca tomei a iniciativa para pro
curar um homeopata e também ndao encaminho pa
cierte.

Na minha cabega a homeopatia funciona como e

feito placebo porque eu nio pesso explicar o

mecanismo disso".

Para a maioria dos alopatas ertrevistados a homeopa
tia se situa numa esfera metafisica (num sertido pejorativo
de ndo cientificidade), mistica (depreciativa) ou até psico
logica. Dertro desse porto de vista, os médicos alopatas ne
gam também um carater ciemtifico i psicologia, a psicanilise
e qualquer outra terapéutica de cunho psiquico, colocando-as
no mesmo nivel das ciéncias humanas/sociais de um modo geral

e, como de resto, as demais terapéuticas alternativas.

Duas excegOes apareceram no conjurto das ertrevistas,
admitindo o valor da homeopatia em determinadas situagles. U
ma dessas duas pessoas referiu que em certos casos de doen
cas crdnicas, de natureza alérgica em criangas, até ja enca
minhou paciertes desse tipo para homeopatas, mas nao acredi
ta que a homeopatia possa ajudar em qualgquer outra circuns

tancia:, exemplificando com o caso de paciertes com diabetes

e com septicemia.

Esta resisténcia a tratamento de infecgoes com homeo

patia tem sido resultado de um obstaculo conceitual que se
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refere as doengas infecciosas e estd diretamente ligado ao con
ceito da origem/causalidade das doengas. Enquarto o homeopata
esta preocupado com o terreno capaz de desenvolver aquela pato
logia, os alopatas querem eliminar as bactérias (causadoras da

doenga) .

Este posicionamento dos alopatas & coererte com o fato
de que a medicina cortempordnea venceu a maior parte das doen
cas com o emprego dos antibidticos, idertificando e destruindo
os germes responsaveis e, sendo assim, a linguagem da homeopa

tia n3o teria menhum sertido para os alopatas.

Como ja foi artes referido, a grande maioria das pes
soas entrevistadas (alopatas) confundiu homeopatia com fitote
rapia (9/10) . Entretanto, uma ertrevistada mostrou conhecer oOs
fundament os de homeopatia apesar de ndao aceita-los como cienti

ficamente validos:

",.. Eu nido tenho assim vivéncia com nenhuma for
ma de medicina alternativa, mas principalmerte na
questdo de fitcterapia eu acho extremamente vali
do no sertido em que vocé vai utilizar uma Qques
td3o cultural da populagao, vocé vai atingir muito
mais facilmerte e também economicamerte. E uma po
pulagdo que ja faz o cha de aroeira, cha de mara
cuja, de tudo e isso vocé estudando os principios
at ivos daquela planta, vai ter uma classificagdo
e que val facilitar inclusive uma area pobre como
a nossa. Eu acho interessarte acupurtura... -. eu
também nio tenho conhecimerto profundo do assunto,
mas eu acho que gquando bem empregada deve ter a

sua validade.
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E uma medicina oriental que a gente n3o tem. Eu
acho todas as formas validas desde que sejam cri

teriosas.

A questdo de homeopatia € uma coisa assim mais

complicada na minha cabega pela questao do prin
cipio ativo, do tratamento "energético". Al &
uma coisa mais complicada. Mas eu conhego algu
mas pessoas que fazem o tratamento homeopatico

e tem alguma melhora. Talves, certamerte pelo e
feito placebo, al eu ja vejo por essa forma. E
a questdo psicologica. Eu sei que o homeopat a
conversa bastarte com o doente e o medicamento

vai ser de acordo com aquilo alli, nao existe um
medicamento para todo mundo, & individualizado.
Ertao, nisso al eu ndo aceito assim como cién
cia, a homeopatia, mas, até aceito desde . que
nos casos corretos e restritos. Nao se concebe
a utilizacdo de homeopatia num caso de septice
mia. Eu acho que deve ser muito criterioso pa
ra nao retardar demais o tratamento adequado na
medicina alopatica. No cagso da asma que nio tem
cura na medicina alopata, deve-se fazer "nata
¢30 e até homeopatia, talvez... Eu ndo sei, eu
realmente nio acompanho. Eu acho que homeopatia
e um pouco demais pro meu ertendimerto porque

uwtiliza "energia", & mais dificil de aceitar gue

a fitoterapia".

pelo que foi analisado nas entrevistas dos alopatas ,
na sua ideologia ou seja, na represert agao que fazem de -sua

medicina, .nio hd nada de "errado" com o seu corteiido doutrini
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rio, muito pelo cormtrario. A crise que percebem & devi

da a problemas de natureza politica, ecordmica e social e até
mesmo moral, que interferem no modo como sao aplicados os co
nhecimentos médicos. A critica & mais para os profissionais ,
todavia, os profissionais sO se tornam passiveis de critica por
que exercem sua pratica em locais que nio oferecem as condi
¢oes minimas necessdrias para o seu exercicio. Este foi o posi

cionamernt o mais encorntrado.

Com relagao a imagem que tém de homeopatia, oberva-se
uma certa gradagdo, desde uma aceitagdo restrita até uma recu
sa radical. No entarto houve um completo consenso quano éfa_l
ta de respaldo ciertifico para as praticas terapéuticas da ho

meopat ia.

Os medicos alopatas, de um modo geral, mesmo quando
denot am sertimerto de insatisfagao ou mesmo frustagao com rela
3o s suas praticas, mo que diz respeito as suas teorias, a
sua ciéncia, estas lhes parecem totalmente satisfatorias no

sert ido racional/explicativo dos problemas que abordam.

Esta satisfa¢dao com relacao a sua teoria tem funciona
do como um obstadculo para a aceitagdo de certas colocagoes da

teoria e da pratica homeopatica.

Os alopatas, ertrevistados, de um modo geral, embora ci
tem o conceito de saude de OMS, corntinuam preocupados com as
bact érias causadoras das doengas, em.vez de preocuparem-se com
o terreno capaz de desemvolver aquela doenga ou mesmo com os
outros fatores (meio ambierte, stress, caréncia alimerntar, etc)
como sugere aquele conceito, mostrando um certo desligamerto

ertre o conceito que admitem e a pratica que adotam.
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Este posicionamerto dos alopatas & coererte com o fato
de que a medicina cortemporinea venceu a maior parte das doen
Gas com o emprego dos artibidticos, identificando e ~destruin
do os germes responsaveis e, assim sendo, a linguagem da home

opatia iAo teria nenhum sertido para os alopatas.
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4.5 - OS CAMINHOS DA LEGITIMAGAO

Para melhor acompanhar, . nesse estudo, as tertativas de
legitimag3ao da homeopatia, faz-se necessario estabelecer desde
ja o conceito do termo legitimar.

Tornar-se legitimo, nesse estudo, significa ser aceito
oficialmente. Entretanto, essa aceit agcao compreende varios ni

veis ou seja:

a) ser aceito pela sociedade civil;

b) ser aceito como médico especialista em homeopatia ,
pelas autoridades incubidas de fiscalizar o exerci
cio da medicina, ou seja, obter autorizacgao legal

para o exercicio profissional;.

c) ser aceito nas instituigdes de assisténcia 3 salde,
sejam governamentais (estatais) ou organizagoes par
ticulares (medicina de grupo) e

d) ser aceito na Universidade/comunidade médico-ciernti

-

fica.

Ser aceito pela sociedade & um objetivo que vai sendo
gradualmerte atingido através da divulgagao de resultados posi
tivos obtidos pelos pacientes que procuram os homeopatas geral
merte quando suas doerngas cronificam e o uso prolongado de me
dicamerntos alopaticos vao progressivamente acrescertando-lhes

novos problemas, oriundos dos efeitos colaterais dessas drogas.

O objetivo de conseguir autorizagao legal para o exer

cicio de sua especialidade tem sido uma tarefa bastante ardua

para os homeopatas.
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Somerte em 1980, na Sess3o Plenaria de 28.06.1980, do
Conselho Federal de Medicina, a Resolucao 1000/80 daquele Con
selho tormou realidade o objetivo pelo qual lutaram durarme

tantos anos (cento e quarenta anos).

Este resultado positivo foi conseguido gragas ao Prof.
Alberto Soares Meireles (homeopata, general médico e membro ho
norario da Academia Nacional de Medicina) quando o mesmo esta
va na Presidéncia do Instituto Hahnemaniano do Brasil. E sig
nificat ivo observar que tal conquista foi obtida por um mili
tar, durarte um governo militar que iniciava certa aberturapo
litica.

Em 1982 este mesmo.. Conselho estabelece :as condig¢oes
para a obtencdo dos titulos de médico homeopata, na qualidade

de especialista.

Por este mesmo periodo a Federagéo Brasileira de Home-
opatia, filia-se a Associagdo Médica Brasileira (A.M.B.), ins
tituicdo responsavel pela fiscalizagdo das concessdes de titu
los de especialista pelas diversas Associacoes de especialida

des médicas existertes no Brasil.

Esta filiagdo possibilita que os diplomas obtidos pe
los homeopat as (conferidos pelos cursos organizados pelas so
ciedades locais de homeopatia) sejam confirmados pela A.M.B.

de acordo com a regulamertagao vigernte.

Atualmerte, cerca de 26 médicos homeopat as tém seus
consult drios instalados em Recife, sendo esses mesmos profis
sionais, todos portadores de diplomas de graduagao e de espe
cializagdo. Com excegao de trés médicos que fizeram sua forma
gao em Sao Paulo e no exterior, os demais fizeram sua  forma

Cao nos Ccursos organizados pela Sociedade Pernambucana de He
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meopat ia.

A aceitagao nas instituigdes de assisténcia 3 Saude,
estatais ou de carater particular, ainda ndo foi atingida com
Pletamerte, estando, aqui em Recife, numa situagao muito pre
caria e instavel, dependendo sempre do fato de seus dirigen

tes serem favoraveis ou nao & homeopatia.

Esta etapa da legitimagao tem sido também trabalhada
pelos homeopatas que ja conseguiram algumas vitorias como a
instalagdo de um ambulatdrio de Clinica Médica Homeopatica no
Instituto de Previdéncia dos servidores do Estado de Pernambu
co (IPSEP) e outro no servigo de saude da Prefeitura de Olin

da, desde este ano (1991).

Como os demais processos, o de legitimagao cientIfi
ca, tem sido também muito conturbado. Ao longo desses 140 a
nos, institutos e cursos homeopaticos foram.sendo inaugurados
e fechados depois de algum tempo de funcionamento, por forga
de rovas legislagoes ou de novas irnterpretagoes da lei, sem
pre por interferéncia do grupo dominarte jurto as autoridades

pertinerntes (48).

Como exemplo dessas terntativas de legitimagao na area .
do ensino da homeopatia (reprodugao do saber) vale a pena ci
tar o caso da Faculdade Hahnemaniana € o do ensino de Farmaco

tecnia homeopatica-nos cursos de farmacia.

Aquela faculdade foi criada pelo Instituto Hahnemania
no do Brasil em 1912 e reorganizada em 1917 para observar o)

mesmo padrao das demais faculdades de medicina.

Em setembro de 1918, o exercicio da clinica homeopat i
ca, foi legalmerte reconhecido, naquela instituicao. Em 1920

cria-se um departamernto de Alopatia com o objetivo de obter e
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quiparagdo com as demais faculdades de medicina cujo objetivo

foi atingido em 1921 (equiparacgao) .

Ertretarto, esta situagcdo nio se estabilizou e, em
1924, a Faculdade Hahnemaniana & novamente alvo de perseguigoes .
Por instancia de Seus oponentes, junto ao Ministro da Justicga,
foi constituida uma comissdo de inguérito para apurar irregula
ridades e como resultado varias matriculas foram amuladas, di
Plomas e transferéncias torndos sem efeito e, finalmente, a co
missao de irguérito exigiu que a Faculdade Hahnemaniana passas
se a chamar-se Escola de Medicina e Cirugia do Instituto Hahne

maniano.

Esta escola diplomava tanto alopatas quarto homeopat as,
cujo mimero foi dimimnuinda. (Em 1921 o nimero de diplomados foi

de treze, cinco alopatas.e: oito homeopat as .

Em 1948 deixa de ser uma Escola do Instituto Hahnema
niano, passando a chamar-se Escola de Medicina e Cirurgia do
Rio de Janeiro, em 1957 & federalizada e em 1965 passa a ser
uma fundagao, a Fundagao Escola de Medicina e Cirurgia do Rio
de Jareiro onde o ensimo da homeopatia passa a ser facultativo,
onde sobressai as vezes, a auséncia de alunos nos cursos de ho

meopatia. (Novaes R. 1989).

Quanto ao caso da lei 1552 que torna obrigatorio o en
sino da Farmacotécnica Homeopatica nas faculdades de farmacia
do pais chamou inicialmerte a atengdo pelo fato de as citagdes
de trés livros consultados (Landman, J. 1989} Novaes, R. 1989

e, Silva, J. 1922 cornterem divergéncias:

a) quanto ao orgao oficial em que havia sido publicado;

b) quanto a4 data de promulgagao da lei e
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c) quanto & data de publicagao

Encetando uma investigagao para esclarecer o fato, foi
constatado que nas publicagbes de coletaneas de leis (Lex e Mar
gindlia) a lei federal de n?® 1552 possue ementa totalmente a
lheia a ementa da lei que é referida nos livros citados, ou se

ja, que torna obrigatdrio o ensino de Farmacotecnia homeopatica

nos cursos de Farmacia.

Da constatagdo ficam duas interrogagOes: serd que  foi
mesmo publicada a lei 1552? Caso tenha sido, qual o 6rgao ofici

al que a publicou e porque nao consta das coletadneas?

Este fato merece uma pesquisa mais detalhada para que

se possa chegar a um resultado definido.

Atualmente, o processo de legitimagao cientifica esta
sendo retomado, embora agora, nao esteja sendo cogitada a cria
cao de Escolas Médicas para o ensino da Homeopatia. O que se
procura é a introdugdo do ensino de Homeopatia como disciplina,

nos cursos de medicina existentes.

Essa preocupagao com a criagao de disciplinas de homeo
patia nos cursos de medicina transpareceu na fala de alguns en
trevistados.

para se ter uma idéia da situagao atual desse processo
de legitimagdo cientifica, serSo apresentadosa seguir alguns da
dos:

Foram enviadas correspondéncias para os setenta e dois

cursos de medicina ‘do Brasil das quais, 51 cartas obtiveram res
posta,

pDestas 51 instituigOes que responderam, em apenas qua

tro delas a homeopatia faz parte do ensino, de variadas formas.
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O referido curso de pbs--graduacao tem a durag@o de sete
meses com 720 horas, intensivo e com turmas previstas para qua

tro alunos. Este curso também estad inserido no Departamento de

Clinica Médica.

No Centro de Ciéncias da Salide da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte conhecimentos sobre Homeopatia sao dados
em uma disciplina complementar com carga hordria de sessenta ho

ras.

O curso de medicina da Universidade do Rio de Janeiro
possue disciplinas de Homeopatia, entretanto informagSes mais

detalhadas que foram solicitadas, nao foram recebidas.

Dos vinte cursos de Medicina cas Universidades de sao
Paulo, aos quais enviamos cartas correspondentes ao numero de
cursos, em trés instituigOes estao presentes de alguma forma in

formagoes sobre a matéria:

a) num curso de pds-graduagao em ciéncias bioldgicas da
Faculdade Regional de Medicina de Sao José .do Rio
Preto, area de concentragao em Patologia existem trés
disciplinas de dominio conexo: Homeopatia Basica 2
plicada a@ Patologia Geral, Matéria Médica Homeopati
ca Aplicada i Patologia Geral I e Semiologia Homeopa
tica em Patologia.

b) Na Faculdade de Medicina de Santo Amaro tem um ambu
latdrio de homeopatia no Centro de Saide da Escola
e palestras periddicas extra-curriculares no Departa
mento de Clinica M&dica, embora nio exista como dis
ciplina integrante da grade curricular.

c) No Departamento de Ciéncias Médicas da Universidade
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de Taubaté nao consta do curriculo como discipli
na mas & abordada do ponto de vista histdrico no
Curso de Medicina Preventivia e nas aulas de Semi

ologia (2 horas apenas).

As duas cartas enviadas aos dois cursos de medicina da
Universidade Federal da Paraiba, uma delas a de Campina Grande
(Campus II) respondeu e informou que nao existe a homeopatia
como disciplina. Outrossim, no curso de Joao Pessoa, Campus I,
que nao respondeu a carta enviada, por informagao de homeopa
tas entrevistados, foi detectado que existe a disciplina, um
laboratdrio com grupo de pesquisa e um curso de pos-graduagao

recém iniciados.

Dentro da Universidade Federal de Pernambuco, no  Cen
tro e Ciéncias de Saude, por esforgo de uma homeopata que é
professora no Departamento de Pediatria daquele centro, esta

tendo inicio um processo de legitimacao cientifica.

Na 3a. reuniao ordinaria do Conselho departamental do
C.C.S. datada de 27.03.1991 foi proposta a criagao de um "Gru
po de Trabalho com a finalidade de avaliar a oportunidade da
Introgucdo do Estudo da homeopatia no Centro de Ciéncias da

Saude".

Esta comissdo estd se reunindo semanalmerte . e ja es

t3 preparando um relatdrio onde sugere a criagaoc de uma disci

plina de homeopatia em carater optativo.

A presidente da comissao, ja proferiu uma palestra pa

ra alunos do curso médico na qual obteve a adesao de dezenove
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alunos para o curso de férias que estd sendo elaborado.

Até aqui, o panorama da legitimagd3o da homeopatia, no

que diz respeito & legitimagdo cientifica, como foi descrito ,

é bem incipiente.
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5. CONCLUSGOES

Neste estudo das relagoes entre homeopatas
e alopatas, dois momentos histOricos sao colocados em com
paragao.

No primeiro momerto histdrico analisado, a
hegemonia da medicina alopata nio est3 ainda plenamente es
tabelecida mo Brasil, embora houvessem indicagboes de que es
tava a caminho de sua consolidagao.

Este fato levou os pioneiros da implartagao
da homeopatia, no Brasil e em Recife, a sonharem com a pos
sibilidade de suplartar o grupo hegemdnico.

A reagdo dos alopatas a essa pretensao foi
fort issima, ja que estava em jogo a sobrevivéncia da "sua"
medicinma e deles proprios, como médicos.

Assim sendo, a radicalizagd@o das posigoes e
ra de se esperar, dando ocasido a uma luta tao violenta que
marcaria definitivamente as relagoes ertre os dois grupos e
deixaria as suas sequelas no grupo vencido, como & o fato de
a pratica homeopatica ser ainda hoje tao desacreditada.

Historicamerte, o "campo médico" mudou. Atual
merte a medicina alopata tem sua hegemonia estabelecida em
todos os setores da sociedade, possuindo instituigoes solida
mente implartadas e uma relativa autonomia no seu relaciona-
merto oom as demais instituigOes sociais.

Nessas condigOes, O grupo outrora perdedor (ho
meopata), nio vé outro meio de voltar a se firmar a nao ser co

locando a homeopatia como uma especializagdo a mais nolegue das
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diversas especialidades médicas.

O antigo desejo de suplantagao deu lugar a uma ne
cessidade de aceitagdo que tem fortalecido cada vez mais o gru

pPo de homeopatas, que ndo mais radicaliza suas pasigoes.’

Numa tentativa de racionalizar estes novos objeti
vos dos que fazem a homeopatia & que Dantas (1986), em ...traba
1lho recente, redefiniu os conceitos de "homeopatia" e " médico
homeopata", adequando-os ao seﬁ novo papel dentro do "campo mé
dico".

A nova posigao dos homeopatas "ndo radicais", de
definir a homeopatia como mais uma especialidade médica, trou
Xeé novas possibilidades para o grupo -quanto ao seu objetivo de

completar sua legitimacgao.

Devido a um momento politico e um contexto social
favoraveis a homeopatia foi incluida no rol das especialidades
médicas através da Resolugao n? 1000/80 do Conselho Federal de

Medicina.

Esta legitimagdo parcial nao lhes trouxe ainda ou
tras vantagens, além da de permitir a sua pratica sob amparo
legal, mas se constituiu num primeiro passo em diregcdo & meta

de uma legitimagao mais ampla.

A alopatia, por sua vez, depois de ter garantida a
sua hegemonia, passou a nao se preocupar, seriamente, com a
possibilidade de expansao de guaisquer outros sistemas tera

péuticos, cdnscia do seu poder como .grupo dominante.

E provavel gque essa seguranga adquirida com oOs a
nos de poder, tenha feito com que, atualmente, as suas entida

des representativas tenham se dado até ao luxo de acatar a pra

tica terapéutica homeopatica.
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E, embora a pratica da clinica médica~homeopatica
cortinue se expandindo, isto niao chega a preocupar O grupo he
gemonico - € o que parece - pois nenhuma referéncia a ..esse

respeito apareceu nas ertrevistas.

Aqui em Recife, a proporgao de aproximadamerte 1
homeopata para 333 médicos alopatas nao chega a ocupar espa
¢Os expressivos no atendimento médico global. Isso sem falar
no espago institucional dos hospitais e da Previdéncia ‘que
cont inuam totalmerte fechados aos homeopatas (em Recife), com
exclusao do Instituto de Previdéncia dos Servidores do Estado
de Pernmambuco e do .Servigo de Saude da Prefeitura Municipal de-
Olinda.

Portarto, 3 espagos institucionais: a Previdéncia,
os hospitais e também as escolas médicas (Universidades) per

manecem totalmernte fechados para os homeopatas (em Recife).

Sendo a cormjurntura em que esta inserida hoje a ho
meopat ia, bem difererte daquela em que houve o confrorto ini
cial, o discurso "oficial" cortra a homeopatia estd fundamen
tado na sua "nao ciertificidade" e dele participam a quase to
talidade das instituigdes de ensino médico, ao nio incluirem
a homeopatia como disciplina no curriculo dos seus cursos.

Esse fato, parece ter direciomado a estratégia de
legitimagdo dos homeopatas para o objetivo de fazer com que a
homeopat ia seja aceita no seio da Universidade. Para os hameo
patas, essa legitimagao cortinua sendo importart issima.

Ao longo do tempo configura-se um objetivo que os
homeopatas jamais perderam de vista: ver o seu saber legit ima
do no campo ciertifico.

£ certo que nio mais se lhes restringiu o direito

de formar profissionais, embora isso se faga geralmerte, fora do am
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bito das Universidades. Esses cursos paraleles, anivel de espe-
cializagdo, tutorados pelo Instituto Hahnemaniano do Rio de Ja-
neiro e pela Associagdo Médica Homeopatica do Brasil, sao reali
zados através das Sociedades de Homeopatia locias. Para obter o
titulo de especialista, os médicos, apos fazerem o curso, sub-
metem-se a uma prova através da Associagdo Médica - Homeopatica
Brasileira, com o aval da Associagao Médica Brasileira. E, sen-
do aprovados, recebem o titulo de especialistas em Homeopatia ,
passando a ter o direito de exercerem a especialidade.

Assim sendo, penetrar mo ambito da Universidade pare
ce, como ja foi dito, ter se tornado uma das principais metas
dert ro do objetivo de legitimagao dos homeopatas.

Em cortrapartida, a represert acao da homeopatia, por
parte do grupo hegemonico como um saber sem respaldo ciertifico,
como niao ciéncia, transferida para toda a sociedade, tem fa-
cilitado a agdo de obstaculizar esse objetivo do grupo nao hege
monico.

Os alopatas ertrevistados afirmam, quase todos,  due
aquele sistema t erapéut ico (homeopatia), por nao ter respaldo ci
ert ifico, ndo pode integrar o elenco de disciplimas do curriculo
minimo, podendo, no ertanto, ser oferecida uwomo disciplima in'-
formativa, opcional, dertro do curso médico.

Ert retanto, se. por um lado, ha essa reagdo contraria,
por outro, ha t ambém uma tendé&ncia, embora timida, por parte de |
alguns docertes e pesquisadores que vao assumindo, aos poucos, O
desejo de conhecer melhor a homeopatia para poder amlisa-la.

Malgrado essa tendéncia, a homeopatia cortinua um mis-
tério para a maioria dos médicos, colocando esse saber numa posi
¢do paradoxal: & ao mesmo tempo reconhecida pelas Academias e Con_

selhos, mas continua um mistério para a maioria dos médicos e ex

dluida da maioria das Escolas Medicas.
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Por outro lado, a propaganda homeopatica feita atra
vés de livros e revistas defensoras de terapias holisticas, al
ternativas, naturalistas, etc. tem, de uma forma ou de outra, a
tingido alguns profissionais que desenvolvem atividades de ensi

no ou de ambulatdrio e outras, no seio da Universidade.

Apbs fazer esta sintese do que foi apreendido da a
nalise do tema em estudo, j& se pode tentar responder 3s ques

tées colocadas na Introdugio.

Inicialmente arguiu-se da existéncia ou ni3o de um

confronto entre homeopatas e alopatas.

Este confronto foi percebido, de forma muito sutil,
camuflada mesmo. Nao h&, portanto, um confronto direto, aberto,
piblico, entre aqueles dois grupos, até porque o corporativismo
desaconselharia médicos a perseguirem outros médicos. Entretan
to, apareceu claramente em 80% das entrevistas que os "médicos
alopatas" nao reconhecem na homeopatia qualquer respaldo cienti
fico, atribuindo seus resultados positivos ao efeito placebo ou
a uma psicoterapia resultante do modo como transcorrem as con
sultas. Negam assim, qualquer eficacia ao medicamento homeopati
co, para eles inexistente. No entanto, como ja foi referido,
pouco disto transparece publicamente, como & o caso do livro de

Landmann J. (1990).

Quanto ds estratégias de legitimagao hoje em dia u

tilizadas, nos capitulos anteriores ja foram descritas.

Sendo que a principal preocupacgao tem sido estimu
lar homeopatas que exercem fungao docente a iniciar, nas Univer

sidades onde trabalham, um trabalho de divulgag&o da homeopatia
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e também de implantagdo da homeopatia. como disciplina em cur

sos de graduagao e pSs-graduagdo no dmbito dos Cursos de Medi

cina das Universidades Brasileiras,

Contudo, ndo se pode deixar de relacionar a dind
mica das relagdes entre aqueles dois grupos de terapéutas a

dinamica das transformagdes da civilizacdo neste século.

A atual civilizagao continua expandindo sua ten
déncia para dar prioridade a uma visao de mundo holista/ natu
ralista/ecoldgica. A homeopatia ressurge nesse momento, com
uma ideologia de que sua terapéutica é holista/ecoldgica e
POr nao ser agressiva e procurar despertar as defesas natu

rais do organismo, € menos anti-natural que a Alopatia.

Assim sendo, apresenta-se a homeopatia como uma
das alternativas terapéuticas de que podem dispor aqueles que

adotaram esta visao de mundo holista/ecoldgica/naturalista.

Enquanto esta visao de mundo perdurar, & provavel
que a homeopatia continue crescendo dentro do "campo médico".
Entretanto, pelos dados até agora colhidos, nao se pode prog
nosticar qualquer previsao do futuro que aguarda esses dois

grupos de profissionais.

Tendo em vista o modo como os homeopatas se com
portam hoje em dia e sua mudanga, tanto em relagao a objeti
vos como em relagdao a estratégias, seria aconselhavel retor
nar aotema em estudo, para aprofunda-lo, pelo menos em dois
niveis:

a) Fazer um estudo histdrico-social da homeopatia

em Recife, contemplando desde o momento histd

rico de sua implantagao e acompanhar a sua tra
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jetbria até os dias atuais;

b) Acompanhar a sua atual trajetdria de legitimagao

cientifica no seio das Universidades brasileiras.

O aprofundamento do tema nas duas diregdes acima re

feridas, certamente preencheriam as lacunas existentes no nosso

conhecimento sobre este tema.
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NOTAS EXPLICATIVAS

NOTAS EXPLICATIVAS A INTRODUGEO

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

"Medicina oficial” €& aqui empregado, signifi-
cando um comjunto de conhecimertos e praticas,
que sao utilizados para o tratamerto de pessoas
doentes e sao reconhecidos como cientificamerte
validos por aqueles que detém o poder hegemoni-

co no "campo médico".

Esta "revolugao vital", se deu com grande con -
tribuicdo dos médicos da ideologia oficial (mé-

dicos alopatas) .

Landmann, J. (1989), afirma que a proporgao de
homeopatas para alopatas & de 1%, no Brasil. Em

Recife, foi achada a proporgao de 0,38%

O termo "nao médico", refere-se a todos ague -
les agentes que nao possuem diploma de médico

e tratam pessoas doertes utilizando cornhecimen
tos e praticas que ndao sao recornhecidos como ci
entificamerte validos por aqueles (os médicos a
lopatas) que detém a hegemonia dentro do "campo
médico".

"Medicina alopata" & um termo utilizado em opo-
sicao a "medicina homeopatica”. O termo alopatia
que significa a cura pelo cortrario, foi criado
por Samuel Hanhnemann, médico alemao que elabo -
rou o sistema terapéutico homeopatico. Este médi

co, também criou o termo homeopatia, que signifi
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ca cura pelo semelhante.

(6) - "Médicos alopatas", diz-se daqueles agemntes que
utilizam saber e pratica reconhecidos pela "me-'
dicina oficial", ou seja, s3ao os agertes que des

frutam da posig¢do hegemdnica no "campo médico"-
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NOTAS EXPLICATIVAS AO CAPITULO 4°

(1) -

(2) -

@) -

) -

CR I

(6> -

Denomi navam-se fisicos os médicos que tinham uma pratica
que sob todos os aspectos assemelhava-se aos médicos que
hoje atuam na especialidade de Clinica Médica ou Medici

na Clinica, ou ainda o médico generalista, Clinico Geral

Eram chamados de Cirurgides os profissionais que pratica
vam sangrias, esvaziamernto de tumores, amputagoes e pro
cedimerntos similares (E claro que sem as necessarias con

digcdes de higiene e art issepsia e também sem anestesia)

Os médicos fisicos ou cirurgides podiam pertencer a duas
categorias: os que possuiam titulo de doutor conferido
por escolas médicas (francesas e inglesas) e os que exer
ciam sua profissao como "licerciados" isto &, obtinham uma
"carta" de autorizagao da Jurta do Proto-Medicato (at e
1808), posteriormente substituido pela Fisicatura que
cort inuou com esta fungao, entre outras, de examinar a
queles que tinham um conhecimento pratico na area médica
mas nao haviam feito um curso e porisso nao eram portado

res de diploma.

Os médicos e os nao médicos.

Até o século XIX (inicio), a situagao & de uma quase ine
xisténcia de médicos formados, pequeno nimero de licenci
ados e persisténcia e aceitagao de uma medicina popular

que escapava ao cortrole do corpo médico (Machado e col.,

1975, p. 191).

As praticas terapéuticas ainda eram as mesmas herdadas do

século arterior, ou seja, sangrias, purgativos, polifar
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macia, etc. (Rocha, 1962) .

Segundo Loyola (1984 p. 170), em pesquisa por ela reali
zada, constatou-se que ainda hoje, na maioria das pes
soas das camadas mais populares, "mais da metade das do
engas que sofrem sao comumerte tratadas fora do sistema

oficial de salde (grupo dominmante, médicos alopatas).

Pode-se ver erntao, que a sociedade como um todo se torna
passivel de regulamertagdo médica, que a saide passa a
ser problema social. Dai, a necessidade de autoridades

const ituidas para agir no sertido de preserva-la: a po
licia médica expressa a nova relagdo que se estabeleceu
ertre medicina e Estado. (Machado e col., 1978 p. 166 /

167) .

A criagao desses cursos foi uma solicitagdo do médico
Prinupe Rage nCe
pernambucaro José Correia Picango{ae tei)D. Jodo VI, na
época da vinda da corte para o Brasil, na qualidade de
médico da familia real. Este médico & hoje em dia consi

derado o patrono da Medicina brasileira (Machado, R.

1978 e Rocha, L. 1960).

Os cargos de maior projegao e prestigio que podia um mé
dico exercer eram o de fisico-mor e o de cirurgido- mor
do reino, cargos esses, hoje correspondendo,. guardadas

as devidas proporgdes, ao de Ministro da Salde.

[
As camaras, com a exténsao da Fisicatura foram encarre

gadas de dar corta das fungoes por esta exercida.
Grifo da autora da dissertagao.

Benoit Mure, de nacionalidade francesa, tendo sido cura
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do por Hahnemann,de tuberculose, ingressou na Escola Mé
dica de Mortpellier para obter o titulo de médico e as
sim poder dedicar-se a homeopatia. Este homeopata, che
ga ao Brasil em 1840 com o objetivo de fundar um"falans
t ero" (Mure era socialista utbpico) em Sahi, em cuja em
preitada fracassou. Nesse mesmo amno, volta ao Rio de Ja
reiro e inicia uma campanha para .implantar a homeopatia
no Brasil. Lider da propagagdao da homeopatia no Brasil

foi perseguido niao s6 por esta posigdo de lideramnga co
mo também por ser partidario do socialismo utdpico. Os
médicos alopatas, por corta do corporativismo médico ja
ent ao muito forte, - nagquela época, posicionaram-se poli
ticamerte, frontalmente cortrariosaos ideais fourieris
tas (Fourier foi um tedrico francés que elaborou doutri
nas sociais utoOpicas, como parte de um movimento de ca
rater social desencadeado na Franca pré-revolucionaria.
Esses tedricos franceses, principalmerte Sairnt Simom,
Fourier e Prudhom, deram nascimerto a corrertes politi
cas e fundaram a ciéncia social). Por outro lado Bernoit

Mure e Vicerte Martinseram francamerte arti corporati
vistas pois para eles o saber (homeopatico ou nao) de
veria ser totalmente livre, para todos que o desejassem
Alem do mais, o ideal fourierista de Mure e Vicerte Mar
tins (socialismo utopico) os envolvia muma aura de sub
versdo e por extensdao, d sua ciéncia que, faziam ques
t 30 de frisar, tinha .por principal objetivo ajudar o po
vo, as classes mais desfavorecidas, isto sem falar no
fato de niao quererem para si o monopolio do poder home

opatico, estendendo-o a quaisquer pessoas.
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As camaras substituiram a Fisicatura mas,

"... a extinsao da Fisicatura & vista pelos médicos
como uma medida ambigua. Por um lado a Fisicatura ,
recém abolida, represemtava um tipo de poder médico
nio defendido pelos médicos brasileiros por expres
sar o dominio portugues o qual procurou bloguear o
deservolvimerto da medicina no Brasil. Sua destrui
Gao significa a quebra, ao nivel de medicina, de um
estado de arbitrariedade. A Fisicatura & ineficien
te e merece, por isso ser destrulda. Mas, por outro
lado, ela represerta um poder especificamerte médi
co que legisla, executa e julga os infratores. Sua
destringdo deixa desamparada a classe médica que
nio mais dispde de um Srgdo supremo de diregdo en
carregado nio s de cortrolar internamente o exerci
cio da profissao, como também a higiene publica. As
cidmara municipais terem assumido as atribuigoes da
Fisicatura &, nesse sentido, irterpretado pelos mé
dicos como uma usurpagao de poder" (Machado, R. . e

col.p. 218.)

O movimerto homeopatico cortou no periodo com duas pu
blicagdes: " A ciéncia " (1847 - 1848) e "O médico popu

lar" (1851).

-

Na segunda metade do século XIX foram empreendidas va
rias tentativas para criar uma escola de medicina, que

nio obtiveram éxito (Freitas, O. 1943 e Rocha, L.1960).

Orgdo que veio exercer a fungdo fiscalizadora da profis

sio médica e da higiene publica a nivel provincial, em
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substitui¢do as cdmaras, o qual era presidido por um médi

Cco.

Afirmavam os médicos (tanto alopatas como homeopatas) que
as doengas eram causadas por "miasmas") termo um tarto va

go.

Estava ainda sob o império de uma ciéncia ainda especula
tiva, a filosofia positivista ainda ndo havia assumido u

ma posigao hegemdnica no dominio das ciéncias da natureza.

Espiritualista pgnoposigao a materialista e nao no serti
do de "espirita" ou "espiritista" como sdao denominados os
seguidores de Alan Kardec. No caso dos homeopatas, Hahne
mann, o idealizador da Homeopatia, sofreu a influéncia de
um tipo de racionalismo nao materialista (idealismo ale
mao ainda predominarte ros meios intelectuais alemaes pois
o positivismo, nascido no século XIX sO dominaria as cién

cias no século seguirte.

Nesse sertido, Hahnemann se arntecipou muito ao método que
hoje define a cientificidade de qualquer estudo na area
das ciéncias bioldgicas ,sd que o método utilizado pela ho
meopat ia naquela epoca guardava uma grande difei’enga para
com o que hoje usa a farmacologia clinica: a homeopatia
experimenta o medicamerto no homem sao ou "aparertemerte"
sao como quer Dartas (1987), de preferéncia em si mesmo

ou pessoa de sua familia e a farmacologia clinica experi

merta em animais ou homens doertes.

Podem ser considerados nessa preferéncia tanto os motivos
de natureza ecordmica (populagao pobre, carerte) visto que

os curandeiros ou benzedeiras nao cobravam consultas nem
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Prescreviam medicamertos caros. Utilizavam nervasfaceis
de serem encort radas €, na maioria das vezes, cultivadas
pelos proprios doertes ou pelos curandeiros. Quarto aos
mot ivos de natureza cultural & que a populagio durante
longos anos abandonada na coldonia, estava acostumada a
recorrer aos cornhecimentos da medicina indigena ou afri

cana e 3 sabedoria popular.

A Academia Pernambucana de Medicina jamais aceitou nos

seus quadros nenhum médico homeopata.

Este medico, foi o primeiro médico radicado em Recife ' a
praticar a homeopatia. Foi por duas vezes eleito deput a
do a assembléia provincial, onde apresertou projeto para
a criagao de uma cadeira de homeopatia para o GinaSio
Permambucano (rejeitado). Escreveu livros e discursos em
favor da homeopatia, tendo sido homem ilustre, no seu
tempo teve diversos descerdertes seus, cultores da Homeo
patia e gue durarnte geragOes foram os donos da Farmacia
homeopat ica Sabino Pinho, na Rua das Agua Verdes que ain
da se encortra nas mesmas instalagoes e enderego desde
a sua fundagao. Nela sdo preparados os produtos homeopé
ticos Sabino Pinho cujo logotipo, os herdeiros,'ndo médi

cos" conservam até& hoje.

Rocha, L. (1962), e Freitas, O. (1943), ambos médicos ,
que escreveram sobre fatos da medicina que nao lhes fo
ram cort empordneos, deixaram transparecer em seus escri
tos simpatia (Rocha) ou antipatia (Freitas) pelos homeo

patas quando a eles se referiam.

Aqui, Rocha utiliza o termo "ortodoxo" como qualificati

vo: do médico alopata.



(27) -

(28 ) -

(29) -

(3012 -

(31) -

153.
A publicagdo de tais cartas de agradecimerto ainda hoje

€ Cconsiderada pelos Conselhos como pratica anti-ética .
Sendo considerada como meio de propaganda de muito mal
gosto, condenado, pelos cddigos de ftica de Médicos e

Dertistas.

O padre carapuceiro era sssim chamado por possuir um
jornal de critica aos costumes locais onde escrevia,cri
ando verdadeiras carapugas para algumas personalidades
do lugar que tivessem adotado conduta pouco condizerte

com os costumes e a moral cristaos. (Valerte, V., 1969)

"Jan Bichernto", refere-se a Jodao Vicerte Martins, o 11
der homeopata, médico cirurgido port ugues pertencernte ao
grupo de Beroit Mure e que dedicou-se a implantagdo da
homeopatia no Rio de Janeiro e depois na Bahia e princi
pPalmerte em Recife. Charlatanismo medical, refere-se &

homeopat ia.

Provavelmert e quase todos, os homeopat as devem ter’ se
envolvido na parfletagem propagandistica, ertretanto, os
que mais apareceram como autores foram os lideres 1o
cais: Joao Vicerte Martins e Sabino Olegdrio Ludgero Pi

nho.

Existe ainda atuando em Recife, um homeopata niao médico,
de 89 anos que ha quase cimguerta amos atende doertes u
tilizando o saber homeopatico. Nao pode ser esquecido
também que em farmacias como a "Sabino Pinho" além de
serem fornecidos medicamerntos homeopaticos, uma cliente
la que nao tem acesso aos consultdrios particulares dos

médicos homeopatas que atuam na cidade, procuram e rece
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bem oriertacdo sobre a utilizagdo de medicamertos homeopd
ticos "especificos". Esses médicamentos especificos se
guem uma linha mais aproximada daquele da alopatia porque
tem por objetivo eliminar certos sintomas incOmodos para
os pacierntes. (dor, febre, prisdao de vertre, diarreéia,dor

de gargarta, etc.).

Surgiram na década de sessenta, alguns livros, verdadei
ros libelos contra a medicina, muito polémicos mas que
por isso mesmo obtiveram muito sucesso como &€ o caso do
livro "A expropriacdo da Saude - Némesis da medicina", de
autoria de Ivan Ibich. (1975) Landmann, J.E. durarte a dg
cada de oitenta publicou varios livros seguindo uma linha

semelharte (@. cit.).

A autora discorda em parte desse posicionamernto de Land
mann, visto que a revolucido tecnoldgica & que tornou pos
sivel a grande evolugdo na &rea cirirgica e seu consequen
te sucesso, fazerdo a medicina ertrar na era dos trans
plantes de orgaos e tecidos, embora, seja ela (a revolu
cd3o tecnoldégica) também responsavel por consequéncias da
nosas para os pacientes no ramo da farmacologia clinica
como também pela utilizacao excessiva da tecrmologia onrde
os exames dit os compleméntares passaram a ter mais impor

tancia para o profissional que o exame clinico, deterio

rando a relagdo médico-pacierte.

Nos meios rurais, principalmente os mais afastados dos
cert ros urbanos mais desemvolvidos, a falta de médicos a
lopatas (que geralmerte se concerntram nas cidades e capi

tais mais desenvolvidos), ao longo do tempo, tem deixado




(351

(371

(381

(39)

(40)

(41)

155.
ampla margem de atuagdo para os terapeutas ndo médicos. Al
guns médicos chegaram a referir o fato como um "mal neces
sario". Loyola, Leblond, M.A. (1984), refere a persistén
Cia dessa preferéncia mesmo em cidades periféricas onde os
terapeutas nido médicos convivem com os servigos médicos de
previdéncia e os consultdrios particulares em relativo e
quilibrio.

Legitimidade nesse caso, envolve: permissdo dos Orgaos fis
calizadores da pratica médica para exercer a homeopatia, o
ficializagcao das escolas de ensim da homeopatia, e, ser
aceito nas academias de medicina. Ter legitimidade signifi
ca, portanto,(passar~de—pe%e—éemi;ado—po;tau:o) passar do

polo dominado para o polo dominarte, isto &, ascender ao
grupo hegemdnico.

E chamado de "fato homeopatico", o fendmeno da cura ocorri
da em tratamertos com medicamento homeopatico, apesar de
os que o prescrevem (os homeopatas) nao poderem explicar o
modo como atuam esses medicamentos.

"Escola classica" & como alguns homeopatas se referem a me

dicina alopata.
Leia-se ciéncia médica atual.

Por suas diluic®essucessivas a tirtura mde ndo & mais en

cort rada no diluerte em quartidades ponderaveis.

Que ndo se vé, nio se detecta com nerhum instrumerto  mas
se manifesta no seu desequilibrio através dos sirtomas das
doengas.

Dartas, F. (Op. cit .) um dos portavozes do grupo "nao radi

cal", professor de Etica Médica e de Homeopat ia do Departa
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merto de Clinica Médica do curso de Medicina da Universida

de Federal de Uberlidndia, considera que a homeopatia nao
deve desprezar os conhecimentos médicos alopatas adquiri
dos na sua formagdo, mas integra-lo na sua pratica homeopa
tica onde o profissional nao deve estar voltado apenas pa
ra o doente, mas, também, para a sua doenca. Este médico,
dividiu a categoria profissional dos homeopatas em dois
tipos, dos quais tragou um perfil e que aqui estdo repre

sert ados pelos grupos "A" e "B", como segue:

GRUPO A - Concepgoes

- A homeopatia & APENAS UMA ertre as diversas te

rapéuticas médicas.

- Os conceitos fundamertais da homeopatia devem
ser constartemert e discutidos e integrados ao conhecimerto médi

co mais atualizado.

- Os resultados terapéuticos ha homeopatia devem
ser permanertemerte avaliados e cortrolados pela aplicagao crite

riosa e competerte do método ciertifico.

- A homeopatia dispde de escassas evidéncias ex

perimertais CONFIAVEIS que confirmam e dao seguranga/apoio legal

ao médico para exercé-la com CONSCIENCIA como método terap@uti

co EXCLUSIVO em determinados processos patoldgicos.

- pPode-se ajudar um doerte eliminando um agerte
agressor ou neut ralizando os seus efeitos E/OU aumentando a capa

cidade de resisténcia natural da pessoa.
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GRUPO A - Comportamerntos

Uso da linguagem médica atual.

EXPLICAR a doenga e COMPREENDER o doerte.

- Abordagem irtegrada e CRITICA da teoria e pra

tica homeopatica.

- Insercao da homeopatia no cortexto da medicima
atual submetendo-a as diretrizes do método ciertifico - ABERTU
RA CRITICA E CRIATIVA a outras terapéuticas médicas ou a esque

mas terapéuticos alternativos dentro da homeopatia.

Discussdao da homeopatia a partir de INFORMAGOES
VALIDAS, TESTAVEIS E CONFIAVEIS, desviando-se de subjetivismos

desnecessarios - CIENCIA COM CONSCIENCIA.

- INTEGRAGAO do conhecimento homeopatico aos a
vangos do corhecimento médico, notadamerte nas areas de etiopa
genia, fisiopatologia e terapéutica - Comparagao dos resultados

terapéuticos a curto, médio e longo prazos.

GRUPO B - Concepgoes

- A homeopatia @ a verdadeira medicina, o Qnico

mét odo terapéutico valido.

- Os conceitos fundamentais da homeopatia nao
admit em discussao, pois estao embasados por procedimertos cien

tificos.

- A agdo terapéutica da homeopatia ji esta SU
FICIENTEMENTE PROVADA, independerte de estudos clinicos contro

lados e do processo patoldgico a ser tratado.
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- As doengas traduzem alteragOes na ENERGIA VI
TAL do ser vivo, cujas causas internas nao podem ser conheci
das, problemas de salde diferertes num mesmo individuo sempre

constit uem a expressdo de um Gnico desequilibrio.

- Para ajudar um doente, através de uma tera
péutica medicamentosa, € SUFICIENTE aumerntar a capacidade de
resisténcia natural da pessoa com o uso EXCLUSIVO de medicamen

tos homeopaticos.
GRUPO B - Comportamert os

- Uso de uma linguagem médica HERMETICA, com
preensivel e aceita apenas no comntexto da inteligéncia ho

meopat ica .
- Compreender o doerte.
- Bnfase em filosofia/"DOUTRINA" homeopatica.

- Fechamerto DOGMATICO a outras abordagens te
rapéut icas médicas ou possiveis modelos alternativos de pres
cricao homeopatica - COMPORTAMENTO PADRAO: uma terapéutica +

remedio + dose unica.

-. ENDEUSAMENTO do Hahnemann e "IDOLATRIA" de

alguns profetas e "maestros" - argumentos FALACIOSOS.

- Relegagdo a plaros secundarios dos conheci
mertos médicos concernerte a etiopatogenia, patologia, fisio
logia, fisiopatologia, semiologia e t erapéut ica - SINDROME DA

MIOPIA MEDICA.

Tudo isto se resumiria em que cada um desses

dois grupos, teria uma concepgao do que & o médico homeopata,
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que resultaria naquelas concepgSes e comportanertos,ou seja, pa

ra o Grupo A,

o

"Meédico homeopata & aquele que. acrescerta ao.
seu conhecimerto de medicina um conhedimeg
to especial de terapéutica homeopatica e
cumpre a lei dos semelhantes" (concepgao "A

kR
merican Institute of Homeopathy")k"

grupo B conceberia que:

"Médico homeopata € aguele que prescreve o
remédio Unico em uma dose minima sob forma
dinamizada, selecionado de acordo com a lei

9
dos semelhartes"® .

A diferengca fundamental ertre os dois conceitos

@ que o 29 (o do grupo B) é exclusivista, tanto com relagdo a

terapéutica homeopatica quarto a utilizagao da modalidade "uni

cista".

(42) - Modalidade unicista refere-se a corrente de terapéutica

homeopat ica que sO prescreve um medicamento homeopatico,

em uma unica dose.

(43) - Isto &, aqueles que admitem outros sistemas terap€uticos

tart o homeopaticos como alopaticos, ou, ainda, fitoteta

péut icos, ertre outros.

(44) - Dantas, F., in Gazeta Homeopatica, no seu artigo: Refle

xoes Sist@micas sobre a definigdo de médico homeopata, a

nalisa aquela definigao abordando-a dentro da "Teoria Ge

ral dos Sistemas", considera a homeopatia como um dos sub-



(45). -
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47y -

(48) -
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sistemas do sistema médico global.

Empirico aqui, tem uma conctagdo de "algo sem base experi

menal, algo de natureza especulativa".

Os que adotam esse sistema terapéutico (a homeopatia) e
ram, no século passado, considerados "convertidos" suas
verdades cierntificas ainda hoje s3o por algum homeopatas,
consideradas imutaveis (como o s3o os dogmas religiosos)

e inquestionaveis.

Este problema € muito bem analisado por Hésio Cordeiro

(1982) .

Ao longo desses 140 anos a homeopatia tem sido objeto de
irterdi¢oes por iniciativas oficiais ou ndo, mas sempre
por solicitagao de médicos alopatas, haja vista que duran
te esses anos teve como membros proeminertes, alguns mili
tares de alta paterte. Muito antes de ser reconhecida pe
lo CFM como especialidade, em 1972, ja fazia parte do rol
das especialidades médicas do Servigo de Saide da Forga
Aérea Brasileira (FAB) conforme a Norma Técnica de n® 01/
72, publicada no Bol. Int. n® 105 de 7.6.72 de DIRSA:

Inexplicavelmerte, em 1981, no Bol. Irnterno n® 138 de
05.08.81 a especialidade de homeopatia fora retirada da
quela relagdo, um ano apos ter sido acatada como especia
lidade pelo CFM. Atualmerte, mediante os esforgos do Maj.
médico Victor Ronaldo de Souza Costa voltou, em 1986, pe
la Norma Técnica n? 1/86 publicada no Bol. Ext . n? 31 de
30.07.86 da DIRSA que alterava a relagdo dos especialida

des médicas do Servigo de Saude da Aeronautica e acrescen

tava a Homeopat ia (Costa, V., 1990).
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ANEXO N@ 1

ROTEIRO DA ENTREVISTA

0l. Como foi feita a escolha da profissao?

02. Como foi feita a escolha da especialidade?
03. Onde trabalha?

04. Como faz sua reciclagem?

05. De que entidades associativas faz parte?
06. Desenvolve algum trabalho de pesquisa?

07. Tem algum trabalho publicado?
08. Dé um conceito para doenga, doerte, saude, cura,

tratamernto, remédio, medicamerto.

09. Como vé a medicina de uma forma global, atualmente?
10. Aceita como validas, outras modalidades terapéuticas?
11. Quais?

12. Como acha que evoluira a medicina alopata?

13. Como acha que evoluird a medicina homeopatica?

14. O que & a pessoa, como estd constituida?

15. E a questao ecoldgica, como pode o desequilibrio da

nat ureza agir sobre o individuo mo que diz respeito
a4 sua saude?

16. O que & ser médico?



ANEXO N@ 2

l62.

Recife, 3 de maio de 1990.

Ilmo. Sr.

Prez ado Senhor,

Estando elaborando disservagao para ser apreserta
da ao Mestrado em An-ropologia (kinhta de Pesquisa - Antropologia
da SUde), sobre o tema "Homeopatia x Alopatia" (Os Caminhos da
Legitimagao), necessito, para complementagdo de dados, de infor
agdo quarto a existéncia ou nio do ensino da Homeopatia no cur
riculo de graduacdo do Curso Médico ministrado pela Institui

cao dirigida por V.Sa..

Tendo em vista o que foiexposto, solicito o empe
nho de V.Sa. no sentido de nos informar se conhecimentos sobre
Homeopat ia estao incluidos ou nao no curriculo do Curso de Me
dicina de sua Universidade. Qualquer informacao refererte a
guestdo acima serad muito importante para a pesquisa que -estou
empreendendo.

Esclarego que fago esta solicitagao na qualidade
de docente do Departamerto de Medicina Social do Certro de Ci
éncias de Salde da Universidade Federal de Pernambuco e enca
reco os préstimos de V.Sa. no sent ido de que a informagao soli
citada seja enviada com a maior urgéncia, o que serd da nmaior
importancia para gue:o-trabalho.de:dissertagido nio sofra solu
cao de cortinuidade.

Certa de sua atengdao, desde ja agradego e coloco-

me ao inteiro dispor de V.Sa.
Saudagoes Universitarias

Joselia Barbosa de Oliveira
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