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RESUMO

Do namoro a amizade: as matizes das parcerias sexuais de mulheres heterossexuais de

camadas médias, estabelecidas profissionalmente, residentes no Recife

Essa dissertacdo discute os significados atribuidos por mulheres heterossexuais, solteiras,
adultas jovens (25 a 35 anos), com vida sexual ativa, de camadas médias e estabelecidas
profissionalmente, as suas sexualidades, em interface com questdes referentes a
conjugalidade, aos projetos de vida e familia. Estd embasada em uma pesquisa qualitativa
desenvolvida através de entrevistas com foco biogréfico em nove mulheres com o supracitado
perfil. Os dados foram analisados a partir de teorias antropoldgicas e/ou feministas sobre a
ordenagdo que os sistemas de sexo-género promovem em relacdo a organizacdo da vida
sexual das pessoas, considerando 0s contextos culturais em que vivem. A apresentacdo dos
resultados se inicia tomando como pano de fundo para a discussdo a perspectiva das mulheres
sobre configuragdes familiares, focando nas suas formas de vivenciar a conjugalidade. Nesse
ambito, elas contrastam o que esta socialmente disponivel como ideais de conjugalidade, com
0 que elas proprias situam para si como ideal possivel, considerando, nesse sentido, suas
préprias trajetdrias de relacionamentos afetivos/sexuais. Nesse sentido, emerge um medo de
formar parceria, que se relaciona tanto as reparti¢des das atribuigdes de homens e mulheres no
ambito da conjugalidade, que no olhar delas privilegiaria os primeiros, quanto a uma queixa
de recorrentes cenas de infidelidade por parte de seus parceiros. Infidelidade que elas
defendem ser comum aos homens de modo geral. Aprofundando as vivéncias da sexualidade,
as entrevistadas revelam-se, de certo modo, regidas pela ideia de que “mulheres de familia”
comumente devem vivé-la no ambito da conjugalidade. Frente a esse ideal, aparecem trés
formas de relacionamento sexual. As mulheres dizem querer sexo com afetividade, mas esse,
a principio, s se teria no namoro ou casamento. Em oposic¢éo ao primeiro, colocam o “amor
bandido”, que elas descrevem como o sexo que se faz com um desconhecido, e que €
qualificado como insatisfatério. Ndo obstante, frente as muitas vivéncias de infidelidade
masculina, elas vao cada vez mais se afastando da primeira forma, mas ndo querem a
segunda. Talvez pela capacidade de agéncia que o fato de serem estabelecidas
socioeconomicamente lhes confere, identificamos o surgimento de arranjo singular no formar
par para viver a sexualidade de forma satisfatoria: a “amizade colorida”. Esses
relacionamentos acontecem com homens que elas consideram amigos, mas que, por nao
possuir o titulo de namoro, nem 0s compromissos que esse prescreve, deixa ambos livres para
terem outros relacionamentos afetivo-sexuais.

Palavras-chave: Sexualidade, mulheres, conjugalidade.



ABSTRACT

From dating to friendship: the nuances of sexual partners of heterosexual women of

middle class, professionally established, living in Recife.

This essay discusses the meanings given by women heterosexual unmarried young adults (25
to 35 years), sexually active, middle class and established professionally, to their sexuality, in
interface with the marital issues, life projects and family. It is based on a qualitative survey
through interviews with the focus biographical nine women with the above profile. Data were
analyzed from anthropological theories and / or feminist about ordering systems that promote
sex-gender for the organization of people's sex lives, considering the cultural contexts in
which they live. The presentation of results begins by taking as a backdrop for discussing
women's perspective on family structure, focusing on their ways of experiencing marital. In
this respect, they contrast what is socially available as a conjugal ideal, with what they
themselves lie to themselves as a possible ideal, considering this effect, their own trajectories
of affective relationships / sex. In this context, there emerges a fear of forming the
partnership, which relates both to the allocations of the tasks of men and women within the
conjugal relationship, which on the look of them privilege the first, on a complaint of
recurrent scenes of infidelity by their partners. Infidelity they pose as common to men in
general. Deepening the experience of sexuality, the interviewees reveal themselves to some
extent, governed by the idea that "family women" often must live it in the conjugal relation.
Compared to this ideal, there are three forms of sexual relationship. Women say they want sex
with affection, but this at first would only be in dating or marriage. In contrast, the first, put
the "thug love" which they describe as the sex they have with a stranger, and who is qualified
as unsatisfactory. Nevertheless, compared to the many experiences of male infidelity, they
will increasingly moving away from the first form, but do not want the second. Perhaps the
ability of the agency that established the fact that they give them socio-economically, we
identified the emergence of singular arrangement in the pair off to live their sexuality in a
satisfactory manner: the "colored friends". These relationships occur with men who consider
friends, but that, by not having the title of dating, or the commitments that it prescribes,
makes both free to have other sexual-affective relationships.

Keys words: Sexuality, women, conjugal.
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INTRODUCAO

A pesquisa que levou a construcdo dessa dissertacdo situa-se no interior dos
estudos de género e sexualidade. Ela discute os significados atribuidos por mulheres
heterossexuais solteiras, adultas jovens (25 a 35 anos), de camadas médias, &s suas
sexualidades em interface com questdes referentes a conjugalidade, projetos de vida e
familia. O que ao final acabou por se tornar uma etnografia sobre namoro e amizade
entre mulheres “senhoras de seus narizes” — aquelas que, dada a condigdo econdmica,
balizada pelo pertencimento de classe, conseguem certa autonomia em relagdo as
normas de género concernentes a sexualidade e conjugalidade.

Antes de passar 0s enquadres tedricos e metodoldgicos que permitiram a
configuracdo de questdes e meios para respondé-las, quero iniciar minha etnografia num
tom num tanto confessional: ainda que acredite na importancia de certo distanciamento
do objeto de estudo, ndo consegui me manter completamente afastada por nem um so
instante ao longo da pesquisa. Afinal, estudava questdes nas quais eu propria me via
enredada. Lembro que assuntos como os aqui tratados eram frequentes nas rodas de
conversa com minhas amigas, em geral solteiras. Usualmente, comentavamos a respeito
dos insucessos nas relagdes conjugais.

Assim, ao longo da pesquisa, estive dialogando com mulheres jovens “como
eu”, graduadas, com uma vida econémica mais ou menos estavel, sobre um assunto que
me tocava, afinal, frequentemente me vejo as voltas com os dilemas do passar do um ao
par. Nesse contexto de projetar o futuro, penso sobre questdes referentes & maternidade
na interface com a diviséo de tarefas do casal no cuidado dos filhos e do lar; medo da
infidelidade conjugal, sem contar com as questdes referentes & minha prépria satisfacéo

afetiva e sexual no relacionamento. Foi sobre tudo isso que, desde minha propria



experiéncia e dos relatos que obtive em mesa de bar com amigas e conhecidas,
continuei a conversar com as minhas “nativas” das camadas médias do Recife.

Por diversos momentos questionei a pertinéncia de fazer do “eu” *outro” e
desenvolver a pesquisa sobre a vida sexual dessas/de n6s mulheres. Em meu socorro, e
frente as minhas reflexdes epistemoldgicas no momento de avaliar a qualidade de meus
dados e interpretacdes, veio Oliveira (1988, p. 14), a quem escutei no aféd de diminuir as
angustias de se escrever uma dissertacdo (ou pelo menos as minhas angustias): “N&o
seria a boa etnografia funcdo dessa mesma capacidade de espantar-se, menos talvez com
0 outro, mas certamente mais consigo mesmo, com esse “estranho” modo de conhecer
que para nds se configura ser a antropologia?”. Gilberto Velho (1986, p. 38) também
reafirma esse pensamento quando fala de subjetividade no trabalho de campo que ndo
nos é “tdo” estranho: “todo o trabalho tem uma forte dimenséo autobiogréfica”.

Escutando isso dos mais velhos, pude perceber que, ainda que nativa, poderia,
considerando meu posicionamento e localizagdo (HARAWAY, 1995) ao longo da
coleta, analise e escrita dos dados (RIOS, 2004), acrescentar algo mais, nesse campo de
discussdes, sobre o impacto na sexualidade feminina das novas configuragdes de
conjugalidade, familia e, intrinseca a elas, as relagdes entre homens e mulheres.

Tendo como objetivo principal (geral) desta pesquisa a compreensdo das
vivéncias da sexualidade entre mulheres de camadas médias, economicamente ativas e
solteiras, é importante salientar que desenvolvi o conceito de sexualidade dentro da
Gtica construcionista. Vance (1995), a partir dessa perspectiva, atribui as vivéncias e
representacdes da sexualidade como produtos da historia e cultura de cada sociedade.
Ou seja, cada cultura fornece distintos sentidos ao sexual, e esse ponto tem sido

destaque nos debates das feministas.
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Este trabalho partird, portanto, da utilizacdo do termo género como categoria
analitica (SCOTT, 1995); mas considerara a ressalva de Rubin (1996), que sugere ndo
subsumir sexualidade a género: num estudo analitico de género e sexualidade tais
termos devem ser concebidos de modo diverso, pois, apesar de algumas ligagcdes, ambos
constituem distintos campos de prética social, ainda que indissociaveis.

E, para compreender o modo como Vvém se configurando as
préticas/comportamentos sexuais dos sujeitos, utilizo a teoria dos roteiros sexuais
(GAGNON, 2006). Na antropologia a nocdo de experiéncias ou comportamentos
sexuais advém de contextos muito particulares e especificos e deve levar em conta o
conjunto de interacbes verbais, ndo-verbais e simbdlicas que sdo forjados do meio

social.

O conceito de roteiro tem certas semelhancas com os conceitos de
plano ou projeto, na medida em que constitui uma unidade
suficientemente ampla para abarcar elementos simbolicos e ndo
verbais numa seqiiéncia de condutas organizadas e delimitadas no
tempo, por meio da qual as pessoas contemplam o comportamento
futuro e verificam a qualidade do comportamento em andamento.
(Gagnon, 2006, p.114)
Faco, nesse sentido, um exame dos significados de “ser mulher”, caracterizado
como vivéncia culturalmente informada, na interface com a vivéncia da sexualidade.
Em adicéo, observo, seguindo essa ideia, de que forma, essa sexualidade experienciada

ou, simplesmente, idealizada vem a influenciar na maneira como essas mulheres

pensam e significam a familia.

Mulheres, solteirice, matriménio e sexualidade

Explicitada minha posicéo, vale que, e antes de seguir adiante na apresentagao
dos resultados e discussdes, eu melhor circunstancie as caracteristicas sécio-

demogréficas das mulheres em estudo e como essas me levaram, frente aos estudos
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sobre as mudancas nas relages de género em especial sobre a tdo almejada autonomia
feminina (e aqui assumo mais uma posicdo, a feminista), a formular a questdo que

orientou o trabalho.

Solteirice e casamento

Sobre a vida de solteiro, vale lembrar um exemplo cléssico, apresentado por Levi-
Strauss (1980) sobre os bororo, indios brasileiros: ele encontra um homem aparentando
trinta anos, sujo, mal alimentado, triste e solitario. Questiona de que sofre aquele que
Ihe parecia gravemente doente, respondem-Ihe: ele é solteiro.

Discutindo familia, o autor aponta que hd uma diferenciacdo, no fato de “ser
solteiro”, que costuma permanecer em diferentes contextos sociais. A pessoa solteira é
percebida como “meio ser humano”. Segundo Lévi-Strauss, quase todas as sociedades
tém em elevada apreciacdo o estatuto matrimonial para ambos 0s sexos e uma repulsa
em relacdo aos solteiros. Mas, sua justificativa para esse fato € porque, esse “meio ser
humano”, ndo pode ter acesso ao produzido pelo trabalho do outro cdnjuge, nas
sociedades em que existe uma divisdo de trabalho bem marcada entre 0s sexos.

Relendo Levi-Strauss, Gayle Rubin (1996) ird apontar como essa divisdo do
trabalho, juntamente com o tabu do incesto e o tabu da homossexualidade, é elemento
estruturante do que ela conceitualizou como sistema de sexo-género “O conjunto de
disposicdes pelo qual a sociedade transforma a sexualidade biol6gica em produtos da
atividade humana e no qual se satisfazem essas necessidades humanas transformadas.”
(RUBIN, 1996, p. 6)

De fato, os estudos sobre as relagdes de género tém mostrado como 0 acesso das
mulheres a postos de trabalhos antes apenas acessiveis aos homens e as mudancgas na
condigdo econdmica das mulheres tém impulsionado redescrigdes no sistema de sexo-

género, afetando configuragdes familiares e também as normas de sexualidade. Ainda
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assim, 0 que se observa € que para as mulheres brasileiras, o estatuto de solteira em
especial na faixa etéria que escolhi para investigar, ainda parece ser problematico.

As mulheres entre 25 a 35 anos® de idade estdo, conforme as ciéncias médicas, no
auge de suas carreiras reprodutivas; talvez por isso mesmo, na contemporaneidade, as
unides conjugais (legais ou consensuais) costumem ocorrer nesse periodo da vida, e
assim, consequentemente parece ser esse um momento propicio para o surgimento de
expectativas de casamento para as pessoas que estdo solteiras.

Segundo os dados divulgados pelo “Anuério Estatistico brasileiro” (IBGE, Estaticas
do Registro Civil) a média das idades de casar das mulheres aumentou em relacdo aos
homens, nesses, essa faixa etaria tem sido mais constante, para elas em 1993, os
registros marcavam a média de 24 anos e em 2003, a média de 27,2 anos. Talvez, isso
ocorra porque em todas as faixas etarias, proporcionalmente, ha mais mulheres do que
homens. Segundo a demdgrafa Elza Berqud (1984), esse aumento de idade para casar
também pode ser explicado pela inclusdo, hoje bem mais cedo, das mulheres no
mercado de trabalho e também das transformacdes entre as relagdes de género em todas
as camadas sociais.

Berqud (1984) diz que nossa pirdmide social estd se transformando no que
denomina “pirdmide da soliddo” para as mulheres. Ela mostra, no Brasil, percentuais de
ocorréncia de casamento para mulheres e homens a partir de suas faixas etarias: dos 35
aos 39 anos de idade 20% das mulheres ndo estdo casadas, enquanto que esse nimero é
de 13% para os homens ndo casados; o que nos mostra uma diferenca significativa nas
idades de casar. E, é somente até 0s 29 anos que 0 nimero de homens nao casados €

superior ao de mulheres ndo casadas (29% para as mulheres e 35% para 0s homens).

! Mulheres em carreira reprodutiva e com possiveis expectativas de constituir familia, pela média de
idades em que tal fato ocorre.
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Visto que, os homens, como constatado pelas proporcdes, tendem a se beneficiar do
“mercado” matrimonial, sendo assim as mulheres a partir dos 30 anos tém mais
dificuldades de encontrarem um parceiro.

Seguindo as pistas de Berqud, Goldenberg (2000) aponta que “a proporcao de
mulheres economicamente ativas cresce significativamente no Brasil. (...) Quanto mais
instruida, mais a mulher trabalha fora de casa: 64% das mulheres com nove anos ou
mais de escolaridade sdo ativas economicamente” (ibdem, 2000, p. 109). Ela ressalta 0os
fatores que contribuiram para o ingresso da mulher no mercado de trabalho: as
mudangas, as necessidades econdmicas, 0 aumento na diversidade de empregos, 0
mercado capitalista (aumento da expectativa de consumo), 0 movimento feminista, a
diminuicédo das taxas de fecundidade e a expanséo da escolaridade.

Considerando essas mudancas, Goldenberg (2000) nos apresenta trés “modelos”
de mulher no Brasil contemporéaneo:

1) o primeiro, mais tradicional, é o da que decidiu ser esposa e mée,

2) 0 segundo o da que decidiu n&o ter filhos e tem um investimento absoluto na

carreira profissional e realizagéo pessoal

3) o terceiro € o da mulher que tem filhos e tem uma profisséo.

Ressalto que para este trabalho, propositalmente, foram escutadas mulheres
graduadas, algumas com pdés-graduacdo e que estdo no mercado de trabalho. Muito
embora, muitas delas, ndo estejam trabalhando nas areas de suas formagdes académicas.
As mulheres que entrevistei ainda estdo a “espreita” de tomarem decisdes como as de
constituirem familia e terem filhos, mas ja iniciaram seu percurso profissional.
Concebendo os modelos de Goldemberg (2000) como tipos ideais weberianos; elas

parecem estar no segundo modelo, ainda que, como mostraremos, 0S dois outros
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produzem uma tensdo com rebatimentos nas expectativas para o futuro e para suas
atuais vidas sexuais.

Convém ainda salientar que os dados apresentados por Goldemberg (2000)
mostram que h& uma queda na participacdo das mulheres, na faixa dos 24-30 anos, no
mercado de trabalho, pois esse periodo é quando elas estéo tendo e criando seus filhos
pequenos. As mulheres entrevistadas nesta pesquisa (apenas uma tinha filhos e nunca

foi casada) ndo tém filhos e muitas pensam nisso como um projeto distante.

Sexualidade

Do contexto socioecondmico, de escolaridade e de implicagdes para os projetos de
formar par, & sexualidade, convém também lembrar que, em que pesem as mudancas na
apreensdo da sexualidade feminina, a moral sexual, ainda que bastante relaxada, tem
como ideal que as mulheres iniciem suas vidas sexuais dentro do casamento.

Nas classes populares, hd um imaginario de que a mulher esta solteira ou por uma
incompeténcia em conseguir um parceiro; e/ou por ndo se adequar & moral sexual, sendo
vista como oferecida ou “puta” (FONSECA, 2000). Uma estrutura conceptual que ja
esteve mais amplamente espalhada em toda sociedade (DAMATTA, 1987); mas que
parece estar em flanco processo de mudanga, alavancada por, entre outras forgas sociais,
ideais e lutas do movimento feminista.

Vale enfatizar que, uma das bandeiras do feminismo é a liberagéo sexual. Rubin
(1996) vai apontar como o controle da sexualidade das mulheres est4 a servico da
manuten¢do da dominagdo masculina. A historia de dominac¢do masculina nas relacdes
entre homens e mulheres é utilizada por vérias autoras feministas como um dos motes
principais para as denuncias feitas pelo movimento de mulheres ocorrido entre 0s anos
de 1960 e 1970 (SARTI, 2004). Saffioti (2005), corroborando com a nogéo de que o

patriarcado ainda se faz presente em nossa sociedade, pontua mecanismos de
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dominagédo-exploracdo que contribuem e propagam a ideia da mulher como objeto de
satisfacdo sexual dos homens e como reprodutoras de herdeiros.

Essas questBes do patriarcado contribuiram para a formacdo do Movimento de
Mulheres, o qual foi consolidado como forga politica, nos anos de 1980, trazendo,
assim, para a sociedade civil (para o publico) questdes polémicas como a sexualidade, o
planejamento familiar, a violéncia doméstica e os métodos contraceptivos. Esse
Movimento também trouxe a baila discussdes em que ratificavam as necessidades
especificas da mulher, retirando-a do campo do privado e evidenciando-a como
trabalhadora para além dos limites da casa; é essa politizacdo do espago privado que
confere 0 maior sentido do movimento feminista®.

Visto que, “tradicionalmente” a vivéncia da sexualidade feminina deveria se dar
no ambito do matriménio/conjugalidade, essa premissa cultural se desdobra numa
categorizagdo de mulheres: as da casa e as da rua. As primeiras sdo boas para casar e as
segundas boas para transar (DAMATTA, 1987). Esse aparato cultural forcaria as
mulheres “de familia” a invisibilizarem seus desejos e préaticas sexuais fora do
casamento e a buscarem pela conjugalidade. Essa compreensdo foi inicialmente
construida a partir de estudos entre mulheres de classe popular. No que refere as
mulheres das classes médias, estudos sobre posi¢fes em relagdo a conjugalidade, entre
ndo-casadas (amante, mae solteira), apontam que mesmo circunstancialmente essas
mulheres ndo estejam em situacdo de parceria fixa ou de co-habitagdo com o parceiro,
elas continuam a “esperar” pelo parceiro ideal, parecendo querer sim, a conjugalidade

(GOLDENBERG, 2000, p. 1990).

% Trazendo reflexdes a respeito do estreitamento das relacdes entre o publico e o privado para nosso tema.
Visto que, a politizacdo do privado veio a tona com o feminismo contemporaneo. Para Costa (1998) o
eixo principal do movimento feminista e do movimento homossexual foi o de buscar seus direitos através
da politizacdo do privado, mostrando a inser¢do, consonancias do politico no pessoal.
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No livro A outra, Goldenberg (1990), por exemplo, revela outros perfis de
mulheres, as quais denomina “as outras™, sdo mulheres que parecem subverter, de
alguma forma, “modelos” de relagdes mais tradicionais. Todas as mulheres
entrevistadas tém alto nivel de escolaridade e apenas uma ndo trabalha, consideram a
independéncia econdmica e financeira como imprescindiveis para a realizagdo pessoal.
N&o obstante, elas “Desejam, no entanto, um relacionamento estavel e monogamico
com o parceiro, ndo exatamente o “casamento de véu e grinalda” [...]. A familia, quando
surge, € a familia “escolhida” (ibdem, 1990, p.65); nota-se que os modelos de relagdes
conjugais e familiares ainda se justapdem entre “velhos” e “novos”, mas os discursos
privilegiam o casal per si e a familia se faz como uma consequéncia de escolhas
proprias. Essas mulheres, que seguem um modelo de mulheres independentes, de modo
geral, parecem entrar em contradicdo quando ainda optam por um casamento
monogamico e por ainda aceitarem as condigdes de seu parceiro, afinal de contas séo
eles quem conduzem a relagdo, ja que suas identidades sdo construidas a partir do
modelo de relagdo estabelecida com seus parceiros. Também, quanto a sexualidade,
sempre € apresentada de modo romanceado.

Ribeiro (2006) faz uma critica a forma como se organiza 0 movimento feminista,
dando maior visibilidade a imagem de uma mulher feminista branca, de classe média e
intelectualizada. Sarti (2004) também pde em evidéncia essa questdo, apresentando o
feminismo com marcas sociais bastante precisas; de acordo com a autora, sdo mulheres
que tiveram uma formacéo educacional e inser¢do profissional comuns as classes mais
abastadas da sociedade que “carregam” a ideologia feminista. Desse modo, “Pressupde
recursos de ordem material e simbdlica ndo acessiveis a todas as mulheres, sobretudo na
sociedade brasileira, marcada por profundas desigualdades sociais” (SARTI, 2004, p.

44).
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Assim, poderia se dizer que os ideais feministas de liberacdo sexual tém afetado
com mais forca as classes médias. Essas teriam maior acesso a informacdes a respeito
dos seus direitos sexuais e também de uma maior facilidade em “cumprir” o que propde
essa propalada liberacéo.

De acordo com a feminista Rose Muraro (1970), existe uma experiéncia
diferenciada das camadas sociais no que diz respeito ao corpo e ao prazer. Ela afirma
que, no Brasil, a liberacdo sexual estd se expandindo, mas, para a autora, se faz
necessario que todas as classes sociais tenham 0 mesmo engajamento com a
escolarizagdo e o trabalho. Nessa perspectiva, aponta que, as mulheres de classe media,
independentes economicamente dos parceiros e intelectualizadas, tém uma maior
liberdade sexual. A escolarizagdo feminina € um importante marco para sua entrada no
mundo publico, para relagdes de género mais honestas e também para a obtencéo de
distintos valores e préticas, conforme Perrot (2007; 159) "o direito ao saber, ndo
somente a educacdo, mas a instrucdo, é certamente a mais antiga, a mais constante, a
mais largamente compartilhada das reivindicagdes. Porque ele comanda tudo: a
emancipacéo, a promocao, o trabalho, a criacéo, o prazer".

Segundo o censo demografico de 2000 do IBGE, as mulheres entre 20 e 29 anos
(aproximadamente a faixa etaria abordada) representaram 59,6% da populacdo com
nivel universitario, contra 40,4% dos homens. E como as mulheres ja representam 50%
da forca produtiva das grandes capitais, um nimero equivalente pode fazer sexo quando
quer, e ndo quando o parceiro tem vontade.

Apesar do foco do movimento feminista atingir principalmente esse segmento da
sociedade, conforme as autoras, os estudos com mulheres de classe média tém sido

timidos em abordar a dimensdo sexual da vida de casadas e ndo casadas.
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N&o obstante, é preciso lembrar que ser mulher de classe média ndo significa
assumir apenas 0s modelos 2 e 3, propostos por Goldemberg (2000), de insercao
feminina na sociedade. Os trés modelos se oferecem igualmente para 0s segmentos mais
capitalizados economicamente da sociedade. Mas, estrategicamente, querendo me
acercar do impacto econémico na vivéncia da sexualidade feminina, escolhi conversar
com mulheres economicamente ativas e solteiras.

Assim, e frente a caréncia de estudos, questionei se a liberagdo sexual, ancorada no
acesso ao trabalho e melhores condicbes econdmicas, de fato tem chegado as mulheres

de classes médias que escutei.

Conjugalidade

Goldenberg (2000), Durham (1983), Figueira (1984), Giddens (1993; 2007)
apontam que atualmente as pessoas tém mais liberdade para viverem uma relacéo a dois
da forma diferenciada do modelo tradicional. Mas, que em paralelo a isso, ainda temos e
convivemos com um modelo tradicional de casal e de familia. Em correlato a esses
antigos e novos modelos de conjugalidade, novos roteiros estdo se apresentado para
homens e mulheres, essas ultimas, principalmente, quando tratamos da classe média ndo
estdo mais em casa a espera do marido, enquanto esse ndo pretende ser provedor
exclusivo lar.

Para compreender o que estaremos tratando por conjugalidade na atualidade,
percorrerei brevemente sobre alguns momentos pontuais da histéria da familia
ocidental, pois os lacos conjugais aqui pensados fazem referéncia positiva ou negativa
ao modelo hegemdnico de familia propalado no ocidente. Vale salientar, o papel
fundamental e provocador das mulheres nessas construgdes, estando essa historia

totalmente entrelagada aos caminhos percorridos por aguelas.
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Encontrei na literatura dois tipos principais de familia: a hierérquica e a
igualitaria (FIGUEIRA, 1984). Mas, dentro desses tipos existem interferéncias (sociais,
psiquicas e culturais) que tendem a acrescentar e/ou atenuar algumas das suas
caracteristicas principais, como veremos a seguir.

A primeira fase dessa familia, que vai até o final do século XVIII, podemos
intitular de “tradicional” ou “hierdrquica” (FIGUEIRA, 1984), nessa as diferencas séo
marcadamente definidas e as mulheres sdo identificadas na sociedade a partir dos
homens, sendo as relagdes firmadas nessas diferengas. Um dos objetivos centrais dessa
familia era 0 de manejo e de transmissdo do patrimonio, e os afetos ndo tinham
nenhuma fungé&o.

A familia, nesse caso, deveria agir de acordo com a autoridade dos homens, e
esses estavam respaldados pelas palavras do Direito Divino, entdo as mulheres cabia
apenas a missdo de servir e acatar as ordenacdes supostamente universais e imutaveis.
Né&o havia nenhuma consideracgéo sobre a vida sexual afetiva das mulheres, pois essas
nada mais eram que um instrumento de manutencdo econdmica. No continente europeu
as mulheres eram propriedade de seus maridos e o famoso duplo padrédo sexual era a
norma, e estava vinculado a asseverar a continuidade na linhagem e na heranca
(GIDDENS, 1993).

Esse modelo de soberania paterna persistiu, e até hoje podemos encontrar
familias com esse tipo de estrutura. Pois, as mudancas apregoadas pelo mundo moderno
encontram também resisténcias e se distribuem de modo desigual em lugares distintos.

O segundo tipo de modelo familiar ocorre a partir da segunda metade do século
XX, é o chamado “igualitario”. Nesse a familia contemporanea convive com a
modernizagdo do mundo. A familia, depois da década de 50, passa a se modernizar por

Vérias causas sociais, politicas e pelo ideério “igualitarista”, em que a igualdade se faz
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um ideal regulador. Ha o surgimento do casal informal e da unido informal. Esse casal,
casado ou ndo, traz mudancas para a vida familiar, e passa a ser a referéncia do sentido
de familia. “O casal passou a se situar no centro da vida familiar @ medida que o papel
econdmico da familia declinou e 0 amor, ou 0 amor somado a atragdo sexual, se tornou
a base da formacdo dos lagos de casamento” (GIDDENS, 2007, p. 68).

Entdo, segundo Giddens (2007), a pergunta muda, ndo sendo mais: “Vocé estd
casado?”, mas sim, se “vocé esta se relacionando?”. A segunda nos mostra a abertura de
possibilidades com que o0s sujeitos convivem, e como as diferencas nos
posicionamentos desses tornam-se mais diluidas e, talvez, mais confusas. Quanto a essa
flexibilizagdo, Bauman (2004) traz como exemplo pratico o que chama de
“relacionamentos de bolso”, em que os sujeitos ndo podem “guardar” por muito tempo
(j& que a roupa precisa ser lavada) e a0 mesmo tempo tem-se a possibilidade de “tirar”

do bolso quando preciso.

Alinhavando

Em geral, credita-se o incOmodo com os ideais de modernidade na vida afetiva,
sexual e na conjugalidade, aos homens de modo geral; & populagdo mais idosa; ou aos
mais pobres; ou ainda as chamadas “culturas tradicionais” (povos indigenas, do interior
do pais, etc.). Seguindo na contramao, nossas questdes se dirigem as mulheres de classe
média — idealmente autbnomas, inseridas no mercado laboral, na faixa reprodutiva e
solteiras ou descasadas. Assim, foi nessa linha que elaborei as questdes que me
guiaram: Como as mulheres estariam lidando com suas sexualidades? Como elas
convivem com os ideais da modernidade (como proposto por Giddens, Bauman) na
interface com expectativas de conjugalidade e formacdo de familia? Que tipo de
conjugalidade e familia idealizam para si — se é que isso afigura entre seus desejos? E

como tudo isso rebate e se articula em suas vidas sexuais?
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Caminhos metodoldgicos, epistemoldgicos

Como ja aludi, minha amostra foi composta por mulheres solteiras, com
ocupacdo profissional (dentro de profissbes mais atreladas as camadas médias da
sociedade brasileira), na faixa etaria dos 25 aos 35 anos e com vida sexual ativa, as
quais denomino “mulheres donas de seu nariz”. Busquei por mulheres com esse perfil®
através de redes de relagdes, elas formaram o total de nove mulheres, quatro amigas de
amigas/amigos (desconhecidas®), trés desconhecidas e duas conhecidas.

Para possibilitar a emergéncia de suas construcdes acerca de sexualidade, do ser
mulher hoje (sistemas de género e modernizagéo) das relagdes conjugais, e como essas
oferecem suporte as préticas sexuais de mulheres, me utilizei da técnica de entrevista

com foco biografico.

Sobre as entrevistas com foco biografico

Segundo Heilborn (2004) ao tratarmos do trabalho de campo referente aos
comportamentos sexuais, e mais prontamente, a sexualidade em sociedades complexas,
devemos levar em conta a biografia ou a trajetdria sexual das pessoas. E, Velho (2004),
enfatiza o papel da historia de vida, em referéncia ao estudo das camadas médias: “(...)
nada mais “natural” do que a idéia de que cada individuo tem um conjunto de
potencialidades peculiar que constitui sua marca propria e que a sua histdria (biografia)
é a atualizacdo mais ou menos bem-sucedida daquelas” (ibdem, 2004, p. 22). Mas,

destaca que, estes projetos individuais sdo elaborados a partir de experiéncias

® No roteiro de entrevista (anexo 1) coletamos dados para nos aproximarmos, a0 menos que inicialmente,
do perfil das entrevistadas.

* Atribuimos como desconhecidas as mulheres com quem nunca havia tido nenhum tipo de contato
anteriormente e as conhecidas de muito pouca ou rara aproximagao.
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socioculturais. “Projetos sdo uma dimensdo da cultura, pois sdo expressdo simbolica,
sdo conscientes, publicos e politicos” (VELHO, 2004)

O conceito de projetos perpassa pela I6gica de sociedades que passam por um
processo de individualizagdo, caracteristico da modernidade; segundo Giddens (1993) e
Heilborn (2004) para se fazer uma analise da sexualidade se faz necessario
contextualizar a ordem social moderna, visto que, 0s estudos sobre a sexualidade, como
um campo proprio de investigacdo, ganharam destaque com o advento dessa sociedade,
caracterizada pela subjetivagdo dos sujeitos.

Seguindo esse caminho tedrico-metodoldgico, no momento das entrevistas®, nos
centralizamos na sexualidade e almejamos, diante disso, ter propiciado narrativas da
vida sexual dos individuos, e ainda trazendo como essas questdes do sexual estdo
articuladas com outros dominios, como o familiar. Nossa finalidade foi de verificar,
através das narrativas proprias dessas mulheres, como vém a se configurar 0s
significados referentes aos roteiros sexuais e conjugalidade de cada um desses sujeitos
e, dessa forma, também, as que sdo compartilhadas por esse grupo.

Acreditamos que as narrativas contribuiram para a compreensdo de como séo
produzidos os significados por essas mulheres num dado contexto cultural. Segundo
Bruner (2002) as narrativas oferecem a possibilidade de falar sobre o presente a partir
de uma organizacgdo das experiéncias que as mesmas proporcionam, essas seriam como
um elo entre o psiquico e 0 mundo social. Ou seja, ajudam-nos a vislumbrar, através de
histdrias individuais, o que faz parte da histéria do coletivo (VELHO, 1986).

N&o tratamos de historias de vida no seu sentido literal, pois adotamos uma
escuta em que foi priorizada a perspectiva dos sujeitos entrevistados, mas de acordo

com a temética a que nos propusemos (para analisar o sentido e a vinculacdo das

® Questdes para conduzir a anélise (anexo 2).
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categorias identificadas). Consideramos que essas narrativas sdo elaboradas e re-
elaboradas pelos sujeitos com o intuito de oferecer um sentido nas e as relagdes em que
estd inserido bem como a eles mesmos, talvez, nesse aspecto, até diante da relacdo que
estariam tendo com o préprio investigador; “meu trabalho de campo foi passando de
uma pesquisa sobre para uma pesquisa com criangas [mulheres]” (CORSARO, 2005, p.
445, intercalacéo e grifos meus).

Na anélise, priorizei a voz ativa das nativas, pois essa confere, com 0 uso do
discurso narrativo, marcas de suas condigcdes valorativas. As narrativas aliadas aos
projetos de vida nos informam sobre a condigdo da existéncia na relacdo desses sujeitos
com sua cultura, sendo, portanto, acolhidas como narrativas de um grupo (RIOS, 2004).
Assim, a andlise de suas narrativas fornece concep¢des de mundo dos sujeitos, ou seja,
0s recursos construidos pelo homem com e através do social. Contemplamos, nessa
direcdo, a metodologia de analise priorizando o contexto sdcio-cultural e politico
construido por essas mulheres. Nesse sentido, a linguagem denota e serd utilizada para
uma dimensdo comunicativa e subjetiva da cultura e, se faz importante, nesse
referencial por costurar uma dupla natureza da realidade social (realidade/ficgdo)
(WINCH, 1979).

Como ja mencionado, o trabalho foi realizado num campo ja “vislumbrado” pela
pesquisadora por meio de entrevistas numa proposta qualitativa; minha escolha passou,
portanto, segundo Velho (1986), por motivacfes pessoais e também, sendo mais
importante, para o exercicio da etnografia no contexto das sociedades urbanas,
pensando nas inimeras possibilidades que temos para investigar o outro.

Velho (1986, 2004) pde a suposta familiaridade com o meio que o etndgrafo
vive em xeque, pois concebe a préatica antropoldgica como provedora de fronteiras e

I6gicas simbdlicas caracteristicas de cada grupo. De acordo com esse posicionamento
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optamos por lidar com a perspectiva interacionista simbolica, visto que cabe a
antropologia social compreender as relagGes entre 0s papéis sociais e 0 conjunto de
simbolos em (re)criacdo no cotidiano. Seguindo Heilborn (2004) e Velho (2004)
partiremos da andlise de fronteiras simbolicas para compreender os valores e
comportamentos colocados pela classe média.

Existem, sim, diferencas culturais dentro de uma mesma cultura. Dentro das
préticas do cotidiano os possiveis marcadores tornam-se cada vez mais diferenciados e
imbricados, e sdo esses formatos que constituirdo possiveis fronteiras, essas ndo séo
delimitadas, necessariamente, pelos que estdo do “outro” lado: “intersecciones menos
formales como las de género, edad, estatus y experiéncias Unicas” (ROSALDO, 1991, p.

37).
As entradas num campo bem préximo

Iniciei o campo de pesquisa pelas ruas, mais precisamente pela orla da praia de
Boa Viagem. No caminho, num horério em que esperava encontrar a praia com bastante
gente, fui pensando: como identificar pessoas com o perfil que quero entrevistar? E,
como mostrar meu tema? N&o sei se eu mesma iria falar com alguém que nunca vi sobre
um assunto particular®. Essas indagacBes estavam ainda “presas” a um medo meu de
abordar um “estranho” e de invadir seu dia a dia. Entdo procurei falar do meu tema de
forma com que esse ndo parecesse algo “proibido” ou téo “secreto” assim, e achava
pertinente mostrar que eu estava, de certa forma, no “lugar” delas, explicava: “para

entender como nés mulheres”.

® Vale lembrar a tenacidade com que a sexualidade vem se mostrando entre os dominios do publico e do
privado. Por exemplo, Parker (1992) quando fala da sexualidade no Brasil, trazendo o carnaval, mostra
que, nesse dominio (espagos publicos), o sexo ndo ocorre mais somente “entre quatro paredes".
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O préximo era bem contiguo a mim, afinal de contas: mulher, jovem adulta,
solteira, graduada, vida sexual, portanto a etnologia tragcada pertence aos debates acerca
da etnologia do proximo. Mas quem seria esse? J& que as diferengas entre o que
consideramos o0 “si mesmo” e o “outro” podem ser relativizadas e também esses termos
sO se configuram por serem relacionais, me trazendo a possibilidade de uma analise a
partir do proprio observador e também da exterioridade do objeto.

Podemos perguntar em que e como ele € exterior ao etnélogo? Poderiamos fazer
vérias observacOes quanto a essas questdes, mas queremos destacar que deve existir
uma proximidade necessaria a0 nosso objeto de pesquisa, e essa aproximacao se faz por

n3o sermos nem tdo “distantes’”

e nem tdo “prdximos”. Encontrei-me entre um entre, e
é a propria alteridade que vai dar os limites:

[...] o percurso da etnologia, que postula de partida que existe o si
mesmo no outro, termina numa constatacdo que lhe impdem seus
novos campos (os da etnologia em casa): existe 0 outro no si mesmo —
e esta alteridade corresponde a distancia necessaria para que uma
observacdo seja possivel, que ndo se assemelha a uma simples auto
reflexdo. (AUGE, 1999, p. 63).

Meu foco nunca foi o de buscar algo de mim no trabalho etnogréfico, muito
embora, no decorrer das entrevistas, também passava a refletir sobre, tanto como
pesquisadora, mas também, enquanto mulher e como tal nas minhas relagdes conjugais.
Seria impossivel construir uma barreira téo rigida quanto a essas relacdes: eu etndgrafa
—outro, eu mulher — outro. As interlocutoras solicitaram que eu falasse a meu respeito
em alguns momentos.

Soraia me mostrou as fotos de sua familia e queria combinar de irmos juntas ao
cinema: “Gostei do jeito que vocé se aproximou... se fosse outra falando bobagens eu

ndo falaria dessas coisas”. E, as vezes, era eu quem sentia necessidade de conversar

" A distancia pode se dar adotando referéncias como a distancia ( geografica, cultural, social...), do ponto
de observacdo e até mesmo do observador (AUGE, 1999).
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sobre mim: “na minha casa € a mesma coisa”, “também amei esse filme!”, “eu ja fiz
isso”. E claro que eu dava limites a minha insercdo nas suas historias, mas, com o
tempo, via 0 quanto isso era importante para elas continuarem e se sentirem a vontade,
principalmente, quando se reportavam a momentos delicados em suas vidas. Percebi
que sO poderia falar de sentimentos, nesse contexto, com a inclusdo dos meus. E, talvez,
eu mesma me sentisse mais confortavel levando um pouco das minhas historias.

Por esse caminho, em que as fronteiras séo, por vezes, ténues e entrelacadas, ha
a preocupacdo de “dar a voz do nativo” a partir de sua propria voz. Esta ajuda a
construir e a delinear, na presente realidade, outras alternativas (metodoldgicas,
técnicas, epistemoldgicas) a antropologia e ao papel do pesquisador.

Ao explicar o tema para uma provavel interlocutora, apresentada por um amigo,
a mesma se recusou e disse: “ndo quero falar sobre isso, porque se eu falar vou ter que
mentir pra vocé. E isso eu ndo quero.” Num misto de surpresa e curiosidade, fui
percebendo que, tratar de sexualidade com mulheres desconhecidas néo seria como falar
com amigas num clima informal. Talvez, com minhas amigas a repercussdo fosse
proxima a essa, caso se percebessem em entrevista. Fui adiante pelas “ruas”.

As duas primeiras pessoas abordadas ndo tinham o “perfil” tragcado, uma era
casada e a outra tinha bem mais que 35 anos. Essa Ultima sorriu e comentou a respeito
da pertinéncia e da necessidade de se falar sobre sexualidade a partir de uma perspectiva
feminina. E, a terceira mulher requisitada na praia estava esperando uma amiga — ndo
pensei em agendar. A amiga dela chegou. Eu ainda me achava invadindo. N&o quis mais
ficar na praia. Também parecia que ali ndo era um ambiente para isso, as pessoas
queriam se divertir e ndo se imagina que gostariam de falar a alguém desconhecido

sobre suas experiéncias sexuais neste contexto.
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Entdo quando voltava para casa avistei a primeira mulher entrevistada. Era
amiga de uma grande amiga minha, j& havia Ihe encontrado rapidamente em algumas
ocasifes, mas nada além de uma troca de cumprimentos. Informei-lhe sobre minha
empreitada, ela aceitou e j& marcamos um encontro na minha casa. Eu me colocava
sempre a disposicdo para encontré-las no local que elas preferissem, mas também
oferecia e propunha espacos que eu achava cabiveis para uma entrevista.

Outra dificuldade de uma escolha inicialmente “arbitraria” foi na identificagdo
do meu perfil, por isso o uso de aspas, pois 0 objetivo, como dito, era de um publico
diversificado sem um lugar pré-estabelecido onde eu poderia, talvez, mais facilmente,
ser informada sobre 0s requisitos necessarios para ser entrevistada. Cheguei a uma moca
(balconista de uma loja), falando do meu trabalho e logo em seguida mencionei que a
abordava pelo seu perfil, fiz referéncia a faixa etéria e ela riu bastante de mim, ela tinha
somente dezessete anos de idade.

Na universidade parei uma mulher — que fazia mestrado em historia, para a
entrevista, e ela afirmou estar com pressa, mas que também, a principio, “vocé ndo ia
gostar de fazer uma entrevista comigo porque tenho valores bem distintos do que as
pessoas estdo acostumadas”. Quando eu mostrei que nao iria entrevista-la mais e que ela
ndo precisava falar entdo, a mesma que tinha trinta e um anos, contou que nunca havia
se relacionado sexualmente, mas, anterior a isso, fez todo um discurso de justificativas,
a respeito de tal condicéo representar o valor da mulher e que so iria fazer sexo com
alguém ap6s o casamento. Muito embora, tenha ficado curiosa a respeito dos
posicionamentos das outras entrevistadas.

Entdo busquei amigas minhas para que elas me indicassem outras amigas.
Processo que também tinha algumas barreiras e que, naquele momento percebi o quanto

este tema ainda é tabu nesse meio. Além de algumas desmarcagdes, muitas vezes,
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justificadas pelo excesso de trabalho, também, ao solicitar a duas mulheres que
entrevistei por mais interlocutoras, essas ficaram impressionadas com a resisténcia de
suas amigas: “Nunca imaginei que fulana ia negar fazer uma entrevista desse tipo, ela é

tdo descolada” (sic).

As mulheres e biografias

Meu objetivo neste momento é o de apresentar as caracteristicas gerais das
mulheres entrevistadas, o que envolvera num primeiro momento alguns aspectos de
suas trajetorias de vida pessoais; assim como, idade, profissdo, ocupacgdo, rendas
(individual e familiar) e composicao familiar; tais dados também serdo apresentados sob
a forma de tabela para uma melhor visualizacdo desses sujeitos e também no intuito de
facilitar possiveis retornos aqueles. Aplicarei as defini¢Bes das pessoas entrevistadas
como ponto de partida, vendo nelas também algo que ndo é imutavel, mas sim objetos
de negociagdo nas relacdes sexuais destas mulheres que estdo situadas socialmente em
termos de idade, género, escolaridade, ocupacdo profissional e classe.

Tabela 1: Apresentacdo socio-demografica das informantes

NOME | IDADE | PROFISSAO OCUPACAO RENDA RENDA | FAMILIA
(Individual) | (Familiar)
Amanda | 25 anos | Letras Professora 4ab 5em Mée / pai
diante
Denise | 27 anos | Administradora | Caixa 3a4 5em Mée / pai
diante
Eduarda | 25 anos | Letras Professora 2 5em Mae
diante
Bruna 25 anos | Psicologa Pesquisadora 3a4 5em Mée / pai
diante
Soraia 29 anos | Relagdes Pesquisadora 3a4 5em Sozinha/filhos
Publicas diante
Célia 29 anos | Psicologa Coordenadora 5emdiante | 5em Sozinha,
de recursos diante recentemente 0s
humanos pais foram morar
em outro estado.
Rafaela | 27 anos | Turismologa Professora 2 5em Mée / pai




29

diante
Nubia 34 anos | Publicitéria Publicitaria / 5 em diante | 5em Mée / tia
professora diante
universitaria
Karina | 34 anos | Designer / Redatora 3a4 4ab Mée / pai
psicdloga

Renda = em sal&rios minimos

Entrevistei nove mulheres “donas de seu nariz”. A iniciagdo da vida sexual da
maior parte das entrevistadas ocorreu a partir dos 20 anos de idade — o que elas
consideravam tarde e tratavam disso com vergonha. Em termos de expectativas quanto a
ideia de conjugalidade, havia mulheres que estavam namorando (vidas sexuais ativas) e
queriam casar, as que tinham relagdes sexuais (nd0 no namoro) e queriam casar e as que

tinham relagGes sexuais (ndo no namoro) e ndo pensavam em casar.

Tabela 2: Vida sexual e expectativas das informantes

NOMES | INICIO/VIDA RELACIONAMENTO | EXPECTATIVA PRETENSAO DE
SEXUAL DE CASAR TER FILHOS

Amanda | 17 ANOS OUTROS TALVEZ TALVEZ

Denise 25 ANOS NAMORANDO SIM* SIM

Eduarda | 19 ANOS NAMORANDO SIM* TALVEZ

Elisa 22 ANOS NAMORANDO SIM SIM

Soraia 18 ANOS OUTROS TALVEZ JATEM

Célia 21 ANOS NAMORANDO SIM* SIM

Rafaela | 18 ANOS NAMORANDO SIM* SIM

Nubia 26 ANOS OUTROS TALVEZ SIM

Karina 17 ANOS OUTROS NAO NAO

Outros = estdo se relacionando através de outros arranjos, mas nao do namoro.
*Afirmam, mas pdem em divida uma série de questbes para tal: financeira, dificuldades e medos da
convivéncia, ndo querem ser dependentes, ndo querem perder o conforto da casa dos pais.

AMANDA

A primeira mulher a ser entrevistada foi Amanda. Desde cedo buscou sua
independéncia financeira em relagdo aos pais. Construiu um quarto para ela dormir

sozinha dentro da casa desses. Foi pioneira entre as amigas e em casa (tem duas irmés,
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uma mais velha e outra mais nova) em relacéo a prética do sexo. Sempre se relacionou
com amigos, todos seus namorados foram decorrentes de amizades precedentes. Teve
trés namorados de bastante tempo, e hoje, “solteira sim, sozinha jamais”, mantém

relagdes sexuais com um amigo.

DENISE

Foi a segunda pessoa que entrevistei, metade da entrevista se deu no seu local de
trabalho. Precisou, pela distancia do trabalho até a casa dos seus pais, morar com a tia
durante a semana. Sua mée e seu pai sempre controlaram seus horarios e os lugares que
frequenta. Por isso, também a preferéncia por morar em outro lugar, “agora posso
chegar de manh&d”. Teve dois outros namoros de longa duracéo, e agora namora a dois
anos com um rapaz que conheceu no trabalho e deu inicio sua vida sexual. Planeja casar

daqui a uns dois anos.

EDUARDA

A entrevista se deu em seu local de trabalho, numa sala fechada. Tem um irméo e uma
irmd, sendo ela a mais nova, morou com o pai e a mée (divorciados) até os oito anos de
idade. Hoje, mora com a mée e o irmao, séo elas que se responsabilizam pelos afazeres
domésticos, e ela tem uma forte responsabilizacdo pela mée. N&o se comporta da
mesma forma que suas amigas em relacdo aos relacionamentos afetivo-sexuais, se diz
“careta”, ainda, embora com um discurso contraditorio; ndo compreende o exercicio da
sexualidade em separado da afetividade. Inicia a sua vida sexual com um “ficante” aos

dezenove anos, apos algumas tentativas frustradas em namoros anteriores. Pretende
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seguir carreira académica algo que hoje se faz um empecilho para firmar um
relacionamento sob a forma de casamento, e ndo se imagina sendo mae, diferentemente

de “ser companheira”.

BRUNA

J& foi noiva, sempre namorou questionando seus parceiros sobre suas intencdes diante
de uma relacdo. A experiéncia do término do noivado com seu primeiro namorado foi
muito dolorida. Acredita que depositou toda a sua felicidade naquela relacdo. Sua

iniciagdo sexual ocorreu um més antes do término do noivado.

SORAIA

Apoés a morte da mée, relata ter aprendido a “ser mae”. Depois da primeira filha, que
tem oito anos de idade, e de ter terminado 0 namoro com o pai dela, passou a morar
junto com seu parceiro por nove anos e teve mais dois meninos. Nao mais convivendo
com ele ha cinco meses, pois achava-o, assim como 0s outros homens com quem se
relacionou: “fracos no jogo”. Teve experiéncias de relagéo sexual com outra mulher e,

hoje, ndo acredita mais numa boa relagdo com um homem “tipicamente” heterossexual.

CELIA

Ha pouco tempo os pais, com quem conviveu a vida toda, foram morar em S&o Paulo.
Esté se acostumando a morar s6. O namorado dorme em sua casa nos fins de semana. A

préatica do sexo é fundamental na sua vida, ndo recomenda sexo casual nem para as
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mulheres, nem para os homens, “0 bom também é o sentido do depois”. E,
diferentemente de muitas outras, ndo considera a traicdo algo aceitavel, tem um

posicionamento bem contundente quanto a essa questao.

RAFAELA

Foi noiva do primeiro namorado, assim como Elisa. Foi uma experiéncia que a faz
pensar que “vou ser traida novamente”. Hoje, mora com os pais. Relata com alegria o
relacionamento “sem compromisso”, por dois anos e apds o término do noivado, com

um amigo/namorado.

NUBIA

Né&o teve relagbes que durassem mais de um ano, refere-se a “romances”. Sua vida
sexual teve inicio aos vinte e seis anos de idade. Utilizava um checklist para dispensar
e/ou se interessar por pretendentes. Deixou explicitar sua crenga de que “todo homem
trai”, assim como Karina. Em seu relato mostra ainda a ideia de alma gémea, de magia e
de a atragdo ser algo “meio que inconsciente”. Procura utilizar outros termos, além dos

habituais para nomear as formas de se relacionar.

KARINA

Tem medo de sair da casa dos pais. Mora no mesmo local ha trinta e dois anos. Teve

muitas decepg0es e tristezas em algumas relagdes o que a faz ter medo de se relacionar

“sério” novamente. Acha a traicdo “o fim”, soube da traicdo de alguns namorados e,
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quando ela traiu (uma Unica vez, na Ultima relacdo) foi por perceber a falta de prazer
sexual do parceiro com quem se relacionava. Diferentemente de Célia, acredita que
sempre acontecera uma separacdo numa relacdo. Considera o sexo como algo de

extrema importancia na sua vida.

Cenas dos proximos capitulos

Apresentados 0s enquantres tedrico-metodoldgicos da pesquisa que originou esta
dissertacdo, bem como, de modo bastante sumario as minhas interlocutoras
privilegiadas, cujos relatos foram meu objeto de analise, vale que apresente muito
brevemente o que a/o leitora/o ira encontrar nas proximas paginas.

Assim, no capitulo 1, Fazendo o Checklist: em busca do encanto amoroso,
discorremos a respeito do modo como as interlocutoras vém significando conjugalidade
e familia a partir de suas narrativas sobre sexualidade e relagbes de género. Apontando
como elas vém compreendendo 0 modo como se tem configurado as suas relagdes, seus
desejos e seus anseios diante de algo que é esperado - a formacdo de um casal, mas
“nem tanto assim”. O amor, nesse sentido, vem nortear esses aspectos e suas possiveis
ambiguidades. Para tanto, encontramos nas emogdes e na emog¢do amorosa romantica
elementos fundamentais para esse didlogo que, de certa maneira se estende no proximo
capitulo.

No capitulo 2, Do namoro a amizade: uma saida para o amor bandido,
apresentei recursos utilizados pelas interlocutoras para obterem satisfagdo nas suas
relagbes, sem “ferir” a “imagem” de “donas de seus narizes”. Essas feridas s&o

apresentadas sobre a forma de infidelidade conjugal por parte dos homens. Em relagéo
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ao poderio sobre seus narizes, identifiquei na amizade colorida uma forma de se
sentirem mais donas de suas proprias historias.

Por fim, percorremos o trabalho alicercando sobremaneira o aporte pratico com
sua malha tedrica, a fim de apresentar um modelo que favorecesse a leitura para todas as
pessoas, independente da formagéo académica. E, nas consideracdes finais, retomei o
percurso do trabalho, bem como, o conjunto das interpretacdes que me foram possiveis
ao longo das leituras. As interelagbes das mesmas, e as conexdes da construgdo do
conhecimento antropoldgico e da sexualidade feminina. Indico também pontos a serem

explorados em futuras pesquisas.
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Capitulo 1 — Fazendo o Checklist: em busca do encanto amoroso

Situado na introducgéo deste trabalho as configuracdes familiares encontradas no
Ocidente, quero destacar neste capitulo como as minhas co-nativas vem dialogando com
esse ideario, em especial nas formas de conjugalidade — e os ingredientes necessarios
para formar e manter o casal unido. Nesse ambito, espero desvelar como contrastam o
que esta socialmente disponivel como ideais de conjugalidade com o que elas proprias
situam para si como ideal possivel, considerando ai suas proprias trajetorias de
relacionamentos afetivos/sexuais.

Antes de passar a analise dos relatos, e porque eles vdo aparecer recheados de
categorias emocionais, revisaremos brevemente o papel que as emogdes, em especial
aquelas caracterizadas como amor, vém assumindo na formagéo dos pares na trajetoria
das formas de familia e conjugalidade no ocidente — de certa forma, revisitando a
recensdo que ja foi realizada na introducéo. Nessa linha, Gilberto Velho (1986) aponta
que as emocdes se tornaram um elemento fundamental na construcéo de projetos de
individuos das camadas médias urbanas. Uma espécie de discurso das emocdes vai se
reverberando na sociedade e criando uma série de efeitos.

As emoc0es, na perspectiva que estou trabalhando, ndo séo entendidas como de
carater individual ou involuntério, elas sdo simultaneamente experiéncias individuais e

sociais (JAGGAR, 1997). Nesse aspecto as emogdes deixam de ser avaliadas como
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experiéncias internas e subjetivas para serem compreendidas e situadas dentro das
relacGes sociais. (JAGGAR; 1997, COSTA,; 1998, CASTRO e ARAUJO: 1977).

Tomando essa perspectiva, Jurandir Freire Costa (1998) define o amor como

[...] uma crenca emocional e, como toda crenca, pode ser mantida,
alterada, dispensada, trocada, melhorada, piorada ou abolida. [...]
Tudo pode ser recriado, se acharmos que assim deve ser, em fungéo
do que julgamos melhor para todos e cada um de nés. (COSTA,
1998, p. 12).

Uma grande e, provavelmente, determinante influéncia na forma de se conceber
e estruturar a familia moderna, e, amplamente, a reproducéo social, foi a invengdo do
amor romantico que passa a marcar forte presenca na sociedade a partir do século XIX.
Até o século XVIII a forma preponderante de organizar 0s casamentos eram 0s arranjos
e acordos familiares visando a efetivacdo de aliangas e passagem de herangas. Pouco
importava os afetos reciprocos entre os individuos que iriam personificar, enquanto
conjuges, o acordo matrimonial. Talvez seja a individualizagdo uma das grandes
diferencas no modo de constituir a reproducéo social, o deslocamento ideoldgico que
estd implicado no amor romantico e na familia burguesa. Ou seja, h4& uma mudanca na
prépria nocdo de sujeito e no lugar dos sentimentos individuais e coletivos para a
manutenc¢do da célula de reproducéo social: a familia.

Castro e Araujo (1977) fazem uma andlise das conexdes existentes entre o amor
de Romeu e Julieta®com o que nossa sociedade vem fazendo com e do amor e também
como essa relagdo nos remete a uma concepgao especifica de sujeito. Assim, 0s autores

apontam para aquela tragédia como um mito de origem do amor®, pois sua énfase recai

® Tragédia escrita entre 1591 e 1595, nos primordios da carreira literaria de William Shakespeare, sobre
dois adolescentes cuja morte acaba unindo suas familias, outrora rivais.

°® O amor aqui se refere a uma das modalidades de amor, uma das existentes entre homem e mulher. E é
considerado mito de origem por inaugurar uma nova concepcdo das relacdes entre os individuos e a
sociedade, passando de uma sociologia da alianga como vemos nos mitos indigenas para uma psicologia
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de uma valorizagdo dos fendmenos sociais (do publico) para dar énfase a dimensdes

internas das experiéncias (do privado).

Essa dimensdo interna passa a ser a dimensao focal, a qual esta
subordinada a dimenséo externa ou social. [...] [a dimensdo interna]
ela é individual, singular, articulando o homem diretamente a uma
ordem césmico-natural, dispensando a mediacdo da sociedade. O
individuo nesta concepcdo, existe por assim dizer de dentro para
fora” (ibdem, 1977, p. 142, intercalagdo minha).

Entdo a forma como se configura o amor do tipo romantico - mostrado, por
exemplo, em Romeu e Julieta — somente é encontrado numa sociedade em que valores,
condutas e concepgdes dos grupos sociais priorizam alguns aspectos, como a busca pelo
que se passa “dentro” dos individuos, seu psiquismo e suas relagdes intrapsiquicas,
notadamente como a concepg¢éo de individuos e de individualismo também ganham um
destaque enorme.

Sendo assim, as escolhas dos sujeitos passam a levar em conta uma dimens&o
mais subjetiva e individualizada nesses tipos de sociedade, diferentemente do que
encontramos em sociedades organizadas atraves dos sistemas de parentesco em que as
escolhas ocorrem a partir de regras prescritas'® ou de algumas sociedades'! em que os
sujeitos ndo levam em conta suas ansiedades, medos, desejos para tomarem atitudes,

mas sim, 0 Seu grupo social.

do amor, na qual se dedica a explorar os estados internos dos protagonistas e ndo de sentimentos
vinculados ao desempenho dos papéis socialmente definidos.

1 Como se sabe, Lévi-Staruss (1976) distingue as “estruturas elementares de parentesco” como sendo
aquelas em que a escolha do cdnjuge é prescrita por uma regra inerente ao sistema de parentesco e as
“estruturas complexas” como sendo as que deixam tal escolha a outros mecanismos, econdmicos,
psicolégicos, etc. No seu trabalho sobre os Araweté, Castro (1986) apresenta os tiwa (desses sdo
recrutados tanto parentes, quanto ndo parentes), eles oferecem uma abertura de possibilidades para
algumas das relagOes de afinidade; reafirmando a posi¢do “ndo nos dispersemos”, mas, também, por seu
sentido, faz com que nem todos os membros sejam considerados parentes. E, as relagbes de amizade,
chamada de apihi-pihd, ocorrem entre anti-afins, amizades que advém do casamento e que possibilitam a
troca de mulheres visando a mutualidade sexual, relagdes que possibilitam um dialogo com os tiwd, com
o diferente.

YA familia chinesa, por exemplo, sempre foi distinta das formas de familia do Ocidente. Na zona rural
chinesa, onde o casamento e a familia sdo muito mais tradicionais, ele € um arranjo entre duas familias,
decidido mais pelos pais que pelos individuos em questéo.
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O amor romantico incitar4d e constituird o ideal de familia burguesa
(ALBERONI, 1988), que passara ao lugar de elo que possibilitard a reproducéo social.
O casal amoroso representara a unidade da reproducéo e o “sentimento” sera a garantia
de seu sucesso.

Se, como sugerem Castro e Araujo (1977), pode-se dizer que 0 “mito” de origem
que situa o amor romantico esta na figura de Romeu e Julieta, a questdo que coloco é
sobre a “eficacia” do amor romantico ap0s a sua consecugdo no casamento. Afinal,
Romeu e Julieta'® nunca casaram ou tiveram que se ocupar do lar e cuidando de seus
filhos. Essa é uma questdo cara as minhas interlocutoras: Como manter o amor com a
rotina familiar?

Alberoni (1988) nos diz que se é a efervescéncia, traduzida em apaixonamento,
que leva as pessoas a decidirem passar de um ao par, também assinala que a diferenca é
elemento fundante, faisca na pélvora, para que o apaixonamento se inicie. O salvador e
a mocinha em perigo, casal romantico por exceléncia, nos remete diretamente as
relagdes de género como estruturantes do par romantico. O autor também aponta, como,
apds o momento extraordinario, quando os enamorados se tornam casal, a partir de um
dos ritos disponiveis socialmente, a efervecéncia sede a vida ordinaria. Nesse momento,
aquilo que estruturava a relagdo desde o inicio, apresenta sua face “medonha”.

As hierarquias de género continuam a definir posi¢des assimeétricas para as
mulheres e homens. A familia permanece lugar de afirmacéo de desigualdades, cabendo
a mulher a responsabilidade por uma quantidade de servigos superior a dos homens e
restritos aos cuidados do lar e das criangas. E, aos homens, o papel de provedores e do

publico.

12 Segundo Castro e Aratjo (1977) Romeu e Julieta se tornou um casal marco na histéria das relacées
entre individuo e sociedade e da concepgdo de amor transposta no ocidente.
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A sexualidade das mulheres continua posta a servi¢co da procriagdo, enquanto
que para 0os homens relacionamentos extra-conjugais sédo permitidos (muitas vezes,
novamente guiados pelo amor romantico®®, que ganha forca dado ao impedimento
social).

O ethos do amor romantico teve um impacto duplo sobre a situacdo
das mulheres. Por um lado, ajudou a colocar as mulheres “em seu
lugar” — o lar. Por outro, entretanto, o amor romantico pode ser
encarado como um compromisso ativo e radical com o
“machismo” da sociedade moderna. (GIDDENS, 1993, p.10).

Ao que parece, 0 sistema de sexo-género, descrito e analisado por Rubin (1993),
permanece guiando as relagdes, e a ideia de igualdade e respeito a individualidade da
escolha, continua a servico das trocas que apenas favorece 0os machos da espécie.
Mantém-se a opressdo das mulheres.

Giddens (1993) ird dizer que na contemporaneidade a sociedade ocidental
conseguiu deslocar o amor, de romantico a confluente. As relagdes entre homens e
mulheres, em especial a entrada das Gltimas no mercado de trabalho e a consequente
independéncia financeira, exigiu outros arranjos de conjugalidade. Igualdade e
democracia surgem como ideais para pautar a vida afetiva e sexual do casal.

A questdo que buscarei responder no restante deste capitulo € como as mulheres
entrevistadas vivem as possibilidades de conjugalidade. Por qual dos modelos
disponiveis se pautam para narrar suas trajetérias de formar par. Como avaliam seus

relacionamentos e pares.

1.1 - Conjugalidade

Nenhuma das mulheres entrevistadas, relembro, passou pela experiéncia do

casamento formal. No entanto, seja por ouvir falar, seja por vivenciarem dentro de suas

13 0 amor romantico pressupde a possibilidade de se estabelecer um vinculo emocional duravel com o
outro, tendo-se como base as qualidades intrinsecas desse proprio vinculo.
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familias de origem a conjugalidade dos pais, ndo se negaram a falar sobre modelos e
ideais.

Para Giddens (2007) as mudangas que atingem pontos nodais de nossa vida
emocional sdo as mais dificeis de avaliar, ao passo que consistem nas mais importantes
transformacgdes que vem ocorrendo no mundo, séo elas as que se vinculam com a
sexualidade, com os relacionamentos, com o casamento e com a familia. Como vimos,
essa Ultima tem sido alinhavada como um local de batalhas entre passado (tipo

tradicional) e modernidade:

A maior parte da vida familiar, porém, foi transformada pelo
surgimento do casal informal e da unido informal. O casamento e a
familia tornaram-se instituicdes casca: ainda sdo chamados pelos
nomes, mas dentro deles seu carater basico mudou”. (ibdem, 2007,
p. 68, grifos meus).

Estas “instituicdes casca” foram reafirmadas pela maior parte das mulheres
quanto a expectativa de estabelecer um vinculo mais formalizado como o casamento.
Embora, algumas delas fagam referéncia a um futuro casamento em seus aspectos mais
tradicionais: a igreja, a festa, o padre, etc; ainda assim introduziram algumas variantes
dentro desses aspectos supracitados, como: ndo pensar em filhos, o adiamento da saida
de casa (comodidade da casa dos pais e, talvez, cuidado com eles), maior tempo no
namoro (maior conhecimento do outro e mais planejamento) e uma ocupagéo
profissional.

Embora a maioria tenha se unido como casal formal ou informal, acrescenta a
constatacdo de Giddens (2007) sobre a conjugalidade na contemporaneidade, a mudanga

também dos nomes. Como sugere o desenrolar de minha conversa com Nubia:

E, eu fico botando os nomezinhos. (...) Sei 14, acho que isso foi tdo
banalizado, o casamento, as pessoas casam pra tirar foto, ndo
escutam nem o que o padre ta falando, eu ndo quero. Se eu fosse
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casar na igreja eu ia falar que eu quero o discurso assim, assim,
assim. Entdo eu acho que quando eu fico mudando as palavras,
escolho outras palavras, denomino de forma diferente é que eu
denomino dentro de um conceito do que eu acho que eu acredito.
Entdo marido ta4 banalizado, esposa ta banalizado, sabe? E um
companheiro, alguém pra brigar, fazer as pazes, pra lutar junto, eu
ajudar, ele me ajudar. A gente tem sonhos juntos, eu ajuda-lo em
sonhos que sdo s6 dele, ele me ajudar nos sonhos que sdo sé meus.
Eu acho que inclusive € uma visdo mais romantica do que qualquer
outra, ndo é? (NUbia)

Esses “nomezinhos”, como ja dito, trazem questionamentos sobre os modelos
concorrentes de familia na atualidade; é claro que ndo é o simples fato de uma mudanga
individualizada dos nomes tradicionalmente atribuidos, mas a todo um contexto social e
cultural de como os sujeitos envolvidos nas diversas formas de relagdo vem se
posicionando, tanto no namoro, nas amizades, no casamento, entre outras relacdes
possiveis. E interessante, dentro dessas vérias posicbes que podem vir a assumir, a
maleabilidade do significado de compromisso e na possibilidade que esta dindmica de
acordos fomenta para a reinvencdo ou resignificacdo de conjugalidade e também de
familia.

Segundo Adriana Wagner (2002) entre as formas de conjugalidades mais
comuns estdo desde o casamento mais tradicional monogamico, passando pelo
casamento aberto até a unido consensual (ou estavel). Nesse sentido, o termo “arranjos
conjugais” indicado por Durham (1983) tenta denominar os diferentes tipos de
conjugalidade vivenciados no final do século XX.

Ao mesmo tempo em que h& a troca de nomes para designar 0s agentes e as
relagdes conjugais/familiares, ora para redefinir esses “arranjos”, ora para simplesmente
tentar mudar os possiveis papéis que eram ou sdo assumidos quando 0s invocamos,
observamos um movimento contraditério quando o discurso de Nubia busca

(re)romancear esse novo par: permanece a ideia do amor romantico de estar juntos no

“bem” e no “mal” e no planejamento de sonhos.
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Mas, com um diferencial, sem omitir 0os sonhos que séo proprios a cada um dos
pares, trazendo a ideia de individualidade e/ou de autonomia, como veremos adiante.

Questiono Nubia a respeito do casamento:

Nubia;: Alguma coisa que eu sempre pensava era em ser mae, desde
pequena, sempre pensei. Quando alguém me perguntava isso, eu
respondia: Ah! Eu quero ter filhos. Pra mim essa coisa de
casamento nunca foi... minhas primas, todo mundo falava
nitidamente em casar. Pra mim assim, casar ndo era tdo importante,
sabe? Era ter filhos. S6 que para eu ter filhos, eu preciso ter filhos
com alguém, né?

Fernanda: Mas, hoje em dia ndo.

Nubia; Mas, entdo, sei la, de repente. Mas, eu tenho vontade de
casar, de casar com festa inclusive. Com uma celebracdo, ndo
nesses moldes, mas com uma bengdo sim. Tenho vontade sim, de
um ritual e tal. Mas, agora assim, ndo casar ndo me frustraria em
nada ao contrario de nao ter filhos, ai sim. Eu vou poder seguir
minha vida e ser feliz, mas eu tenho plena consciéncia de que vai
faltar esse pedaco. Sabe? que essa pecinha sempre vai ficar
faltando, corrigindo, ndo ¢é ter filhos, é engravidar. Que eu ndo me
vejo com problemas em adotar um filho. Acho que até é uma coisa
que me encanta. A coisa do gerar um filho, do engravidar é uma

coisa que eu quero muito, sabe? é uma coisa que eu quero muito,
gue eu desejo assim imensamente, sabe?

Em outro momento, Nubia responde: “ndo tenho problema em ter que morar
junto” (sic) [grifo meu], mas também revela, como na citacdo acima, a “vontade de
casar com festa, inclusive” (sic). Tais enunciados denotam ambiguidade ao tomar um
posicionamento a respeito de formar familia. H4 uma transigéo do desejo, ou melhor, do
que parece uma obrigagéo do “ter que morar junto” (sic) com o de casar, mostrando a
forma com que isso pode estar variando.

Assim como, seus posicionamentos quanto aos planos para estarem casadas,
também refletem sobre o papel que a familia tem hoje, o de suas prdprias familias de
origem e nas suas trajetorias dentro dessas familias. Essas provaveis futuras familias,

muitas vezes, parecem estar traduzindo mais um ideal e/ou um reflexo de suas atitudes
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em suas relagbes. A familia é considerada importante, mas, diante das varias e novas
circunstancias atreladas a essa formagéo.

Salem (1980) ao avaliar as diferencas e semelhancas entre geracbes em familias
de camadas médias e onde os filhos e as filhas (jovens adultos) ainda moram na casa

dos pais, observou a partir dos distintos estilos de vida entre as geracdes que:

“[...] os jovens vivem uma época de afluéncia, gozando de uma
adolescéncia prolongada, caracterizada pela auséncia de
responsabilidades de trabalho doméstico e extradoméstico. A
jovem geragdo possui condigdes de vida que propiciam a busca do
prazer imediato, configurada por experiéncias com téxicos e com a
sexualidade. [...] As experiéncias hedonistas representam uma
busca de alternativas, elaborada com bastante cuidado, a fim de
evitar rupturas com o esquema familiar”. (ibdem, 1980, 122).

A esse respeito, Bruna vinha narrando suas historias de relacionamentos
conjugais, sempre dando a entender que seu propdsito principal era o de constituir
familia com alguém. Por isso optei rapidamente na pergunta a respeito de sua forma de
pensar familia. Foi interessante que, apesar do desejo visivel em querer casar, ndo
pronunciou essa palavra em momento algum e fazia parecer que era uma vontade
impossivel de ser atendida, seja por ela mesma, seja pelo contexto sdcio-cultural em
que vive e também por suas experiéncias anteriores. Antes de ela iniciar, propriamente,
uma relagdo, questiona seu futuro parceiro se ele tem intencdo de casar, “eu tenho que
Ver se 0S N0ssos objetivos sS40 0S Mesmos, Sendo eu perco tempo”.

Ela teve sua primeira relacdo sexual com seu ex-noivo no ultimo ano de noivado
(durou dez anos) e a encerrou por descobrir que ele estava namorando com outra
pessoa. E muito provavel, também pelo conjunto das outras historias, que isso justifique
sua descrenga no futuro do casamento. Mas, neste momento daremos destaque ao que

ela planeja como familia:
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O que eu penso assim eu acho que é como toda mulher pensa,
pelo menos, assim, na minha percepcao, né? Mée, dona de casa,
que trabalha fora também, aqueles mil e um papéis que tem, né?
Mas, eu acho que eu vou ser uma mulher assim meio exigente
com o marido, que ele tem que estar ajudando também, que eu
ndo vou estar fazendo as coisas sozinha, aquela coisa toda. Eu
acho que é mais por ai, coisas que eu vejo, minha mée lavando
prato nos domingos e meu pai estendido no sofa. Eu ndo vou
aceitar isso comigo. Eu acho que vai ser mais por ai, eu acho
que vai ter muito essas brigas de responsabilidade doméstica.
(Bruna)

Observamos que h4 uma expectativa de mudanga, trazendo uma perspectiva
mais igualitaria para a relacéo, percebe que ndo da mais pra seguir a histdria da mée se
quiser atualmente ser feliz a dois. Demonstra a possibilidade de configurar novos
arranjos para a relacdo, afrouxando os papéis tradicionalmente impostos pelo sistema
sexo/género. Ela quer um marido que também seja dono de casa. Ela também amplia
um desejo seu a outras mulheres e realca o “papel” da mulher como dona de casa,
mostrando que esse ainda se mostra confuso.

Mas, seguindo na contram&o de um olhar positivo sobre essas possiveis
transformacdes, notamos que a mulher para Bruna precisa ter esses “mil e um papéis”
para poder pedir e ainda ter que brigar para trazer o marido para os afazeres domesticos.
E evidente na ideia dessa interlocutora de que é a mulher quem precisar estar manejando
a insercdo do homem nas “responsabilidades domésticas”, além dos manejos
emocionais que, geralmente, sdo atribuidos a elas, pois foi conferido as mulheres uma
“maior” facilidade em falar de sentimentos, j& que essas vém tendo maior contato com
a literatura, principalmente com romances, com revistas e principalmente com os

cuidados dos filhos, algo que requer maior conhecimento sobre a forma de lidar com o

outro emotivo e pela sua prépria “condi¢do” de “rainhas do lar”.



45

Seguindo essa ideia, Karina pontua como seria uma mesma atitude sua em dois
momentos distintos da relacdo, quando com o rapaz que mantém um relacionamento em

que se intitulam como amigos e como acha que seria quando casada:

E, quando é casal assim também entra muito a questao de dinheiro,
eu vejo isso la em casa. Eu tenho uma resisténcia muito grande,
uma predisposicdo minha, que eu ja sei que é herdada da minha
mae. Porque pra minha mae: homem que ndo banca a casa, ndo é
homem. Eu ndo quero isso. Mas, eu sinto as vezes que...eu ndo me
incomodo que agora eu to trabalhando, esse menino que eu tou
tendo uma histdria ndo esta. Eu ndo me incomodo de sair e pagar
tudo, eu fico até feliz, ta entendendo, mas eu fico imaginando se eu
fosse viver com ele e ele me pedisse dinheiro emprestado como ja
aconteceu |4 em casa, entendeu? Ah! Depois te pago, depois te
pago! E, a coisa se tornar tdo comum como é la. Eu acho que
casamento, essas questdes que parecem bobagem ndo sdo. Morro
de medo de casar! (Karina)
Assim como com Bruna a divisdo sexual de papéis fica bem clara e o casamento
é mais bem visto quando o homem é o provedor e a mulher precisa ser cuidada e
“pbancada”. Para justificar esse posicionamento fala de uma predisposicéo, a partir da
ideia de heranca, em corroborar com o pensamento de que 0 homem sustenta.
Quando observamos esses dois momentos de uma relacdo podemos pensar que
uma das diferengas se refere a essa divisdo de papéis, mas também acrescentamos e
misturamos algo de ordem afetiva: o que faz antes do casamento se “ficar até feliz” por
emprestar dinheiro ao parceiro, mas depois isso se tornar um incomodo?
Provavelmente, tal fato, ser relaciona com a emocdo amorosa instigada pelo amor
romantico, que tem como ingrediente principal: desenraizamento, e alienagdo dos outros
e do passado (ELIAS, 2001). Essas, portanto, provocam uma espécie de clima em que o
casal se sente exclusivo no mundo, é como se nada, no caso, nem 0 “bolso” pudesse
atrapalhar a parceria.
Também fica claro o momento de mudancas em que essas interlocutoras se

encontram, os “velhos” e os “novos” “arranjos conjugais” estdo dialogando de modo a
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trazerem contradi¢des e insegurangas quando se pensa em fazer uma op¢éo a respeito de
si mesmas e de suas relagdes, a0 mesmo tempo em que ampliam as probabilidades de
escolhas. E, acrescentamos a isso, 0S muitos sentimentos que estdo envolvidos nesse
“jogo”, esses interferem e séo interferidos por essas possibilidades existentes: casar,
casar e morar em casas separadas, morar junto sem casar, namorar, ficar, so transar,
sexo casual, namoro e sexo virtual... Ao que parece todo esse “campo movedi¢o”
insurge pela vontade de mudanca dessas historias que sdo delas e que também néo o
sdo, pois tratam de geracdes de mulheres, de familias e de uma complexa gama de
sentimentos.

Fica evidente uma expectativa por parte delas em assumir alguns roteiros, muito
embora, também exista um grande recuo em relacdo aos mesmos. Entre esse compasso
de espera veremos que muitas das narrativas nos remetem a um modelo ideal de relagdo,
geralmente, voltada para os contos de fadas infantis, pelos livros de romances vendidos
nas bancas de jornal, pelas telenovelas brasileiras, mas também pela busca de autonomia
e de um modo de se relacionar em que as decepgdes ndo sejam tdo danosas, talvez por

iISSO mesmo a expectativa tenha a ver com o “calhou de encontrar” de adiante.

1.2 - *“Se calhou de encontrar...””, sobre os encantos no projeto afetivo

Ainda que ndo almejem para si a vivéncia do modelo comum de familia e
conjugalidade, todas as mulheres entrevistadas tem trajetorias, mais ou menos longas e
diversificadas, de encontros amorosos.

Como alude Karina, a satisfacdo sexual é importante para elas, e partilham da
crenca de que essa deve ser vivida no ambito de uma relagdo afetiva. Nesse bojo,

minhas entrevistadas vdo narrar um conjunto de vivéncias relacionadas a projetos
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afetivos, que ainda que tenham falhado, sdo contados como se conta contos de fadas,
porque s&o carregados da “magia do amor”.

N&o posso afirmar que minhas interlocutoras (ainda) sonham com “principes
encantados”, mas todas elas fazem referéncia ao prazer do encantamento que encontram
em algumas parcerias afetivas. Essa categoria, que remete a uma experiéncia extra-

ordinaria, é eloquente no relato de Karina, sobre o namoro com Jo&o:

A gente se conheceu, na época que eu cantava [...] e ele sempre ia
assistir. Ele ia sozinho...ai sei que a gente se conheceu. Foi se
encantando e acabou namorando, que pra mim: poxa! Fulano
namorando! N&o acredito! A gente passou um ano namorando, mas
ai chegou a hora dele...rsrs.. De ir pro mundo, de volta, s6 que eu ja
sabia que isso ia acontecer...Ele quando a gente comegou a hamorar
ele tava muito encantado, todo mundo dizia; meu Deus! Fulano ta
muito diferente! Chegou o carnaval e eu ndo fui para o carnaval e
ele saiu sozinho e um cara que eu ja tive uma historia veio me
contar que ele tava com uma menina. (Karina)

O sentimento de unidade e a “magia” foram marcadamente citados pelas
interlocutoras para falar dos encontros com parceiros que, a0 menos por algum tempo,
acreditaram ser sua “alma gémea”. Destaco que o periodo de encantamento carrega uma
imagem de totalidade que o outro parece proporcionar.

Alberoni (1988) nos lembra de alguns fendmenos que ajudam a configurar o
enamoramento, que possui o0 sentido de completude (mesmo que momentanea) expresso
nos relatos que obtive. O encantamento de minhas interlocutoras ou enamoramento de
Alberoni, parecem estar associados, por um lado, as diferengas entre o0s seres e por outro
a individualizagdo das pessoas. A énfase na singularidade das trajetorias individuais, na
possibilidade de mudanca e na confluéncia entre satisfagdo sexual e afetiva, a qual s6 se
concretizard com uma Unica pessoa (alma gémea) parece mobilizar os sujeitos para as

suas buscas amorosas.
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O encantamento, ainda que extraordinario, ndo é percebido pelas mulheres como
algo que elas tém agéncia para realizar. As vezes, algumas relatam cenas em que se

preparam para seduzir alguém, como relata Denise:

Eu ia de salto, tudinho, bem arrumada e ele dizia que eu era
amostrada. (...) A gente se olhava mesmo. Sabe quando vocé ta
assim e percebe que tem alguém olhando para vocé, ai pronto! Eu
percebia assim que ele olhava pra mim e eu olhava pra ele, ele
virava o rosto, aquele negécio que a gente ndo explica. (Denise)

Também tentam fazer checklists, com caracteristicas ideais de um parceiro, e até

encontram alguém que atenda a todos 0s requisitos, mas o encantamento ndo chega:

Né&o bateu! Mas, s6 que ele é tdo perfeitinho, ndo é que ele seja
perfeito, mas poxa! Ele agradaria milhdes de pessoas, sabe? mas, é
aquela coisa, ndo bateu! Ai o checklist funciona, ai eu vejo ele ¢é
isso, ele é aquilo, mas ndo, ndo da pra mim, mas quando vocé
sente, sabe?...quando eu falo ndo é a quimica, quimica, a pele,
atracdo, meramente sexual, ndo é isso, eu acho que tem mais coisa,
de alguma forma aquela pessoa te encanta. Porque uma coisa €
atracdo sexual, que vocé tem uma pessoa, mas nao da para se
relacionar com ela, porque vocés sao diferentes, porque ele € muito
mal educado, porque ele é bruto, mas vocé tem aquela quimica
sexual, digamos assim, nunca aconteceu comigo s6 isso. Mas, sei
14, eu acho que existe isso, sei 14, o amor bandido, aquele que é s6
na hora do sexo. Mas, quando eu digo assim que bateu, que eu
costumo usar essa expressdao, que quando bate, bate. Ndo é sé
atracdo sexual porque, as vezes, ja aconteceu de eu olhar... (NGbia)

Romance, “almas gémeas”, prazer, quimica e olhares compdem o conjunto de
narrativas de Nubia, e sdo temas recorrentes entre as interlocutoras e que nos mostram

as vicissitudes de seus relacionamentos:

Esse de, um pouquinho mais que uma semana, com esse carinha da
Espanha, acho que eu vivi com ele todos os estagios de um namoro
em 10 dias. A gente se conheceu, a gente ficou junto, a gente
passou um final de semana numa praia, a gente sabe? Fez varias
coisas...risos. Aquelas coisas de andar juntos de maos dadas a noite,
a gente ficou junto na praia...ajeitei o café da manha para ele tomar,
essas coisas que sdao bem triviais assim. Mas, que, as vezes, vocé
ndo vive com as outras pessoas, e ja para outras pessoas, por



49

exemplo, tem gente que diz: “eu tive uma namorado de 4 meses
que a gente s6 fazia sair, ia para um barzinho, mas a gente nao...”.
Teve um outro carinha que eu jurava que era a minha alma gémea,
de verdade assim, pela primeira vez na vida eu pensei ele é minha
alma gémea. Eu me lembro, eu falei pro meu pai, deitada no colo
dele: Painho, ele é minha alma gémea! Ele disse: se for pra ele ser
seu, ele vai ser. Uma hora ou outra, de um jeito ou de outro.
Entendeu? E, assim a gente se conheceu num barzinho, e sabe
aquela coisa que parece que vocé ja conhece a pessoa ha séculos, e
a gente tinha afinidades porque a familia dele também é de
Campina Grande, ai sabe? Aquela coisa. E ai ele tinha vindo a
trabalho, entdo a gente passou o final de semana, a gente saiu pra
jantar, dai no outro dia a gente se viu, s6 que ele morava em
Manaus, né? (Nubia)

Nubia sé se relacionou com pessoas que moravam em outras cidades, nunca teve
um relacionamento continuo, e vive também na expectativa de encontrar uma pessoa
para namorar. Designa por namoro quando “a pessoa vinha na minha casa, mistura as
turmas e estd sempre junto”, por isso reafirma por diversos momentos ter tido romances
e Nd0 namoros.

Assim, eu acho que é mais facil é...eu dizer que eu tive varias,
digamos assim, porque varias também é muito relativo, mas eu
acho que eu tive mais romances do que relacionamentos. Aquela
coisa do relacionamento padrdo, a familia envolvida, um dentro da
casa do outro, esses namoros sérios, digamos assim. Eu acho que
eu tive mais romances mesmo, ndo que fossem pessoas alheias a
minha familia. (NUbia).

Para Nubia romance é algo passageiro em oposicdo a relacionamento, que faz
nucleos familiares se envolverem. O romance deixa de significar o trajeto de
enamoramento de duas pessoas até a formacao do casal sacramentado pelo matriménio,
e ganha o sentido de envolvimento répido, ainda que marcado pelo encantamento.

Ela narra com saudades os momentos de encantamento, mas ndo, propriamente
dos rapazes com quem se relacionou. Relagdes foram apresentadas de forma a parecer
que havia uma intervengdo “divina”, de algo que ndo se pode explicar, pois perde

literalmente as palavras: “mas a gente ndo...”.
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A inclusdo do termo “alma gémea”, “conhecer a séculos”, e de algo Unico “se
for pra ele ser seu, ele vai ser”, indicam a crenca nos ideais do amor roméantico. Nubia

trata com pesar ndo ter se relacionado sob o formato do que entende por namoro:

Sei I4, assim, acontece tanta coisa, a pessoa vai ficar chateada, a
pessoa perde um ente querido e vocé ta I, entdo tem situacfes que
vocé vai viver ou ndo, dependendo do tempo e das coisas que
acontecem durante aquele tempo, né? Entdo, eu acho que é mais ou
menos isso, eu Vvivi varias coisas com pessoas diferentes e esse ndo,
e esse, realmente assim, eu era apaixonada por ele. Eu jurava que
ele era minha alma gémea por N coisas e tal. (NUbia)

Considera esse rapaz que advinha da mesma cidade que a sua, de “alma gémea”,
mas se referiu a outros rapazes com quem se relacionou da mesma forma. Como
observamos na narrativa alocada ao primeiro parceiro sexual e afetivo de sua vida, que
veio a falecer, essa também nos remete a um estado de transcendéncia e de diversas
emoc0es relacionadas ao sentido de “alma gémea”. A saudade, os planos, os encontros e
desencontros todos compdem um conjunto de elementos que mesmo que se aborreca

com alguns deles sdo especiais, talvez pelas proprias intempéries da maioria deles.

1.3. - O amor que tu me tinhas era pouco e se acabou...

Engracado, antes de tu chegar eu tava conversando com um
amigo meu, que estd com problemas no namoro dele e tal, e
ele disse: “tu tais sofrendo o mal das mulheres com mais de
30, inteligentes, independentes, bem-sucedidas, pararara, que
eu tava falando com ele e revendo algumas coisas, tipo: vocé
chega numa certa fase da vida que vocé faz um *“checklist”:
“fulano, tem isso, tem isso, ndo, ndo quero pra mim.” Jesus!
Isso é horrivel! (NUbia)

Estou de volta ao checklist de NUbia, para questionar o desencantamento pelo

qual passam as mulheres que entrevistei. Parece-me que, para além da curva da soliddo
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feminina, sobre a qual alude Berqué (1984), e que poderia situar a fala do amigo de
NuUbia; os insucessos afetivos referidos por todas as nossas entrevistadas convergem
para a dupla moral sexual que guia a vida afetiva dos casais heterossexuais.

A satisfagdo sexual na relacdo a dois é expressa no que esta para além do
cheklist: império da “quimica” que “quando bate, bate!”. H& um claro atrapalho ao falar
disso, ja que, para Nubia, por hora a “quimica” pode ser, como também pode ndo ser
sexual, mas ndo consegue explicar quando ela “ndo é sé atracéo sexual”.

Karina traz de modo perspicaz o sentido que atribui a conjugalidade e suas
expectativas: “N&o da pra pensar que tudo vai ficar bem. Ou serei eu, ou sera ele quem
se interessard por outra pessoa”. Entende que ndo ha possibilidade de conciliar
sexo/desejo durante um tempo com uma Unica pessoa e por isso o “final nunca é feliz”.

Complementa que esta cansada de achar que vai ser bom, pois raramente é como
imagina. Mas, também ndo se sente nem mais, nem menos feliz por ser solteira, ja que
gostaria de estar se relacionando, mas tem receio de se engajar numa nova relacdo.

Declara:

Se eu tivesse em condicBes de me doar mais, eu gostaria sim! De
tolerar as pequenas coisas. [...] Se as pessoas ndo sdo como
gostaria, eu ndo permanego com elas. Eu parto para outras, eu ndo
fico tentando mudar quem eu escolhi para estar comigo. (Karina)

Este “me doar mais”, relacionado com ndo querer que seus parceiros interfiram
no seu modo de viver a vida, traz a ideia de Giddens (1993) a respeito do que denomina
por “relacionamento puro”. Designando uma relacdo que é estabelecida e mantida a
partir dos beneficios da prdpria relagdo, pelo que cada uma das pessoas pode oferecer
para esta e que sO tem continuidade quando ambas as partes consideram que existem
satisfacOes, ganhos e prazeres suficientes. Mudancas e dificuldades inerentes a elas ndo

sdo bem vistas e quando isso ndo ocorre “parte-se para outra” pessoa, como dizia
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Karina. No “relacionamento puro” ndo ha a “exigéncia” do “felizes para sempre” do
amor romantico, nem a de unicidade, e as posi¢des para homens e mulheres na relagéo
ndo sdo tao definidas.

Se o0 encantamento amoroso acontece, ele vem tendo para as nossas
entrevistadas um curto prazo de validade, “ele ndo me via mais da mesma forma”
(Karina). Nesse caso, a idealizacdo, que fomentava a relagéo, se encerrou, “nédo sei se
ele j& estava se envolvendo com outra pessoa ou se enjoou de mim” (Karina). Ela ndo
era mais uma “princesa” que somente cantava, mas que tinha outros atributos e
caracteristicas, fatores que podem ter corroborado para ele sair da relacdo. Também
quando ninguém mais (a sociedade) se importava com a diferenca de idade (10 anos)
entre eles, ocorre o que Alberoni (1988) chama de amor ordinério ou de vida ordinaria,
quando a efervecéncia, a paixdo cessam e, nesse sentido, as diferengas que
desigualavam e eram “boas” inicialmente comecam a operar.

O “sistema sexo/género” aparece nos diversos ambitos pelos quais a relacdo se
configura, seja no trabalho, na vida doméstica, na sexualidade. No caso de Karina, a
prescricdo sobre a sexualidade foi o “ponto chave” pois, talvez, fosse a Gnica coisa que
realmente desigualava os dois. Assim como observei nas relagdes das outras
interlocutoras e, no caso, a “traicdo conjugal” é o que tem marcado essa diferenca.

Ao que parece, mulheres com essas caracteristicas lutam contra sentimentos
ambiguos: o de querer se relacionar e o de ndo querer tanto assim, pois “tou cagona pra
me relacionar!”, mas, “ndo posso viver sem sexo” e complemento “ndo quero perder
mais a confianga nas pessoas [em relagdo a traigdo conjugal]”. Fiz uma costura das falas
de Karina para poder mostrar esses ideais, visando compreender que, elas os vivem

contraditoriamente.
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Talvez por toda essa complexidade de sentimentos e de desejos que ndo
consegui vislumbrar quem eram, propriamente, 0s homens com quem essas mulheres se
relacionaram, “apenas” que foram infiéis e as repercussdes disso. Mas ficou claro o
clima do romance, os momentos considerados impares nas suas relacdes. Podemos
pensar que isso se deve ao fato de ela ndo ter se relacionado por mais tempo com
nenhum deles, mas acredito que ndo, pois grande parte das outras interlocutoras, com
excecdo de Karina, ndo conseguiu passar muita coisa a respeito das caracteristicas, dos

gostos, das afinidades e das identidades dos homens com quem se relacionavam.

1.4 - Reflexbes. Quando o principe cai do cavalo...

Apo6s uma grande decepcdo amorosa, quando o “principe caiu do cavalo”,

Bruna parte para compreender a si mesma:

Assim, era um relacionamento saudavel tudo. Mas, assim como eu
tinha muito aquela idealizacdo do principe da minha vida, aquela
coisa toda...eu tinha muito com ele, sabe? Tipo se ndo for com ele
ndo vai ser com mais ninguém. E, ai quando o noivado acabou foi
por terra todos os meus sonhos, aquelas coisas todas e ai joga fora
enxoval, joga fora alianca. Dividir as coisas, que a gente ja tinha
comprado aquele monte de coisas, né? E ai com esse
relacionamento, ndo com ele, mas com o fim dele, eu pude estar
aprendendo assim...que eu tinha que ter os meus sonhos, mesmo
gue a gente queira construir uma vida em conjunto, mas eu tinha
gue ter assim, uma coisa que era minha, individual, e que eu ndo
precisava estar assim sempre a mercé de alguém, subjugada a
alguém. Entdo, eu acho que isso foi 0 que mais marcou nesse
relacionamento e acho que com os outros que eu tive, eu procurei
assim, ver que o namorado € s6 um aspecto da minha vida, mas que
ndo € o tudo. Acho que foi isso que me marcou muito. (Bruna)

Parece-me que Bruna aprendeu a reconhecer que ela pode ter seus desejos
proprios. J& nos lembrava Simone de Beauvoir (1980) da associagdo comum entre o ser

mulher e ndo ser dona de seus desejos — “ter seus limites e suas opgdes estabelecidas
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por outros”. Segundo a autora, elas sempre foram guiadas por falsos beneficios da
sociedade patriarcal e ndo pensavam que poderiam recorrer a Sseus proprios
pensamentos, mostrando, por exemplo, que um relacionamento se refere a uma parte de
sua vida, mas ndo é ela. Apontava que é somente através do trabalho que as mulheres
podem se tornar livres: “A evolugdo econdmica da condi¢do feminina esta modificando
profundamente a instituicdo do casamento: este vem se tornando uma unido livremente
consentida por duas individualidades autonomas” (BEAUVOIR, 1980, p.165).

De acordo com a pesquisa de Souzas e Alvarenga (2007), com mulheres brancas
de escolaridade fundamental, as mulheres conquistaram uma falsa liberdade. E,
justificam esse ponto mostrando que o problema esta na forma como se configuram as
parcerias conjugais, pois essas ndo permitiriam que as mulheres desenvolvessem sua
individualidade, tdo pouco, e consequentemente, a sua liberdade. J& as mulheres de
nivel superior, acreditam na ampliacdo de sua liberdade e independéncia através do
trabalho. As mulheres que entrevistei refletiam sobre essa possivel liberdade quando
exigiam de si mesmas ter um bom trabalho antes de casarem ou de um conhecimento
maior do parceiro por medo de entrarem numa “fria”, € como se o obstaculo fosse posto
pelo outro (parceiro e sociedade). Um ponto interessante é que ndo percebi em alguns
de seus discursos um aprisionamento as convengdes de papéis, geralmente atribuidos as
mulheres.

Tou pra dispensar, né? Eu fico dizendo muito assim, “eu sei o que
eu ndo quero”. O que eu quero eu posso ainda descobrir, mas 0 que
eu ndo quero eu ja sei, por conta de experiéncias. Tipo eu sei que o
cara é isso, aquilo e vou e dou uma chance, putz! (Nubia)

Nubia contava a dificuldade de encontrar uma pessoa para se relacionar, pois
tinha uma histdria propria e de amigas de experiéncias frustradas. Assim como Karina

menciona abaixo:
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Karina: (...) s6 ndo quero namorar porque eu té cagona (risos).Eu to
com medo, pow!

Fernanda: Medo de qué?

Karina: De dedicar tempo, atencdo, de acreditar que vai ser uma
coisa melhor do que realmente acaba sendo. Muito medo disso
ultimamente! As Gltimas historias foram todas assim e ai to meio
receosa.

De acordo com as suas falas fica clara uma previsdo que suas relagdes
posteriores ndo serdo boas, ao passo que criam e negam expectativas quanto a estarem
bem junto a outra pessoa. As vezes, a propria expectativa parece ser algo indesejado
para elas em termos de relacionamento, pois “vai que ndo da certo” (sic). Entdo elas
convivem com a ambiguidade de querer e ndo querer se relacionarem e até a de nem
poder quererem se relacionar. E, para garantir o que considerava a relacdo que a fez

mais feliz, Karina passou a aceitar que o namorado a traisse:

As vezes ele dizia: vou pra tua casa. Ai eu ficava 14 esperando,
porque eu sou muito mae, ai ele chegava muito bébado 1a: oh! Meu
amor cheguei! E eu ia fazer um sanduiche: “quer um sanduiche de
queijo? De queijo com presunto? Ou tu prefere de carne?, ou tu
prefere que eu faca um macarrdozinho? [fala com um tom, de como
algumas médes falam]. Eu acabava sendo muito tolerante, tolerante
de verdade, eu ndo ficava magoada, mas depois que acabou que eu
parei e olhei...ele adoeceu, eu fiquei com ele no hospital e ele ndo
me da um telefonema, aquele canalha! E, eu nunca peguei no pé,
guando ele saia eu ndo dizia: “vai sair de novo, porque ndo vem pra
cal” Nem isso eu dizia! Talvez, isso possa ter faltado porque as
pessoas precisam de um pouco de limite, né? Mas, eu pensando 0s
dois sdo adultos, eu tenho 34 e ele tem 24... (Karina)

Karina parece se sentir atrapalhada com seus roteiros, ora de santa, ora de mae,
ora de namorada; e era ela quem ficava com a “incumbéncia” de manter a relacdo ja que
dela era demandado o “limite”. Em referéncia a esse ultimo, NUbia também viveu uma

situacdo pontualmente bastante parecida:
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Eu tava respeitando teu espaco. Eu fiz o que 100% dos homens
respondem nas pesquisas, eu respeitei seu espaco..eu tava te
dando a oportunidade de escolher e de pensar. Sabe por que?
Porque eu quero que uma pessoa fique comigo porque ela quer
ficar comigo e ndo porque eu insisti, ndo porque eu forcei a barra,
ndo porque eu to ali mais perto...ndo. Eu quero que a pessoa
escolha estar comigo, entdo eu escolhi estar com vocé e eu queria
que vocé me escolhesse. SO que olha s6...” ai ele ficou assim
olhando pra minha cara: “eu ndo acredito ndo”. E eu: é. Tudo
bem que eu possa até ter exagerado na dose, algumas vezes eu
podia ter dito algumas coisas que eu ndo disse. E, realmente,
algumas vezes vieram aqui e ndo... (Nubia)

Destaco mais um roteiro dessas mulheres: a de estarem buscando um
relacionamento sem quererem invadir, protegendo, recorrendo a outros registros (as
pesquisas), ou seja, até esquecemos que estamos falando de uma vida a dois e ndo
somente de vidas individuais, e parece que as pessoas esquecem quem €, propriamente,
esse outro por quem buscam. Karina oferecia sanduiche e Nubia ndo mostrava o que
queria, ambas parecem estar em conflito quando se pensa no que elas almejam delas
mesmas, da relacdo e de seus parceiros, tudo indica que hd um processo que faz parte de
uma sociedade que se denomina individualista e agora elas estdo aprendendo a ser
também, pois aos homens isso j& era garantido.

Pelo contexto das atitudes, era em beneficio de homens que careciam de uma
atencdo para além da de mulheres em relacionamentos conjugais, eles procuravam por
mulheres para se relacionarem afetivamente, mas careciam delas um posicionamento de
cuidadoras, pois no “fim da festa” ele precisava se alimentar e o outro de alguém que o
buscasse como uma m&e mesmo, ele prdprio confessa a Nubia: “ah! Nubia eu ndo sabia
qual era a tua, tu ficava tdo na tua, enquanto que a outra pegava no meu pe, ela me
ligava, fazia questéo de estar aonde eu estava, ela ficava o tempo todo junto de mim, se
alguém chegava junto de mim ela meio que se aproximava”(sic). Solicitavam por

cuidadoras, mas também por mulheres que ndo o fossem, j& que, seus cuidados
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acabavam ndo significando muito. Logo ap6s, Karina relata: “quando eu adoeci ele nem

ligou pra saber como eu tava”.

1.5 - Direitos e privilégios sexuais

Num grupo de mulheres com maior faixa etéria, Goldenberg (2006), traz a
biografia de uma de suas interlocutoras num relato muito forte e chocante. A
interlocutora da referida pesquisa ndo “queria” estabelecer uma relacdo mais estavel
com ninguém e quando isso acontecia traia seu parceiro com outros homens, assim
como seu pai fez com sua mée e como seu irméo faz. E, depois de muito sofrimento,

sua mée se suicida. E, procura a autora para um desabafo:

Toda a minha vida senti raiva do meu irmdo, por ele ter ficado
igualzinho a meu pai. Hoje, sinto pena dele. Muita pena por ele ter
herdado tudo de ruim do meu pai: o alcoolismo, a violéncia, o
apego ao dinheiro, a grosseria e, também, as amantes. (...) Acho
gue me tornei tdo independente por ter visto o que esse tipo de
homem € capaz de fazer com a esposa e com os filhos. (Ibdem,
2006; 59)

Segundo Goldenberg (2006), o machismo mata a todos, inclusive aos proprios
homens. Esse depoimento reforca e traz a tona todo um imaginario negativo a respeito
de unides, sejam elas legais ou ndo. E é o que muitas mulheres parecem sentir dentro
dessa espécie de fuga de constituir familia, sem ainda terem vivido, na condicdo de
casadas, situacOes de desrespeito, infidelidade conjugal, agressdes fisicas e emocionais,
como foi colocado.

Em suas experiéncias ndo acontece o que Giddens (1993) intitula de amor
confluente, ou se acontece, ndo é de uma forma satisfatoria. No caso das minhas
interlocutoras, o amor apresentado por aquele autor fica parecendo mais como uma

teoria nativa que nem sempre reflete as vivéncias concretas.
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O sentido dado por Giddens & parceria no relacionamento conjugal pressupde
que existam conquistas femininas, s6 que, a0 que temos observado, essas ndo ocorrem
no ambito que “pressupde a garantia dos principios constitucionais de dignidade,
liberdade e responsabilidade no ambito da constituicdo e que, podem e devem ser
estendidas a construgéo dos direitos sexuais no plano dos instrumentos internacionais de
direitos humanos” (CORREA, 2006, p. 4). Ou seja, as mulheres tém conquistado seus
direitos em alguns ambitos da sexualidade, mas 0s homens parecem que permanecem
assentados em privilégios sexuais, o que implica desigualdades e opressoes.

Esse medo e consequentemente fuga de assumir uma relacdo e de formar familia
parecem legitimos diante das condi¢fes em que essas mulheres se encontram e do que
lhes é conhecido, pois é grande o nimero de divércios'* e de maes solteiras™ no pars.
Existe até o medo de estar numa relagdo menos marcada por compromissos como o
namoro, fato que ndo corrobora com o ideario psicanalitico de que algumas pessoas em
dados grupos sociais ndo estdo assumindo suas responsabilidades. N&o se assume
porque parece minimamente sabia a ideia de ndo estar em relacionamentos que trazem
poucos beneficios. E, essas mulheres conquistaram conhecimento e autonomia para
optarem para o que lhes garante seus direitos.

Concluindo este capitulo, observo que o significado do casamento e também de

uma relacdo menos comprometida como 0 namoro contém, para as minhas

% Em 2005, o nimero de separacOes judiciais (100.448) concedidas foi 7,4% maior que em 2004,
retomando uma trajetoria de crescimento. Os divorcios concedidos também tiveram acréscimo, de 15,5%,
em relagdo a 2004, passando de 130.527 para 150.714. No caso do divoércio, em 2005 foi atingida a maior
taxa desde 1995. Na separacéo judicial ndo-consensual, a proporcdo de mulheres requerentes (72,1%) foi
superior a de homens (26,3%). J4 em relagdo aos divorcios, a proporcdo de mulheres cai (51,6%), e
aumentam os pedidos por parte dos maridos (48,4%). Quanto a guarda dos filhos, majoritariamente, a
responsabilidade, em 2005, ficava com as maes (91,1% nas separacOes e 89,5% nos divorcios). Fonte:
IBGE, Diretoria de pesquisas, coordenagdo de populacdo e Indicadores sociais, Estatisticas do Registro
Civil, 1995 - 2005.

1 Segundo o Ministério da Saude, entre 2002 e 2003, um milhdo de mulheres entre 16 e 24 anos deram a
luz seus filhos, com pais desconhecidos.
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entrevistadas, significacbes mais negativas que positivas; quando existe a possibilidade
de casamento ele vai sendo adiado, seja pela interrup¢cdo que venha ocasionar no
trabalho, na casa dos pais, num curso profissionalizante. Também faz parte dessa
delonga insegurangas a respeito do desenvolvimento da propria relacdo. Assim, as
narrativas contam com dois discursos que se repetem: o de buscarem se proteger e o de
relagdes que néo tiveram uma satisfagdo esperada.

Mas, o curioso é que elas ndo deixam de viver a sexualidade no ambito da
afetividade, como bem gostam de vivenciar. Ainda que permanegcam ambiguamente
com o ideal de formar familia, também realizam o que caracterizam como amizade,

assunto a ser aprofundado no préximo capitulo.
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Capitulo 2 — Do namoro a amizade: uma saida para o amor bandido

“Corro perigo

Como toda pessoa que vive

E a Unica coisa que me espera
E exatamente o inesperado”.
(Clarice Lispector)

Alfie era um homem de aproximadamente trinta anos de idade, facilmente
identificado como um “jovem burgués”: branco, alto, olhos claros, residente numa
cidade de ritmo entorpecente nos Estados Unidos. Certa feita ele sai as escondidas com
a noiva do melhor amigo. Encontram-se a s6s num bar que costumava frequentar com
Seu amigo, e comegcam a jogar sinuca, até altas horas da madrugada. Conduzem seu
encontro num clima de provocacbes camufladas, num didlogo em tom lac6nico e
sedutor. Entre tacadas de sinuca e “drinks”, ndo precisava mais dizer o que pretendiam
ali. Ele a “empurra” na mesa do jogo e transam.

Ela fica gravida dele, o amigo ndo o perdoa. Alfie diz que ndo sabe ao certo o
que o levou a transar com ela; mas, seu Unico arrependimento foi por ela ter ficado
gravida. Ainda assim, para Alfie, a vida continuou a mesma. Ninguém se perguntou o
motivo de marcarem esse encontro, td0 pouco Se 0s gestos, as conversas € 0 tom com
que foram conduzidas foram impensados.

Alfie é o personagem principal do filme que ganhou como titulo seu nome, Alfie
— 0 Sedutor'®. Ainda que o enredo e a cena se passem em contexto diferente dos que
estdo inseridas minhas interlocutoras, ele atualiza uma série de elementos que foram
identificados em seus discursos. Alfie, do mesmo modo que Romeu e Julieta, oferece
elementos para pensar de forma ampla, narrativas sobre encontros apaixonados entre as

pessoas no ocidente, e de forma mais contextualizada, elementos para, no confronto,

18 Alfie — o sedutor, Paramount Pictures/UIP; 2004.
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questionar pelas vivéncias concretas de atores em seus cotidianos. Alfie ¢ uma
referéncia do tipo de sujeito masculino, que minhas entrevistadas qualificaram como
daqueles homens em que, embora o cheklist e a “quimica”, a principio se completem no
“pbateu”, elas temem encontrar.

Alfie mostra-se um personagem mentiroso e egoista, a ponto disso se tornar um
modo de vida. Além de engravidar a namorada do melhor amigo; trai a propria
namorada, mesmo estando apaixonado. Joga charme para todas as mulheres. O fato é
que Alfie € o homem que ndo perde a oportunidade de galantear e transar com aquelas
que lhe provocam qualquer tipo de interesse. Alfie parece um exemplo do homem

romantico de Bonnie Kreps (1992, p. 57):

Se existe 0 mito do amor romantico sobre os homens, ele também
existe para eles. O mito lhes diz: seja um “verdadeiro” homem e o
mundo sera seu: vocé tera seus trés pés, mulheres maravilhosas o
cercardo e alimentardo sua adequacdo, “sua mulher” sera
totalmente dedicada e vocé vivera feliz para sempre.

Para Kreps, o significado de ser masculino, dentro do complexo mitico do amor
romantico, ¢ de que os verdadeiros homens tenham sucesso com as mulheres, bem
como o de estarem sempre prontos para ter sexo a qualquer momento.

Alfie é uma regravacdo de Como conquistar as mulheres. O curioso, sobretudo,
quando se compara a primeira filmagem do roteiro, com a segunda, a qual estou me
referindo, é que as personagens femininas do filme ndo se faziam vitimas da sua
condigdo, elas eram independentes, bonitas e com experiéncias em relagdes. E se ele
ndo queria as mulheres como companheiras para além da transa, também nenhuma das
personagens femininas queriam, realmente, ficar com ele. Na época do Natal ele

procura por algo/alguém que o faga se sentir como em familia e encontra uma bela
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moca, mas em pouquissimo tempo a relacdo finda e sua suposta vontade de formar um
nucleo familiar.

Como conquistar as mulheres foi estreado no final da década de 60, dentro dos
primordios da revolucdo feminista. Diferentemente da Ultima versdo, na primeira, as
mulheres aparecem como vitimas de uma violéncia emocional imposta por Alfie. Na
época, a situacdo de “mulher abandonada” as faziam malvistas pela sociedade e num
periodo em que ser mée solteira era uma ofensa aos “bons costumes”.

Tomando Alfie como janela para acessar os transtornos que as mulheres
entrevistadas atribuem ao namoro e conjugalidade modernas, voltarei a elas para

aprofundar suas vivencias da sexualidade.

2.1 - Parcerias sexuais

Para Karina “sexo bom” deve caracterizar a interagdo como o parceiro: “Porque

homem mocho, eu odeio! N&o rola!”. E, me explica o que seria um “homem mocho”:

Deixa eu ver, é quem eu sinto que ndo gosta de sexo tanto quanto
eu gosto. Nao tou nem dizendo que eu goste muito ou que eu goste
pouco, quando eu sinto que ha um desnivel. Assim como homem
tarado também é um saco! Mas, eu ainda prefiro tarado do que
mocho! (Karina)
Essa interlocutora, como as outras entrevistadas, tem a satisfagdo sexual como
algo fundamental na sua vida. Mesmo assim, o para que uma interacdo sexual seja, de

fato, satisfatdria, ela deve estar ligada ao “gostar”, algo que vai além da quimica do

momento:

Acho que vai muito da forma...pronto..eu acho que vai mais da
forma como a pessoa reage a mim e eu reajo a ela. E eu olhar pra
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cara da pessoa e pensar: “como ele gosta de estar comigo!”. Muito
mais isso do que se fazer sexo oral, sexo anal..muito mais...é
muito mais eu olhar pra cara da pessoa: “meu Deus! Como ele
gostal”. E isso muito mais do que qualquer detalhe, é isso mesmo.
Porque eu ja estive com gente que eu notava que tava meio assim.
E isso é horrivel! Ndo quero nunca mais na minha vida! (Karina)

Talvez, por isso o sexo casual, sem conhecer com mais profundidade a pessoa

com guem o esta praticando, ndo seja uma experiéncia positiva para Karina.

Ah! Eu ja me arrependi de ter ido pra cama com gente que nao
valia a pena, coisa de um dia s0, sabe? Ja me arrependi de um dia
gue eu tomei uma cana que eu dei pro cara e ndo me lembro, coisas
genéricas assim, mas ndo de alguma coisa que eu tenha feito.
(Karina)

Célia se ressente de ter feito sexo com uma pessoa por quem ndo tinha nenhum
tipo de afeto ou que conhecera somente para esse fim: “foi horrivel! Nao recomendo pra
ninguém! Pra ninguém mesmo, nem pra mulheres, nem pra homens!”(sic). Aliado a isso

Nubia refere-se, com parciménia, o que denomina por “amor bandido”:

Porque uma coisa é atracdo sexual, que vocé tem uma pessoa, mas
ndo da para se relacionar com ela, porque vocés sdo diferentes,
porgue ele é muito mal educado, porque ele é bruto, mas vocé tem
aquela quimica sexual, digamos assim, nunca aconteceu comigo s
isso. Mas, sei 14, eu acho que existe isso, sei 14, o amor bandido,
aquele que é s6 na hora do sexo. (Nubia)

O *“amor bandido” revela o que seria para a interlocutora somente sexo, mas
ironicamente, ainda inclui o “amor” num tipo de sexo que, muitas vezes, é s6 de um dia,
uma noite, umas horas... E claro que na categoria estd embutida toda a moral sexual que
se espera das mulheres. A partir dos relatos das mulheres escutados, me permiti

construir dois tipos ideais (WEBER, 1994) de parcerias sexuais:

Sexo bandido: com ou sem cheklist, onde h& quimica, mas o parceiro €

desconhecido;
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Bom sexo: com cheklist mais ou menos completo, onde ha quimica e o parceiro,
dito como namorado, ndo s6 é conhecido, mas, é aquele onde se desenvolvem afetos

que vao além da sexualidade propriamente dita.

2.2 - (In)fidelidade

A questdo é que as mulheres, ndo querem ou ndo se sentem autorizadas, como
Alfie, a viverem o amor bandido; pratica vivenciada sem problemas, conforme dizem,
pelos homens de maneira geral. Por outro lado, o bom sexo est4 constantemente
ameacado. Para sua realizacéo a parceria fixa é condigdo fundamental, e vai, para elas,
implicar, fidelidade de ambas as partes. A questdo é que, a compulsdo ao amor
romantico, descrita por Kreps (1992) vem constantemente fazendo seus “principes
cairem do cavalo”.

Sete das nove entrevistadas declararam terem sido traidas; somente uma relatou
também té-lo feito e todas tém medo de o serem — novamente, ou pela primeira vez.
Muitas delas se culpabilizavam, buscando respostas individuais para o fato cometido
por seus ex-namorados. E, também, evidenciavam o transtorno emocional decorrente de
tal ato: “é o fim”(sic), “fico achando que ele vai me trair também [comparando o0 ex
com o atual namorado]”(sic). Mas, o que pretendo aqui € mostrar como elas significam

traicdo e sexualidade.

Ele tava desinteressado, se desinteressando de mim cada vez mais,
talvez, ele tivesse com outras historias e eu ndo soubesse, talvez ele
tivesse de saco cheio ja, ndo sei. E esse cara olhar pra mim de
outra forma me fez sentir o que eu queria estar sentindo, me sentir
como eu queria que ele me sentisse. Inclusive eu botei uma gaia
nele (longa pausa). Foi a primeira gaia que eu botei na minha vida!
Eu nunca botei gaia! eu acho o fim, s6 que eu tava pisando num
terreno inseguro, entendeu? Eu acredito que tenha sido por causa
disso, porque se fosse uma cara que ndo saisse tanto, que nao
bebesse tanto, ndo fosse tanto pra farra. (Karina)



65

Anteriormente a essa historia que marcou o final de sua relagdo com esse rapaz,
Karina, mesmo deslocando os sentidos do principio da fidelidade, tinha feito um acordo
com ele: “Eu ndo pedia fidelidade, s6 pedi pra que se ele me traisse, me avisasse porque
eu ja tava e estou muito desconfiada, descrente”(sic). Esse pacto trazia um beneficio um
tanto quanto perverso pra ela, parecia mais a “Ultima esperanca” em poder confiar em
alguém. Mesmo assim foi quebrado.

Karina foi avisada por um outro ex-namorado sobre a traicdo. Evento que ela
relata como arrasador, pois 0 “ex também tinha sido sacana” com ela. O namorado, a
quem Karina direcionou o pedido de lealdade que, segundo Anderson da Silva'’ (2008)
é 0 que tem possibilitado a construcdo de novas interacdes sociais, ficou, depois de
terminada a relacdo, com a prdpria irma de Karina. Mas, Karina ndo se sentiu a vontade
pra mostrar sua indignagdo e escondeu seus sentimentos, mesmo tendo a oportunidade
de falar. Diz que queria que parecesse tudo normal — afinal, ela € uma mulher moderna,
bem resolvida com questdes sentimentais. Por tudo isso, Karina diz ter desistido de
namorar.

Ha sempre um Alfie de plantdo. E por mais que elas se apresentem, como no
caso de Karina em relacdo a sua irm&d como mulheres que facilmente superam a
passagem deles em suas vidas, como aquelas da ultima gravagédo do filme; internamente
continuam a sofrer como as mulheres da década de 1960, de Como conquistar as

mulheres.

Alfie e 0 ex parceiro de Karina, nossos homens do momento, ndo tinham o
menor remorso, alias pareciam ndo conhecer esse sentimento, de estarem traindo

mulheres com quem tinham firmado alguns compromissos. Ao que parece, 0 adagio

Y Faz oposicdo entre a ideia de fidelidade e de lealdade. Para seus entrevistados, um casal de
homossexuais, seria impossivel ser fiel, pois, segundo eles, a fidelidade é circunstancial e 0 mundo tem
imposto varios estimulos visuais. Portanto, a lealdade possibilita a negociacdo dos arranjos conjugais.
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“mulheres fazem amor e homens fazem sexo”, como profecia a ser cumprida, ganhou
forga no imaginério social. Ela diz e reforca a “dupla moral sexual” - fidelidade para as

mulheres e infidelidade para os homens.

Eduarda apresenta mais alguns exemplos. Na ocasido da entrevista eu ndo tinha

mencionado nada a respeito de infidelidade e Eduarda foi logo dizendo:

[...] em matéria de traicdo ndo sei dizer até hoje assim...eu acho que
fui traida em algumas situacdes, mas eu nunca tive certeza. Uma
delas, inclusive, eu acho que eu pretendo um dia descobrir...eu acho
gue eu magoei 0 rapaz... porque de repente acabou o namoro e foi
uma coisa assim esquisitissima porque a gente tava namorando ha 1
més. E ai num dia a gente teve relagdo, no outro dia ele me pediu
um tempo e em uma semana depois ele disse que me amava, mas
que ndo tinha certeza e ai muito tempo depois que eu vinha assim
juntar algumas coisas que VOcé ndao consegue reparar no momento.
(Eduarda)

E com muita rapidez que acontece o “amor” e o “desamor” e o nivel de
incertezas com que se configuram algumas relagdes. A expresséo da famosa frase “eu te
amo” parece advir de um impulso para “marcar territdrio” e para deixar o outro confuso,
pois se pode pensar “mesmo sendo esquisito, ele me ama”. Se, no caso acima, a divida
sobre uma possivel traicdo paira no ar. Eduarda apresenta mais uma relagdo, onde a

infidelidade aconteceu sem deixar dividas:

Numa prévia de carnaval, era um domingo, ele tinha ido e eu fiquei
com meu irmdo e minha cunhada e por uma questdo de horario a
gente se perdeu, ele tava sem telefone, ndo nos encontramos.
Quando a gente foi se encontrar em Olinda, ja na descida, ele num
estado de embriaguez alto e ai eu fui 14 falei com ele e ai enquanto
ele tava no grupo que eu tava atras de mim tinha umas mogas
paradas e ele tava fazendo sinal para as meninas e as meninas
trocando sinal com ele. Ai eu digo: “ndo, ai ja é o cumulo!” Porque
uma coisa é voceé ser traido e vocé nao ter a minima nogdo porque
vocé ta sendo traido e outra coisa e vocé ser traido e vocé ter a
nocdo de que esta sendo traido, a pessoa estar na sua cara e se
insinuando para outra, ai sinto muito porque ndo da. Entdo assim
essas coisas marcam de alguma forma, mas eu acho que de trauma

eu ndo lembro ter nenhum ndo. (Eduarda)
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Os exemplos de namorados que se envolvem com outras pessoas vai se

multiplicando até quase o infinito...

Eu sou uma pessoa que eu gosto de verdade. Eu me apaixono
muito, tanto € que eu ndo gosto de ficar. Eu me apaixono muito
rapido por uma pessoa. Tanto € que meu relacionamento acabou
néo foi porque eu quis, foi porque de repente ele se envolveu com
outra pessoa e achou melhor terminar. (Denise)[grifos meus].

2.3 - Na encruzilhada do amor bandido

Como ja apontei, o exercicio da sexualidade das mulheres vem ao longo da
histéria do ocidente relacionado ao casamento; o ideal é que as “mulheres de familia”
tenham relagfes sexuais com seus maridos. Os tempos passaram, mas a infidelidade
masculina continua tendo certa licenca moral — isso, inclusive se revela, de certa forma,
e com muito incomodo, nas falas de muitas das minhas entrevistadas. Muitas vezes, elas
acabam criando modos de perdoar, invisibilizando ou antecipando e ressiginificando no
contrato de namoro, questdes de infidelidade que um dia ha de vir.

Ainda assim, tendemos a concordar com Goldenberg (2006) que, em sua
recente pesquisa sobre infidelidade entre homens e mulheres, constata que as mulheres
ndo estdo mais admitindo esse tipo de comportamento como o era de costume. Ela
atribui isso a uma maior autonomia/entrada da mulher no mercado de trabalho, bem
como um maior reconhecimento de si proprias, de suas conquistas.

Talvez fosse de se supor que, frente a tantas traicdes e recusa pelo amor bandido,
as minhas entrevistadas optassem, precocemente, pelo celibato da curva da soliddo a
qual alude Berquo (1984). Mas o fato é que elas conseguem obter a satisfacdo sexual

mais ou menos conservando a exigéncia do conhecimento do parceiro e certa
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afetividade, ainda que fora daquilo que caracterizei como “amor bom” - a ser
vivenciado com um namorado.

Vejamos, para aprofundar a trama dos amores e satisfacdes sexuais, a trajetdria
de Rafaela. No caso dela, fica clara uma gradagdo nos modos de relacionar. Rafaela faz
mencéo a trés relacionamentos, 0s quais considera como 0s mais importantes em sua
carreira afetiva. Namorou/noivou por sete anos com um rapaz que terminou porque ele
“[...] j& estava namorando outra pessoa”. No momento estd namorando com um rapaz.
Diz: “eu to com medo que aconteca de novo!”; “eu fico perguntando pra ele se ele me
traiu [...] ndo consigo mais confiar em ninguém depois daquela experiéncia”.

Os dois relacionamentos ndo destoam em nada do que vem sendo descrito até
aqui como o que marca a trajetdria das mulheres donas de seu nariz. Mas eis que surge a
novidade: o segundo relacionamento aludido por Rafaela.

Ela, de inicio refere-se ao rapaz como namorado, mas, logo em seguida, apds eu
também me referir a ele como namorado, ela me corrige: “ndo é namorado, é um amigo,
uma amizade em que a gente ndo tem compromisso”, “mas, quando ele ou eu ficdvamos
com outras pessoas, nos também pardvamos de ficar juntos, e ai depois a gente
comecava novamente”.

Com o *“amigo” Rafaela deixou de se relacionar como noiva/namorada para
estabelecer uma relagdo em que o compromisso € exclusivamente direcionado ao prazer
de estar junto, ndo ha acordos com os afazeres cotidianos. O que também podemos
entender como uma atitude em que visa proteger a si mesma dos “Alfies”, que podem
vir a engand-la. No intersticio entre relacionamentos com homens que mereceram o
titulo de namorados, ela encontrou uma solucdo temporéria para seus relacionamentos:
“foi muito bom ter me relacionado dessa forma, principalmente depois do que eu

passei”.
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Agora se encontra namorando outra pessoa, que pretende casar, ja tem alguns
dos recursos importantes para isso, mas “quero ser chamada para 0 concurso que
passei”. Observo que ha um adiamento para a conjugalidade que em parte estd
relacionado & autonomia financeira e em parte a questdo da fidelidade, pois ela ainda
menciona “fico perguntando pra ele se ele vai me trair”.

Vejamos como a amizade aparece entre as outras entrevistadas como alternativa

para o insucesso do/no namoro.

2.4 - Colorindo

A poesia em epigrafe deste capitulo foi mencionada por Nubia para fazer
referéncia a seu estado emocional frente as recordacbes sobre o modo como se
desenrolaram suas relagdes afetivas/sexuais mais marcantes. Nubia mostrou de forma
mais visivel o que também as outras mulheres vivenciavam. Ela, fazendo referéncia a
poesia, me falou: “Entdo eu acho que eu vivo o inesperado, eu espero o inesperado.
Sabe? Eu acho que vocé tem que estar aberta mesmo e, vai viver!”. Ja Karina afirma ter
medo “de dedicar tempo, atencéo, de acreditar que vai ser uma coisa melhor do que
realmente, acaba sendo. Muito medo disso ultimamente! As Ultimas historias foram
todas assim e ai to meio receosa”.

Nenhuma das duas estava, na ocasido de nossas conversas, se relacionando
fixamente com um parceiro. Nubia “a procura” e Karina “recusando”. E, entre viver o
inesperado e ndo ter medo, encontraram algo que trouxesse equilibrio. E o que chama de
amizade colorida.

Por diversos tipos de decepgdes nas suas relacdes de namoro, entre elas, o
excesso de cobrangas, a submissdo, e, em especial, pela ndo aceitagdo de trai¢do, a

solucdo, ao menos parcial - na medida que estdo a espera (0 “se calhar”, do capitulo



70

anterior) de um bom relacionamento - foi a de estarem numa relagdo em que tais
incdmodos, como num passe de magica (mas com pouco encantamento!) deixam de
existir.

Observamos que, apesar dos relatos de Karina estarem focados nas relagdes de
namoro e, principalmente, na dindmica com seu ex-namorado mais recente, ela mostra

ter vivido diversos relacionamentos como o descrito por Rafaela como amizade:

Pra falar a verdade muitos deles [amigos com quem costumava ter
praticas sexuais] se tornaram namorados. E, outras pessoas amigos
da minha irma que eu conhecia e acabei namorando. Entdo muitas
vezes eram namorados, entdo agora eu terminei um namoro e eu
tenho um amigo que era bem proximo, a gente toca no mesmo
grupo, e eu ndo quero namorar de novo e ele € meu amigo e eu vivo
encontrando com ele. Sempre, assim...sd ndo € namorado porque a
gente ndo ta somente um com o outro e a gente se liga todo dia pra
saber como est4 e isso ndo costumava acontecer, porque antes era
s6 amigo. (Karina)

7

A amizade, segundo o Aurélio (1975), € um “sentimento fiel de afeicgo,
simpatia, estima ou ternura entre pessoas que geralmente ndo sdo ligadas por lagos de
familia ou por atracdo sexual”. Prossegue o dicionério, de “estima, simpatia ou
camaradagem entre grupos ou entidades”. Talvez o Aurélio precise vir ao Recife,
conversar com as mulheres com quem conversei, e, pelo menos incluir uma flexao da
amizade, a colorida, onde, ao lado de todos os qualificativos apontados, se inclua a
atracdo sexual e sua realizag&o.

Vale apontar que a definicdo de amizade ndo é universal, Rezende (2002) aponta
como entre ingleses de classe média, com a idade de 25 a 30 anos e que moram na
capital britanica, o sentido da amizade toma outros rumos. “a amizade salientava uma
série de aspectos do relacionamento entre amigos — gostos e senso de humor em
comum, espontaneidade, revelagBes pessoais, confianca, apoio mdtuo —, mas trazia

poucas referéncias a sentimentos como afeicéo, carinho e estima.”
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A autora mostra que a partir da categoria amizade podemos constatar “certas
noc¢des de pessoa e realcando o carater situacional — em termos de género, classe social
e fase da vida — dos individuos em jogo” (GOLDENBERG, 2002, p. 4). As mulheres
entrevistadas por mim mencionavam um modo de vivenciar a amizade que inclui a

possibilidade de também haver, nessa mesma relagédo, praticas sexuais.

Essa é uma grande diferenca. Porque sempre tem aquela pessoa
gue a gente ndo chegaria porque alguma coisa ndo bate. A gente
olha e pensa: “esse ai ndo combina”. (Karina)

E eu ndo quero namorar de novo; ele € meu amigo e eu vivo
encontrando com ele. Sempre, assim. Sé ndo é namorado porque a
gente ndo ta somente um com o outro e a gente se liga todo dia pra
saber como esta e isso ndo costumava acontecer, porque antes era
s6 amigo. (Karina).

Entdo essa forma de amizade pode ser vista como uma estratégia dentro dos
modos de relagdo entre mulheres e homens, ou como mais um modo de se relacionar,
como o é o namoro. Anteriormente a formacéo de um namoro ou até mesmo, e ao que
parece ser bem provavel, de se encerrar “somente” numa amizade que possuiu
ingredientes como beijos, caricias e sexo. E, talvez como um complemento do
significado do diciondrio, segundo a escritora belga, Marguerite Yourcenar: “A amizade
é, acima de tudo, certeza — € isso que a distingue do amor.”

Essa forma de relacdo tem sido mencionada pelas entrevistadas como uma
préatica comum a algumas delas e, nesse sentido, ela foi expressa como estando entre um
encontro e um desencontro, como possibilidade e impossibilidade, nela néo se sabe se
haverd um préximo encontro, o que dentro de uma “amizade” néo se faz tdo incomodo
como poderia ser em um namoro. O que parece ter maior importancia séo as diversas

formas de prazer obtidas; tanto o prazer sexual como também o prazer de ndo ter
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responsabilidade, nem preocupacdo alguma com a relagéo, ou melhor, talvez, com essa
forma de vivéncia.

Sintetizando, Posso idealmente apresentar a “amizade colorida” como uma
relacdo afetivo-sexual onde o checklist nem sempre se completa na quimica capaz de
configurar entre a pessoa e 0 parceiro 0 encantamento que da sentido & paixdo. N&o
obstante, o parceiro é conhecido e confiavel o que possibilita trocas afetivas, além dos
prazeres sexuais. Ndo ha compromissos de trocas para além do momento do encontro.

Néo ha exigéncia de fidelidade, apenas de lealdade de amigo.

2.5 - O enigma da amizade

Para iluminar a construcdo desta categoria émica, amizade colorida, encontrei
em Foucault (2006), um importante dialogante. Considerando a dificuldade que a
cultura ocidental possui em apreender institucionalmente (parentesco/familia) a
experiéncia homossexual, 0 autor ird propor que essa acaba por criar um espaco vago
para criagao:

A homossexualidade é uma ocasido historica de reabrir
virtualidades relacionais e afetivas, ndo tanto pelas qualidades
intrinsecas do homossexual, mas pela posicdo de "enviesado”, em
qualquer forma, as linhas diagonais que se podem tracar no tecido
social, as quais permitem fazer aparecer essas virtualidades.
(Foucault, 2006, p. 71)

Em seus estudos sobre os discursos medicos al¢ados na segunda metade do
século XIX, mostra que a homossexualidade ndo pode ser definida e delimitada por suas
praticas, como propunham as analises clinicas, mas sim, através de uma forma de

construcdo de estilos de vida especificos.

Outra coisa da qual é preciso desconfiar é a tendéncia de levar a
questdo da homossexualidade para o problema "Quem sou eu?
Qual o segredo do meu desejo?" Quem sabe, seria melhor
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perguntar: "Quais relagdes podem ser estabelecidas, inventadas,
multiplicadas, moduladas através da homossexualidade?" O
problema ndo é descobrir em si a verdade sobre seu sexo, mas, para
além disso, usar de sua sexualidade para chegar a uma
multiplicidade de relagGes. E isso, sem divida ¢ a razdo pela qual a
homossexualidade ndo é uma forma de desejo, mas algo de
desejavel. Temos que nos esforcar em nos tornar homossexuais e
ndo nos obstinarmos em reconhecer que 0 somos. Isso para onde
caminha os desenvolvimentos do problema da homossexualidade é
0 problema da amizade. (FOUCAULT, 1981, p. 1)

Nesse sentido, a questdo ndo é a de buscar uma identidade homossexual tdo
pouco a normatividade proposta pela medicina e pelas leis, mas de compreender as
formas de vida alternativas ndo respaldadas nas imposicdes sociais. Foucault (1981)
sugere que a amizade poderia ser uma dessas opgdes baseando-se neste “modo de vida
homossexual”. Visto que, se afastam do instituido, como o sdo os modelos falicos de
sexualidade, e ddo maior significado e importancia aos cuidados do sujeito consigo

mesmo e com 0s outros, fora dessas amarras.

N&o forcosamente sob a forma do casal, mas como uma questdo
de existéncia: Como é possivel para homens estarem juntos? Viver
juntos, compartilhar seus tempos, suas refei¢6es, seus quartos, seus
lazeres, suas aflicBes, seu saber, suas confidéncias? O que é isso de
estar entre homens "nus"”, fora das relacGes institucionais, de
familia, de profissdo, de companheirismo obrigatorio? E um
desejo, uma inquietagdo, um desejo-inquietacdo que existe em
muitas pessoas. (FOUCAULT, 1981, p. 2)

Ortega (1999) fazendo uma andlise sobre a concepcdo de amizade dada por
Foucault (1981) entende que, este “modo de vida homossexual” corrobora a olharmos
de outra maneira para caracteristicas institucionalizadoras e reguladoras da vida social

como classe social, familia, casamento, sexualidade, entre outros.

A amizade supera a tensdo existente entre o individuo e a
sociedade mediante a criacdo de um espaco intersticial (uma
subjetivacdo coletiva) suscetivel de considerar tanto as
necessidades individuais quanto objetivos coletivos e de sublinhar
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sua interagdo. (...) A amizade supera, para Foucault, a dicotomia
tradicional eros/philia e traz consigo a possibilidade de construir
uma forma de vida, a partir de uma escolha sexual. (...) Estes hovos
tipos de relacionamento e de sociedades multiformes e
compreendidos sob a nogdo de amizade se opdem as formas de
relacdo prescritas e normalizadas (ORTEGA, 1999, p.12).

Com a amizade colocada sobre a forma de uma estética da existéncia teriamos
outras possibilidades de dindmicas e organizagGes sociais, dando alcance a novas
formas de vivenciar a sociabilidade e a subjetividade. Ha, portanto, uma maior
flexibilizagdo de modelos para além dos arranjos propostos pelos modelos
heteronormativos.

Seguindo com Foucault (2006), para que o sujeito tenha a chance de reinventar a

norma ele precisa passar de assujeitado as préaticas de liberagdo, rumo a autonomia:

Em primeiro lugar, creio, efetivamente, que ndo had um sujeito
soberano, fundador, uma forma universal de sujeito que se
encontrar em qualquer lugar. Eu sou muito cético e muito hostil
para com esta concepcdo de sujeito. Penso, ao contrario, que o
sujeito se constitui por meio das praticas de assujeitamento, ou de
uma maneira mais autbnoma, através das praticas de liberagdo, de
liberdade, como na Antiglidade, desde (bem entendido!) de um
certo nimero de regras, estilos, convencdes que se encontra no
meio cultural.(FOUCAULT, 2006, p. 75)

Identifiquei, entdo, as mulheres que entrevistei, ainda que padegam da ansiedade
de Alfie, representacdo do sistema de sexo-género que as oprime, desde 14, da
sexualidade-afetividade, conseguem realizar certo deslocamento, do assujeitamento a
autonomia, a partir da pratica libertaria da amizade colorida.

Elas permanecem heterossexuais, mas trazem daquilo que talvez a
homossexualidade tenha trazido para a comunidade humana mais ampla ocidental: o

questionamento do modelo conjugal assimétrico:
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As mulheres ndo admitem mais a dominacdo sexual masculina
[caracterizada pelo duplo padrdo sexual — fidelidade para as
mulheres, infidelidade para os homens], e ambos os sexos devem
lidar com as implicagdes desse fendmeno. A vida social tornou-se
um projeto aberto, criando novas demandas e novas ansiedades
(GIDDENS, 1993, p. 18, intercalacdo minha)

A proporcdo de mulheres casadas ha mais de cinco anos que tém
encontros sexuais extraconjugais €, hoje em dia, virtualmente a
mesma que aquela dos homens. O padréo duplo ainda existe, mas
as mulheres ndo sdo mais tolerantes diante da perspectiva de que —
enguanto os homens necessitam de variedade e pode-se esperar que

se envolvam em aventuras extraconjugais — elas ndo se comportem
do mesmo modo (GIDDENS, 1993, p. 22)

Temos na amizade colorida das mulheres que escutei, “uma certa liberdade, de
uma certa forma de escolha, que Ihes permitia também viver relacdes afetivas muito
intensas” (FOUCAULT, 1981, p. 5). A ndo existéncia de um sistema relacional
formalizado possibilita a abertura para diversas possibilidades relacionais.

Foucault mostra a possibilidade de se criar, a partir da amizade, uma ética dos
prazeres, uma forma de se relacionar que ndo tenha interferéncias da lei ou de qualquer
outra forma de instituicdo: “Inventar de A a Z uma relacdo ainda sem forma que € a
amizade: isto é, a soma de todas as coisas por meio das quais um e outro podem se dar

prazer” (FOUCAULT, 1981, p. 6).

Ah! Recentemente tem um amigo meu, que a gente tem uma
amizade assim bem colorida e que eu me sinto assim bem a
vontade com ele em relagdo a sexo, amante profissional como
brinco com ele, de vez em quando a gente se fala, a gente se liga
e...mas, ndo t6 namorando com ele. (Amanda)

Na amizade, Amanda relata se sentir “bem a vontade” denotando liberdade e
confianga sexual em seu relacionamento com um amigo. Isso pode ser ilustrado quando
ela propria faz comparacédo da préatica de sexo anal com seu colega e com seus outros

parceiros que geralmente foram namorados:
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E porque, realmente eu ndo sei ndo, a gente fica preocupada com
alguns grilos e acho que os homens ndo tém nog¢do disso. Mas, ai
nesse caso [com o amigo] eu ndo descartei totalmente a ideia sO
gue na hora eu ndo tava afim... (Amanda)

Amizade permite sentir uma seguranga de que se é querido, atravessada por
outra certeza, a da impossibilidade de ser traido e os varios sentimentos que decorrem
disso. Entdo, outro ponto que quero ressaltar é a possibilidade da mulher ter maior
autonomia nesse tipo de relagdo. A amizade colorida parece se configurar como uma
tatica em que a mulher se permite trocar de parceiros com mais frequéncia e,
consequentemente ter um papel mais ativo e menos oprimido no modo de vivenciar a

sua sexualidade.

Sempre! Sempre! Eu tenho que puxar da memoéria 0 amigo de
honra, aquele que ndo aconteceu nada. Tu vai mostrar a entrevista
assim mesmo? (Karina)

Mas, ainda observamos o constrangimento diante do outro social, apos relatar
investidas sexuais com amigos: “tu vai mostrar a entrevista assim mesmo?”. Esse tipo
de relacdo, provavelmente, vem a se equiparar para essas mulheres com o de alguns
homens, quando esses traem suas parceiras. Talvez, essa também seja uma forma em
que se possibilite um maior controle sobre o0 outro, um controle as avessas.

Nesse sentido, ao que pode parecer contraditorio, uma das funcdes da “amizade
colorida” seria a de manter as posi¢des neutras, e amenizar intempéries que podem
ocorrer em relagbes como as de namoro e de casamento. Entdo, se caso esse amigo
viesse a se relacionar com outra pessoa a0 mesmo tempo ou em momentos distintos,
essa mulher ndo seria a “traida”, o que garante uma possibilidade, uma certeza e menos

temor na relagdo. Rafaela demonstra como foi estar numa relacéo desse tipo: “O bom é
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que eu ndo me preocupava se tava tudo bem ou ndo, se ele ia me trair, me telefonar. A
gente se divertia.”

O descompromisso é uma das certezas dentro das incertezas dessa forma de se
relacionar. Mas podemos também avaliar essas incertezas como ja firmadas dentro da
posicdo de amigos, 0 que ndo a deixa tdo incerta assim; amigos ndo precisam ou ndo
tém vontade ou o compromisso de telefonarem ou de desejarem.

Caracteristicas como diversdo, prazer, descompromisso, despreocupacdo e
“cuidado de si” configuram o “estilo de vida” da amizade colorida, que tem como base
0 consentimento muatuo. Para Nubia a amizade colorida parece como a saida:
“inclusive, seria melhor que certas pessoas nunca se casassem ou pensassem em assumir
qualquer compromisso”.

A questdo que me faco, na conclusdo deste capitulo é qual o entendimento dos
“Alfies” sobre a amizade colorida, que, como vimos, dar maior liberdade sexual-afetiva
(e, ndo devemos esquecer, na divisdo do trabalho/cuidado entre homens e mulheres nas
parcerias afetivas). Temos em Karina, NUbia e Rafaela mulheres que asseveram e lutam
pela igualdade (sexual), afirmam o direito & satisfacdo de seus desejos, ao invés de se
colocarem a “mercé do desejo do macho”.

Ao que parece, o prazer de Alfie e de alguns homens esta associado, justamente,
a tratar essas mulheres como objetos. Alfie descobriu uma maneira de ter controle sobre
0 outro, pois 0 mistério de seu “estilo de vida” incitava nas suas parceiras o desejo de
desvendar-lhe. Parece-me que aquelas que séo “donas de seu nariz” comegam a devorar

a esfinge.
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Consideracdes Finais — a agéncia das mulheres: penetrando

Inicio essas ConsideragOes Finais ciente de que este trabalho ainda faz parte de
um processo declaradamente ndo encerrado. Ele ndo chega a uma conclusdo, mas indica
aspectos recorrentes algados num campo que teve por objeto a vida afetivo-sexual de
mulheres de camadas médias em idade reprodutiva. Mulheres integrantes de uma
sociedade complexa, sujeitas a muitos pertencimentos culturais. Tentei agrupé-las pelos
seus pertencimentos de profissdo-renda (autonomia financeira) e pelo fato de néo
estarem em situagdo de conjugalidade.

Tenho a consciéncia de que embora o recorte metodoldgico que precisei
empreender tenha sido necessério e me permitiu ver algumas recorréncias que tais
pertencimentos possibilitam a vida sexual e afetiva das entrevistas; um conjunto de
outras insercdes socio-culturais — as quais muitas vezes, por ndo ter podido levar a
analise mais adiante, atribui as singularidades individuais — podem estar relacionadas a
outros pertencimentos ou marcas de grupos e categorias sociais as quais ndo pude
aprofundar neste trabalho. De todo modo, espero que muitas das discussdes aqui apenas
esbocadas “abram espaco” para outras possibilidades em pesquisas mais especificas.

Para finalizar o trabalho dissertativo retomarei alguns pontos principais do
percurso, trilhando um caminho de diadlogo e de possibilidades no saber fazer de uma
investigacéo cientifica.

A principio gostaria de destacar a dificuldade de se pesquisar sexualidade a
partir da velocidade com que as questdes sobre esse tema véo se desenvolvendo e séo
desenvolvidas pela cultura. Ademais, de acordo com Gagnon (2006) investigar a

sexualidade tem uma implicacdo profunda para o pesquisador e para a sociedade como
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um todo, porque as influéncias de suas ideias vao além da esfera académica e cruzam o
dia a dia das pessoas de forma direta e/ou indireta.

E impressionante como integrantes de um tempo presente tornam-se alheios ao
seu passado pessoal; das condigdes que foram criadas para estarem situados
culturalmente onde estdo. Gagnon (2006) mostra que essa “alienacdo” da cultura sexual
no estudo da sexualidade humana parece ocorrer por sermos “produtos individuais das
mudancas culturais” e também por ser dificil impor nossos planos sobre as a¢bes sociais
e os multiplos significados que a circundam.

Mas, algumas pessoas ainda tém dificuldade de aceitar facilmente essas
mudancas, ou melhor, de deixar passa-las despercebidas em suas vidas. E, acredito que,
procuram compreendé-las para se sentirem mais honestos consigo mesmos e com a
histdria de que fazem parte. Tal fato foi o grande motivador dessa pesquisa.

Também percebi que, muitas das interlocutoras traziam, em oposicéo a ideia de
um alheamento, reflexdes a respeito do modo como tém se relacionado sexual e
afetivamente e vi que essa condicdo se dava em decorréncia de suas desventuras
pessoais; ja outras aceitavam livremente as novas condigBes que vém surgindo, sem
indagar-se a respeito ou se satisfazerem com o modo como a sexualidade tem sido
construida em nossa sociedade.

Mas, talvez, a criacdo de estratégias para experimentar o prazer sexual com 0s
parceiros afetivos também seja e se mostre uma forma de se pensar nas relacfes que
essas mulheres vém vivendo e/ou presenciando. Como, por exemplo, e mostrando o
encadeamento desta pesquisa, temos a narrativa de Nubia: “a gente faz essa coisa de
checklist, mas ndo é a minha esséncia de verdade. Eu acho que € um meio de prote¢éo”
(a respeito do significado que atribui ao checklist). E recorrente nas narrativas, mesmo

que implicitamente, de se estar entre dois pontos extremos: protecéo X inseguranga. Ha
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dificuldade de fazer uma “conciliagdo” entre os sentimentos advindos desses dois
aspectos e como esses sdo solicitados separadamente, como por exemplo, quando se
pretende ter uma relagdo como casamento € comum preponderar a busca por uma
seguranca do “felizes para sempre”. Mas, ndo parece ser essa prote¢éo que se tem, sabe-
se que o risco de alguns homens serem infiéis, “infidelidade masculina” se sobressai e é
permanente.

Nesse contexto, o checklist e a amizade colorida vém representar uma “zona
minima” de seguranga. O checklist serve como um instrumento de poder para as
mulheres, pois seu uso se inscreve na acdo de partir de atributos indesejiveis dos
homens e “dispensa-los” (sic) para uma relagéo a dois.

Vi se configurar trés tipos ideais de parcerias sexuais: 0 amor bandido, o bom
sexo e a amizade colorida, os trés se organizaram tendo como referéncia as emocoes
implicitas ao amor romantico. O amor romantico pede pela emocéo do encantamento, e
para as mulheres o real encantamento s6 aconteceria no bom sexo, aquele onde prazer
sexual e afetivo caminham juntos. O bom sexo estaria entdo circunscrito a esfera do
namoro e/ou casamento — mas é nesses que moram o perigo da infidelidade.

Seguindo com as ideias de Kreps (1992), os efeitos colaterais do ideério
romantico, sdo especialmente danosos para as mulheres. Quando se sai da ordem a
efervescéncia e se volta para a vida ordinaria (Alberoni, 1988), a afei¢do e a atracdo
“esfriam”, a propensdo para alguns homens seria a de buscar um outro romance
apaixonado. Nesse sentido, sugere Kreps 0 homem busca um outro romance e ndo uma
mulher — o objeto € menos importante do que a emocéo. As mulheres, objetificadas, sdo
“adoradas” e/ou feitas para se “devorar”, sd0 muito temporariamente postas num
pedestal (afastadas da sua realidade), seriam como mulheres “disponiveis” ef/ou

princesas entorpecidas. Mas, quando acordam...
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Me pareceu que quando acordam, tentam reinventar o jogo do prazer através da
amizade colorida. Essa surge como forma de amenizar os maleficios do envolvimento
do amor romantico, que, por sua vez, se estabelece sobre um modelo assimétrico de
constituir relagbes entre homens e mulheres; que teria na conjugalidade sua maior
expressdo, e na cena sexual sua dramaticidade. Findo o apaixonamento, as mulheres
devem continuar a cuidar (quase que como mdes) dos parceiros e devem se manter
castas; 0s homens podem buscar por outros objetos sexuais.

O amor paixdo romaéntico se contrapde ao amor constru¢gdo mencionado por
Barros (2009) em pesquisa com sete jovens adultas das quais seis eram divorciadas.
Essas mulheres relatam que seus relacionamentos anteriores foram construidos com a
expectativa do amor romantico, mas que atualmente, preconizam um projeto de amor-
construcdo, no qual é responsabilidade do casal construir constantemente a relagdo a
dois. Segundo a autora, esse tipo de relacdo marca uma dissociacdo entre sexualidade e
casamento e garante maior autonomia para cada sujeito, onde o “um” (o individuo)
parece preponderar sobre o “nds” (o casal). Para tanto, ha uma clara autonomizacdo da
sexualidade com relacdo a reproducéo, e o prazer se torna o objetivo principal da
relacdo sexual. A titulo de sugestdo, nos move a refletir a respeito da “inclusdo”, do
dialogo com o prazer dentro do conceito de direitos sexuais.

A autora também mostra que as grandes mudangas na vida dessas mulheres se
ddo apds a separacdo conjugal, em que vao repensar numa série de posicionamentos
seus e de seus parceiros. Por esse caminho, quanto mais “desencontros” e, as traigdes
conjugais, mostradas nesse trabalho, representam um deles, mais as pessoas vdo se
individualizando. Karina reflete essa condicdo, pois j& se “separou” Vérias vezes, ela
ndo se enxerga mais se envolvendo emocionalmente e afetivamente com ninguém, ideia

que também traz sofrimento para ela: “Se eu tivesse em condi¢des de me doar mais, eu
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gostaria sim! De tolerar as pequenas coisas...”. Entdo, o “sentimento” que, a principio,
parece garantir o sucesso das unides estd fadado ao fracasso, pois, as vezes até com
sentimento, as parcerias terminam.

Apesar de existir uma forte e, muitas vezes, constante busca e preocupagdo com
romances, emocoes, flerte, sexo, fantasias, ao mesmo tempo, elas vém tentando se
desprender do ideario de que “é impossivel ser feliz sozinho”. A frase “solteira sim,
sozinha jamais”, dita por Amanda, traduz um pouco este estar entre uma necessidade e 0
bem-estar de estar com alguém. E nesse contexto que surge a amizade colorida, talvez
um modo de operar, ou alternativa ao amor-construgéo de Barros (2009)*%.

A amizade, nesse sentido, viria a se configurar como uma espécie de dispositivo
renovador das subjetividades, suplantando as normas impostas pela sociedade,
conforme os principios de liberdade idealizados por Foucault (2006).

Nesse interim, e a luz das andlises aqui apresentada posso dizer que algo do
sistema de sexo-género parece estar em transformagdo: o modelo falico que diz que
quem tem o pénis é quem € o auténtico e natural portador do desejo sexual, é, ainda
seguindo com a metéfora, é quem domina porque € quem penetra durante o “papai-
maméae” — e, como se diz no adagio: “e segure suas cabritinhas, que meu bode esta
solto!” — ndo est4 assim com tanto vigor. As mulheres que escutei, também afirmam
possuir e realizar os seus desejos sexuais; elas s6 ndo querem mais precisar manter-se
fiéis, enquanto seus parceiros correm pasto a fora, penetrando. Criam, entdo a amizade
colorida: a possibilidade de experienciar “penetragdes” prazerosas porque carregadas de
afeto de um amigo, mas sem fantasmas de infidelidade (masculina).

Continuando na metafora do penetrar/dominar (e seus derivativos, comer, foder,

meter), tdo cara para a imagética que sustenta as hierarquias de género na cama e fora

18 Aqui, talvez, a diferenca em relagdo aos achados de Barros (2009) e meu préprio esteja muito mais no
modo como as entrevistadas foram interpeladas. As de Barros viam a conjugalidade e as minhas falavam
do prazer sexual.
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dela, convém lembrar que na lingua portuguesa penetrar e ser penetrado reafirmam
uma duplicidade de géneros, minimamente indigna. Diferentemente, no inglés, o
participio do passado, “being penetrated”, ndo alude h4 um ponto de partida necessario
(entre os sexos) para as agOes de penetrar/penetrado, estando o sentido dado pelo
contexto de interacBes, ndo aludindo a hierarquias ja pressupostas.

Afinal de contas, algumas mulheres, através da condigdo de classe e da insercéo
em postos de trabalho, que lhes permitem renda suficiente para se manterem, tém
adquirido autonomia tanto na vida publica, mas também, e de modo diferenciado,
agéncia sexual na vida privada. S&o essas mulheres que comegam a, mais fortemente,

reconhecer que também podem penetrar.
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Anexo 1

Roteiro de entrevista

Dados de identificacéo

1. Nome:

ANEXQOS

2. ldade:

3. Sexo:

Feminino

masculino

4. Raca/Cor:

Branca

Negra

Parda

Indigena

Outros

5. Nivel Educacional

Ensino fundamental

Ensino Médio

Curso técnico

Graduagéo

Pds-graduacéo

6. Profissao

7. Estado civil



Casada

Solteira

Vilva

Separada ou divorciada

Outros

8. Composigdo Familiar (com quem mora):

Pais

Sozinha

Irmaos

Amigas(os)

Outros

9. Local de Nascimento

10. Renda

Familiar

2 salarios minimos

3 a4 salarios minimos

4 a5 salarios minimos

5 salarios minimos em diante

Individual

2 salarios minimos

3 a4 salarios minimos

4 a5 salarios minimos

5 salarios minimos em diante

11. Religido




Anexo 2

Primeiro momento:
Contexto familiar

e Quantos sdo na familia, quantos irmaos e irmas?

e Onde mora? Ha quanto tempo? Onde morava antes?

e Fale um pouco das brincadeiras de meninos e meninas: vocé brincava de qué? E
seus irmaos?

e Fale um pouco sobre a educagdo dos irmé&os e das irmés: quais as diferencas e
semelhancas?

e Se mora sozinha, com qual idade saiu de casa (motivos)? Gostaria de morar com
alguém? Gostaria de morar sozinha (se mora com alguém)?

e Como pensa vocé compondo/sendo responsavel por uma familia? (Expectativa de
constituicdo de familia - vontade ou ndo de estabelecer parceria e de ter ou ndo
filhos).

Roteiro Sexual (abordando todos os relacionamentos sexuais de que se lembra,
inclusive os que aparentemente ndo tenham tido significancia)

Sugestédo para entrada em relacgéo a carreira sexual propriamente dita:

“Eu gostaria de tentar recuperar contigo a tua historia de vida focando mais nos
amores, conquistas, seducdes, digamos, a tua historia sexual, desde o primeiro
momento em que VOcé se sentiu atraia sexualmente por alguém até hoje...”

¢ Qual o local onde vocé costuma ter encontros? Por que?

e Como se encontraram? Como se deu 0 encontro?

e Como era essa pessoa? O que te chamou a aten¢do nela? (comportamento, gestos,
aparéncia, vestimenta).

e O que acha que em vocé chamou atengdo no outro? Existe alguma caracteristica em
VOCEé, que considere atrativa para a aproximagao do outro?

e Como se deu a paquera/transa? Quem tomou a iniciativa? Como se deu 0 processo
de aproximagéo (falas, gestuais; etc.)?

e Onde transaram e porque a escolha do local? Havia mais alguém, como participou?

O que rolou?



e Em que momento transaram? Se houve transa, 0 que ocorreu (praticas sexuais)?
Como as aprendeu? Alguém ja havia falado sobre? Quem? Em que momento?
(avaliar o teor de moralidade e do material simbdlico usados para produzir o efeito
desejado).

e Gostaria de ter feito/falado algo para o parceiro e ndo o fez? Por que ndo? Fez algo e
depois se arrependeu? O que? Por que?

e Tempo da transa? Sentiu prazer?

e Houve outro tipo de compensacdes além do prazer obtido (dinheiro, presentes, etc.)?

e Se reencontraram?

e Se houve re-encontro, como foi, por iniciativa de quem, se encontraram aonde, o
que fizeram, foram para onde para transar (caso tenha havido transa); quantas vezes
mais foram se re-encontrando, como, onde, quando, como, por que; enfim, retomar
0 roteiro para cada um dos encontros.

e Pensou em evitar/ter filhos nesta transa? Por que?

o Destas pessoas citadas surgiu a idéia de formar parceria fixa com alguma? O que
diferencia esta pessoa das outras?

e Tentou formar parceria fixa com alguma? Por que ndo deu certo?

Segundo momento:
Relac6es conjugais

Sugestédo para entrada em relacéo a sexualidade e conjugalidade:

“Hoje eu gostaria que a gente voltasse a pensar sobre sexualidade; trazendo para o
contexto da conjugalidade, entendida como parceria fixa (onde os dois coabitam uma
mesma residéncia”.

e \océ tem vontade de casar?

e O que espera do casamento?

e Vocé vislumbra outras formas de arranjo de casamento? (depende do
desenvolvimento da resposta anterior)

e Para vocé quais 0s pré-requisitos para um bom casamento?

e Alguém ja te mostrou/ensinou como “deve” ser uma relacdo a dois?

e E, qual a importancia da satisfacdo sexual dentre estas caracteristicas? (elencar por

ordem de importancia).



Se tivesse todas as outras e faltasse a satisfacdo sexual permaneceria na relagéo? E,
por quanto tempo permaneceria?

Quanto tempo durou sua relagdo mais longa (se a teve)? O que fez com que
permanecessem juntos? Em que medida vocé contribuiu para estarem juntos?

Falar sobre o melhor relacionamento da pessoa, falar sobre os motivos. (como foi?
Onde? Duracéo...)

Alguma(s) relagéo te desapontou (Como foi? Onde? Duragéo...)

Apontar uma relagdo conjugal que considera ideal.



