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RESUMO

Este texto trata-se de um estudo de revisdao que aborda o tema das pessoas com
deficiéncia no Brasil e sua insercdo no esporte escolar. Nele, o nosso objetivo foi
estudar como a literatura da Educacdo Fisica aborda a questdo da insercao
esportiva na escola de pessoas com deficiéncia, a fim de compreender qual é a
realidade encontrada sobre esse fendmeno no Brasil. Para tanto, a pesquisa adota
uma abordagem qualitativa de carater analitico, fundamentada em uma revisédo
narrativa da literatura cientifica. O estudo visa compreender, em profundidade, o
fendbmeno investigado por meio da analise critica e interpretativa de producgdes
académicas relevantes. A coleta de dados foi realizada em uma base de dados
cientifica, o Google Académico, e os textos foram analisados a partir da Analise de
Conteudo de Bardin (2009). Como parte do processo investigativo, buscamos
responder ao seguinte problema de pesquisa: Em se tratando do tema da insergéo
da Pessoa com Deficiéncia no esporte escolar no Brasil, qual € o cenario apontado
pelas discussbes desenvolvidas em textos da area da Educagao Fisica? Dentre as
possiveis respostas, mencionamos que existe uma realidade marcada pela exclusao
historica, pelo preconceito ainda presente, pela auséncia de investimentos publicos
adequados em infraestrutura e formagéao profissional e pela resisténcia de algumas
instituicbes em incorporar, de forma sistematica e continua, os esportes adaptados
em seus curriculos.

Palavras-chave: pessoas com deficiéncia; esporte; educagao.



ABSTRACT

This text presents a review study that addresses the topic of people with disabilities
in Brazil and their inclusion in school sports. The objective of the study was to
analyze how the Physical Education literature discusses sports inclusion in schools
for people with disabilities, in order to understand the reality of this phenomenon in
Brazil. To this end, the research adopts a qualitative and analytical approach, based
on a narrative review of the scientific literature. The study aims to understand the
investigated phenomenon in depth through a critical and interpretative analysis of
relevant academic publications. Data collection was conducted using a single
scientific database, Google Scholar, and the selected texts were analyzed using
Bardin’s (2009) Content Analysis. As part of the investigative process, the following
research question was addressed: Regarding the topic of the inclusion of people with
disabilities in school sports in Brazil, what scenario is indicated by the discussions
developed in texts from the field of Physical Education?The findings indicate a reality
marked by historical exclusion, the persistence of prejudice, insufficient public
investment in infrastructure and professional training, and the resistance of some
institutions to systematically and continuously incorporate adapted sports into their
curricula.

Keywords: people with disabilities; sports; education.
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1 INTRODUGAO

A Educacao Fisica, enquanto area do conhecimento, vem ao longo dos anos
ampliando seu olhar tedrico e pratico e, assim, passa a abordar varios temas e
propostas para as aulas, e um deles remete ao processo de inclusao de pessoas
com deficiéncia (PcD). Nesse contexto, tem sido cada vez mais comum, os
professores langarem mao dos diversos conteudos da disciplina para desenvolver as
atividades pedagogicas considerando o caso da inser¢gao. Tomando como exemplo o
esporte, varias modalidades e jogos podem ser vivenciados, como basquete em
cadeira de rodas, voélei sentado, futebol para cegos, bocha adaptada, etc.

No caso especifico dessa experiéncia dentro escola,

A vivéncia do esporte para pessoas com deficiéncia no ambito
escolar, além de incluir os alunos com necessidades especificas na
aula de Educacado Fisica, traz aos seus pares que nao possuem
deficiéncia a percepcao das diferengas auditivas, visuais,
locomotoras e outras possiveis, bem como, a compreenderem as
dificuldades enfrentadas no cotidiano de uma pessoa com
necessidade especifica. Com isso, educa-se para que estes alunos
passem a respeitar as pessoas ao seu redor e compreendam que
cada um tem uma forma de perceber e viver o mundo (Salerno;
Araujo, 2008, apud Magrin, 2020, p. 2).

Abordar, portanto, essa discussdo voltada a tematica da pessoa com
deficiéncia e sua inser¢gao no ambito do esporte escolar € de extrema importancia
para que os alunos nao se sintam excluidos das aulas de Educacéao Fisica. Nesse
aspecto, o papel do professor é fundamental, devendo sempre observar as maneiras
como se desenvolve a interacdo entre os diferentes alunos que participam das
aulas.

Por essas e outras razdes, propomos e desenvolvemos uma pesquisa de
revisdo narrativa da literatura no ambito da Educacao Fisica, voltada ao estudo do
tema Pessoas com Deficiéncia e sua insergao escolar e esportiva no Brasil.

A insercdo de pessoas com deficiéncia no esporte e na escola constitui um
ponto de grande relevancia a ser abordado no estudo proposto, pois, até pouco
tempo atras, essa area n&o recebia muita atengao do universo académico.

De acordo com Aguiar (2002; 2004, apud Aguiar; Duarte, 20025, p.1)

No Brasil foi s6 a partir da Constituicdo da Republica Federativa de
1988 que aumentou o numero de estudos voltados para essa area.
Ainda segundo Aguiar, no campo da educacdo formal eles
comecaram a ocorrer, de forma mais sistematica, apds a Lei de



Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional, de 20 de dezembro de
1996
Desse ponto de vista, também €& importante, para além do exercicio da

pratica, promover uma reflexdo sobre a importadncia de os professores buscarem

especializagcdes na area, para que, em suas aulas de Educacao Fisica, possam

saber como atuar para inserir de forma mais adequada o aluno PcD no processo.
Para Aguiar e Duarte (2005, p. 2),

A Educacdo Fisica, como um dos componentes curriculares da
educacao basica, ndo pode ficar indiferente ou neutra face ao
movimento da educagao inclusiva. Como faz parte integrante do
curriculo oferecido pela escola, essa disciplina deve-se constituir
num dos adjuvantes do processo da inclusdo escolar e social. Para
tanto, ha necessidade que os cursos de educacgido superior, que
formam o licenciado em Educacdo Fisica, desenvolvam
competéncias para esse fim (Aguiar; Duarte, 2005, p.2).

Além do que, vale mencionar que a escolha do tema surgiu da vontade de,
enquanto pesquisador, entender melhor sobre o como inserir os alunos PcD nas
aulas de Educagao Fisica e no ambito esportivo, visando, dentre outras coisas,
proporcionar um ambiente acolhedor para eles.

Também pelo fato de que nem todos os professores tém o conhecimento para
trabalhar com alunos PcD em suas aulas; entdo, € necessario pensar e criar
alternativas para que haja a inclusdo de todos os alunos nas aulas, seja na mudanca
de regras ou até mesmo em esportes ou brincadeiras adaptadas.

A falta de conhecimento acerca deste assunto pode acabar causando uma
exclusdo destes alunos nas aulas, exclusdao essa que também vem através das
proprias instituicdes, por nao terem materiais adequados e adaptados, bem como a
falta de investimento no aprimoramento dos seus professores.

Mesmo porque conforme Soler (2005, p.4)
A inclusdo é uma grande oportunidade para as escolas se
transformarem e se modernizarem e também uma chance, tanto do
poder publico como da iniciativa privada, investir no aprimoramento
dos seus professores investindo em formagdo, tornando-os
competentes para lidar com a diversidade, visando uma
transformacéo tanto na escola quanto na sociedade

Em meio a essas transformacbes acima destacadas e que envolvem tantos

atores, o esporte (seu dominio e apropriagado) também aparece no bojo do processo
que o professor deve conhecer melhor como parte do desenvolvimento do processo
inclusivo.

Como parte do estudo, levantamos o seguinte problema de investigacdo: Em

se tratando do tema da insercdo da Pessoa com Deficiéncia no esporte escolar no
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Brasil, qual € o cenario apontado pelas discussdes desenvolvidas em textos da area
da Educacao Fisica?

Considerando a necessidade, entdo, de aprofundar a tematica e o objeto de
estudo, elegemos, enquanto objetivo geral: estudar como a literatura da Educagao
Fisica aborda a questdo da insergcdao esportiva na escola de pessoas com
deficiéncia, para entender qual € a realidade encontrada sobre o fenbmeno no
Brasil.

E, tendo em vista essa tarefa maior, foi necessario desenvolvermos alguns
objetivos especificos que sdo aqui apontados, a saber: a) mapear a literatura da
Educacao Fisica sobre insergao esportiva de pessoas com deficiéncia na escola; b)
estudar como essa literatura aborda a questdo da insergdo esportiva de pessoas
com deficiéncia na escola; c)analisar qual € a realidade encontrada sobre a tematica

no Brasil.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Estudar como a literatura da Educacéao Fisica aborda a questdo da insercéo
esportiva na escola de pessoas com deficiéncia, para entender qual é a realidade

encontrada sobre o fenébmeno no Brasil.

2.2 Objetivos Especificos

e Mapear a literatura da Educacao Fisica sobre inser¢cao esportiva de pessoas
com deficiéncia na escola;

e Estudar como essa literatura aborda a questido da inser¢cao esportiva de
pessoas com deficiéncia na escola;

e Analisar qual é a realidade encontrada sobre a tematica no Brasil.
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3 METODOLOGIA

Esta pesquisa caracteriza-se como uma revisao narrativa da literatura, de
abordagem qualitativa e natureza descritivo-analitica. O estudo tem como objetivo
compreender e discutir criticamente a insercdo de pessoas com deficiéncia no
esporte escolar, a partir da analise de produgdes académicas e documentos
normativos relevantes.

A construgdo do referencial tedrico ocorreu por meio de levantamento
bibliografico realizado no Google Académico, contemplando artigos cientificos,
livros, dissertacbes, teses e documentos oficiais nacionais e internacionais
relacionados a Educacao Fisica escolar, ao esporte, a educagao inclusiva e as
politicas publicas voltadas as pessoas com deficiéncia.

A selecdo do material baseou-se em critérios de relevancia tematica,
considerando estudos que abordassem a Educacgado Fisica no contexto escolar, o
esporte como conteudo pedagdgico e as discussdes acerca da inclusdo e dos
direitos das pessoas com deficiéncia, conforme os marcos legais e conceituais
estabelecidos pela Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (BRASIL, 1996), pela Lei Brasileira de Inclusdo Lei n°
13.146/2015 (BRASIL, 2015), pela Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994) e
por autores de referéncia na area.

Foram priorizadas produgdes que contribuissem para a compreensao
histérica, legal e pedagodgica do tema, sendo excluidos materiais que nao
apresentassem relagdo direta com o ambiente escolar ou que tratassem
exclusivamente do esporte de rendimento fora do contexto educacional. A analise
dos dados ocorreu de forma interpretativa, a luz da analise de conteudo, inspirada
nos pressupostos teodricos de Bardin (2011), possibilitando a organizagdo das
informacdes em eixos tematicos e a identificacdo de convergéncias e lacunas na

literatura.
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4 PESSOAS COM DEFICIENCIA, ESPORTE ESCOLAR E INSERGAO

4.1 Educacéo Fisica e a Escola

Por tudo aquilo estudado e lido durante a nossa formagao académica e com
essa pesquisa, temos muito para acreditar que, tanto na vida em sociedade quanto
na escola, a Educacgao Fisica (EF) desempenha um papel fundamental na formagao
integral das pessoas e dos estudantes. Considerando, entdo, esse lugar de
transmissao do saber que € a escola, ndao é demais afirmar que ela, dentre outras
coisas, tem como papel a socializacdo destes estudantes e da sua formacgao cidada.

Por via de aproximacao, podemos dizer que escola e educacgao fisica estao
em constante dialogo e juntas constituem uma parte da vida, da formagcao humana e
educacional desses individuos que sdo também nominados como alunos. E na
escola que os alunos, via de regra, tém a oportunidade de acrescentar ao seu
aprendizado os conhecimentos que vém da educacao fisica, que sao diversos,
multiplos, complexos.

Assim sendo, vale salientar que a EF no espacgo escolar ndo deve ser
reduzida somente a pratica esportiva; ela aborda e abriga, dentro dessa
complexidade, por exemplo, campos da cultura corporal de movimento, bem como a
socializac&o, saude, inclusdo, e essas coisas, e 0s proprios conteudos da disciplina
se materializam e se legitimam dentro da escola por meio de diversas propostas de
ensino, praticas pedagogicas e por politicas educacionais e leis.

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB), no artigo
26, Lei n° 9.394/1996 fala que “A educagao fisica, integrada a proposta pedagogica
da escola, € componente curricular obrigatorio da Educacéo Basica, ajustando-se as
faixas etarias e as condi¢gbes da populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos
noturnos.”

Considerando, pois, a LDB e as outras coisas ja mencionadas, inclusive a
parceria da escola com a educagao fisica, de fato, podemos entender que a escola
tem um papel fundamental na formacgao cidada, mas o que seria se tornar cidadéo?

[...] Ser cidadao significa participar e lidar com seguranga com a
complexidade do mundo para intervir nele criativamente - para isso, &
necessario compreender as relagdes humanas como complexas,
diversas, situadas e histéricamente construidas (Gonzalez; Fraga,
2012, p. 14).
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Ou seja, € necessario reconhecer a importancia da educagéo e da reflexao
critica para desenvolver habilidades que permitam atuar de maneira ética, inclusiva
e responsavel na sociedade.

A escola, o momento nela vivido, € uma das fases mais importantes para a
vida de qualquer ser humano, tanto que, como diz o art. 205 da Constituicdo de
1988, “A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboragao da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento
da pessoa”. E, como parte da sociedade, a instituicdo escolar e as disciplinas que a
compdem participam desse processo.

Para Gonzalez e Fraga

a experiéncia escolar nos possibilita conhecer a nossa histéria e a
complexidade do que existe hoje para poder participar do nosso
mundo e saber que é possivel nos posicionarmos e agirmos ante o
imprevisivel, porque na escola aprendemos a analisar, a refletir, a
brigar, a ponderar, a negociar, respeitando o outro e com o outro
(Gonzélez; Fraga, 2012, p. 14).

Mas qual o papel da Educagao Fisica na escola? Para Darido (2012), a

Educacéo Fisica trata, na escola, de transmitir as novas gera¢gdes um rico patriménio
cultural da humanidade ligado aos jogos e esportes, as dangas, ginasticas, lutas,
qgue sao conhecimentos construidos historicamente. Os professores de EF tém como
parte de sua tarefa ensinar e difundir uma diversidade de conteudos que podem e
devem ser trabalhados no seu fazer pedagogico.

A Educagado Fisica, enquanto area de conhecimento, aborda diversas
concepgdes, sendo algumas delas: Desenvolvimentista, Construtivista,
Critico-Superadora, Critico-Emancipatoéria, Saude Renovada, dentre outras. “Faz-se
necessario destacar que, na pratica pedagogica, as perspectivas que se instalam
nao aparecem de forma pura, mas com caracteristicas particulares, mesclando
aspectos de mais de uma linha pedagdgica” (Darido, 2012, p. 34). Diante disso e
conforme acreditamos, o professor deve, na medida do possivel, ndo se ater a um
unico meétodo em suas aulas, haja vista que todos tém seus limites, mas extrair de
cada um aquilo que ele pode dar de contribuicao para formar pessoas autbnomas.

O professor de EF pode vir a ter um papel fundamental na formacédo dos
alunos, pois ensinar € um processo amplo e vai além das habilidades motoras, do
desenvolvimento social, cognitivo e também emocional. Conforme Darido (2012)

A pratica de todo professor, mesmo que de forma pouco consciente,
apoia-se em determinada concepcdao de aluno, ensino e
aprendizagem que é responsavel pelo tipo de representacéo que o
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professor constréi sobre o seu papel, o papel do aluno, a
metodologia, a fun¢do social da escola e os conteudos a serem
trabalhados (Darido, 2012, p. 34).

O fazer, pois, do professor de educacgao fisica na escola deve ser pensado,
portanto, como um projeto que envolve muitos aspectos, métodos, formas, papéis e
conteudos, e um destes, por exemplo, a ideia de esporte que temos para ser

ensinado e desenvolvido nesse lugar.

4.2 O que é ou Deveria ser o Esporte Escolar?

O esporte escolar é importante ndo s6 pela pratica das atividades; ele deve
ser utilizado como um instrumento pedagdgico para a formagéo do estudante como
Pessoa. Porém, antes de abordar o esporte na escola, € interessante observar o que
significa o esporte no cenario atual.

Conforme Marques, De Almeida e Gutierrez (2007, p. 239)

O esporte € um rico campo de estudo e existem diferentes formas de
aborda-lo e compreendé-lo [...] é algo construido e transformado
constantemente pela sociedade, e suas praticas ndo sdo estanques
em modelos pré-estruturados: elas se compdem e recompdem com
os diversos elementos do cotidiano.

No Brasil, quando se fala em esporte na escola, de imediato se pensa no
treino desportivo e em modalidades mais tradicionais, e isso acaba influenciando
diretamente na questao das escolhas e na maneira de ensinar; assim, muitos alunos
e professores optam exclusivamente pelo treino como forma e conteudo
predominante nas aulas de Educacéao Fisica. Partindo do ponto de vista de Rangel
(1995, p. 25).

Somente algumas modalidades esportivas tais como o futebol,
basquetebol e voleibol fazem parte do conteudo das aulas de
Educacéao Fisica. Outras modalidades como o atletismo e a ginastica
artistica raramente s&o difundidas entre os escolares desta faixa
etaria.

Conforme citado acima, o esporte ndo se trata apenas de trabalhar uma

modalidade a ser treinada e como unica, pois, ao longo do curso de Educacgao Fisica
(EF), os futuros professores tém contato com diversos esportes, sejam aqueles mais
comuns encontrados nas escolas, mas também os que sado normalmente
escanteados nas aulas de EF, o atletismo e as lutas, e ainda aqueles que nao séo

vistos de maneira frequente nas aulas de EF.
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Abordando um pouco sobre o conteudo Esporte, ele ndo deve ser visto
somente com sua parte pratica, embora essa seja importante; deve haver também a
explanagao tedrica, abordando os conceitos deste assunto. Neste ponto, afirma
Rangel (1995) que a funcédo do professor é a de promover o entendimento dos
varios sentidos que os jogos esportivos possam ter, a resolugdo de conflitos que
possam surgir em sua realizagdo e a compreensao e, até, alteragao de suas regras.
E sempre importante trazer essas metodologias nas aulas para que os alunos
consigam contemplar que o esporte ndo € somente aquele momento de pratica que
eles tém; ele é algo mais profundo.

Tratando-se do esporte escolar, se € pensado acerca das competicoes que
existem no Brasil, onde diversas escolas de diferentes estados participam e tentam
destacar seus estudantes que estdo ali (a0 menos alguns) para buscar uma
oportunidade futura dentro do meio esportivo. Em Pernambuco, por exemplo, esta
competicdo € nomeada de Jogos Escolares de Pernambuco (JEP); entretanto, Silva
et al. (2001) destaca que, atualmente, vem sendo vista uma baixa adesédo das
escolas nos JEP; contudo, ndo estdo claros os motivos que levam a essa baixa
adesao.

Muito se discute acerca dos jogos escolares, mas sera que este ambiente
consegue gerar oportunidades para os diversos alunos praticantes dos esportes?
Podemos citar os Jogos Escolares da Juventude. “Contudo, hoje se vé& um carater
mais excludente de tal evento, visto que uma unica escola representa seu Estado
numa competicdo nacional; portanto, toda escola deve seguir essa norma vinda do
Comité Olimpico Brasileiro (COB)” (Silva et al., 2024, p. 56). Nota-se a grande
dificuldade de chegar a competicdo nacional, pelo fato de apenas um time
representar seu Estado; isso pode acabar desestimulando muitos alunos, por ser
uma competicao excludente e que acontece somente uma vez ao ano.

Aqui voltamos a forma e ao fim; ndo defendemos que nao deva haver esporte

escolar, mas que sua presenca e desenvolvimento vise uma pratica mais
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abrangente’ e que tem como propédsito a formagao de habitos saudaveis, a
sociabilizagao, o desenvolvimento motor, s6 para mencionarmos algumas.

Dentro desse pensamento, também defendemos que, deve ser criado um
ambiente mais inclusivo, uma vez que, “ainda ha uma distancia entre a pratica do
jogo e do esporte educacional. Isso traz exclusdo nas praticas escolares e
desigualdade de oportunidades, pois esse € um processo que se inicia, sendo
oferecido para poucos” (Sadi et al., 2004, p. 22).

Com base nas observagbes acima, acreditamos ser importante, ao
desenvolver a pratica esportiva formativa na escola, também trazer para esse

espaco os alunos com deficiéncia.

4.3 Pessoas com Deficiéncia

A compreensdo da pessoa com deficiéncia tem se modificado ao longo da
histéria, acompanhando mudangas sociais, juridicas e politicas. Como destaca Maia
(2013), o novo conceito surge a partir da Convencgao Internacional sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia, em 2008; desta vez, este conceito veio de forma
como status constitucional.

No Brasil, a luta das pessoas com deficiéncia foi e ainda & largamente
marcada pela invisibilidade e excluséo social até meados de 1980. Um passo de
avanco decisivo na luta se da através da Constituicdo Federal de 1988, pois houve
uma pressao social para que os casos dessas pessoas fossem integrados as
normas constitucionais. “A partir da Constituicdo de 1988, gracas a pressao social,
criaram-se dispositivos legais em areas como educacgao, trabalho, assisténcia social
e acessibilidade fisica, de forma a garantir a inclusdo social das pessoas com
deficiéncia” (Santos, 2008, p. 503).

' E importante dizer que uma pratica mais abrangente ndo significa que tera lugar para toda
comunidade escolar, isso também n&o acontece com a computagdo, com a danga, com a banda
escolar, enfim. Mas a ideia € ampliar o maximo que for possivel, lembrando que nao se pode imputar
ao esporte uma tarefa que ndo acontece em nenhuma esfera e setor da sociedade da sociedade.
Quando, por exemplo, o ENEM oferece vagas numa universidade (caso brasileiro), mas também em
outros paises do mundo mesmo nos paises desenvolvidos; ndo existem e nem existirdo vagas ao
mesmo tempo para todos. Assim, ndo se pode esperar que o esporte seja o Unico lugar a resolver
essa questdo que nao é esportiva mas social. Somos humanistas; e defendemos uma pratica
esportiva escolar que ndo seja seletiva para os melhores mas para ensinar o esporte dentro de uma
realidade e a realidade € que muitas das escolas brasileiras sequer tem lugar para ministrar aulas de
educacéo fisica quanto mais ensinar esportes, ndo se pode colocar por exemplo 400 criangas mesmo
porque nem todas também se interessam pelo esporte, preferem outras experiéncias.
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Até bem recentemente, era comum se utilizar a palavra “Portadora de

Deficiéncia”, termo que ja caiu em desuso e cada vez mais a tendéncia é parar de

utilizar essa expressao, pois ela era utilizada como se a pessoa fosse definida

somente por isso.

Segundo Sassaki (20025, p. 6):

A condicao de ter uma deficiéncia faz parte da pessoa e esta pessoa
nao porta sua deficiéncia. Ela tem uma deficiéncia. Tanto o verbo
“portar” como o substantivo ou o adjetivo “portadora” ndo se aplicam
a uma condi¢cao inata ou adquirida que faz parte da pessoa. Por
exemplo, ndo dizemos e nem escrevemos que uma certa pessoa &
portadora de olhos verdes ou pele morena (Sassaki, 2005, p. 6 ).

No curso da histéria cabe citar também a Lei n 7.853/1989 que busca apoiar

as pessoas com deficiéncia, a sua integracdo social e estabelece crimes de

discriminagao.

As normas desta Lei visam a garantir as pessoas com deficiéncia as
acbes governamentais necessarias ao seu cumprimento e das
demais disposi¢cdes constitucionais e legais que Ihes concernem,
afastadas as discriminacoes e os preconceitos de qualquer espécie,
e entendida a matéria como obrigagcdo nacional a cargo do poder
publico e da sociedade (Brasil, 1989).

No Brasil, a definicdo de Pessoa com Deficiéncia se encontra na legislacéo a

partir da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa

com Deficiéncia), Lei 13.146/2015, onde em seu Art. n°® 2 cita que

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0
qual, em interagcdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua
participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigbes
com as demais pessoas (Brasil, 2015).

Embora muito se tenha avangado na literatura e na sociedade sobre o que é

PcD ou qual o significado de deficiéncia, ainda hoje, existe muito preconceito e

rejeicdo por uma parte da populagdo, tendo como exemplo disso, Santos (2008, p.

507) nos traz um ponto de vista:

A deficiéncia ainda é entendida em alguns momentos como uma
expressdo do azar, da tragédia pessoal e uma experiéncia
enfrentada apenas no ambito privado. Essa compreensdo da
deficiéncia como um fato do azar faz com que ela seja uma questao
privada, em especial sob a tutela dos cuidados familiares (Santos,
2008, p. 507).

Essa visdo pode acabar afastando a Pessoa com Deficiéncia da vida social,

limitando-a a sua casa. E dever da sociedade fazer com que este tipo de

pensamento possa 0 mais rapido possivel deixar de existir, reconhecendo que a

deficiéncia ndo € uma tragédia, ela € uma expressao da diversidade humana e deve

ser respeitada em todos os campos da sociedade.
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E possivel perceber que a compreensdo da deficiéncia passou e ainda passa
por diversas discussdes e transformacgdes. Neste contexto, o Decreto n°® 6.949/2009,
reconhece que a deficiéncia é:

[...] um conceito em evolugao e que a deficiéncia resulta da interacao
entre pessoas com deficiéncia e as barreiras devidas as atitudes e ao
ambiente que impedem a plena e efetiva participacdao dessas
pessoas na sociedade em igualdade de oportunidades com as
demais pessoas (Brasil, 2009).
Reforcando o compromisso do Estado brasileiro para com a promocgao da
igualdade de condigbes, com a eliminagao de barreiras e a garantia plena da
participagdo social das pessoas com deficiéncia, tanto na sociedade mais geral

como em lugares especificos, sendo a escola um destes.
4.3.1 Insergéo das Pessoas com Deficiéncia no Contexto Escolar

O percurso socio-histérico da Pessoa com Deficiéncia (PcD) no Brasil, revela
uma trajetdria onde havia quase que total? exclusdo e segregacio das pessoas nas
escolas; por meio disso, surge a Declaracdo de Salamanca onde o Brasil foi
signatario desta declaragdo, que foi organizada pela Organizacdo das Nacodes
Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) em 1994, reforcando que
as escolas deveriam acomodar todas as criangas e que todas aprendessem juntas,
recebendo o suporte e apoio necessario ao seu desenvolvimento.

Para além disso, também existe a Politica Nacional de Educacéo Especial na
Perspectiva da Educagao Inclusiva (PNEEPEI), que foi implantada em 2008,
garantindo que houvesse estudantes com deficiéncia em sala de aula com
tecnologias assistivas. E, a partir disso, houve o marco legal do Decreto n°
6571/2008, que regulamenta a oferta sobre o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), onde

A unido prestara apoio aos sistemas publicos de ensino dos Estados,
Distrito Federal e dos Municipios, com a finalidade de ampliar a
oferta do atendimento educacional aos alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotagéo, matriculados na rede publica de ensino regular (Brasil,
2008).

Ou seja, este marco vem para assegurar as condigdes, tanto estruturais como

pedagogicas, para que o AEE seja garantido a todos os estudantes de maneira

2 Ja na LDB de 1961 havia mencéo a educacgéo de Pessoas com Deficiéncia, bem como nas décadas
de 1980, tinham a presencga destas pessoas na escola porém em salas destinadas somente a elas.



20

efetiva. E possivel perceber que a incluséo escolar no fica somente nas maos das
escolas; ela também depende de colaboragbes do governo, como a criagédo de
politicas publicas que possibilitem um ambiente mais inclusivo.

A Educacao Inclusiva é a transformacdo para uma sociedade
inclusiva, um processo em que se amplia a participagao de todos os
alunos nos estabelecimentos de ensino regular. Trata-se de uma
reestruturacdo da cultura, da pratica e das politicas vivenciadas nas
escolas, de modo que estas respondam a diversidade dos alunos. E
uma abordagem humanistica, democratica, que percebe o sujeito e
suas singularidades, tendo como objetivos o crescimento, a
satisfagdo pessoal e a inser¢ao social de todos (Silva Neto et al.
2018, p. 86).

No contexto escolar, ainda é muito comum observar algumas praticas

pedagogicas que acabam refor¢ando algumas barreiras, ao invés de favorecer a
inclusdo. Nas aulas de Educacdo Fisica, por exemplo, podemos observar que
alguns professores separam os alunos PcD e os deixam, por muitas vezes,
escanteados nas aulas. Nesse sentido, vemos que “[...] o fato de um estudante ter
uma deficiéncia ndo pode servir de desculpa para que ele seja privado do conteudo
na sua integra, mesmo que isso envolva flexibilizagdes ou diversificacdo de
estratégias pedagogicas” (Mendes, 2020, p. 34).

Embora os conceitos "educacdo especial" e "educagdao inclusiva"
frequentemente se sobreponham no discurso comum, é crucial diferencia-las para
que se compreenda a mudancga de paradigma no sistema de ensino. Assim, a
abrangéncia de cada termo é claramente estabelecida; para Meer (2022, p. 2)

Cabe destacar que ha diferenca entre a educagao especial e
educacao inclusiva. Enquanto a primeira se debruga sobre o publico
das pessoas com deficiéncia e daquelas com altas
habilidades/superdotagdo; a segunda percorre um caminho que
engloba, para além do mencionado publico, todos aqueles que em,
em decorréncia de deficiéncia, altas habilidades/superdotacéo,
transtornos funcionais especificos ou outras especificidades,
necessitam de um olhar mais apurado por parte dos educadores, um
olhar que enxergue as singularidades de cada um.

A inclusdo educacional vai muito além da matricula dessa crianca na escola;

ela deve entender a diversidade e compreender que cada aluno tem sua maneira
unica de aprender. Quando a instituicdo adota esta perspectiva inclusiva, ela deve
ter ciéncia de que ndo € somente o0 acesso fisico que permitira a inclusdo deste
estudante, mas as condi¢gdes sociais e pedagdgicas daquele local. Conforme
Mendes (2020, p. 36),

Toda crianga aprende: sejam quais forem as particularidades
intelectuais, sensoriais e fisicas do educando, partimos da premissa
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de que todos tém potencial de aprender e ensinar. E papel da
comunidade escolar desenvolver estratégias pedagdgicas que
favoregam a criagdo de vinculos afetivos, relacbes de troca e a
construcdo de conhecimento.

Vale ressaltar que a educagdo inclusiva ndo esta atrelada somente ao

contexto escolar; é que, segundo Mendes (2020, p. 37),

A educacao inclusiva diz respeito a todos: a diversidade é uma
caracteristica inerente a qualquer ser humano. E abrangente,
complexa e irredutivel. Acreditamos, portanto, que a educacao
inclusiva, orientada pelo direito a igualdade e pelo respeito as
diferencas, deve considerar ndo somente as pessoas
tradicionalmente excluidas, mas todos os estudantes, educadores,
familias, gestores escolares, gestores publicos, parceiros etc. Tais
principios, criados pela equipe do Instituto Rodrigues Mendes, tém
um papel fundamental na busca de coeréncia em todas as acbes
desenvolvidas pela organizagdo, na medida em que servem como
uma bussola direcionadora dos rumos perseguidos no longo prazo.

A educacado inclusiva, portanto, se forma como um compromisso ético e

politico, que requer da escola ndo somente a infraestrutura acessivel, mas também
uma cultura de respeito as diferencas.

Esse €, portanto, um panorama que observamos sobre o debate; porém,
também muito aqui nos interessou mostrar sobre o olhar que a literatura por nos
investigada revela sobre a questao da insergéo esportiva na escola de pessoas com

deficiéncia.
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5 A LITERATURA DA EDUCAGAO FiSICA E A QUESTAO DA INSERGAO
ESPORTIVA NA ESCOLA DE PESSOAS COM DEFICIENCIA

Na atualidade, muito se tem escrito e discutido no Brasil sobre a questao da
insercdo de pessoas com deficiéncia em diferentes contextos, e a escola é um
destes espacos. Varios autores e trabalhos académicos aparecem nesse debate,
incluindo aqueles com os quais dialogamos ao longo de nossa pesquisa e, de modo

ainda mais especifico, nesta parte da analise que desenvolvemos, baseados nos

estudos apontados no quadro abaixo.

Quadro 1 - Perspectivas dos Autores acerca das Pessoas com Deficiéncia no

Esporte Escolar

Autor/Ano Titulo Objetivo do Estudo O que ele aponta?
Magrin O esporte para Apresentar a possibilidade de | Ainclusdo no esporte para as
(2020) pessoas com insercao do esporte para pessoas com deficiéncia na
deficiéncia na pessoas com deficiéncia como | educacéo fisica escolar é de
Educacao Fisica: | conteudo das aulas de EF a suma importancia e muito
um relato de partir do relato de experiéncia enriquecedora, por mais que
experiéncia. em turmas do ensino médio demande adaptacdes, tanto
integrado de uma escola na questdo de material como
publica. nas aulas, ressaltando o papel
fundamental do professor, que
deve estar preparado para
trabalhar de forma inclusiva.
Carvalho e Esporte: Um Refletir sobre a participagao Aponta que a educacéo fisica
Araujo conteudo das pessoas escolar e o esporte passaram
(2015) excludente ou com deficiéncia no contetdo por mudancgas ao longo dos
inclusivo na do esporte e as possibilidades | anos, saindo de um carater de
educacao fisica de contribuigao deste a praticas excludentes para
escolar? inclusao na educacao fisica uma perspectiva mais
escolar, por meio de revisao inclusiva e que procura se
bibliografica a respeito do tema | adaptar as necessidades de
educacgao fisica escolar, cada aluno.
esporte e inclusao.
Borgmann e | Esporte encontrar as iniciativas Cita como o esporte
Almeida Paralimpico na nacionais e internacionais paralimpico esta presente nas
(2015) escola: revisao relacionadas a Educacéo escolas. Além de mostrar que
bibliografica Paralimpica, em artigos os estudos trazem mudancgas
originais, manuais, resumos, positivas nas atitudes dos
teses e dissertagoes, escritos alunos sem deficiéncia.
em lingua inglesa e Porém, é dito que é preciso
portuguesa, nos quais mais estudos acerca do tema
constavam a presenga ou tratado.
ensino do esporte paralimpico
no ambiente escolar, através
de uma pesquisa bibliografica
individualizada
Cabral e Educacéo Fisica | Avaliar a importancia da Ele destaca uma fragilidade
Almeida escolar: A (ndo) | insergao dos esportes na inclusao de esportes
(2019) insergao de adaptados no curriculo da adaptados no curriculo de
esportes Educacao Fisica Escolar no Educacao Fisica no Ensino
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adaptados nos
conteudos
curriculares para
0 ensino médio

Ensino Médio em escolas
estaduais da cidade de
Itabuna-Bahia.
Fundamentando-se,
teoricamente, sob as bases
epistemoldgicas da Educagao
Inclusiva, pretende
contextualizar o esporte
adaptado no processo de
incluséo.

Médio nas escolas onde
foram realizadas as
pesquisas. Além de evidenciar
a necessidade de uma maior
valorizagéo e planejamento
das praticas inclusivas,
enfatizando que a auséncia
de préticas bem estruturadas
de esportes adaptados pode
vir a limitar o potencial
pedagdgico e social desta
estratégia de inclusao dos
alunos com deficiéncia.

pessoas com
deficiéncias no
esporte: O caso
de uma escola
do Macigo de
Baturité, CE

Felizardo Politicas analisar a Parte do ponto de que, apesar
Filho Pudblicas para a implementacao das politicas dos esforgos realizados por
(2024) incluséo de publicas para a inclusdo de escolas e profissionais com a

estudantes com deficiéncias
no esporte a nivel escolar e
como os professores de
educacao fisica tratam e
incluem

esses alunos.

tentativa de promover a
inclusdo de estudantes com
deficiéncia, ainda existem
diversos desafios a serem
superados.

Fonte: O autor (2025).

Ao aqui considerarmos a questdo da insercdo esportiva na escola das

pessoas com deficiéncia, o ponto de partida da apreciagao € a literatura (estudos
apresentados no quadro) produzidas na Educagéao Fisica, buscando expor sobre o
objeto e seu estado.

Iniciamos a tarefa analitica com Magrin (2020), o qual traz um ponto bastante
interessante acerca da insercdo de Pessoas com Deficiéncia no esporte escolar. A
autora ressalta, por exemplo, que essa pratica pode e deve ser incorporada as aulas
de Educacao Fisica, por mais que va exigir adaptagdes nas aulas. Na visédo dela, o
esporte para pessoas com deficiéncia também é fator que coopera para a inclusao
de todas as pessoas que estdo praticando, e a presenga dele no contexto escolar
pode (a depender das decisbes do professor) contribuir na formacéao integral e em
processos de abertura e alargamento das relagdes entre alunos.

O estudo de Magrin (2020) aborda esportes como o golbol, vOlei sentado,
bocha adaptada, futebol e karaté para cegos, dentre outros, em um planejamento de
3 semanas sem que as modalidades sejam repetidas. E, conforme ressalta a
autora, a inclusdo desses esportes adaptados é possivel, pois, eles sao conteudos
que podem ser integrados no curriculo escolar se tiver um planejamento adequado.

Das muitas coisas passiveis de extrairmos da leitura de Magrin (2020), foi
possivel perceber que o texto trata a questdo da inclusdo das Pessoas com

Deficiéncia como algo positivo e possivel no contexto do esporte na escola, mesmo
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com recursos limitados e utilizando materiais improvisados; também é citado que,
além disso, os estudantes sem deficiéncia se demonstraram mais empaticos e
conscientes acerca da inclusao e participagao coletiva.

No caso do texto de Carvalho e Araujo (2015), encontramos uma perspectiva
histérica acerca das pessoas com deficiéncia. Os autores falam sobre a rejeicdo que
essas pessoas enfrentam até os dias atuais e a respeito do reconhecimento delas,
que com o tempo, passa a ser constituido como direito legal.

Também informam como a Educacgado Fisica tinha inicialmente um carater
excludente, pois, houve momentos, em meados de 1930, em que eram proibidos os
alunos com deficiéncia ou alguma patologia se matricularem em instituicbes de
ensino secundario, e em 1971, que os alunos com deficiéncia passaram a ser
dispensados das aulas de educacao fisica.

Dentro desse cenario mais geral do qual a escola é parte, os autores
consideram e defendem que o esporte pode contribuir para o desenvolvimento do
processo inclusivo através da vivéncia dos esportes adaptados, onde seja permitida
a participagado de todos os alunos, sem que haja apenas a realizagdo de gestos
técnicos ou selecao dos mais habilidosos.

Carvalho e Araujo (2015) debatem e mostram, dentre outras coisas, que a
participacdo das pessoas com deficiéncia no sistema educacional €, mais do que
uma obrigacdo, ela é um direito humano. Tais autores consideram o esporte como
mais uma ferramenta possibilitadora da inclusdo nas aulas de Educacio Fisica
escolar e, além da dimenséo interativa, também pode ajudar os alunos a terem um
maior conhecimento acerca das pessoas com deficiéncia.

Por sua vez, Borgmann e Almeida (2015) partem da insergdo das pessoas
com deficiéncia sob a perspectiva da Educagao Paralimpica, utilizando-a como uma
ferramenta pedagdgica para promover a inclusio.

Os autores, neste artigo, colocam em evidéncia um programa muito
interessante, que é o Dia Paralimpico Escolar (DPE). Este evento é organizado
dentro da escola e busca valorizar o respeito as pessoas com deficiéncia, e os
estudantes vivenciam diversas modalidades paralimpicas, como rugby em cadeira
de rodas, volei sentado, bocha, etc.

Dentro das observagdes por nos realizadas, vale dizer que, os autores falam
(do ponto de vista investigativo) que a insercdo do esporte paralimpico na escola

ainda carece de estudos. Mas, por outro lado, o evento citado no texto mostra uma
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questdo de ordem pratica interessante: o evento preza por preparar os demais
alunos para conviverem com os colegas com deficiéncia, e isso, € mostrado na
avaliacao dos efeitos do programa que visava observar as mudangas de atitudes
das criangas sem deficiéncia, que teve diferencgas positivas apés o DPE.

Ja em seu texto, Cabral e Almeida (2015) abordam a insercéo dos esportes
adaptados na escola a partir de um olhar critico. A analise foi feita a partir do Projeto
Politico Pedagodgico (PPP) e do plano de curso dos professores de Educacgao Fisica
do Ensino Médio.

Conforme mostram os autores, a Educagao Fisica € um instrumento de
grande importancia para auxiliar no desenvolvimento do processo educativo das
pessoas com deficiéncia, e que a utilizacdo de esportes adaptados nas aulas é um
instrumento pedagdgico facilitador, pois, o esporte € um 6timo meio de socializagao
dos alunos atraveés das atividades coletivas.

Nesse debate, Cabral e Almeida (2015) afirmam que, apesar da existéncia
dos esportes adaptados nos documentos oficiais, como o plano de curso dos
professores e o PPP, essa questao da inser¢ao ainda é limitada e pouco utilizada na
pratica, pois ela normalmente aparece de forma isolada, sem haver uma
implementacgéo continua ou estruturada.

Por sua vez, Felizardo Filho (2024) busca entender essa insergao das
pessoas com deficiéncia através de um questionario enviado para o professor de
Educacdo Fisica da escola, trazendo perguntas muito pertinentes de como o
professor tenta incluir e promover a participagcao desses alunos no esporte.

Com base nas respostas obtidas, o autor afirma existir uma lacuna no
desenvolvimento e na divulgacido dessas atividades esportivas, mas que, ainda
assim, os estudantes demonstraram interesses em participar de atividades
esportivas, e isso deve ser levado em conta, pois, pode facilitar esse didlogo acerca
da importancia da participacao e inclusdo dos alunos com deficiéncia no esporte.

Na visdo do autor, a insergdo das Pessoas com Deficiéncia no esporte é de
suma importancia para que seja promovida a inclusado destes estudantes, pois isso
revela um sentimento de pertencimento, e pode vir a elevar a autoestima, além de

contribuir para o desenvolvimento fisico, mental e social desses estudantes.
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES

6.1 Pessoas com Deficiéncia no Brasil e o Espago no Esporte Escolar: uma

realidade brasileira

Ao longo do trabalho, temos discutido com os textos aqui apresentados e
analisados; e eles (cada um guiado por suas metas), de algum modo, trazem um
parecer, um pensamento critico sobre a questao da insercao escolar e esportiva de
pessoas com deficiéncia.

Para Magrin (2020), no Brasil ainda existem desafios para a inclusédo social e
educacional. A autora, nesse sentido, evidencia o quanto as pessoas (inclusive os
alunos) historicamente sofrem com os inumeros obstaculos colocados nos seus
caminhos para o acesso ao espago escolar de uma maneira igualitaria.

Ainda com relacdo a escola, o texto, dentre muitas coisas, aponta para a
importancia de se garantir o direito de todos ao ensino de qualidade, fazendo com
que haja adaptagdes curriculares e nas atividades da escola para que sejam
atendidas as necessidades dos estudantes com deficiéncia.

Como parte dessa discussdo, ainda € demonstrado por Magrin (2020) que as
Pessoas com deficiéncia no Brasil enfrentam incontaveis dificuldades para sua
insercdo no espaco escolar e esportivo. Ela evidencia que os alunos PcD tém tido
pouco acesso as atividades que envolvem o esporte na escola, devido a falta de
adaptacdes nas aulas e também a falta de uma abordagem mais inclusiva no
curriculo da Educacéo Fisica.

Parte do entendimento revelado por Magrin (2020), da conta de que, embora
existam avangos quanto a questado, ainda ha uma necessidade de que sejam feitos
ajustes pedagdgicos e estruturais nas instituigdes para que essas pessoas possam
participar ativamente nas aulas de Educacéo Fisica e também de outras disciplinas.

Por sua vez, Carvalho e Araujo (2015) tém uma visdo parecida com a de
Magrin (2020), sobre este tema e, assim, destacam Carvalho e Araujo (2015), que
historicamente, as pessoas com deficiéncia no Brasil enfrentaram enormes niveis de
rejeicdo, abandono e até mesmo de condenagdes a morte, sobretudo, no passado®.

Os autores também salientam que, de um ponto de vista historico, o papel do

esporte na Educacgao Fisica escolar esteve por muito tempo associado a segregacgao

% Norbert Elias na obra ‘A Soliddo dos Moribundos’ Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2001, destaca
que algumas as pessoas antes de morrer fisicamente, sdo submetidas a uma morte social.
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e a valorizagao da técnica, excluindo, muitas vezes, os menos habilidosos. Mostram
também que, apesar do avango nas politicas e legislagbes que promovem a
inclusdo, ainda existem varios desafios para que elas sejam implementadas plena e
efetivamente na realidade das escolas brasileiras.

Na visdo de Carvalho e Araujo (2015), a inclusdo é um processo complexo
que ainda enfrenta obstaculos tais como: a falta de preparagao dos profissionais,
materiais adequados e adaptagdes curriculares. Para eles, na realidade brasileira,
existe uma luta continua para que sejam implementadas as praticas inclusivas na
escola.

Também trazemos para o debate Borgmann e Almeida (2015), os quais
apontam que, no Brasil, o esporte paralimpico, dentre as diversas formas de ser
promovido, as aulas de Educacado Fisica, vem sendo uma delas, tendo como
objetivo contribuir para a inclusdo dos alunos com deficiéncia.

Neste particular, tal qual Borgmann e Almeida (2015), entendemos a
importancia desse processo e que ele deve ser incentivado e perpetuado, mas,
consideramos que a inser¢ao no esporte escolar, ndo pode ser pensada somente
pelo esporte paralimpico. Esse caminho, deve ser somado com a inser¢do num
contexto mais amplo do esporte na escola podendo ser através de praticas
pedagdgicas e de projetos integradores.

E possivel perceber, ao longo do estudo, que o contexto que foi apresentado,
indica que o esporte paralimpico mesmo que esteja presente, ainda busca se
estabelecer de uma maneira mais ampla na escola brasileira, e que € necessario
aumentar a divulgacdo para que sejam desenvolvidas politicas efetivas que
valorizem a identidade do esporte paralimpico dentro da escola.

No espectro das discussdes, Borgmann e Almeida (2015) descrevem um
cenario onde a insercdo do esporte paralimpico no espaco escolar brasileiro ainda é
precaria e que, apesar de existirem efeitos positivos no aspecto da inclusao, ainda
existem poucos estudos aprofundados sobre o tema e também a falta de estratégias
que poderiam gerar algumas mudangas significativas na cultura escolar e nas

praticas de inclusdo esportiva para pessoas com deficiéncia.
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7 CONCLUSAO

A partir das tantas coisas levantadas e mostradas ao longo deste estudo,
seguem algumas conclusdes importantes a que chegamos.

De anteméao, vale dizer que a insercio escolar e esportiva de pessoas com
deficiéncia no Brasil configura-se como um processo em constru¢gao, marcado por
avangos significativos, mas também por desafios persistentes que precisam ser
considerados e enfrentados.

E, conforme os textos selecionados revelam, embora existam marcos legais
importantes que garantem o direito a educagao inclusiva e a participagao esportiva
das pessoas com deficiéncia, a pratica dessas politicas no cotidiano escolar ainda
encontra entraves nas questdes estruturais, pedagdgicas e culturais.

Para além destas conclusdes iniciais, a pesquisa aponta para trés questdes
centrais. Primeiro, que o esporte adaptado e o esporte paralimpico sao reconhecidos
pela literatura como ferramentas pedagogicas para promover a inclusao,
possibilitando ndo apenas o desenvolvimento motor, mas também a socializagao, o
respeito as diferencas e a constru¢cdo de uma cultura escolar mais inclusiva.

Segundo, que a formagao docente insuficiente e a falta de materiais
adequados e adaptados aparecem recorrentemente nos estudos, e tal caréncia
impede que muitos professores de Educacéao Fisica desenvolvam praticas inclusivas
em suas aulas.

Terceiro, que existe uma distancia entre o que esta previsto nos documentos
oficiais e o que efetivamente acontece na pratica pedagdgica das escolas
brasileiras, evidenciando uma fragilidade na implementacdo das propostas
inclusivas.

Além disso, com relagado ao problema de pesquisa levantado, as respostas a
ele ndo sao unicas, pois, estamos diante de um tema e cenario complexo.
Entretanto, os textos analisados permitem-nos dizer que existe um movimento
crescente de reconhecimento da importancia da inclusdo, com experiéncias
positivas sendo relatadas e discutidas, demonstrando que € possivel desenvolver
praticas inclusivas mesmo com recursos limitados, quando ha comprometimento e
planejamento adequado por parte dos educadores.

Por outro lado, o cenario também revela uma realidade marcada pela

exclusao histdrica, pelo preconceito ainda presente, pela auséncia de investimentos
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publicos adequados em infraestrutura e formacao profissional, e pela resisténcia de
algumas instituicbes em incorporar de forma sistematica e continua os esportes
adaptados em seus curriculos.

Considerando qual seja o cenario, uma coisa € certa, conforme os textos nos
asseguram: estamos diante de uma questdo que vai além do campo educacional e
esportivo. Trata-se de um problema social, politico e ético que exige transformacdes
na forma como a sociedade brasileira compreende a deficiéncia e o direito a
participacéo plena de todos os cidadaos.

A insergdo esportiva nas aulas de Educagédo Fisica ndo podem ser vistas
como um favor, mas como um direito humano fundamental que precisa ser garantido
a todas as pessoas, independentemente de suas condi¢des fisicas ou intelectuais.
Vivemos distantes de um cenario “ideal” de inclusdo, no qual a maioria das escolas
brasileiras estariam preparadas estrutural e pedagogicamente para acolher, ensinar
e desenvolver de forma plena todos os seus estudantes.

De certo, temos clareza que nds tratamos um aspecto desse fenébmeno, ou
uma questdo que sabemos ser pontual, mas demos uma contribuicdo ao processo e
cremos que esse pontapé pode impulsionar outros académicos e pesquisadores a
irem por outras vias, aprofundando esse debate.

Por exemplo, considerando: métodos de ensino adequados a essa
populacao; investigacbes sobre a formacao inicial e continuada de professores de
Educacgao Fisica para atuar com estudantes com deficiéncia; estudos que analisem
as experiéncias e percepcoes dos proprios estudantes com deficiéncia sobre sua
participacdo nas aulas de Educacgado Fisica e nas praticas esportivas escolares;
pesquisas que investiguem o papel das familias no processo de inclusao esportiva.

Por fim, enquanto pesquisador, temos a esperanca de que este trabalho
possa contribuir com essa tematica tdo importante. Acreditamos que somente por
meio do conhecimento cientifico, aliado a vontade politica e ao compromisso ético
de todos os envolvidos no processo educacional, sera possivel transformar a
realidade atual e construir uma escola verdadeiramente inclusiva, onde o esporte

seja um direito garantido e vivenciado por todos, sem excegao.
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