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RESUMO

O basquetebol, por meio de suas dinamicas e habilidades, contribui
significativamente para o desenvolvimento fisico, cognitivo, social e emocional dos
alunos. Nos anos finais do Ensino Fundamental, etapa em que se busca consolidar e
ampliar os conhecimentos adquiridos, a pratica de esportes coletivos, como o
basquetebol, torna-se uma oportunidade para integrar diferentes dimensdes do
desenvolvimento dos estudantes, tais como a coordenagdo motora, a nogao de
tempo e espaco, o trabalho em equipe e a disciplina. Entretanto, a efetividade dessa
pratica depende, em grande parte, da forma como os professores de Educagao
Fisica percebem e utilizam o basquetebol em suas metodologias pedagdgicas.
Diante disso, este estudo teve como objetivo investigar as percep¢des dos
professores de Educacao Fisica sobre o uso do basquetebol como ferramenta
pedagogica nos anos finais da rede municipal de Jaboatdo dos Guararapes/PE. A
pesquisa adotou abordagem qualitativa, utilizando entrevistas realizadas por meio do
Google Forms com docentes da rede municipal, a fim de compreender suas
percepgdes e praticas e confronta-las com a literatura existente. A partir dos dados
obtidos, foi possivel identificar como o basquetebol é trabalhado nas escolas
publicas, os principais desafios enfrentados pelos professores e os beneficios

percebidos no processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Basquetebol. Basquete. Educagdo Fisica escolar. Ensino-

aprendizagem. Escola publica.



ABSTRACT

The sport of basketball, through its dynamics and skills, contributes
significantly to the physical, cognitive, social, and emotional development of students.
In the final years of Elementary School, a stage in which the aim is to consolidate and
expand previously acquired knowledge, the practice of team sports, such as
basketball, becomes an opportunity to integrate different dimensions of students’
development, such as motor coordination, the notion of time and space, teamwork,
and discipline. However, the effectiveness of this practice largely depends on how
Physical Education teachers perceive and use basketball in their pedagogical
methodologies. Therefore, this study aimed to investigate the perceptions of Physical
Education teachers regarding the use of basketball as a pedagogical tool in the final
years of the municipal school system of Jaboatdo dos Guararapes/PE. The research
adopted a qualitative approach, using interviews conducted through Google Forms
with teachers from the municipal network, in order to understand their perceptions
and practices and compare them with the existing literature. Based on the collected
data, it was possible to identify how basketball is implemented in public schools, the
main challenges faced by teachers, and the benefits perceived in the teaching and
learning process.
Keywords: Basketball. School Physical Education. Teaching and learning. Public

school.
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INTRODUGAO

O basquetebol, enquanto manifestacdo da cultura corporal de movimento,
constitui-se como uma das modalidades esportivas mais difundidas no cenario
mundial. Criado originalmente para recintos fechados, o esporte nasceu da
necessidade de manter os estudantes em atividade fisica durante o rigoroso inverno
de Springfield, Massachusetts, nos Estados Unidos. De acordo com Coutinho
(2007), o basquetebol foi idealizado por James Naismith, professor da International
Young Men’s Christian Association Training School — atual Springfield College —,
sendo praticado pela primeira vez em 21 de dezembro de 1891. Desde entao, a
modalidade expandiu-se de forma expressiva, tornando-se uma das mais populares
em diversos continentes, tanto em ambientes fechados quanto em quadras ao ar

livre.

Ao longo de sua histéria, o basquetebol consolidou-se ndo apenas como
pratica esportiva, mas também como instrumento pedagdgico, social e cultural,
capaz de contribuir para a formacgao integral do individuo. Nas aulas de Educacgao
Fisica, a modalidade possibilita multiplas experiéncias que envolvem o
desenvolvimento motor, cognitivo, afetivo e social. Rodrigues e Darido (2012)
ressaltam que, por meio do basquetebol, o aluno aprende a lidar com a vitéria e a
derrota, a exercitar a perseveranga, a respeitar regras, a desenvolver a cooperagao
e a competitividade saudavel, e, sobretudo, a transferir essas aprendizagens para o

convivio social e para a vida cotidiana.

No ambiente escolar, o ensino do basquetebol ultrapassa a dimensao técnica
e assume um carater educativo e formador, articulando-se as diretrizes dos
Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998) e da Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2018), que orientam a Educacdo Fisica a promover o
desenvolvimento integral dos alunos por meio da cultura corporal de movimento.
Assim, a pratica do basquetebol pode ser compreendida como um meio para o
exercicio da cidadania, o fortalecimento da autonomia e a constru¢cao de valores
éticos e sociais. Como defende Paes (2001, p. 47), “ensinar esporte na escola é
educar para a vida, e ndo apenas para a competicdo”. O interesse pela tematica

relaciona-se, ainda, a vivéncia do estagio supervisionado realizado na rede
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municipal de ensino de Jaboatao dos Guararapes, contexto no qual se evidenciaram
tanto o potencial educativo do basquetebol quanto os desafios de sua aplicagéo

pedagdgica nos anos finais do Ensino Fundamental.

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo analisar o ensino do
basquetebol no contexto escolar, relacionando a literatura cientifica da area com as
percepcdes e dificuldades enfrentadas pelos professores de Educacado Fisica no
municipio em estudo. A investigacdo busca compreender de que maneira o
basquetebol é abordado nas escolas, quais os principais obstaculos a sua pratica
pedagdgica e quais beneficios essa modalidade oferece ao processo de ensino-

aprendizagem.

Espera-se, assim, que este estudo contribua para uma reflexao critica sobre a
insercdo do basquetebol na Educacdo Fisica escolar, favorecendo a valorizacao
dessa pratica como componente da formacao integral do aluno, bem como para a
ampliagdo das discussbes sobre metodologias, infraestrutura e politicas

educacionais voltadas ao ensino dos esportes coletivos na escola.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

A Importancia da Educacao Fisica Escolar na Formacgao Integral do Aluno

A Educagao Fisica escolar ocupa um papel central na formagao integral do
aluno, ao possibilitar experiéncias que articulam corpo, movimento, cognigdo e
emocao. De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1998), a area
tem como objetivo inserir o estudante na cultura corporal de movimento,
compreendida como o conjunto de praticas corporais historicamente construidas
pela humanidade, entre elas jogos, esportes, dangas, lutas e ginasticas. Essas
manifestacdes, quando abordadas de forma critica e contextualizada, contribuem
para o desenvolvimento da autonomia, da criatividade e da cidadania, permitindo ao

aluno compreender, reproduzir e transformar essa cultura em sua realidade social.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforga essa perspectiva ao

indicar que o componente curricular da Educacgao Fisica deve promover a reflexao
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sobre o0 corpo em movimento e suas relagdes com o mundo, favorecendo
aprendizagens significativas. Segundo o documento, “os esportes de invaséo
envolvem modalidades em que o objetivo é levar um objeto (como a bola) até a meta
adversaria, protegendo simultaneamente a propria meta’, como ocorre no
basquetebol, futebol e handebol (BRASIL, 2018, p. 222). Assim, a Educagao Fisica
deixa de ser um espaco de simples reprodugado técnica e passa a assumir uma
funcdo pedagogica e formadora, na qual o movimento é meio para o

desenvolvimento integral e para a compreensao critica da realidade.

Paes (2001) destaca que o esporte deve ser abordado de forma ampla e
interdisciplinar, articulando aspectos teoricos e praticos, de modo que o aluno
compreenda regras, fundamentos taticos, histéria e evolugdo das modalidades.
“‘Ensinar esporte na escola € ensinar cultura, valores e significados; € educar pelo
jogo e para a vida” (PAES, 2001, p. 47). Essa concepgao amplia a fungao educativa
da Educacao Fisica, conferindo-lhe um papel essencial na formagao de cidadaos

autébnomos, criticos e participativos.

Segundo Darido (2003), as situacées motoras planejadas estimulam tanto o
desenvolvimento fisico quanto processos cognitivos, como atencgéo e resolugédo de
problemas. Segundo a autora, “a aprendizagem motora e a aprendizagem cognitiva
caminham juntas, pois o corpo, ao agir, pensa, sente e decide”. (DARIDO, 2003, p.
59). A Educagao Fisica, portanto, constitui um espago privilegiado para o
desenvolvimento global do aluno, integrando as dimensdes motoras, cognitivas e

afetivas em um processo continuo de formagdo humana.

Bracht (1999) reforga que os desafios motores exigem tomada de decisao em
tempo real, promovendo aprendizagem cognitiva. Para o autor, “os desafios motores
exigem tomadas de decisao em tempo real, promovendo aprendizagens cognitivas e
sociais” (BRACHT, 1999, p. 34).

Kunz (2001) acrescenta que jogos cooperativos favorecem a empatia e a
construcdo de valores coletivos. Dessa forma, a Educagdo Fisica contribui
significativamente para o desenvolvimento motor, cognitivo e social, consolidando

seu papel educativo e formador. “A cooperagao, enquanto principio educativo,
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rompe com a logica da vitoria sobre o outro e enfatiza a conquista com o outro”
(KUNZ, 2001, p. 82). Essa abordagem contribui para o desenvolvimento ético e
social dos estudantes, estimulando atitudes de colaboragdo e valorizacdo da

diversidade.

Portanto, a Educacgao Fisica escolar se consolida como espacgo de formacgao
integral, onde o corpo é reconhecido como territério de saberes, expressao e cultura.
Por meio do movimento, o aluno aprende a interagir com o mundo, a respeitar
limites, a lidar com frustracbes e a celebrar conquistas coletivas. Como sintetiza
Darido (2004, p. 38), “a Educacéao Fisica, quando orientada pedagogicamente, é
uma forma de educar para a vida”. Assim, a disciplina assume papel fundamental na
construcdo de sujeitos criticos, participativos e conscientes de si e do outro —

elementos indispensaveis para uma sociedade mais justa e solidaria.

O papel do basquetebol no desenvolvimento motor e cognitivo na educagao

fisica escolar

O basquetebol, enquanto conteudo da Educacéo Fisica escolar, representa
uma rica possibilidade de articulagdo entre o desenvolvimento motor, cognitivo e
socioemocional dos estudantes. Santos e Loureiro (2008) ressaltam a importancia
de introduzir o basquetebol nas aulas de Educacgao Fisica, uma vez que esse
ambiente constitui o primeiro contato dos alunos com o esporte e favorece o
desenvolvimento motor e cognitivo. Para os autores, a escola € um espaco de
iniciacao esportiva que deve priorizar a formacgao integral, e ndo apenas a técnica ou

o rendimento.

Rodrigues (2008) complementa que a escola oferece o espago ideal para
vivenciar gradualmente as técnicas e movimentos caracteristicos da modalidade,
permitindo que os alunos descubram suas potencialidades corporais e cognitivas em
um ambiente pedagogico de experimentagcdo e cooperagdo. Essa perspectiva

dialoga com Freire (1996), ao defender que “ensinar exige pesquisa, curiosidade e o



15

exercicio constante do pensar certo”, indicando que o ensino do basquetebol deve

ser conduzido de modo reflexivo, investigativo e prazeroso.

O basquetebol, segundo Tavares, Greco e Garganta (2006), argumentam que
o basquetebol € uma das modalidades mais completas no que se refere a
estimulacado simultdnea das dimensdes cognitivas e motoras. Segundo os autores,
“o0 basquetebol exige do praticante o raciocinio coletivo e individual, a antecipacao e
a tomada de decisdo rapida diante de situagdes imprevisiveis do jogo”. Essa
caracteristica confere ao esporte um papel formativo singular, pois permite o
desenvolvimento de habilidades perceptivo-motoras, como tempo de reacao,
coordenagao 6culo-manual, equilibrio dindmico e orientagao espacial, articuladas a

capacidade de raciocinio logico e estratégico.

Galatti e Paes (2007) destacam que a faixa etaria entre 10 e 12 anos é
especialmente favoravel ao aperfeicoamento da coordenacgao, equilibrio, nogao
espacial e velocidade, pois € nesse periodo que se consolida a maturagdo das
habilidades motoras fundamentais. Para esses autores, o basquetebol pode ser
explorado pedagogicamente para promover a integragcdo entre movimento,
percepgcdo e pensamento, estimulando o desenvolvimento cognitivo e socioafetivo
dos alunos. Nesse sentido, as atividades devem ser planejadas para proporcionar
desafios progressivos, respeitando o ritmo individual de aprendizagem e

favorecendo a autoconfianca e o trabalho em equipe.

Para Gallahue (2003), o desenvolvimento humano € um processo continuo,
no qual as dimensdes fisicas, cognitivas e emocionais se integram e se influenciam
mutuamente ao longo da vida. Essa concepcgéao reforga a importancia de praticas
que integrem corpo e mente, destacando a relevancia da Educagao Fisica e do
esporte na formagédo global do individuo, contribuindo para o fortalecimento de

competéncias motoras, cognitivas e sociais.

A Educagdo Fisica, alinhada a psicomotricidade, reconhece a
interdependéncia entre desenvolvimento motor e cognitivo, atuando de forma
integrada na promogao do crescimento fisico, social e emocional por meio das

experiéncias corporais. O movimento €, portanto, um mediador do conhecimento e
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uma forma de linguagem que expressa significados e experiéncias humanas.
Através das vivéncias com o basquetebol, o estudante aprende nado apenas a
executar gestos técnicos, mas também a pensar, decidir, cooperar e resolver
problemas. (Silva, 2018)

Pesquisas recentes (Cunha, Carvalho e Silva, 2021) indicam que os
beneficios do esporte ultrapassam o aspecto fisico, alcangando fungbes cognitivas
superiores, como memoria operacional, flexibilidade cognitiva e controle inibitorio.
Esses autores destacam que os contextos esportivos dindmicos, como 0s jogos
coletivos, exigem do aluno atencéo sustentada, capacidade de alternar estratégias e
autocontrole emocional. Gamero et al. (2021) complementam que os esportes de
invasdo, como o basquete, sdo especialmente propicios ao desenvolvimento do
raciocinio tatico e estratégico, uma vez que demandam leituras rapidas de jogo,

antecipacgao e respostas adequadas as mudangas constantes do ambiente.

Dessa forma, o basquetebol se consolida como um instrumento pedagdogico
que potencializa o desenvolvimento motor e cognitivo dos estudantes, além de
promover valores sociais e emocionais. Sua natureza coletiva, dindmica e
estratégica favorece tanto o aprimoramento das capacidades motoras quanto a
estimulacdo das fungdes cognitivas, além de fortalecer valores éticos, afetivos e
sociais, como respeito, solidariedade, disciplina e empatia. Assim, o ensino do
basquetebol na Educacédo Fisica escolar representa uma pratica educativa que vai
muito além do esporte, contribuindo para a formagdo de sujeitos criticos,

cooperativos e conscientes de seu préprio corpo e de seu papel no mundo.

A pratica pedagdgica do professor de educacgao fisica

As aulas de Educagdo Fisica sdo, em geral, percebidas por muitos
estudantes como momentos de prazer, socializacdo e descontracio, caracterizados
pela vivéncia de atividades ludicas e esportivas que promovem a cooperagao, o
espirito coletivo e o desenvolvimento de habilidades motoras e sociais. Essa

dimensédo prazerosa e interativa faz da disciplina um espacgo singular dentro do



17

curriculo escolar, pois, como destaca Freire (1996, p. 23), “ensinar ndo € transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua
construcao”. Nesse sentido, o papel do professor de Educagao Fisica € o de mediar
experiéncias corporais que despertem o interesse dos alunos, articulando saberes

tedricos e praticos na construgcédo de aprendizagens significativas.

Contudo, essa percepcdo nao € homogénea entre os discentes. Parte dos
alunos demonstra desinteresse ou resisténcia em relacdo a disciplina, o que pode
estar associado a experiéncias anteriores de exclusao, a valorizacdo exacerbada do
desempenho técnico de determinados colegas ou, ainda, as metodologias de ensino

adotadas pelos professores na condugéo das aulas (MARZINEK, 2004).

A forma como o professor organiza o conteudo, conduz as atividades e avalia
o desempenho dos alunos pode, portanto, incluir ou excluir, motivar ou desmotivar.
Para Bracht (1999), “a Educacdo Fisica escolar deve ser compreendida como
pratica pedagdgica comprometida com a formacgao integral do sujeito e ndo apenas
com o aprimoramento técnico do movimento humano”. Essa concepgao reforca a
necessidade de repensar praticas centradas exclusivamente na competicdo ou no
rendimento, valorizando também os aspectos culturais, expressivos e sociais do

movimento.

No contexto escolar, observa-se que o basquetebol, apesar de seu potencial
educativo, ainda recebe atencao reduzida quando comparado a outras modalidades
esportivas. Conforme destaca Lima (2012), essa limitagdo decorre de fatores
diversos, como a preferéncia dos alunos por outros esportes, a auséncia de
prioridade dada a modalidade nos planos de ensino, as restricdes de infraestrutura e
a caréncia de conhecimento técnico especifico por parte de alguns docentes para

ministrar o conteudo de forma adequada.

Entretanto, o basquetebol, assim como outras modalidades coletivas, pode
ser explorado como instrumento pedagégico de inclusdo, colaboragdo e
desenvolvimento cognitivo, indo além da mera pratica esportiva. Segundo Darido

(2004), “o ensino dos esportes coletivos deve privilegiar a compreenséo tatica, a
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cooperagao e a criatividade dos alunos, promovendo o aprendizado pelo jogo e ndo

apenas a repeticao de gestos técnicos”.

Além dos aspectos pedagdgicos e formativos, as condi¢gdes estruturais das
instituicbes de ensino também influenciam significativamente o processo educativo.
A infraestrutura disponivel pode favorecer ou restringir o desenvolvimento de
propostas pedagogicas mais amplas, mesmo quando ha empenho e criatividade por
parte dos professores. Damazio e Silva (2008) ressaltam que “os esfor¢os dos
professores, por mais criativos que sejam e diante dos mais belos ideais educativos,
podem fracassar, caso nao encontrem espagos e condicbes materiais para a
concretizagao de seus planos de trabalho”. Tal reflexdo evidencia que a efetivagao
de um ensino de qualidade depende nao apenas da competéncia e do compromisso
docente, mas também de politicas institucionais que garantam ambientes

adequados para o ensino e a aprendizagem.

A prética pedagogica do professor de Educagao Fisica, portanto, deve ser
compreendida como um processo dinamico, critico e reflexivo, que considera a
realidade concreta da escola e de seus sujeitos. Para Libaneo (2013), a agao
docente precisa ser orientada por uma intencionalidade educativa que vise a
formagao integral do aluno, desenvolvendo dimensdes cognitivas, afetivas, sociais e
corporais. Nessa perspectiva, o professor atua como mediador do conhecimento e
agente transformador da realidade, articulando teoria e pratica para promover uma

Educacéao Fisica que valorize a diversidade, o respeito mutuo e a inclusao.

E fundamental compreender que a pratica pedagdgica vai além da mera
execugao de atividades. Ela implica planejamento, reflexao e avaliagdo continua, de
modo que o professor possa ressignificar suas agdes conforme as necessidades e
interesses dos alunos. Como afirma Tardif (2002, p. 47), “o saber do professor € um
saber plural, formado pela experiéncia, pela pratica e pela interagdo com os outros”.
Assim, a Educacado Fisica escolar assume um papel essencial na construcdo de
uma escola mais democratica, inclusiva e comprometida com a formacgao cidada dos

estudantes.
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Desafios e possibilidades do ensino do basquetebol na escola publica

O ensino do basquetebol na Educacdo Fisica escolar encontra uma série de
desafios que refletem a realidade estrutural, pedagodgica e sociocultural das escolas
publicas brasileiras. Diversos estudos apontam que a limitacdo de materiais, a
precariedade das quadras, a falta de manutengdo e a auséncia de formacéao
continuada para os docentes constituem barreiras persistentes para a
implementacéo de propostas pedagdgicas significativas (DAMAZIO; SILVA, 2008;
LIMA, 2012). Esses fatores dificultam a vivéncia plena da modalidade, restringindo o
desenvolvimento de atividades que articulem técnica, tatica, cooperagdo e tomada
de decisdo — elementos essenciais no processo de ensino-aprendizagem do

basquetebol.

Além dos desafios estruturais, o ensino da modalidade também é influenciado por
fatores culturais. Conforme apontam Galatti e Paes (2007), o futebol exerce
hegemonia simbdlica dentro do ambiente escolar, ocupando espago privilegiado
entre as preferéncias dos estudantes e, muitas vezes, monopolizando o tempo e o
interesse destinado as praticas esportivas. Esse contexto reduz a visibilidade do
basquetebol, contribuindo para sua baixa exploragdo nos curriculos escolares,
especialmente quando o professor ndo possui formagédo especifica ou seguranca
para conduzir atividades diversificadas (SEVERINO; GONCALVES; DARIDO, 2014).

Apesar dessas limitagdes, o0 basquetebol apresenta inumeras possibilidades
pedagdgicas. Por ser uma modalidade coletiva, dinamica e estratégica, proporciona
ao aluno experiéncias que articulam aspectos motores, cognitivos e
socioemocionais, favorecendo a tomada de decisdao, a cooperagao, o respeito as
regras e a comunicacgao entre pares (TAVARES; GRECO; GARGANTA, 2006). Além
disso, o esporte possui amplo potencial inclusivo, uma vez que permite adaptagdes
de espaco, materiais e regras que ampliam a participagdo de todos os estudantes,

respeitando ritmos e necessidades individuais (KUNZ, 2001).

Nesse sentido, a superagédo dos desafios requer agdes institucionais que promovam
investimentos em infraestrutura, formagao docente e valorizacdo curricular do

basquetebol. Ao mesmo tempo, cabe ao professor desenvolver estratégias
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metodolodgicas criativas, contextualizadas e acessiveis, transformando a modalidade
em uma ferramenta capaz de contribuir de forma efetiva para o desenvolvimento

integral dos alunos.

OBJETIVOS

Objetivo geral:

Investigar como o basquetebol & abordado no contexto escolar dos anos finais do
Ensino Fundamental da rede municipal de Jaboatdo dos Guararapes, analisando as
percepcgdes dos professores de Educacgao Fisica e os aspectos pedagdgicos, sociais

e formativos envolvidos em sua pratica.

Objetivos especificos:

¢ Investigar as percepgdes dos professores de Educagao Fisica sobre o uso do
basquete como ferramenta pedagdgica.

¢ Identificar os principais fatores que dificultam a pratica do basquetebol nas
escolas publicas municipais.

e Analisar as potencialidades do basquete no desenvolvimento cognitivo, motor

e social dos estudantes no contexto escolar.
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METODOLOGIA

A coleta de dados desta pesquisa ocorreu de forma sistematica e organizada,
respeitando os principios metodologicos da pesquisa qualitativa. Inicialmente, foi
realizado o contato com professores de Educagao Fisica que atuam nos anos finais
do Ensino Fundamental da rede municipal de Jaboatdo dos Guararapes (PE), por
meio de comunicagao digital, com o objetivo de apresentar a proposta do estudo,

seus objetivos e a relevancia da participagao docente.

Apos a manifestacdo de interesse, os participantes receberam o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), disponibilizado de forma digital,
contendo informacbes sobre a natureza da pesquisa, garantia de anonimato,
confidencialidade das respostas e a liberdade de desisténcia a qualquer momento,
sem qualquer prejuizo. Somente apods a concordancia formal com o TCLE €& que os

professores tiveram acesso ao instrumento de coleta de dados.

Como instrumento, utilizou-se uma entrevista semiestruturada, de autoria da
pesquisa, composta por questdes abertas, organizadas de modo a permitir que os
participantes expressassem livremente suas percepcdes, experiéncias e praticas
pedagodgicas relacionadas ao ensino do basquetebol na escola. De acordo com
Trivifios (1987), a entrevista semiestruturada € adequada em pesquisas qualitativas,
pois oferece flexibilidade para aprofundar as respostas, possibilitando a
compreensao dos significados atribuidos pelos sujeitos a sua pratica docente. O
roteiro da entrevista contemplou aspectos como: a presenga do basquetebol no
planejamento pedagodgico, as metodologias adotadas, as dificuldades enfrentadas,
as condicoes estruturais das escolas e as potencialidades da modalidade no

desenvolvimento cognitivo, motor e social dos alunos.

A entrevista foi aplicada por meio da plataforma Google Forms, escolhida por sua
acessibilidade, facilidade de uso e possibilidade de alcance dos participantes,
considerando a disponibilidade de tempo dos docentes e as limitagdes logisticas do

contexto escolar. O formulario permaneceu disponivel por um periodo previamente
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definido, permitindo que os professores respondessem no momento mais

conveniente.

Ao todo, 12 professores responderam integralmente ao instrumento, constituindo o
corpus de analise da pesquisa. As respostas foram automaticamente registradas
pela plataforma, organizadas em formato digital e posteriormente exportadas para
analise. Para preservar o anonimato dos participantes, os docentes foram
identificados por codigos alfanuméricos (Prof. 1, Prof. 2, Prof. 3, etc.), procedimento

adotado ao longo da apresentacao e discussao dos resultados.

Esse conjunto de procedimentos possibilitou a obtencdo de dados qualitativos
consistentes, permitindo compreender, a partir da perspectiva dos professores,
como o0 basquetebol é vivenciado e utilizado como ferramenta pedagdgica no

contexto da Educacéao Fisica escolar.

RESULTADOS

Categorias para analises dos dados

1. Percepgdes docentes sobre o basquetebol como ferramenta pedagdgica
Condigdes estruturais e institucionais para o ensino do basquetebol
Dificuldades enfrentadas pelos professores na pratica pedagdgica do
basquetebol
Potencialidades do basquetebol no desenvolvimento cognitivo, motor e social
Perspectivas de valorizagao e insercdo do basquetebol na Educagao Fisica

escolar
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Tabela 1 Percepgoes docentes sobre o basquetebol como ferramenta pedagégica

Unidade de
Registro

Citacao dos Professores

Frequéncia

Interpretacao
(Bardin)

Basquetebol como
conteudo motivador

“E um esporte muito atrativo
e como os alunos gostam,
fica mais facil trabalhar.”
(Prof. 10)

O basquete desperta
interesse e facilita o
trabalho pedagogico,
reforcando seu
potencial educativo.

Basquetebol como
instrumento de
valores

‘“As aulas de Dbasquete
favorecem valores como
cooperagao, respeito e
inclusao.” (Prof. 8)

Os professores
reconhecem o esporte
como promotor de
valores sociais e
convivéncia.

Basquetebol como
promotor do
desenvolvimento
integral

“Considero porque estimula
a coordenacado, atencao e
interagao social.” (Prof. 6)

Ha percepc¢ao clara de
que a modalidade
desenvolve dimensdes
motoras, cognitivas e
sociais.

Basquetebol como
forma de dinamizar
a aula

“E uma atividade diferente...
normalmente eles ndo tém
muito contato.” (Prof. 0)

O carater novidade do
basquete torna as
aulas mais atraentes e
dindmicas.

Basquetebol como
conteudo pouco
explorado

“Acredito que o basquete foi
ca em 2° ou 3°... pois muitos
alunos preferem futebol.”
(Prof. 11)

Apesar de reconhecido
pedagogicamente, o
basquete ainda perde
espago para outras
modalidades.

Basquetebol como
ferramenta
pedagdgica valida

“Sim, considero o basquete
capaz de contribuir para o
desenvolvimento dos
alunos.” (Prof. 6)

Ha reconhecimento
geral do esporte como
ferramenta educativa
eficaz.
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Tabela 2 Condigoes estruturais e institucionais para o ensino do basquetebol

Unidade de Citacao dos Frequéncia Interpretacgao
Registro Professores

Falta de materiais | “Temos poucas escolas 7 A caréncia de bolas,

esportivos com equipamentos tabelas e materiais
esportivos adequados.” compromete o ensino
(Prof. 0) do basquete.

Espaco fisico | “Muitas  escolas nao 6 A falta de quadras

inadequado possuem quadra estruturadas limita
adequada para aula.” atividades e
(Prof. 1) progressoes

pedagogicas.

Auséncia de | “A escola precisa 5 Equipamentos

manutencao melhorar a estrutura e deteriorados

estrutural manutencao dos prejudicam a pratica
espacos.” (Prof. 2) segura do esporte.

Caréncia de | “E preciso investir em 8 Professores percebem

investimento materiais, espagos pouco apoio

institucional adequados e formacgao.” institucional ao ensino
(Prof. 1) do basquete.

Quadras “‘Primeiramente a escola 3 Em algumas unidades

inexistentes ter uma quadra...” (Prof. escolares o espaco
9) esportivo

simplesmente nao

existe.
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Tabela 3 Dificuldades enfrentadas pelos professores na pratica pedagdgica do

basquetebol
Unidade de Citagao dos Frequéncia Interpretagao (Bardin)
Registro Professores
Falta del‘Falta material basico 7 A auséncia de recursos
materiais para a pratica do impede atividades
basquete.” (Prof. 2) diversificadas e limita a
pratica.
Espaco fisico“A quadra é pequena e 6 O  compartilhamento  do
insuficiente dividida com outras espaco compromete o]
turmas.” (Prof. 4) planejamento e o}
desenvolvimento de aulas
adequadas.
Desinteresse oul[‘A  maioria  prefere 4 O apelo cultural de outros
preferéncia  porjfutebol.” (Prof. 11) esportes influencia
outras negativamente o
modalidades engajamento com o]
basquete.
Carga horaria‘Pouco tempo para 5 Tempo insuficiente  para
reduzida trabalhar desenvolver progressoes
fundamentos.” (Prof. 3) pedagdgicas significativas.
Falta de|“Nao tive muita 3 Auséncia de formacéao
formagao formagdo em basquete continua limita seguranca e
especifica na graduagdo.” (Prof. criatividade pedagogica.

7)
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Tabela 4 Potencialidades do basquetebol no desenvolvimento cognitivo, motor e

social
Unidade de Citagao dos Frequéncia Interpretagao (Bardin)
Registro Professores
Desenvolvimento [‘Melhora coordenacéo, 8 Forte reconhecimento do
motor agilidade e precisao.” papel do basquete no
(Prof. 3) desenvolvimento de
habilidades motoras

fundamentais.

Desenvolvimento [‘Estimula atencao, 7 Modalidade favorece funcdes
cognitivo tomada de decisédo e cognitivas superiores e
estratégia.” (Prof. 6) raciocinio tatico.
Interagado social |‘Ajuda na socializagdo e 9 O basquete ¢é reconhecido
trabalho em equipe.” como atividade que promove
(Prof. 8) cooperagao e relagdes
saudaveis.
Autonomia e[“Os alunos ficam mais 3 A pratica contribui para
confianga confiantes.” (Prof. 1) autoestima e senso de
competéncia.
Incluséo “Todos podem 4 Modalidade favorece

participar, cada um no

seu ritmo.” (Prof. 4)

participacdo democratica e

valorizacao da diversidade.
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Tabela 5 Perspectivas de valorizagao e inser¢ao do basquetebol na Educagao Fisica

escolar
Unidade de |Citagdao dos Professores| Frequéncia Interpretacao (Bardin)
Registro
Investimento em[‘Compra de bolas e 7 Professores reconhecem
materiais tabelas melhoraria muito.” que o fortalecimento do
(Prof. 2) basquete depende de
recursos basicos.
Melhoria da|“Precisamos de quadras 6 Infraestrutura adequada é
infraestrutura melhores.” (Prof. 9) condicdo essencial para a
oferta da modalidade.
Formacao “Falta capacitagao 3 Necessidade de qualificagao
continuada especifica.” (Prof. 7) docente para  aprimorar
metodologias.
Valorizag&o ‘A escola precisa ) Reforca o papel da gestao
institucional incentivar mais.” (Prof. 1) na promogao da
modalidade.
Ampliacao do|‘Divulgar mais o esporte 2 Iniciativas de  incentivo
interesse dos|na escola.” (Prof. 3) podem ampliar adesdo e
alunos participacao discente.

Analise Interpretativa (Bardin, 2016)

A analise de conteudo permitiu identificar percepcdes, dificuldades, condi¢des

estruturais e potencialidades associadas ao ensino do basquetebol nas escolas

publicas municipais. As respostas dos professores demonstram um reconhecimento
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consistente do valor pedagogico da modalidade, embora limitado pela auséncia de
condicbes materiais adequadas. A analise seguiu 0 método de Bardin (2016), com

pré-analise, exploragao e tratamento dos resultados.

DISCUSSAO

Percepgoes docentes sobre o basquetebol como ferramenta pedagoégica

Os resultados revelam que os professores reconhecem amplamente o
basquetebol como uma modalidade com elevado potencial formativo. O professor 10
afirma: “E um esporte muito atrativo e como os alunos gostam, fica mais facil
trabalhar.” Esse relato reforga a ideia defendida por Paes (2001), segundo a qual o
esporte, quando contextualizado pedagogicamente, aumenta o engajamento e a
participacao dos estudantes. Além da motivacao, ha forte percepcao sobre o carater
educativo da modalidade. O professor 6 destaca: “Estimula a coordenacgéo, atencao
e interagdo social, evidenciando uma compreensdo integrada do desenvolvimento
motor, cognitivo e social — perspectiva coerente com Tardif (2002), que enfatiza o
papel da pratica docente no desenvolvimento integral do aluno. Também foram
mencionados valores como cooperagao e respeito, conforme aponta o professor 8:
“As aulas de basquete favorecem valores como cooperagéo, respeito e inclusgo.”
Essa leitura dialoga com Libaneo (2013), que defende praticas educativas
intencionais capazes de promover atitudes éticas e colaborativas. Assim, a
percepcao dos professores confirma que o basquetebol, além de atrativo, constitui-

se como ferramenta pedagdgica relevante para a formagao integral.

Condigoes estruturais e institucionais para o ensino do basquetebol

As condicbes estruturais se destacam como fatores determinantes para a
realizagcao das aulas. Os docentes apontam insuficiéncia de materiais, auséncia de
quadras e falta de manutengdo — obstaculos que comprometem diretamente a

pratica pedagogica. O professor 0 enfatiza: “Temos poucas escolas com



29

equipamentos esportivos adequados.” Tal cenario reforga o argumento de Damazio
e Silva (2008), para quem a qualidade do ensino esta diretamente associada as
condicbes fisicas disponiveis. Além disso, espacos inadequados ou inexistentes
ampliam as desigualdades no acesso as praticas corporais, como aponta o
professor 9: “Primeiramente a escola ter uma quadra...” Essas limitagdes impactam
a autonomia docente e dificultam o desenvolvimento de atividades diversificadas,
conforme discute Libaneo (2013). Ademais, ha percepgao de falta de valorizagéao
institucional da modalidade, como destaca o professor 1: “E preciso investir em
materiais, espacos adequados e formagédo.” Esse relato conecta-se as analises de
Galatti e Paes (2007), que ressaltam a influéncia das politicas escolares no
fortalecimento das praticas corporais. Assim, as condigcdes estruturais e institucionais
emergem como um dos principais entraves para a efetivagdo do basquetebol nas

aulas de Educacéo Fisica.

Dificuldades enfrentadas pelos professores na pratica pedagogica do

basquetebol

As dificuldades relatadas pelos docentes ndo se limitam aos fatores materiais.
Aspectos pedagogicos, formativos e culturais também interferem significativamente
na pratica. O professor 2 relata: “Falta material basico para a pratica do basquete.”
No entanto, outros desafios aparecem, como turmas numerosas, pouco tempo para
aprofundamento dos conteudos e resisténcia dos alunos, conforme relata o
professor 11: “A maioria prefere futebol.” Esse fendbmeno ilustra a hegemonia cultural
esportiva discutida por Galatti e Paes (2007), na qual determinadas modalidades
recebem mais atengdo e prestigio no cotidiano escolar. Outro ponto importante
refere-se a formacgao docente. O professor 7 afirma: “Nao tive muita formacédo em
basquete na graduagado.” Isso confirma o que Tardif (2002) aponta como a
importancia dos saberes profissionais construidos na formacgéo inicial e continuada.
Assim, as dificuldades enfrentadas pelos professores refletem um conjunto de
fatores estruturais, culturais e pedagdgicos que afetam diretamente o ensino da

modalidade.
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Potencialidades do basquetebol no desenvolvimento cognitivo, motor e social

Apesar dos desafios, os professores reconhecem potencialidades expressivas
associadas ao ensino do basquetebol. No campo motor, o professor 3 afirma:
“Melhora coordenacéo, agilidade e precisdo.” Essas observagdes se articulam as
contribuigdes de Galatti e Paes (2007), que indicam a faixa etaria dos anos finais
como propicia ao aperfeicoamento das habilidades motoras fundamentais. Do ponto
de vista cognitivo, o professor 6 destaca: “Estimula atengdo, tomada de decisdo e
estratégia,” o que dialoga com Tavares, Greco e Garganta (2006), ao afirmarem que
0s jogos coletivos exigem raciocinio, antecipagcao e tomada de deciséo rapida. No
ambito social, o professor 8 afirma: “Ajuda na socializagéo e trabalho em equipe,”
reforcando as perspectivas de Rodrigues e Darido (2012), que compreendem o
esporte como veiculo de interacdo e construgcao coletiva. Dessa forma, o
basquetebol se confirma como modalidade capaz de integrar dimensdes motoras,
cognitivas e socioemocionais, fortalecendo o desenvolvimento integral dos

estudantes.

Perspectivas de valorizacao e inser¢cao do basquetebol na Educagao Fisica

escolar

Os professores demonstram visdo clara sobre o que € necessario para
ampliar a presenca e a valorizagdo do basquetebol na escola publica. Entre as
sugestbes, destaca-se a necessidade de investimentos em materiais e
infraestrutura, como relata o professor 2: “Compra de bolas e tabelas melhoraria
muito.” O professor 9 complementa: “Precisamos de quadras melhores.” Essas
percepgdes confirmam que a valorizagdo da modalidade depende diretamente de
politicas de gestdo escolar e de financiamento adequado, conforme discutem
Damazio e Silva (2008). Outro ponto mencionado € a necessidade de formacéao
continuada, como afirma o professor 7. “Falta capacitagcdo especifica.” Essa
demanda dialoga com Tardif (2002), que defende que o desenvolvimento
profissional docente é continuo e indispensavel para a qualidade do ensino.
Também foi apontada a necessidade de maior incentivo institucional, como destaca

o professor 1: “A escola precisa incentivar mais.” Assim, as perspectivas de
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valorizagdo da modalidade dependem de acdes articuladas entre docentes, gestéo

escolar e Secretaria Municipal de Educagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como propdsito analisar como o basquetebol vem
sendo incorporado as aulas de Educacido Fisica nos anos finais do Ensino
Fundamental da rede municipal de Jaboatdo dos Guararapes, considerando as
percepcbes dos professores, os desafios enfrentados e as potencialidades
atribuidas a modalidade no contexto escolar. Os resultados evidenciaram que os
docentes reconhecem o basquetebol como um recurso pedagogico significativo,
capaz de contribuir para o desenvolvimento motor, cognitivo e socioemocional dos
estudantes, alinhando-se a concepgao de que “ensinar esporte na escola é educar

para a vida, e ndo apenas para a competicdo” (PAES, 2001, p. 47).

Apesar desse reconhecimento, a pesquisa revelou que a efetivagao do ensino
da modalidade encontra obstaculos expressivos, sobretudo no que se refere as
condi¢des estruturais das escolas. A auséncia de quadras adequadas, tabelas, bolas
e demais materiais essenciais limita a implementacédo de propostas pedagdgicas
mais consistentes e contextualizadas. Tal constatacdo encontra respaldo em
Damazio e Silva 2008, ao afirmarem que “os esforgos dos professores, por mais
competentes e criativos que sejam, podem se tornar inviaveis quando n&o
encontram espagos e condigcbes materiais para concretizar suas propostas de
trabalho”. Além disso, a falta de formagao continuada especifica e a reduzida carga
horaria destinada a Educacdo Fisica fragilizam o aprofundamento metodoldgico
necessario ao ensino do basquetebol, restringindo possibilidades de inovagéao e

diversificagdo das praticas docentes.

Diante desse cenario, conclui-se que o fortalecimento do basquetebol na
escola publica depende de agdes articuladas entre gestores, professores e
Secretaria Municipal de Educacado. Investimentos em infraestrutura, oferta de
formagao continuada e valorizagao curricular configuram estratégias fundamentais
para ampliar o acesso dos estudantes a modalidade e qualificar o processo de

ensino-aprendizagem. Tais medidas podem favorecer a democratizacéo do esporte,
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garantindo condi¢des mais equanimes para que os alunos vivenciem experiéncias

corporais diversificadas e pedagogicamente significativas.

Espera-se que este trabalho contribua para fomentar reflexées sobre politicas
educacionais, sobre o papel da Educagdo Fisica na formacao integral dos
estudantes e sobre a importancia de praticas pedagdgicas que promovam inclusao,
participacdo e desenvolvimento pleno. A partir das vivéncias do estagio
supervisionado e da analise das percepg¢des dos professores, o estudo aproxima a
producao académica da realidade da Educagao Fisica escolar na rede municipal de

Jaboatdo dos Guararapes.
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APENDICES

APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro que fui informado(a) sobre os objetivos da pesquisa e que minha
participagcéo € voluntaria, sem qualquer tipo de prejuizo ou beneficio direto. Autorizo
o0 uso das informagdes fornecidas de forma andnima e exclusivamente para fins

académicos.

Assinatura do participante:
Data: / /

APENDICE B - ROTEIRO DE ENTREVISTA - PROFESSORES DE EDUCAGAO
FiSICA

Este roteiro faz parte da pesquisa intitulada “Basquete como ferramenta
educacional: um estudo nos anos finais da rede municipal de Jaboatdo dos
Guararapes”, que tem como objetivo analisar o basquete como ferramenta
educacional no processo de ensino e aprendizagem, considerando seus aspectos
pedagdgicos, sociais e formativos. As informacdes coletadas serdo utilizadas

exclusivamente para fins académicos, garantindo o anonimato dos participantes.

IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE

Nome (opcional):

Tempo de atuagdo como professor(a):

Escola:

Nivel de ensino em que atua:
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APENDICE C - QUESTOES DA ENTREVISTA

1. Ha quanto tempo vocé atua como professor(a) de Educagao Fisica e em quais

niveis de ensino ja trabalhou?

2. Como vocé descreveria a realidade das aulas de Educacéio Fisica na escola onde

atua, em termos de espaco fisico, materiais e participacao dos alunos?

3. O basquetebol faz parte do planejamento anual das suas aulas de Educagao

Fisica? De que forma costuma ser abordado?

4. Quais s&o, na sua visao, os principais beneficios pedagdgicos que o ensino do

basquete pode proporcionar aos estudantes?

5. Quais dificuldades vocé encontra para desenvolver atividades de basquete na

escola (ex.: infraestrutura, materiais, interesse dos alunos, carga horaria, etc.)?

6. Vocé considera o basquete uma ferramenta capaz de contribuir para o

desenvolvimento cognitivo, motor e social dos alunos? Por qué?

7. Quais estratégias ou metodologias vocé utiliza (ou acredita que seriam

adequadas) para tornar o ensino do basquete mais significativo para os estudantes?

8. De que maneira as aulas de basquete podem favorecer valores como

cooperacao, respeito e inclusio?

9. Como vocé percebe o interesse e a participacdo dos alunos nas aulas de

basquete em comparagao com outras modalidades?

10. Na sua opinido, o que poderia ser feito (pela escola, secretaria ou professores)
para melhorar as condigdes e a valorizagao do basquetebol nas aulas de Educacao

Fisica?



