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RESUMO

Esta pesquisa analisa o kueuitl, traje tradicional feminino da comunidade indigena
Nahua de Cuentepec, localizada no centro do México, como um elemento central na
construcdo identitaria e na resisténcia cultural das mulheres da comunidade. Mais do
gque uma vestimenta, o kueuitl representa a continuidade histérica dos Nahuas e a
afirmacdo de um pertencimento coletivo enraizado no territério e na memoria
ancestral. A pesquisa foi conduzida por meio de estudo etnografico baseado em
observacéo participante, entrevistas, registro fotografico e revisdo bibliografica. Os
resultados revelam que o kueuitl carrega significados estéticos, simbdlicos e
funcionais complexos, contribuindo para a definicdo da identidade das mulheres
cuentepequenses. Esta tese propde, ainda, um olhar decolonial sobre o design de
moda, destacando o valor das epistemologias indigenas e a necessidade de construir
pontes entre diferentes formas de saber e existéncia.

Palavras-chave: Cuentepec; indumentaria indigena; vestimenta tradicional; nao-

moda; comunidades Nahuas; vestimenta Nahua.



ABSTRACT

This research analyzes the kueuitl, the traditional women's garment of the Nahua
Indigenous community of Cuentepec, located in central Mexico, as a central element
in both identity construction and cultural resistance among the women of the
community. More than a piece of clothing, the kueuitl represents the historical
continuity of the Nahua people and the affirmation of a collective belonging rooted in
territory and ancestral memory. The study was carried out through an ethnographic
approach based on participant observation, interviews, photographic documentation,
and bibliographic review. The findings reveal that the kueuitl embodies complex
aesthetic, symbolic, and functional meanings, contributing significantly to the identity
formation of Cuentepec’s women. This thesis further proposes a decolonial
perspective on fashion design, emphasizing the value of Indigenous epistemologies
and the need to build bridges between different ways of knowing and being.

Keywords: Cuentepec; indigenous clothing; traditional dress; non-fashion; Nahua

communities; Nahua clothing.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 Vista da estrada rumo @ CUENLEPEC ......ceeevieiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 25
Figura 2 Templo catdlico €em CUENEPEC .....ceeveiieiieiiieee e 27
Figura 3 Sala do ajudante muniCipal..............uuuiiiiiiiiiiiii e 31
Figura 4 Impresséo da tela, conversa de WhatSAPD ...ccooeeeieeeiiiieieeee e 34
Figura 5 Murais na praga principal contra a mina em Cuentepec ...........ccccceeeeeeeeee.n. 36
Figura 6 A apresentagao Na MISS@ .......cccoviiiiiiiiiiiiiiiee e e e 38
Figura 7 Croqui do KUEUItL. .........oooiii e 40
FIQUra 8 KUBUIL ... 41
Figura 9 Rebozos da comunidade ............cccuuiiiiiiiiiiiii e 42
Figura 10 Calgado tradicional ...t 43
Figura 11 Bolsa Canasta ..o 44
e To 18] = Nt D2 €1 (o] = TP OPPPPPPPPPP 46
Figura 13 A loja dOS tEMPEIOS .......ccoiiiie e 48
Figura 14 Flor passando VeStdOS ..............uuuuiiiiiiiiiiiieiieieeeeee e 51
Figura 15 vestido colorido contrastando com 0 entorno..............cooeeiiiiiiiiiiiiiieeeeeee. 53
Figura 16 ESCAPUIAIO .......cooeiiiiiieie e 57
Figura 17 Bonecas de CUBNIEPEC ..........uuuuiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 60
Figura 18 Visita a casa da CecCilia............cc.uuuiimiiiiiiiii e 61
Figura 19 Duas geragdes, duas formas de Vestir ...........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 64
Figura 20 Mulheres apenas com vestido Dase ... 70
Figura 21 Mulher utilizando o avental para transportar fruta ............ccccccceeeiiieennnn. 73
Figura 22 Espacgo de trabalho da Nadia .............oeueiiiiiiiiii e 74
Figura 23 Saia pliSSada ........coooiiiiiiii e 76
Figura 24 Duas geragdes de mulheres de Cuentepec ............cooovviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee. 81
Figura 25 Aluna do turno vespertino mostrando seu uniforme escolar ..................... 84
Figura 26 Uniforme das alunas do jardim de infancia..............cccoooiiiiiiiiiiiiiiiieeeee 85
Figura 27 O diretor da escola rimaria de Cuentepec............cooovvviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 88
Figura 28 Guarda-roupa em CUENIEPEC ........eeviiieieiiiiieei e 92
Figura 29 Mulher cuentepequense andando nas ruas da comunidade...................... 98

Figura 30 Desabamento do edificio Rana Plaza ...............cccccooiiiiii 101



SUMARIO

1 INTRODUGAOD ..ottt eeenans 9
1.1 MEtod0o € ODJEtiVOS.....cooiiieee e 11

L IVZZ S o o = o 10 1Y/ =1 (o Yo [ R0 13

2 A COMUNIDADE ...ttt e e e e aaaaaaaeaeeeseeaaannnnnes 17
21 1Y) =1 o1 PRSP 18
2.2 Quem sdo os indigenas morelenses? ... 18
2.3 Cuentepec € 0S CUENIEPEGUENSES .....cceeeieieeeeiieeeeeieiiieeee e e e e e e e e e e eeeeeeeaeees 21

3 PRELIMINARES........oo ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e nnnnnes 23
3.1 A PFMEIra VISTa ..o oo 24
3.2 Gragas @ DeUS.......cooo i 26
3.3 O ajudante MUNICIPAL..........uuiiiiiiiiiiiii e 29
3.3.1 N 011 = PSPPI 35

3.4 A apresentagdo Na MISS@ .......uuuuuiiiiiiee e e eee e e e e e e e e e e e eeeeeeeenees 36

4 O VESTIDO TRADICIONAL DA MULHER CUENTEPEQUENSE .................... 39
L XV 1] 8 7 N U 45
5.1 A 10Ja dOS tEBIMPEIOS ......uuiiiiiiiiie ittt a e e 48
5.2 A CAS@ A FIOrN ... 50
5.3 AIGUNS MHUAIS ... 55
5.4  Cecilia, as bonecas e a decadéncia da vestimenta tradicional ................... 59
5.5 Duas geragdes, duas formas de Vestir...........ooooiiiiiiiiiiiiiiiniee e 63
5.6 O avental: usos e SignIfiCados..........oooviiiiiiiiiiiiiii e 67
5.7 [N F=To [ 7= = W eTo 1] (U] (=11 = 1 74
5.8  SODIE O GBNEIO .. .. 76
5.9 A decadéncia do kueuitl e algumas agdes afirmativas...........cccccccveeeennnn. 80
5.10 Quantos vestidos tem a mulher cuentepequense? .........cccvveeeeeeiviiieeeeeenes 89
511 E para dormir? .. ..o e e e e e e eeeanne 93
512 A URIMA VISITA ..o 95

6 CADE AMODA? ...t 99
6.1 Que papel tem 0 Design neste ProCesSSO? .......ouuuuuuuuuiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 102
6.2  NOVOS CamMINNOS .....coooiiiii e e e 103

7 CONCLUSOES .........oooiioeeeeeeee ettt 105

REFERENCIAS .........oooioieieeeeeeeeeeeeeeeeee et n st eaenn s 109



INTRODUGCAO

1




10

Natural de Cuernavaca, capital do estado de Morelos, no México, cresci no
nucleo de uma familia de classe média, em que meus pais trabalhavam durante todo
o dia e uma baba, Laura, cuidava de mim. Ela, nascida na comunidade de Cuentepec,
pertencente ao municipio de Temixco, era uma jovem indigena que, como a grande
maioria das mulheres da sua comunidade, saiu de casa rumo a Cuernavaca a procura
de trabalho.

Laura era uma jovem alegre e muito carinhosa que, recém-chegada a capital,
ainda misturava o espanhol com a sua lingua materna, o nahuatl. Era ingénua,
sonhadora, muito vaidosa e tinha cerca de vinte anos.

Quando me recordo dela, sempre vislumbro sua imagem fisica: todos os dias
vestia o kueuitl (indumentaria tradicional da sua comunidade), que consistia em um
vestido plissado de cores vivas e alegres, de comprimento relativamente curto (pouco
acima do joelho), sempre acompanhado de um avental colorido (também plissado),
com estampa quadriculada. Sempre que saia de casa, cobria suas costas com um
rebozo — pedacgo de tecido grande utilizado no auxilio ao parto. Segundo dizia, as
mulheres solteiras como ela, deveriam vestir o rebozo aberto, enquanto as casadas
deveriam cruza-lo. Andando pela rua, Laura costumava prestar especial atencao a
esse detalhe, pois ndo queria transmitir uma mensagem errada.

Eu era apenas uma crianga —devia ter menos de dez anos—, mas tinhamos
uma relagcdo especial. Ela me considerava antenado em moda, e nds sempre
conversavamos sobre roupas. Por um lado, ela me aconselhava sobre qual bermuda
e camiseta usar; por outro, pedia minha opinido sobre a composicdo das cores de
seus vestidos e aventais

Laura gastava boa parte do seu salario em sua imagem pessoal e solicitava,
com frequéncia, a confec¢ao de vestidos (tradicionais). Esse consumo acelerado n&o
era tdo comum no comego dos anos noventa.

Em seus momentos de lazer, Laura encontrava as amigas (todas suas
conterraneas) e passavam a tarde no centro da cidade. Certa vez, tive a sorte de
acompanha-la. Nao lembro com detalhes o que aconteceu nesse dia, mas uma
imagem ficou registrada em minha memoaria: eu estava no zocalo (praga principal da
cidade), com um grupo de cinco ou seis mulheres de Cuentepec: todas falando outra
lingua, todas usando os mesmos vestidos...modelagens, com avental quadriculado e
com um detalhe que me chamou a atencdo: todas com o rebozo aberto, dizendo ao

mundo que eram solteiras.
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A experiéncia vivenciada nesse dia ficou marcado na minha memoaria e fez-me
perceber que ndo era so Laura que tinha um carinho singular com esses vestidos,
mas todas as mulheres cuentepequenses mantinham uma relagdo especial com
aquela indumentaria tradicional.

Essas andancgas, portanto, despertaram em mim a curiosidade em entender
mais sobre esse vinculo existente entre a indumentaria e as mulheres indigenas.
Contudo, além da curiosidade que me acompanha desde a infancia e do significado
pessoal que esta pesquisa possa ter, considero que o campo da moda e do design,
areas nas quais eu trabalho, podem se beneficiar muito assimilando experiéncias e
interesses de diferentes identidades e culturas.

Este trabalho nasce também do desejo de alargar os limites do que
entendemos por moda, por design e, até mesmo, por producdo académica. Em um
momento histérico marcado pela aceleragdo tecnoldgica e pela crescente mediagao
da inteligéncia artificial na criagdo e na analise de conteudos, torna-se fundamental
valorizar metodologias que preservem a experiéncia direta, o contato humano e a
imersao no campo como fontes primarias de conhecimento. A moda, aqui, néo se
restringe ao objeto estético ou ao consumo; o design ndo se reduz a processos
técnicos ou funcionais; e o texto académico ndo se limita a formatos cristalizados e
distantes da vivéncia concreta.

Ao privilegiar a interagdo humana, a escuta atenta e o dialogo intercultural, esta
pesquisa reivindica o papel insubstituivel da presenga fisica do pesquisador, da
observacéo sensivel e da troca de saberes enraizados em praticas vividas. Trata-se
de um contraponto necessario a crescente homogeneizagado de perspectivas que,
muitas vezes, acompanha a automatizagdo das narrativas. Assim, reafirma-se a
importancia de trabalhos que, como este, nascem do encontro entre pessoas, da
partilha de histérias e da construgédo de significados que so se revelam no calor da

convivéncia.

1.1 Método e Objetivos

A presente pesquisa, de abordagem qualitativa, teve como objeto de estudo o
kueuitl — indumentaria tradicional feminina da comunidade indigena de Cuentepec.
Tratou-se de um estudo de carater etnografico, apoiado na observagao participante e

complementado por entrevistas, mas que também incorporou elementos da
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autoetnografia. Essa combinagdo metodoldgica justifica-se pelo papel central que
minha trajetoria pessoal, minhas memoarias e minhas interagdes no campo tiveram na
construcdo desta investigacdo. Assim, enquanto a etnografia ofereceu os
procedimentos para compreender a perspectiva das mulheres de Cuentepec a partir
de suas proprias narrativas e praticas, a autoetnografia permitiu refletir sobre como
minha historia e meu olhar enquanto designer moldaram a coleta, a analise e a
apresentacao dos dados.

O objetivo principal deste trabalho foi analisar o traje tradicional feminino da
comunidade de Cuentepec e sua relagdo com a mulher indigena. A partir do objetivo
geral, desdobraram-se os seguintes objetivos especificos:

a) fazer uma descrigdo detalhada da vestimenta indigena da mulher
cuentepequense;

b) identificar usos e mudangas na indumentaria ao longo da historia;

c) analisar a presenga do kueuitl na dinamica social da mulher cuentepequense;

d) identificar motivos pelos quais as geragdes mais novas ndo utilizam mais a
indumentaria tipica;

e) identificar agdes afirmativas para a conservagao do kueuitl.

O estudo foi guiado pelos seguintes questionamentos: em que consiste a
vestimenta tradicional feminina e de que forma esta peca interage com as mulheres
da comunidade?

A coleta de dados compreendeu o periodo de maio de 2022 a janeiro de 2023,
totalizando 27 momentos em campo, com permanéncia na comunidade por periodos
que vao de 5 a 11 horas. A observacgao participante constituiu a principal ferramenta
desta investigacdo, sendo as visitas a comunidade registradas em diario de campo.

Durante todo o processo, fui auxiliado por uma jovem local, que agiu como
intérprete (espanhol/nahuatl), possibilitando a comunicagdo, pois uma parte da
populagao, principalmente os idosos, fala apenas a lingua indigena.

Com o objetivo de preservar o anonimato das pessoas entrevistadas e/ou
mencionadas nesta pesquisa, todos os nomes proprios foram substituidos por
pseuddénimos. Qualquer semelhanga com nomes reais é mera coincidéncia.

Para a execugdo desta investigagcdo contei com o acolhimento do Centro de
Investigacion en Ciencias Sociales y Estudios Regionales (CICSER), da Universidad
Autonoma del Estado de Morelos (UAEM), no México. Contei, também, com o suporte
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do Programa de Pés-graduacédo em Design da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), no Brasil.

1.2 Sobre o Método

Por onde se comega uma pesquisa cientifica? Essa foi a primeira pergunta que
eu me fiz apds definir meu objeto de estudo. Decidir meu rumo numa estrada cheia
de possibilidades foi provavelmente, uma das tarefas mais complexas durante este
longo processo.

Gostaria de falar ao leitor que a metodologia finalmente escolhida para esta
pesquisa chegou a mim de uma forma simples e fluida, mas estaria mentindo. A
realidade € que a rota metodologica deste trabalho mudou inumeras vezes; caiu e se
levantou junto comigo. Quem faz uma pos-graduagéo podera se identificar com as
minhas palavras. O percurso do pesquisador ndo € facil, e encontrar a forma certa
para abordar um problema € um dos maiores desafios da atividade cientifica — ainda
mais quando se pertence a um campo de conhecimento multidisciplinar, como o
Design, que ndo possui uma tradi¢ao intelectual sélida e uma teoria consolidada como
outras ciéncias.

Para gerar conhecimento a partir do campo do Design é necessario transitar
por outras disciplinas, essa interdisciplinaridade € intrinseca da area. Hoje é consenso
na produgao classica na area do Design, que é preciso estender 0 seu alcance conceitual.
Para isso, € preciso incursionar em outros territorios. Desde o inicio, eu sempre tive
claro que meu projeto teria uma abordagem transdisciplinar. Porém, escolher uma
area de conhecimento para dar suporte ao meu trabalho nao foi tarefa simples, pois,
partindo do Design, as possibilidades sao muitas.

No artigo titulado A Pesquisa em Design e a Interdisciplinaridade, Lago et al.
(2015) fizeram uma revisao de literatura sobre as pesquisas produzidas em cursos de
pos-graduagdo em Design no territorio brasileiro. O levantamento mostrou que os
trabalhos cientificos da area se sustentam em campos tao diferentes, que vao desde
as ciéncias humanas e sociais, as ciéncias exatas e da saude. No caso especifico das
pesquisas sobre o vestuario, Horn, Ribeiro e Gavido (2014) analisaram a produgao
cientifica em Design de Moda no Brasil e concluiram que algumas das areas mais
comuns que sustentam as investigagdes sobre moda e vestuario sdo a Histéria, a

Sociologia e a Semidtica.
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A minha prépria trajetéria académica se encaixa nessa estatistica, pois meus
trabalhos anteriores foram quase sempre apoiados em dados historicos. Entao,
quando comecei a estudar a indumentaria tradicional da mulher cuentepequense,
tentei seguir essa mesma linha de pensamento, entretanto, percebi rapidamente que
a informacgao académica disponivel sobre a comunidade indigena em questao e suas
roupas tradicionais ndo seria suficiente para sustentar meu trabalho apenas na
Histdria.

A comunidade indigena Nahua de Cuentepec desperta bastante interesse
académico, Seus padrdes de educacgao, sua lingua, e sua organizagao social ja foram
objeto de estudo de bastantes pesquisadores tanto mexicanos quanto estrangeiros.
Porém, a ndo ser por algumas mencgdes e observagdes pontuais, a indumentaria
tradicional da mulher cuentepequense nunca foi o foco principal das investigagdes
(Pineda, 2024). Existem poucos textos sobre o kueuitl nas bases de dados
académicas; por isso, desde cedo compreendi que seria necessario extrair dados e
informagdes em campo, diretamente da realidade do objeto de estudo.

O trabalho de campo € uma técnica comum nas ciéncias sociais, mas foi com
os antropologos, mais precisamente com Malinowski (1922) que se sistematizou a
forma como o pesquisador deve se posicionar no campo. Por consequéncia, recorri
a Antropologia para o sustento metodoldgico que precisava.

Como pude constatar, fazer pesquisa sobre moda e vestuario a partir da
Antropologia n&o € uma pratica incomum. Segundo a pesquisadora Eicher (2013),
estudar o vestuario sob essa perspectiva pode ajudar a entendé-lo como parte de uma
configuragdo mais ampla do comportamento humano, situado em um tempo e lugar
determinados.

No seu texto A Antropologia do vestido, a autora faz uma revisdo cronolégica
de trabalhos académicos realizados por antropdlogos cujo objeto de estudo é a
indumentaria. Nesse percurso, destaca quatro aspectos da Antropologia que tém
contribuido para o estudo dessa tematica: holismo, cultura, trabalho de campo e
envolvimento das Mulheres.

Dentre estes aspectos, gostaria de ressaltar um em particular: o holismo,
abordagem que prioriza o entendimento integral dos fenbmenos. De acordo com
Eicher (2013), os estudos antropologicos contemplam dimensdes bioldgicas, sociais,

historicas e culturais da vida. Assim, esse compromisso com o holismo tem contribuido
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para o estudo do vestuario, pois nos obriga a olhar o ato de vestir sob um contexto
sociocultural mais amplo.

Mas o que acontece quando o vestuario é analisado por um designer apoiado
na Antropologia? No livro Design, Cultura e Sociedade (2011), Gui Bonsiepe
menciona que, assim como a Antropologia, o Design também tem um enfoque
integrador. No entanto, o autor também enfatiza uma diferencia entre o Design e
outras disciplinas: o enfoque integrador do Design nao exclui a dimensao estética.
Sendo assim, o designer, dispondo de métodos antropoldgicos, pode contemplar
elementos estéticos e fazer contribuicdes relevantes ao estudo da indumentaria. Esse
foi meu entendimento quando decidi empregar alguns métodos da Antropologia no
meu trabalho.

Embora este trabalho se apoie principalmente em procedimentos etnograficos,
como a observacao participante e a realizacdo de entrevistas, optei também por
incorporar elementos da autoetnografia. Essa decisado decorre do carater particular da
pesquisa, em que a minha propria trajetéria, memdrias e interagbes no campo
constituem nao apenas um ponto de partida, mas também uma fonte legitima de
dados e interpretagbes. A etnografia permitiu-me descrever, com rigor e
detalhamento, aspectos da indumentaria tradicional e do contexto social da
comunidade de Cuentepec a partir da perspectiva de seus proprios membros. Ja a
autoetnografia possibilitou refletir sobre como minhas experiéncias pessoais e meu
olhar enquanto designer influenciaram o processo investigativo, as escolhas analiticas
e a forma de narrar. Ao articular essas duas abordagens, busquei construir um
conhecimento que integra o registro sistematico do outro e a consciéncia critica de si,
reconhecendo que o pesquisador €&, inevitavelmente, parte do campo que investiga.

Antes de continuar, gostaria de alertar o leitor em relagdo as minhas técnicas,
advertindo-o de que, sendo eu apenas um designer, este texto ndo apresenta os
componentes caracteristicos de um trabalho antropoldgico. As linhas que seguem s&o
uma narrativa simples e honesta sobre uma experiéncia que me transformou como
pesquisador e como ser humano.

Também né&o se trata de um texto académico tradicional. O que eu tenho para
oferecer € uma analise baseada na minha vivéncia na comunidade indigena de
Cuentepec. O texto esta dividido em uma série de capitulos breves, que se misturam
e se complementam entre si, sem necessariamente obedecer a uma ordem

cronoldgica. Espero, através das minhas palavras, ndo apenas apresentar ao leitor a
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vestimenta tradicional da comunidade de Cuentepec e seu relacionamento com as
mulheres indigenas, mas também transmiti-lhe um pouco das sensagdes e dos

sentimentos que eu experimentei durante esse processo t&o significativo.
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2.1 Morelos

O estado de Morelos esta localizado na parte central da Republica Mexicana e
€ um dos menores do pais. Possui uma extensao territorial de 4950 quildbmetros
quadrados que equivalem a 0,2% da superficie nacional, incluindo 33 municipios.

A capital do estado € a cidade de Cuernavaca. Morelos faz divisa com a Cidade
do México, o Estado do México, Puebla e Guerrero. Segundo o Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informatica, INEGI (2020), a populagéo total € de 1.971.520

pessoas.

2.2 Quem séo os indigenas morelenses?

O estado de Morelos possui certas caracteristicas geograficas e climatoldgicas
que favorecem a existéncia e permanéncia de comunidades indigenas na regido
(Hernandez, 2005, p. 2). Os povos indigenas estao dispersos em 16 municipios do
estado, somando cerca de 35 comunidades tradicionais. Mas, quem sido esses
individuos? Quais sdo suas principais caracteristicas? Por que sao considerados
indigenas? Estas perguntas podem parecer muito simples, mas respondé-las revela-
se mais complexo do que parece.

Se nos basearmos no dicionario da Real Academia Espanhola, que define
indigena como aquele que é relativo a um pais, chegariamos a conclusédo de que os
indigenas do estado de Morelos sdo aqueles originarios do territorio. Se seguirmos
algumas produ¢des académicas e literaturas mais antigas que dizem que os indigenas
sdo aqueles povos que falam uma lingua indigena, concluiriamos, entdo, que a
populacdo indigena de Morelos é composta apenas por aqueles morelenses que
falam nahuatl.

Mas o fato é que esses critérios espaciais e linguisticos mostram-se
ultrapassados nos dias atuais. Os novos contextos sociopoliticos, caracterizados pelo
reconhecimento constitucional do carater pluricultural e pluriétnico da maioria dos
paises latino-americanos, tém levado a procura de respostas mais coerentes e
culturalmente pertinentes para definir as comunidades indigenas e seu povo.

Hoje é reconhecido que os povos que abandonam o uso da lingua indigena
(mesmo sendo uma perda significativa e irreparavel), ndo se desprendem da sua

tradigao cultural. Ou seja, o fato de falar ou ndo uma determinada lingua nao pode ser
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o critério unico para definir os povos indigenas. Outros elementos culturais associados
a grupos étnicos indigenas, tais como dangas, indumentarias, rituais, entre outros,
também nao podem ser tomados como unicos parametros de definicdo, pois cada
comunidade, cada familia e cada individuo opera com diferentes elementos.

Entdo, o que da coesdo a um grupo indigena? Para Morayta (2011), o que
define um grupo indigena e sua cultura é a forma que as diferengas se unem em torno

de determinados eixos fundamentais:

os rituais aos deuses da chuva, as corridas de touros, e até o uso da
internet, fazem parte da tradi¢cao cultural indigena se séo concebidos
e realizados dentro dos eixos socioculturais relacionados com a vida
comunitaria, a reciprocidade, o respeito, a ética do trabalho, a forca e
a cosmovisao propria, entre outros aspectos fundamentais. (Morayta,
2011, p. 44).

A discussdo sobre quem pode ou ndo ser chamado de indigena € uma
confusdo permanente, ndo apenas em nivel académico, mas também governamental,
principalmente em paises latino-americanos. Nos ultimos censos do continente, o
critério da lingua e do espago geografico também tem perdido vigéncia devido aos
processos migratorios e de aculturagao. Por outro lado, o critério de autoidentificagao
tem se destacado. Ainda assim, continua havendo uma disparidade consideravel entre
os varios critérios adotados por diferentes na¢gdes e também entre os critérios internos
das diferentes dependéncias governamentais de cada pais.

O México ndo é excecao. No estado de Morelos, por exemplo, os dados sobre
a populacéo indigena outorgados pelas diferentes dependéncias governamentais s&o
muito diferentes e contrastantes. Enquanto algumas instituicbes contabilizam uma
populacdo indigena maior que 300.000, outras declaram que o estado n&o tem
comunidades indigenas. Para Morayta (2011), essa diferenga reside principalmente
em quem faz essas medigbes e quem estabelece os critérios (0s proprios povos de
tradigcdo indigenas ou os povos alheios a essas matrizes culturais). Para o autor, os
povos indigenas do estado de Morelos tém suas proprias formas de estabelecer suas
identidades, seus conceitos e termos de pertencimento, bem como suas formas de se
reconhecer além do nivel comunitario.

As comunidades indigenas do estado de Morelos tém sido objeto de estudo e
trabalho de diferentes grupos e pessoas. Politicos, académicos, artistas, entre outros.
Ao longo do tempo, essas comunidades foram nomeadas e etiquetadas (por pessoas

alheias as comunidades) com diferentes titulos: indios, campesinos, indigenas,
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minorias, grupos étnicos, tlahuicas, entre outros. Hoje, o termo que parece ser mais
aceito entre os governantes e as comunidades académicas para referir-se as
comunidades tradicionais do estado de Morelos € uma generalizagdo que nomeia
todos os indigenas da regido como: “Nahuas”.

O termo Nahua faz referéncia as comunidades que falam as linguas nahuas,
conhecidas, ainda, através de outros nomes como azteca, mexicanero, mexicano,
nahual e nahuat. A familia linguistica nahuatl, de acordo com Hernandez (2005), tem
aproximadamente 45 séculos de antiguidade. A palavra Nahua significa falar com
clareza, com autoridade e com conhecimento. Morayta (2011) descreve que muitas
das comunidades do estado assumiram esses titulos, porque eles os “legitimam”
como indigenas diante de pessoas externas e os possibilitam ter acesso aos
programas de desenvolvimento sociais criados pelos diferentes governos. Porém, o
autor ressalta o fato de que, entre eles (as comunidades indigenas), nunca deixaram
de se autodefinir como macehuales — os falantes do mexicano.

No estado de Morelos, a maior parte destas comunidades tem acesso a
estradas e ruas de terra que permitem a comunicagdo com os centros urbanos e
comerciais mais importantes da regido, como Cuernavaca, Cidade do México e
Cuautla. Hernandez (2005) menciona que estas condigbes tém favorecido e
dinamizado as relagdes comerciais e culturais entre as comunidades indigenas e a
cidade, gerando, como consequéncia, processos de aculturagao entre os indigenas,
principalmente a perda da lingua original.

Para o autor, a lingua materna é um dos principais tragos através dos quais é
construida a identidade dos povos, pois, € por meio dela que o pensamento e
sentimento sdo transmitidos no interior da comunidade. A lingua ndo é apenas um
instrumento para se comunicar, € também um canal para transferir valores, praticas e
crengas, além de ser um recurso cultural de sobrevivéncia e resisténcia ante outros

grupos.

As representagdes simbdlicas e o implicito nos eixos da organizagao
comunitaria da cultura indigena morelense sdao a base da sua
continuidade. A histéria desta comunidade encontra-se na conversa
com os idosos, no rito e a presencga dos mortos, nos cemitérios que
sédo fonte inesgotavel da relembranga dos tempos. As lendas e as
dangas carregam uma série de valores culturais que ficam gravadas
na memodria coletiva das pessoas. Os jovens tém sido recuperadores
e construtores de historias, como eles as reconhecem, como eles as
entendem, como eles as emergem. (Morayta, 2011, p. 57).
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Algumas produc¢des literarias, académicas e artisticas perpetuam a imagem
dos Nahuas apenas como aqueles seres que carregam consigo certas referéncias
culturais das civilizagbes antigas, mas ser indigena é muito mais do que isso. A cultura
local e a tradigao indigena estéo inseridas no dia a dia dos povos originarios, nos seus

momentos mais especiais e fazem parte de quem sao.

2.3 Cuentepec e os cuentepequenses

Cuentepec € uma comunidade Nahua do municipio de Temixco, no estado de
Morelos. Etimologicamente a palavra Cuentepec vem de kuémitl, que significa “sulco”,
e de tepetl, que significa “morro”, ou seja, 0 nome da cidade significa “sulco no morro”.
Essa palavra descreve, de acordo com Landazuri (2002), as caracteristicas do espago
fisico onde se encontra inserida a comunidade. Ela possui uma superficie de 87.869
km.

A superficie gjidal' da comunidade é de 4957 hectares, com 225 beneficiarios.
Ja a superficie comunal € de 2.279 hectares. A comunidade se encontra numa altitude
de 1.481 metros sobre o nivel do mar, fazendo divisa com Ahuetenco, Tetlama e com
o rio Tembebe.

De acordo com INEGI (2020), Cuentepec tem uma populagdo de 4.001
habitantes, sendo 2.026 mulheres e 1.975 homens. Na regido predomina o clima
calido subumido, com temperaturas médias anuais entre os 28°C e 30°C . A cidade
foi classificada pelo Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
Coneval (2012) como uma comunidade com um nivel médio de pobreza.

A populagcdo cuentepequense mantém ativas até hoje suas instituicbes de
governo tradicionais e seu sistema de cargos civico-religiosos. Para Paz (2009), uma
das principais caracteristicas de Cuentepec, que a diferencia de outras comunidades
da regido, é o orgulho que a populagédo sente por pertencer a tradicdo Nahua. Ao
longo dos séculos, s&o essas pessoas que preservam (ndo de forma intacta) seus
habitos e seus costumes, mantendo viva essa cultura. A maioria da populagao, adultos
e criangas, é falante da lingua nahuatl, e a conservagéo da tradigdo na comunidade

acontece de forma consciente e deliberada.

' Sistema de distribuigéo e possesséo de terras institucionalizado apos a revolugdo mexicana. Consiste
em outorgar terreno a um grupo de pessoas com fins de exploragédo. O egjido foi uma das maiores
conquistas da revolugao.
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No que diz respeito das formagbes de casais na comunidade, a endogamia?,
de acordo com Orihuela (2021a), € uma pratica comum em Cuentepec, pois
frequentemente homens e mulheres formam suas familias, casando-se apenas com
membros da mesma comunidade. Conforme a autora, a conservacao desta pratica
patriarcal ainda contribui para que o povo cuentepequense conserve sua forma
tradicional de vida. Hoje ainda ndo é aceito que pessoas externas a comunidade
comprem terrenos da regido, pois existe uma preocupacéo de nao permitir individuos
que n&o compartilham os mesmos principios éticos e a mesma visao da comunidade,
evitando, assim, que outros tenham direitos sobre o territério e fagam mal uso das
terras.

Considerando o exposto, Paz (2009) reconhece em Cuentepec uma
comunidade indigena que, através das suas praticas e rotinas cotidianas, reafirma sua
tradicdo, e suas crencas mais profundas, sua identidade étnica e seu sentido de

pertencimento ao territorio.

2 Endogamia ou consanguinidade é o método de acasalamento que consiste na uniéo entre
individuos aparentados, geneticamente semelhantes.
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3.1 A primeira vista

No ano 2020 eu morava no Brasil e estava prestes a me candidatar ao processo
seletivo para tentar uma vaga no Doutorado em Design da Universidade Federal de
Pernambuco. Para tal fim, eu precisava escrever e apresentar a comissao avaliadora
do programa um projeto de pesquisa. Mesmo tendo escolhido meu objeto de estudo
desde cedo e confiando na sua relevancia e originalidade, sempre me provocou
ansiedade o fato de eu nunca haver visitado a comunidade em Cuentepec. Até esse
momento meu conhecimento sobre o tema era o que Marconi e Lakatos (2003, p. 77)
descrevem como conhecimento vulgar: “é o saber que preenche nossa vida diaria e
gue se possui sem o haver estudado, sem a aplicagdo de um método”. Tudo o que eu
sabia da comunidade vinha das lembrangas que tinha da convivéncia com a minha
baba, Laura; das mulheres que encontravamos no centro de Cuernavaca utilizando a
vestimenta tipica, e dos poucos trabalhos académicos disponiveis na internet a
respeito desse recorte tematico. Para ser mais claro com o leitor, eu havia sim lido e
refletido sobre o tema, porém, a minha maior preocupagéo tinha a ver com a vigéncia
do vestido tradicional na comunidade. Por conseguinte, ndo me sentia confortavel
apresentando para a minha candidatura ao programa um trabalho fundamentado em
dados sobre 0s usos dessa pecga de roupa que podiam ser faliveis e inexatos. Entao,
diante desse incémodo, aproveitando uma viagem que eu fiz para passar natal com a
minha familia no Mexico, resolvi, pela primeira vez, visitar Cuentepec.

Era um sabado de dezembro de 2020, acordei cedo e convenci a minha familia,
que mora na capital do estado, a ir a Cuentepec junto comigo. O nosso trajeto desde
Cuernavaca até a comunidade demorou quase 50 minutos. Cuentepec esta localizada
entre morros e muita natureza (Figura 1). No seu diagndstico participativo comunitario
Gonzalez e Santana (2020, p. 19), fazem uma belissima e detalhada descricdo do
bonito panorama visto na chegada a comunidade:

Ao longo do caminho, a vista panoramica revela grandes extensdes
de terreno delimitadas por campos; Das cabanas que margeiam a
estrada, surge o gado, que se desloca de um campo para outro em
busca de pastagens; e ao fundo, bem no fundo, entre um terreno
acidentado, aparecem pequenos quadrados cinzentos e brancos que,
ao serem aproximados, tornam-se mais nitidos e transformam-se em
casas. O som dos passaros € progressivamente substituido pelo dos
mototaxis, pelo trote dos cavalos e pelo burburinho dos moradores.
Um cheiro de madeira queimada no ar da as boas-vindas a
comunidade. (Gonzalez; Santana, 2020, p.19).
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Figura 1 Vista da estrada rumo a Cuentepec

Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

Tal como descrevem as autoras, a paisagem que rodeia o territdério é
encantadora e quanto mais perto chegavamos, mais se intensificava o cheiro tao
caracteristico de lenha. Eu me encontrava ansioso, perguntava-me se, de fato, iria
encontrar as mulheres usando o vestido ou se era uma tradigdo do passado que havia
caido em desuso. No entanto, assim que chegamos na comunidade, os meus olhos
comegaram a brilhar. Entre casas cinzentas e ruas de terra, as mulheres
cuentepequenses comegaram a surgir com esses inconfundiveis vestidos coloridos,
contrastando com o tom gris da arquitetura. Finalmente eu havia constatado,
pessoalmente, que o vestido tradicional continuava sendo utilizado. Notei que eram
principalmente as mulheres mais velhas que o vestiam. No nosso caminho até o centro
da cidade, pudemos avistar varias delas.

A comunidade € pequena, e, nessa primeira visita, apenas explorei a parte
central de Cuentepec. Andando pelas ruas observei algumas escolas, e chamaram
minha atengdo uma pequena biblioteca e diferentes tipos de locais comerciais. Nao
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foi necessario refletir muito para perceber que o coragado do povoado se encontra em
torno do zocalo (praga principal). Segundo Gonzales e Santana (2020), é
precisamente neste espago onde estdo localizadas cinco figuras representativas dos
cuentepequenses: o templo da Igreja Catodlica (simbolo religioso); a sala do ajudante
municipal (simbolo politico); a praga (simbolo social); o auditério da comunidade; e,
por ultimo, um pequeno degrau que funciona como palco para apresentacdes (estes
dois ultimos, simbolos culturais).

Devo confessar que minha primeira visita foi bem mais curta do que eu
esperava. A minha intencéo inicial era passar o dia todo na comunidade, explorar um
pouco as ruas, observar as mulheres vestindo o kueuitl e conversar com os habitantes.
Fiquei sentado num banco, na frente da igreja, e comecei a cumprimentar quem
estava por perto. As pessoas respondiam a saudagao educadamente, porém, era
evidente que os cuentepequenses ndo se sentiam confortaveis com essa a minha
abordagem. No curto tempo que passei sentado no banco, percebi que as pessoas
nos olhavam (eu e minha familia) com estranheza e desconfianga, como se nao
entendessem por que estavamos ali. Por consequéncia, notando esses olhares
enviesados, decidimos, prudentemente, voltar imediatamente para Cuernavaca.

Mesmo assim, a visita foi proveitosa. Eu sai de la satisfeito por ter corroborado
a vigéncia do uso da indumentaria tradicional e ter tido meu primeiro acercamento a
comunidade. Ao mesmo tempo, percebi que me invadia um sentimento de angustia,
pois nesse dia percebi que a minha aproximacg¢ao com o povo de Cuentepec seria mais
dificil do que eu estava imaginando.

3.2 Gragas a Deus

Apoés algum tempo da minha primeira visita a Cuentepec, ja estando eu no
Brasil e agora oficialmente um estudante de doutorado, comecei a planejar a minha
futura viagem ao México, onde pretendia fazer a pesquisa de campo que sustentaria
a minha tese doutoral.

Ao refletir sobre tudo o que havia observado meses antes, durante meu
primeiro — e até entdo unico — contato com a comunidade, procurei alternativas para
me aproximar e estabelecer um vinculo mais significativo com o povo. Foi entdo que
me lembrei de um detalhe que havia chamado minha atencg&o: o protagonismo do

templo catolico no territério cuentepequense (Figura 2). Como mencionei
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anteriormente, a igreja ocupa uma posigao privilegiada, situada na praca principal da
comunidade. Esse fato me levou a questionar qual seria, de fato, o papel do
catolicismo em uma comunidade indigena como Cuentepec. A religido catdlica faria
parte do cotidiano dos cuentepequenses, influenciando suas praticas e crencas? Ou
seu protagonismo seria apenas de ordem espacial? A partir desses questionamentos,

decidi investigar mais profundamente essa relagéo.

Figura 2 Templo catoélico em Cuentepec

S S ' ﬂ

| ote: igem feita pelo autor (2022).

Segundo Figueroa e Baronnet (2015), a relagdo dos cuentepequenses com a
Igreja Catdlica é antiga, remontando ao periodo colonial. Cuentepec foi, inclusive, uma
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das primeiras regides do atual territdrio mexicano a ter contato com o catolicismo. No
texto Inon Xomiltepetl, os autores descrevem o inicio do processo de evangelizagéo
na regido, destacando o ano de 1525 como um marco, quando a ordem franciscana
fundou um convento-missao na Assuncao, em Cuernavaca, promovendo a conversao
precoce das comunidades nahuas.

Em geral, é possivel afirmar que Cristo, pelo menos desde o século XVII, tem
funcionado como simbolo dominante dentro do universo religioso na comunidade de
Cuentepec (Melgar, 2002, p. 163). Contudo, o cristianismo na comunidade é
misturado e complementado com rituais pré-hispanicos preservados em cerimonias,
mitos, historias, lendas, crencgas, também evidentes nas diferentes atividades
religiosas e culturais que ocorrem na regiéo.

Para falar da importéancia da Igreja Catélica em Cuentepec nos ultimos anos, é
preciso falar das Comunidades Eclesiais de Base (CEBs). Burdick (1996) define as
CEBs como congregacdes catolicas nas quais o clero e os agentes pastorais estéo
engajados, de uma forma ou de outra, em esforgos para despertar a consciéncia
politica e social do povo. Segundo o autor, uma das caracteristicas mais marcantes
das CEBs sao os grupos de reflexdo. Nestes espacos, com a ajuda dos manuais e
folhetos catdlicos, os “membros Iéem a Biblia juntos, discutem suas implicagées no
que diz respeito ao dia-a-dia de suas vidas, e sdo inspirados tanto na diregédo da justica
social quanto por ela mesma”. (Burdick, 1996, p. 11).

As CEBs, de acordo com Landazuri (2001), tém uma importancia historica
significativa na comunidade de Cuentepec. Segundo a autora, um trabalho de
evangelizagéo, na perspectiva da teologia da libertagao?, iniciou-se na comunidade na
década dos anos 1980, onde freiras, catequistas e padres liam a Biblia e discutiam os
problemas da comunidade. Desde entdo, o trabalho da CEB em Cuentepec tem
incentivado e auxiliado o povo em lutas sociais e politicas importantes, “a CEB nao sé
deixou marcas entre os seus membros, mas alterou profundamente a dinédmica interna
da comunidade, modificando formas de pensar, relagcbes com as pessoas e recursos
materiais” (Landazuri, 2001, p. 128). Em outras palavras, a Igreja Catdlica tem
exercido, a partir dos seus membros e lideres, uma destacavel fungao de lideranga na

historia recente da comunidade.

3 “A Teologia da Libertagdo nasceu na Igreja Catolica como resposta a contradigdo existente na
América Latina entre a pobreza extrema e a fé cristd da maioria de sua populagdo. Para a T.d.L esta
situagao de pobreza fere o espirito do Evangelho, ofendendo a Deus” (Noronha, 2012, p. 186).
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Uma vez tendo conhecimento da forte presenca da igreja e da influéncia que
essa instituigdo exerce no povoado, comecei a me perguntar se a comunidade catolica
poderia ser um caminho para lograr a minha introdu¢cdo em Cuentepec. Seria possivel
gue 0s recursos sociais do meu passado cristdo me auxiliassem neste processo? Foi
quando decidi viajar para o Mexico e buscar o Padre Pablo, um sacerdote e velho
amigo da minha familia, que representa a Igreja Catdlica no estado de Morelos.
Pensava que ele provavelmente poderia conhecer o sacerdote responsavel por
atender essa igreja de Cuentepec. Para a minha surpresa, ele ndo apenas conhecia
o0 padre da capela, mas também tinha uma relacdo de amizade com ele. Assim,
através do Padre Pablo, conheci o Padre Francisco, lider religioso respeitado pelos
indigenas cuentepequenses. Finalmente eu tinha na m&o meu bilhete de entrada para

a comunidade.

3.3 O ajudante municipal

Estava eu participando de um evento na Universidad del Estado de Morelos
quando recebi uma ligagcdo com a incrivel noticia de que o Padre Francisco teria
conseguido um horario para que eu pudesse conversar com a autoridade civil maxima
da comunidade: o ajudante municipal de Cuentepec.

Num pais multiétnico como o México, coexistem pelo menos duas grandes
realidades sociopoliticas: “a do México moderno, com um processo complexo de
eleicdo das suas autoridades, e a do México profundo, que responde a légica de
organizagao e representacao politica dos usos e costumes” (Ibarra; Reyes, 2021, p.
23). Nas comunidades indigenas, as autoridades civis — como os ajudantes
municipais e os comissarios ejidais — sao escolhidas com base nos usos e costumes
locais. Esse processo se da sem interferéncia direta do governo municipal ou
estadual, cuja atuagao se limita a garantir a legitimidade e a integridade do processo.
Nesse tipo de elei¢cdo, os responsaveis sao os proprios moradores. Um dado curioso
sobre esse processo eleitoral na comunidade de Cuentepec é que, até o0 momento
que eu visitei a comunidade, apenas os homens podiam concorrer aos referidos

cargos®.

4 Em 2023, pela primeira vez na historia da comunidade, uma mulher foi autorizada a concorrer pelo
cargo de ajudante municipal de Cuentepec. A candidata Ana Domingo foi eleita e tornou-se a primeira
mulher a ocupar essa funcao na histéria do povoado.
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O ajudante municipal vigente na época, e com quem eu acabaria conseguindo
uma entrevista, era Carlos Salazar. Quando o padre me ligou para falar da futura
reunido, ele também passou algumas instru¢bes a seguir: me disse que me
acompanharia e me apresentaria ao ajudante municipal, porém, informou que eu fosse
acompanhado de meus pais e do Padre Pablo. Orientou-me, ainda, que, eu precisava
me apresentar, falar do trabalho que pretendia fazer e explicar o tempo que eu
precisaria ficar na comunidade. Pediu que eu falasse de forma breve e concisa. Por

ultimo, me passou o dia e horario possiveis para nosso encontro.

Assim, numa terga-feira do més de agosto, em 2022, eu e a minha comitiva
(seguindo as instrugdes dadas), saimos cedo de Cuernavaca rumo a comunidade.

Chegamos em Cuentepec aproximadamente as 10h da manha, o Padre
Francisco nos esperava. Logo chamou a minha atengéo a tranquilidade das ruas e o
siléncio daquele espacgo. Era como se ndo houvesse ninguém, como se fosse uma
comunidade fantasma. Uma experiéncia muito diferente daquele sabado em que eu

visitei pela primeira vez a comunidade. Logo o Padre Francisco falou para nés®:

Aqui ndo tem ninguém durante o dia, todo mundo faz uma fila de
manha, pega o 6nibus para Cuernavaca e volta apenas as 8 da
noite. A maioria dos moradores trabalha na capital durante o dia
e so fica aqui pelas noites ou finais de semana. (Padre Francisco,
2022).

Isso explicava a quietude do lugar. Na praga principal havia apenas algumas
mulheres idosas e um pequeno posto onde uma senhora vendia frutas e vegetais.
Esperamos por cerca de 5 minutos e, entdo apareceu Carlos com algumas chaves na
mao. Cumprimentou a todos, abriu sua sala (localizada na praga principal) e nos
convidou a entrar (Figura 3). Era um quarto pequeno; havia apenas uma mesa e uma
cadeira. Na parede de fundo, um mural com uma imagem de Emiliano Zapata e, do

lado inferior direito, 0 nome do Carlos desenhado na parede.

5 A partir de agora, ao longo do texto serdo apresentados recortes de interagdes que aconteceram
durante a pesquisa de campo entre o més de maio de 2022 e janeiro de 2023 . Essas interagdes foram
gravadas, traduzidas e depois transcritas e serdo apresentadas no texto, em forma de citagéo direta
com o nome das pessoas seguidas pelo ano.
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Figura 3 Sala do ajudante municipal
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Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

O Padre Francisco comegou o didlogo agradecendo Carlos por ter nos
recebido, apresentando-me em seguida. Explicou que eu era estudante e que queria
fazer uma pesquisa sobre as mulheres da comunidade e suas vestes. Enquanto o
padre falava, Carlos interrompeu a conversa € mencionou que era estranho um
homem ter interesse sobre vestidos, pois na opinido dele quem mais se interessa por
esses temas sdo as mulheres. Entdo, ele pediu licenga ao padre e comegou a me
interrogar. Queria saber exatamente o que eu iria pesquisar e por qué, além de querer
saber meus dados pessoais e todos os detalhes do meu trabalho. Comecei dizendo
que o foco do minha pesquisa seria o vestido tradicional e que queria saber mais sobre
ele e sua relagdo com as mulheres. Neste momento, ele interrompeu e disse:
“sobretudo pelo preconceito que elas tém sofrido por esse vestido” (Carlos, 2022). Foi
um comentario que nao esperava, fiquei um pouco sem reacao e continuei falando.

No momento em que estavamos conversando, Carlos recebeu uma ligagao no

celular. Do outro lado do telefone havia uma pessoa perguntando quem éramos nos
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e 0 que estavamos fazendo. Ele respondeu alguma coisa na lingua nahuatl (nenhum
de nés falava a lingua, portanto ndo entendemos o que foi dito). Percebi que a
comunidade era muito cautelosa e que todos os habitantes estavam atentos, vigiando
qualquer novo acontecimento dentro dela. Quando Carlos desligou o telefone falou
olhando para mim: “todos estdo alerta, pela situacdo da mina®. Ninguém quer
estranhos aqui. Vou precisar de uma fotografia sua para apresenta-la na assembleia
da cidade, para que o povo conhega seu rosto e que sua vida n&o corra perigo”. Ao
escutar esse comentario todos nos (os padres, meu pai e eu) ficamos nervosos.
Quando comecei esta pesquisa, imaginei que haveria muitos obstaculos. Sempre
escutei que as pessoas da comunidade eram timidas, sempre esperei barreiras do
tipo linguisticas, comunicacionais, provavelmente algum tipo de resisténcia para falar
ou algo dessa natureza, mas, até aquele momento, ndo imaginava que a minha
segurancga pessoal poderia estar em risco.

N&o é preciso ser um grande historiador para entender o porqué dessa cautela
por parte do Carlos. Os cuentepequenses, assim como outras comunidades indigenas
do estado, tém sobrevivido ao processo cruel da colonizagao e tém lutado durante
séculos para conservar sua cosmovisao e seu territorio.

A maioria das comunidades que existe hoje no estado de Morelos foi fundada
durante o periodo Pods-Classico (a ultima etapa da historia da América pré-
colombiana), entre 900-1521 d.C. Segundo Gonzalez e Santana (2020), durante esse
periodo, o Estado recebeu alguns imigrantes, os tlahuicas, falantes do nahuatl, que
se estabeleceram na regido central do Estado. De acordo com Smith (2010), a
expansao do povo Tlahuica foi interrompida no ano de 1519, quando esses habitantes
foram conquistados pelo império de Cuauhnahuac. Porém, essa conquista n&o teve
repercussdes significativas na cultura do povo Tlahuica, que continuou a preservar
sua lingua, suas praticas religiosas e seu modo de vida, garantindo a liberdade para
dar continuidade as suas expressdes culturais. No entanto, essa histéria mudou
violentamente no ano 1521, com a chegada dos espanhodis no territério Nahua.
Durante a conquista espanhola, todas as comunidades do territorio foram derrotadas
e subordinadas. A partir de entdo foi implementado o processo de evangelizagéo,
impondo uma nova religido: o cristianismo catdlico. No caso dos Nahuas, esse

processo ficou por conta da ordem franciscana.

¢ No seguinte capitulo ha uma breve explicagéo sobre a mina.
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Landazuri (2002) descreve a experiéncia dos indigenas com os primeiros
evangelizadores como traumatica e cita uma seérie de denuncias feitas pelos
moradores de Cuentepec, em 1671, perante a audiéncia real. As queixas incluiam a
cobranga do dizimo, os castigos fisicos severos e as ameagas sofridas por parte dos
frades franciscanos. Porém, a luta pela sobrevivéncia durante a época colonial n&o foi
apenas cultural, mas também fisica e biolégica. Os indigenas precisavam sobreviver
as epidemias, ao excesso de trabalho, a lingua imposta e a pobre alimentagdo a que
tinham acesso. Landazuri (2002) menciona que, em apenas 150 anos (1519-1646), a
populagdo das provincias de Cuauhnahuac se viu reduzida em mais de 90%,
passando de ter 850.000 habitantes a 29.000.

Para Gonzales e Santana (2020), uma das principais mudangas que O0s
indigenas sofreram com a conquista pelos colonizadores foi a transformag&o das suas
unidades sociais, pois tiveram que se incorporar a um sistema social mais amplo. A
conquista também trouxe muitos conflitos pelo territério. Muitas comunidades
indigenas, entre elas a de Cuentepec, foram obrigadas a sair do seu lugar de origem
para ceder seus territérios aos novos fazendeiros. Contudo, os povos originarios
nunca esqueceram que aquele territério lhes pertencia nem os seus direitos sobre ele.

A comunidade de Cuentepec precisou brigar bravamente para recuperar seu
espaco. Esse conflito se estendeu por séculos, e o territério dos cuentepequenses
apenas foi recuperado alguns anos apds a Revolugdo Mexicana. Em 1923, a
comissao nacional agraria resolveu devolver ao povo cuentepequense 4.957 hectares
de territorio. Depois de muita luta, o povo originario de Cuentepec conseguiu voltar a

residir naquelas terras, das quais, séculos antes, foram despojados.

Por conseguinte, diante desse historico de imposi¢cdes e também, como reagéo,
de muita resisténcia, uma atitude cautelosa por parte da comunidade é, ndo apenas
compreensivel, mas também mandatoria. Quando Carlos solicitou a fotografia com
meu rosto, o padre, apds um breve siléncio, disse: "Acabei de ter uma ideia. Acho que
seria bom também apresentar o Jorge a comunidade, no préximo domingo, durante a
missa. O que vocé acha Carlos? Vocé pode estar presente?” (Padre Francisco, 2022).
Carlos concordou com a ideia e respondeu que iria tentar participar da missa, mas

que, caso nao conseguisse, enviaria um representante.

Depois de alguns minutos a mais de conversa e formalidades, a entrevista foi

finalizada, e a reunido havia sido um sucesso. Sai de la com a permissao do ajudante
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municipal (lider politico dos cuentepequenses) para executar as minhas
investigacbes, e com o convite do Padre Francisco (lider religioso dos
cuentepequenses) para participar da missa do domingo, onde eu seria apresentado a
comunidade. Todavia, preciso confessar que, apos as palavras do Carlos, sai de la
também com medo. Morelos ndo € um lugar seguro e, tristemente, os anos 2022 e
2023 foram os mais violentos da histéria recente do estado’, e Cuentepec ndo é
excecao dentro dessa estatistica.

O encontro com Carlos me fez colocar os pés no ché&o, e lembrar que, mesmo
eu estando no meu pais, no estado em que eu nasci, eu ndo era mais do que um
alienigena para os cuentepequenses — ndo muito diferente de aqueles que, séculos
atras, os exploraram, violentaram e expulsaram do seu proéprio territério — Naquele
dia compreendi que também precisaria me dirigir com cautela aquela comunidade.

No dia seguinte, enviei pelo WhatsApp a foto e os dados que me foram

solicitados. Carlos recebeu minha mensagem, mas nunca me respondeu.

Figura 4 Impresséao da tela, conversa de WhatsApp

© (2) whatsApp

e

Buenas tardes ®s  w. Soy Jorge Pineda. Te envio mi fotografia y
los datos de mi investigacion.

Jorge Luis Pineda Garcia

Estudiante de Doctorado en Disefio de la Universidad Federal de
Pernambuco en Brasil. Trabajo en sociedad con el centro de
investigacién en ciencias sociales y estudios regionales de la
UAEM.

El tema de la investigacién es la mujer indigena y su relacién con
la indumentria: un estudio sobre el vestido tradicional de
Cuentepec.

Muchas gracias por el apoyo. Saludos

Fonte: imagem feita pelo autor.

7 Cf. CASTELLANOS, Daniel Martinez. 2023, el afio mas violento en la histéria de Morelos. La
Jornada Morelos, 20 de nov. de 2023. Disponivel em:
https://www.lajornadamorelos.mx/sociedad/2023-el-ano-mas-violento-en-la-historia-de-morelos/.
Acesso em: 25 abr. 2024.
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3.3.1 Amina

A situagao da mina que Carlos mencionou e que tem deixado a comunidade de
Cuentepec em alerta maxima deve-se a uma concessao da Secretaria de Economia
do México, outorgada a uma empresa mineradora do Canada para explorar o solo de
Cuentepec e de outras comunidades indigenas do estado.

De acordo com S.Cruz (2022), no ano 1996 um grupo de pesquisadores visitou
a comunidade de Cuentepec, dizendo que estava interessado em explorar a fauna e
flora da regidao. Porém, o que eles realmente queriam era pesquisar o solo, pois se
acreditava que a terra era rica em metais e minerais. Apos algumas analises, foi
descoberto que, em Cuentepec, assim como em outras 12 comunidades do estado de
Morelos, ha uma reserva importante de ouro, prata e outros minerais.

No ano 2013, a empresa canadense Esperanza Silver contava com sete
concessdes de mineragéo a céu aberto, que incluiam todo o territorio cuentepequense
(inclusive as terras onde os cuentepequenses tém suas casas), a zona arqueoldgica
de Xochicalco, declarada patrimdnio cultural da humanidade em 1999, e outras areas
protegidas por conterem diversas espécies de plantas e animais nativos atualmente
em perigo de extingéo.

O caso teve uma repercussao internacional, e, no ano 2017, as concessoes
foram modificadas e a zona arqueoldgica de Xochicalco foi excluida. No entanto, as
outras comunidades permaneceram dentro da concesséo de terras que o Ministério
da Economia outorgou. A partir dai, iniciou-se uma luta por parte de algumas
comunidades indigenas afetadas e alguns académicos da Universidad del estado de
Morelos contra as empresas envolvidas, exigindo ao governo mexicano que parasse
o projeto em questéo (Figura 5).

Hoje, esse megaprojeto tem provocado consequéncias sociais inéditas na
regido. A partir desse episédio da mina, houve uma ruptura entre comunidades
indigenas, pois algumas s&o contra o projeto e outras sao a favor dele. Essa situagao
trouxe um clima de tensado entre todos os habitantes da regiao.
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Figura 5 Murais na praga principal contra a mina em Cuentepec
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Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

3.4 A apresentag&do na missa

Passei a semana nervoso e muito ansioso para que chegasse o dia da
apresentacdo na missa. Durante esse periodo, ndo consegui avangar na minha
pesquisa de campo, pois o padre Francisco me recomendou ficar quieto, sem fazer
perguntas, entrevistas ou visitas, até ser apresentado a populagao.

Finalmente chegou o domingo, e, a pedido do padre Francisco, fui até
Cuentepec acompanhado dos meus pais (ele me disse que uma imagem familiar
passaria uma melhor impressao). A missa acontecia todos os domingos na capela de
Sao Sebastian, as 17h. Chegamos cedo, por volta das 16h20. Estacionamos a
margem da praga principal e decidimos aguardar um pouco no carro, pois ainda faltava
bastante para a missa comecar. Percebemos que as pessoas na praga nao paravam
de olhar para nés, como se estivessem desconfiadas, entao resolvemos sair do carro

para nao levantar suspeitas.
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Atravessamos a praga principal, que estava bem movimentada. Havia barracas
de comida, frutas, roupas e bolsas. Pelo horario, algumas delas ja estavam sendo
recolhidas. Chegamos até o terreno da igreja, e no patio, havia algumas criangas
brincando e correndo.

Perguntei pelo padre, mas me disseram que ele s6 chegava no horario da
cerimbnia. Sentamo-nos em um banco e esperamos o tempo passar. Enquanto isso,
as pessoas chegavam, pegavam uma cadeira e esperavam a missa comegar.

O padre chegou atrasado e foi correndo até o altar. N&o tive oportunidade de
cumprimenta-lo antes. A ceriménia durou mais ou menos 30 minutos. Ao encerrar a
missa, ele disse: “Vou pedir ao Jorge que venha até aqui’. Levantei-me e me
posicionei junto a ele (Figura 6). O padre falou as seguintes palavras:

Ha uma coisa que eu quero conversar antes de vocés irem embora,
Tem aqui conosco uma pessoa muito inteligente que quer fazer um
trabalho sobre vocés, sobre sua cultura e seus vestidos. Esta pessoa
é tao inteligente que escolheu vocés para realizar seus estudos. A
inteligéncia dele & tdo grande que ele mora e estuda em um outro pais,
chamado Brasil, mas ele nasceu aqui no nosso estado.

Eu peco a vocés que colaborem com ele, que respondam as perguntas
dele. N&o tenham medo dele, além de ser uma pessoa to inteligente,
ele € uma pessoa muito boa. Ele é tdo bom que trouxe os pais dele
junto. Isso s6 fala bem dele. Agora ele vai tirar a mascara® do rosto e
conversar com vocés. (Padre Francisco, 2022).

Diante dessa apresentagédo e os elogios tdo exagerados do padre, eu fiquei
muito constrangido. Nao esperava que ele falasse sobre mim coisas téo lisonjeiras e,
ao mesmo tempo t&o distantes da realidade. Quando peguei o microfone, comecei a
falar com uma voz tremula, me apresentei, expliquei o porqué do meu trabalho, o que
eu queria e 0 que esperava, falei da relevancia do projeto. Enquanto falava, todos me
olhavam atentamente. Quando terminei meu discurso, o padre falou para mim:
‘Algumas pessoas nao entenderam o que vocé disse, agora Carlos ira a traduzir”
(Padre Francisco, 2022).

Até esse momento, eu ndo sabia que Carlos, o ajudante municipal, também
estava presente na missa. Ele pegou o microfone e comegou a falar em nahuatl
(Figura 6). Quando terminou de traduzir a minha fala, todo mundo comecou a levantar
das cadeiras e foi embora. Ninguém se disponibilizou para conversar ou ser

entrevistado, ninguém ficou curioso com a minha pesquisa, ninguém chegou perto.

8 Uma nova onda da Covid-19 estava comegando na época.



38

Figura 6 A apresentagdo na missa
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Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

Fiquei um pouco frustrado, pois tinha outras expectativas. Quando meu animo
comegou a diminuir, o padre me apresentou a Gloria, uma jovem mulher da
comunidade (ndo usa a vestimenta tradicional), professora de catecismo, que se
disponibilizou a me ajudar a captar pessoas na semana seguinte. Ela disse que me
ajudaria ndo apenas a entrevistar pessoas, mas também a traduzir todas as
conversas. A gente trocou os numeros de telefone. Ela foi tdo simpatica, tdo amavel
e tao prestativa que eu ndo podia crer o quao afortunado que eu era por ter essa
oportunidade.

Nos despedimos de todos e voltamos para Cuernavaca. Por recomendagao do
Carlos e do padre, voltamos por um caminho bem mais longo (quase 40 minutos a
mais que o trajeto normal), pois, de acordo com eles, € perigoso fazer o percurso
comum apos as 18h — essa estrada fica nas maos do crime organizado durante a
noite. Esse tipo de comentario nos deixava muito nervosos. Meus pais voltaram com
medo, mas eu estava tdo feliz que nem pensei nisso. Ao final, mesmo nao tendo
entrevistado ninguém, tinha sido apresentado a comunidade, o ajudante municipal
tinha ido me apoiar, e ganhei uma amiga/intérprete para me acompanhar nas

proximas visitas. Agora sim, a aventura tinha comecado.
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Neste ponto, apds algumas se¢des mais introdutdrias sobre meu percurso de
pesquisa e como comecei a investigar a indumentaria indigena de Cuentepec, é
provavel que o leitor se encontre curioso por conhecer mais detalhes sobre a pecaem
si (Figura 7, 8). Cabe aqui, antes de comegar a falar mais amplamente minha

experiencia em campo, uma apresentacao as vestes da mulher cuentepequense.

Antes de aprofundar a descricdo das experiéncias de campo e dos encontros
cotidianos vividos em Cuentepec, considero importante esclarecer que, atualmente,
na comunidade, sdo utilizados dois tipos de vestuario tradicional: aquele que veste
apenas as mulheres idosas; e um outro que é utilizado pelas mulheres adultas e as
mais novas. Em um capitulo posterior, abordarei com maior profundidade as principais
diferencas entre esses dois modelos; porém, para esta secdo, me concentrarei
apenas no segundo, por ser a vestimenta mais comum e vigente na atualidade.

A indumentaria tradicional consiste principalmente em trés pecas: um vestido
colorido acetinado, com a parte inferior plissada e um avental colorido, também com
a parte inferior plissada, o avental é conhecido como mandil. Essas duas pecas juntas
formam o vestido, que também é conhecido na comunidade como kueuitl (a tradugéo

literal ao espanhol é falda, que significa saia).

Figura 7 Croqui do kueuitl.

Imagem gerada por inteligéncia artificial (GPT/DALL-E, 2025).
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O kueuitl geralmente é acompanhado por um rebozo® para cobrir as costas,
sendo chamado também de payo.

A antiga tradi¢cdo diz que as mulheres solteiras deveriam vestir o rebozo aberto,
enquanto as casadas deveriam cruza-lo. Nos ultimos anos, esses codigos tém caido

em desuso, e atualmente apenas as mulheres idosas prestam atengao a esse detalhe.

Figura 8 Kueuitl

e | s 1
Fonte: irﬁégem feita péio autor (022).
Tanto o vestido como o avental sdo idealizados e confeccionados por mulheres
cuentepequenses. A época de minha pesquisa em campo, quatro costureiras
trabalhavam exclusivamente com a confeccdo do kueuitl. Na comunidade, existem
duas lojas onde é possivel encontrar todos os materiais necessarios para a confecgao
da vestimenta: tecidos, aviamentos, fios e linhas, etc.
O tecido principal utilizado para o vestido € um jacquard acetinado, que na
comunidade é conhecido como “mismilia” ou “mismilinque” pelo seu brilho. O tipo de
jacquard empregado € o brocado, um tecido grosso e pesado, feito com tear de
jacquard e tecido de cetim, geralmente com um padrao floral em relevo. A disposi¢ao
dos fios faz com que o tecido seja muito resistente, e, por isso, os vestidos da

comunidade podem durar décadas.

% O rebozo é um tecido feito manualmente e, em geral, feito de algod&o. Seu tamanho € por volta de
1m x 2m, com grandes variagées. E uma tradi¢do das parteiras mexicanas, que usam essa peg¢a em
todas as etapas da gestagao, do parto e ppds-parto.
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Para o avental, é utilizado um tecido quadriculado chamado “tecido mascotin”,
com composigao em poliéster e algodao, ideal para esse tipo de pega.

O rebozo ou payo € a unica parte da indumentaria que nao é confeccionada na
comunidade, embora seja vendido nas lojas locais (Figura 9). Ele vem do Estado do
México, onde é feito em um processo completamente artesanal. E uma peca fina e
exclusiva que, segundo as mulheres da comunidade, trata-se de uma pega cara. O
preco dos rebozos disponiveis nas lojas da comunidade em 2023 eram de
aproximadamente $1.200 pesos mexicanos, equivalente a sete salarios-minimos

diarios do Estado de Morelos.

Figura 9 Rebozos da comunidade

Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

Nas lojas também é vendido o calgado que é utilizado pela maioria das
mulheres da comunidade: um sapato do tipo bailarina produzido em plastico,

geralmente na cor preta.
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Figura 10 Calgado tradicional

on. -
Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

As mulheres da comunidade utilizam, também, uma bolsa tecida em plastico,
com cores bem chamativas (Figura 11). Elas chamam essa bolsa de “canasta”. A
bolsa, no entanto, ndo faz parte da indumentaria tradicional. Segundo as mulheres da
comunidade, tais acessorios sao “as bolsas da moda”. As “canastas” comecaram a
ser utilizadas ha aproximadamente, quatro anos e sdo confeccionadas na prisao do
estado: "Quem faz sao os que estdo na prisdo. Eu comprei do meu primo que estava
preso. Quando eu era crianga nao se usava essa bolsa. Faz trés ou quatro anos que
usamos a bolsa” (Nadia, 2022).

Antes das mulheres cuentepequenses utilizarem a canasta, utilizava-se uma
bolsa simples de nylon. Hoje, quase todas as mulheres adotaram esse item para
complementar a roupa. Uma mulher pode chegar a ter sete ou oito bolsas para

combinar com os vestidos.
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Figura 11 Bolsa Canasta

Fonte: imagem feita pelo autor (022).

A tradicdo na vestimenta em Cuentepec tem se perpetuado por muitas
geragoes. Infelizmente ndo ha registros histéricos precisos sobre quando ou como o
kueuitl comegou a ser utilizado, mas a mulheres da comunidade afirmam que as suas
maes ja se vestiam dessa maneira, assim como as suas avos e as suas demais
ancestrais.

Atualmente Cuentepec experimenta um processo de transformacgao acelerado,
e muitas mulheres das novas gerag¢des ndo querem mais utilizar o kueuitl. Contudo,
mesmo com este cenario de mudangas, a indumentaria da mulher indigena de
Cuentepec continua a ser um simbolo cultural unico e inconfundivel da sua

comunidade.
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Para comecar a narrar a minha imersdo na comunidade, preciso falar de uma
pessoa especial que tornou isso possivel: a Gloria, a mulher religiosa que o padre
Francisco me apresentou na igreja (Figura 12).

Gloria nasceu e cresceu em Cuentepec. No entanto, quando tinha 16 anos,
decidiu deixar a comunidade. No momento que eu a conheci, tinha voltado a morar
recentemente em Cuentepec. No passado, foi uma mulher religiosa que renunciou a
uma vida comum em sociedade, optando por se recolher num convento. Entretanto,
ha pouco tempo, tinha descoberto que essa néo era sua vocagao, decidindo, entao,
voltar a morar com seus pais. Ela ainda participava das atividades religiosas, dando
aulas de catecismo as criangas indigenas, porém, sem nenhum vinculo formal com a

instituicao catdlica.

Figura 12 Gloria

Fonte: imagem feita pelo autor (2022).
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Durante o tempo que visitei a comunidade, Gloria ndo tinha um emprego, nem
tinha atividades sociais além das missas. Recém-chegada, ela dedicava a maior parte
do seu tempo aos fazeres domésticos, ajudando a mae na cozinha e no cuidado da
casa. Fui beneficiado por esse contexto, pois ela dispunha de tempo suficiente para
me ajudar em minha pesquisa.

Gloria me amparou durante esta jornada e dedicou muitas horas para me
acompanhar, procurando pessoas para entrevistar, batendo de porta em porta por
toda a comunidade, traduzindo tudo o que eu falava e o que as pessoas respondiam.
A ajuda de Gloria € um dos presentes mais valiosos que eu ja recebi, e ndo ha como
agradecé-la o suficiente por tudo o que fez por mim e por este trabalho.

Também nao posso deixar de mencionar duas pessoas que foram
fundamentais para que essas visitas acontecessem com éxito: meus pais. Seguindo
a recomendacao do Padre Francisco, me acompanharam em muitos momentos,
ajudaram a captar pessoas para entrevistas e, algumas ocasides, até entrevistaram
pessoas. E preciso dizer que a imagem de “menino de familia” foi essencial para
transmitir as mulheres da comunidade uma certa confianga, mas devo confessar ao
leitor que essa situagdo me deixava muito constrangido, pois, na época, o “menino de
familia” ja tinha 35 anos. Contudo, essa estratégia foi fundamental para que as
mulheres se sentissem mais confortaveis para interagir com um estranho. Ainda
assim, enfrentamos bastante resisténcia.

Nos meses que se seguiram a minha entrevista com o ajudante municipal e a
minha apresentacao na igreja, realizei 24 visitas a comunidade, cada uma delas com
duracgao entre 5 e 11 horas. Os primeiros momentos em campo nao foram faceis. Eu
havia preparado um roteiro de perguntas com informagdes que eu considerava
relevantes para meu projeto, mas logo percebi que essa abordagem n&o era a mais
eficaz: as mulheres se sentiam constrangidas sendo entrevistadas e na maioria das
vezes, respondiam apenas com monossilabos. Entdo, decidi mudar a estratégia e me
limitei a apenas escutar o que elas se sentiam a vontade em compartilhar comigo.

Minha rotina em um dia tipico em campo era a seguinte: eu chegava a
comunidade, encontrava Gloria na praga principal (ela nunca chegava no horario
combinado, as vezes atrasava até 1 hora e meia), e juntos batiamos de porta em porta
nas casas onde ela acreditava que seriamos bem recebidos. Assim que as pessoas

nos atendiam na entrada de seus lares, Gloria nos apresentava em lingua nahuatl. Eu



48

conseguia entender algumas palavras: ela mencionava que eu era aquele homem
apresentado pelo padre na missa, e que, estava acompanhado dos meus pais
(quando eles estavam junto). Era evidente como essas duas mengdes deixavam as
mulheres mais a vontade. Mesmo assim, muitas pessoas se negaram a conversar
CONOSCO.

Nas paginas seguintes, dividido em subtdpicos breves que se entrelagam e se
complementam, apresento uma breve descricdo de alguns dos nossos encontros e

dos achados mais significativos durante esse periodo de imersao.

5.1 A loja dos temperos

Na zona central da comunidade, quase em frente a pracga principal, encontra-
se uma loja atendida por uma senhora chamada Ana. Na entrada da loja é possivel
ver uma mesa sobre a qual ha um pequeno expositor com cabides, onde sao
pendurados saquinhos plasticos contendo uma variedade de temperos: alho, pimenta,
cravo, canela, entre outros (Figura 13). Além desses itens, Ana também vende molhos

de pimenta, nozes, doces e guloseimas.

Figura 13 A loja dos temperos

Fonte: imagem feita pelo autbr (2022).
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Em nossa primeira conversa, ela estava um pouco insegura e envergonhada,
mas, depois de alguns minutos, comecou a falar bastante. Falamos sobre as comidas
tipicas da comunidade, sobre todos os temperos que ela vendia (muitos eu n&o
conhecia) e sobre a sua rotina diaria na loja. Também conversamos sobre algumas
tradicbes e festas da comunidade e sobre a vestimenta das mulheres. Estava ficando
tarde, entdo comecei a me despedir, agradeci pela informagéo e dei os parabéns a
ela por manter a viva a tradigcdo de usar o belo vestido de sua comunidade. Quando

ja estava me retirando, Ana falou:

Tem pessoas que sao de fora da comunidade que ndo gostam
(referindo-se ao vestido), algumas pessoas chamam de indias a quem
usa este tipo de vestido, nos menosprezam. Nos discriminam. Nos
chamam de India Maria. Uma vez chegou uma pessoa de fora a
comprar e me disse: “India Maria, quanto custa isto?” E eu falei, por
favor ndo me chame de Maria, se vocé quer saber meu nome, pode
perguntar. (Ana, 2022).

De acordo com Bomfin (2020), s&o chamados de indios ou indigenas os
descendentes dos habitantes nativos da América. '° Estes individuos preservam
algumas caracteristicas fisicas de seus ancestrais até o presente, em virtude das
quais estado situados econbmica e socialmente em um nivel de inferioridade em
relagao ao resto da populacdo. Diante disso, o termo indio, no México, tem um carater
depreciativo e, muitas vezes, ¢é utilizado para ridicularizar uma pessoa.

A Gloria, que também estava presente, ao escutar a histéria da Ana, disse
também ter sofrido alguns momentos de constrangimento por ser indigena. No caso
dela isso ndo aconteceu pela indumentaria, pois ela nunca usou o vestido tradicional
da comunidade, mas sim por falar a lingua nahuatl. Essa discriminagdo, como Gloria

comenta, teve um impacto na sua dinamica familiar:

Os meus pais ainda falavam comigo em nahuatl quando era crianga,
mas com a minha irm& (mais nova), ndo. Com ela falavam, apenas,
espanhol. Meu pai sentia vergonha de falar a lingua indigena. As
vezes, a gente falava em nahuatl e meu pai pedia para a gente falar
espanhol. Acho que era para nao ser discriminada. (Gloria, 2022).

Quando conheci Carlos, o ajudante municipal, ele mencionou que as mulheres

sofriam discriminagdo por usar o vestido tradicional. No entanto, foi na loja dos

10 Os colonizadores espanhdis, acreditando terem chegado as Indias, chamavam de indios aos nativos
americanos.
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temperos que ouvi esse relato pela primeira vez, narrado por uma mulher
cuentepequense. Infelizmente, eu sempre soube que esse momento chegaria, pois o
racismo sofrido pelos indigenas no estado de Morelos n&o é velado. A sociedade
mexicana, apds colonizacdo, sempre foi estruturada com base na discriminacéo e
sempre privilegiou as peles brancas ou mestigas em detrimento das peles morenas
dos indigenas. N&o é segredo para ninguém: o indigena € alvo de desprezo cotidiano,
e essa identificacdo os coloca em situagdes de vulnerabilidade e ridicularizagéo.

De acordo com Alvarez (2017), os indigenas Nahuas sdo discriminados de tal
forma que terminam negando sua cultura e suas raizes. O desprezo historico contribui
para que muitos homens e mulheres (especialmente aqueles que tiveram que migrar
para a cidade) sintam vergonha dos costumes da sua terra, pois, no contexto urbano,
essas praticas culturais s&o vistas como elementos degradantes. Por conseguinte, os
membros das comunidades tradicionais, buscando um ideal de “branquitude”, ocultam
os rastros mais evidentes da sua etnia: a vestimenta que os identifica visualmente
como indigenas e a lingua nahuatl, falada apenas nos territérios Nahuas.

Navarrete (2020) define branquitude n&o como um atributo racial em si, mas
como uma forma de ser, de se comportar, uma identidade cultural ou um éthos,
especificamente, o éthos do capitalismo: “centrado numa definigcdo individualista de
identidade, em comportamentos racionais e maximizadores que favorecem a
acumulacao de capital e conhecimento, na procura pessoal de avanco social e de
prestigio” (Navarrete, 2020, p.10).

5.2 A casada Flor

Era um desses dias complicados: estavamos tentando, desde cedo, achar
alguém disposto a conversar. Haviamos batido em algumas portas e quase ninguém
esteve disponivel para nos receber. Até que chegamos na casa de Flor. Seguindo
nosso procedimento habitual, batemos a porta com a expectativa de que ela tivesse
tempo para conversar. Gloria, entdo, fez sua apresentagdo em nahuatl, e Flor nos
recebeu cordialmente.

Flor € dona de um agougue na comunidade. Na época, seu marido ndo morava
em Cuentepec, pois trabalhava como pedreiro nos Estados Unidos. Flor morava na
comunidade apenas com os filhos — o mais velho trabalhava no campo e os mais

novos estudavam.
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Comecei a nossa conversa explicando meu trabalho sobre os vestidos da
comunidade, quando Flor, com um sorriso no rosto, interrompeu minha fala e disse:
“precisamente agora eu estou passando meus vestidos. Vocé quer entrar?”. Nao
hesitei nem por um momento e aceitei o convite. Ao entrarmos na sala, Flor mostrou
todos as pecas que estava passando naquele momento. A primeira coisa que chamou
a minha atencdo foi a quantidade de roupa pendurada no varal: havia
aproximadamente 20 vestidos ja passados, e outros tantos por passar (Figura 14).
Perguntei a ela se ela tinha muitas dessas vestimentas tradicionais. “Sim, estes aqui
sdo apenas os vestidos que eu estou passando neste momento, mas la no andar de
cima, tenho mais de quarenta. Estes vestidos duram muito e ndo perdem a cor” (Flor,
2022).

Flor tinha uma grande variedade de cores compondo seu guarda-roupa.
Também chamaram-me atencdo as pregas muito proximas umas das outras, e
perguntei se dava muito trabalho passa-los. “ndo da muito trabalho, porque estamos

acostumadas. Sé quando o vestido esta novo é que da mais trabalho.” (Flor, 2022)

Figura 14 Flor passando vestidos

Fonte: imagem feita pelo tor (20é2).
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Flor foi muito atenciosa e, enquanto passava a roupa, ficamos conversando
sobre temas diversos, entre eles, a discriminacgao. Ela, diferente de Ana e Gloria, disse
nunca ter sido discriminada por usar o vestido da comunidade. Disse inclusive ter
viajado a diferentes locais do México vestindo o kueuitl sem nunca ter tido
experiéncias negativas: “Eu tenho ido até a Cidade do México, assim, com este
vestido, também fui a Mazatlan com meu vestido mas, para Cancun, n&o. Para la eu
nao levei. O meu senhor me comprou uma calga e um short” (Flor, 2022).

Também falamos sobre algumas tradicdes da comunidade. Flor revelou
detalhes valiosos sobre as roupas utilizadas em eventos sociais, como casamentos e
funerais. Segundo ela, quando uma mulher Cuentepequense casa, geralmente ela
veste um vestido branco de noiva tradicional — ou seja o kueuitl ndo é usado pela
noiva na cerimdnia, mas sim pelas convidadas: “Para o casamento, a noiva compra o
traje de noiva, ndo casa com este vestido tradicional. Mas a familia e os convidados,
sim usam o vestido daqui” (Flor, 2022).

Sobre os funerais, explicou que a roupa com a qual a pessoa sera velada e
enterrada depende dos habitos que tinha em vida: “Quando a gente morre, também
nos enterram com vestido tradicional. Mas se for um adolescente, que ndo usa mais
o vestido, entdo enterram com a roupa que ele usa” (Flor, 2022).

Ainda nesse mesmo tdpico da conversa, Flor revelou um detalhe que me
pareceu fascinante e que eu ndo tinha percebido até o momento. Quando a perguntei
sobre os servigos funerarios e as vestimentas utilizadas pelos comparecentes, ela
disse o seguinte: “Para visitar o funeral vamos de vestido, € o vestido daqui.” Perguntei
se o vestido deveria ser preto e ela respondeu: “ndo é preto, pode ser qualquer cor.
N&o tenho vestido preto, acho que nao existe, ninguém tem. Nunca vi um tecido assim”
(Flor, 2022).

Depois passei a observar com mais atengao a cor dos vestidos e comecei a
perguntar as mulheres sobre isso sempre que tinha oportunidade. Todas elas
responderam ter vestidos de muitas cores, mas nao da cor preta, ao mesmo tempo,
ninguém soube responder o porqué disso. No tempo que passei na comunidade nunca
vi um vestido preto. Existem tons escuros, como azul-marinho ou verde-escuro, mas
nunca um vestido preto.

A importéncia das cores para muitas comunidades tradicionais mexicanas é
inegavel. Dentro da cultura Nahua, por exemplo, a cor tem lugar central na vida social

e religiosa. Conforme Dupey (2004), a relevancia das cores remonta ao México pré-
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hispanico e se reflete nas manifestacbes artisticas pré-colombianas desde a
arquitetura até as esculturas, em pedra ou barro, e as ceramicas sempre marcadas
pela policromia. Porém, em Cuentepec, as cores ndo se destacam nas construgdes
(geralmente feitas em concreto) nem nas belas pecas de olaria vendidas na cor natural
de argila. Aqui a cor esta concentrada nos vestidos das mulheres, os quais contrastam
o tom cinza do entorno (Figura 15). Como afirmou Flor, a cor é a caracteristica mais
importante do vestido tradicional, pois permite que cada mulher manifeste sua
criatividade: “Os vestidos sao todos iguais, ndés usamos os mesmos tecidos e a forma
€ a mesma, mas eu posso escolher a cor que eu gosto e também posso escolher a

cor do avental para formar um vestido” (Flor, 2022).

Figura 15 vestido colorido contrastando com o entorno
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As palavras de Flor me fizeram lembrar da minha infancia e da convivéncia com
a minha baba. Quando a Laura falava dos vestidos, ela sempre mencionava a cor.
Quando ela tinha intengdo de comprar tecido para um vestido novo e pedia a minha
opinido sobre as combinagdes cromaticas, e procurava em casa algum objeto com o
tom desejado para que eu pudesse entender melhor e opinar. Lembro da minha cama
cheia de vestidos e aventais cuentepequenses, enquanto escolhiamos a melhor
combinacao para ela vestir na praga principal da cidade. A cor da vestimenta era muito
importante para Laura, assim como é para Flor e para muitas outras mulheres
cuentepequenses que procuram uma paleta variada para suas pegas.

A pesquisadora Elodie Dupey (2004) tem dedicado grande parte do seu
trabalho a investigar o uso da cor na cultura Nahua. De acordo com ela, o uso da cor
esta intimamente relacionado a cosmovisdo de cada povo. A nomeacao das cores na
lingua nahuatl € um exemplo disso. O impacto que os fatores culturais tém na
percepgao visual leva a ordenar as cores e integra-las a um sistema taxonémico.

A respeito da lingua nahuatl, Dupey (2004) a descreve como altamente
aglutinante, unindo diversas raizes para formar novas vozes. Este aspecto da
linguagem é particularmente relevante porque a aglutinacdo de palavras torna
possivel construir palavras que descrevem com precisao as realidades concretas ou
abstratas que se pretendem expressar. Assim, a lingua nahuatl tem a capacidade de
criar termos cromaticos cuja construgao é geralmente metaforica: “a cor dos objetos é
mencionada através de substantivos ou adjetivos que se referem a um elemento cujo
cromatismo é compreendido e que serve de referéncia para designar uma gama de
tons” (Dupey, 2004, p. 22). O termo Tlatlaltik, por exemplo, € usado no nahuatl
contemporaneo para descrever alguma coisa que tem a cor da terra, ja que € uma
metafora cuja raiz € o substantivo t/alli (a terra). A maioria desses termos € de adjetivos
criados a partir de nomes de entidades naturais cujas qualidades cromaticas s&o
analogas as nuances que procuram evocar. Assim, teztic (branco) é uma palavra
formada de textli (a farinha); chichiltic (vermelho) vem da palavra chili (pimenta); quiltic
(verde) vem de quilitl (o vegetal), entre muitos outros exemplos.

Com seus estudos sobre a linguagem e a cor na cosmovisao Nahua, Dupey
(2004) mostra que a logica que rege a categorizagédo das cores na lingua nahuatl se
insere em um sistema completamente diferente daquele que administramos nas

sociedades ditas ocidentais. Assim, 0 uso e a simbologia da cor nas culturas
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tradicionais americanas sao temas bastante interessantes e complexos. Porém,
paradoxalmente, os significados do cromatismo e a psicologia das cores na
indumentaria indigena s&o pouco pesquisados no ambito dos estudos americanistas.
Ha aqui, portanto, uma area fértil para pesquisa — especialmente entre estudiosos da
cor, da moda e das culturas indigenas.

5.3 Alguns rituais

Um dia qualquer dessa jornada de pesquisa, eu estava conversando com a
Gloria sobre a admiracdo que eu sentia pelos cuentepequenses e sua cultura. Ela
disse que se sentia lisonjeada e que iria compartilhar comigo algumas tradi¢cdes ainda
vigentes entre eles. Entédo, ela comegou a narrar o ritual da pedra: “Aqui tem uma
tradicdo muito antiga, a de alimentar as pedras e deixar uma oferenda para pedir ao
Deus da agua que nao falte chuva’. Alimentar as pedras? Precisei perguntar
novamente para garantir que tinha escutado corretamente, e ela confirmou: “Sim,
alimentar a pedra”. Eu fiquei muito curioso e confuso, pois, aquelas palavras, naquele
momento n&o faziam sentido para mim.

No seu livro sobre cultura, Roque Laraia (2007) fala da “cegueira cultural” do
etndlogo quando este comega a estudar um povo estranho a ele. A cegueira ocorre
quando o pesquisador ndo consegue, hum primeiro momento, compreender o que
observa. Era exatamente como me sentia: um cego cultural. Mas o que faz sentido
para eles, os cuentepequenses, nao precisa fazer sentido para mim; assim como
minhas tradigcbes podem parecer incompreensiveis para eles. De acordo com o autor,
cada cultura ordena a seu modo o mundo que a circunscreve, e é precisamente esta
ordenacdo que da um sentido cultural a aparente confusdo das coisas naturais. “A
coeréncia de um habito cultural somente pode ser analisada a partir do sistema a que
pertence” (Laraia, 2007, p. 90).

A oferenda acontece todo ano no més de agosto. Quando vocé pede
a Deus que mande chuva e que a colheita seja boa. As pessoas
colocam um galho grande, comida e fazem um colar de flores. No
amanhecer, as 6h30, o curandeiro oferece a comida a pedra e fala
com ela (Gloria, 2022).

Enquanto ouvia as palavras de Gloria, s6 conseguia me questionar, em que

momento, nds, da cidade, nos afastamos da natureza e como nos permitimos perder
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essa conexao espiritual com o nosso entorno. Querendo saber mais, perguntei se
todos tinham uma pedra, ao que ela respondeu: “Nao, a pedra é de heranca. Desde
que a minha avé foi morar ai ja tinha a pedra. Dizem que nossos ancestrais deixaram
essas pedras” (Gloria, 2022).

Sobre a possessdo da pedra, Gonzalez e Santana (2020) comentam que
apenas algumas poucas familias possuem uma pedra sagrada. Ndo se sabe o numero
exato de pedras sagradas na comunidade, mas ha rumores de que sejam mais de
trinta. Sabe-se também que elas ndo sao tdo grandes, sendo aproximadamente o
tamanho de uma melancia. No momento da oferenda, a pedra € colocada no ch&do do

quintal, e os alimentos sao entregues:

A pessoa tem que matar um galo grande e cortar a cabega. Depois a
cabecga tem que colocar no meio de um tamal com feijao e enterra-lo
na terra, e colocar 12 pratos de pulque e 12 de comida, que
respresentam os 12 ventos: vento da chuva, vento do raio, vento da
pedra, também. Chamam ao popocatepet! e o iztlazihuatl. (Gloria,
2022).

No diagnostico participativo comunitario de Gonzalez e Santana (2020), existe
uma descri¢ao detalhada da oferenda. De acordo com as autoras, a tradi¢ao da pedra
€ o ritual que mostra mais claramente a relagao dos cuentepequenses com as praticas
mesoamericanas pré-hispanicas e provavelmente a tradicdo mais antiga da
comunidade, transmitida oralmente ao longo de geragdes. O unico ritual vigente que
nao envolve santos cristdos nem qualquer referéncia ao catolicismo. Como
mencionado anteriormente, ha mais de 500 anos, a conquista espanhola trouxe para
o México e os mexicanos uma nova visdo do mundo. As imposi¢des culturais do antigo
continente mudaram radicalmente a forma de pensar e de atuar dos povos que ali ja
habitavam. E, no entanto, esse tipo de ritual ancestral € uma prova de que a
cosmovisédo dos povos originarios continua viva (Figura 15). A tradigdo da pedra € um
orgulho para a comunidade, pois € simbolo da resisténcia Nahua.

Além do ritual da pedra, existe na comunidade outra importante tradicdo que
envolve a indumentaria da mulher cuentepequense: o mixo ou ritual do escapulario.

O escapulario € um ‘“ritual que deriva de uma doenca de filiacdo cultural em
algumas das comunidades indigenas do estado de Morelos” (Gonzalez; Santana
2020, p.45). O objetivo do ritual € curar o “mixo” ou “doenga do escapulario” e aliviar
os sintomas derivados dela. A sintomatologia da doenga pode variar de pessoa para
pessoa, mas algumas das manifestagcbes mais comuns sdo dor de cabecga, dor de
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estdbmago, diarreia e vomito. O tratamento consiste em dar ao enfermo um escapulario
com a imagem de Santo Domingo.

O ritual do escapulario se origina-se na convicgdo de que as concepgdes
religiosas sao veridicas e de que as diretivas religiosas estao certas. Geertz (1989)
afirma que os rituais tém papel fundamental nas sociedades tradicionais, pois &
através dos comportamentos consagrados a eles que “0 mundo vivido e 0 mundo
imaginado fundem-se sob a mediagdo de um unico conjunto de formas simbdlicas,
tornando-se um mundo Unico e produzindo aquela transformacao idiossincratica no
sentido de realidade” (Geertz, 1989, p.82).

De acordo com Gonzalez e Santana (2020), a doenga do escapulario faz parte
da comunidade ha muitos anos, e o ritual para trata-la € um dos mais importantes na
tradicdo indigena de Cuentepec. Tudo comega com o diagnéstico da doenga: a
pessoa comecga a apresentar certos sintomas que a levam a visitar os servigos
médicos, caso nao surta efeito, sdo tratados como um caso de mixo ou doencga do
escapulario. Em seguida, o paciente precisa ser levado ao curandeiro da comunidade,
que confirmara o diagndstico e revelara o nome de uma pessoa (pode ser qualquer
uma da comunidade). Esta, por sua vez, ira desempenhar o papel de padrinho ou
madrinha e sera encarregado de doar um escapulario (Figura 16) ao doente a fim de
cura-lo (dai o nome do ritual e da doenga).

Figura 16 Escapulario

Fonte: Maya (2017)"".

" Cf. MAYA, Alfredo Paulo. Don Lidia (Q. E. D.), curandero y huehuchique de Cuentepec, Morelos, con
un escapulario. Cuernavaca, 2017. In: ALVARADO, Erandy Toledo. Dois rituals de fe e identidade en
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O escapulario, de acordo com De Brito et al. (2021), ganha um significado de
protecdo através da sacralizagdo que ocorre ndo apenas pela crenga religiosa, mas
também pelo ato de presentear. Segundo os autores, o ato de presentear o doente,
além de sacralizar o bem de consumo profano, também sacraliza o sagrado quando
conjugado com o do padrinho ou madrinha para o doente, que desempenha um papel
essencial para o processo de sacralizagdo do escapulario, composto por esses trés
elementos: a religido, o ato de presentear e o amor do presenteador (De Brito et al.,
2021).

Com a entrega do escapulario inicia-se uma ruptura do tempo cotidiano para o

ingresso no tempo sagrado, onde o ritual ganhara forma:

As primeiras medidas apds a deteccdo da doengca devem ser
imediatas; por isso, os padrinhos amarram fitas verdes e vermelhas
nos tornozelos e pulsos do paciente, para acabar com os sintomas.
Assim, eles deixam passar oito dias, durante os quais algumas
pessoas podem ser curadas. Se o paciente sarou, entdo o ritual
termina ai. Porém, se isso ndo acontecer, passam a “dar escapulario”.
A partir deste ponto, entra-se num novo ritmo (o da comunidade) e
num novo espacgo (o da festa). Num periodo de tempo relativamente
curto, a familia tem de iniciar os preparativos para a festa do
‘escapulario”, ou seja, arranjar os materiais necessarios, comida e
bebida, arranjar a banda, o equipamento de som, e todo o necessario
para atender os padrinhos e convidados ao ritual. (Gonzalez, 2020).

A festa comecga quando a familia do doente leva comida e bebida até a casa
dos padrinhos. Ali, todos (padrinhos e familia do doente) bebem até ficar alcoolizados,
entdo, caminham até a casa do doente para iniciar o ritual e presentea-lo com o
escapulario.

O primeiro passo, ao chegar a casa da pessoa adoentada, é colocar um tapete
no chao. Os padrinhos, entdo, trocam a roupa do enfermo por uma vermelha, e, no
caso das mulheres, pelo vestido tradicional da comunidade: “Tem que trocar a pessoa
doente na frente de todo mundo, colocar o vestido vermelho, se € mulher, ou calca e
camisa se for homem. A roupa tem que ser toda vermelha e tem que ser o vestido
tradicional” (Gloria, 2022).

Essa troca de roupa simboliza o amor, elemento necessario para o0 processo

de sacralizagdo. O destaque da indumentaria no ritual € notavel: o tratamento da

Morelos. ElI sol de Cuernavaca, Cuernavaca, 23 mar. 2019. Disponivel em:
https://www.elsoldecuernavaca.com.mx/cultura/dos-rituales-de-fe-e-identidad-en-morelos-3222906.html.
Acesso em: 23 maio 2024.
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doenca comega especificamente com a muda de roupa. E importante mencionar que,
segundo a tradigdo, para o processo de cura funcionar, o vestido apenas pode ser
vermelho: “Tem que ser vermelho porque diz o santinho que ele gosta apenas de
vermelho. Chamamos de santinho ao Santo Domingo. Ele s6 quer vestidos
vermelhos” (Gloria, 2022).

Gonzalez (2020), aponta que todos os elementos do ritual, incluindo a
indumentaria, sao indispensaveis para a cura, pois propiciam a abertura de uma
dimensdo sagrada. Como visto, nesse ritual o vestido tradicional da mulher
cuentepequense representa o amor do padrinho que cuidadosamente, vestira o corpo
da doente. O kueuitl torna-se, nesse contexto, um cédigo de entrada no tempo e no
espaco festivo e sera, junto com outros simbolos, da celebragéo, responsavel pela
cura do paciente.

Nas palavras de Laraia (2007), a cultura possui um poder sanativo
consideravel: a fé que o paciente coloca na eficacia simbdlica do ritual pode provocar
a cura — real ou simbdlica — da doencga. O ritual do escapulario revela mais uma
camada da importancia da indumentaria para as mulheres de Cuentepec: na
celebracgéo, o vestido tradicional vermelho transforma-se em um objeto liturgico, um

simbolo sagrado. Sem ele n&o ha ritual e portanto, ndo ha cura.

5.4 Cedcilia, as bonecas e a decadéncia da vestimenta tradicional

No coragdo da comunidade, na lateral da igreja de Cuentepec, encontra-se a
biblioteca publica, com um pequeno acervo dirigido principalmente as criangcas. No
espaco também € possivel encontrar duas mesas com cadeiras para trabalhar e,
acesso gratuito a internet para os visitantes. Certo dia, eu estava em uma das mesas
da biblioteca quando percebi duas bonequinhas de pano com o vestido tradicional
decorando uma das estantes de livros. Perguntei para a funcionaria quem produzia, e
ela respondeu que conhecia duas mulheres que confeccionavam as bonecas (Figura
17). Indicando a Gloria como chegar até o endereco de uma delas. Fomos ao seu

encontro.
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Figura 17 Bonecas de Cuentepec
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Ao chegarmos fomos recebidos atenciosamente pela artesa e uma amiga. Ela
falou que, infelizmente, ndo confeccionava mais as bonecas. Ninguém compra mais
esses itens porque nao existe mais a valorizagao desse trabalho. O mercado alvo da
boneca cuentepequense n&o sao as criangas nem as mulheres da comunidade, e sim
as pessoas que moram na cidade. Segundo a artesa, ha alguns anos o vestido da
comunidade era conhecido mundo a fora, mas, na atualidade, como as novas
geragdes ndo querem mais usa-lo, a procura pelo seu trabalho diminuiu bastante: “Ja
esta se perdendo (o vestido), as que estédo crescendo ndo querem mais usar o vestido,
pois sentem muita vergonha, n&o sei por que, acho que porque as pessoas da cidade
ficam olhando” (Artesa, 2022).

Durante nossa conversdo, ela lembrou que ainda tinha uma mulher que
confeccionava as bonecas. Entéo, ela fez uma ligagédo para saber se poderiamos ser
recebidos por ela. Cecilia, para a nossa sorte, aceitou nos receber e nos convidou
para visita-la.

Ha algum tempo, algumas comunidades tradicionais buscam se articular a
economia de mercado através da producdo e comercializacdo de produtos que
refletem seus estilos de vida, entre os quais se destacam alguns objetos da cultura
material indigena. As bonecas cuentepequenses s&o um exemplo desse movimento.
Cecilia comegou a produzi-las junto com Lupe, sua mée, gragas a um programa da
Secretaria da Cultura para promover os produtos feitos pelas comunidades indigenas
no estado de Morelos. Mesmo com o fim do programa, ela continuou fazendo as

bonecas para vender. Embora elas ndo sejam mais a fonte principal de renda da, ela
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ainda aproveita a oportunidade de produzir esses itens quando Ihe oferecem algum
espaco em feiras de artesanato ou eventos do tipo cultural.

Na casa de Cecilia, fomos recebidos por todos — ela, seus filhos e sua méae.
Ela havia colocado umas cadeiras no quintal para que nos sentassemos. No centro
do patio, uma mesa de madeira onde estavam expostas as bonecas com kueuitl
(Figura 18).

Cecilia e sua méae, Lupe foram muito generosas. Com a mae surda e nao
falante, Angélica agiu como intérprete de seus gestos, mediando nossa conversa. Em
algum momento, mencionei que era designer e também trabalhava com vestuario.
Lupe comegou a rir sem parar. Cecilia me explicou que Lupe achava muito engragado
qgue eu tivesse interesse em costura, pois essa €, quase sempre, tarefa de mulher.
Lupe levantou da cadeira, foi para dentro da casa e voltou com uma maquina de
costura para me mostrar todo o processo de confeccdo das bonecas e do vestido.
Aprendi muito esse dia: fazer as pregas, plissado, e até o bordado dos olhos das
bonecas. A aula durou até uma das criangas comecar a chorar e a avo ir preparar sua

comida. Entretanto, Cecilia continuou a conversa conosco.

Figura 18 Visita a casa da Cecilia

I':an: imagem fta pelo aut(;?' (2’01;2).

Assim como a outra artesa, Cecilia viu a procura por seu trabalho diminuir nos
ultimos anos e também atribuiu a falta de interesse pelas bonecas a decadéncia do
uso do vestido tradicional na comunidade. Em sua fala, compartilhou sua teoria do
porqué das novas geragdes de mulheres cuentepequenses ndo quererem mais usar
essa vestimenta tipica: “A tradigdo do vestido tem se perdido porque temos nos
misturado muito com a civilizagdo de fora. Anteriormente, ndo saiamos da
comunidade e, agora, ja saimos. Acho que isso tem muito a ver” (Cecilia, 2022). Ela
localiza o inicio da mudanga entre 1990 e 2000, quando alguns pais deixaram de vestir

as filhas com trajes tradicionais, e roupas da cidade, urbanas, comegaram a ser
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vendidas em algumas lojas da comunidade. Diz, ainda, que a chegada do novo milénio

trouxe consigo novos modos de se vestir.

Tal relato coincide com marcos recentes que marcaram a histéria da
comunidade. Orihuela (2021) cita trés momentos principais. O primeiro deles & a
construgao da rodovia, em 1990, que facilitou a comunicacéo e estabeleceu uma via
rapida entre a comunidade e o resto do estado de Morelos. Como consequéncia, o
fluxo migratorio aumentou consideravelmente, e as transagbes comerciais entre os
cuentepequenses e os centros urbanos cresceram exponencialmente, tornando-se
uma das principais alternativas econdmicas para a populacdo e mudando a dindmica
dos cuentepequenses. Atualmente, centenas de pessoas saem diariamente da
comunidade. Sdo cerca de 11 caminhdes e diversos

carros particulares, que partem lotados, entre as 5h e 8h. Muitas vezes, os
cuentepequenses ficam fora da comunidade a semana toda e voltam apenas no fim
de semana. Dessa maneira, o fluxo migratorio foi responsavel por um impacto
econdmico que provocou mudangas decisivas na transicido cultural de Cuentepec.

O segundo momento sinalizado pela autora acontece no ano de 2001 com a
chegada a comunidade do campus do Bacharelado EMSAD-COBAEM. Nesse ano,
pela primeira vez na histéria, os jovens de Cuentepec tém acesso a um nivel superior
de estudos sem precisar sair para estudar em outras cidades. A educacéo teve um
papel muito importante na transicdo social dos cuentepequenses, e principalmente
das mulheres, pois muitas delas passaram a questionar as normas sociais que |lhes
foram impostas desde criancas, entre elas a vestimenta.

Por fim, com a chegada dos programas sociais, depois do ano 2000, Cuentepec
comegou a receber programas e projetos de integragdo com apoios dirigidos as
mulheres (o programa da Secretaria da Cultura, do qual Cecilia foi beneficiada, € um
exemplo). Algumas instituigbes governamentais implementaram iniciativas de apoio
ao trabalho das artesas da comunidade que incluiam orientagdo sobre marketing de
negocios, técnicas de comercializagao e difusdo, entre outros. Os programas sociais
contribuiram para que muitas dessas mulheres conquistassem uma nova realidade
social que possibilitou alguma independéncia econémica, fato que também contribuiu
para a transi¢cao social na comunidade.

Desta forma, a percepcao de Cecilia sobre as mudangas do vestuario estdo

perfeitamente alinhadas com os momentos histéricos que mudaram a realidade social
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da mulher cuentepequense. O abandono do vestido tradicional por algumas mulheres
da comunidade faz parte do processo de abertura e a incorporagdo a uma nova

realidade externa. Um processo que afasta uma vida hermética intracomunitaria.

5.5 Duas geracodes, duas formas de vestir

Em uma tarde, estava passeando com a Gloria pela praca e decidimos
cumprimentar Ana, a senhora da loja dos temperos. O leitor lembrara que eu ja havia
entrevistado-a anteriormente, mas, desta vez, passamos apenas para dar um “oi”.
Para a minha surpresa, ela estava muito mais descontraida do que a ultima vez e
comegamos a falar de nossas familias.

Durante a nossa conversa, Ana fez um comentario que chamou a minha
atencao, pois tinha a ver com a vestimenta das mulheres. Ela mencionou que sua avo
ainda conservava roupas de quando era jovem. Perguntei se os vestidos antigos eram
iguais ou se havia algumas diferengas em relag&o aos vestidos atuais, e ela respondeu
a seguinte frase:

Antes os faziam como tipo saia curta, agora sao vestidos completos.
Antes havia a saia e uma blusa, parecido com este, mas é distinto. As
senhoras mais velhas, com mais de 60 anos, ainda usam assim; as
mais novas, usam o vestido. Ndo sei por que mudou, desde que eu
era crianga ja se usava assim. (Ana 2022).

Antes desse comentario, eu ja havia notado que algumas mulheres usavam
duas pecas em vez do vestido, mas nao tinha prestado atencdo ao fato de que,
realmente, sdo apenas as mulheres idosas que se vestem dessa forma.

Quando questionei o motivo dessa diferenga entre as geragdes, nem Ana, nem
Gloria souberam responder. Contudo, Gloria comentou algo que, até entdo, eu nao
havia percebido: "Algumas usam o vestido com as pregas bem pequenininhas e outras
mais compridas. As senhoras maiores usam o plissado maior, as mais novas usam o
plissado bem pequenino. Nao sei o porqué.” (Gloria, 2022).

Enquanto ela falava, s6 conseguia pensar em como eu tinha sido pouco
observador por ndo ter notado esses detalhes antes. Eu visitava a comunidade ha
algumas semanas, pesquisando precisamente sobre os vestidos, e ndo havia

observado a variagdo do tamanho das dobras (Figura 19).
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No seu livro sobre cultura, Laraia (2007) explica que esse tipo de fenbmeno
acontece porque cada cultura tem seus proprios padrdes. Ele compara essa
percepgcao com a de seus alunos, que acreditam ter risos distintos, quando, para um
observador externo, todos parecem rir da mesma maneira. O que os estudantes vem
como diferenga sao, na verdade, variagdes internas de um mesmo padrao cultural. O
mesmo ocorre com o vestido tradicional de Cuentepec: para o olhar urbano e externo,

todos parecem iguais, mas Gloria e Ana distinguem claramente essas variagdes.

Figura 19 Duas geragbes, duas formas de vestir
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Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

Compreender que existem dois modelos de vestido — usados por duas
geracgdes diferentes — foi uma descoberta importante para a minha pesquisa, cujo
objetivo incluia entender como a indumentaria havia se transformado ao longo do
tempo. Ainda intrigado com o tamanho das pregas, continuei a perguntar a outras
mulheres, mas ninguém sabia responder. Nem mesmo antropologos e historiadores
da Universidad Autonoma del Estado de Morelos, que haviam trabalhado em

Cuentepec, conseguiram me oferecer uma explicagéo.

Até que, um dia, conversando com Flor, a mulher do agougue, ela me deu a

resposta mais simples — e também a mais logica:
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“O plissado das mulheres idosas € maior porque elas ndo podem
passar a saia. Passar da mais trabalho para elas. Entao elas mandam
fazer as pregas do plissado maiores.” (Flor, 2022)

A resposta sempre esteve ali. O meu “eu pesquisador” tentava encontrar uma
explicagdo sofisticada para essas variagdes, mas o motivo sempre foi I6gico: é a
passagem do tempo e o efeito do mesmo sobre o corpo. Geertz (1989) faz aluséo a
algumas formas através das quais os homens s&o conscientizados, ou talvez se

conscientizem, da passagem do tempo:

marcando a mudanca das estagdes, as alteragdes da Lua ou o
progresso na vida de uma planta; pelo ciclo medido dos ritos, do
trabalho agricola, das atividades domésticas: pela preparacdo e
programacéao de projetos e pela lembranca e avaliagdo dos projetos
executados; pela preservacdo de genealogias, o recital de lendas ou
o enquadramento de profecias, porém, entre as mais importantes, esta
certamente o reconhecimento, em si mesmo, do processo de
envelhecimento biologico, o surgimento, a maturidade, a decadéncia.
(Geertz, 1989, p. 168).

O trabalho de plissado que a mulher cuentepequense faz € bastante minucioso,
algumas delas fazem um plissado menor que um centimetro de largura e manter esse
vestido bem passado e com as pregas perfeitas exige tempo e esforco. As mulheres
idosas ja n&o tém a mesma forga e disposigdo que as jovens para passar a roupa, por
iSSO as pregas sdo maiores.

O “mistério do plissado” estava resolvido. Restava apenas saber por que as
mulheres idosas vestiam saia e blusa, e ndo o vestido unico.

Seguindo a logica do corpo envelhecido, a minha primeira reagao foi pensar que a
vestimenta de duas pecgas poderia oferecer mais conforto. Imaginava que, como o
plissado aumentava com a idade, a roupa também mudava de formato. No entanto,
em conversa com dona Rotilia, uma senhora idosa que vendia barro e que utiliza o
traje de duas pecgas, ela me esclareceu que a mudanga da vestimenta ndo acontecia
com a idade e que, de fato, elas sempre se vestiram assim. Ndo se trata de uma
mudanga que veio com a idade, mas sim da preservacdo do que sempre vestiram.
"Antes, usavam vestidos como este (referindo-se ao préprio vestido), todo mundo
usava vestido assim. As criangas, as senhoras, todas. A blusa, a saia e apenas a

metade do mandil, s6 depois que o vestido mudou” (Rotilia, 2022).
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Em algum momento do século XX (ndo existe um consenso de quando e por
qual raz&do) a vestimenta tradicional feminina da comunidade de Cuentepec deixou de
ser composta por uma saia e uma blusa e passou a ser um vestido inteiro com avental
que cobre a parte do busto. As mulheres mais velhas mantiveram o formato original;
as mais novas adotaram o novo padr&o (Pineda; Barros, 2025).

Para Herrejon (1994), mudangas nas vestimentas tradicionais sdo necessarias
para que uma tradigdo sobreviva. De acordo com o autor, para que uma tradicdo de
fato prevalega no tempo, é preciso haver correspondéncia, ou seja, a tradigdo tem que
ser ciclica: o ciclo de uma tradicdo comega com a agédo em virtude da qual alguma
coisa é transmitida, a essa agcdo segue em correspondéncia a recepgéo do que é
transmitido. Junto com a recepc¢éo inicia-se um processo de assimilagédo: o conteudo
transmitido passa a formar parte do destinatario e ao mesmo tempo o destinatario
ajusta e recria o conteudo. A assimilagdo da tradigdo implica a atualizagdo da mesma
tradicdo. Uma vez assimilada, a tradicdo entra em uma fase de estabilidade, mas
estabilidade n&o significa imobilidade. Nesta fase, o destinatario conserva o recebido
como um patriménio, pois de outra forma nao haveria identidade. Essa dindmica
permite que com que a tradigdo conserve seu carater vital. Nesta ultima fase, junto
com a possessao, volta uma vez mais a transmissao e assim o ciclo € encerrado.

Pensar o vestido tradicional de Cuentepec através do ciclo da tradigdo nos
ajuda a entender o dinamismo do mesmo. Para que a tradi¢do do kueuitl permaneca
no tempo, € preciso que ela caminhe junto com ele. De acordo com Herrejon, (1994),
a tradicdo € uma sucessao temporal e, como tal, € uma mudang¢a necessaria para
prosseguir. Morayta (1993) também concorda que a mudanga faz parte da tradigao,
pois esta precisa acompanhar as diversas transformagdes sociais, mas também
menciona que, mesmo na mudanga, a tradicdo pode preservar sua esséncia, seu

carater vital:

Na realidade, € um processo continuo de mudanca, de substituicoes,
adaptacoes, reinterpretacdes, perdas, incorporagdes e persisténcias
de todos os tipos que ocorrem todos os dias na vida cultural das
pessoas, como respostas as grandes transformagdes da sociedade.
As vezes, neste processo, perdem-se definitivamente aspectos
fundamentais. Em muitos outros, as mudancgas sdo mais de forma do
que de esséncia. (Morayta, 1993, p.133).
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Em um ciclo natural e organico o vestido cuentepequense das geragdes
passadas foi recebido, assimilado e transformado em um vestido de peca unica. Esse
processo permitiu a continuidade sem perda de identidade.

5.6 O avental: usos e significados

Provavelmente o leitor tenha um avental em casa que utilize ao cozinhar, pintar
as paredes ou ao fazer um churrasco no final de semana. E possivel que, assim como
eu, lembre da mae, da tia ou da avo utilizando o artefato enquanto cozinhavam.

O avental é uma peca de vestuario comum nas sociedades ocidentais e
dificilmente havera alguém que ndo a conhega. Paradoxalmente, ha pouca informagéo
sobre esse indumento. Encontrar qualquer dado sobre a historia dos aventais é
trabalhoso. Parece haver um consenso entre os poucos pesquisadores que o tém
como objeto de estudo que esta pega nunca foi de grande interesse dos historiadores
ou cientistas sociais. Mesmo sendo um artefato de vestuario presente nas sociedades
ocidentais, pelo menos nos ultimos cinco séculos, o avental costuma ser
desconsiderado pela academia.

Mas o que é exatamente um avental? Descrevé-lo ndo é tarefa simples. Alguns
autores identificam qualquer vestimenta aberta nas costas como avental; outros sao
mais seletivos e especificos nas suas descri¢des, colocando critérios de forma e
usabilidade. Ha quem o veja como pega meramente utilitaria, e ha quem o reconheca
como indumento com capacidade comunicativa. A mesma diversidade também ¢ vista
nas definicdes formais. O Dicionario Clave de uso de Espafriol Actual apresenta o
avental como uma “vestimenta que, geralmente € pendurada no pescogo, amarrada
na cintura e usada sobre a roupa para protegé-la”. Ja o The new Oxford American
Dictionary acrescenta a definicdo uma fungéo estética e o apresenta como “uma
vestimenta protetora ou decorativa usada na frente da roupa, na altura do peito, ou na
cintura, e amarrada nas costas”.

As definigdes variam e os usos e significados da pega também mudaram ao
longo do tempo. Mesmo que na atualidade, no imaginario coletivo das sociedades
ocidentais, o avental seja associado a protecéo das roupas, o traje nem sempre teve
essa funcgao.

De acordo com Sant’Anna e Ceolin (2020), uma peca de vestuario similar ao
avental ja era utilizada desde o periodo Neolitico. As autoras citam estudos sobre o
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vestuario europeu nos quais foram analisadas algumas figuras femininas do periodo
Neolitico Tardio e foram identificadas pec¢as de vestuario que podem ser interpretadas
como avental. Entre elas, algumas figuras de Vénus paleoliticas vestindo uma faixa
fina ao redor do torso ou trajando saias de corda. Nessas figuras, o avental, mais do
que uso utilitario, tem uma funcdo simbodlica. Conforme as autoras, a peca
representava a disposi¢cdo ou capacidade da mulher para engravidar, pois o tecido
representado nas figuras parece tédo fino e delicado que seria impossivel que fosse
utilizado com fins de protegdo. Pissula (2012), que também pesquisa aventais na pré-
historia, argumenta que algumas roupas semelhantes aos aventais eram utilizadas
pelas mulheres como simbolos de fertilidade. Essas pegas permaneceram nos trajes
folcloricos do Leste Europeu, mas ndo esta claro quando ganharam popularidade e se

estenderam pelo continente.

O valor simbdlico do avental ndo esta restrito a pré-histéria. No seculo XVII, por
exemplo, os aventais espelhavam o glamour e os excessos da época. Na Franga,
reinava Luis XIV, o Rei Sol. A indumentaria espelhava a opuléncia do monarca e
refletia o gosto do monarca. Naquele século os aventais eram ricamente decorados
(Tomshinsky, 2014). Algumas obras artisticas da época retratam longos aventais
brancos como acessorios luxuosos de moda para mulheres e criangas. Foi um periodo
importante para a histéria da moda. Pissula (2012) observa que, até ent&o, o avental
nao tinha um fim utilitario, mas um fim simbdlico: exibir posicdo de status e riqueza. O
avental como peca decorativa s6 comegou a cair em desuso no inicio do século XIX,
quando se tornaram utilitarios. Contudo, seu auge ocorre no século XX, mais
especificamente na década de 1950, quando se tornou parte essencial do cotidiano
das donas de casa norte-americanas. Segundo Tomshinsky (2014), nos Estados
Unidos, era comum que a mulher tivesse mais de dez aventais, prontos para usar em
diferentes ocasides. De acordo com Forty (2007), naquela época, esperava-se que
um bom lar expressasse a personalidade de quem a habitava, especialmente da
senhora da casa. Mulheres que n&o conseguissem expressar sua personalidade
dessa maneira corriam o risco de ser percebidas como pouco femininas. O avental
desempenhou um papel importante no cotidiano domeéstico, assumindo , entdo o papel
de refor¢o da femininilidade, sendo coordenados com os vestidos do dia para fazer

uma mistura de cores agradaveis. Além da fungao protetora.
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Mesmo com pouca visibilidade nos livros de Histéria, o avental tem tido um
papel importante na histéria da indumentaria. Ao longo dos séculos, a peca
desempenhou um papel significativo na expressao de identidade, na complementacéo
de conjuntos de moda e na protecédo de roupas em ambientes de trabalho. Hoje, no
século XXI, a peca € mais associada a func¢des utilitarias. Para a maior parte das
pessoas o avental € aquele objeto que protegera as roupas de agentes externos.
Contudo, em Cuentepec o avental ainda conserva outras significagoes.

Durante minha pesquisa de campo na comunidade, fiz descobertas
interessantes sobre o avental. Como ja mencionei, minha rotina, em um dia comum
na comunidade, consistia em visitar as casas na esperanga que alguma mulher
quisesse conversar e compartilhar algumas informagdes conosco (Gloria, minha
intérprete, estava quase sempre). A nossa chegada acontecia de forma repentina, ou
seja, as mulheres ndo esperavam por nés (apos algumas tentativas fracassadas
tentando agendar horarios, chegamos a conclusdo de que esse era o melhor
procedimento). Em diversas ocasides fomos dispensados porque as mulheres se
encontravam ocupadas fazendo algum tipo de trabalho doméstico (lavando o quintal,
cozinhando, fazendo fortillas, passando roupa, entre outras atividades do tipo).

Quando as mulheres abriam a porta, atendendo a nosso chamado, sempre
achei curioso o fato de que, dentro de casa, quase nenhuma delas utilizava o avental,
a maioria vestia apenas o vestido-base (Figura 20). Quando eu tinha oportunidade
Ihes perguntava por que ndo estavam utilizando a pega e as respostas que recebi
sempre me pareceram interessantes: elas ndo vestiam o avental porque estavam
executando tarefas que poderiam danificar a pega. Uma delas me respondeu que
estava lavando roupa e o avental acabaria se molhando; outra que estava cozinhando
e tirou o avental para ndo suja-lo com molho; a senhora que atende a loja de tecidos
me disse que tirou o avental porque estava recebendo mercadoria com poeira; e

outras delas disseram que ndo o vestiam porque nio pretendiam sair de casa.
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Figura 20 Mulheres apenas com vestido base
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Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

No inicio, essas respostas me causaram estranhamento, pois, antes desta
pesquisa, eu entendia o avental como uma peca de vestuario utilizada, precisamente,
para proteger a parte dianteira das roupas de alguma agressao exterior (& por isso
que o avental é utilizado em algumas profissbes como: cozinheiros, jardineiros,
pintores ou faxineiros, porque, em suas atividades, estdo sujeitos a manchas, tinta,
gordura etc.), mas, no caso da mulher cuentepequense, essa légica ndo se aplica.
Isso tudo me levou a questionar o papel do avental na dindmica das mulheres da
comunidade e passei a incluir perguntas sobre o avental e seus usos nas minhas
conversas. Entdo essa relagdo comecou a ficar mais clara para mim: “O avental é
parte do vestido, a gente nao usa o avental para cozinhar, porque faz parte do vestido”
(Maria, 2022); “Se eu colocasse o avental para cozinhar, meu vestido acabaria todo
sujo” (Carmen, 2022).

Algumas mulheres foram mais longe e mencionaram um fato curioso: quando
elas realizam atividades que podem manchar ou comprometer suas roupas (como
cozinhar com muito 6leo ou utilizar agua sanitaria), elas colocam um outro avental,
geralmente feito de plastico, para proteger o seu avental: “O avental faz parte da nossa
roupa. Por exemplo, quando eu cozinho muito, ou frito fortillas, eu coloco um outro

avental por cima do vestido e do avental para ndo sujar meu vestido” (Sonia, 2022).
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Esses trés testemunhos evidenciam que o avental, para a mulher
cuentepequense, ndo tem uma finalidade protetora. Elas enxergam o avental como
parte fundamental e indissociavel do kueuitl e a nossa pesquisa evidenciou que a cor
do avental representa um papel significativo para as mulheres da comunidade
(Pineda, 2024).

O sistema indumentario da comunidade de Cuentepec € catalogado como “hao
moda”. Segundo Saulquin (2010), este sistema €& caracterizado pelo estilo estavel e
fixo (dentro da 6rbita da ndo moda podem estar tanto os vestidos inalterados que
expressam pertencimento cultural, como € o caso do kueuitl, quanto os usados por
ciganos, judeus ortodoxos, polinésios, gauchos e, em geral, os trajes tradicionais de
diferentes comunidades). A perpetuagdo das formas e a repeticdo dos modelos
herdados s&o as principais caracteristicas da sua vestimenta. Nesse contexto, a cor
dos vestidos e aventais tem um papel significativo, pois se apresenta como um dos
poucos recursos de diferenciagcao estética.

Saulquin (2006), afirma que o trago que melhor define a personalidade dos

seres humanos consiste na organizagao unica daquilo que os rodeia. Assim, cada
personalidade sera capaz de deixar uma marca unica, que pode ficar evidente tanto
na escolha dos ingredientes para preparar uma refeicdo, como no mobiliario de uma
casa. No caso da mulher nativa de Cuentepec, a personalidade também se reflete nas
escolhas das cores da sua vestimenta.
Como ja mencionado, a cor é uma caracteristica importante do vestido tradicional
cuentepequense, pois abre espagco para que as mulheres possam usar sua
criatividade e criar as composigdes do seu gosto: “Os vestidos s&o todos iguais, nos
usamos os mesmos tecidos e a forma € a mesma, mas eu posso escolher a cor que
eu gosto e também posso escolher a cor do avental para formar um vestido” (Flor,
2022).

Como fica evidente no testemunho da Flor, a mulher cuentepequense nao
interessa seguir coletivamente uma tendéncia, mas interessa construir um estilo
préprio baseado na mistura de cores do vestido com o avental.

Durante minhas visitas na comunidade, realizei uma enquete com 25 mulheres,
procurando saber quantos kueuitl tinham em casa e quais eram os critérios para
escolher um tecido para mandar confeccionar um novo kueuit/ (entende-se aqui por
kueuitl a composigao indissociavel de vestido-base junto ao avental). O resultado
mostrou que cada mulher cuentepequense possui, em média, 32 kueuitl, ou seja: 32
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vestidos-base e 32 aventais. Praticamente todas elas concordaram que o principal
critério de escolha € a cor. Ou seja, a maioria delas, ao escolher tecidos para
confeccionar os vestidos-base e os aventais, prefere a variedade de cores. Em outras
palavras, os vestidos mais novos costumam ser de uma tonalidade que ainda nao
possui em casa, 0 que aumenta as possibilidades de criar novas composi¢des
(discutiremos mais detalhadamente a enquete em capitulo posterior).

Uma caracteristica de todos os seres humanos, segundo a socidloga Susana
Saulquin (2006), é de que todos abrigam duas atitudes contraditorias e bem definidas
em relagao a personalidade. Uma delas € a tendéncia a se distinguir e se diferenciar
dos outros através da afirmacg&o da individualidade; a outra é uniformizar e integrar
para nao se sentir deslocado. O objetivo destas atitudes € alcangar uma sensacgao de
segurancga. Para a mulher indigena de Cuentepec, o avental e suas cores representam
esse recurso que lhes permite afirmar sua personalidade através das composi¢coes
cromaticas, mas ao mesmo tempo, oferece a elas o sentido de pertencimento, logo,
uma sensagao de seguranga.

Se consideramos que o kueuitl é formado pela composi¢cao das duas pecas
(vestido-base mais avental), e cada mulher tem mais de 30, podemos deduzir que a
mulher cuentepequense conta com abundantes opg¢des para formar combinagdes
cromaticas variadas e, inclusive, n&o repeti-las durante muito tempo.

Mas o avental da mulher cuentepequense também tem um propdsito utilitario.
Esse fim ndo é necessariamente o mesmo que nas sociedades ocidentais, pois, como
dito anteriormente, ndo pretende proteger as roupas de agressdes externas. O avental
é utilizado nos labores rotineiros, para auxiliar a mulher cuentepequense nas tarefas
basicas da vida diaria.

Daniel Miller (2013), no seu livro Trecos, trogcos e coisas, menciona que as
roupas podem ter uma qualidade protética, o autor identifica essa qualidade na
vestimenta indiana. No seu estudo sobre o Sari, o autor conclui que o pallu (a ponta
quase sempre ricamente ornada que cai por sobre o ombro da mulher indiana) tem

uma caracteristica que nao é compartilhada por nenhum traje ocidental:

Quando a mulher faz suas tarefas domésticas, o pallu esta em uso
constante como uma espécie de terceira mao, para pegar recipientes
quentes, espanar o lugar em que ela vai sentar num local publico,
limpar os dculos, guardar notas de rupia num no que faz as vezes de
bolsa, e proteger o rosto da fumaga ou do nevoeiro. (Miller, 2013, p.
41).
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Em Cuentepec também podemos identificar uma qualidade protética no
avental. A pecga € um auxiliar indiscutivel nas tarefas domésticas, podendo servir para
limpar o rosto, secar as méaos, pegar panelas quentes ou transportar as fortillas
quentes do fogao para a mesa. Os bolsos frontais do avental também sao utilizados
no cotidiano, pois € nesses pequenos bolsos na altura do peito onde a mulher guarda
seu dinheiro. Por outro lado, a saia do avental também funciona como uma pequena
bolsa para carregar pequenos objetos como frutas e verduras, que a mulher envolve
no tecido e aproxima ao corpo para transporta-las (Figura 21). A presenga do avental
no dia a dia da mulher cuentepequense é inegavel. E tdo constante e permanente que

também parece uma extenséo do seu corpo (Pineda, 2024).

Figura 21 Mulher utilizando o avental para transportar fruta

-

Fonte: image feita pelo autor (2022).

Existem, de acordo com Ricard (1986), dois tipo de objetos: aqueles que

servem de auxiliares para tarefas manuais e intelectuais, e objetos para satisfazer a
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nossa sensibilidade, para expressar a nossa filiagdo a um determinado grupo étnico
ou cultural. O avental cuentepequense possui essas duas qualidades. Por um lado,
auxilia as mulheres na sua rotina diaria, cobrindo necessidades praticas e figurando
como uma espécie de proteses que a assiste em diversas situagdes; e, por outro,
cobrindo suas necessidades rituais de afirmacgao pessoal, permitindo construir um
estilo pessoal baseado na mistura de cores e ao mesmo tempo oferecendo um sentido

de pertencimento, de integracao social.

5.7 Nadia, a costureira

Como ja foi destacado, a confeccdo do kueuitl — vestido tradicional
cuentepequense — é realizada inteiramente na comunidade. Existem, atualmente,
quatro costureiras que dedicam-se exclusivamente a essa tarefa. Tive a oportunidade
de visitar e conhecer o espaco de trabalho da Nadia, uma das costureiras mas
conhecidas em Cuentepec (Figura 22). Durante a visita, Nadia compartilhou detalhes
do seu dia a dia e me permitiu fazer registros fotograficos dos tecidos e dos vestidos

em producéo.

Figura 22 Espago de trabalho da Nadia

. o

Fonte: imagem feita pelo autor (2022.
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Nadia € uma costureira que lida com grande demanda. Mesmo que muitas das
mulheres das gera¢cdes mais novas ndo utilizem mais o vestido tradicional, ela diz ndo
ter visto diminuir o seu ritmo de trabalho em comparagéo com anos anteriores, muitas
vezes nao consegue atender a demanda e precisa recusar algumas encomendas. As
mulheres que consumiam seus servigos antes sdo as mesmas que continuam usando

os vestidos tradicionais até hoje.

Nadia consegue fazer aproximadamente dois vestidos e um avental por dia. A
confeccdo total de um avental, demanda aproximadamente trés horas de trabalho
(duas para a costura e uma hora para passar o tecido e fazer o plissado). Nadia relata
que, inicialmente, o processo era mais lento, mas agora ja esta acostumada e
consegue fazer mais rapido. Ela utiliza apenas uma maquina de costura reta
domeéstica, da marca Toyama, que foi heranga de sua m&e. Na maquina ela consegue

fazer todos os acabamentos do vestido.

A confecgdo dos dois itens (mandil e vestido) custa cerca de $140 (pesos
mexicanos), o equivalente a 80% do salario minimo diario do estado de Morelos em

2023. Ao entregar o vestido, ele ja esta plissado e pronto para ser usado.

Quando suas clientes encomendam um vestido, elas precisam fornecer os
tecidos, aviamentos e todos os materiais necessarios para a elaboracdo do mesmo,
inclusive fio e linha na cor do tecido escolhido. Um dado interessante é que ela néo
toma as medidas do corpo das clientes, estas precisam levar junto com os tecidos,
fios e aviamentos, o corte e a medida que elas querem. Ou seja, tém que entregar
para a costureira um outro vestido que servira de base para ela replicar.

Dois metros de tecido sdo necessarios para fazer o vestido e outro metro e
meio para fazer o avental. Nadia diz que a parte mais dificil do seu trabalho é a
confecgao da saia e as pregas (Figura 23). O primeiro passo é cortar o tecido. Ela n&o
usa moldes de papel e a unica referéncia para o corte do tecido é o vestido que a
cliente levou. Uma vez cortada a saia ela passa a fazer o “tabelado”, um processo em
que, com os dedos, ela vai realizando manualmente as dobras da saia para, depois
passar uma costura e prendé-las no cos da saia ou na parte superior do vestido. Uma
vez feito 0 acabamento na maquina de costura, ela da inicio ao processo de plissado,
gue consiste em passar a saia formando as dobras com o ferro. Depois o vestido €
customizado segundo a vontade das clientes. Tem algumas que gostam de colocar
um bolso e um babado no peito e outras que preferem sem esses detalhes.
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Figura 23 Saia plissada

one: imagem feita peI autorﬂ(2022).

Observar o trabalho que a Nadia desenvolve com maestria no quintal da sua
casa foi uma experiéncia unica. Ela faz parecer a confecgao da vestimenta tradicional
uma tarefa simples, mas quem trabalha com vestuario podera entender as
complexidades proprias de costurar, passar e plissar um vestido como o kueuit!.

Nadia confecciona os vestidos tradicionais ha mais de vinte e cinco anos. A
mae dela também trabalhava como costureira na comunidade e foi ela quem lhe
passou todo o conhecimento que possui hoje. Nadia diz lamentar muito apenas ter
tido filhos homens, segundo ela, isso significa n&o ter ninguém para herdar a maquina
de costura que ela ganhou da mae e ndo ter ninguém para ensinar as técnicas de

costura que ela domina.

5.8 Sobre o género

Durante a minha estadia em Cuentepec, chamaram a minha atengéo alguns

dados, detalhes e falas que considero relevantes fomentar a discusséao.
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Provavelmente o leitor também tenha percebido nas minhas citagbes que, em
algumas frases ditas pelos moradores, transparecem alguns detalhes interessantes
sobre questdes de género e as relagdes sociais na comunidade. N&o é preciso ser um
especialista no tema para reconhecer na sociedade rural algumas similitudes e
algumas diferengas culturais em comparagdo com o México urbano e outras
sociedades ocidentais.

Uma das coisas que chamou minha atengao foi que em Cuentepec, assim
como no resto do México e na maior parte do mundo ocidental, todos os temas
relacionados a vestuario: criagdo, confecgdo, comercializagdo, etc. sdo geralmente
associados ao género feminino. Em quanto estive visitando a comunidade, algumas
situagbes me permitiram chegar a essa conclusdo. A primeira delas aconteceu logo
no inicio quando me encontrei pela primeira vez com Carlos, o ajudante municipal, e
ele expressou o quanto lhe parecia estranho meu interesse pelos vestidos da
comunidade, pois, segundo ele, esse era um tema de mulheres. Outro momento
similar aconteceu quando conversando com Cecilia e Lupe, as artesas produtoras de
bonecas, mencionei que eu era designer e trabalhava com vestuario. A minha
revelacdo foi tdo inesperada e pareceu ser tdo estranha para Lupe ao ponto de
provocar nela uma forte gargalhada. E, por ultimo, igualmente reveladora foi a
lamentacdo de Nadia, a costureira, por ndo ter uma filha mulher a qual herdar a
maquina de costura e ensinar todas as técnicas de confeccdo de vestuario que ela
domina.

Confesso que nenhuma dessas situagdes me surpreendeu pois, como homem,
designer e costureiro, ouvi, diversas vezes, esses tipos de comentarios. O que
realmente achei interessante foi descobrir que no imaginario coletivo da comunidade
indigena de Cuentepec o corte e costura também pertencem apenas ao universo
feminino.

Essa associagao mulher/roupa também acontece nas sociedades ocidentais ha
varios séculos. Conforme Perrot (2005), no século XIX, foram consolidadas diferengas
entre homens e mulheres sustentadas em concepgdes biologizantes e essencialistas.
Estas diferengcas foram disseminadas pelas instancias e esferas de poder e de
controle sobre as pessoas. Segundo a autora, a constituicdo de espagos sexuados
transformou o mundo publico em masculino e o mundo privado em feminino.

Ou seja foram separadas as esferas entre os sexos com a convicgéo de que o

homem naturalmente tinha caracteristicas mais adequadas para o trabalho intelectual
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como a politica e os negocios (a vida publica), e de que a mulher era mais compativel
com tarefas que envolvem sentimentos, cuidados, delicadezas e docilidade (a vida
privada). Por consequéncia, o lugar das mulheres passou a ser a casa, e as tarefas
que se desenvolvem dentro dela se tornaram atividades exclusivamente femininas.
Estas representagdes foram fabricadas e difundidas pela vida social, penetrando e
educando as subjetividades e sensibilidades das pessoas.

Nesse contexto, e diante da demarcacdo de caracteristicas femininas com
adjetivos qualificativos como fragil e delicado, existem algumas tarefas que n&o
interrompem ou denigrem essa imagem idealizada da mulher. O corte e a costura sao
um exemplo. De acordo com Frasquete e Simili (2017), os saberes e os fazeres
historicos das mulheres com as artes das agulhas, do costurar e do bordar, de usar
as cores, de juntar e associar tecidos e rendas, fabricaram uma pratica feminina
aceitavel para a sociedade que via a mulher como bracgo fraco, que, sendo destinada
apenas ao espacgo privado, poderia ter um oficio que preservasse sua imagem
idealizada de dona de casa de familia.

Em Cuentepec, essa mesma concepg¢ao — privado/mulher, publico/homem —
parece comandar as relagdes sociais e as ocupagdes dos habitantes.

A costura ndo é o unico espacgo onde transparece essa diferenca e separagado de
tarefas por sexo. A politica na comunidade também transpira essa convicgédo e
estabelece uma segregagdo sexual mais rigorosa. Como ja foi mencionado
anteriormente, até o ano 2023 o cargo de ajudante municipal de Cuentepec sempre
foi ocupado por um homem. Até entdo, mulheres cuentepequenses nao tinham nem
permissdo para concorrer ao cargo. Durante a minha estadia na comunidade,
questionei alguns moradores sobre esse fato e as respostas que recebi sugerem que
essas concepgdes estdo enraizadas no simbodlico e na mentalidade de grande parte
da populagao: “Apenas os homens podem ser ajudantes. As mulheres sdo mais burras
para essas tarefas, ja os homens gostam mais” (Dona Maria, 2022); “Ajudante
municipal ndo é tarefa de mulher. Melhor as mulheres cuidando da casa” (Gloria,
2022).

Quando questionados sobre o fato das mulheres trabalharem com olaria, criando e
vendendo objetos de barro, ou com tarefas domésticas, as respostas mostram que
esse tipo de atividades Ihes parecem ser mais adeptas as mulheres: “As mulheres
sabem como trabalhar o barro, elas tém mais habilidade nas maos e podem fazer as
coisas melhor, porque elas tém cuidado para trabalhar o barro” (Gloria, 2022).
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De acordo com Perrot (2005), as tarefas entendidas como ideais para as
mulheres sdo aquelas pouco monopolizadoras, ou seja, aquelas que permitem
desempenhar sua tarefa profissional (como olaria, costura, cozinha, arte), mas que
permita, também, continuar a cuidar do seu trabalho “primordial”: o doméstico. A
nogao de profissées de mulher e profissbes de homem & uma construgao social ligada
a relacdo entre os sexos. Para a autora, essa nogdo mostra as armadilhas da
diferenga, inocentada pela natureza, e erigida em principio organizador, em uma
relacdo desigual.

A desigualdade fundamentada no género ndo é exclusiva do campo
profissional. O sistema de organizagao social dos cuentepequenses e as dinamicas
familiares também apresentam um padréo particular que David Robichaux (1997)
reconhece como caracteristico da cultura mesoamericana. Este padrdo cultural
fornece aos cuentepequenses um roteiro comportamental em relagdo a residéncia
pos-marital e a heranca de terras que sempre favorecem o sexo masculino em
detrimento ao feminino.

Esse sistema de reprodugao familiar definido por Robichaux (1997) esta
caracterizado por trés ac¢des: a virilocalidade'? inicial temporaria dos filhos mais velhos
do sexo masculino e a saida das filhas para morar na casa dos sogros; a instalagéo,
apoés certo tempo, de novas unidades residénciais dos filhos do sexo masculino no
entorno da casa paterna; a permanéncia do ultimo filho na casa paterna, que ele herda
como compensacgao por cuidar dos pais na velhice.

Na sociedade cuentepequense, as trés sao praticas recorrentes. Visitando as
casas da comunidade é possivel identificar este sistema. Em Cuentepec, os terrenos
residencias sdo geralmente grandes porgdes de terra com patios espagosos onde 0s
filhos homens constroem suas casas. Quando vocé visita uma casa na comunidade,
€ comum encontrar varias pessoas, pois muitas vezes sao diferentes familias juntas
morando no mesmo terreno. Um exemplo que ilustra o sistema € a familia da Gloria,
a minha amiga e intérprete: quando o irm&o mais velho da Gloria casou, levou a morar
a esposa na mesma casa onde ele morava e onde a Gloria mora com os pais. Por
outro lado, a irma mais nova saiu da casa dos pais para ir morar com a familia do

namorado.

12 Costume institucionalizado segundo o qual, apds o matriménio, os conjuges vdo morar na casa da
familia do marido, ou na povoacao em que ela se encontra
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O modelo familiar mesoamericano e seu sistema de heranca de terras que
busca apoiar com partes iguais a todos os homens da casa, é apenas um exemplo da
desigualdade baseada no género que existe em algumas comunidades indigenas.
Enquanto a filha mulher herda a maquina de costura, o filho homem herda a casa ou

o terreno para iniciar uma nova vida conjugal.

5.9 A decadéncia do kueuitl e algumas a¢des afirmativas

Conforme abordado anteriormente, Cuentepec, assim como muitas
comunidades indigenas, passa por um acelerado processo de aculturagédo. O contato
continuo com outras culturas, intensificado pelos sistemas de comunicagao e pelas
novas tecnologias de informagao, tém facilitado a aproximagao entre os indigenas e
as pessoas da urbe. Como consequéncia dessa exposicdo a novas realidades
culturais, a comunidade tem passado por transformagdes visiveis em determinados
processos sociais.

A responsabilidade da mudanga recai principalmente nos jovens, pois
geralmente sdo eles quem tém maior contato com os aspectos globais. S&o eles os
que precisam migrar procurando melhores entornos educacionais ou melhor
qualidade de vida. Pode-se dizer que sao os jovens s&o 0s principais vetores de
transformacao do territério cuentepequense.

Com o objetivo de compreender as mudangas na comunidade, e principalmente
as mudancas na vestimenta, visitei a casa da dona Carmen, uma senhora de 97 anos,
nativa de Cuentepec e da sua filha, Maria (Figura 24). Quando cheguei, elas estavam
preparando o almogo. Maria estava fazendo a comida e dona Carmen estava
montando as fortillas, gentilmente interromperam suas atividades e me receberam
com cadeiras no patio para uma conversa.

A Dona Carmen nao falava espanhol, mas Maria traduziu toda nossa conversa.
Ao chegar, comentei sobre as diferengas entre os trajes das duas: Maria usa o vestido
completo (kueuitl atual), enquanto sua mée prefere o traje tradicional de duas pegas

(saia, blusa e meio avental).
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Figura 24 Duas geragdes de mulheres de Cuentepec

Fn:imagefita pelo autor (2022).

Dona Carmen afirmou que sempre usou esse tipo de vestido (composto por
duas pecgas e avental, apenas na parte inferior) por ja estar acostumada e sentir-se
mais confortavel — ela afirmou ja ter tido a experiéncia com o vestido atual, mas que
voltou ao de duas pecas pelo conforto. Ja Maria usa o vestido completo (kueuitl atual)
e diz que nunca usou 0 mesmo tipo de vestido da méae, segundo ela, apenas as

mulheres idosas o utilizam.
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Durante nossa conversa, questionei a razao pela qual as geragdes de mulheres
mais novas nao quererem mais usar o vestido tradicional, a Maria atribui esse
desinteresse com o vestido a tecnologia e completa acreditando ser fruto do acesso a

referéncias externas, que ela, por exemplo nao teve quando crianga:

Eu acho que é porque agora elas tém internet e assistem televisao e
tudo isso, por isso elas comecam a usar cal¢a, agora elas pensam
diferente. Quando eu era crianga, a gente nao tinha televisao e néo
saiamos da comunidade, quase ninguém ia para Cuernavaca, apenas
meu pai ia a cavalo. A gente ndo tinha vontade de usar outras roupas.
(Maria, 2022).

Sobre o tema, Byung-Chul Han (2020), em O desaparecimento dos rituais: uma
topologia do presente, faz uma reflexdo sobre o mundo contemporaneo e toma como
ponto de partida a tecnologia. O autor diz que a sociedade moderna esta numa
incessante busca por destaque. As pessoas nao se relacionam mais com a
comunidade, mas apenas se referem ao seu proprio ego, buscando sempre novos
estimulos e experiéncias.

A percepcédo da Maria sobre as novas geragdes cuentepequenses que estédo
em contato com as sociedades ocidentais ganha sentido nas palavras do Han quando
ele diz que a busca pela novidade nos faz perder a capacidade de repetir, pois 0s
dispositivos neoliberais de autenticidade envolvem uma compulsédo para a busca do
novo. Segundo o autor, a formagédo de sentimentos coletivos passa a ser menos
frequente, nessa proporgao, individuos isolados s&o predominantes.

Dona Carmen, por sua vez, demonstrou incompreensdo para razdes pelas
quais as mulheres jovens usarem calgas e outras pegas que ela considera da
indumentaria masculina. Nas palavras de dona Carmen, as mulheres sdo bonitas
apenas quando vestem o kueuitl. Durante a nossa conversa, mée e filha comegaram
a rir ao lembrarem das repreensdes feitas as netas quando vestem calgas, pedindo
que usem vestidos para n&o parecerem homens. Quando perguntei se nos dias mais
frios ela usava calgas, rapidamente respondeu que ndo — para esses dias, dona
Carmen recorre ao payo tatenke. Em seguida, Maria explicou que, durante o inverno,
quando as temperaturas ficam mais baixas, 0 rebozo ndo € o mesmo. Trata-se de
uma pega confeccionada com um algodao mais grosso, consequentemente, com
maior poder de aquecimento, protegendo-as bem no clima frio: o payo tatenke.

O desconforto da dona Carmen frente as mudangas é um fendmeno

compreensivel e uma constante na historia social. De acordo com Laraia (2007), toda
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mudanga, por menor que seja, traz consigo numerosos conflitos. Para o autor, o
processo de transformacéo cultural implica embates entre tendéncias conservadoras
e inovadoras. De um lado busca-se presevar os habitos, muitas vezes atribuindo-lhes
uma legitimidade sobrenatural. Do outro, contestacdo e luta pela substituicdo dos
mesmos, introduzindo novas praticas. Dessa forma, uma mulher cuentepequense
pode usar cal¢a hoje porque outras, antes dela, suportaram zombarias, recriminagdes
e toda a sorte de resisténcia social. “Por isto num mesmo momento é possivel
encontrar numa mesma sociedade pessoas que tem juizos diametralmente opostos
sobre um novo fato” (Laraia, 2007, p.99). Enquanto algumas mulheres ndo querem
saber mais sobre a vestimenta tradicional, outros lutam pela sua permanéncia, por
exemplo, os educadores.

Diante da decadéncia do uso do kueuitl por parte das geragdes mais novas, no
ano de 2018, vestir o traje tradicional cuentepequense todas as segundas-feiras
passou a ser uma imposicdo para as criangcas por parte das escolas de educacao
basica em Cuentepec. A populagdo parece ter muito presente na memodria uma
reunido que aconteceu na época, nas instalacbes da escola, onde participaram
docentes e pais de familia para discutir a necessidade do resgate da indumentaria

tradicional:

Inclusive, ha alguns anos, quase se perdia a vestimenta. Mas houve
uma reunido na escola primaria, dos dois turnos (matutino e
vespertino) e combinaram que o uniforme seria a roupa tipica, e até
hoje é assim. As segundas-feiras as meninas vao para escola com
essa roupa. (Gloria, 2022).

Na escola aconteceu a reunido para fazer o resgate do vestido porque
€ como tudo, as criangas nao falam mais nahuatl porque ndo ensinam
desde pequenas. As meninas ndo usam a vestimenta porque ja
tiraram delas desde pequenas. Por isso se fez o resgate na escola.
(Cecilia, 2022).

Nessa reunido foi explicada a importancia do resgate da tradicdo e foram
decididas as cores dos trajes que as criangas utilizariam, assim como todos os
detalhes da nova obrigacdo. A partir desse ano, as meninas e meninos da escola
primaria (Ensino Fundamental), turno matutino e vespertino, passaram a vestir a
indumentaria tradicional as segundas-feiras.

Os vestidos uniformes da escola primaria sdo exatamente iguais ao kueuitl/ da
mulher adulta. As meninas do turno vespertino utilizam um vestido e avental na cor

roxo (Figura 25) e as meninas do turno matutino utilizam um vestido e avental na cor
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azul. No caso dos meninos, também existe um uniforme para as segundas-feiras:

camisa de manga comprida e sandalias.

Figura 25 Aluna do turno vespertino mostrando seu uniforme escolar

S

Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

Posteriormente, seguindo o exemplo ja adotado pelas escolas basicas, o jardim
de infancia estabeleceu o kueuitl como uniforme de segundas-feiras para as meninas
menores. No caso delas, o traje deve ser da cor branca (Figura 26) e tem algumas
pequenas diferencas em relagao ao vestido de adultos: como a auséncia de decote

frontal e abertura, apenas, nas costas, para facilitar o ato de vesti-las.
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Figura 26 Uniforme das alunas do jardim de infancia

Fonte: imagem feita pelo autor (2022).

Procurando conhecer mais sobre essa ag¢ao por parte da escola, procurei o
professor Osvaldo, diretor da escola primaria indigena Miguel Othon de Mendizabal,
turno matutino em Cuentepec (Figura 27).

Numa sexta-feira, o diretor me recebeu nas instalacbes da instituicdo, apds o
horario escolar, para conversarmos sobre o vestido tradicional e a iniciativa de utilizar
o vestido como uniforme.

O professor Osvaldo € uma pessoa com profundos conhecimentos sobre a
comunidade de Cuentepec. Ele ndo é originario de 13, pois nasceu em Xoxocotla (uma
outra comunidade indigena do estado de Morelos), porem, ele sente um carinho
especial por Cuentepec e os cuentepequenses, uma vez que foi la onde ele comegou
sua carreira profissional no ano de 2002 como professor e, agora, ocupa o cargo de
diretor da escola primaria.

Tivemos uma longa conversa que se estendeu por toda a tarde, sem perceber
a passagem do tempo pois o professor € daquelas pessoas que vocé nao cansa de
escutar.

A entrevista comegou quando perguntei por qual razdo as novas geragdes de
mulheres ndo querem utilizar o vestido tradicional da comunidade. Em sua opinido, as
criancas e adultos da comunidade nao valorizam o que tém e sempre estao querendo

imitar as pessoas da cidade. O professor comenta que as novas geragdes de mulheres
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pararam de usar o kueuitl porque sentem vergonha dessa vestimenta. Porém, esse
sentimento ndo é infundado, de acordo com La-Taille (2000), a vergonha acontece
quando uma circunstancia vem arrancar o sujeito de seu estado de confianga

relaxada:

percebe que o modo como se vé mostra-se em desajuste com o modo
como se vé visto. Como imagem e sujeito se confundem, o sujeito
reconhece n&o ser o que pensava ser e teme o juizo dos outros, uma
vez que sua nova e indesejada representacdo é a imagem que o0s
outros podem vir a ter de si. Esta formada a base para a vergonha.
(La-Taille, 2000, p. 4).

Para a autora, a vergonha se configura no encontro de dois sentimentos: a
inferioridade e a exposi¢ao. De acordo com o professor Osvaldo, o vestido tradicional
faz com que, em cidades como Cuernavaca, as mulheres sejam imediatamente,
identificadas como indigenas cuentepequenses. Esse foco faz que elas se sintam
menosprezadas e rejeitem a vestimenta tradicional. A inferioridade que algumas
mulheres cuentepequenses sentem & causada por opinides negativas que os outros
tém de sua imagem projetada e a exposigdo acontece quando elas s&o visadas por

alguém legitimado, ou seja, as pessoas da cidade:

As pessoas da cidade acreditam que as pessoas indigenas ndo tém a
capacidade para sobressair. E fazem acgdes para discriminar os
indigenas. Muitas mulheres daqui da comunidade vé&o trabalhar como
domeésticas na casa das pessoas da cidade e elas se sentem menos
por isso. Dificimente alguém abre as portas para uma mulher de
Cuentepec (para desempenhar outras atividades profissionais). Entao,
para ndo serem identificadas como mulheres de Cuentepec, elas
utilizam roupas da cidade. (Osvaldo, 2022).

A vergonha instaura-se no encontro da inferioridade sentida quando a imagem
projetada pelo sujeito se encontra aqguém da “boa imagem” que tem para si, com a
visibilidade de expor essa imagem a um sujeito legitimado (La-Taille, 2000). Para o
professor Osvaldo, o papel da escola é frear esta situacéo e conscientizar as criangas
indigenas do seu valor e fazé-las ver que a cultura delas e o que elas tém, vale tanto

guanto o que outros tém la fora:

Eu acho que quando a escola conseguir fazer as criangas da
comunidade enxergarem que a identidade delas tem o mesmo valor
que todas as demais € quando vamos conseguir avangar e conservar
e fazer que as meninas continuem usando o vestido. (Osvaldo, 2022).
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Nesse contexto, Jiménez (2012) ressalta a importancia e a necessidade de que
as escolas nas comunidades indigenas implementem novos modelos pedagdgicos
para contrariar a tendéncia de aculturagao.

A etnoeducacao se apresenta como uma proposta estratégica para fortalecer o
sentimento de pertencimento dos seus habitantes, a fim de perpetuar legados e
promover o desenvolvimento social. Quifionez (2019) define etnoeducagdo como um

processo social continuo e permanente, que parte da propria cultura:

Consiste na aquisicdo de conhecimentos e no desenvolvimento de
valores e competéncias que preparam o individuo para o exercicio do
seu pensamento e da sua capacidade de deciséo social, segundo as
necessidades e expectativas da sua comunidade. (Quifionez, 2019,
p.12)..

Para o autor, a etnoeducacdo cumpre a funcédo de relocalizar, revalorizar e
finalmente atualizar as memadrias ancestrais, dando um novo olhar ao passado,
mesmo 0 mais remoto; chave para a reinterpretagao e ressignificagdo do presente em
termos de futuro. E isso que o professor Osvaldo busca para a escola primaria de
Cuentepec. Em parceria com os professores, tém sido desenvolvidas algumas
iniciativas, entre elas, o estabelecimento do vestido como uniforme oficial das
segundas-feiras. Segundo o professor, anteriormente as criangas utilizavam um
uniforme normal, como muitas outras escolas do estado, mas diante da perda do
costume do traje tipico e da rejeicdo do vestido por parte das criangas, a escola
primaria (turnos matutino e vespertino) viu-se na necessidade de estabelecer medidas
para resgatar a tradi¢cao: “A ideia é que as criangas se sintam identificadas com esse
vestido para que continuem utilizando-o. Ndo s6 aqui na escola, mas também em
outros contextos” (Osvaldo, 2022).

De acordo com o professor, da mesma maneira que a comunidade perde o
interesse pela vestimenta também tem se desinteressado pela lingua nativa, o

nahuatl:

Aqui na escola eu sempre recebo reclamacgdes porque os pais querem
que os filhos aprendam espanhol e ndo nahuatl, pois eles querem que
os filhos nao tenham problemas para comunicar-se em Cuernavaca.
(Osvaldo, 2022).

A proposta de uma etnoeducacido parte dos principios da autonomia, da

participagdo comunitaria, da interculturalidade, da diversidade linguistica e da coesao
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social, fundamentada na territorialidade. Estes sdo pressupostos que estao presentes
na propria educagéo, na agado da familia e da comunidade, € no conhecimento dos
mais velhos (MEC, 1990).

A imposicao do kueuitl na escola primaria € uma estratégia que pretende que
as novas geragdes aprendam a viver de acordo com sua propria cosmovisdo. Inclusive
as escolas de educacao primaria de Cuentepec decidiram que todas as professoras,
mesmo nao sendo nativas da comunidade, passariam também a utilizar o kueuitl todas
as segundas-feiras (essa estratégia se implementou alguns meses apdés minha

pesquisa de campo):

As criancas querem imitar as pessoas que admiram. Se eu sou crianga
e enxergo os meus professores usando o vestido, também vou querer
usar. As vezes, eles (as criancas) querem imitar até nossa forma de
falar. Por isso, agora as professoras também véao utilizar o vestido,
mesmo algumas delas ndo sendo da comunidade. (Osvaldo, 2022).

De acordo com Alvarez(2023), o papel do professor requer uma mudanga
enquanto cultivador/educador daquele que, nas escolas tradicionais, € apenas o
reprodutor ou tedrico. A diferenga entre esses dois tipos de aprendizado diz respeito
ao engajamento do professor e do aluno em relagdo aquilo que se ensina e se
aprende. “Ndo ha separagdo entre o saber e o fazer, entre a pratica e a teoria. E na
pratica, nos eventos, que os mestres cultivam suas transmissdes. Uma pratica

encarnada ‘fala’ mais do que mil discursos vazios” (Alvarez, 2023, p. 808).

Figura 27 O diretor da escola rimaria de Cuentepec

Fonte: imagem feita pelo autor (2022).



89

O dia que entrevistei o professor também tive a oportunidade de conversar com
a Daniela, uma menina cuentepequense que estuda no ensino fundamental, no turno
da tarde. Quando Ihe perguntei sua opinido sobre o uso do vestido tradicional da
comunidade nas segundas-feiras, ela respondeu que gosta, mas que prefere uma
outra cor: “Gosto sim, mas eu queria que fosse amarelo ou verde (Daniela, 2022)”.
Ela, assim como a maioria das meninas cuentepequenses, utiliza o vestido tradicional
apenas nas segundas-feiras no periodo escolar. No dia a dia, para brincar com as
amigas e ficar em casa, ela prefere usar shorts ou calgas, ndo sabe explicar o motivo.

Para os educadores da escola primaria de Cuentepec, a tentativa de resgate
da vestimenta e outras agbes etnoeducacionais, como o ensino da lingua nahuatl, tem
a finalidade de que a comunidade preserve esses valores que os tem caracterizado
por tantos anos. Segundo o professor, os resultados dessas iniciativas ndo sao
visiveis agora e, na sua opinido, sO serdo possiveis de enxergar no médio e longo
prazo. Osvaldo acredita que sementes estdo sendo plantadas — sementes que
poderao florescer na valorizagdo da identidade e da historia local pelas préximas

geragoes.

5.10 Quantos vestidos tem a mulher cuentepequense?

Desde a infancia, meu primeiro contato com as mulheres cuentepequenses
ocorreu por meio da minha baba, Laura. Sempre me chamou aten¢ao o fato dela
possuir tantos vestidos, de tantas cores distintas e tantos aventais para combinar. Eu
era apenas um menino, mas ja chamava muito a minha atengédo aquele consumo de
roupa ( atipico para a época) que Laura tinha. Estdvamos no inicio dos anos 1990,
guando a mao de obra e a matéria-prima da industria téxtil ainda ndo havia se tornado
amplamente acessiveis. No meu nucleo familiar, o consumo de roupas era contido.
Mas com Laura, era diferente. Nao era essa febre exagerada e compulsiva, mas com
frequéncia Laura encomendava a confecgdo de novos vestidos e aventais. Eu sei
disso porque esse era um tema de conversagao recorrente entre nés, além de que,
muitas vezes, ela pedia a minha opinido sobre as cores do kueuitl.

Ao longo dos anos, a curiosidade da infancia amadureceu e transformou-se na
inquietacdo que conduziu essa pesquisa. Busquei, entdo, compreender se a relagéo

de Laura com a vestimenta era uma excegao pessoal ou expressao de uma logica
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compartilhada pelas mulheres da comunidade. Desde o inicio me perguntei se a
quantidade de vestidos que Laura possuia, e aquele padrao de consumo
aparentemente fora da curva — quando comparado ao da minha familia —, era
particular dela ou se representava uma pratica mais ampla, socialmente partilhada.
Ao caminhar pelas ruas da comunidade, € possivel admirar as diversas
tonalidades dos tecidos e as diferentes composi¢cdes formadas a través da
sobreposi¢cao dos vestidos e aventais. A variedade € notavel. Sendo assim, para
aprofundar essa observacao, realizei, durante meu periodo de imersao, uma enquete
na pracga principal da comunidade. Algumas mulheres locais, usuarias da indumentaria
tradicional, responderam algumas perguntas dentre as quais duas foram norteadoras:
1) Quantos vestidos vocé tem em casa e 2) quais sao as cores que vocé mais utiliza?
Os resultados obtidos foram variados e estdo apresentados a seguir (Quadro
1). O grupo representativo foi conformado por um total de vinte e cinco mulheres e a

suas respostas foram inseridas num dos seguintes intervalos:

Quadro 1 — Intervalo. Vestidos tradicionais per capita

Quantos vestidos vocé tem?

Intervalo frequéncia na resposta
de 10 - 20 vestidos 0
de 20 - 30 vestidos 11

de 30 - 40 vestidos

de 40 - 50 vestidos

de 50 - 60 vestidos

de 70 - 80 vestidos

de 80 - 90 vestidos

mais de 90 vestidos
nao sei

NwWIo |[CoIN N

Fonte: quadro elaborado pelo autor (2022).

Ao analisar os dados, alguns achados chamaram aten¢do: nenhuma das
mulheres participantes respondeu ter menos de vinte vestidos e, inclusive, algumas
delas disseram ter mais de cem. Cada mulher cuentepequense possui, em média, 32
kueuitl, ou seja, 32 vestidos-base e 32 aventais (Figura 27).

Ao comprar tecidos para novos vestidos junto a costureira, todas priorizam a
variedade cromatica.Ou seja, elas procuram comprar um tecido de alguma cor que

ainda ndo tenham em casa.
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Um dado revelador: nenhuma das vinte e cinco participantes possui um vestido
tradicional na cor preta. Nenhuma delas soube justificar a auséncia dessa cor, mas o
preto ndo faz parte da sua cartela (o tecido preto sequer € comercializado nas lojas
da comunidade).

Quando perguntamos sobre o rebozo e quantas pegas tinham em casa, quase
todas responderam ter apenas um ou dois, diziam nao ter mais devido ao rebozo ser
uma peca muito cara.

Quando questionavamos ou indagavamos os motivos para elas terem tantos
vestidos, elas respondiam que gostavam de ter de todas as cores possiveis. Além
disso, informaram ainda que muitos dos vestidos eram pegas antigas, pois, segundo
elas, o vestido se conserva em excelente estado por muito tempo. Algumas delas
responderam ter em casa vestidos de mais de trinta e cinco anos de uso. Essa
informagéao coincide com as palavras da vendedora da loja dos tecidos que durante a
nossa visita falou e elogiou a qualidade e durabilidade dos materiais que compdem a
indumentaria tradicional. Segundo a vendedora, o jaquard, tecido empregado para a
confecgao do vestido, € um dos mais resistentes do mercado e o mascotim, tecido do
avental, € ainda mais resistente.

Entretanto, a durabilidade das pecas ndo depende apenas da qualidade dos
materiais. A forma como s&o cuidadas, com uma higienizagdo caprichosa, também é
determinante. Segundo a mesma vendedora, poucas pessoas na comunidade
possuem maquina de lavar. As roupas sao lavadas manualmente, com cuidado, e
deixadas para secar a sombra. A auséncia de lavagens mecanicas contribui para a
preservagao das fibras do tecido, prolongando sua vida util.

Pode-se afirmar, portanto, que a paleta viva e colorida do kueuit! é resultado
nao apenas de um consumo ativo e regular, mas também da longevidade das pegas,
consequéncia do uso de materiais resistentes, como, também, dos cuidados rituais
que a mulher cuentepequense tem, cotidianamente, com sua roupa.

O vestido tradicional cuentepequense pode ser interpretado como um rito, cheio
de simbolos e significados. Conforme Han (2020, os ritos s&o agdes simbdlicas. Eles
transmitem e representam aqueles valores e ordens que mantém uma comunidade
unida. Segundo o autor, as formas rituais garantem que tenhamos um tratamento
limpo e nos sintonizemos bem, ndo apenas com outras pessoas, mas que tenhamos

um manejo cuidadoso e respeitoso com as coisas: “Na estrutura do ritual, as coisas
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ndo sdo consumidas ou gastas, mas sdo usadas. E por isso que eles podem
envelhecer” (Han, 2020, p. 8).

Em seu livro, O desaparecimento dos rituais: uma topologia do presente, o
autor coloca como exemplo a pratica ritual das missas onde o sacerdote maneja as
coisas com esmero: segurar o calice e a hostia com cuidado, limpar os recipientes
lentamente e virar as paginas do livro cuidadosamente. Os significados e simbolos
presentes em torno do kueuitl fazem que (do mesmo jeito que o sacerdote cuida das
coisas na missa) a mulher cuentepequense cuida da sua roupa com especial atengao:
lava e seca a roupa de um jeito cuidadoso, passa pacientemente as saias para formar
o plissado perfeito, cuida do seu avental de agressdes externas (algumas vezes
usando até um outro avental por cima para proteger seu vestido). O resultado desse
esmero €, nas palavras de Byung-Chul Han,” uma jovialidade que da asas ao coragao”
(Han, 2020, p. 8).

Figura 28 Guarda-roupa em Cuentepec

Fonte: cuentepecmagico
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5.11 E para dormir?

Uma descoberta interessante desta pesquisa foi constatar que o kueuitl —
vestido tradicional cuentepequense — também é utilizado na hora de dormir. Tal dado
emergiu de forma espontanea, enquanto conversava com uma senhora sobre quantos
vestidos ela tinha e como o tecido vendido na comunidade era resistente e durava
muitos anos. Falando sobre seus vestidos, ela mencionou que, mesmo quando os
vestidos ja estavam envelhecidos, ndo eram descartados, pois eram utilizados
também para dormir.

Quando ela mencionou esse detalhe, fiquei muito surpreso. Até entdo, nunca
considerei incluir no roteiro de entrevistas uma pergunta sobre a roupa com a qual as
mulheres dormiam, pois nunca imaginei que o mesmo vestido pudesse ser utilizado
para dormir. A partir deste relato, incorporei essa questao as entrevistas. A resposta
novamente me surpreendeu, a maioria das mulheres respondeu dormir todos os dias
com o vestido tradicional, utilizando os vestidos mais velhos e desgastados para esse
fim.

Segundo elas, ao deitar, retiram somente o avental e deitam apenas com o
vestido, pois dormir com as duas pecas seria muito desconfortavel. No inverno,
quando o clima esfria, algumas delas (as mais jovens) optam por colocar uma calga
de moletom por baixo do vestido, mas isso apenas acontece quando as temperaturas
estdo muito baixas, uma vez que elas ndo se sentem confortaveis, quando isso
acontece, antes de levantarem, retiram a calga para n&o serem vistas desse jeito pelos
seus familiares.

Ao conhecer esse uso, minha primeira reagao foi pensar que o kueuit/ nao seria
a melhor opgdo como vestimenta para dormir, que seria uma pec¢a desconfortavel,
porém, logo descobri que estava errado.

O conforto € um componente importante para a qualidade do sono de qualquer
ser humano e existem diversos fatores que podem influencia-lo. Conforme Song
(2011), analisar o conforto pode ser complexo, pois se trata de um critério subjetivo
que pode ser afetado psicoldgica e fisiologicamente pelas distintas condigdes do meio
circundante.

A roupa, pela proximidade que mantém ao corpo, desempenha um papel
importante para o alcance do conforto humano. Das e Alagirusamy (2010) atribuem o
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conforto no vestuario a quatro elementos basicos: termofisiologico, sensorial ou tatil,
psicologico e ergondmico. Desta forma, busquei no kueuitl/ os elementos propostos.

O primeiro aspecto é o termofisioldgico, que esta relacionado as propriedades
de transferéncia de calor e umidade das roupas. O estado de Morelos, conhecido por
seu clima agradavel, tem temperatura média anual de 27°C. Assim, um vestido curto
em Cuentepec é uma escolha ideal para relaxar nos dias quentes, que sao frequentes
ao longo do ano.

O segundo elemento € o sensorial ou tatil, que engloba o conjunto de
sensacoes neurais que acontece quando um téxtil entra em contato direto com a pele.
Por se tratar dos tecidos que as mulheres cuentepequenses estdo acostumadas a
usar no dia a dia, o conforto sensorial ndo parece ser um problema, ainda mais quando
sdo utilizados os vestidos velhos, que geralmente tem as fibras téxteis desgastadas e
provocam uma sensagao mais agradavel ao tato: “Eu uso (para dormir) meu vestido
amarelo porque € 0 mais macio e se sente bem gostoso. Esse vestido tem mais de
vinte anos comigo” (Juana, 2022).

O terceiro elemento mencionado pelos autores € o psicoldgico, o qual esta
pouco relacionado com as caracteristicas técnicas da roupa. No caso da maioria das
sociedades ocidentais, o conforto psicolégico estaria ligado ao fenébmeno da moda e
a percepcao de status que uma determinada peca de vestuario pode trazer
provocando uma certa satisfacdo ao usuario. no contexto da mulher cuentepequense,
mesmo nao se encaixando no fenbmeno da moda, o uso do vestido tradicional para
dormir representa também um conforto psicologico e faz as mulheres se sentirem
esteticamente confortaveis, esse sentimento fica evidente nas palavras da Cecilia

guando descreve a rotina para dormir nos dias frios:

No més de dezembro quando o clima fica muito frio as vezes eu uso a
minha calga de moletom para dormir. Eu tenho apenas uma calca e a
uso por debaixo do cobertor porque ndo gosto que ninguém em casa
olhe, de manha antes de sair da cama eu ja tiro. (Cecilia, 2022).

Nesse relato é facil reconhecer o conforto piscoestético que o kueuitl provoca,
pois ela prefere ser observada unicamente quando esta usando o vestido tradicional,
pois 0 mesmo lhe provoca um sentimento de confianca e bem-estar.

O quarto e ultimo elemento diz respeito aos aspectos ergonémicos do vestuario
e esta relacionado ao corte e ao ajuste da pega. Nas entrevistas realizadas, todas as

mulheres enfatizavam o fato de que o avental ndo era utilizado para esses fins, pois
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ao ser uma peca de vestuario mais justa ao corpo, traria bastante desconforto na hora
de dormir. Conforme os autores, o que mais interfere no conforto ergonémico é a
modelagem da peca e, nesse sentido, o vestido de Cuentepec tem a grande vantagem
do plissado, pois as pregas da saia garantem a mulher uma maior liberdade de
movimento ao corpo.

Analisando as caracteristicas do vestido de Cuentepec a luz desses quatro
elementos, constatamos que ele satisfaz plenamente os requisitos de conforto para o
repouso: adapta-se ao clima, promove sensagdes tateis agradaveis, sustenta um
conforto psicoldgico ligado a identidade e permite liberdade de movimento gragas ao
plissado. Assim, o vestido tradicional cuentepequense revela-se ndo apenas um artigo
de vestuario cultural, mas também um produto funcional para dormir, combinando

eficiéncia térmica, toque agradavel, significado emocional e ergonomia.

5.12 A ultima visita

O tempo passou muito rapido e quase sem perceber tinha chegado o dia de
voltar ao Brasil. Minha passagem estava comprada para o dia seguinte e eu tinha uma
mistura de sentimentos que nunca vou esquecer, por um lado me sentia esgotado
fisicamente e ndo via a hora de voltar para minha casa, deitar na minha cama e ter
um tempinho para processar essa incrivel experiéncia que vivi durante minha imersao
em Cuentepec, por outro lado sentia tristeza e nostalgia por partir, pois sabia que
provavelmente n&o retornaria mais aquela comunidade, onde indumentaria, memoria
e identidade possuem uma relacao tao expressiva..

Esse ultimo dia, portanto, dediquei a andar pela comunidade. Caminhei pelas
ruas de terra e fiz alguns registros fotograficos, comprei frutas com pimenta e sentei
no banco da praga para admirar pela ultima vez a quietude do lugar (era uma quinta-
feira).

Antes de voltar para Cuernavaca, Gloria, minha amiga e intérprete, nos levou
até a casa dela, pois queria que conhecéssemos o lugar onde ela morava com a
familia e os cachorros. Desta vez fomos de carro, porque sua casa ficava um pouco
afastada do centro e ja estavamos cansados. Quando chegamos, ainda no carro,
fomos recebidos pelos caes da familia que pulavam sem parar querendo alcangar as
janelas: “Nem falem com eles porque eles ndo falam espanhol, apenas entendem

nahuatl”. Ao descemos do carro, Gloria gritou algumas frases em nahuatl e eles foram
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embora. Compreendi, entdo, que a lingua ndo apenas unia geragdes, mas, no
contexto familiar doméstico, também servia de vinculo com seus animais.

Ao chegar, fomos recebidos por Sonia, mae de Gloria, que cumprimentou a
todos. Disse estar envergonhada porque Gloria ndo informou que iamos. Se ela
soubesse teria preparado um atole (bebida mexicana de milho com chocolate) para
nos receber.

Ela colocou umas cadeiras no patio e conversamos bastante. A Sonia, assim
como a Gloria, é uma pessoa muito gentil e simpatica. Logo no inicio, ela me disse
que ja sabia que eu estava procurando informagdes sobre as roupas e que eu podia
perguntar tudo o que quisesse, mas que ela ndo garantia ter respostas para tudo, o
gque me deixou bastante confortavel. Comegamos a conversar sobre a infancia e a
vestimenta. A Sonia me contou que teve uma infancia feliz, que brincava muito no
campo e passava o dia todo fora de casa, cortando flores e brincando com as outras
criancas. Também me disse que, nessa época, todas as mulheres, meninas e adultas
usavam o kueuitl, vestido tradicional da comunidade e que por causa disso ela usa
até os dias de hoje. Em seguida, perguntei-lhe sobre as filhas, que ndo usam mais
kueuitl, ela respondeu ser a responsavel por isso pois, desde pequenas as acostumou
usar camisetas e shorts da cidade:

As minhas filhas ndo usam porque eu ndo as acostumei. Comecgaram
a vender aqui nas lojas roupas e cal¢as da cidade. Desde que elas
eram bebés usam camisetas, shorts. A verdade nem sei o porqué nao
as vesti como eu. (Sonia, 2022).

Também comentou que agora que as filhas ja cresceram, respeita as escolhas
delas, pois sdo adultas e ndo da para fazer mais nada. Ela diz que n&o se importa
com as vestimentas delas.

A conversa evoluiu para o vestuario masculino na comunidade e como as
roupas tradicionais dos homens foram desaparecendo de geragdo em geragédo. Ela
disse lembrar do avé vestindo todo dia um “cal¢do de manta”, sandalia, camisa branca
e chapéu. Ja seu pai dela, ndo utilizava mais essa roupa, mas mantinha o uso do

chapéu.

Meu pai falava que o calgédo de manta era feito aqui na comunidade.
Eu lembro do meu v que ele usava apenas roupas brancas com as
sandalias de trés buracos e o chapéu. Meu pai, por exemplo, sempre
usou chapéu, eu nunca o vi sem chapéu. (Sonia, 2022).
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Segundo ela, a vestimenta usada pelos seus av0s esta extinta, pois os homens
das novas gerag¢des n&o tém interesse nenhum em conserva-la: “Quando eu era
criangca apenas poucos homens vestiam o calcdo de manta. Eram apenas homens
velhos, mas ja morreram, por isso ninguém mais usa” (Sonia, 2022).

Essas alteragées no modo de se vestir sdo um reflexo do constante dinamismo
cultural presente em Cuentepec. Para algumas pessoas, principalmente as que se
desenvolvem em um contexto urbano, pode parecer que comunidades indigenas,
como Cuentepec, sao estaticas, mas a realidade é que todos os sistemas culturais
estdo mudando continuamente. De acordo com Laraia (2007), existem dois tipos de
mudanga cultural, a primeira € interna, resultante da dindmica do préprio sistema e a
segunda é resultado do contato de um sistema cultural com outro. No primeiro caso,
a mudanca pode ser lenta, quase imperceptivel ao olho nu (por exemplo, as diferengas
entre o kueuitl das mulheres idosas e o kueuitl das mulheres mais novas). O segundo
caso pode ser mais rapido e brusco. A perda da vestimenta tipica masculina em
Cuentepec, assim como a diferenca da forma de vestir entre Sonia e as filhas, sdo
exemplos de mudancgas provenientes de causas externas a comunidade. Para esse
tipo de movimentos, alguns autores utilizam o conceito de aculturagdo. Sdo mudancgas
gue evidenciam o carater dindamico da cultura.

A conversa foi longa, mas a noite estava chegando e eu precisava voltar para
Cuernavaca. Para finalizar, fiz uma ultima pergunta que, em todo o tempo que passei
em Cuentepec, nunca fiz para ninguém: “Vocé acha que o vestido tradicional das
mulheres cuentepequenses vai levar o mesmo fim que o calgdo de manta, a sandalia
e 0 chapéu do seu av6? Vocé acha que a vestimenta das mulheres também vai
desaparecer?” Sonia respondeu rapidamente: "Eu acho que vai se perder porque as
mulheres jovens ndo usam mais, entdo acho que quando a gente morrer vai se perder”
(Sonia, 2022). Apesar de prever sua resposta, suas palavras me fizeram relembrar
que diante de uma indumentaria ameacada, a documentacéo, descricdo e analise sao
de extrema importancia ndo apenas para a ampliacao de estudos sobre vestuario,
mas também para a preservacao de saberes socioculturais que estao se perdendo no
tempo.

No dia seguinte, voltei para o Brasil com o sentimento de realizagdo pessoal —
tdo importante para quem investe num estudo como esse — e com a convicgéo de
que cada momento que passei na comunidade, cada registro, cada conversa e cada
descoberta foram e serdo para sempre significativos.



Figura 29 Mulher cuentepequense andando nas ruas da comunidade

Fonte: imagem feita pelo autor (2022).
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Ao refletir sobre minha experiéncia em Cuentepec, o leitor pode se perguntar: por
que um designer de moda dedicaria sua pesquisa a uma comunidade indigena? De
que modo investigar aquilo que chamamos de "ndo-moda" enriquece os estudos da
moda? Para responder, € preciso revisitar o conceito de moda enquanto fenbmeno
sociocultural e os modos como ele é convencionalmente abordado

A moda é um documento estético sociolégico Unico. E um fendmeno tao original
e com uma trajetoria historica tdo particular que a torna um objeto de estudo de suma
importancia. Lipovetsky (1989) compara a moda com um espelho onde se reflete
aquilo que faz nosso destino histérico mais singular: a negagéo do poder imemorial
do passado tradicional, a febre moderna das novidades e a celebracdo do presente
social. Segundo o autor, a moda deixou de ser um enfeite estético da vida coletiva
para passar a ser a sua pedra angular, chegou ao topo de seu poder, conseguiu
remodelar a sociedade inteira a sua imagem e deixou de ser periférica para se tornar
hegemoénica. A expressividade do fenbmeno exige e intensifica a necessidade da

pesquisa e do desenvolvimento do conhecimento cientifico do tema.

Mas o que é moda? O termo € bem amplo e pode ser considerado como um
mecanismo aplicavel a quase todas as areas concebiveis do mundo moderno.
Lipovetsky (1989) define moda como um dispositivo, independente de qualquer objeto
social. Se caracteriza por uma temporalidade breve, por reviravoltas mais ou menos
fantasiosas, podendo por isso, afetar esferas muito diversas da vida coletiva. A moda
se aplica a quase todas as arenas sociais, € o vestuario o centro de interesse nesse
contexto. Toda teoria ou Histéria da moda tem o vestuario como centro de
investigacdo, pois ele exibe os tragos mais significativos do problema. Para o autor, a
moda tem um comeco localizavel na histéria, isso faz com que ela ndo pertenca a
todas as épocas, nem a todas as civilizagdes. A ideia de que a moda ocorre no
Ocidente Moderno e em nenhum outro lugar é compartilhada por muitos outros
autores e se baseia no consenso de que a moda se origina e desenvolve na Europa.
Para Barthes (2009), trata-se de um sistema de significados, com cédigos imateriais
e valores, sendo esse responsavel por impulsionar tendéncias, conceitos e ideias,
contribuindo assim na construgdo de identidades e atuando como um agente
essencial para a comunicagao entre sujeitos. Esse sistema é influenciado por diversos

fatores (culturais, politicos, econdmicos) e afeta diferentes esferas da vida social.
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Nos ultimos anos, a obsessao com o crescimento, com a produgdo em massa
e o estilo globalizado fizeram da industria da moda/vestuario um espaco de
negligéncia insustentavel.

A tragédia do edificio Rana Plaza, em Bangladesh, no ano de 2013, exp0s de
forma brutal a vulnerabilidade das cadeias produtivas e a desumanizagao do trabalho
na industria téxtil (figura 30). O evento, que vitimou a morte 1.134 trabalhadores, fez
com que designers de moda, estudiosos e consumidores. reposicionaram seus
olhares para os problemas. Desde entdo, os problemas da area passaram a ser
tratados com mais seriedade. Alguns autores decretaram, inclusive, a saturagcéo do
sistema e o fim de uma era na industria (Edelkoort, 2015; Carvalhal, 2016; Salcedo,
2014).

Figura 30 Desabamento do edificio Rana Plaza

,/// = 1 1 A ‘
1 Tl

Fonte: https://left. eu/how—corporat due dlllgence Ieglslatlon could prevent -disasters-such-
as-rana-plaza/

A partir de entédo surgiram movimentos como o Fashion Revolution objetivando
conscientizar as marcas e consumidores sobre sustentabilidade em todos os
aspectos. Também houve inovagdes e reinvencdes em alguns modelos de producéo

e comercializagdo, tais como economia criativa, slow fashion, comércio justo, moda
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ética, eco moda, moda sustentavel, entre outros que procuravam, ou simulavam
procurar uma moda mais justa.

Berlim e Schulte (2021) reconhecem, na atualidade, um movimento complexo
da area tentando sair do lugar vergonhoso no qual foi colocada e celebrada, por um

sistema excludente e irresponsavel:

Empacotada em plastico, vendida por meio de ilusbes e precificada
aos custos do que vaza por suas rachaduras, a moda vem sendo
encurralada pela difusao de informagdes e, também, pela emergéncia
de um sentido humano de engajamento na vida. Assim, em uma area
em que a estética sempre imperou, a ética passa a se fazer presente.
(Berlim; Schulte, 2021 p. 9).

Parece que nunca foi tdo necessario refletir e pensar a moda e parece também
gque a moda nunca foi tdo pensada e refletida. O campo da moda parece estar a
procura da ética.

6.1 Que papel tem o Design neste processo?

Segundo Cardoso (2008), o Design, enquanto campo projetual e
transdisciplinar, tem uma grande vantagem frente as outras disciplinas pois seu
posicionamento historico nas fronteiras entre a ideia e o objeto, entre o geral e o
especifico, entre a arte e a ciéncia, entre a cultura e a tecnologia, entre o ambiente e
0 usuario, o colocam na posicao ideal para fazer contribuicdes impactantes para a
sociedade e para o mundo. Para o autor, o Design esta atravessando um periodo de
liberdade. A rigidez normativa que dominou o campo durante muito tempo, parece
estar se abrindo a narrativas distintas.

De acordo com Margolin (2014) o Design sendo uma atividade geradora de
planos, produtos e projetos produz resultados tangiveis que podem servir como
exemplo ou argumento para definir formas de vida possiveis, no entanto, segundo o
mesmo autor, é imperativa na area uma mudanca do discurso, pois desde seus inicios,
o Design encontra-se fortemente encravado na cultura do consumo. Para que isso de
fato possa acontecer, primeiro deveria haver uma mudanga de consciéncia por parte
dos seus praticantes e tedricos. Um primeiro passo seria reformular seu papel e
encontrar vias de intervengédo nos problemas massivos da humanidade, trabalhando

na busca de um entendimento mais amplo dos seres humanos, fazendo com que a
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area projetual possa, ndo somente criar produtos e servigos, mas também melhorar o
mundo ao seu redor.

De acordo com Ingold (2019), hoje, mais que nunca, ficou claro que as certezas
sobre as quais foi fundada nossa existéncia, levaram o mundo ao limite. Nao podemos
escolher nascer em outra era, 0 nosso momento histérico e as nossas condi¢cdes
atuais foram moldadas pelas agdes de geragdes passadas. Refazer o nosso caminho
no meio das ruinas é tarefa de todos nos. Precisamos forjar alternativas aos nossos
problemas existenciais e fazer uma pausa para refletir as construgdes culturais com
as quais fomos formados. E preciso questionar nossos préprios modos de fazer as
coisas.

No caso especifico do vestuario, Berlim e Schulte (2021) coincidem com Ingold
sugerindo que a maneira como entendemos a moda e seus mecanismos pode
representar o ponto de mudanga, a quebra de paradigmas que pode fazer a grande
diferenca.

Provavelmente a tdo almejada sustentabilidade na moda ndo esta apenas na
implementagédo de novos modelos de negodcio, nem na utilizagdo de materiais menos
poluentes, mas também no questionamento e na reconsideragdo dos codigos que

sempre regeram nossa forma de vestir (Pineda, 2025b).

6.2 Novos caminhos

Um grande passo nesta mudanga de paradigmas pode ser reconhecer e se
aproximar de quem o sistema sempre ignorou. Aceitar que coexistimos de formas
multiplas, que pode haver inumeras maneiras de fazer as coisas, de pensar e de
comunicar. Outros modos de estar e fazer parte deste mundo sido praticados por
povos indigenas e comunidades tradicionais as quais tém prioridades, demandas e
propostas proprias que ndo conhecemos, pois elas vém sendo apagadas e excluidas.

Existem estimativas de que Na América Latina ha mais de 400 grupos de
indigenas que representam entre 40 e 50 milhdes de pessoas (PNUD, 2004). Alguns
deles em contexto urbano, outros no contexto rural, o fato € que os que moram na
regiao tem a oportunidade de compartilhar o territério com povos que possuem
cosmovisdes e modos de entender a realidade que ndo podemos mais ignorar.

O colonialismo e o imperialismo deixaram um trago de profundas desigualdades
e injusticas sociais no nosso territério, e instalaram o legado epistemoldgico do
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eurocentrismo que nos impede de compreender o mundo a partir do proprio mundo
em que vivemos e das epistemes que lhe s3o prdprias (Porto-goncalves, 2005).

Deconstruir o nosso entendimento da moda é urgente, uma mudanca de atitude
em relacdo a modernidade € necessaria, um giro decolonial é fundamental, pois
permite configurar outro espago de produg¢do de conhecimento, enquanto legitima e
torna visivel a “heterogeneidade histérico-cultural” da América Latina como um espaco
onde coexistem diferentes formas de pensamento e outros mundos, para além da
visdo dualista do eurocentrismo (Escobar, 2005).

Aqui surge uma pergunta natural: De que maneira a aproximagao com
comunidades indigenas pode contribuir no processo de tornar o campo da moda mais
ético? Ainda procuro por respostas. Entretanto, nesses anos de pesquisa, pude
compreender que as comunidades indigenas possuem uma maneira diferente de se
relacionar com o vestir que nao coincide com 0 nosso. Suas roupas, ornamentos e
modos de producdo expressam cosmovisdes inteiras, muitas vezes ameacadas por
processos de assimilacdo cultural e esvaziamento simbodlico promovidos pelo
colonialismo.

Diante da nossa complexa e dificil situagdo, ndo podemos continuar ignorando
a sabedoria de quem pensa e atua diferente. Miller (2013) nos mostra que para
questionar as nossas proprias experiéncias e expectativas, o melhor caminho é
aprender com povos que tém experiéncias e expectativas inteiramente diferentes das
nossas. Ingold (2019) afirma que para aprender com os outros € preciso observar.
N&o no sentido de objetificar as pessoas, mas na escuta atenta, no reconhecimento
da alteridade e valorizacdo de modos de vida que desafiam os parametros ocidentais
de modernidade:

Nao se trata de interpretar ou explicar o comportamento dos outros.
Ao contrario, trata-se de compartilhar da sua presenca, de aprender
com as suas experiéncias de vida e de aplicar esse conhecimento as
nossas proprias concepgdes de como a vida humana poderia ser, das
suas condi¢des e possibilidades futuras. (Ingold, 2019, p.10).

Tratar os outros com seriedade n&o significa concordar ou discordar, mas sim
encarar os desafios que eles colocam as nossas concepg¢des sobre como as coisas

sao, o tipo de vida que levamos e a nossa relagdo com o mundo.
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No capitulo introdutério deste trabalho, manifestei meu desejo de compartilhar
com o leitor ndo apenas os resultados desta pesquisa, mas também as sensacgdes e
sentimentos que vivenciei ao realiza-la. Fiel a essa intengdo, inicio esta concluséo
contextualizando minha estadia em Cuentepec e destacando alguns dos desafios
enfrentados ao longo do processo, que inevitavelmente influenciaram os resultados
aqui apresentados.

O primeiro obstaculo foi o contexto histérico pés-pandémico. Durante os meses
em que desenvolvi esta pesquisa, o estado de Morelos enfrentava a chamada “quinta
onda” da Covid-19. Embora ndo houvesse mais restrigdes formais, como no auge da
pandemia, a populagao local ainda vivia sob um estado de cautela, evitando encontros
sociais. Esse clima afetou diretamente a nossa presenga e atuacido na comunidade,
limitando contatos, acessos e momentos importantes de convivéncia.

Outro desafio ainda mais significativo foi a violéncia persistente no estado de
Morelos, agravada pelos conflitos gerados pela concesséo de exploragdo mineral
outorgada pela Secretaria de Economia do México a uma empresa canadense. Essa
situagao gerou desconfianga entre os moradores de Cuentepec em relagéo a pessoas
externas, instaurando um ambiente de tenséo que afetou diretamente nossa liberdade
de circulagdo e convivéncia. Por seguranga, fomos obrigados a utilizar rotas
alternativas — mais longas e desgastantes — e a limitar nossos horarios de
permanéncia no povoado.

Apesar desses obstaculos, contei com apoios fundamentais que facilitaram a
realizacdo da pesquisa: a autorizagdo do ajudante municipal, minha apresentagdo a
comunidade durante uma missa dominical e, sobretudo, a companhia e orientacdo de
uma intérprete e guia. Esses fatores foram determinantes para o desenvolvimento
deste estudo, que teve como objetivo compreender o vinculo profundo entre a
indumentaria tradicional e as mulheres indigenas de Cuentepec.

Ao longo da pesquisa, constatei que essas mulheres ndo apenas preservam
uma tradicdo, mas também representam, por meio do uso do kueuitl, a continuidade
de sua identidade coletiva e histérica. Em tempos marcados pelo individualismo e pela
efemeridade da moda, a persisténcia de praticas vestimentares ancestrais revela-se
um fendmeno singular e digno de atengao.

Partimos de uma pergunta central: em que consiste a vestimenta tradicional
feminina de Cuentepec e de que forma ela se relaciona com as mulheres da

comunidade? A seguir, sintetizo os principais achados desta investigagao:
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e Descrevemos detalhadamente a composicdo da vestimenta tradicional, os
tecidos e materiais utilizados, bem como os processos de confecgdo e as
técnicas de costura empregados no kueuitl.

e Abordamos a discriminagao sofrida pelos Nahuas, que muitas vezes os leva a
ocultar tragos visiveis de sua identidade, incluindo a vestimenta tradicional.

e Analisamos rituais da tradicdo cuentepequense, como o mixo (doenga do
escapulario), destacando o papel liturgico e simbdlico do vestido vermelho
feminino na pratica de cura.

e Situamos eventos historicos que contribuiram para mudancas na realidade
social das mulheres da comunidade, provocando o abandono ou a
ressignificagdo de normas e praticas, entre elas o uso do vestido tradicional.

e Registramos variagbes geracionais no kueuitl, compreendendo sua
transformacgao ao longo do tempo sem perda de identidade, a partir do ciclo da
tradicao.

o Constatamos que o avental, longe de ser apenas funcional, & percebido como
parte integrante do traje, com fungbes praticas e simbdlicas, sendo um
elemento de autoexpresséo e pertencimento.

o« Destacamos acgdes afirmativas voltadas a valorizagdo da indumentaria
tradicional e o papel da etnoeducacdo na preservacdo cultural e no
fortalecimento identitario.

« Verificamos que a paleta cromatica do vestuario cuentepequense resulta tanto
da durabilidade dos materiais quanto dos cuidados rituais com as pecas,
refletindo estética, funcionalidade e cuidado.

e« Por fim, observamos que o kueuitl também ¢é utilizado durante o sono,
revelando-se uma pega que combina conforto estético, funcionalidade e
significados afetivos.

Esses achados nos permitem afirmar que os objetivos da pesquisa foram
plenamente alcangados. Compreendemos melhor o papel da indumentaria tradicional
como mediadora de identidades e como forma de resisténcia cultural diante das
transformacgdes e pressdes externas.

Além disso, este estudo reafirma o valor de uma abordagem metodoldgica que
combinou etnografia e autoetnografia. Se, por um lado, a etnografia possibilitou
observar, descrever e interpretar o universo cuentepequense a partir das perspectivas

de suas mulheres, por outro, a autoetnografia abriu espago para reconhecer e analisar
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como minha propria trajetéria, memorias e afetos influenciaram cada etapa deste
processo. Essa consciéncia ndo diminuiu o rigor da pesquisa; ao contrario, ampliou
sua profundidade, pois reconhece que todo conhecimento produzido no campo é
atravessado pela presenca, pelas percepgdes e pelas escolhas de quem investiga. Ao
assumir essa dupla perspectiva, busquei ndo apenas compreender o kueuitl como
expressao cultural, mas também refletir sobre o papel do pesquisador como mediador
de significados — alguém que, ao registrar o outro, inevitavelmente também se revela.

Reafirmo, assim, que os estudos de moda, ao abrirem espacgo para formas de
vestir ndo-hegemoénicas e ndo-ocidentais, podem ampliar sua capacidade critica e
sensivel diante das questdes contemporaneas. O kueuitl, nesse sentido, nos oferece
caminhos inovadores para pensar o design de moda como campo de dialogo entre
culturas, saberes e formas de existéncia diversas.

Encerrando, expresso minha mais profunda admiragao e respeito pelos povos
indigenas das Américas, especialmente pelo povo cuentepequense, cuja
generosidade e forga tornaram esta pesquisa possivel. Reconhego, entretanto, que
esta investigagéo foi conduzida a partir do meu olhar — um homem branco mestico,
externo a comunidade — e, por isso, os conhecimentos aqui sistematizados nao
substituem os saberes e interpretagdes originados na prépria cosmoviséo
cuentepequense. Acredito que o caminho para uma ciéncia mais justa e plural passa
pelo fortalecimento das vozes indigenas dentro da academia. Que possamos, como
académicos, construir pontes e abrir espagos para que os proprios povos originarios

contem suas historias com autonomia, protagonismo e dignidade.
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