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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo avaliar a influéncia do tempo de auto-cura no grau de
conversao (GC) de um cimento resinoso dual (NX3 dual-cure, Kerr Corp., Orange, California,
Estados Unidos), mensurado apos 24 horas da cura pos-fotopolimerizagdo, na presenca ou
auséncia de interposicao de disco ceramico. Para isso, foram confeccionados discos de ceramica
IPS e.max® Press (Ivoclar Vivadent AG), com 10 mm de didmetro e 1,5 mm de espessura,
utilizados na simulagdo de fotoativacdo indireta. Foram analisados seis grupos experimentais:
FIM, F1 e F5 (com interposi¢do ceramica) ¢ CFIM, CF1 e CF5 (sem ceramica), submetidos a
diferentes tempos de espera antes da fotoativagao (0, 1 e 5 minutos). O GC foi mensurado por
meio da espectroscopia no infravermelho por transformada de Fourier (FTIR). Os valores
médios de GC observados foram: FIM - 16,49 + 1,81%, F1- 20,01 + 4,20%) e F5 - 27,76 +
5,26%; CFIM - 70,27 + 14,79%, CF1 - 87,56 = 7,90% e CF5 - 93,08 + 3,91%. A analise de
normalidade indicou distribui¢do ndo normal apenas para o grupo CF1 (p = 0,00017). Foram
observadas diferencas estatisticas significativas entre FIM e F5 (p = 0,00005), F1 e F5 (p =
0,00197), CF1 e CF5 (p=0,04515), CF1 e CFIM (p = 0,00361) e entre F1 e CF1 (p =0,00018).
Os dados sugerem que a ado¢do de um tempo de 5 minutos de auto-cura antes da fotoativacao
pode contribuir para um maior GC, especialmente na presenca de barreira ceramica,

favorecendo o desempenho clinico do cimento em restauragdes indiretas.

Palavras-chave: ceramica; espectroscopia de infravermelho por transformada de Fourier;

cimentos resinosos



ABSTRACT

This study aimed to evaluate the influence of self-curing time on the degree of conversion (DC)
of a dual-cure resin cement (NX3 dual-cure, Kerr Corp., Orange, California, USA), measured
24 hours after post-photopolymerization curing, with or without the interposition of a ceramic
disk. For this purpose, ceramic disks of IPS e.max® Press (Ivoclar Vivadent AG) were
fabricated with 10 mm in diameter and 1.5 mm in thickness, used to simulate indirect light
activation. Six experimental groups were analyzed: FIM, F1, and F5 (with ceramic
interposition) and CFIM, CF1, and CF5 (without ceramic), submitted to different waiting times
before light activation (0, 1, and 5 minutes). The DC was measured using Fourier-transform
infrared spectroscopy (FTIR). The mean DC values observed were: FIM - 16.49 + 1.81%, F1 -
20.01 £4.20%, F5-27.76 + 5.26%; CFIM - 70.27 = 14.79%, CF1 - 87.56 + 7.90%, and CFS5 -

93.08 + 3.91%. Normality analysis indicated a non-normal distribution only for the CF1 group
(p = 0.00017). Statistically significant differences were observed between FIM and F5 (p =
0.00005), F1 and F5 (p =0.00197), CF1 and CF5 (p = 0.04515), CF1 and CFIM (p = 0.00361),
and between F1 and CF1 (p = 0.00018). The findings suggest that allowing a 5-minute self-
curing period prior to light activation may enhance the DC, particularly when light transmission
is reduced by a ceramic barrier, potentially improving the clinical performance of the resin

cement in indirect restorations.

Keywords: ceramics; spectroscopy fourier transform infrared; resin cements
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1 INTRODUCAO

As restauracdes indiretas em ceramicas a base de dissilicato de litio sdo amplamente
utilizadas para procedimentos de reabilitacdo oral. Coroas, facetas convencionais, facetas
ultrafinas, facetas oclusais e outras restauragdes dentdrias parciais sdo algumas aplicacdes
clinicas para ceramicas de dissilicato de litio devido a sua maior resisténcia mecanica em
comparagdo com a ceramica feldspatica tradicional e a capacidade de condicionamento da
superficie [1]. Essa ampla aplicacdo clinica e seu sucesso a longo prazo sdo determinados em
parte pela cimentagao e pela camada de cimento resinoso, e essa, por sua vez, pode ser
influenciada pela restauragdo indireta, bem como pelo tipo de cimento resinoso empregado e
pelo modo de fotopolimerizagao [2,3,4].

Os cimentos resinosos sao materiais empregados na cimentacdo de restauragdes
indiretas para promover unido entre a restauragcdo e o dente [1]. Eles podem ser categorizados
segundo seus meios de ativacdo como quimicamente ativados, fotoativados ou duais (ativacao
fasica e quimica) [4]. Os cimentos duais apresentam cura fisica, induzida por fonte de luz, e
cura quimica [5]. Geralmente, devido as suas propriedades de cura, os cimentos resinosos
duais sdo indicados para cimentagdo de restauracdes com mais de 1,5 mm de espessura [6].
Consequentemente, ele tende a alcangar um GC eficaz, inclusive nas regides mais profundas
de uma restauracao onde a capacidade de transmitancia de luz para a camada de cimento nao
¢ suficiente [1].

Devem ser levados em consideragdo a composicao, espessura, opacidade e a cor da
restauracdo indireta, pois atuam como barreira na passagem da luz através da restauragado
indireta, influenciando na eficiéncia da polimerizagao dos cimentos resinosos [2]. O GC dos

cimentos resinosos pode ser modificado ndo so pelas caracteristicas do material restaurador
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indireto, mas também pelo tempo de exposi¢do, a poténcia da luz e a distancia da unidade
fotoativadora [3,4].

A fotoativagdo na cimentagdo com cimento resinoso dual garante uma estabilidade
inicial para suportar as tensoes clinicas, e concomitantemente, a reagdo da parte quimica ird
garantir a polimerizagao onde a luz ndo atinge adequadamente [2]. Porém, alguns cimentos
resinosos duais tém GC menor do que o recomendado, e t€ém como consequéncia a redugao
das propriedades mecanicas, comparado com os cimentos que sdo ativados apenas
quimicamente [3]. Além da qualidade estética, os cimentos resinosos desempenham uma
funcao crucial na longevidade das restauragdes ceramicas, devido a sua eficacia de resisténcia
a tensdo, flexao, cisalhamento e compressdo, além da melhoria na retengao e resisténcia a
fratura [4,7].

Hipoteticamente, a fotoativacao de cimentos duais depois de passado um tempo da
ativacao quimica (tempo de auto-cura) poderia resolver parte deste problema e aumentar o GC
[1]. Sendo assim, técnicas de fotoativacdo tardia podem melhorar as propriedades mecanicas
dos cimentos resinosos duais e serem importantes para a longevidade de restauragdes
indiretas, aumentando a unido dos cimentos resinosos aos substratos [4]. Porém, alguns
estudos relatam que a fotopolimerizagao tardia pode modificar a estrutura polimérica e a
extensdo da polimerizagdo, e que a fotoativacdo imediata garante a estabilidade inicial
necessaria para suportar os estresses clinicos [8]. Assim, o momento de ativagdo da luz
determina a forma como as redes estruturais dos polimeros serao formadas e, assim,
determina a integridade estrutural do material [4].

Portanto, o objetivo do presente trabalho foi avaliar a influéncia do tempo de auto-cura
no GC de um cimento resinoso dual (NX3 dual-cure, Kerr Corp., Orange, Califérnia, United

States) mensurado apds 24h de cura pés-fotopolimerizagdo, com e sem interposi¢ao de disco
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ceramico, através da andlise da Espectroscopia no Infravermelho por Transformada de Fourier

(FTIR).
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2 METODOS

2.1 CONFECCAO DOS DISCO DE CERAMICAS

Inicialmente, foram confeccionados discos de ceramica IPS e.max® Press (Ivoclar
Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein) com 10 mm de diametro e espessura de 1,5 mm, na cor
A2 e translucidez MO (média opacidade), conforme especificagdes do fabricante (n =5 discos
ceramicos) [12]. Primeiramente, foi projetado no programa exocad GmbH® um prototipo
seguindo o didmetro e as espessuras estabelecidas [9]. O projeto foi salvo no formato STL
para ser impresso em uma impressora 3D com resina (Anycubic Photon LCD-based SLA 3D
Printer, Shenzhen, China) [10]. Apds a impressdo, os discos foram destacados da base e
preparados para o anel de inje¢@o. Os discos foram posicionados no anel de fundi¢do e, apos a
cura do revestimento, foram levados ao forno automatico e eliminados a 850 °C por 60
minutos, utilizando a técnica de cera perdida [11]. O lingote de ceramica IPS e.max Press foi
injetado nos moldes de revestimento em um forno de prensagem automatica (EP 600, Ivoclar
Vivadent), onde todos os procedimentos foram realizados conforme orienta¢do do fabricante
[12].

De forma aleatoria, um dos lados do disco de ceramica foi submetido a acabamento
com pedra e borracha (DTO01, DT08 diamante - Diaturbo, Ribeirdo Preto, Brasil) e polimento,
para simular o processo realizado pelo técnico em prétese dental nas restauracdes indiretas de
ceramica [11]. O outro lado do disco nao foi submetido a polimento. Todos os discos foram
limpos em cubas ultrassonicas com agua desionizada (Ultrasonic Cleaner 1440 D) por 10
minutos e secos com ar comprimido [13]. A espessura final do disco (1,5 mm) foi confirmada
com um paquimetro digital (Mitutoyo Corporation, Téquio, Japao), com precisdo de £ 0,01
mm [14]. Duas camadas de pasta glaze (IPS e.max Ceram Glaze, Ivoclar Vivadent) foram
aplicadas na superficie da ceramica polida com movimentos unicos e direcao unica [15]. Cada

camada de pasta glaze foi queimada no forno de sinterizagdao (P710 Programat; Ivoclar-
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Vivadent) por 15 minutos, segundo as orientagdes do fabricante, de acordo com a Tabela A.1

[11].

2.2 CONFECCAO DAS AMOSTRAS DE CIMENTOS RESINOSOS

As amostras do cimento resinoso (NX3 dual-cure, Kerr Corp., Orange, California,
United States) foram confeccionadas a partir de uma matriz de polivinilsiloxano (Virtual®,
Ivoclar Vivadent) com 5 mm de didametro e 1 mm de profundidade (Tabela 1), que foi
utilizada ap6s 1 hora de sua confeccao, devido as caracteristicas do material de moldagem
empregado [1]. Tal metodologia foi baseada em alguns estudos presentes na literatura
[9,10,11,12].

As amostras de cimento resinoso foram fotopolimerizadas através da interposi¢cao do
disco de ceramica com o fotopolimerizador VALO LED (Ultradent Inc., South Jordan, Utah,
United States) no modo Standard (1000 mW/cm?), por 20 segundos, com a ponta do LED
perpendicular e em intimo contato com o disco de ceramica [3,16,17].

Para cada disco de ceramica, foram confeccionadas 02 amostras do cimento resinoso,
avaliadas de acordo com cada grupo de fotopolimerizagdo. O grupo FIM recebeu
fotopolimerizagdo imediatamente apos a mistura da pasta base com a catalisadora e deposi¢ao
na matriz, o grupo F1 recebeu fotoativacao apos 1 minuto de cura quimica, e o grupo F5 foi
fotoativado apds 5 minutos de auto-cura quimica, resultando em 10 amostras de cimento por
grupo investigado, conforme a Tabela 1 [17]. Adicionalmente, foram confeccionados grupos
controle com 10 amostras de cimento para cada modo de fotopolimerizacao sem a
interposi¢ao do disco de ceramica. Ao todo, foram confeccionadas 60 amostras de cimento
[17]. As amostras tiveram o GC mensurado apos 24h para verificar a interferéncia do tempo
de cura pos-fotopolimerizagao [17].

As etapas ocorreram em uma sala sem a interferéncia de luz artificial, e as amostras

foram condicionadas em estufa bioldgica a 37°C por 24h antes da mensuragdo da taxa de
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conversao [10]. A manipulacdo do cimento resinoso seguiu as orientagcdes do fabricante: o
cimento dual foi misturado através da ponta automix fornecida pelo proprio

material[11,18,19].

2.3 MENSURACAO DO GRAU DE CONVERSAO

As analises do GC das amostras de cimento foram realizadas através da
Espectroscopia no Infravermelho com Transformada de Fourier (FTIR), com reflectancia total
atenuada (ATR) (PerkinElmer® FT-IR/FT-NIR Spectrometer, modelo: Spectrum 400;
Miracle accessory ATR unit, Spectrum 100, diamante/ZnSe @ 1mm) [2].

Inicialmente, foi realizada uma leitura preliminar do cimento resinoso na sua forma
liquida para aquisi¢ao do espectro de absorbancia inicial (antes da polimerizacao) das ligacdes
quimicas [18]. Cada amostra foi escaneada 32 vezes com uma faixa de variacao de
comprimento de onda de 4000 a 400 cm™ e resolugdo de 4 cm™ [18]. Todas as leituras foram
executadas no centro da amostra, com a face que estava em contato com a tira de poliéster
voltada para o diamante da unidade ATR [2].

A razdo entre a ligagdo dupla carbono-carbono alifatica e o grupo aromatico, para
amostras nao polimerizadas e polimerizadas, respectivamente, foi utilizada para calcular o
GC, de acordo com a seguinte equacgdo [2,18]: GC (%) =1 — (R polimero)/

(R mondomero) x 100.

Dessa forma, GC foi o grau de conversao; abs(C=C alifatica) representou a quantidade
maxima de ligagdes alifaticas C=C, que atingiram o pico de absorbancia no comprimento de
onda de 1637 cm™, e abs(C=C aromatica) foi o pico de absorbancia das ligagdes aromaticas
em 1609 cm™ para todos os tipos de cimento estudados [18]. Tal equagado se limitou a razao
entre a absorbancia do cimento polimerizado (polimero) e nao polimerizado (mondmero)

[19].
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2.4 ANALISE ESTATISTICA

A normalidade dos dados foi avaliada por meio dos testes de Shapiro-Wilk e
Kolmogorov-Smirnov (KS), aplicados separadamente a cada grupo experimental e controle.

A comparagdo entre os grupos foi realizada inicialmente pelo teste de Kruskal-Wallis,
devido a violagdo da suposicao de normalidade no grupo CF1. Para as comparagdes entre
pares, foram utilizados o teste t de Student para dados paramétricos (quando ambos os grupos
apresentaram distribuicdo normal) e o teste de Mann-Whitney para dados nao paramétricos
(quando ao menos um dos grupos apresentou distribui¢do ndo normal).

O nivel de significancia adotado foi de 5% (a. = 0,05), com corre¢dao de Bonferroni

para multiplas comparagdes.
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3 RESULTADOS

As médias dos grupos controle (CFIM, CF1 e CF5) foram maiores do que os grupos
teste (FIM, F1 e F5) e notou-se um aumento progressivo do GC nos grupos auto-cura de 5
minutos (Gréfico 1).

Observou-se que todos os grupos apresentaram distribuicao compativel com a
normalidade, exceto o grupo CF1, que apresentou p < 0.001 no teste de Shapiro-Wilk,
rejeitando a hipotese nula de normalidade. Os demais grupos nao apresentaram evidéncia
estatistica para rejeicdo da normalidade, com valores superiores a 0,05 em ambos os testes. Os
resultados estdo apresentados na Tabela 2.

O grupo F5 apresentou GC significativamente maior que F1 (p = 0,00197).

Diferenga ainda mais pronunciada foi observada entre FIM e F5 (p = 0,00005). O grupo CF5
teve desempenho superior ao grupo CF1 (p =0,04515). A diferenga entre CF1 ¢ CFIM
também foi estatisticamente significativa (p = 0,00361). Apesar de ambos os grupos nao
serem fotoativados imediatamente, F1 apresentou desempenho inferior a CF1 (p = 0,00018)

(Tabela 3).
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4 DISCUSSAO

O GC dos materiais resinosos depende diretamente da composi¢ao de sua matriz
organica. O cimento resinoso utilizado neste estudo apresenta uma matriz monomérica
composta por uma mistura de dimetacrilatos, sendo o Bis-GMA (bisfenol A glicol
dimetacrilato) o principal componente. Este monomero € altamente viscoso devido a
formacao de pontes de hidrogénio entre suas moléculas, caracteristica que pode reduzir o GC
ao limitar a mobilidade e a reatividade dos monomeros durante a polimerizagdo [23].
Pesquisas relatam que a adicdo de mondmeros como o UDMA (uretano dimetacrilato) reduz a
viscosidade e favorece o aumento do GC [19,23]. Considerando essa configuracdo, cimentos
com essa composi¢cado monomérica devem atingir, no minimo, 39% de GC para garantir uma

conversao eficiente e assegurar boas propriedades mecanicas e durabilidade do material [14].

Neste estudo, optou-se por um cimento resinoso de maior opacidade associada a uma
espessura ceramica mais espessa, simulando um cenario clinico adverso, no qual a passagem
de luz e a profundidade de cura sdo limitadas. Estudos indicam que a espessura da ceramica
influencia diretamente na irradidncia da luz transmitida, afetando, consequentemente, GC do

material, o que pode justificar o baixo GC de alguns grupos testes [3,4,10,20].

Com base nessas consideragdes, os resultados obtidos refor¢am a ideia de que a
combinag¢do entre a cura quimica (auto-cura) e a fotoativacao ¢ vantajosa. Essa abordagem
esta alinhada com a literatura que aponta para a eficacia da polimerizagao quando ambas as
formas de cura sdo utilizadas simultaneamente, promovendo um aumento do GC e
melhorando o desempenho clinico do cimento resinoso [1,9,12,15,18].

No grupo F5, observou-se que o aumento do tempo de auto-cura antes da exposicao a
luz contribuiu para uma maior eficiéncia de polimerizagdo. Isso corrobora com estudos que

defendem a ativagdo tardia em cimentos duais, destacando que a reagcdo quimica ¢ capaz de
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compensar limitacdes impostas pela baixa irradiancia em situagdes clinicas desafiadoras
[9,18]. Esses achados indicam que, mesmo quando a passagem de luz ¢ prejudicada pela
ceramica, a fase quimica do processo de cura continua contribuindo significativamente para o
aumento do GC [1,9].

Em contrapartida, os grupos controle, nos quais a polimerizagdo ocorreu sem a
interposic¢ao do disco cerdmico, apresentaram GCs significativamente mais elevados. O grupo
CF5, que apresentou a maior GC versao, evidencia que, na auséncia de barreiras Opticas, a
fotopolimerizagao ¢ ainda mais eficiente. Esses dados corroboram estudos que associam a
espessura da ceramica a uma redug¢do do GC e a piora das propriedades mecanicas do cimento
[4,6,7,12].

Assim, os resultados obtidos neste experimento confirmam que o uso de discos
ceramicos atuou como uma barreira a luz, reduzindo o GC e, possivelmente, a microdureza.
Trabalhos anteriores discutem o impacto da translucidez e da espessura ceramica sobre a
eficiéncia da fotopolimerizacao, reforcando que tais fatores influenciam diretamente na
qualidade da cura dos cimentos resinosos [2,4,6].0 presente estudo complementa essas
observagoes, demonstrando que os grupos experimentais submetidos a interposi¢ao ceramica
apresentaram GC significativamente reduzido.

A comparagdo entre os grupos controle e experimentais evidenciou a influéncia
negativa da ceramica sobre a transmissdo de luz. Ainda assim, o aumento do tempo de auto-
cura antes da fotoativacdo mostrou efeito positivo, ainda que limitado, no aprimoramento da
polimerizacdo mesmo em condi¢cdes sem obstaculos a luz. Esses dados sdo coerentes com
pesquisas que apontam a intensidade luminosa, a espessura e a translucidez do material
ceramico como fatores criticos na eficiéncia da fotopolimerizagao [3,4,10,16].

Portanto, os achados sugerem que, em situacoes clinicas em que hé bloqueio parcial da

luz por estruturas ceramicas, a ampliacao do tempo de auto-cura pode ser uma estratégia
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viavel para melhorar o grau de conversdao. No entanto, a capacidade da ceramica em transmitir
luz continua sendo um fator determinante para o sucesso da polimerizagdo. Essa conclusao
esta em consonancia com estudos que ressaltam a importancia de protocolos de cura bem
estabelecidos para garantir a longevidade da restauragdo e a estabilidade da unido entre

cimento e substrato ceramico [8,12].
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5 CONCLUSOES

Os resultados do presente estudo sugerem que o tempo de auto-cura influencia o GC
de cimentos resinosos dual, onde o tempo de 5 minutos apresentou melhor desempenho
comparado ao tempo de 0 e 1 minuto de auto-cura antes da fotopolimeriza¢ao. Tanto na
presenca quanto auséncia da interposi¢ao do disco ceramico.

Dessa forma, a ado¢ao de um tempo de espera de 5 minutos antes da fotoativa¢ao pode
representar uma estratégia clinica vidvel para otimizar o desempenho do cimento resinoso
dual em restauragdes indiretas, contribuindo para melhor selamento, menor liberagao de

monodmeros residuais € maior biocompatibilidade a longo prazo.
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APENDICE A

Tabela 1:Representagdo dos grupos de acordo com o modo de fotopolimerizacao do cimento

resinoso dual utilizado no estudo (NX3 dual-cure, Kerr Corp.,Orange, California, United

States).
Modo de Interposicao de
Grupos Numero de Amostra
fotopolimerizagdo disco ceramico
FIM imediata 10 Sim
1 min ap0ds auto-
F1 10 Sim
cura
5 min apds auto-
F5 10 Sim
cura
CFIM imediata 10 Nao
1 min apds auto-
CF1 10 Nao
cura
5 min apds auto-
CF5 10 Ndo

Ccura

FIM: fotopolimeragdo imediata; F1: fotopolimeragdo apds 1 min auto-cura; F5: Fotopolimeragdo apds 5 min
grupos; CFIM: controle fotopolimeragdo imediata; CF1: controle fotopolimeragdo apds 1 min auto-cura; CF5:

controle fotopolimerag@o ap6s 5 min auto-cura.
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GRAFICO 1

Grifico 1- Bar plot com representacdo da média do GC de acordo com grupos e seus modos

de fotopolimerizagao e seu desvio padrao.
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TABELA 2: Resultados dos testes de normalidade.

Grupos Shapiro-Wilk (p) KS (p)
FIM 0.61203 0.95272
F1 0.30088 0.63692
F5 0.53086 0.94924
CFIM 0.19442 0.85001
CF1 0.00017 0.0754
CF5 0.48235 0.90267

FIM: fotopolimeragdo imediata; F1: fotopolimeragdo apdés 1 min auto-cura; F5:
Fotopolimeragdo apo6s 5 min grupos; CFIM: controle fotopolimeragdo imediata; CF1: controle

fotopolimeragdo ap6s 1 min auto-cura; CF5: controle fotopolimeragdo apds 5 min auto-cura.

KS: Kolmogorov-Smirnov.
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TABELA 3: Média + desvio padrao e significancia estatistica dos grupos avaliados.

Grupos GC (%)
FIM 1649+ 181 af¥
F1 20.01£4.20 bt
F5 2776 £526 c¥
CFIM 70.27+£14.79 d¥Y
CF1 87.56 790 e
CF5 93.08+3.91 fY

Grupos com letras diferentes apresentam diferencas significativas entre si (p < 0,05); Teste T-
Student; 9§ Teste Mann-Whitney; FIM: fotopolimeragao imediata; F1: fotopolimeracao apos 1
min auto-cura; F5: Fotopolimera¢do ap6s 5 min grupos; CFIM: controle fotopolimeracao

imediata; CF1: controle fotopolimeragao apés 1 min auto-cura; CF5: controle fotopolimeragio apds 5 min

auto-cura; GC: grau de conversao.
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Os autores também devem incluir uma declaragdo no manuscrito de que o consentimento informado foi obtido para experimentagao com !
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Autores de manuscritos que descrevem transplantes de 6rgdos devem declarar adicionalmente no manuscrito:

1. que o consentimento auténomo e livre de coergao foi obtido do(s) doador(es) ou de seu parente mais préximo; e
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A Dental Materials exige que os ensaios clinicos estejam em conformidade com a declara¢do "Consolidated Standards of Reporting Trials
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clinico.

Registro de ensaios clinicos
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melhor realizado caso multiplos testes estatisticos tenham sido realizados.
E cada vez mais comum que bancos de dados com grande nimero de observagdes estejam disponiveis para anélise. Essas anélises frequentemente

conseguem identificar diferencas muito pequenas como tendo "< .0001." Consequentemente, a interpretacao deve ser orientada por consideragbes

praticas ou clinicamente significativas.

Questiondrio ou instrumento de pesquisa

Se o seu estudo envolver um questionario ou instrumento de pesquisa que vocé criou, serd necessario que vocé carregue o

arquivo contendo esse instrumento com seu envio como um arquivo suplementar.
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Estudos observacionais — lista de verificacio STROBE
materiais dentarios
Materiais Dentarios exige que autores de estudos de observagdo humana enviem uma lista de verificacdo STROBE. As listas de verificacdo STROBE
pode ser encontrado aqui:https://www.strobestatement.org/fileadmin/Strobe/uploads/checklists/
STROBE_checklist_v4_combined_PlosMedicine.pdf

Consentimento informado e detalhes do paciente

Estudos com pacientes ou voluntarios (incluindo doadores de 6rgaos/tecidos) exigem consentimento informado, que deve ser
documentado no artigo. Consentimentos, permissoes e autorizagdes apropriados devem ser obtidos quando um autor deseja incluir
detalhes do caso ou outras informacgdes pessoais ou imagens de pacientes e quaisquer outros individuos em uma publicacdo da

Elsevier. Consentimentos por escrito devem ser retidos pelo autor, mas cépias nao devem ser fornecidas ao periédico.

Somente se especificamente solicitado pelo peri6édico em circunsténcias excepcionais (por exemplo, em caso de questao legal),
o autor devera fornecer copias dos consentimentos ou evidéncias de que tais consentimentos foram obtidos. Para mais

informagdes, consulte aPolitica da Elsevier sobre o uso de imagens ou informagdes pessoais de pacientes ou outros individuos.

A menos que o autor tenha permissao por escrito do paciente (ou, quando aplicavel, do parente mais préximo), os dados pessoais de
qualquer paciente inclufdos em qualquer parte do artigo e em quaisquer materiais suplementares (incluindo todas as llustracdes e videos)

devem ser removidos antes do envio.

Estudos em animais

Todos os experimentos com animais devem estar em conformidade com asDiretrizes ARRIVEe deve ser realizado de acordo com a
Lei de Animais (Procedimentos Cientificos) do Reino Unido, de 1986 e diretrizes associadas,Diretiva da UE 2010/63/UE para
experiéncias com animais, ou do Conselho Nacional de PesquisaGuia para o Cuidado e Uso de Animais de Laboratérioe os autores
devem indicar claramente no manuscrito que tais diretrizes foram seguidas. O sexo dos animais deve ser indicado e, quando

apropriado, a influéncia (ou associa¢do) do sexo nos resultados do estudo.

Materiais Dentdrios exigem que os autores de estudos pré-clinicos em animais enviem o "Animal Research: Reporting In Vivo Experiments
(ARRIVE)" concluidoLista de verificagao de CHEGAcom seu manuscrito. As diretrizes do ARRIVE podem ser encontradas aqui: https://
arriveguidelines.org.Observe que os requisitos da lista de verificacao sao aplicaveis apenas paraTipo de artigo de pesquisa. Para manuscritos
com diretrizes ARRIVE ou listas de verificacao STROBE, os autores devem incluir uma frase final na se¢ao "Métodos" declarando a

conformidade com as diretrizes/listas de verificacao apropriadas.

Revisdes sistematicas e meta-analises — declaracdo PRISMA Os materiais dentarios exigem que as revisdes sistematicas estejam em
conformidade com os requisitos encontrados na declaracao "Itens de relatérios preferenciais para revisdes sistematicas e meta-analises

(PRISMA)", disponivel emhttp://prisma-statement.org/.

Declaragao de Interesse Concorrente

Os autores correspondentes, em nome de todos os autores de uma submissao, devem divulgar quaisquer relagdes financeiras e pessoais com
outras pessoas ou organizagoes que possam influenciar (enviesar) indevidamente o seu trabalho. Exemplos de potenciais conflitos de interesse
incluem emprego, consultorias, participacao acionaria, honordrios, depoimentos de especialistas remunerados, pedidos/registros de patentes e
subsidios ou outros financiamentos. Todos os autores, incluindo aquelesseminteresses conflitantes a declarar, devem fornecer as informagoes
relevantes ao autor correspondente (que, quando pertinente, pode especificar que nao tem nada a declarar). Os autores correspondentes
devem entdo usaresta ferramentapara criar uma declaracao compartilhada e envia-la ao sistema de envio na etapa Anexar arquivos.Nao

converta o modelo .docx para outro tipo de arquivo. Assinaturas dos autores ndo sao necessarias.

Declaragao de IA generativa na escrita cientifica
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As orientacdes abaixo referem-se apenas ao processo de escrita e nao ao uso de ferramentas de IA para analisar e extrair insights de'_! 1

.
M LA Ucomo 52 Uit ke el s Ligtetha® Lin(processo.

Quando autores utilizam inteligéncia artificial generativa (IA) e tecnologias assistidas por IA no processo de escrita, devem utiliza-las
apenas para melhorar a legibilidade e a linguagem. A aplicacdo da tecnologia deve ser feita com supervisdo e controle humanos, e os
autores devem revisar e editar cuidadosamente o resultado, pois a IA pode gerar resultados com aparéncia autoritaria, mas que podem
estar incorretos, incompletos ou tendenciosos. A IA e as tecnologias assistidas por IA ndo devem ser listadas como autor ou coautor,
nem citadas como autor. A autoria implica responsabilidades e tarefas que sé podem ser atribuidas e executadas por humanos,

conforme descrito na Elsevier.Politica de IA para autores.

Os autores devem divulgar em seu manuscrito o uso de IA e tecnologias assistidas por IA no processo de escrita,
seguindo as instru¢des abaixo. Uma declaracao constara no trabalho publicado. Observe que os autores sao os
responsaveis finais pelo contetdo do trabalho.

Instrugdes de divulgagdo

Os autores devem divulgar o uso de IA generativa e tecnologias assistidas por IA no processo de escrita, adicionando uma declaragao
ao final do manuscrito, no arquivo principal do manuscrito, antes da lista de referéncias. A declaracao deve ser inserida em uma nova

secdo intitulada "Declaracao de IA generativa e tecnologias assistidas por IA no processo de escrita”.

Declaragdo: Durante a preparacdo deste trabalho, ofs) autorfes) utilizou(aram) [NOME DA FERRAMENTA/SERVICO] para [MOTIVO]. Apds utilizar esta

ferramenta/servico, ofs) autor(es) revisou(aram) e editoufaram) o conteudo conforme necessario e (aram) total resp bilidade pelo contetido da

publicacao.

Esta declaragao nao se aplica ao uso de ferramentas basicas para verificagao de gramatica, ortografia, referéncias etc. Se nao houver nada

a divulgar, nao ha necessidade de adicionar uma declaragao.

Declaracao de submissao e verificagao

A submissao de um artigo implica que o trabalho descrito nao foi publicado anteriormente (exceto na forma de um resumo, uma
palestra publicada ou tese académica, ou plataforma de arquivo online, veja 'Publicacdo multipla, redundante ou simultanea(para mais
informagdes), que ndo esta sendo considerado para publicagdo em outro lugar, que sua publicagdo é aprovada por todos os autores e,
tacita ou explicitamente, pelas autoridades responsaveis onde o trabalho foi realizado e que, se aceito, ndo sera publicado em outro
lugar na mesma forma, em inglés ou em qualquer outro idioma, inclusive eletronicamente, sem o consentimento por escrito do
detentor dos direitos autorais. Para verificar a conformidade, seu artigo sera verificado por Verificacdo de similaridade de referéncia

cruzadae outros softwares de verificacdo de originalidade ou duplicatas.

Uso de linguagem inclusiva

A linguagem inclusiva reconhece a diversidade, transmite respeito a todas as pessoas, é sensivel as diferengas e promove a igualdade
de oportunidades. O contetido n3o deve fazer suposi¢des sobre as crengas ou compromissos de qualquer leitor; ndo deve conter nada
que possa implicar que um individuo seja superior a outro em termos de idade, género, raca, etnia, cultura, orientacdo sexual,
deficiéncia ou condicdo de saude; e deve utilizar linguagem inclusiva em todo o texto. Os autores devem garantir que a escrita esteja
livre de preconceitos, estereétipos, girias, referéncias a cultura dominante e/ou pressupostos culturais. Recomendamos buscar a
neutralidade de género usando substantivos no plural (“clinicos, pacientes/clientes”) como padrao/sempre que possivel, evitando o
uso de "ele, ela" ou "ele/ela". Recomendamos evitar o uso de descritores que se refiram a atributos pessoais como idade, género,
raga, etnia, cultura, orientagao sexual, deficiéncia ou condigdo de satde, a menos que sejam relevantes e vélidos. Ao utilizar

terminologia de codificagdo, recomendamos evitar termos ofensivos ou excludentes como "mestre”, "escravo”, "lista negra” e "lista
branca". Sugerimos o uso de alternativas mais apropriadas e (autoexplicativas), como "primario”, "secundério”, "lista de bloqueio” e
"lista de permissdes". Estas diretrizes servem como ponto de referéncia para ajudar a identificar a linguagem apropriada, mas nao sao

de forma alguma exaustivas ou definitivas.

Relatando anélises baseadas em sexo e género

Orientagdes sobre relatérios
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Para pesquisas envolvendo ou pertencentes a humanos, animais ou células eucariéticas, os pesquisadores devem integrar sexo e genotipo.
e 3 o Lig@ T um Jlises (SG' Bad b Iparify desenho de pesquisa de acordo com os requisitos do financiador/patrocinador e as melhores

praticas dentro de um campo. Os autores devem abordar as dimensdes de sexo e/ou género de suas pesquisas em seus artigos.
Nos casos em que nao puderem, devem discutir isso como uma limitagdo & generalizagdo de sua pesquisa. E importante que os
autores declarem explicitamente quais defini¢des de sexo e/ou género estao aplicando para aumentar a precisao, o rigor e a
reprodutibilidade de sua pesquisa e evitar ambiguidade ou confusdo entre 0s termos e 0s construtos aos quais se referem (consulte a
secao Defini¢des abaixo). Os autores podem consultar oDiretrizes de Equidade de Sexo e Género em Pesquisa (SAGER) e oLista de
verificacdo das diretrizes SAGER. Elas oferecem abordagens sistematicas para o uso e revisao editorial de informagdes sobre sexo e
género no desenho de estudos, andlise de dados, relatérios de resultados e interpretacao de pesquisas. No entanto, observe que nao

hé um conjunto Unico e universalmente aceito de diretrizes para definir sexo e género.
Defini¢ées

Sexo geralmente se refere a um conjunto de atributos biolégicos associados a caracteristicas fisicas e fisiolégicas (por exemplo, genétipo
cromossémico, niveis hormonais, anatomia interna e externa). Uma categorizagao binaria de sexo (masculino/feminino) é geralmente designada
ao nascimento ("sexo atribuido ao nascimento”), na maioria das vezes baseada apenas na anatomia externa visivel de um recém-nascido.
Género geralmente se refere a papéis, comportamentos e identidades socialmente construidos de mulheres, homens e pessoas com
diversidade de género que ocorrem em um contexto histérico e cultural e podem variar entre sociedades e ao longo do tempo. O género
influencia a maneira como as pessoas se veem e umas as outras, como se comportam e interagem e como o poder é distribuido na sociedade.
Sexo e género sao frequentemente retratados incorretamente como binarios (feminino/masculino ou mulher/homem) e imutéveis, enquanto
essas construcdes, na verdade, existem ao longo de um espectro e incluem categorizacdes sexuais e identidades de género adicionais, como
pessoas que sdo intersexuais/tém diferencas de desenvolvimento sexual (DSD) ou se identificam como ndo binarias. Além disso, os termos
"sexo" e "género" podem ser ambiguos — portanto, é importante que os autores definam a maneira como sdo usados. Além desta orientacao

de defini¢do e das diretrizes SAGER, orecursos nesta paginaoferecer mais insights sobre sexo e género em estudos de pesquisa.

Autoria

Todos os autores devem ter feito contribui¢des substanciais para todos os seguintes aspectos: (1) concepgao e desenho do
estudo, ou aquisi¢do de dados, ou andlise e interpretacdo dos dados, (2) redagao do artigo ou revisdo critica do mesmo quanto
ao contetido intelectual relevante, (3) aprovacgao final da versao a ser submetida. Os autores deverao atestar uma declaragao
de seu envolvimento nesses aspectos especificos do trabalho.

Mudanc;as na autoria

Espera-se que os autores considerem cuidadosamente a lista e a ordem dos autoresantessubmeter seu manuscrito e fornecer
a lista definitiva de autores no momento da submissao original. Qualquer adigao, exclusao ou reorganizacao de nomes de
autores na lista de autoria deve ser feita apenasanteso manuscrito foi aceito e somente se aprovado pelo Editor do periédico.
Para solicitar tal alteracao, o Editor deve receber as seguintes informacgdes do autor correspondente: (a) o motivo da alteragao
na lista de autores e (b) confirmacgao por escrito (e-mail, carta) de todos os autores de que concordam com a adigao, remogao

ou reorganizagdo. No caso de adi¢do ou remogao de autores, isso inclui a confirmagdo do autor adicionado ou removido.

Somente em circunstancias excepcionais o Editor considerara a adigao, exclusdo ou reorganizagao de autoresdepoisO
manuscrito foi aceito. Enquanto o Editor analisa a solicitagdo, a publicagdo do manuscrito sera suspensa. Caso 0 manuscrito ja

tenha sido publicado em uma edig¢ao online, quaisquer solicitagbes aprovadas pelo Editor resultardo em uma retificagao.

Servigo de Transferéncia de Artigos

Este periédico faz parte do nosso Servico de Transferéncia de Artigos. Isso significa que, se o Editor considerar que seu artigo € mais
adequado para um de nossos outros periédicos participantes, vocé podera ser solicitado a considerar a transferéncia do artigo para um deles.
Se concordar, seu artigo serd transferido automaticamente em seu nome, sem necessidade de reformatagdo. Observe que seu artigo sera

revisado novamente pelo novo periédico.Mais informacdes,
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Direitos autorais
Acma kol bm C ce! W,CEO‘aI\ Srtkco /O um vocé!J®50s autores serdo solicitados a preencher um 'Contrato de Publica¢ao de Periédico’ (vermais
Informacaosobre isso). Um e-mail serd enviado ao autor correspondente confirmando o recebimento do manuscrito, juntamente com-um

formulario de "Contrato de Publicagdo em Periédico” ou um link para a versao online deste contrato.

Os assinantes podem reproduzir indices ou preparar listas de artigos incluindo resumos para circulagao interna em suas instituicoes.
PermissaoA autorizagao da editora € necessaria para revenda ou distribui¢ao fora da instituicao e para todos os outros trabalhos
derivados, incluindo compilagoes e tradugdes. Se forem incluidos trechos de outras obras protegidas por direitos autorais, o(s)
autor(es) deve(m) obter permissao por escrito dos detentores dos direitos autorais e creditar a(s) fonte(s) no artigo. A Elsevier tem
formularios pré-impressospara uso pelos autores nesses casos.

Para artigos de acesso aberto dourado: Apds a aceitacao de um artigo, os autores serao solicitados a preencher um ‘Contrato de Licenca' (mais
informacdes). A reutilizagdo permitida de artigos de acesso aberto de terceiros é determinada pela escolha do autor. licenca de usuario.
Direitos autorais

Como autor, vocé (ou seu empregador ou instituicao) tem certos direitos para reutilizar seu trabalho.Mais informacoes.

Compartilhamento responsavel

Descubra como vocé podecompartilhe sua pesquisapublicado em periédicos da Elsevier.

Fonte de financiamento

Solicitamos que vocé identifique quem forneceu o suporte financeiro para a condugao da pesquisa e/ou preparacao do artigo e
descreva brevemente o papel do(s) patrocinador(es), se houver, no desenho do estudo; na coleta, analise e interpretacao dos dados;
na redagao do relatorio; e na decisao de submeter o artigo para publicagao. Caso a(s) fonte(s) de financiamento nao tenha(m) tal

envolvimento, recomenda-se que isso seja declarado.

Acesso aberto

Por favor, visite nossoPagina de ace abertopara obter mais informacdes sobre a publicagdo de acesso aberto neste periddico.

Linguagem

Por favor, escreva seu texto em inglés adequado (o uso americano ou britanico € aceito, mas nao uma mistura destes). Autores que
acreditam que seu manuscrito em inglés pode precisar de edi¢ao para eliminar possiveis erros gramaticais ou ortograficos e para se

adequar ao inglés cientifico correto podem usar oServico de edicao de idiomasdisponivel no Servico de Idiomas da Elsevier.

Submissao

Nosso sistema de submissao online orienta vocé passo a passo durante o processo de insercdo dos detalhes do seu artigo e o upload dos seus arquivos. O
sistema converte os arquivos do seu artigo em um Unico arquivo PDF, utilizado no processo de revisao por pares. Arquivos editaveis (por exemplo, Word,
LaTeX) sao necessarios para a diagramagao do seu artigo para publicacao final. Toda a correspondéncia, incluindo a notificacdo da decisao do Editor e os

pedidos de revisdo, é enviada por e-mail.

Envie seu artigo

Por favor envie seu artigo através dehttps://www.editorialmanager.com/dentma/default.aspx.
Preparacao

Revisdo por pares
Este periédico opera um processo de revisao duplamente anénimo. Todas as contribui¢des serdo inicialmente avaliadas pelo editor quanto a sua

adequacao ao periddico. Os artigos considerados adequados sao entdo normalmente enviados a um minimo de dois especialistas independentes.
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revisores para avaliar a qualidade cientifica do artigo. O Editor é responsavel pela decisao final sobre a qualidade

cepa g cels 580 il israc 5. T DA decisdo do editor é final. Os editores ndo estao envolvidos nas decisdes sobre os artigos
que eles proprios escreveram ou foram escritos por familiares ou colegas ou que se relacionam com
produtos ou servi¢os nos quais o editor tenha interesse. Qualquer submissao deste tipo esta sujeita a todos os procedimentos usuais do
periédico, com revisdo por pares realizada independentemente do editor relevante e seus grupos de pesquisa.Mais informagoes sobre os

tipos de revisao por pares.

Revisao duplamente anénima
Este periddico utiliza revisao duplamente anénima, o que significa que as identidades dos autores sao ocultadas dos
revisores, e vice-versa.Mais informacoesesta disponivel em nosso site. Para facilitar, inclua o seguinte separadamente:

Pdagina de titulo (com detalhes do autor)isso deve incluir o titulo, nomes dos autores, afiliagdes, agradecimentos e qualquer

declaragdo de interesse, além de um endereco completo do autor correspondente, incluindo um enderego de e-mail.

Manuscrito anonimizado (sem detalhes do autor).0 corpo principal do artigo (incluindo referéncias, figuras, tabelas e

quaisquer agradecimentos) nao deve incluir nenhuma informacéo de identificagdo, como nomes ou afiliagdes dos autores.

Uso de software de processamento de texto

E importante que o arquivo seja salvo no formato nativo do processador de texto utilizado. O texto deve estar no formato de coluna Gnica.
Mantenha o layout do texto o mais simples possivel. A maioria dos cédigos de formata¢ao sera removida e substituida durante o
processamento do artigo. Em particular, ndo use as opgdes do processador de texto para justificar texto ou hifenizar palavras. No entanto, use
negrito, italico, subscrito, sobrescrito, etc. Ao preparar tabelas, se estiver usando uma grade de tabela, use apenas uma grade para cada tabela
individual e ndo uma grade para cada linha. Se nenhuma grade for usada, use tabulagdes, ndo espagos, para alinhar as colunas. O texto
eletronico deve ser preparado de forma muito semelhante a dos manuscritos convencionais (consulte também oGuia para publicacdo com a
ElsevierObserve que os arquivos de origem das figuras, tabelas e graficos de texto serao necessarios independentemente de vocé incorporar ou

nao as figuras ao texto. Consulte também a sec¢do sobre Arte Eletronica.

Para evitar erros desnecessarios, € altamente recomendavel usar as fun¢des de "verifica¢ao ortografica” e "verificagao gramatical” do seu processador

de texto.

Estrutura do artigo

Esta se¢ao descreve a estrutura do artigo para este periodico.

Secoes
Divida seu artigo em sec6es claramente definidas e numeradas. As subse¢des devem ser numeradas de 1.1 (depois 1.1.1, 1.1.2,...),
1.2, etc. (o resumo nao esta incluido na numeragao das se¢oes). Use essa numeracao também para referéncias cruzadas internas: nao

se refira apenas ao "texto". Qualquer subse¢ao pode receber um breve titulo. Cada titulo deve aparecer em uma linha separada.

Introducao

Deve ser apresentado em um formato estruturado, abrangendo os seguintes assuntos, embora subtitulos reais ndo devam
ser incluidos:

« declaragdes sucintas sobre o assunto em questao;

+ a esséncia do conhecimento e da compreensao existentes pertinentes a questao (referéncia);

+ 0s objetivos e metas da pesquisa relatada, relacionando-a a odontologia, quando ndo 6bvios.

Materiais e métodos
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« descrever os procedimentos e técnicas analiticas.
* cite apenas referéncias a métodos publicados.
« incluir pelo menos detalhes gerais da composi¢do e nimeros de lote para todos os materiais.

+ identificar nomes e fontes de todos os produtos comerciais, por exemplo, “O composto (Marca, Empresa Odontolégica, Cidade,

Estado/Regido, Pais)...”

+ especificar métodos de teste de significancia estatistica e nivel de significancia (incluir software estatistico usado)

Resultados

* consulte tabelas e figuras apropriadas.
« abster-se de comentarios subjetivos.

+ ndo faga referéncia a literatura anterior.
« relatar resultados estatisticos.

Discussao

« explicar e interpretar dados.

« declarar implicagdes dos resultados, relacionando-o0s a composi¢ao.
+ indicar limita¢des das descobertas.

« relacionar-se com outras pesquisas relevantes.

Conclusao (se incluida)

+ NAO deve repetir Resultados ou Discussao
« deve declarar concisamente a inferéncia, o significado ou as consequéncias

Apéndices
Se houver mais de um apéndice, eles devem ser identificados como A, B, etc. Formulas e equacdes em apéndices devem receber
numeragdo separada: Eq. (A.1), Eq. (A.2), etc.; em um apéndice subsequente, Eq. (B.1) e assim por diante. Da mesma forma para

tabelas e figuras: Tabela A.1; Fig. A1, etc.

Informagdes essenciais da pagina de titulo

® Titulo.Conciso e informativo. Titulos sdo frequentemente usados em sistemas de recuperacdo de informagao. Evite abreviagbes e

férmulas sempre que possivel.

* Nomes e afiliagées dos autores.Por favor, indique claramente o(s) nome(s) e sobrenome(s) de cada autor e verifique se
todos os nomes estdo escritos corretamente. Vocé pode adicionar seu nome entre parénteses, em sua propria caligrafia,
apos a transliteracdo em inglés. Apresente os enderecos de afiliagdo dos autores (onde o trabalho foi realizado) abaixo dos
nomes. Indique todas as afiliagdes com uma letra minuscula sobrescrita imediatamente apés o nome do autor e antes do
endereco apropriado. Fornega o enderego postal completo de cada afiliagdo, incluindo o nome do pais e, se disponivel, o

endereco de e-mail de cada autor.
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Autor correspondente.indique claramente quem cuidara da correspondéncia em todas as etapas de revisao e publicagao. Lls
bohcsol o B Gt —ion.LO élré sUpo>A responsabilidade inclui responder a quaisquer davidas futuras sobre Metodologia e
Materiais.Certifique-se de que o enderego de e-mail seja fornecido e que os detalhes de contato sejam mantidos atualizados pelo

autor correspondente.

* Enderego atual/permanente.Caso um autor tenha se mudado desde a conclusdo do trabalho descrito no artigo, ou estivesse em visita
no momento, um "Endereco atual” (ou "Enderego permanente”) pode ser indicado como nota de rodapé ao nome desse autor. O
endere¢o onde o autor efetivamente realizou o trabalho deve ser mantido como o enderego principal de afiliacdo. Algarismos arabicos

sobrescritos sdo usados nessas notas de rodapé.

Destaques

Destaques sdo necessarios para este periddico, pois ajudam a aumentar a visibilidade do seu artigo nos mecanismos de
busca. Eles consistem em uma breve colecdo de tépicos que capturam as principais descobertas do artigo, novos
resultados da sua pesquisa, bem como novos métodos utilizados durante o estudo (se houver). Consulte oexemplo

Destaques.

Os destaques devem ser enviados em um arquivo editavel separado no sistema de submissao online. Use "Destaques” no

nome do arquivo e inclua de 3 a 5 marcadores (maximo de 85 caracteres, incluindo espagos, por marcador).

Resumo (formato estruturado)

+ 250 palavras ou menos.

« Os subtitulos devem aparecer no texto do resumo da seguinte forma: Objetivos, Métodos, Resultados, Significancia. (Para
Revisoes Narrativas ou Sistematicas: Objetivos, Dados, Fontes, Selecao de Estudos, Conclusoes). A secao Resultados pode

incorporar pequenas tabula¢oes de dados, normalmente com no maximo 3 linhas.

Resumo grafico

Embora o resumo grafico seja opcional, seu uso é altamente recomendado, pois atrai mais atencao para o artigo online. O resumo
grafico deve resumir o contetdo do artigo de forma concisa e ilustrada, projetada para capturar a atencao de um amplo publico. Os
resumos graficos devem ser enviados como um arquivo separado no sistema de submissao online. Tamanho da imagem: Forne¢a uma
imagem com no minimo 531 x 1328 pixels (AxL) ou proporcionalmente maior. Aimagem deve ser legivel em um tamanho de 5x 13 cm,
usando uma resolucao de tela normal de 96 dpi. Tipos de arquivo preferidos: TIFF, EPS, PDF ou arquivos do MS Office. Vocé pode

visualizarExemplos de Resumos Graficosno nosso site de informacoes.

Palavras-chave
Devem ser fornecidas até 10 palavras-chave, por exemplo, material odontol6gico, resina composta, adesao, ceramica,

manufatura aditiva.

Abreviagoes
Defina abreviacdes que ndo sejam padrao nesta area em uma nota de rodapé a ser colocada na primeira pagina do artigo. As
abreviagdes que s3o inevitaveis no resumo devem ser definidas em sua primeira meng¢ao, bem como na nota de rodapé.

Garanta a consisténcia das abrevia¢bes ao longo do artigo.

Agradecimentos
Agrupe os agradecimentos em uma se¢ao separada no final do artigo, antes das referéncias bibliogréficas. Portanto, ndo os
inclua na pagina de titulo, como nota de rodapé ou de outra forma. Liste aqui as pessoas que auxiliaram na pesquisa (por

exemplo, fornecendo auxilio com o idioma, auxilio na redagdo ou revisdo do artigo, etc.).

Formatacdo de fontes de financiamento

Liste as fontes de financiamento desta forma padrao para facilitar a conformidade com os requisitos do financiador:
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Financiamento: Este trabalho foi apoiado pelos Institutos Nacionais de Saude [nimeros de subsidios xxxx, yyyy]; o Bill & Melinda

Gate LskarwneusursapreSenale b [g dd_korrido Sinumero de concessao 2222); e os Institutos de Paz dos Estados Unidos [nimero de concesso aaaal

Nao é necessario incluir descri¢des detalhadas sobre o programa ou o tipo de bolsas e prémios. Quando o financiamento for proveniente de
uma bolsa em bloco ou outros recursos disponiveis para uma universidade, faculdade ou outra institui¢do de pesquisa, envie o nome do

instituto ou organizagdo que forneceu o financiamento.
Caso nao tenha sido fornecido financiamento para a pesquisa, recomenda-se incluir a seguinte frase:

Esta pesquisa ndo recebeu nenhuma bolsa especifica de agéncias de financiamento dos setores publico, comercial ou sem fins lucrativos.

Unidades
Siga as regras e convencoes internacionalmente aceitas: utilize o Sistema Internacional de Unidades (SI). Se outras unidades

forem mencionadas, informe o equivalente no SI

Férmulas matematicas

Por favor, envie equagdes matematicas como texto editavel e ndo como imagens, Apresente férmulas simples alinhadas com o texto normal sempre
que possivel e use o sélido (/) em vez de uma linha horizontal para termos fracionarios pequenos, por exemplo, X/Y. Em principio, as varidveis devem
ser apresentadas em italico. Poténcias de e sdo frequentemente denotadas de forma mais conveniente por exp. Numere consecutivamente quaisquer

equacdes que precisem ser exibidas separadamente do texto (se mencionadas explicitamente no texto)

Notas de rodapé
As notas de rodapé devem ser usadas com moderacao. Numere-as consecutivamente ao longo do artigo. Muitos processadores de
texto permitem a inclusao de notas de rodapé no texto, e esse recurso pode ser utilizado. Caso contrario, indique a posi¢ao das notas

de rodapé no texto e liste-as separadamente no final do artigo. Nao inclua notas de rodapé na lista de referéncias.

Obra de arte

Esta secao descreve a arte deste periddico.

Arte Eletronica
Arte eletrénica

Pontos gerais

Certifique-se de usar letras e tamanhos uniformes em sua arte original.

¢ Incorpore as fontes usadas se o aplicativo oferecer essa opgao.

* Tente usar as seguintes fontes em suas ilustracdes: Arial, Courier, Times New Roman, Symbol ou use fontes

semelhantes.

* Numere as ilustragdes de acordo com sua sequéncia no texto.

® Use uma convenc¢ao de nomenclatura légica para seus arquivos de arte, por exemplo, Figura 1, Figura 2

Forneca legendas para as ilustra¢bes separadamente.

® Dimensione as ilustracdes de forma préxima as dimensodes desejadas da versao publicada

® Envie cada ilustra¢do como um arquivo separado.
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Garantir que as jmagens coloridas sejam acessiveis a todos, incluindo aqueles com deficiéncia visual.

eta - Uid&a hdlec kb Lumine uauSrkesta disponivel

Recomendamos que vocé visite este site; alguns trechos das informagdes detalhadas sio fornecidos aqui.

Formatos

Se sua arte eletronica for criada em um aplicativo do Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel), fornega-a “como esta" no

formato de documento nativo.

Independentemente do aplicativo usado, além do Microsoft Office, quando sua arte eletronica estiver finalizada, clique em "Salvar como" ou
converta as imagens para um dos seguintes formatos (observe os requisitos de resolu¢do para desenhos de linha, meios-tons e combinagbes
de linha/meio-tom fornecidos abaixo):

EPS (ou PDF): Desenhos vetorials, incorpore todas as fontes usadas.

TIFF (ou JPEG): Fotografias coloridas ou em tons de cinza (meios-tons), com resolu¢do minima de 300 dpi.

TIFF (ou JPEG): Desenhos de linhas em bitmap (pixels pretos e brancos puros), com resolugdo minima de 1000 dpi.

TIFF (ou JPEG): Combinagdes de linhas bitmap/meio-tom (coloridas ou em tons de cinza), com resolugdo minima de 500 dpi.

Por favor, ndo:

* Fornega arquivos otimizados para uso na tela (por exemplo, GIF, BMP, PICT, WPG); eles normalmente tém um nimero baixo de pixels

e um conjunto limitado de cores;

* Fornecer arquivos com resolugdo muito baixa;

Envie graficos desproporcionalmente grandes para o contetdo.

Arte colorida

Certifique-se de que os arquivos de arte estejam em um formato aceitavel (TIFF [ou JPEG], EPS [ou PDF] ou arquivos do MS Office) e
com a resolugdo correta. Se, juntamente com o artigo aceito, vocé enviar figuras coloridas utilizaveis, a Elsevier garantira, sem custo
adicional, que essas figuras sejam exibidas em cores online (por exemplo, no ScienceDirect e outros sites), independentemente de
essas ilustracbes serem ou nao reproduzidas em cores na versao impressa.Para reprodugao colorida impressa, vocé recebera
informagdes sobre os custos da Elsevier apés o recebimento do artigo aceito.. Por favor, indique sua preferéncia de cor: somente

impresso ou online.Mais informacgdes sobre a preparagdo de obras de arte eletrénicas.

Legendas para tabelas e figuras

+ liste tudo em uma pagina separada.

+ deve ser completo e compreensivel independentemente do texto.

* incluir legenda para simbolos ou abreviagbes usados nas Figuras.

« 0s dentes individuais devem ser identificados usando o sistema FDI de dois digitos.
Tabelas

Por favor, envie as tabelas como texto editavel e ndo como imagens. As tabelas podem ser colocadas ao lado do texto relevante no

artigo ou em paginas separadas no final. Numere as tabelas consecutivamente de acordo com sua aparéncia no texto.
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e coloque quaisquer notas de tabela abaixo do corpo da tabela. Seja parcimonioso no uso de tabelas e certifique-se de que os dados apresentados no
UM mLd 2 ofinizetedstomen o)t o usfige quﬁencionado em outra parte do artigo. Evite usar regras verticais e sombreamento na tabela

células.

Referéncias

Esta secdo descreve as referéncias para este periédico.

Referéncias

e sistema ico:

Agora deve ser dadode acordo com o seg
Cite referéncias no texto em ordem numeérica. Use colchetes: em linha, nao sobrescrito, por exemplo [23]. Todas as referéncias devem
ser listadas no final do artigo, em espagamento duplo, sem recuos. Por exemplo: 1. Moulin P, Picard B e Degrange M. Resisténcia a
agua de juntas coladas com resina com o tempo relacionado aos tratamentos de superficie de liga. ] Dent, 1999; 27:79-87. 2. Taylor DF,
Bayne SC, Sturdevant JR e Wilder AD. Comparacao de métodos diretos e indiretos para analisar o desgaste de restauragoes posteriores
de compésito. Dent Mater, 1989; 5:157-160. Evite referenciar resumos, se possivel. Se inevitavel, referencie como segue: 3. Demarest VA
e Greener EH. Médulos de armazenamento e parametros de interacao de compésitos dentarios experimentais. | Dent Res, 1996;

67:221, Abstr. No. 868.

Citagdo no texto

Certifique-se de que todas as referéncias citadas no texto também estejam presentes na lista de referéncias (e vice-versa). Quaisquer
referéncias citadas no resumo devem ser fornecidas na integra. Resultados nao publicados e comunicacdes pessoais nao sao
recomendados na lista de referéncias, mas podem ser mencionados no texto. Se essas referéncias forem incluidas na lista de
referéncias, elas devem seguir o estilo de referéncia padrao do periédico e incluir a substituicao da data de publicagao por "Resultados
nao publicados” ou "Comunicagao pessoal”. A citacao de uma referéncia como "no prelo" implica que o artigo foi aceito para

publicagao.

Links de referéncia

A maior visibilidade da pesquisa e a revisdo por pares de alta qualidade sdo garantidas por links online para as fontes citadas.
Para que possamos criar links para servigos de resumo e indexagao, como Scopus, Crossref e PubMed, certifique-se de que os
dados fornecidos nas referéncias estejam corretos. Observe que sobrenomes, titulos de periédicos/livros, ano de publicacdo e
paginagao incorretos podem impedir a criagdo de links. Ao copiar referéncias, tenha cuidado, pois elas podem ja conter erros.

O uso do DOI € altamente recomendado.

O DOI tem a garantia de nunca ser alterado, portanto, vocé pode usa-lo como um link permanente para qualquer artigo eletrénico.
Um exemplo de citacao usando DOI para um artigo que ainda nao esta em uma edicao é: VanDecar JC, Russo RM, James DE, Ambeh
WB, Franke M. (2003). Aseismic continuation of the Lesser Antilles slab below northeastern Venezuela. Journal of Geophysical
Research, https://doi.org/10.1029/2001)B000884. Observe que o formato dessas citagoes deve seguir o mesmo estilo de todas as

outras referéncias do artigo.

Referéncias da Web

No minimo, deve ser fornecido o URL completo e a data do Gltimo acesso a referéncia. Quaisquer informacdes adicionais, se conhecidas
(DOI, nomes dos autores, datas, referéncia a uma publica¢do original, etc.), também devem ser fornecidas. As referéncias da web podem ser
listadas separadamente (por exemplo, apds a lista de referéncias) sob um titulo diferente, se desejado, ou podem ser incluidas na lista de

referéncias.

Referéncias de dados

Este periédico incentiva vocé a citar conjuntos de dados subjacentes ou relevantes em seu manuscrito, citando-os no texto e incluindo uma referéncia de
dados em sua Lista de Referéncias. As referéncias de dados devem incluir os seguintes elementos: nome(s) do(s) autor(es), titulo do conjunto de dados,
repositério de dados, versao (quando disponivel), ano e identificador global persistente. Adicione [conjunto de dados] imediatamente antes da referéncia

para que possamos identificd-la corretamente como uma referéncia de dados. O identificador [conjunto de dados] n3o aparecera no seu artigo publicado.
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Referéncias de pré-impressao
0 quel (T ieftum! € Uire Lt QUM e ze.equerﬂerdade tornar-se disponivel como uma publicacdo revisada por pares, a publicagdo formal deve
ser.usado como referéncia. Se houver preprints que sejam centrais para o seu trabalho ou que abordem desenvolvimentos cruciais no tépico,
mas que ainda nao tenham sido publicados formalmente, eles podem ser referenciados. Os preprints devem ser claramente identificados como
tal, por exemplo, incluindo a palavra "preprint" ou 0 nome do servidor de preprints como parte da referéncia. O DOI do preprint também deve

ser fornecido.

Referéncias em uma edigao especial
Certifique-se de que as palavras "esta edi¢do" sejam adicionadas a quaisquer referéncias na lista (e quaisquer citagdes no texto) a outros

artigos na mesma edicdo especial

Software de gerenciamento de referéncias

A maioria dos periédicos da Elsevier tem seu modelo de referéncia disponivel em muitos dos softwares de gerenciamento de
referéncias mais populares. Isso inclui todos os produtos que oferecem suporteEstilo de citagao Estilos de linguagem, comoMendeley.
Usando os plug-ins de citagao desses produtos, os autores precisam apenas selecionar o modelo de periédico apropriado ao preparar
seu artigo, e as citagoes e bibliografias serdo formatadas automaticamente no estilo do periédico. Caso ainda nao haja um modelo
disponivel para este periédico, siga o formato das referéncias e citagdes de exemplo, conforme mostrado neste Guia. Se vocé utiliza
um software de gerenciamento de referéncias, certifique-se de remover todos os cédigos de campo antes de enviar 0 manuscrito

eletrénico.Mais informagdes sobre como remover cédigos de campo de diferentes softwares de gerenciamento de referéncias.

Estilo de referéncia

TextoIndique as referéncias por nimero(s) entre colchetes, alinhados ao texto. Os autores podem ser citados, mas o(s) numero(s)
de referéncia deve(m) ser sempre informado(s).

ListaNumere as referéncias (nUmeros entre colchetes) na lista na ordem em que aparecem no texto.
Exemplos:

Referéncia a uma publicacdo de periédico:

[1] Van der Geer ], Hanraads JA], Lupton RA. A arte de escrever um artigo cientifico. 163:51-9. https://
doi.org/10.1016/j.5¢.2010.00372.

Referéncia a uma publicagdo de periédico com nimero de artigo:

[2] Van der Geer J, Hanraads JAJ, Lupton RA. A arte de escrever um artigo cientifico. Heliyon. 2018;19:e00205.
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2018.e00205

Referéncia a um livro:
[3] Strunk Jr W, White EB. Os elementos do estilo. 4° ed. Nova York: Longman; 2000.
Referéncia a um capitulo de um livro editado:

[4] Mettam GR, Adams LB. Como preparar uma versao eletrénica do seu artigo. Em: Jones BS, Smith RZ,
editores. Introducao a era eletrénica, Nova York: E-Publishing Inc; 2009, p. 281-304.

Referéncia a um site:
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[5] Cancer Research UK. Relatérios estatisticos sobre o cdncer no Reino Unido, htt

pllceere et LinS pesquisaicl heina g'J/um S boutcancer/statistics/cancerstatsreport/; 2003 [acessado em 13 de margo de 2003]

Referéncla a um conjunto de dados

[conjunto de dados] [6) Oguro M, Imahiro S, Saito S, Nakashizuka T. Dados de mortalidade para a doenga da murcha do carvalho

japonés e composigdes florestais circundantes, Mendeley Data, v1; 2015. https://doi.org/10.17632/xwj98nb39r.1.

Observe a forma abreviada para o nimero da ultima pagina, por exemplo, 51-9, e que para mais de 6 autores, os 6 primeiros
devem ser listados sequidos de "et al." Para mais detalhes, consulte "Requisitos Uniformes para Manuscritos Submetidos a

Periédicos Biomédicos" () Am Med Assoc 1997;277:927-34) (ver tambémAmostras de referéncias formatadas).

Abreviagdes de periédicos

Os nomes dos periédicos devem ser abreviados de acordo com alista de abreviagbes de p: as de titulo

Video

A Elsevier aceita material de video e sequéncias de animagao para apoiar e aprimorar sua pesquisa cientifica. Autores que desejam
enviar arquivos de video ou animagao com seus artigos sao fortemente encorajados a incluir links para eles no corpo do artigo. Isso
pode ser feito da mesma forma que uma figura ou tabela, referindo-se ao conteudo do video ou animagao e anotando no corpo do
texto onde ele deve ser colocado. Todos os arquivos enviados devem ser devidamente rotulados para que se relacionem diretamente
com o contetdo do arquivo de video. Para garantir que seu material de video ou animagao seja diretamente utilizével, forneca o
arquivo em um de nossos formatos de arquivo recomendados, com um tamanho maximo preferencial de 150 MB por arquivo, 1 GB no
total. Os arquivos de video e animacdo fornecidos serao publicados online na versao eletrénica do seu artigo nos produtos da Elsevier
Web, incluindoCiéncia Direta. Por favor, envie 'fotos' com seus arquivos: vocé pode escolher qualquer quadro do video ou animagdo ou
criar uma imagem separada. Elas serdo usadas no lugar dos icones padrdo e personalizardo o link para os dados do seu video. Para
obter instru¢des mais detalhadas, visite nossopaginas de instru¢ées em video. Observagdo: como videos e animagdes nao podem ser
incorporados na versao impressa do periédico, fornega texto para as versoes eletrénica e impressa das partes do artigo que se

referem a esse conteudo.

Material suplementar

Materiais suplementares, como aplicativos, imagens e clipes de som, podem ser publicados junto com seu artigo para
aprimora-lo. Os itens suplementares enviados sao publicados exatamente como recebidos (arquivos do Excel ou PowerPoint
aparecerao como tal online). Envie seu material junto com o artigo e fornega uma legenda concisa e descritiva para cada
arquivo suplementar. Se desejar fazer altera¢des no material suplementar durante qualquer etapa do processo, certifique-se
de fornecer um arquivo atualizado. Ndo anote corre¢des em uma versdo anterior. Desative a opgdo "Controlar Alteragdes" nos
arquivos do Microsoft Office, pois elas aparecerdo na versao publicada.

Dados de pesquisa

Este periddico incentiva e permite que vocé compartilhe dados que apoiem sua publica¢do de pesquisa, quando apropriado, e
permite que vocé interligue os dados com seus artigos publicados. Dados de pesquisa referem-se aos resultados de
observagdes ou experimentagdes que validam os resultados da pesquisa, que também podem incluir software, cédigo,

modelos, algoritmos, protocolos, métodos e outros materiais Uteis relacionados ao projeto.

Abaixo, vocé encontrara diversas maneiras de associar dados ao seu artigo ou declarar a disponibilidade dos seus dados ao
submeter o seu manuscrito. Se vocé estiver compartilhando dados de uma dessas maneiras, recomendamos que vocé cite
no seu manuscrito e na lista de referéncias. Consulte a se¢ao "Referéncias" para obter mais informages sobre citages de
dados. Para obter mais informagdes sobre como depositar, compartilhar e usar dados de pesquisa e outros materiais de

pesquisa relevantes, visite apagina de dados de pesquisa.

Vinculagao de dados
Se voceé disponibilizou seus dados de pesquisa em um repositério de dados, podera vincular seu artigo diretamente ao

conjunto de dados. A Elsevier colabora com diversos repositérios para vincular artigos do ScienceDirect a
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repositérios relevantes, dando aos leitores acesso aos dados subjacentes que lhes interessam uma melhor co

mplreel nsC Lium ot UdoumgTvotdnla R - WS

Existem diferentes maneiras de vincular seus conjuntos de dados ao seu artigo. Quando disponivel, vocé pode vincular
diretamente seu conjunto de dados ao seu artigo, fornecendo as informacgdes relevantes no sistema de submissao. Para
mais informacgdes, visite umpagina de vinculagdo de bancos de dados.

Para repositérios de dados suportados, um banner de repositério aparecera automaticamente ao lado do seu artigo publicado

no ScienceDirect.

Além disso, vocé pode criar links para dados ou entidades relevantes por meio de identificadores no texto do seu
manuscrito, usando o seguinte formato: Banco de dados: xxxx (por exemplo, TAIR: AT1G01020; CCDC: 734053; PDB: 1XFN).

Declaragao de dados

Para promover a transparéncia, recomendamos que vocé informe a disponibilidade de seus dados na submissao. Isso
pode ser uma exigéncia de sua instituicdo ou 6rgéo financiador. Caso seus dados ndo estejam disponiveis para acesso
ou sejam inadequados para publicagao, vocé tera a oportunidade de indicar o motivo durante o processo de submissao,
por exemplo, declarando que os dados da pesquisa sao proporcionais. A declaragao sera enviada junto com seu artigo
publicado no ScienceDirect. Para mais informacoes, visite umpagina Declaracao de Dados.

Apés a aceitacao

Correcao de prova online

Para garantir um processo rapido de publicagdo do artigo, pedimos gentilmente aos autores que nos enviem suas correcdes
de prova em até dois dias. Os autores correspondentes enviam um e-mail com um link para o nosso sistema de revisao
online, que permite anotacdes e revisdes de provas online. O ambiente é semelhante ao do MS Word: além de editar o texto,
vocé também pode comentar figuras/tabelas e responder as perguntas do Editor de Texto. A revisdo online proporciona um
processo mais rapido e menos sujeito a erros, permitindo que vocé digite suas correc¢des diretamente, eliminando uma

possivel introdugao de erros.

Se preferir, vocé ainda pode optar por anotar e enviar suas edi¢des na versdo em PDF. Todas as instrugdes para revisdo serao
fornecidas no e-mail que enviaremos aos autores, incluindo métodos alternativos a versao online e ao PDF.

Faremos todo o possivel para que seu artigo seja publicado com rapidez e precisao. Utilize esta prova apenas para
verificar a composicao, a edi¢ao, a integralidade e a corre¢do do texto, tabelas e figuras. Alteracdes significativas no
artigo aceito para publicacdo s6 serdo consideradas nesta fase com autorizacdo do Editor. E importante garantir que
todas as correg¢des sejam enviadas de volta para nés em uma Gnica comunicacao. Verifique cuidadosamente antes de
responder, pois a inclusdo de quaisquer correcdes subsequentes ndo pode ser garantida. A revisao é de sua
responsabilidade exclusiva.

Separatas

O autor correspondente receberaum Link de Compartilhamentopersonalizado, oferecendo 50 dias de acesso gratuito a
versao final publicada do artigo noCiéncia Direta. O Link de Compartilhamento pode ser usado para compartilhar o artigo por
qualquer canal de comunicagao, incluindo e-mail e redes sociais. Por um custo adicional, separagdes em papel podem ser
solicitadas por meio do formulario de pedido de separagdes, enviado assim que o artigo para publicacdo aceito. Os autores
correspondentes que publicaram seu artigo em acesso aberto nao recebem um Link de Compartilhamento, pois a versao final
publicada do artigo esta disponivel em acesso aberto no ScienceDirect e pode ser compartilhada por meio do link DOI do
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