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RESUMO

A preocupagdo em dar sentido aos processos que permeiam a biologia esta atrelada a ideia de
como a construcdo do conhecimento ¢ realizada pela ciéncia. Dessa forma, o presente trabalho
buscou elaborar uma sequéncia didatica abordando elementos investigativos sobre
enteroparasitoses, como instrumento para aplicabilidade nas eletivas de satde lecionadas na
rede estadual de ensino. A pesquisa foi realizada com estudantes do 2* ano do Ensino Médio,
na Escola de Referéncia Prof. Francisco Joaquim de Barros Correia, Altinho/PE. Foram
englobadas atividades como problematizacdes através de cenas do filme Vidas Secas,
levantamento de dados na comunidade pelos estudantes através de um checklist, pesquisa
bibliografica, confrontamento de hipoteses seguido de socializagdo e, por fim, a aplicagdo da
ultima etapa ¢ a busca ao QR Code, através da qual foram seguidas pistas para desvendar um
tipo de parasitose intestinal. Através de uma problematizagdo instigada por cenas do filme, os
alunos afirmaram diversas proposigdes que estariam relacionadas a contaminag@o parasitaria.
Entre os questionamentos presentes no checklist investigativo foi possivel verificar que, em
87,50% das localidades em que os estudantes residem, a coleta de lixo ¢é realizada regularmente.
Porém, mesmo que essa coleta seja periodica, o descarte do lixo ndo ¢ realizado nos locais
apropriados (54,17%) e 45,83% dos alunos afirmaram que os arredores por eles habitados
acumulam entulhos. Da mesma forma, 50% dos estudantes revelaram existir valas ou esgoto a
céu aberto. Ja para o abastecimento de dgua, 75% responderam que possuem dgua encanada e
ela chega regularmente nas moradias. No que se refere a higiene pessoal, ¢ comum verem
pessoas na comunidade andando descalgo (83,33%) ou sem a devida higienizagdo das unhas
(37,50%). Ainda sobre a coleta de dados referente ao checklist, foi possivel verificar que 75%
responderam que ha visitas periddicas do agente comunitario de saude, fato muito importante
para a promocdo da saide. Em fichas epidemioldgicas preenchidas pelos estudantes, foi
verificado uma relacdo adequada das enteroparasitoses mais propensas em sua comunidade. Por
fim, durante a etapa de socializagéo ¢ aplicagdo da Busca ao QR Code, os alunos conseguiram
desenvolver habilidades essenciais que os levaram a fazer uma reflexdo da aprendizagem

construida, como também desenvolver aspectos do empreendimento cientifico.

Palavras-chave: Ensino por Investigacdo. Educagdo em Saude. Eletivas. Sequéncia Didatica.

Saude Unica. Parasitoses.



ABSTRACT

The concern with giving meaning to the processes that permeate biology is linked to the idea
of how the construction of knowledge is carried out by science. Thus, this study sought to
develop a didactic sequence addressing investigative elements on enteroparasitosis, as an
instrument for applicability in health electives taught in the state education system. The research
was conducted with students in the 2nd year of high school, at the Escola de Referéncia Prof.
Francisco Joaquim de Barros Correia, Altinho/PE. The stages included activities such as
problematization through scenes from the film Vidas Secas, data collection in the community
by students through a checklist, bibliographic research, confrontation of hypotheses followed
by socialization and, finally, the application of a game called QR Code search, where clues
were followed to uncover a type of intestinal parasitosis. Through a problematization instigated
by scenes from the film, the students stated several propositions that would be related to
parasitic contamination. Among the questions included in the investigative checklist, it was
possible to verify that in 87.50% of the locations where the students live, garbage collection is
carried out regularly. However, even though this collection is periodic, garbage is not disposed
of in the appropriate places (54.17%) and 45.83% of the students stated that the surroundings
where they live accumulate debris. Likewise, 50% of the students revealed that there are open
ditches or sewage. As for the water supply, 75% responded that they have running water and it
arrives regularly in their homes. Regarding personal hygiene, it is common to see people in the
community walking barefoot (83.33%) or without proper nail hygiene (37.50%). Also
regarding the data collection related to the checklist, it was possible to verify that 75%
responded that there are periodic visits by the community health agent, a very important fact
for health promotion. In epidemiological forms filled out by the students, an adequate list of the
most likely enteroparasitosis in their community was verified. Finally, during the socialization
stage and application of the QR Code Search, the students were able to develop essential skills
that led them to regulate constructed learning, as well as develop aspects of the scientific

enterprise.

Keywords: Teaching by Inquiry. Health Education. Electives. Didactic Sequence. One Health.

Parasitosis.
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1 INTRODUCAO

De modo geral a biologia traz consigo uma infinidade de conceitos e nomenclaturas
considerados de dificil compreensido pelos educandos, que em sua grande maioria consideram
aprendizagens abstratas quando comparadas a uma aplicabilidade cotidiana. Mesmo sabendo
que o conhecimento da biologia se mostra fundamental para a sociedade, a maneira como se
constroi esses conteidos no ambito escolar causa desanimo aos estudantes (FIGUEIREDO;
GAUTERIO, 2021).

A preocupagdo em dar sentido sobre os processos que permeiam a biologia esta atrelada
a ideia de como a construcdo do conhecimento ¢ realizada pela ciéncia. Dessa forma, Peduzzi
e Raicik (2020) consideram a ciéncia como pratica social que carrega complexidade, se fazendo
necessario abordar sua natureza a fim de minimizar as visdes simplistas e distorcidas que lhe
sdo atribuidas.

Nesse contexto, o ensino de ciéncias vem sendo amplamente estudado no que diz
respeito a investigagdo. Assim o estudante € inserido como o proprio cientista, protagonizando
a construgdo do seu conhecimento, método este que se mostra analogo aos da pratica cientifica,
pois contribui para a alfabetiza¢do cientifica dos educandos. Dessa forma, o ensino por
investigacdo vem ressignificando a aprendizagem da biologia (SCARPA; CAMPOS, 2018),
sendo fundamental aprofundar-se sobre as etapas do ciclo investigativo, a fim de aperfeigoar
esta abordagem, tornando-a eficiente nas institui¢des escolares.

Segundo Azevedo (2004), por meio do Ensino por Investigacio:

O aluno deixa de ser apenas um observador das aulas, muitas vezes expositivas,
passando a ter uma grande influéncia sobre ela, precisando argumentar, pensar, agir,
interferir, fazer parte da constru¢do de seu conhecimento. Com isso, deixa de ser
apenas um conhecedor de conteudo vindo a aprender atitudes, desenvolver
habilidades, como argumentagao, interpretacao, analise entre outras.

Fortalecendo o contexto de ensino por investigacao, as metodologias ativas que segundo
Moran (2018, p. 4), “[...] dao énfase ao papel de protagonista do aluno, ao seu envolvimento
direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do processo”, podem ajudar muito no
alicerce das aprendizagens, visto que atraem o estudante ao mundo do conhecimento através da
gamificacdo, sala de aula invertida, rotagdo por estagdes, dentre outras praticas que despertam

a curiosidade do alunado. A analise relatada por Moran (2018) reflete que desde o nascimento
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a crianca aprende, sendo complementada por varios processos ao longo da sua trajetoria, que
pouco a pouco ampliam seu campo do conhecimento.

Pereira e Silva (2018) enfatizam que a utilizacdo de metodologias ativas no meio
educacional ¢ fundamental para quebrar as barreiras saturadas do ensino tradicional que atuam
apenas como depdsito de contetido. Em sua aplicagdo, os discentes funcionam como tutores da
aprendizagem, possibilitando uma “via de mao dupla”, quando ocorre a descoberta do
conhecimento cientifico, utilizando como aliado essencial a problematizacao.

No que se refere a educacdo em saude, os contetidos e tematicas relacionados a sua
pratica sdo essenciais nos discursos das instituigoes de ensino, visto que sdo estabelecimentos
formadores de opinido, como também a satde estd atrelada ao crescimento e formacdo dos
cidaddos. Portanto, a multiplicagdo de dados e problematicas voltadas a bons habitos de vida
sdo cruciais, pois visam a promocao da saide (BACKE et al., 2014).

Tematicas relacionadas a saude permeiam o ambito educacional desde a educagdo
infantil, se enraizando a partir de 1971, com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB),
através da qual a promogdo da satide comegou a ganhar for¢a. Dessa forma, a LDB estabeleceu
que abordagens envolvendo a saude precisariam estar contempladas nos curriculos escolares,
através de programas que fortalecessem habitos de prevengdo. Assim, temas relacionados a
promocao da satide comegaram a ser abordados nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs).

Neste contexto, as parasitoses estdo intimamente ligadas as condigdes de higiene
pessoal, como também sanitarias de uma sociedade, tendo em vista que sdo fatores
fundamentais para reduzir a contaminagdo enteroparasitaria. Vale salientar que uma
consideravel parcela de nossa populacdo sobrevive em condi¢des financeiras precarias, em
ambientes insalubres tornando-se um aspecto dificultante para reduzir os ciclos parasitarios
(SOUSA FCA etal., 2019).

As doengas parasitarias se enquadram como doengas negligenciadas e ainda causam
inimeras mortes ao longo dos anos. Elas provocam perdas econdmicas para os paises, visto que
denotam pobreza, além de trazerem prejuizos na formagao do estudante pois, além dos sintomas
mais conhecidos, também provocam atrasos no crescimento fisico e cognitivo, causando
reducdo da frequéncia escolar e comprometendo sua qualidade de vida e formagdo do ser
(MEDEIROS, 2014).

De acordo com os PCNs, a saude, no meio educacional, é vista como um tema
transversal de forma desafiadora para a educagdo no que se refere a possibilidade de garantir
uma aprendizagem efetiva e transformadora de atitudes e habitos de vida (BRASIL, 1997). Para

tal concretizagdo, € necessario um planejamento prévio e bem fundamentado, visando formar
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um cidadao critico a fim de contemplar ndo s6 o proprio estudante, como também a comunidade
e a familia.

Nessa perspectiva, o presente trabalho buscou elaborar uma sequéncia didatica com
elementos investigativos a fim de se trabalhar sobre doencas parasitarias. Para Campos et al.
(2020), “o ensino por investigacdo ¢ definido como uma abordagem didatica que modela o
ensino das ciéncias através de atividades praticas de acordo com as etapas do método
cientifico.” Assim sendo, os trabalhos acerca do Ensino por Investigagdo cada vez mais vem
sendo amplamente estudados a fim de dar sentido ao conhecimento, fazendo com que o aluno
se aproprie da forma como a ciéncia € construida (Motokane, 2015).

Desse modo, ¢ fundamental que o educador introduza metodologias que visem a
compreensdo em relacdo ao ciclo das parasitoses, formas de prevencdo e contagio, dentre outras
questdes que busquem conjugar ciéncia e sociedade para promover senso critico e investigador.
A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de ciéncias propde que as parasitoses sejam
abordadas e problematizadas nas escolas, de forma que relacione a contaminagdo que causam
em ambientes sem ou com pouco saneamento basico, fator essencial na promogdo da saude
(BRASIL, 2016).

Portanto, proporcionar o ensino das parasitoses ¢ essencial para promog¢ao da satide nos
estabelecimentos escolares a fim de contribuir para a reducdo de héabitos que propagam as
infecgoes. Desse modo, é importante que o professor proponha praticas didaticas que permitam
a aproximacao dos estudantes com a realidade social em que estdo inseridos, a fim de

estabelecer a construcao definitiva do conhecimento sobre as questoes de saude.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Proporcionar debates e produzir conhecimento acerca das parasitoses intestinais através
de uma Sequéncia Didatica com elementos investigativos, como instrumento para

aplicabilidade nas eletivas de satide lecionadas na rede estadual de ensino.

2.2 Objetivos Especificos

e Construir uma sequéncia didatica com elementos investigativos como ferramenta
educacional.

e Estimular o estudante no levantamento de dados profilaticos no entorno de sua
localidade.

e Capacitar os estudantes para que eles possam identificar habitos cotidianos que levem
a contaminacao por enteroparasitas.

e Promover conhecimento sobre as principais parasitoses.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Saiide Unica x Enteroparasistoses

O termo Satde Unica (One Health) vem ganhando cada vez mais visibilidade entre
profissionais que desenvolvem algum tipo de trabalho voltado a saide humana, animal e
ambiental. Assim, tais profissionais se deparam com este conceito & medida que necessitam
integrar diversos contextos entre as esferas publicas e privadas a fim de promover a
sensibilizacdo acerca de mudangas de habitos que interferem na vida do ser humano. De forma
sintetizada, a Saude Unica esta relacionada com atitudes que envolvam politicas publicas
direcionadas para melhorar a relagdo harmonica na triade humana, animal e ambiental (GIBBS
& ANDERSON, 2009).

Neste contexto busca-se, através da incorporagdo dos conceitos de Satide Unica na
sociedade, ampliar o bem-estar dos cidaddos, a fim de melhor gerenciar as problemadticas
sociais, a medida que o crescimento populacional avanga. Desse modo, buscar solugdes para
reduzir os impactos ambientais e culturais acarretados pela desintegragdo da triade da satde
unica, provocando a utilizagdo exacerbada de recursos naturais, que impactam negativamente
nas mudangas climaticas, trazendo consequéncias drasticas para o meio ambiente ¢ os seres
vivos (CHIBICHESKI, et al. 2024).

Considerando a necessidade de adotar praticas voltadas ao desenvolvimento da saude
unica, Nunes et al. (2019) relatam, em estudos realizados com criangas, a presenca de animais
de estimacdo como gato e cachorro em 36% a 38% dos entrevistados. Neste sentido, € sabido
dos beneficios para o ser humano advindo da adog¢do de animais, porém ¢ de suma importancia
informa-los dos cuidados e provaveis veiculacdo de patégenos entre animais, humanos e o0 meio
ambiente. De acordo com Freitas et al. (2014), animais infectados tendem a contaminar o solo
e a agua e, dessa forma, terminam construindo um ciclo de transmissdo e, consequentemente,
de contaminagdo parasitaria.

As parasitoses intestinais sdo doengas muito prevalentes no Brasil e fazem parte do
grupo de doengas tropicais negligenciadas que, segundo a Organizagdo Mundial da Satde
(OMS), afeta cerca de sete milhdes de criangas no mundo (BORGES JUNIOR, 2019). Segundo
estudos realizados por Celestino et al. (2021), foi observado que 48-51% das pessoas analisadas
apresentaram doengas parasitarias relacionadas a helmintos e protozodrios, e essa porcentagem
estava relacionada a individuos em idade escolar, podendo trazer comprometimento da

aprendizagem a depender dos sintomas desenvolvidos.
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Tendo em vista que diversas formas evolutivas como cistos, ovos e larvas das
enteroparasitoses infectam o ser humano através do meio ambiente, a relacdo entre parasito,
hospedeiro e meio ambiente (Bragagnollo et al., 2019) se fortalece quando estdo relacionadas
com enteroparasitoses zoonoticas, fato este relevante diante da necessidade de cuidado com
satde animal. Assim, para que a introdugdo de tematicas como as parasitoses entéricas sejam
mais eficazes no ambito escolar, ¢ de suma importancia adotar abordagens integradoras
voltadas a saude unica. Para se obter uma educagdo com niveis adequados de qualidade ¢
necessario destinar ateng@o especial a saude, visto que uma populacdo saudavel tem maiores
condicdes de alcancar o conhecimento, seja na educacdo formal ou informal (CASEMIRO et
al, 2014).

Outra tematica que merece atengdo especial quando se fala em doencas parasitarias sdo
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), realizados entre 193 paises, que tem
como proposito fazer com que o planeta atinja o desenvolvimento sustentavel até 2030. Dentre
esses objetivos, se encontra a boa satide e bem-estar, no qual os paises que se propuseram
devem, até 2030, erradicar a epidemia de AIDS, de tuberculose, de malaria e de outras doengas
tropicais negligenciadas, combater a hepatite e reduzir substancialmente o nimero de mortes
por doencas transmitidas pela 4gua e de doengas transmissiveis (ONU -ORGANIZACAO DAS
NACOES UNIDAS, 2015).

Diante do exposto, ¢ nitida a necessidade de introduzir metodologias voltadas a
promog¢do da saude, sobretudo relacionadas ao topico de parasitoses, nos estabelecimentos
educacionais, uma vez que sdo instituicdes formadoras de opinido e de cidaddos, que sdo os

disseminadores do conhecimento.

3.2 Metodologias Educacionais

E notério que cada vez mais as tecnologias digitais habitam o mundo atual e, nessa
perspectiva, a BNCC orienta sua utilizagdo em sala de aula, ja que podem proporcionar praticas
e procedimentos da investigacdo cientifica que auxiliam em situagdes cotidianas, além de
proporcionar vivéncias diferenciadas, sobretudo, instigar o estudante tornando a aprendizagem
mais prazerosa (BRASIL, 2017). Dessa forma, as institui¢des escolares, assim como diversos
setores da nossa sociedade, necessitam abragar novas formas de se construir o conhecimento,
de maneira a enriquecer o fazer pedagogico, o que se torna cada vez mais essencial romper
padrdes de ensino tradicional, a fim de que novas metodologias se fagam presentes (GOLDIN;

KRISCAUTZKY; PERELMAN, 2015).
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Nesse sentido, as metodologias ativas (MA) vém ganhando abrangéncia no meio
educacional, por constituirem atividades que procuram fomentar o protagonismo em todos os
procedimentos realizados para a construgdo do conhecimento. Essas estratégias despertam a
curiosidade do estudante, trazem metodologias flexiveis e chegam para incentivar os discentes
e docentes nas praticas em sala de aula (GRANDE et al., 2024).

Da Cunha et al. (2024) nos diz que:

De modo geral, podemos dizer que as MAs trazem consigo o enfoque problematizador
como uma estratégia didatica voltada para integracdo de saberes teoricos e praticos na
perspectiva de uma atitude critica e reflexiva. Nesta condicdo, as praticas devem estar
centradas no estudante e ndo no professor, sendo este ultimo um mediador do processo
de ensino e aprendizagem. Contudo, tais praticas e perspectivas teodricas ndo sio
novidade no campo da educagio e ensino.

Bacich e Moran (2018, p. 37) mencionam que “A aprendizagem ¢ ativa e significativa
quando avangamos em espiral, de niveis mais simples para mais complexos de conhecimento e
competéncia em todas as dimensdes da vida”. Refor¢cam ainda que o crescimento da
aprendizagem utilizando MA ¢ fator primordial e, ao mesmo tempo, modificador nas
expectativas dos estudantes. Ademais, as MA proporcionam aos professores um leque de
possibilidades pedagdgicas, de forma a abragar as diferentes necessidades dos discentes.

As transformagdes ocorridas no ensino tradicional vém ressignificando a forma de
construir o conhecimento. Nesse contexto, as MA s3o ferramentas que envolvem o aluno
através da interacdo, visando atrai-lo para alcancar habilidades desejadas (ROCHA et al., 2020).

Diante destas perspectivas, as MA se tornam uma alternativa para alcancar as
competéncias e habilidades propostas pela BNCC, metodologias essas que buscam a autonomia
do aluno. Porém, ¢ interessante salientar que essas percepgdes ndo sdo novas, mas sim o0s
estudos sobre as aplicabilidades nos centros educacionais sdo recentes (KRASILCHIK;
ARAUIJO, 2010; MORAN, 2015; PEREIRA; SILVA, 2018).

Quando se fala nas MA ¢ not6rio a associagdo destas com as Tecnologias Digitais de
Informagdo e Comunica¢do (TDICs), que ardentemente permeiam o mundo moderno. Quando
projetamos essas tecnologias para a comunidade educacional, € perceptivel as perspectivas dos
estudantes, além de poder compactar grande quantidade de informacdes de forma rapida,
possibilitando abranger novos conhecimentos (VIDAL et al., 2020).

Para Sandre (2018):

As novas tecnologias passam a fazer parte do cotidiano dos professores que se
utilizam dela para dinamizar suas aulas com ricos exemplos que
complementam as informagdes dos livros didaticos e que contribuem para o
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entendimento dos alunos, com base na inser¢do da tecnologia como

instrumento de mediagdo qualitativa no ensino-aprendizagem (SANDRE, 2018, p.1).

Assim, ¢ perceptivel que as TDICs modificaram profundamente a maneira do fazer
pedagdgico nos centros escolares. Porém ainda ha muitas barreiras para serem rompidas, mas
mesmo trazendo resisténcia para as transformacdes necessarias na era digital, as tecnologias se

infiltraram nas salas de aula sem ao menos percebermos.

3.3 Ensino por Investigacio

Ao analisarmos o ensino por investigagdo é necessario primeiramente realizar a
associagdo deste com a Alfabetizag¢do Cientifica (AC), visto que sdo aliados na construg¢do do
conhecimento. De acordo com Sasseron (2015, p. 51), a alfabetizacdo cientifica “[...] revela-se
como a capacidade construida para a analise e a avaliagdo de situagcdes que permitam ou
culminem com a tomada de decisdes e o posicionamento”.

Dessa forma, a AC aliada ao ensino por investigagdo possibilita aos estudantes uma
maior visdo frente aos acontecimentos do mundo natural, pois “[...] a medida que
proporcionamos o entendimento da ciéncia para os nossos estudantes, temos a oportunidade de
conseguir realizar grandes descobertas essenciais a sobrevivéncia humana (LORENZETTI;
DELIZOICOV, 2001).

O interessante de se trabalhar com atividades investigativas ¢ que o desenrolar das
atividades sdo desenvolvidas pelo proprio estudante, dando-lhe autonomia para descobrir
resolugdes diante de uma problematica. Dessa forma, o aluno desenvolve habilidades de
argumentacao, raciocinio indutivo e/ou dedutivo, ao passo que se tornam protagonistas. Assim,
o desenrolar da sequéncia didatica busca despertar através de problematizacdes, repostas
através do conhecimento cientifico vinculando suas descobertas com pesquisas anteriores
(MUNFORD e LIMA, 2007; CARVALHO et al., 2014; ZOMPERO e LABURU, 2016).

O educador exerce papel essencial na dissemina¢do do conhecimento, possibilitando
através de investigacdes o aprendizado na pratica, como também, auxiliar no processo da
prevencdo das parasitoses. Dessa maneira, a aprendizagem torna-se eficaz, e
consequentemente, havera possibilidade de redu¢do das doencas parasitarias (LODO, 2010).

Com o intuito de auxiliar os professores nas producdes investigativas das sequéncias
didaticas, Pedaste et al. 2015, traz uma sugestdo de um ciclo investigativo a fim de facilitar a
identificagdo das etapas utilizadas, que sdo divididas em orientacdo, conceitualizagdo,

investigacdo e conclusdo, conforme especificadas na Figura 1.
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Figura 1 - Sintese das etapas de um ciclo investigativo proposto por Pedaste (2015).

ORIENTACAO

Despertar a curiosidade a
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promover a inquietacao
através de textos auxiliares,
noticias, filmes, em carater
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CONCEITUALIZACAO

Elaborar ou propor questoes e
hipdteses baseadas em
conceitos/teorias que se
caracterizem como
investigativas

CONCLUSAO

Comparacao dos dados obtidos,
a fim de se construir evidéncias
que respondam as questoes
investigadas, elaborando
conclusoes das hipéteses
formuladas na fase de
conceitualizagao.

Planejar a exploragao ou
experimentagao para coleta,

S
\\' registro e anélise de dados que
3° ()Vb‘dg respondam aos
- questionamentos levantados na
hipdtese.

Fonte: Autora.

Assim, enfatizar o uso de abordagens investigativas possibilitam melhorias no ensino
de biologia como um todo, tendo em vista que ela proporciona no estudante a estimulagdo do
senso critico, melhora a argumentacdo e, consequentemente, o entendimento e organizacdo do
pensamento de forma construtiva (CARVALHO, 2018).

De acordo com as problematicas vinculadas a satide, o ambiente escolar pode trabalhar
a tematica parasitoses de maneira investigativa, com o intuito de estimular os estudantes a
compreender como os habitos do cotidiano podem influenciar no surgimento ou na propagagao

de doengas nas localidades onde estdo inseridos.
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4 METODOLOGIA

4.1 Delineamento da pesquisa

O presente trabalho buscou elaborar uma Sequéncia Didatica com elementos
investigativos como forma de organizar a metodologia aplicada, uma vez que esse método se
constitui em um conjunto de atividades ordenadas por momentos sistematicos. Assim, foi
utilizado as fases do ciclo investigativo, aplicadas nas acdes realizadas pela eletiva Saude em
Foco, tendo duragdo de 8 aulas de 50 minutos, divididas semanalmente no componente

curricular.

4.2 Local da pesquisa

A pesquisa foi realizada na Escola de Referéncia no Ensino Médio Professor Francisco
Joaquim de Barros Correia, do Municipio de Altinho-PE (Figura 2). A referida escola faz parte
da Rede Estadual de Educagdo Integral do Estado de Pernambuco, gerenciada pela Geréncia
Regional Estadual (GRE) - Agreste Centro Norte/Caruaru e atende, atualmente, 14 turmas do
Novo Ensino Médio Integral.

Figura 2 - Fachada da EREM Prof. Francisco Joaquim de Barros Correia

Fonte: Disponivel em: <https://altinho.empresasbrasil.net>. Acesso em: 15 fev. 2025.
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4.3 Amostra de participantes

A amostra do projeto foi de 40 alunos do 2° ano do Ensino Médio, com idade entre 16

a 18 anos, do sexo masculino e feminino.

4.4 Critérios de Inclusao e Exclusiao

Como critério de inclusdo foi analisado os alunos devidamente matriculados na eletiva
Satide em Foco do 2° ano do ensino médio, que tiveram permissdo dos pais e/ou responsaveis
e disponibilidade para a realizacdo das atividades propostas.

Os critérios de exclusdo foram os estudantes que ndo apresentaram frequéncia regular
nas aulas da eletiva, que ndo realizaram a etapa de identificagdo da problematica na sua
localidade, e ndo participaram de, no minimo, duas etapas da sequéncia didatica.

Diante de tais critérios, ¢ importante salientar que nem todos os 40 estudantes acima
mencionados participaram de todas as etapas da pesquisa, tendo em vista oscilagdes na
frequéncia das eletivas, como também pela falta de comprometimento em entregar as atividades

propostas. Dessa forma, houve variagdes no quantitativo de estudantes em todas as etapas.

4.5 Tipo de pesquisa

A pesquisa ¢ do tipo qualitativa, de acordo com Dezin e Lincoln (2006, p.23), nesse tipo
de pesquisa, se evidencia “[...] a natureza socialmente construida da realidade, a intima relagdo
entre o pesquisador ¢ o que ¢ estudado, como também as limitacdes situacionais que
influenciam a investigagao”.

Nas tematicas educacionais, a pesquisa qualitativa busca inserir o pesquisador no meio
social, de modo que se entenda a realidade caracterizando fendmenos, de tal maneira que sejam
incorporadas estratégias que favorecam a mudanga reflexiva e critica do alunado.

Desse modo, este trabalho analisou todas as etapas de maneira descritivo-explicativa.
Destarte, a pesquisa participante predominou ao longo da metodologia, tendo em vista a atuagdo
da professora pesquisadora mediando e analisando a execugdo das atividades, de maneira que,
ao observar o desenvolvimento das etapas, sempre procurou formas de transformar sua didatica
a fim de melhora-la diante das dificuldades dos estudantes (FRANCO, 2005; FELCHER;
FERREIRA; FOLMER, 2005).
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4.6 Recrutamento dos Participantes

Nesta etapa, foi apresentado todo escopo do trabalho, que aconteceu na sala da eletiva
Satde em Foco, junto com a gestdo escolar, onde foram expostos os objetivos da pesquisa e a
importancia em ser trabalhado as parasitoses no contexto escolar. Em seguida, os estudantes
maiores de 18 anos que desejaram participar assinaram o Termo de Consentimento Livre
Esclarecido (TCLE) e o Termo de uso de imagem. Para os menores de 18 anos foi
disponibilizado o Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE), TCLE e Termo de uso de
imagem, para que levassem para casa e trouxessem assinados pelos pais ou responsaveis.

Os estudantes que ndo participaram da pesquisa fizeram atividades paralelas, ndo os
prejudicando em nenhum momento, visto que a tematica abordada contempla o conteudo

programatico do componente Satide em Foco.

4.7 Etapas da sequéncia didatica

As etapas seguiram a abordagem investigativa proposta por Pedaste et al. (2015), de

acordo com as fases apresentadas na Figura 3.

Figura 3 — Etapas do ciclo investigativo proposto por Pedaste et al. (2015).
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Fonte: Pedaste et al. (2015).
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Para melhor verificar as etapas propostas nesta sequéncia didatica, foi elaborado um
fluxograma comparativo com as etapas do ciclo proposto por Pedaste, et al. (2015), alinhando-

se as metodologias aplicadas nesta pesquisa, conforme Figura 4.

Figura 4 - Fluxograma comparativo das etapas do Ciclo Investigativo de Pedaste, et al. (2015), com as a¢des
realizadas ao longo da sequéncia didatica

CONCEITUALIZACAO INTERPRETAGAO DISCUSSAO E
Questio DOS DADOS COMUNICAGAO

problematizadora Checklist
i Ficha Socializagao
Comentérios da turma

ORIENTAGAO INVESTIGACAO POR CONCLUSAO REFLEXAO
MEIO DA EXPLORAGAO

Exibi¢do das cenas do Checklist Ficha epidemiol6gica QR Code
Ficha epidemiolégica

filme Vidas Secas

Fonte: Autora.

Etapa 01: Exibicao de Cenas do filme Vidas Secas (1 aula)

Nesta primeira etapa foi exibido trés cenas do filme Vidas Secas no auditorio da escola,
com duragdo de 5 minutos ¢ 38 segundos. O filme consiste numa adaptagdo da obra de
Graciliano Ramos, que retrata a histéria de uma familia em condi¢des precarias de vida, que
tenta escapar da seca no sertdo nordestino. Embora o roteiro do filme ndo seja pautado
diretamente nas doengas parasitarias, € possivel fazer associagoes pertinentes, dado o ambiente
hostil e as condigdes de vida dos personagens.

A primeira cena apresentada mostra a familia de Fabiano a procura de um local para
realizar a refeicdo, onde ndo ha, por exemplo, higienizacdo das maos e do alimento. No filme,
além do consumo de farinha, ha também o abatimento de um passaro, que ali mesmo ¢
preparado para se alimentar, diante da auséncia de condi¢des sanitarias. Na cena dois ¢ exibido
um rapaz lavando as maos e o rosto em agua turva e parada, sem qualquer tipo de sabdo ou
detergente. Por ultimo, a esposa de Fabiano recolhe 4gua de um rio para o preparo do feijao,
como também deixa reservado num vaso para ser utilizado posteriormente. A agua ¢ muitas

vezes suja e contaminada, o que ¢ um fator importante para a propagagdo de parasitas.
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Diante das cenas apresentadas, foi realizado a seguinte problematizagdo: “Que
fatores exibidos nas cenas sdo preponderantes para contaminacdo por doengas parasitarias?”
Esta etapa engloba a fase de orientagdo e conceitualiza¢do proposta por Pedaste (2015), na qual
foi capaz de despertar a curiosidade, por meio de problematizacdes e, consequentemente,

levantamento de hipoteses.

Etapa 02: Coleta de dados (Checklist)

Nesta etapa foi distribuido um checklist (Apéndice A) por meio do qual os estudantes
deveriam analisar o entorno em que estdo inseridos e detectar habitos ou condi¢des sanitarias
relacionados com cenas do filme que se assemelham com o mundo real. O checklist possuia
dez associacOes abordando temdticas que auxiliem na observacdo de medidas preventivas,
como por exemplo, se existe saneamento basico, agua encanada, coleta de lixo, dentre outros.
Para isso, os estudantes deveriam marcar sim ou ndo para cada questionamento. Estas andlises
foram verificadas durante o percurso realizado diariamente da escola até a sua residéncia e estdo
relacionadas com a investigacdo exploratdria, em que o estudante coleta dados, a fim de se
construir evidéncias que os levem a confrontar questionamentos levantados das hipdteses

elaboradas na aula anterior.

Etapa 03: Pesquisa bibliografica (2 aulas)

A fim de complementar a etapa investigativa exploratoria, os estudantes realizaram uma
pesquisa bibliografica no laboratoério de informatica, onde fizeram uma associagdo através dos
dados coletados em suas localidades pelo checklist e uma pesquisa das parasitoses que seriam
mais provaveis de acometer a populacao.

Os alunos tiveram que investigar como acontecia a contaminac¢ao de cinco parasitoses
intestinais preestabelecidas pelo professor. Apds esta coleta de informagdes, os estudantes
escolheram apenas uma parasitose, que através da pesquisa observou-se ser a mais propensa a
estar presente em sua comunidade, e entdo preencheram uma ficha epidemiologica (Apéndice
B), com os dados da parasitose escolhida, contendo informagdes sobre agente etiologico,
formas de transmissdo, sintomas, métodos de prevencdo, tratamento, como também o ciclo
bioldgico do parasita.

Para confrontar as hipoteses, a fase de investigacdo propde que dados e informagdes

sejam coletados por meio das mais diversas estratégias. Nessa tematica, a exploracdo foi a
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metodologia mais relacionada, permitindo utilizar mais de uma estratégia para coleta e
sistematizagdo das informacdes coletadas. Assim, de posse dos dados coletados no checklist e
dos conceitos abordados na pesquisa bibliografica, os estudantes puderam sistematizar e
interpretar os dados referentes as duas etapas, produzindo novos conhecimentos acerca das

hipoteses criadas sobre a contaminag@o parasitaria.

Etapa 04: Socializacées (2 aulas)

A etapa de socializagdo ocorreu através de aula expositiva dialogada, na qual os
estudantes puderam expor suas consideragdes acerca dos conhecimentos construidos, como
também tiraram duvidas a respeito da identifica¢do das parasitoses pesquisadas na aula anterior.
Foram exibidos slides e animacdes detalhando as principais parasitoses prevalentes em nossa
regido. Esta etapa se configura dentro do ciclo investigativo como discussdo e comunicagéo,
em que houve a comparagao das hipdteses levantadas na etapa de conceitualizagdo, construindo

afirmativas diante das suposi¢des iniciais.

Etapa 05: Busca ao QR Code (2 aulas)

Com o intuito de englobar a fase de reflexdo, representando uma oportunidade para os
estudantes se avaliarem, foi aplicado a etapa da busca ao QR Code foi aplicada similarmente a
um caga ao tesouro. Os estudantes foram divididos em grupos, para encontrar QR Codes
(Apéndice C) espalhados em locais determinados pelo professor. A cada leitura foi apresentado
um desafio ou pista, como por exemplo formas evolutivas, a fim associar a uma parasitose. A
medida que os QR Codes foram resolvidos, o estudante foi orientado a fazer anotagdes que lhe
possibilitaram desvendar a doenga parasitaria.

Nessa perspectiva, a EREM Barros Correia disponibilizou espacos com internet para a
operacionalizacdo da referida atividade. Quanto a utilizagdo de celulares para concretizacio
desta etapa, foi necessario apenas um aparelho por grupo, quantidade esta sempre excedente
quando realizada atividades em aula.

E importante salientar sobre a nova Lei n° 15.100, sancionada pelo presidente Luiz
Inéacio Lula da Silva, em 13 de janeiro de 2025, que restringe o uso de celulares durante a aula,
recreio ou intervalos entre as aulas. Porém, em seu Art.2° § 1°, a mesma lei relata sobre a
permissd@ao do uso de aparelhos para fins estritamente pedagodgicos ou didaticos, conforme

orientagdo dos profissionais de educacdo. Dessa forma, esta e outras metodologias que
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envolvam aparelhos portateis pessoais se configuram como uma alternativa valida, devendo

apenas realizar um planejamento prévio as aulas (BRASIL, 2025).

5 ASPECTOS ETICOS

Em virtude de a presente pesquisa ter envolvido a participacdo de seres humanos,
buscou-se obedecer a todos os aspectos éticos. Dessa forma, o trabalho foi inicialmente
encaminhado ao Comité de Etica, e aprovado sob o n°® 78434724.7.0000.9430 de Certificado
de Apresentagio de Apreciacio Etica (CAAE), conforme Anexo A. Apds aprovagio,
prosseguimos com a aplicacdo da sequéncia didatica, conforme descrito na Resolugdo

n°510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

6 RESULTADOS E DISCUSSAO

e Exibicao de cenas do filme Vidas Secas
Durante a exibi¢@o de cenas do filme, alguns estudantes ja teciam comentarios entre si.
A obra como um todo se torna muito impactante do ponto de vista historico e social,
principalmente por mostrar a realidade de uma familia que vive em precarias condi¢des de vida,

como mostrado na Figura 5.

Figura 5 — Cenas do filme Vidas Secas, retratando personagens em situagdes de vulnerabilidade social,
evidenciando a falta de higiene e alimentagdo precaria da familia

Fonte: Adaptado do filme Vidas Secas.
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Ap6s a questdo problematizadora, os estudantes imediatamente comegaram a falar sobre
esses fatores, surgindo algumas afirmagdes como as descritas na Figura 6.

Relacionando a obra com os dias atuais, varias questdes puderam ser levantadas com a
sua exibi¢do, fazendo-se uma imersdo do entorno dos estudantes com cenas do filme, que
mostram condi¢des de vidas precarias, podendo estar relacionadas ao desenvolvimento de
doengas parasitarias. Conforme as afirmativas presentes na figura 6, notou-se que os estudantes
j& possuiam conhecimentos de como se prevenir de algumas parasitoses, porém o que
observamos ¢ que diante das vivéncias em sala de aula, muitos alunos ainda passam por
dificuldades de vulnerabilidade social, o que acaba comprometendo, muitas vezes, os habitos

saudaveis de vida.

Figura 6 - Comentarios dos estudantes durante a exibigdo das cenas do filme Vidas Secas, refletindo suas
percepgdes e analises observadas frente a contaminag@o enteroarasitaria
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Fonte: Autora.

Em pesquisa realizada por Sombra Neto et al. (2022), sobre as condi¢des de vida e saude
de familias rurais no sertdo cearense, foi observado quanto a situagdo da agua utilizada para
beber, que em 47% (n=70) dos entrevistados, o tratamento da dgua ocorre por meio de filtracao,
No entanto, um percentual significativo de 19,5% (n=29), ndo realiza tratamento da dgua para

consumo. Neste sentido, Barbalho (2018) enfatiza que “a falta de tratamento da 4gua ¢ uma das
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principais fontes de infestacdo por parasitoses.” Caso muito comum, principalmente em zona
rural, ¢ que muitas vezes, por acharem a dgua limpida, acreditam ndo precisar de tratamento.
Complementando a tematica, em pesquisa realizada com criangas no municipio de
Caetés-PE, demonstrou entre os entrevistados que grande parte tinham o habito de ingerir
alimentos sem realizar a higienizacdo, o que representou 41,29% (DA SILVA et al., 2021).
Neste mesmo contexto, um estudo realizado em Recife mostrou que, em hortalicas de diversos
mercados publicos, encontrou-se a presenca de 342 enteroparasitas nas amostras realizadas,

reafirmando assim, a importancia da higienizacdo com os alimentos (DE ASSIS, 2022).

o Checklist Investigativo

A Tabela 1 traz um resumo dos resultados obtidos por meio do checklist. Ao observarmos
os dados coletados, percebeu-se que em 87,50% das localidades, a coleta de lixo ¢ realizada
regularmente, porém, mesmo que essa coleta seja periodica, tanto o descarte e,
consequentemente, os arredores das localidades possuem lixos e entulhos, conforme afirmado
pelo menos pela metade dos estudantes (54,17% e 45,83%, respectivamente). Isso pode trazer
significativos fatores para a contaminacdo parasitaria. O acimulo de lixo, principalmente o
organico, pode servir de alimento para patdgenos como vermes e protozoarios, que,
consequentemente, comegam a se proliferar podendo contaminar o solo e a 4gua (CUSTODIO,
2021). Além disso, o lixo acumulado atrai insetos, moscas e roedores que atuam como vetores
e, dessa forma, podem disseminar ovos de parasitas por onde passam. Em estudo realizado por
Santos Coelho et al. (2023), foram encontradas parasitoses com alta criticidade em 40,5% dos
municipios brasileiros, principalmente no Norte, Nordeste e Centro-oeste. Essa porcentagem
consideravel estava associada a fatores como pobreza, lixo e esgoto no entorno, fato este que
pode corroborar com os dados coletados pelos estudantes, tendo em vista que 50% dos
estudantes revelaram existir valas ou esgoto a céu aberto.

Outra varidavel de grande importancia quando se fala em parasitoses intestinais ¢ a
qualidade da agua. Nesta ctapa da sequéncia didatica, os estudantes obtiveram um percentual
de 75% relacionado a resposta de que possuem agua encanada e que ela chega regularmente
nas moradias. E essencial mencionar que a auséncia de uma rede de abastecimento de 4gua leva
os moradores a procurarem outras fontes como rios ou até mesmo reservatorios inadequados,
que podem ser criadouros para ovos e cistos de parasitas intestinais, como por exemplo

giardiase e amebiase. Segundo os dados coletados, 25% dos estudantes ainda possuem
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dificuldade quanto ao abastecimento de agua, podendo, assim, prejudicar consideravelmente a

higienizagao pessoal e alimentar dos moradores, comprometendo a satide humana.

Tabela 1 - Resultados do checklist realizado por 24 estudantes durante o trajeto da escola para casa, com o
registro de informagdes sobre diversos aspectos relacionados ao desenvolvimento de enteroparasitoses,
observados ao longo do percurso

QUESTIONAMENTOS CHECKLIST INVESTIGATIVO SIM % NAO %

1 Ha coleta regular de lixo? 21 87,50 3 12,50
2 O descarte de lixo ¢ realizado em local apropriado? 11 4583 13 54,17
3 Os arredores de sua localidade sdo limpos e sem entulhos? 13 54,17 11 4583
4 Ha agua encanada e chega as residéncias regularmente? 18 7500 6 25,00
5 Ha prevaléncia de pessoas diariamente andando descalgo? 4 16,67 20 83,33
6 Os bairros sdo asfaltados ou calgados? 14 5833 10 41,67
7 Existe visitacdo regular de agente de satde/endemias? 18 75,00 6 25,00
8 Existe valas ou esgoto a céu aberto? 12 50,00 12 50,00
9 Na comunidade existe estacdo de tratamento de esgoto? 12 50,00 12 50,00
Cotidianamente encontra pessoas sem a correta
10 higienizag¢do das unhas? 15 62,50 9 37,50

Fonte: Autora.

No que se refere a higiene pessoal, 83,33% dos estudantes relataram que ndo ¢ comum
verem pessoas na comunidade andando descalco, enquanto 62,50% responderam encontrar
frequentemente pessoas sem a devida higienizacdo das unhas. Como mencionado
anteriormente, o solo ¢ considerado abrigo para ovos de parasitas que levam a ancilostomiase,
ascaridiase, tricuriase, dentre outras parasitoses, assim considera-se um percentual pequeno de
pessoas que de que acordo com o checklist dos estudantes andam descalco (ULSENHEIMER,
2024). Ja a higieniza¢do das unhas, caso passem tempo sem lava-las, podem servir de
reservatorio para ovos de parasitas, ja que a mao entra em contato com diversas superficies,
podendo até acumular particulas de fezes ao utilizarem o banheiro e ndo realizarem a devida
higienizagdo das maos.

Ainda sobre a coleta realizada por meio do checklist, foi possivel verificar que 75%
responderam que ha visitas periddicas do agente comunitario de saude, fato muito importante
para a promog¢do da satide. Ao analisar dados de uma comunidade com a presenca frequente de
uma agente de saude, Gois ef al. (2023) verificou uma reducdo de parasitoses, demonstrando o
impacto positivo que esse profissional pode realizar na educagao sanitaria.

No que concerne a presenga de pavimentacao, 41,67% responderam que ndo a possuem.

A pavimentacdo, além de impedir o contato direto com o solo, desempenha um papel importante
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em diversos aspectos relacionados a saude publica, prevenindo a proliferagdo de diversos
vetores, como também ha uma possibilidade de melhoria no sistema de saneamento basico,

incluindo a coleta de esgoto e lixo (BARROCAS, 2019).

e Ficha Epidemiolégica

Essa etapa foi fundamental para que os estudantes pudessem complementar os dados
exploratorios. Na pesquisa bibliografica os estudantes tiveram que analisar entre as cinco
parasitoses intestinais descritas abaixo a que eles achavam que provavelmente estaria presente
na comunidade, de acordo com os dados pesquisados, a fim de realizar o preenchimento da
ficha epidemiologica demonstrada na Figura 7 (Apéndice B). Essa caracterizacdo foi essencial,
pois os alunos puderam conhecer mais de uma parasitose, suas formas de contaminagao, ciclo
de vida como um todo e por fim detectar, através da pesquisa, a parasitose mais provavel de ter

em sua localidade.

Figura 7 - Fichas epidemiologicas preenchidas pelos estudantes, registrando dados essenciais sobre
enteroparatisoses propensas em sua localidade
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Fonte: Autora.

O ensino investigativo busca justamente metodologias de ensino como estas, que

rompem com uma cultura de aprendizado na qual o estudante se limita a contetdos
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“mastigados”, sem nenhum trabalho que lhes possibilitem a construg¢ao de pensamentos criticos
acerca dos componentes curriculares ministrados (COSTA, 2011). Esta etapa da sequéncia
didatica consistiu num trecho essencial da construgdo investigativa, estimulando a reflexdo,
discussdo e olhar critico do contetido.

Segundo Scarpa e Campos (2018), “na conclusdo é esperado que os estudantes
construam explicagdes, afirmagdes ou posicionamentos que respondam a questdo de
investigagdo”. Dessa maneira, nesta etapa de constru¢do da ficha epidemiologica, os alunos
puderam justamente chegar a conclusdo através das pesquisas realizadas, sobre quais fatores
sdo preponderantes para a contaminacgdo por enteroparasitoses.

De acordo com a Figura 8, que mostra o resultado obtido nas fichas epidemiologicas
(Apéndice B) preenchidas por 31 estudantes, a amebiase foi a op¢ao escolhida por 35,48% dos
alunos, seguida de giardiase com 29,03%, ascaridiase 16,3%, esquistossomose 12,90% e, por
ultimo, dois estudantes acreditam que a enterobiase seria a mais comum na sua localidade,

representando 6,46%.

Figura 8 - Percentuais das possiveis enteroparasitoses prevalentes na comunidade estudantil, com base nos dados
coletados por meio do preenchimento das fichas epidemioldgicas.

m Amebiase m Giardiase Ascaridiase

Esquitossomose m Enterobiase

Fonte: Autora.

As parasitoses intestinais escolhidas pelos estudantes corroboram com os dados
relatados pela Sociedade Brasileira de Pediatria (2020), em que entre as enteroparasitoses mais
presentes na infancia e que podem se prolongar para a vida adulta sdo a ascaridiase (Ascaris
lumbricoides), tricuriase (Trichuris trichiura), ancilostomiase (Ancilostoma duodenale ou

Necator americanus); enterobiase, (Enterobius vermiculares); estrongiloidiase (Strongyloides
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stercoralis), como também amebiase (Entamoeba histolytica e E. dispar) e giardiase (Giardia

lamblia).

e Socializa¢oes

A etapa de socializa¢do ocorreu numa aula expositiva dialogada, na qual indagagdes e
afirmacgdes foram realizadas pelos estudantes, acerca das informagdes coletadas ao longo do
percurso metodoldgico. Foi fundamental para concretizar o aprendizado, tirar qualquer divida
que ainda tenha ficado, como também os estudantes relataram comentarios significativos sobre
a construg¢do do conhecimento alcancado ao longo das etapas vivenciadas

Durante a socializagdo foram exibidos slides com a sintese das principais parasitoses
intestinais que, ao longo de toda essa etapa, culminou de forma entrosada entre docente e
discentes, a fim de que os alunos articulassem os argumentos finais.

No Quadro 1, podemos fazer um comparativo sobre o conhecimento construido pelos

estudantes, observando alguns dos comentarios realizados durante a aula.

Quadro 1 — Comparativo entre as hipdteses formuladas inicialmente pelos estudantes e as conclusdes obtidas

apos a sequéncia didatica

Comentarios dos Estudantes Discussao / Comunicac¢io

Apos as etapas, o aluno relatou que um habito
importante para o tratamento da agua ¢ a
fervura, pois as vezes a agua aparenta estar
limpa, mas pode ter micro-organismos
invisiveis que causam doengas.

O estudante relatou que lembrara sempre das
imagens exibidas na aula, onde chamou
atencdo casos raros de obstrugdo intestinal
causada  por  Ascaris lumbricoides.
Acrescentou, ainda, que agora lavara sempre
as maos com detergente quando for ao
banheiro e antes das refeigoes.

A aluna comentou que apos as pesquisas viu
uma forma que pode ajudar a ndo contrair
enteroparasitoses, € que ja chegou em casa
pedindo para sua mae fazer. Consiste na
técnica de mergulhar vegetais e frutas na agua,
em propor¢des adequadas, com hipoclorito de
sodio (dgua sanitaria).

1. “Professora, no filme eu disse que a agua
suja era um fator de contaminacao. ”

2. “Confesso que falamos tanto em
higienizagdo, mas nem sempre fazemos de
forma correta, eu mesmo nao lavava as maos
todas as vezes que saia do banheiro. ”

3. “Olhe professora, uma coisa que me
marcou foi ver aquela familia do filme
comendo ali mesmo no chdo e sem lavar
nada. ”




4. “Na primeira aula, eu falei sobre as
condi¢des financeiras da familia, que
dificultava tudo. ”
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Apos as atividades e a aula, o estudante disse
que a falta de saneamento basico ¢ um dos
principais motivos causadores de doencas, e
que o esgoto a céu aberto ¢ a falta de
abastecimento de 4gua tratada para uma
comunidade contribui para a transmissao de
enteroparasitoses.

5. “Eu tenho certeza que o acude 14 do sitio
¢ contaminado pelos caramujos da
esquistossomose.

O estudante relatou sobre um vizinho que
comentam sobre ele ter a barriga-d’agua, e
que agora ird se policiar quando for tomar
banho de rio.

6. “Eu preenchi minha ficha sobre o oxiurus,
porque me fez lembrar dos comentarios da
minha mae sobre algumas criangas da creche
que ela trabalha. ”

Foi comentado pela estudante que, através da
pesquisa, ela aprendeu sobre o ciclo da
oxiuriase, € que muito provavelmente
algumas criangas da creche devem ter a
parasitose, pois apresentam sintomas muito
parecidos, como também o fato de utilizarem
0os mesmos lengois ajuda a transmitir para
outras criangas.

7. “Toda vez que minha amiga faz exame de
fezes da giardia.

Apos as pesquisas, a aluna disse que vai tomar
mais cuidado com seus habitos, porque nao
quer ficar sem apetite como a colega que,
segundo ela, sempre tem enjoos quando vai se
alimentar.

8. “Professora, minha mae contou que ja viu
casos das lombrigas sairem pela boca e anus.

2

Essa pesquisa foi muito importante, segundo
a aluna, para ela entender todo o ciclo das
parasitoses e se prevenir. Acrescentou
também que ndo sabia que dependendo do
caso, a Ascaris lumbricoides pode sair até pelo
nariz.

9. “No inicio eu achava que para ter algum
tipo dessas doencas deveria apresentar
sintoma. ”

Apos as pesquisas e a aula dialogada, a aluna
relatou ter aprendido que em muitos casos as
pessoas estdo infectadas e nem sabem e,
assim, terminam disseminando ovos que
iniciam novos ciclos.

10. “ Minha mae a cada seis meses me da
remédio de verme. ”

A estudante expds que apds todas as
discussoes e atividades, pediu para sua mae
leva-la a um laboratorio para realizar o exame
de fezes, pois a automedicagdo pode ser muito
prejudicial.

Fonte:

Autora.

Ao decorrer da aula dialogada a professora expds que muitos dos comentarios apontados

pelos alunos como fatores de risco para contaminagdo parasitaria estavam corretos, como a falta
de higiene, o consumo de dgua contaminada, a preparacdo inadequada dos alimentos, dentre

outros que se alinham totalmente com o conhecimento cientifico.
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Com a culminancia, foi possivel perceber que a sequéncia didatica possibilitou a
corre¢do de algumas ideias iniciais, como por exemplo o fato do estudante achar que a 4gua por
estar limpida, era livre de micro-organismos, como também ampliou a visdo dos alunos sobre
a complexidade dos fatores envolvidos nas enteroparasitoses € como as mudangas de
comportamento podem reduzir esses riscos.

Maia et al. (2016) afirmam que tanto professores, quanto os profissionais de saude,
exercem papel de grande relevancia no processo de mudanga de héabitos preventivos numa
populacdo, visto que diariamente estdo em contato com unidades educacionais e postos de saude
possibilitando a dissemina¢do de informagdes. Uma maneira de trazer ainda mais beneficios
para as comunidades € justamente adotar campanhas e/ou projetos educacionais rotineiramente,

a fim de proporcionar um engajamento continuo com os estudantes.

e Busca ao QR Code
A etapa da busca ao QR Code foi um momento fundamental para reflexdo e,
consequentemente, avaliagdo dos conhecimentos construidos pelos alunos. Scarpa e Campos
(2018) afirmam que nesta fase os estudantes ja possuem o entendimento necessario para
defender suas ideias e solucionar as rotas estabelecidas na atividade de forma positiva.
As Figuras 9 e 10 exemplificam um percurso com uma das rotas dos QR Codes a ser

realizado pelas equipes, a fim de que descubram a esquistossomose.

Figura 9 - QR Codes que foram escaneados pelos estudantes com auxilio de smartphones

Fonte: Autora.
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Figura 10 - Dicas que estavam nos QR Codes apds serem decodificados.
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Fonte: Autora.

De acordo com Scarpa e Campos (2018), buscar formas diferenciadas de fazer ciéncia
¢ algo que deve estar na rotina de um educador, buscando abordagens didaticas que fujam do
ensino tradicional, ao passo que incluam atividades de interacao dos estudantes com os objetos
de conhecimento. Foi muito gratificante ver a participagdo das equipes em todas as etapas,
porém a Busca ao QR Code correspondeu ao momento fundamental para que o professor possa
avaliar os frutos da sequéncia didatica elaborada.

De acordo com a Figura 11, € possivel observar que sete grupos participaram desta etapa
e realizaram as cinco rotas estabelecidas em locais diferentes da escola. Verifica-se que o grupo
2, 3,4 e 7 conseguiram acertar a enteroparasitose correspondente em todas as rotas propostas.
As equipes 1 e 5 se equivocaram ao confundir as informagdes presentes na rota 1 (amebiase),
com a 2 (giardiase), enquanto a equipe 6, se confundiu ao trocar os dados correspondentes a
giardiase com a ascaridiase, porém ¢ importante destacar que nas demais rotas as trés
conseguiram chegar ao resultado desejado. Ao final da etapa aplicada, a professora reuniu os
estudantes a fim de sanar as dividas e equivocos existentes, principalmente nos grupos que nao
conseguiram acertar 100% de todas as rotas estabelecidas.

Apesar da atual proibigdo do uso de smartphones na escola, seu uso com proposito
consciente se torna uma ferramenta didatica interessante para estimular os estudantes em
determinadas abordagens. Mas € preciso ter cautela e, na medida do possivel, minimizar o usos
destes dispositivos em sala de aula, mesmo que seja para fins didaticos.

Conforme afirmam Carvalho e Sasseron (2018), ao decorrer das atividades propostas

foi possivel fortalecer habilidades, como cooperagdo, resolugdo de conflitos através das
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problematiza¢des propostas, como também a possibilidade de estabelecer dialogos
argumentativos com os estudantes ao longo de toda a sequéncia, desenvolvendo assim uma

postura critica, além possibilitar a regulacdo da aprendizagem.

Figura 11 - Resultado da aplicagdo da etapa busca ao QR Code realizadas pelos estudantes

ROTAS:
ENTEROBIASE

v v v
v v v
v Ve v
v v v
v v v
x v v
v v v

ROTA 03:

ROTA 01:

GRUPOS AMEBIASE ASCARIDIASE

Fonte: Autora.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O Ensino por Investigacdo com toda certeza promoveu melhor engajamento dos
estudantes ao longo de toda a sequéncia didatica, desenvolvendo o empreendimento cientifico,
que segundo Scarpa e Campos (2018), se constitui como um espacgo onde ocorre oportunidades
para a avaliagdo, analise critica e reflexd@o do conhecimento construido ao longo das etapas
investigativas, além de instigar os estudantes sobre novas situagdes em que o conhecimento
possa ser inserido, podendo dar inicio a novas investigacdes.

A metodologia utilizada despertou a curiosidade dos estudantes promovendo maior
interesse pelo conteido abordado em cada etapa aplicada. Com a utilizacdo de elementos
investigativos ficou claro a eficacia dessa abordagem metodologica, possibilitando o
desenvolvimento de habilidades essenciais que englobam o curriculo do ensino médio, como
pensamento critico, raciocinio l6gico, resolugdo de problemas, dentre outras.

Com o desenvolvimento dessa sequéncia didatica, percebi que os estudantes
construiram conhecimentos essenciais para evitar a contaminagao por enteroparasitoses, como
também eles serdo agentes multiplicadores do conhecimento na sociedade. Assim, como
disseminadores das praticas aprendidas, os alunos ajudardo a minimizar habitos que levariam a
contaminagdo parasitaria.

Por fim, acdes educativas que envolvam a sensibilizacdo frente aos desafios da saude
unica, devem ser amplamente inseridas nos centros educacionais. No entanto, para que tais
metodologias se implementem nas unidades escolares, ¢ fundamental que os educadores
possam cada vez mais se atualizar diante das mudangas que ocorrem no meio educacional, a

fim de dinamizar e diversificar sua pratica docente.
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APENDICE D - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA MENORES DE 7 a 18 ANOS)

OBS: Este Termo de Assentimento para o menor de 7 a 18 anos ndo elimina a necessidade
da elaboracdo de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que deve ser assinado

pelo responsavel ou representante legal do menor.

Convidamos vocé , apos autorizacdo dos

seus pais [ou dos responsaveis legais| para participar, como voluntario (a), da pesquisa
“EDUCACAO EM SAUDE: UMA PROPOSTA DIDATICA INVESTIGATIVA SOBRE
PARASITOSES.”

Esta pesquisa ¢ da responsabilidade da pesquisadora Roberta Estacio Jeronimo da Silva,
Rua Luis Vilar de Aratijo, n°02, Centro, Panelas, Pernambuco. CEP: 55470-000.Telefone: 81

993643715 e-mail: roberta.estacio@ufpe.br. E estd sob a orientagdo de: Dra. Simone do

Nascimento Fraga. Telefone: 81 988003618/ e-mail: simone.fraga@ufpe.br.

Vocé sera esclarecido (a) sobre qualquer divida com o responsavel por esta pesquisa.
Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concordar com a realizagdo do
estudo, pedimos que rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que estd em duas
vias. Uma via deste termo lhe serd entregue, para que seus pais ou responsavel possam guarda-
la e a outra ficara com o pesquisador responsavel.

Vocé estara livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar, nao
havera nenhum problema, desistir é um direito seu. Para participar deste estudo, um responsavel
por vocé devera autorizar e assinar um Termo de Consentimento, podendo retirar esse
consentimento ou interromper a sua participacdo em qualquer fase da pesquisa, sem nenhum

prejuizo.
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INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Descricao da pesquisa: Proporcionar debates e produzir conhecimento acerca das parasitoses
através de uma Sequéncia Didatica Investigativa (SDI), como instrumento para aplicabilidade
nas eletivas de saude lecionadas na rede estadual de ensino;

As atividades do referido projeto serdo desenvolvidas com alunos do Ensino Médio na Escola
de Referéncia Prof. Francisco Joaquim de Barros Correia, localizada no municipio de Altinho,
Pernambuco;

As atividades propostas durante a pesquisa serao:

Exibigdo do filme Vidas secas (2 aulas): Acontecera no auditorio da escola.

Levantamento de dados: O estudante observara o entorno de sua moradia, fazendo anotacGes
necessarias.

Pesquisa Bibliografica: Acontecera no laboratério de informatica da escola, como duragdo de
uma aula.

Socializagdes: Etapa em que acontecerdo troca de conhecimento entre os estudantes e
professora, acontecera na sala de aula, na eletiva que o estudante ja esta participando.

Busca ao QR Code: Acontecera na escola na propria aula da eletiva, sera um jogo parecido com

caca ao tesouro, onde os alunos tentardo descobrir doengas a partir de dicas.

Elaboracdo de Podcast: Consiste em gravar informacdes sobre as doengas parasitirias para
alertar a comunidade, posteriormente o material produzido sera exposto nas redes sociais da
escola, professores pesquisadores e nas radios de maior audiéncia do municipio.

Riscos diretos: Os procedimentos realizados como, participar da exibi¢do do filme, analisar o
entorno de sua localidade moradia e elaboracdo de podcast, podera trazer algum desconforto
como discutir a vivéncia dessas pessoas, sua saude e possiveis casos de parasitoses. Os
procedimentos podem apresentam risco de constrangimento durante as observacdes e
discussoes, que serdo minimizados pela manutengdo do sigilo de moradia dos estudantes, como
também os dados serdo apenas analisados de forma geral pelos pesquisadores. Risco de
exposi¢do da imagem (termo de liberacao de divulgagao de imagem impresso e assinado pelos
pais ou responsavel de maior idade). Garante-se ainda que que vocé participante ndo precisa
continuar os procedimentos caso sinta incomodo. Vale ressaltar que se o estudante tiver
qualquer tipo de mal-estar, o professor responsavel o apoiara realizando inicialmente os

primeiros socorros, € em seguida o acompanhard até a Unidade Mista de Saude, localizada ha
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1 km da escola. Coso seja necessario, o professor comprara medicagdo se a unidade de saude
ndo disponibilizar. O professor entrard em contato com os familiares informando o ocorrido.

Beneficios diretos e indiretos: A pesquisa contribuira para o processo de ensino aprendizagem
dos estudantes, no que diz respeitos a promocdo de satde, sobretudo doencas parasitérias,
promovendo a aquisicdo de novos conhecimentos, como também buscara através das etapas
sensibilizar os estudantes sobre praticas de higiene que reduzem contaminagdes parasitarias.
Além disso, os resultados dessa pesquisa poderdo fomentar a ressignificagdo das praticas do

professor em sala de aula e modular novas possibilidades de ensino.

As informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em
eventos ou publicagdes cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntarios, a ndo ser entre
os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a participagdo do/a voluntario (a).
Os dados coletados nesta pesquisa como fotos, atividades e videos, ficardo armazenados em
meio digital em pen drive e meio fisico impresso, sob a responsabilidade do pesquisador, no
endereco acima informado, pelo periodo de minimo 5 anos.

Nem vocé e nem seus pais ou responsaveis legais pagardo nada para vocé participar
desta pesquisa, também ndo receberdo nenhum pagamento para a sua participagdo, pois ¢
voluntaria. Se houver necessidade, as despesas (deslocamento e alimentagdo) para a sua
participagdo e de seus pais serdo assumidas ou ressarcidas pelos pesquisadores. Fica também
garantida indenizacdo em casos de danos, comprovadamente decorrentes da sua participacao
na pesquisa, conforme decisdo judicial ou extrajudicial.

Este documento passou pela aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo
Seres Humanos da UFPE que estd no endereco: (Rua Dr. Jodo Moura, 92 Bela Vista, Vitoria

de Santo Antao-PE, CEP: 55.612-440, Tel.: (81) 3114-4152— e-mail: cep.cav@ufpe.br).

Assinatura do pesquisador (a)
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ASSENTIMENTO DO(DA) MENOR DE IDADE EM PARTICIPAR COMO
VOLUNTARIO(A)

Eu,

, portador (a) do documento de Identidade (se ja tiver
documento), abaixo assinado, concordo em participar do estudo EDUCACAO EM SAUDE:
UMA PROPOSTA DIDATICA INVESTIGATIVA SOBRE PARASITOSES, como voluntario

(a). Fui informado (a) e esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, 0 que vai ser
feito, assim como os possiveis riscos e beneficios que podem acontecer com a minha
participagdo. Foi-me garantido que posso desistir de participar a qualquer momento, sem que

eu ou meus pais precise pagar nada.

Local e data

Assinatura do (da) menor:

Presenciamos a solicitagdo de assentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do/a

voluntario/a em participar. 02 testemunhas (ndo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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APENDICE E - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA RESPONSAVEL LEGAL PELO MENOR DE 18 ANOS)

Solicitamos a sua autorizacdo para convidar o (a) seu/sua filho (a)

(ou menor que esta sob sua responsabilidade) para participar, como voluntario (a), da pesquisa
“EDUCACAO EM SAUDE: UMA PROPOSTA DIDATICA INVESTIGATIVA SOBRE
PARASITOSES.”

Esta pesquisa ¢ da responsabilidade da pesquisadora Roberta Estacio Jeronimo da Silva,
Rua Luis Vilar de Araujo, n° 02, Centro, Panelas, Pernambuco. CEP: 55470-000/Telefone:
81993643715/ e-mail: roberta.estacio@ufpe.br. E estd sob a orientagdo de: Simone do

Nascimento Fraga, Telefone: 81988003618/ e-mail: simone.fraga@ufpe.br.

O/a Senhor/a sera esclarecido (a) sobre qualquer duvida a respeito da participagdo
dele/a na pesquisa. Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e o/a Senhor/a
concordar que o (a) menor faga parte do estudo, pedimos que rubrique as folhas e assine ao
final deste documento, que esta em duas vias.

Uma via deste termo de consentimento lhe sera entregue e a outra ficard com o
pesquisador responsavel. O/a Senhor/a estara livre para decidir que ele/a participe ou ndo desta
pesquisa. Caso ndo aceite que ele/a participe, ndo havera nenhum problema, pois desistir que
seu filho/a participe € um direito seu. Caso ndo concorde, ndo havera penalizagdo para ele/a,
bem como sera possivel retirar o consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem

nenhuma penalidade.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

» Descricdo da pesquisa: Proporcionar debates e produzir conhecimento acerca das parasitoses
através de uma Sequéncia Didatica Investigativa (SDI), como instrumento para aplicabilidade
nas eletivas de saude lecionadas na rede estadual de ensino;

» As atividades do referido projeto serdo desenvolvidas com alunos do Ensino Médio na Escola
de Referéncia Prof. Francisco Joaquim de Barros Correia, localizada no municipio de Altinho,
Pernambuco;

» As atividades propostas durante a pesquisa serdo:
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Exibicdo do filme Vidas secas (2 aulas): Acontecera no auditorio da escola.

Levantamento de dados: O estudante observara o entorno de sua moradia ¢ respondera um
checklist contendo dez questdes, fazendo anotacdes necessarias. A duragdo dessa etapa sera o
tempo que o estudante percorre da sua residéncia até a instituicdo escolar, ndo se tornando
necessario tempo extra para tal observacao.

Pesquisa Bibliografica: Acontecera no laboratorio de informatica da escola, como duragdo de
uma aula.

Socializagdes: Etapa em que acontecerdo troca de conhecimento entre os estudantes e
professora, acontecera na sala de aula, na eletiva que o estudante ja esta participando.

Busca ao QR Code: Acontecerd na escola na propria aula da eletiva, serd um jogo parecido com
caca ao tesouro, onde os alunos tentardo descobrir doencas a partir de dicas.

Elaboracdo de Podcast: Consiste em gravar informacdes sobre as doengas parasitarias para
alertar a comunidade, posteriormente o material produzido sera exposto nas redes sociais da

escola, professores pesquisadores e nas radios de maior audiéncia do municipio.

Riscos diretos: Os procedimentos realizados como, participar da exibi¢ao do filme, analisar o
entorno de sua localidade moradia e elabora¢do de podcast, poderd trazer algum desconforto
como discutir a vivéncia dessas pessoas, sua saude e possiveis casos de parasitoses. Os
procedimentos podem apresentam risco de constrangimento durante as observagdes e
discussoes, que serdo minimizados pela manutengao do sigilo de moradia dos estudantes, como
também os dados serdo apenas analisados de forma geral pelos pesquisadores. Risco de
exposicdo da imagem (termo de liberag@o de divulgacdo de imagem impresso ¢ assinado pelos
pais ou responsavel de maior idade). Garante-se ainda que que vocé participante ndo precisa
continuar os procedimentos caso sinta incomodo. Vale ressaltar que se o estudante tiver
qualquer tipo de mal estar, o professor responsavel o apoiard realizando inicialmente os
primeiros socorros, ¢ em seguida o acompanhara até a Unidade Mista de Saude, localizada a 1
km da escola. Coso seja necessario, o professor comprard medicacdo se a unidade de satide ndo
disponibilizar. O professor entrard em contato com os pais ou responsaveis pelo estudante

informando o ocorrido.

Beneficios diretos e indiretos: Nao havera beneficios diretos aos participantes da pesquisa.
Dessa forma a pesquisa contribuira de forma indireta no processo de ensino aprendizagem dos

estudantes, no que diz respeitos a promocdo de saude, sobretudo doengas parasitarias,
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oportunizando novos conhecimentos, como também buscara através das etapas sensibilizar os
estudantes sobre praticas de higiene que reduzem contaminagdes parasitarias. Além disso, os
resultados dessa pesquisa poderdo fomentar a ressignificagdo das praticas do professor em sala

de aula e modular novas possibilidades de ensino.

As informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em
eventos ou publicagdes cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntarios, a ndo ser entre
os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a participagdo do/a voluntario (a).
Os dados coletados nesta pesquisa gravagdes, fotos, filmagens, ficardo armazenados em meio
digital, em pen drive e meio fisico impresso sob a responsabilidade do pesquisador, no endereco
acima informado pelo periodo de minimo 5 anos.

O (a) senhor (a) ndo pagara nada e nem receberd nenhum pagamento para ele/ela
participar desta pesquisa, pois deve ser de forma voluntaria, mas fica também garantida a
indenizacdo em casos de danos, comprovadamente decorrentes da participacdo dele/a na
pesquisa, conforme decisdo judicial ou extrajudicial. Se houver necessidade, as despesas para
a participacdo serdo assumidas pelos pesquisadores (ressarcimento com transporte e
alimentagao).

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar
o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no enderego: (Rua Dr.
Joao Moura, 92 Bela Vista, Vitoria de Santo Antao-PE, CEP: 55.612-440, Tel.: (81) 3114-

4152— e-mail: cep.cav@ufpe.br).

Assinatura do pesquisador (a)

CONSENTIMENTO DO RESPONSAVEL PARA A PARTICIPACAO DO/A
VOLUNTARIO

Eu, , CPF , abaixo assinado,

responsavel por , autorizo a sua participagdo no estudo

EDUCACAO EM SAUDE: UMA PROPOSTA DIDATICA INVESTIGATIVA SOBRE
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PARASITOSES como voluntario(a). Fui devidamente informado (a) e esclarecido (a) pelo (a)
pesquisador (a) sobre a pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim como os possiveis
riscos ¢ beneficios decorrentes da participagdo dele (a). Foi me garantido que posso retirar o
meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a qualquer penalidade para mim ou
para o (a) menor em questao.

Local e data

Assinatura do (da) responsavel:

Presenciamos a solicitacido de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do

voluntario em participar. 02 testemunhas (nfo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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Roberta Estacio Jeronimo da Silva
PROFBIO - UFPE

Caro professor, este recurso educacional
apresenta uma sequéncia didatica com elementos
investigativos voltada para o ensino das
parasitoses intestinais no Ensino Médio. O material
possui como um de seus objetivos fomentar uma
aprendizagem que aproxima o estudante do seu
cotidiano, construindo uma abordagem mais
significativa.

O plano de ensino esta organizado em quatro
etapas com metodologias dinamicas, a fim de
promover maior participagdo do estudante, tendo
em vista que as atividades com carater
investigativo buscam trazer uma reflexdo critica
na construgdo do conhecimento.

Ademais, espera-se que essa sequéncia didatica
colabore significativamente em sua pratica
escolar, fortalecendo o ensino de ciéncias, ao
passo que contribui para a disseminagdo de
conhecimento a cerca da saude publica.
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O ensino de ciéncias apresenta desafios que
exigem uma abordagem inovadora e significativa.
Muitos estudantes, ao se depararem com
conceitos biologicos, tendem a vé-los como
abstracdes distantes da realidade cotidiana.

E nesse contexto que surge a importancia do
ensino por investigagdo, uma metodologia que
situa o estudante no centro do processo de
aprendizagem, desenvolvendo habilidades
essenciais, como argumentacéo, analise critica e
resolugcdo de problemas.

Este recurso propde uma sequéncia didatica
focada nas enteroparasitoses, visto que ainda se
constituem como doengas negligenciadas. Essa
abordagem visa enriquecer o conhecimento dos
estudantes, promovendo reflexdo critica sobre as
condi¢gdes sanitarias e de saude publica, aspectos
fundamentais na formacéo de cidaddos
conscientes e responsaveis. Assim, espera-se
contribuir para a construgcdo de uma educacgéo
transformadora, que se conecta com os desafios
da sociedade contemporénea.



AULA 01

Objetivo: )

» Analisar condi¢gdes sanitarias e ambientais que contribuem para
a disseminagao de doengas enteroparasitarias.

e Desenvolver a habilidade de problematizar, incentivando os
estudantes a refletirem criticamente sobre fatores sociais e
comportamentais.

Duragéo: 1h/a de 50 min.

Materiais

e Video com as Cenas do filme “Vidas Secas”

Projetor

Caixa de som

Notebook (caso o projetor ndo tenha entrada para pendriver).

Procedimentos didaticos-metodologicos

e O professor devera exibir as cenas do filme.

« Em seguida langar a seguinte problematizagdo: “Que fatores
exibidos nas cenas sdo preponderantes para contaminagéo por
doengas parasitarias?”.

 Levantamento das hipdteses, os estudantes comecgardo a
manifestar suas hipdteses a respeito da problematizacgéo.

Material de apoio

e Cligue naimagem abaixo para ter acesso as cenas do filme.

-l
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Como sugestao para abordar a tematica, os episddios da série "House" (Temporada
4, Episddio 7, "All In") e "Grey's Anatomy" (Temporada 2, Episédio 27, "The Heart of
the Matter"), apresentam casos médicos envolvendo infecgbes parasitarias

I intestinais, podendo também ser incluidos na area de estudo. I

- >




Checkilist Investigativo H

Objetivo: )

e Estimular o senso critico frente as condicdes de saneamento e

saude publica na comunidade, estabelecendo comparagdes do
filme com o cotidiano do estudante.

e Incentivar o protagonismo juvenil no processo de
aprendizagem, promovendo autonomia em  atividades
investigativas por meio da coleta de dados.

Duragéo: A atividade sera realizada no percurso para casa.
Materiais ‘7

e Checklist investigativo
e Caneta

Procedimentos didaticos-metodologicos

O professor devera distribuir as fichas impressas do checklist
para cada estudante e solicitar que o respondam no percurso da
escola para casa, a medida que analisam o trajeto.

Material de apoio

* Clique naimagem abaixo para ter acesso ao checklist.

. 0.
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O checklist consiste em uma forma eficaz de envolver os estudantes em uma
aprendizagem ativa e significativa, promovendo o desenvolvimento deI

competéncias essenciais para a formagéao cidada.
Dica: O professor pode utilizar o google forms para enviar o checklist, porém muitos I

estudantes ndo dispde de internet/celular para responder de forma online. ﬂ

=




AULA 02

Objetivo: )

e ldentificar as principais caracteristicas das enteroparasitoses,
bem como agente etiologico, transmissao, sintomas, profilaxia,
tratamento e ciclo de vida.

e Interpretar dados obtidos em pesquisa bibliografica e
exploratoria, diagnosticando a enteroparasitose de maior
prevaléncia na comunidade.

Duragao: 2h/a de 50 min.

Materiais

e Ficha epidemiologica

e Caneta

e Lapis

e Borracha

e Computadores com acesso a internet.

Organizagcao da turma

Dividir os estudantes em duplas ou trios, considerando as
peculiaridades de cada escola, uma vez que muitas instituicdées nédo
possuem um grande quantitativo de computadores

Procedimentos didaticos-metodolégicos

e Dividir os estudantes conforme o numero de computadores
disponiveis na unidade escolar.

e Listar no quadro cinco enteroparasitoses comuns na sua
localidade. Para minha turma especifiquei: amebiase, giardiase,
ascaridiase, esquistossomose e enterobiase.

e Solicitar que os estudantes pesquisem sobre essas parasitoses
intestinais, a fim de identificar as principais caracteristicas de
cadauma.

e Distribuir as fichas epidemioldgicas, que devera ser preenchida
de forma individual, ainda que dividam o mesmo computador.

e ApOs a pesquisa exploratoria, pedir para que os estudantes
preencham a ficha epidemioldogica escolhendo uma das
parasitoses pesquisadas, e que tem maior probabilidade de ser
encontrada na sua comunidade. /




AULA 02

Material de apoio:

N

’-------

e Cligue naimagem abaixo para ter acesso a ficha epidemiologica

a ser distribuida.
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.o‘\.l'o.
o -0

Professor, uma atividade dindmica que vocé pode incluir entre as etapas para
incrementar ainda mais a sequéncia € a criagdo pelos proprios estudantes de
casos clinicos para diagnosticar as enteroparasitoses trabalhadas. Caso
prefira agilizar as aulas, vocé pode distribuir os casos clinicos prontos, e
separar os estudantes em grupos. Assim, a ideia & criar um ambiente no qual
os alunos se tornem "detetives da saude", investigando e resolvendo casos
ficticios. Se preferir, vocé ainda pode criar uma disputa entre os grupos, a fim
de ifdentificar que conseguiu acertar mais. Essa abordagem tornara o
aprendizado mais envolvente, como também ajudaréa os estudantes a aplicar
o conhecimento de forma pratica, desenvolvendo habilidades de anélise
critica e trabalho em equipe.
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AULA 03

Objetivo: )

 Explanar sobre as enteroparasitoses mais comuns na regiao,
identificando duvidas remanescentes sobre as principais
caracteriscas dessas doengas.

e Comparar as hipoteses iniciais levantadas pelos estudantes,
com os conhecimentos construidos, a fim de validar ou corrigir
as suposig¢des iniciais.

Duragao: 2h/ade 50 min.

Materiais

e Projetor

Organizacao da turma

Solicitar que os estudantes organizem as bancas em formato de
circulo, visando facilitar as exposi¢des dialogadas ao longo da aula.

Procedimentos didaticos-metodologicos

» O professor devera iniciar a aula retomando alguns aspectos
importantes da etapa anterior, a fim de gue os estudantes
relembrem um pouco sobre as parasitoses pesquisadas.

« Em seguida deve ser explanado slides/animagdes das cinco
enteroparasitoses mais frequentes na regido, revendo
conceitos como agente etiologico, ciclo de vida, transmisséao,
sintomas, diagnostico, tratamento, prevengdo, como também
epidemiologia.

e Ao longo de toda aula dialogue com os estudantes tentando
trazer fatos do cotidiano deles, com o intuito de aproxima-los
ainda do conteudo.

e Ao final questione sobre as hipoOteses iniciais levantadas,
complementando ou corrigindo-as quando necessario.

o500
o )
S - B
Professor, € Interessante expor Imagens e videos com mamfestagoes clinicas
graves, como desidratagado ou perfuragdes intestinais, destacando a importancia do I
diagnodstico precoce e da prevengéo. Ao final da aula podem ser utilizados jogos de

quiz ou passa ou repassa, roletas adaptadas no power point, dentre outrasl
alternativas que complementem a aula havendo tempo disponivel. y




AULA 04

Objetivo: )

» Desenvolver habilidade de resolugédo de problemas, por meio da
utilizagdo de QR Codes, identificando dados sobre doencgas
parasitarias, estimulando o raciocinio critico e a capacidade de
investigacgao cientifica.

e Estimular o raciocinio critico e a capacidade de investigacao
cientifica, promovendo autonomia e trabalho em equipe.

Duragéo; 2h/a de 50 min. %

Ly
Materiais -

e Impressdo dos QR Codes ¢ Placas indicativas das rotas
e Fita adesiva » Ficha de preenchimento das rotas

Organizagao da turma

Dividir os estudantes em grupos de quatro ou cinco integrantes.

Procedimentos didaticos-metodologicos

e O professor devera, primeiramente, escolher locais estratéegicos
na escola, como estacionamento, auditorio, jardim, entre outros,
para distribuir as rotas em locais diferentes.

e ApOs a escolha dos locais, o professor devera especificar com
placas identificadas como Rota 1, Rota 2, Rota 3, Rota 4 e Rota 5.

» Os espacgos escolhido deverdo ser destinados a cada uma das
enteroparitoses.

e O professor distribuira um conjunto de cinco QR Codes em cada
local, escondendo-o0s para que os estudantes possam encontra-
los, decodifica-los e tentar desvendar a enteroparasitose
relacionada, funcionando similar a um caga ao tesouro.

» Ao final de cada rota decodificada, os grupos deverao responder
ao formulario de preenchimento e entrega-lo ao professor.

« ATENCAO: E fundamental que os QR Codes sejam escondidos em
locais possiveis de serem encontrados, tanto para que 0s grupos
encontrem os QR Codes em tempo habil, quanto para que a
etapa ndo se prolongue, tendo em vista a execugdo de todas as
rotas pela quantidades de grupos formados. J




AULA 04

11

e ApOs o término, o professor devera fazer a devolutiva de cada\
rota, a fim de identificar possiveis erros e sanar duvidas

existentes.

Exemplo de uma rota:

—

Rota decodificada:

ﬁ

® oauemsoueu? i

Meu ciclo de vida
envolve um hospedeiro
intermedidrio, que é um
molusco aquéatico.

® quemsouEeu?

—

humana.

Quando os ovos do
verme atingem os rios e
lagos, eles eclodem e
liberam as larvas que
buscam um novo
hospedeiro.

sh@ °
R G e e e

| Professor, com a existéncia da Lei n° 15.100/2025, que restringe o uso de celulares
| nas escolas, ficou mais dificil a utilizagdo dos smartphones. Porém, nédo perca al

oportunidade de dinamizar suas aulas, tendo em vista que, para fins estritamente |
| pedagogicos ou didaticos e com orientagdo dos profissionais de educacao, ele |
| ainda pode ser utilizado. Caso prefira, vocé pode esconder as dicas jél

| decodificadas!

® ouemsouEu?

Sou transmitido quando

as larvas cercdarias saem
dos caramujos e entram
em contato com a pele

\_

r

(@) QuEm sou Eu?

Causo sintomas como

febre, calafrios e coceira.
Mas quando a infecg@o
avanga, posso ter dores

abdominais, sangue na
fezes ou na urina e

\

® quemsoueu? !::

" Por causar inchago na
"/ regiGo abdominal, sou
conhecida como “Barriga
d'agua”.




MATERIAL DE APOIO
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ROTA 02
ROTA 03
ROTA 04
ROTA 05
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Modelo de Placas







QR Codes - Amebiase

DICA 1l

SCAN ME




QR Codes - Decodificados

Meu agente causador é
um protozodrio que
pode se esconder em

cistos. Posso ser
encontrado
principalmente em
alimentos e Ggua
contaminada por fe
infectadas

® quemsoueu?

+

I® ouemsouEeu?

+
+

Causo diarreia (as vezes
com sangue), célicas
abdominais e febre. Em
casos graves posso
migrar para o figado e

formar abscessos
hepaticos. Em algur
sortudos, ndo prov
sintomas.

Para me previnir garanta
boas praticas de higiene,
como lavar as mdos antes
das refeigcdes e depois de
usar o banheiro, beber
dgua filtrada ou tratada e
Evitar consumir alimentos
crus ou mal lavados

® aquemsoueu?

+
+
+
-

+

@ auemsouEu?

-

Posso sobreviver no
ambiente por longos
periodos, o que torna a
transmissdo facil em
locais com saneamente

basico precdario

[® uem souEu-~

Sabia que tenho diferentes
formas em meu ciclo de
vida? 1

+E+ e+

-







QR Codes - Decodificados

+ 4+ ++ 4+
+++

@ QUEM SOU EU?

+ e+

® auemsouEeu?

Assim como em outras
Sou uma infecgdo parasitoses, vocé pode
intestinal causada por me encontrar em dguas
um protozoario contaminadas ot
flagelado. alimentos mal lava

N

+ 4+ +++
+ 4+t

® aquemsoueu? | |® auEmsoueu?

Ao me contrair, vocé pode |
sentir como se estivesse
em uma montanha-russc
devido a alterndncia de
fezes liquidas e mc
firmes."

Quando me encontro em
ambientes intestinais, me
fixo & parede do intestino

delgado, causando
irritacdo e inflamacgac

+++
+H+

I_@ QUEM SOU EU?

'u nome é derivado de
médico que estudou

" doencas intestinais “Anton

‘Lambl”. Quando estou em

minha forma ativa, fico bem

lindo, me assemelhando a
- uma pera.







QR Codes - Decodificados

~

® ocuemsoueu? | (@ oquemsoueu?

Sou um verme redondo,
de corpo cilindrico e
alongado. Vivo no
intestino humano, mas
sou capaz de migrar por
varias partes do corpo,
causando problemas em
outros 6rgdos além do

intestino.

Sou um parasita grande,
e posso crescer até 30
cm de comprimento!
Minha presenca no
intestino pode causar
dor abdominal e até
obstrucdo, em casos

mais graves.

+

® aquemsoueu? | |@® QUEMSOUEU?

+

Embora eu possa viver no
intestino, passo por uma

pulméesl podendo causar de exames de fezes, onde
tosse e outros sintomas posso ser identificado

respiratérios antes de
voltar ao intestino para
completar meu ciclo

pela presenga dos meus
ovos.

[® quem soueu-

ﬂqui estd a verdadeira

“‘festa do intestino’! S6 que

| sem convite... e sem
permissd@o para entrar!




QR Codes - Esquistossomose

DICA 1l

DICA 2




QR Codes - Decodificados

I@ QUEM SOU EU?

+++ e+
++ 4+ 4+ 4+

Meu ciclo de vida
envolve um hospedeiro
intermedidario, que é un

molusco aquaticc

Ry

® ouemsoueu?

Quando os ovos do
verme atingem os rios e
lagos, eles eclodem e
liberam as larvas que
buscam um novo
hospedeiro.

+ 4+t

@ QUEM SOU EU?

++ 4+ 4+ 4+

+
+*
+
-+
+

Sou transmitido quando
as larvas cercarias saem
dos caramujos e entram
em contato com a pel:

humana.

@ auEmsouEu?

Causo sintomas como

Mas quando a infecgdo
avanga, posso ter dores

febre, calafrios e coceira. |

+++

I_® QUEM SOU EU?

' Por causar inchago na

regido abdominal, sou
conhecida como “Barriga
d'agua”.

+ 4+ + 4+ +

-
-
+*
-
-+




QR Codes - Enterobiase

DICA 1l

DICA 2

SCAN ME




QR Codes - Decodificados

® auemsouEu? §

+

Gosto de viver no
intestino grosso e no
reto, especialmente em
criangas. Embora eu
seja pequenininho, sou
famoso por minha

habilidade em causar
coceira intensa ao r
do anus, principalmente
a noite.

++++

I® ouEmsouEu?

+

Sou transmitido por
contato com ovos que
ficam em objetos,
roupas e até nas maos,
quando uma pessoa
infectada coga a regiGo
anal e toca em lug
espalhando a infec

++++ 4+

G QuEmMSsOuEU?

i

Sou um parasita bem
pequeno comparado a
outros vermes intestinais.
As fémeas adultas podem
medir cercadela2cm, e

+++

Apobs a ingestdo dos ovos,
eles eclodem no intestino,
onde os vermes adultos se
reproduzem. Quando as
fémeas estdo prontas
para depositar seus ovos,

@) QUEMSOUEU?

os machos sdo ainda
menores.

+
+
+
-
+

[® auem soukeu> :

r Meu diagnéstico é feito
“.através do exame scotch
tape (fita adesiva) para
coletar os ovos ao redor do
anus, e posteriormente
observa- Ios ao mucroscoplo.
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Declaramos para os devidos fins, que aceitaremos a pesquisadora Roberta Estéacio Jerénimo da Silva,
a desenvolver o seu projeto de pesquisa “Educagdo em satde: uma proposta didatica investigativa sobre
parasitoses, que esta sob a orientag@o da Prof. (a) Simone do Nascimento Fraga, cujo objetivo € proporcionar
debates e produzir conhecimento acerca das parasitoses através de uma Sequéncia Didatica Investigativa (SDI),
como instrumento para aplicabilidade nas eletivas de saiide lecionadas na rede estadual de ensino, nesta
instituigdo, bem como cederemos o acesso a de base de dados de pesquisa e material didatico pedagdgico para
serem utilizados na referida pesquisa.

Esta autorizagdo esta condicionada ao cumprimento da pesquisadora aos requisitos das Resolugdes do
Conselho Nacional de Satde e suas complementares, comprometendo-se o/a mesmo/a utilizar os dados pessoais
dos participantes da pesquisa, exclusivamente para os fins cientificos, mantendo o sigilo e garantindo a néo

utilizagdo das informagdes em prejuizo das pessoas e/ou das comunidades.
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Humanos, credenciado ao Sistema CEP/CONEP.
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