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A Influéncia do TikTok no Consumo de Moda e sua relacio com a Emancipacio

Feminina

The Influence of TikTok on Fashion Consumption and its Relationship with Female

Emancipation

Ana Carolina da Silva Araiijo'

REsumo

O estudo propde compreender, introdutoriamente, o impacto do TikTok no consumo de moda
feminina e como esse consumo pode ser relacionado com a emancipagao feminina. A pesquisa
analisa como a plataforma impulsiona tendéncias, altera o comportamento do consumidor e
influencia a moda como ferramenta de expressdo e empoderamento. A metodologia utilizada
adota um carater exploratdrio, qualitativo e descritivo, conforme Lakatos e Marconi (2003). Os
métodos incluem levantamento bibliografico, analise de conteido no TikTok e aplicagdo de
questionario que contou com 34 respondentes. Os resultados indicam que o TikTok tem um
impacto significativo na popularizacdo de tendéncias e no fortalecimento do fast fashion,
promovendo um ciclo de consumo acelerado. Além disso, enquanto a plataforma proporciona
maior visibilidade e diversidade na moda, também refor¢a padrdes de beleza que podem limitar a
emancipa¢do feminina. O estudo conclui que o TikTok desempenha um papel ambiguo: Por um
lado, a plataforma amplia a liberdade criativa, permitindo maior experimentagdo e
representatividade na moda. Por outro, reforca desafios como a pressdo estética gerada por
padrdes idealizados € o consumo acelerado impulsionado por microtendéncias efémeras. Assim,
o TikTok se apresenta como um espaco de empoderamento, mas também de contradigdes,

exigindo um olhar critico sobre seus efeitos na moda e no comportamento do consumidor.

Palavras-chave: moda; TikTok; emancipa¢do feminina; consumo de moda.

ABSTRACT

' Graduanda em Design pela Universidade Federal de Pernambuco. E-mail: ana.carolinaa@ufpe.br



This study investigates the influence of TikTok on women's fashion consumption and its
relationship with female emancipation. The research analyzes how the platform drives trends,
alters consumer behavior and influences fashion as a tool for expression and empowerment. The
methodology used adopts an exploratory, qualitative and descriptive character, according to
Lakatos and Marconi (2003). It includes a literature review, content analysis on TikTok and a
questionnaire with 34 respondents. The results indicate that TikTok significantly impacts the
popularization of trends and the strengthening of fast fashion, promoting an accelerated
consumption cycle. Furthermore, while the platform provides greater visibility and diversity in
fashion, it also reinforces beauty standards that may limit female emancipation. The study
concludes that TikTok plays an ambiguous role: On one hand, the platform enhances creative
freedom, encouraging experimentation and greater representation in fashion. On the other hand, it
reinforces challenges such as aesthetic pressure from idealized beauty standards and accelerated
consumption driven by fleeting microtrends. Thus, TikTok serves as a space for empowerment
but also contradictions, requiring a critical perspective on its effects on fashion and consumer

behavior.

Keywords: fashion; TikTok; female emancipation; fashion consumption.
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1 INTRODUCAO

O TikTok cresceu exponencialmente nos ultimos anos, principalmente no periodo da
pandemia do Covid-19, emergindo como uma das plataformas mais influentes na disseminacao
de tendéncias, especialmente no setor da moda feminina. O impacto dessa mudanca transcende o
ambiente digital, afetando diretamente o comportamento de compra e estratégia das marcas no
mercado de moda.

A ascensdo do TikTok dentro do contexto da moda reflete um cenario de consumo cada
vez mais acelerado, dentro do qual surgem microtendéncias que geralmente se consolidam em
um intervalo de semanas. Usudrios comuns e influenciadores desempenham um papel central
nesse processo. Nesse sentido, compreender como essas tendéncias se formam e sua real
influéncia no comportamento do consumidor torna-se essencial para analisar a dinamica

contemporanea da moda.



Para Lopes; Vasconcelos; Neto (2021) a moda projeta na superficie dos corpos um campo
simbolico capaz de comunicar um sistema de significados. A moda sempre desempenhou um
papel na expressao individual e coletiva das mulheres, sendo um meio de resisténcia social e
afirmag¢do de suas identidades. Nesse contexto o TikTok surge como uma plataforma influente na
difusdo de tendéncias e na construgdo de narrativas sobre moda e emancipa¢do feminina,
entendida aqui como o processo de conquista de autonomia, liberdade de expressdo e ruptura
com padrdes impostos historicamente as mulheres. Como afirma Simone de Beauvoir (1967, p.
9), ‘ndo se nasce mulher: torna-se mulher’, destacando que a identidade feminina ¢ construida
socialmente, em um contexto de normas e limitagdes que precisam ser constantemente
desafiadas.

Com a popularizacdo do Fashion TikTok os usuarios sdo expostos a uma infinidade de
microtendéncias num ritmo acelerado, impulsionadas por desafios, influenciadores digitais e
algoritmos que favorecem conteudos virais. Assim, surge a necessidade de refletir sobre os
impactos desse cenario na moda feminina, considerando a relagdo da moda com a emancipagao
feminina.

Dessa forma, este estudo buscou analisar o papel do TikTok na popularizacao das
tendéncias de moda e como essa dindmica impacta a moda no contexto da emancipacdo feminina,

considerando tanto os beneficios quanto as problematicas associadas a esse fenomeno.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral
O objetivo geral deste estudo ¢ analisar o impacto do TikTok no consumo de moda

feminina e sua relacdo com a emancipagao feminina.

1.1.2 Objetivos Especificos

° Compreender como os algoritmos do TikTok podem influenciar o consumo de
moda.

° Examinar a influéncia do TikTok sobre o crescimento do fast fashion.

° Analisar o papel das redes sociais na emancipagdo feminina.

° Entender o consumo de moda como forma de emancipagao.

1.2 JUSTIFICATIVA



Este estudo se justifica pela necessidade de compreender como o TikTok atua dentro das
mudancgas no consumo de moda feminina. O setor de moda e sua relagdo com a cultura digital se
tornam cada vez mais complexos, a andlise de como uma plataforma como o TikTok influencia
dentro deste setor permitird compreender o papel das redes sociais tanto na criagdo quanto na

disseminagao das tendéncias de moda feminina.

2 METODOLOGIA

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa, exploratoria e descritiva tendo como
objetivo analisar como o TikTok influencia no consumo de moda feminina. A abordagem
qualitativa foi escolhida para permitir a analise das dindmicas de consumo e percepcoes do
publico, enquanto que o carater exploratorio se justifica pelo estudo de um fendémeno
contemporaneo em constante evolucdo. Ja o carater descritivo se fundamenta na intencdo de
detalhar as caracteristicas do comportamento do publico feminino na plataforma, bem como as
estratégias utilizadas pelos criadores de conteudo e marcas na difusdo de tendéncias, permitindo
uma compreensdao das relagdes entre moda, midia e consumo. Assim, os métodos utilizados

foram divididos da seguinte forma:

2.1 Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada por meio de trés estratégias complementares:
Levantamento bibliografico, andlise de contetido no TikTok e aplicagdo de questiondrio. O
levantamento bibliografico abrangeu obras e artigos que discutem temas como redes sociais,
TikTok, comportamento de consumo e¢ moda feminina que foram utilizados para embasar a
analise como proposto por Lakatos e Marconi (2003). Com destaque para autores como
Lipovetsky (2009), Fardilha (2021) e Beauvoir (1967). Ja a anélise de contetdo na plataforma
consistiu na observagdo qualitativa de tendéncias populares dentro do nicho de moda, utilizando

hashtags relevantes como #FashionTikTok e #GRWM (Get Ready With Me).

Além disso, foi feita a aplicagdo de um questionario online direcionado para mulheres
buscando captar as percepcdes sobre o impacto do TikTok no consumo de moda feminina. O
questionario foi dividido em trés se¢des: a primeira abordou o perfil e os habitos das participantes
na plataforma, incluindo faixa etéria, frequéncia de uso do TikTok e interesse por conteudos de

moda; a segunda secao explorou a relagdo pessoal das respondentes com a moda e seus critérios



de escolha para consumir vestuario; a terceira investigou como o TikTok influencia essas
decisoes, analisando com que frequéncia as participantes descobrem tendéncias na plataforma e

jé& adquiriram produtos influenciados por videos no aplicativo.
2.2 Procedimentos de Analise

A andlise de dados sera feita de maneira descritiva e interpretativa, conforme sugerido por
Lakatos e Marconi (2003). A analise descritiva permitiu a identificacdo de padrdes de consumo,
estilos predominantes e estratégias de promoc¢do de marcas, enquanto a analise interpretativa
buscou correlacionar os conteidos observados e as respostas das participantes com o0s

referenciais tedricos adotados.

Ao final serdo comparados os dados obtidos por meio do questionario, buscando
compreender a percepcao das participantes sobre o impacto do TikTok em seus habitos de
consumo, bem como identificar tendéncias ou comportamentos de consumo influenciados pelo

conteudo presente na plataforma.
A seguir, a Tabela 1 apresenta um resumo da metodologia adotada:

Tabela 1 - Desenho da metodologia adotada.

Fases da Pesquisa

Objetivo da fase

Critérios e Detalhes

Coleta de dados
Levantamento Fundamentar Com base em autores
bibliografico teoricamente o estudo a | como Lipovetsky (2009),
partir de autores | Fardilha (2021) e Beauvoir
relevantes no contexto do | (1967).
consumo de moda, midias
sociais e cultura digital.
Analise de Examinar a Observacao qualitativa de
conteudo na plataforma | influéncia do TikTok | hashtags no nicho de moda.

do TikTok sobre o crescimento do | Hashtags analisadas:
fast fashion. #FashionTikTok, #GRWM.
Sele¢do baseada em: numero de
curtidas, engajamento e
relevancia.
Aplicagao de Compreender Coleta de percepgoes

questionario online

como os algoritmos do
TikTok podem influenciar
o consumo de moda.

sobre o impacto do TikTok no
consumo de moda. Dividido em
trés secoes: perfil das




respondentes, relacdo com a
moda, influéncia do TikTok no

consumo.
Procedimentos de analise
Analise dos dados Analisar o papel Dados organizados em
obtidos das redes sociais na | graficos / tabelas;

emancipacdo  feminina;
Entender o consumo de
moda como forma de
emancipagao.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

2.3 Fundamentac¢ao Tedrica

Para compreender a respeito do consumo de moda dentro do TikTok e como ele pode
estar relacionado com a emancipacdo feminina, ¢ necessario de inicio uma contextualizagdo,
assim este capitulo contém uma visdo geral a respeito da relagdo entre Cultura e consumo de
moda baseando-se em Lipovetsky (2009), Fardilha (2021); O fendémeno do TikTok com base em
Fardilha (2021), Ribeiro (2024), Lipovetsky (2009); e A emancipa¢do feminina na moda por
Beauvoir (1967), Lopes; Vasconcelos; Neto (2021).

2.3.1 Cultura e Consumo de moda

Inicialmente, aponta-se que o consumo de moda pode ser compreendido como um meio
de auto-expressdo no qual as novas geragdes podem manifestar sua identidade individuall...]
(Fardilha, 2021). Na abordagem de Lipovetsky (2009) o consumo de massa permitiu que a moda
se libertasse da alta costura, esse movimento veio por parte principalmente dos jovens. Nos anos
1950 e 1960 surge a primeira onda do prét-a-porter, a moda ganhou uma conotagao jovem, houve
uma desafei¢do pelo vestudrio de luxo que foi assimilado a um mundo “velho” (Lipovetsky,

2009).

Um exemplo claro ¢ o langamento do New Look Dior em 1947 com um estilo que trazia o
arquétipo da mulher romantica, em contraste com a década de 1960 onde designers como Mary
Quant e André Courréges introduzem estilos mais ousados e descontraidos, como as minissaias

que iam de contramao as normas tradicionais do vestuario.

Nesse sentido, Fardilha (2021) reflete que no atual momento a relag@o entre as empresas

e os consumidores ¢ mais profunda do que apenas transacional e, entre os mais jovens, uma



marca ndo se representa apenas nos produtos que ela oferece, como também no estilo de vida e

nos valores que representa.

Ainda de acordo com a perspectiva de Lipovetsky (2009) a mudanga profunda na
percepcao de consumo das sociedades contemporaneas estd ligada particularmente com a
publicidade ¢ o advento da cultura de massa, essa transformacao reflete uma das principais

caracteristicas da sociedade de consumo: a efemeridade.

Desde seus primdrdios, a moda foi influenciada por dindmicas sociais e culturais. Assim,
com o surgimento de novas plataformas digitais como o TikTok o consumo de moda foi
transformado, principalmente no contexto feminino. Conforme descrito por Lipovetsky (2009), a
moda contemporanea ¢ marcada pela efemeridade, pela personalizacio e pelo prazer,
caracteristicas que dialogam diretamente com as dinamicas de consumo estimuladas pelo TikTok.

Seguindo essa mesma linha, Lipovetsky diz que:

No mesmo passo, a significacdo social do consumo transformou-se para a maioria:
glorificando as novidades, desculpabilizando o ato de compra, a publicidade
desculpabilizou o fendémeno do consumo, aliviou-o de uma certa gravidade
contemporanea da ética da poupanga. Agora, o consumo todo se manifesta sob o
signo da moda, tornou-se uma pratica leve, tendo assimilado a legitimidade do
efémero e da renovag@o permanente. (LIPOVETSKY, 2009, p. 168).
Diante disso, pode-se sintetizar que o consumo entdo torna-se uma pratica recreativa e até
mesmo prazerosa, deixando de ser atrelado a necessidades ou restrigdes. Esse consumo recreativo
e prazeroso pode ser amplamente visto no TikTok, que permite a visualizacdo de tendéncias de

forma rapida e acessivel.

2.3.2 Midias sociais e o fenomeno do TikTok

As midias sociais tém desempenhado um papel crucial na vida cotidiana, o advento do
digital transformou significativamente as dinamicas entre as marcas ¢ os consumidores, para
Fardilha (2021) a internet permitiu o crescimento exponencial da criatividade, apresentando ao
publico estratégias que ndo eram possiveis de serem realizadas nos meios tradicionais de

comunicacao.

O TikTok ¢ uma das plataformas mais recentes a se consolidar nesse cendrio, com um
crescimento explosivo principalmente entre os jovens. De acordo com Lipovetsky (2009), a
cultura contemporanea ¢ marcada pela valorizagdo do passageiro, do momentaneo. Assim, o
TikTok se consolidou através de videos curtos, o consumo rapido de conteudos e uma timeline

infinita gerando um ciclo incessante pela novidade. Essa caracteristica faz do TikTok um
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exemplo claro do que Lipovetsky descreve como o dominio do "efémero" nas praticas culturais

modernas.

Segundo a BBC o TikTok foi o aplicativo mais baixado no mundo no ano de 2020,
desbancando inclusive o Instagram nos Estados Unidos. O TikTok se transformou em um espago
propicio ao marketing digital e a formacdo de influenciadores, no ambito da moda ndo foi

diferente, com o surgimento do Fashion TikTok.

De acordo com Ribeiro (2024):

No mercado da moda feminina, o TikTok ¢ uma plataforma que permite que marcas e
influenciadores apresentem roupas e acessorios de maneira dindmica e criativa,
utilizando musica e efeitos visuais para capturar a atengdo do publico, gerando um
impacto significativo. (RIBEIRO, 2024, p.21)

Dessa forma, o TikTok transformou-se em um espago para o marketing digital e a
formacdo de influenciadores. A partir da anélise das midias sociais, com énfase no fendmeno do
TikTok, pode-se concluir que estas plataformas ndo sdo apenas espagos de entretenimento, mas
também de transformacao cultural e social.

O TikTok, em particular, exemplifica como a cultura digital contemporanea esta
intrinsecamente conectada ao conceito de efemeridade. Por meio de algoritmos sofisticados e da
promoc¢ao de uma cultura participativa, o TikTok redefine as dindmicas de producao e consumo

de conteudos, oferecendo um ambiente onde tendéncias sdo formadas e disseminadas numa

velocidade inédita.

2.3.3 A emancipacio feminina na moda

Beauvoir (1967) argumenta que a constru¢do da feminilidade ao longo da histdria foi, na
maioria das vezes, vinculada a ideia de submissdo e passividade. No campo da moda a
emancipagdo feminina se manifestou como uma busca pela libertagao dos corpos e das escolhas
do vestuario. A moda a0 mesmo tempo que ¢ um agente dentro do regime da heterosexualidade

também pode atuar na desconstrucdo de preconceitos (Lopes; Vasconcelos; Neto, 2021).

Conforme Lopes, Vasconcelos e Neto (2021):

[...] a moda funciona como um discurso visual que produz artificial e simbolicamente
a materialidade discursiva do género, tanto como texto a ser interpretado como quanto
a sua materialidade aparente, aparéncia essa que sera ritualisticamente textualizada
decodificada pelos outros exteriores a esse corpo ¢ na maioria dos casos padronizada
como um estilo ou em um artefato. (LOPES; VASCONCELOS; NETO, 2021, p. 8)
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Os autores nos revelam como a moda ndo ¢ apenas um meio de expressdo pessoal, mas
também um campo de comunicagdo simbolica que codifica e recodifica identidades de género.
Portanto pode-se entender a moda como um discurso visual que transcende uma fungao
meramente estética.

Historicamente, mulheres enfrentaram limitagdes em suas escolhas e papéis na sociedade,
essas limitagdes também se manifestaram no campo da moda. Saias longas e pesadas, corsets
apertados, e tantas outras pecas de vestudrio que por muitas vezes limitavam ndo apenas o
movimento, como também prejudicavam a satide das mulheres da época como era o caso dos
espartilhos. O periodo das guerras foi crucial nesse contexto, com os homens fora de casa as
mulheres passaram a desempenhar um novo papel na sociedade. Assim, elas puderam
experimentar um processo de liberagdo que nao pode deixar a moda do lado de fora. (Lopes,
Vasconcelos e Neto, 2021).

Dado aquilo que foi exposto, a moda atua como uma ferramenta simbdlica que, a0 mesmo
tempo que constréi e padroniza estereotipos de género, também pode ser interpretada e
ressignificada pelas mulheres como parte de sua emancipacao. O vestuario se transforma em um
artefato social que pode comunicar nao apenas a conformidade com determinados padrdes, mas
também a resisténcia a eles. Quando as mulheres adotam esses estilos que rompem com normas
opressivas, elas estdo, na verdade, ressignificando o papel da moda em suas vidas e utilizando-a

como um meio de afirmacao de sua autonomia e desconstrucao das expectativas sociais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Perfil da amostra

A amostra desta pesquisa contou com 34 respondentes na qual a faixa etdria predominante
foi entre 18 a 24 anos (67,6%). A divulgacao da pesquisa se deu em grupos do WhatsApp além

da divulgagdo nos stories do Instagram.

De acordo com o Quadro 1, 58,8% das respondentes consomem videos na plataforma

diariamente, com o publico de 18 a 24 anos sendo o mais presente no aplicativo (Grafico 1).

Quadro 1 - Frequéncia que os usuarios consomem videos na plataforma do TikTok.

Utilizacao TikTok por dia %

Diariamente 58,8

Nunca 23,5
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Semanalmente 23,5
Mensalmente 29
Raramente (menos de uma vez ao més) 5,9

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

Grafico 1 - Frequéncia que os usuarios consomem videos na plataforma do TikTok por faixa etaria.

Frequéncia que acessa o TikTok
POR IDADE. FREQUENCIA QUE ACESSA O TIKTOK

Frequéncia que acessa o TikTok ® Algumas vezes por més. ® Algumas vezes por ... ®Diariamente. ® Nunca. ® Raramente
50%

40%

30%

20%

10%

Frequéncia que acessa o TikTok

» N []

18 a 24 anos. 25 a 34 anos. Menos de 18 anos. 35 a 44 anos.
Idade

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

3.2 A moda no TikTok

O TikTok tem registrado um crescimento exponencial desde sua ascensdao durante a
pandemia de COVID-19 em 2020, consolidando-se como uma das redes sociais mais utilizadas
globalmente. Lancado pela empresa chinesa ByteDance, originalmente com o nome de Douying
em 2016. Sua proposta de videos curtos e dinamicos atraiu uma audiéncia ampla, especialmente o
publico jovem. No ano de 2021 a plataforma alcangou 1 bilhdo de usuérios ativos mensais, tendo
o Brasil como um dos seus maiores mercados (CNN Brasil, 2024). Com uma presenca
significativa de mulheres jovens, tornou-se um espago privilegiado para influenciadores e

marcas.

A partir desse crescimento nota-se o surgimento de um novo segmento de mercado: os

criadores de conteudo dentro do TikTok, chamados popularmente de TikTokers. Logo o TikTok
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permitiu a popularizagdo de diversas comunidades de nicho, incluindo o nicho de moda, esses
criadores mudaram a forma como as tendéncias de moda sdo consumidas e compartilhadas,
impulsionando estilos e marcas numa velocidade sem precedentes. Influenciadoras como Malu
Borges e Lelé Burnier se tornaram referéncias nesse segmento, ambas tendo alcangado mais de
um milhdo de seguidores em um ano (Ribeiro, 2024). Seus videos exploram desde dicas de estilo

até promocdes de marcas como Zara (Malu Borges) e Bulgari (Lelé Burnier).

De acordo com o Grafico 2, no que diz respeito ao que mais influencia as participantes
em suas decisoes de consumo de moda, 58,8% declararam ser Videos curtos com dicas de moda,
14,7% responderam que consomem recomenda¢do de influenciadores, 14,5% assumiram que
consomem por outros motivos e 11,8% sdo influenciados por tendéncias populares (hashtags e

desafios).

Grafico 2 - Elementos no TikTok que influenciam as decisoes de consumo de moda

Quais elementos no TikTok vocé diria que mais influenciam suas decisGes de consumo de moda?

34 respostas

@ Tendéncias populares (hashtags e
desafios).

@ Recomendagées de influenciadores.
Anuncios patrocinados.

@ Videos curtos com dicas de moda.

@ Estilo parecido com meu

® Nada

@ Nao uso Tiktok

@ Os videos de "Get Ready With Me" (a...

@ N3o consumo TikTok.

Fonte: (Préprio autor, 2025.)

Nesse contexto os videos associados a hashtags de moda desempenham um papel
fundamental no crescimento de tendéncias de moda dentro do TikTok, entre as mais utilizadas
estdo as hashtags #FashionTikTok e #GRWM (Get Ready With Me) que reinem milhdes de
videos e visualizagdes. A hashtag #FashionTikTok, por exemplo, tem acumulado 16,9 Milhdes
de publicagdes até o momento deste estudo, enquanto #GRWM acumula um total de 15,3

Milhdes de publicagdes, ambas gerando um engajamento significativo.

Figura 1 — Acessos das hashtags #GRWM e #FashionTikTok no TikTok



14

#FashionTikTok

16.9M publicagges

#GRWM

15.3M publicagdes

R Adicionar aos Favoritos

. @ Participar na hashtag

WY B i

Fonte: Elaborado pelo autor.

Consequentemente o TikTok se tornou responsavel por impulsionar tendéncias de moda
como o estilo “Coquette” que contempla o ideal feminino da mulher romantica e delicada,
utilizando-se principalmente de tons pastel, rendas, lagos e sapatilhas, e 0 “Y2K”, uma releitura
da moda dos ano 2000, valorizando pegas de cintura baixa, pecas brilhosas e mix de estampas

coloridas.
Sobre o estilo Coquette:

A ascensdo de marcas como Sandy Liang, Simone Rocha e Cecilie Bahnsen ¢ a prova de
que o estilo coquette ndo vai a lugar nenhum — mais do que uma moda passageira, ¢ uma
peca para a reivindicagdo da auto expressdo por meio do vestir. Nao ha nada de errado em
ser “apenas uma garota”. (ELLE Brasil, 2024).

Figura 2 — Acessos das hashtags #Y2K e #Coquette no TikTok

#y2k #coquette

3.0M publicagdes. E E 2.5M publicagdes
b

QA Adicionar aos Favoritos.

nashein

~——— WM Participar na hashtag "y %~

- [ P
l 7 @M Participar na hashtag
e . w | Ak ‘.M.L";u“ 4



https://elle.com.br/moda/por-tras-do-fenomeno-cult-sandy-liang
https://www.instagram.com/simonerocha_/
https://www.instagram.com/ceciliebahnsen/
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Um exemplo notavel ¢ o Desfile Primavera 2023 da Maison Margiela, onde o apelo pelo
romantico e feminino associados com um toque vintage, encontra ressonancia na proposta teatral
apresentada por John Galliano. O uso de tecidos leves, corsets e detalhes que remetem a

elegancia e charme provocativo da estética Coquette.

Figura 3 — Garotas vestindo o estilo Coquette; Emma Stone no filme Pobres Criaturas, 2023; Desfile

primavera 2024 da Maison Margiela por John Galliano, 2024; Simone Rocha Outono 2023, 2023.

Fonte: Elaborado pelo autor com imagens de Pinterest, s.d; ELLE, 2024; VOGUE, 2024;

Outras tendéncias como Cottagecore, Balletcore e Clean Girl também estiveram
presentes dentre as mais populares no aplicativo.

Figura 4 — Exemplos de roupas nos estilos Y2K, Cottagecore e Clean Girl.

Fonte: Elaborado pelo autor com imagens de Pinterest, s.d.
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3.3 Estratégias de marketing de moda no TikTok

Em funcdo do isolamento social no ano de 2020, a internet se tornou cada vez mais
presente no dia a dia das pessoas, com o crescimento da popularidade dos videos curtos no
TikTok, a industria da moda que ja conhecida por seu ciclo rdpido de tendéncias encontrou a
necessidade de inovar mais uma vez. O marketing de influéncia surge como uma nova forma de
captar os consumidores, principalmente através dos influenciadores digitais, que se

popularizaram principalmente em plataformas de audio e video (Fardilha, 2021).

Segundo Ribeiro (2024), desafios de moda, videos de transformagao e colaboragdes entre
influenciadores e marcas fazem parte das estratégias do TikTok para criar um contetdo inico que

envolve o usuario.

A Respeito do algoritmo do TikTok, Girardi (2023) afirma que:

[...] o algoritmo realiza a moderagdo e a curadoria do contetido que chega para a audiéncia e,
dessa forma, condiciona o processo criativo ¢ as interagdes sociais dos creators, que passam a
atuar de acordo com os protocolos que geram maior engajamento dentro da plataforma.
(Girardi, 2023, p. 90)

Em conformidade com isso, com base na pesquisa realizada 47,1% dos entrevistados
responderam que sentem que o TikTok frequentemente personaliza contetidos de moda de acordo
com seus interesses, 41,2% acreditam que isso ocorre as vezes, 5,9% ndo tem certeza a respeito
dessas personalizacdo, 2,9% relatam que nao percebem essa personalizacdo enquanto 2,9% nao

notam de forma nenhuma.
Conforme Grafico 3 abaixo:

Grafico 3 - Percepcgdo dos usuarios a respeito do algoritmo do TikTok

Vocé sente que o TikTok personaliza os contelidos de moda de acordo com seus interesses?

34 respostas

@ Sim, frequentemente.
@® Sim, as vezes.

N&o percebo essa personalizagéo.
@ Nao tenho certeza.

@ N3o, de forma nenhuma.
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Fonte: (Proprio autor, 2025.)

Nesse contexto, o TikTok se mostra um espaco propicio ao crescimento de marcas de
moda de forma organica, transformando influenciadores em aliados estratégicos. A marca de
fast fashion Shein adotou uma abordagem auténtica promovendo seus produtos no TikTok,
através do compartilhamento de videos de pessoas comuns vestindo suas pecas. Além da

criacdo de parcerias, uma estratégia que gera identificacdo direta com o consumidor.

Dessa forma, marcas emergentes e pequenos negdcios tém encontrado no TikTok uma
audiéncia de nivel global, na maioria das vezes por meio do uso estratégico das hashtags,
desafios e colaboragdes com criadores de contetido. Os influenciadores geram conteudo que
repercute com o publico integrando produtos ou servigos de maneira natural e que envolve o

publico (Ribeiro, 2024).

3.4 Mudanca no comportamento do consumidor

Com base no formulario de pesquisa, 70,6% das participantes (Grafico 4) ja
compraram algum produto de moda (peca de roupa ou acessorio) inspirado por videos do
TikTok, esse dado evidencia o papel da plataforma na disseminagdo de tendéncias e no
comportamento de compra dos usudrios. O formato dindmico e apelo visual presentes no

TikTok favorecem uma comunicagao persuasiva, que facilita o consumo do contetdo.
Grafico 4 - Percep¢do dos usuarios a respeito da influéncia do TikTok nos habitos de consumo.

Alguma vez vocé ja comprou alguma peca de roupa ou acessorio inspirado por um video do
TikTok?

34 respostas

® sim.
@ Nao.

29,4%

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

Os dados também revelam que 85,3% das participantes acreditam que o TikTok
incentiva o consumo de marcas de fast fashion (Shein, Zara, entre outras), enquanto 11,8%

afirmam que esse incentivo acontece de forma moderada e apenas 2,9% nao concordam que o
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TikTok incentiva o consumo dessas marcas (Grafico 5). Esse resultado sugere que a
plataforma serve como motor para popularizagdo desse setor que oferece produtos acessiveis

sendo renovados constantemente para atender a velocidade das tendéncias virais.

Grafico S - Percepgdo dos usuarios a respeito do consumo de moda fast fashion

Em sua opinido, o TikTok incentiva o consumo de marcas de fast fashion (como Shein, Zara, etc.)?
34 respostas

@ Sim, bastante.
@ Sim, mas de forma moderada.

@ Nao, pouco.

11,8%

@ N3ao, de forma nenhuma.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)
Além disso, 67,6% das respondentes afirmaram que ja compraram roupas de fast

fashion devido a influéncia de videos da plataforma, refor¢ando o impacto direto do TikTok no

crescimento desse segmento.

Conforme Grafico 6:

Grifico 6 - Percepcdo dos usuarios a respeito da influéncia do TikTok no consumo de moda fast

fashion

Vocé ja foi influenciado(a) por um video do TikTok a comprar roupas de fast fashion*?
34 respostas

® Sim.
@ Nso.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)
Ainda de acordo com os resultados obtidos (Grafico 7), o que mais atrai os consumidores

nos produtos divulgados no TikTok sdo variedade de opgdes (35,3%), preco acessivel (32,4%),
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tendéncias atualizadas rapidamente (14,7%), enquanto 14,5% ndo consomem esses produtos.
Esse dados reforcam a importancia da plataforma na disseminagdo de produtos de moda,

impactando a forma como os consumidores escolhem suas compras.

Grafico 7 - Fatores que mais atraem consumidores nos produtos divulgados no TikTok

O gue mais te atrai nos produtos divulgados no TikTok relacionados a moda?

34 respostas

@ Prego acessivel.
@ Variedade de opgoes.
Tendéncias atualizadas rapidamente.
@ Algo q eu na minha opinigo pessoal
acho bonito(q minha mamae tb acha)...
@ Nada nao uso app
@ Na3o uso tiktok
® algo que eu usaria
@ nao me atrai.

@ Nazo consumo contetido do TikTok.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

3.5 Emancipacio feminina e o TikTok

Os resultados da pesquisa indicam que a maioria das participantes (70,6%) reconhece a
moda como um elemento importante na emancipagdo feminina, o que sugere que a vestimenta
vai além de uma necessidade funcional e se torna uma ferramenta de identidade e expressao
pessoal. Esse dado refor¢a que a moda pode ampliar a autonomia das mulheres, permitindo que
desafiem padrdes e afirmem sua individualidade no ambiente social. Ainda dentro dos resultados
obtidos, 26,5% acreditam que esse papel pode depender da situagdo, e apenas uma pequena
parcela (2,9%) nao vé essa relagdo. Isso reforca a ideia de que a moda pode ser utilizada como
uma ferramenta de expressdo e empoderamento para as mulheres. Conforme demonstrado no

Grafico &:

Grafico 8 - Percepcdo das participantes em relagao ao papel da moda na emancipacao feminina.
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Para vocé a moda pode ter um papel na emancipagao feminina?

34 respostas

@® Sim.
® Nso.
@ Depende da situac&o.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

Segundo o Grafico 9, a moda é majoritariamente associada a expressdo pessoal (79,4%),
seguido pelo consumo de tendéncias (32,4%) e adequacdo social (29,4%). Essa predominancia da
moda como expressdo pessoal se alinha com a maneira como o TikTok tem sido utilizado,
especialmente por meio de influenciadores que promovem a individualidade e empoderamento

através do estilo.

Grafico 9 - Percepgdo das participantes em relagdo ao significado da moda.

0 que a moda significa para vocé?

34 respostas

Expressao pessoal. 27 (79,4%)

Adequagéo social. 10 (29,4%)

Consumo de tendéncias. 11 (32,4%)

Um conjunto de tudo que foi
citado

Identificagdo com grupo sociais
mesmo que de forma auténtica

Fonte: (Préprio autor, 2025.)

Influenciadoras digitais compartilham suas experiéncias e estilos, incentivando outras

mulheres a se expressarem livremente por meio da vestimenta. Conforme relatado por uma das
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participantes da pesquisa, “[...] acho ela uma referéncia para a moda diferenciada. Mas as roupas
que ela usa nao fazem parte do meu estilo, porém gosto do contetido.” (Respondente 16, 2025).

A fala da respondente 16 ilustra bem esse fenomeno: mesmo que ela nao se identifique
com o estilo de determinada influenciadora, ainda assim reconhece o valor do conteudo
produzido.

Os Resultados mostram um paradoxo interessante: 76,5% das respondentes acreditam que
as influenciadoras reforcam padrdes de beleza ao mesmo que promovem liberdade, enquanto
14,7% acreditam que elas refor¢am padrdes de beleza. Isso sugere que, embora o TikTok tenha
potencial para empoderar, ainda ha na plataforma um forte presenga de padrdes normativos que

podem limitar essa emancipagao.

Grafico 10 - Percepgio das participantes as influenciadoras femininas no TikTok.

Na sua percepgao, as influenciadoras femininas no TikTok promovem liberdade ou reforgam
padrées de beleza?

34 respostas

@ Promovem liberdade.

@ Reforgcam padrdes de beleza.
Ambos.

@ Nenhum dos dois.

\

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

O Grafico 11 mostra a percep¢do do publico sobre o potencial do TikTok em empoderar
mulheres através do conteido de moda. A maioria das participantes (82,4%) respondeu que
“Sim” indicando que acreditam que o TikTok tem um impacto positivo nesse sentido. Ja 11,8%
das respondentes afirmaram ndo ter opinido sobre o assunto, o que pode indicar que eles nao
consomem esse conteido ou ndo percebem seu impacto diretamente. E apenas uma pequena

A

parcela (5,9%) respondeu “Nao”, o que sugere que a plataforma ainda ndo tem o empoderamento

pelo conteudo de moda como algo predominante.

Grafico 11 - Percepcao das participantes a respeito do empoderamento pelo conteido de moda.
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Vocé acredita que o TikTok pode empoderar as mulheres por meio do contetido de moda?
34 respostas

® Sim.
@ Nazo.
@ Nzo tenho opinizo.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

3.6 Desafios do Fashion TikTok

Com base na pesquisa realizada como pode ser visto no Grafico 12, a maioria (85,3%)
considera que o TikTok contribui para a disseminagdao de modas passageiras, estando diretamente
ligado a cultura da moda répida. Enquanto 14,7% ndo tem opinido a respeito. O que reforca a

ideia de que o aplicativo incentiva um consumo acelerado, impulsionado pela rapida ascensdo e

queda de tendéncias.

Grafico 12 - Percepgdo das participantes sobre a popularizagdo de tendéncias no TikTok.

Vocé considera que o TikTok contribui para a popularizagao de tendéncias descartédveis (modas
passageiras)?

34 respostas

® sim.
@ Nio.

@ N&o tenho opinizo.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

Conforme pode ser visto no Grafico 13, apenas uma pequena parcela (2,9%) acredita que
o TikTok estimula um estilo proprio, a grande maioria (70,6%) acredita que a plataforma

impulsiona tendéncias globais ao mesmo tempo que estimula a busca por um estilo proprio,
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26,5% afirmam que o TikTok apenas reproduz tendéncias globais, o que pode reforgar o ciclo da
moda rapida, onde as pecas sdo consumidas e descartadas rapidamente, seguindo o que estd em

alta.

Griafico 13 - Percepgao das participantes sobre o papel do TikTok na moda.

Vocé acha que o TikTok estimula a busca por um estilo préprio ou apenas reproduz tendéncias
globais?

34 respostas

@ Estimula o estilo préprio.

@ Reproduz tendéncias globais.
Ambos.

@ Nenhum dos dois.

Fonte: (Proprio autor, 2025.)

Esse dado ¢ bastante significativo e aponta para uma dualidade percebida pelos usuarios:
a plataforma atua como um espaco de expressao individual, mas ao mesmo tempo estd
profundamente conectada aos fluxos das tendéncias globais de moda. O resultado pode ser
interpretado como uma contradi¢do produtiva: embora o TikTok seja muitas vezes criticado por
massificar tendéncias, ele também ¢ reconhecido como um espaco de descoberta e criagao de
identidade, especialmente entre o publico jovem. A moda feminina, nesse contexto, parece se
construir num espaco hibrido entre conformidade e resisténcia, entre seguir o fluxo e marcar a

diferenca.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto pode-se entender que o TikTok ndo apenas impulsiona marcas, mas
também define e redefine os padrdes de consumo. A rapidez com que as tendéncias surgem e se
dissipam dentro da plataforma desafia at¢ mesmo o conceito de sazonalidade da moda, tornando
o ciclo de consumo mais acelerado. Os resultados apontam que o TikTok tem um grande
potencial de empoderamento por meio da moda, mas ainda ha desafios relacionados a imposi¢ao
de padrdes de beleza. O fendmeno do Fashion TikTok incentiva um consumo acelerado das
tendéncias de moda, impulsionando pela rdpida dissemina¢do de conteudos virais e pela

influéncia de criadores digitais. A constante renovacdo das microtendéncias na plataforma
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contribui para o ciclo da moda rapida, estimulando a compra frequente de pecas e o descarte
precoce das anteriores, reforgando a efemeridade das tendéncias.

No contexto da emancipacdo feminina o TikTok mostra-se uma plataforma que permite o
empoderamento das mulheres e liberdade criativa, mas, também pode reforgar a pressdo estética
sobre os corpos femininos, o que gera desafios para as mulheres. Embora muitas influenciadoras
utilizem a moda como meio de expressdo ¢ empoderamento, a predominancia de um padrao
visual idealizado pode gerar pressdes sociais sobre as mulheres, enfraquecendo seu potencial
emancipatorio.

Dessa forma conclui-se que o TikTok, apesar de oferecer novas possibilidades de
representatividade e experimentacdo na moda, ainda apresenta contradigdes. Seu impacto pode
ser tanto positivo quanto negativo, dependendo da forma como as usudrias e industria da moda
utilizam a plataforma. Como tendéncia futura, ¢ essencial que marcas e criadores de conteudo
considerem praticas mais sustentaveis e inclusivas, reduzindo os impactos da moda efémera e

incentivando uma rela¢do mais consciente com o vestuario.
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Ana Carolina da Silva Aratijo:

Obrigado por submeter o manuscrito, "A Influéncia do TikTok no Consumo de Moda e sua relac&o com a Emancipacéo Feminina" ao periddico Projetica. Com o sistema de gerenciamento de
periddicos on-line que estamos usando, vocé poderd acompanhar seu progresso através do processo editorial efetuando login no site do periédico

URL da Submisséo: hitps://ojs uel brirevistas/uel/index php/projetica/authorD: l/submission/52454
Usuadrio: carolinaaraujo237

Se vocé tiver alguma duvida, entre em contato conosco. Agradecemos por considerar este periédico para publicar o seu trabalho.

Ana Paula Perfetto Demarchi

Dra Ana Paula Perfetto Demarchi
Editora Chefe
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Submeter um artigo

1. Inicio 2. Transferéncia do manuscrito 3. Inserir metadados 4. Confirmacio 5. Préximos Passos

Submissdo completa

Obrigado pelo seu interesse em publicar com Projetica.

0O gue acontece a seguir?

O perigdico foi netificade de sua submiss3o @ uma mensagem de confirmagdo foi enviada para o seu e-mail cadastrado.

Aszsim que um dos editores revizar sua submissdo, ele entrara em contato.
Por enguanto, vocé pode:

® FRevisar esta submissdo
® Criar uma nova submissdo

# \oltar para seu painel
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