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RESUMO

Os sistemas adesivos sdo responsaveis por promover a unido entre o substrato
dental e a restauragdo propriamente dita. Com o avango da ciéncia e tecnologia tais
sistemas passaram por grandes evolucdes e isso possibilitou uma maior preservagdo da
estrutura dentdria, contribuindo de maneira significativa para uma odontologia
minimamente invasiva e modificando o cendrio dos procedimentos clinicos
restauradores. Atualmente o mercado odontoldgico dispde de trés categorias de sistemas
adesivos: 1) convencional (etch-and-rinse), 2) autocondicionante (self-etch) e 3)
Universal (multi-mode). No entanto o esmalte e a dentina, tecidos dentarios que atuam
como substratos para a adesdo as restauragdes, apresentam peculiaridades quanto a sua
composi¢ao e, consequentemente, diferentes formas de adesao ao material restaurador.
Com isso, a evolugdo adesiva caminhou objetivando atingir dois resultados: a
exceléncia em adesdo,considerando as diferentes composi¢des entre os tecidos dentarios
de interesse e a simplificacdo da técnica. Hoje € possivel selecionar o melhor sistema
adesivo para cada realidade clinica atingindo bons resultados, mesmo quando se tem
limitagdes de tempo ou de recursos em seu local de trabalho. Assim, o objetivo deste
trabalho ¢, através de uma Revisdo da Literatura, descrever como ocorre a adesdo em
esmalte ¢ em dentina, bem como avaliar os mecanismos de acdo dos diferentes

protocolos clinicos adesivos atualmente disponiveis no mercado brasileiro.

Palavras-chave: Adesivos Dentinarios; Esmalte; Dentina; Camada Hibrida.



ABSTRACT

The adhesive systems are responsibletopromotetheunionbetweenthe dental
subtractandrestorationitself. Withadvancementofscienceandtechnology, those systems
havebeenthrough big evolutions, whatmadepossible a largerpresevationof dental
structure, contribuing in a significativewayto a
odontologyminimallyinvasiveandchangingthescenari o ofclinicalrestorative procedures.
Currentlythe dental markethasthreeadhesive systems categorys: 1) conventional
(etch-and-rinse), 2)selfconditioning (self-etch) and 3) wuniversal (multi-mode).
Despitethat, theenamelanddentin, dental tissuesthatact as
substratestotheadhesiontorestorations, presentpeculiarities in
termsoftheircompositionand, consequently, differentswaysofadhesiontotherestorative
material. Wihthis, a trained path aimingtoachievetworesults: excellence in adhesion,
consideringthe diferente
compositionsbetweenthepeopleinvolvedandhesimlificationofthetechnique.  Today it
ispossibletoselectthebesttag  system for each reality, even in your time
locationispossibleorarchivesproperfnctioning. Thus, thisworkobjectiveis, through a
literaturereview, todescribehowhappenstheadhesion in enameland in dentim, as well as
toevaluatetheactionmechanismsofthedifferentclinicalprotocolscurrentlyavailable in

Brazil.

Keywords: Dental Adhesives; Enamel; dentin; HybridLayer.
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1. INTRODUCAO

A odontologia adesiva foi introduzida, em 1955, por Buonocore, quando se
aplicou 4cido fosforico para condicionar o esmalte dentario, aumentando a adesdo de
resinas acrilicas ativadas quimicamente as superficies dentais. Ele publicou um trabalho
no qual propds o tratamento quimico do esmalte, com &cidos, para obter adesdo ao
substrato dental. A ideia surgiu da observagdo de uma manobra usada na industria
naval, onde se empregava o uso de acido fosforico (85%) para “preparar” os cascos dos
barcos que receberiam tintas resinosas para impermeabilizagdo, pois o procedimento
aumentava a capacidade de adesdo/retencdo das tintas. Partindo disto e com a intencdo
de usar o 4cido no esmalte, com a mesma concentragcdo utilizada na industria, ele
comprovou que a reten¢do de resina aplicada sobre a area de esmalte tratada com o
acido era muito maior se comparada com a area de esmalte ndo tratado (Dutra, D.J.B.,
2018; Schimidt, M.F., 2019).

Desde entdo, houve uma evolucdo nesse processo da adesdo dentaria, com
constante introducdo de novas geracdes de adesivos no mercado. Deste modo a pratica
restauradora tem possibilitado uma maior preservacdo da estrutura dentaria e as
contribuigdes para uma odontologia minimamente invasiva tém sido cada vez mais
significativas (Dutra, D.J.B., 2018; Barbosa, R.F., 2019; Duarte, B.P. & Paes, T.T.B.,
2020).

Além disso, a exigéncia por padrdes cada vez mais estéticos contribuiu para que
os sistemas adesivos se tornassem fundamentais para promover a adesdo entre os
materiais restauradores resinosos e as estruturas dentarias. Portanto, preparos cavitarios
conservadores, € a busca por restauracdes esteticamente semelhantes aos elementos
dentais naturais, foram os principais motivos que levaram as restauragdes adesivas a se
tornarem as restauracdes mais indicadas em todo o mundo (Schimidt, M.F., 2019;
Oliveira, HK.C., et al., 2021).

Adesdo em Odontologia € um processo critico que depende de inumeros fatores,
como, por exemplo, o tipo de substrato, o tipo de adesivo, umidade do meio e
capacidade operacional do profissional. Desta forma, as modificagdes nos sistemas
adesivos tém como objetivo simplificar cada vez mais as etapas da adesdo, diminuindo
assim as falhas causadas pelo operador. (Dutra, D.J.B., 2018; Duarte, B.P. & Paes,
T.T.B., 2020).

Atualmente encontra-se no mercado varios tipos de sistemas adesivos, como 0s

adesivos convencionais, o0s primeiros a serem utilizados, que necessitam de
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condicionamento 4cido prévio, em seguida surgiram os autocondicionantes (self etch), e
recentemente, surgiram os adesivos universais ou multimodais vendidos em frasco
unico, € que por serem multifuncionais, podem ser utilizados tanto pela técnica
convencional quanto pela técnica autocondicionante como também podem ser usados
com ou sem condicionamento do esmalte (Oliveira, H.K.C., et al., 2021).

Este trabalho teve por finalidade revisar a literatura descrevendo a forma de
atuagao dos sistemas adesivos em esmalte e em dentina, bem como avaliaros diferentes
protocolos clinicos dos sistemas que atualmente encontram-se disponiveis no mercado

brasileiro, considerando principalmente os beneficios por cada um deles apresentados.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVOS GERAIS
Avaliar os diferentes protocolos clinicos adesivos atualmente disponiveis no

mercado brasileiro.
2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.2.1.Descrever os mecanismos de a¢ao dos sistemas adesivos em esmalte e dentina

e suas particularidades em cada substrato.

2.2.2. Identificar os principais beneficios dos sistemas adesivos convencionais,

autocondicionantes e universais, bem como suas formas de apresentacao.
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3. METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de um estudo integrativo, do tipo Revisdo de
Literatura, no qual foram consultados artigos e revistas cientificas indexados nas bases
de dados de alta relevancia para a ciéncia: Google Académico, SciELO e BVS, no
periodo de 2015 a 2022. Os métodos de inclusdo para a sele¢do dos artigos foram
materiais que relacionassem os sistemas adesivos atualmente disponiveis e suas formas
de atuacdo nos diferentes substratos dentais, bem como suas respectivas aplicabilidades
para cada protocolo clinico. Foram excluidos artigos que ndo se enquadravam dentro do
tema proposto, ou que, de alguma maneira, ndo eram especificos dentro da éarea de
estudo. Como estratégia de busca utilizou-se o proprio tema paralelamente aos seguintes
descritores em ciéncias da saude (DeCS): Adesivos Dentindrios; Esmalte; Dentina;

CamadaHibrida.
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4. REVISAO DE LITERATURA

4.1SISTEMAS ADESIVOS

Para que um sistema adesivo seja considerado eficaz do ponto de vista funcional,
deve cumprir algumas exigéncias que vao além de reter a restauragdo por um periodo de
tempo consideravel. Ele deve selar completamente as margens da cavidade, prevenindo,
assim, a infiltracdo marginal, que leva a descoloragdo da restauragdo, sensibilidade
pos-operatoria, reincidéncia de cérie e possivel reagdo pulpar, que sdo sinais e sintomas
mais comuns associados ao fracasso clinico das restauragdes adesivas (Dutra, D.J.B.,
2018).

A priori, para revisar os sistemas adesivos faz-se necessario diferenciar adesao
de coesdo, bem como obter conhecimento a respeito das estruturas dentais esmalte e
dentina para que assim haja um bom entendimento dos mecanismos a serem abordados,
uma vez que o processo de adesdo ¢ distinto em cada um desses substratos (Mendes,
T.A.D.,, etal., 2021; Schimidt, M.F., 2019).

A coesdo ¢ compreendida como uma forca intermolecular exercida em um
mesmo material que torna as moléculas unidas. J4 o entendimento sobre adesdose trata
da atracdo molecular entre dois diferentes substratos. Além disso, para se formar uma
boa adesdo entre esses diferentes materiais, deve-se alcangar um intimo contato entre as
partes, sendo esse influenciado pela limpeza de ambas as interfaces, havendo, dessa
forma, um conjunto de mecanismos de origem fisica, quimica e mecanica que
influenciam diretamente nesta unido (Mendes, T.A.D., et al., 2021). O conceito de
adesdo dos materiais odontoldgicos ao substrato dental ¢ baseado na criagdo de uma
interface acido resistente que suporte as situagdes adversas da cavidade bucal,
mimetizando assim o dente natural integro (Schimidt, M.F., 2019).

De maneira geral, a unido entre estrutura dental e sistema adesivo, ocorre quando
os mondmeros ficam impregnados nas irregularidades dos substratos, que sdo criadas
apds o processo de condicionamento 4cido em esmalte e dentina, ou seja, pode-se
afirmar que basicamente ha dois fatores fundamentais necessarios para se conseguir a
interagao micromecanica: umedecimento/molhamento e viscosidade.
Umedecimento/molhamento ¢ a capacidade que o adesivo apresenta de recobrir
totalmente o substrato. O angulo formado entre a superficie de um solido e de um

liquido colocados em contato ¢ denominado angulo de contato, esse angulo representa o
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potencial de espalhamento/umedecimento de uma substancia na superficie de outra.
Quanto menor o angulo de contato entre um liquido e um sélido, maior a capacidade do
liquido interagir com o solido. Resumidamente o molhamento ideal ocorre quando a
energia de superficie do solido € maior que a tensao superficial de um liquido. A forma
mais utilizada para se aumentar a energia de superficie de esmalte ¢ através da técnica
de condicionamento acido. A viscosidade esta relacionada com a facilidade do adesivo
em se espalhar rapidamente sobre o substrato dental. Percebe-se que quanto mais
espesso, ou pegajoso for o liquido, mais dificuldade ele tera de recobrir a estrutura do
substrato. Os liquidos conseguem intimo contato quando umedecem a superficie, ou
seja, espalham-se rapidamente sobre a superficie (Mendes, T.A.D., et al., 2021;
Schimidt, M.F., 2019; Zhou W., 2019).

Os materiais adesivos de diferentes fabricantes tém diferentes composigdes e
aplicagdes, mas o mecanismo basico de adesdo ¢ o mesmo: um processo de troca entre a
estrutura dentdria e o material resinoso. Os minerais do tecido duro sdo substituidos por
monodmeros de resina, criando efetivamente uma ligagdo micromecanica. Este processo
envolve duas fases. Enquanto a primeira fase consiste na remogao do calcio e criacao de
porosidades tanto em esmalte quanto em dentina; a segunda, denominada hibridizagao,
envolve a penetragdo e polimerizacdo dos mondmeros no interior das porosidades
criadas formando uma zona composta de matriz de coldgeno entremeada por resina
polimerizada, gerando um hibrido de dois materiais muito diferentes que ¢ denominado
camada hibrida

(Duarte, B.P. & Paes, T.T.B., 2020; Froehlich, L., et al., 2021).

Os sistemas adesivos fazem parte da maioria dos procedimentos clinicos
odontoldgicos atualmente e possuem intimeras indicagdes, sendo elas: restauracoes
diretas, adesdo de restauracdes indiretas, colagem de fragmentos dentais, selantes de
fossulas e fissuras, fixagdo de braquetes ortodonticos e até mesmo como agentes
dessensibilizantes. O profissional deve estar apto ndo somente a utilizar adequadamente
os materiais disponiveis no mercado, mas também a ser capaz de entender o mecanismo
de acdo de cada um deles, para que esse conhecimento o guie na escolha do sistema
adesivo adequado a cada caso clinico em particular (Dutra, D.J.B., 2018; Schimidt,

M.F., 2019).

4.2 ADESOES AO ESMALTE
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Desde a introdugdo da técnica do condicionamento acido, o esmalte ¢
considerado o substrato padrdo ouro para a adesdo dental. A sua fase inorganica
representa cerca de 94 a 96% da estrutura, 4 a 5% de composi¢do organica e 1 a 4% ¢
composto por adgua. O contetido inorganico do esmalte ¢ formado principalmente de
cristais de hidroxiapatita e a matéria organica forma uma fina rede que aparece entre os
cristais. E um tecido poroso, que funciona como uma barreira semipermeével e pode ser
atravessado especialmente por fluidos, e pequenas moléculas. Possui algumas
caracteristicas bem marcantes que sdo: alta densidade, dureza, alto moddulo de
elasticidade, baixa resisténcia a tracdo e alta fragilidade (Schimidt, M.F., 2019).

Além disso, seus cristais minerais sdo organizados de maneira regular e paralela,
0 que torna o protocolo adesivo nesse substrato menos susceptivel a erros. Desta forma,
a adesao no esmalte ocorre de maneira simples e mecanicamente, através da
desmineralizacdo, provocada pelo uso do acido fosforico a 37%, aumentando a energia
e a area de superficie, pois serdo criadas micro retengdes, permitindo maior
molhabilidade pelos sistemas adesivos que, posteriormente, formardo os tags de resina,
que que sdo essenciais para retencdo micromecanica ao esmalte. Esses tags resinosos
chegam a penetrar aproximadamente 10 a 20 um do tecido dentinario (Dutra, D.J.B.,
2018; Rodrigues, L.S., et al., 2021; Roma, F.R.V.O., et al., 2021).

Existem condi¢des que podem afetar, de maneira negativa, a adesdo no esmalte,
dentre elas, estd a hipomineralizagdo molar-incisivo, a hipoplasia decorrente da
amelogénese imperfeita e esmalte aprismatico. A literatura relata que ha uma
diminui¢do na resisténcia da adesdo promovida pelos adesivos convencionais e
autocondicionantes em comparacdo ao esmalte normal. O esmalte afetado apresenta
redugdo na quantidade e na qualidade do conteido mineral, consequentemente,
apresenta redu¢do na dureza do substrato dentdrio, aumento da porosidade e
desorganizacdo nos prismas de hidroxiapatita do esmalte. Estas mudangas
micromorfologicas impedirdo que uma adesdo eficiente entre o substrato e o material
restaurador acontega, fora isso, a desmineralizagdo no esmalte afetado decorrente do
condicionamento acido nao ¢ uniforme, resultando, entdo, na reducdo da qualidade da
adesdo e, assim, uma maior suscetibilidade a infiltragdes marginais (Rodrigues, L.S., et

al., 2021).

4.3 ADESAO A DENTINA
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Diferentemente do esmalte, a dentina ¢ um tecido mineralizado de natureza
conjuntiva, que constitui a maior parte da estrutura do dente. Ela ¢ recoberta por esmalte
e cementoe aloja no seu interior a polpa, que ¢ um tecido conjuntivo frouxo, rico em
células, fibrilas de colageno, nervos, vasos sanguineos e linfaticos.

Aproximadamente 70% da dentina sdo formadas por hidroxiapatita, 20% de
material organico e os restantes 10% de agua. Sua unidade estrutural basica sdo os
tubulos dentinarios, os quais a partir de seus prolongamentos possuem comunicagao
com a polpa. Além de toda essa complexidade estrutural, quando comparada ao esmalte,
a dentina ainda possui outra importante caracteristica, que ¢ a presenca da lama
dentinaria ou smearlayer (Schimidt, M.F., 2019).

A lama dentinaria ou smearlayer ¢ uma camada de residuos de bactérias, sangue
e saliva, provenientes do preparo cavitario € se encontra na superficie da dentina. Essa
mesma camada quando encontrada dentro dos tibulos ¢ chamada de smearplug, ambas
diminuem o fluxo do fluido dentinério e permeabilidade da dentina. O condicionamento
da dentina com 4cido fosférico remove completamente esses residuos e desmineralizam
o substrato dentinario, expondo as fibras colagenas, onde os mondmeros resinosos irdo
se infiltrar e formar a camada hibrida (Santos, A.C.R., & Mendes, T.O., 2018).

Entretanto, um sobrecondicionamento 4cido da dentina pode contribuir para
falha na formacdo da camada hibrida, afinal, a profundidade de desmineralizagdo da
dentina condicionada seria maior que a infiltragdo dos monomeros resinosos, deixando
exposta a por¢ao de fibras colagenas mais profundas. Sendo assim, o ndo envolvimento
de fibras colagenas pelos mondmeros, ocasiona uma lenta hidrdlise pela penetragdo de
fluidos, o que compromete a durabilidade da adesao (Santos, A.C.R., & Mendes, T.O.,
2018).

A facilidade da técnica da aplicagdo dos adesivos em esmalte infelizmente nao ¢
a mesma quando se trata da dentina. A formag¢do da zona de interdifusdo entre material
restaurador e estrutura dentindria ¢ mais complexa e depende de varios fatores. Devido a
estas caracteristicas de ‘“umidade” estrutural da dentina os processos de adesdo a

estrutura dentinaria sempre foram um desafio (Schimidt, M.F., 2019).

4.4SISTEMAS ADESIVOS ATUALMENTE DISPONIVEIS

Atualmente os adesivos disponiveis no mercado sdo classificados em trés

categorias: 1) convencional (etch-and-rinse), 2) autocondicionante (self-etch) e 3)
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Universal (multi-mode).

4.4.1 SISTEMAS ADESIVOS CONVENCIONAIS

Os sistemas adesivos convencionais (etch-and-rinse
(ER)/lava-e-seca),baseiam-se na desmineralizacdo de esmalte e dentina pela aplicacio
primeiramente de um 4cido forte (acido fosforico 30-37%) sobre as estruturas dentais.
Pelo condicionamento 4cido a smearlayer (camada amorfa de restos de esmalte,
dentina, bactérias, saliva e processos odontoblasticos que se forma apds o uso de um
instrumento na remog¢do de tecido dentario) ¢ completamente removida e a
subsuperficiedentinaria intacta ¢ desmineralizada cerca de 5-8 pum de profundidade,
resultando na formagdo de porosidades de tamanho nanométrico(Dutra, D.J.B., 2018;
Spezia, S., 2020).

Sabe-se que a completa remogdo da smearlayer e abertura dos tibulos
dentindrios ocasionadas pelo condicionamento &4cido aumentam a permeabilidade
dentinéria e a condutancia hidraulica de origem pulpar, o que afeta diretamente o grau
de umidade da superficie de dentina condicionada. Consequentemente, o controle da
umidade dentindria para o estabelecimento de uma adequada adesdo representa um
desafio para clinicos e pesquisadores. A umidade ideal depende de uma série de fatores:
habilidades do operador, interpretacdo das instrugdes do fabricante, tipo de solvente na
composi¢ao adesiva.(Spezia, S., 2020)

Quando o adesivo ¢ aplicado em situacdes extremas (dentina com excesso de
agua ou ressecada), espagos vazios ndo preenchidos pelo adesivo formam-se na camada
hibrida e nos tibulos dentindrios, deixando uma via para o fluxo de agua extrinseco e
intrinseco ao longo do tempo. Ao nao impregnar toda a superficie desmineralizada,
pode haver o desenvolvimento de mecanismos de degradacdo presentes na cavidade
oral, além de favorecer a microinfiltragdoe sensibilidade pos operatoria(Dutra, D.J.B.,
2018).

Os adesivos do sistema convencional estdo disponiveis no mercado no formato
de trés ou dois passos clinicos. Quando em trés passos, primer ¢ adesivo sdo aplicados
separadamente; nos sistemas de dois passos, primer e adesivo encontram-se em uma
unica solu¢do. Quanto mais passos possui um sistema adesivo convencional, mais eficaz
e duradouro ele ¢ (Dutra, D.J.B., 2018; Santos, A.C.R., & Mendes, T.O., 2018;
Froehlich, L., et al., 2021).

Os adesivos convencionais, especialmente os sistemas de trés passos, tém
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demonstrado melhor desempenho tanto in vitro como in vivo ao longo do tempo, porém
tém-se mostrado, assim como os adesivos convencionais de 2 passos, altamente
suscetiveis a umidade do substrato, o qual ¢ imprescindivel para manter as porosidades
interfibrilares e conseguir adequada infiltracdo de mondmeros resinosos (Santos,

A.C.R., & Mendes, T.O., 2018).

4.4.2 SISTEMAS ADESIVOS AUTOCONDICIONANTES

Levando em consideragao a sensibilidade da técnica de aplicagdo e o tempo de
trabalho prolongado apresentados pelos sistemas adesivos convencionais, foram
introduzidos no mercado odontoldgico os sistemas adesivos autocondicionantes ou
self-etch (SE). Diferentemente dos convencionais, estes ndo apresentam um passo
prévio e isolado de condicionamento acido, uma vez que contém um primer acidico,
composto essencialmente por mondmeros funcionais de baixo pH, que atuam
simultaneamente como condicionador e primer. Consequentemente, ha uma reducao do
tempo de trabalho e do risco da ocorréncia de erros durante a aplicacdo € manipulagdo
do material (Duarte, B.P. & Paes, T.T.B., 2020).

Umas das inimeras vantagens dos sistemas adesivos autocondicionantes ¢ a
baixa ou inexistente disparidade entre a profundidade de condicionamento e de
infiltragdo dos monomeros, por ocorrer simultaneamente ao processo de
autocondicionamento. Assim, apresentam dois tipos: o de um passo onde o primer acido
e adesivo sdo aplicados ao mesmo tempo sobre a dentina na etapa da aplicacao do
adesivo, reduzindo a possibilidade de colapso das fibras colagenas. A infiltracao do
adesivo ocorre no mesmo momento do processo de desmineralizagdo da dentina. E o de
dois passos, que se caracteriza por realizar o condicionamento a parte com acido
fosforico e, posteriormente a aplicacao do adesivo. As for¢as de adesdao ao esmalte dos
adesivos autocondicionantes sdo mais baixas que as forgas associadas a adesivos de
condicionamento d4cido total. Por terem pH mais elevado, os adesivos
autocondicionantesresultam em desmineralizagdo menos acentuada do esmalte quando

comparados com o efeito do acido fosforico(Barbosa, R.F., 2019).

4.4.3 SISTEMAS ADESIVOS UNIVERSAIS
A partir de 2011, com o lancamento da mais nova geracao de sistemas adesivos,
o dentista passou a fazer uso de apenas um adesivo para situagdes clinicas diversas,

considerando a estratégia adesiva mais adequada para a cavidade preparada
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especificamente. Esses novos produtos sdo conhecidos como adesivos multi-mode ou
universais e derivam-se dos adesivos autocondicionantes de um passo (Cervalho, A.A.,
2020).

Em relagdo aos seus antecessores, esses sistemas adesivos inovam em termos de
versatilidade de modos de aplicagdo, ou seja, um Unico produto permite trés modos de
aplicagdo: Condicionamento Acido Total (CAT); Autocondicionante (AC) e
Condicionamento Seletivo no Esmalte (CSE). Dessa forma, os “SA-Uni” poderiam ser
indicados para diferentes situagdes clinicas, bem como atenderiam as preferéncias
pessoais do cirurgido-dentista (Cervalho, A.A., 2020).

Os SAUs podem ser usados na unido a dentina e ao esmalte, e igualmente como
primer e adesivo em diferentes substratos e materiais como zirconia, metais nobres ndo
preciosos, compositos e varias ceramicas a base de silica (Avelar, W.V,, et al., 2019).

Além disso, a capacidade de aplicacdo multimodos dos “SA-Uni” fundamenta-se
no conceito “all-in-one” (todos em um), ou seja, sua composi¢do quimica assemelha-se
aos sistemas adesivos autocondicionantes de uma etapa. Isto se deve ao fato de que os
“SA-Uni” contém na sua formulagdo mondmeros funcionais acidicos(Loguercio, A.D.,
2015; Cervalho, A.A., 2020).

Devido a essa caracteristica os adesivos universais tém uma intera¢do dupla com
o dente: (1) interagdo micromecanica devido a polimerizacdo in situ dos mondmeros
adesivos infiltrados, e (2) interacao quimica (Dutra, D.J.B., 2018).

Entre os monomeros funcionais acidicos presentes na composi¢do dos
“SA-Uni”, destaca-se o 10-metacriloiloxidecil Di-hidrogénio Fosfato (10-MDP).
Pode-se afirmar que o grupo fosfato nesse monomero se liga de forma estavel a
hidroxiapatita presente nos tecidos dentais, ou seja, aos ions de célcio. Esse processo ¢
denominado de “adesdo-descalcificagdo”, isto €, os 4cidos se ligam quimicamente ao
calcio da hidroxiapatita, liberando ions fosfato e hidroxila(Hirt, T., 2016; Cervalho,
A.A., 2020).

O principal desafio para os atuais adesivos autocondicionantes ¢ dissolver a
camada de smearlayer sem desmineralizar a superficie do dente em profundidade, por
isso os adesivos universais entram na classificagdo de “ultra suave”. Eles
desmineralizam a dentina apenas parcialmente, deixando uma quantidade substancial de
cristais de hidroxiapatita (HAp) ao redor das fibrilas de coldgeno, mantendo o colageno
encapsulado e protegido contra agressdes quimicas. A hidroxiapatita também fornece

calcio para ligagdo quimica ao mondmero funcional onde ha a formagdo sais de
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calciohidroliticamenteestaveis (MDP-Ca), sob a forma de uma zona de interacdo
nanométrica que da origem a nano camadas de sais de mondmero-calcio acopladas a
interface adesiva.

(Dutra, D.J.B., 2018; Cervalho, A.A., 2020; Pereira, R.A., 2022).

A estabilidade dos sais de MDP-Ca esté relacionada dessa maneira ao aumento
da resisténcia adesiva tanto ao esmalte, quanto a dentina. Isso ocorre em razao do
aumento da adesdo quimica ao calcio da hidroxiapatita, como também, a resisténcia a
hidrolise adesiva (protecdo), resultando no aumento da longevidade na interface de
adesiva.

Infere-se, portanto, que o aumento da resisténcia adesiva dos sistemas adesivos
contendo mondmeros funcionais acidicos ocasionaria o aumento da longevidade clinica

das restauracdes que os utilizassem (Oliveira, F.B. 2021).

4.5 SISTEMAS ADESIVOS ATUALMENTE DISPONIVEIS NO MERCADO
BRASILEIRO

4.5.1 CONVENCIONAIS

AMBAR - FGM

O adesivo Ambar APS ¢ um adesivo convencional de 2 passos: primer e bond no
mesmo frasco, fotopolimerizdvel. Seu sistema APS proporciona um excelente
desempenho em qualquer nivel de umidade dentinaria.

BENEFICIOS:

E Ideal para regides dificeis de controlar o nivel de umidade, como em
restauragdes em dentes inferiores ou muito proéximas a gengiva. Seu alto grau de
conversdo confere uma maior estabilidade da interface adesiva.

Uma caracteristica importante ¢ o seu aspecto incolor que ndo interfere na
estatica dos procedimentos de restauragao e cimentagao.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco unico com 6ml de primer + adesivo.

SINGLE BOND 2 - 3M
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Trata-se de um sistema adesivo que contém primer e adesivo em frasco Unico,
fotopolimerizével e com excelente adesdo ao esmalte e a dentina.
BENEFICIOS:

E um sistema adesivo indicado para adesio com a técnica Umida
(condicionamento acido total de esmalte e dentina). Apresenta um excelente manuseio,
com sistema de cores simplificado e praticidade de uso, ja que possui o primer € o
adesivo em um so frasco.

O Adesivo FotopolimerizavelAdpe Single Bond 2 ¢ um sistema que contém
carga nanoparticulada (10% em peso) e solvente de dgua e alcool, propiciando a melhor
adesdo com elevado rendimento.

FORMA DE ARESENTACAO:
Frasco tnico de 6g

MAGIC BOND - COLTENE

Magic Bond ¢ um agente de unido com carga, fotopolimerizavel,
monocomponente e apresenta flior em sua composi¢do, sendo indicado para uso em
esmalte e dentina.

BENEFICIOS:

E compativel com todos os materiais restauradores dentarios: condicionadores,
resinas fotopolimerizaveis, componentes restauradores e cimentos
resinosos.Suacaracteristica hidrofébica aliada a composicdo quimica a base de
BisGMA, confere ao Magic Bond uma altissima forca de unido.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco unico de Sml.

XP BOND — DENTISPLY

E um adesivo convencional que apresenta o mesmo resultado tanto em dentina
umida quanto em dentina seca.
BENEFICIOS:

Apresenta excelente viscosidade e permite que seja usada apenas uma camada na
maioria dos casos, proporcionando maior rendimento. Em sua composi¢do ha trés
monomeros hidrofilicos que aumentam a penetragao do adesivo em profundidade na

superficie de toda a dentina desmineralizada. Isso rediz os os risos de nanoinfiltragao e
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sensibilidade pos-operatoria, além de aumentar o conteido de resina e a qualidade
adesiva.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco tnico com 4ml.

OPTIBOND FL — KERR

O Optibond FL ¢ um sistema adesivo convencional que contém primer e adesivo
em frascos separados. Sua composicao € de agua e etanol como solventes, e apresenta
HEMA, GPDM, Bis-GMA, canforoquinona (CQ) como mondmeros presentes.
BENEFICIOS:

Apresenta alta resisténcia de unido, podendo ser aplicado em superficies imidas
ou secas com forca de adesdo superior. Sua excelente integridade marginal confere
menores chances de uma microinfiltracao.

FORMA DE APRESENTACAO:
OptiBond FL prime — frasco com 8ml

OptiBond FL adesivo — frasco com 8ml

ONE COAT BOND — COLTENE

O OneCoat Bond SL ¢ um adesivo Total Etch, ou seja, pertencente ao grupo do
sistema adesivo convencional. Atua em dentina e esmalte, com solvente a base de agua.
Sua rea¢do quimica hidrofilica e a equilibrada composi¢do permitem uma completa
penetracdo nos tubulos dentindrios, com perfeita umidificacdo da estrutura dentdria,
promovendo assim uma homogeneidade na camada de resina.

BENEFICIOS:

Apresenta excelente desempenho tanto na dentina imida quanto na seca, com
um maior poder de cobertura necessitando apenas de uma gota e uma camada para uma
adesdo satisfatoria, bem como um baixo indice de sensibilidade pds-operatoria.
FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco unico de Sml.

4.5.2 AUTOCONDICIONANTES

CLEARFIL SE BOND - KURARAY
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O CLEARFIL SE BOND ¢ um sistema de fotopolimerizacdo com adesivo e
primer autocondicionante simplificado em dois passos. A sensibilidade técnica com o
CLEARFIL SE BOND ¢ reduzida significativamente, ao mesmo tempo que se
proporciona uma melhor resisténcia de adesao e melhores propriedades de selamento,
tornando este produto o padrdo ouro entre os agentes adesivos.

BENEFICIOS

Como faz parte do grupo dos adesivos autocondicionantes nao se faz necessario
o condicionamento acido separado, nem um passo de lavagem. Além disso, o nivel de
umidade da superficie ¢ menos critico. O risco de umidade ou secagem excessiva do
preparo ¢ muito baixo em compara¢do com o sistema de condicionamento total de
esmalte e dentina.

Em sua composi¢do, o mondomero MDP original se encarrega de uma adesao
quimica excepcionalmente estavel entre o adesivo e a estrutura do dente — resistente a
hidrélise.

Devido a sua alta e duradoura resisténcia de unido esse adesivo previne a
formacdo de GAP entre o dente e o material restaurador para evitar a movimentacdo do
fluido dentinario e consequentemente diminuir as chances de uma sensibilidade
pOs-operatoria.

FORMA DE APRESENTACAO:
Frasco de 6ml de Clearfil Se Bond Primer;

Frasco de 5ml de Clearfil Se Bond.

GO - SDI

Trata-se de um adesivo com rapido tempo de trabalho e que pertence ao grupo
dos sistemas adesivos autocondicionantes atuando tanto em dentina quanto em esmalte.
BENEFICIOS:

Nao hé necessidade de agitar o frasco, condicionar a dentina e nem enxaguar. O
adesivo GO apresenta uma alta liberacdo de fltior, o que confere auxilio no
fortalecimento do dente e previne o aparecimento de caries recorrentes. O adesivo Go
possui 7% em sua composi¢cdo de particulas nanométricas hidrofobicas e hidrofilicas
que s3o especialmente tratadas para permitirem uma cobertura por igual do adesivo.
Esta caracteristica fornece uma superficie de adesdo completa para a restauracao, pois,
nao ha gotas de 4gua na interface adesivo/dente.

FORMAS DE APRESENTACAO:
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Frasco tnico de Sml com 50 pincéis aplicadores descartdveis e 1 Misturador;
50 unidoses de 0,Iml com 50 pincéis aplicadores descartaveis e 1 base para

Unidose.

FL-BOND — SHOFU

Trata-se de um sistema adesivo autocondicionante de 2 passos, radiopaco, com
liberacao de fluor. Apresenta um primer e um agente adesivo para a realizacdo de uma
excelente adesao tanto ao esmalte quanto a dentina.

BENEFICIOS:

O adesivo FL-BOND II apresenta uma vedagdo marginal segura tanto para as
restauracdes em dentes anteriores quanto para as restauragdes em dentes posteriores.
Além disso, tem um curto tempo de trabalho de apenas 35 segundos, o que diminui o
tempo de cadeira para o paciente. O primer desse adesivo ¢ isento de HEMA
(hidroxietilmetacrilato) e a acetona minimiza o odor ¢ a sensibilidade pds-operatéria. O
FL-BOND II possui uma viscosidade satisfatoria e biocompativel que permite uma
aplicagdo uniforme em todo o substrato.

A incorporagdo de um mondmero adesivo aperfeicoado e de um novo
fotoiniciador fornece ao Fl-Bond Il uma adesdo excepcionalmente equilibrada tanto ao
esmalte quanto a dentina. O primer isento do mondémero hidrofilico HEMA previne a
deterioragdo da interface adesiva pela hidrolise e garante a durabilidade da adesdo a
longo prazo.

FORMAS DE APRESENTACAO:
Frasco com FL-Bond II Primer 5ml, frasco com agente de ligacdo FL-Bond II

Sml, micro aplicadores, prato com tampa e cartdo Step.

BEAUTI-BOND - SHOFU

Um adesivo que pertence ao grupo do sistema autocondicionante em um unico
frasco “all-in-one” que proporciona uma ligagdo estavel e duradoura seja na restauragao
anterior ou na restauracao posterior.
BENEFICIOS:

Oferece técnica de aplicagdo simples, segura e eficiente de 30 segundos, com
resisténcia de unido duravel comparavel aos adesivos de dois passos. A sua composi¢ao
¢ livre de HEMA (hidroxietilmetacrilato) e contém mondmeros adesivos duplos que

garantem uma ligacdo segura ao esmalte e a dentina, minimizando a sensibilidade
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pos-operatoria sem o branqueamento gengival. E formada uma fina camada de ligacio
de Sum que garante uma estética superior com uma vedagao marginal segura.
FORMAS DE APRESENTACAO:

Frasco com BeautiBond 6ml, Prato V x 25, Microtip Fine (Alga x 1, Dicas de
Aplicagdo x 50)

PALFIQUE BOND — TOKUYAMA

E um adesivo autocondicionante de passo unico fotopolimerizavel. Palfique
Bond contém monomero de acido fosfoérico, bisgma, trietileno glicol de metacrilato,
hema, canforoquinona, alcool e dgua purificada. O nivel de ph imediatamente apds a
dispensa ¢ de aproximadamente 2.8.

BENEFICIOS:

E indicado para adesdo de compdsitos ao substrato dental em restauragdes
diretas e indiretas e reparo de compositos/porcelana.

O adesivo Palfique Bond possui em sua formulagdo o mondmero 3D SR, que
cria integridade e uma camada de ligacdo uniforme, bem como fornece uma forca
adesiva forte e durdvel, além de praticidade na técnica e menos sensibilidade
pOs-operatoria.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco unico de Sml.

CONTAX - DMG

Contax ¢ um sistema adesivo fotopolimerizdvel e autocondicionante que
assegura alto nivel de protecdao de sensibilidades, deliberadamente em duas etapas de
tratamento.A etapa de condicionamento preliminar ndo ¢ exigida pois isso ¢ feito pelo
acido carboxilico incluido no primer. Primer ¢ Bond sdo componentes separados e
podem assim satisfazer de maneira 6tima as suas respectivas fungdes. As excelentes
propriedades adesivas resultantes sdo nitidamente superiores as dos adesivos de um
componente. Gragas a etapa de condicionamento integrada e ao Primer baseado em
agua, o sistema ¢ muito tolerante em relacdo a técnica aplicada e previne sensibilidades
pos-operatorias no paciente.
BENEFICIOS:

O adesivo Contax-Bond penetra o tecido duro preparado e formando a camada

hibrida atingindo uma sélida, confidvel e duradoura adesdo com a restauracdo aplicada
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subsequentemente. E um adesivo compativel com todos os materiais comerciais
disponiveis. Ele ¢ bem adequado para o uso em combinacdo com materiais de
preenchimento fotopolimerizaveis, especialmente os produtos da DMG, EcuSphere e
Vitique. Utilizado como o Activator, o Contax também se torna um perfeito agente de
adesdo com materiais de auto-polimerizagao e polimeriza¢do dual tais como LuxaCore
Z-Dual, Vitique (variante de polimerizacdo dual), e PermaCem-Dual para tratamentos
permanentes.
FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco com 5ml Contax-Bond, frasco com 5ml Contax-Primer, 25 escovas

brancas descartaveis e 25 escovas vermelhas descartaveis.

4.5.3UNIVERSAIS

AMBAR - FGM

Trata-se de um adesivo do sistema universal e que por este motivo pode ser
usado sob diferentes protocolos de condicionamento acido e em diferentes superficies.
Apresenta também o sistema APS e consequentemente um excelente desempenho em
qualquer nivel de umidade dentinaria.

BENEFICIOS:

Sua adesdo ¢ amplamente eficiente nos mais diversos modos de aplicacdo, seja
com condicionamento acido total, condicionamento seletivo em esmalte ou sem
condicionamento prévio. E m adesivo indicado para aplicagdo intracanal pois apresenta
altos indices de adesdo dentro dos condutos radiculares e também uma excelente
polimerizacao na regiao apical.

O adesivo Ambar Universal APS se adere a diferentes tipos de superficies como
metais, ceramicas, resinas CAD/CAM, bem como pinos intracanais.

Nele o MDP apresenta-se mais reativo gragas a redistribui¢ao das concentragdes
entre solvente, 4gua e mondmeros acidicos. E justamente essa maior reatividade que
aumenta a capacidade adesiva a dentina, em especial quando ndo héa o condicionamento
acido prévio, e aos substratos indiretos assim como uma melhor estabilidade da pelicula
adesiva. Uma outra vantagem ¢ que seu aspecto incolor ndo interfere na estatica dos
procedimentos de restauragdo e cimentagao.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco Unico de Sml.
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SINGLE BOND UNIVERSAL —-3M

O adesivo Single Bond Universal pode ser usado sob diferentes protocolos de
condicionamento acido, como o condicionamento acido total, condicionamento acido
seletivo em esmalte e autocondicionante.

BENEFICIOS:

Apresenta tecnologia VMS e adesdo segura em dentina imida ou seca devido a
sua composicao quimica que permite uma reidratagao da rede de colageno e a formacgao
de uma camada hibrida distinta independente da umidade dentinéria. Isso confere um
baixissimo indice de sensibilidade pods-operatoria (<0,4%), tanto no uso
autocondicionante quanto no condicionamento 4cido total. Além disso pode também ser
utilizado como silano ou primer para metal e ceramicas ndo condicionaveis, comoa
zirconia.

FORMAS DE APRESENTACAO:

Frasco unico de Sml.

ZIP BOND UNIVERSAL — SDI

E um adesivo universal que libera fluoretos de componente tnico, compativel
com as técnicas de autocondicionamento, condicionamento seletivo e condicionamento
total. O condicionamento total ¢ considerado a melhor opcdo em preparacdes apenas
para o esmalte
BENEFICIOS:

A variacdo na umidade superficial da dentina pode afetar a resisténcia de adesao.
O adesivo Zipbond oferece resisténcias de adesdo semelhantes quando aplicado na
dentina umida e seca, reduzindo a sensibilidade da técnica. Em condi¢cdes onde a
dentina ¢ seca de maneira excessiva esse adesivo ¢ capaz de formar uma camada hibrida
atenuando ainda mais a sensibilidade da técnica.

Além disso, o Zipbond oferece uma forte adesdo a outros substratos como as
ceramica, a porcelana e o metal.

Um outro fator consideravel ¢ a liberagdo de fluoretos por parte do adesivo que
protege a interface dente-restauracdo contra a desmineralizagdo e por consequéncia
evita a recorréncia de lesdes de cérie.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco unico de 5ml
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STAE-SDI

O adesivo Stae faz parte de um sistema adesivo de componente unico que libera
fltior. Trata-se da combinagdo de um primer ¢ um adesivo em um unico frasco que tem
por finalidade simplificar o procedimento e reduzir o tempo que o paciente passa na
cadeira.

BENEFICIOS:

Stae nao contém bis-fenol A e por isso evita a controvérsia do desequilibrio
hormonal. O solvente desse adesivo ¢ uma mistura entre 4gua e cetona, onde a cetona ¢
responsdvel por conduzir o adesivo profundamente para dentro da dentina
desmineralizada e a agua reidrata a dentina seca. A camada hibrida ¢ formada de
maneira uniforme e bem desenvolvida com espessura de aproximadamente 3 a 4 micras.
Isso faz com que os tibulos dentindrios fiquem selados e diminuam a sensibilidade
pos-operatoria.

FORMAS DE APRESENTACAO:

Frasco unico de Sml;

Frasco tnico de 5ml acompanhado de 2 seringas de 2ml e 25 pontas
descartaveis;

50 unidoses de 1ml, 50 pincéis aplicadores descartaveis e 1 base para a unidose.

PRIME BOND — DENTISPLY

O adesivo Universal Prime&Bondactive™ ¢ um adesivo combinado de
condicionamento total, autocondicionamento e condicionamento seletivo em esmalte.
Oferece uma técnica de aplicacdo simples, tanto para as restauragdes diretas como
indiretas, € une-se ao esmalte, a dentina, aos compdsitos, a zirconia ¢ aos metais.
BENEFICIOS:

O Prime Bond garante uma aplicagdo homogénea onde agua e solvente
evaporam jutos tornando consistente a camada de adesivo. Apresenta uma propriedade
de espalhamento cavitario ativo minimizando os riscos de deixar pontos secos
inadvertidamente que sem a cobertura adesiva podem enfraquecer a restauracao levando
a sensibilidade pds-operatéria e podendo causar microinfiltragdes. Além disso, o Prime
Bond apresenta uma baixa espessura de pelicula e isso evita a confusdo que acontece ao
avaliar exames radiograficos cujos adesivos espessos podem causar, uma vez que tém a

tendéncia de se acumular, principalmente nas restauracdes classe Il e aparecer como
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imagens transliicidas nos exames de imagem como um espago vazio ou carie secundaria
e levar o profissional a realizar uma substituicao de restauragdo desnecessaria.
FORMAS DE APRESENTACAO:

Frasco unico de camada tripla com tampa de abertura rapida;

Embalagens descartaveis para utilizacdo em um sé paciente.

OPTIBOND — KERR

A reconstru¢do da estrutura do dente envolve diferentes substratos com
diferentes peculiaridades e desafios. O OptiBondUniversal oferece a possibilidade de
contar com tecnologia comprovada para diferentes substratos e técnicas, desde o
condicionamento total at¢ o autocondicionamento € o condicionamento seletivo em
apenas um frasco.

BENEFICIOS:

Apresenta em sua composicdo o mondmero GPDM que garante uma adesdo
mais eficaz e confiavel do que outros mondmeros adesivos, tanto a estrutura do dente
quanto ao material da resina. O mondomero GPDM contém o grupo de fosfato acido que
adere a superficie hidrofilica do dente por meio de uma ligagdo i6nica e dois grupos
funcionais de metacrilato, que por meio de ligagdes cruzadas, geram uma interface mais
eficaz e com alta resisténcia de unido.

A tecnologia OptiBond™ Universal oferece excelente penetragdo nos tubulos
dentinarios, garantindo extraordinaria for¢ca de adesdo e protecdo contra microinfiltracdo
e sensibilidade pos-operatéria, com um tempo de aplicacdo de 30 segundos. Sua
capacidade de nanocondicionamento oferece um condicionamento do esmalte mais
eficiente do que outros adesivos monocomponentes, criando uma superficie
condicionada mais profunda para maior retengdo micromecanica e, portanto, maior
resisténcia de unido.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco unico de Sml.

FUTURABOND - VOCO

Com a criagdo do Futurabond U na SingleDose, a VOCO ¢ o unico fabricante a
trazer para o mercado um adesivo universal, de polimeriza¢ao dual e aplicagao simples.
Além da manipulagdo incrivelmente facil proporcionada pela SingleDose, o Futurabond

U apresenta grande versatilidade no que respeita quer as indicagdes, quer a sele¢do do
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tipo de polimerizagdo e da técnica de condicionamento. O profissional opta pela técnica
de condicionamento que deseja seguir: autocondicionamento, condicionamento seletivo
ou condicionamento total, dependendo da situacdo clinica, e também da sua maneira de
trabalhar.

BENEFICIOS:

Trata-se de um adesivo que ¢ aplicado numa s6 camada e garante elevados
valores de adesdo ao esmalte e a dentina, proporcionando uma unido estavel entre os
tecidos dentarios e o material de restauracdo, sem a formagao de fendas marginais. Ao
mesmo tempo, proporciona uma adesdo segura a diversos materiais, como metais,
zirconia, alumina e ceramicas de silicato, sem que para tal seja necessario usar um
primer. Também a simples polimerizagdo quimicamente ativada ja ¢ capaz de garantir
uma excelente adesao e ¢ um adesivo considerado ideal para a fixacdo de pinos no
interior de canais radiculares.

A formulacdo inovadora do Futurabond U, juntamente com as suas particulas de
Si02 altamente funcionalizadas, conferem ao adesivo otimas propriedades de formagado
de pelicula. Assim, as fibras de colageno expostas e as microrretencdes provocadas no
esmalte pelo condicionamento acido sdo completamente recobertas pelo adesivo.
Durante a polimerizacdo, os prolongamentos de resina “tags” que se projetam para
dentro dos canaliculos dentinarios refor¢gam a retentividade da camada hibrida de
adesivo e fibras coldgenas. A formagdo de tais “tags” na dentina ¢ a melhor protegao
que ha contra a sensibilidade pos-operatoria.

FORMAS DE APRESENTACAO:

Singledose 50 u. e acessorios

Singledose 200 u. e acessorios

Singledose embalagem de teste (singledose 20 u., Vococid Gel seringa 2 ml,
acessorios)

Endo Tim, pincéis de aplicacdo, para utilizagdo no canal radicular, 50 u.

Single Tim, pincéis de aplicacdo, 100 u.

PEAK UNIVERSAL BOND — ULTRADENT

Peak Universal Bond ¢ um sistema adesivo monocomponentefotopolimerizével
com 7.5% de carga e apresenta em sua composicao o alcool etilico como solvente.
Contém clorexidina que ¢ utilizada para assegurar for¢as de adesdao de longo prazo.

Quando usado em conjunto com um condicionador acido, este produto se adere e sela a
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dentina para reduzir a sensibilidade pos-operatéria ou a sensibilidade causada pela
cimentacao.
BENEFICIOS:

A formula versatil de Peak ¢ ideal para restauracdes de resina direta e indireta,
incluindo a confec¢do de nticleos diretos. Apresentando 7,5% de carga inorgénica, sua
viscosidade foi otimizada para trabalhar em uma espessura minima de filme o que
resulta em uma superior for¢a de adesdo. Contém solvente a base de alcool etilico e €
fotopolimerizado com a maioria das luzes de alta intensidade, inclusive LEDs.

A exclusiva Tecnologia Dymetech ¢ proveniente da mistura de mondmeros
fosfatados com doze agentes de ligacao cruzada, que juntos oferecem forca de adesdo,
longevidade e versatilidade de aplicagdo em praticamente todos os substratos.

A aplicacdo de Peakdeve ser realizada em consultério apds a utilizagao do acido
fosforico. E um adesivo que apresenta uma espessura fina de filme com cerca de apenas
2 um e sua viscosidade aumenta a capacidade de molhamento do substrato diminuindo
as chances de infiltragdo marginal.

FORMA DE APRESENTACAO:

Frasco unico de 4ml.

TETRIC N-BOND - IVOCLAR

Tetric N-Bond Universal ¢ um adesivo fotopolimerizadvel tUnico para
procedimentos de colagem direta e componente indireta e todos os protocolos de
condicionamento 4cido. E o tUnico agente adesivo universal disponivel na forma
eficiente de entrega VivaPen (caneta). Oferece até trés vezes mais aplicagdes por ml em
comparagdo com os frascos convencionais ¢ permite alcangar uma alta e confiavel
resisténcia de unido ajudando a minimizar os riscos de sensibilidade pos-operatoria.
BENEFICIOS:

Apresenta uma maior confianca por parte do profissional com sua dispensacao
precisa devido ao mecanismo de “clique” aprimorado. O Tetric N-Bond Universal
possui alta resisténcia de unido (>25mPa) em esmalte e dentina, independente do
protocolo de condicionamento usado ou das condigdes de umidade na superficie do
dente. Além disso, oferece um risco minimo de sensibilidade pos-operatoria pois forma
uma barreira mecanica e sela os tubulos dentinarios em condi¢des secas ou imidas.

FORMA DE APRESENTACAO:



Caneta “VivaPen”;

Frasco unico com 6g.
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Tabela 1 - SISTEMAS ADESIVOS ATUALMENTE DISPONIVEIS NO MERCADO BRASILEIRO

CONVENCIONAIS AUTOCONDICIONANTES [ UNIVERSAIS
AMBAR CLEARFIL AMBAR
FGM KURARAY FGM
SINGLE BOND 2 GO SINGLE BOND
M SDI UNIVERSAL
M
MAGIC BOND FL-BOND TETRIC N-BOND
SHOFU IVOCLAR
COLTENE
XP BOND BEAUTI-BOND ZIP BOND UNIVERSAL
DENTISPLY SHOFU SDI
OPTIBOND FL PALFIQUE-BOND STAE
KERR TOKUYAMA SDI
ONE COAT BOND CONTAX PRIME BOND
COLTENE DMG DENTISPLY
OPTIBOND
KERR
FUTURABOND
VOCO
PEAK UNIVERSAL

BOND ULTRADENT

Fonte: Autora (2022)
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5. DISCUSSAO

E de consenso geral considerando a bibliografia analisada, que com os avangos
tecnologicos almeja-se fornecer um sistema adesivo para utiliza¢do tanto em dentina
quanto em esmalte, que se mostre condizente com as propriedades antagonicas desses
dois tecidos. Baseado neste fato existem intimeros e diferenciados sistemas adesivos
disponiveis para emprego clinico.(Dutra, D.J.B., 2018; Spezia, S., 2020).

Os artigos apontam que nenhum sistema adesivo ¢ absolutamente eficaz na
extingdo da microinfiltragdo. Agentes adesivos totalmente dissolvidos na camada
hibrida originam uma fina camada com baixa for¢a adesiva. Apesar disso, as camadas
com maior espessura podem sofrer uma incompleta polimerizagdo causando também
menor for¢a de adesdo. Contudo outros autores alegaram que essa fina camada criada
pelos adesivos pode influenciar de maneira positiva a forca de adesao por favorecer a
difusdo do adesivo na dentina e impedir o colapso das fibras coldgenas(Fonseca,
E.M.B., et al., 2020).

A simplificagdo das técnicas tem sido sugerida ha anos. Assim, visando facilitar
os procedimentos clinicos, os fabricantes langaram os sistemas adesivos, que combinam
o primer e o adesivo em um Unico passo e, posteriormente, os sistemas adesivos
self-etching, nos quais a hibridizagdo ocorre simultaneamente ao condicionamento
acido, ou seja, em um unico passo (Duarte, B.P. & Paes, T.T.B., 2020; Oliveira, H.K.C.,
etal., 2021).

Os adesivos odontologicos comumente utilizados sdo classificados como
convencionais, autocondicionantes ou universais. A composi¢do quimica dessas
substancias, bem como o método selecionado para a sua aplicagdo podem ser
considerados como elementos determinantes na obten¢do do sucesso clinico e
longevidade do procedimento restaurador(Oliveira, F.B. 2021).

Para (Duarte, B.P. & Paes, T.T.B., 2020) os sistemas adesivos convencionais de
trés passos sdo capazes de produzir altas forgcas de unido resina/dentina. No entanto
alguns fatores podem influenciar esse desempenho, como por exemplo o
condicionamento acido por um periodo de tempo maior que o recomendado. Um outro
fator que atua negativamente no processo de resisténcia de unido é a secagem com ar
apds o condicionamento acido, que quando em excesso causa o colapso das fibras
colagenas dificultando a penetracdo do adesivo e consequentemente dificultando o

processo de adesao.
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Corroborando com esses autores(Dutra, D.J.B., 2018; Mendes, T.A.D., et al.,
2021) afirmam que a regido de maior deterioracdo de um sistema adesivo convencional
¢ a drea de dentina desmineralizada, pois o total preenchimento dessa regido
condicionada pelos mondmeros resinosos € critico, uma vez que a aplicacao de acido
fosfoérico em dentina causa uma desmineralizagdo de aproximadamente 8§ pm.
Entretanto, o adesivo consegue infiltrar apenas 6 pum, restando uma pequena area de
fibra de coldgeno exposta que continuara desnuda. Assim sendo, essa regido sera alvo
da acdo de enzimas enddgenas, tais como metaloproteinases de matriz (MMPs) e as
Catepsinas (CTPs), que irdo degradar o coldgeno.

Ja os sistemas adesivos autocondicionantes tém a func¢do de eliminar fases do
condicionamento acido e com isso a sensibilidade dentédria pds-operatdria e o desgaste
das fibras coldgenas. Foi constatado que nos autocondicionantes a variabilidade do
substrato dentinario ndo exerce influéncia na resisténcia de unido, porém, no esmalte
essa adesdo ¢ menos problematica que na dentina. A umidade nos autocondicionantes ¢
controlada mais facilmente que nos convencionais e a habilidade e técnica do operador
¢ fator que tem uma maior influéncia no sucesso da adesividade(Barbosa, R.F., 2019).

Aplicar os sistemas adesivos autocondicionantes de uma maneira ativa, resulta
em uma melhora da impregnacdo da resina adesiva ao tecido subjacente. Quando essa
aplicacdo ¢ feita conjuntamente com a utilizagdo de uma camada adicional dessas
substancias, aumenta-se a quantidade de mondmeros acidos disponiveis para interagir
com o substrato aderente(Oliveira, F.B. 2021).

Mesmo podendo ser usada a técnica convencional em sistemas adesivos
universais a adesdo a dentina ¢ afetada, pois a desmineralizacdo causada pelo
condicionamento prévio com acido fosforico remove o calcio da dentina, expondo as
fibras colagenas, prejudicando assim o potencial de adesdo quimica, uma vez que os
mondmeros funcionais do adesivo se ligam diretamente ao célcio das estruturas dentais.
J& na técnica autocondicionante a adesdo em esmalte ¢ deficiente devido o pH ser maior
ou igual a 2, sendo menos agressivos que o acido fosforico. Dessa forma autores
sugerem a associacdo de 4cido fosforico aos adesivos universais fazendo
condicionamento seletivo do esmalte, desmineralizando e criando micro retencoes,
levando ao aumento da superficie de contato (Santos, A.C.R., & Mendes, T.O., 2018).

Os estudos sugerem ainda que os adesivos universais ndo apresentam

performance inferior quando comparado aos convencionais e autocondicionantes,
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principalmente quando moléculas como 10-MDP sdo encontradas em sua composi¢ao

(Duarte, B.P. & Paes, T.T.B., 2020).

Oliveira (2021) relata sobre a importancia de se atentar para evitar a ocorréncia de
descuidos que resultem na contaminagdo do campo operatorio, pois independente da
etapa de aplicacdo em que ocorram, foram caracterizados como possiveis facilitadores
para o surgimento das nanoinfiltracdes. A contaminagdo provoca a diminui¢do da
interacao entre o sistema adesivo e o substrato aderente, dificultando sua capacidade de
penetragdo e potencializando o aparecimento das degradacdes na interface
adesivo-dentina.

Conforme (Rodrigues, L.S., et al., 2021), a estabilidade da interface adesiva
também esta fortemente relacionada com o grau de conversio dos mondmeros do
sistema adesivo. O protocolo de fotopolimerizagcdo deve ser cuidadosamente realizado,
condi¢des como a irradidncia que o aparelho de fotopolimerizagdo emite, a distancia da
ponta do fotopolimerizador com o dente e o uso de radiometros para medir a irradiancia
dos aparelhos devem ser levados em conta no intuito de promover a polimerizagdo
adequada dos monomeros resinosos presentes nos sistemas adesivos.

Outro fator de alta relevancia diz respeito a forma de aplicagdo do adesivo, pois
a aplicagdo ativa, ou seja, vigorosa, pode levar a uma melhor penetragdo do adesivo.
Além disso, o micro pincel utilizado na aplicagdo do mesmo influencia diretamente no
processo de unido, tendo em vista que algumas marcas comerciais deixam a desejar na
estabilidade dos pelos e muitas vezes eles se deslocam contaminando a cavidade

(Mendes, T.A.D., et al., 2021).



39

6. CONSIDERACOES FINAIS

A evolugdo adesiva caminhou objetivando atingir dois resultados: a exceléncia
em adesdo e a simplicidade da técnica. Atualmente ¢ possivel selecionar o melhor
sistema adesivo para cada realidade clinica, atingindo bons resultados mesmo quando se
tem limita¢des de tempo ou de recursos em seu local de trabalho.

Hoje, com a infinidade de opgdes de materiais existentes no mercado, conclui-se
que ¢ importante que o cirurgido-dentista conhecga todas as caracteristicas, vantagens e
limitagdes do sistema que deseja utilizar em sua clinica diaria. Um bom desempenho
clinico seré resultado de um conjunto de fatores, como o conhecimento do mecanismo

de adesdo, a técnica devidamente respeitada e sua indicacdo clinica.
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