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[Fabula de um arquiteto]

“A arquitetura como construir portas,
de abrir; ou como construir o aberto;,
construir, ndo como ilhar e prender,
nem construir como fechar secretos;
construir portas abertas, em portas;
casas exclusivamente portas e teros.

O arquiteto: o que abre para o hormem
(tudo se sanearia desde casas abertas)
portas-por-onde, jamais portas-contra;
por onde, livres: ar luz razdo certa.

Até que, tanfos livres o amedrontando,
renegou dar a viver no claro e aberto.
Onde vaos de abrir, ele foi amurando
opacos de fechar; onde vidro, concreto;
aré refechar o homem: na capela utero,
com confortos de matriz, outra vez fero.”






RESUMO

Vivenciar a cidade, ocupar as ruas, usar as pracas, andar de bicicleta, praticar
esportes ao ar livre sdo atividades que deveriom ser corriqueiras para qualquer
citadino. No entanto, muitas vezes, a realizacdo dessas atividades esbarra na falta
de espacos propicios para tal. Como o corpo se movimenta e vivencia experiéncias
de lazer e cultura nos espacos da cidade? A cidade contempordnea, como reflexo da
sociedade em que estd inserida, é adoecida pela extrema desigualdade social, pelo
desprezo ao coletivo e pela rapidez dos acontecimentos. Segundo Augé [2005], hd a
proliferacdo de ndo-lugares - espagos ndo identitdrios, enclausurados e ndo
historicos, de mera circulagdo e consumo, como shoppings e aeroportos, gerando
urbes com ruas sem vida, de convivéncia efémera e superficial e que em nada sdo
atrativas para o pedestre. Essa arquitetura padronizada das cidades globais,
fomenta experiéncias também padronizadas de espaco, na medida que fragmenta e
limita ainda mais as intera¢des sociais humanas. Considerando o lazer como uma
dimensdo da cultura, as experiéncias de lazer publicas, que acontecem em espagos
abertos e ndo em espacos privados de natureza seletiva, trazem de volta a vida
necessdria para tornar a cidade cenfro socioecondmico e politico. Dessa forma, este
trabalho objetiva desenvolver um projeto que estimule a vitalidade urbana, criando
um edificio que se conecte e complemente o uso do parque Santana na cidade de
Recife. No terreno localizado em frente ao parque - que atualmente configura-se
como um grande vazio urbano - é proposto um pavilhdo, que oferece a cidade um
espaco publico sombreado e configura-se como o protagonista da intervencdo,
sendo porta de enfrada de um complexo de salas adaptaveis para diversas prdticas
do movimento. Além de estimular a coesd@o social, o conjunto pode incentivar uma
apropriacdo mais ativa do espaco, reforcando o parque como polo de referéncia para
a populacdo e revitalizando o bairro.
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INTRODUCAO

A vida cadtica nos grandes centros € cendrio para
inumeras discussdes no urbanismo contempordneo,
principalmente no que diz respeito a usabilidade dos
espacos coletivos. Pautada no medo da violéncia
urbana e associada a um estilo de vida mais individual,
O espaco privado se tornou protagonista das urbes,
promovendo, ao longo do tempo, o esvaziamento das
ruas, das pracas e dos espacos urbanos publicos.
Nessa condi¢cdo, surge o conceito de vitalidade urbana,
como centro desses debates. Por ela, pode-se
compreender a vida efervescente da cidade traduzida
através de pessoas. Gente. Pessoas nas cal¢cadas, nos
parques, Nos recintos, no comeércio de rua, comprando,
se divertindo, praticando exercicios. E o dinamismo da
vida urbana.

Durante muito tempo, a sociedade usava os espagos
coletivos como palco para suas principais atividades -
inclusive as mais cotidianas. O comeércio, os cultos
religiosos, o lazer e as praticas esportivas, por exemplo,
eram praticados nas pragas e nos parques publicos. No
entanto, com o advento da Revolugdo Industrial, o
incentivo ao carro e o desenvolvimento do urbanismo
moderno, mudangas profundas foram observadas na
forma como as pessoas vivenciam a cidade. A escala
humana foi deixada de lado em detrimento da escala
automobilistica e a monofuncionalidade da cidade
moderna diminuiu o dinamismo da mesmaq,
dificultando a apropriacdo dos espagos urbanos.

Nesse contexto, os espag¢os coletivos foram
distanciados da experiéncia urbana, principalmente
por parte da populacdo mais abastada que costuma
realizar suas atfividades em espacos privados,
murados, devidamente “seguros” e longe das classes
mais populares. Ainda assim, eles constituem lugares
significativos na vida de qualquer citadino e sdo
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primordiais na manutengdo da vitalidade urbana,
sendo usados para diversas expressdes culturais e
inUmeras praticas esportivas, que vAo desde as
atividades cldssicas circenses, até esportes mais
modernos como o skate e o parkour.

Essas atividades podem ser entendidas como parte da
cultura do movimento, conceito surgido na década de
Q0. Por ela, pode-se compreender a maneira como as
pessoas se movem e se expressam através do seu
corpo e como esse conjunto de prdticas corporais,
construidas historicamente pelo ser humano, sdo
tfransmitidas socialmente.

Dessa maneira, elas se apresenfam como um
potencializador da vida urbana, uma vez que o lazer
pode ser considerado uma dimensdo da cultura e as
experiéncias de lazer publicas, que acontecem em
espacos abertos trazem de volta a vida necessdria
para tornar a cidade centro socioecondmico e politico.
Infelizmente, as problemdticas atuais relacionadas
principalmente  ao  consumo de  alimentos
industrializados e ao sedentarismo refletem também
na forma como as pessoas usam O Corpo € 0s espacos
publicos, podendo-se dizer que a cidade
contempordnea se expressa na condi¢cdo fisica do
COrpo passivo.

De acordo com Santurbano [2017, p. 91], a propria
cidade restringe a liberdade de inconscientemente
usarmos O nosso corpo como biologicamente foi
preparado. Isso acarretou num processo de
engessamento, lento, progressivo e gradual dos nossos
movimentos que passam despercebidos. Para o
mesmo: “A ndo ser que vocé seja um praticante de
parkour, na cidade ndo ha liberdade fisica para se
explorar a enorme gama de movimentos que O Corpo
humano pode realizar’.

No Recife, a pratica de atividades ligadas & cultura do
movimento esbarra na falta de espagos publicos
cobertos e com infraestrutura adequada. E possivel
notar que a extrema desigualdade social é diretamente
refletida na qualidade dos seus espacos coletivos e na
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forma como a populacdo se apropria deles. Ha na
cidade, parques extremamente usados, como o parque
da Jaqueira - apropriado pela classe alta - como
fambém aqueles estigmatizados, como o parque
Santana - que apesar de estar inserido num bairro
abastado, é associado a violéncia urbana por ter uma
ponfe que conecta a outra margem do rio, mais pobre.

Localizado as margens do rio Capibaribe, numa darea
bastante residencial e com um importante apelo
paisagistico, o enforno do parque de Santana, entdo,
foi escolhido como drea de intervencdo para a
proposta. Santana € um bairro da Zona Norte da
cidade do Recife [PE] localizado na Regido Politico
Administrativa III [RPA III]. Sua localizacdo é
considerada uma das mais privilegiadas da cidade,
pela proximidade com parques e pragas, boa oferta de
comeércio e servico, além de boa infraestrutura.

Dessa forma, esse trabalho tem como objetivo geral
propor um centro de freinamento poliesportivo que
conecte ao parque Santana e estimule a vitalidade
urbana, através de uma arquitetura plurifuncional,
reunindo diversos usos complementares ao lazer e ao
esporte, de forma a incentivar e abrigar atividades
ligadas & cultura corporal do movimenfto.

J& os objetivos especificos s@o: [i] compreender como
a cultura corporal do movimento pode estimular a
vitalidade nas cidades; [ii] elaborar anteprojeto de um
edificio de uso misto para espacos ligados ao lazer e
ao esporte e demais usos complementares, em especial
espagos comerciais; [iii] conectar o novo conjunto ao
parque, para melhorar as condi¢cdes de infraestrutura
voltadas para as atividades de lazer e esporte no
entorno do parque Santana. Com a intencdo de se
debrucar neste debate e possibilitar uma melhor
compreensdo, o trabalho foi estruturado em quatro
capitulos.

O [primeiro capitulo] traz um panorama tedrico dos
assuntos estudados para o desenvolvimento do
projeto, como os debates sobre a cidade
contempordnea e a vitalidade urbana, trazendo
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conceitos estudados por Jan Gehl e Jane Jacobs. Além
disso, busca frazer discussdées acerca da cultura
corporal do movimento - tema principal deste tfrabalho.

O [segundo capitulo] discorre sobre a drea de estudo,
realizando um diagndstico da regido onde o projeto
serd inserido. Nesse contexto, € apresentado um
histérico da regido, bem como mapas que auxiliam na
leitura da drea, como: vias, gabarito, usos. Além disso,
nesse capitulo € apresentado um estudo legislativo
para os par@metfros urbanisticos que o ferreno se
insere.

O [terceiro capitulo] expde os projetos de referéncias
utilizados como estudo de caso para o©
desenvolvimento do projeto. O primeiro estudo é o Cité
de Musique, em Paris, do arquiteto Christian de
Portzamparc; o segundo estudo é do escritorio paulista
Brasil Arquitetura: A pragca das Artes e o terceiro é a
Marquise do Ibirapuera, do arquiteto Oscar Niemeyer.

O [quarto capitulo] apresenta o projeto e todas as
suas nuances. Tomando como base a narrativa
projetual, este capitulo passa por uma explicagdo
minuciosa dos detalhes e intengcdes projetuais,
apresentando ao leitor todas as disciplinas que
compdem a proposta.

Assim, sob a luz dessas discussdes apresentadas acima
e buscando questionar a produgdo de espagos
coletivos atuais no Recife, que foi escolhido um terreno
localizado no Bairro de Santana, préximo ao parque de
mesmo nome para o desenvolvimento de um projeto
que busca promover um espago urbano heterogéneo,
que amplifique a vitalidade urbana e promova um
palco adaptador para o desenvolvimento das prdticas
de cultura corporal do movimento. Ao longo deste
trabalho, entende-se a cidade como a reverberacdo do
movimento e que ela pode ser cendrio para o
desenvolvimento das diversas expressdes culturais e
corporais.
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[CAPITULO 01]

O DEBATE



[Figura 2] Cidade vazia, sem vida.

[1.1]

O CONCEITO DE VITALIDADE URBANA E
AS PROBLEMATICAS DA CIDADE
CONTEMPORANEA

As problematicas atuais dos grandes centros
incentivaram o debate sobre a importédncia da
vitalidade urbana na manutengdo de uma cidade
democrdtica e sauddvel. Historicamente, a cidade
sempre foi palco de encontros, sendo os espacos livres
protagonistas das interagdes sociais, desde conversas
cotidianas e atividades rotineiras a grandes eventos.
Nas sociedades tradicionais, a vida urbana era tomada
de maior naturalidade e organicidade, no entanto, em
meados do século XX, estimuladas pelos ideais
modernistas, “a fligagcdo enfre  convites e
comportamento atingiu o ponto critico para as
cidades” [GEHL, 2010, p. 09]. As atividades sociais e 0
lazer nos locais publicos foram se tornando cada vez
mais raros, produzindo espacos citadinos sem
vitalidade.

O conceito de vitalidade urbana é “complexo e
multifacetado, uma vez que acontece a partir do
diaglogo enfre diversos campos sociails, espaciais e
econémicos de uma cidade” [SABOYA, 2016, online].
Para a biologia, vitalidade é compreendida como a
reunido das func¢des vitais de um organismo, podendo
ser interpretada como sindnimo de energia, dinamismo
e vigor. Assim como no Nosso corpo, no dmbito urbano
a vitalidade é indispensdvel para o funcionamento de
uma cidade em diferentes aspectos, pois é ela que
mantém um organismo vivo e pulsante, e promove as
diversas maneiras de vivenciar os espagos.

De forma geral, esse conceito se materializa através da
vida nas ruas, nas pracas e nos sitios publicos. E a
efervescéncia dos centros comerciais, sGo as criangas
brincando nos parques, as pessoas conversando e
sentadas nas cal¢adas, o ir e vir cotidiano nas cidades.
A grosso modo, um lugar com vitalidade & um lugar
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com pessoas, movimento, atividades e apropriagcdo

das dreas coletivas. Segundo SABOYA [2016, online]:
Em suma, a vitalidade urbana pode ser
entendida como a alta intensidade,
frequéncia e riqueza de apropriagdo do
espago publico, bem como a inferacdo
deste com as atividades que acontecem
dentro das edificagdes.

A busca pela vitalidade urbana é um tema recorrente
nos debates acerca da polis contempordnea, que
busca reparar os danos causados pela viséo
modernista que dominou o planejamento urbano
durante o século XX, intensificando-se a partir da
década de 1960. O urbanismo moderno, com seu Viés
industrial, deixou de lado a escala humana e favoreceu
o automovel, resultando, de acordo com Gehl [2010, p.
53], em “mefros quadrados em demasia e espacos
grandes demais para visitantes de menos”, por outro
lado, “Em Jlocais onde as areas construidas sdGo em
larga escala e espalhadas, ndo ha, em geral, muito que
experimentar. Para o0s sentidos mais ligados a
sensagoes intensas e fortes, ndo ha absolutamente
nada.”

As ideias modernistas foram impulsionadas pelas
questdes que envolveram o forte éxodo rural causado
pela Revolugdo Industrial do século XIX. O inchago dos
grandes centros fez surgir bairros operdrios insalubres
com graves problemas de infraestrutura, e provocou
uma desordem na malha vidria a medida que houve
popularizagdo dos automdveis. Nesse contexto,
acumulou-se planos urbanisticos baseados em cidades
dispersas, pouco densas, pontuadas por edificios
isolados e associados a nogdes de limpeza, higiene e
velocidade. [Gonsales, 2005]

O urbanismo moderno foi pautado pela racionalizagdo
e simplificacdo das atividades bdsicas, zoneando a
cidade em quatro eixos principais: habitar, trabalhar,
recrear e circular, atestando por fim a divisGo entre
habitacdo e frabalho, muito comum na cidade
tfradicional. Essas zonas sdo organizadas de tal
maneira que ndo hd mistura de usos, tendo a habitagdo
lugar de destaque, pautada na familia tfradicional [pai,
mde e filhos]. E a partir dessa conjuntura social que se
desenvolvem grandes conjuntos habitacionais.

Como consequéncia desse tipo de urbanizagcdo mais
dispersa nas cidades jardins e a valorizagdo do uso do
carro, as cidades modernistas se distanciaram da
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escala humana, além de sofrerem com o esvaziomento
das dreas centrais [j& que boa parte dos projetos
precisavam de grandes dreas livres e foram pensados
para as margens da cidade] e com a destruicdo dos
tecido mais tradicionais para o alargamento de vias e
construc@o de vias expressas. Segundo Saboya [2016,
online], o proprio Le Corbusier faz uma andlise sobre a
falta de densidade dessas cidades:
[...] é indispensdvel saber que essa mesma
forma [casas individuais  isoladas],
utilizada nas cidades-jardins de grandes
cidades, provocou, pela grande extens@o
das superficies ocupadas, a prépria
desnaturalizagdo do fendébmeno urbano [...]
[Le Corbusier gpud Saboya, 2016, online]

Para Saboya [2016], mesmo numa regido altamente
densificada n&o é facil garantir a apropriagcdo do
espaco urbano, uma vez que isso ndo é apenas uma
questdo quantitativa, mas também sobre a relagdo das
pessoas com o espaco edificado. Espacos muito
grandes dificiimente passam a impressdo de estarem
ocupados, mesmo estando lotados e facilmente sdo
alvos de vandalismo, afastando ainda mais possiveis
usudrios e criondo um ciclo vicioso, afetando
diretamente a vitalidade nesses lugares. De acordo
com, Gehl [2011, p. 85]:

[..] pessoas e atividades podem ser
reunidas através da localizagdo de
edificagcdes e usos do solo de forma que o
sistema de espagos publicos seja tdo
compacto quanto possivel e de maneira
que as distGncias para o trafego de
pedestres e as experiéncias sensoriais
sejam fdo curtas quando possivel. [apud
Saboya, 2016, online]

Vale salientar que a existéncia dos espagos publicos
por si s6, ndo garante a existéncia de uma vitalidade
na drea e no seu entorno. Alcancar a dindmica e a
valorizagdo de pessoas e atividades depende de alguns
outros fatores que vao muito além de adicionar dreas
verdes sem nenhum critério. Jane Jacobs, em seu livro
“Morte e vida das grandes cidades” combate alguns
mitos relacionados aos parques urbanos quando
afirma que eles s@o “direta e drasticamente afetados
pela maneira como a vizinhan¢ca neles interfere”,
lutando contra a ideia de que estes fransformam
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“qualquer virtude inerente ao entorno” [Jacobs, 2001,
p. 104]. Para Jacobs, as pracas e parques de bairro
devem ser criados em dreas com densidade suficiente
para alimentd-los. Nesse contexto, ela acrescenta:

Mais Areas Livres para qué? Para facilitar
assaltos? Para haver mais vazios entre os
prédios? Ou para as pessoas comuns
usarem e usufruirem? [..]JOs parques de
bairro bem-sucedidos raramente tém a
concorréncia de outras dareas livres. Isso é
compreensivel, pois as pessoas da cidade,
com seus inferesses e deveres, dificiimente
conseguem dar vida a uma quantidade
ilimitada de parques locais de uso genérico
[apud Saboya, 2016, online].

Apesar disso, cabe ressaltar a importdncia que os
espagos publicos possuem na manutengdo da
vitalidade urbana. Naturalmente, esses lugares
proporcionam encontros e abrigam uma diversidade
de usos e atividades sociais, fatores primordiais para
manter regides com vida e dinamicidade. Gehl [2013, p.
28] aponta que ‘“a gama de atividades e atores
demonstra as oportunidades do espaco publico de
reforcar a sustentabilidade social”, destacando o
carater democrdtico deles quando diz que: “fodos os
grupos sociais, independentemente da idade, renda,
status, religido ou erfnia, possam se encontrar nesses
espacos, ao se deslocarem para suas atividades
diarias.” Sendo assim, s@o considerados espagos
protagonistas na urbanidade.

Porém, ndo sdo apenas os espacos de cardter publico
0s unicos colaboradores para a efervescéncia da vida
nas cidades, a arquitetura e o edificio possuem um
importante papel nessa tarefa. Nesse sentido, destaca-
se a relevancia da arquitetura plurifuncional, muito
comum nas cidades tradicionais europeias, mas que foi
deixada de lado em confraponto a figura do edificio
monofuncional muito incentivado na arquitetura
moderna. A arquitetura plurifuncional, representada
por algumas tipologias, como: edificio misto, edificio
passagem e edificio pdtfio, é pautada na ideia de
diversificagdo dos usos - comeércio e habitacdo, por
exemplo - dentro do préprio edificio, sendo importante
elemento de conexdo com o contexto. Para Zeidler
[1985, apud Morais, 2016, p. 16], “o retorno a estrutura
urbana tradicional ndo é um movimento refrogrado e
sim uma forma de promover a vitalidade urbana e
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valorizar a cidade enquanto organismo fragmentado,
multifacetado e historico”.

Assim como o plurifuncionalismo na arquitetura, o
diversificagcdo de usos e o caminhar a pé sdo iniciativas
importantes na promog¢do da vitalidade urbana. Nessa
conjuntura, surge o conceito de cidade de 15 minutos,
como mais uma tentativa do debate atual de promover
a urbanidade nas cidades. Esse tfermo foi criado por
Carlos Moreno [Universidade Paris, Sorbonne], cujo
objetivo é criar cidades nas quais as principais
atividades sejam feitas em poucos minutos,
caminhando ou de bicicleta, proporcionando cidades
mais na escala humana e sem o protagonismo do
carro. Segundo o autor, esse conceito envolve trés
pontos fundamentais: o ritmo dos municipios deve ser
o do homem e ndo o dos automoéveis, cada metro
quadrado deve servir para diversos usos e as dreas
precisam ser projetadas para que os cidaddos possam
morar, frabalhar e prosperar sem ter que fazer grandes
e frequentes percursos.
N&o me levam a mal, ndo almejo que as
localidades virem aldeias rurais. Mas,
precisamos tfornar a vida urbana mais
agradavel, agil, saudavel e flexivel. Para
isso, ftemos que garantir que todos,
habitem nas regides centrais ou periféricas,

tenham acesso qaos principais servigos
perfo de suas casas. [Moreno, 2022, online]

Nessa conjuntura, ainda que a cidade moderna tenha
uma gama de problematicas - como explanadas acima
- a cidade atual se depara com inUmeras adversidades,
provenientes do rapido desenvolvimento da tecnologia
e suas consequéncias nos diversos dambitos, da
extrema globalizagcdo e claro, da sociedade em que
estd inserida. Do ponto de vista das cidades, essa
sociedade elitista e gradativamente mais individualista
e segregadora rejeita as tentativas de diversificacdo de
pessoas, como os edificios misto - por exemplo, e ajuda
a disseminar espacos que cada vez mais se fecham em
si e excluem a relagdo com a ruag, e portanto, com o
coletivo. Segundo Caldeira [2000] esses lugares podem
ser chamados de enclaves fortificados.
Nas udltimas décadas, porém, fem-se
observado uma série de transformagdes
com a proliferacdo de enclaves fortificados
[Caldeira, 2000] e uma tendéncia de ‘fuga
dos males da cidade’ [Arantes, 2011], que
vém conformando um abandono cada vez
maior dos espagos publicos e uma recusa
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da convivéncia inferclassista e da
constituicdo de lagos de sociabilidade
baseados na alteridade. [apud AGUIAR,
s.d, online]

Todos os fipos de enclaves fortificados
partilham algumas caracteristicas bdsicas.
Sdo propriedade privada para uso coletivo
e enfaftizam o valor do que é privado e
restrito ao mesmo fempo que desvalorizam
0 que é publico e aberto na cidade. Sdo
fisicamente demarcados e isolados por
muros, grades, espagos vazios e detalhes
arquiteténicos. SGo voltados para o interior
e ndo em dire¢do a rua, cuja vida publica
rejeitam explicitamente. SGo controlados
por guardas armados e sistemas de
seguranca, que impdem as regras de
inclusd@o e exclusdo. Sdo flexiveis: devido ao
seu tamanho, das novas tecnologias de
comunicagdo, organizag@o do trabalho e
aos sistemas de seguranca, eles sdo
espagos autdnomos, independentes de seu
enforno, que podem ser sifuados
praticamente em qualquer lugar. [Caldeira,
2000, p. 258]

Esses tipos de tipologias enclausuradas, muito comum
nas cidades contempordneas, baseada na escala
individualista e privatizada, excluem a apropriagcéo dos
espacos publicos e estimulam a perda de sociabilidade
urbana. Segundo Rafael Aguiar [2018], alguns autores
[Sennet, 1988; Caldeira, 2000; Duhau, 2001; Davis, 2009;
Dammert, 2013] alertam para uma possivel dissolugcéo
dos espagos publicos fradicionais, assim como
aconteceu em outros momentos, j& que hd um aumento
significativo na restricdo dos lugares coletivos e da
vida publica.

Dentro desse debate, é importante destacar que
embora se pense que € a mesma coisa, segregacdo
socioespacial e desigualdades urbanas sdo fendbmenos
diferentes [Ribeiro, 2016]. O processo de segregacdo
socioespacial estd relacionado ds heterogeneidades de
pessoas concentradas no espaco urbano, jG a
desigualdade refere-se das condi¢des urbanas de
consumo coletivo que sdo distribuidas de forma
desigual nas cidades. Sobre isso, Bourdieu [2008]
destaca:

Apesar de a segregacdo socioespacial ser
uma expressdo das desigualdades, a ideia
de desigualdades deve ser sempre tratada
numa perspectiva relacional, no sentido
que um grupo ou camada social é o que &,
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somente em rela¢cdo aos outros grupos ou
camadas sociais; pois nenhum grupo ou
camada social se define em si mesmo.
Portanto, para se definir de modo néo
apenas diferente, mas desigual, de outros
grupos ou camadas sociqis é preciso se
distinguir. [gpud Ribeiro, 2016, online]
Oufra problemdtica da cidade contempordnea é
elucidada por Erminia Maricato [2017] que dd o nome
de “Melancolia na desigualdade urbana”. Segundo ela,
as dificuldades das grandes cidades como, mads
condi¢des de moradia, de mobilidade urbanag, e a
auséncia de espacos publicos de lazer tem por
consequéncia a diminuicdo da sociabilidade urbana,
levando a um estado de melancolia coletiva,
incentivada principalmente pelo crescimento
desenfreado dos loteamentos fechados.

Essa melancolia social estd associada a oufro conceito
trazido por Marc Augé [2005]: o de ndo lugares. Por
eles, podemos entender um espa¢o de passagem
incapaz de dar forma a qualquer identidade,
evidenciados, principalmente pela supermodernidade -
termo usado pelo autor - pelos tracos de soliddo
presentes nessa sociedade. Esses lugares, comuns na
cidade contempordneqa, séo o enfoque dos espacos
multifuncionais que abarcam diferentes coisas num
mesmo lugar. Neles, hd um incentivo ao consumo e ao
excesso de publicidade, criando necessidades para as
pessoas. Para Augé pode-se chamar de “ndo lugares”:
Mas, na medida em que o ndo lugar é o
negativo do lugar, forna-se de fatfo
necessario admitir que o desenvolvimento
dos espagos da  circulagdo, da
comunicagdo e do consumo € um frago
empirico pertinente da nossa
conTemporoneidode, que esses espagos
s@o menos simbdlicos do que codificados,
assegurando neles toda uma sinalética e
tfodo um conjunfo de mensagens
especificas [através de monitores, de vozes
sintéticas] na circulagdo dos transeuntes e
dos passageiros. [Augé, 2006, p. 115]

Diante disso, vale ressaltar que, como um reflexo da
sociedade em que estd inserida, as cidades aftuais sdo
adoecidas pela extrema desigualdade social, pelo
desprezo ao coletivo e pela rapidez dos
acontecimentos, que geram urbes com inumeros
espacos enclausurados, ruas sem vida e lugares de
passagem que nada sdo atrativas para o pedestre.
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Nesse sentido, os debates acerca dos problemas da
cidade contempordnea sdo inUmeros e continuos, e
trazem elucidacgdes relevantes para solucionar questoes
de vitalidade e dinamicidade urbana. Ademais, devem
ser valorizadas as tentativas de pensar o espaco e
estimular a sua ocupac¢do, mantendo-o plural, seguro e
atrativo, incentivando a apropriac¢do dos lugares e sua
preservacdo.
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[Figura 6] Ilustragéo da Revolugéo
Agricola

[1.2]

CULTURA CORPORAL DO MOVIMENTO

H& mais de 6 milhdes de anos, o estilo de vida dos
nossos ancestrais exigia intensa movimentag¢do e
muitas habilidades corporais para garantir a
sobrevivéncia, como: cacar, caminhar, saltar, lutar,
lancar, pendurar, entre outros. Com a Revolugdo
Agricola ocorrida por volta de 10 mil anos atrds, houve
o dominio do cultivo da terra e a domesticagdo dos
animais, fazendo com que a necessidade de sair para
a caga fosse muito menor. Outra mudanga importante
foi a sedentarizacdo da populacdo, que agora, ndo
precisava mover-se em busca de alimento, o que
diminuiu a incidéncia de grupos ndbmades e fez com que
a demanda pelo movimento para exercer atividades
essenciais diminuisse.

Paulatinamente a revolugéo agricola foi se
expandindo e atingiu diversos locais em
todo o mundo, diminuindo muito a
incidéncia de grupos némades. Além da
agricultura, estas sociedades ficaram
conhecidas por dominarem também os
animais. A domesticacdo de animais
possibilitou uma reserva de caga, ainda
que as prdticas de caca contfinuassem
aconfecendo. Com dominio também dos
animais, os humanos passaram a explorar
também materiais dele provenientes como
o couro e a ld. O sedentarismo, a
agricultura e a domesticagdo de animais
possibilitaram o armazenamento, prdtica
até entdo impensdavel nos grupos némades.
Ao fixarem-se em um so6 local precisaram
planejar o consumo e cuidar do plantio.
Tracaram também relagdes com outros
grupos, efetuando frocas culturais e
comerciais. [Pinsky, 2011, online]

Em busca de conforto e bem-estar, ao longo dos anos,

o homem foi desenvolvendo tecnologia que evitasse o

uso da propria atividade fisica. Contudo, foi a partir da

Revolugdo Industrial que se deram as maiores

mudangas no estilo de vida das populagdes. Com o

éxodo rural causado pelo rapido desenvolvimento das
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fabricas, a agricultura passou a figurar em segundo
plano, promovendo um aumento significativo do
sedentarismo. Nesse cendrio, a0 mesmo fempo que a
ocupacgdo fabril exigia menos trabalho fisico, havia
infensa estimulacdo de movimentos repetitivos e
exaustiva carga hordria.

Igualmente nessa época, oS alimentos
ultfraprocessados comecaram a ser fabricados e
consumidos em larga escala pela populagcdo em
defrimento dos alimentos mais naturais. Dessa forma,
houve uma forte redu¢do na qualidade de vida geral, ja
que as pessoas deixaram de realizar trabalho fisico,
alimentavam-se mal e viviam em condi¢des precdrias.
Essas mudangas causarom grandes impactos,
frazendo prejuizos de cardter bioldgico, psicolégico e
social para a populagdo.

Em paralelo a isso, a jornada de trabalho exaustiva
imposta pelo sistema produtivo, fez surgir a
necessidade de um tempo disponivel para exercer
“atividades com um fim-em-si-mesmo” e ndo
relacionadas & atividade fabril, dando inicio a ideia do
lazer [Giraldi, s.a, p. 02]. Nessa época, surgiu a prdtica
de vdrios desportos e exercicios, cujo objetivo era a
recreacdo, frazendo estimulo para movimentar o
corpo.
Para Dumazedier (1976, p. 34), dentro de
uma visd@o funcionalista, o lazer é parte da
vida social e individual, em que a
caracterizagdo e as modalidades de
express@o sdo principalmente definidas e
determinadas por varidveis culturais e
psicolégicas. Enfretanto, existem varidveis
esfruturais que condicionam certas formas
de express@o de lazer, mas que ndo sdo
consideradas como determinanfes ou
explicativas. Nesse caso, assume-se uma
rupfura entre o ‘tempo imposto’ pelas
obrigagdes produtivas e sociais € o ‘tempo
livre’ para a satisfacdo intima dos

interesses pessoaqis. [apud Giraldi, s.a, p.
01]

Por consequéncia da popularizagcdo do lazer surgiram
nas cidades lugares proprios para essas atividades,
como gindsios, estadios, parques e etc. Tais exercicios
eram de certa forma um momento de acumulo de
energia para o trabalho e dai o incentivo e a “escolha”
por certos tipos de jogos que poderiam contribuir para
edificar o corpo para producdo. Na verdade, era uma
expressdo do enunciado de organizagdo e
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[Figura 7] Fotografia da Revolugdo
Industrial

[Figura 8] Praticas esportivas realizadas
no antigo Egito.



N
[Figura 10] Prdticas de tecido acrobdtico
em parques da cidade.

disciplinamento dos corpos que foi se tornando
dominante desde o século XIX. De acordo com
Marques [2010], isso foi um ponto chave na
apropriac@o dos espagos urbanos, j& que até entdo, as
praticas corporais populares dominavam a cena nos
meios urbanos, nas ruas e com diferentes
manifestacdes ludicas baseadas principalmente nas
atividades circenses.

Hoje, apesar dos estimulos para a pratica de exercicios
e de importantes avancgos cientificos e fecnolégicos, em
especial na saude, vivenciamos os impactos negativos
da falta do movimento e de uma dieta completamente
diferente da que evoluimos para ter. Segundo Giraldi
[s.a, p. 01], o conceito de lazer também foi adaptado
aos novos tempos sendo compreendido como “as
atividades praticadas fora do tempo de subsisténcia
(sejam as fisiologicas ou as de tfrabalho) e as quais
podemos nos dedicar a atividades exigidas pelo livre
arbitrio e que atendam a interesses pessoaqis.”

Essa ascens@o da tecnologia fez com que, nos ultimos
anos, as atividades fossem feitas basicamente de
frente para o computador, seja ela de trabalho ou lazer.
Os efeitos pds-pandemia sdo ainda mais graves e
conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica [IBGE], cerca de 47% dos brasileiros s@o
sedentdrios. J& entre os jovens o ndmero € maior e
ainda mais alarmante: 84%. [IBGE, 2023, online]

Nesse contexto, destaca-se os debates trazidos pela
educacdo fisica ao longo dos anos. Historicamente,
essa disciplina se pautava pelo referencial das ciéncias
naturais, fendo um olhar de aptid&o fisica, havendo
uma énfase na gindstica e no fortalecimento corporal.
Isso determinou a cristalizagdo de uma série de
categorias absolutas em relagcdo as manifestagdes
corporais humanas. Todas elas, sob o argumento de
que corpos biologicamente semelhantes demandam
intfervencdes também semelhantes ou padronizadas,
acabando por empobrecer este componente curricular
e a formacdo dos alunos.

A partir da década de 90, no entanto, as discussdes
sobre o tema deram outro olhar para ela. A perspectiva
cultural fraz para o primeiro plano os processos de
significagdo do movimento humano, bem como as
intencionalidades dos sujeitos que se movimentam e os
sentidos que afribuem as suas praticas. Existe uma
constru¢cdo histérica de diversas prdticas que sdo
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realizadas com o corpo, que fazem parte da nossa
cultura. Nesse sentido, o objeto dessa disciplina deixa
de ser a aptiddo fisica para ser a cultura corporal.

Esse termo “cultura do movimento” foi
infroduzido por Elenor Kunz (1991),
professor da Universidade Federal de
Santa Catarina, quando ele retornou da
Alemanha, onde realizou seus estudos de
doutorado. A proposta do professor Elenor
Kunz (1991) ultrapassa a concepg¢do de
movimento humano reduzida a um
fenébmeno meramente fisico, tido
estrifamenfe como um deslocamento do
COrpo no espago, presente na visdo de
educagdo que o aufor questiona. Ao
considerar o ser humano que realiza o
movimento, essa proposta passa ad
reconhecer as significacdes culturais e a
intencionalidade do movimento humano.
Para tanto, o autor problematiza a
concep¢do mecanicista de corpo e de
movimento, na qual o corpo estd separado
do mundo, buscando fundamentos na
concepgdo fenomenoldgica de corpo e de
movimento, ou seja, na ideia de que o ser
humano é inseparavel do mundo em que
vive. [Mendes e Nbébrega, 2009, online]

De maneira geral, por cultura corporal do movimento
pode-se entender todo o universo do movimento que
envolve as diferentes culturas e as diversas
manifestacdes destas nas sociedades. Ela se refere &
maneira cComo as Pessods se movem e se expressam
através do seu corpo e como esse conjunto de praticas
corporais, construidas historicamente pelo ser humano
sGo transmitidas socialmente. Isso pode ser
influenciado por fatores culturais, sociais, psicolégicos
e bioldgicos, e pode variar de uma cultura para outra e
até mesmo dentro de uma mesma cultura, fazendo
parte dela os esportes, as gindsticas, os jogos, as lutas,
mimicas, acrobacias, dangas.

Do ponto de vista de cidade, ela sempre foi o palco
para diversos exercicios e expressdes culturais. Cultura
e movimento sdo elementos intrinsecos & urbanidade e
a forma como a sociedade se relaciona com elq,
influencia na pratica dessas atividades. Como dito,
tradicionalmente, nos meios urbanos, essas diferentes
manifestacdes tinham cardater ludico e popular com
énfase nas praticas circenses. Elas traziom a ideia de
uma concepg¢do de mundo popular e a ambivaléncia
caracteristica da cultura comum da Idade Média e do
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[Figura 11] Prdticas skate utilizam a
cidade como palco.



Renascimento. De uma cultura ndo oficial e de um
territério e datas préprias: a praca publica, a rua e os
dias de festa. [Mendes e Nobrega, 2009]

Para Sennett [gpud Marques, 2010, p. 35)], no entanto,
a construcdo da cidade contempordneqa, baseada na
segregacdo de espaco, na velocidade e na tecnologia
“pode ser expressa na condigdo fisica do corpo
passivo”, para o autor “a tecnologia da locomogdo
moderna, automoveis e autoestradas transformou o
espaco urbano em um mero local de passagem,
levando o individuo moderno a um ‘crise fatil~”. Esse
tema é reforcado pela ideia de enclaves fortificados,
que segundo Teresa Caldeira [apud Marques, 2010]
estabelecem um novo padrdo de segregagdo baseado
no discurso de seguran¢ca afastando as pessoas das
ruas, que agora da lugar ao trafego de automoveis.

Apesar disso, nos Ultimos anos, vem ganhando forca as
praticas inscritas denfro da ideia de “cultura de rua”. A
rua que foi ameacada de morte pelo modernismo
retorna agora tantfo como arena publica como uma
categoria de resisténcia cultural. De fato, hd uma
mudan¢a nos lazeres urbanos que atualmente sdo
muito mais individualizados, como o skate, por
exemplo. Agora o que se disputa € o uso do
equipamento urbano como parte das possibilidades do
corpo. A disciplina criou corpos doceis, produtivos.
Segundo Marques [2010, p. 511, ‘para escrever uma
historia do corpo na sociedade de controle, deve-se,
poiIs, ficar atento as faticas de usos da cidade que, nos
ultimos anos, vém cada vez mais permeando o
ambiente urbano”.

Ao voltarmos nossos olhares para o Recife e falarmos
sobre a cultura corporal do movimento, deve-se
compreender cendrios importantes. O primeiro estd
relacionado as problemdticas da cidade
contempordnea. Como todo grande centro brasileiro, a
cidade do Recife tem sofrido com esvaziamentos dos
espagos publicos, onde varios fatores podem estar
envolvidos no diagnodstico e contribuem para os
problemas enfrentados diariomente na cidade. Eles
englobam desde aspectos histéricos, como a
constru¢do de uma esfera publica fragilizada que
repercute até hoje na relagdo das pessoas com oOs
espagos urbanos, até o culto ao individual sobre o
coletivo, da auséncia de convites das atividades
opcionais e sociais e da crescente violéncia urbana.
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A vida no espaco urbano tem um forte
impacto na forma como percebemos o
espago. Uma rua sem vida é como um
teatro vazio: algo deve estar errado com a
produgdo, j@ que ndo hda plateia. [Gehl,
2013, p. 62]
De forma particular, esse cendrio talvez seja o ultimo
estdgio para a consolidagdo da prevaléncia da
dimens&o privada sobre a publica. Recife, a cidade
conhecida como Veneza brasileira, que tem como
simbolo as diversas pontes, é formada por uma
sociedade marcada pela desigualdade e exclusdo
social. A forma de apropriacdo dos espacgos da cidade
reflete a divisd@o entre as classes sociais, havendo total
desconexdo fisica e social dos bairros ao norte e ao sul
do rio Capibaribe.

O sistema colonial do Brasil fem forte influéncia nessa
construcdo, jd que a dindmica do espago publico é
produto das relagdes culturais e sociais. A partir dele, a
sociedade se construiu sobre uma base impregnada de
valores patriarcais, estimulando cada vez mais a
propagacdo de vontades particulares em detrimento
das necessidades coletivas. O desfecho dessa
sequéncia nada mais é que a constituicdo de uma
esfera publica distorcida e fragilizada.

A cidade do Recife € um exemplo fiel dessa situagéo.
N&do hd uma proposicdo numerosa de convite as
atividades opcionais e sociais, caréncia essa agravada
pela inexisténcia de qualidade e infraestrutura urbana
suficiente - falta de mobilidrio urbano, cal¢cadas
infransitaveis [com grande presenca de obstaculos
fisicos e ocupadas pelo mercado informal dos
ambulantes], poucas dreas de sombra e que oferecam
um minimo de conforto ambiental para realizacdo das
atividades ou de caminhada, sistemas de limpeza
urbana e saneamento bdsico deficientes, entre outros,
O que leva esses ambientes a serem reconhecidos como
areas publicas “ndo-civis’, semelhante ao que alega o
socidlogo Zygmunt Bauman. [ gpud Cerqueira, 2013]

Todavia, outro cendrio que corre em paralelo é o do
forte comprometimento cultural das pessoas com suas
raizes. Historicamente, Recife sempre foi palco de
movimentos com intenso apelo cultural e fem em sua
histéria pioneiros acontecimentos com influéncia até os
de hoje. Essa construg¢do cultural, faz com que alguns
grupos resistam aos problemas e utilizem a cidade
como palco para diversas atividades, como: dangas de
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[Figura 12] Sede do Compaz Governador
Eduardo Campos em Recife.

[Figura 13] Academia da Cidade em
Recife.

[Figura 14] Bibliotecas Parque em
Medellin na Colémbia.

frevo, break, parkour, kpop, atividades circenses. Um
cendrio comum na cidade, principalmente no centro, é
ver grupos de jovens praticando essas atividades nos
finais de semana. Associados a isso, politicas de
incentivo ao movimento vém sendo promovidas pela
prefeitura, como: o aumento de ciclofaixas, academias
da cidade e criagdo de Compaz [Centro Comunitdrio da
Paz].

Segundo dados da prefeitura do Recife, o Programa
Academia da Cidade realiza diversas atividades para
promover a saude fisica da populagdo, dispondo de
area para as atividades corporais [gindstica, dancgas,
jogos e esportes], pista de caminhada e corrida, quadra
poliesportiva, area com brinquedos para o lazer das
criangas. As equipes também promovem iniciativas
culturais para a comunidade, como blocos
carnavalescos e festa de S&o Jodo.

Por sua vez, em 2016 a cidade inaugurou o Compaz
que, segundo a prefeitura, sdo equipamentos
concebidos com foco na prevengcdo a violéncia,
inclus@o social e fortalecimento comunitdrio. Baseado
na experiéncia colombiana das Bibliotecas Parques e
fambém de outras fontes de espacos de cidadania, o
Compaz possui quatro unidades e sdo conhecidos
como "Fdbricas de Cidadania”, se destacando tanto
pela estrutura, quanto pela quantidade dos servicos e
atendimentos oferecidos, CcComo: atividades
educacionais [aula de reforco de Portfugués e
Matematica], atividade esportivas [futebol, Futsal,
Natag¢do, Hidrogindstica, Hoquei, Gindstica, Treino
Funcional, Badminton, Jiu jitsu, Judd, Aikido, Luta
Olimpica, Capoeira, Taekwondo, Ténis, Handebol,
Voleibol, Basquete, Natac¢do para bebés], recreativa e
de bem-estar [Yoga, Biodang¢a, Dangas Circulares,
Atendimento psicolégico e avaliagdo meédica para
usudrios cadastrados].

E possivel tomar como base alguns exemplos de
projetos que usam o acesso & cultura, esportes e
cidadania como uma ferramenta de combate a
violénciq, principalmente entre jovens. O primeiro deles
€ em Medellin: as bibliotecas parques. Elas foram
consfruidas com o objetivo de promover praticas
educativas, culturais e sociais de seus bairros
circundantes, funcionando como pontos de
tfransformagdo e fortalecimento das comunidades e
culturas locais. Ao todo, sGo nove Parques Biblioteca
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construidos até hoje, localizados de forma a atender
aos varios bairros e comunas de Medellin.

Jad o segundo é uma experiéncia brasileira: o
Poliesportivo Arena do Morro em Natal [RN]. O projeto
estd localizado na favela Mé&e Luiza e foi desenvolvido
pelo escritério francés Herzog & de Meuron que
projetaram junto com o Centro Sécio Pastoral Nossa
Senhora da Concei¢gdo em 2009. O projeto possui um
gindsio, contendo uma quadra poliesportiva cercada
por arquibancadas para 420 pessoas, salas multiuso
para danga e educagdo, um terraco com vista para o
mar, assim como vestidrios e banheiros.

Ambos os exemplos incriveis de como o esporte pode
influenciar de forma positiva no futuro dos jovens e
como esses equipamentos podem ser uma forma
arquiteténica de conversa com o enftorno urbano. Na
cidade do Recife, as iniciativas sdo vdlidas e merecem
destaque, mas ainda se mostram insuficientes. As
dreas mais pobres da cidade ainda carecem de ;
realizagdes que promovam a melhoria dos espagos [Figura 15] Arena do Morro em Natal/RN.
publicos e sua vitalidade urbana.

E possivel perceber a importancia da promoc¢éo dessas
atividades, fanto para as pessoas - jd que ajudam a
promover saude e bem-estar, numa sociedade onde o
sedentarismo é incentivado - quanto do ponto de vista
das cidades, ja que elas contribuem na ocupacdo das
ruas e na apropriagdo de espacgos. Tudo isso colabora
para resgatar o valor da vida urbana e para construir
uma simbologia coletiva da cidade.
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[2.1]

O BAIRRO DE
SANTANA

Santana é um bairro da Zona Norte da cidade do
Recife [PE] localizado na Regido Politico Administrativa
IIT [RPA III]. Segundo dados disponiveis no site da
prefeitura da cidade, sua drea & de 47 hectares
[0,47Km?] com uma populagdo de aproximadamente
3.000 habitantes. Possui uma densidade demografica
de 6.383 hab/Km?, o que € compativel com a densidade
da capital pernambucana [6.816,3 hab/km?]. Faz limite
com os bairros do Po¢o da Panela [oeste], Parnamirim
[leste], Jaqueira [sudeste] e Casa Forte [ao norte],
além do Rio Capibaribe [ao sul].

Sua localizagdo € considerada uma das mais
o privilegiadas do Recife, pela proximidade com parques

[Mapa 01] Mapa de localizagéo do L. . ;
Bairro de Santana. Fonte: Autora. e pracas, boa oferta de comércio e servico, além de boa
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infraestrutura. Por esse motivo, Santana possui um dos
metros quadrados mais caros da cidade, com média de
R$8.333,00/m?, segundo dados do Agente Imovel
[2023]. J& o valor médio do rendimento nominal mensal
dos domicilios [Prefeitura do Recife] é de R$9.040,76,
mais que o dobro da média da capital, que fica em
torno de R$3.530,00/domicilio, portanto considerado
um bairro de alto padrdo.

Historicamente, o bairro de Santana foi criado em
meados do século XV, como parte do bairro de Casa
Forte. Seu nome tem origem na igrejinha de Santa Ana
que havia na regido [Cavalcanti, 2014]. Assim como 0s
bairros vizinhos, era utilizado como sede de
importantes engenhos de acucar da época que fazia o
fransporte do produto pelo Rio Capibaribe para o
mercado do Recife [Queiroz, Paz, Nery, 2019]. Dessa
forma, Santana, assim como Apipucos, Casa Forte,
Parnamirim e Poc¢o da Panela mantém até hoje
resquicios dessa época, principalmente em sua malha
urbana, com a presenca de grandes lotes, origindrios
das grandes propriedades que existiam na drea.

Duranfte muito tempo, em seu enforno encontrava-se
enormes casarios coloniais. Com o inicio da expans&o
e ocupacgdo da zona oeste da cidade, comegou a se
popularizar, no bairro do Poc¢o, banhos de rio com fins
medicinais e casas de veraneio comecaram a ser
construidas na area. Mas aos poucos essa légica foi se
perdendo e atualmente, poucas séo as edificacdes que
mantém algum contato com o rio. Segundo Cavalcanti
[2014, p. 218], “a localidade que ja foi importante
freguesia era conhecida como ‘passo do fidalgo’,
porque ali existia uma passagem pertencente ao
fidalgo portugués Pedro Correia Silva, primeiro marido
de Dona Anna Paes”. De acordo com Alencar e Sa
[2018, p. 166], o0 bairro Santana - assim como seu
entorno - passou por um processo que resultou na
urbanidade que se tem hoje.

No final do século XVIII com a expansdo

da cidade, foi se iniciondo o

desmembramento dos antigos engenhos

os fransformando, pouco a pouco, em
chdcaras, sitios e pomares ao longo do rio

[47]

[Figura 16] Vista do Bairro de Santana.

Forte, nas proximidades do Bairro de
Santana.
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[Figura 18] Comunidade de Santa Luzia,
no Bairro da Torre.

Capibaribe. Os poucos engenhos que
passaram por esta transformagdo estavam
situados na margem esquerda do rio, pois
a dificuldade de vias de acesso a outra
margem retardou o processo de
crescimento do povoado nesta margem, a
da direita, que até entdo s6 se acessava
por travessia de barcos pela margem
esquerda, que jé possuia estradas de ferra.
Assim, o rio Capibaribe tanto serviu de
referéncia inicial no processo de expansdo
da cidade como tfambém se impds como
limite para o crescimento da cidade até o
final do século XVIII.

Por fazer limite com o Rio Capibaribe, o bairro possui
uma ligacdo histérica com ele, notando-se algumas
particularidades que se ddo por essa relagcdo. Percebe-
se que toda a sua dindmica, usos e fluxos priorizam a
Avenida Dezessete de Agosto. Os comércios, as casas
e a vida urbana se abrem para a Avenida. Nesse
sentido, ao caminhar pelas suas ruas, o rio € uma grata
surpresa, mas fica escondido e sem o protagonismo
necessdario.

No dmbito urbano, ele serve como um delimitador. A
barreira fisica criada pelo corpo d'dgua também se
expandiu para uma barreira social, sendo ele um
relevante divisor entre a classe média alta e baixa na
cidade do Recife, principalmente nas imediagdes do
bairro. Por esse motivo, Santana desenvolveu-se
excluindo a outra margem do rio, mais pobre, e até hoje
qualquer tentativa de integragdo € vista com maus
olhos pela populagcdo, que se sente ameagada, do
ponto de vista de violéncia urbanag, principalmente
pelos moradores da comunidade de Vila Santa Luzia -
ocupagcdo com vielas e ruas batidas, no bairro da Torre
- que estd imediatamente do outro lado do Rio.
Entre os séculos XVII e XVIII, a morfologia
do rio Capibaribe direcionou o processo da
ocupagdo da cidade, que foi realizado
acompanhando as sinuosidades do rio,
desde o porto em dire¢cdo a ilha de Antonio
Vaz, assim como no sentido Leste-Oeste da
cidade, onde estavam localizados os
engenhos de acgucar, nas “vdrzeas do
Capibaribe”. Como destaca Castro [1948],
a presenca das dguas definia os caminhos

da expansdo da cidade. [Alencar e Sg,
2018, p. 166]
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Esse “esquecimento” do Capibaribe na regido, esta
fentando ser mudado através do projeto Parque
Capibaribe, que é uma colaborag¢do do InCITI e UFPE
com a prefeitura do Recife. O projeto propde uma série
de intervengdes de parques lineares as margens do Rio
buscando fazer a cidade voltar a olhar para ele e
enxergd-lo como potencial paisagistico e de
mobilidade urbana.

O parque do Baoba foi o primeiro espago concretizado
e, recentemente, o Parque das Gragas e o espago do
Cais da Vila Vintém, oferecendo espacos de lazer
passivo para a populagcdo, além de incentivar
travessias, de forma a criar novas conexdes entre as
duas margens. O projeto Travessias Capibaribe, por
exemplo, cria um novo eixo arborizado conectando os
bairros de Santana, Torre e Jaqueira, de forma a
subverter a légica automobilistica da cidade e
oferecendo uma nova maneira de mobilidade voltada
para os ciclistas e pedestres.

Vale ressaltar que as dreas que margeiom o Rio
Capibaribe sempre foram alvo de discussées e
contfrovérsias, principalmente nos anos 70. A partir
desta década, vdrios planos foram elaborados para
controlar a ocupagdo ao redor do corpo d’agua. Além
das obras de controle do rio, como constru¢do de
barragens e retificagdes de alguns trechos [com o
infuito de resgatar os espagcos proximos Ao rio
destruidos pelas inundagdes], diversos programas e
projetos propostos pelos governos estadual e
municipal foram elaborados. [Alencar e Sd, 2018]

Assim, a prefeitura da cidade retomou algumas obras
que compdem o projeto Parque Capibaribe com o
objetivo de trazer vitalidade urbana para suas
margens, como o Parque do Baobd e o Parque das
Gragas, no entanto, a iniciativa se volta para a margem
esquerda, ocupada pela classe meédia alta, o que gera
criticas por parte dos urbanistas.

Nesse contexto, o Parque Santana apresenta-se como
importante elemento de integra¢do da cidade com o
rio, pois boa parte da margem do Capibaribe que esta
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[Figura 20] Pista de cooper do Parque
Santana.



[Figura 21] Ponte que liga o Parque
Santana a comunidade de Santa Luzia.

nos limites de Santana é dentro do parque. Esse
parque, oficialmente chamado de Parque Santana
Ariano Suassuna, inicialmente, era parte do projeto
Parque Capibaribe, de 1981, mas foi consfruido em
1984, logo apds a construcdo do Parque da Jaqueira.
Originalmente, contava com 26 mil metros quadrados
de drea. Em 2012, apds a requalificacdo, foi expandido
e hoje tfem 63 mil metros quadrados. [Sa Carneiro, 2010]

Ele é caracterizado pelos seus equipamentos
esportivos e limitagdo com o Rio Capibaribe, que
apresenta em sua margem oposta ao parque, um
cendrio de favelas - como dito - de onde muitos
habitantes se deslocam para usar a drea como campo
de pelada. Destaca-se que, em contraponto ao entorno
da Praca de Casa Forte e da Jaqueira, o entorno do
Parque Sanftana apresenta pouca vitalidade urbana.
Assim como o Rio, o parque parece ser esquecido pela
populacdo, que concentra sua aten¢cdo nas outras
areas verdes.
Os parques mais problemdaticos localizam-
se exatamente nos locais onde as pessoas
ndo passam e provavelmente nunca vdo
passar. Eles estdo na mesma situagdo,
comparativamente, que uma loja enorme

num local comercialmente ruim. [Jacobs,
2001, p. 12]

0] entorno dos parques afeta
concrefamente seu desempenho pois a
variedade de usos dos edificios propicia ao
parque uma variedade de usudrios que
nele entram e dele saem em hordrios
diferentes. Qualquer uso
esmagadoramente  predominante  na
vizinhanca de um parque gera um uso
limitante: o parque acaba ficando vazio por
varias horas, devido ao nimero restrito de
frequentadores potenciais. [Jacobs, 2001,

p. 13]
A estigmatiza¢do da drea talvez seja a principal razéo
da falta de frequentadores. A ponte para pedestres que
conecta o parque a comunidade de Santa Luzia, gera
conflitos socioecondémicos na drea, ao ponto de sua
localizagdo ser “considerada quintal das habitagcdes de
alta renda e espagco de recreacdo da populagdo de
baixa renda, que habita o outro lado do rio, no bairro
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ada Torre’ [Sa Carneiro e Mesquita gpud Barros, 2019, p.
14].

Além disso, a implementa¢do de uma associagdo de
amigos do parque ndo logrou éxito devido a falta de
identidade entre os grupos sociais. Ao longo dos anos,
o indice de criminalidade no local aumentou,
proporcionando um ambiente de medo. A populacdo
de baixa renda que habita a margem oposta do rio
Capibaribe, expressa certa indignacdo pela falta de
interacdo na elaborac¢do do projeto do parque.

Mesmo assim, o parque hoje € um dos espagos publicos
favoritos para realizagdo de grandes shows, eventos e
festivais. Isto porque hd uma drea central construida
para esta finalidade. Ele € composto por um campo de
futebol, uma quadra de fténis, duas quadras
poliesportivas; uma quadra de futsal; um parque para
skate; uma pista de cooper; trés parques infantis; duas
academias populares de gindstica [Academia da
cidade e Academia Recife]; ciclovias de 600m e 1 km;
uma pista de bicicross de alto rendimento e um parque
exclusivo para cachorros [ParCao].

Algumas iniciativas como feiras alimenticias e de
artesanato - como uma feira de orgdnicos e o evento
Feira na Laje - e festivais de musica - como o Festival
de Jazz e Blues - ocorrem no parque. Entretanto, por
terem cardter sazonal contribuem pouco com a
vitalidade urbana didria do entorno. Nesse contexto,
para um melhor diagnéstico urbano da drea também
foram realizados mapas que visam contribuir para um
entendimento completo da regido.
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Pelo [mapa de usos] € possivel perceber que a regiéo
€ majoritariamente residencial, mas proporcionalmente
bem servida de lazer e comércio. Nota-se, também,
alguns espacos vazios e a presenca de equipamentos
que dd&o dinamismo a localidade, como: escolas
[Colégio Eximius e Cognitivo] bares, restaurantes
[Vaporetto container bar, Babylon Statfion, Beleléu
Casa Forte, Paraxaxd, entre tantos outros] e o Parque
Santana - equipamento mais relevante da regido.
Como drea verde, além do lugar referido, o bairro conta
com mais duas pragas: a praca Everaldo Bidou Lambbe
e a praca Compositor Anténio Maria. Aléem disso, nele
encontra-se um dos maiores supermercados da cidade:
o Big Bompreco de Casa Forte, que apesar do nome
estd no limite do bairro de Santana. Ainda nos seus
arredores, é possivel encontrar o Parque da Jaqueira -
que atrai pessoas de toda a cidade - e a Praca de Casa
Forte, além de pracas de médio e pequeno porte,
fornando a drea bastante arborizada - valorizando

[Mapa 02] Mapa de Usos do Bairro aginda mais o entorno - e com intensa dindmica de

de Santana. Fonte: Autora. pessoas e usos e certa vitalidade urbana.
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Ja no [mapa de gabarito] pode-se notar a forte
presenca de edificios multifamiliares com mais de 16
pavimentos, caracteristica marcante dessa regido da
cidade que sofre com a intensa verticalizacdo. Esse
fendbmeno é confrdrio do que se vé nas margens
opostas do Rio Capibaribe [trechos dos bairros da
Torre e Cordeiro], onde a horizontalidade &
predominante. Isso € bastante representativo, j& que
mostra a diferenca de ocupacgdo entre a classe alta, em
Santana e nos seus bairros vizinhos, e as classes mais
baixas, que estdo do outro lado do Rio, colocando-o
como uma barreira fisica e social.

[Mapa 02] Mapa de Gabarito do
Bairro de Santana. Fonte: Autora.
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[Mapa 04] Mapa de vias do Bairro
de Santana. Fonte: Autora.

Quanto ao [mapa de vias], observa-se que a regido
ndo possui ruas de alto fluxo, exceto pela Avenida
Dezessete de Agosto, seu limite ao norte com Casa
Forte. E nesse logradouro principal que hd mais trafego
de carros, pessoas, transporte publico e que o bairro se
conecta com importantes vias da cidade, como a
Avenida Agamenon Magalhdes [a oeste] e com a BR
101 [a leste]. O restante das vias pode ser caracterizado
como locais e, portanto, de baixo fluxo, destacando-se
a Rua Sant’Anna. Esta se mostra relevante por ligar a
Dezessete de Agosto ao Parque Santana, localizando-
se nela residéncias de alto padrdo, colégio e ainda a
antiga sede UBE [Unido Brasileira de Escritores], hoje
abandonada. Além disso, € relevante destacar que no
Parque Santana existe uma ponte de pedestres que
corta o Rio Capibaribe e faz a ligagdo entre as duas
margens, contribuindo para a integracdo entre as duas
dreas. Pela ponte Emocy Krause, apesar de ser
destinada para pedestres e ciclistas, também passam
motos, trazendo um fluxo considerdvel de pessoas.
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Assim, é possivel notar que o bairro de Santana com
todo seu charme, vias arborizadas e locais escondidos
€ um verdadeiro recanto no contexto de cidade répida
e cadfica que € o Recife. Em suas imediagdes, se
percebe a calmaria de um bairro residencial, com uma
ambiéncia agraddavel que chama para o caminhar.
Andando pelo bairro é possivel notar surpresas, que
quebram a monotonia, normalmente presente em
bairros residenciais, descobrindo-se parques, rios e até
pontes.

[Figura 22, 23, 24, 25] Parque de
Santana.
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[2.2]

A ESCOLHA DO TERRENO

A importancia da vitalidade urbana e sua necessidade
para a cidade sdo inquestiondveis. Como visto no
capitulo anterior, as cidades contempordneas sofrem
com suas problemdticas ligadas, principalmente, a
individualizacdo da sociedade e a apologia a violéncia
urbana que segrega e afasta as pessoas das ruas, que
se escondem por frads de muros altos de grandes
condominios fechados e a cidade no Recife, € um puro
exemplo dessa narrativa.

Como é sabido, o lugar em que uma edificacdo de lazer
se insere, como & a proposta deste frabalho, é
fundamental para seu funcionamento e manutengdo.
Por esse motivo, o terreno escolhido levou em
consideracdo alguns fatores, como: [01] A insercdo
na malha urbana - jG que para tfrazer pessoas &
necessdrio que elas estejam perto; [02] As dimensdes
e uso do lote - uma vez que o0 uso proposto necessita
de um lote grande e subutilizado.

Dessa forma, o terreno escolhido estd localizado em
frente ao Parque Santana, na rua Jorge Gomes de S&
esquina com a rua Sant’Anna - que faz ligagcdo direta
com Dezessete de Agosto - via de alto fluxo da regido.
Atualmente, pertence ao CPRH e encontra-se vazio,
funcionando como estacionamento privativo e local
para festas fechadas, eventualmente. Nesse contexto,
caracteriza-se com uma gleba de potencial
paisagistico pela proximidade com o parque e o Rio
Capibaribe e urbano pelo tamanho e localiza¢do - no
meio da cidade.

Por esse motivo, a proposta nesse ferreno encontra-se
numa localizagdo privilegiada e busca aproveitar a
oportunidade de integra¢do entre a cidade e o entorno
do parque, ja que ele representa um importante ponto
de drea verde e interacdo na cidade do Recife. Alem
disso, por estar situado em uma regido bastante
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adensada é possivel frazer uso para a drea, sem deixa-
la como estoque imobilidrio.

O lugar mostra-se como um importante ponto de
infegracdo para a cidade, ja que bem préoximo dele, no
Parque Santana, hd uma ponte de interligacdo com o
outro lado do Rio. Além disso, recentemente, a obra da
nova ponte Engenheiro Jaime Gusmd&o, estd sendo
refomada e ird conectar os bairros da Iputinga e
Cordeiro, criando um eixo vidrio e reforcando a
conexdo entre as margens do Rio Capibaribe.

Associado a isso, como elencado no capitulo 01, a
sociedade moderna vem sofrendo com os altos indices
de sedentarismo e falta de exercicios fisicos, o que gera
uma necessidade de incentivo ao movimento corporal.
Nesse confexto, € importante salientar que muitas
praticas esportivas e exercicios estdo diretfamente
ligadas a cultura e manifestacdes populares, o que leva
a ideia de cultura corporal do movimento, trazida para
€Ssa proposta.

Nesse contexto, o presente frabalho busca elaborar
uma proposta de uso diversificado que busca servir de
palco para a praticas esportivas e culturais, visto que
se pretende ativar o terreno através da criagdo de
atrativos para as pessoas do entorno frequentarem.
Dessa forma, propde o uso comercial em associag¢éo
ao de servicos, através de salas de aula destinadas a
atividades esportivas, oferecendo abrigo para
atividades indoor, de forma a complementar o uso do
parque Santana.
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[Figuras 26, 27, 28 e 29] Imagens
do terreno.
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[2.3]

PARAMETROS LEGAIS

O terreno escolhido estd submetido a Lei dos Doze
Bairros (N° 16.719/2001), sancionada em 30 de
novembro de 2001 e abrange os bairros de Derby,
Espinheiro, Gracas, Aflitos, Jaqueira, Parnamirim,
Santana, Casa Forte, Poco da panela, Monteiro,
Apipucos e parte do bairro Tamarineira. Essa lei
configura-se como resposta  ao  crescimento
desproporcional que se deu na década de 90, quando
o mercado imobilidrio viu nessa drea um grande
potencial para a verticalizagdo e infensificou esse
processo desconsiderando a capacidade das
estruturas urbanas e alterando a paisagem local.

Essa lei divide a drea abrangente em 3 setores cujo
adensamento deve ser compativel com @ as
caracteristicas fisicas e ambientais. SGo eles: Setor
Reestruturagdo 01 (SR1), Setor Reestruturacdo 02 (SR2)
e Setor Reestruturacdo 03 (SR3). O terreno onde a
proposta serd implantada pertence a SRU3 e de acordo
com a lei “configura-se como area que margeia o Rio
Capibaribe e apresenta tipologia predominantemente
unifamiliar, requerendo pardmetros urbanisticas
capazes de conservar elementos singulares ainda
existentes em termos de sua paisagem’. Os principais
objetivos dessa drea sdo: requalificar o espaco coletivo,
permitir a convivéncia de usos multiplos no ferritério
ARU, condicionar o uso e a ocupag¢do do solo & oferta
de infraestrutura instalada & tipologia arquiteténica e
a paisagem urbana existente.

A tabela a seguir ilustra os par@metros urbanisticos ao
qual estdo submetidos os projetos que foram
aprovados a partir da data de aprovacdo desta lei.
Uma vez que a proposta serd elaborada apds a lei, a
proposta deverd seguir os seguintes pardmetros:
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Afastamento iniciais minimos (AF)* SRU 03**
Categoria de .
dimensionam  oaparifo Lateral e Fundos ‘ TSN
enfodasvias  (Mefros Frontal** Edf. <2
lineares) = Ed.> 2 pav. (%)
pav.
A <60 7,00 nulo/1,50 3,00 60 2,00
B <48 7,00 nulo/1,50 3,00 60 2,00
C <24 7,00 nulo/1,50 3,00 60 2,00

*O afastamento frontal inicial para as edificagdes com até dois
pavimentos & de 5 (cinco) metros, independente da categoria de
dimensionamento da via.

**No  SRU3, independentemente  da Categoria  de
dimensionamento da via, s6 serdo permitidas edificagdes com até
24m (vinte e quatro metros) de gabarito maximo.

***Na avenida Beira Rio (projetada), Conselheiro Rosa e Silva, Rui
Barbosa, Parnamirim, 17 de agosto, Estrada do Encanamento e
Estrada do Arraial, o afastamento frontal ndo poderd ser inferior
a 8 (oitos) metros.
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[Figura 30] Entrada da Cité da La
Musique.

entrada.

[3.1]

CIDADE DA MUSICA - PARIS, FR | CHRISTIAN DE
PORTZAMPARC

O conjuntfo conhecido como "Cité de la Musique”
[Cidade da Mdusica] foi projetado por Christian de
Portzamparc e inaugurado em 1995 na cidade de Paris.
Localizado no famoso Parque de La Villette, € um dos
maiores parques da capital francesa, considerado um
dos destinos prediletos de quem vai a Paris pela sua
versatilidade e variedade de atragdes.

A ideia principal para o projeto era centralizar em um
unico complexo o Conservatério de Paris e o Museu de
Instrumentos Musicais. O objetivo era criar um grande
complexo da musica que reunisse as diversas
atividades que envolvessem o mundo da musica, como:
sala de concertos e ensaios, espacos para educagdo
musical, stands de divulgag¢do local para eventos
publicos - tanto para dar suporte a profissionais como
para incentivar atividades musicais na populacdo.
Nesse sentido, o projeto é formado por dois prédios,
onde um funciona o Conservatério Nacional e um outro
- ainda n&o construido - um auditdério para 3 mil
lugares.

O arquiteto buscou projetar a “cidade dos sonhos” com
o design principal inspirado em uma concha, onde as
ruas internas se desenvolvem em curvas e
encaracoladas, numa espécie de labirinto interno
[musicos dizem que leva 15 dias para orientar-se dentro
dele], promovendo um espa¢o que fosse convidativo
para encontros e que pudesse ser referéncia na cidade.
Dessa forma, ele priorizou grandes espacos de
circulacdo para que os alunos pudessem se reunir
livremente e grandes aberturas para as passagens que
buscam uma conversa com o externo, permeabilidade
e generosidade com o espaco aberto. A ideia é deixar
as ruas fransparentes em contraposi¢cdo aos volumes
opacos e tfrazer um pouco da rua para dentro do
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complexo, dando aos corredores aparéncia de ruaq,
numa alusGo & “arquitetura para ser percorridd’.
[Castro, 2022, online]

O projeto se desenvolve a partir da Rua Musicale que
serve como porta de entrada para a Cidade da Musica,
onde todas as ruas se encontram. Para ela se abre
diferentes salas como: salas de concerto, o museu e seu
anfiteatro, biblioteca, salas de ensaio e dreas
reservadas para a administracdo. O compositor e
maestro Pierre Boulez enfatizou a dimensdo musical
com estas palavras: “O que eu gosto sobre a Cidade da
Musica, é gue a medida que nos afastamos, tudo muaa.
Na verdade, ele € comparavel a musica’. Segundo o
arquiteto, a ideia estd em associar arquitetura e
movimento:

Eu VeJ? 'orqu.i’reTu*ro COI’T?O um [Figura 32] Entrada da Rua
convite a vida, isfo &€, o movimento.  Musicale.

N&o que se mova arquitetura, ou
necessariamente desestabilizador,
mas o homem se move. Eu ndo vejo
isso como um nivel estdtico,
continua como as faixas.
Arquitetura, como a musica, é
percebida no tempo e de acordo
com as sequéncias, € contfinua a
ideia que dd& o ritmo ao espago, a
prafica do que alguns chamam de
arte  de montagem..” [apud
Wikiarquitectura, s.a, online]

A rua Musicale se desenvolve em espiral em torno do
auditério com forma eliptica e ela d&d acesso a outros
lugares, numa geometria triangular. Coberta de vidro,
possui uma boa acustica e fem o som voltado para o
parque. Os dois auditérios projetados s@o de
excepcional qualidade: o menor, em forma de
anfiteatro assimétrico, é construido & volta de um
orgdo barroco; o outro, de forma eliptica, constitui o
centro de gravidade da Cidade da Musica. De acordo
com Castro [2022, online]: “Sua arquitetura sobria e
despojada integra fodos os dispositivos necessarios
para se obter uma acustica qualificada como perfeita

[Figura 33] Rua Musicale.
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pelos melhores profissionais’. J& segundo Francois
Chaslin:

Percorrendo essa cidade musical,
descobrem-se momentos
espléndidos e verdadeiramente
encantadores; outros equivocados
ou aparentemente inacabados que,
de resto, se perdem na abunddncia
de intencdes, na profusdo de
prazeres, na generosidade das
sensacdes fisicas que nos sdo
prodigalizadas. Mesmo se algumas
vezes aparecem algumas
dissondncias fortuitas, se certas
notas ndo soam bem afinadas, a
impressd@o de conjunto é euférica e
sinfonica. Pode-se, acerca dessa
obra, escapar da banalidade de ver
sua arquitetura como de natureza
musical? Que importa, a coisa esta
dita. [gpud Arquitetura viva, s.q,
online]

Assim, é possivel perceber que a importancia desse
projeto como estudo de caso estd além de sua estética
arquiteténica de forma isolada, mas na generosidade
do prédio com o enftorno e na integracéo com a cidade,
mostrando em termos prdticos como um edificio pode
melhorar a urbanidade e contribuir para ativacdo da
vitalidade urbana.
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[Figura 35] Implantacdo da Cite de La Musique.
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[Figura 36] Entrada da Praga das
Artes - SGo Paulo.

[Figura 37] Esquema ilustrando a
implantagdo do projeto.

[3.2]

PRACA DAS ARTES - SAO PAULO, BR | BRASIL
ARQUITETURA

A Praca das Artes é um projeto fruto de uma parceria
entre dois escritérios bastante renomados no pais: o
Brasil Arquitetura e o Marcos Cartum Arquitetos
Associados. Localizado no centro de S&o Paulo e
inaugurado em 2012, o projeto tinha como objetivo dar
suporte aos arfistas que se apresentavam no Teatro
Municipal - sitfuado em frente ao local - que n&o tinha
espacgo para ensaios. Portanto, o objetivo foi conceber
um local dedicado a producdo e difusdo arfistica,
abrigando  diferentes  instituicdes  culturais e
fomentando a cultura na regido central da cidade.

Cercado de edificagdes historicas, de suma
importancia para identidade local, além de dar suporte
ao Teafro Municipal, o projeto foi pensado para
englobar o antigo Conservatério Dramatico Musical de
S@o Paulo - um marco arquiteténico do lugar. Esse
prédio data de 1886 e abrigava uma rara sala de
recitais, que ha décadas estava inutilizada. Ao longo de
muitos anos, foi palco de concertos, cassinos, saraus,
enconftros literdrios e até eventos particulares.

De forma geral, o projeto € composto por dois edificios
interligados por uma praga central, onde funciona a
Escola de MUsica do Estado de Sdo Paulo, a Escola de
Danca de Sdo Paulo e a Orquestra Sinfénica Municipal
de Sdo Paulo. Atualmente, a Praca das Artes passou a
ser um local de grande efervescéncia cultural,
consolidando-se como ponto de encontro e um local de
referéncia para o cendrio artistico de S&o Paulo,
oferecendo uma programacdo diversificada e
atividades artisticas abertas ao publico geral, como:
concertos, recitais, espetaculos de danca e exposicoes,
além de atividades educacionais. Em seu programa
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inclui-se: salas de administragdo, escolas, auditério,
discoteca, restaurante, sala de concertos e ballet.

A praca das artes é um projeto desafiante,
principalmente pelo tamanho do programa e pela
limitacdo de fterreno. Mas, a solucdo dada pelos
arquitetos o fez se tornar icdnico - ndo porque seu
volume se destaca em meio a um grande espaco
publico, mas pela imponéncia do projeto mesmo diante
do pequeno espaco e da sua conversa com o entorno.
E interessante destacar que o projeto consegue
abracar as edificagdes pré-existentes, das quais ele
ndo busca ofuscar, inserindo-se perfeitamente no
centro da cidade. A sua implantagcdo desempenha um
papel importante na requalificagdo da dreaq,
historicamente abandonada e cria um complexo
repleto de usos e atividades que trazem vitalidade e
pessoas para uma area bastante degradada.
Se, por um lado, o projeto deve responder
a demanda de um programa de diversos
novos usos ligados ds artes musicais e do
corpo, deve também responder de maneira
clara e transformadora a uma situagdo
fisica e espacial preexistente, com vida
infensa e com uma vizinhanga fortemente
presente. Mais ainda, deverd criar novos
espacos de convivéncia a partir da
geografia urbana, da histéria local e dos

valores contemporé@neos da vida publica.
[Archdaily, 2013, online]

O grande trunfo do projeto é que ele se acomoda em
uma situagcdo urbana adversa, fazendo com os
arquitetos analisarem a natureza do lugar como
partido para o projeto, algo fundamental na hora de
projetar, afinal, todo edificio isolado é parte infegrante
da cidade e pode contribuir com ela de certa forma.
Como diz Siza, “compreender o lugar ndo somente
como objefo fisico, mas como espagco de tensdo, de
conflitos de interesses, de subutilizagdo ou mesmo
abandono, tudo importd” [apud Archdaily, 2013,
online]. E assim faz o projeto, criando nhovos espacos de
convivéncia a partir da geografia urbana, da historia
local e dos valores contempordneos da vida publica.
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[Figura 40] Visdo externa da Praga
das Artes.

[Figura 41] Esquema de
zoneamento do projeto.

Do ponto de vista arquiteténico, o projeto também
chama atenc¢do para o grande véo que interliga as trés
ruas da regido. O espaco facilita a locomogéo e oferece
& populacdo a oportunidade de interagir com um
ambiente franquilo em meio ao caos do centro da
cidade e cheio de arte. Em seu interior, mistura a
madeira, o concreto bruto e materiais coloridos, que
remetem ao clima artistico do local. O concreto
escolhido como protagonista, além de dar
personalidade & obra, possibilita grandes vaos,
exigindo pouca manutencdo.

No projeto também é usada janelas de vidro, bastante
marcante para quem passa por ele. Elas séo
organizadas de varios tamanhos e disfribuidas de
forma irregular pelos edificios, oferecendo uma 6tima
iluminagcdo zenital e deixando o projeto mais leve e
menos opressivo, permitindo que os alunos tenham um
contato constante com o lado de fora [e vice e versal.
O vidro também aparece com destaque na Praca das
Artes, como na cobertura da escadaria externa.

Dessa forma, o projeto € um excelente exemplo de
infervencdo em sitio historico, onde percebe-se a
coeréncia com o entorno, sem deixar de fazer uma
arquitetura contempordnea imponente e significativa,
que de fato represente o nosso tempo e que ndo
ofusque a arquitetura tradicional. Os elementos, a
forma e os materiais séo pensados de forma coletiva e
generosa com a cidade representando um marco para
a regido, tanto do ponto de vista arquitetdnico, como
urbano, de integracdo e sociabilidade com a cidade.
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[Figura 43] Vista interna do complexo.




[Figura 46] Vista da marquise vazia.

[3.3]

MARQUISE DO PARQUE IBIRAPUERA - SAO
PAULO, BR

O Parque Ibirapuera, localizado na cidade de Sdo
Paulo, é considerado o mais importante espago verde
da capital e segundo dados da Folha de S&o Paulo
[2017] possui em média 14,4 milhdes de visitantes por

Mg ano, sendo reconhecido como o pargue urbano mais

visitado da américa latina. Ele possui uma darea de
aproximadamente 1,5 milhdes de metros quadrados,
conformado por estratégicos eixos vidrios paulistanos,
como a Avenida Pedro Alvares Cabral, Avenida Vinte e

! Trés de Maio, Avenida Quarto Centendrio e Avenida

Republica do Libano.

O parque € um marco da arquitetura moderna
brasileira, criado para a comemoracdo dos
quatrocentos anos da cidade, em 1954. A comissdo
idealizadora do projeto, composta por representantes
dos poderes publico e privado, propuseram fazer do

~ parque um simbolo da cidade, servindo como
| importante chave cultural e de lazer, abrigando um

conjunto de edificios com atividades artisticas.

O projeto € do renomado arquiteto Oscar Niemeyer e
tfem como partido a criagdo de uma grande marquise
orgdnica que liga o complexo de edificios formado pelo
Palacio das industrias, hoje o edificio da Bienal, o
Pavilhdo de exposicdes Governador Lucas Nogueira
Garcez, conhecido como “Oca”, os Paldcios das Nacdes
e dos Estados, o Museu de Arte Moderna [ndo previsto
no projeto original], e, apenas muito recentemente,
apesar de previsto no projeto original, um grande
auditorio.

Ao longo dos anos, o parque, situado numa zona nobre
da cidade, tornou-se bastante popular entre os
moradores - escassos de dreas verdes. Durante esse
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processo, a grande marquise se destaca por ter sido
apropriada pelas massas mais populares, que
normalmente cruzam a cidade em busca de lazer e
esporte de forma gratuita. Nesse sentido, o Parque do
Ibirapuera se transformou em um dos poucos espacos
livres e coletivos de S@o Paulo. Segundo Grossman
[2023, online]:
[...] a Marquise é a verdadeira dgora do
parque e, potencialmente, da cidade como
um todo. Sob a lagje, relnem-se os mais
diversos representantes de uma das mais
ricas culturas urbanas nacionais: pessoas
de diferentes classes, géneros, etnias,

credos e faixas etdrias, entre as quais uma
forte presenca jovem.

A marquise, feitfa em concreto, possui seiscentos
metros de comprimento, cuja dimensdes horizontais
variaom de seis metros, nas extremidades, a 75 metros
na parte central. Essas dimensdes a tornam um grande
espaco publico coberto que ganhou vida propria e
deixou de ser apenas uma passagem entre os edificios.
Ela permite uma série de atividades coletivas, sendo
amplamente apropriada pela populacdo para diversos
usos. Com aproximadamente 27 mil metros quadrados,
a extens@o sinuosa revela a importéncia das dreas
livres e edificadas, possibilitando drea sombreada em
meio aos pilotis circulares, originalmente pintados de
cinza, mimetizando-se  com a sombra, e
consequentemente parecendo fazer flutuar «
cobertura. Para Paulo Mendes da Rocha:
Veja o exemplo do Parque Ibirapuera, a
importéncia da sabedoria, o tino de
Niemeyer. Oscar é uma  figura
extraordindria, a quem nds deveriamos
amparar historicamente. Quando  foi
chamado pelo Ciccillo Matarazzo para
projetar o parque, ndo havia uma cartilha,
ndo se aprendia na escola. Ele criou
grandes edificios propicios a exposi¢des e
unidos por uma marquise. Ao invés de a
populagdo se dispersar pelo parque, se
concentraria naquele lugar. Oscar teve a

clarividéncia de perceber que uma cidade
como esta, o centro industrial da América
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[Figura 48] Vista aérea da Marquise.
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Latina, s6 poderia ter um futuro brilhante.
[Pereira, s.a, online]

O projeto torna-se grandioso n&o apenas pelos seus
aspectos  fisicos, mas pela sua simbdlica
representacdo. A marquise cria uma atmosfera coletiva
de froca, representando com singularidade a
urbanidade paulista e a heterogeneidade de sua
populacdo. Sobretudo no final de semana, ela se torna
palco de diversos encontros e manifestacdes. Segundo
Grossman [2023, online]:

[...] nGo portando sunga e biquini, como em
uma praia de verdade, mas frazendo os
mais diversos aparafos comerciais,
culturais e esportivos urbanos. A Marquise
é o lar de vendedores ambulantes;
patinadores; skafistas e ciclistas, tanto
iniciantes quanto profissionais; idosos;
jogos infantis; shows néo programados de
hip hop, funk, capoeira, zouk e outras
dangas e apresentagbes  artisticas;
congregagdes de jovens adolescentes do
“metal”, gente da cena queer e outros
movimentos urbanos, bem como ndo
humanos, incluindo animais de estimagéo e
um incontdvel nimero de pombos. L&, a
cultura popular urbana encontra aquela
gue é supostamente considerada erudita
ou oficial, quando seus frequentadores
mais comuns esbarram em um publico
especializado que ali comparece para as
inimeras  exposi¢cdes realizadas nos
pavilhdes ligados pela Marquise. Todos os
fins de semana e feriados, a Marquise se

tfransforma em uma grande sala de estar.

Diante disso, o projeto da Marquise € um excelente
exemplo da necessidade de espagos urbanos cobertos,
propicios ao encontro, principalmente num pais
tropical. N&o é necessdrio apenas espacgos livres com
drvores, mas espacos sombreados publicos que
permitam a pratica de atividade esportivas e culturais
em qualquer momento e em qualquer hordrio. Como
infraestrutura urbana, o parque oferece diversas
possibilidades de uso, entretanto, o diferencial do
espaco € o que ele representa para a populagdo, um
lugar de muitas possibilidades.
[74]
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[Figura 50] Implantac¢éo da Marquise no terreno.
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[4.1]

NARRATIVA PROJETUAL

Vivenciar a cidade, ocupar as ruas, usar as pracas,
andar de bicicleta, praticar esportes ao ar livre sdo
atividades que deveriam ser corriqueiras para qualquer
citadino. No entanto, muitas vezes, a realizagdo dessas
atividades esbarra na falta de espagos propicios para
tal. Em Recife, o medo da violéncia e a desigualdade
social constituem barreiras que limitam as experiéncias
de lazer e cultura nos espacos publicos, deixando essas
atividades a cargo dos espacos privados. A escassez
de espacos publicos sombreados dificulta a pratica da
cultura corporal do movimento, mostrando que a
cidade ndo pode ser vivenciada de forma igualitaria
entre os seus moradores.

O Centfro do Movimento é um projeto arquiteténico
experimental e especulativo que se ufiliza de um
espaco com grande potencial paisagistico, urbano e
social, e que estd inserido na malha urbana da cidade,
para intervir na drea de borda do Rio Capibaribe -
diversas  vezes esquecida e  marginalizada,
extrapolando o cardter recreativo presente na sua
preexisténcia. Com isso, pretende-se um lugar voltado
para a cultura do movimento e, através dele, criar um
ambiente de grande sombra que celebre a
heterogeneidade das pessoas e de suas expressdes
artisticas.

Nesse sentido, é proposto, um pavilhdo publico que cria
um grande espago coberto - raro na estrutura da
cidade - e um complexo de 44 médulos [8x10m], que
suportam em média um tfotal de 500 pessoas ao
mesmo tempo, praticando diversas modalidades da
cultura corporal do movimento. Essas salas poderdo
funcionar de forma independente, podendo ser
reservadas por diversos grupos de forma gratuita e
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funcionando como uma extensdo das atividades
desenvolvidas no parque.

A ideia é que tanfo o pavilhdo quanto o bloco de salas
sejom de responsabilidade da administragdo publica,
podendo se integrar a programas como o da Academia
da Cidade. O complexo oferece melhor infraestrutura
para a populacdo, principalmente nos periodos de
chuva, e pode funcionar também como sede de
organizagdes e grupos ligados & cultura do movimento
(Associagd@o Pernambucana de Parkour, grupos de
capoeira, de dangas, acrobacias aérea e de movimento
livre), fortalecendo as iniciativas espontdneas da
sociedade civil.

Nesse contexto, a ideia € que o terreno seja uma
verdadeira gentileza urbana e que o pavilhdo seja o
grande protagonista da intervencdo, sendo porta de
entrada para o bloco de salas e que essas estruturas
alimentem ainda mais o transito de pessoas entre as
margens do rio, que acontece através do Parque
Santana.

[PROGRAMA E ZONEAMENTO]

A partir da observagdo dos usos espontdneos de alguns
espacos publicos da cidade, como o Parque da
Jaqueira, Parque Santana, Parque das Gragas e o vao
livre do Cais do Sertdo, foram determinados alguns
tipos especificos de salas voltadas para o movimento.
As salas seguem a modulacgdo dos pdrticos, ocupando
geralmente um modulo que pode se adaptar de acordo
com a necessidade de cada uso.

Como um espaco voltado & cultura do movimento, o
programa se organizou a partir de atividades
relacionadas a pratfica de esportes e saude. Para o
pavilhdo, foi pensado em exercicios que necessitam de
grandes espacos e que podem ser praticadas ao ar
livre, como: skate, parkour, patins, dancas e
movimentos livres. A ideia principal, € que no pavilhdo,
diversas atividades possam acontecer ao mesmo
tempo, celebrando a diversidade que todo espaco
publico deve fter e se comportando como um
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verdadeiro encontro da heterogeneidade de pessoas e
praticas.

Jd& para o bloco de salas, foram reservadas atividades
que devem ser desenvolvidas internamente. Nesse
sentido, eles foram distribuidos de uma forma que o
térreo pudesse abarcar esportes mais urbanos, com
atividades para todas as idades, criangas, adultos e
idosos. Para o hall principal, foram destinadas lojas de
alimentacdo que pudessem dar suporte tanto para as
salas, quanto para as pessoas que estéo no pavilhdo,
como: cafeteria, sorveteria/agai, alimentos & granel e
suplementos. Para a esquina da quadra, foi pensado
em servicos complementares, como: oficina de bicicleta
e loja de artigos esportivos. Ainda no térreo, pensa-se
em salas de danca urbana que podem ser break, kpop,
frevo, por exemplo, além de uma sala de acrobacia
aérea e parkour que se estende por 2 pavimentos (pois
necessita de altura para a prdatica de modalidades
como tecido acrobdtico, lira e trapézio).

Por sua vez, no primeiro pavimento, foi destinada uma
academia (com 2 andares), sala de reunido e
administracdo, além de uma sala maior para
apresentagcdes ou ensaios, que contempla uma
arquibancada. Para o segundo pavimento foi pensado
em salas de teatro e salas de luta, como: jiu-jitsu, muay
thai e capoeira. Por fim, no terceiro pavimento, foram
reservadas atividades com foco na saude, como: sala
de pilates, yoga e salas para fisioterapeutas, além de
dois ateliés de arte. Na cobertura, abre-se um grande
terrago verde para contemplar a vista para o rio e o
parque, com o apoio de restaurantes.

Térreo

1 oficina de bicicletas

2 lojas de artigos esportivos

3 salas de dancgas

1 Cafeteria

1 Sorveteria

1 empédrio de artigos a granel

1 loja de suplementos

1 sala de acrobacia aérea e parkour indoor
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1° pavimento

e 1 academia
e 1 sala de apresentagdes
e 2 salas administrativas

2° pavimento

e 2 salas de teatro

e 1 hall (espago de convivéncia com quiosque de
café)

e 1 sala de jiu-jitsu

e 1 sala de muay-thai

e 1 sala de capoeira

3° pavimento

2 ateliés de arte

1 sala de pilates

1 sala de fisioterapia

1 hall (espaco polivalente que pode, por exemplo,
abrigar workshops de yoga)

e 2 salas de yoga

[IMPLANTAGAO E VOLUMETRIA]

Como observa-se nos esquemas de implantacdo, a
forma do terreno foi guia para percepcdo das linhas de
forca do espaco. Nesse sentido, a esquina sempre foi
um ponto focal importante, servindo de partido para os
primeiros fracos. Afé chegar na implantagdo e na
volumetria oficial foram feitos alguns estudos que
propunham um unico edificio em “L” com pdtio verde
no centfro do terreno, um edificio Unico com pdatio verde
inferno, e por ultimo, a proposta com 2 blocos
separados.

Para chegar na implantacdo atual foi pensado em
diversos aspectos que compdem os primeiros tracos de
um projeto, como: orientagcdo solar, eixos do terreno,
formato da quadra, vias principais e paisagens. Para
isso, foi pensando em localizar o pavilhdo margeando
a via principal do terreno, posicionando-o na frente do
terreno devido & sua importdncia e potencial de gerar
conexdo com a calcada e o parque, de maneira a
convidar os pedestres a adentrar no terreno.
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O objetivo & que ele se comporte como a porta de
entrada, além de criar uma grande esplanada coberta
e sombreada que conecta com o parque logo a frente.
No volume geral, ele ganha ares de uma grande
marquise, onde se desenvolve diversas atividades de
carater publico. O objetivo dessa composi¢do € criar
uma verdadeira praca coberta, onde as pessoas
possam caminhar livremente, praticar esportes e
socializar. Seu formato segue os eixos do terreno e,
portanto, possui uma forma poligonal.

O pavilhdo e o bloco de salas se conectam através da
alameda e jardins. Esta alameda oferece fluidez entre
os dois blocos. Apesar de ser principalmente um
elemento de circulagdo e conexdo entre os blocos,
também convida o pedestre a se debrugar no corrimdo
e apreciar a movimentacdo, tanto nas salas de danga
do bloco de trds, quanto as atividades mais livres do
pavilh&o, devido as suas dimensdes generosas e jardins
infegrados.

O bloco de salas foi alocado na parte mais longilinea
no terreno, para comportar a maior quantidade de
ambientes e gerar densidade para o projeto. Além
disso, em busca de uma boa orienta¢do solar, ele foi
pensado para se abrir para o lado sudeste, sendo
contemplado fambém com a vista para o pavilhdo e
para o Parque Santana. A circulagdo do prédio foi
colocada para a fachada traseira, enquanto as salas
de movimento, estéo todas voltadas para a fachada
sudeste, se beneficiando da ventilagdo natural e com
vista para a alameda, o pavilhdo e o parque.

Do ponto de vista volumétrico, segue uma forma mais
ortogonal e purista. Seu formato retangular respeita as
caracteristicas do terreno e permite que ele pouse no
espaco como parte integrante do todo. Para quebrar a
horizontalidade da composi¢do, buscou-se dar
destaque, no fundo, para o bloco da escada e dos
banheiros, que através da altura ganha realce.
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[Figura 51] Situagdo atual do
terreno [vazio urbano].

[Figura 54] Identificacdo de linhas
de forga a partir da entrada do
Parque Santana e delimitagdo dos
eixos principais de acessos.

[Figura 57] Tanto o bloco de salas
quanto o pavilhdo seguem a mesma
modulagdo de estrutura e, assim
como a alameda, gera conexdo entre
os dois blocos; redugdo e
simplificacdo da laje do pavilhdo
através da estrutura dos pergolados,
gerando integragdo com as dreas
verdes.
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[Figura 52] Volume primdrio de
implantagéo do edificio com forma
em “L” e patio com drea verde no
centro.

[Figura 55] Decomposi¢do do
volume em 02 blocos e suspensdo do
bloco do pavilhdo para criagéo do
térreo livre e grande sombra.

[Figura 58] Alocagdo do programa
totalmente publico voltado para
atividades do movimento conforme
zoneamento a seguir.

[Figura 53] Volume mais fechado
com pdtio verde central.

[Figura 56] Criagdo da alameda,
servindo como elemento conector
entre os blocos e com a calgada,
atraindo os pedestres para o interior
do lote.

[Figura 59] Legenda por médulos de
salas: TOTAL = 44 médulos [8x10m]

[LARANJA] Comércio e servigos
[ROXO] Salas de movimento
[CINZA] Salas administrativas /
Vestidrios

[ROSA] Salas de cultura
[AMARELO] Espacos centrais de
convivéncia

[AZUL] Salas de saude



[AGENCIAMENTO DO TERRENO]

Em relacdo ao agenciamento do terreno foi pensado
um desenho que acompanhe as inten¢des do projeto e
contemple as suas necessidades. Dessa forma, a
esquina foi um ponto de partida pensando-se nela
como um verdadeiro respiro. Para ela, priorizou-se o
vazio, com o objetivo de ser ocupada por pessoas e
atividades, destinando apenas alguns bancos e
jardineiras com drvores de pequeno porfe para d
sombra. Para a extremidade direita do terreno que
acompanha a Rua Jorge Gomes de S4, foi planejado o
estacionamento - logo na entrada do terreno - pela
facilidade de acesso dos carros, além da entrada de
grande espaco de drea verde que percorre toda a
quadra, passando por detrds do terreno.

Ainda nas margens dessa rua, alinhado com o pavilhé&o,
foi projetada uma grande cal¢cada de 10m de largura
com canteiros centrais que pudesse dar vida e sombra
ao caminhar das pessoas com arvores de grande porte.
Para acompanhar a circulagdo dos blocos de salas, foi
pensado numa passarela elevada que circunda a parte
entre o bloco e o pavilhdo, descendo pela lateral maior
do pavilhdo até a calgcada. A ideia € que nesse espaco
se desenvolva uma grande alameda com drvores de
grande porte e bastante sombra, formando um
boulevard colorido e atrativo para o franseunte.
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[Figura 60] Viséo geral do terreno 01
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[FACHADAS]

A fachada principal do bloco de sala foi pensada de
forma a dar dinamicidade na horizontalidade
caracteristica do volume, sem pesar na sua
composi¢do. Para isso, foram utilizadas esquadrias de
vidro e bandeira com venezianas de perfis metdlicos
como elemento compositivo principal, as quais
participam de um jogo de cheios e vazios com painéis
de alvenaria. A repeticdo das esquadrias é quebrada
pela abertura do grande hall, que interrompe esse
ritmo. Na parte de trads se desenvolve o bloco de
circulacdo vertical e banheiros que na fachada
principal & visivel através da altura e do vazio dos halls.
Como forma de proteger as salas da insolac¢do diretq,
as lajes sacam formando um beiral de 2 metros, que
circunda fodo edificio, exceto na fachada de fundo,
onde €& trabalhada uma composicdo com brises
verticais. Esse saque, se desenvolve como uma
circulacdo, amparada por um guarda-corpo, onde as
pessoas podem transitar livremente.

As esquadrias modulares do térreo possuem o sistema
de abertura tipo camardo permitindo abertura total
das salas e possibilitando a integragcdo com a alameda,
os jardins e o pavilhdo, proporcionando um espaco
fluido, onde a ventilagdo permeia por todo o prédio,
assim como sugere Armando de Holanda no Roteiro
para Construir no Nordeste. Como forma de destacar o
sistema estrutural, vigas e pilares ganham tom
terracota, as lajes permanecem na cor original do
concreto e as esquadrias recebem um tom
amadeirado.

Ainda na fachada principal, é possivel notar as
jardineiras que caem no topo, frazendo um pouco de
humanizag¢do para a fachada em concreto armado. J&
as fachadas laterais, sdo trabalhadas para destacar a
estrutura, que se solta do volume principal através dos
porticos e vigas que se estendem até os pilares de 1rds.
Para dar o arremate lateral é colocado um brise vertical
que ajuda a barrar a insolacdo de oeste.
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Por fim, a fachada dos fundos por onde passa a
circulagcdo principal para as salas, recebe um peitoril
ventilado e conjunto de brises verticais no mesmo
material das esquadrias em tom amadeirado. Também
se destaca a estrutura do edificio, através da marcagdo
dos poérticos e vigas, as quais fambém podem ser
utilizadas como apoio para algumas modalidades de
acrobacias aéreas, como o tecido acrobdtico.

O bloco de circulagdo com a escada e vestidrios
continua com a composi¢cdo dos brises verticais e
possui uma abertura central e recebe um saque que
fica em balango e promove um espaco ajardinado.

[Figura 62] Esquina
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[Figura 63] Vista fachada fundo.

[Figura 64] Vista bloco banheiro.
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[MATERIALIDADE]

A definicdo dos materiais faz toda diferenca no
resultado final de qualquer projeto. Por isso mesmo, ao
longo desse projeto sua escolha foi bastante cuidadosa
para que eles conseguissem transmitir as reais
inten¢des projetuais. Como norteador de suas escolhas,
optou-se por usar um numero restrito de diferentes
materiais, pincelando-os de forma uniforme em todo
conjunto para trazer unanimidade.

Como material de destaque foi escolhido uma textura
terracota que busca compor com o verde que permeia
toda a quadra. Essa cor foi usada para destacar os
elementos construtivos. J& para as esquadrias utilizou-
se o vidro e perfis metdlicos em tom amadeirado com
bandeira em venezianas, pela sua fransparéncia e
consequente ideia de continuidade e conex&o entfre os
espacos. Ao longo de todas as fachadas, seja no
volume de blocos ou no pavilhdo, utilizou-se o concreto
aparente.

J& a sua parte interna, o uso dos materiais vai se
adequar as necessidades de cada uso. De maneira
geral, para o piso interno € usado um piso monolitico
tipo granilite, ideal para grandes dreas. Sua escolha foi
dada pela sua durabilidade, facil manutencéo e baixo
custo, além do aspecto mais natural para a regido. Ja
nas salas como as de luta, por exemplo, € utilizado um
revestimento em tfatame, apropriado para tais praticas
pela facilidode de limpeza, de instalacdo e
manutenc¢do. Por sua vez, nas salas de danga, optou-se
pelo piso flutuante em compensado naval, ideal para a
atividade. J& na academia, se utilizou o piso
emborrachado feito com pneus reciclados (ecopex)
apropriado para absor¢cdo de impacto e protecdo
adequada para atividades intensas. As paredes
infernas sdo de placas cimenticias de concreto
aparente.

J& na parte externa, o agenciamento do piso é dado,
principalmente, pela diferenciacdo de seus materiais.
Nesse sentido, séo utilizados dois tipos de materiais. O
primeiro refere-se a parte de circulacdo elevada, onde
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foram utilizadas réguas de madeira para compor a
alameda. J& na parte do nivel zero, utiliza-se
novamente um piso monolitico cimenficio, sem
diferenciacdo com a cal¢cada, para dar ideia de
continuidade e amplitude do espaco.
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[4.2]

PAVILHAO E O BLOCO DE SALAS

[PAVILHAO]

Em cidades da Alemanha, Franca e Inglaterra, por
exemplo, € comum encontrar espagos publicos com
varios equipamentos esportivos, como diferentes tipos
de barras, desniveis e canteiros de formas curvas que
sugerem o movimento. Calcadas amplas e niveladas
que convidam skatistas e patinadores, além de
ciclovias, tornando a experiéncia de se locomover na
cidade uma prdtica prazerosa e sauddavel, agregando o
lazer & vida nas cidades e tornando-a menos
melancdlica e assustada. Nesse contexto, em cidades
tropicais como o Recife, a necessidade de espacos
cobertos para a prdtica de esportes é ainda maior. No
entanto, é raro enconfrar na cidade esse fipo de
equipamento.

Dessa forma, a ideia do pavilhdo surge para tentar
suprir essa necessidade. Como um grande espaco
publico coberto, aideia € que nele haja a estrutura para
que esportes de cunho mais urbano, como o skate,
patins, sejam praticados livremente. Com quase
1500m? e pé direito de 8 m, essa estrutura se comporta
com uma grande marquise, que celebra a diversidade
e heterogeneidade das prdaticas da cultura do
movimento. Pelo seu tamanho, ele foi subdividido em 4
pracas menores baseadas na altura de seus pisos. Essa
diferenciacdo de nivel é fundamental para dar
din@dmica as praticas de esportes urbanos.

No lado esquerdo, foi acomodado um desnivel de -1,5m
com uma pequena arquibancada para apresentacdes
eventuais de dancga, por exemplo. Essa arquibancada
foi delimitada pelo alinhamento com uma das 2
entradas que ddo acesso ao bloco de salas pelo
pavilhdo. Ainda nesse alinhamento, foi colocado um
bloco de banheiros para dar suporte ao publico. No
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[Figura 65] “Se as pessoas, em vez dos
carros, forem convidadas para a cidade, o
trafego de pedestres e a vida na cidade
aumentardo correspondentemente.” [Jan
Gehl, 2010]

[Figura 66] The Plan for Play aims to
make Barcelona a playable city by 2030.

[Figura 67] “Skateboarding was part of
what makes our city attractive to young
people. We have to give them things to
do and places to be, places they want to
be”. Raizes de arvores gerando desniveis
no asfalto.



[Figura 68] Ale Cesario, University Luigi
Bocconi, Milan. Photo Mike O'Meally.

[Figura 69] Brazilian skateboarders Pedro
Barros and Murilo Peres were given
permission to skate some of Oscar
Niemeyer's iconic architecture.
"Irreverence, freedom, the search for
challenges, creativity in movement, all of
this is in the essence of skateboarding as
well as in Niemeyer's work, made of free,
beautiful, and surprising curves.”

o /

[Figuras 70 e 71] Espacos publicos que
demonstram uma nova forma de
vivenciar a cidade, experimentando
movimentos de nossos préprios corpos a
luz do desenho urbano ou arquitetdnico.

centro, abre-se um espac¢o de passagem no eixo da
entrada para o bloco de salas, destinando o lado direito
desse eixo para um espago maior e livre com diferentes
niveis e plataformas.

O agenciamento estimula a caminhabilidade e convida
O publico do parque a explorar e adentrar o novo
equipamento. Embora o pavilh&o pretenda trazer a
funcdo de lazer passivo de contemplagdo, seja coletivo
ou individual, sua intfencdo principal esta relacionada
ao lazer ativo. Pretende-se trazer espacos de sombra
para lazer ativo que faltam no parque, com o objetivo
de complementar e reforcar seu cardter esportivo,
retirando a ideia de parque genérico e fentando
converté-lo em parque de uso especifico.

Em sintese, se um parque de bairro
genérico ndo pode ser sustentado pelos
usos derivados de uma diversidade natural
e intensa da vizinhanca, precisa ser
convertido de parque genérico em parque
especifico. [Jacobs, 2001, p. 12]

Além da circulagdo, as funcgdes ligadas ao
lozer passivo [ou contemplativo] sdo
consideradas algumas das mais
comumente associadas aos  espacgos
publicos, podendo se dividir em fungdes de
contemplagdo [de vistas naturais ou
culturais/edificadas], de sociabilizagdo
[ativa ou passiva] e de entretenimento
pessoal [leitura, prdtica de instrumentos
musicais, uso de smarftphones, reflexdo e
meditagcdo, enfre oufros]. Geralmente
essas fungcdes ndo se encontram de forma
dissociada, pois os afributos para que
ocorram costumam ser os mesmos. Essas
atividades geralmente s&o as mais
numerosas em qualquer espago publico
porque sdo mais ligadas as praticas
quotidianas e se caracterizam pela sua
nafureza mais inerte. Podem ser breves e
ocorrer entre as atividades do dia a dig,
mas, para que sejam mais frequentes e
duradouras, elas demandam ndo apenas
qualidades urbanisticas em seu entorno,
mas também o investimento na qualidade
espacial do espago publico em si [Fungdes
dos espagos publicos na cidade
contempordneaq, p.14].
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Vale salientar que o parque Santana possui um
pavilhdo que serve de abrigo para algumas
atividades, como alongamentos e treinos funcionais.
Entretanto, como pode-se observar, suas dimensdes
proporcionam um espaco longilineo, que ndo
favorece o uso por grupos maiores, ao contrario do
que se nota na Jaqueira, onde seu formato mais
circular abriga uma maior quantidade de pessoas. Em
Santana, o pavilhdo conecta-se a uma série de
porticos, que comumente é utilizada por praticantes
de tecido acrobdtico. Entretanto, o chdo nessa drea
apresenta uma série de desniveis, oferecendo riscos
para os usudrios. Dessa forma, o novo pavilhdo, com
dimensdes e piso mais apropriados, € capaz de
abrigar essas atividades e legitima esse uso de
carater publico, trazendo a ideia de uma arquitetura
urbana, onde os publicos se encontrem.

Esse pavilhdo ird conectar o parque ao edificio
proposto, constituindo um espaco livre que oferece as
pessoas o exercicio da liberdade. Como uma sala de
estar publica, oferecendo um centro amplo e livre com
bordas repletas de dreas assentdveis. Nesse
contexto, entende-se que um espaco vazio
desprogramado, ou seja, sem definicdo de uso
especifico, inserido nesse contexto - entre um parque
de uso publico e uma edificacdo privada - oferece um
conjunto de possibilidades mais rico do que um objeto
completamente pré-determinado, de forma a gerar
um amolecimento dos limites entre o publico e o
privado, o coletivo e o individual, a cidade e o edificio
(Bucci, Maciel, Branddo, 2020).
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[Figuras 72, 73 e 74] Espagos publicos
que demonstram uma nova forma de
vivenciar a cidade, experimentando
movimentos de nossos préprios corpos a
luz do desenho urbano ou arquitetdnico.



[Figura 75 e 76] A Prefeitura de Stuttgart, na Alemanha, teve a intengdo de construir uma cobertura para o skaterpark
localizado em Friedhofstreet, ao norte da cidade. O novo envelope, construido em 2008, permite que o parque seja
utilizado até as 22:00 horas, e também em caso de chuva ou neve. Arquitetos: Herrmann + Bosch Architekten.

[Figura 77] Pista de Skate Sob o Viaduto Krymsky /
Snohetta + Strelka KB + Strelka Architects. A criagéio de
uma pista de skate sob o viaduto fazia parte do plano de
reconstru¢do de um Garden Ring (uma avenida circular
ao redor do centro de Moscou). Antes da reconstrugéo,
esse lugar era usado como estacionamento. Agora, este
espaco publico faz parte da vida social de Moscou e é um
novo ponto de encontro para os jovens.

[Figura 79] "O skate surgiu nas cidades litoraneas da
Califérnia, como uma atividade de surfistas, emulando os
movimentos do surf nas superficies urbanas e de
concreto. O skate sempre foi uma questdo de
apropriagéo da cidade.” Iain Borden em Skateboarding,
Space and the City: Architecture and the Body.

[Figura 78] O skate & uma experiéncia urbana. Com
espacos publicos interativos e superficies tateis, as pistas
de skate comegaram lentamente a moldar a maneira
como pensamos o desenho urbano.

[Figura 80] Escultura Dame du lac instalada em um
parque publico de Lisses, nos sublrbios de Paris,
conhecido como “marco zero” do Parkour.
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[Figura 82] Why the modern focus on safety at all costs
is lowering our competence, confidence and capabilities
while also making us less safe overall?

[Figura 81] How do you view your city? Does it feel
constricting to you? Restrictive? Is it full of cold, lifeless
structures? Unwelcoming? Unappealing? Or do you have
no feeling about it, positive or negative? What’s your
vision of the urban environment you inhabit?

[Figura 83] But parkour is, in truth, an adaptive [Figura 84] Training outdoors floods your senses with a
movement concept; we shape our movement at any given mass of information and stimuli you just don’t receive in a
moment to fit a given situation, which leads to infinite controlled indoor setting.

variability and endless application.

[95]



[Figura 85] Acesso alameda.

[Figura 86] Acesso central
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[Figura 87] Fachada lateral direita

[Figura 88] Alomeda e pavilhé&o
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[SEMI-ENTERRADO]

O acesso a este pavimento se da pela fachada de trds,
por baixo da escada de circulagdo principal do edificio.
O desnivel de -1,70m criado no jardim juntamente com
o desnivel de +1 m do edificio conforma um pé esquerdo
de 2,70 m. O espaco abarca os ambientes de vestidrios
para funciondrios, uma copa, um depodsito, uma sala
para gerador e outra para os filtros de dgua, além dos
dois reservatorios inferiores, um de dagua potavel e
oufro de dguas cinzas provenientes do sistema auto
irrigavel para tetos jardins, conhecido como Tecgarden.

[TERREO]

Uma caracteristica comum da vida no
espaco da cidade é a versatilidade e a
complexidade das atividades, com muitos
mais sobreposi¢cdes e mudangas
frequentes entre caminhada intencional,
parada, descanso, permanéncia e bate-
papo. Aleatoriamente e sem planejamento,
acdes espontdneas constituem parte
daquilo que torna a movimentagdo
permanente no espago da cidade tdo
fascinante. Enquantfo caminhamos para
nosso destino, observamos pessoas e
acontecimentos, somos inspirados a parar
e olhar mais detidamente ou mesmo parar
e participar. (GEHL, 2015, p. 20)

O térreo, como o pavimento diretamente ligado ao
externo, € seguramente o pavimento mais importante
em um edificio. E nele que acontecem as principais
frocas com a cidade e que os oufros pavimentos
mantém  relagdo com o espagco  urbano.
Compreendendo essa importancia, foram propostas
atividades que pudessem enriquecer a urbanidade - de
cardter mais recreativo - como: salas de dangas (frevo,
danca de saléo e dangca contempordnea), artes
marciais (capoeira, muay-thai, krav maga, jiu-jitsu),
gindstica e exercicios funcionais, sala de atividades
circenses (tecido acrobdtico, lira, frapézio, corda
indiana, argolas, acrobacias de solo, malabares),
calistenia, parkour, musculacdo, slackline, arteterapia,
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oficinas de cer@micas), além de servicos como café,
sorveteria e mecdnico de bicicleta.

Ainda no térreo, no bloco de salas, foi pensado um
grande hall de entrada com 20m de largura e um pé
direto duplo de 8m de altura. Esse grande espacgo se
apresenta como uma extensdo do pavilhdo com
algumas lojas/servigcos voltadas para ele. Ao final do
hall principal é possivel encontrar o bloco de vestidrios
e circulagcdo vertical, com escada e elevadores.
Levando em considera¢cdo a orientacdo solar, as lojas
foram alocadas para a fachada sudeste, colocando o
corredor de circulagcdo das salas na fachada de trds,
menos favorecida (nordeste). Ainda pensando na
vivacidade do térreo e em busca de trazer animagdo
urbana para a esquina da quadra, alocou-se alguns
servicos na fachada lateral, como loja de roupa fithess
e de artigos esportivos.

[Figura 89] Relacdo entre o pavimento e o prédio
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[Figura90] Halls centrais.

[1° ao 3° PAVIMENTO]

Para os pavimentos superiores, a modula¢do das salas
se repete em relagdo ao térreo. Nos pavimentos acima,
as lojas foram incorporadas as salas vizinhas formando
salas maiores voltadas para o movimento. As salas
padrdes possuem 10m x 8m, ou seja, 80m?. No entanto,
para atender as necessidades de determinados usos,
em alguns momentos se incorporam mais de um
modulo, formando vdos de 160m?, como na academia
e na sala de apresentacdes. Além desses usos
necessitarem de espagcos mais amplos, também
precisam de pés direitos maiores. A disposicdo dos
ambientes de circulacdo, banheiros e circulagdo
vertical também permanece a mesma do pavimento
térreo, exceto no primeiro pavimento, onde hd o véo do
pé direto duplo do hall no térreo.
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[COBERTURA]

Para a cobertura foi pensado um grande terrago, com
tfrechos cobertos e descobertos, que pudesse
aproveitar a vista do parque e da praca, buscando
fazer com que o espaco publico também aconteca na
quinta fachada. Para dar suporte a esse espaco, um
dos blocos de banheiros foi transformado em
restaurante, voltando-se para o espacgo livre com vista
panorédmica. Seu layout foi pensado para o
desenvolvimento de diferentes atividades, criando
ambientes diversos, ora para comer, para conversar,
ora para contemplar. Além disso, foi reservado uma
parte mais livre para expressdes espontdneas. Apenas
os dois mddulos centrais recebem coberta com telha
termoacustica, enquanto os outros recebem pérgolas,
mantendo a linguagem do pavilh&o, e o ultimo trecho &
direita permanece descoberto. Também nos dois
modulos centrais, o revestimento do piso &€ em réguas
de madeira e o restante do pavimento recebe solo
natural afravés do sistema de piso elevado para
jardins, o tecgarden.
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[Figura 91] Restaurante Cobertura

[Figura 92] Area livre Cobertura.
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[4.3]

ASPECTOS GERAIS DO PROJETO

[SISTEMA CONSTRUTIVO]

Desde o primeiro momento, o sistema construtivo foi
um partido para o projeto. Devido a necessidade de
vencer grandes vdos, a solucdo estrutural adotada foi
um sistema de concreto protendido, com grandes
porticos e lajes em concreto protendido. Essa decisdo
parte do principio de unir aspectos estéticos e
funcionais, buscando usar pilares e vigas para se criar
grandes podrticos, nos quais as lajes se sustentam.
Nesse projeto, a estrutura foi usada como forma de
correlacionar os dois blocos e trazer unidade para a
composi¢do. Dessa forma, busca-se usar de uma
robustez nos pilares e na viga superior para fornd-lo
destaque, que foi permitida através do uso do
concreto.

Os pdrticos sdo um elemento importante do projeto e
est@o presentes tanto no pavilhdo quanto no prédio,
dando unidade ao conjunto. Sua linguagem traz a ideia
de robustez e firmeza para a estrutura. Os pilares
ganharam destaque nessa proposta, foram o partido
de ocupacdo do terreno. As lajes foram estendidas com
pequenos balancos, criando bordas e protecdo solar
para as fachadas. E finalmente as vigas,
contrabalanceando os grandes pérticos e com uso
proprio para algumas das atividades esponténeas de
movimento da populagcdo do entorno.

[TECGARDEN]

Na cobertura, utilizou-se a tecnologia do piso elevado
- TECGARDEN - com sistema auto irrigavel, ideal para
tetos jardins e que permite o reaproveitamento da
dgua da chuva para o abastecimento do edificio,
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afravés dos filtros, e para manuteng¢do dos jardins. O
sistema funciona por capilaridade e, dessa forma,
dispensa o uso de energia eléfrica, bombas ou
mecanismo automdtico ou manual. E composto por
pedestais e tubos de irrigacdo, além de placas de piso
elevado fabricadas em polipropileno termoplastico. A
solucdo foi escolhida pela sua sustentabilidade,
facilidade e custo de manutencdo, além de permitir o
plantio de vegetacdo rasteira bem como de grande
porte, dando liberdade de criagdo do paisagismo. De
forma geral, ela aumenta a presenca do verde em
areas urbanas e contribui para a redug¢do de poluentes
em suspensdo e aumenta a vida Ufil da
impermeabilizacéo da laje.

[Figura 93] A dgua da chuva
retorna por capilaridade, atuando
como um lengol fredtico artificial.

Tubo porfurado proanchido oom substrato Rosorvatiro do Agua
(et Corm pavio b irmgacha)

Placa de pao elovado
(50 cm x 50 om)

[Figura 94] Caixa de inspe¢do com boia [Figura 95] Placas de piso elevado sobre
de abastecimento. pedestais de altura regulavel e
reservatério tempordrio de dgua
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[TELHA SANDUiCHE]

A telha termoacustica ou telha sanduiche é composta
por trés camadas sobrepostas, sendo a camada central
um componente isolamento ftérmico e as camadas
externas, chapas metdlicas em formato trapezoidal.

O material isolante da parte interna da telha varia,
podendo ser o poliuretano, poliestireno expandido
(EPS) ou a 1& de rocha. J& as chapas metdlicas,
geralmente de a¢o galvalume - composto de aluminio,
zinco e silicio e, portanto, mais resistente que o aco
galvanizado - podem receber acabamento em pintura
elefrostatica, que d& uma resisténcia ainda maior G
telha.

Sua principal vantagem é o alto desempenho térmico e
acustico, sendo a espessura do nucleo diretamente
proporcional & sua propriedade isolante, gerando
maior conforto ao ambiente. Entre outras vantagens
pode-se citar sua resisténcia e durabilidade - com
minima necessidade de manutenc¢do -, estanqueidade,
O que evita problemas de infiltracdo, e a necessidade
de poucos apoios, visto que sua estrutura é mais leve e
autoportante em comparacdo as telhas tradicionais de
cer@mica. Além disso, permite a instalagcdo de placas
fotovoltaicas, como indicado no projeto.
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CONSIDERACOES
FINAIS

O conceito de cultura corporal do movimento é
relativamente jovem, tendo sido formulado na década
de 90. No entanto, a prdatica de atividades que
movimentam o corpo humano nasce concomitante &
evolugcdo do homem. Como visto neste trabalho, ao
longo do tempo, algumas praticas esportivas que, até
entdo, desempenhavam um papel pratico ligado a
saude e 0o exercicio, se fransformaram numa
expressdo cultural, dando a elas um cardter social.
Atualmente, muitos desses esportes usam a rua como
cendrio principal para sua pratica, exercendo um papel
importante do ponto de vista urbano.

Na cidade do Recife, a prdatica de skate, parkour,
patins, dancas livres, entre tantos outros esportes que
compdem a cultura do movimento esbarram na falta
de espacos publicos cobertos e com infraestrutura
adequada. Dessa forma, entendendo-se os beneficios
que o incentivo a essas prdaticas podem trazer para o
espaco urbano, principalmente no que diz respeito a
vitalidade urbana, este frabalho busca oferecer aos
grupos de movimento autdnomos e de recortes sociais
distintos da cidade um espaco abrigado e gratuito.

Portanto, o Espac¢o da Cultura do Movimento se
apresenta como um projeto que prioriza as pessoas,
valoriza o interc@dmbio com o parque Santana e
requalifica um espag¢o sem uso, visando proporcionar
um espaco unico e singular em toda cidade. O pavilhdo
e o0 bloco de salas foram projetados a partir dos
percursos, da esquina, das necessidades dos usudrios
e da busca por conexdo com a cidade. Ao longo destes
percursos, foram criados ambientes de permanéncia e
sombra, espacos livres para o caminhar e o exercitar,
bem como locais de repouso e respiro. Por meio de um
edificio congregador e de um programa variado e
coerente com o objetivo, busca-se, portanto,
potencializar a dindmica presente na drea.
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