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RESUMO

Introdugdo: As infecgbes sexualmente transmissiveis acometem a populagéo
mundial e sdo consideradas um problema de saude publica. Dentre as ferramentas
que auxiliam na promog¢ao da saude, estdo as diversas tecnologias educacionais, que
tem como principal objetivo levar a educagdo em saude para diferentes grupos.
Objetivo: Descrever o processo de validagdo do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”
Metodologia: Trata-se de um estudo metodologico realizado em duas etapas: a
primeira etapa consistiu no aperfeicoamento do jogo e a segunda na validagao do
jogo com os juizes. A construgdo da tecnologia educativa Jogo de Tabuleiro
“PrevSifilis” foi realizada em 2021 e o processo de aperfeicoamento ocorreu em 2023.
O jogo de tabuleiro aperfeicoado foi apresentado a um grupo de juizes visando a sua
validacdo. Para essa etapa de validacdo de conteudo e aparéncia, os participantes
foram juizes com experiéncia na area de IST/Sifilis e em constru¢ao e validagéo de
tecnologias educacionais. Os juizes foram selecionados pela analise dos curriculos
disponibilizados na Plataforma Lattes do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico. Resultados: O estudo teve a participagédo de 10 juizes,
destes 8 tinham a graduacdo em enfermagem,1 professor de letras e 1 design. Em
relagdo a experiéncia com elaboragdo e/ou validacdo de tecnologia educacional,
apenas 2 juizes ndo possuiam experiéncia prévia. A avaliagéo e validagéo do jogo de
tabuleiro, foi realizada pelos juizes seguindo quatro dimensdes: aparéncia, conteudo,
linguagem e adequacdes dos itens. Os itens foram avaliados segundo o grau de
concordancia. Discussao: O jogo “PrevSifilis” foi validado pelos juizes com IVC
global de 0,96 e assim como em outros estudos de validagédo de tecnologias o jogo de
tabuleiro, foi considerado valido. Conclusao: Ao final do processo pode-se afirmar
que o jogo é relevante e confiavel, podendo ser utilizado com publico de
adolescentes, no ambiente escolar com a finalidade de disseminar o conhecimento
acerca da sifilis e outras infecgdes sexualmente transmissiveis, buscando promover a
prevencao e praticas sexuais saudaveis.



ABSTRACT

Introduction: Sexually transmitted infections affect the world population and are
considered a public health problem. Among the tools that help to promote health, there
are various educational technologies, which the main objective is to bring health
education to different groups. Objective: To describe the validation process of the
board game “PrevSiphilis” Methodology: This is a methodological study carried out in
two stages: the first stage consisted of improving the game and the second in
validating the game with the judges. The construction of the educational technology
Board Game “PrevSiphilis” was carried out in 2021 and the improvement process took
place in 2023. The improved board game was presented to a group of judges aiming
for its validation. For this content and appearance validation stage, the participants
were judges with experience in the area of STI/Syphilis and in the construction and
validation of educational technologies. The judges were selected by analyzing the CVs
available on the Lattes Platform of the National Council for Scientific and
Technological Development. Results: The study had the participation of 10 judges, of
which 8 had a degree in nursing, 1 was a humanities teacher and 1 was a design
teacher. Regarding experience with the development and/or validation of educational
technology, only 2 judges had no prior experience. The evaluation and validation of the
board game was carried out by the judges following four dimensions: appearance,
content, language and adequacy of the items. The items were evaluated according to
the degree of agreement. Discussion: The game “PrevSiphilis” was validated by the
judges with an overall CVI of 0.96 and, as in other technology validation studies, the
board game was considered valid. Conclusion: At the end of the process, it can be
stated that the game is relevant and reliable, and can be used with an audience of
teenagers, in the school environment with the purpose of disseminating knowledge
about syphilis and other sexually transmitted infections, seeking to promote prevention
and healthy sexual practices.
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1 INTRODUGAO

As infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) acometem a populagado
mundial e sdo consideradas um problema de saude publica. Os diversos
microorganismos que causam tais infecgdes, dentre eles virus e bactérias, podem
acometer qualquer faixa etaria, sendo transmitidas principalmente pelo contato
sexual. Todavia, a transmissdo também pode ocorrer da mé&e para o filho
(transmissdo vertical) e de modo menos recorrente por meio de secregbes
contaminadas, ao entrar em contato com a pele e mucosas nao integras (Brasil,
2022).

Dentre as ISTs, a sifilis se destaca por representar mais de 2 milhées de casos
em regides da América (Rowley et al., 2019). E uma doenga cronica bacteriana, o
agente é o Treponema pallidum e sem tratamento repercute de forma sistémica no
organismo, podendo levar a morte (Miranda et al., 2021; Freitas et al., 2021). A sifilis
€ uma doenga curavel, quando diagnosticada precocemente e tratada corretamente,
no Brasil, € uma doencga de notificacdo compulséria. No entanto, por ser indolor e
seus sintomas serem imperceptiveis, o que dificulta seu diagnéstico e
consequentemente seu tratamento, tornando-se um problema de saude publica
(Brasil, 2017; Freitas et al., 2021).

A educacido em saude tem papel indispensavel na prevencgao das ISTs, pois é
por meio desta que se pode promover agbes de promocao, prevencao e
reabilitacdo da saude. A mesma tem a funcéo de desenvolver capacidades individuais
e coletivas, incentivando melhorias na qualidade de vida e saude da populagéo a qual
se direciona. Educacdo em saude possibilita um espaco de formacédo, de troca de
conhecimento e capacita individuos a serem multiplicadores da saude, tendo, ainda,
cunho informativo estimulando a prevencgao, objetivando a elevagao do conhecimento
para um exercicio responsavel da sexualidade, evitando possiveis contaminag¢des
(Neves et al., 2022).

De acordo com o Ministério da Saude (2021), a sifilis vem apresentando
aumento significativo na populagdo mais jovem de 13 a 29 anos, por isso é
imprescindivel que haja mais investimento voltado para educagdo em saude
objetivando alcangar uma maior adesédo do publico adolescente e adulto jovem em

relacdo ao exercicio saudavel e responsavel de sua sexualidade (Batista, 2019).
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As intervencbes educativas tém sido bastante relevantes para o favorecimento
do aprendizado do publico a que se destinam, no qual os principais resultados estao
voltados para o conhecimento acerca da doenga, autoeficacia, utilizagdo do
preservativo e relacionamento seguro (Neves et al., 2022). Desse modo, a educagao
em saude se torna fundamental para o compartihamento de conhecimentos a
populagao que ira culminar na reducao de casos de sifilis (Cunha, 2021).

Dentre as ferramentas que auxiliam na promog¢ao da saude estdo as diversas
tecnologias educacionais, que sdo métodos que tem como principal objetivo levar a
educacado em saude para diferentes grupos, inclusive os adolescentes. Ademais, as
tecnologias sdo acessiveis, interativas e podem ser distribuidas em escala, levando
informacdes de forma didatica e facilitada para o usuario acerca da prevencao de
ISTs, pratica sexual segura/responsavel e manutencéo da saude (Maciel et al., 2022).

Considerando que os casos de sifilis tém crescido significativamente na
adolescéncia na faixa etaria entre 13 a 19 anos, as tecnologias educacionais sao
indispensaveis para a propagacao de informagdes em um publico vulneravel que esta
cada vez mais engajado com 0s jogos, principalmente para promover a prevengao,
deteccéao precoce e/ou intervengao em tempo habil e assertivo (Maciel et al., 2022).

Desse modo, as tecnologias ludicas melhoram a aprendizagem e podem
promover melhores habitos sexuais, reforcando desde cedo atitudes responsaveis
(Gehlen; Lima, 2013). Assim, o jogo de tabuleiro mediado por cartas, como € o caso
do jogo “PrevSifilis”, pode facilitar a aprendizagem e propiciar didlogos sobre a sifilis,
incitar duvidas e melhorar a abordagem com o publico adolescente, permitindo uma
comunicacao efetiva (Silva; Sousa, 2021).

A enfermagem utiliza as tecnologias educacionais como estratégia para o
processo de ensino e aprendizagem em suas atividades de educagdo em saude.
Essas ferramentas quando bem utilizadas faz com que o publico trabalhado se
empodere de suas responsabilidades levando-os a desenvolver agdes protetivas de
promogéo, prevencgao e controle das ISTs e em particular a sifilis (Freitas; Carvalho;
Araujo, 2017).

Além do uso dessas tecnologias, os enfermeiros realizam os testes rapidos,
acompanham o tratamento, orientam e estimulam o uso de preservativos, para que

0s jovens possam dar continuidade a sua vida cotidiana com responsabilidade. Fica
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evidente a importancia desses profissionais no quesito assistencial, mas também o
envolvimento deles na prevencao e promocao da saude (Netto et al., 2017).

A enfermagem deve estar preparada para trabalhar com o publico adolescente,
desde o acolhimento, compreender as nuances dessa fase e constituir vinculo. Atuar
integralmente, pensando nos aspectos biopsicossociais e na inclusdo da rede
primaria de apoio nas atividades educativas, como estratégia para rastreio e
resolucdo de possiveis casos de sifilis (Marques et al., 2019; Santos et al., 2017;
Silva, 2018).

Diante do cenario exposto e das evidéncias dos casos de ISTs/Sifilis nos
adolescentes, devido a pratica sexual desprotegida e a privacdo de informagdes no
ambito familiar e escolar relacionada a prevengado, foi construida a tecnologia
educacional “PrevSifilis”, que tem como principal objetivo fornecer informagdes
corretas, atuar na promocao de saude e consolidar os conhecimentos da populacéo
no que diz respeito a prevengao de ISTs/Sifilis nos adolescentes.

Frente a isso, apds a atualizagdo do conteudo, aparéncia e validacido da
tecnologia educacional “PrevSifilis”, espera-se que o publico adolescente tenha uma
ferramenta ludica para adquirir o conhecimento sobre ISTs e praticar o autocuidado
de modo assertivo. Além disso, a tecnologia educacional servira como subsidios
técnico-cientificos a saude, sobretudo no que tange a fixagcdo da aprendizagem dos

adolescentes sobre ISTs/Sifilis.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Validar o jogo de tabuleiro “PrevSifilis” para adolescentes.

2.2 Objetivos Especificos
e Aperfeigoar o jogo de tabuleiro “PrevSifilis”;

e Validar com os juizes o conteudo e aparéncia do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 A Sifilis e seu Acometimento em Adolescentes

A sifilis pode ser classificada em primaria, secundaria e terciaria, com evolucao
gradual na auséncia de tratamento e pode ser diagnosticada por meio dos testes
sorologicos e mediante suas caracteristicas clinicas, imunoldgicas e histopatoldgicas.
A sifilis primaria é caracterizada por lesdo unica indolor e de bordas bem definidas,
que € chamada de cancro duro. Essa lesdo aparece no local de inoculacdo da
bactéria e sem intervengao terapéutica desaparece apos duas a seis semanas sem
deixar vestigios (Brasil, 2006; Kalinin; Neto; Passarelli, 2015).

A secundaria aparece apos quatro a dez semanas da anterior e pode ser vista
de forma mais aparente, pois se apresenta de maneira difusa pelo corpo. E comum
surgir as maculas e papulas de cor eritematosa na palma das maos e planta dos pés,
além de placas esbranquicadas nas mucosas. Entre a secundaria e terciaria, temos a
fase denominada laténcia, € um periodo que o individuo fica assintomatico, podendo
levar anos para evoluir para a sifilis terciaria (Avelleira; Bottino, 2006; Kalinin; Neto;
Passarelli, 2015).

A fase mais grave é a terciaria, que tem repercussdes sistémicas, afetando
assim mucosas, tecidos moles, ossos, pele e 6rgaos internos. O sistema nervoso
central pode ser bastante acometido, causando a denominada neurosifilis, havendo
lenta degeneragcdo dos neurdnios, levando a repercussdes como deméncia, paresia,
parestesia e morte (Ledo; Gueiros; Porter, 2006; Kalinin; Neto; Passarelli, 2015).

O tratamento preconizado segue a classificacdo, sendo instituido pelo
Ministério da Saude para sifilis primaria, secundaria e terciaria a penicilina benzatina
intramuscular, em dosagens e esquemas diferentes em cada fase. Para sifilis primaria
a dose é unica, o valor é de 2.400.000 Ul. A fase secundaria e latente recente
(menos de um ano), o adequado sao duas doses de 2.400.000 Ul, com intervalo de
uma semana entre as doses. Na sifilis adquirida tardia e latente tardia também é
penicilina benzatina na dose de 2.400.000 Ul semanal, por 3 semanas (Brasil, 2015).

Em casos mais graves, como na neurossifilis, usa-se a Penicilina G Cristalina,
na dose de 18-24 milhdes Ul/dia, intravenosa ou doses de 3-4 milhdes de Ul, a cada

4 horas ou por infusdo continua, por 14 dias (Brasil, 2015).
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Os dados epidemiolégicos nacionais revelam que a taxa de deteccado (por
100.000 habitantes) de sifilis adquirida aumenta ao passar dos anos. No Brasil de
2011 a 2022 soma-se um total de 1.115.529 casos, ocorrendo oscilagdo de queda e
aumento desses entre os anos de 2020 a 2022, devido a pandemia da COVID-19. Em
municipios brasileiros, o numero elevado de casos adquiridos, tém incidéncia maior
em homens, sendo a faixa etaria mais acometida individuos de 15 a 29 anos (Brasil,
2022).

Entre adolescentes de 13 a 19 anos, os casos de sifilis adquirida aumentaram
2,2 vezes, tendo em vista comparacgao entre os anos de 2015 e 2021, corroborando
para isto, o inicio precoce da vida sexual (Monteiro; Jesus, 2019; Brasil, 2022). Em
Pernambuco, segundo o SINAN (2021), sdo 47.799 casos de sifilis adquirida com
incidéncia maior em homens. Dentre as capitais, Recife é a segunda cidade com
maior incidéncia dessa doenga em gestantes (27,6 casos/1.000 NV) e que apresenta
incidéncia de sifilis congénita acima da média nacional (Brasil, 2022).

Na adolescéncia os impulsos hormonais afloram a curiosidade, desejo e
expressdes sexuais dos jovens. O ato sexual precoce advém desses estimulos, os
quais se entrelacam a fatores sociais, econdmicos e culturais. A inexperiéncia e o
interesse precoce pelo ato sexual expde esses individuos para além de uma gravidez
indesejada, as ISTs. A consumacéao do ato sexual sem visualizar as consequéncias se
da pela falta de conhecimento, diante a auséncia de dialogo no ambiente familiar e/ou
informacdes pontuais nas instituicbes de ensino. Estudos revelam que as praticas
sexuais inadequadas de adolescentes sdao mais comuns quando os pais desses
individuos possuem baixa escolaridade, revelando falta de dialogo e uma rede de
apoio deficitaria. Além disso, o conservadorismo da sociedade, impde por vezes as
instituicbes escolares a se moldarem a uma realidade que nega informagdes
pertinentes a prevencao das ISTs (Sekirime et al., 2001; Bertoli, 2016; Fontes et al.,
2017).

Dentre os adolescentes que praticam o ato sexual desprotegido estudos
demonstram que o sexo feminino costuma evitar comportamentos de risco com maior
frequéncia quando comparadas ao sexo masculino. Dessa maneira, € possivel
argumentar que ha necessidade dos adolescentes possuirem o minimo de

conhecimento acerca de métodos preventivos adequados e dos maleficios advindos
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da pratica sexual desprotegida para nao acabarem cedendo as pressdes
momentaneas (Sekirime et al., 2001; Bertoli, 2016; Fontes et al., 2017).

Diante disso, se torna imprescindivel a realizacdo da educagao em saude
voltada para os adolescentes, visto que, a sifilis tem crescido de maneira consideravel
nessa populagdo. A mesma age como agao de controle, formando consciéncia critica
dos ouvintes e estimula a busca de solugbes de forma individual e coletiva. Nesse
contexto, a equipe de saude, principalmente a de enfermagem, por possuirem maior
proximidade com a comunidade, agem como transmissores de informacdes, levando
seus conhecimentos acerca do manejo da doengca e promovendo assisténcia de
qualidade (Cunha et al., 2021).

3.2 Atuacao da Enfermagem na Educag¢ao em Saude

A educagcao em saude é um processo de constru¢cao de conhecimentos que
busca melhorar os habitos de saude da populagdo. Através das ag¢des educativas é
possivel aumentar a autonomia individual e coletiva dos mesmos, impactando
diretamente na qualidade de vida e saude dos individuos. Essas agcbes promovem o
autocuidado e resultam na prevencgao e reconhecimento precoce de doengas graves
(Seabra et al., 2019).

O profissional de enfermagem utiliza a educagdo em saude como forma de
potencializar o cuidado de enfermagem e através da troca de saberes é possivel
atuar na assisténcia, promogado e prevencao (Costa et al., 2020). De acordo com
Costa (2020), o processo de aprendizagem apresenta melhores resultados quando
esta pautado na confianca, desse modo, o enfermeiro se empenha na criagdo de
vinculo com o ouvinte, fazendo com que 0 mesmo se sinta a vontade em exteriorizar
suas necessidades.

Atrelado a isso, o enfermeiro dentro de suas atribuicbes utiliza diversas
ferramentas para a transmissdo do conteudo abordado nas agdes de educagdo em
saude (Costa et al., 2020). Neste sentido, as ferramentas educacionais sdo grandes
aliadas na assimilacdo de conteudo, incentivam a criatividade, participacado ativa,
trabalho em equipe e estabelecem relagcdo de confianga entre o profissional e o

publico-alvo (Sousa; Moita; Carvalho, 2011).
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3.3 Ferramentas para Promogao de Saude

O desenvolvimento de uma ferramenta segue etapas do estudo metodoldgico,
o qual fornece arcaboucgo para o processo de validagao e avaliacdo de instrumentos
confiaveis e de qualidade (Lima, 2011). As etapas do estudo metodoldgico:
levantamento situacional; revisao da literatura; elaboracdo de corpus textuais e
desenvolvimento, produgdo e construgdo da tecnologia, aponta a complexidade
tedrica por tras da producdo de uma ferramenta. Além disso, a validagdo de
aparéncia e de conteudo e posterior avaliagdo e teste piloto, proporciona rigor
metodoldgico a ferramenta para sua aplicagao definitiva (Polit; Beck, 2011).

O processo de educacado em saude, mediante o uso de ferramentas validadas,
realga o arcabougo tedrico com o qual a enfermagem trabalha. A construgdo de jogos
como meio ludico de ensino e aprendizagem para jovens, proporciona a enfermagem
uma didatica potente (Gehlen; Lima, 2013). Tendo em vista o quadro de sifilis
adquirida na adolescéncia, os jogos acabam por ser uma ferramenta ideal para
promocao, protecao e prevencao desses individuos devido a atragdo dos mesmos por
esse meio de diversdo, que pode ser utilizado como processo de aprendizagem.

Construir e validar uma ferramenta produzida para intervir nos indices de sifilis
adquirida na adolescéncia se faz necessario. O jogo de tabuleiro € uma maneira de
aproximar os adolescentes da realidade sobre essa IST e proporcionar lazer e
construgdo de conhecimento de modo prazeroso, deixando o individuo no centro do
processo de aprendizagem (Reis; Pereira, 2022).

O jogo de tabuleiro é classificado como jogo intelectual e proporciona
desenvolvimento cognitivo e interagdo social, pois normalmente € jogado em grupo.
Constituido por base de madeira, metal, plastico, papeldo ou outro material, suas
pecas estao dispostas sobre o mesmo, sendo movimentadas de acordo com regras
pré-estabelecidas. Esse tipo de ferramenta permite a interagdo necessaria para a
troca de conhecimento, compartihamento de duvidas e sobretudo expressédo de
sentimentos ou experiéncias (Gehlen; Lima, 2013).

Ao analisar a literatura é possivel observar a escassez de ferramentas que
abordam a sifilis no publico de adolescentes. Como exemplo, o Unico estudo
encontrado foi o de Santos (2019), o qual apresenta um album seriado validado sobre
sifiis adquirida voltado ao publico de adolescentes escolares, objetivando

proporcionar conhecimento sobre essa IST, bem como medidas de prevencio e
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tratamento. Outras literaturas trazem videos e cartilhas, tecnologias que também
foram validadas com a tematica sifilis, porém voltadas ao publico de gestantes
(Costa, 2020; Silva, 2021).

Esse panorama nos revela alguns aspectos importantes, pois além dos
estudos serem recentes, denotam a necessidade de desenvolvimento de mais
ferramentas voltadas ao publico de adolescentes escolares. Ao observar o fato aqui
descrito, desenvolver uma ferramenta que se apresenta como um jogo, abordando a
sifilis e outras ISTs e direcionada aos adolescentes é de fato algo inovador. Essa
afirmativa se coloca ao comparar os achados na literatura e a estrutura das
ferramentas ja desenvolvidas, pois ao comparar album seriado e jogo de tabuleiro, é
possivel argumentar que o jogo pode ser mais atrativo ao publico, por questdes de
jogabilidade/grupabilidade, estimulando a competicdo de maneira saudavel com foco
na troca de saberes (Santos, 2019; Gehlen; Lima, 2013).

O jogo de tabuleiro “PrevSifilis” é inovador ao trazer uma estrutura que trabalha
a resisténcia e a frustracdo, propde a melhora das relagdes sociais, estimula as
conexdes cerebrais e aprendizagem favorecendo uma interagdo que transcende o
virtual. A construgao dessa tecnologia parte de uma perspectiva de interagdo e troca
de saberes, sendo o seu diferencial propor a troca de conhecimento por meio do
lazer, didlogo e acertos/erros durante as rodadas do jogo.

E mediante essa explanacdo que demonstra-se a relevancia desse estudo,
pois a partir das informagdes epidemioldgicas, € possivel visualizar a problematica
que afeta diretamente os adolescentes. A ideia de desenvolver um produto ludico
para intervir de forma direcionada e com base em evidéncias, refor¢ca o potencial dos
pesquisadores da enfermagem. A producédo e validagdo de uma ferramenta, como o
jogo de tabuleiro "PrevSifilis", fomenta olhar técnico e modo criativo de promover

educacao em saude.
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4 METODOS

4.1 Desenho de Pesquisa
Trata-se de um estudo metodologico realizado em duas etapas: o
aprimoramento do jogo de tabuleiro “PrevSifilis” e a validagdo do jogo com os juizes.
O estudo metodologico permite a avaliagdo e validacdo de ferramentas
baseadas em evidéncias, por meio de processos sistematizados, seguindo uma

sequéncia para trazer robustez ao instrumento que se desenvolve (Melo, 2017).

4.2 Construgao da Tecnologia
4.2.1 Processo de Construgao do Jogo de Tabuleiro “PrevSifilis”

O Jogo de tabuleiro “PrevSifilis” foi desenvolvido durante o Trabalho de
Concluséo de Curso (TCC), no ano de 2021, pela aluna Thayna Thalita Fabricio Lira
Soares, e orientado pela Profa. Dra. Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos (Figura 1).
O TCC intitulado “CONSTRUCAO DE TECNOLOGIA EDUCACIONAL LUDICA JOGO
DE TABULEIRO “PREVSIFILIS” PARA ADOLESCENTES ESCOLARES’ tinha como
objetivo a construgdo de um jogo de tabuleiro sobre Infeccdo Sexualmente
Transmissivel com foco na Sifilis para adolescentes escolares como estratégia de
educagcao em saude.

O jogo em sua primeira versao estava composto por: 1 tabuleiro tamanho de
38,2 x 27,4 x 5,4 centimetros, formado por casas coloridas com simbolos e imagens;
85 cartas no tamanho de 8,5 x 5,5 centimetros, sendo 50 na cor verde, nominada
“Tépicos”, 15 em vermelho, nominada “Surpresa” e 20 em azul, nominada “Mitos x
Verdades”; 4 pinos, 1 dado e manual de instrugcdes (Figuras 2,3,4 e 5). O jogo de
tabuleiro construido tem o objetivo de apoiar o processo de ensino e aprendizado,
apo6s a explanagdo do professor, sobre a tematica, contemplando os aspectos
conceituais, preventivos, sinais e sintomas, transmissao e tratamento das ISTs/Sifilis
para adolescentes escolares.

Referente a aparéncia e conteudo do jogo, as imagens foram provenientes da
plataforma de pesquisa “Google Imagens”, disponiveis ao publico, sendo
selecionadas pela autora e enviadas a uma designer para adaptagédo e inser¢cao no

tabuleiro e nas cartas. O conteudo trabalhado nas cartas eram provenientes de
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evidéncias cientificas, artigos cientificos, protocolos e cartilhas do Ministério da
Saude.

Desse modo, a validagédo do jogo de tabuleiro “PrevSifilis” descrita ndo foi
cogitado naquele periodo, tendo em vista o objetivo e a finalidade do TCC. Todavia,
as etapas do estudo metodoldgico precisam ser executadas para exercer de fato o
rigor metodologico que o processo de construgdo de uma ferramenta necessita. Por

isso, dar continuidade e validar a ferramenta foi o intuito deste trabalho.

Figura 1 — Itens do jogo de tabuleiro antes do aperfeicoamento. Recife-PE, 2021.
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Fonte: Soares et al., 2021.

4.2.2 Aperfeicoamento do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”

O processo de aperfeicoamento do jogo de tabuleiro ocorreu no ano de 2023,
incitado pelo debate durante reuniées do grupo de pesquisa (Grupo de Pesquisa
Saude Coletiva e Praticas Integrativas e Complementares em Saude) e outros
encontros pontuais (grupo focais), as quais levaram os autores a analisarem todo o
material. Apos debate e analise, procederam com as melhorias, sendo realizadas
alteragdes na parte ilustrativa, através da plataforma online Canva, e de conteudo, por
meio da ferramenta de pesquisa do Google. As mudangas foram realizadas mediante
avaliagao global da versao primaria do jogo pelos autores, na qual, ao observarem a
poluicdo visual do tabuleiro, decidiram trazer uma “roupagem” mais leve a esse item
do jogo, em cores, imagens e informacao, utilizando-se de frases de efeito para
chamar atenc¢do dos jogadores.

Além disso, a aparéncia e o numero das cartas também foi alterada, as quais
tiveram sua coloracdo modificada para tons pastéis e sua quantidade reduzida para
uma dinamizagéo do jogo. Coloragdo essa mais agradavel visualmente, despojando
também as mesmas de um melhor design, adequado a visualizagdo do conteudo das
cartas em sua completude. Outrossim, novas pesquisas foram feitas, para verificacao

e atualizacdo do conteudo das cartas. O conteudo de algumas permaneceu e outras



24

foram atualizadas, visando perguntas dindmicas e duvidas frequentes da populacao
em geral. O conteudo trabalhado nas cartas seguiu sendo baseado em artigos
cientificos, protocolos e cartilhas do Ministério da Saude.

Finalizado o processo de aperfeicoamento, a versao final do jogo de tabuleiro
foi composta por 1 tabuleiro de 40 cm X 30 cm; 60 cartas, todas do mesmo tamanho,
de proporgées 10,4 cm X 6,4 cm, sendo 30 cartas “topico”, 15 cartas “mitos x
verdades” e 15 cartas “surpresa”; 1 manual de regras; 4 pinos e 1 dado. O niumero de
cartas diminuiu de 80 para 60, apds avaliacdo dos autores, pois levou-se em
consideragao tempo e jogabilidade.

O jogo de tabuleiro aperfeicoado foi enviado a um grupo de juizes visando a
sua validagao (figura 2).

Figura 2 - Itens do jogo de tabuleiro apds o aperfeicoamento. Recife, PE, 2023.
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PREVSIFILIS PREVSIFILIS

Fonte: Os autores, 2023.

4.3 Local da Pesquisa

4.3.1 Primeira Etapa

Foi realizada eletronicamente através da plataforma online Canva, para
alteragdes nas ilustragdes, e foi utilizado o Google, para alteragdes de conteudo.

4.3.2. Segunda Etapa

Também foi realizada eletronicamente através da Plataforma Lattes, para a
selecdo dos juizes/especialistas; e-mail, para contato com os juizes; e do Google
Forms, formulario online enviado por e-mail para a coleta dos dados. Etapa que
ocorreu de outubro de 2022 a Junho de 2023.

4.4 Populagao do Estudo

4.4.1 Primeira Etapa - Aperfeicoamento do Jogo

O aperfeicoamento do jogo foi realizado pelos autores e por suas orientadoras,
seguindo as orientagdes do Ministério da Saude e a literatura pertinente, a plataforma
Canva auxiliando na modificagdo do design e do google imagens na captura de

ilustragbes gratuitas e autorizadas para uso.
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4.4.2 Segunda Etapa - Processo de Validagao com os Juizes

Para essa etapa de validagcdo de conteudo e aparéncia do jogo de tabuleiro
“PrevsSifilis®, os participantes foram juizes com experiéncia na area de IST/Sifilis e em
construcéo e validagcédo de tecnologias educacionais. Para obten¢cdo dos numero de
juizes foram contactados 37 especialistas, escolhidos mediante critérios de inclusao,
apresentados no quadro 1. Desse quantitativo, apenas 10 aceitaram participar do
estudo e responderam o instrumento de coleta de dados no prazo estabelecido,
compondo a amostra final desta etapa. Quantitativo esse adequado para o processo
de validagao, pois, segundo Pasquali (1998), € necessario um numero de 6 a 20

especialistas para esse processo.

Os juizes selecionados foram obtidos através de analise dos curriculos
disponibilizados na Plataforma Lattes do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq). Na busca foram utilizadas palavras-chaves que
foram inseridas no local de “busca por assunto”, nas bases de profissionais doutores
e demais pesquisadores com nacionalidade brasileira. As palavras-chaves para a
pesquisa foram: IST AND SIFILIS AND ADOLESCENTES AND TECNOLOGIA
EDUCACIONAL. Em relagdo aos profissionais da area da saude utilizamos os
seguintes filtros: “Atuacéo profissional” / Grande Area: “Ciéncias da Saude”. No caso
dos profissionais da area de educacdo, comunicacdo e designer foi utilizado o

seguinte filtro: “Atuacéo profissional” / Grande Area: “Ciéncias Humanas”, “Linguistica,

Letras e Artes” e “Tecnologias”.

Ao finalizar as analises de seus curriculos lattes segundo os critérios de
selecao preé-estabelecidos, os pesquisadores entraram em contato com os juizes
selecionados através do e-mail. O contato inicial com os juizes selecionados foi
através do email carta convite no qual os autores se apresentaram e explanaram
sobre a pesquisa informando titulo, publico-alvo, objetivos, prazo de resposta
(APENDICE A). Com o aceite eles eram autorizados a prosseguir com a andlise do
processo de validagao.

Sucedendo concordancia pelo juiz, era enviado um e-mail de resposta no qual
continha o TCLE (APENDICE B) , o jogo de tabuleiro, o link de acesso ao formulario
eletrénico, o prazo de envio da resposta e o agradecimento pelo aceite em participar

do estudo. Um prazo de 10 dias foi estabelecido para que os juizes pudessem
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responder o e-mail de convite e mais 10 dias para que os mesmos avaliassem o

material e enviassem o formulario eletrénico respondido.

Os casos em que o retorno nao foi obtido no tempo estabelecido, um novo
e-mail era enviado dando um novo prazo de mais 7 dias e apos o e-mail caso o
material ndo fosse respondido, o juiz era excluido da pesquisa € um novo era
selecionado.

Os juizes que validaram o conteudo e aparéncia da tecnologia jogo de
tabuleiro “PrevSifilis”, receberam em agradecimento pelo seu trabalho voluntario um
certificado de participacdo (APENDICE C).

Quadro 1 - Critérios para sele¢do dos juizes para validagdo da aparéncia e contetdo do Jogo de
tabuleiro “PrevSifilis”. Recife, PE, 2023

Critérios - profissionais de saude

Desenvolvimento de agdes de prevengao e/ou promogao da saude voltadas para adolescentes sobre
ISTs e/ou sifilis

Trabalhos cientificos publicados sobre ISTs e/ou Sifilis

Trabalhos cientificos publicados sobre construgéo e/ou validagéo de tecnologias educativas

Doutorado, Mestrado e/ou Especializagdo com produgao cientifica na area ISTs e/ou tecnologia
educativa

Fonte: Autores adaptado de Benevides et al. (2016).

Quadro 2 - Critérios de selecdo dos juizes-especialistas da area de educacgdo, comunicacdo e
designer, Recife, PE, 2023

Critérios - profissionais de outras areas

Experiéncia profissional em sua area de atuagao ha, pelo menos, 2 anos

Trabalhos cientificos publicados sobre tecnologias educacionais

Trabalhos cientificos publicados sobre constru¢ao e/ou validagédo de tecnologias educativas

Doutorado e/ou Mestrado em educacgdo, comunicacdo e design com produgdo e/ou validacdo de
tecnologia educativa

Fonte: Autora adaptado de Benevides et al. (2016) e Teixeira (2021).

4.5 Coleta de Dados
O instrumento utilizado para a coleta de dados com os juizes foi adaptado de
Vasconcelos (2019) (APENDICE D), contendo as seguintes dimensdes: conteudo,

linguagem, aparéncia e sugestdes para aprimoramento dos itens, levando em
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consideragao o nivel de escolaridade do publico alvo que fara uso do jogo de
tabuleiro.

Para facilitar a avaliacdo e analise dos dados e obtencdo de melhores
resultados, os itens desse instrumento foram pontuados de acordo com a escala do
tipo Likert (Likert, 1932), com as seguintes op¢des: 1 — Concordo totalmente; 2 —

Concordo; 3 — Nem concordo e nem discordo; 4 — Discordo; 5 — Discordo totalmente.

4.6 Analise dos Dados

A andlise de dados foi realizada por meio do Content Validity Index - CVI,
utilizando-se do indice de concordancia de 80% ou mais para validagao global do
instrumento (Polit; Beck, 2019).

O CVI mede a proporgao de concordancia entre os juizes, referindo uma
percentagem de aprovagao referente aos aspectos do instrumento e seus
componentes. Segue trés etapas, as quais possibilitam analisar cada item
individualmente e depois o instrumento de forma geral (Polit; Beck, 2019).

Na primeira etapa temos o I|-CVI - [tem-level Contente Validity Index,
representa a proporgdo dos juizes que avaliam cada aspecto individual do
instrumento de forma positiva. A pontuacédo para o item deve estar entre 1, 2 e 3,
sendo realizada uma soma da quantidade dos itens avaliados e do numero de juizes
que atribuiram essas pontuagdes. A proporgdo de concordancia entre os juizes é
realizada pelo resultado da soma dividido pelo numero total de juizes (Polit; Beck,
2019).

O Scale-level Contente Validity Index, Averange Calculation Method ou
S-CVI/AVE é a segunda etapa. Esta etapa corresponde a proporgéo dos itens que
receberam avaliagdo positiva por cada juiz. O calculo é feito através da soma dos
itens que receberam pontuagao 1, 2 e 3. Posteriormente, se divide pela quantidade de
itens avaliados por cada juiz (Polit; Beck, 2019).

Por fim, na ultima etapa temos o S-CVI (Scale-level Contente Validity Index),
que corresponde a média aritmética da proporcao dos itens avaliados positivamente,
feito pela soma do S-CVI/AVE de todos os juizes, dividido pelo numero total de juizes
(Polit; Beck, 2019).
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4.7 Aspectos Eticos

O jogo de tabuleiro foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Pernambuco - CEP/UFPE, durante sua construgdo no ano
de 2020, ndo sendo necessario uma nova aprovacao para sua reformulagdo, que
aconteceu em 2023.

A pesquisa foi desenvolvida de acordo com a Resolugdo N° 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude e Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos do Ministério da Saude, que aprova as Diretrizes e Normas
Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos (BRASIL, 2012). A
mesma foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Pernambuco - CEP/UFPE, aprovada sob o parecer n° 3.824.488 com o numero do
CAAE: 21171719.4.3001.5208 (ANEXO E).

Aos participantes foi garantido a preservagdo do anonimato e sigilo das
informagdes, bem como a nao identificagdo dos mesmos nas publicagdes cientificas,
e quando citados sendo identificados por numeros, garantindo os principios da
confidencialidade e justica. O instrumento de coleta de dados respondido foi
arquivado em local seguro, no notebook (dados dos juizes) dos pesquisadores, que

ficardo arquivados por um periodo de 5 anos.
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5 RESULTADOS

5.1 Caracterizacao dos Juizes

O estudo teve a participacédo de 10 juizes-especialistas, desses, 9(90%) eram
do sexo feminino. Considerando a area de formacgéo, 8(80%) eram enfermeiros,
2(20%) eram da area de ciéncias humanas (design e letras). Referente a titulagao,
todos possuiam pos-graduagédo lato sensu em areas distintas, e 8(80%) tinham
doutorado e 2(20%) mestrado. Em relacdo a atividade profissional 4(40%) atuam
apenas como docente, enfermeira assistencial 2(20%), enfermeira e docente 1(10%),
docente e assessora técnica de IST/aids 1(10%), professor pesquisador 1(10%) e
designer 1(10%).

O tempo de atuacido nessas areas foi de no minimo 7 a no maximo 32 anos,
sendo a média do grupo 15,2 anos. Referente a experiéncia com a elaboragao e/ou
validagcao de tecnologia educacional, apenas 2 juizes ndo possuiam experiéncia
prévia. Os demais, possuiam experiéncia que variou de 2 a 18 anos, com média

grupal de 8,6 anos. (Tabela 1).

Tabela 1 — Caracterizacao dos juizes-especialistas (n=10). Recife, PE, 2023

(continua)
Variaveis n %
Sexo
Feminino 09 90%
Masculino 01 10%
Formacgao académica
Enfermagem 08 80%
Letras 01 10%
Designer 01 10%
Titulagao
Mestrado 02 20%
Doutorado 08 80%

Atividade Profissional

Docéncia 04 40%
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Tabela 1 — Caracterizacao dos juizes-especialistas (n=10). Recife, PE, 2023
(conclusao)

Variaveis n %

Docéncia e assessor técnico de IST/aids 01 10%
Docente e enfermeira 01 10%
Enfermeira assistencial 02 20%
Professor pesquisador 01 10%
Designer 01 10%

Experiéncia em construgao e/ou validagcao de tecnologias educacionais
Sim 08 80%
Nao 02 20%

Fonte: Os autores, 2023.

5.2 Validagao do Jogo de Tabuleiro “PrevSifilis”

A avaliacdo e validacdo do jogo de tabuleiro, foi realizada pelos
juizes-especialistas seguindo quatro dimensdes: aparéncia, conteudo, linguagem
verbal e adequagdes dos itens. Os itens foram avaliados segundo o grau de
concordancia, de forma que o numero 1 significa “concordo totalmente”, o 2 —
‘concordo”, o 3 — “nem concordo e nem discordo”, o 4 — “discordo” e 0 5 — “discordo
totalmente”. Essa avaliacdo foi analisada por meio do IVC, considerando 1, 2 e 3

como “nao discordancia”, que se encontra descrita no Quadro 3.
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Quadro 3 - Validacao do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, segundo avaliagdo dos juizes, nas
dimensdes Aparéncia, Conteudo, Linguagem Verbal e Adequagdes dos Itens. Recife, PE,
2023

(continua)
APARENCIA
Refere-se a impressao que o jogo de tabuleiro causou, layout, diagramacao, tamanho das
letras.
Itens Discordancia | Nao Discordancia I-CVI
Parcial | Total | Nem Parcial | Total
concordo
e nem
discordo
1.1 As ilustragdes do tabuleiro, das | O 0 0 06 04 1,0
cartas e da regra do jogo estdo
compativeis ao conteudo
1.2 As ilustragdes do tabuleiro, das | 01 0 0 05 04 0,9
cartas e da regra do jogo estdo
ajustadas a faixa etaria
1.3 As ilustragcdes do tabuleiro, das | O 0 01 05 04 1,0
cartas e da regra do jogo estdo em
quantidade adequada
1.4 As ilustracbes das ISTs estdo | 03 0 0 05 02 0,7
apropriadas
CONTEUDO
Refere-se a informagéao direcionada ao publico-alvo, o sentido do texto, a sua significagao.
Itens Discordancia | Nao Discordancia I-CVI
Parcial | Total | Nem Parcial | Total
concordo
e nem
discordo
2.1 O jogo esta de acordo com as | 0 0 0 o7 03 1,0

recomendacdes do Ministério da
Saude sobre sifilis e outras ISTS

2.2 As cartas “Topico” abordam a | 0 0 01 05 04 1,0
tematica sobre sifilis e outras ISTs
de forma correta

2.3 As cartas “Mitos x Verdades” | 0 0 01 05 04 1,0
abordam a tematica sobre sifilis e
outras ISTs de forma correta
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Quadro 3 - Validacao do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, segundo avaliagdo dos juizes, nas
dimensdes Aparéncia, Conteudo, Linguagem Verbal e Adequagdes dos Itens. Recife, PE,
2023

(continuagao)

LINGUAGEM VERBAL
Refere-se a linguagem que foi empregada no jogo de tabuleiro, se é de facil entendimento.

Itens Discordancia | Nao Discordancia
I-CVI
Parcial | Total | Nem Parcial | Total
concordo
e nem
discordo
3.1 As cartas “Topico” estdo claras | 0 0 01 05 04 1,0
3.2 As cartas “Topico” sao objetivas | 01 0 01 03 05 0,9
3.3 As cartas “Mitos x Verdades” | O 0 01 05 04 1,0
estdo claras
3.4 As cartas “Mitos x Verdades” | 01 0 00 04 05 0,9
sao objetivas
3.5 As cartas “Surpresa’ estdo |0 0 01 06 03 1,0
claras
3.6 As cartas “Surpresa” sao |0 0 01 05 04 1,0
objetivas
3.7 As regras do jogo estdo claras 0 0 0 o7 03 1,0
3.8 As regras do jogo sao objetivas | 0 0 01 07 02 1,0
3.9 As regras do jogo despertam o | O 0 01 06 03 1,0
interesse para o jogo
3.91 As regras do jogo estdo|O 0 03 05 02 1,0
apropriadas a faixa etaria

ADEQUAGAO DOS ITENS
Refere-se as caracteristicas que avaliam o grau de significagdo do material (conteudo e
imagens) apresentados no jogo de tabuleiro.

Itens Discordancia | Nao Discordancia I-CVI
Parcial | Total | Nem Parcial | Total
concordo
e nem
discordo
41 As cartas “Topico” estao | 02 0 0 05 03 0,8
apropriadas a faixa etaria
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Quadro 3 - Validacao do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, segundo avaliagdo dos juizes, nas
dimensdes Aparéncia, Conteudo, Linguagem Verbal e Adequagdes dos Itens. Recife, PE,
2023

(concluséo)

ADEQUAGAO DOS ITENS
Refere-se as caracteristicas que avaliam o grau de significagdo do material (conteido e
imagens) apresentados no jogo de tabuleiro.

Itens Discordancia | Nao Discordancia I-CVI
Parcial | Total | Nem Parcial | Total
concordo
e nem
discordo
4.2 As cartas “Mito x Verdades” | O 0 0 06 04 1,0

estao apropriadas a faixa etaria

4.3 As cartas “Surpresa’ estdo |0 0 0 05 05 1,0
apropriadas a faixa etaria

44 O tabuleiro do jogo esta|O 0 0 05 05 1,0
apropriado a faixa etaria

45 As regras do jogo estdo |0 0 01 05 04 1,0
apropriadas a faixa etaria

4.6 Em relacdo a motivacado estdo | 0 0 0 07 03 1,0
apropriadas a faixa etaria

47 Em relacdo a motivagao |0 0 0 08 02 1,0
desperta o interesse para o jogo

Fonte: Os autores, 2023.

A primeira dimensao avaliada pelos especialistas foi a aparéncia, verificou-se que
apenas o item 1.4 referente as ilustracées das ISTs e sua apropriagdo obteve um [-CVI =
0,70. Desse modo, apos analise, as ilustracbes foram alteradas (figuras 3 e 4),

acatando-se as sugestdes dos juizes, como por exemplo:
“A imagem da sifilis terciaria ndo é adequada” (Juiz-especialista 04).

“Carta 30 (a imagem é por demais agressiva e assustadora, penso que teriam varias outras
imagens de sffilis terciaria mais adequadas ao publico) " (Juiz- especialista 04).
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Figura 3 - Carta n° 30 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da validagéo e
sugestdes dos juizes na dimensao aparéncia. Recife, PE, 2023

Antes

Depois

Fonte: Os autores, 2023.
Figura 4 - Carta n° 5 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da validagéao e
sugestdes dos juizes na dimensao aparéncia. Recife, PE, 2023

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.
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Figura 5 - Carta n° 26 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da validagéo e
sugestdes dos juizes na dimensao aparéncia. Recife, PE, 2023

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.

Quanto a validagcdo da dimensao do conteudo, o I-CVI alcangou em todos os
itens o valor > 0,80 e S-CVI/AVE de 1,0. No entanto, ainda que obtendo I-CVI e
S-CVI/AVE maiores do que os valores minimos estabelecidos, alguns juizes realizaram

comentarios sugerindo reajustes, os quais foram acatados:

“Cartas TOPICOS: 6 - Sugestéo de frase: "A imagem acima se refere a sinais de qual IST?"
(Juiz- especialista 10).

Figura 6 - Carta n° 30 topico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da validagao e
sugestdes dos juizes na dimensao conteudo. Recife, PE, 2023.

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.
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Figura 7 - Carta n° 4 topico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da validagéo e
sugestdes dos juizes na dimensao conteudo. Recife, PE, 2023.

Antes

Depois

Fonte: Os autores, 2023.

Figura 8 - Carta n° 5 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da validagéao e
sugestdes dos juizes na dimensao conteudo. Recife, PE, 2023.

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.
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Figura 9 - Carta n° 26 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da validagéo e
sugestdes dos juizes na dimensao conteludo. Recife, PE, 2023

Antes

Depois

Fonte: Os autores, 2023.

“Na carta que fala sobre a transmisséao através do beijo, frisar que no caso do HIV/Aids nao
ha transmissdo, esse é um dos grandes mitos. “Essa afirmagédo: "Se o homem néo ejacular dentro
da vagina, ainda assim o casal tem risco de se contaminar”, estd um pouco confusa, sugiro
reescrever. nessa "se usar dois preservativos, a protecdo é maior", deixar claro que nao deve ser
usado nunca os 2 juntos” - "N&o preciso me preocupar em adquirir ISTs, pois os tratamentos estao
cada vez mais avangados”, colocaria que apesar dos tratamento algumas doencas ainda ndo tem
cura, como por ex.: a Aids" (Juiz- especialista 03).



Figura 10 - Carta n° 2 Mitos x Verdades do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois validagao

e sugestdes dos juizes na dimensao conteldo. Recife, PE, 2023

Antes

MITO X VERDADE

BEIJO NA BOCA PODE
TRANSMITIR ISTs

RESPOSTA

Verdade
As IST's podem ser trasmitidas através
de fluidoscoporais, mucosas, feridas na
boca, etc.

Fonte: Os autores, 2023.

Figura 11 — Carta n°® 7 Mitos x Verdades do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da

Depois

MITO X VERDADE

BEIJO NA BOCA PODE
TRANSMITIR HIV/AIDS

RESPOSTA

mMITO
O HIV é transmitido por relagéo sexual,
transfusdo sanguinea, compartilhamento
de seringas (contaminadas), durante a
amamentagdo ou o parto.

validacao e sugestbes dos juizes na dimensao conteudo. Recife, PE, 2023

Antes

MITO X VERDADE

SE O HOMEM NAO EJACULAR DENTRO DA
VAGINA, AINDA SIM O CASAL TEM RISCO
DE SE CONTAMINAR

RESPOSTA

Verdade

O contato das secregdes genitais é que

sdo infecciosas, nGo o sémen. Por isso os

bebés se contaminam ao nascerem pelo
parto normal/vaginal.

Fonte: Os autores, 2023.

Depois

MITO X VERDADE

NA RELAGAO SEXUAL HA RISCO DE
CONTAMINAGAO MESMO NOS CASOS EM
QUE O HOMEM NAO EJACULA DENTRO DA

VAGINA.

RESPOSTA

VERDADE
Ter contato com as secregdes genitais e
mucosas também causam infecgdo. Por isso;
os bebés se contaminam ao nascerem pelo
parto normal/vaginal.
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Figura 12 - Carta n° 10 Mitos x Verdades do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois
validacao e sugestbes dos juizes na dimensao conteudo. Recife, PE, 2023

Antes

Depois

MITO X VERDADE MITO X VERDADE
SE USAR DOIS PRESERVATIVOS, A SE USAR DOIS PRESERVATIVOS, A
PROTECAO E MAIOR PROTEGAO £ MAIOR

RESPOSTA RESPOSTA

Mito

MITO
Pode causar um atrito do latex, Jamais usar duas camisinhas, pois traz
aumentando o risco de rompimento. um risco adicional de atrito de uma com
a outra, o que pode levar a uma chance
maior de rompimento do preservativo.

Fonte: Os autores, 2023.

Figura 13 - Carta n° 12 Mitos x Verdades do jogo de tabuleiro “PrevSifilis, antes e depois da
validacédo e sugestdes dos juizes na dimensio conteudo. Recife, PE, 2023

Antes Depois

MITO X VERDADE MITO X VERDADE
NAO PRECISO ME PREOCUPAR EM NAO PRECISO ME PREOCUPAR EM
ADQUIRIR ISTs, POIS OS TRATAMENTOS ADQUIRIR ISTs, POIS OS TRATAMENTOS
ESTAO CADA VEZ MAIS AVANCADOS ESTAO CADA VEZ MAIS AVANGADOS

RESPOSTA RESPOSTA
Mito MITO
E importante lembrar que os virus como

E importante lembrar que apesar dos
o da Herpes e do HIV podem continuar tratamentos algumas doengas como a
"adormecidos" no organismo, podendo AIDS ainda néo tem cura.
"acordar" a qualquer momento em que a
imunidade esteja baixa.

Fonte: Os autores, 2023.

"Carta 17 (alterar o texto apos a primeira frase, sugestdo: O Virus ataca o sistema

imunoloégico, responsavel por defender o organismo de doengas, e causa a aids; (Juiz- especialista
04).

“Cartas TOPICOS: 17 - Sugestao: "HIV é a sigla em inglés para o virus da imunodeficiéncia
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humana, causador da aids, ataca o sistema imunolégico, responsavel por defender o organismo

de doencgas. Essa afirmativa esta verdadeira ou falsa? ("Juiz- especialista 10).

Figura 14 - Carta tépico n° 17 do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, antes e depois da validagéao e

sugestdes dos juizes na dimensao conteudo. Recife, PE, 2023

Depois

Antes

Fonte: Os autores, 2023.

“Sugiro ainda incluir as fontes consultadas para elaboragdo do jogo nas "Regras do Jogo"

(Juiz- especialista 10)
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Figura 15 - Regras do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, antes e depois da validacdo e sugestbes dos
juizes na dimensao conteudo. Recife, PE, 2023

Antes Depois

bl PREVSIFILIS N

PREVSIFILIS

Se o jogador cair na casa de cor vermelha:

Ele deve buscar no baralho da mesma cor, ler em voz

- alta e realizar o desafio.

FUNCAD DOS SIMBOLOS NO TABULEIRO: O tabuleiro contém simbolos como "setas”
(-, ~) que indicardo qual o sentido e quantas casas que ele deve avangar ou retornar,
como também simbolos de bloqueio (), onde deverdo permanecer durante uma rodada
inteira até chegar a sua vez novamente, podendo seguir o jogo.

FINALIZANDO E VENCENDO O JOGO: Vence o jogo aquele que chegar a dltima casa do
labirinto. Contudo, para vencer & necessario tirar no dado o nimero exato de casas até o
ponto de chegada. Ou seja, se for necessério tirar 3 para finalizar, mas o dado mostrou 4,
0 jogador deve avangar 3 casas e retomar 1 casa. O jogo pode continuar caso os

Se o jogador cair na casa de cor vermelha:

Ele deve buscar no baralho da mesma cor, ler em voz

- alta e realizar o desafio.

FUNGAO DOS SIMBOLOS NO TABULEIRO: O tabuleiro contém simbolos como “setas”
(-,~) que indicardo qual o sentido e quantas casas que ele deve avangar ou retornar,
como também simbolos de bloqueio (), onde deverdo permanecer durante uma rodada
inteira até chegar a sua vez novamente, podendo seguir 0 jogo.

FINALIZANDO E VENCENDO O JOGO: Vence o jogo aquele que chegar a (ltima casa do
labirinto. Contudo, para vencer é necessério tirar no dado o nimero exato de casas até o
ponto de chegada. Ou seja, se for necessério tirar 3 para finalizar, mas o dado mostrou 4,
o jogador deve avancar 3 casas e retornar 1 casa. O jogo pode continuar caso os
jogadores queiram disputar o segundo, terceiro lugar e assim por diante.

Jjogadores queiram disputar o segundo, terceiro lugar e assim por diante.
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[

Fonte: Os autores, 2023.

[m =

“cartas topicos: n° 24 - sugestdo: "o principal passo para evitar a transmissao da herpes é
evitar o contato com pacientes que estejam com feridas abertas causadas pela infec¢do." cartas
mitos e verdades n° 4 - sugestdo: "se for diagnosticada a doenca e a gestante realizar o
tratamento adequado completo, podera proteger o filho." (juiz- especialista 10).
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Figura 16 - Carta n° 24 topico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, antes e depois da validagéo e
sugestdes dos juizes na dimensao conteludo. Recife, PE, 2023

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.

Figura 17 - Carta n° 4 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, antes e depois da validagéo e
sugestdes dos juizes na dimensio conteudo. Recife, PE, 2023

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.
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Na dimensao de linguagem verbal todos os itens, também obtiveram pontuacgao
acima de 0,80 no calculo de I-CVI. Todavia, alguns itens, como o 3.2 (As cartas “Topico”
sdo objetivas) e 3.4 (As cartas “Mitos x Verdades”sao objetivas), tiveram “discordancia” de
forma respectiva de um unico especialista, levando esses itens a serem analisados. As
sugestdes dos especialistas foram acatadas, sendo da seguinte forma:

“Nas cartas tépico - na de n° 8, carta 8, substituir a palavra 'patologia’ por doenga” (Juiz-
especialista 06).

Figura 18 - Carta n°® 8 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, antes e depois da validagéo e
sugestdes dos juizes na dimenséao linguagem verbal. Recife, PE, 2023

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.



45

Figura 19 - Carta n° 11 tépico do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, antes e depois da validacao e
sugestdes dos juizes na dimensao linguagem verbal. Recife, PE, 2023.

Depois

Antes

Fonte: Os autores, 2023.

“As cartas topicos (verdes) sugestdes: carta 7 (retira o item B-"Notificar e investigar os
casos" e colocar "Buscar unidade de saude" pois notificar e investigar sdo termos técnicos que
estao fora do escopo de conhecimento do publico alvo; Carta 8 (substituir a palavra ‘combater’ por

tratar);
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Figura 20 - Carta n° 7 topico do jogo de tabuleiro PrevSifilis, antes e depois da validacdo e
sugestdes dos juizes na dimensao linguagem verbal. Recife, PE, 2023

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.

Figura 21 - Carta n° 8 tépico do jogo de tabuleiro“PrevSifilis”, antes e depois da validagéo e
sugestodes dos juizes na dimensao linguagem verbal. Recife, PE, 2023.

Antes Depois

Fonte: Os autores, 2023.

Com relagao a ultima dimensao avaliada pelos juizes, que se trata da adequacéao
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dos itens, nenhum dos itens obteve um I-CVI < 0,80. A partir do S-CVI/AVE que foi igual a
0,97, a dimenséo adequacgao dos itens do jogo de tabuleiro “PrevSifilis” foi considerada
valida. O instrumento de coleta de dados ainda continha alguns comentarios, enfatizando
também a boa producdo do material feito, repercutindo em elogios ao instrumento

construido, como por exemplo:
“sem recomendacgdo. parabéns, jogo interativo” (juiz- especialista 05).

‘parabenizo pelo jogo, esta muito bom e vai colaborar com o conhecimento dos

adolescentes sobre a tematica” (juiz- especialista 10)
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6 DISCUSSAO

A validag&o de tecnologias educativas na area da enfermagem vem ganhando
espagco consideravel. Essas ferramentas de promocdo da saude, auxiliam o
entendimento de conteudos, em processos diagndsticos situacionais e na tomada de
decisdo, sendo meio criativo de desenvolver relagdes interpessoais e favorecer uma
dindmica de troca de saberes (Assuncéo et al., 2013; Silva et al., 2016).

A enfermagem conduz suas a¢des com intuito de ampliar e fortalecer o cuidado
em saude, sendo a educagao em saude um caminho promissor para o autocuidado e
para isso ser alcangado € importante que se utilize estratégias que se aproximem do
publico o qual se vai trabalhar. Nesse sentido, os jogos sdo atrativos para os
adolescentes quando conseguem prender a atengdo, assim estimulando a interagao.
E a partir dos estudos metodoldgicos que é possivel realizar a validagdo e avaliagio
de ferramentas educacionais, as quais nos garante a veracidade do conteudo a ser
trabalhado (Lima, 2011).

O processo de validacdo de uma ferramenta educativa é realizado em duas
fases: julgamento dos itens elaborados por um grupo de peritos, denominados juizes,
e segunda fase, que engloba a compreensao do item, conhecida como processo de
avaliagdo semantica, com o objetivo de averiguar o nivel de compreensao pelo
publico-alvo. Esse tipo de estudo € considerado robusto e sofisticado por verificar a
pertinéncia do conteudo de uma ferramenta (Polit; Beck, 2011).

Existem diversos tipos de ferramentas educativas e cada uma é pensada de
acordo com a finalidade almejada e direcionada para um publico-alvo em questdo. Ao
abordar um grupo jovem, € notério pensar em jogos e modos interativos para
aplicacdo de meios de promog¢ao da saude. Assim, ao pensar na formulagdo e no
processo de validagdo de um jogo de tabuleiro, os pesquisadores tiveram o intuito de
construir uma ferramenta que incite o0 espirito competitivo, estimulando o
desenvolvimento cognitivo por meio de um processo ludico, visando proporcionar
aprendizado de conteudos de forma ativa e criativa (Beinner et al., 2015 ; Maheswaria
et al., 2014 ; Piaget J 1994; Kishimoto, 2015).

Transcender o virtual € uma proposta e um desafio do jogo de tabuleiro
“PrevSifilis” ao publico em questdo. No século XXI, a atragao por jogos eletrénicos é

uma realidade entre jovens, isso se da pela evolugdo das tecnologias e diversidade
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dos jogos, os quais enchem os olhos pela modernidade e uso em diferentes meios
tecnolégicos (Lima; Santos, 2017). Todavia, pesquisas revelam a associagao desses
jogos a diversas comorbidades, provocadas pelo abuso dessas tecnologias, as quais
podem promover isolamento da vida social, familiar, académica e afetiva do sujeito.
Essa condi¢cédo pode levar os adolescentes a depender do mundo digital, distanciando
esses dos processos de troca de conhecimento (Abreu et al., 2008).

Levando essa premissa em consideracao, é que podemos afirmar que pensar
em um jogo de tabuleiro, com a abordagem tematica aqui apresentada, constitui para
além do olhar cientifico uma proposta visionaria, responsavel e embasada em
evidéncia. Isto porque, o jogo de tabuleiro para ser jogado necessita de interagao e
dialogo, o que provoca a firmagcdo de lagos afetivos, coleguismo e troca de
conhecimento.

Dessa forma, as tecnologias educacionais desempenham um importante papel
na aprendizagem e desenvolvimento cognitivo dos escolares. Nesse contexto, o jogo
de tabuleiro é uma estratégia pedagdgica capaz de despertar o interesse de
diferentes publicos estimulados pelo espirito competitivo e incentiva-los na
aprendizagem dos mais variados temas. O jogo € um recurso divertido, que permite
ser jogado em grupos de colegas, capaz de promover discussdes importantes
relacionadas a prevencgao e promogao de saude, refletindo de forma positiva na fase
adulta (Martins et al., 2018).

O jogo de tabuleiro “PrevSifilis” traz conceitos e discussdes importantes sobre
infeccbes sexualmente transmissiveis, mostrando maneiras de se prevenir, como
identificar o aparecimento de determinados sintomas e quais os maleficios da pratica
sexual desprotegida. O jogo busca conscientizar um publico especifico que tem se
tornado vulneravel as ISTs, tendo em vista que, entre adolescentes (13 a 19 anos), os
casos de sifilis adquirida aumentaram 2,2 vezes, quando comparados os anos 2015 e
2021 (Ministério da saude, 2022).

As tecnologias educacionais para serem utilizadas nas agbes educativas
precisam passar pelo processo da validagao, pois este € de suma importancia para
analisar a pertinéncia do conteudo, sua semantica e aparéncia. Os juizes
especialistas devem proceder com o processo de analise, antes do material chegar
nas maos do publico meta, visando tornar o produto final da tecnologia
compreensivel, adequado e confiavel (Teixeira, 2021; Carvalho et al., 2020; Pasquali,
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2010). Convidar especialistas de diferentes areas de formagéao para validar o “jogo de
tabuleiro PrevSifilis” permitiu dar continuidade ao processo de qualificacdo da
ferramenta. Ter diferentes expertises averiguando o produto do jogo de tabuleiro, foi
importante para realizacdo de ajustes, os quais partiram de sugestdes e
recomendacgdes desses profissionais peritos.

As contribuicdes dos especialistas além de aumentar a credibilidade das
tecnologias diminui as imprecisdes, 0 que as torna mais inclusivas e com alto nivel de
aceitacao pelo publico-alvo. Assim, levando em consideragao essas contribuicdes, foi
possivel aperfeigoar o jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, observando as pontuagdes, a
congruéncia e o nivel de concordancia para cada item elencado no processo de
validagao (Teles et al., 2014).

Ao verificar o quadro de juizes e as sugestdes, foi possivel perceber que
aqueles que estdo “fora” da area da saude, conseguiram contribuir de forma
pertinente, trazendo olhares inovadores e percepgbes que por vezes o olhar
engessado dos profissionais de saude, deixa passar despercebido. E valido salientar
que na maioria dos estudos de validagdo de tecnologias, os peritos sdo da area da
enfermagem, porém a participagado e visdo de outros profissionais tem se mostrado
relevante para ofertar a comunidade ferramentas mais diversificadas e holisticas. A
unido dos conhecimentos de cada area permitiu dar consisténcia a um produto final
valido, pronto para uso (Silva et al., 2019; Brasil et al., 2018).

Seguindo as sugestdes dos juizes, na apresentacdo da aparéncia, realizou-se
a troca das fotos das ISTs por imagens mais nitidas e que expressassem melhor as
caracteristicas de cada patologia. Outrossim, essas sugestdes orientaram alteracdes
na apresentagao do conteudo e linguagem verbal, algumas cartas foram modificadas,
para que se tornassem de facil entendimento ao publico adolescente. Embora a
maioria dos itens tenham alcangado uma concordancia maior ou igual a 80%, os
pesquisadores ainda modificaram parametros da aparéncia, conteudo e da linguagem
verbal do jogo, respeitando a percepg¢ao dos especialistas, com intuito de aperfeigoar
a tecnologia.

De forma geral, os juizes-especialistas validaram o conteudo e a aparéncia do
jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, que obteve um IVC global de 0,96, tornando o mesmo
valido e confiavel para ser utilizado com adolescentes. Assim como em outros
estudos que validaram jogos de tabuleiro, foi possivel observar que o jogo de

tabuleiro € bem vista pelos especialistas, levando em consideragao sua efetividade
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com o publico de criangas e adolescentes (Amador; Mandetta, 2022; Salomé;
Gaudencio, 2022). Espera-se, portanto, que esse jogo seja aplicado com publico-alvo
de adolescentes nas escolas, visando a promocédo da saude. O jogo de tabuleiro
“PrevSifilis”, foi elaborado com a proposta de transmitir informagbées gerais e
pertinentes sobre sifilis e outras ISTs, de maneira que haja conscientizagdo dos
jovens, em busca de uma pratica sexual saudavel e responsavel. A proposta €
possibilitar autonomia e contribuir com o autocuidado, mirando na diminuicao da

prevaléncia da sifilis e outras infec¢des sexualmente transmissiveis em adolescentes.



52

7 CONSIDERAGOES FINAIS

O jogo de tabuleiro “PrevSifilis” ao alcangcar um IVC global de 0,96
considera-se validado em conteudo, aparéncia e linguagem verbal, proveniente das
adequacgdes dos itens, sugeridas pelos juizes especialistas. Ao final do processo é
correto afirmar que o jogo é relevante e confiavel, podendo ser utilizado com publico
de adolescentes, no ambiente escolar com a finalidade de disseminar o conhecimento
acerca da sifilis e outras infecgdes sexualmente transmissiveis, buscando promover a
prevencao e praticas sexuais saudaveis e responsaveis.

A participagao dos juizes especialistas de diferentes areas foi fundamental no
processo de validagcao, contribuindo para melhorias no quesito imagens, designer e
linguagem. Isso possibilitou o aperfeicoamento do jogo de tabuleiro em seus diversos
aspectos, para além do conteudo. Validar a ferramenta influencia diretamente na
motivagcdo do seu uso, nos aspectos atrativos ao publico-alvo e no processo
educativo ao qual se propode.

E por isso, que as ferramentas tecnolégicas em seu processo de construgdo
devem ser validadas, e no caso do jogo de tabuleiro aqui citado, permitiu 0 mesmo
tornar-se confiavel e adequado, para uma intervencao educativa mais segura, visando
diminuir a prevaléncia da sifilis em adolescentes. No que se refere as limitagdes do
estudo, destaca-se a falta de oportunidade de realizar a validagdo do jogo com o
publico alvo, para que fosse possivel avaliar a sua efetividade. Além disso, o jogo
possui custo elevado para sua impressdo e materializacdo, requerendo recursos
financeiros para sua disponibilizacdo e dispensacgao junto aos adolescentes.

A validacdo com o publico adolescente se faz necessaria, pois o olhar dos
adolescentes permite que possamos ter uma visdo geral do jogo, permitindo novos
insights, comentarios, sugestdes para aprimoragdo e avaliagdo do impacto que a
ferramenta possui, apos diversas etapas, tendo em vista que os mesmos utilizardo a
tecnologia.

Esse processo de validagao resultou na terceira versao do jogo de tabuleiro
“PrevSifilis”, uma tecnologia impressa que pode ser aplicada por educadores e
profissionais da saude, sendo utilizada pelos adolescentes em escolas, para que
aprendam de maneira ativa e criativa sobre as ISTs. Como contribuigdo, entregamos

o material finalizado e validado pelos especialistas para ser avaliada sua semantica
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com o publico alvo, o que corresponde a préxima fase do estudo metodolégico, para

que posteriormente este possa ser distribuido nas escolas de faixa etaria adequada.
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Prezado doutor(a), mestre e/ou especialista,

Meu nome ¢ Larissa Gabrielli da Silva, sou discente no curso de graduagdo em Enfermagem
da UFPE, ¢ juntamente com Wilton Marques da Silva, também discente da graduagdo, ¢ a
professora ¢ orientadora da pesquisa Dra. Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos, temos o
prazer de convidar-lhe a participar, voluntariamente, no processo de validacdo de
contetdo e de aparéncia do jogo de tabuleiro “PrevSifilis”, a ser aplicado na pesquisa
intitulada: PrevSifilis - Tecnologia Educativa para Prevencao da Sifilis em
Adolescentes.

O mesmo tem como objetivo geral: Descrever o processo de validagdo do jogo de tabuleiro
“PrevSifilis” e esta sob a orientacdo da Profa. Dra. Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos da
Universidade Federal de Pernambuco. Este processo de validagdo visa alcancar uma
tecnologia educacional validada e segura a ser utilizada nas a¢Ses de promogéao a salde
aos adolescentes escolares, em instituicbes de ensino da rede municipal da cidade do
Recife, quanto a prevencgdo de ISTs/Sifilis, fornecendo informagdes corretas e consolidando
os conhecimentos dessa populagdo quanto a essa tematica.

Solicito, se houver o interesse em participar, que confirme a participacdo, até o dia 30/05, para que
possamos enviar o TCLE, o jogo de tabuleiro “PrevSifilis” e o instrumento para coleta de dados a ser
respondido, pois precisamos finalizar essa parte para ajustar o material e validar com o publico-alvo.
Além disso, caso tenha colegas que se enquadrem nos critérios (profissionais de satde, educacdo,
comunicagdo, designer) para avalia¢do da tecnologia, por gentileza, envie o contato.

Agradecemos desde ja a sua participa¢do no engrandecimento desta pesquisa.

Atenciosamente,

Larissa Gabrielli da Silva

Wilton Marques da Silva

Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos
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APENDICE B —- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA OS
JUIZES-ESPECIALISTAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - COLETA DE DADOS VIRTUAL

Convidamos o(a) Sr.(a) para participar como voluntirio(a) da pesquisa “PREVSIFILIS - TECNOLOGIA
EDUCATIVA PARA PREVENCAO DA SIFILIS EM ADOLESCENTES™, que estd sob a sob a orientagio da
Profa. Dra. Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos, enderego: Av. Prof. Moraes Rego, 844-900 - Cidade
Universitaria, Recife - PE, 50670-420; Telefone: (81) 99954 - 8737; e-mail - eliane vasconcelos(@ufpe br.

Também participam desta pesquisa os pesquisadores: Larissa Gabrielli da Silva, Telefone: (81)
98641-1139, e-mail: larissa gabrielli@ufpe br; ¢ Wilton Marques da Silva, Telefone: (81) 99646-1008, e-mail:
wilton. marques(@ufpe. br.

Todas as suas duvidas podem ser esclarecidas com os responsaveis por esta pesquisa. Apenas quando todos
os esclarecimentos forem dados e vocé concorde em participar desse estudo, pedimos que assinale a op¢do de “Aceito
participar da pesquisa” no final desse termo.

O(a) Senhor(a) estd livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar, ndo haverd
nenhum problema. Desistir ¢ um direito seu, bem como sera possivel retirar o consentimento em qualquer fase da
pesquisa, também sem nenhuma penalidade.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

Descriciio da pesquisa e esclarecimento da participaciio: Considerando que os casos de sifilis t€m
crescido significativamente na faixa etdria entre 13 e 19 anos e que esse piblico tem altos indices de priticas
sexuais desprotegidas e privacio de informagdes no ambito familiar e escolar relacionada a prevencio as ISTs, a
tecnologia educacional “PrevSifilis” visa fornecer informagdes corretas, atuar na promocdo de salide e
consolidar os conhecimentos dessa populagiio no que diz respeito a prevencio de ISTs/Sifilis na adolescéncia.
Dessa maneira, o presente estudo tem como objetivo: Descrever o processo de validagdo do jogo de tabuleiro
“PrevSifilis”. Os dados serdo coletados eletronicamente, os participantes receberdo via e-mail o jogo de
tabuleiro juntamente com a ficha de avaliacdo para validagio do mesmo. O instrumento de avaliagido lerd
questdes destinadas a avaliar o conteiido, linguagem, aparéncia e adequacio dos itens, levando em consideracdo
o nivel de escolaridade da populacio que usufruird do material educativo. Vocé terd o prazo de 10 dias para
enviar o instrumento respondido. Antes de responder o instrumento, o TCLE serd apresentado para que seja
registrada a sua anuéncia.

RISCOS: Na validagdo do instrumento, que ocorrerd eletronicamente, os dados coletados correm o risco
de serem visualizados por outras pessoas e, at¢ mesmo, vazados. Assim, com o intuito de minimizar os riscos,
0s convites para participar da pesquisa foram enviados de forma individual e os dados da pesquisa serdo
acessados apenas no notebook pessoal, que fica em posse da equipe de pesquisa e ¢ assegurado por senha de
acesso. Com a conclusio da pesquisa, esses dados serdo colocados em um pendrive, que ficard em posse da
pesquisadora principal e orientadora (no endere¢o acima informado) por um periodo de 5 anos apds o término
da pesquisa, e excluidos do e-mail, “nuvem” e da pasta de documentos do notebook. Além disso, pode ocorrer
cansago visual devido ao tempo de exposicio a tela do computador, que serd minimizado com o
estabelecimento de prazo suficiente para que os juizes possam responder ao instrumento de validacio.

BENEFICIOS diretos/indiretos: Os participantes dessa pesquisa nio terdo beneficios diretos. O jogo
de tabuleiro “PREVSIFILIS” ji construido, apds validaciio se tornari mais confiavel e adequado, contribuindo
para agdes educativas, juntamente aos adolescentes escolares, sobre o tema.



Esclarecemos que os participantes dessa pesquisa tém plena liberdade de se recusar a participar do estudo
e que esta decisdio ndo acarretard penalizagio por parte dos pesquisadores. Todas as informagoes desta pesquisa
sdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos cientificos, ndo havendo identificagdo dos voluntarios,
a ndo ser entre os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a participagio. Os dados coletados
nessa pesquisa serdo realizados por meio de questiondrio, que ficardo armazenados em um pendrive, sob a
responsabilidade da orientadora (no enderego acima informado , pelo periodo de no minimo 5 anos apds o
término da pesquisa.

Nada lhe serd pago e nem serd cobrado para participar dessa pesquisa, pois a aceitagdo ¢ voluntéria, mas
também fica garantida a indenizaglio em caso de danos, comprovadamente decorrentes da participagdio na
pesquisa, conforme decisido judicial ou extrajudicial. Se houver necessidade, as despesas para a sua participagio
serdio assumidas pelos pesquisadores (ressarcimento de transporte e alimentagio).

Em caso de davidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, o(a) senhor(a) podera consultar o
Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no enderego (Avenida da engenharia s/n -
1° andar, sala 4, Cidade Universitiria, Recife, CEP: 50740-600, Tel.: (81) 2126 - 8588 - E-mail:

cephumanos.ufpe@ufpe.br).

(Assinatura dos pesquisadores)
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APENDICE C - CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO ENVIADO AOS
JUIZES-ESPECIALISTAS

=g
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
DECLARACAO DE PARTICIPACAO DA ETAPA DE VALIDACAO
(JUIZES ESPECIALISTAS)

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins, que , participou como
Juiz/Especialista do processo de validacdo de aparéncia e de conteido do jogo de tabuleiro
“PrevSifilis”, que visa promover o conhecimento e facilitar o processo de ensino-aprendizagem
dos escolares acerca da tematica da sifilis e outras ISTs. O jogo de tabuleiro € parte integrante
do Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC), do Curso de Graduacdo em Enfermagem da

Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), dos discentes Larissa Gabrielli da Silva e Wilton
Marques da Silva.

Recife/PE, de Julho de 2023

Profa. Dra. Eliane Maria Ribeiro de Vasconcelos
Ornentadora do Trabalho de Conclusdo de Curso

Profa. Ma. Karla Pires Moura Barbosa
Coorientadora do Trabalho de Conclusao de Curso
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APENDICE D - INSTRUMENTO UTILIZADO PARA COLETA DE DADOS
ADAPTADO DE VASCONCELOS (ANEXO A), PELOS AUTORES DO JOGO DE
TABULEIRO “PREVSIFILIS”

ITENS A SEREM AVALIADOS NO JOGO DE TABULEIRO “PREVSIFILIS”

Contetdo

O jogo esta de acordo com as recomendacgdes do Ministério da Salde sobre sffilis e outras
ISTs

As cartas “Tépico” abordam a tematica sobre sifilis e outras ISTs de forma correta

As cartas “Mitos x Verdades” abordam a tematica sobre sifilis e outras |STs de forma correta

Linguagem

As cartas “Topico” estdo claras

As cartas “Topico” séo objetivas

As cartas “Mitos x Verdades" est&o claras

As cartas “Mitos x Verdades" sdo objetivas

As cartas “Surpresa” estdo claras

As cartas “Surpresa” sdo objetivas

As regras do jogo estao claras

As regras do jogo sdo objetivas

As regras do jogo despertam o interesse para o jogo
As regras do jogo estdo apropriadas & faixa etaria

Aparéncia

As ilustragdes do tabuleiro, das cartas e da regra do jogo estdo compativeis ao conteudo
As ilustragdes do tabuleiro, das cartas e da regra do jogo estéo ajustadas a faixa etaria
As ilustracdes do tabuleiro, das cartas e da regra do jogo est@o em quantidade adequada
As ilustrages das ISTs estdo apropriadas

Adequacao dos itens

As cartas “Topico” estdo apropriadas a faixa etaria

As cartas “Mito x Verdades" estéo apropriadas a faixa etéaria
As cartas “Surpresa” estdo apropriadas a faixa etaria

O tabuleiro do jogo esta apropriado a faixa etaria

As regras do jogo estdo apropriadas a faixa etaria

Em relagdo a motivacdo estdo apropriadas & faixa etaria
Em relag@o a motivagao desperta o interesse para o jogo

TOTAL

Comentarios e sugestdes para aprimorar os itens:



APENDICE E - CARTAS TOPICO DO JOGO DE TABULEIRO “PREVSIFILIS”
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APENDICE F - CARTAS MITOS X VERDADES DO JOGO DE TABULEIRO
“PREVSIFILIS”

MI"I"OS
VERDADES

MITO X VERDADE

£ POSSIVEL CONTRAIR UMA IST MESMO
SEM CONTATO SEXUAL

RESPOSTA

VERDADE
Através de transfusdo sanguinea, de
com ial ndo lizado
e uso da mesma seringa por mais de uma
pessoa.

MITO X VERDADE

A CAMISINHA PROTEGE CONTRA AS ISTs

RESPOSTA

VERDADE
A camisinha é o método mais conhecido,

MITO X VERDADE

A TRANSMISSAO DAS ISTs SO SE DA
ATRAVES DA PENETRAGAO DO PENIS NA
VAGINA OU ANUS

RESPOSTA
MITO
Pode ocorrer contaminagdo mediante
compartilhamento de seringas e
transfusdo sanguinea.

MITO X VERDADE

SO AS PESSOAS COM MUITOS
PARCEIROS(AS) SEXUAIS PEGAM IST?

RESPOSTA

MITO
Qualquer pessoa que ndo se previne
pode contrair uma IST.

MITO X VERDADE

ALEM DA CAMISINHA, EXISTEM OUTRAS
FORMAS DE PREVENGAO AS ISTs

RESPOSTA
VERDADE

A imunizagd@o para HPV e as hepatites A
e B; Programas de redugdo de danos
para usudrios de dlcool e outras
Profilaxia pré:

acessivel e eficaz para se pi ger e
prevenir as ISTs.

MITO X VERDADE

NAO PRECISO ME PREOCUPAR EM
ADQUIRIR ISTs, POIS OS TRATAMENTOS
ESTAO CADA VEZ MAIS AVANGADOS

RESPOSTA

MITO
£ importante lembrar que apesar dos
tratamentos algumas doengas como a
AIDS ainda ndo tem cura.

(PrEP); Profilaxia pés-exposigdo (PEP).

MITO X VERDADE

AO INICIAR O TRATAMENTO PARA ISTs,
NAO E NECESSARIO CONCLUI-LO SE 08
SINTOMAS JA NAO APARECEM OU
CAUSAREM DOR

RESPOSTA

MITO
£ impo concluir o
adequadamente para ter uma agao
completa e eficaz, garantindo a sadde.

MITO X VERDADE

BEIJO NA BOCA PODE
TRANSMITIR HIV/AIDS
RESPOSTA

MITO
O HIV é transmitido por relagdo sexual,

comp:
de seringas (contaminadas), durante a
amamentagdo ou o parto.

MITO X VERDADE

QUANDO A MULHER ESTA MENSTRUADA,
NAO TEM RISCO DE CONTRAIR ISTs, POR
1SSO NAO HA NECESSIDADE EM USAR
PRESERVATIVO

RESPOSTA

MITO
A menstruagdo ndo diminui os riscos de
contrair uma IST.

MITO X VERDADE

SE USAR DOIS PRESERVATIVOS, A
PROTEGAO E MAIOR

RESPOSTA

MITO
Jamais usar duas camisinhas, pois traz
um risco adicional de atrito de uma com
a outra, o que pode levar a uma chance
maior de rompimento do preservativo.

MITO X VERDADE

SE CONTRAI ISTs POR MEIO DE SALIVA,
SUOR OU LAGRIMA

RESPOSTA

mIiTO
Esses fluidos ndo transmitem ISTs.

MITO X VERDADE

MULHERES GRAVIDAS QUE FORAM
TRATADAS PARA ALGUMA IST SEMPRE
TRANSMITEM A DOENGA AO BEBE.

RESPOSTA

MITO
Ao ser diagnosticada com alguma IST a
gestante pode realizar o tratamento
d do evitando a
vertical para o bebé.

MITO X VERDADE

NA RELAGAO SEXUAL HA RISCO DE
CONTAMINAGAO MESMO NOS CASOS EM
QUE O HOMEM NAO EJACULA DENTRO DA

VAGINA.

RESPOSTA

VERDADE
Ter contato com as secregdes genitais e
imucosas também causam infecgdo. Por issol
os bebés se contaminam ao nascerem pelo
parto normal/vaginal.

MITO X VERDADE

NAO PRECISA USAR PRESERVATIVOS NO
SEXO ORAL

RESPOSTA

MITO
Existem ISTs que podem ser adquiridas
apés o contato com a mucosa oral, como
HPV, herpes genital e gonorreia.

MITO X VERDADE

SE CONTRAI ISTs POR MEIO DO USO DE
ROUPAS, TOALHAS E SABONETES QUE
FORAM USADOS POR PESSOA INFECTADA

RESPOSTA

mIiTO
A transmissao das IST's se da por meio
de relagdes sexuais ou contato de
mucosas de individuo sadio com
de individuo i d

67



68

APENDICE G - CARTAS SURPRESA DO JOGO DE TABULEIRO “PREVSIFILIS”




APENDICE H - TABULEIRO DO JOGO “PREVSIFILIS”

SE CUIDA!

SE PROTEJA!

INICIO
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APENDICE | - REGRAS DO JOGO DE TABULEIRO “PREVSIFILIS”

PREVSIFILIS

REGRAS DO JOGO

Contetdo: 60 cartas, sendo:

« 30 cartas verdes nomeadas "topicos”;

« 15 cartas azuis nomeadas "mitos x verdades";
« 15 cartas vermelhas nomeadas "surpresa”.

Objetivo do jogo: seja o primeiro jogador a alcancar a chegada, percorrendo a trilha e
respondendo corretamente as cartas que aparecerem no seu caminho.

Preparagdo para 0 jogo: é ideal a participagdo de 3 a 5 jogadores, sendo 1 deles 0 mediador
do jogo que o conduzira, sendo nomeado “"enfermeiro”.

Antes de iniciar o jogo, deve-se organizar as pilhas de baralho por cores e embaralha-las.
Depois, cada jogador deve escolher um pino de cor de sua preferéncia e colocar na casa de
inicio.

Séo 4 pinos para a participagéo dos jogadores, nas cores vermelhas, verde, azul e
laranja. A seguir, deve-se jogar o dado, respeitando a ordem de oportunidade de cada
jogador. O jogador que tirar o nimero mais alto, ira iniciar.

FUNGAO DAS CARTAS DE AGAO:

Se o valor do dado fez o jogador cair em uma casa de
cor VERDE:

Esse jogador deve buscar uma carta do baralho da cor
respectiva, com o nome “Tépicos”. Ap6s isso, devera
entregar a carta ao ENFERMEIRO, que realizara a leitura
em voz alta para que todos possam compreender, mas
quem respondera sera o jogador que retirou a carta.
Dependendo da resposta, a(0) ENFERMEIRA(0) dira qual
das agdes ocorrerdo (avangar ou retroceder casas).

Se o jogador cair na casa de cor AZUL:

O jogador ir4 buscar a catta no baralho da cor

MITOS correspondente, e o ENFERMEIRO devera ler em voz alta
X para que todos possam compreender, e o jogador que
VERDADES retirou a carta responder. Dependendo da resposta, a(o)

ENFERMEIRA(0) dira qual das agdes ocorrerdo (avancar ou
retroceder casas).

Se o jogador cair na casa de cor vermelha:
Ele deve buscar no baralho da mesma cor, ler em voz
alta e realizar o desafio.

PREVSIFILIS

FUNCAO DOS SIMBOLOS NO TABULEIRO: O tabuleiro contém simbolos como “setas”
(-, +~) que indicardo qual o sentido e quantas casas que ele deve avancar ou retornar,
como também simbolos de bloqueio (@), onde deverdo permanecer durante uma rodada
inteira até chegar a sua vez novamente, podendo seguir o jogo.

FINALIZANDO E VENCENDO O JOGO: Vence o jogo aquele que chegar a ultima casa do
labirinto. Contudo, para vencer é necessario tirar no dado o nimero exato de casas até o
ponto de chegada. Ou seja, se for necessério tirar 3 para finalizar, mas o dado mostrou 4,
o jogador deve avancar 3 casas e retornar 1 casa. O jogo pode continuar caso os
jogadores queiram disputar o segundo, terceiro lugar e assim por diante.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Ciriaco, Natdlia Lopes Chaves, et al. A importancia do conhecimento sobre Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (IST) pelos adolescentes e a necessidade de uma

que va além das biolégicas. Em Extensdo, Uberlandia, v. 18 n. 1,
p. 63-80, jan./jun. 2019.

2. Ministério da Saide. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atengao Integral
as pessoas com Infecgdo Sexualmente Transmissiveis (IST). Brasilia - DF. 2022.

3. Ministério da Saude. HIV/Aids, hepatites e outras DST. Caderno de atengéo Basica -
n°18. Brasilia - DF. 2006.

4. Superintendéncia de Atencéo Primaria. Doengas Sexualmente Transmissiveis. Guia de
ia Réapida, Versao issionais. Rio de Janeiro - RJ. 2013.
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ANEXO A - INSTRUMENTO PARA VERIFICAGAO DOS CONHECIMENTOS DOS
ESCOLARES SOBRE ALIMENTAGCAO SAUDAVEL - TESTE PRE E POS
INTERVENCAO E DO INSTRUMENTO DE INTERVENGAO “JOGO DE CARTAS - O
ENIGMA DA PIRAMIDE”

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO- UFPE
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE - CCS
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM DOUTORADO

FORMULARIO DE VALIDACAO DO INSTRUMENTO PARA VERIFICACAO DOS
CONHECIMENTOS DOS ESCOLARES SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL - TESTE
PRE E POS INTERVENCAO E DO INSTRUMENTO DE INTERVENCAO “JOGO DE
CARTAS - 0 ENIGMA DA PIRAMIDE"’

DADOS DE lDENTIFlCACﬂ()
Nome do especialista:
Idade: anos. Sexo: () Masculino () Feminino
Formagio académica:
Maior titulagdo: Graduagio () Mestrado () Doutorado ()
Especificar (drea):
Atividade profissional:
Tempo de trabalho na drea:
Tempo (anos) de atividade de ensino:
Local (ais) onde realizou atividades de ensino:

Experiéncia em elaboracio de tecnologia educacional e/ou na elaboragio de jogos:
() Sim Ha quanto tempo: ( ) Nio

INSTRUCOES:

Este formulirio contempla o processo de validagio de contetido e de aparéncia dos instrumentos a serem
aplicados na pesquisa intitulada: Efeito de uma tecnologia educacional no conhecimento dos
escolares sobre alimentagiio sauddvel: estudo Clinico randomizado que tem como objetivo principal:
avaliar o efeito de uma tecnologia educacional tipo jogo de cartas, no conhecimento em relagio i
alimentagio saudivel dos escolares da rede municipal de ensino da cidade de Recife-PE.

Leia minuciosamente o formuldrio que consta de trés partes: a primeira é composta pelos itens a serem
avaliados, a segunda consiste no resultado da sua avaliagiio e a terceira ¢ constituida de um espago para
que voce possa [azer alguma consideragio sobre a sua avaliagio. As questoes em que vocé discordar ou
tiver opinido neutra, solicito que vocé expresse sua opinido. E muito importante que todos os itens sejam
analisados, desta forma solicito que seja revisto se todos foram devidamente preenchidos, Os
instrumentos a serem avaliados terdo formuldrios distintos.

Em caso de divida, vocé poderd procurar a pesquisadora principal, Celia Maria Ribeiro de Vasconcelos,
doutoranda do Programa de Pés-Graduagio em Enfermagem, UFPE. Telefone de contato: (81)
999723702 ou pelo e-mail: cmrvasconcelos @gmail.com

Agradego pela sua colaboragiio na construgiio do conhecimento cientifico,

Alenciosamente,
Recife, de de 2017.

Assinatura da pesquisadora



ITENS A SEREM AVALIADOS DO INSTRUMENTO DE
INTERVENCAO JOGO DE CARTAS O ENIGMA DA PIRAMIDE

\Concordo totalmente = + 1

\Concordo = + 1

=0

INem concordo nem discordo

Discordo

-1

IDiscordo totalmente = - 1

Contetido

O jogo estd de acordo com as recomendacdes do Ministério da Saide sobre
alimentacio sauddvel

As cartas de orientagiio abordam a temdtica sobre alimentagao saudidvel

As cartas desafios abordam a temitica sobre alimentagio saudavel

Linguagem

As cartas referentes a cada segmento da pirimide estio claras

As cartas referentes a cada segmento da pirimide sao objetivas

As cartas de orientaciio estao claras

As cartas de orientagiio sido objetivas

As cartas desafios estio claras

As cartas desafios sdo objetivas

As regras do jogo estao claras

As regras do jogo sdo objetivas

As regras do jogo despertam o interesse para o jogo

As regras do jogo estao apropriadas a faixa etdria

Aparéncia

As ilustragoes estio compativeis ao contetido

As ilustragoes estao ajustadas a faixa etdria

As ilustragoes estao em quantidade adequada

As ilustragtes os alimentos estio apropriados i regido

Adequacao dos itens

As cartas referentes a cada segmento da pirimide estdo apropriadas 4 faixa
etaria

As cartas de orientagiio estdo apropriadas a faixa etdria
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As cartas desafios estio apropriadas a faixa etdria

As regras do jogo estio apropriadas a faixa etdria

Em relacido a motivacdo estio apropriadas & faixa etdria

Em relagio 4 motivagio desperta o interesse para o jogo

TOTAL

Comentiarios e sugestoes para aprimorar os itens:

ITENS A SEREM AVALIADOS PARA VERIFICACAO DOS_
CONHECIMENTOS DOS ESCOLARES SOBRE ALIMENTACAO
SAUDAVEL - TESTE PRE E POS INTERVENCAO
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-1

Contetido

Os questionamentos em relacio a seus conteddos estao de acordo com as
recomendacoes do Ministério da Satide sobre alimentacgio saudidvel

Linguagem
As questdes estio claras
As questoes sio objetivas
As questoes estdo apropriadas i faixa etdria

Aparéncia

As ilustracoes estio compativeis ao contetdo

As ilustracoes estio ajustadas a faixa etdria

As ilustracoes estio em quantidade adequada

As ilustragoes os alimentos estiio apropriados a regiao

Adequacao dos itens

As gquestoes estiio apropriadas i faixa etdria

O nimero de questdes € suficiente para atingir os objetivos
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As questdes em sua totalidade estiio féceis de serem respondidas

Existe equilibrio em relagio as quantidades de questdes ficeis e dificeis a
serem respondidas

TOTAL

Comentiarios e sugestoes para aprimorar os itens:

Local de

de 2017.

Assinatura do Juiz Especialista
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ANEXO B - CARTAS DO JOGO DE TABULEIRO “PREVSIFILIS” ANTES DO
APERFEICOAMENTO

NPT EVESiEiliS]
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—
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ANEXO C - TABULEIRO DO JOGO “PREVSIFILIS” ANTES DO
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ANEXO D - REGRAS DO JOGO DE TABULEIRO “PREVSIFILIS” ANTES DO
APERFEICOAMENTO

)

fs' REGRAS

DO JOGO

CONTELDCY: RS cartas de jogo, senelo:

& S0 Caitae Verdes nomoadas “Thpicos™;

® 25 Cartaw Awuds nomsadas “Wlilos x Verdade™,
= 15 Cortas Vermelhas nomesidas "Surpresa™

DRIETIVO [0 JOGEY: Seja o primeio jogador 8 chegar 4 medsha dourada,
percormendo a titha o respondendo cormetamenta &s cartas que aparvcorom No U
caminha,

PREPARACAD PARA 0 JOGO: Emilwnlmnmnsm- et 1
dalés o madiador do jogo que o conduzind, sando * ENFERME

Antes de iniclar o jogo, dmnwnpdmnhrinwm-
aenbiniaihalas. Dapais, cac jogadar deve escoibar Lm §ika de caf & wa preferine o
colocar na casa de inico.

Hod nas cores.
# laran|a, A seguir, deve-se joger o dada, crdam o8
|ogador. © jogador que lirar o ndme s mais allo, ik iniciar

verrde, il

FUNCAD DAS CARTAS DE ACAD:

Su 0 valor do dado lez o jogador cair sm urna casa de cor VERDE, assa
mrMMM‘mmmmmm Apis s30,
devard entregar a carta a0 RO, que Ty oz
aka para que IS POSSAM COMpreendar, Mas quem reaponderd serd o
jogador qua refimu a cata. Dependando da msposta, o ENFERMEIRD
dird qual das agies ocomeriio (avangar ou relroceder casas).

Se o jogador cair na cass de cor AZUL, o jogador ik buscar a carla
no bamihe da cor comespondente, @ o ENFERMEIRO devera ler
om vor alta para que iodos possam comprasnder, @ o jogador que
rolirou & cata responder. Dependendo da resposta, ©
ENFERMEIRD dira qual das agfes ocomerdo (svancar ou

YN,

]
0 nimero exalo de casas até a medalha. Ou sefa, sa for necessérnio frar 3 para fnalizae, |
mas o dedo mosou 4, 0 jogador deve avangar 3 casas: e refomar 1 casa. O jogo pode
dhanta

i
Se 0 jogador cair na casa de cor VERMELHA, dle deve buscarno !
baratho da mesma cor, ler em voz alta & realizar o desafio. s

FUNCAO DAS IMAGENS NO TABULEIRO: O jogader deverd buscar cartas do
baraha VERDE, em que o ENFERMEIRO deverd ler am voz alta, mas quem resporderd
seri 0 jogador que refirou a carta. Dependendo da resposta, o ENFERMEIRO dird qual
das agdes ocomerdo (avangar ou rebroceder casas).

0 tabuleiro também conlém simbolos como ‘setas’ (—, ) que indicardo
qual o sentido & quantas casas que ele deve avangar ou refomar, como lambém
simbolos de bioqueio (), onde deverdo pemmanecer durante uma rodada inteira

aké chegar a sua vez novamente, podendo seguir o jogo.

FINALIZANDO E VENCENDO 0 JOGO: Vence 0 jogo aquele que chegar & (ima

casa do zbinnio: & medaiha dourada! Confudo, para vencer @ necessano firar no dado

confinuar caso os jogadores queam disputar 0 sequndo, EvveiD lgar @ assm por
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
Elaborado pela Instituicao Coparticipante

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Elaboragao de metodologias ativas como estratégia de educagdo em saude para
adolescentes de escolas publicas para controle da sifilis e outras infecgoes
sexualmente transmissiveis.

Pesquisador: Aletheia Soares Sampaio

Area Temitica:

Versao: 1

CAAE: 21171719.4.3001.5208

Instituicdo Proponente: CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
Patrocinador Principal: FUNDACAO OSWALDO CRUZ

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 3.824.488

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de Projeto de pesquisa aprovado no edital CNPqg/IAM que pretende identificar areas prioritarias de
ocorréncia de casos Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST), com énfase na sifilis, para elaboragéo de
metodologias ativas como estratégias de educagdo em salde, para alunos do ensino fundamental das
escolas publicas, no municipio de Recife-PE. Para tal, sera abordado o conhecimento, comportamentos,
atitudes e praticas de adolescentes e jovens em relagao as IST, na (s) escola (s) publica (s) selecionadas
como de maior prevaléncia de casos de IST. Em um segundo momento, utilizando metodologia qualitativa
de pesquisa, a partir da participagao dos adolescentes em grupos focais, sera elaborada uma metodologia
educacional, que sera posteriormente validada por um grupo de “juizes”, formado por experts no assunto
IST e educagao em salde. Desta maneira, a presente proposta de pesquisa trara uma contribuigao
significativa e especifica para a educagao em saude, com vista a implementagao de agoes educativas aos
adolescentes/jovens, na prevengdo das |1STs/sifilis nessa populagdo. O material obtido através desse estudo
sera confeccionado e disponibilizado para a secretaria de educagado e escolas da rede municipal e estadual
de ensino publico.

Objetivo da Pesquisa:
A pesquisa tem por objetivo primario identificar areas prioritarias de ocorréncia de casos de
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Infecgdo Sexualmente transmissiveis (ISTs), com énfase na sifilis, para elaboragao de metodologias ativas
como estratégias de educagao em saude, para alunos do ensino fundamental das escolas publicas, no
municipio de Recife-PE.

Sao objetivos secundarios: (1) descrever a taxa de incidéncia dos casos de ISTs/sifilis no referido municipio
e no periodo estudados; (2) descrever o perfil socio demografico dos casos identificados das |STs/sifilis no
municipio e no periodo estudados; (3) analisar os padrées de densidade espacial das taxas de incidéncia
dos casos das IST e sifilis, utilizando o estimador de intensidade de Kernel, segundo o enderego de
residéncia notificado, no municipio e periodo estudados; (4) identificar areas prioritarias de ocorréncia de
casos de ISTs, com énfase na sifilis, para implementagdo de metodologias ativas como estratégias de
educagao em saude; (5) selecionar escola (s) nas areas identificadas pelo geoprocessamento para
implantagao de metodologias ativas como estratégias de educagao em saude; (6) identificar o
conhecimento, comportamentos, atitudes e praticas de adolescentes e jovens (publico-alvo), em relagao as
IST, da(s) escola(s) publica(s) selecionadas, para elaboragao de uma metodologia educacional; (7)
conhecer o perfil epidemiologico dos pais de adolescentes/jovens das areas onde ha maior prevaléncia de
IST e suas dificuldades e facilidades de abordar o tema IST e educagao sexual com seus filhos (as) e (8)
validar a metodologia ativa, obtida a partir das atividades realizadas nas escolas publicas por juizes experts
na area de salde publica e doengas sexualmente transmissiveis.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Em relagao aos riscos a pesquisadora refere o risco de constrangimento, minimizado pelo local em que sera
realizada a coleta de dados, o sigilo das informagoes coletadas e o anonimato dos participantes. Destaca
ainda a liberdade de nao responder a alguma pergunta.

Como beneficios a pesquisadora refere que o envolvimento na pesquisa e o material produzido podera
contribuir para um maior envolvimento da populagao do estudo (adolescentes) no tocante a prevengao de
IST.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Trata-se de pesquisa aprovado pelo Comité do Instituto Aggeu Magalhaes (IAM), a ser desenvolvida em
dois momentos. No primeiro momento a pesquisa pretende identificar areas prioritarias de ocorréncia de
casos de IST, com énfase na sifilis, utilizando o geoprocessamento. Em um segundo momento, utilizando
metodologia qualitativa de pesquisa, a partir da participagao
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dos adolescentes em grupos focais, sera elaborada uma metodologia educacional, como estratégias de

educagao em saude, para alunos do ensino fundamental das escolas publicas, no municipio de Recife-PE.

Para tal, sera abordado o conhecimento, comportamentos, atitudes e praticas de adolescentes e jovens em
relagdo as IST, na (s) escola (s) publica (s) selecionadas como de maior prevaléncia de casos de IST que
sera posteriormente validadas por um grupo de “juizes”, formado por experts no assunto IST e educagao em
saude. Desta maneira, a presente proposta de pesquisa podera trazer uma contribuigao significativa e
especifica para a educagdo em saude, com vista a implementagdo de agdes educativas aos
adolescentes/jovens, na prevengao das ISTs/sifilis nessa populagdo. O material obtido através desse estudo
sera confeccionado e disponibilizado para a secretaria de educagao e escolas da rede municipal e estadual
de ensino publico.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Os termos de apresentagao obrigatoria foram anexados a Plataforma Brasil exceto a carta de anuéncia da
Secretaria Municipal de Educagéo visto que a primeira etapa do projeto, guanto a localidade com maior
numero de casos de ISTs, serdo obtidos através de notificagdo no SINAN, que s@o de dominio publico e
analisados de forma agregada. Nao havendo necessidade de identificar enderecos dos individuos para esta
etapa, apenas a indicagao por analise em conglomerado (dados ecologicos) dos locais com maior
prevaléncia de casos, para que as escolas situadas em tais localidades sejam abordadas na segunda etapa
para que a etapa de abordagem nas escolas seja realizada.

Recomendacoes:
Sem recomendagoes.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

Diante do exposto, e considerando que os procedimentos metodologicos do protocolo em questao estéao
condizentes com a conduta ética que deve nortear pesquisas envolvendo seres humanos, de acordo com o
gue preconiza a Resolugao 466/12 do Conselho Nacional de Saude, de 12 de dezembro de 2012 e

complementares que disciplina a pesquisa envolvendo seres humanos, considera-se o protocolo aprovado

com inicio da pesquisa condicionado a entrega da anuéncia da Secretaria Municipal de Educagao do Recife.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

O Protocolo foi avaliado na reunido do CEP e esta APROVADO para iniciar a coleta de dados. Informamos
que a APROVAGCAO DEFINITIVA do projeto s6 sera dada apos o envio da Notificagdo com o Relatério Final
da pesquisa. O pesquisador devera fazer o download do modelo de Relatario
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Final para envia-lo via “Notificagao”, pela Plataforma Brasil. Siga as instrugdes do link “Para enviar Relatério
Final”, disponivel no site do CEP/UFPE. Apos apreciagao desse relatério, o CEP emitira novo Parecer
Consubstanciado definitivo pelo sistema Plataforma Brasil.

Informamos, ainda, que o (a) pesquisador (a) deve desenvolver a pesquisa conforme delineada neste
protocolo aprovado, exceto quando perceber risco ou dano ndo previsto ao voluntario participante (item V.3.,
da Resolugao CNS/MS N° 466/12).

Eventuais modificagdes nesta pesquisa devem ser solicitadas através de EMENDA ao projeto, identificando
a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas.

Para projetos com mais de um ano de execugao, é obrigatério que o pesquisador responsavel pelo
Protocolo de Pesquisa apresente a este Comité de Etica, relatérios parciais das atividades desenvolvidas no
periodo de 12 meses a contar da data de sua aprovagéo (item X.1.3.b., da Resolugao CNS/MS N° 466/12).
O CEP/UFPE deve ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o curso
normal do estudo (item V.5., da Resolugdo CNS/MS N° 466/12). E papel do/a pesquisador/a assegurar
todas as medidas imediatas e adequadas frente a evento adverso grave ocorrido (mesmo que tenha sido
em outro centro) e ainda, enviar notificagao a ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, junto com
seu posicionamento.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

[ Tipo Documento Arquivo | Postagem Autor Situagao

Outros cartarespostapendenciasaoCEP05dez20| 05/12/2019 |Aletheia Soares Aceito
19.doc 11:01:23 | Sampaio

Outros DeclarcompromCEP.pdf 05/12/2019 |Aletheia Soares Aceito

11:00:27 | Sampaio

TCLE / Termos de | TCLEdospais_versao3.docx 05/12/2019 |Aletheia Soares Aceito

Assentimento / 10:58:28 |Sampaio

Justificativa de

| Auséncia . N _ =

TCLE / Termos de | TCLEadolescMaiorde18versao3.docx 05/12/2019 |Aletheia Soares Aceito

Assentimento / 10:58:15 |Sampaio

Justificativa de

TCLE /Termos de | TALE_versao3.docx 05/12/2019 |Aletheia Soares Aceito

Assentimento / 10:58:00 |Sampaio

|
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Auséncia TALE_versao3.docx 05/12/2019 |Aletheia Soares Aceito
10:58:00 | Sampaio
Projeto Detalhado / |ProjPROEPparaCEP5dez2019.doc 05/12/2019 |Aletheia Soares Aceito
Brochura 10:57:36 | Sampaio
| Investigador
QOutros cartarespostapendenciasaoCEP14nov20| 14/11/2019 |Aletheia Soares Aceito
19.doc 11:21:16 | Sampaio
Outros PedidoanuenciaSecEducacaoREcife.pdf| 14/11/2019 |Aletheia Soares Aceito
10:56:13 | Sampaio
Outros CurriculoLattesAletheia.pdf 17/09/2019 |Aletheia Soares Aceito
14:57:59 | Sampaio

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

RECIFE, 06 de Fevereiro de 2020

Assinado por:
Gisele Cristina Sena da Silva Pinho
(Coordenador(a))
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