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[...]a seguranca alimentar sera conseguida com desenvolvimento
econdmico, porém, orientado por objetivos sociais e por uma visdo
pautada na ética, na equidade, na sustentabilidade ambiental, na
universalizacdo da cidadania e na radicalizagdo da democracia.
(MALUF; MENEZES; VALENTE, 1996, p. 88).



RESUMO

A complexidade do fendbmeno da inseguranca alimentar e nutricional permite que
sejam utilizados diversos indicadores, de maneira a caracterizar uma regiao
delimitada e apontar as medidas para a melhoria da situacéo local. O objetivo do
estudo foi analisar a situacdo de inseguranca alimentar de moradores da Vila do
Catimbau, Buique - PE. Foi analisada parte dos dados do projeto “Promogao da
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional de familias extrativistas da regido do
Parque Nacional do Catimbau-PE”. Os instrumentos utilizados foram: (i) a escala
brasileira de inseguranca alimentar, (i) questionario composto por dados
demograficos, socioecondémicos, de condi¢des da habitacao e percepcédo destas, bens
de consumo e praticas alimentares. Para o processamento dos dados foi utilizado o
pacote estatistico SPSS, versdo 13.0. Para avaliar os determinantes da situacéo de
inseguranca alimentar foi aplicada a regressdo multipla de Poisson considerando-se
o nivel de significancia de 5% (p<0,05). Um total de 75,5% dos domicilios apresentou
algum grau de inseguranca alimentar, sendo os niveis severos (inseguranca alimentar
moderada e grave) aqueles mais frequentes (43%). Os fatores que apresentaram
associacdo com a inseguranca alimentar moderada/ grave foram renda familiar per
capita menor ou igual a %2 do salario minimo, a percepc¢éo sobre inadequacao da renda
ao final do més, anos de estudo do chefe do domicilio menor ou igual a quatro anos,
material do piso da habitacéo ser de cimento ou de cimento mais ceramica, avaliacao
ruim sobre o escoamento da agua da chuva na area de moradia, ndo ter micro-ondas,
a utilizacédo de fogdo a gas com outros modo de cozimento alternativos e avaliacao
regular/ruim/muito ruim sobre a qualidade dos alimentos consumidos. Os achados
revelam uma situacdo de alta vulnerabilidade socioecondmica na regido que
impactam diretamente no acesso a alimentacdo adequada, consequentemente
violando este direito humano. Com isso, enfatiza-se a necessidade de fortalecer acdes
de combate a fome em suas diversas dimensdes e retomar uma agenda em que a

vida humana, em sua plenitude, esteja no centro das decisdes politicas.

Palavras-chave: seguranga alimentar e nutricional; vulnerabilidade socioecondmica;

politica publica; direito a uma alimentagdo adequada



ABSTRACT

The complexity of the food and nutrition insecurity phenomenon allows different
indicators to be used in order to characterize a delimited region and indicated as
measures to improve the local situation. The study aimed to evaluate the food
insecurity of the population living in Vila do Catimbau, Buique — PE. It was considered
part of the data of the project “Promotion of Food Sovereignty and Food and Nutrition
Security of extractive families in the Catimbau National Park region in Pernambuco”.
The instruments used were: the Brazilian Food Security Scale, a questionnaire
including demographic and socioeconomic data, housing conditions and the
perception of the living conditions, household appliances and food practices. For data
processing, was used SPSS statistical package, version 13. To assess the
determinants of food insecurity, Poisson's multiple regression was applied considering
a significance level of 5% (p<0.05). A total of 75.5% of the households were food
insecure, with severe levels (moderate and severe food insecurity) being the most
frequent (43%). The variables associated with moderate/severe food insecurity were
per capita family income less than or equal to ¥ of the minimum wage, perception of
income inadequacy at the end of the month, years of study of the head of household
less than or equal to four years, if the floor material of the dwelling was cement or
cement plus ceramics, poor assessment of rainwater drainage in the living area, not
having a microwave, using a gas stove with other alternative cooking methods and
regular/bad/very bad evaluation about the quality of the food consumed by family
members. The findings reveal a situation of high socioeconomic vulnerability in the
region which impacts directly in the access to adequate food, violating this human right.
Finally, it emphasizes the need to strengthen actions to combat hunger in its various
dimensions and to re-establish an agenda in which human life, in its fullness, is at the

center of political decisions.

Keywords: food and nutrition security; socioeconomic vulnerability; public policy;
right to adequate food
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1 INTRODUCAO

As discussdes sobre a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) percorreram
um longo caminho e tém buscado considerar suas multiplas dimensdes. No Brasil, de
acordo com a Lei Orgéanica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN), numero
11.346 de 15 de setembro de 2006, a SAN

consiste na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas
alimentares promotoras da saude que respeitem a diversidade cultural e que
sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis (BRASIL,
2006, Art, 3°).

A LOSAN é considerada um marco juridico para o estabelecimento do direito
humano a alimentacédo adequada (DHAA) no pais, visto que permitiu a elaboracéo de
mecanismos juridicos como a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(PNSAN) e criou o Sistema Nacional de SAN (SISAN). Reconhecido como direito
fundamental na Constituicdo Federal desde 2010, o DHAA, assim como a garantia da
SAN esta relacionado com outros direitos sociais, que se encontram subentendidos
no conceito da SAN (GUERRA; CERVATO-MANCUSO; BEZERRA, 2019). Sendo
assim, pobreza, desigualdades sociais e violacdoes desses direitos sdo importantes
determinantes da condi¢cao de inseguranca alimentar (SPERANDIO; PRIORE, 2015).

Devido ao seu carater abrangente e intersetorial, é fundamental uma analise
dos diversos indicadores de SAN para entender o contexto e o panorama da
populacdo ou regidao investigada (PINTO, 2012; MORAIS et al, 2014). Uma das
principais ferramentas para a realizagdo desse monitoramento tem sido a aplicagéo
da escala brasileira de inseguranca alimentar (EBIA). Instrumento validado e que
busca a avaliacdo do nivel de seguranca alimentar (SA) de um domicilio tendo como
foco as dimensdes quantitativa, econdmica, além da percep¢ao dos sujeitos sobre a
vivéncia da inseguranca alimentar (IA) em diversos patamares de intensidade. Essa
escala tem como principal vantagem a producdo de um indicador quantificavel que
nao desvalorize as subjetividades da experiéncia da seguranga ou inseguranga
alimentar (AZEVEDO; RIBAS, 2016).

Ao se classificar um domicilio ou individuo quanto a situagdo de segurancga ou
inseguranca alimentar e nutricional, & levado em consideracdo a influéncia de

indicadores socioecondmicos e nutricionais. Pérez-Escamilla e Segall-Corréa (2008)
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recomendam a utilizacdo de dados antropométricos, dados de consumo e avaliacao
da renda per capita e gastos do domicilio associadamente com a utilizacdo das
escalas de medicao, tais como a EBIA, por permitir a anélise de diferentes dimensdes
da SAN.

Schott, et al. (2020) em estudo realizado em 22 municipios da area urbana de
Tocantins, verificou que variaveis socioecondémicas, tais como a baixa escolaridade
do chefe de familia, baixa renda per capita, participacdo no Programa Bolsa Familia
(PBF) e falta de agua potavel no domicilio foram associados a IA. Algumas pesquisas
revelam que os niveis mais severos de IA acentuam-se em grupos populacionais
especificos, particularmente, domicilios com menores de 18 anos, chefiados por
mulheres, por pessoas negras, quilombolas, por exemplo (CHEROL, et al., 2021,
PEDRAZA, 2021; SANTOS, et al., 2018; SCHOTT, et al., 2020; SILVA, et al., 2021).

Além disso, estudos apontam uma relacao entre a situacdo de IA e a regido de
moradia, nimero de moradores e a ocupacédo do chefe do domicilio (SANTOS, et al.,
2018). Estes séo fatores intradomiciliares da ocorréncia da IA, mas que retratam
questdes estruturais responsaveis por reproduzir e manter uma situacdo de
vulnerabilizacédo de certos grupos e regides.

A Vila do Catimbau, onde o estudo foi desenvolvido, € distrito do municipio de
Buique. Essa area € caracterizada pelo clima semiarido, numa zona de transicdo entre
as mesorregioes do agreste e do sertdo. A regido do entorno do parque € constituida
por tipologias microrregionais estagnadas ou de baixa renda, ou seja, areas
consideradas prioritarias as politicas publicas. Além disso, a renda per capita mensal
do municipio alcangou valores muito baixos (R$ 176,76) quando comparados com 0
valor obtido pela capital do estado, Recife (R$ 1.144,26) (IBGE, 2010). Esses dados
demonstram pouco dinamismo econdmico e estagnacédo social, sendo as atividades
econbmicas desenvolvidas na regido insuficientes para gerar renda e atender as
necessidades basicas de consumo para a maioria da populagédo (FREIRE, 2015).

Tal situacdo vivida na regido tem alto potencial de comprometer a SAN da
populacdo e, consequentemente, seu DHAA. Assim, esse estudo visa verificar a
prevaléncia da inseguranca alimentar da regido em questao e analisar os principais
fatores socioeconémicos, alimentares e percepcdes que podem estar associados a

esse fenbmeno.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Histdrico do desenvolvimento do conceito de seguranca alimentar e

nutricional no contexto internacional e nacional

As discussfes sobre SA remontam ao periodo da primeira guerra mundial,
quando diversos paises estavam passando por uma situacdo de escassez da
producéo de alimentos (BELIK, 2003; CUSTODIO, et al, 2011). A prépria utilizacdo da
palavra seguranca denota esse aspecto de protecao (seguranca nacional) em face
das devasta¢cBes humanas, sociais, econdmicas e politicas que ameacavam, inclusive
a producdo e o abastecimento de alimentos para a populacdo dos paises mais
afetados pela guerra (BELIK, 2003; CUSTODIO, et al, 2011; LEAO, 2013). Este
cenario esteve presente durante a Segunda Guerra Mundial, quando sao retomadas
e aprofundadas as discussdes a respeito da SA, principalmente no que se refere ao
aumento da producéo de alimentos (SEGALL-CORREA; MARIN-LEON, 2009).

Diante dessa situacéo, os paises que formariam o que viria a ser as Nacdes
Unidas, a época se reuniram em Hot Springs, na Virginia (EUA), para a Conferéncia
para Alimentacéo e Agricultura (Hot Springs Conference of Food and Agriculture) em
1943. A partir desse encontro foram estabelecidas algumas medidas para fortalecer e
aumentar a producdo interna de todos os paises e diminuir a dependéncia da
importacdo de alimentos devido as dificuldades impostas pelo periodo de guerra.
Ademais, durante essa conferéncia foi criada uma Comissao Provisoria para discutir
a formacdo de uma organizacdo permanente para os assuntos de alimentacdo e
agricultura, que, em anos seguintes, viria ser a Organizacao das Nac¢des Unidas para
Agricultura e Alimentacédo (FAO) (MALUF, 2009).

Apos as atrocidades cometidas durante a segunda guerra e com a criacdo da
Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), foi formulada a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, que reflete um acordo de compromisso dos estados signatarios
buscando a promocéo da dignidade a vida humana a partir da efetivacdo desses

direitos, inclusive o direito a alimentacdo que é citado no artigo XXV:

Toda pessoa tem direito a um padrao de vida capaz de assegurar a si e a sua
familia sadde e bem-estar, inclusive alimentacdo, vestuério, habitacéo,
cuidados médicos e 0s servigos sociais indispensaveis, o direito a seguranca,
em caso de desemprego, doenca, invalidez, viuvez, velhice ou outros casos
de perda dos meios de subsisténcia em circunstancias fora de seu controle.
(ONU, 1948, artigo 25°).



16

Segundo o primeiro Inquérito Alimentar Mundial (World Food Survey) da FAO,
em 1946, mais da metade da populagcdo mundial ndo consumia a quantidade de
calorias suficientes, estabelecida no periodo, como necessaria a manutencao de suas
atividades (SIMON, 2012). Sendo assim, a declaracao foi um importante marco para
o Direito a Alimentacgéo, estabelecendo-o como uma das condi¢des para a efetivacao
de uma vida digna (BELIK, 2003; FAO 1992).

Nos anos que se seguiram houve um aumento em mais de 50% da producao
mundial de alimentos devido as politicas adotadas e o desenvolvimento tecnoldgico
marcado pela denominada “Revolugdo Verde”, que ocorreu as custas de
consideraveis danos ao meio ambiente nos paises que a adotaram, além de impactos
sociais no campo e na cidade, na cultura alimentar e na satude da populacdo (SIMON,
2012; MALUF, 2009). No entanto, politicas agricolas protecionistas de paises
exportadores, como EUA e Canada, a crise do petréleo, somadas as alteracbes
climéticas, provocaram uma crise mundial de alimentos nos anos 1970 causando
flutuacdo nos precos e no abastecimento dos estoques dos paises (SIMON, 2012;
MALUF, 2009).

Neste sentido, em 1974 foi realizada a Conferéncia Mundial de Alimentos em
Roma, que estabeleceu recomendacdes para que 0s paises, principalmente os em
desenvolvimento, adotassem estratégias para aumentar sua producdo e melhorar o
abastecimento de alimentos, sendo estes 0s principais argumentos para a ampliacao
das medidas do pacote tecnoldgico da “revolucédo verde” nesse periodo, diante de
uma crescente populacdo mundial (LEAO, 2013).

Tudo isso implicou na maneira de tracar estratégias para a promocao da SA,
nao apenas estimulando a autossuficiéncia dos paises, mas agora reforcando o
aumento da producdo mundial de alimentos reafirmando as discussfes de uma
“Segurangca Alimentar Global’, baseada na cooperagdo internacional e numa
agricultura intensiva com forte dependéncia de agrotoxicos (MALUF, 2009). Esse

direcionamento do discurso pode ser observado na definicdo de SA:

Disponibilidade em todos os momentos de suprimentos mundiais de
alimentos basicos e adequados para sustentar uma expansao constante do
consumo e para compensar as flutuagbes na producdo e nos precos dos
alimentos (FAO, 2012, pg. 4).

A producéo de alimentos continuou a aumentar nos anos seguintes, porém a

fome se manteve em proporcdes elevadas na populacdo mundial (LEAO, 2013).
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Assim, diante dessa contradicdo, a SA adquiriu em seus debates, as dimensdes do
acesso fisico e econdbmico aos alimentos, devido a interacédo direta do fenbmeno da
IA com a pobreza e a falta de recursos, tais como, renda e terra (MALUF, 2009; LEAO,
2013). Ainda que em nivel internacional, na década de 1980, a pobreza e a situacao
socioeconémica comecavam a serem inseridas nas discussdes sobre IA, no Brasil, 0
meédico e gedgrafo Josué de Castro, em 1946, ja denunciava a relacéo das condicdes
sociais, econdmicas e politicas com a manutencdo de situacbes de fome em
diferentes cenarios do Brasil (CASTRO, 2005). A ado¢do e reconhecimento do
problema do acesso retoma, em certos aspectos, a abordagem do direito humano a
alimentacdo e amplia as dimensdes ligadas a SA (CUSTODIO, et al., 2011).

Em 1996, durante a Cupula Mundial de Alimentacdo, o atual conceito de SA
utilizado pela FAO foi definido, além disso foi um marco histérico, visto que conseguiu
reunir chefes de estado de diversos paises para reiterarem em suas agendas politicas
o combate a fome e a IA no ambito do direito humano a alimentacéo, levando em
consideracdo nas suas acles o carater intersetorial desse fenébmeno (BELIK, 2003;
MALUF, 2009; CUSTODIO, 2011; SIMON, 2012; LEAO, 2013). No relatério final
definiu-se que a segurancga alimentar ocorre quando (...) todas as pessoas tém, em
todo tempo, acesso fisico, social e econdmico a uma alimentacao suficiente, segura e
nutritiva, que atenda as necessidades diarias e preferéncias alimentares para uma
vida ativa e saudavel” (FAO, 2021). A dimensao nutricional fica mais evidente e passa
a ser melhor pautada, ndo apenas visando atingir recomendacdes especificas de
nutrientes, mas também levando em conta 0s aspectos culturais que levam a escolha
alimentar, e a necessidade de serem alimentos seguros (CUSTODIO, 2011; LEAO,
2013).

Em 2000, os paises que integravam as Nacdes Unidas iniciaram a campanha
dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM) (2000 - 2015), tendo como meta
namero um a reducao pela metade da proporcéo de pessoas na pobreza extrema e
passando fome. Vale destacar que o Brasil foi um dos Unicos paises que atingiu esse
objetivo, tendo saido do mapa da fome em 2014, em virtude de prioridades que foram
dadas dentro da agenda governamental de politicas publicas de combate a fome, a
partir de 2003, com o Programa Fome Zero (PFZ) e atuacdes da sociedade civil
organizada, através do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(CONSEA) (LEAO, 2013; FAO, 2014). No entanto, a nivel mundial, ao contrario da

esperada reducgéo da fome, o que se observou desde o estabelecimento dos ODM foi
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uma tendéncia de aumento do niimero de pessoas vivenciado esse fenémeno (LEAO,
2013).

Ao final do periodo dos ODM foram estabelecidas 17 metas para cumprir com
a agenda 2030, dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis (ODS) das Nacdes
Unidas, reiterando o compromisso dos paises, inclusive, com a reducdo da
subnutricdo e fome (UN, 2015). A FAO, em seu relatorio anual sobre o estado da IA
no mundo, revelou que nos primeiros cinco anos da Agenda 2030 os resultados se
encontram muito aquém daqueles esperados para o fim dessa década (FAO, 2020).
Desde 2014 tem sido verificado um aumento no nimero de pessoas subnutridas e em
IA no mundo, e essa tendéncia tem se mantido (FAO, 2020). Os dados do ano de
2019 mostram que cerca de 690 milhdes de pessoas estavam subnutridas,
equivalente a 8,9% da populacdo mundial, ao mesmo tempo que 9,7%, em outras
palavras, aproximadamente 750 milhGes de pessoas, estavam em IA severa (FAO,
2020).

Mesmo diante de um cenario em que a producao atual de alimentos é capaz
de alimentar os mais de sete bilhdes de habitantes no mundo, a magnitude do
problema da fome e da subnutricdo permanece em niveis alarmantes, as quais foram
acentuadas na pandemia de COVID-19, tendo a propor¢cdo de subnutricdo
aumentado, atingindo 9,9% da populacdo, ao passo que 0s niveis de IA severa
atingiram quase 12%, representando em numeros absolutos mais de 900 milhdes de
pessoas ao redor do mundo nessa condicdo (FAO, 2016; FAO, 2021).

O paradoxo da existéncia de uma producéo de alimentos suficientes para todos
e mesmo assim a fome ainda permanecer como um flagelo em nossa sociedade
reforca as contradi¢gdes inerentes ao capitalismo. As relagées mercantis impostas pela
dindmica da estrutura capitalista, tendo como objetivo a acumulacdo de capital,
transformaram os alimentos em commodities, submetendo-os aos interesses do
mercado financeiro, as quais nem sempre estéo alinhadas com a promocéao do Direito
Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) (LEAO, 2013; MACHADO; OLIVEIRA;
MENDES, 2016).

E diante dessa complexidade e buscando reconhecer os contrastes envolvendo
a SAN, que no Brasil o conceito adquiriu uma visao mais ampla ao considerar que sua
realizacdo € condicéo inerente a efetivacdo do DHAA e deve-se respeitar a Soberania
Alimentar de seu povo na definicdo das politicas publicas para sua promocéo (LEAO,

2013). Segundo Maluf (2009), o DHAA e a soberania alimentar devem ser principios
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norteadores das acdes e politicas publicas que tenham por objetivo a SAN, portanto,
desassociando-se das perspectivas de SA das grandes corporacoes e do
agronegocio, utilizada por governos, organismos internacionais e representacdes
empresariais ligadas a esses setores.

A construcao do conceito no Brasil remete a primeira Conferéncia Nacional de
Alimentacéo e Nutricdo, em 1986, e a | Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar
realizado pelo CONSEA, em 1994, nas quais foram discutidas as diretrizes para
estruturacdo de uma Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN)
(MALUF, 2009; CUSTODIO et al., 2011; LEAO, 2013). O encontro nacional do Forum
Brasileiro de SAN (FBSAN), que ocorreu em 2003, realizado em Sao Paulo, realizou
algumas modificagdes no conceito que foram debatidas e aprovadas na Il Conferéncia
Nacional de SAN, em 2004, na cidade de Olinda/PE (MALUF, 2009). Essa definicéo
encontra-se na Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN), de 2006,

descrita da seguinte maneira:

A Seguranca Alimentar e Nutricional consiste na realizagdo do direito de
todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de salde que
respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econémica
e socialmente sustentaveis (BRASIL, 2006, Artigo 3°).

A concepcéo da SAN evidencia ambas dimensdes do fenbmeno, a alimentar e
a nutricional. A dimenséo alimentar abrange aspectos da disponibilidade, desde a
producdo até o acesso ao alimento. A dimenséao nutricional, por sua vez, refere-se as
guestbes de escolha alimentar, influenciadas pela cultura, habitos alimentares,
condicdes de acesso e saude individual e comunitaria, além de aspectos e preparo
dos alimentos que promovam saude e que sejam adequadas para as necessidades
dos diferentes ciclos de vida (PINTO, 2012; LEAO, 2013; CONSEA, 2015). Ainda que
seja reconhecida a amplitude de fatores que influenciam nesse fendmeno, existe uma
certa limitagdo na avaliacdo do mesmo. Hoffman (1995) questiona que mesmo uma
situacdo em que 0s aspectos quantitativos e qualitativos da alimentacdo estejam
sendo alcancados, existem outros fatores que ultrapassam essas dimensoes,

porquanto:

[...] um bom estado nutricional ndo depende apenas da seguranca alimentar,
mas também do acesso a outras condi¢cdes para uma vida saudavel como
moradia, abastecimento de agua, condi¢des sanitarias, acesso a servigos de
salde, educacédo etc. (HOFFMANN, 1995, p.168).
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A medida que se aprofundam as discussdes sobre SAN s&o agregados outros
aspectos e demandas da prépria sociedade conforme seu dinamismo. Em outras
palavras, a SAN de um pais esta vinculada a discussdo de aspectos estruturais da
sociedade e extrapola as questdes referentes a producao, disponibilidade e acesso
fisico ao alimento de qualidade e em quantidade suficiente. Em vista de sua
abrangéncia, as a¢fes de promocdo da SAN devem refletir seu carater intersetorial,
logo, precisam ser articuladas com mudltiplas esferas da sociedade, integrando-se a
promocao de todos os direitos humanos mais basicos (LEAO, 2013). Como afirma
Valente (2003, p.54), a efetivacdo do DHAA é indissociavel da garantia de outros
direitos, visto que “[...] o alimento s6 adquire uma verdadeira dimensao humana
quando transformado em um ser humano bem nutrido, saudavel, digno e cidadao” e
por isso esses direitos devem ser garantidos pelo Estado. Na constituicdo federal
brasileira a alimentacéo foi elevada a condicdo de direito social, efetivamente, em

2010 com a emenda constitucional n°® 64, quando diz que:

Sao direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentagdo, o trabalho, a
moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a prote¢cdo a maternidade
e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo
(BRASIL, 2010, Emenda Constitucional n° 64).

Apesar de existir todo esse arcabouco legal hd um longo caminho a ser
percorrido para que esse direito seja garantido, tanto na esfera internacional quanto
na nacional, tendo em vista que os principios da propria declaracdo universal afirmam
que os direitos s&o indivisiveis e interdependentes (VALENTE, 2003; LEAO, 2013;
GUERRA, et al., 2019). Os direitos foram reconhecidos a partir de muitas lutas sociais
e esforcos coletivos e estando nessa posicédo estdo em constante disputa pela sua
efetivacdo e garantia plena para todos. Nesse contexto a exigibilidade e a criacdo de
uma cultura de direitos precisa ser incentivada e oportunizada nos diversos espacos,
buscando sensibilizar a sociedade e seus atores sociais para que se reconhecam
como os titulares desse direito (LEAO, 2003).

Assim como o DHAA, a soberania alimentar tem papel fundamental nas
discussdes sobre SAN que pautam a construcéo de uma sociedade livre da fome, das
desigualdades e das opressdes. A soberania alimentar foi um conceito concebido
pelos movimentos sociais de pequenos e médios agricultores, com a participacéo de

povos tradicionais, povos indigenas, populacdo negra, mulheres rurais e populacdes
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campesinas da Asia, Africa, América e Europa articuladas pela Via Campesina (LEAO,

2013), sendo este definido como:

O direito dos povos de definir suas préprias politicas e estratégias
sustentaveis de producéo, distribuicdo e consumo de alimentos que garantam
o direito a alimentacgéo para toda a populagdo com base na pequena e média
producdo, respeitando suas proprias culturas e a diversidade de modos
camponeses, pesqueiros e indigenas de producdo agropecudria, de
comercializacdo e de gestdo dos espacgos rurais, nos quais a mulher
desempenha um papel fundamental (...). A soberania alimentar favorece a
soberania econbmica, politica e cultural dos povos. A soberania alimentar é
a via para erradicar a fome e a desnutricdo e garantir a seguranca alimentar
duradoura e sustentavel para todos os povos (...) (Declaracéo final do Férum
Mundial de Soberania Alimentar, Havana, Cuba/ 2001 apud MALUF, 2009, p.
23).

A soberania alimentar surge como um contraponto ao conceito de SA da FAO
elaborado e divulgado no relatério final da Cuapula Mundial de Alimentac&o, em 1996,
gue manteve como objetivo a manutencdo das politicas agricolas neoliberais
baseadas em légicas mercantis (MALUF, 2009; LEAO, 2013; JAROSZ, 2014). As
proposi¢cées conceituais, nesse caso, ndo Sao elementos neutros e expressam
intencdes, orientacdes e projetos politicos, de modo que sao influenciadas pelas
conjunturas econdmica, politica e 0 momento historico (BURLANDY, et al., 2012). No
Brasil, a soberania alimentar e o DHAA constituem os objetivos da PNSAN, o que
permitiu aprofundar o debate da SAN no pais e revela seu compromisso com a
complexidade do fenémeno, diante de um enfoque sistémico das acfes para sua
promocado (BRASIL, 2010; BURLANDY, et al., 2012).

Apesar da existéncia e persisténcia desse fendmeno na populagéo brasileira,
falar sobre a fome foi por muito tempo considerado um tabu. Josué de Castro, em sua
obra mais proeminente, “Geografia da Fome”, em 1946, traca varios perfis sobre a
ocorréncia da fome nas diferentes areas do pais, que foram por ele denominadas de
regides da fome no Brasil. Através de uma investigacdo extensa, Josué foi capaz de
revelar que a principal natureza da ocorréncia da fome, no mundo moderno, é social,
e estava diretamente relacionada a configuragdo de um modelo de desenvolvimento
pautada na priorizacdo dos interesses internacionais em detrimento dos interesses
nacionais, tal como explica o autor que, “Por tras desta estrutura com aparéncia de
progresso — progresso de fachada — permaneceram o latifindio improdutivo, o sistema
de grande plantagdo escravocrata, o atraso, a ignorancia, o pauperismo, a fome.”

(CASTRO, 2005, pg. 270).
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Os ultimos dados do pais mostram a piora da situacdo de IAN, reforcando o
que foi apontado por Josué de Castro em suas pesquisas visionarias, citadas
anteriormente, sobre e a intrinseca relacdo da permanéncia da fome com a falta de
acdo ou de priorizacédo de seu combate pelo poder publico. Com o inicio do governo
de extrema-direita de Jair Messias Bolsonaro, foi editada a medida proviséria n® 870
(MP 870) que extinguiu 0 CONSEA, 6rgao fundamental para os avancgos realizados
no campo da SAN, do DHAA e para a ampla participacdo da sociedade (CASTRO,
2019; RECINE, et al, 2020). O momento de crise politica, econdmica e sanitaria, com
o0 aumento do numero de desempregados e de pessoas vivendo em extrema pobreza,
e de intensificacdo de medidas austeras, constituem o cenério atual de fatores que
tém levado o pais a um retrocesso de suas conquistas recentes nas politicas de SAN
(NEVES, J.A. et al, 2021; RECINE, et al, 2020).

Mesmo diante de todo esse desmonte e enfraquecimento de politicas e
programas fundamentais no combate a fome, cabe destacar o papel dos Conseas
estaduais e municipais, juntamente com movimentos sociais e demais organizacdes
da sociedade que permanecem resistindo e pautando a soberania alimentar e a SAN
no processo de construcdo de projetos politicos que promovam o DHAA (RECINE, et
al, 2020).

2.2 Seguranca alimentar e nutricional: um fendmeno multifacetado

As discussbes acerca da fome, IA e seus determinantes motivaram
pesquisadores a desenvolver instrumentos capazes de mensurar esses fendmenos,
visando o monitoramento dos mesmos na populacdo e a avaliacdo do impacto de
politicas publicas no combate a fome. Antes da construcdo de um instrumento capaz
de mensurar a IA os pesquisadores empregavam metodos indiretos e quantitativos
em suas investigacodes, tais como, disponibilidade caldrica per capita, renda familiar,
dados sobre o orcamento familiar destinado a compra de alimentos, consumo
alimentar e estado nutricional (SEGALL-CORREA; MARIN-LEON, 2009). Esses
elementos de avaliacdo foram introduzidos conforme as mudangas ocorridas no
conceito de SA, e refletem tanto a dimensdo do acesso aos alimentos, 0s
determinantes e as repercussfes do fendmeno na salde (SEGALL-CORREA;

MARIN-LEON, 2009).
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O desenvolvimento de escalas psicométricas para medir a IA das populacdes
teve como base os estudos de Radimer et al. (1992) e Wheler et al. (1992). Ambos
estudos deram origem a duas escalas que retratavam a realidade da populagéao
estadunidense e consideravam as subjetividades dos participantes das pesquisas em
torno de suas vivéncias com a fome. A medida que os estudos sobre IA foram
avancando nos EUA, notou-se a necessidade da criacédo e validacdo de uma escala
nacional. Assim, o Departamento de Agricultura dos Estados Unidos (United States
Department of Agriculture — USDA) desenvolveu, com base nos estudos
anteriormente citados, a Household Food Security Survey Module (HFSSM) (SEGALL,;
MARIN-LEON, 2009; KEPPLER; SEGALL, 2011).

No Brasil, o principal instrumento validado e utilizado em estudos populacionais
para avaliacdo da IA € a escala brasileira de inseguranca alimentar (EBIA), que busca
avaliar o nivel de SA de um domicilio tendo como foco as dimensdes quantitativa,
econbmica e qualitativa do fenbmeno, além da percepcdo dos sujeitos sobre a
vivéncia da IA em diversos niveis de intensidade (AZEVEDO; RIBAS, 2016). A escala
brasileira foi construida tendo como base a escala da USDA com o objetivo de gerar
indicadores quantificaveis das experiéncias de fome vivenciadas pelos individuos e
obter um diagnéstico da populacdo (SEGALL-CORREA, et al., 2004).

Nacionalmente, o contexto que influenciou a construcdo da EBIA remete a
necessidade de utilizacdo de um instrumento adaptado e validado para a populagéo
brasileira, com o objetivo de monitorar a situagédo da fome e |IA no pais e acompanhar
os impactos do Programa Fome Zero (PFZ), que estava sendo implementado no
periodo (SEGALL-CORREA, MARIN-LEON, 2009). Esse instrumento tem permitido
tracar um panorama da situacdo alimentar do Brasil, desde sua criacdo, em 2004, e
acompanhar os impactos de politicas e programas sociais importantes no combate a
fome.

A complexidade da abordagem do fenébmeno da SAN, em suas distintas, porém
interligadas dimensfes, permite a utilizacdo de métodos complementares e mais
indiretos para sua avaliacdo. Os autores Pérez-Escamilla e Segall-Corréa (2008)
recomendam a utilizacdo de dados antropomeétricos e de consumo, avaliacdo da renda
per capita e gastos do domicilio combinadas as escalas de medi¢do da SAN, tais como
a EBIA. Essas andlises permitem fazer associacbes estatisticas entre diversos

indicadores com a situacdo de SAN de uma determinada populacgéo.
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Frequentemente, estudos que avaliam a situacdo de SAN de populacdes
encontram associacoes entre os niveis de IA e a renda familiar ou classe econdémica.
Uma revisao sistemética desenvolvida por Bezerra et al. (2017), verificou que em mais
de 60% do total dos estudos selecionados (n=25), a renda familiar foi a varidvel que
apresentou maior proporcao de associacdo com a IA. O acesso a renda reflete, entre
outras dimensdes, 0 acesso aos alimentos, e a mitigacao dos efeitos da pobreza que
abrange a fome e a IA (MONTEIRO, 2003; SEGALL-CORREA et al., 2008). Estudo
realizado por Segall-Corréa et al. (2008) revelou que a cada 10 reais acrescido do
valor total da transferéncia de renda de programas sociais, aumenta-se em cerca de
8% da chance de SA nos domicilios. Dessa forma, o aumento da renda domiciliar tem
efeitos diretos nas condi¢cdes de acesso aos alimentos, por sua vez causando
mudancas significativas quanto a situacao de SA.

O rendimento domiciliar total das familias brasileiras é constituido em maior
proporcao dos valores provenientes do trabalho (72,5%), por isso o0 desemprego pode
agravar a aquisicao dos alimentos, visto que é o principal componente de acesso a
renda (IBGE, 2020). Em analise da tendéncia da IA no pais nos anos de 2004, 2009
e 2013, verificou-se que entre os desempregados a IA moderada e grave foi,
respectivamente, 20%, 29% e 26% maior comparando-se entre aqueles que referiram
estar empregados (SANTOS, 2018). Resultados da PNAD continua apresentaram
uma taxa de desocupacdo recorde, dentro das analises da série historica, atingindo
14,7% da populacdo economicamente ativa no primeiro semestre de 2021, situacao
agravada pela pandemia, mas que somada as crises politicas e econdmicas
encontravam-se em propor¢des preocupantes (IBGE, 2021).

Assim como a renda e a ocupacdo, a escolaridade do chefe de familia é
utilizada como indicador da situacdo de SAN. Numa perspectiva nacional, segundo a
PNAD 2014, nos domicilios onde a pessoa de referéncia ndo possuia instrucédo formal
ou contava com até 3 anos de estudo, a prevaléncia de IA moderada ou grave foi de
27,4%. Em contrapartida, naqueles domicilios onde a pessoa de referéncia possuia
11 ou mais anos de estudo esse percentual foi de 5,3%. Em estudo que buscou
investigar e comparar a |IA das regides Nordeste e Sul, Facchini, et al. (2014)
encontraram que, nas duas regioes, as maiores prevaléncias de IA moderada e grave
dos domicilios estudados foram encontradas naqueles com menor escolaridade
materna, os chefiados por mulheres, com cor da pele referenciada como preta e parda,

menor renda familiar per capita e beneficiarios do Bolsa Familia. Esses dados
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evidenciam que mesmo com as histéricas desigualdades regionais, existem
importantes fatores que configuram a IA no Brasil, inclusive a baixa escolaridade.

Outro elemento levantado pelos estudos evidenciam uma importante relagao
entre 0 sexo da pessoa de referéncia e a situacédo de SA domiciliar, sendo os lares
chefiados por mulheres aqueles que apresentam os maiores niveis de IA comparados
com aqueles chefiados por homens (CAMPOS et al., 2015; JUNG, et al., 2016). Em
estudo de Marin-Leon et al. (2011), observou-se uma maior frequéncia de inseguranga
alimentar moderada e grave nos domicilios chefiados por mulheres negras quando
comparados com aqueles domicilios chefiados por homens brancos. As autoras
observaram como as desigualdades de género e raca se correlacionaram as
desigualdades de renda, uma vez que, dentre o grupo de mais baixa renda (inferior a
Y, de salério-minimo do periodo) os domicilios chefiados por mulheres continuaram
tendo as maiores prevaléncias de IA moderada e grave (MARIN-LEON, et al., 2011).
As diferencas de género quanto a distribuicdo de renda familiar, a baixa escolaridade
e falta de redes sociais de apoio podem explicar a existéncia da ocorréncia desse
fenbmeno em maior proporcéo entre as mulheres (BROUSSARD, 2019).

A dificuldade de acesso das mulheres a renda pode ser elucidada, em partes,
ao se avaliar as diferencas no nivel de ocupacao no mercado de trabalho comparado
por sexo, que apesar de ter aumentado para ambos em 2019, ainda permaneceu
desigual, alcancando 65,5% dos homens e 46,1% das mulheres (IBGE, 2020). Além
disso, as discussdes sobre esse fenbmeno perpassam pela divisdo de tarefas e
papéis de género atribuidos as mulheres dentro do contexto domiciliar, que as tornam
responsaveis pelo cuidado com a casa e por todos 0s processos envolvendo a
alimentacéo da familia (MALUF, 2009; CAMPOS et al, 2015). Em outras palavras, o
contexto social de desigualdades de género, que estrutura a nossa sociedade, pode
ser um dos fatores determinantes da situacédo de SAN e, da permanéncia do mesmo,
em domicilios chefiados por mulheres.

Tal qual as questdes de género, tem sido fundamental expor as desigualdades
raciais, que se interseccionam, para configurar o processo de vulnerabilizacdo de
alguns grupos a insegurancga alimentar (ALIAGA, et al., 2020). No municipio de
Salvador, Bahia, os domicilios chefiados por pessoas ndo-brancas tinham duas vezes
mais probabilidade de estarem em IA sendo esta situagdo estatisticamente
significante nos domicilios que se encontravam nos niveis moderado e grave
(BITTERNCOURT, et al., 2013). Semelhante cenario foi observado em inquéritos
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nacionais a partir de uma analise temporal das PNADs de 2004, 2009 e 2013 que
revelou a tendéncia de manutencdo da desigualdade racial quanto a situacdo de
inseguranca alimentar, sendo os domicilios com a pessoa de referéncia de raca/etnia
diferente da branca os que apresentam a maior propor¢do dos niveis mais graves do
fendmeno (SANTOS et al, 2018).

Apesar de constituirem mais da metade da populacdo ocupada no pais, as
pessoas pretas e pardas historicamente ocupam as atividades econdémicas que
possuem o0s rendimentos mais baixos comparados a média nacional, sédo elas a
agropecudria, construcdo e servicos domeésticos (IBGE, 2021). Ao observar as
diferencas de rendimento médio real do trabalho entre as populacdes ocupadas por
cor/raca, os dados revelam que as pessoas brancas receberam cerca de 73,3% mais
gue as pessoas pretas ou pardas, diferenca que se repete ao longo dos nove anos da
série historica de avaliagdo desses indicadores sociais pelo IBGE (IBGE, 2021).

Esses dados evidenciam a segregacao social continua e sistematica de acesso
a renda, bens, servicos e, inclusive, direitos humanos as quais a populac¢éo negra e
suas vivéncias sao atravessadas. Almeida (2019) descreveu a partir de sua pesquisa
como o0 racismo se estabeleceu na modernidade de maneira a estruturar a
organizacdo econbmica, politica e juridica que oprimem e discriminam
sistematicamente grupos racializados. Em outras palavras, a questao racial, e suas
repercussfes expressas no racismo estrutural, manifesta-se como indicador
importante para evidenciar a exclusédo e desigualdade social enfrentada por esse
grupo, violando o seu DHAA.

Além dos fatores citados anteriormente existem outros indicadores sendo
utilizados e incentivados a serem inseridos como indicadores da IAN, em
complemento ao uso da EBIA para abranger as dimensfes do fendmeno. Estudos
como o de Marin-Leon et al. (2011) levantam a possibilidade do uso da posse de bens
como um indicador complementar para a gravidade da situagéo da IA, visto que esse
indicador permitiria a avaliacdo da condicdo econémica de uma populacdo que € um
dos determinantes para o acesso ao alimento. Nessa mesma perspectiva, pesquisas
tém avaliado como condicbes de habitacdo precérias, tais como a falta de
disponibilidade de agua potéavel, falta acesso a agua canalizada proveniente da rede
geral no domicilio e de acesso aos servicos de saneamento, além da alta densidade
domiciliar se associam diretamente as situacdes mais graves de IA (IBGE, 2014;
IBGE, 2020; SCHOTT, et al., 2020; FIGUEIREDO, et al., 2021).
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Esses fatores além de relacionarem-se a restricdo do acesso aos alimentos
permitem avaliar a dimenséo nutricional de SAN, pois que se trata, além de outras
guestdes, da capacidade de utilizacdo biolégica do alimento e pode ser influenciado
pela situacdo de saude do individuo que, por sua vez, pode ser alterada pelas
condi¢bes ambientais nas quais vive (KEPPLE; SEGALL-CORREA, 2011; MORAIS,
2014).

2.3 Contexto do estudo

O estudo foi realizado no distrito conhecido por Catimbau ou Vila do Catimbau,
no municipio de Buique, localizado na Mesorregido denominada Agreste Meridional,
na Microrregido Vale do Ipanema do estado de Pernambuco. Limita-se ao norte com
as cidades de Arcoverde e Sertania, ao sul com Aguas Belas, a leste com Pedra, e &
oeste com Tupanatinga e Itaiba, sendo a sede do municipio localizada a 278,4 km da
capital do estado, Recife, e possui uma extenséo territorial de 1273,6 km? (CPRM,
2005). No municipio existem os distritos de Buique (sede), Carneiro, Guanumbi e
Catimbau, sendo este ultimo correspondente a area do estudo em questdo (CPRM,
2005). A localidade esté inserida no semiarido Pernambucano, e em sua paisagem
predomina o bioma Caatinga, na zona de transicao entre as mesorregides do agreste
e do sertdo (FREIRE et al, 2015).

A éarea da Vila do Catimbau encontra-se dentro dos limites do Parque Nacional
(PARNA) do Catimbau, que além de Buique, abrange os municipios de Ibimirim e
Tupanatinga. O PARNA do Catimbau é uma Unidade de Conservacdo de Protecao
Integral criada pelo Decreto, sem numero, de 13 de dezembro de 2002, e tem “o
objetivo de preservar os ecossistemas naturais existentes, possibilitando a realizacao
de pesquisas cientificas e o desenvolvimento de atividades de educacdo ambiental e
turismo ecoldgico”. A regiao possui diversos atrativos turisticos e de pesquisa devido
as suas formacdes geoldgicas, diversos sitios arqueoldgicos e por ser uma area de
protecdo ambiental do bioma da caatinga, além de compreender uma reserva
indigena do grupo étnico denominado Kapinawa (FREIRE, et al, 2015).

No ano de 1854, a area de Buique foi elevada a categoria de vila, quando foi
desmembrada de Garanhuns, porém a formacédo de seu povoamento deu-se no inicio

de 1752, quando a regido foi apropriada pelo poder colonial como Sesmarias
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(ANDRADE, 2020). E como em todo o processo da colonizacao brasileira, as terras
eram habitadas por povos indigenas, sendo povoadas pelos colonos no processo de
expansao ao sertdo para a criagao dos currais de gado, e especificamente na regiao
do Catimbau, que era conhecida como Campos de Buique, para a extracao do minério
salitre, necessario para a fabricacdo de pélvora (ANDRADE, 2020).

Para ajudar a contextualizar as condi¢cfes socioecondmicas e demograficas da
Vila do Catimbau foram utilizados dados do municipio de Buique, provenientes do
Censo Demografico do IBGE do ano de 2010. De acordo com esse ultimo censo, havia
52.105 habitantes, sendo uma populacdo predominantemente rural (59%), do sexo
feminino (51%) e negra (parda, 72% e preta, 3%) (IBGE, 2010).

No que se refere a escolaridade, a expectativa de anos de estudos aumentou
em comparagcao ao censo de 2000, passando de 5,6 anos para 7,5 em 2010. No
entanto, 0 municipio ainda possui percentuais elevados de analfabetismo, alcancando
51% da populagao de 25 anos ou mais de idade (BRASIL, 2010). Ainda em 2010, a
populacdo economicamente ativa do municipio correspondeu a 51,9% dos moradores
maiores de 18 anos, e entre esse mesmo grupo o grau de formalizacéo atingiu 13,2%
(IBGE, 2010). E importante destacar que os setores de maior relevancia na economia
local sdo: os de servicos, comércio e agropecuaria, sendo este ultimo, responséavel
por incorporar a maior parte da populacdo economicamente ativa do municipio, e ter
relevancia para o estado, visto que Buigue compfe a principal bacia leiteira de
Pernambuco (Agéncia Estadual de Planejamento..., 2016).

Por ser um dos principais acessos ao PARNA, as atividades turisticas da regiao
complementam a renda mensal de alguns moradores da localidade (SILVA; PIRES,
2016). A criacdo do Parque impulsionou a formacdo da Associacdo de Guias do
Turismo e do Desenvolvimento do Parque Nacional do Catimbau (AGTURC), que é
responsavel por conduzir os visitantes ao parque (SILVA; PIRES, 2016). Porém
estudos mostram que a potencialidade turistica e a organizagdo para 0
desenvolvimento desse tipo de atividade ainda sédo precéarios e carecem de apoio
institucional, dos gestores municipais, e falta estrutura logistica adequada na
associacao de guias (SILVA; PIRES, 2016; MACHADO, et al., 2017).

Além do grande potencial turistico da regido, € importante pontuar que a criacao
do parque gerou conflitos territoriais por conta da supresséo de partes do territorio
indigena Kapinawa, da desapropriacao de algumas terras de agricultores de pequeno

e médio porte, somadas a falta de regularizacdo e indenizacdo dessas terras
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(FREIRE, et al., 2015; ANDRADE, 2020). Segundo Freire et al. (2015), esses conflitos
territoriais sdo também responsaveis por gerar problemas socioambientais
importantes na area do PARNA, que acabam por prejudicar a preservacdo da
biodiversidade e cultura locais.

No tocante aos dados sobre rendimento, a renda per capita mensal no
municipio era de R$ 176,76, quase trés vezes menor que a renda per capita mensal
do estado, que foi de R$ 525,64. Além disso, 56,6% das pessoas tinham um
rendimento nominal per capita mensal de até % salario-minimo do periodo de
referéncia (salario minimo em 2010: R$ 510,00). Corroborando com a gravidade
desses dados, 0 municipio apresenta elevadas propor¢cdes de pessoas consideradas
extremamente pobres, pobres e vulneraveis a pobreza que foram, respectivamente,
38,73%, 62,20% e 80,25% (IBGE, 2010). O indice de Desenvolvimento Humano
Municipal (IDHM) de Buique era de 0,527, portanto, este valor encontrava-se na faixa
considerada baixa (0,500 — 0,599) de acordo com os critérios o IDHM (IBGE, 2010).
Somado ao baixo IDHM, a cidade ainda apresenta grande concentracdo de renda,
segundo o Indice de Gini, ainda que tenha sido observada uma diminuicido da
desigualdade de renda ao comparar os valores dos censos de 2000 e 2010, que
passou de 0,61 para 0,57, nessa ordem (IBGE, 2010).

Diante desse quadro socioecondmico, 0 municipio se caracteriza por uma area
de baixo dinamismo econémico e alta vulnerabilidade social, constituida por tipologias
microrregionais estagnadas ou de baixa renda, ou seja, areas consideradas
prioritarias as politicas publicas (FREIRE, et al, 2015). Ainda que tenha ocorrido a
melhoria em alguns indicadores socioecondmicos, tais como, a diminuicdo do
percentual de criancas extremamente pobres, e o aumento do percentual de
domicilios com banheiro e 4gua encanada (IBGE, 2010).

E importante destacar que por estar inserido no semiarido do nordeste
brasileiro, a area do estudo em questdo estd suscetivel aos efeitos dos extremos
climaticos, que acontecerdao com mais frequéncia e intensidade, em decorréncia do
aguecimento global conforme relatorio do Painel Intergovernamental sobre Mudancas
Climaticas (IPCC). No relatorio de 2019, € informado que 94% das terras do semiarido
nordestino estavam suscetiveis a desertificacdo, e foi estimado que até 50% da area
estava sendo degradada devido as frequentes e prolongadas secas e ao
desmatamento para a agricultura (IPCC, 2019). Ressalta-se que o semiarido brasileiro

€ a regido arida mais populosa do mundo e, por isso, deve ser dada atencédo, em
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virtude dos danos ambientais, sociais e econdmicos, agravados com periodos
prolongados de seca e estiagem que causam importantes impactos nas condi¢cfes de
vida e de saude da populacdo, especialmente no que tange ao acesso a agua e
alimentos (SENA, et al, 2016).

Deve-se levar em consideracdo que o contexto local de vulnerabilidade social
se expressa, principalmente, pela dificuldade e desigualdade de acesso a renda, bens
e servicos. Nesse sentido, € fundamental ter em vista uma nocdo ampliada da
vulnerabilidade, compreendendo que sdo questbes de ordem coletiva e reflexo de
estruturas desiguais e de injusticas sociais que prejudicam o acesso aos direitos
humanos mais fundamentais (CARMO; GUIZARDI, 2018). Esta situagéo, aliada aos
indicadores socioecondmicos desfavoraveis, conflitos e proje¢cdes quanto aos efeitos
do aquecimento global na regido, podem afetar diretamente o direito dessa populacao
a uma alimentacdo adequada, seu modo de vida e 0 meio ambiente que vivem, sendo

oportuno o monitoramento da inseguranca alimentar e nutricional de seus moradores.
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3 HIPOTESE

A vulnerabilidade econdmica e social da Vila do Catimbau, Buique-PE contribui
para os elevados niveis de IA dessa populagéo.
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4 OBJETIVOS

4.1 Obijetivo geral
Analisar a situagéo de IA domiciliar de familias moradoras da Vila do Catimbau,
Buique-PE.

4.2 Objetivos especificos

Caracterizar a populagdo do estudo quanto os fatores socioecondOmicos,
demograficos e praticas alimentares;

Avaliar a prevaléncia de IA em seus diferentes niveis nos domicilios;

Associar os fatores socioeconémicos, demograficos e préaticas alimentares a IA das
familias moradoras da Vila do Catimbau, Buique-PE.
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5 METODOS

O estudo em questéo realizou analises a partir do banco de dados referente ao
projeto “Promocgédo da Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional de familias
extrativistas da regido do Parque Nacional do Catimbau-PE” pelo edital da chamada
CNPg/MCTIC N° 016/2016.

A presente pesquisa trata-se de um estudo do tipo transversal analitico. Foram
coletados dados relativos a situacédo de SA, socioecondmica, demografica e sobre as
praticas alimentares. A coleta de dados ocorreu de julho a agosto de 2018, na Vila do
Catimbau, distrito do municipio de Buique.

Para calcular a amostragem foi utilizado o Statcalc do EPI-INFO, verséo, 6.04,
considerando-se uma prevaléncia de 61,8% de IA para Pernambuco, de acordo com
a IV Pesquisa Estadual de Saude e Nutricdo (PESN) de 2015/2016, considerando um
erro amostral de 7,5%, para um nivel de confianca de 95%, totalizando uma amostra
de 151 familias.

Foi realizada uma capacitacdo prévia da equipe de campo, com 0S
instrumentos de coleta de dados nas instalacées do Departamento de Nutricdo da
UFPE com duracao de 40 horas. Além dos pesquisadores de campo foi formada uma
equipe para a operacionalizacdo desta pesquisa composta por coordenador,
supervisor, técnico em estatistica e informatica, apoio administrativo e digitadores.

O entrevistado da pesquisa foi a pessoa responsavel pelo domicilio no
momento em que a equipe de campo esteve presente, podendo esta ser o chefe da
familia ou ndo. Para caracterizar os domicilios e avaliar os fatores que poderiam
influenciar a situacao de IA foi utilizado um questionario (ANEXO A) composto por: (i)
dados demogréficos: tempo de residéncia na localidade, sexo, cor/raca e idade do
chefe do domicilio; (ii) dados socioecondémicos e de moradia: escolaridade e ocupacao
do chefe da familia, renda per capita, avaliacdo sobre a renda necessaria para chegar
ao final do més, nimero de moradores do domicilio, caracteristicas da habitacéo,
avaliagdo das condigbes de moradia, acesso a bens de consumo, abastecimento e
tratamento da agua, saneamento, participacdo em programas governamentais e
aspectos observados das condi¢Bes de vida; (iii) dados sobre préticas alimentares:
namero usual de refeicbes e lanches consumidos diariamente pelas familias,

percepcdes sobre a quantidade, qualidade e tipo da alimentagédo da familia, motivos
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do comprometimento de uma alimentacédo considerada adequada pela familia, local
usual e forma de aquisi¢cdo dos alimentos pelas familias.

O desfecho do estudo foi a situacao de IA domiciliar e para avalia-la foi utilizada
a EBIA atualizada segundo a PNAD (2014) (Tabela 1). Sendo composta por 14
perguntas, em domicilios com algum morador menor de 18 anos, ou 8 perguntas, para
familias compostas apenas por maiores de 18 anos. Os pontos de cortes diferem
quanto a composicdo familiar, e assim, de acordo com o gradiente proveniente do
somatorio final dos escores é possivel se obter a classificacdo de IA dos domicilios
(BRASIL, 2014). A soma dos escores € classificada em quatro niveis, assim como

esta apresentado e descrito na Tabela 1:

Tabela 1. Pontos de corte e classificacdo da seguranca alimentar e dos niveis de
inseguranca alimentar segundo EBIA.

Ponto de Corte para

Domicilios
Classificacdo da — — o
¢ Domicilios  Domicilios Descricao
EBIA
com <18 com > 18
anos anos
A familia/domicilio tem acesso regular e
Seguranca permgnente a _a_llmentos de qualidade, em
: 0 0 quantidade suficiente, sem comprometer o
Alimentar . o
acesso a outras necessidades essenciais
Preocupagéo ou incerteza guanto acesso aos
Inseguranca alimentos no futuro; qualidade inadequada dos

Alimentar Leve 1-5 1-3 alimentos resultante de estratégias que visam
ndo comprometer a quantidade de alimentos
Inseguranca Reducdo quantitativa de alimentos entre os
Alimentar 6—9 4-5 adultos e/ou ruptura nos padrdes de alimentacéo
resultante da falta de alimentos entre os adultos

Moderada
Reducdo quantitativa de alimentos entre as
criangas e/ou ruptura nos padrbes de
Inseguranca alimentacdo resultante da falta de alimentos

10-14 6-8 entre as criancas; fome (quando alguém fica o
dia inteiro sem comer por falta de dinheiro para
comprar alimentos)

Alimentar Grave

Fonte: Adaptada de IBGE, Ministério do Planejamento, Orgcamento e Gestao. Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilio (PNAD) — Seguranca alimentar — 2013. Rio de janeiro: 134 p., 2014.

Todas as perguntas da escala referem-se a um periodo recordatério de trés

meses que antecederam a entrevista.
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Todos os questionarios foram revisados e codificados pela equipe de campo
ao final de cada dia de coleta. A digitacdo dos dados foi realizada em dupla entrada
com posterior utilizagdo do médulo Validate do software Epi-info, versdo 6.04, para
validacdo dos dados digitados. Para a andlise estatistica foi utilizado o software
Statistical Package for Social Sciences (SPSS), versao 13.0 (SPSS Inc., Chicago, IL,
USA).

Foi realizada a analise descritiva a partir da frequéncia simples e percentuais.
A andlise das prevaléncias dos diferentes niveis de A foi avaliada a partir da aplicacédo
do teste do qui-quadrado de Pearson. A fim de verificar o nivel de relacéo entre as
variaveis foi testada a multicolinearidade. Com vistas a avaliar a relacao e contribuicéo
das variaveis independentes com a situacdo de IA foi realizada a Regressédo de
Poisson de modelagem hierarquizada, considerando p < 0,20 para selecao prévia das
variaveis, apos a andlise bivariada, que estariam presentes no modelo inicial. Nas
etapas seguintes foram consideradas as variaveis com p < 0,05 para o modelo
ajustado e o final.

A variavel dependente foi categorizada entre SA/IA leve e IA moderada/ 1A
grave para fins de analise estatistica, uma vez que ao dicotomizar considerando em
SA e a |A tanto pela analise bivariada quanto pela multivariada, mostrou-se
inconsistente para as analises estatisticas devido ao tamanho amostral do estudo
(ANEXO B).

A divisdo dos blocos para andlise hierarquizada foi a seguinte: bloco 1 - com as
variaveis socioeconémicas (renda per capita mensal do domicilio; avaliacdo sobre a
renda necessaria para chegar ao final do més; anos de estudo do chefe da familia;
ocupacdo do chefe da familia); bloco 2 - com as variaveis correspondentes as
caracteristicas da habitacdo (regime de ocupacdo, material do piso, material da
cobertura, abastecimento de agua, tratamento da agua de beber, numero total de
cobmodos); e a avaliacdo das condi¢des de moradia (quanto a iluminacdo da rua, coleta
de lixo, escoamento da agua da chuva na area, fornecimento de energia elétrica,
servigco de transporte coletivo, acesso a lazer e esportes, pouco espaco no domicilio,
iluminacédo); bloco 3 - com aquelas referentes ao acesso aos bens de consumo
(telefone celular, telefone fixo, moto, antena parabdlica, aparelho de dvd, geladeira,
micro-ondas, automovel); e bloco 4 - com as praticas alimentares e percepc¢des gerais

sobre alimentacéao (n° de refeigdes principais e de lanches por dia, modo de cozimento
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dos alimentos, avaliacdo sobre a quantidade, qualidade e tipo dos alimentos
consumidos pela familia).

Ao final, as variaveis obtidas a partir do modelo hierarquizado permitiram avaliar
os fatores de risco de maior poder estatistico que se associaram a situacéo de IA para
a realidade da populacéo do estudo em questéo.

Por tratar-se de uma pesquisa envolvendo a participacdo de seres humanos
como sujeitos da pesquisa, este projeto foi avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos, de acordo com a Resolug&o n° 466/2012, do Conselho
Nacional de Saude (CAAE: 93488218.9.0000.5208). Todos 0s sujeitos da pesquisa
convidados foram esclarecidos detalhadamente e os que aceitaram participar

assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO C).
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6 RESULTADOS

A analise demonstrou que 75,5% das familias da regido estavam em algum
grau de IA, das quais 43% estavam nos graus mais severos de IA (moderada e grave)

e 32,5% vivendo em IA leve (Grafico 1).

Gréfico 1. Situacdo de inseguranca alimentar de domicilios da Vila do Catimbau,
Buique — PE, 2018.
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Fonte: a autora, 2022

Na tabela 2 estdo descritos os principais motivos citados pelas familias como
comprometedores da quantidade e variedade da alimentacdo, sendo a falta de
dinheiro, a falta de combustivel para cozinhar e a falta de variedade de preferéncia no

estabelecimento de aquisicdo dos alimentos os mais citados.
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Tabela 2. Motivos referidos que comprometeram a quantidade e variedade de
alimentos consumidos pelas familias em situacdo de inseguranca alimentar na Vila do
Catimbau, Buique — PE, 2018.

Motivos de inseguranga alimentar N %
Especificagdes identificadas pelas
familias
Falta de dinheiro 70 61,9
Falta de combustivel para cozinhar 61 54,0
Falta de variedade de preferéncia no

. ! 60 53,1
mercado/ feira/ armazém
Falta de producéo de alimentos suficientes

45 39,8

para o sustento
lelculqlade de acesso ao mercado / feira / 35 31.0
armazém
Falta de &gua para cozinhar 23 20,4
Falt_a de tempo para fazer compras ou 16 14.2
cozinhar

Fonte: a autora, 2022

Quanto ao perfil dos domicilios, 57,6% eram chefiados por homens, 54,3% se
declararam como pardos e aproximadamente 50% das pessoas de referéncia estava
na faixa etaria dos maiores de 35 a 59 anos.

No que se refere a escolaridade e condi¢cdo de trabalho, foi observado que
55,6% relataram ter até quatro anos de estudo, 49,7% estavam em algum emprego
formal ou informal e 31,1% eram agricultores. Quanto a renda domiciliar per capita
referida, 56,3% das familias declararam terem recebido até % de salario-minimo do
periodo, que era R$ 954,00. Ainda sobre o rendimento domiciliar, 53% declararam
passar por alguma dificuldade devido a insuficiéncia do valor da renda total disponivel
para manter as condicfes da vida até o fim do més e 58,9% estavam inscritas no
Programa Bolsa Familia (PBF), conforme tabela 3.

Quanto a analise bivariada foi verificada associacdo significante entre os
domicilios com a renda per capita < Y4 de salario minimo, revelando que 56,5%
estavam em |IA moderada/ grave. As variaveis relacionadas percepcdo sobre uma
renda insuficiente para chegar ao final do més, < 4 anos de estudo e o chefe do
domicilio estar desempregado ou sem trabalho apresentaram, da mesma forma,
associacao significantemente maior com a IA moderada/ grave. Por outro lado, ndo foi
encontrada associacdo entre a IA e as variaveis sexo, faixa etaria e cor/raga do chefe
do domicilio como também a participacdo no PBF (tabela 3). Entretanto destaca-se

gue dentre os inscritos para o PBF, 71,9% relataram que a alimentagcdo melhorou e
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12,4% consideraram que melhorou muito apos o recebimento do beneficio (Grafico

2).

Tabela 3.

Inseguranca Alimentar segundo caracteristicas socioeconémicas e
demograficas da populacao residente na Vila do Catimbau, Buique — PE, 2018.

Total IA Moderada e
Caracteristicas (n=151) SAelALeve Grave
Valor de
0, 0, 0,
n % n % n % b (<0,05)
Sexo do Chefe
Masculino 87 57,6 52 59,8 35 40,2 0,415
Feminino 64 42,4 34 53,1 30 46,9
Cor/Raca do chefe
do domicilio
Branco 36 23,8 19 52,8 17 47,2 0,343
Pardo 82 54,3 51 62,2 31 37,8
1 a,

Negro/ Indigena®/ 33 21,9 16 48,5 17 51,5
Amarelo
Faixa etaria chefe
do domicilio
< 35 anos 34 225 23 67,6 11 32,4 0,355
> 35 a 59 anos 75 49,6 40 53,3 35 46,7
= 60 anos 42 28,2 23 54,8 19 45,2
Anos de estudo do
chefe
< 4 anos de estudo 84 55,6 42 50,0 42 50,0 0,053
> 4 anos de estudo 67 44.4 44 65,7 23 34,3
Condicéo de
Trabalho do chefe
N&o trabalha/ 29 19,2 14 48,3 15 51,7 0,008
Desempregado
Agricultor 47 31,1 20 42,6 27 57,4
Trabalhador.formall 75 497 52 69.3 23 307
trabalhador informal
Renda domiciliar
per capita
< V. de SM¢ 85 56,3 37 435 48 56,5 < 0,001
> 1y SM 66 43,7 49 74,2 17 25,8
Avaliacéo sobre a
adequacéo da
renda para chegar
ao fim do més
Com muita
dificuldade/ Com 80 53,0 32 40,0 48 60,0 < 0,001
dificuldade
Algum nivel de 71 47,0 54 76,1 17 23,9

facilidade



Inscricdo das
familias no
Programa Bolsa
Familia

Familia inscrita 89
62

Familia sem
inscricao

58,9
41,1

47 52,8
39 62,9

42 47,2
23 37,1

0,218
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andigenas= 7 (4,6%); PAmarelos=5 (3,3%); ¢ SM - Salario Minimo em 2018: R$ 954,00

Fonte: a propria autora, 2022.

Grafico 2. Percepcdo das familias da Vila do Catimbau sobre mudanga na
alimentacao apés passar a receber o beneficio do Programa Bolsa Familia, 2018.
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Fonte: a propria autora, 2022.

De acordo com a tabela 4 as condi¢des das habitacdes revelaram que em mais

71,9

® Melhorou

m Permaneceu Igual

de 70% dos domicilios moravam < 4 moradores, o regime de ocupag¢ao da maioria dos

domicilios era proprio (76,8%), tendo a maior parte das casas como material

constituinte das paredes alvenaria/tijolo (96,0%), do piso cimento ou cimento com

ceramica (59,6%) e da cobertura laje de concreto/barro (86,8%). Quanto a estrutura

dos domicilios observou-se que em sua maioria apresentavam mais de quatro

comodos (72,2%), menos de trés desses comodos eram utilizados como dormitorios

(58,8%) e possuiam ao menos um banheiro (88,1%). A maioria da populagéo tinha

acesso a agua encanada (62,3%), aos servigos de esgotamento sanitario (76,2%) e
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de coleta de lixo (93,4%), apesar de existir elevada proporcdo de moradores sem
acesso a fonte de abastecimento da agua proveniente da rede geral de distribuicdo
(51%) e a agua tratada para beber (43,7%).

Quanto a andlise bivariada, observa-se que a IA apresentou associacéo
significante quando o regime de ocupacéao relatado estava na categoria “demais”
(Alugada/Cedida/Mora de favor/Emprestada/outro), o material do piso era Cimento/
Cimento + Ceramica, abastecimento de 4gua do domicilio com canalizagdo limitada

ou sem canalizagdo com < 4 comodos (Tabela 4).

Tabela 4. Inseguranca Alimentar segundo condicBes das habitacbes da Vila do
Catimbau, Buique — PE, 2018.

Geral IA Moderada e

Caracteristicas (n=151) SA e lA Leve Grave Valor de
n % n % n % p (<0,05)

N° de moradores
do domicilio
< 4 moradores 109 72,2 62 56,9 47 43,1 0,977
> 4 moradores 42 27,8 24 57,1 18 42,9
Regime de
Ocupacéao
Préprio 116 76,8 72 62,1 44 37,9 0,021
Demais2
(Alugada/Cedida/Mo
ra de 35 23,2 14 40,0 21 60,0
favor/emprestada/ou
tro)
Material das
paredes
Alvenaria/ Tijolo 145 96,0 83 57,2 62 42,8 0,726
Taipa/ Taipa + tijolo 6 4.0 3 50,0 3 50,0

Material do piso
Ceramica/ Lajota/
Taco

Cimento/ Cimento +
Ceramica

61 40,4 45 73,8 16 26,2 0,001

90 59,6 41 45,6 49 54,4

Material da
cobertura
Laje de
concreto/Barro
Telha de
amianto/outro

131 86,8 78 59,5 53 40,5 0,100

20 13,2 8 40,0 12 60,0

Abastecimento de

agua

Canalizagdo interna 94 62,3 61 64,9 33 35,1 0,011
Canalizacéo até o

quintal/ Sem 57 37,7 25 43,9 32 56,1

canalizagéo
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Fonte de

abastecimento

Rede geral 74 49,0 39 52,7 35 47,3 0,301
Demais fontes 77 51,0 47 61,0 30 39,0

Tratamento de
agua de beber
Mineral/ algum
tratamento caseiro®

(fervida/filtradal 85 56,3 53 62,4 32 37,6 0,128
outro)

Sem tratamento/ 66 43,7 33 50,0 33 50,0

coada

Destino dos

dejetos

Rede geral 115 76,2 68 59,1 47 40,9 0,334
Outras/sem 36 23,8 18 50,0 18 50,0

saneamento

Destino do lixo

Coletado 141 93,4 81 57,4 60 42.6 0,646
Demais®

(Enterrado/Queimad 10 6,6 5 50,0 5 50,0

o/Terreno baldio)

N° total de

comodos

< 4 cobmodos 42 27,8 18 42,9 24 57,1 0,030
> 4 cOmodos 109 72,2 638 62,4 41 37,6

N° de cobmodos

usados para dormir

< 3 dormitérios 88 58,3 50 56,8 38 43,2 0,968
> 3 dormitorios 63 41,7 36 57,1 27 429

N° de banheiros de

uso da familia

1 banheirod 133 88,1 74 55,6 59 44.4 0,375
2 2 banheiros 18 11,9 12 66,7 6 33,3

aDemais: Alugada/Cedida/Mora de favor/emprestada/outro; PTratamento caseiro: fervidaffiltrada/outro;
cDemais: Enterrado/Queimado/Terreno baldio; ¢ foi incluida nesta categoria o (nico respondente que relatou
nao existir banheiro no domicilio (0,7%); Fonte: a autora, 2022

Na tabela 5 se observam as avaliacbes dos moradores quanto ao acesso a
determinados servicos da regido e as condi¢cdes de moradia. De forma geral, mais da
metade das familias entrevistadas referiram que as condi¢cdes gerais de moradia sao
ruins ou regulares (53%). A IA moderada/ grave foi associada aos domicilios em que
0s respondentes avaliaram como ruim 0 acesso aos servi¢os de iluminacdo da rua,
de escoamento da agua da chuva, de fornecimento de energia elétrica e naqueles que

avaliaram as condicfes gerais de moradia como regular/ ruim.
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Os dados referentes aos bens de consumo revelaram que praticamente todos
0os moradores tinham acesso a energia elétrica (98,7%), e a maior parte dos
respondentes declararam possuir telefone celular (77,5%), antena parabdlica (80,8%)
geladeira (89,4%), televisdo em cores (90,7%). Segundo a andlise bivariada, a 1A
moderada e grave foi associada aos domicilios que ndo tinham telefone celular, moto,

DVD, micro-ondas e automovel (Tabela 6).

Tabela 5. Inseguranca Alimentar segundo a avaliagdo dos moradores quanto 0 acesso aos
servicos e as condi¢des de moradia da Vila do Catimbau, Buique — PE, 2018.

Geral SA e IA Leve IA Moderada e Valor de
Caracteristicas (n=151) Grave p (<0,05)
n % n % n %
Avaliacéo das
condicbes de
moradia guanto ao
():
Servico de agua
Bom/ Regular 135 89,4 77 57,0 58 43,0 0,952
Ruim 16 10,6 9 56,2 7 43,8
lluminacédo darua
Bom/ Regular 114 75,5 70 61,4 44 38,6 0,053
Ruim 37 24,5 16 43,2 21 56,8
Coleta de lixo
Bom/ Regular 140 92,7 82 58,6 58 41,4 0,152
Ruim 11 7,3 4 36,4 7 63,6
Escoamento da
agua da chuvana
area
Bom/ Regular 122 80,8 77 63,1 45 36,9 0,002
Ruim 29 19,2 9 31,0 20 69,0
Fornecimento de
energia elétrica
Bom/ Regular 127 84,1 77 60,6 50 39,4 0,036
Ruim 24 15,9 9 37,5 15 62,5
Servico de
transporte coletivo
Bom/ Regular 119 78,8 71 59,7 48 40,3 0,195
Ruim 32 21,2 15 46,9 17 53,1
Educacéao
Bom/ Regular 122 80,8 70 57,4 52 42,6 0,829
Ruim 29 19,2 16 55,2 13 44,8

Servico de saude
Bom/ Regular 83 54,9 46 55,4 37 44,6 0,674
Ruim 68 45,1 40 58,8 28 41,2



Acesso a lazer e

esporte
Bom/ Regular 52
Ruim 99

Servigo de limpeza
e manutencao da

rua
Bom/ Regular 78
Ruim 73
Servico de

esgotamento

sanitario

Bom/ Regular 108
Ruim 43

Avaliacéo sobre a
existéncia de
problemas de:
Pouco espaco no

domicilio
Bom 74
Regular 77

lluminacéo no
domicilio/ casa

escura
Bom 51
Regular 100

Telhado com

goteira no
domicilio
Bom 67
Regular 84

Infiltracdo no

domicilio

(fundacéo, paredes

ou ché&o umidos)

Bom 52
Regular 99

Deterioracéo nas
madeiras das
janelas, portas ou
assoalhos do

domicilio
Bom 48
Regular 103

Violéncia ou

vandalismo na area

do domicilio

Bom 27
Regular 124

34,4
65,6

51,7
48,3

71,5
28,5

49,0
51,0

33,8
66,2

44,4
55,6

34,4
65,6

31,8
68,2

17,9
82,1

25
61

45
41

65
21

35
51

23
63

26
60

20
66

16
70

11
75

48,1
61,6

57,7
56,2

60,2
48,8

47,3
66,2

45,1
63,0

38,8
71,4

38,5
66,7

33,3
68,0

40,7
60,5

27
38

33
32

43
22

39
26

27
37

41
24

32
33

32
33

16
49

51,9
38,4

42,3
43,8

39,8
51,2

52,7
33,8

54,9
37,0

61,2
28,6

61,5
33,3

66,7
32,0

59,3
39,5

0,110

0,850

0,204

0,019

0,036

< 0,001

0,001

< 0,001

0,06
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Avaliacao geral das
Condic¢des de
moradia

Boas

Regular/ Ruins

Avaliagdo sobre
condicbes do
trecho daruado
domicilio
Asfaltada/
pavimentada
Terra/ cascalho

71
80

82
69

47,0
53,0

54,3
45,7

50
36

52
34

70,4
45,0

63,4
49,3

21
44

30
35

29,6
55,0

36,6
50,7

0,002

0,08

45

Fonte: a autora, 2022

Tabela 6. Inseguranca Alimentar segundo o acesso aos bens de consumo dos

moradores da Vila do Catimbau, Buique — PE, 2018.

Geral SA e IA Leve IA Moderada e Valor de
Caracteristicas (n=151) Grave p (<0,05)
n % n % n %

Eletricidade
Tem 149 98,7 86 57,7 63 42,3 0,102
N&o tem 2 1,3 - - 2 100,0
Computador
Tem 16 10,6 11 68,8 5 31,2 0,314
N&o tem 135 89,4 75 55,6 60 44,4
Telefone celular
Tem 117 77,5 72 61,5 45 38,5 0,035
N&o tem 34 22,5 14 41,2 20 58,8
Telefone fixo
Tem 8 53 7 87,5 1 12,5 0,073
N&o tem 143 94,7 79 55,2 64 44,8
Moto (para uso
particular)
Tem 19 12,6 15 78,9 4 21,1 0,038
N&o tem 132 87.4 71 53,8 61 46,2
Antena parabdlica
Tem 122 80,8 74 60,7 48 39,3 0,06
N&o tem 29 19,2 12 41,4 17 58,6
Méaquina de lavar
Tem 22 14,6 14 63,6 8 36,4 0,493
N&o tem 129 85,4 72 55,8 57 44,2
DVD
Tem 45 29,8 31 68,9 14 31,1 0,054
N&o tem 106 70,2 55 51,9 51 48,1
Geladeira
Tem 135 89,4 80 59,3 55 40,7 0,096
Nao tem 16 10,6 6 37,5 10 62,5
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Freezer

Tem 17 11,3 12 70,6 5 29,4 0,228
Nao tem 134 88,7 74 55,2 60 44,8

Micro-ondas

Tem 35 23,2 29 82,9 6 17,1 < 0,001
Nao tem 116 76,8 57 49,1 59 50,9

Televisdo em cores

Tem 137 90,7 80 58,4 57 41,6 0,263
Nao tem 14 9,3 6 42,9 8 57,1

Automovel

Tem 21 13,9 18 85,7 3 14,3 0,004
Nao tem 130 86,1 68 52,3 62 47,7

Fonte: a autora, 2022

No que diz respeito as praticas alimentares foi identificado que 87,4% da
populacao tinha acesso as trés refei¢cdes principais e 57% fazia ao menos um lanche
ou mais diariamente. O principal meio de acesso aos alimentos relatado foi atraves da
compra, sendo os locais mais citados os mercadinhos de bairro (43,7%) e mercados
(41,1%). Os dados sobre a percepcdo da alimentacao evidenciaram que mais da
metade dos entrevistados referiram que, em termos quantitativos, era insuficiente
(59,6%), qualitativamente, consideravam, como regular ou ruim (57%) e quanto ao
tipo dos alimentos, nem sempre ou raramente eram do tipo que gostariam de consumir
(58,9% e 21,2%, respectivamente).

O teste qui-quadrado de Pearson identificou que o menor niumero de refeicées
principais e auséncia de lanches diarios, o cozimento utilizando outras estratégias
além do fogdo a gas e avaliagbes negativas sobre a alimentagdo mostraram
associagao significante com a IA moderada/ grave (Tabela 7).

Os entrevistados foram questionados sobre os alimentos ausentes e que séo
desejados para melhorar a alimentacdo da familia, e os mais frequentemente citados
foram: frutas (55%), verduras (37,1%) e carnes (peixes/aves/carne vermelha) (16,6%)

(dados nédo apresentados em tabela).

Tabela 7. Inseguranca Alimentar segundo préticas alimentares dos moradores da Vila
do Catimbau, Buique - PE, 2018.

Geral SA e IA Leve IA Moderada e Valor de

Caracteristicas (n=151) Grave p (<0,05)

n % n % n %
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N° de refeicbes
principais diarias
< 3 Refeicbes
principais

3 Refei¢des principais 132

19

N° de lanches diarios
Nenhum lanche 65
2 1 lanche 86

Modo de cozimento

dos alimentos/

Fogao a gas/elétrico +
67

lenha + outros

Fogao a gés/elétrico 84

Local de compra de

maior parte dos

alimentos

Mercado 62
Mercadinho 66
Pequenos

Estabelecimentos? + 23
Feira/ mercado livre

Avaliacéo sobre a
guantidade dos
alimentos
consumidos pela
familia

Algum nivel de

. P 90
insuficiéncia®

E sempre suficiente 61

Avaliacéo sobre a
qualidade dos
alimentos
consumidos pela
familia

Boa 65
Regular®/ Ruimd/ Muito
ruime/ NS*/NR**

Avaliacéo sobre o
tipo dos alimentos
consumidos pela
familia

Sempre do tipo que
quer

Nem sempre do tipo
que quer
Raramente do tipo
que quer

30

89

32

12,6
87,4

43,0
57,0

44,4
55,6

41,1
43,7

15,2

59,6
40,4

43,0
57,0

19,9
58,9

21,2

80

26
60

28
58

39
36

11

37
49

51
35

27

48

11

31,6
60,6

40,0
69,8

41,8
69,0

62,9
54,5

47,8

41,1
80,3

78,5
40,7

90,0
53,9

34,4

13
52

39
26

39
26

23
30

12

53
12

14
51

3

41

21

68,4
39,4

60,0
30,2

58,2
31,0

37,1
45,5

52,2

58,9
19,7

21,5
59,3

10,0
46,1

65,6

0,017

< 0,001

0,001

0,40

< 0,001

< 0,001

< 0,001

a Pequenos Estabelecimentos: Quitanda/ Venda/ Bar/ bodega/ Boteco; P Algum nivel de insuficiéncia:
Normalmente néo é suficiente + As vezes nao € suficiente; ¢ Regular= 76 (50,3%) 9 Ruim= 6 (4,0%); € Muito ruim=
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3 (2,0%) *'NS (Nao Sabe) /**NR (Nao respondeu): ambas correspondem a 0,7% do total da amostra. Fonte: a
autora, 2022.

A andlise multivariada, por sua vez, evidenciou que as variaveis que se
mantiveram associadas aos niveis mais graves de IA (p < 0,05) foram a renda familiar
per capita, a percepcdo sobre a adequacéo da renda ao final do més, os anos de
estudo do chefe do domicilio. O tipo do material do piso, a avaliagdo sobre o
escoamento da agua da chuva, e acesso ao bem de consumo micro-ondas foram
variaveis das condicfes da habitacdo e acesso a bens que permaneceram associadas
a IA moderada/grave. Da mesma maneira, as varidveis modo de cozimento e
avaliacdo sobre a qualidade dos alimentos consumidos estiveram presentes no

modelo final (Tabela 8).

Tabela 8. Regressdo de Poisson dos fatores socioecondmicos, demograficos,
condicdes e avaliacdo de habitacdo, bens e praticas alimentares associados a
inseguranca alimentar moderada/grave de domicilios da Vila do Catimbau, Buique —

PE, 2018.
Variaveis OR? Bruta OR® Ajustada
OR IC95% OR 1C95% p
Bloco 1*
Ren_da domiciliar per 0,003
capita
< V4 de salario-minimo 3,7 1,8-75 3,5 15-7,8
> Y, salario-minimo 1,0 - 1,0 -
Percepcéo da
adequacao renda/més 0,003
Com muita dificuldade/
Com dificuldade 4.7 23-96 3.2 1.5-6.7
Algum nivel de facilidade 1,0 - 1,0 -
Anos de estudo do 0,023
chefe
< 4 anos de estudo 1,9 0,98 - 3,7 2,5 1,1-54
> 4 anos de estudo 1,0 - 1,0 -
Bloco 2**

Material do piso 0,003
Cimento/ Cimento + 3,4 1,6 -6,8 3,6 1,5-84
Ceramica
Cerémica/ Lajota/ Taco 1,0 - 1,0 -

Avaliacdo sobre o

Escoamento da agua 0,005
da chuva na area

Ruim 3,8 16-91 4.4 15-125



Bom/ Regular

Micro-ondas
N&o tem 5,0
Tem 1,0

Modo de cozimento
dos alimentos

Fogéo a 3,1
gasl/elétrico/lenha/outros
Fogéo a gas/ elétrico 1,0

Avaliacdo sobre a
qualidade dos
alimentos consumidos

pela familia
Regular/ Ruim/ muito 53
ruim/ NS/NR
Boa 1,0

1,0

Bloco 3***

1,9-12)9

Bloco 4****

16-6,1

25-11,0

1,0

3,4
1,0

3,3

1,0

6,8

1,0

49

0,03
1,1-10,8
0,016
1,2-8,7
<0,001
2,6-179

Bloco 1*: ajustado pelas variaveis acima e condi¢&o de trabalho do chefe;
Bloco 2**: ajustado pelas varidveis do Blocol e por: Regime de ocupacdo, abastecimento de agua,
tratamento da agua de beber, n° total de comodos, avaliacao das condi¢fes de iluminag¢éo da rua, coleta
de lixo, fornecimento de energia elétrica, servico de transporte coletivo, acesso a lazer e esporte, avaliagédo

geral das condi¢Bes de moradia e sobre o trecho da rua do domicilio;

**Bloco 3: ajustado pelas variaveis do Bloco 1, Bloco 2 e: por: Telefone celular, moto, dvd, automével,

telefone fixo, geladeira;

****Bloco 4: ajustado pelas variaveis do Bloco 1, Bloco 2, Bloco 3 e por: n° de refei¢cdes e lanches diarios,
avaliacdo sobre a quantidade e tipo de alimentacdo da familia. 20OR: odds ratio (razdes de chance)

Fonte: a autora, 2022.
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7 DISCUSSAO

O presente estudo permitiu avaliar a situacao de IA da populagéo da Vila do
Catimbau, Buique-PE, e verificou que uma propor¢cdo elevada de inseguranca
alimentar foi encontrada na populacdo do estudo, ultrapassando dados nacionais
referentes aos cenarios anteriores a pandemia do coronavirus e durante a mesma
(BRASIL, 2020; REDE PENSSAN, 2021). Neste estudo, os dados de IA se
assemelharam aos achados no sertdo pernambucano (74,6%) e aos dados
encontrados para a regido nordeste na pesquisa VIGISAN (71,9%), mas esteve acima
do percentual identificado para os estados de Pernambuco em 2015-2016 (68,9%) e
2017-2018 (48,3%) e Tocantins (63,4%), e para municipio do Crato, no semiarido
Cearense (58,1%) (FIGUEIREDO et al., 2021; IBGE, 2020; REDE PENSSAN, 2021;
ROCHA, et al. 2014; SCHOTT et al., 2020; SILVA, 2019).

Destaca-se o elevado percentual de IA grave deste estudo, semelhante ao
encontrado em S&o Jodo do Tigre, municipio do semiarido da Paraiba (21,6%), ha
mais de uma década. Por outro lado, esteve mais de 10 pontos percentuais acima dos
dados nacionais encontrados antes e durante a pandemia do coronavirus,
demonstrando a gravidade da realidade que atinge a populacéo residente em areas
do semiarido brasileiro (BRASIL, 2020; REDE PENSSAN, 2021; OLIVEIRA, et al,
2009).

As avaliacdes nacionais realizadas desde 2004 com a PNAD, até a POF 2017-
2018 e a pesquisa VIGISAN, sempre apontaram que as situacées mais graves de IA
estiveram presentes nas regidoes Norte e Nordeste. Ainda que tenha existido uma
tendéncia de declinio da IA moderada e grave em todas as regifes do Brasil, no
periodo de 2004 a 2013, Santos, et al. (2018) observaram que as menores proporcdes
de reducao foram nas macrorregides Norte e Nordeste, em comparacdo com Sudeste,
Sul e Centro-oeste. A situacdo exposta pela IA é reflexo de um processo de
vulnerabilizagcdo socioecondmica pela qual essas regibes historicamente foram
submetidas devido a um desenvolvimento econémico desigual que privilegiou
algumas regibes em detrimento de outras, como bem apontou Josué de Castro em

1946, no livro “Geografia da fome, o dilema brasileiro: pao e ago” (2005, p.270)

A filosofia do desenvolvimento brasileiro nos ultimos anos foi concebida
dentro desta ideia de desenvolver mais o ja desenvolvido e ndo de integrar
no sistema econOmico nacional as atuais areas marginais, tais como o
Nordeste e a Amazénia. [...].
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Tratando-se do semiarido nordestino existe o agravante relacionado as
condicBes climaticas locais, que vivencia periodos de seca, caracteristicos da regiéo,
e que poderdo ser mais frequentes diante da crise climética e do desmatamento da
caatinga. Tradicionalmente a seca e as especificidades ambientais do semiarido foram
tratadas pelo Estado brasileiro como algo a ser combatido, refletindo em medidas
emergenciais durante situacdes extremas. Mas a mudanca de paradigma do combate
para a convivéncia como semidrido tem tracado novas perspectivas para o
desenvolvimento regional. Nesse contexto, em 1946, Josué de Castro (2005, p.271)
refletia que esses aspectos ndo deveriam condicionar a situacao do povo nordestino,
em especial dagueles que viviam no semiarido, visto que as raizes desses problemas

eram sociais, econémicas e politicas. Sendo assim, afirmava:

[...]Para isto temos que derrubar as muralhas de velhos preconceitos, como
este de que estas &reas mais pobres do pais sdo &reas irrecuperaveis,
guando apenas o que tem faltado ao seu progresso séo condi¢des historicas
favoraveis, sdo circunstancias econémicas que venham ao encontro de
potencialidades. O Nordeste ndo esta condenado irremediavelmente a
pobreza e o seu povo a fome, por qualquer forma de determinismo inexoravel,
mas, porgue no jogo das variaveis econdmicas a politica colonial que se
afrouxou mais no Sul ainda se mantém bem arrochada na regido nordestina,
simples produtora de matérias-primas e produtos de base.

Assim como em demais investigacfes, foi identificado a partir da analise
multivariada, associag¢ao significante entre a renda domiciliar per capita e a maior
proporcao dos niveis mais severos de IA, em domicilios com rendimento de até ¥4 de
salério-minimo (SILVA, 2019; SCHOTT, et al., 2020). Cabral, et al. (2014) observaram
relacdo de causalidade entre o aumento da renda e a reducéo da IA moderada e grave
em pesquisa de coorte desenvolvida em municipios da Paraiba. Segundo os autores,
isso se deu pela reducao dos niveis de pobreza dos domicilios investigados através
da participacdo em programas de transferéncia de renda. Esses dados reforcam o
guanto a renda é fator determinante na dimensdo do acesso ao alimento.

A pobreza e a fome interagem entre si de diferentes maneiras, e nem sempre
numa relacdo causal, porém ambos fenémenos envolvem questbes comuns
relacionadas as desigualdades, inerentes ao préprio sistema capitalista que reproduz
as condi¢Bes materiais para manutengdo desses fendbmenos. Por isso, a reducédo da
pobreza e a redistribuicdo de renda constituem acdes estratégicas para a promogao
da SAN, com destaque para os programas e politicas de transferéncia de renda, tal
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como observado em estudo citado anteriormente. A saida do Brasil do mapa da fome
da FAO foi possivel devido a estruturacdo de politicas e programas intersetoriais, tais
como, Programa Bolsa Familia, que realizava a transferéncia condicionada de renda
as familias em situacéo de pobreza e vulnerabilidade social (VASCONCELOQOS, 2005;
CUSTODIO et al., 2011 RECINE et al., 2020).

Ainda que a existéncia de programas de transferéncia de renda permita a
reducdo da pobreza através do incremento do rendimento domiciliar e a saida das
familias da situacdo mais severas da IA, se enfatiza que o PBF isoladamente é
insuficiente para promover a SAN. Pesquisas indicam que as familias consideradas
em SA sdo menos dependentes de programas de transferéncia de renda, revelando
uma condicdo de maior complexidade socioecondmica, inclusive de disponibilidade
alimentar para a garantia da SAN (PALMEIRA, et al., 2019; MAAS, et al, 2020;
LIGNANI, et al, 2010)

Ainda sobre a renda, de acordo com Facchini, et al. (2014), em estudo
comparando a IA das regides Nordeste e Sul, projetaram que a IA moderada e grave
poderia ser reduzida em mais de 40% no Sul e mais de 50% no Nordeste com uma
renda familiar per capita de R$175,00. O acesso a renda € um dos principais
determinantes para a realizacdo da SAN e seu comprometimento afeta diretamente a
dimensdo do acesso em termos de quantidade e qualidade do alimento, além de
comprometer outras necessidades basicas. Essa situacdo se agrava ao se avaliar que
0 peso da alimentacao dentro do rendimento domiciliar total € maior nos menores
estratos de renda (22,6%) comparando-se com 0s maiores estratos de renda (7,6%)
(IBGE, 2019).

Com a renda per capita mensal foi avaliada também a percepcéo das familias
gquanto a adequacdo da renda para chegar ao final do més. A maioria dos
respondentes afirmou chegar ao final do més com alguma dificuldade no que se refere
a insuficiéncia da renda, e tal achado se mostrou associado a situacao de IA moderada
e grave dos domicilios da Vila do Catimbau. Tal situacédo pode ser entendida diante
da realidade encontrada na regido, visto que, a maioria dos domicilios pertenciam a
faixa de renda mais baixa (< % de salario-minimo), além disso, o municipio a qual
pertence o distrito em questao, é considerado uma area de alta vulnerabilidade social,
reflexo do baixo dinamismo econ6émico local (FREIRE, et al., 2015).

Esta nocéao de insuficiéncia da renda pode ser percebida ao verificar que a “falta

de dinheiro” foi o motivo mais citado (61,9%) entre 0s entrevistados ao serem
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guestionados quanto ao que comprometia a quantidade e variedade de alimentos
consumidos pelas familias em situacdo de IA. Em sua pesquisa com estudantes
universitarios, Lima-Nunes, et al. (2021), encontrou que as reflexdes objetivas da
situagdo econdbmica pessoal tém influéncia na subjetivacdo da ideia de “satisfagcao
com a vida” e da construgao de um “bem-estar subjetivo”, possibilitando o entrevistado
refletir a partir do confrontamento de sua realidade com as condi¢cfes consideradas
ideais. Salienta-se que a percepc¢do das condi¢cdes as quais o0 sujeito € submetido
permitem aprofundar as discussdes sobre seu papel ativo na participagdo social e
compreender que a condicao de SAN ultrapassa os determinantes individuais e
domiciliares, mas que compreende também projetos politicos em disputa constante
(ALIAGA, et al., 2020).

Mais da metade da populacdo da Vila do Catimbau encontrava-se na faixa da
baixa escolaridade (< 4 anos de estudo), esse dado é correspondente a situagao
encontrada no municipio de Buique, em que cerca de 51% dos adultos eram
analfabetos ou tinham o fundamental incompleto (IBGE, 2010). Além de representar
uma situacao de alta vulnerabilidade socioecondémica, visto que a escolaridade € um
indicador correlato da renda e da ocupacdo, alguns pesquisadores apontam a
possibilidade de impactos na capacidade de gerenciamento de recursos no domicilio
guando a pessoa de referéncia possui poucos anos de estudo com repercussdes na
situacdo de SAN (SOUZA, et al., 2016).

Foi observada uma associacao significante entre a IA moderada/ grave dentre
os domicilios em que o chefe tinha quatro ou menos anos de estudo, sendo esta
situacao responsavel por aumentar em mais de duas vezes a chance de IA. Inquéritos
nacionais e estudos locais revelam a existéncia de uma relacdo inversamente
proporcional entre anos de estudo e a situacdo de IA, ou seja, quanto maior a
escolaridade do chefe do domicilio menores as propor¢des de IA (IBGE, 2014;
FACCHINI, et al., 2014; PANIGASSI, et al., 2008; REDE PENSSAN, 2021; SALLES-
COSTA, et al., 2009; SILVA, 2019).

A escolaridade materna e sua relacdo com a IA tem sido apontada em estudos
como o de Pedraza (2021) e Sperandio e Priore (2015) realizados, respectivamente
na regido metropolitana de Jodo Pessoa, Paraiba, e no municipio de Vi¢osa, Minas
Gerais, ambos em domicilios com a presenca de criancas em idade pré-escolar. As
autoras discutem como o nivel de escolaridade pode interromper o ciclo

intergeracional de reproducdo da pobreza e permitir as condicdes materiais
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necessarias para a populacédo devido a possibilidade de acesso a renda. Além disso,
0 acesso a educacao formal possibilita 0 acesso a informacdes

As variaveis tipo de material do piso, do escoamento da agua da chuva, e ndo
ter acesso micro-ondas mantiveram associacdo significante com a IA moderada/
grave apOs a andlise ajustada. Essas sdo variaveis referentes as condicbes de
moradia e a posse de bens de consumo, que podem ser indicadores da condi¢cao
socioeconémica de um domicilio e, por isso, possibilitam analisar a situacdo de
pobreza de seus moradores (MARIN-LEON, et al., 2011). Esses dados indicam a
existéncia de condicBes precérias de moradia e infraestrutura que tem impacto
significante nos niveis e IA no contexto desse estudo, os quais também foram
encontrados em outras pesquisas (PANIGASSI, et al, 2008; SANTOS, et al, 2018;
ARAUJO, M. et al., 2020).

A respeito das praticas alimentares dos moradores da Vila do Catimbau quanto
ao modo de cozimento, identificou-se que a utilizacdo combinada de fogdo a gas/
elétrico com forno a lenha ou outro método elevou em mais de trés vezes a chance
desses moradores estarem em IA. Verificando-se as razdes apresentadas pelas
familias que estavam em |A, a falta de combustivel para cozinha esteve entre aquelas
mais citadas como tendo impacto nesse cenario de inseguranca. Na POF de 2017-
2018 o uso de carvao e lenha apresentou propor¢cdo maior nos domicilios em IA
moderada e grave. Esses achados reforcam como as desigualdades estruturais de
acesso a renda e aos bens prejudicam, inclusive, a possibilidade de preparar o proprio
alimento. A midia tem divulgado noticias mostrando como reajustes feitos no preco do
gas de cozinha prejudicou parte consideravel do rendimento domiciliar, levando
muitas familias a adotarem o uso de materiais como, carvao e lenha para cozinhar
(NUNES; AMORIM, 2021).

Ainda sobre as praticas alimentares, os domicilios em que o entrevistado
respondeu negativamente (regular/ ruim/ muito ruim) sobre a qualidade dos alimentos
foram aqueles com maior prevaléncia de IA. O presente estudo ndo fez analise de
consumo dos moradores da Vila do Catimbau, mas segundo os entrevistados se
alimentos como frutas, verduras e carnes (peixes/aves/carnes) estivessem presentes
poderiam melhorar a alimentagcédo de suas familias. Alem disso, a falta dos alimentos
de preferéncia nos estabelecimentos foi o segundo motivo mais citado como fator
comprometedor da quantidade e variedade da alimentagdo. Apesar do ambiente

alimentar ndo ter sido parte das analises realizadas neste estudo, aponta-se que a
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falta ou a baixa disponibilidade de estabelecimentos que oferecam alimentos
indicadores de uma dieta saudavel, como frutas e legumes, interferem diretamente no
consumo destes (ALMEIDA, et al., 2020).

A partir dos dados analisados foi observado que os fatores socioecondmicos
tiveram um impacto significativo no desfecho da IA. O contexto revelado pelos dados
do estudo evidencia como a IA, avaliada através da EBIA, constitui um importante
indicador de desigualdades sociais e vulnerabilidade socioeconémica. Alguns
achados, mesmo que nédo tenham sido significantes, em termos de andlise estatistica
de associacdo, mostram-se relevantes de serem discutidos, pois evidenciam e
denunciam a precariedade das condicdes que a populacédo vivencia.

Os indicadores demograficos, assim como as condicbes socioeconémicas,
exercem influéncia significativa na situagcdo de SAN, por correlacionarem-se com a
dimenséo do acesso ao alimento e permitirem realizar inferéncias sobre a ocorréncia
e 0 comportamento desse fendmeno em grupos especificos. No estudo, a faixa etéria,
0 sexo e a cor/raca do chefe do domicilio foram variaveis que ndo demonstraram
relacdo estatisticamente significante na analise com a IA na populacdo da Vila do
Catimbau. A particularidade desse resultado talvez possa ser explicada devido a
situacao de alta vulnerabilidade socioecondmica generalizada da populacao da regido
influenciando no resultado obtido, ndo demonstrando um contraste para uma
associacado estatistica. Por outro lado, reconhece-se que os estudos sobre SAN
precisam abranger avaliacbes que insiram ao debate outras minorias sociais, como
as pessoas com deficiéncia, grupos étnicos especificos, povos e comunidades
tradicionais, populacdo LGBTQIA+, pessoas em situacdo de rua, populacédo privada
de liberdade, etc.

Ainda que a variavel ocupacéo do chefe do domicilio tenha ficado de fora do
modelo na analise multivariada ajustada, observou-se que as maiores proporcoes
para a IA foram encontradas entre aqueles que estavam desempregados ou nao
trabalhavam, e entre os agricultores. E possivel que para a realidade da Vila do
Catimbau, estar em algum tipo de trabalho formal ou informal, ou seja, ter algum
acesso a renda atraves do trabalho, foi potencial condicéo de protecéo para a IA mais
severa.

A reducdo do numero de pessoas empregadas tem efeito direto sobre os
rendimentos domiciliares e pode prejudicar o acesso aos alimentos e outras

necessidades basicas. A pesquisa da VIGISAN (2021), demonstrou que a IA grave



56

em domicilios que o respondente afirmou estar desempregado ou trabalhando
informalmente chegou a 22,1% e 15,7%, respectivamente. Repercussao similar foi
observado nos EUA, em Vermont, em estudo de Niles, et al. (2020), ao analisar os
efeitos da pandemia na SA, notaram que o desemprego, gerado nesse periodo,
aumentou em trés vezes as chances de os domicilios estarem em IA.

A despeito da falta de significancia no modelo multivariado, os achados do
estudo apontam para uma tendéncia de associacao da falta de canalizacéao interna e
de métodos de tratamento da agua de beber com a IA dos moradores da Vila do
Catimbau. Destaca-se ainda o elevado percentual de domicilios sem acesso a agua
tratada (43,7%). Os achados revelam ainda que a “falta de agua para cozinhar” foi
relatada por 20,4% dos domicilios em IA, como um dos motivos responsaveis por
comprometer a alimentacdo da familia. A dificuldade de acesso a 4gua de qualidade
tem impactos tanto na dimensao alimentar quanto nutricional e sinalizam uma situacéo
de inseguranca hidrica que pode ter repercussdes negativas na alimentacdo e saude
desses moradores (YOUNG, et al., 2021). A area do estudo encontra-se inserida no
semiarido nordestino, que € uma regido sensivel as altera¢cfes climaticas, causando
um aumento da frequéncia e intensidade dos periodos de seca e estiagem.

O acesso precario ou inexistente de saneamento basico e agua proveniente da
rede geral aparece como determinante da situacdo de SA em muitas pesquisas.
Dados nacionais recentes mostram que o percentual dos domicilios com acesso a
rede geral de abastecimento de &gua é consideravelmente menor entre 0s
classificados em IA grave (76,3%,), quando comparados aqueles em SA (87,4%).
Essa mesma relacdo de IA e dificuldade de acesso a agua adquire uma magnitude
mais expressiva no meio rural, dado que, além do uso doméstico, a agua é
fundamental para producédo de alimentos e para criagdo de animais (IBGE, 2020;
REDE PENSSAN, 2021).

A maioria dos inscritos no PBF notou algum grau de melhoria na alimentagéo
apos a participacéo no programa (84,3%), contudo nao foi objetivo do presente estudo
avaliar em termos qualitativos como se deu essa mudanca, sendo esse resultado uma
percepgao que entra no campo subjetivo do significado de melhoria para a populagao
entrevistada. Lignani, et al. (2010) observaram um aumento significantivo do consumo
de todos os grupos alimentares analisados dentre os inscritos em programas de
transferéncia de renda, mas as maiores frequéncias de consumo de café, acucar,

feijdo e gorduras ocorreram entre os niveis mais graves da IA.
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Grande destaque tem sido dado as discussdes referentes a inseguranca
alimentar e nutricional da populacdo brasileira, diante dos diversos desmontes e
subfinanciamentos de politicas centrais para o combate a fome, do retorno do Brasil
do mapa da fome da FAO e do crescimento da IA no pais e no mundo, agravada pela
pandemia do Covid-19. Ademais, o0 pais tem vivenciado um crescimento acelerado do
retorno da fome para proporc¢des anteriores a implementacao do PFZ. Essa tendéncia
foi apontada nos mais recentes inquéritos nacionais, tanto através da POF (2020),
quanto da pesquisa VIGISAN (2021).

A realidade revelada pela pesquisa demonstra importante papel dos fatores
socioecondmicos na ocorréncia do fenébmeno da IA e da fome na Vila do Catimbau. A
coleta da pesquisa foi realizada em 2018, e de acordo com os dados nacionais o perfil
de SA do pais estava mostrando uma tendéncia de crescimento. No entanto, estudos
apontam que o aumento da proporcao de inseguranca alimentar, no Brasil, coincidiu
exatamente com o momento de recessdo econdmica e crise politica, que teve inicio
no segundo mandato do governo da presidente Dilma Roussef, sendo agravada
profundamente nos governos seguintes dos presidentes Michel Temer e Jair Messias
Bolsonaro (SOUSA, et al., 2019; VASCONCELOS, et al., 2019; RECINE, et al., 2020).

Foi durante esse periodo que se acelerou a reducdo de recursos em diversas
politicas de alimentacdo e nutricdo importantes, e foi aprovada a emenda
constitucional do “teto de gastos” (EC n° 95), reduzindo substancialmente o orgamento
para as areas da saude e educacdo (VASCONCELOS, et al., 2019). Souza, et al.
(2020), ao investigarem os efeitos das politicas de austeridade, desde 2014 até 2017,
guanto as metas dos ODS no Brasil, encontraram uma reducado significativa do
orcamento de politicas estratégicas de combate a fome e de estimulo a producéo de
alimentos, especialmente, foram elas: o PBF, programas de estimulo a agricultura
familiar e a politica nacional de seguranca alimentar e nutricional, tendo reduzido seus
orcamentos em 15,3%, 24,2% e 84,6%, respectivamente. Esses dados indicam, que
além dos fatores intradomiciliares, é necessario levar em consideracdo na avaliacao
da SAN os efeitos de crises politicas e econdmicas na precarizacdo da vida da
populacao e da sua situacéo alimentar.

Anteriormente a realizagdo deste estudo, a area da Vila do Catimbau
apresentava indicadores que a posicionavam em uma situacdo de alta
vulnerabilidade, segundo o censo de 2010. Diante de tantos retrocessos que

impactam principalmente populacdes historicamente marginalizadas, incluidas a
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dessa pesquisa, indaga-se sobre a possibilidade de agravamento desse contexto
devido a situacdo imposta pela pandemia e a fragilizacdo de politicas publicas
essenciais para a promocao da SAN. Dessa maneira, recomenda-se a realizagao de
pesquisas de monitoramento da situacdo de SAN e outros parametros de avaliacao
das condicdes de vida desses moradores, inclusive, com a utilizacdo de outros

indicadores e métodos quantitativos e qualitativos.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu avaliar o estado da IA de uma populacdo que mora
nas imediagdes de uma unidade de conservagao ambiental, o PARNA do Catimbau.
A partir dos achados se observou que a maioria dos domicilios estavam em IA, e ainda
mais grave foi identificar uma proporcao consideravel de pessoas sendo privadas de
alimentos, se expressando num dos piores flagelos da humanidade, a fome.

A situagdo de alta vulnerabilidade e desigualdades encontradas nessa
localidade deve ser enfrentada de maneira contextualizada. Sendo a regido um local
com grande potencial turistico é importante construir em conjunto com os moradores
possibilidades para geracdo de renda a partir dessa caracteristica. Além disso,
reforca-se a ampliacao e fortalecimento de programas promotores da SAN, tais como,
de transferéncia de renda e de apoio aos produtores familiares, visto que, na Vila do
Catimbau, foi identificada a existéncia de familias agricultoras.

A emenda constitucional n° 64, da nossa constituicdo federal, elevou a
alimentacdo a um patamar de direito e dever do Estado brasileiro. No entanto, o que
tem sido observado em contextos urbanos e rurais do pais é uma crescente violacéo
do DHAA. Os retrocessos em politicas essenciais para a garantia da SAN, da
soberania alimentar e do DHAA atingem e aprofundam a condi¢ao de vulnerabilizacéo
a qual essas populacdes sao submetidas. A abordagem atual que o governo brasileiro
e suas instituicbes tém estabelecido para direcionar as politicas de alimentacao,
nutricdo e de SAN revelam a falta de compromisso com a promoc¢ao do DHAA.

Espera-se que os dados encontrados no presente estudo possam ser utilizados
como norteadores de estratégias e politicas publicas direcionadas a promocdo da
SAN dos moradores da Vila do Catimbau, em Buique, respeitando-se o contexto

socioeconémico, ambiental, climatico e cultural vivenciado na regido em questao.
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ANEXO A — QUESTIONARIOS DA PESQUISA

PROMOCAO DA SOBERANIA E SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE FAMILIAS DA REGIAD DO
PARQUE NACIONAL DO CATIMBAU-PE
DEPTE NUTRICAO/ UFPE
CONSELHO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO E TECNOLOGICO — CNPg

IDENTIFICAGCAO

MN® do Questionario

Municipio

Situacdo: E Urbano IEI Rural

Sl I A B

Ha quanto tempo a familia vive neste municipio?

(SE VIVE A MENOS DE 5 ANOS NO LUGAR, SABER A PROCEDENCIA):

5. | Procedéncia

1 | do mesmo municipio (drea urbana)

do mesmo municipio (2rea rural)

de outro municipio (area urbana)

P

K]

4 | de outro municipio (drea rural)

8 | Mao se aplica (a familia vive no municipio ha mais de 5 anos)

Endereco

Ponto de referéncia

Telefone

Mome do
entrevistado

Data da entrevista { F2018 210118

Entrevistador

Supervisor de campo

RECIFE / 2018
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F1 — REGISTRO DOS MORADORES DO DOMICILIO

. o =5 Sexo
QUESTIONARIO = = Data de Nascimento Idade

m 2 m m 1-m Grau _u_am Condigdo Renda no
) o 1 1 RagafCor | Instrucdo . N
5 8 o m_,v m_w 2-F (>6 anos) de Trabalho | dltimo més
= NOME tE T8 T Dia | Més | Ano | (Emanos
= G E E completos)
(1) (2} (3) (4) (5) (6)
01
02
a3
04
as
06
a7
08
a9
10
11
12
13
14

(1) (2) (3) (4) (3 (&)
01 deve sero | 1- Chefe 1- Branca 1 Nunca 01- Ndo Trabalha 0 - Ndo tem renda
chefe da 2- Conjuge 2- Negra frequentou/F1 02- Desempregado 9999 - Ignorado
familia, 3- Filho(a) 3- Parda Incompleto 03- Empregado com Carteira
mesmo gue 4- Enteado(a) 4- Amarela 2;.F1 Completo/F2 04- Empregadoe sem Carteira
nio seja o 5- Netola) 5- Indigena Incompleto 05- Auténomo
entrevistado 6- Outro Parente 3:.F2 Completo/EM 06- Biscateiro/Ambulante/Esporadico {7) Definigdo da Renda:
7- Agregado(a) Incompleto 07- Aposentado/Pensionista/Beneficio

8- Emp. Doméstico

4- EM Completo
5. Superior Incompleto

ou mais
7:.Nig Sabe

8- Menor de 6 anos
9- Sabe ler e escrever

08 — Estudante Trabalhando
09 — Estudante-Nao trabalha
10 — Extrativista

11 - Agricultor

12- Ndo Sabe

13- < 6 anos

1— Completa
2 — Incompleta
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: F2 - REGISTRO DO DOMICILIO E RENDA { QUESTIONARIO [ | |
1 | TOTALDEPESSCAS: | | | i NPES
2 | TIPD DE MORADLA: (Espersr resposts e observar iambem)
1 | Casa 3 | Dutre: i
2 | OuartaComads TR
3 | REGIME DE QCUPACAD: (Esperar resposts e pergunfar detsihes, caso seja propria)
1 | Prdpria, @ paga 5 | Prdpria, doada pelo govemo
2 | Prapria, am aquisicda 8 | Mora de favoriempresiads REGIME
3 | Cedida NEEE
4 | Adugada 8 | Outro
4 | PAREDES: [Observar, pergunfar & esperar resposta) FPAREDE
1 | AbeeranaTijak 4 | Tijola + Ouwtnos
2 | Tapa B Madeiralalaiplistico’papelio
3 | Tijedo + Taig 6 | outro |
5 | PISO: (Cbsenvar, pergunisr e esperar resposis) FIE0
1 | Cerdmica’ LajotaTaoa 4 | Temra [barra)
2 | Madeira Cimerie + Cerlmica i
i | Cimerto 6 | Outroc |
5 | COBERTURA: (Thservar, pergunisr e esperar resposia) TETO
1 | Liye de concrato i Tekia de amianio (Tipo Brasilit)
2 | Teha de bamro 4 | Outroe E
T | ABASTECIMENTD DE AGUA:
1 | Com canalizagdo interna | 2 | Com canalzacio atg o quintal | 3 | Sem canalizacio | acUA
71 | FOMNTE DE ABASTECIMENTC
1 | Rede geral Wizinho!pane s
2 | Paco MasosnbeCacmba dEpka Abastacimanis AGLA 2 i
3 | Chafarz Dutros
4 | Cistemna de chuea b
§ | TRATAMENTO D& AGUA DE BEBER: TRATA
1 | Fardda 4 | Sem ratamento
2 | Filtrada Plinesral
3 | Coada & | outro: !
B DESTING DS DEJETOS: DEJETOS
1 | Rede geral A Ml Sabw
2 | Fassa cam lampa
3 | Faossa rudimentar [Sem ampa) i
4 | Cursas dgua
5 | Qutro:
10 | CESTIRGS DD LI LIxG
1 | Coletado 3 | Cusrmado | 5 Cagamba |
2 | Entarado Tameno baldic G | Outro
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P F2 - REGISTRO DO DOMICILIO E RENDA ' QUESTIONARIO [ | | |
11 | cOMODOS: | Tatw | | | Servinds dedeemigis | || CMDTOTAL
CMDORME
MUmena de Lugares pars doemir ': i:'CM&."‘.’-E&'l..‘l’.‘EDﬂ'EGEEﬂ' = 2 lugsres) P ABAS |
12 [ BANHEIRO | | | | SE SIM, QUEM.USA | BANHEIRD |
1 | Sim 1 | & famidia | & | MEA (Mo tem banheiro)
o | M 2 | cowtive i i BAMHLIEO
121 QUANTOE DANHEIRDS DE US0 DA FAMILLAT | a | 1 | 2 | 3 | 4 i aumai | BAMHD
ITENS DE COMFORTO E SERVICOS
13 ELETRéCID.-\D | 1 | Fimy, registro ndvidual | 2 | Sim, regisiro caletivo 3 | Mo tem | LUZ
14 | COMPUTADOR 1| Tam 2 | Mo sam COMPUT
16 | TELEFOMNE CELULAR 1 | Tam | M osmm TELCEL
18 | TELEFOME FIXC 1| Tam 2 | Mo sam TELFINGD
17| MOTO (PARA US0 PARTICULAR) 1| Tem 2 | Mo sem BT
15 | ANTENA PARABOLICA 1| Tem 2 | Mo sem ARTERS,
18 | MAQUINA DE LAVAR 1| Tam 2 | Mamem | MAGLAV
20 | DvVD 1| Team 2 | Mo em oD
21 | GELADEIRA 1| Tem 2 | Mo sem GELAD
22 | FREEZER 1 | Tem | Mz sam FREEZ
23 | MICROONDAS 1| Tem 2 | Bl sem FOGEAD
CUANTIDADE !
24 | EMPREGADA DOMESTICA [mensalista) 0] 1 | 2 [ 3] 4 |auquis | Ewem
25 | CARRO (PARA LSO PARTICULAR) 0 1 2 3 4 | aumas CARRD
26 | LaVA-LOUCAS 0 1 2 3 4 | aumas LG
27 | TELEVISAQ - CORES ol 1 [ 2 [a] 4 [oumes |Tvcor

6 |NA SUA OPINIAD A RENDA TOTAL DE SUA FAMILIA PERMITE QUE VOCE(S) LEVEIM) A |RENDFIM I:I

WIDA ATE O FIM DO MES COM: (Ler as opgoes)

(Se responder 5 ou B, pular para & questao 3

(1} Muita dificuldade A1 Alguma facilidade

(2} Dificuldade A8 Facilidade

(2} Alguma dificuldzde i8] Muita facilidads EI:I:I:
28 ILEVAMDD EM CONTA A EITUA.C.E.O ATUAL DE SUA FNﬂiLIA. QUAL SERIA A REMDA [REMDMNEC

MEMSAL FAMILIAR MIMIMA MECESSARLA PARA CHEGAR ATE O FIMAL OO MEST
a0 |4 FAMILIA ESTA INSCRITA NO PROGRAMA BOLSA FAMILIAT

|1 |E-im. comprovado |2 |£‘-irr1. informada |3 |N5-:u |4 |N5|:u sabe INSCPRF
Sa a resposts for 3 ou 4, passar para o FORMULARIO 3
31 |Ee cim, recebeu o bensficio no ditimo més?
[1 |sen [ 2 |uae [ oo save RECEBEL

}uanto™
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F2 - REGISTRO DO DOMICILIO E REMDA

| QUESTIONARIO |

32 |2uando a familia comegou a receber o benefitio do Balsa Familia

Anc l2ge  |N&orecebe 0800  |M&o ssbe poFo [
133 |Depois que sua familia comegou a receber o dinheiro do FBF, wooé diria que a
limentacdo de vooés? (Ler az oppdes)
1 Melhorou muito 4 |Piorou
2 |Melhorou 5 |Piorou muito
E 0 |M&o ssbendo recebeu ainda IDIMHMES

|Continua igual




F3 - QUESTIONARIO DE SEGURANCA ALIMENTAR
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QUEST |

1. Quantas refeigbes por dia 530 feitas na casa?
refeigdes principais (., | Lanches [ | REF

2. Como os zlimentos s30 cozidos em sua casa?

(1) Fogde a gasfelétrico A8} Fogde & gas/elétrico + lenha
(2} Fogdo alenha A5 Fog3o & gas/elétrico + outros:

(3} Owtros:

3. Coma a familia consegue os alimentos para s=u consumo? (Pode marcar mais de uma opgda)

1) Compra

COMPRAL

(2} Produgdo propria

FRODPRO

{3} Reczbe doagbes

RECEBDD

{4) Faz troca por servigos ou outras alimentos que produz

TROCAALI

4. aonde o 5g(2) compra a maior parte dos alimentos da familia?

COMODCOM

{1} Mercade (2] Mercadinho (3] Quitands/ vendz (4] Feirad mercado livre

o T

{5} Bar/ bodega/ boteco 5] Outra:

5. Das afirmativas a seguir, guzl aguelz que melhor descreve 3 QUANTIDADE de alimento consumido
por sua familia? {Ler as opgoes)

QUANTCOM

[1} Mormalmente ndo € suficients_{3] E sempre suficients
(2} A&z vezes ndo e suficiante

€. Em relacdo & qualidade da alimentacdo da sua familia, o 5ria) diria gue &: (Ler os oppdes)

QUALALM

[1} Muito bog.[2) Boa (3] Regular (4] Ruim (5} Muito ruim {2} M3o sabe,’ ndo respondeu

AT

7. Das afirmativas a seguir, gual aguela que melhor descreve o TIPS de alimentos consumidos por sua
familia? Ler as opgdes)

QUALCOM

[1} s=mpre do tipo gue guer A3 Raramente do tipo que quer
2} Me=m s=mpre do tipo Que guer

E. Em sua opinido, quais tipos de alimentos faltam para que 2 slimentagdo da sua familia s2ja melhor?
Narcor oté 3 apgdes (Ao perguniar esperar o resposta do entrevistodo, coso ndo respongs, ler as
opgdes)

{1} Frutas , (2] verduras (3} Carnes (peives/aves/ camnes) (&) Feijio  (5) arroz (6) Macarrdo

FALTALIL

[Fhlogurte |, JE} Leite ouqueijo (%) Biscoitos ou owtros alimentos industrializados

FALTALIZ

[10) Todos [P0} Menhum (98] NEo sabe/ ndo respondeu ()00} Cutro:

FALTALIS

ESCALA DE INSEGURAMNCA ALIMENTAR (EBIA)

SIM
(1)

MAD
12}

MS/MR
{3

** O domicilio tem alzgum morador menor de 18 anos? MEMNOR18

1. Mos Gltimos 3 meses, o5 maradores deste domicilic tiveram a preccupacdc de que 3 comids
|acaasse antes que tivessem dinheiro para comprar mais comida?

SAMN1

[2. Mos ultimos trés meses, oz alimentos acabaram antes que os moradores desse domicilig

tivessem dinheiro para comprar mais comida?

SANZ
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E. Mos Oltimos 3 messs, o5 moradores desse domicilio ficaram sem dinheiro para ter umg -
I

imentagdo saudavel e variada?

SANG

4, Mos Oitimos 3 meses, o5 moradores deste demicilio comeram apenas alguns powcos tipos @
|glimentos que 3inda tinham, porque o dinheire acabou.

Se em TODAS as perguntas 1, 2, 3 e 4 estiver assinalada a gquadricula correspondente ao codigo
{2} MAOD ou [9) NS / NR, EMCERRA ES5A PARTE DA ENTREVISTA.
5e tiver alguma resposta 5IM continua ES5A PARTE DA ENTREVISTA.

5. Mos Oftimos 3 meses, algum morador de 13 anos ou mais de idade deixou de fazer algumg sans
refeicdo porque néo havis dinheire pars comprar s comids?

|6. Mos dltimios 3 meses, algum morzdor de 18 anos ou mais de idade comeu menos do gue achoy SANE
que devia, porque nZo havia dinheiro para comprar comida?

7. Mos Ultimos 3 meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade sentiu foms, mas nig

comew, porgus nao tinha dinheiro para comprar comida? SANT
|B. Mos Olfimos 3 meses, algum morador de 1B anos ou mais de idade ficou um dis intsiro sem

lcomer ou, te2ve apenas uma refeigdo ao diz, porgue ndc tinha dinheiro para comprar a comida? SANGI

QUESTOES DE 9 A 14 PARA CASA COM MENORES DE 18 ANOS (casO, NAD TENHA ENCERRAR ESSA PARTE)

. Moz Oltimes 3 meses, os moradores com mencs de 18 znos de idede ndo puderam ter ums SANBI
limentagdo saudavel e variada, porgue n3o havia dinheiro para comparar comida?
10, Mos Ultimos 3 meses, os moradores menores de LE anos de idade comeram apenas algung sanol
poucos tipos de zlimentos que zinda havia neste domicilio, porque o dinheire acabou?
11, Mos Oltimos 3 meses, algum meorader com menos de 18 ancs de idade comeu mencs do que -
vocE achow que devia, porgue nao havia dinheire para comprar a comida?
12, Mos Ulfimos 3 messs, foi diminuidz 3 quantidade de alimentos das refeicdes de algum
morador com menos de 18 anos de idade, perque n2o haviz dinheiro suficiente para comprar 3 SAM1H
jcornida?
13, Mos dltimios 3 meses, algum morador com menos de 138 anos de idade deixou de fazer zlgums sAN1D
refeicio, porgue ndc havia dinheiro para comprar a cormida?
14, Mos ultimos 3 meses, algum morador com mencs de 18 ancs de idede sentiv fome, mas nég —
comew porgue ndo havia dinheiro para comprar mais comida?

A PROXIMA QUESTAD 50 DEVE SER RESPONDIDA SE O ENTREVISTADO RESPONDEU ALGUN SIM NAS QUESTOESDE 1A 4
EBIA.
15. Vou ler alguns motivos que as pesscas usam como explicacdo por ndo ter 3 quantidade ou variedade de alimentos
desejeda. Apos ler, gostaria gue ofa) 57j) dissesse se uma ou mais destas razdes ocorme com sus familia.
1] 12| (g
Sim | WNia | MNio
sahe
1 Faltou dinhsiro para a comida COnID
2 Faltou variedade de sua preferénda no mercado/ feira/ armazém/ venda VARIE
3 E muito dificil chegar até o mercade feira/ armazémy vends CIFIC
4 Faltou tempo para fazer compras ou cozinhar TEMP O
5 Faltou producdo de slimentos suficiente para o sustento PRODULC
g Faltou 3gua para cozinhar AGEUAC
7 Faltou gas, lenha cu alcool para cozinhar SEMGAS
8 Qutro: OUTROM
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QUEST | | |
1. Como avalia as condigtes de moradia de sua familia em relagio ) (2 ief] [§:| l:%] CoDIGo
) Bom Regular Ruim | Nao Nao
aos servigos de: sabe | existe
A& | Agua AGUA3
B Coleta de lixo COLIX
C lluminacdo de rua ILUMI
D Escoamento da dgua de chuva na area ESCOAM
E Fornecimento de energia elétrica ENERG
F Transporte coletivo TRANSP
G Educacdo EDUC
H Saide SAUD
| Lazer e esporte LAZER
J Limpeza e manutencio de rua LIMPRU
L Esgotamento sanitario ESGOTA
(1) (2) (3) (8) (3)
2. Existe algum dos seguintes problemas no seu domicilio? Bom | Regular | Ruim | Mao Ndo
sabe | existe
A Pouco espago POUCESP
B Casa escura CASAESC
C Telhado com goteira GOTEIR
D Fundacdo, paredes ou chio dimidos UMID
E Madeira das janelas, portas ou assoalhos deteriorados DETERI
F Violéncia ou vandalismo na sua area VioL
3. Na sua opinido, as condig0es de moradia de sua familia sdo: (Ler opgoes) CONDMOR
1) Boas -12) Satisfatdrias (3) Ruins
4. Com relagdo ao trecho da rua do seu domicilio, vocé diria que é: {Ler opgdes) RUADOM
(1) Asfaltada/pavimentada A2)Terra/cascalho
il 1 e [E]]
11} FrL Sim | Nia | Nio
|_‘-: sishe
{11 1 Faltou dinheire para 3 comida CORAID:
i Faltou variedade de sua preferéncia no mercado) feira/ armazém, venda VARIE
[ S E muito dificil chegar té o mercadoy/ feira/ armazém/ venda DIFIC
4 Faltou tempo para fazer compras ou cozinhar TEMPO
**_CII:I 5 Faltou producdo de slimentos suficiente para o sustento PRODULC
g Faltou agua para cozinhar AGUAC
L. Mos 7 Faltou gas, lenha ou alcool para cozinhar SEMIGAS
acanas 8 | outre: OUTROM
2. Nos
tivesss
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ANEXO B — ANALISES BIVARIADAS E MULTIVARIADA A PARTIR DA
CATEGORIZACAO EM SEGURANCA E INSEGURANCA ALIMENTAR

(LEVE, MODERADA E GRAVE)

Inseguranca Alimentar segundo caracteristicas socioecondmicas e demograficas da

populacédo residente na Vila do Catimbau, Buique — PE, 2018.

Caracteristicas

Geral
(n=151)

Seguranca
Alimentar

Inseguranca
Alimentar

n

%

n

%

n

%

Valor de
p (<0,05)

Renda domiciliar
per capita

< Y4 de salario
minimo

> Y, salario minimo

Percepcéo sobre
a adequacéao da
renda para
chegar ao fim do
més

Com muita
dificuldade/ Com
dificuldade

Algum nivel de
facilidade

Inscricdo das
familias no
Programa Bolsa
Familia

Familia inscrita
Familia sem
inscricao

Sexo do Chefe
Masculino
Feminino

Faixa etaria chefe
do domicilio

< 35 anos

> 35 a 59 anos

2 60 anos

Cor/Raca do
chefe do
domicilio
Branco

Pardo

Negro/ Indigena/
Amarelo

85
66

80

71

89
62

87
64

34
75
42

36
82

33

56,3
43,7

53,0

47,0

58,9
41,1

57,6
42,4

22,5
49,7
27,8

23,8
54,3

21,9

10
27

10

27

13
24

23
14

23
11

19
10

11,8
40,9

12,5

38

14,6
38,7

26,4
21,9

8,8
30,7
26,2

22,2
23,2

30,3

75
39

70

44

76
38

64
50

31
52
31

28
63

23

88,2
59,1

87,5

62

85,4
61,3

73,6
78,1

91,2
69,3
73,8

77,8
76,8

69,7

< 0,001

< 0,001

0,001

0,520

0,047

0,677



Anos de estudo
do chefe

< 4 anos de estudo
> 4 anos de estudo

Condicéo de
Trabalho do
chefe

Nao trabalha/
Desempregado
Agricultor
Trabalhador
formal/ trabalhador
informal

84
67

29
47

75

55,6
44,4

19,2
31,1

49,7

15
22

30

17,9
32,8

6,9
10,6

40

69
45

27
42

45

82,1
67,2

93,1
89,4

60

0,033

< 0,001
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Inseguranca Alimentar segundo condi¢des das habitagdes da Vila do Catimbau,
Buique — PE, 2018.

Caracteristicas Geral Seguranca Inseguranca Valor de
(n=151) Alimentar Alimentar p (<0,05)
n % n % n %
N° de moradores
do domicilio
< 4 moradores 109 72,2 27 24,8 82 75,2 0,902
> 4 moradores 42 27,8 10 23,8 32 76,2
Regime de
Ocupacéo
Préprio 116 76,8 34 29,3 82 70,7 0,012
Demais 35 23,2 3 8,6 32 91,4
Material das
paredes
Alvenaria/ Tijolo 145 96,0 37 25,5 108 74,5 0,154
Taipa/ Taipa + 6 4.0 0 0 6 100
tijolo
Material do piso
Ceramical Lajota/ ¢4 40,4 22 36,1 39 63,9 0,007
Taco
Cimento/ Cimento 90 59,6 15 16,7 75 83,3
+ Ceramica
Material da
cobertura
Laje de 131 86,8 31 23,7 100 76,3 0,539
concreto/Barro
Telha de 20 13,2 6 30 14 70

amianto/outro



Abastecimento
de agua
Canalizagao
interna
Canalizagéo até o
quintal/ Sem
canalizacdo

Fonte de
abastecimento
Rede geral
Demais fontes

Tratamento de
agua de beber
Mineral/ algum
tratamento caseiro
(fervida/filtrada/out
ro)

Sem tratamento/
coada

Destino dos
dejetos
Rede geral
Outras/sem
saneamento

Destino do lixo
Coletado

Demais
(Enterrado/Queima
do/Terreno baldio)

N° total de
comodos

< 4 comodos
> 4 comodos

N° de cdmodos
usados para
dormir

< 3 dormitérios
2 3 dormitorios

N° de banheiros
de uso da familia
1 banheiro

2 2 banheiros

94

57

74
77

85

66

115
36

141

10

42
109

88
63

133
18

62,3

37,7

49,0
51,0

56,3

43,7

76,2
23,8

93,4

6,6

27,8
72,2

58,3
41,7

88,1
11,9

28

13
24

27

10

32

35

20
17

29,8

15,8

17,6
31,2

31,8

15,2

27,8
13,9

24.8

20

7,1
31,2

22,7
27

22,6
38,9

66

48

61
53

58

56

83
31

106

39
75

68
46

103
11

70,2

84,2

82,4
68,8

68,2

84,8

72,2
86,1

75,2

80

92,9
68,8

77,3
73

77,4
61,1

0,053

0,052

0,019

0,090

0,732

0,002

0,549

0,131
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Insegurancga Alimentar segundo a avaliagdo dos moradores quanto 0 acesso aos
servicos e as condi¢bes de moradia da Vila do Catimbau, Buique — PE, 2018.
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Caracteristicas Geral Segurancga Alimentar Inseguranca Valor de
(n=151) Alimentar p (<0,05)
n % n % n %
Avaliacéo das
condicfes de
moradia quanto ao
a):
Servico de agua
Bom/ Regular 135 89,4 34 25,2 101 74,8 0,571
Ruim 16 10,6 3 18,8 13 81,2
lluminacdo darua
Bom/ Regular 114 75,5 34 29,8 80 70,2 0,008
Ruim 37 24,5 3 8,1 34 91,9
Coleta de lixo
Bom/ Regular 140 92,7 36 25,7 104 74,3 0,217
Ruim 11 7.3 1 9,1 10 90,9
Escoamento da
agua da chuvana
area
Bom/ Regular 122 80,8 33 27 89 73 0,136
Ruim 29 19,2 4 13,8 25 86,2
Fornecimento de
energia elétrica
Bom/ Regular 127 84,1 35 27,6 92 72,4 0,045
Ruim 24 15,9 2 8,3 22 91,7
Servico de
transporte coletivo
Bom/ Regular 119 78,8 33 27,7 86 72,3 0,075
Ruim 32 21,2 4 12,5 28 87,5
Educacéao
Bom/ Regular 122 80,8 28 23 94 77 0,363
Ruim 29 19,2 9 31 20 69
Servico de saude
Bom/ Regular 83 55,0 22 26,5 61 73,5 0,527
Ruim 68 45,0 15 22,1 53 77,9
Acesso a lazer e
esporte
Bom/ Regular 52 34,4 17 32,7 35 67,3 0,090
Ruim 99 65,6 20 20,2 79 79,8
Servico de limpeza
e manutencao da
rua
Bom/ Regular 78 51,7 21 26,9 57 73,1 0,475



Ruim

Servigo de
esgotamento
sanitario
Bom/ Regular
Ruim

Avaliacdo sobre a
existéncia de
problemas de:
Pouco espaco no
domicilio

Bom

Regular

lluminac&o no
domicilio/ casa
escura

Bom

Regular

Telhado com
goteira no
domicilio
Bom

Regular

Infiltracdo no
domicilio
(fundacéo, paredes
ou ché&o umidos)
Bom

Regular

Deterioracéo nas
madeiras das
janelas, portas ou
assoalhos do
domicilio

Bom

Regular

Violéncia ou
vandalismo na area
do domicilio

Bom

Regular

Avaliagdo geral das
Condicdes de
moradia

Boas

Ruins/ Regular

Avaliacéo sobre
condicbes do

73

108
43

74
77

51
100

67
84

52
99

48
103

27
124

71
80

48,3

71,5
28,5

49,0
51,0

33,8
66,2

44,4
55,6

34,4
65,6

31,8
68,2

17,9
82,1

47,0
53,0

16

13
24

13
24

33

35

22
15

21,9

26,9
18,6

17,6
31,2

25,5
24

11,9
34,5

7,7
33,3

4,2
34

3,7
29

31
18,8

57

78
35

61
53

38
76

59
55

48
66

46
68

26
88

49
65

78,1

73,1
81,4

82,4
68,8

74,5
76

88,1
65,5

92,3
66,7

95,8
66

96,3

69
81,2

80

0,288

0,052

0,840

0,001

< 0,001

< 0,001

0,006

0,081



trecho daruado
domicilio
Asfaltada/
pavimentada
Terra/ cascalho

82
69

54,3
45,7

27
10

32,9
14,5

55
59

67,1
85,5

0,009

81
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Inseguranga Alimentar segundo o acesso aos bens de consumo dos moradores da
Vila do Catimbau, Buique — PE, 2018.

Caracteristicas Geral Seguranca Alimentar Inseguranca Valor de
(n=151) Alimentar p (<0,05)
n % n % n %

Eletricidade
Tem 149 98,7 37 24,8 112 75,2 0,417
N&o tem 2 1.3 - - 2 100,0
Computador
Tem 16 10,6 7 43,8 9 56,2 0,058
N&o tem 135 89,4 30 22,2 105 77,8
Telefone celular
Tem 117 77,5 32 27,4 85 72,6 0,131
N&o tem 34 22,5 5 14,7 29 85,3
Telefone fixo
Tem 8 53 4 50 4 50 0,085
N&o tem 143 94,7 33 23,1 110 76,9
Moto (para uso
particular)
Tem 19 12,6 9 47,4 10 52,6 0,013
N&o tem 132 87.4 28 21,2 104 78,8
Antena parabdélica
Tem 122 80,8 34 27,9 88 72,1 0,049
N&o tem 29 19,2 3 10,3 26 89,7
Méaquina de lavar
Tem 22 14,6 9 40,9 13 59,1 0,053
N&o tem 129 85,4 28 21,7 101 78,3
DVD
Tem 45 29,8 16 35,6 29 64,4 0,040
N&o tem 106 70,2 21 19,8 85 80,2
Geladeira
Tem 135 89,4 36 26,7 99 73,3 0,073
N&o tem 16 10,6 1 6,2 15 93,8
Freezer
Tem 17 11,3 8 47,1 9 52,9 0,022
N&o tem 134 88,7 29 21,6 105 78,4
Micro-ondas
Tem 35 23,2 14 40 21 60 0,015
N&o tem 116 76,8 23 19,8 93 80,2
Televisdo em cores
Tem 137 90,7 36 26,3 101 73,7 0,113
Nao tem 14 9,3 1 7,1 13 92,9
Automavel
Tem 21 13,9 12 57,1 9 429 <0,001

N&o tem 130 86,1 25 19,2 105 80,8
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Inseguranca Alimentar segundo praticas alimentares dos moradores da Vila do
Catimbau, Buique - PE, 2018.
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Caracteristicas Geral Seguranca Alimentar Inseguranca Valor de
(n=151) e Inseguranca Leve Alimentar p (<0,05)
Moderada e Grave
n % n % n %

N° de refeicbes
principais diarias
< 3 Refeicoes 19 12,6 6 31,6 13 68,4 0,345
principais

3 Refei¢des principais 132 87,4 34 25,8 98 74,2

N° de lanches diarios
Nenhum lanche 65 43,0 7 10,8 58 89,2 0,001
2 1 lanche 86 57,0 30 34,9 56 65,1

Modo de cozimento
dos alimentos/
Fogao a gas felétrico 67 44,4 11 16,4 56 83,6 0,006
+ lenha + outros

Fogao a gés/ elétrico 84 55,6 26 31 58 69

Local de compra de

maior parte dos

alimentos

Mercado 62 41,1 20 32,3 42 67,7 0,171
Mercadinho 66 43,7 12 18,2 54 81,8

Pequenos

Estabelecimentos

(Quitanda/venda/ Bar/ 23 15,2 5 21,7 18 78,3

bodega/ boteco) +

Feira/ mercado livre

Percepcéo sobre a

guantidade dos

alimentos

consumidos pela

familia

Algum nivel de

insuficiéncia

(Normalmente néo é 90 59,6 9 10 81 90 < 0,001
suficiente + As vezes

nao é suficiente)

E sempre suficiente 61 40,1 28 45,9 33 54,1

Avaliacdo sobre a

gualidade dos

alimentos

consumidos pela

familia

Boa 65 43,0 27 41,5 38 58,5 < 0,001

Regular/ Ruim/ muito
ruim/ NS/NR 86 57,0 10 11,6 76 88,4

Avaliacéo sobre o
tipo dos alimentos



consumidos pela
familia

Sempre do tipo que
quer

Nem sempre do tipo
que quer
Raramente do tipo
que quer

30

89

32

19,9

58,9

21,2

23

15

76,7

15,7

75

32

23,3

84,3

100

< 0,001
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Regressao de Poisson dos fatores socioeconémicos, demograficos, condicdes e
avaliacao de habitacéo, bens e praticas alimentares associados a inseguranca
alimentar de domicilios da Vila do Catimbau, Buique — PE, 2018.

Geral OR Bruta OR Ajustada
OR IC95% OR 1C95% p

Variaveis

Bloco 1

Percepcéo da

adequacdao renda/més

Com muita dificuldade/

Com dificuldade 80 4,7 15-144 5.2 1,8-15,1

Algum nivel de facilidade 71 1,0 - 1,0 -

0,002

Inscri¢do das familias

no Programa Bolsa 0,016
Familia

Familia inscrita 89 43 1,1-16,7 4,8 1,3-17,7

Familia sem inscricdo 62 1,0 - 1,0 -

Falxa (let_arla chefe do 0,001
domicilio

< 35 anos 34 2,4 04-146 25 0,4-151 -
> 35 a 59 anos 75 0,1 0,0-0,5 0,12 0,0-0,5

= 60 anos 42 1,0 -

Anos de estudo do

chefe

< 4 anos de estudo 84 6,2 1,9-20,1 6,1 1,9-19,7
> 4 anos de estudo 67 1,0 - 1,0 -

0,002

Condicéo de Trabalho
do chefe

Néo trabalha/ 29 58 08-39,0 7,0 12-422 i
Desempregado

Agricultor 47 25 1,4-56,3 13,2 3,0-59,9 -
Trabalhador formal/

trabalhador informal 7 1.0 i 1.0 )

0,002

Bloco 2

Deterioracdo nas

madeiras das janelas,

portas ou assoalhos do

domicilio

Regular 103 0,1 0,0-0,6 0,17 0,0-1,0
Bom 48 1,0 - 1,0 -

0,049
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ANEXO C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Universidade Federal de Pernambuco
i Centro de Ciéncias da SaudeDepartamento de Nutricio }
PROMOCAO DA SOBERANIA E SECURANCA ALIMENTAR E NUTEICTONAL DE FAMILIAS DA REGTAQ DO
FARQUE NACIONAL DO CATIMBAU-FE
Pezquizador Responzavel: Pedro Israel Cabral de Lira
Centro de Cidncizs da Saide, Dapt’, de Mumigio UFPE
Aw Brof DMorzes Fego, 1235 — Cidade Universitaria Fecifs-FE
Telefone: (B1) 2124-8476

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVEE E ESCLARECTIDO

CPARA MAKIRES DE LB AROS 0L EMAMCEFATCS)

Convidamos o (g) 5r. (2) para participar como voluntirio {a) da pesquiza “DROMOCAD DA S0BERANIA E
SEGURANCA ALIMENTAR E WUTFICIONAL DE FARMILIAS DA FEGLAC DO PARQUE MACIONAL DO CATIMEAU-
PE”, gue eata sob 2 responszbilidade do (2) pesouizador (2) Pedro Israsl Cabral de Lira, endersro no Departarmnents de Mutricio da
UFPE na Av. Prof. Morzas Fego, 1235 — Cidade Universitariz, Fecife-PE, gpail: livapic@ufoe be, telafone (31 2126-8476.
Tambem participam desta pasguiza oz pesquizadorss: Femamnda Cristing de Lima Pinto Tavares, Telafone para contato: (1)
55641-1490, Leopalding Augusta Souza Sequeirs de Andrade (31) 98954-7303 . Mlarcia Vammsz da Silva (31) 99108-7320,
Vanessa 54 Laal (81) S8557-4773, Tulizna Spwra Oliveirz (B1) 9226612033 & est2 sob 2 coordsmacio de Pedro Tarael Cabral -:I.e
Lira, Telafone: 9046135-2470, e -mail: lirapic@Eufe br.

Todas as suas duvidas podsm ser esclarecidas com o respomsavel por esta pesguisa. Apenss guando todos os
ssclarecimentos forem dades @ vocd concorde com 3 realizacio do estudo, pedimos que rebrique z= folhas & axzine ao finsl dests
decumento, que g3tz em duas vizs. Uma viz lhe sera entregus 2 2 oura ficara com o pesquisador responzavel.

Vocs astara livrs para decidir participar ou recusar-se. Cazo nio aceite participar, ndo havera nevknm problems, desistir &
um diveito sew, bem como sera posslvel retirar o consentimento em qualgoer fazse da pesguisa, tambem sem renhnms penalidade.

) INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

O zproveitsmento tecnoldgico zob 2 forma de preparagdes culindrizs ou produtos alimenticios comwibuem pars o

fortaleciments dz agriculmra familiar = das comunidades, bem cormo estimulz o dasenvalvimento regional & sustaptavel,

& geracdo de emprego e renda € @ emadicagio da pobreza. O objetivo desta pesquiza & desenvolver estraiegias pars 2

pramocio da Soberania e Seguranca Alimentar & Nutricional de familizs da regifo do Pargue Macionzl do Catimben, 2a

pesquisz “Promocde dz Soberaniz 2 Seguranga Alimentar e Nutricional de fanmlias da regidc do Parque Maciomal do

Catimbeu-PE”, wmia) enTevistador(s) ira fazer pargunias sobre condigoes de vida, socioeconomicas, sagurangs slimentar

& nutricional, consumo alimentar & ]}Il:-[iu;au agropacuariz, zlém de medidas de peso, altura, circunferéncias shdominzl,

do guadril e panturilha e aferigio da pressio arterial.

*  Sara reglizads wma entrevista na sua casa, onde serdo feitas perguntas sobre suzs condicoes de vida, sande e alimentagio,
em seguida serd reslizada a evaliagSo do estado rutricional| com medidas de peso, eltwra, circumferdncia da cimtura,
quadril e pentorrilha, zlém da verificacio da presz3o arterial. A entrevista & avalizgdo durardo sm torne de 40 mimutos. O
Sria) sera comvidado a participar de cursos de extensdo gue serdo rezlizades na cidade, com datz e local @ seram
mformados pela equips de salde, escola 2 meio ambiente da sua drea na cidade d2 Buique.

Esta pesquiza envolve risco para 2 sande doz) Spla). ndo superior ao risco presente eml uma consalta com wm

mutricionista ou médico. Além disso, vamos fezer mnitas perzuntzs e slzumas delas podario deixd-lo(s) pouco 2 vontade.

Para minimizz-lo, afa) So(a) podera escolhar o ambisnte que of2) deixze mais confortavel para respondar 3z persuntas, 8.

lgmbre-se que o(z) Sra. podera deixar de responder qualguer perguta que desejar.

* [Esta pesquiza trard como bemeficios 3 entregs, mo momento da entrevists, de materizl com orientsgde: de sands 2
alirpentacda. Alem disso, suoeilizra na elsboracdo de corsos gue tem como objetivo promover wma alimentacio rnais
sandivel & mostrar aliernativas que possam melhorar & renda farniliar, Os resultzdos do estudo sargo disponibilizados aos
gestaras do rmmicipio (sagde, educacdo, meio smbients & assisténciz zocisl) para conmibuir no planejamerts &
deservolvimento de politicas e programas para populagio.

* (Caso zeja identificado uma zlteracdo de zande duramts a eetrevista e avalizgdo mutricionzl, o Sofa) sera encaminhado 2
Uridade de Saide da Familia Vila dn.;.‘mmw.]

Tods: a2z imformagfes desta pesguiza serio confidenciais & serdo divolzadas apenas am sventos ou publicacdss
cientificas, ndo havendo idemtificagdo dos voluntaries, a ndo ser anime 03 respansiveis pelo esmido, sendo sszepurado o zigilo sobre
3 sua participacdo. Os desdeos coletados mests pesquisa (gravapdes, entrevistas, fotos, filmagsn:), ficario anmazensdos am
computador e pastas de arguive, sob a responsabilidade do pesquizadaor Padro [srael Cabrzal de Lira, no endeveco Av. Prof. hlorass
Eego, 1235 — Cidada Universitaria, Degartamenta de MNutrigZo, Recife-PE — CEP: 50670001, pelo pariodo da minime 5 anos.

Mada lhe serd pago e nem sard cobrado para participsr desta pesguiza, pois @ sceitagdo & volumtiria, mas fica também
garantids a indsnizacio em casos de danos, comprovadamente decorrentes da participacio na pesquiza, confonme decizdo judicial
ou exta-indicial. Se houver necessidade, a: despesas para 2 sua participacio serdo asswmidas pelos pesquisadores (ressarcimento
de transporte & alimantacio).

Em cazo de dividas relacionadss aos aspectos eticos deste estudo, vocé podera consultar o Comité de Etica em Pesguiza
Ervolvendo Serss Humanos dz UFPE no snderaco: (Avenida da Engenharia ='n — 1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria,
Recife-PE, CEFP: 50740-600, Tel: (81) 2126.9588 — e-mail: cepocs(@unfpe.br).

Prof Pedro [srael Czbral de Lita
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CONSENTIMENTO DA PARTICIP.-LC;{D DA PESSOA COMO VOLUNTARIO A)

Eu, .
CPF , ebaixo azzmado, apos a lethura (ou 2 escuta da lestora) deste documento & da
ter fido a eporhmidade de conversar 2 ter esclareside as minhas duvidas com o pesquisador rezponzavel, concorde am
participar do estde “PROMOCAO DA SOBERANIA E SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE
FAMILIAS DA REGIAO DO PARQUE NACIONAL DO CATIMBAU-PE”, come volmtirio (). Fui devidamente
informade (3) & ezclarecido {2) pelo(z) pezguizador(a) sobre a2 pesquiza, oz procedimentos mela envelvidosz, aszim
Ccomo 0z possivels rscos @ beneficios decorrentes de munha participagdo. For-me garanfido que poszo refirar o meu

conzenfimiente 3 gualouer mormento, sem gus =to leve a2 gualguer penzlidads (ou intermupeio de alzum

acompanhamento’aszsténciafratamento que eu esteja fazendo).

Local e data

Azsmatura do participants:

Presenciamosz a solicitacio de consentimento, esclarecimentos sobre a pesguiza

e 0 aceite do voluntario em participar. (02 tezstemunhasz n3o ligadas 3 aquipe de pesquizadores):

Momes:

A zzinatura:

A zzimatura:
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