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RESUMO

O presente trabalho trata sobre o reconhecimento juridico das familias poliamorosas, que
atualmente ndo possuem prote¢do normativa adequada. O objetivo da pesquisa ¢ identificar os
pilares do reconhecimento dessas familias, compreendendo a sua complexidade e possiveis
configuragdes, e desconstruir a normatividade da monogamia, trazendo a evolugdo do
conceito de familia com o caminhar da sociedade e propondo o reconhecimento juridico do
poliamor com base em alguns principios de Direito Civil-Constitucional, como a dignidade da
pessoa humana, liberdade nas relagdes familiares, igualdade, afetividade e pluralismo das
entidades familiares. Além disso, explora a monogamia demonstrando a sua construcao e
superacdo enquanto principio juridico. Por fim, realiza exposi¢do de teses, jurisprudéncias e
projetos de lei em sentido contrario ao reconhecimento juridico dessas entidades familiares e

apresenta a hipotese de que o poliamor € capaz de formar familias.

Palavras-chave: Poliamor; Familias; Monogamia; Afetividade; Reconhecimento Juridico;



ABSTRACT

This work deals with the legal recognition of polyamorous families, which currently do not
have adequate normative protection. The research aims to identify the pillars of recognition of
these families, understanding their complexity and possible configurations, and
deconstructing the normativity of monogamy, bringing the evolution of the concept of family
with the progress of society and proposing the legal recognition of polyamory based on some
principles of Civil-Constitutional Law, such as the dignity of the human person, freedom in
family relationships, equality, affectivity, and pluralism of family entities. Additionally, it
explores monogamy by demonstrating its construction and overcoming as a legal principle.
Finally, it presents the exposition of theses, jurisprudence, and bills that are contrary to the
legal recognition of these family entities and presents the principal hypothesis that polyamory

is capable of forming families.

Keywords: Polyamory; Families; Monogamy; Affectivity; Legal Recognition.
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1 INTRODUCAO

A origem da familia se d4 com o nascimento da civiliza¢do, sendo a unidade social mais
antiga do ser humano, e, consequentemente, a sua evolugdo acompanha o desenvolvimento da
sociedade. Esse relacionamento intrinseco se dé4 pois a familia ¢ um produto do sistema social

e a cultura da época sempre se reflete nesse sistema (ENGELS, 1980, p. 109).

Atualmente, a afetividade se destaca como componente central e definidor da unido
familiar, aproximando a instituigdo juridica da instituigio social (LOBO, 2018) e a
promulgacdo da Constituicdo da Republica de 1988 possui importante papel ao prezar pela
dignidade e pela realizacdo da personalidade, ao reconhecer outras formas de entidades
familiares que ndo se formam através do casamento. Exemplo disso ¢ a previsao da unido

estavel e a familia monoparental (aquela composta por um dos pais e seus descendentes).

O atual conceito de familia, portanto, abrange a presenca de vinculos afetivos que unem
as pessoas com propdsitos e projetos de vida comuns, ajuda reciproca, responsabilidades
mutuas e uma organizacdo voltada para a constru¢cdo da felicidade dos seus integrantes. O
Direito foi criado pelos seres humanos para regular a vida em sociedade e deve ser
considerado como um meio para alcancar essa felicidade. E, sendo a felicidade um direito
fundamental, cabe ao Estado, que ¢ responsavel por estabelecer as leis que governam a
sociedade, garantir a possibilidade desse desenvolvimento no dmbito familiar e orientar os

cidadaos em diregao a ela.

Porém, apesar das evolugdes dos conceitos, das dindmicas familiares e da ideia de
casamento ¢ de unido estdvel, ainda causa estranhamento o debate sobre familias plurais,
democraticas e isondmicas, pois o foco ainda se encontra voltado para a unido entre duas
pessoas. Esse estranhamento se da, sobretudo, quando se coloca em pauta as relagdes
poliafetivas, em virtude da sua ndo convencionalidade, assustando os que defendem a

imposicao da monogamia e a protecdo da familia tradicional.

Por outro lado, cabe ressaltar que o fato de algo ndo ser convencional nao significa dizer

que nao merece ter seus direitos reconhecidos e respeitados.

Nesse sentido, para uma melhor compreensao do tema, busca-se explicar o conceito de
poliamor. Em linhas gerais, pode-se entender o poliamor como um relacionamento
necessariamente ndo monogamico, em que as pessoas se relacionam afetivamente de forma

simultdnea com o consentimento de todas, priorizando a confianga e a honestidade.



Diferenciando-se, portanto, das relagdes paralelas que, em muitos casos, sdo construidas com

base em outros principios.

Ademais, essas relacdes ndo sdo regulamentadas pelo direito brasileiro, ou seja,
casamentos ou unides poliafetivas sdo proibidas pela legislacdo. Isso demonstra que, no
Brasil, o principio da monogamia prevalece sobre o principio da dignidade da pessoa humana,

ao passo que também menospreza os principios da igualdade e da autonomia da vontade.

Em consequéncia do exposto, as unides poliafetivas deixam de ser protegidas pelo
Estado e impedem que os individuos tenham liberdade e autonomia nesse ambito familiar.
Isso se prova através da proibi¢do do CNJ da realizagdo de lavratura de escrituras publicas
declaratoérias de unides civis poliafetivas e do Projeto de Lei n® 4302/2016 que defende essa

proibigao.

Em suma, acredita-se que as unides poliafetivas sdo uma realidade que nao pode mais
ser ignorada pela justica e pela legislagdo, dado ao fato de que essas relagdes ocorrem
independentemente da existéncia do direito regulamentador. Dessa maneira, questiona-se,
entdo, se esses tipos de relacdoes sdo desprezadas juridicamente s6 pelo fato de nao se
encaixarem na normatividade monogamica imposta pelo Codigo Civil (artigos 1.521, VI e

1.5438) e ratificada pelo Tema 529 do Supremo Tribunal Federal'.

' RECURSO EXTRAORDINARIO. REPERCUSSAO GERAL. TEMA 529. CONSTITUCIONAL.
PREVIDENCIARIO. PENSAO POR MORTE. RATEIO ENTRE COMPANHEIRA E COMPANHEIRO, DE
UNIOES ESTAVEIS CONCOMITANTES. IMPOSSIBILIDADE. 1. A questio constitucional em jogo neste
precedente com repercussdo geral reconhecida ¢ a possibilidade de reconhecimento, pelo Estado, da coexisténcia
de duas unides estdveis paralelas, e o consequente rateio da pensdo por morte entre os companheiros
sobreviventes - independentemente de serem relagdes hétero ou homoafetivas. 2. O SUPREMO TRIBUNAL
FEDERAL tem precedentes no sentido da impossibilidade de reconhecimento de unido estavel, em que um dos
conviventes estivesse paralelamente envolvido em casamento ainda valido, sendo tal relacdo enquadrada no art.
1.727 do Codigo Civil, que se reporta a figura da relacdo concubinaria ( as relagdes ndo eventuais entre 0 homem
e a mulher, impedidos de casar, constituem concubinato ). 3. E vedado o reconhecimento de uma segunda unido
estavel, independentemente de ser hétero ou homoafetiva, quando demonstrada a existéncia de uma primeira
unido estavel, juridicamente reconhecida. Em que pesem os avangos na dindmica e na forma do tratamento
dispensado aos mais matizados nucleos familiares, movidos pelo afeto, pela compreensdo das diferengas,
respeito mutuo, busca da felicidade e liberdade individual de cada qual dos membros, entre outros predicados,
que regem inclusive os que vivem sob a égide do casamento e da unido estdvel, subsistem em nosso
ordenamento juridico constitucional os ideais monogamicos, para o reconhecimento do casamento e da unido
estavel, sendo, inclusive, previsto como deveres aos cOnjuges, com substrato no regime monogamico, a
exigéncia de fidelidade reciproca durante o pacto nupcial (art. 1.566, I, do Cddigo Civil). 4. A existéncia de uma
declaragdo judicial de existéncia de unido estavel é, por si so, dbice ao reconhecimento de uma outra unido
paralelamente estabelecida por um dos companheiros durante 0 mesmo periodo, uma vez que o artigo 226, § 3°,
da Constitui¢ao se esteia no principio de exclusividade ou de monogamia, como requisito para o reconhecimento
juridico desse tipo de relacdo afetiva inserta no mosaico familiar atual, independentemente de se tratar de
relacionamentos hétero ou homoafetivos. 5. Tese para fins de repercussdo geral: “A preexisténcia de casamento
ou de unido estavel de um dos conviventes, ressalvada a excecgdo do artigo 1723, § 1°, do Codigo Civil, impede o
reconhecimento de novo vinculo referente ao mesmo periodo, inclusive para fins previdenciarios, em virtude da
consagracdo do dever de fidelidade e da monogamia pelo ordenamento juridico-constitucional brasileiro”. 6.
Recurso extraordinario a que se nega provimento (BRASIL, 2014).
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Portanto, o trabalho se mostra relevante ao expor a ndo-monogamia e as familias
poliamorosas como entidades manifestas e ndo apenas teoricas. Ao tratar do reconhecimento
juridico de organizagdes localizadas a margem da protecao normativa e propondo a garantia
dos direitos fundamentais aqueles que tém os seus direitos tolhidos pelo simples fato de nao

seguirem um padrdo de relagdo e de familia estabelecido pela sociedade atual.

Dessa forma, o presente trabalho justifica-se com a auséncia de direitos fundamentais de
um grupo social, ao ndo possuirem a sua autodeterminagdo afetiva respeitada - por parte da
sociedade e pelo Estado - e que, por consequéncia disso, ndo possuem reconhecidas as suas

intenc¢oes de construir familia.

O trabalho, por ter natureza qualitativa, empenha-se em descrever e analisar as
estruturas familiares e o poliamor através de um estudo tedrico-dogmatico, considerando
bibliografias, jurisprudéncias e as legislagdes. Além disso, pretende-se expor argumentos que
sustentem a tese de que essas relagdes devem ser reconhecidas legislativamente como capazes

de originar entidades familiares.

Assim, tem como objetivos gerais a compreensao das relacdes poliamorosas como uma
possibilidade relacional que ¢ plenamente capaz de dar origem a uma familia e que, por esse
motivo, deve ser protegida pelo Direito de Familia e pela Constituicio da Republica e o

questionamento e rompimento da normatividade da monogamia.

A monografia apresenta uma estrutura organizada em quatro capitulos. O primeiro
capitulo discute a evolucdo histérica da concep¢do de familia ao longo do tempo,
contextualizando a discussdo atual sobre as familias poliafetivas. No segundo capitulo, sao
apresentados o conceito de poliamor, suas espécies, discute-se a formacdo de familias

poliamorosas e diferencia essas familias das familias paralelas.

No terceiro capitulo, o trabalho aborda aspectos juridicos e culturais do principio da
monogamia, especialmente no contexto do Direito Civil brasileiro. O objetivo ¢ analisar a
possibilidade de superagdo desse principio e apresentar o contraponto do poliamor a esse

principio.

O quarto e ultimo capitulo objetiva discutir o reconhecimento e os direitos das familias
poliafetivas. Inicia expondo sobre as escrituras publicas de unido poliafetiva, passando em um

segundo momento a analise do posicionamento do Conselho Nacional de Justica (CNJ), da
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atual situacdo juridica da poliafetividade, o Projeto de Lei (PL) 4.302/2016 e, por fim, a

exposicao de algumas jurisprudéncias que entende-se importantes para o debate.
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2 CONCEITOS HISTORICOS DE FAMILIA

A familia ¢ o primeiro agente socializador do ser humano e, ao longo da histdria,
possuiu diversas atribuicdes que dependiam da estrutura social imposta no momento. Dessa
maneira, como uma constru¢do cultural, o conceito de familia ¢ o que mais se alterou com o

decorrer do tempo, comparados aos inimeros organismos sociais e juridicos.

Acredita-se que a familia, por ser uma entidade organica, antes de ser analisada como
um fendmeno juridico, precisa ser examinada sob um viés exclusivamente socioldgico e

afetivo (VENOSA, 2017).

Nas organizac¢des primitivas, a familia mantinha rela¢des coletivas, que davam base a
um grupo familiar. A pratica da endogamia - pratica de relagdes sexuais entre todos os
membros de uma tribo - dava um carater matriarcal aquela comunidade, visto que a mae era

sempre a figura conhecida, diferente do que ocorria com o pai (ENGELS, 1997, p. 31).

Mais tarde, o homem passa a desenvolver relagdes individuais e exclusivas, chegando a
organizagdo que tem como base a monogamia. Assim, a familia monogamica, assentada pela
igreja, ¢ convertida em um fator economico de produ¢do, desempenha importantissimo papel
no desenvolvimento social em beneficio dos filhos e enseja o exercicio do poder paterno

(VENOSA, 2017, p. 20).

Em Roma, a familia era constituida por pessoas € bens que eram submetidos a um chefe
de familia - pater familias - que exercia poderes quase absolutos espirituais e temporais, como
explicado:

Sob a auctoritas do pater familias, que, como anota Rui Barbosa, era o sacerdote, o
senhor e o magistrado, estavam, portanto, os membros da primitiva familia romana
(esposa, filhos, escravos) sobre os quais o pater exercia os poderes espiritual e
temporal, a época unificados. No exercicio do poder temporal, o pater julgava os
proprios membros da familia, sobre os quais tinha poder de vida e de morte (jus
vitae et necis), agindo, em tais ocasides, como verdadeiro magistrado. Como

sacerdote, submetia o pater os membros da familia a religido que elegia (PEREIRA,
1991, p.23).

Essa familia patriarcal tinha como principios estruturantes o casamento, a religido
doméstica e o culto dos antepassados, comandado pelo pater. Dessa forma, embora pudesse, a
familia ndo era baseada na afetividade natural e possuia o tnico objetivo da perpetuagdo do

culto.
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O casamento, durante muito tempo na histdria, ndo se associava a afetividade. Sendo
considerado, apenas, um dogma da religido doméstica.

O casamento era assim obrigatorio. Nao tinha por fim o prazer; o seu objeto

principal ndo estava na unido de dois seres mutuamente simpatizantes um com o

outro ¢ querendo associarem-se para a felicidade e para as canseiras da vida. O

efeito do casamento, a face da religido e das leis, estaria na unido de dois seres no

mesmo culto doméstico, fazendo deles nascer um terceiro, apto para continuador
desse culto (COULANGES, 1958, p. 45).

Com a ascensdo do Cristianismo e da Igreja Catolica, houve o surgimento do Direito
Canonico que, por obvio, influenciou na dindmica das familias ao assumir, por exemplo, os
regimentos e procedimentos do casamento. Na perspectiva candnica, 0 matriménio era uma
alianga indissoluvel entre um homem e uma mulher, em comunhao com Deus, sendo elevado

a condig@o de sacramento que s6 poderia ser dissolvido com a morte.

Nesse tipo de sociedade conservadora, para ter reconhecimento juridico e aprovacao
social, a familia deveria possuir um perfil hierarquizado e patriarcal, que precisava ser

ratificado com o casamento.

Somente com a Revolugdo Industrial essa situagao ¢ revertida, com o surgimento de
um novo modelo de familia. Nesse momento, a familia perde a caracteristica de unidade de
produgdo, dado ao aumento da demanda de mao de obra, principalmente para a realizagao de
atividades terciarias. A institui¢do familiar, assim, perde o seu papel econdmico e passa a ter
funcdo espiritual. Torna-se transmissora de valores morais, afetivos espirituais, em que se
valoriza a assisténcia mitua entre os seus membros. Altera-se, também, a sua estrutura, que se

tornou nuclear, restrita aos pais e seus filhos (VENOSA, 2017, p. 20).

A migra¢do do campo para a cidade foi um fator importante para o desenvolvimento
da afetividade, que passa a ter vinculos familiares, dado a convivéncia em lugares menores ¢ a
inevitavel aproximacao de seus membros. Surge, assim, a concepcao da familia formada por

lagos afetivos de carinho e de amor.

Em suma, com o surgimento de outra realidade social, o Estado tende a afastar as
interferéncias da Igreja e trata a familia sob o enfoque social, apenas. Assim, as antigas
funcdes da familia desapareceram ou passaram a ter papel secundario, e a vida conjugal
tornou-se menos rigida, passando a aceitar que fossem criadas outras configuragdes de

familias, fomentando estruturas afetivas e solidarias.
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Na década de 70, por exemplo, observou-se na civilizagdo ocidental a existéncia de
familias coordenadas por um uUnico membro (monoparental), sendo pai ou mae. E,

posteriormente, o gradual reconhecimento juridico e legislativo de relacdes homoafetivas.

Além disso, observa-se que, no Brasil, a Lei do Divorcio de 1977 também foi um
marco na evolu¢ao do conceito de familia, j& que a Constituicdo Federal passou a reconhecer
as unides de convivéncia informal e a convivéncia parental, além do casamento, como
entidades familiares. Assim, a concepcdo de familia se ampliou, permitindo que novas
estruturas familiares fossem reconhecidas e a no¢do de que a familia so existe a partir do
casamento entre um homem e uma mulher foi rompida, dando lugar a novas configuragdes

familiares.

A promulgacdo da Constitui¢do da Republica de 1988 foi uma grande transformagao
para o direito privado, principalmente no que tange as normas de direito de familia. Ela teve
importante papel ao prezar pela dignidade e pela realizacdo da personalidade, ao reconhecer
outras formas de entidades familiares que ndo se formam através do casamento, a exemplo da
previsdo da unido estavel (art. 226, § 7°, CF), que representou um grande passo no meio

juridico.

No caput do art. 226 operou-se a mais radical transformagdo, no tocante ao ambito
de vigéncia da tutela constitucional a familia. Ndo had qualquer referéncia a
determinado tipo de familia, como ocorreu com as constituigdes brasileiras
anteriores. Ao suprimir a locugdo “constituida pelo casamento” (art. 175 da
Constituicdo de 1967-69), sem substitui-la por qualquer outra, pds sob a tutela
constitucional “a familia”, ou seja, qualquer familia constituida socialmente. [...] A
clausula de exclusdo desapareceu. O fato de, em seus paragrafos, referir a tipos
determinados, para atribuir-lhes certas consequéncias juridicas, ndo significa que
reinstituiu a clausula de exclusdo, como se ali estivesse a locucdo “a familia,
constituida pelo casamento, pela unido estavel ou pela comunidade formada por
qualquer dos pais e seus filhos”. A interpretagdo de uma norma ampla ndo pode
suprimir de seus efeitos situa¢des e tipos comuns, restringindo direitos subjetivos
(LOBO, 2002, p. 4).

No entanto, os avangos e transformagdes ndo se encerram nesses pontos ¢ ha um erro

ao imaginar que

[...] pudesse o texto constitucional restringir sua protecdo estatal exclusivamente ao
citado trio de entidades familiares (casamento, unido estavel e relagdo
monoparental), olvidando-se de sua fung¢@o maior, de dar abrigo ao sistema
democratico e garantir a felicidade através da plena realizagdo dos integrantes de
qualquer arquétipo de ente familiar, lastreado na consecucdo do afeto, pois, como
prescreve a Carta Politica, a familia como base da sociedade, tem especial protecdo
do Estado (CF, art. 226) ¢ um Estado Democratico de Direito tem como parte
integrante de seu fundamento e existéncia a dignidade da pessoa humana (CF, art. 1°,
inc. III), que sob forma alguma pode ser taxada, restringida ou discriminada e prova
disso foi a consagragdo do reconhecimento pelo Supremo Tribunal Federal da unido
homoafetiva como entidade familiar (MADALENO, 2013).
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Nessa direcdo, entende-se que os tribunais ndo deveriam impedir o reconhecimento de
unides estaveis simultaneas nem de outras formas de convivéncia conjugal, visto que deve ser,
o afeto, o elemento norteador da entidade familiar, sempre a favor da dignidade da pessoa
humana e que se destaca como componente central ¢ definidor da unido familiar,

aproximando a instituigdo juridica da instituigdo social (LOBO, 2018).
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3 AS UNIOES POLIAFETIVAS

Com o decorrer do tempo, tem sido notdvel a continua evolugdo do conceito de
familia, o que tem dado origem a novas formas de relacionamento que merecem ser
consideradas como entidades familiares legitimas, e receber a prote¢do adequada do Estado
para regular seus efeitos juridicos. Entre essas novas formas de relacionamento, destaca-se a
unido poliafetiva, nascida da poliafetividade e do poliamor, tema este que sera tratado de

maneira aprofundada no presente capitulo.

A midia tem sido um importante veiculo para a divulgagdo de exemplos concretos que
ilustram essa evolucdo, como o caso de Ronaldinho Gautcho, que viveu por anos em um
relacionamento aberto com duas mulheres e, no final da relacao, o ex-jogador foi condenado a

pagar uma pensao alimenticia de R$100 mil por més para uma delas.

Os casos de relacionamentos ndo-monogamicos estdo cada vez mais latentes nas
midias. De fato, tem sido comum na imprensa relatos de pessoas que optaram por
relacionamentos poliamorosos, trisais, entre outras formas nao-tradicionais de se relacionar.
Essa exposicao na midia tem contribuido para uma maior conscientizagdo e desmistificacao
desses modelos de relacionamento, que ainda sdo cercados de preconceitos e tabus. Além
disso, essa visibilidade tem gerado debates sobre a necessidade de atualizagdo das leis para

garantir a protecao juridica adequada a essas novas entidades familiares.

3.1 CONCEITO DE POLIAMOR

O poliamor ¢ um estilo de vida que tem ganhado mais visibilidade nos tltimos anos e
se diferencia do modelo monogamico tradicional que muitas pessoas seguem. O poliamor se
baseia na ideia de que € possivel amar varias pessoas a0 mesmo tempo, desde que haja

respeito, comunicacao aberta € consentimento mutuo entre todos os envolvidos.

Enquanto algumas pessoas ainda veem o poliamor como algo estranho ou incomum,
ha muitas outras que o adotam como uma forma valida e significativa de relacionamento. Para
elas, ter multiplos parceiros pode ser uma maneira de satisfazer diferentes necessidades
emocionais e fisicas, além de permitir uma maior liberdade para explorar suas proprias

identidades e expressoes.



17

No entanto, ¢ importante notar que o poliamor ainda enfrenta muita resisténcia por
parte da sociedade em geral, especialmente daqueles que defendem a ideia de que o
relacionamento monogamico ¢ o unico modelo aceitavel. Isso pode levar a dificuldades legais
e sociais para aqueles que escolhem seguir o poliamor, j4 que muitos aspectos da vida, como a

propriedade e heranca, estdo ancorados em modelos monogamicos.

Apesar dessas dificuldades, defensores do poliamor - pessoas adeptas, autores e
ativistas do tema - acreditam que a sociedade precisa evoluir para incluir novas formas de
relacionamento que respeitem a liberdade e o direito das pessoas de escolher seu proprio
estilo de vida. A Constitui¢ao Federal de 1988 oferece uma base legal importante para apoiar
esses novos modelos de relacionamento, pois estabelece a dignidade da pessoa humana e
outros principios fundamentais que podem ser aplicados a todas as formas de relagdes
familiares.

Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos

brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranga ¢ a propriedade (BRASIL, 1988).

Dessa forma, os novos formatos de familia, incluindo o tema abordado nesta pesquisa,
que € o poliamor, possuem direitos protegidos de maneira igualitaria em uma sociedade ainda
patriarcal. Com as mudancgas continuas da sociedade, ¢ papel do poder judiciario estabelecer
essa protegdo legal, especialmente na auséncia de um legislativo que siga principios laicos. E
comum que as mudancas modernas gerem medo e incerteza, mas a sociedade deve evoluir e

garantir suporte para todas as formas de relacionamentos afetivos. Isso evitara conflitos

juridicos e sociais em uma sociedade que busca progredir e ndo estagnar.

A pratica do poliamor ¢ antiga, existe desde a época da monarquia, porém, apenas no
ano de 1990 o poliamor foi reconhecido como uma identidade relacional. O movimento
feminista propagou duras criticas ao casamento, expondo a forma como a mulher era
submissa na relagdo, se comportando como propriedade do homem. E assim, deu-se os ideais
que servem como base para o poliamor, sendo: o carinho, o afeto e a atengdo entre todos os

membros de uma mesma familia (SANTIAGO, 2014).

O Poliamor pode ser entendido como um tipo de relacionamento amoroso em que
todas as partes envolvidas t€ém conhecimento umas das outras e consentem com a pratica. E
caracterizado por sentimentos reciprocos e rompe com a ideia do "amor romantico", que ¢é

idealizado como um relacionamento exclusivo entre duas pessoas.
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Na contemporaneidade, h4 quem questione se a monogamia ¢ algo natural do ser
humano ou se foi imposta através de uma convencdo social, uma vez que, historiadores
relatam que nos primordios da humanidade os relacionamentos familiares, inicialmente, eram

em grupos (LIMA, 2020).

O conceito de Poliamor ¢ extremamente complexo, pois existem diversos criados. A
palavra Poliamor deriva do grego “Poli” e do latim “amore”, traduzido de forma simples

como “muitos amores” (VIEGAS, 2017, p. 149).

As inumeras conceituagdes buscam abranger todas as caracteristicas das relagdes
poliafetivas, portanto, ndo ha um conceito rigido e exato. Mas, pode-se auferir que todas essas
tentativas de defini¢gdes possuem um aspecto em comum, a existéncia de um relacionamento
amoroso afetivo e sexual que envolve mais de duas pessoas, conscientes umas das outras e
que consideram ser perfeitamente possivel amar mais de uma pessoa simultaneamente
(GOLDENBERG e PILAO, 2012). Ainda em relagdo ao conceito de poliamor, o dicionario
Michaelis define-o como:

Tipo de relacdo ou atracdo afetiva em que cada pessoa tem a liberdade de manter
varios relacionamentos simultaneamente, negando a monogamia como modelo de
fidelidade, sem promover a promiscuidade. Caracteriza-se pelo amor a diversas
pessoas, que vai além da simples relagdo sexual e pela anuéncia em relagdo a

auséncia de ciume de todos os envolvidos nessa relagdo. O proposito do poliamor é
amar e ser amado por varias pessoas a0 mesmo tempo (2018, sp.).

Por outro lado, define-se a unido poliafetiva como uma unido entre mais de duas
pessoas, onde todos da relacdo estdo cientes e consentem acerca da multiplicidade de
parceiros, para o autor, o consentimento € o principal elemento para caracterizar esse tipo de
relagdo (PAVAN, 2016). Além disso, o afeto € o elemento mais importante e norteador do
Direito de familia, sendo fundamental para o reconhecimento juridico do poliamor, visto que,

essa entidade baseia-se neste sentimento (SANTIAGO, 2014).

r

Sendo assim, diante das divergéncias doutrinarias em relagao a sua natureza juridica, ¢
mister demonstrar, com base na teoria dos principios de Humberto Avila, que a afetividade ¢
um principio norteador do Direito de Familia, providéncia imprescindivel para o
reconhecimento juridico do poliamor, ja que essa identidade relacional se funda no afeto

(SANTIAGO, 2014).

Importa frisar que a diferenga entre unido poliafetiva e unido simultanea, que apesar

de certa semelhanga, sdo completamente diferentes. Enquanto a unido poliafetiva ¢ composta
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apenas por um unico nucleo familiar, com vdrios participantes que se relacionam entre si,
formando uma tnica familia, as unides simultineas, envolvem mais de um nucleo familiar,
onde um de seus membros faz parte de uma segunda familia, sem perder o vinculo com a
primeira, sendo que todos se aceitam, embora nao exista um relacionamento entre si (PAVAN,

2016).

As Unides Poliafetivas sdo duradouras, publicas, e mantidas por mais de duas pessoas
com o intuito de formar uma familia, tais requisitos sdo bem semelhantes aos que definem o
reconhecimento de uma unido estavel (VIEGAS, 2017). Nesse sentido, o que diferencia uma
unido poliafetiva das demais ja regulamentadas pelo ordenamento juridico brasileiro ¢ o fato

de ndo serem constituidas por um so casal.

Nessa unido, todos os envolvidos, juntos, se consideram uma familia, ndo existe um
pré-requisito para tal, ou seja, ndo ha uma obrigacdo de ser formado por dois homens e uma
mulheres ou duas mulheres e um homem (DOMITH, 2015). Neste contexto, corroboram com
essa percepcao:

A grande questio no tocante as relagdes poliafetivas e o vigente Codigo Civil, a qual
faz com que tal argumento caia por terra, ¢ que a relagdo poliamorosa ndo se trata de
casamento bigamo, mas de uma unido estavel de mais de duas pessoas, em que todas
elas possuem o mesmo animus: criar uma unidade familiar. Nessa linha de
raciocinio, qualquer grupo pode fazer uma unio como esta (um homem e duas
mulheres, uma mulher e dois homens, trés homens, trés mulheres, etc.), desde que
respeitados alguns pressupostos contidos no art. 1.723, do nosso Coédigo Civil, como
por exemplo: ser publica, ser continua, ser duradoura, apresentar objetivo de

constituir familia e nio apresentar impedimentos matrimoniais (SA, VIECILI, 2014,
p. 153).

Os relacionamentos poliamorosos oferecem uma maior possibilidade de sinceridade e
honestidade consigo mesmo, uma vez que nao € necessario se moldar aos parceiros como
ocorre em outros tipos de relacionamento conjugal, que envolvem mais regras, ciimes e
expectativas. A monogamia, por sua vez, ¢ vista como uma forma de relacionamento menos
honesta para com o(s) parceiro(s), ja que muitas vezes ¢ preferivel optar pelo adultério em
vez de questionar a regra da exclusividade afetiva e sexual (GOLDENBERG; PILAO, 2012,
p. 07).

No futuro, a concep¢do de familia sera ainda mais ampla, permitindo o
reconhecimento juridico de relacionamentos plurais, tanto por meio de unides estdveis
simultaneas quanto pela coexisténcia delas com o casamento. As familias tradicionais também
irdo incluir familias paralelas - com mais de um vinculo familiar entre pessoas distintas, sendo

que uma ou mais delas possa estar presente em diferentes relacionamentos. Além disso, ¢
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possivel que surjam mais familias poliafetivas - com um vinculo Unico entre mais de duas
pessoas. A possibilidade de estabelecer vinculos plurais pode ser uma op¢ao para aqueles que
buscam formas alternativas de constituir uma familia plural. Nesse sentido, o sistema juridico

pode oferecer opcdes que permitam o exercicio da autonomia privada (TARTUCE, 2017).

3.2 ESPECIES DE POLIAMOR

Para discutir o poliamor, ¢ importante salientar que ele pode ser classificado em
diferentes tipos. Sdo levantadas algumas possibilidades de relagdes poliamorosas, como a
"rede de relacionamentos interconectados", a "relacdo em grupo" e a "relagdo mono/poli". Na
rede de relacionamentos interconectados, cada pessoa tem um relacionamento poliamoroso
separado do parceiro, mantendo parceiros fixos que nao se envolvem entre si. Na relacdo em
grupo, todos os parceiros se envolvem amorosamente uns com os outros. Ja na relacdo
mono/poli, um individuo é poliamoroso enquanto seu parceiro ¢ monogamico por escolha

propria. (PILAO, 2012).

As relagdes mencionadas acima podem ser categorizadas como "abertas", o que
significa que ha espago para novos envolvimentos com outras pessoas, ou "fechadas", onde ha
uma restrigdo de novas relagdes, resultando na polifidelidade. Uma relacdo "aberta" ¢
caracterizada por uma dinamica em que ha prioridade entre os parceiros, permitindo que eles

se envolvam com outras pessoas sem a inten¢ao de formar uma familia..

Ja a definicdo de "fechada" se refere a um relacionamento poliamoroso em que os
parceiros concordam em ndo se envolverem romanticamente com outras pessoas além
daquelas ja presentes na relacdo, estabelecendo assim uma espécie de "exclusividade mutua"

9

em que ¢ comum vermos o desejo compartilhado de formar uma familia. (VIEGAS, 2017).

Ainda em relacao as formas da relagdo poliafetiva, estas podem ser representadas por
diferentes formas geométricas. Por exemplo, o tridngulo ¢ utilizado para descrever um
relacionamento em que trés pessoas estdo envolvidas de maneira igualitaria, também
conhecido como unido trisal. Ja o formato em V descreve uma situagdo em que uma pessoa, o
"pivd", esta envolvida romanticamente com outras duas pessoas, os "bragos", que ndo estao
envolvidos um com o outro. O formato em T ¢ usado quando trés pessoas estdo envolvidas,
mas duas t€ém um relacionamento mais forte do que a terceira, que ¢ considerada um

"adicionado" a relacdo. O quarteto, ou quadrisal, ¢ a forma de relacionamento que envolve
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quatro pessoas. Por fim, a forma em N ¢ utilizada para descrever uma situagdo em que ha dois
homens e duas mulheres na relacdo, sendo que somente as mulheres sdo bissexuais e 0s

homens ndo estdo envolvidos romanticamente um com o outro. (PILAO, 2012).

Quando se discute a hipdtese do quarteto ou da quadra em relagdes poliamorosas,
também se considera a possibilidade de ambas as mulheres se relacionarem entre si, mas cada
uma ter um relacionamento individual com apenas um dos homens envolvidos, enquanto os
homens se relacionam entre si (VIEGAS, 2017). E importante destacar, ainda, que existem
outras configuragdes possiveis em relacionamentos poliamorosos € nao ha regras fixas sobre
como eles devem ser estruturados. Além disso, ser poliamoroso ndo significa que a pessoa
precise se manter sempre dentro de um dos modelos de relacionamento mencionados. O que
importa ¢ a igualdade, o consentimento e a auséncia de exclusividade sexual/afetiva entre os
parceiros, 0 que permite que a pessoa possa ter um relacionamento estavel com apenas uma

pessoa e ainda assim ser poliamorosa.

3.3 FORMACAO DA FAMILIA POLIAFETIVA

Apesar de o poliamor ser bastante flexivel, € sempre necessario respeito mutuo e
concordancia entre seus membros, nao sendo a traicdo algo permitido ou aceito pelos
poligdmicos. A filosofia poliamorista plana sob o principio da boa-fé objetiva, acompanhado

do consentimento, auténtica da autonomia privada (CARDOSO, 2010).

Conforme mencionado anteriormente neste estudo, o poliamor € caracterizado por um
relacionamento ndo monogamico onde trés ou mais individuos convivem amorosamente de
forma simultanea e consensual, pautado por valores como lealdade, afetividade, solidariedade
e boa-fé, tendo como objetivo a construgdo de objetivos comuns. E importante destacar que o
poliamor ndo deve ser confundido com a familia simultdnea ou paralela, na qual um individuo
possui duas familias distintas, que podem ou ndo conviver entre si, podendo muitas vezes

serem ocultas, o que nao se relaciona com a filosofia poliamorista (VIEGAS, 2017).

A poliafetividade se trata de um poliamor qualificado pelo simples objetivo de
constituir uma familia (SANTIAGO, 2015). Contudo, nem todas as relacdes de poliamor
possuem o objetivo de constituir uma familia, assim como ocorre nos relacionamentos

monogamicos, onde nem todos os namoros evoluem para casamentos ou unides estaveis.
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A dindmica da relagdo poliafetiva tem como pilares o autoconhecimento, o
consentimento, a honestidade e o autocontrole de cada um de seus integrantes, além de ser
fundamentada no vinculo afetivo baseado em amor e sexo. Em casos em que ha a intengao de
formar uma familia ndo monogéamica, o nucleo ¢ regido por valores como companheirismo,

amor, honestidade, cuidado e compartilhamento, tal como em outras configura¢des familiares.

A partir desta nova configuracdo de relacionamento, ¢ possivel identificar a formagao
de um nucleo familiar que apresenta elementos fundamentais como estabilidade, afetividade e
visibilidade. Entretanto, caso esse nucleo envolva mais do que duas pessoas, ¢ provavel que
ainda nao seja reconhecido juridicamente como uma familia, uma vez que a monogamia ainda

¢ um valor predominante nas decisdes jurisdicionais no Brasil.

No entanto, por ser um modelo de relacionamento que foge dos padrdes convencionais
e heteronormativos, a poliafetividade muitas vezes ¢ invisibilizada e marginalizada pelo
Estado em um pais laico como o Brasil, o que contribui para o aumento da discriminagao
social desses grupos. Embora a unido poliafetiva seja uma forma legitima de relacionamento,
ela ainda ¢ vista com preconceito pela sociedade em geral. O estigma em relacdo a
relacionamentos ndo-monogamicos contribui para a discrimina¢do contra esses grupos € sua
exclusdo do reconhecimento juridico. No entanto, a ideia de amar mais de uma pessoa ndo ¢
tao absurda quanto se pensa, uma vez que a sociedade ja presencia essa realidade. Além disso,
a liberdade sexual e a disseminacdo de informagdes t€ém aberto espaco para uma maior
diversidade nas formas de relacionamento, o que torna o modelo tradicional de casamento
obsoleto para muitas pessoas que optam por outras formas de convivéncia (GONCALVES,

2017).

E importante que a sociedade aprenda a conviver em um ambiente plural e respeitar as
diferentes formas de relacionamentos privados. Nao deve haver discriminacao contra relagoes
poliafetivas apenas por serem compostas por mais de duas pessoas. Os individuos que fazem
parte desse tipo de entidade familiar trabalham, contribuem e merecem ter seus direitos
garantidos, assim como qualquer outra pessoa. A justi¢a ndo deve permitir a perpetuagao da

injusti¢a e da discriminagdo. (GONCALVES, 2017).
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3.4 DIFERENCA ENTRE POLIAMOR E CONCUBINATO

Em uma primeira analise, cabe frisar que o Poliamor ndo ¢ a mesma coisa que
concubinato, uma vez que, no primeiro, todos os envolvidos se conhecem e aceitam uns aos
outros, abrindo mao da exclusividade imposta pela monogamia, ou seja, prevalece a boa-fé e
a observéncia ao principio da Dignidade da Pessoa Humana. E uma relagio onde a lealdade

esta presente.

Define-se lealdade como uma qualidade de carater, que implica em um
comprometimento mais profundo, ndo apenas fisico, mas também espiritual e moral entre os
parceiros, na busca da preservacdo da verdade intersubjetiva; ja a fidelidade, possui
dimensao restrita a exclusividade da relagao afetiva e sexual (GALIANO, 2017, p. 339).
Desse modo, ndo ¢ possivel configurar o Poliamor como concubinato, pois este repudia a

pluralidade de individuos, e exige a presenca de fidelidade.

A existéncia de outras praticas “ndo monogamicas” oferece aos aderentes do poliamor
a necessidade de outras formas de diferenciacio que complexificam a dualidade
monogamia/poliamor. O Poliamor demanda uma interpretacdo abrangente para também obter
a protecdo legal. Ora, se existe, necessita de uma tutela, independentemente se a pratica ¢

aceita ou ndo pela sociedade (GOLDENBERG; PILAO, 2012).

No entendimento de Dias, a nova codificagdo civil acabou ressuscitando a expressao
concubinato, até entdo sepultada pela Lei do Divércio. Ao vetar a possibilidade do
reconhecimento de tal entidade familiar, subtrai-se os efeitos patrimoniais do vinculo que

existe, com ou sem respaldo social (DIAS, 2016).

A jurisprudéncia brasileira utiliza a denominacdo concubinato com o intuito de
identificar as relagdes poliafetivas, onde os individuos sdo impedidos de contrair casamento
solene, justamente pelo fato de ndo se enquadrarem no quesito de casal tradicional. Uma
relacdo poliamorosa é o oposto de uma relacdo monogamica, porém, a auséncia da
monogamia por livre escolha e a forma de relacionar ndo implica em legitimar
responsabilidade afetiva entre os companheiros e nem validar a trai¢do entre estes (PAVAN,

2016).

Ante ao exposto, ¢ imperioso destacar o trecho “com ou sem respaldo social”, visto
que, respalda a compreensao de que ¢ inviavel que o Estado laico se prenda a valores sociais

ultrapassados que representam uma parte da populagdo, que entende que a pratica do
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Poliamor ¢ algo imoral, repugnante. Isso ocorre porque, essas relagdes existem, e necessitam
com urgéncia de uma tutela estatal, garantindo que a justica atenda aos ditames da Carta

Magna (VIEGAS, 2017).

Em resumo, a unido poliafetiva e o concubinato sdo formas distintas de
relacionamento que possuem caracteristicas proprias e diferenciadas. Enquanto a unido
poliafetiva ¢ uma relagdo consensual entre trés ou mais pessoas que busca estabelecer uma
relagdo afetiva e sexual duradoura, o concubinato ¢ uma relacdo de convivéncia sem vinculo
matrimonial, muitas vezes caracterizada por uma relacdo de dependéncia econdmica. Ambas
as formas de relacionamento possuem desafios em relacao a regulamentagao juridica, o que
torna importante a discussdo e a elaboracdo de normas que protejam os direitos e interesses

dos envolvidos.

3.5 DIFERENCA ENTRE POLIAMOR E FAMILIAS PARALELAS

Os relacionamentos abertos, orgias ¢ swing sdo distintos das familias paralelas e do
poliamor, uma vez que nio se baseiam necessariamente em relacdes afetivas duradouras e
estaveis, e podem ter como objetivo principal a pratica sexual. Portanto, cabe aqui, apresentar
o conceito de familias paralelas, também denominadas como familias simultaneas, traz-se o
conceito de familias simultaneas:

A simultaneidade familiar diz respeito a circunstancia de alguém se colocar
concomitantemente como componente de duas ou mais entidades familiares diversas

entre si. Trata-se de uma pluralidade sincronica de nucleos diversos que possuem,
entretanto, um membro em comum (PIANOVSKI, 2005, p. 68).

A nomenclatura das familias simultaneas ¢ bastante ampla, o que significa que ¢
necessario ter precisao ao definir o contexto ao estudar essa realidade que requer cuidado.
Acredita-se que as familias simultdneas sdo uma questdo de género e dentre suas espécies se

encontram as familias paralelas. (PIANOVSKI, 2005).

Assim, as familias paralelas sdo, relacdes de afeto ou vinculos afetivos concomitantes,
denominados no mundo juridico como concubinato improprio, adulterino ou espurio (DIAS,
2016). Partindo desse pressuposto, as familias paralelas consistem em vinculos simultaneos
de conjugalidade ou companheirismo vividos por uma mesma pessoa em duas ou mais
formagdes sociais distintas. Essa situacdo pode ser compreendida por meio de duas situagdes:

a primeira delas ¢ prevista pelo artigo 1.727 do Cddigo Civil Brasileiro, que caracteriza o
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concubinato. J4 a segunda situacdo diz respeito a concomitancia de vinculos de
companheirismo, que em certos casos também pode ser considerada como concubinato pela

doutrina.

E importante notar que as familias paralelas nio sdo formadas apenas por meio de
relagdes extraconjugais ou de companheirismo, como muitas vezes se acredita, e tampouco
sdo o resultado de uma simples traicdo. Ao contrario, essas familias preenchem os requisitos
fundamentais que caracterizam qualquer nucleo familiar, como a estabilidade das relagdes, a

presenca de afeto mutuo entre os envolvidos e a ostensibilidade da unido perante a sociedade.

No que tange a ostensibilidade, ¢ importante destacar que, embora muitas vezes a
situagcdo de relacionamento extraconjugal ou extra-companheirismo ocorra de forma oculta e
baseada em mentiras, como ¢ comumente observado na jurisprudéncia, essa questdo se torna
clara quando vista pela perspectiva de um terceiro que desconhece a existéncia de uma familia
paralela. Em outras palavras, a presenca de uma familia paralela pode ser facilmente
identificada por alguém que nao estd envolvido diretamente na situagdo, mesmo que a relagao
em si seja obscura ou secreta para os parceiros envolvidos (FARIAS; ROSENVALD, 2014).
O vinculo afetivo pode ser equiparado ao casamento ou unido estavel, pois o casal demonstra
publicamente seu relacionamento com a inten¢do de formar uma familia, mesmo que ndo seja

legalmente reconhecido como tal.

No que se refere a afetividade, ¢ fundamental compreender que, em uma familia
paralela, ela estara presente entre o individuo que vive a simultaneidade familiar e seu/sua
parceiro(a). Isso ocorre porque, caso ndo haja uma conex@o emocional ou convivéncia entre
os membros que constituem a estrutura social, caracterizar-se-4 como poliamor. Em suma,
essa classificagdo pode se apresentar extremamente complexa, para isso, ao abordar as

familias paralelas, algumas caracteristicas podem ser norteadoras:

1) Em muitos casos, ha a existéncia de um relacionamento anterior, como um casamento

ou uma uniao estavel;

2) A ocorréncia da trai¢ao no relacionamento, uma vez que nesses arranjos familiares

existem elementos claros de citimes, infidelidade e afins;

3) A continuidade das relagdes resultantes da traicao;
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4) A simultaneidade de duas ou mais relagdes, ambas ou todas com elementos que

caracterizam a dinamica familiar;

5) Mesmo que todos os membros saibam da situacgdo, a falta de amor, afeto e felicidade
em relagdo a simultaneidade pode ser sentida tanto pelo individuo que vive a situagao

quanto pelo companheiro/conjuge de cada uma das formagdes sociais.

Embora as origens do poliamor remontem as comunidades utopicas dos Estados
Unidos do século XIX, essa forma de relacionamento amoroso comegou a se disseminar na
década de 1960. Isso se deve, em grande parte, aos diversos movimentos alternativos que
surgiram nos Estados Unidos entre as décadas de 1950 e 1970, os quais pregavam a ideologia
de "Paz ¢ Amor" e "Faga amor, ndo guerra". Tais movimentos instigaram transformagdes

profundas no comportamento sexual das pessoas (FREIRE, 2013).

E neste momento, “o sexo passou a ser considerado uma fonte de prazer e recreacgao e
ndo apenas com fim procriativo” (GIDDENS, 2013). Desta forma, “a sexualidade se torna
autonoma, sendo expressa de diferentes formas, de acordo com o proposito do individuo. A
heterossexualidade deixa de ser padrao de julgamento sexual, e a homossexualidade surge
como estilo de vida”. Assim, a partir desses movimentos, muitos questionamentos foram

feitos, dentre estes: vida familiar, casamento, sexualidade e papéis de género (FREIRE, 2013).

Para melhor esclarecer essas mudancas:

O que se observa é que os ideais do amor roméntico (a unido ¢ unica e eterna) neste
contexto tendem a fragmentar-se, e a expressao ‘até que a morte nos separe’ passa a
ser substituida pela ideia de que a relag@o entre os conjuges deve ser pautada mais
por um desejo reciproco do que por uma obrigagdo. Este fendmeno reflete a énfase
que tem sido dada mais ao desenvolvimento da autonomia e satisfacdo de cada
conjuge do que aos lagos de dependéncia entre eles, e ainda reflete a emancipagdo e
autonomia das mulheres (FREIRE, 2013).

Assim, torna-se possivel observar que o surgimento do poliamor estd intimamente
relacionado as mudangas nos paradigmas sociais. Isso indica que o poliamor surge como
resultado de uma mudanga na maneira como a sociedade age ¢ pensa. Houve uma mudanca
nos conceitos que orientam os relacionamentos amorosos, abrindo espago para essa nova
forma de relacionamento. Constata-se que o poliamor ¢ a capacidade de um individuo amar e

ser amado por mais de uma pessoa (FREIRE, 2013).
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Embora esse conceito apresentado seja orientador para descrever as relagdes, ele se
mostra muito limitado e amplo para esclarecer completamente o tema. No entanto ¢

importante colocar que:
Entretanto, vale ressaltar que tais definigdes possuem algo em comum, uma vez que
o termo ¢ geralmente usado para se referir a pratica de ter um relacionamento intimo
e sexual simultdneo com mais de uma pessoa, com o consentimento ¢ conhecimento

de todos os envolvidos. Neste sentido, consideram ser possivel e aceitavel amar mais
de uma pessoa ao mesmo tempo (FREIRE, 2013 p. 37).

A autora também destaca que os praticantes do poliamor colocam mais €nfase no amor
do que na sexualidade, por isso a preferéncia pelo termo "poliamorosos". Embora deem
importancia ao sexo, seu objetivo principal ndo ¢ ter muitas relagdes sexuais, mas sim

compartilhar sentimentos e experiéncias (FREIRE, 2013).

Contudo, para que essa forma de relacionamento seja possivel, seus adeptos buscam
cultivar principios €ticos € comportamentais que sao orientadores para a pratica do poliamor
€ que sdo essenciais para garantir o respeito, a transparéncia e a integridade nas relagdes
entre os envolvidos. Destacam-se dois principios: consenso e honestidade. No livro “A cama
na varanda” (LINS, 2014) trata-se, também, sobre o poliamor. Com base nas reflexdes da
autora, pode-se afirmar que estamos passando por uma época de grandes transformagdes
culturais, que nao decorrem apenas de uma evolugao natural da sociedade. Nesse cenario, o
poliamor surge como uma alternativa de relacionamento que estd em voga, porém ndo deve
ser visto como uma solugdo para problemas em um casamento ou relacionamento

insatisfatorio.

Ainda, esclarece que o poliamor ¢ uma escolha, assim como a monogamia. Que nao se
trata de uma forma obsessiva de procurar novas relacdes, mas sim, a escolha de viver
naturalmente tendo em mente essa possibilidade.

Nao é o mesmo que uma relagdo aberta, que implica em sexo casual fora do
casamento, nem na infidelidade, que ¢é secreta e sinonimo de desonestidade. O
poliamor ¢ baseado mais no amor do que no sexo e se da com total conhecimento e
consentimento de todos os envolvidos, estejam estes em num casamento, num
ménage a trois ou em um caso de uma pessoa solteira com varios relacionamentos.
Pode ser visto como incapacidade ou falta de vontade de estabelecer relagdes com

uma Unica pessoa, mas os poliamantes se sentem bastante capazes de assumir varios
compromissos, da mesma forma que um pai tem com seus filhos (LINS, 2014 p.64).

Por fim, de acordo com a autora, os praticantes do poliamor acreditam em trés
principios fundamentais que sdo completamente opostos aos principios comuns nos
relacionamentos monogamicos. Esses principios incluem: uma profunda relagdo de

confianca entre os envolvidos, de forma que a existéncia de outros relacionamentos nao
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ameace o amor ja estabelecido; a escolha de amar mais de uma pessoa pode expandir o
potencial de dar e receber amor; e o arranjo da vida amorosa, embora diferente do padrao, foi

estabelecido com o consenso e integridade dos envolvidos.



29

4 DA MONOGAMIA

[ (13 2

A palavra monografia ¢ de origem grega e significa MONOS, “Unico”, “um”, e
GAMEIN “casar”, ou seja, um unico casamento. Sendo assim, a monogamia seria aquela
relagdo onde as pessoas optam por ter apenas um Unico parceiro. Através de uma andlise
historica, pode se aferir que a monogamia, desde os tempos mais remotos, tem sido o valor de
referéncia para constituicdo familiar, afinal, apenas as familias monogamicas eram

reconhecidas no mundo juridico (ALMEIDA, 2010).

Considerando o estudo da evolugdo da familia, foi observado que os relacionamentos
ndo monogamicos existiram nos primeiros agrupamentos humanos descritos por Engels. No
entanto, ao longo da historia, em resposta ao matriarcado, a estrutura familiar adquiriu um
carater patriarcal e hierarquico, surgindo a figura do "pai", principalmente no Ocidente. Essa
configuragdo acabou sendo utilizada como meio de controle social, o que possibilitou a

introdugdo da unido monogamica (VIEGAS, 2017).

Nesse sentido, entende-se que compreender a suposta normatividade da monogamia
como um obstaculo para o reconhecimento dos direitos das familias poliafetivas € crucial,
uma vez que isso auxilia na identificagcdo e contestacdo da ideia equivocada de que a

monogamia ¢ a Unica forma aceitavel de relacionamento romantico ou familiar.

4.1 CONSTITUICAO COMO PRINC{PIO JURIDICO

A influéncia do direito canonico no ambito da conjugalidade foi significativa, pois
desempenhou um papel decisivo na construgdo da estrutura e do préprio cerne da concepcao

de familia.

E, para compreender a consolidacdo do principio da monogamia como elemento
estruturante da familia, ¢ preciso levar em conta as regulamentacdes do casamento
estabelecidas pelo Concilio de Trento, importante referencial que sistematizou o pensamento
da Igreja Catolica sobre o matrimonio. Essa relevancia se da através da transformacdo do
casamento em contrato solene - o que reprovava relagdes clandestinas - e da regulamentacgao
detalhada do matrimdnio, que se tornaram referéncias para os paises catolicos. Antes disso, o

casamento era uma celebragdo privada, realizada no ambito doméstico. A monogamia, entao,
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foi estabelecida como um principio fundamental do casamento e teve uma influéncia clara e

significativa na concepgao juridica da unido conjugal, que persiste até hoje (SILVA, 2012).

As doutrinas tridentinas sobre o casamento tinham sido referendadas pelo poder
publico de tal forma que a lei da Igreja era a lei do Estado e, somente com a Revolugao
Francesa houve, de fato, um rompimento. Contudo, apesar do casamento ter deixado de ser
um poder exclusivo da Igreja e ter passado para as maos do Estado, essa mudanga ocorreu
apenas no centro do poder, enquanto o modelo em si permaneceu praticamente o0 mesmo.

O casamento como instituigio toma proeminéncia. A medida que o casamento é
funcionalizado a realizagcdo de um interesse social ou de Estado, isto é, um interesse
posto para além do interesse dos conjuges, deve ser controlado e regulamentado em

seus detalhes. Do controle da Igreja o casamento passa ao controle do Estado. A
pretensdo claramente perceptivel do projeto do Concilio de Trento de uniformizagao

7

do instituto do matrimonio ¢ assumida, entdo, pelo Estado. Trata-se de uma
transposi¢ao e ndo, propriamente, de uma transformacao (SILVA, 2012, p. 62).

No Brasil,

A autoridade do direito candnico em matéria de casamento foi conservada até a lei
de 1890, que instituiu o casamento civil. A despeito de rechacada, continuou a
exercer, indiretamente, grande influéncia. A lei civil reproduziu varias regras do
direito candnico, ¢ algumas instituicdes eclesidsticas se transformaram em
instituigdes seculares, tal como ocorreu, de regra, nos paises catolicos (GOMES,
2000, p. 9).

Algumas dessas regras reproduzidas foram: a promog¢ao exclusiva da familia formada
pelo casamento, a criagdo de uma lista restritiva de impedimentos matrimoniais, a legalizagao
civil de um sacramento religioso que enfatiza a indissolubilidade do vinculo conjugal, a
limitacdo dos direitos civis das mulheres casadas e a marginalizacdo dos filhos nascidos fora

do casamento.

Na ¢época, Clovis Bevilaqua elencou as razdes pelas quais acreditava na
indissolubilidade do vinculo matrimonial:

Se for concedido o divorcio a vinculo, facilitar-se-a o incremento das paixdes

animais, enfraquecer-se-d30 os lacos da familia, e essa fraqueza repercutira

desastrosamente na organizagdo social. Teremos recuado da situa¢do moral

damonogamia para o regime da poligamia sucessiva que, sob a forma de poliandria,
¢ particularmente repugnante aos olhos do homem culto (GOMES, 2003).

Além disso, Bevilaqua se refere a monogamia como principio que da sustentacdo a um
modelo de familia que interessa o Estado, independentemente da felicidade e realizagdao de
seus membros e coloca que o casamento, com suas regras estritas, sobressai como forma de

controle estatal da sexualidade.
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De acordo com Silva, o principio da monogamia foi inserido nas regras dos codigos
civis, passando a condi¢do de dogma inquestionavel, tendo deixado o dominio do casamento
religioso e se tornado um elemento fundamental do casamento civil, que ¢ regulado pelo
Estado. As codificagdes modernas exerceram uma grande influéncia na constru¢ao do Direito
Civil, o que contribuiu para a consagracdo da monogamia como um principio juridico
incontestdvel por muito tempo, apesar das consequéncias negativas que ele pode trazer

(SILVA, 2012).

Por fim, evidencia-se que o principio da monogamia tem sua origem na dominacao
masculina, sendo aprovado no direito canoOnico, e, posteriormente, legitimado pela

codifica¢do do Direito Civil.

4.2 O PRINCIPIO DA MONOGAMIA NO DIREITO CIVIL BRASILEIRO

O jurista brasileiro Pontes de Miranda tinha uma visdo clara em relagdo a monogamia,
que pode ser entendida através de seus livros de direito de familia e direito privado. Em seus
escritos, ele criticava teorias sociologicas e antropoldgicas que afirmavam a existéncia de uma
promiscuidade origindria com poliandria e poliginia, argumentando que essas teorias eram

inseguras (MIRANDA, 2001).

Ainda, colocava que quando a mulher era responsavel pela economia doméstica, a
monogamia era imposta - por possuir uma inclina¢do natural para a monogamia -, mas se o
poder econdmico estava nas maos do homem, a prostituicao e a poligamia prevaleciam. Ele
também defendia que a monogamia era benéfica para a procriagdo, a criagao dos filhos e a

seguranca da familia.

A monogamia, entdo, era uma questdo de ordem publica e moral, e o casamento
monogamico era resultado de uma evolugdo histérica linear. Afirmava que a monogamia era
importante para solucionar o problema da identificagdo da paternidade, e que o amor surgia a
partir dela. E concluia que “o casamento — no seu sentido juridico — ¢ instituigdo
consciente, ritualizada, que veio a desenvolver-se desde as formas mais primitivas, que sao

quase-nada casamento, seja poligdmico, seja poliandrico” (MIRANDA, 2001, p. 65).

No entanto, ao se analisar as razdes Ultimas para a monogamia, vé-se que o controle da
sexualidade feminina pelo homem ¢ evidente. Isso ¢ justificado por meio de conotagdes

morais € de costumes publicos, bem como de prote¢do da paz doméstica para garantir a
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presungdo da paternidade. No entanto, essa nog¢do de "costumes publicos" ou "interesses
publicos" ¢ usada como um eufemismo para justificar a inferiorizacdo das mulheres em

questdes juridicas (SILVA, 2012).

Outros doutrinadores também expuseram a monogamia como uma das bases para o
direito matrimonial. Orlando Gomes afirma que o vinculo matrimonial deve ser monogamico
e que a bigamia ¢ punida, ja que quem € casado nao pode contrair segundas nlipcias enquanto
permanecer o vinculo (GOMES, 2000). San Tiago Dantas complementa que a monogamia ¢
um dado sociologico da sociedade, que € incorporado pelo legislador na constru¢do do mundo

normativo estatal (SILVA, 2012).

Washington de Barros Monteiro destaca que a familia tem uma base estritamente
monogamica na civilizagdo cristd e que a monogamia ¢ a forma natural de aproximacao
sexual na raga humana, enquanto a poligamia corresponde a um estagio menos avangado da
moral.

Em todos os paises em que domina a civilizagdo cristd, a familia tem base
estritamente monogamica, que, no dizer de Clovis, ¢ o0 modo de unido conjugal mais

puro, mais conforme os fins culturais da sociedade e mais apropriado a conservagio
individual, tanto para os conjuges como para a prole (MONTEIRO, 1996).

Também, Maria Helena Diniz indica que a monogamia ¢ um dos principios do direito
matrimonial e ressalta que a entrega mutua s6 ¢ possivel no matrimoénio monogamico, que
pune severamente a bigamia. Ela também enfatiza que o dever moral e juridico da fidelidade
mutua decorre do carater monogamico do casamento e dos interesses superiores da sociedade
(DINIZ, 2008). E complementa: “a monogamia ¢ a forma natural e mais apropriada de
aproximacao sexual da raga humana, ao passo que a poligamia, como pondera Savigny, € o

estagio menos avangado da moral” (DINIZ, 2008, p. 75).

Assim, observa-se que o principio da monogamia ¢ um conceito presente nos manuais
de Direito Civil como uma premissa estabelecida, sem ser objeto de questionamentos ou
discussodes juridicas. Como colocado por Silva:

[...] na dogmatica civilista brasileira a monogamia ndo comparece como tema posto
a discussdo, ndo estd colocada no rol das consideragcdes, nem muito menos ¢é
percebida como um problema a merecer maior referéncia ou reflexdo. E um dado

solidificado da cultura ocidental. Logo, ndo se permitem questionamentos sobre sua
expressdo juridica no instituto do casamento (SILVA, 2012, p. 115).

Contudo, considera-se absurdo evocar interesses publicos de familia para justificar a

subordinagdao da mulher ao marido, assim como ¢ inaceitavel a intervengdo do Estado que
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ofende direitos fundamentais. Com a adog¢do da familia eudemonista como referéncia para o
Direito de Familia contemporaneo, nao ¢ razoavel admitir que existam interesses publicos de
familia que justifiquem a interferéncia do Estado na intimidade de um individuo e imposic¢ao

de deveres em relacdo ao exercicio de sua sexualidade (SILVA, 2012).

4.3 SUPERACAO DA MONOGAMIA COMO PRINCIPIO

Na modernidade, houve um processo de emancipagao do Direito em relagdo a moral e
a religido. Esse processo trouxe consigo uma concentracao regulatéria do Estado, que agora ¢
responsavel por controlar uma ampla variedade de conflitos decorrentes da complexidade
social contemporanea.

Isso torna a regulacdo juridica da conjugalidade contemporanea um problema de
legitimidade, ja4 que ndo ha mais bases axiologicas exteriores comuns para a imposicao das
normas. Em um contexto de diversidade e pluralidade que caracteriza a sociedade
contemporanea, ndo existem mais autoridades religiosas ou morais que possam mediar os
conflitos relacionados a vida conjugal e a organizagdo familiar.

Em relacio a monogamia, porém, Silva coloca que deve ser reavaliada sob a
perspectiva do pacto constitucional, que se baseia em principios que consideram o

personalismo e o solidarismo constitucional (SILVA, 2012). E teoriza que

[...] a monogamia — submetida a prova dos principios constitucionais incidentes
sobre o ordenamento como um todo, o que inclui as situacdes subjetivas existenciais
de natureza familiar — ndo pode ser carreada pura e simplesmente para o ambito do
Direito Civil contemporaneo, nem tdo pouco subsiste como principio estruturante do
estatuto juridico da familia (SILVA, 2012, p. 147).

Ao discorrer sobre a monogamia, Carlos Eduardo Ruzyk afirma ser uma caracteristica
importante na construcdo do modelo familiar ocidental, mas destaca que a historia da
monogamia ndo ¢ linear, tendo sido marcada por rupturas, especialmente no que se refere a
poligamia exdgena. Para Ruzyk, embora a sociedade ocidental contemporanea seja centrada
em um modelo familiar monogamico, isso nao implica que o Estado deva eleger esse padrao
como unico merecedor de tutela juridica. E conclui que a monogamia nao pode ser vista como
um principio do direito estatal de familia, mas sim como uma regra restrita a proibi¢do da
bigamia, sem as qualidades de um principio estruturante e norteador do Direito de Familia
(RUZYK, 2005).

No mesmo caminho, Maria Berenice Dias concorda com Ruzyk e defende que a

monogamia “ndo ¢ um principio do direito estatal de familia, mas, sim, uma regra restrita a



34

proibi¢do de multiplas relagdes matrimonializadas, constituidas sob a chancela do Estado”
(DIAS, 2010).

Segundo Celso Antonio Bandeira de Mello, um principio ¢ a base fundamental de um
sistema juridico, um mandamento essencial que se estende a diferentes normas (MELLO,
2004). Eles sdo fontes de direito que possuem um carater de dever e obrigagdo, constituindo
proposicdes ideais que guiam a interpretacdo e aplicagdo do ordenamento juridico. Sendo
dotados de for¢a normativa, os principios sdo diretrizes centrais que fundamentam o direito
(VIEGAS, 2017).

Portanto, quando se trata da monogamia, entende-se que ela ¢ mais do que um simples
principio que obriga a conduta monogamica de todos. E, na verdade, um estilo de vida e um
valor que pode ser avaliado como bom ou ruim dependendo do ponto de vista de quem avalia,

conforme exposto por Lana e Rodrigues Junior (LANA; RODRIGUES, 2010).

4.4 O POLIAMOR EM CONTRAPONTO AO PRINCIPIO DA MONOGAMIA

Grupos de individuos e instituigdes que dao prioridade a monogamia tém demonstrado
grande repulsa em relagdo a ndo-monogamia, o que tem sido um obstaculo para o
reconhecimento da familia poliamorista. A ideia de que a monogamia ¢ uma caracteristica do
homem civilizado (ou "homem culto", nas palavras de Bevilaqua), combinada com dogmas
religiosos, levou a imposicdo da monogamia como modelo Unico de relacionamento intimo

humano, impedindo assim o reconhecimento de outras formas de unido.

Alguns parlamentares mais conservadores ainda mantém essa concepg¢ao, motivo pelo
qual a criacdo de leis que reconhecam a constitui¢do de familias plurais no ordenamento
juridico patrio ainda ndo aconteceu. Do contrario, ha a existéncia de projetos de leis para

coibir a institui¢ao de unides poliafetivas.

Todavia, a ideia de que a monogamia deva ser um principio juridico ndo € sustentavel,
principalmente porque ndo pode ser imposta pelo Estado a todas as relagdes familiares. E
contrario aos principios da dignidade da pessoa humana obrigar alguém a estabelecer uma
familia que seja essencialmente monogamica, se essa ndo for a verdadeira esséncia de sua
vida. Interpretar a monogamia como principio organizador do Direito das Familias seria
limitar a capacidade de felicidade daqueles que desejam formar familias compostas por mais
de um membro, resultando em uma perspectiva discriminatdria que se distancia dos valores

constitucionais de liberdade individual e igualdade. (LIMA, 2020).



35

Nessa concepg¢do, vé-se a monogamia como uma orientacdo religiosa, mero valor e
ndo um principio do direito de familia. A imposi¢do da monogamia por parte do Estado,
advinda dos dogmas religiosos, se presta, tdo somente, a impelir o reconhecimento das

familias em suas véarias formas de constitui¢do (VIEGAS, 2017).

Fiaza e Poli destacam que, elevar a monogamia a categoria de principio ¢ perpetuar o
que o ndo ¢ dito pelo texto constitucional, ¢ vendar os olhos para inimeras realidades
familiares; ¢ perseguir resultados desastrosos; negar o reconhecimento e a protecdo de
diversos nucleos familiares (FIUZA; POLI, 2016, p. 166). Na verdade, a monogamia ¢ um
estilo de vida, um valor que cabe juizo de qualidade de ser uma boa ou péssima opgao de

modo de viver.

Sem davida, a ideia de um relacionamento monogamico tem raizes profundas na
cultura ocidental, especialmente devido a influéncia do cristianismo. E necessario que haja
uma evolu¢do normativa para que as relagdes afetivas intimas da sociedade sejam
regulamentadas de acordo com suas especificidades pelo ordenamento juridico, garantindo a

todos os direitos inerentes a uma vida digna. (VIEGAS; SANTOS, 2017).
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5 0 RECONHECIMENTO E OS DIREITOS DAS FAMILIAS POLIAFETIVAS
5.1 ESCRITURAS PUBLICAS DE UNIAO CIVIL

Em primeiro lugar, ¢ fundamental ressaltar que a escritura publica ¢ de carater
declaratorio e ndo constitutivo do vinculo juridico em questdo. Isto ¢, sua funcdo ¢ tdo
somente dar publicidade a terceiros acerca da existéncia de uma relagdo juridica ja existente.
A lavratura de escrituras publicas de unido estavel tem como principal finalidade certificar a

duracdo da unido e definir os efeitos patrimoniais.

Assim, ¢ importante destacar que a unido estavel nao ¢ formalizada por meio da
escritura, mas sim por meio do preenchimento dos requisitos previstos em lei, tais como a
existéncia de um fato social, o conhecimento publico, a continuidade, durabilidade e a

inten¢ao dos envolvidos de constituir uma familia.

O debate sobre a possibilidade de uma escritura publica de unido poliafetiva comegou
em 2012, quando a Tabelid do municipio de Tupa, redigiu o primeiro documento nesse
sentido. Conforme se extrai das informag¢oes contidas no site do Instituto Brasileiro de Direito
de Familia (IBDFAM), ¢ fundamental para o entendimento dessa decisdo, o seguinte trecho

do documento, que ¢ citado no artigo de Flavio Tartuce:

Os declarantes, diante da lacuna legal no reconhecimento desse modelo de unido
afetiva multipla e simultanea, intentam estabelecer as regras para garantia de seus
direitos e deveres, pretendendo vé-las reconhecidas e respeitadas social, econdmica e
juridicamente, em caso de questionamentos ou litigios surgidos entre si ou com
terceiros, tendo por base os principios constitucionais da liberdade, dignidade e
igualdade (TARTUCE, 2017, s.p.).

Também, Maria Berenice Dias defendeu a validade dessa escritura publica:

Desde que o IBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de Familia, evidenciou ser o
afeto o elemento identificador da entidade familiar, passou-se a reconhecer que o
conceito de familia ndo pode ser engessada no modelo sacralizado do matrimonio.
Apesar dos avangos, resisténcias ainda existem. Assim, ha que se reconhecer como
transparente ¢ honesta a instrumentalizacdo levada a efeito, que traz a livre
manifestacdo de vontade de todos, quanto aos efeitos da relagdo mantida a trés.
Lealdade ndo lhes faltou ao formalizarem o desejo de ver partilhado, de forma
igualitaria, direitos e deveres mutuos, aos moldes da unido estavel, a evidenciar a
postura ética dos firmatarios. Nao hd como deixar de reconhecer a validade da
escritura. Tivessem eles firmado dois ou trés instrumentos declaratorios de unides
duplices, a justica ndo poderia eleger um dos relacionamentos como véalido e negar a
existéncia das demais manifestacdes. Nao se poderia falar em adultério para
reconhecer, por exemplo, a anulabilidade das doagdes promovidas pelo conjuge
adultero ao seu cumplice (CC 550) ou a revogabilidade das transferéncias de bens
feitas ao concubino (CC 1.642 V) (DIAS, 2016).



37

Em 2015, a tabelida Fernanda de Freitas Ledo, do 15° Oficio de Notas do Rio de
Janeiro, localizado na Barra da Tijuca, oficializou a primeira unido estavel entre trés
mulheres, seguindo a perspectiva de reconhecimento de diferentes formas de relacionamento
amoroso. Nesse caso, as trés mulheres ndo se limitaram apenas a formalizar a unido estavel,
mas também elaboraram testamentos patrimoniais e vitais, que determinam a divisdo de bens
entre elas e ainda concedem poder de decisdo em questdes médicas envolvendo as trés
parceiras. Esse cuidado com a protecdo juridica dos seus interesses reflete o desejo de

constituir uma familia poliafetiva com seguranca e estabilidade.

No entanto, as escrituras publicas de declaragao de uma unido poliafetiva repercutiram
de forma negativa na comunidade juridica, considerada inexistente, nula e at¢é mesmo
indecente, além de rotulada como clara afronta a moral e bons costumes da familia brasileira

(DIAS, 2020).

5.1.1 POSICIONAMENTO DO CNJ

Em janeiro de 2016, a Corregedoria-Geral de Justica foi instada a se posicionar em
relagdo as unides poliafetivas que vinham sendo registradas em diversos estados do Brasil. A
Associacdo de Direito de Familia e das Sucessdoes (ADFAS) apresentou uma representacao
solicitando, em cardter liminar, a proibicdo da lavratura de escrituras publicas que
reconhecessem tais unides pelos cartorios do pais, baseando-se em uma série de argumentos,
incluindo a falta de reconhecimento juridico, a suposta violagdo aos principios fundamentais
da familia e da Constituicdo, bem como a dignidade humana, além da alega¢do de violagao
das leis civis, da moral e dos bons costumes do pais. No mérito, a entidade defendeu a

necessidade de regulamenta¢do da matéria.

O pedido liminar ndo foi acatado, mas a Corregedoria-Geral de Justiga, em respeito a
repercussdo negativa da primeira escritura publica de unido civil emanou recomendacgao
provisoria proibindo que fossem lavradas outras escrituras publicas reconhecendo unides
poliafetivas (CAMELO, 2019), até a conclusdao do Pedido de Providéncias instaurado sobre o
tema no CNJ.
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Logo, em julho de 2018, no Pedido de Providéncias 0001459-08.2016.2.00.0000%, que
teve por relator o Min. Jodo Otavio de Noronha, optou por vedar a lavratura de escrituras
publicas com o proposito de reconhecer unides poliafetivas no Brasil, por entender que o

contrario significaria ofensa ao principio da monogamia.

Importa destacar que no Brasil, o ordenamento juridico esta fundamentado na
monogamia, tendo como Obice a existéncia de mais de um casamento. Porém, Dias (2020)
argumenta que se o Obice para que as unides poliafetivas sejam reconhecidas tém sua
fundamentag¢do na proibicdo da bigamia, resta comprovado que este entendimento ja surge
fadado ao fracasso, pois, ndo se pode falar em multiplos vinculos familiares na estrutura do

poliamor, mas sim de um Unico vinculo, construido por mais de duas pessoas.

2 PEDIDO DE PROVIDENCIAS. UNIAO ESTAVEL POLIAFETIVA. ENTIDADE FAMILIAR.
RECONHECIMENTO. IMPOSSIBILDADE. FAMILIA. CATEGORIA SOCIOCULTURAL. IMATURIDADE
SOCIAL DA UNIAO POLIAFETIVA COMO FAMILIA. DECLARACAO DE VONTADE. INAPTIDAO
PARA CRIAR ENTE SOCIAL. MONOGAMIA. ELEMENTO ESTRUTURAL DA SOCIEDADE.
ESCRITURA PUBLICA DECLARATORIA DE UNIAO POLIAFETIVA. LAVRATURA. VEDACAO. 1. A
Constituicdo Federal de 1988 assegura a familia a especial protecao do Estado, abarcando suas diferentes formas
e arranjos e respeitando a diversidade das constitui¢cdes familiares, sem hierarquiza-las. 2. A familia ¢ um
fendmeno social e cultural com aspectos antropoldgico, social e juridico que refletem a sociedade de seu tempo e
lugar. As formas de unido afetiva conjugal — tanto as “matrimonializadas” quanto as “ndo matrimonializadas” —
sdo produto social e cultural, pois sdo reconhecidas como instituicdo familiar de acordo com as regras e
costumes da sociedade em que estiverem inseridas. 3. A alteragdo juridico-social comeca no mundo dos fatos e ¢
incorporada pelo direito de forma gradual, uma vez que a mudanga cultural surge primeiro e a alteragdo
legislativa vem depois, regulando os direitos advindos das novas conformagdes sociais sobrevindas dos
costumes. 4. A relagdo “poliamorosa” configura-se pelo relacionamento multiplo e simultaneo de trés ou mais
pessoas e ¢ tema praticamente ausente da vida social, pouco debatido na comunidade juridica e com dificuldades
de defini¢do clara em razao do grande numero de experiéncias possiveis para os relacionamentos. 5. Apesar da
auséncia de sistematizacdo dos conceitos, a “unido poliafetiva” — descrita nas escrituras publicas como “modelo
de unido afetiva multipla, conjunta e simultdnea” — parece ser uma espécie do género “poliamor”. 6. Os grupos
familiares reconhecidos no Brasil sdo aqueles incorporados aos costumes e a vivéncia do brasileiro e a aceitagdo
social do “poliafeto” importa para o tratamento juridico da pretensa familia “poliafetiva”. 7. A diversidade de
experiéncias ¢ a falta de amadurecimento do debate inabilita o “poliafeto” como instituidor de entidade familiar
no atual estagio da sociedade e da compreensdo jurisprudencial. Unides formadas por mais de dois conjuges
sofrem forte repulsa social e os poucos casos existentes no pais ndo refletem a posi¢do da sociedade acerca do
tema; consequentemente, a situacdo ndo representa alteragdo social habil a modificar o mundo juridico. 8. A
sociedade brasileira ndo incorporou a “unido poliafetiva” como forma de constituicdo de familia, o que dificulta
a concessdo de status tdo importante a essa modalidade de relacionamento, que ainda carece de maturagdo.
Situagdes pontuais e casuisticas que ainda ndo foram submetidas ao necessario amadurecimento no seio da
sociedade ndo possuem aptiddo para ser reconhecidas como entidade familiar. 9. Futuramente, caso haja o
amadurecimento da “unido poliafetiva” como entidade familiar na sociedade brasileira, a matéria pode ser
disciplinada por lei destinada a tratar das suas especificidades, pois a) as regras que regulam relacionamentos
monogamicos ndo sao habeis a regular a vida amorosa “poliafetiva”, que ¢ mais complexa e sujeita a conflitos
em razdo da maior quantidade de vinculos; e b) existem consequéncias juridicas que envolvem terceiros alheios
a convivéncia, transcendendo o subjetivismo amoroso e a vontade dos envolvidos. 10. A escritura publica
declaratodria ¢ o instrumento pelo qual o tabelio da contorno juridico a manifestacdo da vontade do declarante,
cujo contetido deve ser licito, uma vez que situagdes contrarias a lei ndo podem ser objeto desse ato notarial. 11.
A sociedade brasileira tem a monogamia como elemento estrutural e os tribunais repelem relacionamentos que
apresentam paralelismo afetivo, o que limita a autonomia da vontade das partes e veda a lavratura de escritura
publica que tenha por objeto a unido “poliafetiva”. 12. O fato de os declarantes afirmarem seu comprometimento
uns com os outros perante o tabelido ndo faz surgir nova modalidade familiar e a posse da escritura ptiblica ndo
gera efeitos de Direito de Familia para os envolvidos. 13. Pedido de providéncias julgado procedente (CNJ,
2018).
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5.2 PL 4302/2016: PROIBICAO DO RECONHECIMENTO DA UNIAO POLIAFETIVA

O PL 4302, de autoria do deputado Vinicius Carvalho e apresentado em fevereiro de
2016, tem o propodsito de modificar o § tnico do art. 1° da Lei 9.278/1996 — que regulamenta
a unido estavel, entidade familiar reconhecida pela Constituicao Federal de 1988 em seu art.
226, § 3°. Se aprovado, o texto passara a proibir que unides poliafetivas sejam reconhecidas

como entidade familiar.

A justificativa do PL conta com apenas um paragrafo e no entendimento do
parlamentar, a proposta ¢ buscar coibir que os cartorios brasileiros reconhegam estes arranjos,
que, segundo ele, seriam realizados ao “arrepio da legislagdo” (BRASIL, 2016). E continua:
“Entendemos que reconhecer a Poligamia no Brasil ¢ um atentado que fere de morte a familia

tradicional em total contradicdo com a nossa cultura e valores sociais” (BRASIL, 2016).

Em debate realizado durante audiéncia virtual em 2021, Jodo Otavio de Noronha,
ministro do STJ, se posicionou favoravel a proposta afirmando que “o texto ndo prejudica
ninguém porque a atual legislagdo ja ndo reconhece a unido poliafetiva” (BRASIL, 2021). O
ministro colocou também que

Autonomia privada ¢ rasgar a Constitui¢do, que tem um capitulo de protecdo a
familia. Desvendar relacionamentos que historicamente foram censurados pela
cultura de um povo ndo me parece correto. A iniciativa do Congresso Nacional ¢ de

dizer com clareza: saibam que vdo viver o poliamor, mas ndo terdo a protecdo do
Estado (BRASIL, 2021).

Em contraponto, Maria Berenice Dias coloca que esse Projeto de Lei seria uma
“tentativa inocua” de condenar o poliamor a invisibilidade, o que pode gerar injusticas, ja que
a Constituicdo da Republica coloca o afeto como tutela juridica do Estado e considerando que

onde estio presentes tais caracteristicas, hé a caracterizacdo de entidade familiar.

O texto segue em debate. Na verdade, como expde Mendes (2021), desde margo de
2016 ele se encontra na Comissao de Seguridade Social e Familia da Camara. Deputados da
oposi¢ao, a exemplo do entdo Deputado Jean Wyllys a época eleito pelo PSOL do Rio de
Janeiro, ja chegaram a se mobilizar contra a tramitagcdo desta proposta. Wyllys tentou fazer
com que esse PL tramitasse juntamente com outro que trazia disposi¢ao em sentido oposto, no

entanto nao logrou €xito e a questao permanece indefinida.
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5.3 O POLIAMOR NA JURISPRUDENCIA

O sistema juridico patrio veda quanto ao concubinato e, consequentemente, as familias
poliafetivas: a) proibi¢cdo de fazer doagdes em beneficio do concubino, sob pena de eventual
doagdo ser anulada (art. 550 do CC/2002); b) proibicdo de contratar seguro de vida
beneficiando a concubina, sob pena de nulidade (art. 793 do CC/2002); 3) proibicao da
concubina ser beneficiario de testamento, a titulo de heranca ou de legado, igualmente sob
pena de nulidade (art. 1.801, inc. IIT do CC/2002); 4) impossibilidade de receber alimentos
(art. 1.694 do CC/2002).

Ademais, a poligamia no Brasil é considerada crime contra a familia, previsto no
artigo 235 do Codigo Penal, e apenas este argumento ja seria suficiente para descaracterizar a
poliafetividade como uma forma legitima de entidade familiar, j& que como ha poligamia ha

violagdo ao principio da legalidade.

Nos Estados Unidos e em alguns paises da Europa, ja existe jurisprudéncia
reconhecendo o poliamor como uma forma de familia. Em 2020, a cidade de Somerville, no
estado de Massachusetts, passou a reconhecer o poliamor como relacionamento oficial,
decisdao que foi aprovada no Conselho da Cidade. Contudo, isso ndo se restringe apenas aos
Estados Unidos, como evidenciado pelo reconhecimento legal de dois homens e uma mulher
em um relacionamento poliamoroso como pais do filho em Newfoundland, no Canadé, em
2018. Da mesma forma, em Medellin, na Colémbia, trés homens em um relacionamento se

casaram legalmente no ano anterior (KLEIN, 2021).

De volta a realidade brasileira, ja se v€ jurisprudéncia discutindo direitos patrimoniais
em caso de familias paralelas, mas ndo foram encontradas jurisprudéncias fazendo referéncia

a outros arranjos.

Contudo, acha-se prudente colecionar julgados em que se reconheca a “triacdo”, ou
seja, divisdo do patrimdénio comum em 03 (trés) partes, conferindo-se efeitos patrimoniais

relevantes (AMORIM, 2017).

O primeiro julgado que se apresenta refere-se a um caso que ocorreu em 2005, no
TJRS. Neste caso teve repercussao a decisdo de Relatoria do Des. Rui Portanova, nos autos da

AC n° 70009786419°, em que langou uma nova possibilidade a partir da compreensio de que

3 APELACAO. UNIAO DUPLICE. AGRAVO RETIDO. IMPOSSIBILIDADE JURIDICA DO PEDIDO.
afronta ao devido processo legal. CURADOR ESPECIAL. EFEITOS. Agravo Retido. A apresentagdo de rol de
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¢ possivel reconhecer relacionamentos estaveis para além da exclusividade, o que chamou de
triagdo. Segundo o raciocinio do Relator, o patrimonio seria dividido, inicialmente, em trés
partes iguais, cabendo ao caso, onde um homem mantinha dois relacionamentos com duas

mulheres, um ter¢o do patrimonio para cada um.

Segundo o raciocinio do Relator, o patrimdnio seria dividido, inicialmente, em trés
partes iguais, cabendo ao caso, onde um homem mantinha dois relacionamentos com duas
mulheres, um ter¢o do patrimonio para cada um. Contudo, reconheceu que ap6s os debates na
sessdo de julgamento, concluiram que o espolio deixado pelo de cujus deveria seguir a
seguinte formula: 25% para a esposa, 25% para a companheira (apelante) e 50% dividido
entre os filhos, incluindo a filha do de cujus com a companheira (RIO GRANDE DO SUL,
2005).

O Tribunal compreendeu, ainda, que a melhor forma de se assegurar também o direito
dos filhos seria resguardar os direitos sucessorios daqueles, garantindo a participacdo de todos
os filhos no patriménio deixado por ele e constituido antes da simultaneidade familiar. A
decisdo passou a ser utilizada como paradigma em outros Tribunais até mesmo para a partilha

em vida.

O proximo julgado a ser citado é a apelagdo civel 70033154303 - RS* em que se
reconhece o direito da companheira que manteve-se em unido estavel paralela a partilha dos

bens obtidos no periodo de constancia da unido duplice, procedendo-se a triagao.

testemunhas fora do prazo legal ¢ superado quando em discussdo acdo de estado. Agravo retido que se nega
provimento. Preliminar. Caso em que a alegagdo de impossibilidade juridica do pedido se confunde com o
mérito. Inocorrente afronta ao devido processo legal por rejeicdo dos embargos declaratorios que visavam
rediscutir a prova produzida nos autos. Matéria de apelagdo. Os ‘interesses patrimoniais’ da mde e da crianga
apresentam, em tese, colidéncia, na medida em que o direito sucessorio disputado pela mae reflete de alguma
maneira no direito sucessorio da filha. Assim, correta a atuagdo do curador especial que repele a pretensdo da
autora, ainda que o ‘interesse familiar’ entre mde e filha seja convergente. A curadoria especial nédo
¢ munus exclusivo da Defensoria Publica. E, ainda que fosse, ndo veio prova de que a comarca ¢ atendida pela
instituigdo. Mérito. Reconhecimento de unido duplice. Precedentes da Corte. A prova dos autos ¢ robusta e firme
a demonstrar a existéncia de unido entre a autora e o de cujus. Os bens adquiridos na constancia da unido duplice
sdo partilhados entre a esposa, a companheira e o de cujus. Negaram provimento ao agravo retido. Preliminares
rejeitadas. Deram PARCIAL provimento (RIO GRANDE DO SUL, 2005).

* APELACAO CIVEL. UNIAO DUPLICE. UNIAO ESTAVEL. PROVA. MEACAO. “TRIACAO”. PROVA
DO PERIODO DE UNIAO. CAUTELAR DE BUSCA E APREENSAO DE BENS. A prova dos autos ¢ firme a
demonstrar a existéncia de unido entre a autora e o apelado em periodo concomitante ao casamento do
companheiro. Reconhecimento de unido duplice paralela ao casamento. Precedentes jurisprudenciais. MEACAO
(TRIACAO) Os bens adquiridos na constancia da unido duplice sdo partilhados entre as companheiras e o
companheiro. Meagdo que se transmuda em “triacdo”, pela duplicidade de vinculos familiares. A inconformidade
recursal, no que toca a cautelar de busca e apreensdo dos bens moéveis, fica prejudicada em razdo do
reconhecimento do direito da apelante na forma de crédito a ser apurado em liquidacdo de sentenga. DERAM
PROVIMENTO, POR MAIORIA (RIO GRANDE DO SUL, 2009).
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Na mesma linha de entendimento do TJRS, também ja se debrugou sobre o tema, o
Tribunal de Justica do Maranhdo (TJIMA) na apelacio 0190482013 - MA
0000728-90.2007.8.10.0115° reconheceu uma ag¢io declaratoria de unido estavel post mortem,
esta putativa, ja que se deu simultaneamente ao casamento. O Relator pontuou que existindo
nos autos elementos suficientes que comprovem a existéncia de unido estavel mesmo que seja

na constancia do casamento, a decisdo deve ser pela procedéncia do pedido.

Decisdes dessa natureza sdo dignas de louvor, no entanto, reconhece-se que ainda siao
escassas no direito brasileiro, o que demanda um olhar mais sensivel por parte dos operadores
do direito, que optaram por nao enfrentar esta questdo a época em que foi promulgado o
CC/2002, mas que devem fazé-lo o mais rapido possivel tendo em vista os rumos que tem
tomado o Direito de Familia, atualmente fundamentado mais do que em qualquer outra coisa,

no principio da afetividade.

Recentemente, no julgamento do RE 1.045.273/SE, a Suprema Corte julgou que
aqueles que mantém unido estavel paralela ndo assiste o direito a pensdo previdencidria e,
desta forma assentou: “A sociedade brasileira ndo reconhece o concubinato ou relagdo entre

amantes, ainda que seja de longa duragdo, como relagao familiar” (BRASIL, 2020, s.p.).

Embora entenda-se que ndo ¢ o desejavel, a decisdo, estabelecida em dezembro de
2020, colocou fim as discussdes jurisprudenciais acerca do tema, que se dividiam, muitas
delas reconhecendo o direito da mulher que mantinha uma unido estavel paralela de receber o

beneficio de pensao por morte ou rateio desta pensao entre esta companheira € a esposa.

5 DIREITO DE FAMILIA. APELACAO CIVEL. ACAO DECLARATORIA DE UNIAO ESTAVEL POST
MORTEM. CASAMENTO E UNIAO ESTAVEL SIMULTANEOS. RECONHECIMENTO. POSSIBILIDADE.
PROVIMENTO. 1. Ainda que de forma incipiente, doutrina e jurisprudéncia vém reconhecendo a juridicidade
das chamadas familias paralelas, como aquelas que se formam concomitantemente ao casamento ou a unido
estavel. 2. A forca dos fatos surge como situagdes novas que reclamam acolhida juridica para ndo ficarem no
limbo da exclusdo. Entre esses casos, estdo exatamente as familias paralelas, que vicejam ao lado das familias
matrimonializadas. 3. Para a familiarista Giselda Hironaka, a familia paralela ndo ¢ uma familia inventada, nem é
familia imoral, amoral ou aética, nem ilicita. E continua, com esta licdo: ‘“Na verdade, sdo familias

estigmatizadas, socialmente falando. O segundo nucleo ainda hoje ¢ concebido como estritamente adulterino, e,
por isso, de certa forma perigoso, moralmente reprovavel e até maligno. A concepgao ¢ generalizada e cada caso
ndo é considerado por si s6, com suas peculiaridades proprias. E como se todas as situagdes de simultaneidade
fossem iguais, malignas e inseridas num unico e exclusivo contexto. O tridngulo amoroso subrepticio, demolidor
do relacionamento nimero um, solido e perfeito, ¢ o quadro que sempre estd a frente do pensamento geral,
quando se refere a familias paralelas. O preconceito, ainda que amenizado nos dias atuais, sem duvida, ainda
existe na roda social, o que também dificulta o seu reconhecimento na roda judicial”. 4. Havendo nos autos
elementos suficientes ao reconhecimento da existéncia de unido estavel entre a apelante e o de cujus, o caso € de
procedéncia do pedido formulado em agdo declaratéria. 5. Apelacio civel provida (MARANHAO, 2014).
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A votacdo foi acirrada (6 votos a 5) e a conclusdo do plenario virtual do STF foi pela

impossibilidade de reconhecer Direitos Previdenciarios as concubinas, no RE 1.045.273/SE.

A maioria, que foi formada pelo relator do processo, o ministro Alexandre de Moraes,
Dias Toffoli, Gilmar Mendes, Luiz Fux, Nunes Marques e Ricardo Lewandowski, entendeu a
que monogamia e a proibicao legal ao reconhecimento da existéncia de duas entidades
familiares simultaneas (fazendo alusdo a bigamia, considerada crime pelo Cddigo Penal)

deveriam prevalecer.

Nao teve éxito, pois, a divergéncia iniciada pelo ministro Edson Fachin, que por sua
vez, foi seguida pelos Ministros Carmen Lucia, Luis Roberto Barroso, Marco Aurélio e Rosa

Weber.

O julgamento, que comegou em 25/09/2019, foi suspenso pelo pedido de vista de Dias
Toffoli e apenas em sessdo virtual realizada em dezembro de 2020, foi concluido. O tema que
foi alvo de repercussdo geral na decisdo que teve por relator o Ministro Ayres Brito no RE

1.045.273/SE, teve a seguinte ementa:
CONSTITUCIONAL. ~ CIVIL. PREVIDENCIARIO. UNIAO ESTAVEL
HOMOAFETIVA. UNIOES ESTAVEIS CONCOMITANTES. PRESENCA DA
REPERCUSSAO GERAL DAS QUESTOES CONSTITUCIONAIS DISCUTIDAS.
Possuem repercussdao geral as questdes constitucionais alusivas a possibilidade de

reconhecimento juridico de unido estavel homoafetiva e a possibilidade de
reconhecimento juridico de unides estaveis concomitantes (BRASIL, 2012, s.p.).

Decorre dai o TEMA 529: “Possibilidade de reconhecimento juridico de unido estavel

e de relagdo homoafetiva concomitantes, com o consequente rateio de pensao por morte” no

RE 1.045.273/SE.

Por fim, em 2022, no julgamento do recurso especial interposto por uma mulher que
viveu durante trés anos com um homem antes que ele se casasse com outra pessoa e manteve
um relacionamento com ele por mais 25 anos, a Terceira Turma do Superior Tribunal de
Justica (STJ) decidiu que ¢ incabivel o reconhecimento de unido estavel paralela, mesmo que
iniciada antes do casamento. A mulher solicitou, em seu recurso, o reconhecimento e
dissolucdo da unido estavel, além da partilha de bens em triagdo. Ao dar parcial provimento
ao recurso, o colegiado concluiu que ndo hd impedimento ao reconhecimento da unido estavel
no periodo de convivéncia anterior ao casamento. Porém, o colegiado entendeu que a partir

desse momento a unido se transforma em concubinato (BRASIL, 2022).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Com base no objetivo do presente trabalho de expor a falta de reconhecimento juridico
do poliamor como estrutura familiar multiconjugal consensual, foram apresentados

argumentos favoraveis e contrarios ao reconhecimento dessas entidades.

Considera-se que as entidades familiares estdo em constante evolugdo, o que implica
na definicdo de novas formas e na alteracao de conceitos pré-estabelecidos. Por isso, o direito
tem o dever de acompanhar essas mudangas e proteger as novas estruturas familiares. O
poliamor entrou em debate no ano de 2012, quando foi lavrada escritura publica de unido

estavel que garantiam direitos de duas mulheres € um homem.

Durante o trabalho, foram apresentadas leis, jurisprudéncias e doutrinas relacionadas
ao tema para demonstrar os diferentes pontos de vista. Foi destacado que o Direito de Familia
passou a reconhecer o principio da afetividade e da dignidade da pessoa humana como

aspectos favoraveis ao reconhecimento da poliafetividade.

No entanto, os argumentos contrarios sustentam a violacdo da moral e dos bons
costumes da sociedade. A monogamia ¢ o principio que mais pesa sobre essa questdo e
impede que as unides poliafetivas sejam protegidas pelo Estado, sendo citada em diversas
jurisprudéncias que nao reconhecem a existéncia de unides simultaneas e os direitos de

concubinos.

Foi exposto o Projeto de Lei 4302/2016 que tenta proibir o reconhecimento de unides
poliafetivas. No entanto, proibir a formalizagcdo desse tipo de relacdo no sistema juridico ndo

significa a inexisténcia desses vinculos afetivos e a sua extingao.

Nesse contexto, ¢ evidente a existéncia de familias poliafetivas, o que indica a
necessidade do direito regulamentar seus efeitos juridicos. Dar protecao juridica a familia
poliafetiva ¢ fundamental, sobretudo como forma de reconhecer uma situagdo fatica presente
na atualidade. A Constitui¢do da Republica ndo hierarquizou um modelo de familia em
detrimento de outro, mas reconheceu dignidade as pessoas em qualquer organizacdo familiar

livremente escolhida.

Dessa forma, a interpretacdo da lei civil de acordo com a hermenéutica constitucional
¢ essencial para promover a dignidade humana daqueles que escolhem viver em

relacionamentos ndo monogamicos.
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Além disso, a afetividade como elemento identificador da entidade familiar deve ser
levada em consideragdo, bem como a supera¢ao da monogamia como principio juridico que
ressaltam as novas defini¢cdes e limites da conjugalidade e das familias contemporaneas em
um pais que, desde a promulgacdo da Constituicao de 1988, estabeleceu solidas bases para um
projeto democratico emancipatorio que abrange ndo apenas espacos publicos, mas também

lares e relagdes fundamentais para a existéncia humana e para o pleno exercicio da cidadania.

Por fim, a falta de reconhecimento seria uma forma de o Estado se pautar em valores
que ndo condizem com o Direito de Familia na contemporaneo, além de atender somente as
demandas de parcela da sociedade. Negar protecao juridica as familias poliafetivas pode levar
a violacao da dignidade dos seus membros e dos filhos porventura existentes, excluindo todos

os direitos no ambito do direito de familia e sucessorio.
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