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RESUMO

Esta dissertacdo tem por objeto de pesquisa 0 Grupo de Estudos Espirita Francisco de
Assis (GEEFA), uma pequena casa espirita da cidade de Caruaru, interior de Pernambuco.
Diante das relacGes interpessoais estabelecidas no grupo, essa pesquisa tem 0 objetivo de
contribuir para a producdo antropoldgica sobre o espiritismo e 0s grupos espiritas, considerando
a reflexd@o a respeito dos processos de conflitos que ocorrem no local analisado, antes e apos a
sua fundacao. Também € do nosso interesse compreender e descrever a escolha e o processo de
alcada das liderancas da casa, interpretar a razdo dela continuar em operagdo e analisar as
praticas adotadas pelos seus integrantes durante nossa estadia em campo. Para que isso
aconteca, a abordagem pensada se d& por meio da apresentacdo do GEEFA a partir dos seus
membros, permitindo a elaboracdo de um quadro de ideias sobre suas histdrias e perspectivas
— sobre o grupo ao qual aderiram e os papéis desempenhados por eles. Assim, voltamos nosso
olhar para antagonismos que se apresentam na casa € como 0s proprios membros do local
manuseiam categorias comuns a cosmologia espirita, como o estudo da doutrina, a aplicacéo
dos passes e a pratica da mediunidade, para conquistarem posicdes de destagque na estrutura do
lugar. E sabido que 0 movimento espirita, desde a sua formagao, se viu envolto em disputas que
semearam tensdes entres 0s seus adeptos. Isso acontece, porém, em um panorama mais amplo
em comparacdo a um local de dimensdes reduzidas como o0 GEEFA. H& margem, entdo, para
levantar a problematica sobre a possibilidade de uma casa espirita de pequeno porte ser palco
de processos de dramas sociais. Partimos da hipotese de que a lideranca da casa €, a0 mesmo
tempo, a mola propulsora que garante o funcionamento do grupo e a grande responsavel por
provocar rupturas entre seus membros. Para por a prova esse pensamento, fazemos uso
do método etnografico e de entrevistas semiestruturadas, feitas no formato online, devido a

pandemia da COVID-19, para a coleta e analise dos dados reunidos.

Palavras-chave: Espiritismo; Grupo espirita; Conflitos.



ABSTRACT

This dissertation has as its object of research the Grupo de Estudos Espirita Francisco
de Assis (GEEFA), a small spiritist house in the city of Caruaru, in the countryside of
Pernambuco. Given the interpersonal relationships established in the group, this research aims
to contribute to the anthropological production on spiritism and spiritist groups, considering the
reflection on the processes of conflicts that occur in the analyzed place, before and after its
foundation. It is also in our interest to understand and describe the choice and process of
leadership elevations of the house, to interpret the reason why it continues to operate and to
analyze the practices adopted by its members during our stay in the field. For this to happen,
the conceived approach is through introducing the GEEFA from its members, allowing the
elaboration of a framework of ideas about their stories and perspectives - about the group they
joined and the roles played by them. Thus, we turn our gaze to the antagonisms that present
themselves in the house and how the local members themselves handle categories common to
the spiritist cosmology, such as the study of its doctrine, the application of passes and the
practice of mediumship, in order to conquer prominent positions in the structure of the place. It
is known that the spiritist movement, since its formation, was involved in disputes that sowed
tensions among its adherents. This happens, however, in a broader panorama compared to a site
of reduced dimensions like GEEFA. There is scope, then, to raise the issue about the possibility
of a small spiritist house being the stage for social dramas processes. We start from the
hypothesis that the leadership of the house is, at the same time, the driving force that guarantees
the functioning of the group and is largely responsible for causing ruptures among its members.
To put this thought to the test, we make use of the ethnographic method and semi-structured
interviews, carried out in the online format, due to the COVID-19 pandemic, for the collection

and analysis of the gathered data.

Keywords: Spiritism; Spiritist group; Conflicts.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 — Espiritas em Pernambuco, por POPUIACAD ..........cccccvereerieiiieie e 17
Figura 2 — Localizacdo do GEEFA em Caruaru-PE ............cccccooiiieiiiiiccc e 32
FIQUIa 3 — O GEEFA .. ..ottt ettt ee e 32
Figura 4 — Preparo de alimentos para d0AGCAO ...........ccoerverierieriiriiniiseeieiee e 33
Figura 5 — Cartaz comemorativo de aniversario do GEEFA ...........c.ccccoovviiiiiie e, 35
Figura 6 — Organograma do GEEFA ... 36
Figura 7 — Primeiro card alusivo ao avango do coronavirus em Caruaru ............c.c....... 84

Figura 8 — OS KitS de @lIMENTOS .........ccuiiiiiieieiierieesee e 97



2.1
2.2
2.3
231
2.3.2
2.3.3
234
2.35
2.3.6
2.3.7
2.3.8
2.4
2.5
2.6

3.1

3.2

3.3

3.4
34.1
3.4.2
34.21
3.4.2.2

4.1
411
4.2

SUMARIO

[N ESI0] 516 107:Y0 I 12
O GRUPO DE ESTUDOS ESPIRITA FRANCISCO DE ASSIS ......ccccoceune.. 24
NASCE O GEEFA ...ttt 24
A SEDE DO GEEFA ...ttt 32
OS INTEGRANTES DO GEEFA ..ottt 36
ANTONIO L.ttt bbbttt bbb bbb e 36
N [ |- g - SRRSO 39
BIUNG ... 40
Vo] o T= Vg I PSP TPR 42
AN L=V L] (o TSRS P R PTR PP 44
ATONSO 8 WYCANA ..ottt 45
V= g T USSR 47
DIN0 € ALISSON ..ottt bbbt 49
REFLEXOES SOBRE AS TRAJETORIAS DOS TRABALHADORES .............. 49
CONFLITOS ANTES DO GEEFA ...t 52
LUCIO E ANTONIO ..ottt 57
O GEEFA EM SUAS PRATICAS ....oveeeeeeeeeeee e eee e eses s tsnes s 61
A PRECE PARA O GEEFA ...ttt e 61
O PASSE ESPIRITANO GEEFA ...ttt 64
O GEEFA E OS ESTUDOS ......ooitiiet ettt 66
A MEDIUNIDADE ......ooiiiiit ettt s 70
O mecanismo da Mediunidade ... 72
As reunides medidnicas do GEEFA ... 74
OS QIAIOJATOIES ...ttt 75
Novo formato das reunifes MeditiniCas ..........covvevereieieiesieeeee e 77
A PANDEMIA CHEGA AO GEEFA ... 82
A COVIDA19 .ottt ettt e ettt besa et r s 82
A COVID-19 €M CANUAKU ...ccuviiiiiiiiieiie ettt ne e 83
REPERCUSSOES DA COVID-19 NO GEEFA ........cooovoeveeeeeeeeereeee e 85



4.3
43.1
43.2
4.3.3
4.4

5.1
5.2
5.3
5.4

REPERCUSSOES DA NOITE DE 20 DE MARGCO .....ooooveieveeereeeteeeeierienines 94

AAS SOPIBS ...t 94
AS MENTALIZAGCOES .....ecveevieieee ettt e e e e sraenre s 98
O GEEFA VIFTUAL ..ot 99
REFLEXOES SOBRE O IMPACTO DA COVID-19 NO GEEFA .................... 105
SONHOS E DESDOBRAMENTOS ......cooiiiiiiiineee e 111
OS SONHOS E O GEEFA ..ot 111
O SONO E O SONHO ..ottt ans 114
SONHOS GEFIANOQOS ...ttt e rae e e e e nee e 116
OS DESDOBRAMENTOS ..ottt 123
CONSIDERAGOES FINAIS.......oiveiiieveeee e eessesiesssessess s s s senasnenns 130

REFERENCIAS ..o e et s e e et e e er e er e an e 134



12

1 INTRODUCAO

O campo espirita € um terreno vasto em oportunidades de pesquisas e reflexdes, dada a
relevancia dessa doutrina para o cenario nacional de praticas religiosas, e que cresce em nimero
de adeptos!. A Antropologia se debruca sobre esse tema e as especificidades que o
acompanham, como as préticas e categorias levantadas e performadas pelos espiritas; as figuras
de destaque que contribuem para a divulgagdo da doutrina? e as particularidades dos locais que
se propdem a operar como divulgadores do espiritismo — 0s centros espiritas. Esses grupos,
apesar de beberem da mesma fonte (a obra de Allan Kardec), tém visdes de mundo proprias
que os caracterizam em matéria de praticas e mensagens levantadas ao seu publico, o que 0s
coloca em um continuum de ortodoxia e heterodoxia quando pensamos sobre suas adesdes aos
fundamentos da doutrina. Apesar desse rico cenario, ainda se fazem necessarios mais estudos
sobre o espiritismo e sua cosmologia. Uma pesquisa que se volte aos processos de relacoes
sociais, sobretudo as tensdes que se estabelecem entre 0s membros de uma casa espirita, € um
ponto que desperta nossa atencdo para uma investigacao social que se proponha a contribuir
com uma visao inédita para a Antropologia sobre o espiritismo e 0s grupos espiritas.

A fim de contribuir para a producdo antropoldgica sobre o campo espirita, esta
dissertacdo tem como objeto de pesquisa 0 Grupo de Estudos Espirita Francisco de Assis
(GEEFA), uma pequena casa ao lado do Monte Bom Jesus da cidade de Caruaru, no agreste de
Pernambuco, cujo surgimento envolve uma série de conflitos que marcam sua historia.

As relacBes sociais do GEEFA sdo marcadas por disputas e pautadas na busca pelo
acumulo do conhecimento e da prética espirita como diferencial entre os seus integrantes. Nesse
local, seus membros procuram um modelo de ser espirita que 0s legitime nesse universo.

Diante disso, das relacGes que se estabelecem no grupo, esta dissertacdo tem como
objetivo principal refletir sobre os processos de conflitos que ocorrem no GEEFA. A partir
disso, buscamos: a) compreender e descrever como se da a escolha e o processo de formacao
das liderancas da casa; b) interpretar o porqué dela seguir operando, inclusive, apds a eclosao

de uma pandemia e; ) analisar as praticas adotadas pelos seus integrantes.

1 Segundo o Censo de 2010, o niimero de espiritas no pais saltou de 1,3% da populagdo (2,3 milhdes) no ano 2000
para 2,0% (3,8 milhdes) em 2010.
2 Tendo como representante maior, no Brasil, 0 médium mineiro Chico Xavier.



13

E importante destacar que ja ha uma producéo antropoldgica que analisa casas espiritas?,
contudo a abordagem nesta dissertacdo acontece através da apresentacdo do GEEFA a partir
dos seus membros, retratando o grupo do seu alvorecer até o seu creptsculo?,

Conhecendo as personagens dessa narrativa, elaboramos um quadro de ideias sobre suas
historias e perspectivas, inclusive seus posicionamentos dentro da casa, quando as relacdes
interpessoais tomam forma e modelos de ser espirita sdo pensados. A constru¢do do modus
operandi do lugar é pensada para que tenhamos no¢do das interacdes que acontecem e das
expectativas depositadas, entre os integrantes do grupo, em relacdo aos papeis que
desempenham.

As relagbes humanas sdo compostas, também, por conflitos e disputas, e assim
procuramos voltar nosso olhar para esse aspecto no GEEFA. Assim, investigamos categorias
comuns aos grupos espiritas®, porém com a atencéo voltada aos processos de antagonismos que
se apresentam em campo. Dessa maneira, analisamos, também, se essas mesmas categorias
podem ser atualizadas ou até mesmo se outras, novas, se desenvolvem, despertando o interesse

antropoldgico em aproximar, por exemplo, tpicos como a mediunidade as arenas® do GEEFA.

Embates espiritas

Grupos sdo compostos por individuos e suas relacdes interpessoais. 1sso, porém, deixa
margem para muitas reflexdes a respeito dos tipos de relacdes que podem ser analisadas. E
preciso, entdo, afunilar esse pensamento para algo que possa ser levado a campo. Nenhuma
interacdo €, a todo momento, completamente harménica. Mas, apesar das tensdes que possam
surgir, hd aquelas que perduram — assim como hé as que acabam.

Mesmo o espiritismo, enquanto movimento, surge em meio a disputas internas para
defini-lo a partir de suas caracteristicas, como seu lado mais cientifico ou sua vertente mais
mistica/religiosa’. Percebemos que apesar da mensagem evangélica de amor e paz pregada por

essa doutrina, sempre houve terreno para tensoes.

3 Ver, por exemplo, Cavalcanti (2008) e Leite (2014).

4 Ap6s 0 encerramento do meu campo, recebi a noticia da fusdo do GEEFA a Casa Chico Xavier, outro grupo
espirita em Caruaru. O GEEFA, portanto, teve uma duracdo de dois anos e meio, desde a sua fundagdo (em
dezembro de 2017) até sua juncdo (em junho de 2020). Essa nova configuragdo, entretanto, fica a cargo de
pesquisas futuras voltadas especificamente para esse contexto.

5 Ver trabalhos como os de Lewgoy (2000), Cavalcanti (2008), Arribas (2010) e Leite (2014).

® No sentido turneriano, um cenério de “interacdes antagonisticas” (2017, p. 123).

"Ver Giumbelli (1997) e Arribas (2010).
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H& estudos que analisam os processos de conflitos, porém em grupos que ndo sao
espiritas e enfatizando disputas entre liderancas®. Ndo € o caso do GEEFA, que por ser uma
casa espirita com atores distintos e atravessando um espaco de tempo a parte, sinaliza um pano
de fundo diferente para a investigacdo de processos de dramas sociais (no sentido turneriano).
Como comentamos, se 0 proprio movimento espirita é palco de tens@es, os lugares e as pessoas
que o compdem também podem ser.

E é com isso que levantamos, portanto, a problematica central dessa dissertacdo: como
sdo construidos os processos de dramas sociais em uma casa espirita como o0 GEEFA? Com
iSs0, podemos provocar as seguintes questdes secundarias: a) como se da a escolha e o processo
de alcada das liderancas da casa? b) como essa casa segue em operacao, apesar das suas tensoes
e, também, do atravessamento da pandemia da COVID-19? c) quais as praticas adotadas pelos
seus integrantes e como elas podem se relacionar com os conflitos levantados por essa pesquisa?

Como argumento, partimos da hipotese de que a lideranca da casa € a mola propulsora
que garante o funcionamento do grupo (angariando membros, fazendo uso de categorias nativas
levantadas pela Antropologia no estudo do espiritismo e buscando demarcar o modelo gefiano
de ser espirita), mas, a0 mesmo tempo, ela é responsavel por provocar rupturas entres 0s
membros do local.

Para se manter na posicdao de poder, pensamos, é preciso que as figuras de lideranca
estejam munidas de ferramentas que as legitimem e assegurem em seus papéis, e & nesse
movimento de validacdo que, inferimos, se desenvolvem processos de conflitos que repercutem
nas relaces da casa, pois a partir das diretrizes dessas figuras se coloca em xeque o grau de

adesdo dos demais integrantes do GEEFA em relacdo a agenda do grupo.

Autores e conceitos

Essa dissertacdo pensa o Grupo de Estudos Francisco de Assis a partir de suas relagdes
sociais. Mais especificamente, os processos de conflitos nas relacGes e as disputas por poder e
autoridade dos integrantes da casa.

Para nos auxiliar com essa analise, recorremos ao antropologo Victor Turner, presenga
reconhecida na Antropologia® com seus trabalhos que ddo énfase ao individuo e ao potencial

criativo das crises'®. Ele é responsavel, em sua obra, pela construcdo da nogdo dos dramas

8 Ver Guerra de Orixa (1977).
® Ver Cavalcanti (2020).
10 ver Eriksen e Nielsen (2018).
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sociais, segundo ele um modelo de quatro fases que comeca a partir da ruptura de uma relagéo
crucial em um grupo relevante. Os dramas sdo 0s processos de desarmonia que acontecem em
situacbes de conflitos, ou seja, quando interesses e atitudes de grupos e individuos se
antagonizam™ — e que revelam o que ha de ser mostrado em matéria de comportamento de um
grupo em relagdo aos seus valores. Isso € importante, para nds, para pensarmos as relacoes
interpessoais do Grupo de Estudos Espirita Francisco de Assis: como podemos observa-las ao
se desenvolverem e se desdobrarem em situacGes harmdnicas e desarmdnicas.

Na teoria de Turner, mesmo em situacdes de conflitos podem ser observados
imperativos maiores que 0s processos de antagonismos dos dramas, que vinculam os individuos
a lealdades acima deles. Essas lealdades podem fazer com que voltemos nossas energias a um
grupo em especial, um grupo-estrela, “cujo destino para nés ¢ uma grande preocupacdo
pessoal” (TURNER, 2015, p. 96), mas que, a0 mesmo tempo, trazem situacdes de conflitos de
lealdade. Isso é relevante ao contexto do GEEFA para refletirmos a maneira de pensar das
liderancas da casa e qual a viséo delas em relacdo aos demais membros do grupo.

Como processos politicos, 0s dramas “envolvem concorréncia por fins escassos — poder,
dignidade, prestigio, honra, pureza” (TURNER, 2015, p. 100, grifo nosso) e, a fim de enriquecer
esse debate, fazemos uso da contribuicdo de Pierre Bourdieu (1986; 1989)'?, outro autor
celebrado pela Antropologia e pela Sociologia®®, para pontuarmos o poder no GEEFA.

Para Bourdieu, a influéncia que um grupo exerce sobre outros € fruto da articulagéo
entre as formas de poder, como a econémica, a social, a cultural, a simbdélica. Cada uma delas
é apresentada como um capital (ou a capitalizacdo de um ativo importante para se ter uma
posicao de destaque), a saber: 1) o capital econdmico (como dinheiro ou posses), que pode ser
convertido em outras modalidades, a partir dos seus agentes; 2) O capital cultural, que pode
ser institucionalizado na forma de qualificacGes educacionais — sdo ativos sociais ligados a
alguém, como educacdo, intelecto, estilo de fala e vestimentas, e que podem promover
mobilidade social em uma sociedade estratificada, se subdividindo em: a) capital cultural
incorporado — adquirido ao longo do tempo, por meio de processos de inculcacdo e
incorporagdo, com a socializagdo de pardmetros de uma educacdo, cultura ou tradi¢do; b)
capital cultural objetivado — feito com bens materiais que, apesar de poderem ser adquiridos
economicamente, simbolicamente evidenciam o detentor desse capital; ou c) capital cultural

institucionalizado — que se expressa como resultado de um processo de selecéo institucional,

1 Turner (2017).
12 \/er também Jourdain e Naulin (2017).
13 ver Eriksen e Nielsen (2018).
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através de qualificacbes académicas, por exemplo; 3) o capital social, que diz respeito as
obrigacdes sociais (ou, como propde o proprio autor, “conexdes”*) que acumulamos e que
transmitem o pertencimento a um grupo. Sua posse reflete em ter relacionamentos duradouros
e Uteis que garantam ganhos materiais ou simbdlicos. Quando ha conhecimento e
reconhecimento de capitais, como o econdmico ou o cultural, ha, entdo, o capital simbolico.

O pensamento bourdiano destaca que cada tipo de capital é fruto de uma acumulagéo
que tem como objetivo algum beneficio (material ou ndo). Isso é importante, na nossa pesquisa,
para dar subsidio a analise sobre a construcdo e a manutencéo das formas de poder no GEEFA
e como se aplicam nas relacdes entre seus membros. Essas contribui¢es auxiliam a ilustrar
mecanismos de dominagéo para pensarmos como se movimentam os integrantes do local em
suas experiéncias de socializacdo e nos campos e disputas descritos no decorrer dessa
dissertacéo.

Esses dois autores norteiam nossa pesquisa e delimitam as discussdes propostas a
medida que somos apresentados ao campo etnografado, refletindo a teoria antropoldgica

pensada para o Grupo de Estudos Espirita Francisco de Assis.

Um olhar sobre o espiritismo e recorte etnogréafico

Desde sua consolidagio na Franga, o espiritismo?® se configura como uma doutrina que
propBe 0 contato entre 0s vivos e 0s mortos, com uma visdo particular a respeito da vida apos
amorte, das leis que regem o além e o que podemos fazer enquanto ainda estamos na Terra. No
Brasil, esse processo se repete e comegam a surgir grupos espiritas por todo o seu territdrio®®.

Na virada para os anos 2000, o Brasil se firma como a nagcdo com a maior presenca de
espiritas no planeta, em nimero aproximado de 4 milhGes de adeptos declarados e 18 milhdes

de simpatizantes, além de serem o terceiro maior grupo religioso do pais, atrds apenas dos

14 Bourdieu (1986, p. 16).

15 Reginaldo Prandi (2012) escreve que coube a Allan Kardec, pseuddnimo de Hyppolyte Leén Dénizard Rivail,
educador e pedagogo francés, na segunda metade do século XIX, depois de observar o fenbmeno das chamadas
“mesas girantes” (atragdes que se tornaram famosas no territorio francés a época em que ele comega seu processo
de analise dos fendmenos tidos como sobrenaturais), verificar a autenticidade de acontecimentos atribuidos aos
seres do outro mundo. Ap0s as primeiras participacdes, na casa de amigos, de reunides com médiuns e longos
estudos sobre as comunicagdes dos seres do além, ele “passou a acreditar que alguma razdo maior poderia ser
encontrada por tras das meras manifestagdes que encantavam curiosos, crentes e praticantes devotados” (PRANDI,
2012, p. 36). Em decorréncia disso, em tempo o mundo veria o nascimento do espiritismo ou a doutrina espirita.
Para saber mais, ver os trabalhos de Damazio, (1994); Cavalcanti (2008); e Prandi (2012).

16 Giumbelli (1997); Arribas (2010).
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catolicos e dos protestantes de todas as denominagdes, conforme Arribas (2014)*’, e possuirem,
segundo o Censo (2010), o maior nimero de adeptos com nivel superior completo no pais.

Em Caruaru, interior do estado de Pernambuco, o grupo mais antigo da cidade data de
16 de marco de 1937: a Fraternidade Espirita Léon Denis, situada na rua Severino Vieira de
Melo, nas proximidades da feira de artesanato® municipal. Esse titulo, entretanto, sofre uma

contestacao de outro grupo espirita da cidade, a Associacdo Municipal Espirita (AME):

O "Centro Espirita Léon Denis", hoje "Fraternidade Espirita Léon Denis", a Casa
Espirita mais antiga da cidade, poderia ser ponto de partida, o fundamento para a
Historia do Espiritismo, nesta terra de Mestre Vitalino, contudo, além de ter tido as
suas portas fechadas mais de uma vez, nem sempre as suas diretorias, em épocas
passadas, primaram pelos principios de Allan Kardec, o que por algum tempo lhe
invalidou o nome de Centro Espirita. Por esse motivo é que est4 sendo tomado por
base a AME que, desde a sua fundacdo, mesmo com dificuldades, sempre seguiu 0s
principios da terceira Revelagéo.

E bom lembrar que as Gltimas diretorias do "Leon Denis", inclusive a atual, s&o
respeitaveis, dignas de elogio, como qualquer outra diretoria de "Casa Espirita"
(AME, 2021)%.

No Censo de 2010, Caruaru figura como a quinta cidade pernambucana em matéria de
adeptos declarados do espiritismo, com um total de 3.655 pessoas em um universo de cerca de
314.912 mil habitantes. Isso nos leva a uma porcentagem de 1,2% de espiritas no municipio,
contrastando com o0s 66,4% (209.003 pessoas) de catolicos; 21,7% (68.336 pessoas) de
evangélicos de todas as denominagdes; 8,4% (26.350 pessoas) dos sem religido; 0,6% (1.913
pessoas) de Testemunhas de Jeova; e das demais religides que somam 1,8% (5.655 pessoas) da

populacdo habitante do municipio.

Figura 1 — Espiritas em Pernambuco, por populacéo.

Amostra - Religido / Populac&o residente / Religido / Espirita ( Unidade:
pessoas )

o
2010

CARUARU NO ESTADO DE PERNAMBUCO

1° Recife 54788
2° Olinda 15866
3° Jaboatdo dos Guararapes 14688
4° Paulista 9631

50 3655

Fonte: Censo (2010).

17 Giumbelli (1998 apud ARRIBAS, 2014) informa que existem cerca de 10 mil instituigdes espiritas que sustentam
asilos, escolas, creches e orfanatos.

18 https://feldcaruaru.webnode.com/sobre/

19 http://amecaruaru.com.br/ame/index.php/historia
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O GEEFA aparece como mais um local de frequentacdo desse 1,2% de espiritas
caruaruenses, no que consideramos ser uma casa ortodoxa, em matéria de teoria e pratica do
espiritismo, seguindo os preceitos de Allan Kardec e as orientagdes literarias de autores famosos

no meio espirita, como os médiuns Chico Xavier e Divaldo Franco.

O campo

Meu primeiro contato com o espiritismo aconteceu na adolescéncia, atraves de uma tia
que me presenteou com O Evangelho segundo o espiritismo. A época, porém, nio tive tanto
interesse nos escritos de Allan Kardec. Em 2016, ap6s o falecimento do meu avé materno, por
intermédio dessa mesma tia fui apresentado a Luacio (futuro fundador e dirigente do GEEFA).
Foi assim que passei a frequentar algumas reunides de estudos com ele para, em 2017, me
dirigir pela primeira vez a um centro espirita, pertencente a um amigo dele.

O interesse em unir Antropologia e espiritismo em uma mesma pesquisa veio com a
vontade de relatar etnograficamente um grupo espirita. A pandemia da COVID-19 trouxe um
cenario impar para isso, com o posicionamento do GEEFA em permanecer operando em meio
ao caos? instalado pelo coronavirus. Com as restricdes impostas pelos 6rgdos governamentais
para frear o avanco do virus, testemunhei o refazimento de um grupo dentro dele mesmo, com
conflitos que escancararam posicionamentos, disputas de préaticas ideais e modelos de ser
espirita.

Minha perseveranca (ou teimosia) em continuar comparecendo ao GEEFA aconteceu
mais pela pesquisa do que pela vontade de frequentar a casa. Eu poderia dizer que, nesse caso,
“a adesdo”, como escreve Marcelo Camurca (2009), terminou por ser “mais uma afinidade com
0 grupo estudado enquanto tema relevante que entrega pessoal como no caso dos demais
crentes, embora, isso apareca diluido e camuflado no cotidiano de sua relagdo no grupo” (p. 56,
grifo do autor). Nenhum membro da casa se preocupou em perguntar o porqué da minha
continuidade aos encontros, por ja estarem acostumados com a minha presenca?l. Acredito que

tenham assumido que eu compartilhava do mesmo pensamento de seguir com as tarefas que

20 Clifford (2002) explica que a etnografia esta intrinsecamente ligada a palavra escrita, primeiro meio para se
traduzir textualmente a experiéncia do pesquisador, e todo esse esforgo esta sujeito a agdo de varias subjetividades
e cendrios politicos — fatores que estdo acima do poder do escritor. Foi 0 que aconteceu com meu campo, com 0
fator pandemia sendo uma variavel inegavel.

21 por acompanhar LUcio e sua trajetoria desde antes do inicio do GEEFA, conhecendo, assim, os gefianos a medida
que o fundador do grupo os apresentava a mim ao longo do tempo.
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continuaram por 14, apesar do meu receio, cada vez que eu pisava no GEEFA, de contrair o
virus e transmiti-lo. Isso, felizmente, ndo aconteceu.

Esse mesmo campo, parecendo me provocar, trouxe imponderaveis que aumentaram
minha curiosidade antropoldgica, como comunicagdes medilnicas interpretadas pelas
liderangas do grupo como encorajadoras no tocante a permanéncia dos trabalhos da casa,
principalmente porque, segundo a direcdo do GEEFA, as outras casas espiritas de Caruaru

haviam fechado as suas portas.

O fazer etnografico

Miller e Slater (2004) escrevem que "a etnografia compreende um leque de canais
metodoldgicos [...] que permitem que emerjam ndo s6 conhecimentos mais profundos como
também conhecimentos que ndo confirmam as observagdes iniciais" (p. 44). A medida que eu
construi mais cumplicidade com meus pares (especialmente na intimidade das entrevistas), fui
entendendo que meu lado nativo s6 podia mostrar uma parte de quem eram aquelas pessoas,
muito ricas em suas particularidades. Essas individualidades foram pecas-chave para revelar a
maneira dos gefianos de pensar e de se posicionar.

Lembrando Evans-Pritchard (2005), que a priori ndo tinha interesse por bruxaria
quando foi ao pais zande, mas se deixou guiar por ela para chegar aos Azande, eu também tive
que aprender os caminhos para melhorar minha comunicacdo com o GEEFA. Percebi, por
exemplo, que tentar conversar com o dirigente da casa sobre um assunto sem relacédo aparente
com a doutrina espirita era como assistir a um curta-metragem: ndo durava muito. Para ele, o
importante era 0 tempo investido no estudo e na pratica do espiritismo. Despender energia com
temas “menos relevantes” o impacientava. Talvez seu objetivo em agir dessa forma fosse o de
provocar um efeito de ser preciso se debrucar sobre as obras espiritas para adquirir o cabedal
de conhecimento e de pratica esperados por ele, ja que “na interacdo social, percebemos outras
pessoas e situacdes sociais e, baseando-nos nelas, elaboramos ideias sobre o que é esperado, e
os valores, crengas e atitudes que a ela se aplicam” (MATTOS, 2011, p. 62).

Se, para o0 povo zande, falar sobre a bruxaria era algo tdo comum quanto falar sobre sua
proxima colheita, para os gefianos o0 mundo em que habitamos pulula de espiritos de todos os

tipos e eles sdo verdadeiras “nuvens de testemunhas” dos nossos pensamentos, atos e palavras?.

22 Na pergunta de numero 459 d'O Livro dos Espiritos, indaga Kardec: "influem os Espiritos em nossos
pensamentos e em nossos atos?" Lhe respondem: "muito mais do que imaginais. Influem a tal ponto que, de
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Nada mais natural do que reconhecé-los como elementos da nossa realidade, sendo necessario
conhecer 0s mecanismos que regem as relac6es entre 0s vivos e 0s mortos. Ignorar a existéncia
dos desencarnados e a sua influéncia sobre nos teria um efeito semelhante ao de resistir a um
fato social, pois 0 mundo invisivel, na cosmologia gefiana, existe e estd imbricado ao mundo
visivel, gostemos ou ndo. Aceitar isso seria 0 primeiro passo para conhecer os dispositivos que
permitem desvenda-lo, ao passo que refutar essa informacdo poderia atrair agentes de
desequilibrio (como espiritos obsessores) que trariam sanc¢des as nossas vidas.

Em meio a todas essas informacdes, internas (o habitus gefiano) e externas (a
pandemia), transferir para um texto tudo o que se vive em primeira mao foi uma tarefa dificil.
Como reflete Silva (2000), “o texto etnografico, como qualquer forma escrita de representagao,
ja é em si mesmo uma adequacdo ou transformacdo da realidade que pretende inscrever,
descrever, interpretar, compreender, explicar etc.” (p. 118, grifo do autor). Além de adequar o
GEEFA para a minha escrita, vamos lembrar que antes disso a COVID-19 se encarregou de
forgar o grupo a se transformar justamente enquanto eu fazia meu campo.

Algumas abordagens, entéo, foram repensadas, como a realizacdo das entrevistas, feitas
de forma virtual (inclusive por haver certo desconforto de alguns membros quando se pensava
em permanecer fisicamente no GEEFA por mais tempo do que julgavam ser 0 necessario), algo
que Miller e Slater (2004) defendem como uma extensdo do conceito tradicional de campo

dentro das etnografias. Feitas por videoconferéncias, elas mostraram que:

[...] a utilizagdo de técnicas e procedimentos etnograficos, ndo segue padrdes rigidos
ou pré-determinados, mas sim, 0 senso que o etndgrafo desenvolve a partir do trabalho
de campo no contexto social da pesquisa. Os instrumentos de coleta e andlise
utilizados nesta abordagem de pesquisa, muitas vezes, tém que ser formuladas ou
recriadas [sic] para atender a realidade do trabalho de campo (MATTOS, 2011, p. 50).

As entrevistas tiveram um carater semiestruturado, como ferramenta complementar para
a coleta e interpretacdo de dados (MINAYO, 2010). Segui um roteiro inicial de perguntas sobre
COmMo a pessoa entrevistada teve acesso e 0 que seria, para ela, o espiritismo; como conheceu e
passou a frequentar o GEEFA; qual a sua visdo sobre as atividades do grupo durante a pandemia
da COVID-19; e quais as expectativas dela sobre o futuro do grupo. A medida que a conversa
tomava forma, novas questdes eram acrescentadas ao didlogo: se fosse médium ostensiva, por

exemplo, eu poderia perguntar sobre como e quando ela teve suas primeiras manifestacdes de

ordindrio, sdo eles que vos dirigem" (KARDEC, 2013a, p. 238). Para os espiritas, 0 tempo todo somos vigiados e
influenciados pelos espiritos, que sdo nossas testemunhas e companhias.
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mediunidade ou, caso ela participasse das atividades caritativas, qual era a sua visao a respeito
da continuidade daquele tipo de ag&o durante a pandemia.

Os entrevistados se mostraram bastante disponiveis, mesmo de forma nao-presencial, ja
que durante as atividades que ocorriam na sede do grupo havia pressa em realiza-las e voltar
para casa, como comentado acima. Um numero limitado de trabalhadores, em torno de oito,
continuou frequentando o GEEFA.. No decorrer do tempo, outras pessoas se uniram as reunides
da casa (cerca de trés — uma delas se tornando trabalhadora do local). Daquelas que se afastaram
(também em numero de trés — duas delas se desligando completamente do grupo), consegui
manter o contato (e entrevistar) apenas uma que, por ndo manejar bem instrumentos digitais
como videoconferéncias, prop0s e fez uso de mensagens de audio por WhatsApp para responder
as minhas questdes.

E importante alertar o leitor que 0 GEEFA, como esta apresentado a seguir, ja néo existe
mais. Na segunda quinzena de junho de 2020, quando eu encerrava 0 campo para me dedicar
exclusivamente a escrita da dissertacdo, o dirigente gefiano, Lucio, comunicou sobre a fuséo
do Grupo de Estudos Espirita Francisco de Assis a Casa Chico Xavier, outra casa espirita da
cidade de Caruaru. Diante disso, optei por ndo me preocupar com uma escrita focada no
presente etnogréfico para mostrar que em 2020 houve um grupo espirita com as caracteristicas

mostradas nas préximas paginas.

Divisdo de capitulos

A estrutura dos capitulos divide a dissertacdo em dois momentos distintos: 0 GEEFA
pré-pandemia e durante a pandemia. No primeiro capitulo, “O Grupo de Estudos Espirita
Francisco de Assis”, somos apresentados a sua histdria a partir de Lucio, seu fundador. Vemos
como pessoas que estiveram presentes em sua vida foram importantes para leva-lo a idealizar
e fundar uma casa espirita. Também conhecemos 0s outros integrantes do local, a partir dos
seus relatos sobre como se tornaram espiritas, como chegaram ao GEEFA e quais as suas
impressdes. Discutimos como os conflitos foram um ingrediente constante no grupo — antes e
durante a sua existéncia. Para isso, recorremos ao pensamento de Turner (2015; 2017) sobre
como os dramas sociais se encaixam nas disputas por poder na casa espirita estudada. A medida
que alguns membros colocam o0 grupo como instituicdo-central de suas vidas — seus “grupos-
estrela” (TURNER, 2015), também caminhamos para reflexdes sobre como os capitais
acumulados (nos inspirando nas ideias de Bourdieu) configuram as posi¢des de lideranca do

local.
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O segundo capitulo, “O GEEFA em suas praticas”, aborda categorias basicas ao
estudo antropolégico do espiritismo, como a prece, 0 passe, 0s estudos, a mediunidade (e sua
aplicacdo nas reunides mediunicas gefianas) e a caridade. Aqui, observamos o dia a dia do
GEEFA e como esses topicos sdo parte do modus operandi dos membros da casa, como: a) a
nocgédo da caridade, categoria que permeia todas as outras, ser um ponto central do espiritismo,
segundo Arribas (2014); b) a prece como mecanismo de comunicagd0 com 0s espiritos
benfeitores e como sinal de submissao a eles; ¢) o passe, como escrevem Cavalcanti (2008),
Arribas (2010) e Leite (2014), sendo uma troca de energias ou fluidos entre espiritos e
encarnados visando o bem-estar de quem o recebe; d) os estudos, além de serem uma garantia
de capital intelectual aos envolvidos, também servindo como ferramenta de socializacdo
(LEWGOQY, 2004b) e aquisicdo de outros capitais, como o social. As reunibes medidnicas,
momentos que englobam todos esses topicos em um Gnico cenario, mostram o posicionamento
da lideranca da casa em relacdo aos membros eleitos para ficarem mais préximos a ela, além
das consequéncias disso.

A COVID-19 faz uma mudanca radical no campo trabalhado, e por isso o terceiro
capitulo, “A pandemia chega ao GEEFA”, discute o impacto social do coronavirus em
Caruaru e, principalmente, no GEEFA. Mais uma vez, fazemos uso dos depoimentos dos
entrevistados para ilustrar e pensar suas visdes sobre a pandemia e a respeito da postura adotada
pela casa diante do que vinha acontecendo. Aqui, analisamos as narrativas apresentadas por
alguns gefianos para justificar a continuacdo das atividades presenciais do grupo e da parcela
dos membros que teme pelo seguimento dos trabalhos, além de uma terceira via, que se recolhe
por completo. Como fruto dessas repercussdes, surgem acdes inteiramente virtuais que
terminam por ser outro instrumento que evidencia os membros considerados pela direcédo
gefiana como os mais “confiaveis” para tocarem os trabalhos da casa.

E nesse capitulo que percebemos os posicionamentos tomados pela lideranca do GEEFA
em relagdo aos membros que decidem encarar a COVID-19, continuando a frequentar a casa
sem maiores ressalvas, e aqueles reticentes ou até mesmo ausentes. Vemos as estratégias
adotadas pela direcdo gefiana para justificar o papel do grupo perante a pandemia.

O quarto e ultimo capitulo, “Sonhos e desdobramentos”, cobre um tema inesperado.
Mostramos como os gefianos interpretam os relatos dos seus sonhos e desdobramentos (a
capacidade de se desprenderem de seus corpos conservando certo grau de consciéncia do que
se passa ao redor) com a ajuda de autores como Martins (1996), Frehse et al. (1996) e Ribeiro
(2019). Assim, pensamos que as categorias sono e sonho, para os médiuns do GEEFA, o0s

colocam como membros ativos e funcionais por estarem trabalhando no mundo onirico,



23

segundo assumiam, ainda que, por ventura, alguns estivessem afastados da casa. Além disso,
refletimos sobre a correlagdo entre sonhos lucidos (RIBEIRO, 2019) e desdobramentos — e
como isso foi aproveitado pela direcdo do grupo para ratificar a mensagem de que a casa
precisava seguir funcionando.

As consideragdes finais repassam as discussdes levantadas durante a dissertacdo e
apresentam conclusdes parciais sobre o tema estudado, aberto a futuros trabalhos e

contribuicdes.
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2 O GRUPO DE ESTUDOS ESPIRITA FRANCISCO DE ASSIS

Nesse primeiro capitulo, seremos apresentados ao Grupo de Estudos Espirita Francisco
de Assis — ou, simplesmente, 0 GEEFA. Nesse inicio, conheceremos sua histéria, a comecar
pela adesdo de seu dirigente ao espiritismo até finalmente fundar o grupo, assim como seus

integrantes e as relac6es que se estabelecem quando o GEEFA passa a funcionar.

2.1 NASCE O GEEFA

Para conhecermos o Grupo de Estudos Espirita Francisco de Assis — 0 GEEFA, é
necessario entender que sua historia se mistura com a de Lucio, seu fundador e dirigente.
Contando 51 anos no periodo em que estive em campo, Lucio era um homem de estatura alta,
magro, de cabelos escuros e sem a viséo do olho direito, fruto de um acidente de carro. Adorava
conversar e tinha grande poder de persuasdao. Antes de ter contato com o espiritismo, era pouco

afeito a narrativas de cunho religioso, afirmando que

Tudo que fosse relativo a igreja ndo serviria de nada [...] Até eu digo: se alguém fosse
me dar uma Biblia era capaz de eu jogar no lixo ou tocar fogo nela, porque eu dizia
"ndo tem como eu aceitar um negocio desse". Entdo, dentro de mim ja tinha algo que
ndo aceitava aquelas historinhas que tinham ali, que pra mim era como dizer
"historinha pra crianca™ (LUcio).

Seu primeiro encontro com o espiritismo aconteceu em 2007. Aprovado em um
concurso publico para trabalhar no INSS, comecou a buscar tratamentos para ajudar sua visao,

que se comprometia:

Em 2007, precisamente, eu tive um problema com a visdo e diante disso fui
convidado, através de outra pessoa que sensibilizou-se com a situagdo, conversou com
a minha esposa. Entdo ela [a pessoa amiga do casal] disse "é porque tem um médium
que faz cirurgias espirituais que ta vindo a Caruaru. [...] Entdo, a gente, obviamente...
quando quer uma cura, vocé ndo mede distancia nessa hora. Entdo, obviamente a gente
foi conhecer esse médium. Inclusive era um centro chamado... ainda tem aqui em
Caruaru, é o André Luiz, fica 1a no Alto do Moura. Entdo eu conheci 14 0 médium e
realmente aquela pratica toda de cirurgia espiritual, ndo é? Que vinha o médico por
ele, enfim. E eu participei desse movimento todo de cirurgia. Entdo, até ai eu ndo tinha
a menor pretensdo e nem tava ciente de quem era Kardec ou entdo o que € ser médium.
Simplesmente eu tava crendo que diante daquela situagdo medilnica a pessoa poderia
me ajudar a solucionar o meu problema. Entéo, nesse aspecto eu acreditava, eu sabia
que tinha ali incorporagdo, que tinha... até mesmo porque a gente ja sabia e tinha nocao
plena da... Por exemplo, quando se falava de José Arigd; em Dr. Fritz, com Edson
Queiroz, la de Recife. Entdo a gente ja tinha nogdo do que se tratava nesse campo da,
vamos dizer assim, do fendmeno espirita porque seria interessante ndo ousar ficar
dizendo "desse tipo de mediunidade"”, até mesmo porque ninguém sabia o que era
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mediunidade. N&o tinha como... A gente sabia do que tava acontecendo, mas ndo tinha
a linguagem propria, técnica, vamos dizer assim (LUcio).

Sua entrada repentina no universo espirita aconteceu com a procura de uma solucao
voltada a sua saude, algo bastante comum aqueles que buscam o espiritismo. Isso acontece
desde os primordios da doutrina no Brasil, sobretudo, gracas a presenca de médicos (muitos
deles homeopatas) que tratavam as populagdes carentes dos grandes centros urbanos da segunda
e primeira metades dos séculos XIX e XX, respectivamente (GIUMBELLI, 1997). A partir dai,
segundo o autor, se observa o protagonismo de médiuns que incorporavam médicos espirituais,
conhecidos como “receitistas”, alguns dos quais passaram a contar com certo prestigio e a se
popularizar, como os casos de José Arigd e Edson Queiroz, mencionados por Lucio?. De
acordo com Greenfield (1999),

O espiritismo no Brasil, através de curadores como Zé Arigo, José Carlos Ribeiro,
Edson Queiroz e outros, tem oferecido para todos os tipos de doencas e enfermidades
um sistema de tratamento e assisténcia culturalmente significativo e complementar a
medicina moderna (p. 54, grifo nosso).

Complementar porque corrobora com a adequacdo do movimento espirita em posicionar
sua doutrina como algo a parte da medicina da Terra (ou da matéria), consequéncia de longos
embates legais ao longo de sua histéria (GIUMBELLI, 1997; ARRIBAS, 2010). Esse
complemento se repetira no que vira a ser o GEEFA, em especial as pessoas assistidas pelo
grupo (para que aliassem os tratamentos materiais aos atendimentos espirituais) e, antes disso,

se refletira no préprio Lucio, ao observar que

Mesmo acontecendo isso [se submeter & cirurgia espiritual], eu estava buscando,
inclusive, os recursos da medicina, procurando os oftalmologistas aqui de Caruaru,
cada um que dava uma opinido; indo pra Recife; ndo passava pela minha cabeca nada
do contexto espiritual (LUcio).

Depois do episodio da cirurgia espiritual (que repercutiu positivamente no seu quadro
de saude), acontece um hiato entre 2007 e 2011, ano em que ele retorna ao espiritismo ao
frequentar uma casa de estudos. De inicio, Lucio observa que os integrantes desse grupo,
guando iniciavam suas atividades, faziam preces e recordavam sempre a figura de Jesus Cristo,
0 que lhe causava estranhamento (“perai, isso € uma casa espirita ou € uma igreja?") e o fazia

pensar que o espiritismo deveria ser misturado com o catolicismo.

23 Leite (2014) traz os trabalhos dos Hospitais Espirituais que atuam no territério pernambucano atualmente,
oferecendo servigos voltados ao tratamento e cirurgias espirituais ndo-invasivas.
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Aos poucos, ele foi desconstruindo o que chamou de “rituais eclesiésticos” através do
estudo da doutrina espirita e com o0 apoio desse grupo comecou a ter outra visdo sobre tudo

aquilo. A partir dai, novas situacdes surgem:

[...] as vezes no estudo, ele [o dirigente do grupo] comegava a fazer percepcdes de
tato, como se fosse perceber a aura, sensibilidade de energia, como se fosse um
treinamento do campo energético de cada um. E eu me lembro que algumas pessoas
de I& sentiam quando fazia como um tato, quando colocava a méo na frente da pessoa.
Minha esposa mesmo sentia um formigamento, ela dizia "eu senti a médo". Entéo,
algumas pessoas tinham uma reacdo muito ostensiva. Eu ndo sentia nada. E as
experiéncias com esse grupo de estudo foram aumentando, a ponto que teve situacfes
de haver incorporagdes 14, com alguns médiuns. Entéo, o estudo ficou de certa forma
atraente, mais ainda, porque tinha o estudo e tinha esse treinamento, por assim dizer
(Lucio).

A experiéncia com o tato foi reproduzida com os futuros trabalhadores do GEEFA em
conversas sobre a aplicacdo de passes, para que o passista "sentisse" a energia alheia com as
médos, a semelhanca de um termémetro ou de um radar que indicasse intuitivamente quais
pontos do corpo de um paciente deveriam ser trabalhados e de que maneira.

Ao final de 2011 e na virada para 2012, LUcio e sua esposa sdo convidados a fazer parte
da fundacdo de outra casa espirita. O grupo de estudos ao qual estavam vinculados havia se
dissolvido e muitos dos seus ex-integrantes (segundo ele, "praticamente umas 15 pessoas. No
minimo 10, 12") retornaram para compor o quadro dessa casa recém-nascida. Essa migracao
foi percebida como natural, pois "quando veio o convite, a gente... claro, ja tinha até uma
amizade, ja tinha o costume de todo sabado ta se vendo, eu aceitei" (LUcio). As experiéncias de

tato e percepcdes continuaram até a sua mediunidade surgir:

Algumas pessoas 14 ja tinham algumas reacfes, algumas sensac¢fes, como eu chamo
hoje, os frissons. Inclusive minha esposa. Mas ai quando a gente comecou a fazer,
nessa nova casa, a continuacao, ou seja, tinha o dia dos estudos, depois nés fichvamos
ali [em circulos] estudando, e depois comegou como se fosse um treinamento de
desenvolvimento meditnico. Hoje eu entendo isso, né, quando a gente colocava uma
musicazinha pra que pudesse criar um clima de relaxamento, as luzes eram colocadas
com outra cor, ou seja, as vezes 0 ambiente tinha que ficar diferenciado para que
pudesse haver uma concentragdo. E dai foi quando comegou pra mim, certa feita que,
quando fazia esses exercicios, a principio eu ndo sentia nada e depois, quando
terminava, quem tava conduzindo fazia o questionamento "e ai, fulano, sentiu o que?".
Cada pessoa, ele fazia uma avaliagdo, "e ai, sentiu 0 que?", e alguém dizia "ah, eu
senti um arrepio™ ou entdo "minha cabega". Cada um dizia um sintoma. E eu, acho
que nas duas primeiras reunides, terceira, sei l4, eu ndo sentia nada. Mas ai, numa
dessas reunides de estudo e treinamento minha mdo comecou a sentir um tremor,
levemente... especificamente na mao mesmo, nos dedos. Entéo eles comegaram a ter
vida propria, comecaram a mexer involuntariamente. E quando terminou, certa feita,
0 estudo, essa pratica, quando foram perguntar o que cada um tinha sentido, tinha
acontecido, ai eu comentei "olha, eu senti na minha méo..." e contei como eu estava
sentindo. E ai a pessoa comentou isso: "pode ser, provavelmente isso é psicografia,
vocé de repente pode ta psicografando”. S6 foi ele dizer isso, ndo deu uma semana, as
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energias aumentaram de forma involuntéria, ndo tinha hora nem tinha lugar, inclusive
no trabalho. Entdo uma energia muito forte na médo e quando eu, em casa, pegava um
papel e uma caneta, comecava a vVvir palavras ou letras soltas, era puro
“eletrocardiograma” as vezes, riscos... Ou seja, a mao estava “ganhando vida”, por
conta propria, porque era uma energia. E foi ai que comegou esse processo pra mim
de, o que se chama, mediunidade ostensiva, de psicografia (Llcio, grifo nosso).

No decorrer de 2012 essa rotina se repetiu e LUcio, sua esposa e 0s demais integrantes
do grupo passaram a participar ativamente das praticas da nova casa, como a organizagéo e a
apresentacdo de palestras. A partir desse ano ele comeca a se considerar um médium ostensivo

de psicografia®* e o estudo do espiritismo ja era parte do seu cotidiano:

Entdo, nesse sentido, obviamente 2012, 2013, 2014... entrando e saindo ano e nés
nesse trabalho de ndo sé a frequéncia nos estudos, mas nas palestras, que também nao
deixa de ser aprendizado, fora as pesquisas que faziamos em casa, ndo é? O gosto pela
leitura espiritual foi definitivo na minha vida. Entdo, independente do que se estava
lendo 1& no centro, eu ja tava devorando dois, trés livros por més, livros bons,
obviamente, porque ndo era qualquer livro que voceé vai ficar lendo. Entéo, livros de
Chico Xavier, por exemplo, Divaldo Franco... L4 também faziamos o estudo e
fizemos, por exemplo, do livro Nos dominios da mediunidade?, entéo se ja tinhamos
estudado O Livro dos médiuns, pra ter toda a base segura da mediunidade, Nos
dominios da mediunidade foi um outro livro estudado 14 de capa a capa, onde a gente
vai aprendendo a mediunidade de um e de outro e 0o mais importante, por estar em
grupo, vendo o desenvolvimento e crescimento de cada um que tava ali na mesa de
trabalho. A mesa, na época, tinha pelo menos 15 pessoas (Lucio, grifo nosso).

Ao final de 2013 e comeco de 2014, ele tem contato com o tema da desobsessao, topico

que sempre chamaréa sua atenc¢ao:

E ai uma determinada pessoa daqui da cidade fazia uns trabalhos muito intensos e
pesados, assim eu diria, trabalhos de desobsessdo. Entdo, ndo tinha centro,
simplesmente se reunia, ela tinha, vamos dizer assim, uma equipe, juntava... E nessa
base, 15, 20 pessoas com mediunidade diferenciada e ndés nos reuniamos e
simplesmente comegavamos a agir em prol de pessoas que estavam tendo problemas
espirituais. 1sso eu fazia sem que essa casa que eu era filiado soubesse. Entdo eu tinha
14 os estudos, reunides publicas, que eram palestras e reunido medilnica. Mas nos
outros dias, pelo menos uma vez na semana, eu tinha também outra reunido
medilnica, s6 que diferenciada, ou seja, mais livre, era uma coisa assim, meio que
parecia empirica, mas tava funcionando até, de certa forma, no meu entender. Até
mesmo porque muita coisa a gente sé vai aprendendo quando vai chegando os livros
na mdo e vocé diz "ah, isso que eu li agora ta dizendo que o que eu estava fazendo ta
errado”, mas até voce ter lido o livro vocé ndo sabia que tava errado, entdo também
tinha um pouco disso. Entdo, eu ja tava fazendo o que? Parte de duas casas ou de dois
trabalhos medidnicos. [...] E dentro desse grupo, e é ai onde entra a questdo que pode
ser a semente do GEFA?®, dentro desse grupo de pessoas foi quando eu conheci a
nossa amiga Claudete®” e, claro, fazia parte do grupo da gente, entdo estdvamos em

24 “Médiuns que escrevem as mensagens ditadas pelos espiritos” (ARRIBAS, 2014, p. 150).

25 Psicografado por Chico Xavier e atribuido ao espirito André Luiz.

26 A primeira versdo contava com apenas uma letra "E": Grupo de Estudos Francisco de Assis.

27 Claudete foi a pessoa responsavel por me apresentar a Ldcio. No decorrer dessa pesquisa, se encontrava
residindo em Fortaleza - CE, portanto afastada do GEEFA.
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contato, mas aquela situacdo que o grupo, todo mundo foi se afinando, a gente tinha
amizade, se dava bem, todo mundo se dava bem, entdo virou uma familia também,
ndo é? E isso, num certo trabalho que houve |4, eu senti muita energia nas méos, eu
ainda tava iniciando mesmo na questao da psicografia e nessa reunido eu senti muita
energia na mdo, a mdo chega sacolejava, e alguém comentou "rapaz, se tivesse papel
e caneta ai acho que tu escreveria”. Mas eu ndo tava pensando nisso. Eu fui pra la
fazer parte da reunido, inclusive pra ficar passando o som, as musicas |4, espirituais,
eu ficava coordenando o som. Entdo, meu trabalho, a pessoa quando me chamou, a
principio disse assim "prepara um CD de musicas espirituais porque a gente faz um
trabalho, se vocé quiser participar..." e disse: "é um trabalho assim..." e falou
"desobsessdo. E ai vocé coloca as musicas. Quer ir participar? Vamos." E foi logo
dizendo: "ndo tem dia e nem hora". A prova é tanto que o primeiro trabalho que eu fui
fazer praticamente foi dez horas da noite, em outra cidade. E saiu aqui trés carros
cheio de gente. E eu no meio. Mas até entdo s6 passar musica. E foi justamente nessa
reunidao que eu tava la sentado, s6 passando a muisica, e a mao daquele jeito,
sacolejando, o negdcio tava... ficou muito visivel. E ai, vamos dizer assim, a dirigente
desse grupo, ela disse "olhe, na préxima reunido pode trazer papel e caneta. Vocé vai
psicografar”. E até fiquei assim "como? Psicografar o que?". E ai, realmente, num
outro trabalho... sim, e nesse mesmo dia também ela disse, ndo sei o que foi que
sopraram no ouvido dela, ela disse "olhe, vocé veja um dia ai pra gente fazer um
estudo e vocé vai coordenar o estudo”. E eu disse "eu? Por que eu?" (Lucio, grifos
N0Ss0s).

A partir disso, vemos caracteristicas que sempre acompanhardo LUcio, como 0 gosto
pela leitura e pelos estudos, aliados a experiéncia pratica que acumulava em seu papel de
"agente duplo” como médium, coordenador de estudos espiritas e participante dos atendimentos
desobssessivos, classificados por ele como "intensos e pesados". Tudo isso dara o tom para sua
formagdo como futuro dirigente do GEEFA, lhe garantindo autoridade diante de seus pares e
das pessoas que o0 procurardo para serem atendidas e conhecer o espiritismo.

No decorrer das semanas, Lucio se dividiu entre a casa espirita a qual fazia parte,
especialmente as sextas e sabados (com reunides mediUnicas e palestras publicas,
respectivamente); e as tercas ia para os estudos e encontros do outro grupo. Ele recebia
mensagens de incentivo da espiritualidade para que confiasse na prépria capacidade e logo os
estudos que conduzia tomaram folego e continuaram. Algum tempo depois, uma amiga sua,
Claudete, se afastou por conta de questdes profissionais que tomaram seu tempo? e por isso ele
se disponibilizou, entdo, a estudar com ela O livro dos médiuns nas tardes dos sabados:

Entdo o GEFA, pode dizer que a... Tenho ainda a data, o primeiro dia de estudo do
GEFA foi no dia 6 de setembro de 2014. Ent8o, essa data, pode dizer assim, foi a
pedra angular, foi o cortar de fitas porque foi o dia que eu e ela estava presente,
somente eu e ela no estudo, inclusive nesse dia ela, nesse mesmo dia de estudo, ela
recebeu uma psicografia onde os espiritos estavam confraternizando, felizes com
nossa presenca ali, como quem diz assim "beleza!" E um dos amigos se apresentou
pra mim, que ja me acompanhava aqui em casa nas psicografias, sé ndo dizia o nome,
mas quando veio pela amiga ele disse 0 nome. Pronto. E ai eu j& estava na outra casa.
Teve um periodo que eu me afastei da outra casa também, dessa primeira, por algumas

28 Ela era professora em faculdades de Caruaru.
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divergéncias la doutrinarias, de comportamentos também, de atitude que eu néo tava
satisfeito e ai foi quando eu fiquei, bem dizer, dedicado mais a esse estudo do GEFA...
que ndo seria GEFA até entdo, porgque ninguém sabia de nome. O que ocorre é que as
psicografias, as mensagens, e tinha uma médium & que fazia parte, Z., ela as vezes
ficava dizendo pelas prdprias mensagens que tinham franciscanos com a gente, entao
a gente percebeu esse envolvimento com muito franciscano préximo de nés. Entéo...
até por intuicdo, ndo tinha como ndo pensar que esse grupo se chamaria Francisco de
Assis. E mesmo tendo esse nome até esses estudos, eu ndo estava, vamos dizer assim,
fazendo uma dissencdo ja do segundo grupo que eu estava, entdo eu ndo tava criando
um "motim" [risos], "ah, sai do grupo, eu agora vou...", entdo, eu sabia que tinham
franciscanos, eu sabia apenas que estdvamos estudando. Inclusive nossos estudos
eram a cada 15 dias e ai pronto. Depois eu ainda passei por uma terceira casa. Foi
outra experiéncia de mais pratica meditnica, de mais estudos e [...] as psicografias, as
mensagens ficaram mais claras, muitas delas com comeco, meio e fim, né? Um irméo
se apresentando, uma linguagem sempre de amparo, sempre de incentivo, sempre as
mensagens tém um roteiro padrdo de que precisamos estudar muito, disciplina, que o
caminho é longo, entdo assim, desse aspecto eu sé tenho que dizer que tive sempre
amparo de espiritos sempre me guiando pra frente, nunca passando a médo, nunca
colocando como algo pronto ou como "missao espirita”. Nao, simplesmente que tem
que trabalhar muito (LUcio, grifos nossos).

Conheci Lucio em 2016, no periodo em que aconteciam 0s encontros quinzenais com
Claudete. Havia o cuidado dele em preparar e imprimir textos, em geral de autoria de Kardec,
sobre espiritismo, mediunidade etc. N&o demorou muito para que o convite a essa "terceira
casa", ja em 2017, levasse a mim e a Claudete a frequenta-la. Lcio conhecia o dirigente desse
outro lugar, Roberto, e la dividiram atribuicdes: ele instituiu em estudos abertos ao publico
engquanto Roberto atendia as pessoas reservadamente (na maioria das vezes, incorporando
espiritos trabalhadores dessa casa). Ele também passou a fazer palestras nesse outro local.
Ainda la, através dele comecariam a surgir algumas das pessoas que seriam trabalhadoras do
GEEFA, como Juliana e Nazareno. Outras, como Bruna, ja frequentavam essa casa e depois se
juntariam ao Grupo de Estudos Espirita Francisco de Assis.

A lua de mel com o dirigente da "terceira casa" se encerra com o pedido dele para que
Ldcio se retirasse, provocando uma debandada daqueles que vinham sendo trazidos pelo futuro
gefiano. Na época, a justificativa dada por Roberto foi a de que como a sede do seu grupo
espirita era também a sua propria casa (a sala e um quarto da sua casa funcionavam como 0s
locais das atividades espiritas), muitas vezes ele chegava do trabalho e la estava Lucio, sem |he
dar espaco para sua vida particular.

O grupo de Lucio se reorganiza ainda em 2017, dessa vez na casa de Claudete, e volta
ao formato de encontros quinzenais para estudos do espiritismo, até surgirem as primeiras

reflexdes de que era preciso outro local:

Seria interessante que estivéssemos num ambiente neutro, ou seja, numa casa espirita
e ndo que a nossa casa se transformasse num centro espirita, nem a minha e nem a de
Claudete. Entdo, sabiamos que eram provisérios aqueles encontros e estudo. Entéo,
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até entdo ndo se tinha ainda planejamento de dizer assim "vamos fundar uma casa,
vamos alugar um prédio”, ndo teve nada disso. SO que as circunstancias e 0s
dissabores, né, que foram ocorrendo diante [d]as decepcBes dessas pessoas dessas
casas foram, no meu caso, me empurrando a tomar uma atitude com o grupo de
estudos. E ai foi quando surgiu a ideia, vocé sabe bem, da gente: "e ai, vamo alugar
um lugar e vamo comecar 0 nosso projeto, né? Vamo comecar o GEFA", que era a
principio "Grupo Espirita Francisco de Assis". Entdo, esse nome ja estava bem
consolidado diante [d]as vérias presencas de franciscanos, € um nome que, quer
queiramos ou nao, ele é instigante, dificilmente alguém na face da Terra se opde ou
tem algo contra Francisco de Assis. Entdo ele é aquele, realmente, sol, como chama,
"Sol de Assis", que a todos ilumina e é bem quisto. Esse nome Francisco de Assis,
muito dificilmente alguém se opde ao préprio nome porque sabe de quem estamos
falando e de um exemplo de vida e de espiritualidade. S6 que ai uma das médiuns,
como que por inspiragéo, comentou comigo que seria interessante que nao ficasse
"grupo espirita”" e sim "grupo de estudo espirita”. [...] Simplesmente a ideia era
estudo. Entdo, essa sugestdo da espiritualidade de que ficasse "grupo de estudo
espirita”, porque foi a pedra angular, a mola propulsora do grupo, foi estudo, como
até hoje é (Lucio, grifo nosso).

Ldcio consegue alugar a um casal de idosos uma pequena casa aos pés do Monte Bom
Jesus e em 01 de dezembro de 2017 nascia 0 Grupo de Estudos Espirita Francisco de Assis —
ou GEEFA. Todo esse percurso que leva a génese do GEEFA ¢ indissociavel da propria
formacdo dele como seu dirigente. Da adesdo a cirurgia espiritual, passando pelos anos até
reencontrar o espiritismo nos grupos de estudo dos quais participou, sua participacdo simultanea
em varios trabalhos mediunicos, a formacdo do GEFA, sua entrada e saida da “terceira casa”,
o retorno do GEFA na casa de Claudete até a fundacdo do GEEFA, foram etapas que, segundo
ele, eram o percurso da sua infancia a maturidade na doutrina espirita.

Outro aspecto da sua caminhada até se tornar dirigente é que a partir do momento em
que foi convidado a coordenar os estudos do grupo de “desobessdes pesadas”, houve uma
frequéncia nas mensagens atribuidas aos espiritos acompanhantes desses trabalhos o
encorajando a prosseguir. 1sso persistiu no grupo de estudos com Claudete, se desdobrando em
recados de animo sobre seu papel como dirigente. Ao refletir sobre sua postura, de alguém que

se viu a frente desse empreendimento, dizia:

Eu tinha esses estalos na minha vida de tomar a frente. Se era um grupo de trabalho,
de colégio. Entdo eu fui vendo que essa questdo de ndo ficar quieto, de tomar uma
posicdo, de ir pra frente ou ficar em evidéncia, isso foi muitas vezes na minha vida,
muitas vezes mesmo. 1sso na area profissional. Entdo, [...] essa questdo do GEFA que
eu falei, eu me propus a estudar com uma pessoa... [...] porque eu tinha seguranga de
dizer assim... A seguranga necessariamente nao ta porque vocé domina um assunto
100%. A seguranca ta na conviccdo do que vocé quer fazer (Lucio).

Para ele, ter conhecimento e experiéncia eram atributos importantes para ser dirigente

de um grupo espirita, porém era preciso aliar isso a vontade de buscar sempre mais informacao
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e mais conhecimento, ndo temer estar em evidéncia e ter disponibilidade. No tocante ao

conhecimento, Lucio chegou a me usar como exemplo para ilustrar seu raciocinio:

Agora, imagine que eu e vocé entra com a mesma fome, a mesma gana de entrar no
assunto. Af eu pergunto: quem é dirigente de quem? Entdo, como é que eu estaria,
vamos imaginar nessa linguagem, por que é que eu estaria a frente de vocé? Por que
eu, Lacio, agora ia dizer... Quando de repente vocé mostra mais capacidade no assunto
Joana D'Arc, mais interessado, pesquisando, quando eu penso que to dizendo A, tu ja
td com B, C, D. Entdo, se fosse pra eu usar a linguagem de postura, de movimentagao,
de conhecimento, entdo eu teria que reconhecer que se fossemos criar o “Grupo
Espirita Joana D'Arc” eu ia dizer "o dirigente é Bruno" (LUcio).

Ele esperava de alguns membros uma maior participacdo nas decisdes tomadas em
relacdo aos assuntos da casa. Sua condicgdo profissional, que permitia que pudesse ter horarios
flexiveis e trabalhar em casa, na maior parte do tempo, garantia que ele se dedicasse a casa
espirita. Isso criava um mau costume de que, para os outros trabalhadores, muitas questdes
seriam sempre resolvidas por ele: “l4 no GEEFA hoje é muito comum que alguém diga assim
‘ah, surgiu isso’. ‘Ah, eu ndo posso, ndo’. Mas dentro da pessoa parece que diz assim ‘mas ta
tranquilo, Lucio desenrola. Lucio faz’. Ele chegou a convidar alguns trabalhadores para
coordenarem estudos, a exemplo do que lhe aconteceu, porém ndo obteve éxito. Por isso usava
a palavra convic¢do, que pensava como a vontade de estar disponivel para os trabalhos ligados
ao espiritismo, a semelhanca dos que ele fazia com o grupo de desobsessfes. O Unico membro
gue estaria em proximidade a essas expectativas seria Anténio, que se empenhava a0 maximo
nas atividades do GEEFA:

Se eu chegasse e dissesse "Antdnio, eu vou tirar férias, tu vai assumir o GEEFA ai,
com tudo", ele diz "beleza". Ele diz logo assim: "tranquilo”. Ele ndo pensa assim, "ah,
meu Deus, 0 que é que eu vou fazer?". Ele td nem ai, em um sentido assim: “ndo, se
¢ pra fazer, ‘nds’ desenrola”, como diz a histéria (LUcCi0).

Sobre estar em evidéncia devido a posic¢do de dirigente, Lcio pensava ser uma questao
do perfil de cada pessoa: era preciso alguém com muita movimentagdo para tocar os trabalhos,
reunir os membros, gerir o local, gravar e editar didlogos de reunibes mediunicas, mediar
conversas entre frequentadores da casa nos grupos do aplicativo WhatsApp e buscar
palestrantes:

Entdo, pra fechar essa questdo de dirigente, eu acho que é uma questdo de... Pode ser
um binémio: vontade e disposicdo. Ou a pessoa tem vontade, mas ndo tem tempo; ou
tem tempo e ndo tem vontade. Agora, a questao é essa. Perfil de cada um. E perfil ndo
se muda, isso t4 na pessoa. Eu nunca fiquei quieto mesmo. Eu ndo vou chegar, eu
podia... se ndo existisse GEEFA e eu comegasse a fazer parte de uma casa espirita, na
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hora que comegasse 0 estudo tava eu la na mesa falando, discutindo, "olhe, isso aqui
€ assim, assim, assim porque tal livro disse isso". Entéo, eu ndo ia parar minha boca,
ndo, iam dizer "mas, rapaz, o cara ndo fica quieto, ndo" e eu ndo fico quieto mesmo,

ndo. Entdo é uma questao de perfil mesmo (LUcio).
2.2 A SEDE DO GEEFA

A sede do GEEFA era uma casa de esquina localizada na Avenida Argentina, nimero

30, no bairro Nossa Senhora das Dores, na cidade de Caruaru, Pernambuco. As ruas ao seu

redor eram de calcamento com paralelepipedos. O local tinha cerca de 50m2.

acdo do GEEFA em Caruaru-PE.
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Se a olhassemos de frente, a sua esquerda veriamos uma escadaria improvisada com
acesso a varias casas do Monte Bom Jesus. A sua frente havia uma pequena praga, quase sempre
vazia. Ao adentra-la, havia uma pequena cal¢ada de cimento batido por onde se abria um portdo
de ferro em barras, estreito e trancado apenas por um cadeado. A porta principal, daquelas que
se dividem em duas e do tipo basculante, dava entrada ao espagco de uma sala que continuava
para a cozinha, ambientes que se dividiam apenas por um batente, um pouco mais alto que a
altura da minha cintura e que funcionava como mesinha para potes de biscoitos e garrafas de
café ou cha, tudo armazenado em recipientes de plastico, a fim de evitar formigas ou baratas.
O interior da casa era pintado de branco e seu teto era forrado em gesso. No inverno, com as
chuvas, algumas partes da parede da sala ficavam com manchas e a pintura comecava a dar
sinais de desgaste. O piso era do tipo ceramico, com blocos de cerca de 20cm x 20cm e na cor
cinza (as partes desgastadas tinham um tom avermelhado).

A cozinha tinha um armério de aluminio branco, com trés portas, preso a parede e acima
da pia. Abaixo da pia (que tinha uma torneira simples, de plastico branco) havia um espaco
descoberto, como uma despensa, onde eram estocados os materiais de limpeza. Havia um fogéo
a gas de uma boca (que foi substituido por outro, de duas bocas, em meados de maio de 2020 —
fruto de uma doacdo anénima), usado para preparar os alimentos (como sopas e cuscuz) que

eram distribuidos pelas ruas de Caruaru em dias combinados.

Figura 4 —Preparo de alimentos para doacao.
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Fonte: o autor (2019).

Olhando para a direita, se viam dois quartos. O primeiro abrigava livros e materiais de
escritorio, além de cadeiras plasticas brancas (com ou sem apoio para 0s bracos) e,

eventualmente, uma das duas mesas retangulares e desmontaveis (uma de plastico branco, como
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as cadeiras; outra dobravel e amarronzada) que eram usadas na sala para a conducéao dos estudos
e das reuniGes mediunicas. Também havia uma estante preta aramada para guardar livros e
pertences dos frequentadores, como bolsas, mochilas ou capacetes de motos. O outro quarto
servia unicamente para a aplicacdo dos passes e por isso contava com uma lampada que mudava
de cor, sob a justificativa de ajudar na concentragdo e no equilibrio dos pensamentos. Nesse
cdmodo havia trés (as vezes quatro) cadeiras de plastico — duas delas ficavam frente a frente,
reservadas a pessoa que fosse receber o passe e a quem fosse aplica-lo (caso o atendente sentisse
a necessidade de falar algo e quisesse sentar). As outras duas cadeiras ficavam ao lado das
primeiras, como se estivessem colocadas para um espectador ou para alguém na fila de espera.
Também havia uma maca (que eu nunca vi sendo utilizada para qualquer atendimento).

O banheiro ficava na parte externa da casa e seu acesso se dava pela cozinha, abrindo
uma porta de madeira pintada em cinza e sem fechadura (era trancada com uma barra de ferro
de quase 1m). Era preciso atravessar um pequeno corredor (originalmente a céu aberto e depois
coberto com telhas) que tinha uma estante de ferro, também usada para armazenar produtos de
limpeza, que era feita por Lucio e Antdnio, normalmente nas manhdas dos sabados ou antes de
alguma atividade, como uma palestra publica. A casa era dedetizada semanalmente por eles.
No verdo, se fazia muito calor (ndo havia janelas na sala) e era preciso usar ventiladores, que
chegaram ao numero de trés.

O aluguel do lugar era dividido entre os membros do grupo. Lucio fazia a diviséo
baseado no que sabia das condi¢cdes econdmicas de cada um. Assim, algumas pessoas
contribuiam com R$ 10,00, outras com R$ 30,00, outras com R$ 50,00. Todos ficavam a
vontade para colaborar com a compra ou a doacdo de materiais para a manutencéo do local.
Frequentadores também podiam fazer doacdes, embora elas ndo fossem estimuladas
publicamente. A principio, um amigo de Lucio, médico residente no Recife e ex-aluno seu de
xadrez?®, fazia grandes contribuicBes que ajudaram a iniciar as agdes de preparo e entrega de
alimentos as pessoas em situacdo de rua. No entanto, em meados de 2019 essa ajuda acaba de
maneira abrupta, assim como o contato de Lucio com esse amigo — sem nunca terem sido dadas
explicagcOes sobre essa cisdo. As despesas da casa passam entdo a ficar exclusivamente a cargo
dos seus componentes.

Antes da pandemia do coronavirus levar ao fechamento ou suspenséo de atividades
consideradas nao-essenciais pelos governos estadual e municipal, o GEEFA funcionava

majoritariamente de forma presencial — até entdo, suas redes sociais (Facebook e Instagram)

29 (icio também era professor de xadrez de um colégio particular em Caruaru.
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apenas divulgavam o que acontecia in loco. Os encontros ocorriam as tercgas, quintas, sextas e
sébados, divididos entre estudos abertos ao publico (entre as 19h30 e 21h das tercas); reunides
mediunicas (nas quintas, entre 19h e 22h); estudos para os médiuns da casa, seguidos de
reunides medidnicas (entre as 19h e 22h das sextas); e palestras publicas nas tardes dos sabados
(antes, os sdbados eram dias de mais estudos abertos ao publico, que foram realocados para as
noites das tercas), das 16h30 as 17h30 e que, ao final, contavam com a oferta de passes, apesar
das ressalvas de Lucio de que ouvir uma boa palestra e sintonizar com o conteudo exposto ja
seria um passe. Era comum ouvi-lo comentando sobre querer conduzir, a parte da agenda
“oficial” da casa, estudos introdutorios para 0s neofitos, sobretudo se se tratasse do
desenvolvimento de algum médium em potencial ou de alguém que Ihe chamasse a aten¢do mas
tivesse horarios reduzidos para ir a0 GEEFA (0 que chegou a se concretizar com certa
regularidade nas manhas das sextas entre ele e duas conhecidas suas — e posteriormente com a
presenca de Antdnio, ap06s sua chegada ao grupo. Essas duas pessoas, entretanto, pararam de
frequentar o GEEFA ap0s a pandemia).

Ocasionalmente, havia o convite para que alguns membros do grupo palestrassem em
outras casas espiritas, em especial o proprio Lucio e, em menor frequéncia, Anténio e Juliana.
Da mesma forma, palestrantes “de fora”, ou seja, que nao fossem trabalhadores da casa,
eventualmente eram convidados, mas em uma escala bem menor. Em minha presenca,
contabilizei trés deles, dois homens e uma mulher (essa Gltima, inclusive, representante da

Federacdo Espirita Pernambucana).

Figura 5 - Cartaz comemorativo de aniversario do GEEFA.
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Fonte: o autor (2019).
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2.3 OS INTEGRANTES DO GEEFA

Vamos conhecer os outros membros que formavam o GEEFA no formato encontrado
durante a conducdo dessa pesquisa. Havia a lideranca indiscutivel da casa, Lucio, seguido de
Antonio, que se tornou seu brago direito. Os outros estavam mais ou menos no mesmo pé de

igualdade em relagdo as diretrizes propostas pela dire¢do da casa, como veremos a partir de

agora.
Figura 6 — Organograma do GEEFA.
‘ Julilana ‘ ‘ Bnllna ‘ ‘Morlgana‘ ‘Nazalreno ‘ A%ij(:il:g M
Fonte: o autor (2022).
2.3.1 Antonio

A chegada e ascensao de Anténio como braco direito de Lucio foi rapida e sélida. Para
Lucio, as informac@es que Antonio trazia, mediunizado, eram de grande valia aos atendimentos
pois, para ele, havia “um dever incondicional de dirigir-se e submeter-se ao plano espiritual
superior” (LEWGOY, 2000, p. 251). Sempre que possivel, ele consultava os benfeitores
espirituais para verificar os projetos do GEEFA — foi assim que eles tomaram a deciséo de optar
pelo funcionamento do grupo durante a pandemia da COVID-19, argumentando que como a
espiritualidade ndo tinha se pronunciado sobre o fechamento da casa, eles iriam continuar.

Com 51 anos, Antdnio era um homem moreno, de estatura mediana, forte e usava o
cabelo bem curto. Trabalhava como educador fisico e era arbitro de basquete. Seus primeiros
contatos com o espiritismo foram em sua juventude (“nos meus 17... 16, 17 anos, por ai... 18
anos”), ao frequentar reunides de uma associacdo caruaruense. Também conheceu o candomblé
(“mas pra tomar passe”) e depois de um hiato foi a Igreja Catdlica (“sou catdlico, na realidade,
de batismo, né?”), até chegar a Igreja Evangelica, onde, em suas contas, permaneceu por cerca
de oito anos. Nesse periodo, passou por um momento em que Se inquietou na busca por

respostas:
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Mas antes, mesmo quando eu tava na Igreja Evangélica, eu sabia que tinha algo mais,
literalmente. E o que eu queria fazer. Eu nunca me dei, assim, de certa forma, por
satisfeito. Entdo quando eu sai da Igreja Evangélica... Ha uma visdo dos evangélicos
que diz assim, que Deus ndo atende ao pecador, né? E dentro dessa frase, na realidade,
aquelas pessoas que ndo se encontram dentro de uma igreja evangélica, elas sao tidas
como do mundo ou como pecadoras, né? E eu me questionava muito, nas minhas
conversas com Deus, isso, né? [...] E eu sabia que tinha algo mais pra mim e teve os
meus momentos de soliddo, vamos dizer assim, eu sempre dizia a Deus que me
mostrasse 0 caminho pra que eu pudesse fazer a vontade Dele, né? Eu ndo acreditava,
na realidade, que essa verdade, ela estaria so6 dentro da Igreja Evangélica e s6 quem
pudesse trabalhar fosse quem tivesse dentro desse contexto (Antonio).

Assim, Antonio se afastou da Igreja e teve contato com algumas leituras sobre o
espiritismo. Somente depois, em conversas casuais com uma ex-aluna, que Ihe emprestou livros
espiritas, ele procurou uma casa espirita, a mesma a qual a esposa de Lucio atuava — e onde
eventualmente ele assistiu a uma palestra do proprio LUcio. J& nessa ocasido os dois
conversaram e ele foi convidado a conhecer o GEEFA, sendo questéo de tempo para ele compor
0 quadro de trabalhadores da casa como um dos membros mais ativos e disponiveis — na
verdade, querendo se mostrar ativo em todos 0s momentos, com um senso de urgéncia de que
precisava trabalhar sempre. Como disse em entrevista, “eu creio e acredito que tudo na minha
vida foi muito assim... [...] Acontece numa intensidade muito alta, na realidade, né? Naquilo
que eu me envolvo, naquilo que eu fago”. No GEEFA nio seria diferente.

A medida, dizia, que se aprofundava no universo espirita, muitas das coisas que viveu

passaram a ser interpretadas de maneira diferente:

Entdo, o que acontece? Quando a gente ndo tem esse conhecimento da doutrina
espirita, a gente vivencia os fendmenos e ndo entende, na realidade, porque ndo tem
o conhecimento literario da doutrina, ndo entende, né, e isso traz muitas confusées, na
realidade. Mas a partir do momento que vocé tem esse conhecimento e comeca a beber
na fonte, o que é que acontece? Vocé ndo s6 passa a decifrar muita coisa do passado,
que vocé passou e ai vocé "eita, tal dia e eu fiz determinada coisa e eu to vendo que
foi isso aqui, foi uma influéncia disso aqui", vamos dizer. Como também ao que vai
acontecendo no nosso dia a dia. Porque [...] como a gente vai ficando mais sensivel
acerca desse mundo espiritual, desses fendmenos, entdo a gente vai pegando essa
bagagem, a gente ja comeca a identificar aquilo que vai acontecendo ao nosso redor e
que antes passava despercebido ou que a gente até sentia, mas nao tinha o
entendimento do assunto (Antonio).

No GEEFA, ele absorveu o conhecimento a respeito da mediunidade e passou a
reinterpretar acontecimentos de sua vida sob esse prisma, como quando sofreu um acidente de
carro depois de insistir em fazer funcionar o veiculo, que ndo queria ligar de maneira alguma.
Para ele, aquilo foi uma mensagem do seu anjo da guarda tentando protegé-lo do momento que
guase o matou. Com a parceria com Lucio, sua mediunidade vai sendo pensada como uma

ferramenta de auxilio:
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E hoje, depois que eu fui pra 0 GEEFA, [...] muita coisa que com certeza hoje eu tenho
o entendimento e que acontecia antes, né, de intuicdo, o préprio caso assim, eu acho,
da prépria psicofonia hoje sendo uma psicofonia boa, vamos dizer assim, mas antes
na realidade ndo era, porque houve uma fase minha que eu bebia muito e eu tenho
certeza hoje, por exemplo, que quando eu bebia eu dava psicofonia pra um monte de
amiguinhos que precisavam de ajuda, né? E entdo... S que a coisa, ela comeca quando
eu vou pro GEEFA, na realidade. As coisas comecam realmente a tomar o formato
que tém tomado hoje e que vém tomando, né, porque € um processo em construcao,
vamos dizer assim (Antdnio).

As mensagens medilnicas trazidas por ele, fossem psicofonicas®® ou psicograficas,
tinham um teor mais religioso, mais voltado as “Escrituras”, como dizia — fruto da sua passagem
pela Igreja Evangélica e, sob o ponto de vista espirita, resultado também das afinidades entre

esse Viés e 0 dos espiritos que o acompanhavam:

Eu, particularmente, até por ter passado pela Igreja Evangélica, eu sou uma pessoa
muito ligada aos Evangelhos em si, né? E principalmente a figura do Cristo. E eu acho
que isso traz um pouco dessa caracteristica pessoal, minha, que faz com que essa
aproximacdo seja feita. E diante desse processo, na realidade, a coisa aconteceu [...]
E pelo fato de, como eu falei a vocé, dessa minha ligacdo, vamos dizer assim, com 0s
apostolos, de gostar muito de Paulo, de amar realmente essa linha de trabalho, vamos
dizer assim, eles se identificam com essa roupagem e se aproximam, né? (Antonio).

Era o contrapeso a mente “racional-kardequiana” de Lucio. As inspiragdes, percepgoes
e incorporagdes de Antbnio passaram a mapear as acGes tomadas pelo dirigente do grupo, que
viu nele alguém com as caracteristicas que procurava para estar ao seu lado: uma mediunidade
confiavel, disponibilidade e vontade de “viver o GEEFA”. A medida que sua mediunidade se
desenvolvia e era praticada®, coube a Antonio o inédito papel de filtrar as sugestdes dos
benfeitores espirituais para formatar os trabalhos do grupo. Por exemplo: antes dos
atendimentos aos espiritos nas sessdes medilnicas, ele alertava sobre a quantidade e os tipos de
entidades que seriam assistidas (“tém dez atendimentos. Serdo cinco vitimas de acidentes e
cinco suicidas. Sete vao falar e trés vao ser somente choque animico”), além de fazer
interferéncias nos dialogos conduzidos por Lucio — acdo ratificada como de grande valia por
revelar informagdes que de outra forma néo seriam acessadas, o que facilitava os desfechos dos

atendimentos. Era possivel ter uma ideia sobre o que um espirito fazia quando encarnado e/ou

30 "Médiuns que deixam os espiritos falarem através de suas bocas (psicofénicos)" (ARRIBAS, 2014, p. 150). Os
psicografos sdo 0s que permitem que 0s espiritos escrevam através de suas maos.

31 "No processo de producdo do médium espirita kardecista 0 momento da vocacdo é entendido na linguagem
nativa como uma situagdo do despertar da mediunidade ja que para essa religido somos todos médiuns no lato
sensu, contudo somente alguns se tornam médiuns stricto sensu™ (LEITE, 2014, p. 112-113). Para a autora, existe
uma diferenga entre o despertar da mediunidade e aquilo que se faz com ela uma vez que se tem contato com o
espiritismo.
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enquanto errante na espiritualidade; como havia chegado ao GEEFA; se havia mais alguém
com ele; se havia algum benfeitor para recebé-lo e/ou apresenta-lo a casa — geralmente algum
parente, como uma mae® ou uma avo... A palavra de Antdnio ganhou tanto peso que ele se

tornou o porta-voz dos trabalhos mediunicos.

2.3.2 Juliana

Aos 28 anos, durante a pesquisa realizada no GEEFA, Juliana dividia seu tempo entre
Caruaru, cidade onde residia e trabalhava, e Arcoverde, seu local de origem e onde vivia sua
familia. Advogada, chegou ao GEEFA gracas a Lucio. Antes disso, conheceu 0 espiritismo

através de uma tia paterna:

Até que um dia ela me convidou para ir a uma sessdo da casa espirita que ela
frequentava em Arcoverde. Eu topei o convite e fui. Na época eu devia ter em média
uns 11, 12 anos, nao lembro ao certo. Essa primeira experiéncia ndo foi boa, pois na
época eu frequentava a Igreja Catolica e um grupo da Igreja que se chamava “infancia
missionaria”, grupo destinado a criangas e pré-adolescentes da comunidade catolica
que eu participava. Me senti péssima de ter ido a uma sessao espirita, pois me senti
“culpada” diante daquela decisdo, que era, na minha mente da época, uma traicéo a
minha crenga catélica (Juliana).

Somente em 2012, ano em que comegou um estagio pela faculdade e conheceu Lucio,
foi que, gracas a ele e as conversas que mantinham nos intervalos do trabalho, ela voltou a se
interessar pelo espiritismo: “até que, um dia, ele me presenteou com o livio O Evangelho
segundo o espiritismo e desde entdo nao parei de ler”. Entretanto, a futura médium sé tornaria
a entrar em um centro espirita na ocasido da ida dele a “terceira casa” (a casa de Roberto), o
acompanhando ap0s a sua saida para os estudos do entdo GEFA, na casa de Claudete.

Juliana j& era médium antes de estar no GEEFA, porém suas psicografias dificilmente
eram compartilhadas. Ela preferia guarda-las ou, no maximo, dividi-las com Lucio. Sua
mediunidade tomou propor¢des mais ostensivas apenas no GEEFA e com um “empurrao” do
cenario da pandemia: com a redugdo de médiuns presentes, era preciso que 0s remanescentes
suprissem a lacuna deixada. A partir disso, ela comegou a desenvolver a psicofonia,

especialmente para os espiritos sofredores:

32 A figura materna desarmava os espiritos atendidos, pois o sentimento de alguém que os amasse os envolvia e
fazia com que arrefecessem em seus discursos. Isso remete a Lewgoy (2004a), quando pensa a mde como
mediadora, educadora e protetora do seu filho, valorizando a consanguinidade no espiritismo brasileiro: “em
muitas histérias de desobsesséo, tanto na literatura como no cotidiano dos centros espiritas, € o espirito da mae
gue intervém decisivamente no climax da trama, a dirimir a resisténcia a doutrinacdo do espirito sofredor, como

uma espécie de lltima instancia na sessdo meditinica” (p. 35).
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Meu desenvolvimento medidnico comegou em 2015, quando viajei pra o intercambio
na Espanha. O Unico livro que levei comigo na mala foi o O Evangelho segundo o
espiritismo e toda terca-feira, as 23h, eu fazia um momento de prece, leitura e reflexdo.
Nesse momento, colocava uma folha de papel em branco na minha frente e uma caneta
a mao. Ali pensava em uma prece ou algo positivo, e assim foram saindo as primeiras
palavras e mensagens psicografadas.

Passei um bom tempo apenas na psicografia, acredito eu que por causa das davidas
que tinha e da minha autocritica elevada. Até que 2020 chegou. Veio a pandemia.
Vieram vérias decisdes que precisei tomar. E uma delas foi confiar na espiritualidade
e dedicar mais tempo e compromisso com a causa espirita (Juliana).

De todos os médiuns do GEEFA, ela era sem ddvidas aquela que, ao incorporar, deixava
transparecer as emogoes e 0s maneirismos> dos espiritos de forma mais espontanea, lhes dando
mais “liberdade”: com o seu corpo, por exemplo, eles faziam gestos e mudavam seu tom de
voz, sem ultrapassar, contudo, os limites do controle que o médium tem sobre si mesmo durante
o transe, de acordo com as observacdes de Leite (2014) de que "o Espiritismo kardecista € —
como um todo — um movimento que prega o elevado controle do corpo e das emoc¢es durante
0s seus rituais™ (p. 127). Ela se colocava em uma posicao de aprendiz e era perceptivel (e outros
trabalhadores da casa me confidenciaram isso) que Juliana era a figura de aprego de Lucio. O
tratamento dispensado a ela era visivelmente mais suave e a atencéo que lhe dava era evidente.
Ele a usava como exemplo de jovem médium possivel. Nos estudos, guardava sua cadeira para
gue sentasse ao seu lado (junto com Antdnio). Mesmo sem ter o tempo de espiritismo ou
acumulo de conhecimento detido por ele mesmo (LUcio), Juliana ocupou (e ndo saiu) o cargo
de membro do grupo gestor do GEEFA. Alguns médiuns comentavam, em conversas informais,
sobre um distanciamento que ela mantinha dos outros trabalhadores “comuns”, ao passo que se

mostrava sempre muito unida e coesa com a diretoria da casa.

2.3.3Bruna

Bruna conheceu o espiritismo ainda adolescente (em torno dos 15 anos), acompanhando
o despertar®* meditinico de uma prima umbandista. Como narrou em entrevista, 0 processo
dessa prima foi doloroso, pois ela via espiritos perturbados e era acometida por profundos
transes medilnicos que a faziam se jogar no chdo ou contra as paredes da sua casa. Apenas

depois de procurar espagos umbandistas ela conseguiu encontrar equilibrio.

33 Para saber mais sobre o0 corpo e as emocOes para os espiritas, ver Leite (2014) e Madureira (2010),
respectivamente.

34 Para Leite (2014), o despertar seria o "momento de descoberta da mediunidade stricto sensu" (p. 19), quando,
apos o desabrochar e o desenvolvimento da mediunidade, se funda (no sentido de se confirmar) um médium.
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Outros membros da familia de Bruna, como sua avé materna e uma tia paterna, eram
adeptas do espiritismo. Seu primeiro contato com a literatura espirita foi através d'O Evangelho
segundo o espiritismo: "até entdo, achava que pratica mediunica e espiritismo eram a mesma
coisa" (Bruna).

No decorrer do desenvolvimento mediGnico de sua prima, "a entidade que a
acompanhava, uma preta velha, dizia que eu era médium. Mas como eu ndo entendia e,
aparentemente, ndo ‘sentia nada’, deixava pra 13" (Bruna). Entre 2013 e 2014, foi levada a um
centro espirita, por intermédio da tia, e se deu conta de que o espiritismo ia além da
mediunidade. L&, chegou a receber uma psicografia afirmando que era médium, embora essa
faculdade continuasse despercebida. Interrompeu a frequéncia a esse lugar para depois

encontrar outro centro espirita, mais préximo da sua casa — e que era o grupo de Roberto.

Comecei a frequentar e a participar das reuniGes de desenvolvimento medidnico.
Sempre sentia as coisas, fui percebendo que tinha uma certa sensibilidade, até que um
dia fui buscar minha ex-cunhada em um centro de candomblé no qual o tio dela era
dono. Quando chegamos |4, estava tendo uma festa da pomba-gira. Fiquei receosa e
esperando num cantinho, até ela sair... Foi ai que a pomba-gira me pegou® e comecou
ame girar no saldo. Comecei a sentir como se fosse desmaiar, me sentia cada vez mais
distante... Até que ela me deixou l& de volta... Fiquei sem entender o que tinha
acontecido! Quando fui na reunido do centro espirita que frequentava, falei com o
dirigente do ocorrido e ele me explicou que eu era médium e que era normal, que eu
estava no meu desenvolvimento e tal. Passei meses acertando na trave: sentia o
espirito, mas ndo conseguia dar a comunicagao. Até que me encontrei em um processo
obsessivo, que no apice eu mesma recebi o espirito que estava me obsidiando. Foi de
uma maneira tao violenta que nao consegui me controlar, até entdo nunca havia dado
uma comunicacdo. E desde entdo tenho trabalhado mediunicamente. Encaro isso
como uma ajuda que tive para desenvolver a minha mediunidade (Bruna, grifos
N0SS0S).

Quando Lucio se desligou de Roberto e passou a realizar os estudos na residéncia de
Claudete, Bruna passou um periodo se dividindo entre os dois lugares — a semelhanca do que
Lacio fazia em seu inicio de trajetoria, entre o grupo ao qual fazia parte e o grupo de
desobsessdes. Na “inauguragdo” do GEEFA, entretanto, ela ja compunha o quadro de
trabalhadores do lugar.

Bruna tinha 29 anos durante os acontecimentos da nossa pesquisa. Como médium, tinha
a caracteristica da psicofonia de espiritos sofredores e necessitados de assisténcia. Servidora
Publica estadual, suas idas ao GEEFA se limitavam as sextas, devido a sua agenda. Por isso,
ela também ndo participava da preparagdo e entrega dos alimentos as pessoas em situacéo de

rua, porém era ativa na doacao de alimentos e bebidas.

35 Um médium incorporado a segurou e rodou.
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Antes da pandemia, houve uma ocasido em que ela foi até a casa da sua prima para
ajuda-la. Bruna havia sido convidada para dialogar com algumas entidades que sua prima
receberia e que precisavam de alguém que pudesse convencé-las a aceitar ajuda. Ao final, a
preta velha se manifestou e Ihe aplicou passes. Ela chegou a comentar o fato com Lucio, que
em uma noite de reunido no GEEFA e diante dos membros presentes, desmereceu toda a agéo.
Para ele, a prima de Bruna ndo tinha autoridade alguma para aquele tipo de trabalho —
principalmente por ndo conhecer o espiritismo e a segurancga gque s6 0 conhecimento espirita
proporcionava — ela, entdo, tinha agido com ingenuidade, se deixando levar. O caso teve

repercussoes que levou a uma conversa a portas fechadas entre ambos.

2.3.4 Morgana

Possuindo 30 anos no decorrer dessa pesquisa, Morgana era o exemplo mais evidente
do despertar e trabalhar medidnicos pensados por Leite (2014), ou seja, de génese e
desenvolvimento de mediunidade dentro dos muros de uma casa espirita. Ela foi ao GEEFA
para buscar ajuda para um caso de obsessdo atribuida ao seu irmao. Acabou permanecendo e
sendo convidada a participar das reunides meditnicas como trabalhadora. Em pouco tempo,
comegou a sentir as primeiras manifestacdes meditnicas, até finalmente se tornar médium de
incorporacao.

Gracgas a sua avo, Morgana cresceu acreditando na existéncia de espiritos:

Ela ndo era espirita propriamente dita, mas ela sempre falava desse lado do espiritismo
e tal, dessas coisas, ai eu sempre fui criada acreditando, entendeu? S6 que minha
familia é catdlica, s6 era [espirita] minha avd. Minha avé morreu faz 18 anos ou é 20.
Ai s tem eu e um primo meu que € espirita (Morgana).

Desde crianca, tinha muitos pressentimentos e, novamente, a figura da avo aparece
como sua direcionadora, ao dizer que ela era sua Unica neta médium, algo que ela entenderia
somente depois de muito tempo. Suas primeiras incursdes a locais espiritas aconteceram na casa

de Roberto, por volta de 2015, gracas a Bruna, sua amiga de longa data:

Porque foi uma época que eu tava meio perturbada, tava muito estressada, muito
nervosa e tinha um espiritozinho “amigo”, obsessor, perto de mim e foi quando ela
me levou no centro espirita que ela participava pra comegar a fazer algum tipo de
tratamento. Foi retirado esse irmdozinho que tava com a gente. Foi ai que eu comecei
a me identificar, a comecar a estudar um pouco, mas depois aconteceu um negoécio la
com o dono do centro, 0 que comandava e ai eu parei de ir. Mas eu sempre me
interessei, sempre perguntava as coisas a Bruna e sempre me interessei (Morgana).
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O “negdcio 14 com o dono do centro” foi um desentendimento entre ela e Roberto, que
a convidou para um encontro romantico em pleno atendimento. Isso fez com que Morgana
nunca mais voltasse aquele lugar e sé conhecesse os futuros gefianos (mesmo os que ainda
chegaram a frequentar a casa de Roberto, como Juliana, por exemplo) em 2020.

Ela tinha um irm&o que era acometido por crises nervosas que o faziam entrar e sair de
um transe medidnico, dizia, sempre ameagando se suicidar. Na rua da sua casa existia um grupo
espirita novo, que ela e sua mée conheciam e ao qual buscou suporte. Algumas pessoas foram,
inclusive, a sua casa. Entretanto, nesse centro ndo havia a pratica da mediunidade e tampouco
da desobsesséo (até entdo eles se dedicavam ao estudo do espiritismo, as palestras publicas e
ao preparo e distribuicdo de alimentos a populacdo em situacao de rua). Lembrou-se de Bruna
e entrou em contato com ela, que Ihe passou o contato de Lucio. Foi assim que, ao final da tarde
de 27 de abril de 2020, eu recebi uma ligacdo de Lucio com um convite para ir ao GEEFA.
Chegando 14, tomei ciéncia do que estava acontecendo. Além de Morgana, seu irmao e sua
cunhada, estavam presentes Bruna e Antdnio. Também havia trés figuras desconhecidas (um
homem e duas mulheres): eram membros da Casa Chico Xavier, 0 grupo anteriormente
procurado por ela, que permaneceram durante esse primeiro atendimento.

Depois disso, foi explicado a Morgana que seu irm&o seria tratado espiritualmente
durante as sessdes meditinicas e as mentalizaces®, sem precisar frequentar fisicamente a casa.
Segundo ela, o grupo chegou a reservar, por cerca de trés vezes, momentos nas reunides para
atender a ele e aos espiritos que o acompanhavam, mas depois disso o tratamento foi
interrompido, pois “segundo Liicio, meu irmao ndo fazia por onde” (Morgana), ou seja, na visao
do dirigente, o rapaz ndo havia modificado sua conduta ou buscado o espiritismo. J& a propria
Morgana, entretanto, continuou frequentando a casa e passou a integrar o quadro de

trabalhadores:

Ai, quando eu fui pra I4, no dia que eu tava l4, no GEEFA, foi quando eu senti uns
negadcios assim meio estranhos, mas tipo, ndo tive medo. Ai foi quando eu fui comecar
a estudar, entender como é isso, como é aquilo. Como é realmente que vem [um
espirito], se da pra controlar, se ndo da, se faz bem, se ndo faz. Mas ndo foi assustador,
eu so tive que centralizar aquilo na cabeca e entender como é que eu faria pra ajudar.
Mas em nenhum momento eu tive medo (Morgana).

3 Abordaremos esse topico mais adiante.
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2.3.5 Nazareno

Consultor de vendas e ator de teatro, Nazareno, 29 anos, era um caso de “filho prodigo”
que se afastou do GEEFA para depois retornar. Conheceu o espiritismo através de um tio-avd

da cidade de Limoeiro, Pernambuco:

Eu ia pra casa da minha avé passar as férias, as vezes os finais de semana, na época
eu acho que 2010, por ai, ai a casa dele é de frente... Sabe como é cidade pequena, né?
A gente ficava, a gente fazia a garrafa de café [risos], ai a gente ficava I, tipo,
comegava a conversar e ia até duas, trés horas da manha falando sobre o espiritismo -
e nessa época eu era evangélico! E era muito interessante, porque eu ficava escutando
bastante e ele € uma pessoa que fala muito, ai tem pouco espaco pra vocé ter a palavra,
né? Mas eu escutava muito dele. Ai, dai foi onde brotou a sementinha. Mas o contato
de estudo mesmo eu s6 vim ter em 2017 (Nazareno).

Em 2017, ele chegou a visitar o grupo espirita de Roberto, a convite de Juliana, entéo
sua namorada. Depois da fissdo®’ entre Roberto e Lcio, Nazareno migrou para os estudos na
casa de Claudete e participou da fundacdo do GEEFA. Se afastou durante o ano de 2019, depois
do término de um namoro, para retornar somente em 2020.

Para ele, a Igreja Evangélica ndo conseguia responder aos seus questionamentos por
haver muitos dogmas. Isso, dizia, provocava a sensacao de que faltava algo e que tentavam

“apequenar o que Deus ¢”. Dessa inquietacdo surgiu a busca por respostas em outras fontes:

Na verdade, eu buscava uma questdo filoséfica-cientifica-espiritual. De Deus, do
universo, da alma, do espirito, religiosamente falando. E eu vim encontrar tudo isso
dentro da doutrina espirita. Que ai eu pude encontrar a questdo filosofica, a questao
cientifica desse plano, do outro plano, do que é a vida, do que é o p6s-vida, do que é
a questdo espiritual em si e pra qué que isso serve na nossa existéncia. E ai tudo isso
eu pude encontrar no espiritismo, é o que faz e fez eu ter esse interesse. Eu digo que
eu consegui me encontrar no espiritismo, religiosamente falando, apesar de nédo ter
nada contra e gostar muito de estudar sobre as outras [religibes] (Nazareno).

A busca através do estudo e da literatura foi a porta para o descobrimento da sua
mediunidade, que se manifestou, segundo ele, em dezembro de 2018. Ja no GEEFA, comegou
a sentir a aproximacdo de um espirito que se apresentaria com a proposta do estudo para
melhorar sua mediunidade (que era do tipo psicogréafica, psicofonica e de desdobramento®®), o
que fez com que ele passasse a estudar o espiritismo em casa e por conta prépria. Nazareno
também incorporava outros espiritos (benfeitores ou sofredores) e suas comunicacdes orais

sempre preenchiam a sala do GEEFA com a poténcia de sua voz grave.

37 Segundo Cavalcanti (2020), termo usado por Victor Turner para descrever a cisdo de um grupo.
38 Sobre isso, ver o Capitulo 4.
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2.3.6 Afonso e Wycara

Segundo Leite (2014), ha pessoas que manifestam a mediunidade de maneira ostensiva

e outras que a tém de forma sutil, divididos entre:

a) Médium lato sensu — aquele que apresenta a mediunidade de forma latente, podendo
vir a manifestar-se ou ndo. A comunicacgdo através dele é mais sutil e corriqueira,
ocorrendo majoritariamente por intermédio do pensamento sendo, portanto, bastante
difusa. Por exemplo: a intuicéo;

b) Médium stricto sensu — aquele que apresenta a mediunidade de forma ostensiva,
manifesta. E neste tipo que acontecem de fato as comunicacdes espirituais de forma
mais consolidada, exclusivamente nos momentos de reunides mediunicas (LEITE,
2014, p. 66-67).

O casal Afonso/Wycara ndo manifestou sua mediunidade de forma patente, ao contrario
dos outros membros do GEEFA. Ainda assim, passaram a frequentar as reuniées meditnicas
da casa, a convite de Lucio, a partir da noite da Gltima quinta de abril de 2020. Nas sessdes,
permaneciam todo o tempo em siléncio e de olhos fechados, servindo como sustentadores® dos
trabalhos com a incumbéncia de manter o ambiente com pensamentos que vibrassem amor,
sobretudo atraves das preces, como instruia o dirigente da casa. Sentavam-se a mesa como
quaisquer outros mediuns do grupo.

Afonso, fisioterapeuta de 28 anos, teve um avd que 0 apresentou ao espiritismo:

O meu avd foi o grande incentivador, vamos dizer assim, porque desde o principio eu
acho que em Caruaru ele foi um dos primeiros a fazer parte do movimento espirita.
Sé que tu sabe, a pessoa crianga ndo entende muito, né, se ndo tiver realmente quem
chegue e dé aquele empurrdo pra vocé ir, vocé ndo desenvolve. Mas 0 meu primeiro
contato com a doutrina espirita foi com o meu avo (Afonso).

Ele passou pela Igreja Catolica onde, segundo seu relato, ja havia sido levado vérias
vezes durante a adolescéncia, fazendo, a contragosto, a primeira comunh&o. A curiosidade em
conhecer o espiritismo veio na idade adulta, quando frequentou por cerca de um ano outro grupo

espirita de Caruaru, se afastando por alguns meses e retornando em 2018:

E eu tava ha uns trés, quatro meses afastado e certo dia deu uma vontade de eu ir [...],
né? Certo dia, entdo, eu fui e quem tava la era LUcio fazendo a palestra, né? Nesse dia
que era ele, ele tava la. E "rapaz, eu conheco esse cara. Esse cara ndo me é estranho.
Acho que ele... ele foi meu professor de xadrez". Me lembrei que ele tinha sido
professor de xadrez e eu ja ia cumprimentar ele, apds a palestra dele, por ter sido meu
professor, sd que minha mée se atravessou na frente e foi falar com ele antes de mim,

39"Os que ficam na sustentagdo séo geralmente os iniciantes, ou os que ndo tém facilidade na recepgdo de Espiritos.
[...] Eles permanecem a maior parte do tempo sentados, de olhos fechados, orando” (CAVALCANTI, 2008, p.103).
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né? E ela nem sabia que ele tinha sido meu professor. Entdo foi um negdcio assim
bem... Como se ja fosse certo falar mesmo! Foi bem legal, bem legal. E a partir da
conversa com LUcio, fiz o contato novamente e ai ele me convidou para ir pro GEEFA,
conhecer (Afonso).

Entre setembro e outubro de 2018, ele passou a frequentar o GEEFA como ouvinte das
palestras e dos estudos abertos ao publico.

Enquanto alguns gefianos ja chegaram ao grupo como médiuns e depois se tornaram
trabalhadores, a trajetoria de Afonso foi a do espectador que se tornou membro.

Como frequentador das reunides mediunicas, ele se considerava médium, mesmo sem
manifestar faculdades tdo ostensivas quanto as outras pessoas. Sua fala, entéo, apresentava um
autorreconhecimento de médium lato sensu, na acep¢do de Leite (2014). Para ele, sua chegada

a0 GEEFA havia sido uma inspiracao*°.

E se eu me percebo médium? Com certeza. Eu j4 tive percepcdes assim, eu ndo digo
ostensivas, mas todos nds temos percepg¢des minimas e recebemos sim influéncias dos
espiritos, nem que seja 0 minimo possivel, nds recebemos sim, com certeza, até
porque no dia que eu me encontrei com Lucio, ndo foi a toa. Com certeza eu recebi
uma dica, um conselho para ir, deu uma vontade de ir naquele dia [...]. Me considero,
sim, médium, como todos nds, como todas as pessoas (Afonso).

Afonso levava a sério o seu papel de sustentador. Se antes tinha a visdo material da
caridade, no sentido de ajudar os encarnados em situagéo de rua com comida, sua posi¢ao nas

sessdes mediunicas fez com que visse outro aspecto da teoria espirita, a caridade moral:

Eu achei muito legal, Bruno, porque vocé também ta entrando num novo horizonte,
no auxilio aqueles que estdo desencarnados, né? E eu acredito que mesmo que vocé
ndo esteja atuando ostensivamente, os bastidores ali das reunibes, até vocé estar
presente em pensamento, vocé ja esta, sim, auxiliando todos aqueles espiritos que
estdo |4 presentes, estdo necessitando das suas energias, de um ambiente favoravel,
um ambiente positivo pra sair daquela realidade que eles estavam, né? (Afonso).

Suas idas as palestras do GEEFA tiveram outro efeito, que foi a adesao da sua namorada,
Whycara. Segundo ela, a partir do convite de Afonso seu interesse em entender o espiritismo
despertou, pois antes ela era frequentadora da Igreja Catdlica. Gradativamente, ela também
comecou a participar das atividades do grupo até se ver engajada em acdes de preparo e

distribuicdo de alimentos. Posteriormente estaria sentada a mesa mediunica, também no papel

40 Segundo Kardec (2013b), hd os médiuns do tipo “inspirado” ou “involuntéario”, pessoas que, em maior ou menor
grau, recebem a influéncia do pensamento dos espiritos, porém de forma tdo sutil que é dificil distinguir quem
pensa o qué. Essa categoria reforca a crenca espirita de que todos somos médiuns.
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de sustentadora, j& que também tinha caracteristicas de médium lato sensu (LEITE, 2014) —

apesar de levantar que sentia medo dos espiritos em alguns atendimentos.

2.3.7 Maria

Maria era técnica de enfermagem aposentada, com 67 anos. Casada e avé de cinco netos,

optou por permanecer em casa, em isolamento fisico*’ (o Unico membro do GEEFA em

isolamento que consegui entrevistar). Vinda da Igreja Evangélica, assim como Nazareno

comecou a se interessar pelo espiritismo para buscar respostas pendentes:

Eu conheci o espiritismo através de uma amiga. Inclusive, ndo se encontra mais no
nosso meio. Apesar de que o meu marido e a familia dela toda séo espiritas, mas nunca
me passaram nada, ndo. E antes, eu era, sim, de uma igreja evangélica da qual eu
passei trinta e cinco anos. Mas quando eu comecei a frequentar centros espiritas — eu
frequentei dois, [...] — eu comecei a me interessar muito por livros, e eu lia muitos
livros, e eu percebi ali que existem muitas respostas para nossas perguntas. E ha trinta
e cinco anos, como eu falei, em uma igreja evangélica, as respostas eram muito vagas
€ eu sempre procurei, procurei muito, mas nunca encontrei nada e fui deixando o
tempo passar. Mas quando eu conheci e comecei a frequentar, entdo acendeu tudo
dentro de mim outra vez e eu passei a me interessar por essa doutrina que eu acho téo
maravilhosa de saber de onde eu vim, pra que vim e pra onde eu vou depois. Isso é
muito bom e o0 bom é que eu confiei. Confiei nos livros, nas pesquisas, ndo é? Que eu
fazia muito através dos livros, e perguntava se aquelas pessoas que escreveram tais
livros eram fiéis aquilo |4 e gostei muito, é tanto que estou até hoje (Maria).

A amizade entre ela e sua amiga era de longa de data (mais de 30 anos) e o espiritismo

reuniu ambas quando frequentaram reunides em um centro em Caruaru. Essa amiga, ja

conhecedora e frequentadora do GEEFA (conhecia Lucio e outros integrantes do grupo, como

Bruna), a apresentou ao dirigente gefiano e as atividades da casa no comeco de 2018.

Antes disso, segundo seu relato, desde a juventude sentia presencas, pessoas lhe tocando

e ouvia passos. Ao comecar a frequentar a Igreja Evangélica, esses acontecimentos cessaram.

Ap0s sete ou oito anos, pela sua estimativa, toda essa mediunidade voltou, a revelia do pastor:

Eu via naquela época, ja. E eu falava pra ele assim "pastor, eu vi tal coisa, assim" e
ele dizia que aquilo ndo existia. E eu "mas como é que ndo existe, se eu vi?".
Entendeu? Mas era uma coisa assim, era uma fé diferente da fé espirita, porque como
ele dizia que aquilo que eu tava vendo podia ser imaginacdo minha, podia ser coisa
do [risos], vamos dizer, do "inimigo", como eles dizem... Ai eu ficava, mas acreditava.
Eu acreditava que existia alguma coisa. Eu digo "ora, se apareceu isso, se eu Vi isso,
é porque existe!" (Maria).

41 Usarei o termo “isolamento fisico” (BOTTINO, SCHELIGA & MENEZES, 2020) por julga-lo mais acurado
que “isolamento social”. Mais explicagdes no Capitulo 3.
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Passado um periodo turbulento, onde chegou ao ponto de ndo conseguir distinguir entre
0s espiritos que apareciam para perturba-la ou para ajuda-Ila, aconteceu o fato que a fez procurar
de vez uma casa espirita: depois do desaparecimento de um cachorro de sua familia, recebeu a
visita de “uma menina, uma moga” que lhe indicou o paradeiro do animal. Depois disso,
procurou um grupo espirita e I4 foi dito que ela era médium. A principio receosa dessa condicao,

a medida que foi estudando e se informando passou a querer desenvolver sua mediunidade:

E comecei a estudar e comecei a frequentar mais. Mas eu tinha um desejo muito
grande de desenvolver e teve uma época que um rapaz colou mesmo aqui em mim,
ndo queria sair nem a pau. Ai eu falei Ia [...] e da maneira que ele era, que eu relatei
14, disseram que ele ndo era uma pessoa... Nao seria um guia espiritual, ele era um
obsessor. Ele era uma pessoa la que tava... Eu tinha até que tomar remédio pra dormir
porque eu ndo conseguia dormir, que ele ndo deixava (Maria).

Jano GEEFA, Maria comecou a incorporar espiritos:

Mas quando eu comecei a frequentar ai 0 GEEFA, foi quando eu comecei a ter aquelas
primeiras experiéncias de receber, até porque eu nem confiava que aquilo vinha pra
mim, ta entendendo? Eu ndo confiava. Eu sentia muito mesmo, assim, aquela
aproximacdo, eu sentia muito que alguém queria falar, mas eu tinha medo (Maria).

L9

Até que sonhou com um espirito (“a vovo™) que lhe explicou que era preciso confiar e

deixar fluir: "quando eu sentisse essas sensa¢fes, meu coracdo batendo forte, que eu deixasse
fluir, que ndo era eu, era o espirito em mim. E eu fui deixando, eu fui deixando e hoje, pra ser
sincera a vocé, eu sou feliz. Sou feliz, sabe?" (Maria). Essa vovo, personagem muito presente

em suas narrativas, era um dos espiritos que sempre a acompanhava:

Teve um dia que eu ndo sei se sonhei ou se vi, eu sei que eu senti um negécio... Acho
que eu desdobrei, ta entendendo? Eu desdobrei. Entdo, eu a vi aqui no pé da minha
cama. [...] Entdo quando foi um dia eu vi vové aqui no pezinho da minha cama e ela
disse a mim que eu fizesse o estudo no lar, na minha casa. Ta entendendo? Ela disse
"faca na sua casa". E eu comecei a ter esse contato. Tem dia que eu quero falar com
ela, mas ndo consigo, ndo. Ela trabalha muito. [...] E a outra vo, foi interessante essa
outra vé que eu inclusive também falei ai no GEEFA. Eu estava deitada e eu senti um
vulto, mas um vulto escuro, uma coisa escura. Passou por cima de mim, assim, e
depois voltou e ficou assim, sabe, como se fosse... Um vulto preto, pra la e praca e
eu vi que ndo era uma coisa muito boa porque eu me paralisei todinha, fiquei
totalmente paralisada e eu comecei a fazer minhas preces, comecei a fazer minha prece
e aquilo foi embora. Quando foi embora eu me sentei na cama e quando eu olhei de
lado tinha uma senhora e ela tava com um galhinho de mato, uma ervazinha, me
benzendo, entendesse? Tava me benzendo (Maria).
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2.3.8 Dino e Alisson

Dois médiuns do GEEFA que frequentaram a casa foram Dino e Alisson. Contudo, ndo
foi possivel realizar entrevistas com eles. No caso de Dino, ele se afastou do grupo antes do
inicio do meu campo, devido a pandemia. Artista plastico, ele e Lucio eram amigos desde os
tempos do primeiro grupo que o dirigente gefiano fez parte, 0 acompanhando até a fundagéo do
GEEFA. Antes da chegada de Ant6nio, Dino foi 0 membro que mais se aproximou do papel de
médium revelador dos roteiros das reunides mediunicas e de conselheiro do dirigente gefiano
(quando estava em transe meditnico). Ele era o principal aplicador de passes*? da casa nesse
periodo. Contudo, houve um atrito entre as partes com as cobrancas de Lucio sobre o
comprometimento com os estudos do espiritismo e, em especial, da mediunidade. O que salvava
Dino de ser prejudicado por espiritos malfeitores, dizia Lucio, era seu bom coracéo e a vontade
de trabalhar como médium.

Seu afastamento foi gradual e silencioso. Ele passou a acompanhar a esposa, que
comecou a tratar um cancer, e pouco a pouco deixou de frequentar o GEEFA. Com a chegada
da COVID-19 e os discursos da direcdo da casa que apontavam como medrosas as pessoas que
optaram por ndo continuar indo até a sede do grupo, Dino ndo apareceu mais.

Alisson frequentou 0 GEEFA mesmo depois que o0 coronavirus apareceu. Amiga de
Antdnio, chegou ao grupo por intermédio dele. Apesar das minhas tentativas, ela se mostrou
irredutivel em concordar com uma entrevista, sempre se mostrando muito nervosa quando eu
fazia o convite. Apos a pandemia, sua presenca nas reunides da casa ficou esparsa*®. Ela sentava
a mesa, mesmo nas reunides medidnicas, mas nao tinha uma mediunidade tdo ostensiva quanto
a dos outros membros. Se concentrava, dizia, em captar percepcdes** que pudessem ajudar no
tratamento de algum espirito que fosse atendido na casa. A presenca de Alisson também se

tornou dispersa e rara, assim como nossas conversas durante o meu campo.

2.4 REFLEXOES SOBRE AS TRAJETORIAS DOS TRABALHADORES

No GEEFA néo havia ninguém que houvesse conhecido unicamente o espiritismo. Os

membros do grupo passaram por outras religides até se firmarem na doutrina espirita, mesmo

42 Falaremos sobre os passes no préximo capitulo.

43 Somente quase dois anos depois ela me confidenciou que sofria de um processo intenso de depressdo e sindrome
do pénico, e por isso se afastou do GEEFA e nunca quis ser entrevistada.

4 Sentimentos ou pensamentos que nao eram dela, segundo a proépria.
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que desde cedo alguns ja tivessem sido apresentados a ela. Para uma parte deles, ndo se verifica
uma ruptura drastica nas suas agendas religiosas — 0 encontro com o espiritismo e com 0
GEEFA funcionou como uma continuacdo das suas trajetdrias na busca de respostas e de
conhecimento, como no caso de Lucio ou de Bruna. Outros, entretanto, tiveram que abrir mao
de espacos de frequentacdo e de visdes de mundo, como Anténio, Nazareno ou Maria.

Autoras como Arribas (2010) lembram que, nos primordios do espiritismo no Brasil,
figuras como a do médico e politico Adolfo Bezerra de Menezes se esforcavam para
correlacionar a entdo nova doutrina como sinénimo de cristianismo e uma continuacao natural
do catolicismo, “s6 que mais evoluida, condizente aos tempos modernos” (p. 109). Lewgoy
(2000; 2004a) ratifica o empenho dos espiritas em apresentar sua doutrina como uma
reinterpretacio mais esclarecida do catolicismo. E assim que, futuramente, figuras de peso
como Chico Xavier ressignificariam muitos simbolos ja conhecidos dos catdlicos brasileiros,
como personagens biblicas e/ou pertencentes ao catolicismo (como os apdstolos e os padres),
Ihes dando novas roupagens para atualizar a formagao da nag&o e propagar o espiritismo.

Alguns trabalhadores do grupo frequentaram espacos descritos como “a Igreja
Evangélica” ou a “Igreja Protestante”. Em comum, relataram a insatisfagdo com algo que sé
foram encontrar no espiritismo: explica¢fes sobre a continuacao da vida apds a morte, sobre a
organizacao social do além, que é possivel estudar essa outra vida ainda estando na Terra e
sobre a possibilidade da comunicagdo com os mortos, os moradores desse admiravel mundo
novo. Mesmo reconhecendo os aprendizados absorvidos nas suas antigas igrejas, ja nao
aceitavam a visdo de que fora dos muros delas apenas havia pecadores, como refletiu Antonio;
ou de que as experiéncias de transe e de desdobramentos néo eram reais, como protestou Maria;
ou, ainda, de terem de aceitar uma visdo que colocava Deus a servigo dos homens e de seus
dogmas, conforme Nazareno. Todos romperam com um sistema que, para eles, ndo ofereceu
respostas satisfatorias para suas questdes e 0s posicionava em um paradigma sincrdnico, como
escreve Roberto Cardoso de Oliveira (2000), onde, para eles, 0s espagos das igrejas estavam
"engessados™ com visdes e explicacdes aquém das que buscavam.

O vocabulério de Antdnio em relacdo aos textos biblicos chamava atencdo por ser
notorio que ele aproveitava essa “heranga” dos seus tempos de igreja, tanto nas suas falas quanto
nas suas incorporagdes, fazendo dele um exemplo do que Campos e Reesink (2014) pensam
sobre rupturas e conversdes: ele preservou, em um conjunto maior, a crenga em Deus e no
cristianismo, seguindo os protocolos das historias biblicas que memorizou, mas rompeu com 0
protestantismo, atualizando seu conhecimento sobre as Escrituras para a dinamica espirita.

Como explicam as autoras:
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[...] em relagdo ao conjunto maior (crenca em Deus) realiza-se em outros termos a
continuidade, contudo, em relagdo aos subconjuntos (catolicos, protestantes, afros)
introduz-se uma descontinuidade. Essa dindmica parece implicar, portanto, que a
continuidade so seria possivel mediante uma ruptura (CAMPOS & REESINK, 2014,
p. 64).

Ao sair da Igreja Evangélica, Antonio descontinuou o subconjunto “protestantismo”
para se integrar a outro, o “espiritismo”, porém sem deixar de pertencer ao conjunto maior, o
“cristianismo”. Essa estratégia veio a calhar para que ele fosse visto com bons olhos por LUcio,
que enxergou 0 conhecimento das passagens biblicas detido por ele como algo inspirado, a
ponto de ponderar se Ant6nio ndo seria capaz de ser médium dos apdstolos presentes nos
Evangelhos, como Pedro.

Também havia a presenca dagueles que tiveram contato com o catolicismo antes do
espiritismo, como Morgana, Afonso, Wycara e Juliana; além dos que conheceram primeiro o
espiritualismo®®, como Lucio e Bruna — essa Gltima fazendo incursdes em outros subconjuntos
(“umbanda”), que n&o levou para a convivéncia no GEEFA.

E interessante observar que ndo havia ninguém “nascido” no espiritismo, ou seja, que
fosse espirita desde o ber¢o, mas, em maior ou menor escala, todos tiveram pessoas em suas
vidas que foram responsaveis por Ihes apresentar a doutrina espirita — ninguém resolveu, por
conta propria, pesquisar individualmente o espiritismo. Fosse com um livro, uma conversa ou
0 convite para uma palestra, sempre houve alguma figura-chave: Lucio teve o pai interessado
em espiritualismo e a esposa aberta ao universo extra-catlico que o levou a uma cirurgia
espiritual; Antbnio teve uma ex-aluna para conversar e emprestar livros que o levaram até a
palestra de Lucio; Juliana teve sua tia e o préprio Lucio em seu ambiente de trabalho; Bruna
teve a prima que lhe mostrou a mediunidade in loco e a tia que a levou a um centro espirita;
Morgana teve sua avo; Nazareno, as conversas com o tio que varavam as madrugadas; Afonso
contou com seu avo e ele mesmo, por sua vez, apresentou o espiritismo a Wycara. E Maria teve
sua amiga, ja espirita, que a encaminhou para outros grupos até chegar ao GEEFA. Essas
trajetérias lembram, proporcionalmente, os caminhos dos trabalhadores que Yvonne Maggie

(1977) tragcou em seu estudo em um terreiro umbandista, ao escrever que

4 Cabe ai uma diferenca fundamental entre os termos espiritismo e espiritualismo. Segundo Kardec, (2013a),
"quem quer que acredite haver em si alguma coisa mais do que matéria, é espiritualista” (p.13). Entretanto, para
se declarar espirita, uma pessoa teria que aderir ao corpo tedrico dessa doutrina. O espiritismo, entdo, seria um
desdobramento do espiritualismo, "a crenga na existéncia de Espiritos e em sua comunicagcdo com o Mundo
Visivel" (CAVALCANTI, 2008, p. 9). Como dizia Licio, "nem todo espiritualista é espirita, mas todo espirita é
espiritualista”.
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Nas historias de vida estdo sempre presentes no processo de socializagdo do individuo
elementos desse “codigo religioso”. Existe sempre um elemento da familia que
frequenta terreiros, ou o proprio individuo ja tinha tido experiéncias de “mediunidade”

[..] (p. 118).

2.5 CONFLITOS ANTES DO GEEFA

O GEEFA como o conhecemos aconteceu a partir de uma sucessao de conflitos que
eventualmente o formaram. Vamos pensa-los a partir do conceito dos dramas sociais descritos
por Turner (2017):

Na sua forma mais simples, o drama consiste em um modelo de quatro fases, partindo
da ruptura de alguma relacdo considerada crucial no grupo social relevante — o que
estabelece ndo somente seu cendrio, mas também muitos de seus objetivos -, passando
por uma crise que cresce rapidamente em direcdo as principais clivagens dicotdmicas
do grupo, até o acionamento de formas de reparagdo ou reconciliagdo legais ou rituais
entre as partes em conflito, que comp&em o campo de agdo. A fase final consiste na
expressdo publica e simbolica da reconciliagdo ou da cisdo irremediavel. A primeira
fase caracteriza-se, muitas vezes, pela violagdo clara e pdblica de alguma norma ou
regra que governa uma relagdo — chave transformada de amizade em oposi¢do. Ha
numerosas variagdes possiveis no que diz respeito a sequéncia de fases e ao peso que
elas possuem no drama (p. 72).

Para Turner (2017), os dramas sociais sdo processos de desarmonia que acontecem em
situacOes de conflitos, ou seja, quando interesses e atitudes de grupos e individuos sdo opostas.
Quando isso ocorre, podemos distinguir varias etapas que surgem e que podem ser analisadas

em diferentes contextos:

O drama social tem inicio quando a paz da vida social regular, governada por normas,
é interrompida pela ruptura de uma regra que controlava uma de suas relagdes mais
evidentes. Isso, de forma rapida ou gradual, leva a um estado de crise, que, se ndo for
resolvido prontamente, pode dividir a comunidade em facgdes e coalizdes rivais. Para
evitar que uma divisdo aconteca, meios de reparacéo sdo adotados por aqueles que se
consideram ou que sdo considerados os representantes mais legitimos ou de maior
autoridade na comunidade (TURNER, 2015, p. 130-131, grifos do autor).

Como colocado acima, ap0s a ruptura de uma regra de controle sdo ativados mecanismos
de reparacdo, que poderé&o ter o desfecho da reconciliagdo das partes em disputa ou uma ruptura

irremediavel:

Se a situacdo ndo retornar ao estado de crise (que pode permanecer endémica até que
haja alguma reestruturagcdo radical das relagdes sociais, as vezes por meios
revolucionérios), entra em jogo a préxima fase do drama social, que envolve solugdes
alternativas ao problema. A primeira é a reconciliacdo das partes em conflito apés os
processos judiciais, rituais ou militares; a segunda, o entendimento consensual de que
se trata de uma ruptura irremediével, que em geral é seguido pela separagdo espacial
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das partes. Ja que os dramas sociais suspendem a encenacdo normal dos papéis
cotidianos, eles interrompem o fluxo da vida social e forgam o grupo a tomar ciéncia
de seu proprio comportamento em relagdo aos seus valores, levando-o algumas vezes
até a questionar o valor desses valores (TURNER, 2015, p. 131).

Recordando a trajetoria de Lucio até finalmente fundar o GEEFA, podemos dizer que
ele esteve envolvido em um processo de conflito e, logo, em meio a um drama social de menor
escala. Quando fez parte do grupo espirita de seu amigo Roberto, sua saida se deu por conta do
incdmodo do dirigente daquele lugar devido ao seu crescente protagonismo — fruto de uma
autonomia conferida a ele pelo proprio Roberto. A coisa toda tomou uma propor¢cdo onde
Roberto procurou, em sigilo, alguns dos frequentadores da sua casa para comunicar sua deciséo
de que expulsaria seu amigo, alegando ndo ter mais privacidade, pois LUcio, que na época tinha
a chave da sua casa, estava l& o tempo todo. Ao chamar as pessoas, como Claudete, para
conversas em particular, Roberto queria verificar se teria apoio e quérum para concretizar sua
vontade. Como muitos dos frequentadores do centro chegaram |& a convite de Lucio, apds sua
saida essas pessoas 0 seguiram e a casa de Claudete se tornou o ponto de encontro para o grupo
que se formou ap0s essa separacao.

Nesse cenario, Roberto é a personagem que torna publico o antagonismo entre ele e
Lucio, figura invasiva que atrapalha sua paz de espirito. O primeiro, incomodado com a
presenca do amigo, fomenta o paradigma-radical*® de que o segundo transgredia os limites entre
centro espirita e residéncia — ambos locais dele, Roberto. Procurar outras pessoas para desabafar
e expectar seus posicionamentos fez com que elas se vissem obrigadas a tomar um partido ou
apelar para uma reconciliagdo. Como a proposta de entendimento entre as partes — ou entre a
parte, pois até entdo LUcio estava desinformado sobre a insatisfacdo de seu amigo — fracassa, a
ruptura evolui para uma crise silenciosa cuja reparacdo € recusada. Assim, a conclusao desse
drama acontece com “a separagdo de uma minoria dissidente da comunidade original em busca
de nova moradia” (TURNER, 2015, p. 11).

Victor Turner trouxe, em varios momentos da sua obra (2015; 2017), as fases em que
as situacdes de conflitos podem acontecer, sejam em aldeias ou em sociedades de alta
complexidade. No comego de 2018, com 0 GEEFA recém-inaugurado, aconteceu uma reunido
administrativa com a presenca de Lucio, Claudete, Juliana, Bruna, Henrique (um antigo
trabalhador da casa que se afastou antes da pandemia estourar) e eu. Até entdo, todos estavam

empolgados com a sede prépria do grupo, as possibilidades de atividades que poderiam se

4 Conceito apresentado por Turner (2017) para explicar modelos aprioristicos que influenciam a deflagracéo de
um drama.
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desenvolver e com o potencial da casa. Lucio comunicou que havia pensado muito a respeito
da necessidade de haver uma espécie de grupo gestor para administrar 0s assuntos mais urgentes
do GEEFA - e que, depois de muitas reflexdes, havia decidido nomear Juliana e Bruna para
ocuparem essas funcdes. O que até entdo era um encontro tranquilo se transformou em uma
arena de disputas de posigdes. Segundo Turner (2017), “uma arena é um arcabougo — Seja ele
institucionalizado ou ndo — que funciona manifestamente como um cenério para a interacdo
antagonistica” (p. 123) e, nesse caso, vimos uma Claudete inconformada com sua auséncia
nesse subgrupo gefiano. Pelo tempo de amizade com Ldcio e por terem comecado juntos, para
ela sua presenca deveria ter sido natural. Ldcio, porém, argumentava que dada a agenda curta
da amiga para se dedicar ao dia a dia da casa, ndo via sentido em convida-la para o grupo gestor.
Ainda segundo Turner (2017), vemos que “a arena ¢ um quadro explicito; nada permanece
meramente subentendido. A acédo é definida, as pessoas falam com franqueza; as cartas estéo
sobre a mesa” (p. 124) — e foi 0 que aconteceu por longos minutos: Claudete se empenhou em
dizer a Lucio sobre seus esforgos para manter o grupo vivo e se colocar em um papel de respeito
diante dos demais, por seu tempo de contribuicdo. Apos essa reunido, sua presenca na casa foi
minguando até se esvair, quando ela passou a trabalhar fora de Pernambuco.

Bruna, também por sua agenda atarefada, ndo participou das reunides do grupo gestor.
Com a chegada de Antonio, ele rapidamente passou a ocupar o “vacuo” deixado por ela, com o
apoio de Lucio que, como vimos, enxergou na disponibilidade e mediunidade do amigo um
casamento perfeito para as atividades do GEEFA.

Ja vimos que Turner (2017) escreve que 0s dramas sociais, usados para analise e
descricdo de episodios manifestos de conflitos sociais, se manifestam em quatro fases. A
primeira delas, a ruptura, acontece em quaisquer relagdes sociais formais regidas pela norma e
é sinalizada pelo rompimento pablico e evidente ou pelo descumprimento deliberado de alguma
norma crucial que regule as relacGes entre as partes — para Turner (2017), é o estopim de um
confronto. Quando Lucio anunciou a auséncia de Claudete da posicdo de membro-diretor do
GEEFA, aconteceu uma quebra de confianca que rompeu o relacionamento de ambos: para ela,
que comegou o grupo de estudos em seu proprio local de trabalho e depois acolheu Lucio e 0s
dissidentes do centro de Roberto em sua casa, ter cadeira cativa em uma posic¢ao de tomadas de
decisOes deveria ter sido evidente. Ao se perceber “preterida” por Juliana e Bruna, ainda jovens
no espiritismo, Claudete acionou a importancia dada pelos espiritas aos que possuem a
“antiguidade na doutrina” (LEWGOY, 2004b), sem conseguir, porém, modificar a decisdo do
dirigente do GEEFA.
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A segunda fase do drama social é a da crise crescente: se a ruptura ndo for isolada dentro
de uma area limitada de interacdo social, ela tende a se alargar ou escalar. O que antes estava
legado ao privado ou ao oculto se torna visivel, evidenciando a estrutura social e suas relagdes.
Turner (2017) reflete que é na crise que se levanta um suspense de um estado liminar das coisas,
desafiando os representantes da ordem a lidar com isso, sem poderem ignorar ou desprezar. A
postura de Lucio diante de Claudete foi a de ndo abrir m&o do convite feito a Juliana e Bruna,
escalonando a crise em plena reunido.

A terceira fase € a acdo corretiva: aqui, para limitar a difusdo da crise, sdo criados
mecanismos de ajuste e regeneracao, informais ou formais, institucionalizados ou ndo e que séo
operados por membros de lideranca do sistema social perturbado. Podem ser desde conselhos
pessoais e mediacdo ou arbitragem informal até mecanismos juridicos e legais formais. Se a
correcdo falhar, alerta Turner (2017), ha um retorno ao estado de crise, e é aqui que podemos

enxergar com maior clareza os eventos que narramos ha pouco:

Entretanto, onde a comunidade perturbada é pequena e relativamente fraca, em face
da autoridade central, a regressdo a crise tende a se tornar uma questdo de
faccionalismo endémico, pungente e latente, sem a presenca de confrontos agudos e
abertos, entre partes consistentemente distintas (TURNER, 2017, p. 36).

Segundo Roberto, vérias foram as tentativas dele em fazer com que LUcio entendesse
que, em primeiro lugar, aquela era a casa dele (antes de ser um centro espirita). Na versdo de
Lacio desse drama, esse acordo sempre foi muito bem entendido e respeitado — e ser convidado
a se retirar foi um golpe para ele. Roberto, entretanto, ja estava decidido pela saida de Ldcio,
mas nao queria perder outros integrantes, os procurando em particular para conseguir apoio a
essa decisdo de desligar o antigo amigo. Em outros termos, Roberto queria contornar o
alargamento de um conflito (o antagonismo entre ele e L{cio) que poderia vir com a ruptura
que ele provocou — e procurar as pessoas para se justificar foi a acéo corretiva encontrada por
ele. Todavia, essa acao falhou, pois ele ndo levou em conta que muitas pessoas seguiriam Lucio.

Tempos depois, seria LUcio a ocupar uma posi¢do de autoridade central e os seus
mecanismos de reparagdo de uma crise falhariam em manter Claudete no GEEFA. Por outro
lado, quando Bruna foi chamada a atencao diante do grupo pelo episédio em que foi ajudar sua
prima, LUcio se apressou na sua acao reparatoria, embora se reunindo com ela em particular.

A quarta e Ultima fase do drama é a reintegracdo. Agora, ou 0 grupo é reintegrado ou

se reconhece e se legitima socialmente o cisma irreparavel entre as partes em conflito. Para
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Lucio, o cisma no grupo de Roberto o levou aos encontros provisorios na casa de Claudete, que
serviu para ele avaliar a possibilidade real de fundar o GEEFA.

Outro aspecto importante observado no GEEFA era 0 senso de urgéncia que Lucio e
Antbnio tinham para tomar a frente de todos os eventos. O grupo se tornou, para eles, 0 meio
de recuperarem o tempo que desperdicaram antes de se encontrarem na doutrina espirita, como

disse Antonio em entrevista. Aqui, podemos trazer a discussao a nogao dos “grupos-estrela’:

A maioria de nds tem o que gosto de chamar de “grupos-estrela”, aos quais devemos
nossa mais profunda lealdade e cujo destino é para n6s uma grande preocupacdo
pessoal. Somos todos integrantes de muitos grupos, sejam eles formais ou informais,
desde a familia até a nag¢do ou alguma instituicao religiosa ou politica internacional.
Cada um faz sua propria avaliacdo subjetiva de seu respectivo valor: alguns lhe séo
“queridos”, € seu “dever defender” outros, e assim por diante. Para diferentes “grupos-
estrela” algumas situagdes tragicas surgem de conflitos de lealdade. Um grupo-estrela
é aquele com que a pessoa se identifica mais profundamente e no qual encontra mais
satisfagdo de seus principais esforcos e desejos sociais e pessoais (TURNER, 2015, p.
96).

Segundo o autor, em toda cultura ha certos grupos aos quais participamos
obrigatoriamente, como a familia, a escola ou 0 emprego, mas que ndo S&0 NOSSOS “‘grupos-
estrela” de preferéncia. No caso de Lucio, o espiritismo e, mais adiante, 0 GEEFA eram tao
importantes que ele chegou a transformar seu local de trabalho em ponto de aplicacao de passes
para alguns colegas e avalia-los como frequentadores em potencial do GEEFA, fosse para
estudar (e trabalhar), como Juliana, fosse para submeté-los a tratamentos.

E no grupo-estrela que o sujeito mais procura por amor, reconhecimento, prestigio,
autoridade e outros beneficios e compensagdes tangiveis e intangiveis. E neles que se
consegue respeito por si mesmo e um senso de pertencimento entre aqueles a quem se
respeita. Mas todo grupo real tem, ao mesmo tempo, integrantes que o consideram seu
grupo-estrela e outros que talvez o vejam com indiferencga ou até desgosto. As relagdes
nesse grupo entre os “membros-estrela”, como poderiamos chamar a primeira
categoria de integrantes, muitas vezes sdo altamente ambiguas [...]. Eles reconhecem
0 apego mutuo e como entre 0s integrantes, mas sentem ciimes entre si da intensidade
relativa desse apego ou da estima com que outro integrante é visto pelo grupo como
um todo. Eles podem brigar uns com os outros para ocupar os altos cargos do grupo,
ndo meramente em busca de poder, mas na conviccao de que eles e somente eles
realmente entendem a natureza e o valor do grupo e podem altruisticamente avangar
seus interesses (TURNER, 2015, p. 97).

Quando Lducio pontuava que era preciso disponibilidade para ocupar um cargo de
direcéo, ele falava do lugar de um membro-estrela do GEEFA. Da mesma forma, a ascenséo de
Antbnio e a autoridade que Lucio Ihe referendava incrementavam a posicdo de lideranca
construida por ambos e aumentava 0 senso de pertencimento a casa, algo que se resumia na

frase do dirigente gefiano de que era preciso “viver o GEEFA”.
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Mesmo vista como membro-estrela do GEEFA ao ser apresentada como parte do corpo
dirigente, paulatinamente Bruna foi sendo relegada a categoria de trabalhadora comum, ja que
ela ndo se aproximou dos outros membros-estrela. Por outro lado, sua agenda apertada foi se
mostrando como uma fuga daquele compromisso que a havia pego de surpresa (e que ela ndo
se sentia & vontade para aceitar, especialmente depois da reunido com Claudete).

J& Juliana, apds conversas em particular com Lucio, abragou seu papel de lideranca em
formacgdo — e isso teve um efeito em outros membros da casa, que passaram a vé-la como

alguém pro-grupo gestor € com pouco ou nenhum interesse nos “simples” trabalhadores.

2.6 LUCIO E ANTONIO

A narrativa construida por Lucio a respeito da sua formacdo remete ao que pensa
Camargo (1961), quando escreve que “a experiéncia pessoal e a leitura doutrinaria fornecem
elementos criticos que tendem a eliminar a hierarquia ‘por autoridade’, dando énfase na ‘por
persuasdo’” (p. 62, grifo nosso). Diante de seus pares do GEEFA, ele teria o que Lewgoy
(2004b) chama de antiguidade na doutrina, “uma espécie de classificacdo hierarquica
complementar, certamente importante num sistema religioso que tanto valoriza a igualdade
entre os participantes” (p. 257). Lucio era alguém, em resumo, que inspirava confianga a quem

visitasse 0 GEEFA, pois a autoridade da sua fala

Decorria de fatores extradiscursivos — como a credibilidade do falante como médium
e trabalhador reconhecido, sua antiguidade no espiritismo — e discursivos, como a
articulacdo dos enunciados, a clareza de sua exposicdo e a forca racional de seus
argumentos (LEWGOQY, 2004b, p. 270, grifos do autor).

Essa posicao fazia com que ele sempre fosse consultado para ouvirem suas impressdes
a respeito de palestrantes, obras espiritas e até de experiéncias pessoais. Além disso, Lucio
também se permitia refutar, por exemplo, sistemas de ensino conhecidos (e reconhecidos) pelo
movimento espirita, como o ESDE (Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita)*’. Em sua

vis&o, haveria outras maneiras, mais empiricas, para o desenvolvimento dos médiuns*, que néo

47 Oferecido pela FEB, que deixa a critério de cada grupo espirita adota-lo ou a qualquer outro sistema de estudo
do espiritismo, “desde que guardem coeréncia com os postulados da Codificagdo” (FEDERACAO ESPIRITA
BRASILEIRA, 2019, p. 222).

48 Giumbelli (1997) aponta que desde o inicio da FEB eram usados veiculos de comunicagdo oficiais, como O
Reformador, para recomendar aos grupos espiritas o estudo metodico de obras doutrinarias para preparar 0s
médiuns: "so depois de dois ou trés anos de estudos, exercicios e preparos é que se poderia dar inicio a recep¢do
de 'comunicac0es espirituais™ (p. 234).
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precisavam se submeter a anos de estudos e serem privados da vivéncia de uma mesa
mediunica, sendo monitorados sob a justificativa de serem “educados”. Sob a aura de alguém
que se preparou para ocupar aquela posicao, amparado pelos espiritos benfeitores e com uma
urgéncia de fazer com que as atividades do grupo fossem regulares e potentes, Lucio se
mostrava como alguém com uma necessidade de controle — das leituras e estudos realizados
dentro e fora da casa, pela pontualidade dos horérios das atividades, do contetdo doutrinério
consumido. Se algo saisse do script considerado por ele como seguro para a construcdo de um
bom trabalhador espirita, viriam mecanismos de corre¢do, como quando ele chamou a atencéao
de Bruna diante de todo o grupo com um discurso que rebaixava a prima dela por considera-la
uma médium despreparada (ja que ndo estudava o espiritismo e ndo fazia parte de um grupo).

Outro elemento crucial para a construcdo do ethos do GEEFA era a relacdo Lucio-
Antbnio. Eles encontraram um ponto de equilibrio para operar com os capitais acumulados pelo
primeiro e a mediunidade do ultimo. A trajetéria de Antbnio, que de espectador se tornou
membro de confianca, foi rapida. Gragas aos relatos dele era possivel, nas reunides medidnicas,
saber a quantidade de espiritos trazidos para os dialogos com Lucio, suas historias, como se
sentiam nos momentos dos atendimentos e quais as suas condi¢Bes (suicidas, vitimas de
assassinatos, doentes etc). Avalizado por Lucio e construindo a imagem do trabalhador (e
médium) infatigavel, a participacdo de Antonio se tornou indispensavel para o dirigente do
GEEFA. Para Ldcio, era inquestionavel a assertividade da mediunidade do seu companheiro e
isso significava uma preocupagdo a menos para ele, que poderia se concentrar em ser “apenas”
o responsavel pelos dialogos nas reunides, sem a responsabilidade de ter que investigar que tipo
de espirito estava conversando com ele. Mesmo que as percep¢des medilnicas de Antdnio
fossem questionadas por outras pessoas (0 que aconteceu mais de uma vez — e por médiuns
diferentes), permanecia a confianca inabalavel nele. Para justificar percepcbes que entrassem
em contradicdo, eles diziam que cada pessoa possuia uma mediunidade diferente, portanto cada
médium teria uma percepcao distinta de um mesmo espirito ou situacao.

Segundo Jourdain e Naulin (2017), e a partir da teoria de Pierre Bourdieu, notamos que
“cada espécie de capital ¢ fruto de uma acumulagdo em vista de obter um proveito ou
rendimento, material ou ndo” (p. 126). Na histéria de Lucio, havia um actimulo de varios
capitais: o cultural, que as autoras traduzem como os “recursos culturais que permitem a um
individuo apreciar os bens e as praticas proprias a cultura erudita” (p. 127) e que se materializam
nos livros que ele consumia, além da participacdo em eventos espiritas, convites para palestras
em outras casas ou a participacdo em seminarios; o econémico, ja que, de todos os membros do

GEEFA, Lucio era o maior portador de recursos financeiros, o que garantiu o surgimento da
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sede do grupo em um curto espago de tempo; o social, caracterizado como “o conjunto de
recursos atuais ou potenciais ligados a posse de uma rede duravel de relag6es mais ou menos
institucionalizadas de interconhecimento e de inter-relacionamento” [...] (JOURDAIN &
NAULIN, 2017, p. 127, grifo das autoras), aqui representado pelo network que o ligava as
liderancas e membros de outros centros espiritas de Caruaru e nos convites que recebia para
frequentar esses locais; e, finalmente, o capital que fazia de Lucio a figura central do GEEFA,

o0 simbolico, que

Reenvia as nogdes de prestigio e de reconhecimento social. Pierre Bourdieu especifica
que “o capital simbodlico ndo ¢é outra coisa sendo o capital econdmico ou cultural
quando conhecido e reconhecido”. Dispor de capital simbolico, pois, ¢ ter certo poder
sobre os que estdo dispostos a nos dar crédito (JOURDAIN & NAULIN, 2017, p.
128).

Esse ultimo capital permitiu a construcdo de um espaco social para Juliana a partir das
distancias sociais (apontadas por outros membros do GEEFA) colocadas pela triade Lucio-
Antbnio-Juliana, a elevando ao status de “membro-gestor” e “protegida” de Lucio. Da mesma
forma, outras pessoas, como Afonso e Wycara, médiuns nao-ostensivos, foram alocados aos
trabalhos mediunicos somente com o aval de Lucio-Anténio. Todos esses exemplos foram
construidos com a ajuda de narrativas simbolicas atribuidas a espiritualidade — no comeco, com
as mensagens psicografadas por LUcio, que o apontavam a lideranga do GEEFA por “vontade
divina” — e ao apelo que o dirigente do grupo fazia para que aqueles que entrassem em
divergéncia confiassem na sua experiéncia e no seu conhecimento, ou seja, na sua autoridade
ou, como dito anteriormente, na sua persuasao, na acep¢do de Camargo (1961).

Tudo isso se reflete no capital politico que Lacio e Anténio dominaram para liderar o
GEEFA. Na qualidade de dupla dirigente da casa, eles tinham o poder de aproximar ou manter
a certa distancia os membros que julgassem mais ou menos capazes. Como escreve Bourdieu
(1989),

[...] a concentracéo do capital politico nas maos de um pequeno grupo é tanto menos
contrariada e portanto tanto mais provavel, quanto mais desapossados de instrumentos
materiais e culturais necessarios a participacdo activa na politica estdo os simples
aderentes (p. 164).

Assim, acolher pessoas como Juliana para apossd-la de conhecimento e de
oportunidades de estar a frente do grupo (com palestras, estudos e protagonismo nas reunides

mediUnicas) Ihe dava uma participagéo ativa na politica do GEEFA e mostrava aos demais a
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sua posicao na estrutura da casa. Quanto aos outros, restava continuarem o trabalho e “correrem
atras” do acumulo de capitais para pleitearem mais autonomia nessa dindmica.
Para Arribas (2014), dentro do universo espirita podemos encontrar certos tipos-

protagonistas inspirados nos tipos de autoridade weberianos. Segundo a autora,

[...] 0 agente espirita que detém alguma legitimidade no meio pode acionar, ao menos,
trés formas de autoridade: (1) a autoridade carismética, a partir de um carisma pessoal
ou a partir de meios ditos magicos; (2) a autoridade institucional, enquanto agente de
uma instituicdo ou agente em vias de construir uma instituicdo; e (3) a autoridade
intelectual ou ideoldgica, cujo portador é geralmente o criador ou mantenedor de
convicgdes, praticas e crencas especificas (p. 143).

Considerando sua ascensdo dentro do GEEFA, vemos em Antonio elementos de
autoridade carismatica “a partir de um carisma pessoal ou a partir de meios ditos magicos”
(ARRIBAS, 2014, p. 142), como seu conhecimento biblico atualizado a medida que estudava
0 espiritismo e aprendia com o repertorio kardequiano de Lucio, aliado as suas narrativas
mediUnicas, o que o leva ao papel de coprotagonista nas conducdes das sessdes meditnicas do
GEEFA.

Segundo Arribas (2014), funcgdes e atividades ndo sdo estaticas e podem se mesclar — o
que, no caso de um grupo pequeno como 0 GEEFA, acabou acontecendo. Antbnio era um
médium que também desempenhava um papel “burocratico-institucional” (p. 143) ao lado de
Ldcio na resolucdo de atividades cotidianas (como a faxina da casa) e na formulacdo das
estratégias de atuacdo do local. O mesmo acontecia com o dirigente do GEEFA, também
médium, mas em menor poténcia. No caso dele, porém, havia o distanciamento da imagem
carismatica e uma aproximacdo da figura da autoridade institucional atrelada a criacdo e ao
comando de facto do grupo.

Nesse capitulo, conhecemos o processo de formacdo do Grupo de Estudos Espirita
Francisco de Assis, 0 GEEFA e seus membros. Na proxima secdo teremos a oportunidade de
apontar algumas caracteristicas caras ao espiritismo, como a pratica do estudo, da caridade e da

mediunidade dentro do escopo do grupo estudado.
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3 O GEEFA EM SUAS PRATICAS

Nesse capitulo, traremos apontamentos sobre algumas categorias presentes no
espiritismo, como a prece, 0 passe, 0s estudos e a mediunidade. Veremos o que a literatura
antropoldgica tem a nos dizer a respeito delas e também as pensaremos no ambiente do GEEFA.
Cada uma delas regulava as atividades executadas pelo grupo — e se mostravam, também, como

instrumentos que exibiam mais nuances das liderancas da casa.
3.1 APRECE PARA O GEEFA

A prece permeava todas as atividades do GEEFA: marcando o inicio e o término de
algum trabalho*; como mecanismo de concentragdo; como evocagdo dos espiritos ou como
agradecimento (a Deus, a Jesus, a espiritualidade amiga...). Ela é entendida, como escreve
Reesink (2009), como o lugar da palavra e da conversagdo entre 0s seres humanos e 0s seres
divinos. Bruna, por exemplo, pensava nela como “uma oportunidade para vocé se reconectar e
se ligar com a espiritualidade”.

Segundo Leite (2014), para os espiritas a prece ndo possui um roteiro fixo. Via de regra,
alude-se a Deus, a Jesus Cristo e entdo se agradece aos espiritos superiores e aos benfeitores
espirituais, seguindo uma hierarquia de poténcias. Para Lewgoy (2004b), essa hierarquia, ainda
que nao oficializada, estd no universo espirita por haver “uma certa ordem hierdrquica de
mediadores a ser respeitada, de acordo com a importancia atribuida a cada um” (p. 272). E por
isso que primeiro se alude a Deus, depois a Jesus, em seguida aos benfeitores espirituais e, por
fim, se for o caso, aos encarnados. No GEEFA, seguia-se um roteiro similar, porém com a
adicdo de alguns elementos, como as figuras de Francisco de Assis, considerado o patrono
espiritual da casa e, ocasionalmente, de Maria, a mée de Jesus®® — especialmente por sua ligacéo

com o proprio Francisco®?.

49 Para Cavalcanti (2008), nos trabalhos espiritas, como as reunides meditnicas, a prece esta sempre presente para
ao menos sinalizar o inicio e o término das sessdes. Dessa forma os médiuns enfatizam, entdo, a despropor¢do
entre a grandeza dos trabalhos e a sua pequenez como seres na carne.

50 Nesse caso, muitas vezes Maria era lembrada nos dialogos e nas preces dos proprios espiritos trabalhadores da
casa.

51 Sobre a relagédo entre Maria e Francisco de Assis, era de ampla aceitacéo, de acordo com o que me foi explicado
no GEEFA, que em uma encarnagdo predecessora ele teria sido o apéstolo Jodo. Lucio me recomendou os livros
Francisco de Assis (1997), de autoria de Jodo Nunes Maia e atribuido ao espirito Miramez; e Francisco - O sol de
Assis (2016), de autoria de Divaldo Franco e Cezar Braga Said, para saber mais sobre a trajetoria de Jodo/Francisco
— 0 que remete aos conceitos de “Eu maior” e “Eu menor” de Cavalcanti (2008) para essa personagem: um espirito
que coleciona existéncias “menores” de abnegacdo para desfrutar de um status “maior” de grande figura celeste.
A biografia de Francisco de Assis é abordada em video pela Federagdo Espirita Brasileira, onde se repete a
informagdo dele como a reencarnacéo do apdéstolo Jodo, o Evangelista (FEBTV, 2014).
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N’O Evangelho segundo o espiritismo, a prece tem uma funcao basilar nas a¢6es dos
seres humanos como forma de comunicac&o, sobretudo através do pensamento. Os dois Ultimos
capitulos desse livro sdo dedicados exclusivamente a ela. O penultimo discorre sobre temas
como as qualidades, eficacia e a acdo da prece; além da transmissdo do pensamento durante
essa agdo; das instrugdes dos espiritos sobre a maneira de orar e a felicidade proporcionada pela
prece. No derradeiro, Kardec (2013c) se apressa em pontuar que apesar dos modelos de preces
que compilou, o que vale para os espiritos € o contetdo da mensagem de quem ora, em
detrimento da forma. A prece espirita, como reflete Cavalcanti (2008), ¢ a criacdo de quem que
a profere.

Leite (2014) observa que as preces, na conducgdo das reuniGes mediunicas, sao breves,
dado o tempo limitado disponivel da equipe espiritual que auxilia o grupo de encarnados. 1sso
também acontecia no GEEFA — inclusive além das sessdes mediunicas, como na abertura e
encerramento de lives. Ocasionalmente, ao final dos trabalhos mediunicos, alguns dos médiuns
incorporados (por benfeitores ou, raramente, por espiritos que outrora foram atendidos pelo
préprio grupo) realizavam preces como forma de agradecimento aos atendimentos prestados ou
como apelo ao grupo para direcionar mais preces em beneficio de algum individuo ou algum
segmento em particular (encarnados ou desencarnados), como a populacdo carceréria de
Caruaru, os pacientes hospitalizados em decorréncia da COVID-19 (e seus familiares a espera
de noticias), a populacdo de rua, os suicidas. Dessa maneira, a prece também

Enquadra-se, portanto, como um ato de caridade o qual percebido como demonstracéo
de generosidade e preocupagdo com o proximo. Gera naquele que a profere uma
sensacdo de estar praticando o bem, e existe a crenga no contexto espirita de que a
prece suscita boas vibracfes para quem ela foi dirigida. Além disso, quando feita de
forma sincera e sem a espera do retorno é significada como um sinal de evolugéo
espiritual (LEITE, 2014, p. 91, grifo nosso).

Podemos pensa-la como sinal de busca de mudanca intima ou moral. No GEEFA,
termos como reforma intima® ou transformacdo moral eram utilizados nas preces, aludindo
tanto a busca por um avango do proprio estdgio moral quanto como agradecimento pelas
mudangas interiores conquistadas. Era a revisdo de uma trajetéria individual daquilo que
Concone e Rezende (2010) chamam de “saga moral”, que se pauta na constru¢do, reformulagao
ou reafirmacdo de valores cristdos e, especialmente, nos valores espiritas. Assim, era muito

comum, na realizacdo de uma prece, se remeter a essa reforma como reconhecimento de que,

52 Em aluséo, também, ao livro Reforma intima sem martirio (2012), do autor Wanderley Oliveira e atribuido ao
espirito Ermance Dufaux.
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enquanto encarnados, pouco sabemos e muito temos que burilar de nossas préprias
imperfeicoes.

No contexto gefiano, observamos a prece como instrumento de conversa intima, dialogo
com a espiritualidade, evocacgdo para protecao e auxilio aos trabalhos desenvolvidos ou como
intervencdo em nome de quem precisa de ajuda (encarnado ou n&o). O roteiro de um
atendimento mediunico, por exemplo, teria uma prece como forma de abertura do momento e
pedido de protecdo e inspiracdo. Normalmente, Lucio — ou alguém indicado por ele — pediria
concentracdo de quem estivesse a mesa. De olhos fechados, apelaria que todos rogassem a Deus
e a Jesus, governador da Terra®?, a espiritualidade amiga da casa e aos espiritos acompanhantes
de cada um para que houvesse a protecdo, 0 amparo e a inspiracdo na execucao dos trabalhos
reservados aquela hora. Da mesma forma, ao final de cada sessdo, a prece seria proferida por
apenas uma pessoa, em voz alta, agradecendo pelo auxilio dado. Quanto mais “capitalizada” a
pessoa (no sentido bourdiano), como Lucio, maior e mais elaborado seria seu discurso, com
pausas e entonagdes na voz. Quanto menor fosse sua experiéncia ao fazer a prece, mais curtas
e mais direcionadas a poucos atores seriam suas palavras (exemplo: agradecendo a Deus e aos
benfeitores da casa, apenas) — e menor a sua vontade em querer se expor ao grupo. A prece
funcionava como mecanismo de evidéncia, sob o ponto de vista do GEEFA, de que somente a
custa de “capitalizacdo” se adquiria desenvoltura para falar em publico e com os espiritos. A
medida que isso acontecia (a confianca adquirida com o estudo do espiritismo e a experiéncia
adquirida in loco na casa), iniciativas para se fazerem preces foram surgindo. Também nesses
momentos finais aconteciam incorporacfes ou psicografias de benfeitores, geralmente
transmitindo recados de incentivo pela permanéncia dos trabalhos da casa, para que os membros
se unissem cada vez mais, para agradecer pelas atividades executadas e, as vezes, para
aconselhar o grupo em geral ou alguém em particular: Juliana, certa vez, recebeu a
recomendacdo de um espirito de que aproveitasse 0s momentos em que estivesse em prece para
imaginar o proprio reflexo e, a partir dessa visdo, se perguntar como poderia ajudar a pessoa

diante dos seus olhos.

%3 Segundo explicagdo no GEEFA, os espiritas acreditam em Jesus Cristo como o governador espiritual de todo o
planeta Terra, acompanhando os passos de toda a humanidade na condi¢do do globo como mundo em estado de
regeneragéo.
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3.2 O PASSE ESPIRITA NO GEEFA

A literatura antropoldgica mostra que é possivel observar o passe como um mecanismo
terapéutico®. Segundo Cavalcanti (2008), ele ¢ pensado como “uma troca fluidica entre o
Mundo Visivel e 0 Mundo Invisivel” (p. 93). Para Arribas (2010), esses fluidos seriam “um tipo
mais etéreo de matéria a0 mesmo tempo em que uma forma de energia, denominada ‘fluido
espiritual’. Possuindo qualidades diferentes, eles poderiam ser bons ou maus, isto €, benéficos
(os mais eterizados) ou maléficos (os mais densos)” (p. 195). A comunicagio entre as energias
do meio e do corpo podem se confundir e ter a capacidade de reagir sobre nosso organismo. O
passe, entdo, consiste na imposicdo de maos sobre alguém para aliviar dores e sofrimentos
fisicos ou espirituais, efetuar curas ou apenas fortalecer quem recebe esse auxilio, através da
transmisséo de bons fluidos que sdo manipulados gracas a assisténcia dos espiritos.

Nosso corpo, como aponta Cavalcanti (2008), seria um todo dividido entre o
organico/material e o espiritual que se inter-relacionam através do perispirito®>, que por sua vez

atua como passagem entre o Corpo e o espirito:

O corpo humano é uma parte apenas dessa totalidade composta de espirito, perispirito
e corpo, que é o homem, e em relacéo a ela deve ser entendido. Assim sendo, no passe
0 objetivo moral sobrepde-se ao fisico, pois 0 que importa ¢ sobretudo a “renovagao
do comportamento das criaturas” (p. 94).

Os passes seriam divididos em trés tipos:

1. o passe espiritual, dado pelos Espiritos que, utilizando seus préprios fluidos, atuam
diretamente sobre os Espiritos encarnados;

2. 0 passe magnético, em que as energias transmitidas sdo do préprio médium, que
“doa sua forga irradiante”. Geralmente, segundo os espiritas, esse passe é dado por
pessoas sem credo nenhum.

3. 0 passe meditnico, no qual a figura do médium é central, servindo de veiculo para
os fluidos que os Espiritos doam. Contudo, nessa transmissao, 0 médium sempre doa
um pouco de seus proprios fluidos, dai esse passe chamar-se também de magnetismo
misto. O passe espirita € o passe meditnico (CAVALCANTI, 2008, p. 93-94, grifo
da autora).

5 Ver Greenfield (1999); Lewgoy (2000); Cavalcanti (2008); Arribas (2010); Leite (2014).

5 Para Arribas (2010), o perispirito seria 0 corpo espiritual do ser humano, fluidico e "com as mesmas
caracteristicas fisionbmicas do corpo carnal, mas que serviria como uma espécie de inv6lucro mais etéreo do
espirito” (p. 179-180). Leite (2014) o define como “uma substancia semimaterial, composta por ectoplasma que
liga o espirito ao corpo fisico. E nele que ficam arquivadas todas as informagdes provenientes das diversas
vivéncias encarnadas do espirito, assim como a sua personalidade” (p. 124, grifo da autora). O ectoplasma seria o
gue os espiritas chamariam "uma substancia composta por matéria neuro-organico-etérea” (ibid., p. 29). Por fim,
Moura (2012) apresenta o perispirito baseando-se nas obras basicas de Kardec, como o envoltorio semimaterial
gue une corpo e espirito. Apo6s a morte, o corpo (ou o envoltdrio grosseiro) se destrdi, mas o perispirito se conserva.
Ambos provém do mesmo elemento primitivo, sendo a mesma matéria em estado diferente.
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No GEEFA, geralmente era Antdnio quem acompanhava LUcio na aplicagdo dos passes
ao publico. Quando eu me submeti a esse momento, fui conduzido ao quarto reservado. Nesses
instantes, a iluminacdo dele era diminuida e geralmente uma luz azul ou verde era ligada.
Pediram que eu sentasse em uma cadeira, fechasse 0os olhos e pensasse em Jesus e na
espiritualidade amiga®®. Minhas maos podiam permanecer apoiadas sobre os joelhos e uma
mausica instrumental ou uma prece cantada (geralmente a oracdo de S&o Francisco) era tocada
através de um celular, indicando o inicio do procedimento. Movimentos repetitivos com as
maos do passista percorriam o espaco, indo de um ponto um pouco acima da minha cabeca até
a altura da cintura: primeiro, com as duas méos, em posi¢do horizontal, em paralelo e com as
palmas abertas em direcdo a minha cabeca; depois elas deslizavam suavemente, até serem
verticalizadas de forma sincronizada ao contorno do meu corpo (sem tocé-lo, entretanto). Em
seguida, quando chegavam ao final do percurso, na altura da cintura do passista, eram cerradas
abruptamente, em um gesto de expulsdo de algo indesejavel, por tras do corpo do préprio
aplicador. As méos se abriam somente quando o procedimento era retomado, ou seja, quando
voltavam para cima da minha cabeca. Segundo Lucio, esse era 0 passe do tipo calmante, cujo
objetivo era reequilibrar os meus centros de forga®’. Outro tipo era o dispersivo, voltado para o
afastamento de energias deletérias impregnadas no corpo (material ou perispiritual) do
paciente. Nesse, 0s bracos e as maos do passista inicialmente ficavam cruzados entre si e suas
méaos comecgavam o procedimento fechadas. Os bracos faziam um movimento de ziguezague,
indo do alto da minha cabeca até a area abaixo da linha da cintura. As maos do aplicador se
abriam somente quando seus bragos se desencontravam, em um gesto de expulséo de algo,
sempre se aproximando e se separando. Ambos os momentos ndo duravam mais do que cinco
minutos.

Segundo os gefianos, a conduta moral de um paciente garante uma maior ou menor

absorcéo dos fluidos direcionados a ele no momento do passe. Por isso 0s recorrentes pedidos

%6 A nogdo de espiritualidade pode ser lida em dois sentidos. Primeiro, como um corpo de espiritos que realizam
atos (como “a espiritualidade amiga da casa”, ou seja, o conjunto de espiritos que operavam os trabalhos espirituais
junto aos encarnados); e segundo, como um lugar nem sempre localizavel (“quando desencarnamos, voltamos a
espiritualidade™), conforme explicado nos estudos do grupo.

57 Sob a perspectiva de Greenfield (1999), quando encarnamos, gragas ao perispirito as partes correspondentes do
corpo espiritual se encaixam perfeitamente ao corpo fisico (somatico). “Os pontos de jungdo no corpo somatico
sdo chamados de plexo, uma rede de vasos sanguineos e de nervos do sistema linfatico. As partes correspondentes
no perispirito sdo chamadas chacras” (p. 33, grifo do autor). E continua: “As chacras do perispirito sdo alinhadas
exatamente ao plexo do corpo somatico unindo, assim, as dimensOes até entdo separadas do duplo universo
[espirito e corpo, através do perispirito]” (p. 64, grifo do autor). Dessa forma, ha uma relagdo simbidntica entre o
espirito e 0 seu corpo somatico.
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para que o atendido “pensasse em Jesus” antes dos procedimentos. Manter o pensamento em
preces e procurar esclarecimento através do estudo do espiritismo eram solicitagdes frequentes
para a melhor receptividade dos fluidos emanados pelos bons espiritos.

Nas sessdes mediunicas, o passe era aplicado apds uma incorporacao dificil, quando o
médium dava sinais de que havia um espirito (em sofrimento, perturbado, revoltado ou com
intengdes de prejudicar alguém) proximo a ele. Lucio ou Antonio se posicionavam (embora
outros também pudessem fazé-lo) atras desse medium e aplicavam os passes dispersivos, na
intencdo de demover resquicios de energias danosas que pudessem ficar impregnadas no campo
fluidico do trabalhador. Outros médiuns (que nao estivessem em processo de incorporacao)
poderiam vir em auxilio para aplicar a “imposi¢cdo de maos” (passes com as palmas de ambas
as mdos abertas e imoOveis, em direcdo a pessoa/espirito), sempre com expressdes de
concentracdo e em preces. A ideia € que o passe ajuda a acalmar os espiritos, além de
reequilibrar as energias dos médiuns.

Esse mecanismo equivale, proporcionalmente, ao esforco do xama que canta para
facilitar um parto dificil, como exposto n'A eficacia simbolica de Lévi-Strauss (2003).
Transmutando o canto xamanico para 0s passes espiritas, podemos pensar na preparacao do
ambiente como um fator de predisposi¢do para mudancas de estados. O canto, para Lévi-Strauss
(2003),

Constitue [sic] uma medicacdo puramente psicoldgica, visto que 0 xama néo toca no
corpo da doente e ndo lhe administra remédio; [...] diriamos, de bom grado, que o
canto constitue [sic] uma manipulacdo psicolégica do 6rgdo doente, e que a cura €
esperada desta manipulacao (p. 221, grifo do autor).

No GEEFA, o cenario construido para a aplicacdo de um passe era tdo importante
guanto o proprio passe. Se posicionar para receber os fluidos dos bons espiritos e dos
encarnados era também uma manipulacao psicolégica, funcionando para que o receptor do
passe estivesse suscetivel. O paciente, entretanto, precisa querer ser curado — e sua vontade é
imprescindivel para obter sucesso na cura, pois sO ele teria o poder de se abrir para essa

experiéncia.

3.3 0 GEEFA E OS ESTUDOS

Ldcio levou para 0 GEEFA seu gosto pelos estudos, algo que, para Cavalcanti (2008),

é um simbolo de status que se obtém e mostra a seriedade que os espiritas atribuem aos seus
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trabalhos. Segundo a autora, é ele que diferencia o espiritismo das demais religides meditnicas,
situando os espiritas no mundo. Como falamos no capitulo anterior, o apreco dele pelos estudos
era reflexo do capital cultural e simbolico que ele procurava cultivar e usar a seu favor em suas
movimentacGes no GEEFA. Além disso, a formacdo do grupo pairava em torno da dindmica de
pessoas se reunindo para debater textos espiritas. Um estudo no GEEFA, normalmente, era
planejado pelo seu dirigente (0s temas e 0s topicos podiam variar, a depender do publico — geral
ou apenas 0s médiuns da casa), tendo inicio com uma prece e, enfim, a leitura dos textos ou
capitulos de livros apontados por Ldcio. No caso das reunides das sextas, dedicadas aos
trabalhadores da casa, cada pessoa & mesa leria um pardgrafo ou uma passagem, que seriam
comentados a medida que eram falados. Uma preocupacdo de LUcio era a de regular o teor dos
debates para que as pessoas ndo divagassem ou passassem a usar exemplos de suas proprias
vidas em todos os instantes. Caso estivessem em uma reunido aberta ao publico, a depender do
namero de pessoas, 0s leitores dos textos seriam 0s proprios gefianos responsaveis pela
coordenagdo do encontro (Lucio e mais um ou dois membros disponiveis). Os finais sempre
contavam com as preces de encerramento. O estudo era o principal mote do GEEFA porque,
segundo Lucio, o comeco da ideia do grupo (quando ainda era o0 GEFA) foi ratificada por
psicografias onde os espiritos pediram para que houvesse a nomenclatura que indicasse o estudo
do espiritismo — quando ainda nem se falava em trabalhos mediunicos. Para Lucio, estudar no
GEEFA deveria dar ao interessado uma autonomia para pensar por si sO, a respeito do

espiritismo, e

De ndo se contentar com aquilo que ta sendo posto apenas e ndo importa quem esta
colocando. E como se a pessoa usasse as informagdes como um mosaico que VOcé
estd montando. Entdo, se vocé assiste a uma palestra, se alguém fala alguma coisa, se
vocé escuta de A, de B ou de C qualquer assunto relacionado ao espiritismo, vocé
compara com o que ja leu, ou entdo se ndo leu procurar ler pra ver se aquilo ali... ou
entdo, por que que aquilo ali ta Ihe soando estranho. Ou entdo, sera que vocé ja aceitou
de pronto aquilo que Ihe foi dito? Ent&o, essa mente investigativa de ndo se contentar,
de chegar num ponto. Alguém diz seja la o que for, e vocé "ah, é, t& bom", e nem
franzir a testa, nem dizer assim "é, eu td aceitando porque entendo assim também", eu
no meu ponto de vista, ou entdo porque eu ja estudei, ou entdo eu confio na informacao
porque sei que tem procedéncia. Entdo, ndo é agir mecanicamente, ndo é€? (LUcio).

A base dos estudos eram as obras de Allan Kardec (comentava-se sobre trechos de obras
de Chico Xavier, mas mais como adendos), que se voltavam as aplica¢des do espiritismo no
cotidiano e na compreensdo da mediunidade, em especial para os proprios médiuns da casa.
Como escreve Leite (2014), o médium “ndo deixa os estudos da doutrina espirita — €
principalmente o discurso de defesa da importancia de estar sempre relendo as obras basicas —

de lado” (p. 133-134) e, segundo a Gtica gefiana, essa é uma verdade, pois a cada releitura,
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associada com as experiéncias vividas no exercicio do trabalho espirita, novos horizontes se
abrem. Entretanto, a diferenca entre a Otica percebida e sua aplicacdo se fazia notar: Lucio
criticava a falta de interesse das pessoas (mesmo as gefianas), em especial médiuns que eram
bastante ostensivos, mas que deixavam a desejar em matéria de se dedicarem & leitura®®. Para
ele, isso comprometia a qualidade dos trabalhos, pois dava brechas para comunicacées levianas
ou enganages dos espiritos que quisessem atrapalhar a conducao das atividades.

Para Lewgoy (2004b), “socializar-se no espiritismo significa familiarizar-se, estudar,
falar bastante sobre os autores e obras candnicas, ou seja, ingressar num universo de debate e
reflexdo dominado por uma tradicdo religiosa escrita e letrada” (p. 256), algo que Lucio
reforcava com falas como "nés que somos espiritas temos que gostar de estudar, de ler". Para
ele, a leitura era algo inerente ao espirita e nada mais natural do que se cercar de quem tem
interesse em compartilhar e aprender — no entanto, parecia que (a0 menos no terreno do
GEEFA) ninguém havia alcangado um nivel satisfatorio de fundamentos — todos ainda eram
iniciantes e por isso ele assumia a figura do transmissor de conhecimentos que se
disponibilizava a abrir horarios da sua agenda. O objetivo de Lucio era investir os gefianos com
capital suficiente para que tivessem autonomia para representar o grupo. Mas essa pressa em
equipar todos com repertorio por vezes extrapolava a boa convivéncia. Houve ocasido em que
Bruna chegou a se reunir com ele para abrir seus olhos a respeito das demandas particulares das
vidas de cada gefiano: nem todo mundo tinha o tempo e o0s recursos dele para se debrucar mais
sobre o espiritismo. Eu mesmo, nos tempos da “terceira casa”, tambeém cheguei a trocar farpas
em relacdo a insisténcia dele em querer que eu mergulhasse na literatura espirita em detrimento
de outras. Para ele, ndo havia tempo a perder, pois eram muitos os trabalhos a serem feitos.

Outro ponto atentado por Lucio dizia respeito ao grau de conhecimento de alguém em
relacdo ao espiritismo. Por exemplo: Morgana, que comecou a participar das reunides
mediunicas da casa, teve as leituras de Kardec recomendadas para se familiarizar com o
universo espirita; ja sua colega Vania, trabalhadora e dirigente do outro grupo que esteve no
GEEFA para acompanha-la (ja familiarizada com o espiritismo), teve como sugestdo uma série
de livros voltada as desobsessGes. Havia ai o que chamaremos de gradacdo intertextual —
guanto maior o contato de alguém com a doutrina espirita, mais denso o contetido recomendado
por Lucio.

Para os membros do GEEFA, estudar o espiritismo era um abrir de portas para um

universo que lhes dava explicacOes e possibilidades novas. Além disso, estudar livros e autores

%8 Ele usou 0 exemplo de Dino mesmo depois do afastamento desse médium do GEEFA.
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consagrados no meio espirita dava um ar de confiabilidade a escolha da adesdo ao espiritismo.
E o que a fala de Afonso ilustra quando ele diz que

A fé espirita, ela é uma fé que vocé sabe o porqué de tudo. VVocé sabe os motivos,
voceé sabe a explicacdo cientifica das coisas acontecerem. Entdo, é a fé raciocinada,
né isso? [...]. Vocé acredita, mas porque eu acredito nisso? N&o é a toa, ndo é porque
falaram pra acreditar que eu vou acreditar. Eu acredito porque tem razéo, tem estudo
pra isso (Afonso, grifos nossos).

Ou seja, para aderir a essa fé, ele se pautou no estudo daquilo que escolheu crer. Ao
fazer uso da expressao “explicagdo cientifica”, ele queria dizer que para acreditar, era preciso
estudar um método que traduzisse os fendmenos espirituais para 0 seu entendimento
racionalizado.

Morgana, que chegou no GEEFA a partir do atendimento ao seu irméo, que sofria de
uma obsessao, foi inserida no grupo a partir do momento em que comecou nos estudos da casa,
procurando, segundo ela, entender profundamente como tudo funcionava — o espiritismo, a
mediunidade e as obsessdes. Nesse caso, estudar implicava em conhecer o que acontecia
consigo mesma quando se € médium. Vejamos, também, uma fala de Anténio dentro desse

€SCopo:

Quando a gente ndo tem esse conhecimento da doutrina espirita, a gente vivencia 0s
fendmenos e ndo entende, na realidade, porque ndo tem o conhecimento literario da
doutrina, ndo entende, né, e isso traz muitas confus@es, na realidade. Mas a partir do
momento que vocé tem esse conhecimento e comeca a beber na fonte, o que é que
acontece? Vocé ndo so6 passa a decifrar muita coisa do passado, que vocé passou e ai
vocé "eita, tal dia e eu fiz determinada coisa e eu td vendo que foi isso aqui, foi uma
influéncia disso aqui", vamos dizer. Como também ao que vai acontecendo no nosso
dia a dia. Porque, como eu disse, como a gente vai ficando mais sensivel acerca desse
mundo espiritual, desses fenémenos, entdo a gente vai pegando essa bagagem, a gente
ja comeca a identificar aquilo que vai acontecendo ao nosso redor e que antes passava
despercebido ou que a gente até sentia, mas ndo tinha o entendimento do assunto
(Anténio).

A fala dele corrobora com a de Nazareno sobre seu processo de descoberta da
mediunidade:

Eu sentia que tinha alguma coisa. Sentia que tinha alguma coisa, mas que precisava
ser trabalhada na questdo da ignorancia. Porque eu sabia que tinha alguma coisa, mas
existia uma certa ignorancia que me limitava a ter o conhecimento daquilo. Que s6
veio clareando através dos estudos (Nazareno, grifo nosso).

Em ambos os discursos ha a visdo de que estudar é uma saida da ignorancia de nao saber

0 que fazer com a mediunidade. Além disso, para gefianos como Anténio e Nazareno, o0 estudo
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vai além dos instantes no GEEFA, se estendendo até suas casas. Gragas a isso Nazareno passou

a sentir a reaproximacao de amigos espirituais em seu lar:

E agora, como eu senti de novo essa aproximacdo, eu vejo que foi justamente por
conta desses 60 dias, quase 70 dias que eu venho mudando e estudando bastante,
buscando me melhorar como pessoa e como espirito, € eu senti essa reaproximacao
pra o objetivo em si, que é o trabalho da evolucéo espiritual, da evolugdo como ser e
da ajuda ao préximo também, ao necessitado (Nazareno).

Um relato parecido foi dado por Maria. Além dos estudos no GEEFA, ela contou que

sua amiga espiritual, a “vov6”, também pediu que ela estudasse o espiritismo em casa:

Entdo quando foi um dia eu vi vovo aqui no pezinho da minha cama e ela disse a mim
que eu fizesse o estudo no lar na minha casa. Ta entendendo? Ela disse "faca na sua
casa" (Maria).

Outro lado do estudo era o apelo a parte caritativa do espiritismo, a qual, para Afonso,
médium lato sensu segundo a andlise de Leite (2014), reforcava a vontade em ajudar o proximo

materialmente.

Caridade ¢ acdo, ndo adianta, ndo existe caridade sé de estudar, vocé s6 acompanhar
uma palestra. E 6timo, vocé ta aprendendo, mas se vocé n&o entra em agao, é aquele
estudo que vocé fez e ndo t4 valendo de nada. Como é que vocé faz um estudo e ndo
pde em prética? (Afonso).

3.4 A MEDIUNIDADE

Segundo Cavalcanti (2008), o sistema ritual espirita tem na mediunidade a categoria
cosmoldgica central de sua estruturacdo. N&do haveria espiritismo sem a intermediacéo entre 0s

vivos e 0s mortos, como defendeu o proprio Kardec n'O livro dos espiritos:

Este livro é o repositdrio de seus ensinos [dos espiritos]. Foi escrito por ordem e
mediante ditado de Espiritos superiores, para estabelecer os fundamentos de uma
filosofia racional, isenta dos preconceitos do espirito de sistema. Nada contém que
ndo seja a expressdo do pensamento deles e que ndo tenha sido por eles examinado
(20133, p. 49).

No GEEFA, a mediunidade era percebida como uma forma de caridade tanto para os
espiritos quanto para os trabalhadores encarnados, ja que, como me explicaram, assumir
compromissos medilnicos significa resgatar dividas adquiridas no passado (outras

encarnacgdes) de maneira mais rapida, pois nos colocamos a servigo daqueles que podemaos ter
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prejudicado ou vice-versa. O contexto aqui € o de alguém com dividas na espiritualidade
(carmicas) que tem a chance de salda-las ou ao menos alivia-las gracas ao trabalho medidnico.
Essa situacdo era ilustrada quando citavam, a mesa de estudo/trabalho, um trecho de um texto

atribuido ao espirito Emmanuel sobre os médiuns:

Os médiuns, em sua generalidade, ndo sdo missionarios na acepgdo comum do termo;
sdo almas que fracassaram desastradamente, que contrariaram, sobremaneira, 0 curso
das leis divinas, e que resgatam, sob o peso de severos compromissos e ilimitadas
responsabilidades, o passado obscuro e delituoso. O seu pretérito, muitas vezes, se
encontra enodoado de graves deslizes e de erros clamorosos. Quase sempre, sao
Espiritos que tombaram dos cumes sociais, pelos abusos do poder, da autoridade, da
fortuna e da inteligéncia, e que regressam ao orbe terraqueo para se sacrificarem em
favor do grande numero de almas que desviaram das sendas luminosas da fé, da
caridade e da virtude. S&o almas arrependidas que procuram arrebanhar todas as
felicidades que perderam, reorganizando, com sacrificios, tudo quanto esfacelaram
nos seus instantes de criminosas arbitrariedades e de condenével insania (FEB, 2018).

Exercer a mediunidade, segundo Stoll (2003), implica em se pautar na caridade crista,
pois “a pratica meditinica é entendida pelos espiritas como missdo, ou seja, como exercicio de
doagdo pessoal. ‘Dai de graga o que de graga recebestes’ ¢ uma frase constantemente repetida”
(p. 179-178, grifo da autora). Esse pensamento corrobora com o de Arribas (2014) de que tudo,
no sistema espirita (inclusive as reunides mediunicas) € um desdobramento da caridade. Leite
(2014), por sua vez, comenta que “em certa medida o estudo e a caridade sdo também
entendidos como tarefas meditinicas™ (p. 132), pois € preciso estar sempre aprendendo para
desempenhar melhor esse papel. Ndo existem, pensamos, limites claros sobre até onde vai uma
coisa ou outra. Para Lucio, por exemplo, trabalhar nas sessées medilnicas implicava em estudar
sempre para se preparar cada vez mais. Antonio, em uma live, comentou que “a mediunidade
com Jesus é justamente isso: é eu usar as faculdades que eu tenho, na realidade, pra que eu
possa ajudar o proximo, pra que eu possa servir ao proximo, essa ¢ a ideia”. O médium, como
uma ferramenta da espiritualidade para ajudar o préximo, estava muito presente no pensamento
coletivo gefiano, fruto dos estudos e das comunica¢cdes mediunicas que reforcavam essa ideia.
Era assim que, por exemplo, Juliana afirmava que “ser médium ¢ ser um instrumento que
intermedeia 0 mundo espiritual com o mundo fisico. Ser medium € servir” (grifo nosso); ou que
Maria se orgulhava em dizer que realmente gostava do que fazia: “e quando me chamam
médium, nossa, € mesmo que ta fazendo um elogio! Ta entendendo? O maior elogio”.

Quanto menos esse pensamento estivesse integrado a alguém, contudo, menor a
preocupacdo de ndo se colocar como um servidor da espiritualidade em prol do préximo.

Vejamos 0 que dizia Morgana sobre o0 assunto mediunidade:
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Eu espero evoluir como médium, conseguir ajudar mais, se vier alguma outra coisa
por mim. Eu quero ajudar 100%, mas eu também n&o posso ser um Antonio da vida,
que vive ali, mas muito em funcdo do GEEFA, porque por outro lado eu tenho a parte
do meu concurso, que eu quero muito passar, entdo eu também tenho que estudar pro
meu concurso (Morgana, grifo nosso).

Morgana via a mediunidade como algo bom, contanto que néo atrapalhasse seus planos
de passar em um concurso — algo que vai de encontro ao esperado pela lideranga do grupo sobre
“viver o GEEFA”. Como neo6fita na casa, o discurso dela passa, sob o ponto de vista da
mediunidade enquanto missdo (STOLL, 2003), como o de quem ainda ndo entende

completamente seu papel como médium.

3.4.1 O mecanismo da mediunidade

“Para que uma manifestacao meditinica ocorra ¢ preciso que o médium dé passividade,
expressdo que indica a0 mesmo tempo certa anulagdo do médium e a presenca de seu livre-
arbitrio e vontade na origem da manifestagio” (CAVALCANTI, 2008, p. 102). Segundo a
explicacdo gefiana, no momento de uma manifestacio, o perispirito®® do médium se desloca,
cedendo espaco para que 0 outro espirito se comunique através do corpo fisico do trabalhador
encarnado (ndo sendo possivel que um espirito "entre", literalmente, em alguém). O médium
“empresta” seu corpo, mas ele (na forma de seu perispirito) tem a autonomia de ficar por perto,
vigiando o teor da comunicacao para evitar o uso de um vocabulario inadequado ou movimentos
corporais bruscos, por exemplo. A isso davam o nome de educacdo mediunica. Para Arribas
(2010), essa € mais outra forma de racionalizar essa experiéncia sob a Gtica espirita. Segundo a
autora, essa preocupacao remete aos primérdios da doutrina espirita no Brasil e seu cuidado em

se distinguir de outras religides de cunho mediunico:

Além da instrucéo e das boas obras, o desenvolvimento da mediunidade aparecia
como mais um meio de salvacao espirita; uma mediunidade que deveria ser tanto mais
“educada” quanto mais importante se tornava para a disseminagdo do espiritismo.
Para produzi-la de modo a se distinguir propositalmente dos éxtases das religiosidades
indigenas e afro-brasileiras, um método planejado era caminho certo e indispensavel.
Assim, em busca de diferenciacdo frente a essas manifestacGes, as formas mais
polidas, mais cultivadas, mais instruidas e mais suaves de comunicagéo com o “além”
pareciam garantir com maior seguranga aos médiuns e, consequentemente, ao
espiritismo a posse permanente de um estado distintivo perante as demais
manifestacBes similares do campo [...] (ARRIBAS, 2010, p. 202).

59 “Q perispirito é o responsavel pelas caracteristicas definidoras de cada espirito e, enquanto durar a encarnagéo,
permanece como elo [...] entre o espirito e o corpo fisico” (GREENFIELD, 1999, p. 177).
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A educacgdo medilnica engloba uma mistura de confianca (na espiritualidade, no grupo
e em si mesmo) e compreensdo através do estudo, assim como uma conduta moral de diretrizes
cristas e espiritas. Além disso, um topico sempre presente nas discussdes gefianas era o

animismo:

O Animismo, a interferéncia do Espirito do médium na comunicagdo espirita é antes
que um empecilho, um dado, parte do desenvolvimento da mediunidade. O “sera que

JXI T3

¢€”, “sera que ndo ¢?” é, segundo os espiritas, uma divida que persegue o médium a
vida inteira. Com o passar do tempo, o médium aprende a distinguir, mas o grau de
“pureza” na transmissdo de uma comunicag¢do espiritual permanece sempre em
alguma medida problematico (CAVALCANTI, 2008, p. 108).

N&o haveria, sob a perspectiva do grupo, uma mensagem sem um pouco da
personalidade do médium — algo que, na pratica, parecia se perder frente ao teor de uma
comunicacdo: ndo foram poucas as vezes em que, por uma mensagem ter partido de um espirito
conhecido entre os médiuns, ela foi tomada como verdade absoluta e, caso fossem instrucdes
vindas dos benfeitores espirituais, seguidas a risca pelo préprio Lucio. Do contrério, as
comunicacges seriam vistas com desconfianca, caso o espirito ou 0 médium fossem colocados
em xeque pelo dirigente da casa ou por Antdnio. Lucio, porém, encorajava 0s médiuns a nao
darem importancia excessiva a isso, pois era preciso praticar a mediunidade tanto como
ferramenta de autoconhecimento como de confianca no grupo, que poderia avaliar uma
comunicagao para julgar o seu grau de “pureza”. Para os espiritos comprometidos com o bem
e com o progresso, segundo ele, “a forma de uma mensagem era menos importante que o
conte(ido transmitido”.

Para haver uma comunicacdo mediunica, é preciso afinidade entre os fluidos do espirito
e do médium (o que o grupo chamava de afinidade fluidica). Quando esses fluidos dialogam
entre si, 0 pensamento do espirito é transmitido mais depressa para o encarnado. Esse processo
ndo tem um tempo determinado para acontecer e cabe ao encarnado o esfor¢o para se melhorar
moralmente (praticando o amor e a caridade) e se instruir enquanto espirita para manter um
padrdo vibratorio aceitavel que o permita transmitir as mensagens dos espiritos de forma
inteligivel. Para ilustrar essa explicacdo, Lucio fazia uso do seguinte trecho do livro No

Invisivel, do autor Léon Denis, contemporaneo de Allan Kardec:

Admitamos, a exemplo de alguns sébios, que sejam de 1.000 por segundo as vibragGes
normais do cérebro humano. No estado de “transe”, ou de desprendimento, o
invdlucro fluidico do médium vibra com maior intensidade, e suas radiacGes atingem
a cifra de 1.500 por segundo. Se o Espirito, livre no espaco, vibra a razéo de 2.000 no
mesmo lapso de tempo, ser-lhe-a possivel, por uma materializacéo parcial, baixar esse
namero a 1.500. Os dois organismos vibram entdo simpaticamente; podem
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estabelecer-se relacfes, e o ditado do Espirito serd percebido e transmitido pelo
médium [...] (DENIS, 2008, p. 62).

3.4.2 As reunides medilnicas do GEEFA

Vamos conhecer a pratica da mediunidade no GEEFA através das suas reunides

mediunicas. Encontros desse tipo, de acordo com a FEB,

S8o reuniBes privativas, com portas chaveadas, comumente realizadas uma vez na
semana, sempre no mesmo dia e horério, em local da Casa Espirita onde sejam
possivel [sic] garantir o siléncio respeitavel e a harmonia vibratoria, com nimero
reduzido de participantes, previamente indicados para este género de atividade
espirita.

Os participantes da reunido medilnica sdo: dirigente e substituto; médiuns com
mediunidade ostensiva (psicofénicos, psicdgrafos, videntes, audientes, etc.); médiuns
esclarecedores; equipe de apoio (passe, irradiagdes, prece).

As comunicagdes dos Espiritos devem ocorrer de forma espontanea, segundo
programagcdo determinada pelos mentores espirituais (FEB, 2012).

Para Leite (2014), essas reunides sdao “momentos de esclarecimento, aprendizado e
principalmente de auxilio para os desencarnados” (p. 133), pois servem tanto para eles quanto
para os encarnados, sejam médiuns ou o publico que procura atendimentos e tratamentos: “esses
aspectos exercem influéncia matua: servem tanto para eles como para 0s encarnados que se
encontram envolvidos diretamente no trabalho medilnico e aos que procuram os atendimentos
e tratamentos” (p. 133).

No GEEFA, as mediunidades do tipo psicofonica e psicogréfica, além da intuitiva, eram
as mais comuns®. As sessdes eram direcionadas com base nas percepcgdes de algum médium
(geralmente Anténio), onde se tracava um roteiro de atendimentos que indicava a quantidade e
0s tipos de espiritos (por exemplo, suicidas ou vitimas de assassinatos) que seriam assistidos.

Outra modalidade de mediunidade era chamada de desdobramento®, menos evidente entre os

60 Arribas (2010) demonstra a tipificacdo da mediunidade proposta por Kardec em seu Livro dos médiuns: ha os
“passistas” e “receitistas”, também denominados “curadores”; os “psicografos”, aqueles que escrevem as
mensagens recebidas pelos espiritos; os “psicofonicos” ou “falantes”, que transmitem oralmente as mensagens; 0s
médiuns “videntes”, que podem ver os espiritos e o mundo invisivel; os “pictéricos”, aqueles que pintam ou
desenham obras de arte; os “auditivos”, que escutam o que querem transmitir os espiritos; 0os médiuns de
“pressentimento” ou “intuitivos”, que podem entrever ou sentir os acontecimentos futuros; os médiuns
“sonambulicos”, que transmitem suas mensagens em estado de dorméncia; e os médiuns “de efeitos fisicos”, que
podem mover objetos a distancia. Segundo Kardec (2013b), ha ainda os do tipo “inspirado” ou “involuntario”, que
nada mais sdo que as pessoas que, em maior ou menor grau, recebem a influéncia do pensamento dos espiritos, sé
gue de forma tdo sutil que é dificil distinguir quem pensa o qué. Dentro do quadro dos médiuns psicografos, ha
ainda uma subdivisdo: médiuns “mecanicos”; médiuns “intuitivos”; e médiuns “semimecanicos”: "no primeiro, o
pensamento vem depois do ato da escrita; no segundo, precede-0; no terceiro, acompanha-o. Estes Gltimos médiuns
sdo os mais numerosos” (KARDEC, 2013b, p. 187).

61 Falaremos sobre esse tipo de mediunidade mais adiante.
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trabalhadores. Nela, os médiuns diziam que se projetavam para fora de seus corpos (as vezes
acordados, outras vezes quando estavam em casa, dormindo) e podiam acompanhar o
desenrolar de trabalhos e até mesmo conversar com outras pessoas, fossem gefianas ou
desconhecidas. Algumas vezes, inclusive, aos finais das reunides, eles brincavam entre si,

combinando que se encontrariam na espiritualidade durante a madrugada.

3.4.2.1 Os dialogadores

Cavalcanti (2008) pensa uma sessdo meditnica como um ponto de encontro, pois “nela
o invisivel se torna visivel através dos médiuns e de suas diferentes mediunidades. A oposicao
entre os dois mundos ¢ momentaneamente transcendida” (p. 103). Um dos cendrios que se
apresenta em reunides desse carater é a recepcao de espiritos, apresentados ou se apresentando

como sofredores, infelizes, raivosos, vingativos e que passam pela doutrinacéo,

Um dialogo com o Espirito inferior que incorporou em um médium. Nele, o
doutrinador procura ensinar ao Espirito os principios da doutrina e conduzi-lo ao
arrependimento. O doutrinador tem um duplo papel. Cabe a ele sustentar o médium
de incorporacdo com passes, preces e vibrag@es positivas. E cabe a ele, pela sua fala
e autoridade moral, conduzir o Espirito inferior ao arrependimento (CAVALCANTI,
2008, p. 118).

No GEEFA, usavam mais a palavra didlogo e a pessoa que assumia esse papel era a
dialogadora, como Lucio e, antes do coronavirus, Juliana, que comecgou nessa funcao sob a
tutela do dirigente gefiano. Nessa época, eram varios os trabalhadores medilnicos, ao ponto de
serem usadas, em uma noite de sessdo, uma mesa na sala principal da casa e outra no primeiro
quarto (onde se guardavam livros e pertences). Juliana ficava nessa segunda mesa, considerada
mais moderada quanto a complexidade dos atendimentos aos desencarnados®?, dando os
primeiros passos nos seus dialogos.

Segundo Leite (2014), um doutrinador é uma “espécie de psicoterapeuta do espirito que
incorpora nos médiuns. Deve dialogar com os desencarnados e procurar esclarecé-los com base

no conhecimento na doutrina espirita” (p. 63). Para a autora,

Os doutrinadores usam sempre o tom de voz baixo, calmo porque estdo sempre
procurando tranquilizar o espirito e tentam entender o que esta se passando com eles
— & a partir daquilo que os espiritos falam que o doutrinador vai construindo o dialogo
e incluindo elementos doutrindrios e religiosos nas suas afirmacdes (p. 94).

62 Eu ndo fiquei a mesa com Juliana a frente dos dialogos. Sempre que estive presente, era convidado a permanecer
na sala principal, onde Lucio assumia essa funcéo.
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Na sua pesquisa, os doutrinadores acabaram sendo enquadrados na categoria de
médiuns intuitivos, "considerada pelos espiritas o tipo mais simples e corriqueiro” (LEITE,

2014, p. 115). Assumir uma posicao dessas, segundo a autora, demanda um

Alto grau de moralidade — ndo ter um estilo de vida prdximo ao que o0s espiritas
consideram como “mundano” que inclui, por exemplo, o consumo de alcool e o fumo
- pois lidam diretamente com os espiritos; sensibilidade para entender a situagéo do
espirito que incorpora nos médiuns, e profundo conhecimento dos preceitos da
doutrina espirita para passar as orientagdes (p. 116).

No GEEFA, entretanto, os dialogadores figuravam como médiuns com maior
ostensividade. Lucio ja produzia suas psicografias ha anos, desde que esteve nos grupos de
estudo. Juliana dava os primeiros passos em seus transes e percepcdes — muito disso por
insisténcia do seu amigo dirigente. Vale lembrar que, nos estudos da casa, Lucio reforcava que
ser doutrinador/dialogador ndo implicava em ser médium. Pelo contrario, quanto “menos”
médium a pessoa, melhor para que ndo sofresse influéncias dos espiritos com os quais ela
lidasse.

Segundo a crenca do grupo, estar nessa posicao implica em ter a vida publica e particular
analisada pelos espiritos, que procuram avaliar a conduta da pessoa em busca de
comportamentos ddbios que possam ser usados para desacreditd-la durante uma sessdo
mediunica. Para Lucio, levar a vida que ele levava, constantemente em suas leituras ou dentro
do GEEFA, ja era um passaporte para nao ter receios sobre esse assunto. No caso de Juliana,
jovem e nova naquilo, havia a vontade de experimentar a oportunidade que Lucio lhe dava e
que ndo foi ofertada a mais ninguém, sob a justificativa de que os outros membros eram médiuns
bem ativos em suas fun¢des a mesa ou que ainda precisavam de experiéncia “em campo” — caso
de Afonso, por exemplo.

Os dialogos conduzidos por Lucio possuiam um tom diferente para o tipo de espirito
que se apresentasse diante dele. Caso fosse alguém que precisasse de ajuda, instruces ou
consolo, ele seria manso em sua fala. Tentaria sondar o nome e o que o espirito lembrava sobre
0 seu passado. Recordaria as passagens de Jesus e dos livros espiritas. E em seguida pediria ao
espirito para tentar ver se havia trabalhadores espirituais da casa prontos para conduzi-lo a um

lugar de repouso®. Caso ele fosse agressivo ou maldoso em suas falas, veriamos um Lucio mais

63 Em sua maioria, 0s espiritos diziam que seriam levados a presenga de suas méaes, seus pais ou parentes por quem
tinham afeicéo e que os convenciam a seguir “por aquela porta ali”, uma espécie de portico que, diziam eles, era
a entrada para outros cendrios: grandes jardins; um leito hospitalar; ou apenas a visao de um ente querido. Alguns
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incisivo e até mesmo irdnico, por vezes desafiando o visitante a mostrar sua forca perante o
grupo. Isso viria com um discurso repleto de alusdes a Kardec e Jesus, assim como outros
autores espiritas, sempre na expectativa de demover a entidade da sua postura pouco amigavel.
Como no primeiro caso, o espirito seria convidado a ficar com 0s amigos espirituais da casa
para ser tratado por eles, se assim concordasse (0 que quase sempre acontecia). Ao final de
tudo, o dirigente do GEEFA perguntaria aos demais trabalhadores & mesa o que tinham sentido
no decorrer da reunido, quando estiveram incorporados ou quando estavam concentrados e em
preces durante os dialogos. Lucio procurava mostrar que aquele cotidiano era o “trabalho” que
provava a que vieram os gefianos — atender espiritos sofredores com eficiéncia.

Em tempo, Antdnio passou a descrever os espiritos para Lucio, dando a sinopse do
numero de atendimentos realizados por sessdo. Para o dirigente, isso Ihe deu a chance de saber
como seriam as noites e quando ele deveria apertar 0 passo nos dialogos para “bater as metas”
reveladas pelo amigo. Por outro lado, outros médiuns, como Maria (que em uma ocasido
conversou comigo sobre isso, informalmente) e Dino, questionavam entre si 0 porqué de apenas
Antbnio ser ouvido, 0 que, para eles, engessava as reunides por deixa-las a cargo de apenas um

médium.

3.4.2.2 Novo formato das reunides mediunicas

Ao final de abril de 2020, Licio comunicou que, por orientacdo espiritual (trazida por
Antbnio), as sessdes seriam estendidas, deixando de acontecer entre as 19h30 e 21h30 para
comecarem as 19h e terminarem as 22h — embora, caso houvesse necessidade, o horario de
saida pudesse ser alongado. A partir de marco de 2020, no entanto, ndo houve mais a
necessidade de dois dialogadores, pois as sessdes passaram a ocorrer somente na sala principal,
agora equipada com as duas mesas. Eram usadas as lampadas que mudavam de cor, geralmente
com tonalidades esverdeadas ou azuladas, sob a justificativa de acalmar o ambiente e néo
prejudicar a visdo dos médiuns psicografos.

Essa mudanca trouxe nele a expectativa de que atrasos ou chegadas “em cima da hora”
diminuiriam, algo que o aborrecia e que atrapalhava a concentragéo do grupo e a conexao que

precisavam firmar entre eles e a equipe espiritual da casa para os trabalhos®*. Para Llcio, era

espiritos se reapresentaram nas reunides para dizer que apds a acolhida e o tratamento estavam prontos para o
estudo e o trabalho “desse lado” (na espiritualidade).

6 A énfase na pontualidade, para Cavalcanti (2008), seria uma caracteristica do espiritismo enquanto sistema
religioso que se relaciona a valores sociais — nesse caso, uma reproducgdo de controle social.
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preciso que todos entendessem uma reunido medidnica como um compromisso muito
importante. Dizia que para o trabalho (0o emprego) ninguém se atrasava, porque sabiam que
seriam repreendidos, mas para o trabalho mediunico ainda faltava seriedade. Por vezes, se
conformava com a ideia, segundo ele trazida pela “espiritualidade da casa”, de que havia uma
“selecdo natural” que determinaria quem permaneceria nessa atividade: os benfeitores
espirituais se encarregariam de selecionar quem teria reais condigdes de permanecer
trabalhando mediunicamente. Aos que ndo pudessem, apareceriam eventualidades que os
impediriam de frequentar o GEEFA nos dias das reunifes (como uma mudanca de turno no
emprego ou alguma demanda no ambito familiar). Essa era uma atitude que parecia ser logica
para alguns, como Antonio, e um tanto incOmoda para outros, como Bruna. De um lado,
tinhamos um pensamento de que era preciso mais disciplina e do outro, de que era preciso mais
empatia pelas demandas particulares de cada um, no sentido de que a casa espirita deveria ser
o local de acolhimento e refazimento de forcas, ndo de cobrancas e pressoes.

Os atendimentos meditinicos aconteciam de duas maneiras. As quintas aconteciam as
“reunides do caderno”: em um caderno voltado aos casos de obsessdes®, se anotava o nome de
uma pessoa vitima de uma perseguicéo espiritual®®. Pelas proximas trés quintas, esse nome seria
falado em voz alta e seriam atraidos os espiritos responsaveis pelas perturbac@es (que podiam
ndo se resumir somente a uma Gnica pessoa, mas ao seu lar ou as pessoas proximas a ela, como
seus familiares). Esse tipo de reunido, tida como mais trabalhosa por envolver o tema da
desobsessao®’, era a que mais chamava a atencdo de Lucio, que via nisso o apice dos trabalhos
mediUnicos.

As sextas, havia as “reunides da porta”: nesses momentos os benfeitores abriam as
portas espirituais da casa para espiritos que se diziam perdidos, doentes e carentes de ajuda. A
ideia era a de que eram “pessoas” errantes que entravam para conhecer o lugar a convite dos
trabalhadores espirituais; procurando alguém que havia ido ao GEEFA e ndo retornara; ou por
pura curiosidade. Ocasionalmente, grupos especificos eram anunciados para serem recebidos

pelos gefianos, como, por exemplo, uma turma de recém-desencarnados vitimados pelo

8 Segundo Kardec (2013b), a obsessdo ¢ “o dominio que alguns espiritos logram adquirir sobre certas pessoas.
Nunca ¢ praticado sendo por espiritos inferiores que procuram dominar” (p. 257)

8 O critério para um nome constar no caderno passava pela dupla Licio e Antdnio (com sua mediunidade).

67 De acordo com Pereira Franco (1980 apud GREENFIELD, 1999) e Greenfield (1993 apud GREENFIELD,
1999), ¢é gracas ao médico Bezerra de Menezes que se desenvolve uma terapia que no Brasil se populariza com o
nome de "desobsessdo". Assim, “se inicia uma tradi¢do de didlogos rituais com os espiritos obsessores, a fim de
doutrin&-los, ou seja, fazé-los desistir do intuito malévolo que os inspirara” (LEWGOY, 2003, p. 95, grifos do
autor).
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coronavirus. Os benfeitores espirituais, segundo a explicagdo do grupo, faziam a triagem para
determinar quais desses espiritos precisariam do contato com os médiuns ou nao.

Essa era uma noite mais “livre” para os gefianos, onde também se observava com mais
autonomia como os tragos de cada um davam o tom das comunicac6es: Nazareno, por exemplo,
por sua historia com o teatro e voz potente, trazia uma carga de emoc0es e pujanca as narrativas
dos espiritos, com lagrimas e falas altas. Antdnio, com seu apreco aos Evangelhos e figuras
biblicas, como Pedro e Paulo, atraia benfeitores que evocavam essas personagens como
exemplos de perseveranca e entrega aos trabalhos.

Os atendimentos davam ensejo para que Lucio colocasse em prética seus estudos. Para
ele, 0 mundo estava cheio de casos de obsess6es, onde citava Kardec para justificar que muitos
quadros de "loucura™ na verdade sdo manifestacGes de mediunidade malconduzida que levam
a cenarios obsessivos. Por isso, insistia que os outros trabalhadores tivessem o conhecimento
das obras bésicas do espiritismo, em especial dos textos que tivessem a ver com 0s médiuns,
seus papéis nas comunicagOes espiritas, sua influéncia moral e os perigos da obsessdo. Era
preciso se munir com conhecimento, pois apenas crer nao bastava. Ele se valia da metafora do
médium como um instrumento musical e o benfeitor espiritual como um musico capaz: ainda
que o instrumento ndo fosse de boa qualidade, pelas virtudes do musico seria possivel extrair
um som decente. A medida que o médium se qualifica com o estudo constante, ele facilita o
trabalho dos benfeitores.

A preocupacdo de Lucio em familiarizar os trabalhadores com a codificacdo
kardequiana se adequa ao pensamento de Maluf (2005) a respeito do compartilhamento de
valores e sentidos, mesmo que de forma ndo-linear e em diferentes graus. Todo o trabalho
mediunico € um reforgco da crenca no sistema de valores espiritas e a linguagem, escrita ou
verbal, € uma importante ferramenta para a transmissdo das experiéncias para regular o

comportamento do grupo, permitindo

A vivéncia, porque esta significa sobretudo a identificacdo com um conjunto de
imagens (visuais, verbais, narrativas, oniricas, mentais...) e com uma forma de
comunicacdo. Tais formas de expresséo e de interagéo trazem o compartilhamento de
experiéncias e de valores (p. 510).

Antbnio ndo detinha o conhecimento literario ou a pratica no espiritismo como Lucio,
porém, quando incorporado, suas orientagcdes tinham consideravel relevancia para ditar os
rumos do lugar. Certa vez, em uma das sessdes meditnicas, um dos espiritos a mesa narrou que

em sua ultima encarnagdo tinha sido um jagunco. Vitima de uma emboscada, morreu
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assassinado e ndo entendia o porqué da sua situacdo no mundo invisivel. Nada mais queria
dizer, tampouco conversar. Antonio pediu a palavra, porque “estavam dizendo” que aquele
espirito havia matado muitas pessoas e que a emboscada sofrida havia sido uma retaliagéo,
resultado de uma vida colecionando assassinatos. Rapidamente, o espirito se langcou em defesa
prépria, argumentando que apenas seguia as ordens de seus antigos patrdes e quem quisesse
que fosse argumentar com eles. A par dessas informacgdes, Lucio e a entidade travaram um
longo dialogo. Ao final, o ser invisivel concordou em seguir com os trabalhadores espirituais
da casa para outro lugar.

Além de serem as figuras de autoridade do grupo, Lucio e Antdnio também exerciam
funcdes terapéuticas. Tomando como verdade as percepg¢des de Antbnio, Lucio ganhava tempo
para pensar estratégias de abordagens (para 0s espiritos ou para 0s encarnados) tidas como
eficientes. Antdnio atuava como o que Maluf (2005) chama de mediador simbolico, operando
como alguém que estabelece uma relacdo entre um paciente e um terapeuta. Enquanto
decodificador da cosmologia espirita, Lucio executava um trabalho de interpretagdo, reunindo
elementos dispersos da experiéncia dos sujeitos dentro de uma mesma configuragdo. Com isso,
0 terapeuta-dirigente construia sua propria interpretacdo sobre o0s acontecimentos que
chegavam, confeccionando uma nova narrativa, dentro da sua viséo.

O entusiasmo de Lucio em relacdo as reunibes mediunicas de desobsessdo pode ser
analisado sob o pensamento de Lewgoy (2003), que afirma que esse tipo de sessdo € um
“contato dialogado com esses espiritos, com o proposito de esclarecé-los, convencendo-os a
abracar a €tica cristd e desistir do animo de vinganga, abandonando, finalmente, o obsidiado”
(p. 92, grifo do autor). O autor pensa o “drama da obsessdao” (2003, p. 95), um momento
recheado de tensdo dramaética e observado em padrfes estruturantes das narrativas desses
eventos pelo transe medidnico. Aqui sdo relatadas a histéria do espirito sofredor e informacdes
complementares, obtidas por meios diversos, como os médiuns videntes ou audientes®®. O
cruzamento dessas informacgfes, juntamente com a sua interpretacdo durante as sessoes,
cristaliza nessas narrativas a explicacdo de cada situacdo. Ele entende que as transformacoes
ativadas nesse processo formam fungdes narrativas, a saber: “a) Expiacdo; b) Vinganga; c)
Provacdo; d) Descoberta do passado ou Revelacdo; e) Mediacéo; f) Arrependimento/perdéo; g)
Reajuste/Reparagio; h) Sublimagdo/Regeneracdo” (2003, p. 99), onde a Vinganca, a Revelacao

e a Mediacao seriam as mais importantes. Para ele, além da Revelacédo contar com o auxilio

68 Médiuns que, segundo Kardec, “ouvem a voz dos Espiritos. E, [...] algumas vezes uma voz interior, que se faz

ouvir no foro intimo; doutras vezes, ¢ uma voz exterior, clara e distinta, qual a de uma pessoa viva” (2013b, p.
176).
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direto do plano superior, ela seria o climax para as demais fungdes, ja que “através dela, as
outras categorias passam a fazer sentido, compondo explicagdes sempre adequadas para o
esclarecimento de situacdes individuais especificas” (p. 99). No contexto gefiano, Antdnio é o
principal instrumento revelador dos dramas dos espiritos (além, claro, do médium que estivesse
falando em nome do desencarnado assistido), devido as suas caracteristicas mediunicas
somadas a confianga de Lucio nele — este ultimo percebido como mediador perene desses
trabalhos. Curiosamente, podemos tracar um paralelo com o seguinte pensamento de Durkheim
(2008) e o raciocinio de Lucio e dos demais médiuns a respeito de como conduzir uma reuniao

mediunica:

O Unico comércio que podemos manter com seres dessa espécie é determinado pela
natureza que lhes ¢ atribuida. S&o seres conscientes; ndo podemos agir sobre eles,
sendo da maneira como se age sobre as consciéncias em geral, ou seja, por
procedimentos psicoldgicos, procurando convencé-los ou emociona-los [...]
(DURKHEIM, 2008, p. 60, grifo nosso).

Nesse capitulo, tomamos conhecimento do GEEFA a partir das atividades que o
movimentaram antes da explosdo da pandemia do coronavirus. Vimos como as liderancas da
casa desenharam seus papéis, se destacando enguanto personagens a frente do grupo, e o que
cabia ao restante dos membros, em busca de uma autonomia que, caso acontecesse,
inevitavelmente teria que passar pelo crivo da direcdo gefiana. No contexto estudado, onde 0s
dialogares das sessbes mediunicas sdo médiuns também, observamos um primeiro conjunto
(médium) que abrange o subconjunto “dialogador”, que denota um status de extrema confianca
e responsabilidade, que cabia apenas aos adiantados nos estudos e/ou conectados com 0s
benfeitores espirituais da casa. A partir de agora analisaremos 0 GEEFA p6s-marco de 2020.
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4 A PANDEMIA CHEGA AO GEEFA

Meu campo foi completamente afetado pela pandemia da COVID-19, algo que a
principio trouxe bastante apreensdo. Mas, a medida que o vivi, a ideia de etnografar uma
experiéncia Unica se tornou realidade. Como o GEEFA reagiu a pandemia? Nesse capitulo,
mostraremos as decisfes tomadas pelo grupo para sobreviver ao coronavirus. Primeiro,
veremos 0 que € esse Virus e o que aconteceu na cidade de Caruaru. A partir do novo formato
de atividades adotado pelo grupo, refletiremos sobre as opinides dos seus membros a respeito

do “novo” GEEFA e como as relagdes entre 0s gefianos foram alteradas com isso.

4.1 ACOVID-19

O coronavirus foi definido pelo Ministério da Satude como

Uma grande familia de virus comuns em muitas espécies diferentes de animais,
incluindo camelos, gado, gatos e morcegos. Raramente, 0s coronavirus que infectam
animais podem infectar pessoas, como exemplo do MERS-CoV e SARS-CoV.
Recentemente, em dezembro de 2019, houve a transmissao de um novo coronavirus
(SARS-CoV-2), o qual foi identificado em Wuhan na China e causou a COVID-19,
sendo em seguida disseminada e transmitida pessoa a pessoa.

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-2,
que apresenta um espectro clinico variando de infecgdes assintomaticas a quadros
graves. De acordo com a Organizacdo Mundial de Saide, a maioria (cerca de 80%)
dos pacientes com COVID-19 podem ser assintomaticos ou oligossintomaticos
(poucos sintomas), e aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento
hospitalar por apresentarem dificuldade respiratéria, dos quais aproximadamente 5%
podem necessitar de suporte ventilatério (BRASIL, 2021).

Como informado pelo Ministério da Satde, a COVID-19 saiu da China e se espalhou
pelo mundo, se configurando como uma pandemia, pois, conforme explica Segata et al. (2021),
se transformou em uma irrupcdo de infeccBes entre populacGes ou por¢des geograficas em
proporcao crescente, desordenada e de dificil circunscri¢do. Em outras palavras, “muitos surtos
acontecem ao mesmo tempo, distribuidos por toda a parte, algumas vezes, em escala mundial.
Foi assim com a Covid-19” (SEGATA et al., 2021, p. 8). O répido grau de contagio entre
populacdes geograficamente distantes se explica com Oliveira et al. (2020):

A pandemia ndo se tratava de uma experiéncia fundamentalmente nova: gripe
espanhola, e Aids, por exemplo, sdo registros da nossa relacdo recente com estes
fendmenos. Contudo, frente a intensificacdo dos fluxos transnacionais, da mobilidade
e da circulagdo internacional de pessoas, produtos e bens, a disseminacdo de um virus
com alto grau de contéagio se tornou uma questdo de relevancia global (OLIVEIRA et
al., 2020, p. 2).
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Assim, novas expressdes passam a fazer parte do vocabulario das pessoas, como
“quarentena”, medida adotada, segundo Bonet (2021), desde os tempos da Idade Média como
forma de combate a peste (e que em nossos dias encontrou resisténcia para ser respeitada); ou
“isolamento social”, ou seja, manter-se distante e evitar o contato fisico com outros — e aqui
concordamos com a visdo de Bottino, Scheliga e Menezes (2020) de que esse termo “seria uma
forma equivocada de classificar o momento pelo qual passamos; gracas a tecnologia e a outros
recursos, o isolamento fisico, necessario para evitar a propagacéo do virus, ndo implica na total

evitacdo da socialidade” (p. 299, grifo nosso).

4.1.1 A COVID-19 em Caruaru

Comecei a acompanhar o site da prefeitura de Caruaru durante meu campo para ficar a
par dos acontecimentos referentes a pandemia que pudessem interferir diretamente no GEEFA.
Em 14 de marco de 2020, o Governo de Pernambuco publicou o Decreto Estadual n°
48.809/2020 (PERNAMBUCO, 2020), que regulamentou providéncias temporarias para o
enfrentamento do coronavirus, como a previsdo de medidas de isolamento e quarentena. O
Governo de Caruaru, por sua vez, publicou o Decreto Municipal n® 024/2020 (CARUARU,
2020), proibindo eventos de qualquer natureza com publico superior a 100 pessoas, adiando as
férias de profissionais de areas consideradas essenciais ao enfrentamento a pandemia e
suspendendo as aulas regulares da rede pablica e particular de ensino, inclusive universitaria, a
partir do dia 17 de marco. Depois disso houve uma escalada nas medidas que visavam frear o
avanco do virus. Foram suspensas, ainda em marco, atividades culturais realizadas em museus
e parques publicos, cinemas, teatros, casas de shows e academias de ginastica. Eventos que
ainda fossem permitidos ndo deveriam ultrapassar o numero de 50 pessoas. Em 19 de marco,
foi exibido o primeiro card no portal da Prefeitura de Caruaru para a divulgacdo de dados
oficiais do coronavirus no municipio. Havia 19 casos em investigacdo, 9 descartados e, até
entdo, nenhuma confirmacgédo. O primeiro registro oficial de contaminacao foi anunciado em 23
de marco de 2020.

O més de margo encerrou com a suspensdao do funcionamento de todos o0s
estabelecimentos comerciais e de servigos (exceto agéncias bancarias, supermercados, padarias,
mercadinhos, farmécias, estabelecimentos de comercializagdo de insumos médico-hospitalares,
postos de gasolina, casas de ragdo animal, depdsitos de gas, de &gua mineral e as feiras livres —

estas funcionando exclusivamente para a comercializagdo de géneros alimenticios).
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Figura 7 - Primeiro card alusivo ao avanco do coronavirus em Caruaru.

BOLETIM
COVID-19

19.03.2020

CAC - Central de Atendimento sobre o novo Coronavirus: (81) 3101.2416
Davidas e orientacdes sobre o novo coronavirus para a populagdo.

&L, carvary

Fonte: Caruaru, 2020.

Abril registrou a primeira morte por coronavirus em Caruaru. A partir desse més,
tornou-se obrigatorio o uso de méascaras individuais a fim de evitar a dissemina¢do do virus,
seguindo o Decreto Municipal n° 040/2020. Foi divulgado um relatério, de autoria do Governo
Municipal, sobre 0 monitoramento do isolamento por bairros do municipio, datado de 23 de
abril de 2020. Nossa Senhora das Dores, o bairro do GEEFA, teve um indice de 41% de
iIsolamento. O més chegou ao fim com 52 casos confirmados de contaminagdes por COVID-19
e 4 obitos.

Em 27 de maio, novo relatorio sobre o monitoramento do isolamento por bairros foi
divulgado. Dessa vez, o bairro Nossa Senhora das Dores elevou seu indice de isolamento para
48,6% e 0 més terminou com 583 casos confirmados de COVID-19 e 49 dbitos. Em junho nédo
houve a divulgacdo dos indices de isolamento por bairro, e sim da cidade como um todo
(41,2%). No dia 23 de junho o Governo de Pernambuco publicou o Decreto Estadual n° 49.133,
estabelecendo lockdown para as cidades de Caruaru e Bezerros entre 26 de junho e 05 de julho.
Nesses 10 dias, as popula¢fes dos municipios sé puderam sair de suas casas para ir a
supermercados, farmacias, padarias, postos de gasolina ou para serem atendidas por servi¢os
de saude. Por fim, junho terminou com as marcas de 2.155 casos confirmados de coronavirus,
131 obitos e 1.777 recuperagdes em Caruaru.

Somente em 19 de janeiro de 2021 Caruaru receberia as primeiras doses da vacina contra
o coronavirus (um total de 5.928), distribuidas, em um primeiro momento, para “o local de
trabalho dos profissionais de Salde da Rede de Atengdo Especializada, privada e publica”
(CARUARU, 2021).
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4.2 REPERCUSSOES DA COVID-19 NO GEEFA

Na noite de 20 de marco de 2020, uma sexta-feira, houve uma reunido restrita na sede
do GEEFA, cujo objetivo era discutir os proximos passos do grupo, em virtude do avanc¢o da
COVID-19. Estiveram presentes Ldcio, Antdnio, Juliana, Bruna e eu.

O clima do encontro foi uma mistura de tensdo e empolgacdo. Lucio deixou claro que o
grupo ndo iria parar completamente suas atividades. Algumas, como as reunides mediunicas,
seriam mantidas. Outras, como as palestras publicas e os estudos, seriam remodeladas para o
formato de lives nas redes sociais do GEEFA. Ele dizia que s6 deixaria de ir a casa “se baixarem
um decreto proibindo a circulagdo das pessoas”. Antonio também estava de acordo com a
continuacdo dos trabalhos, recordando, em sua fala, os Salmos para justificar que haveria o
amparo divino naquele momento que pedia acdo e, sendo ratificado por Lucio, aproveitou a
ocasido para revelar que, na noite anterior, 100 espiritos haviam sido atendidos ali e que, sem
0 compromisso dos gefianos na assisténcia aos desencarnados, muito provavelmente essas
entidades ainda estariam vagando, erraticas. Juliana concordou plenamente com a permanéncia
das atividades. Apenas Bruna se mostrou apreensiva e desconfortavel com a deciséo,
justificando que morava com seus pais idosos e que sua mae era asmatica. O pensamento da
maioria dos presentes era resoluto, de que as coisas sdo do jeito que tém de ser, ja que, como
Licio comentou em certo momento, “a morte nao existe. Pelo menos ndo como a concebemos”.
Para ele, s morreria quem realmente tivesse que partir e, se agora havia esse virus, com certeza
ele ndo estava se manifestando & toa no planeta. Era um sinal da transicdo planetaria®® para o
avanco moral da humanidade — e continuar em acéo nesse cenario era importante.

A necessidade dessas pessoas em estar no GEEFA para atender aos espiritos sofredores
nas reunides medilnicas se ratificava, em grande parte, pelas mensagens atribuidas aos espiritos

e apelos de Lucio e Antdnio quanto a presenca indispensavel dos trabalhadores na casa:

Seareiros! Pela mensagem que recebemos hoje, que possamos vibrar em preces pelos
muitos que estdo hospitalizados neste contexto da covid-19, que precisam receber 0
amparo, tendo alguns a necessidade de se desligar da matéria (também com o fato do
sentimento de medo ante possivel desencarne) (LUcio, via grupo de WhatsApp, em
08/05/2020).

69 Esse termo, também usado para intitular um livro espirita de autoria do médium Divaldo Franco (pelo espirito
Manoel Philomeno de Miranda, 2018), se refere a ideia de que a Terra se encontra no limiar de uma grande
transformagdo (dai a palavra transi¢éo), saindo de seu estadgio de mundo de provas e expiagdes para mundo de
regeneracgdo, conforme a classificagdo moral dos mundos asseverada por Kardec (2013a; 2013c). Para saber mais,
ver o trabalho de Madureira (2010), que apresenta o tema como um processo de limpeza espiritual do planeta, ja
em curso.
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Filhinhos e filhinhas, so os tolos e insensiveis ndo acreditam na protecéo divina e na
assisténcia que o mundo espiritual concede para todos os coracfes valorosos e
destemidos que ndo retrocedem diante da aparente ameaca que circula nossas vidas e
insiste em gerar no vosso meio inseguranca e medo.

Né&o vos esta claro nas Santas Escrituras, o devido amparo que no tempo do Mestre
recebiam os leprosos, 0s possuidos, os convalescentes da alma? Por ventura se abateu
alguma catastrofe sobre os apéstolos ou irmdos queridos que trataram as chagas do
povo carentes e necessitados do socorro espiritual e material? E se porventura fosse
essa a vontade do Pai, mesmo fazendo o bem, voltasse a casa do Pai, ndo tem a infima
ideia dos tesouros que acumulais na patria celeste. Sempre serd melhor proceder em
nome do Cristo, do que viver na inércia do verdadeiro compromisso em ndo s pregar,
mas, viver a vida do iluminado Mestre (psicografia publicada via grupo de WhatsApp
em 22/05/2020).

Para Lucio, a pandemia era uma oportunidade de aprendizado e desenvolvimento,
oferecendo um tempo precioso que muitos ndo dispunham antes e outros ainda insistiam em

desperdicar. Era a hora de buscar conhecimento:

Uma pessoa que tem habitos de leitura, aquela pessoa que tava doida pra ler um livro
e dizia "meu Deus, t6 tdo sem tempo", agora teve. [...] Agora, veja: pessoas ha que tao
fazendo o que? Nada. Téo postando, inclusive, que tdo se sentindo entediadas e ndo
sabem mais o que fazer. Como é que alguém diz assim "eu ndo sei o que fazer"? Entéo,
veja que isso é uma questdo de intelectualidade e raciocinio. Como é que eu, aqui
nessa estante minha, com esses livros todos, s6 de Revista Espirita sdo doze livros
dessa grossura, como é que eu hoje em sd consciéncia vou botar uma live e publicar
"gente, td com muito tédio, eu ndo sei o que fazer". E estranho. Entdo, assim, esse
momento, espiritualmente falando, num sentido tdo divino, se aconteceu outras vezes,
tem um porqué. E a doutrina, quando fala dos flagelos, fala que Deus permite ou entdo
acontecem esses flagelos para que haja um desenvolvimento intelecto-moral,
inclusive (Lucio).

Segundo ele, nenhuma outra casa espirita de Caruaru estava funcionando, exceto o
GEEFA. Ele questionava o porqué de alguns trabalhadores ndo estarem indo as reunifes
remanescentes, ja que as mensagens que chegavam da espiritualidade deixavam claro que o
trabalho precisava continuar e que o grupo nao estava desamparado. Além disso, enfatizava que
eram tomadas todas as precaucfes necessarias: regularmente se passava pano com &agua
sanitaria no chdo do lugar, enquanto outro pano ficava na entrada para a limpeza dos calcados,
alcool em gel ficava disponivel na mesa de trabalho e sabdo amarelo nas pias da cozinha e do
banheiro. “Tem que ver o que as pessoas que estao morrendo estavam fazendo, se estavam se
cuidando”, dizia. Era preciso a presen¢a dos médiuns para ajudar certos tipos de espiritos ainda

presos a matéria e necessitados de tratamentos como o choque animico’®. Mesmo que ir ao

0 Segundo a explicacédo dada no grupo, é quando um espirito, demasiadamente perturbado ou traumatizado e sem
condigBes de se comunicar de maneira inteligivel, necessita de apenas um contato, mesmo brusco, com os fluidos
de um médium para, a semelhanga de uma dose de adrenalina ou de um eletrochoque, comecar a voltar a ter
consciéncia de si mesmo. O choque também é capaz de desacoplar momentaneamente um espirito obsessor do ser
obsidiado.
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GEEFA significasse entrar em conflito com familiares ou amigos, para Lucio (e para Antdnio)
esses desentendimentos eram interpretados como “atrapalhos da galera do contra”, ou seja, da
espiritualidade contraria ao trabalho de caridade e esclarecimento — e, por outro lado, como
situacbes permitidas pela espiritualidade amiga para que dessem testemunhos de

comprometimento:

Entdo, quantos enfermeiros e médicos tdo se expondo e por que ninguém chama eles
de irresponsaveis se eles tdo indo, de certa forma, pra morte? Eles tdo indo pra um
hospital! Primeiro, porque a profissédo ta dizendo que eles tém que ir; segundo, alguém
tem que fazer. Mas a questéo é essa, eles tdo indo salvar vidas. E nds, numa mediunica,
estamos salvando vidas? Sim. Estamos ajudando? Sim. [...] Entdo, o que é que eu vejo
do GEEFA? Houve em primeiro lugar liberdade de s6 quem ta indo pra meditnica é
quem, em primeiro lugar, esta bem e esta se cuidando, tem esse detalhe. [...] Ento,
assim, essa questdo da mediunica, eu entendo que se estamos nos cuidando e fazendo
o0 isolamento social e estamos sabendo nos comportar |4 mesmo na reunido, no sentido
de distanciamento, de higiene, eu entendo que ndo ha porque parar. Eu ndo pararia.
Eu ndo paro. Entdo, assim, é preciso que eu tenha alguma coisa muito mais forte
(Lacio).

Os gefianos seriam como os profissionais da Satude “do lado espiritual”. Por isso ele
falava que “so vai acontecer o que ta no script de cada um”, depositando sua confianga na

espiritualidade e na certeza de que tudo que acontece tem sua razao de ser.

NoOs, espiritas, ndo estamos... A gente ndo ta fazendo intercambios que estamos
blindados. Nao. Tém espiritas que precisam morrer agora. E a oportunidade foi a
COVID. Entdo, qualquer pessoa, se chegou 0 momento, vai. Nao é porque é espirita.
Agora, eu fico imaginando assim: desse tempo todinho que estamos juntos, houve
alguma comunicacao que 0s espiritos tivessem ou mandando a gente parar ou dizendo
assim "olha, vocés tém que se cuidar mais", como dando sutilmente uma dica: "se
cuidem mais"? N&o. Eu ndo td dizendo que eles tdo protegendo a gente, mas eu fico
pensando assim: veja quantas mensagens dignificantes e altruistas recebemos desde o
comeco (Lducio).

Se percebia um esfor¢o para convencer que a atitude mais acertada era confiar nas
“mensagens dignificantes” dos espiritos que induziam os gefianos a permanecer na casa. Pensar
0 grupo como uma espécie de pronto-socorro espiritual mostrava o uso de figuras de linguagem
para incutir nas demais pessoas que elas precisavam estar 14, enfrentando seus medos e duvidas
em beneficio dos desencarnados necessitados e que somente assim eles teriam a oportunidade
de ser atendidos, ja que outros lugares estavam fechados. Esse deveria ser o papel do GEEFA
naquele periodo, pelo menos segundo as liderangas da casa, de dizer ao mundo: “ndés SOmMoS
diferentes. NOs continuamos trabalhando enquanto vocés pararam”.

Apesar de achar que ninguém deveria se acovardar em face do coronavirus, em

entrevista Lucio assumiu um tom de respeito as decisdes das pessoas. Pontuava, entretanto, que
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bastava apenas mais um médium (e ele apostava francamente em Antonio) se disponibilizar a

continuar frequentando o GEEFA para que as atividades continuassem:

Agora, dizer assim, como eu conheco bem, "Antdnio, e ai?"; "bicho, eu ndo paro,
ndo"; eu digo "eu também, sdo dois. Entdo vamos nds dois fazer 14?". Se ninguém for,
eu vou com Antdnio. A gente senta Ia na mesa e eu "olha, bicho, vamos conversar.

Traz os espiritos ai".

[...] Entdo, assim, eu penso que a reunido medidnica, se ndo tiver quérum, obviamente
ndo tem. Mas se tiver duas pessoas dispostas, isso ndo é desdém e nem desrespeito a
quem ndo esta presente, agora, é s6 imaginarmos, desde margo até agora, nesses quase
sessenta dias daqui a pouco, quantas pessoas ja foram atendidas, socorridas,

espiritualmente falando? (Ldcio).

A visdo sobre continuar presencialmente com os trabalhos envolvia riscos a salude que

ndo passavam despercebidos, mas eram justificados como inerentes aos que quisessem atuar na

linha de frente da pandemia:

Entdo, eu fico pensando assim, em termos espirituais, desde que comegamos, aliés,
desde que ndo paramos, [...] se tivesse algo de tdo estranho para nds que estivéssemos
fazendo errando, serd que ndo teriamos - ndo é privilégio - mas serd que mesmo que
sutilmente ndo viria uma mensagem, ndo? Do tipo assim: "gente, olha, vamos botar
SO quatro pessoas aqui, deem férias coletivas ai aos outros, dispensem, suspendam".
[...] Veja, ndo t& havendo isso. Ta havendo o contrario, eu vejo assim, um incentivo a

nds termos oracéo e trabalho (LUcio).

Antbnio, por sua vez, tinha a visao de que tudo seguia a ordem de Deus, com suas razdes

de ser:

Mas acredito que quem, na realidade, desencarnou, tava no script, vamos dizer assim,
né? Tava dentro do processo que ele veio pra cd, que ele ia partir e que o virus, na
realidade, € uma porta, né? Se ndo foi pelo virus, poderia ser um ataque cardiaco, um
acidente de carro, qualquer outra coisa, mas ele ia cumprir aquele tempo ali e ele ia
dar sequéncia a essa questdo do desencarne. [...] pessoas tao partindo, algumas pessoas
tém sido mais tocadas, outras pessoas tdo ficando mais sensiveis, outras pessoas,
independente da crenca religiosa, passaram a buscar mais a Deus, outras ndo vao
mudar, vao continuar egoistas do mesmo jeito, pensando s6 nas coisas materiais, em
si mesmo, mas aqueles que de uma fagulhazinha ali, que tava meio “pega ou nio
pega”, com essa situagcdo comecou a fazer uma doagdo, ndo é? Ai daqui a pouco fez
um contato com outra pessoa, daqui a pouco ta indo numa igreja evangélica ou ta indo
num grupo espirita, enfim. T4 tendo um reencontro com Deus. [...] Enquanto alguém
queira ficar o tempo todinho em casa, ndo ta errado, t& certo também, naquilo que ele
acredita, né? Mas também eu me dou o direito, na realidade, de exercer isso ai, de ter
essa fé, [...] e 0s bons espiritos vao estar nos auxiliando, nos livrando de que acontega

alguma coisa, aos nossos olhos, pior (Anténio).

Para ele, o importante era continuar trabalhando com base nas suas convicgdes

evangeélicas, pois ele desencarnaria atuando na causa que escolheu. Havia um senso de urgéncia
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para fazer tudo que pudesse (presente em Lucio também) para compensar o tempo que julgava
ter desperdicado antes de atuar no espiritismo:

Se papai do céu permitir que eu siga nessa vida fazendo isso ai, durante ndo sei quanto
tempo e um dia eu chegar numa idade legal e eu olhar pra trés e dizer assim: "rapaz,
tanto tempo da minha vida eu fui um zero a esquerda, mas daqui pra la eu tenho um
atenuante, né?". E quando eu falo isso, eu falo pra gente pensar, na realidade, quando
a gente chegar do outro lado, né? Quando eu deixar essa matéria, como é que eu vou
ser, onde eu vou estar, né? [...] Entdo, a meta e o objetivo é esse. Literalmente cumprir
e correr, se é que pode, atras do tempo perdido, desperdicado, vamos dizer assim
(Anténio).

Para Antonio, as medidas de higiene e de distanciamento implementadas no GEEFA
eram eficazes e garantiam que os médiuns continuassem dando oportunidade aos espiritos que
precisavam ser tratados. Sua fala era inspirada nas historias dos ap6stolos que caminharam entre

os enfermos e, por sua fé, ndo cairam doentes.

E como eu disse, quem se isolou tem seus motivos e ndo esta errado, na realidade.
Quem ta indo também ndo ta errado e o que eu acredito em si é que a espiritualidade
vai sempre encontrar meios de agir. [...] O trabalho 14 eu vejo que é feito de uma forma
segura, pela quantidade que a gente tem |4 de pessoas, ndo é uma coisa que seja
alarmante, porque se a gente for falar de risco hoje, se vocé sair de casa, vocé ja ta
correndo risco. Entdo, a gente ja tem um contato com o pessoal, j& sabe mais ou menos
a vida de cada um ali, que ndo ta se expondo também e que o trabalho em si, ele
continua. O que seria dos amigos que necessitam de ter o dialogo e ter um
acompanhamento se nds ndo estivéssemos l1a? Com certeza uns seriam atendidos, mas
outros precisam do médium, na realidade. Precisam ter o choque animico, precisa
passar por determinadas etapas pra que realmente o atendimento ocorra. E seriam
pessoas que “tariam” desassistidas e eu, quando eu olho pra tras, na realidade eu vejo
assim, e ai eu caio naquele conto dos apdéstolos e de Jesus, ndo tinha tempo ruim pra
eles, ndo é? Entdo assim, independente de como estava a situagao, eles tavam ali, na
lida, né? Trabalhando, ajudando, ndo é? Se eles ndo fossem assim, eles ndo teriam
feito tantas curas, porque teve no meio de leprosos, que na época eram o grande... a
doenca do momento, ndo é? E eles tavam ali. Literalmente, eles tavam ali. Entdo,
jamais eu deixaria de estar frequentando, de ir. Até porque, diante de tudo que eu
tenho visto, eu acredito muito nessa questdo (Antonio).

Juliana entendia o isolamento como a resposta encontrada pelas autoridades publicas
para conter a0 maximo os casos de infec¢fes durante a pandemia da COVID-19. Entretanto,
ela frisava que essas mesmas autoridades s6 podiam enxergar o ponto de vista material da
situagcdo. Assim como Lucio e Antbnio, para ela os trabalhos voltados aos desencarnados

precisavam ser feitos:

E sobre a manutencdo das mediunicas, vejo que cabe a nos (seareiros da doutrina
espirita), que entendemos a urgéncia e importancia da realizacdo de trabalhos
mediunicos e seguir com a execucao desse trabalho, cientes dos riscos inerentes a esta
decisdo. Risco assumido pela equipe em prol do trabalho aos necessitados. Os leitos
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dos hospitais no plano espiritual seguem clamando socorro e a acéo de trabalhadores
encarnados nesse aspecto (Juliana).

Quando questionada a respeito da sua percepgdo sobre quem resolveu permanecer
frequentando o0 GEEFA ou ndo, adotou uma postura diplomaética:

Entendo que cada pessoa tem sua liberdade para decidir por continuar os trabalhos
presencialmente ou ndo. A minha opcéo foi seguir nos trabalhos tanto online quanto
presencialmente, pois sempre estive convicta da importancia do meu papel, ainda que
pequeno, no auxilio de cada atendimento realizado nos trabalhos medilnicos e
também na sopa (Juliana).

Bruna era a pessoa mais preocupada em relacdo ao risco de contrair a COVID-19, por
ter pais idosos (a mée era asmatica e o pai, cardiaco). Para ela, os gefianos ndo tinham se dado
conta da gravidade do virus que estava parando o mundo. Quando perguntada sobre as decisGes
de alguns trabalhadores do grupo sobre se isolarem ou continuarem frequentando o GEEFA,

respondeu:

Eu acho de bom senso as pessoas que ndo estdo mais indo, pois cada uma tem sua
problemética e eles tém raz8o em querer se preservar. Quanto aos que continuam nas
atividades, eu acho uma loucura, estou muito nervosa com relacéo a esse virus. Temo
pelos meus. E acho muito arriscado, nem sabemos como esse virus atua, € muito
arriscado. O dirigente diz que ndo tem problema na medilnica, que estamos em
poucos, que ir no mercado é pior... Mas a gente ndo sabe com quantas pessoas 0
pessoal tem contato, como vamos saber se estamos infectados ou ndo? Complicado...
(Bruna).

Voto vencido na reunido de 20 de marco, suas colocacdes foram, subjetivamente,
interpretadas como “medrosas”. Como sua frequéncia a casa era menor que a de outros
membros, como Lucio, Antdnio ou Juliana, o peso das suas observacdes parecia ndo ser levado
em tanta considera¢do como o dos outros, que diziam estar no GEEFA praticamente todos 0s
dias e se empenhando em deixar o ambiente sempre desinfetado. Ela continuou frequentando

0S encontros presenciais, mas em todas as ocasifes transparecia nervosismo.

Eu td6 muito preocupada, muito mesmo! Tenho pais idosos, minha mée é asmaética,
meu pai cardiaco... ndo posso dar vacilo, sabe? Eu acho importantissimo o isolamento,
as pessoas ndo estdo dando a devida atencdo, mas € necessario, nesse momento que
estamos vivendo. Eu sou contra 0 GEEFA continuar aberto, as pessoas ndo tém nocéo
da gravidade. Eu sei que Deus protege, mas precisamos cuidar do nosso corpo, que é
nossa casa, € evitar a disseminacgao. N&o quero ser a responsavel por passar esse virus
para meus familiares (Bruna).
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Morgana se mostrava desconfiada quando pensava que alguém assintomético poderia
comparecer as reunides, o que seria o0 bastante para espalhar o virus. Ao mesmo tempo, refletia
que era preciso ajudar 0s outros e por isso continuava frequentando as reunifes mediunicas.
Para ela, os cuidados com o distanciamento e com a higienizacdo feitos no GEEFA eram

paliativos de uma situacéo que poderia ter sido minimizada:

Esse pessoal que ndo vali, [...] eu respeito total porque eu acho que se eles pegassem e
transmitissem pra alguém e viesse acontecer alguma coisa de pior, eles iam sentir a
responsabilidade, ia ficar com aquele peso na consciéncia pelo resto da vida. [...] Eu
acredito que so era pra ta tendo a reunido uma vez por semana, estaria legal, a gente
estaria ajudando e se preservando [...] porque s6 em vocé sair de casa ja € um risco
que vocé ta correndo e vocé ndo ta correndo so, vocé ta correndo pra transmitir pra
outras pessoas (Morgana).

E, assim, eu as vezes tenho medo de ir “pras” reunides porque, tipo, querendo ou ndo
pode ter alguém assintomatico ali, a gente ndo sabe, e transmitir. Eu posso estar
assintomatica e transmitir. Vocé, qualquer pessoa. Mas eu também vejo assim, que a
gente tem que ajudar os outros. Mas eu vejo que tem que ter o cuidado com a gente,
porque também ndo adianta ajudar o outro e a gente t& mal. Entdo, a questdo do
isolamento social € meio complexa ainda pra mim (Morgana).

Ela foi a Unica integrante do GEEFA que contraiu o coronavirus, quando eu ja havia
encerrado meu campo. No ponto mais critico da infec¢do, ela chegou a pesar 42kg, porém nao
foi hospitalizada.

Nazareno adotou um discurso de que o planeta experimentava uma transicdo e que o
papel dos encarnados, como o0s gefianos, era de auxiliar os espiritos para que todo esse momento

fosse atravessado sem panico, por ser 0 caminho para se chegar a uma nova era:

E feito eu tava conversando com Lucio. Eu digo "bicho, se a pessoa vai fazer a
caridade ou vai pra fazer a medilnica, que é a caridade também, a pessoa sabe de todo
0 amparo que tem ali, toda a quest&o espiritual da coisa, que a gente sabe da forca que
tem a casa e a gente ndo se sentir seguro, protegido por Deus, € muita heresia, né?"
[risos] (Nazareno).

Por outro lado, ele concordava com a aplicacéo do isolamento fisico (apesar de continuar
frequentando o GEEFA), trazendo um discurso de confianca na ldgica cientifica em parar o
aumento de casos a partir do momento que 0 maior nimero possivel de pessoas permanecesse

em casa.

Pra mim é uma visao coesa. [...] Existem mais pessoas num meio, € um virus que o
contagio é pelo contato da saliva, né? E tipo, a partir do momento que vocé isola as
pessoas, VOCé consegue parar o contagio ou diminuir. Entdo, eu sou muito de acordo
com esse isolamento social até entdo, né? [...] A gente consegue interromper essa linha
de contagio, que tipo, tava sendo numa crescente assustadora. E quando comegou o
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isolamento social ainda continuou um crescimento muito grande, né, porque é uma
coisa que é dificil de vocé conseguir conter. Imagina se ndo tivesse o isolamento
social, eu acho que vocé quebra ali aquela... Vocé estanca, sabe, o contagio
(Nazareno).

Para ele, 0os remanescentes do grupo tomavam as precaugdes cabiveis, sem infringir as
leis, e estavam sob a vigilancia da espiritualidade benfeitora. Sua fala tinha, como a de outros
membros que permaneceram, um tom diplomatico e ao mesmo tempo voltada para a

continuacéo dos trabalhos:

Eu acho que quem deixou de ir, por seguranca, eu acho que nao fez por mal, fez por
bem também, por medo do contégio, coisa e tal, né? Por uma questdo da seguranca
também, de ta se isolando ali, de t& se protegendo de algo que é muito novo ai pra
gente, esse inimigo que a gente t4 combatendo, muito forte. Nada contra, eu acho que
se tdo fazendo e assim os deixa mais seguros, psicologicamente falando, eu acho que
é o que deve ser feito, eles estarem no lugarzinho deles, esperando passar essas coisas.
E a mesma coisa pra nds, que continuamos indo e fazendo. Que a gente vai pro
GEEFA com toda a seguranga, ndo é? A gente faz com uma seguranga muito grande,
a gente faz com toda uma preparacgdo, assepsia e tudo mais. E esse cuidado com o
outro. [...] Euacho que quem quiser ir, que ndo tiver medo, vai. [...] Mas se pra outras
pessoas, feito a gente, faz bem, nos deixa bem continuar o trabalho, com toda a
seguranga que a gente tem, faz também, porque ndo € ilicito e nem errado, porque nao
foi decretado, tipo, lockdown, t4 ligado? A gente ndo fazendo nada contra as leis de
Deus, nem contra as leis governamentais também, que a gente deve seguir,
obviamente (Nazareno).

O casal Afonso/Wycara intensificou sua participacdo nas atividades presenciais do
GEEFA: foram plenamente integrados as reunides mediunicas e estiveram bastante ativos em
acoOes de entrega de alimentos. Todo o momento vivido durante a pandemia era percebido como

uma etapa necessaria ao progresso do planeta:

Devemos, sim, respeitar as instru¢fes dos 6rgdos de saude, que sabem o que é melhor
pra populacdo e € sé questdo de tempo, porque a Ciéncia vai com certeza descobrir
uma solucdo e essa fase vai passar. Isso é minha visdo de profissional de salde.
Enquanto espirita, minha visdo espirita disso dai, é... Também é uma fase que o
planeta ta passando, né? Que Divaldo Franco, Chico ja falou antigamente, uma fase
que o planeta esta passando de transi¢do de um mundo de provas e expiagdes para um
mundo de regeneracdo. Entdo, ndo quer dizer que ap6s 0 coronavirus ja vamos ser um
mundo de regeneracdo. N&o. Ainda tem muito 0 que acontecer, né? E nos temos que
ter fé, né? E confiar em Deus. E ndo podemos nos revoltar jamais com o que esta
acontecendo, com as pessoas que estdo morrendo, n6s devemos lamentar, sim,
devemos orar por elas e 0 que podemos fazer é cooperar, ajudar aqueles que estdo
mais necessitados do que nés, aqueles que estdo sem trabalho, sem investimentos, sem
alimentos. O que podemos fazer € cooperar dessa forma, orar e esperar que tudo isso
passe, né? Que esse momento passe. Ter fé (Afonso).

Afonso dizia respeitar aqueles que ndo se sentiam a vontade para frequentar a casa, pois,
dizia, cada um tinha sua realidade, com idosos e outras pessoas em grupos de risco que

poderiam ser colocadas em perigo. Por outro lado, para ele
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Aqueles que estdo ainda frequentando as reuniGes medilnicas, esse grupo que esta
frequentando, ele t4 desempenhando um papel importantissimo porque alguém tem
que fazer isso, né? Nao pode parar. Como é que fica a situacdo daqueles outros que
estdo precisando, ndo é? [...] Eu acho que ndo tem como dizer quem t4 certo ou errado
(Afonso).

A resposta do GEEFA pela permanéncia das reunides foi entendida por Wycara como
importante, “ja que mais irmaos iriam, ao desencarnar, ter uma necessidade de esclarecimento”.
Ela ndo teve um posicionamento especifico a respeito dos trabalhadores que resolveram
permanecer isolados, pontuando que “cada um tem seu livre-arbitrio para decidir o que é melhor
para si".

Antes da pandemia, Maria estava sempre presente nas reunides, especialmente as das
quintas-feiras, quando tinha mais disponibilidade. Ocasionalmente, assistia as palestras
publicas aos sabados. Com a COVID-19, parou de frequentar a casa. Ainda assim, gragas a sua
mediunidade (sobretudo os desdobramentos que fazia), mesmo afastada fisicamente, ela
permaneceu assegurada como trabalhadora do grupo: no comeco de junho de 2020, Lucio
cogitou retird-la do posto de médium “titular”, mas voltou atras apds ser aconselhado pela

espiritualidade da casa (através da mediunidade de Antdnio) a manté-la na equipe.

Eu resolvi obedecer ao isolamento e principalmente ao povo aqui de casa. [...] Entédo,
eu ndo vou. Como uma vez, Lucio falou: "tém alguns que ndo querem vir ou por falta
de fé ou por medo" e eu falei... ndo falei na mesma hora, né, pra ele ndo ver que eu
tava retrucando... Passou um tempo, passou um tempo, ai eu disse "olhe, Lucio, eu
ndo vou pra o GEEFA. Sinto muito, sinto muita falta, sinto tudo isso, mas eu ndo vou.
Néo ¢ falta de fé e nem é medo, é obediéncia. [...] Outro dia eu me acordei, eu tava
bem quietinha assim e simplesmente abri os olhos, né? Nao me mexi, ndo sai do canto,
ndo, porque eu estava sentindo uma coisa tdo agradavel, uma coisa tdo boa que eu
fiquei com medo até de respirar pra aquilo ndo passar. Mas eu abri os olhos e eu senti
que tinha alguém me aplicando um passe. Com a mao assim um pouco mais alta, nao
tocava em mim, ndo. Era a mao alta, ia até os pés e voltava, sabe? Eu fui sentindo
aquele negocio, eu até falei assim pra Lucio: "LUcio, parecia que eles tavam me
escaneando, porque ia pra l4 e voltava, pra la e voltava e eu senti que era aplicando
um passe" e depois eu fiquei, eu fechei os olhos, agradeci e aquilo foi passando e eu
terminei dormindo. Me acordei no outro dia tdo bem, tdo tranquila, sabe? Entéo, ndo
td sendo, vamos dizer, medrosa, com falta de fé, por néo ta indo, ndo, porque eu sei
que eles tdo cuidando de mim. Tdo cuidando de mim e eu vou voltar. Vou voltar a
fazer as minhas atividades e com toda for¢a, com todo amor, com toda certeza e com
toda a ajuda dos meus irméaos que todas as noites, quando eu vou dormir, eu agradeco
a eles, né, que eu tenho meus amigos [...]. E quando eu voltar eles vao voltar também,
inclusive eles estdo 14, sdo amigos do GEEFA, né? (Maria).

Ela tinha convicgédo de que, mesmo longe fisicamente, ainda havia trabalhos a serem
desempenhados. Para Maria, a suspensdo de algumas atividades era uma decisdo bastante

razoavel e ela mesma, por pressdo da familia e por ser idosa (e seu marido também), foi
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irredutivel em relacdo a voltar a pisar na sede do grupo até ter certeza de que ndo haveria mais

perigo.

Por que fazer reunides, fazer essas coisas ai, todo mundo junto? Somos propensos a
se [sic] contaminar e passar contaminagdo pros outros. Ta tudo certo. Eu acho que a
atitude foi correta, ndo é? [...] Ndo condeno, ndo, achei muito louvavel essa atitude de
ndo fazer reunides abertas ao publico, ndo é? A gente tem que mostrar que nés também
estamos obedecendo, como todas as outras igrejas, todos os setores de reunides estéo
fazendo, ndo é? T4 bom, ta certo (Maria).

Sobre os que continuaram frequentando a casa, dizia respeita-los em suas posic¢oes sobre
trabalharem, ficando em preces para as melhores resolucdes nos atendimentos e pela satde dos

médiuns:

Que V4, ndo sou contra, ndo. Sou contra aglomeragdo, muito junto, mas eu sei que ai
tdo meio distantes, eu acredito que estdo tendo os seus cuidados, mas eu ndo vou, ndo
vou nem tdo cedo. Sé vou quando disser assim "foi liberado, t& sendo liberado", entdo
eu vou porque eu vou tranquila, eu vou tranquila sem ninguém t4 me cobrando nada
e nem me passando alguma coisa assim, ndo é? Eu vou quando tiver tudo
“liberadozinho” e eu tenho fé que esse dia chegue, de dizer "ndo, ja ta tudo liberado,
cada um volta as suas atividades, cada um volte a fazer o que fazia antes" (Maria).

4.3 REPERCUSSOES DA NOITE DE 20 DE MARCO

A reunido de 20 de marco foi o pontapé para a reformulacéo das atividades do GEEFA,
como as palestras e os estudos publicos que se tornaram lives, feitas através de redes sociais
como o Instagram e Facebook. Em tempo, outras a¢des surgem, como o preparo e a distribuicdo
de alimentos para pessoas em situacéo de rua. Isso trouxe dois campos ao grupo: um, presencial,

com as reunides medilnicas mantidas, e outro, virtual.

4.3.1 As sopas

Além do aspecto medidnico, Antdnio foi o responsdvel pela acdo de preparo de
alimentos para pessoas em situacao de rua. No final de marco, ele divulgou a agdo nos canais
do GEEFA, como o WhatsApp e o Facebook, para avisar que estava recebendo doacdes.
Prontamente, outros trabalhadores se disponibilizaram a ajudar, alguns com o preparo de Kits
de alimentos, como Nazareno e Juliana, e outros, como Afonso, com a coleta de doacgdes nas
casas de quem nédo pudesse leva-las a sede do grupo ou com a distribuicdo dos kits pelas ruas

de Caruaru. Essas comidas foram apelidadas de “sopas”, em alusdo a época em que o GEEFA
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ainda era 0 GEFA e o grupo se reunia na casa de Claudete, onde houve a primeira iniciativa de
trabalho com doacg6es (que eram realmente sopas e café).

Os envolvidos no movimento de 2020 passavam por locais como o centro de Caruaru,
por abrigos que acolhem pessoas durante a noite e em lugares mais afastados, como a rodoviaria
municipal. Os primeiros kits (80 no total) foram feitos e entregues no dia 27 de marco (uma

sexta), com sanduiches e garrafas d’agua.

Entdo, 0 que mais me impacta nessa questéo do trabalho social é justamente o sorriso
e o olhar que as pessoas botam pra gente quando a gente vai la e faz essa doacéo,
literalmente, né? E vocé fica um pouquinho no canto do outro, porque as vezes as
pessoas acham assim, que "ah, ta 14 é vagabundo, é drogado, ¢ isso, é aquilo outro".
Pode até ser, mas é um ser humano. E uma pessoa que precisa de ajuda, né? Ha
situacBes que, por exemplo, que a gente chega... J& aconteceu, por exemplo, da gente
chegar pra doar a sopa e 0 camarada ta |4 com uma lata de cana e a gente sabe que a
sopa vai ser o tira-gosto pra ele, se brincar, né? [ri]. Mas ndo importa o que ele vai
fazer. O que vai me importar, na realidade, é a acdo que a gente vai ter, é a
demonstracdo de carinho, de solidariedade, né? O que ele vai fazer, ai ja é uma coisa
que vai competir a ele (Antdnio).

Para Antbnio, dar o pontapé para a atividade das sopas condizia com sua preocupacgao
em “recuperar o tempo perdido” antes dele encontrar o espiritismo. Com isso, havia o
pensamento de que suas dividas poderiam ser minimizadas, quando desencarnado, a partir dos

trabalhos executados ainda na carne:

Semana passada, a gente saiu pra fazer a distribuicdo dos kits da sopa, eu tava
conversando com Afonso e eu dizendo assim a ele: "quem sabe um dia, a gente vai ta
I& desencarnado e de repente chega alguém la e diz assim ‘opa!’, vai falar naquela
alegria toda e a gente 1a, murcho" [risos]. E o cabra vai dizer "vocé me conhece!";
"ndo, ndo..."; "olha, eu sou aquela pessoa que tava la naquele determinado ponto,
maltrapilho, vocé foi 14, deu uma sopa". Eu penso nisso, na realidade, eu penso nesse
ponto, nessa ajuda (Antdnio).

Dentro do que Leite (2014) chama de tripé espirita (mediunidade, estudo e caridade), a
caridade é a parte que tem o poder de chamar as pessoas para o trabalho mais evidente de auxilio
ao proximo, sendo a aplicacdo préatica dos ensinamentos de Jesus. Ela ajuda, entdo, a atrair
nedfitos. Foi o que fez Juliana ao se colocar a disposi¢éo, tanto para preparar os kits quanto para
distribui-los nas ruas e, principalmente, convidando algumas amigas que nao faziam parte do

GEEFA para ajudarem nessa tarefa.
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A entrega pontual de pées e sopas (uma caridade material) também se desdobrava em
caridade moral™, representada nos dialogos com as pessoas nas ruas que traziam licdes sobre
confiar em Deus e ter fé no proximo. A iniciativa com os alimentos despertou em Nazareno
algumas reflexdes a respeito da caridade quando ele recordava sua passagem pela Igreja

Evangélica que, dizia, oferecia agdes com um teor mais comemorativo do que altruista:

Quando fazia era por alguma acdo pra uma festividade, mas digamos assim, em um
ano fazia uma vez. Sabe? Tipo, "modinha”. "Ah, vamo fazer uma acéo! A gente vai
fazer!", "Ah, bora entregar sopa na rua!". Entendesse? N&o era algo que "ah, bora
fazer isso assim, assim, assim"”, todo quinze dias ou toda semana. N&o, era
esporadicamente (Nazareno).

Para Nazareno, deveriamos lembrar que se ajudamos alguém hoje, poderemos ser

ajudados amanha, a semelhanca do que falava Antonio:

Eu poderia ficar sem ir, por exemplo, pras mediunicas, para as reunides do caderno
ali, do auxilio aos amigos necessitados. Eu poderia deixar de ir, mas se fosse pra dizer
"escolha uma", eu acho que a... Vamos botar como da sopa, pra mim, é a melhor.
Porque eu consigo sentir. [...] Mas quando a gente sai pra entregar as sopas na rua,
que vocé vé realmente alguém que precisa, aquela pessoa necessitada... Bicho, é de
uma emogéo sem igual. Assim, eu ndo consigo, nem... nem que a pessoa tente prender
mas ndo consegue, sabe? Prender a emog¢do de vocé ajudar aquelas pessoas, que tipo,
a gente faz uma vez na semana, s na quarta, né? Essa pessoa precisa comer, se
alimentar quinta, sexta, sabado, domingo, segunda, terca e precisa se alimentar bem,
tipo, de manha, de tarde e de noite, né? A gente s6 leva uma refeicdo na quarta a noite.
Mas, bicho, essa refeicdo que a gente leva, além da questdo organica, do alimento
organico, mas, bicho, vocé poder alimentar alguém com esperanca, sabe? Alguém que
t4 ali na pior, que t, tipo, desacreditado, até do ser humano mesmo, e ver um ato de
solidariedade de alguém, tipo, que tem esperanca, sabe? Que € mais do que aquele
alimento que a gente entrega ali. E muito fantéstico. Olha, é por isso, bicho. E o
trabalho pra mim, assim, que eu mais prezo e mais zelo, é esse trabalho da quarta-
feira, de levar essa comida ndo so fisica, mas espiritual para as pessoas na rua, bicho.
E agora que ta do jeito que ta... (Nazareno).

Cavalcanti (2008) escreve que "a caridade é uma cura de si mesmo através do outro™ (p.
61), algo que pode se aplicar ao pensamento de Nazareno. Ele parecia querer englobar, em um
Gnico movimento, a caridade que os espiritas dividem entre moral’? e material: para ele, ndo
bastava a entrega do alimento fisico, era preciso o alimento espiritual (o consolo, a palavra
amiga, a atengéo). Isso Ihe dava sentido, ao ponto de ele pensar que, se tivesse que escolher

entre apenas uma dentre todas as atividades do GEEFA, seria essa.

1 Essa é uma distincdo da caridade apresentada por Kardec (2013c).

2 N'O Evangelho segundo o espiritismo, Kardec (2013c) apresenta a caridade moral como mais dificil de ser
praticada do que a sua contraparte material, podendo ser realizada por pensamentos, palavras ou acfes. A prece
seria o principal veiculo do pensamento dirigido a uma agdo caridosa e as palavras viriam na forma de conselhos
que esperangassem as pessoas.
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Inicialmente, toda a movimentagdo aconteceu no local de trabalho de Ant6nio™ e os
envolvidos se reuniam semanalmente 14 (nas tardes das sextas para o preparo dos kits e noite
adentro para entrega-los). Nao demorou muito para passarem a se encontrar na sede do GEEFA,
as quartas. Com o tempo, mais pessoas de fora do grupo foram convidadas (como a esposa de
Ldcio, além das jA& mencionadas amigas de Juliana). A producdo aumentou, assim como a
variedade dos alimentos — em seu apice, foram preparados 140 kits que, a depender da semana,
variavam entre sanduiches, sopas ou “quentinhas” de arroz, cuscuz, salsicha, agua e café — fato
que causou preocupacdo em Lucio e o fez levantar a questdo sobre até quando o grupo daria

conta de manter esse padrdo de producdo depois que a pandemia chegasse ao fim.

Figura 8 — Os kits de alimentos.

Fonte: o autor (2020).

No tocante as atividades com os alimentos, Morgana, que ndo chegou a participar delas,

foi a Unica que teve ressalvas sobre essa acdo, mesmo dando valor a iniciativa:

Eu acho que é um risco muito grande. E acredito que poderia ter outra forma de ajudar.
Eu acho muito arriscado porque, tipo, aquelas pessoas ali, mesmo que tenham toda a
higienizacdo, eu sei que eles vao de bom coragdo e tal e tudo, mas mesmo que tenha
total higienizac&o de tudo, eles ndo tdo tendo. Entdo eles podem estar totalmente com
0 virus e, querendo ou ndo, podem transmitir ali e num descuidinho pode pegar,
entendeu? Ai eu acho... Antes tinha a mesma quantidade de pessoas que tdo passando
fome na rua. Se fosse assim, tipo, levar pra um abrigo que aumentou a quantidade de
pessoas, eu acho que seria outra forma de ajudar e seria mais seguro do que ta levando
nas ruas, que sdo as pessoas que ndo tém nem higiene, que ndo tém como terem, que
moram na rua, e estdo totalmente expostas ao virus. Eu acho assim, eles téo indo de
bom coracdo, mas € uma irresponsabilidade (Morgana).

3 Antonio era preparador fisico e alugava um espago para ministrar suas aulas.
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4.3.2 As mentalizacOes

Antes, no GEEFA, existiram momentos a parte onde os trabalhadores podiam se
recolher em preces direcionadas, chamados de mentalizagfes’*. Os médiuns se reuniam ao redor
da mesa, a semelhanga das reunides de estudos ou mediunicas, e alguém lia 0 nome de uma
pessoa, de um grupo de pessoas ou 0 enderego de um local. Era colocada uma iluminagéo fraca
e um fundo musical tranquilo para inspirar calma aos presentes e, a medida que um ou outro
tivesse percepgdes, Lucio os encorajaria a compartilha-las. Ndo aconteciam incorporacgdes, o
objetivo era apenas a emanacgéo de bons pensamentos — embora pudessem ocorrer percepcoes
dos médiuns sobre a condi¢do espiritual de alguém ou de algum lugar, onde algum trabalhador
diria se havia obsessores ou espiritos perdidos perto de alguém ou em um lugar especifico, no
que ja seriam pensados, principalmente por Lucio e Antdnio, 0s proOXimos passos para tratar da
problematica, provavelmente em uma sessdo mediunica.

Com a COVID-19, as mentalizagdes foram englobadas as reunides meditnicas. Elas
continuaram a ndo ser tdo frequentes e sé passaram a ocorrer de novo a partir de maio de 2020,
apos o pedido dos benfeitores espirituais para que fossem reservados momentos de preces para
as vitimas do coronavirus. Assim, os Gltimos vinte ou trinta minutos das reunides das sextas
passaram a ser destinados a essas atividades. Vejamos uma orientacdo de Lucio antes do inicio

de um desses momentos:

Entdo, 0 que é que a gente vai mentalizar amanha: "pedimos a espiritualidade...", por
exemplo, ai vamos citar o [Hospital] Mestre Vitalino, porque a gente sabe de certeza,
"0 [Hospital] Mestre Vitalino agora, quem podemos auxiliar... Que nossa equipe...
Vamos todo mundo pra la... Aqueles espiritos que estdo atrapalhando o desenlace de
alguém", ou entdo "aqueles que ja era pra ter ido e ndo foi", ou entdo "ndo é prair e ta
pensando que vai e ta sofrendo uma presséo psiquica de um obsessor" (Lucio, grifo
N0ss0).

Apds todos os presentes se concentrarem e, de preferéncia, fecharem os olhos, eram
induzidos pelo dirigente a imaginar que estavam visitando os hospitais e outros pontos de
atendimento voltados as vitimas da COVID-19: “imaginem que estamos chegando a porta do
lugar”; “agora, o que podemos perceber da ala voltada aos ‘covidianos’?”; “tem alguém com
essa pessoa que vocés estdo percebendo?”, eram perguntas que Lucio fazia aos presentes. Era

deixada uma mdasica suave ao fundo e as luzes eram reduzidas para um tom mais intimista,

4 Também conhecidas como irradiagdes (LEITE, 2014). Segundo a autora, em outros locais a nomenclatura
mentalizacdo pode assumir uma conotacdo diferente, evocando a ideia de "mecanismos de defesa contra energias
negativas provenientes de espiritos inferiores" (p. 97), ou seja, funcionando como barreiras energéticas durante as
praticas medidnicas.
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como um azul escuro ou verde. Os médiuns ficavam em siléncio e so falavam quando tinham
alguma informag&o para dar, como dizer se estavam ao lado de algum leito de hospital, se havia
espiritos amigos ou perturbadores proximos a alguém internado e como eram essas entidades.
Caso fossem detectadas presencas indesejadas, através de uma prece seria pedido que o0s
trabalhadores espirituais do GEEFA fizessem um convite aos espiritos incomodos para serem
atendidos nas proximas reuniées meditnicas do grupo. O final da mentalizacdo era marcado
por uma prece de encerramento onde se agradecia pela oportunidade em ajudar o proximo e,
como nas sessdes medilnicas, Ldcio abria espaco para que as outras pessoas tecessem

comentarios ou observag6es sobre o encontro.

4.3.3 O GEEFA virtual

A internet e suas ferramentas sempre estiveram a disposi¢do do GEEFA, porém somente
a partir da COVID-19 ela se tornou um recurso indispensavel, operando como instrumental de
uma mudanca de héabitos do grupo, na acepcdo de Miller e Slater (2004). A partir das
deliberacdes da noite de 20 de marc¢o, o grupo previu que ficaria sem o seu publico dos estudos
e das palestras. Era preciso, de alguma forma, continuar essas atividades. Assim, surgiu a
proposta de que, a partir da semana seguinte (comegando em 25 de marco), se fizessem lives
nas redes sociais da casa (Instagram e Facebook), sempre as quartas (20h) e sabados (16h). A
ideia era de que tivessem o mesmo tempo das palestras, cerca de uma hora, e que fossem
apresentadas por membros com experiéncia nesse tipo de atividade (embora houvesse espaco,
segundo LdUcio, para integrar quem se sentisse confiante para falar ao publico).

Foram realizadas cerca de 25 apresentagdes virtuais entre marco e junho de 2020, com
um publico que variava de 8 a 20 espectadores. Destas, 6 aconteceram com convidados/as de
outros grupos espiritas, inclusive uma entre Ldcio e Vania; e outra entre Antonio e Cristiana,
ambas integrantes da Casa Chico Xavier. Entre os gefianos, 9 lives foram feitas entre Llcio e
Antonio e 1 entre Lacio e Juliana. Individualmente, Lucio, Antonio e Juliana realizaram, cada
um, 3 lives. A partir de meados de maio de 2020 as gravacOes desses momentos foram
disponibilizadas nas redes sociais do grupo.

Os temas variavam, indo de passagens d’O Evangelho segundo o espiritismo até
capitulos de livros de autores conhecidos no meio espirita, como Chico Xavier e Waldo Vieira,
Léon Dennis, Divaldo Franco, além de serem propostos temas livres, a depender do palestrante.
A manutencdo dessas apresentacdes era um mecanismo de divulgacdo do espiritismo e do
GEEFA.
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A maior preocupacao era a exposi¢do de conteudos voltados a questdes basicas do
espiritismo, a reflexdo de valores cristdos, a transformacdo moral dos individuos (a reforma
intima). Lucio se adaptou rapidamente ao formato online, comentando nos encontros
presenciais do grupo que por ele ser um divulgador do espiritismo, aproveitaria o espaco virtual
para postar apenas contetidos espiritas. Em outro momento, ao final de abril, exaltou uma live
apresentada por Juliana, que trouxe o autor Léon Denis, considerado cl&ssico para os espiritas,
porém desconhecido por um espectador da apresentacdo, que comentou que “iria atras dele”.
Para Lucio, aquela foi uma evidéncia da necessidade de divulgagéo do espiritismo, pois ele via
muitos espiritas “postando mensagens bonitas de Buda, do papa, mas nada da doutrina”. E para
divulgar mais o espiritismo, era preciso estuda-lo sempre e ter consciéncia de que todo
momento era uma oportunidade de aplica-lo.

Juliana era um investimento de capital simbdlico para Ldcio. Ele sempre recomendava
leituras para ajuda-la nas exposi¢es dos contetdos das lives. Assim como havia acontecido
com ele em seu inicio de trajetéria, quando foi conquistando espacos (e granjeando seu proprio
capital simbolico e social), agora era ele quem colocava outra pessoa em situacdes graduais de

responsabilizacdo, ja que

Ingressar ou criar-se huma doutrina que enfatiza o estudo e a leitura, que estrutura-se
como “escola”, prevé uma docéncia em que o participante ¢ “aluno” e futuro
“docente” de novos “alunos”, em que cada um devera estar apto a desempenhar as
funcbes de médium, orador, divulgador do espiritismo, exegeta de textos e intérprete
das situac@es a luz do sistema espirita (LEWGOY, 2000, p. 231).

Apesar da ideia de durar uma hora, as lives ultrapassavam esse tempo, chegando até
mesmo a quase duas horas. Vamos descrever uma delas, protagonizada por Juliana e Lucio, em
6 de junho de 2020.

Foi escolhido o tema Necessidade de sublimac&o, do livro “4 Luz do Consolador”, da
autora espirita Yvonne Pereira. Lucio elogiava Juliana e dizia que a live era dela. Os primeiros
20 minutos foram reservados para uma explicac@o do que seria a mediunidade a luz dos escritos
de Kardec. Juliana explicou, entdo, conceitos basicos para os espiritas sobre essa faculdade,
como a ideia de que qualquer pessoa, espirita ou ndo, pode ser médium, ja que essa é uma
condicdo organica do ser humano que permite a comunicacao entre o plano espiritual e o plano
fisico. O médium seria a pessoa que transmite uma mensagem de uma esfera para outra. Nossos
sonhos, intuicdes e percepcbes também seriam modalidades da mediunidade. Lucio
complementou sua fala dizendo que os antigos profetas citados no Velho Testamento nada mais

seriam que mediuns, também chamados, em outras civiliza¢des, de oraculos, pitonisas, sibilas...
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segundo ele, se comunicar com os espiritos e saber que eles existem nunca foi “uma invengao
dos espiritas”, porém apenas através do Livro dos Médiuns e de uma casa espirita séria seria
possivel entender o que a faculdade meditnica nos traz e o porqué da necessidade de buscar a
sublimacéo nos intercambios entre os vivos e 0s mortos. Sem estudo, disciplina e cuidado, a
mediunidade seria algo perigoso.

Somente depois Juliana apresentou uma breve biografia da escritora espirita Yvonne
Pereira, frisando que a propria autora se baseia fortemente em Kardec para seus textos, para
rapidamente falar da sublimacdo como ferramenta de desenvolvimento medidnico. O restante
da live se desenrolou na leitura do texto em si, sequida de comentérios dos dois gefianos, sempre
girando em torno da mediunidade. A grande mensagem do momento, comentada por Juliana,
dizia que antes de se decidir médium (assumindo trabalhos medilnicos), temos que meditar
profundamente sobre o0 assunto, pois isso € um compromisso com as leis de Deus e a propria
consciéncia. “Nao posso entrar na partida sem conhecer as regras do jogo”, comentou. Cinco
pontos chamaram sua atencgdo para se ter prudéncia e vigilancia no assunto da mediunidade
sublimada: conhecer as leis que regem a faculdade mediunica; conhecer a finalidade da
faculdade mediunica; avaliar a delicadeza do compromisso que se assume com a mediunidade;
quais responsabilidades se teréo e; quais 0s perigos disso.

Por fim, o recado dado era sobre a constancia do estudo do espiritismo para possuirmos
uma mediunidade disciplinada e elevada, segundo 0s preceitos espiritas e cristdos de amor ao
préximo.

As lives foram bem aceitas pelo grupo. Todos levaram em consideracdo os beneficios
de poderem continuar com os estudos e as apresentacdes de contetidos ao publico, mesmo que
o isolamento fisico chegasse ao fim. Antdnio as percebia como uma ferramenta de divulgacao
que quebrava paradigmas e o forcava a estudar e se lancar diante das cameras. Era uma forma
de “cutucar” a casa para os tipos de linguagem que deveriam ser adotadas para os diferentes
tipos de publico. Juliana pensava nelas como “interessantes para abarcar pessoas que ja
frequentavam o GEEFA e também outras que ndo podiam fazé-lo e acompanhar nossas
reflexdes de suas casas pela internet”. Para Afonso, elas eram uma ferramenta que precisava
ser mantida, mesmo com um futuro retorno presencial das atividades do grupo, e Wycara
levantava a importancia de os encontros serem registrados para servirem como fonte de consulta
aos que quisessem conhecer ou se aprofundar no espiritismo.

Apenas Maria refletiu sobre 0 acesso ao mundo virtual ndo ser para todas as pessoas e

Nazareno sobre os estranhamentos entre o mundo real e 0 mundo virtual:
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E quanto a essas atividades através da internet, quem tem acesso... Pra vocé ter uma
ideia eu nunca assisti nenhuma [live]. Uma, que eu nem me lembro, e outra que eu ja
tentei uma vez e ndo consegui, e ai deixei pra la, sabe? Mas pra quem tem
oportunidade de chegar até 14, é muito bom (Maria).

Pelas lives a gente ja ndo consegue interagir como interagia ali presencialmente, por
exemplo. Indagacdes, questbes que vocé queria perguntar em relacdo ao que tava
sendo estudado, mas que na live ndo da pra voceé levantar a voz ou pedir a fala e fazer
um questionamento, como da pra fazer ali presencialmente, feito a gente faz. Ou
acrescentar algo, ndo é? (Nazareno).

Outra ferramenta digital que ja era usada antes da pandemia foram os grupos do
WhatsApp, em nimero de pelo menos trés: um geral, com os trabalhadores e as pessoas
frequentadoras dos estudos e palestras, assim como algumas pessoas que sequer haviam ido
presencialmente a casa; outro apenas para os trabalhadores, destinado a informacdes sobre as
reunibes medilnicas, para avisos e divulgacdo de psicografias e textos espiritas para reflexdo e
debate; e um terceiro, destinado aos palestrantes (este, ocioso). Criavam-se mais grupos,
normalmente por iniciativa de Lucio, que continham apenas ele e integrantes pontuais: antes
das reformulacGes das atividades da casa, por exemplo, eu sabia da existéncia de pelo menos
um deles™, nomeado de “sexta dimensdo” (porque as reunides eram feitas nas manhis das
sextas, apenas entre Lucio e duas médiuns em desenvolvimento. Depois, Antdnio também
passou a frequentar os encontros).

As conversas entre 0os médiuns se desdobravam sobremaneira no grupo voltado
especificamente para eles. L4, Lacio compartilhava dudios das psicofonias gravadas nas
reunides medidnicas ou das psicografias digitadas. Ele sempre deixava a mesa dois gravadores
(mesmo que ele se ausentasse, reiterando que todas as reunides fossem gravadas) para registrar
e analisar as comunicacdes meditnicas’®, além de encorajar os médiuns psicografos a digitar as
mensagens para que todos tivessem acesso a elas. Antonio, por sua vez, passou a fazer uso desse
grupo e do grupo geral para divulgar as agdes com os alimentos.

Ao final de maio, um episddio que evidenciou o alcance das comunicacfes através do
WhatsApp aconteceu gragas a uma provocac¢do minha, com a discusséo no grupo voltado aos
membros da casa sobre o conceito do choque animico. Disponibilizei um link’” a respeito do
tema, de autoria do site O Consolador (revista espirita conhecida no meio), datado de outubro
de 2011. O texto em questdo, como a grande parte dos escritos espiritas, citava obras de figurdes

do espiritismo, como Divaldo Franco e Chico Xavier — lembrando o que Lewgoy (1998; 2000)

S Mencionamos esse grupo no primeiro capitulo.

76 Ldcio era o Gnico com o0 acesso na integra as comunicacdes, alegando ter a disponibilidade para editar os audios,
devido & sua rotina de trabalho.

" http://www.oconsolador.com.br/ano5/229/leonardo_marmo.html
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defende como a intertextualidade nas obras espiritas, onde autores e espiritos se confundem nas
narrativas, garantindo um tom de veracidade através de "uma incessante remessa a outros
textos, onde idéias e afirmacOes de autores encarnados séo respaldadas pela autoria de
afirmac0es atribuida a espiritos desencarnados™ (LEWGQY, 1998, p. 101). Minha intencdo de
provocar um debate rapidamente se tornou uma conversa enxergada como um dialogo de
“achismos”. Eram necessarios fontes e fatos, e Antonio frisou isso ao comentar, assim que
levantei a hipdtese de discutir apenas entre os membros do grupo suas opinides sobre o choque
animico: "eu particularmente ndo tenho condicdes de dar uma opinido baseada apenas em um
artigo. Estaria dando uma viséo pessoal, sem fundamento, baseado no que eu acho...". Os outros
membros ndo se manifestaram, exceto Bruna (“o que achei ao ler o artigo, seria que o ‘choque
animico’ teria 0 mesmo efeito que um choque, mas n [sic] necessariamente a sensacao de um
choque elétrico™) e Lucio, que a principio acolheu a ideia do debate, mas nao participou dele
(“vou ler o artigo ¢ buscar as correlagdes quando oportuno" — 0 que nunca aconteceu). Depois,
Antbnio chegou a postar alguns videos explicativos’™ da visdo espirita sobre o que seria o
choque animico e como ele funcionaria em uma reunido medidnica, embasados nas obras de
Divaldo Franco. Ninguém deu seguimento a conversa.

Esse acontecimento também ilustra a integracdo dos relacionamentos entre os ambientes
online e offline pensada por Miller e Slater (2004) e que aconteceram no GEEFA. A conversa
sobre o choque animico comecou devido as reunides mediunicas, um ambiente presencial que
os autores pensam como fornecedor de “conhecimentos de fundo” (p. 45), que depois toma
félego no ambiente do WhatsApp, um espaco virtual.

Se comigo a iniciativa de um debate se mostrou frustrada, a coisa foi diferente para
Ldcio. Entre o final de maio e o comeco de abril, ele postou trechos do texto Relato Completo
da Cura da Jovem Obsedada de Marmande, da Revista Espirita de 1864 (KARDEC, 2017),
que tratava sobre o processo de identificacdo e tratamento de uma jovem obsidiada, segundo
um grupo espirita que manteve contato com Allan Kardec. A estratégia do dirigente gefiano foi
a de divulgar partes da narracéo em diferentes dias e deixar que todos comentassem a vontade
suas impressdes. Somente ao final ele fez seus apontamentos (alguns sobre o relato em si, outros
parabenizando a interagdo do grupo), comparando as realidades do GEEFA e a do grupo
ilustrado no caso, para mostrar que era preciso seguir 0s ensinamentos de Kardec.

Outra face do uso de ferramentas virtuais era estar sujeito, assim como poderia acontecer

em um espaco fisico, a conversas mais acaloradas diante de outras pessoas: na tarde de 10 de

8 Ferreira (2018).
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junho de 2020, um domingo, foi realizada uma videoconferéncia entre eu, Lucio, Antbnio,
Juliana, Bruna e Afonso. Alguns pontos foram levantados sobre os futuros passos do grupo,
como a possibilidade da mudanca dos dias de distribuicdo dos alimentos. Segundo Lducio, a
disponibilidade da equipe nas quartas era devida ao isolamento fisico, mas a medida que as
coisas normalizassem e as pessoas voltassem as suas rotinas, provavelmente aquele dia, por ser
no meio da semana, ficaria comprometido. Caso mais membros fossem integrados ao quadro
de voluntarios, nada impediria que se formassem duas equipes em dias distintos. Sua fala
comecou a partir da reflexdo de que apesar de haverem recursos em caixa e regularidade nas
doac0es, Ihe preocupava o crescimento da producéo dos Kits (“antes se faziam 70, depois 90,
depois 110...””). Ao seu ver, a qualidade deveria ser posta a frente da quantidade. Foi ai que
Antbnio pediu a palavra para comentar sobre o surgimento da ideia dos kits: nos arredores do
seu trabalho havia muitos lavadores de carros que pediam ajuda, o que se intensificou a medida
que a circulacdo de veiculos nas ruas diminuiu por conta da pandemia. A ideia de aumentar a
quantidade de kits aconteceu porque eles acabavam antes que 0 grupo terminasse 0 percurso
das entregas. Depois disso, Afonso sugeriu que fosse estabelecido um valor fixo a ser usado
nos dias das agdes (como, por exemplo, o uso de R$ 100,00 para cada dia em que se
produzissem os kits), o que ficou em aberto para futuras consideragdes. Em seguida, Lucio fez
uma critica sobre o comportamento de algumas pessoas assistidas durante as entregas, relatando
um episodio onde ele mesmo entregou uma sopa a uma mulher, que a guardou e pediu aos seus
companheiros que levassem o alimento a sua residéncia para que ela a tomasse em outro
momento. Para Liicio, essa pessoa “ndo estava precisando realmente”, caso contrario teria
consumido a sopa no ato. Rapidamente, Antonio, apoiado por Afonso, questionou essa
colocacgéo. Para eles, ndo havia como saber o tipo de vida que as pessoas levavam para julgar
quem teria maior ou menor necessidade de comer, levantando questionamentos como “e se
aquela pessoa vai levar a sopa pra alguém que ndo pode ir buscar?”’ ou “e se tiver mais de uma
pessoa na casa dela?”. Isso provocou o apoio dos outros membros presentes na reuniao, o que
fez com que Lucio silenciasse.

Nesse encontro online, Lucio falou sobre suas primeiras ideias para a indicacdo de
alguns integrantes do GEEFA para comporem o estatuto do grupo, como ele mesmo, Antdnio
e Juliana, frisando que os demais gefianos ndo deveriam se sentir preteridos, pois aquela seria
uma acédo pro forma para uma futura formalizagdo da casa (0 que nunca chegou a acontecer).
Na pratica, nada mudou, e o grupo continuou sendo conduzido por aqueles que ja comandavam

Sua estrutura.
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4.4 REFLEXOES SOBRE O IMPACTO DA COVID-19 NO GEEFA

Uma situacdo nova, como um mundo de fronteiras fechadas devido a um virus, pede
abordagens que podem vir de areas que inspirem conforto ou seguranca, como a religido. Sobre

isso, Bottino, Scheliga e Menezes (2020), ao lembrarem de Geertz, defendem que a religido

[...] é desdobravel em dimensdes cognitivas, emotivas, morais, de organizacéo social,
de assisténcia e caridade, de mutualidade etc. Ela produz coletivos e articula redes de
alto grau de capilaridade, que atingem e atendem pessoas muitas vezes inalcangaveis
de outras formas. E ela é capaz de operar como uma gramatica, ou uma sintaxe, ao
fornecer instrumentos para a interpretacdo do mundo. Assim, ela pode conferir
inteligibilidade em situacdes de crise, ajudando a ultrapassar momentos graves como
os atuais, portanto, parece Obvio que as pessoas religiosas utilizem esses recursos
(BOTTINO, SCHELIGA & MENEZES, 2020, p. 291).

As autoras afirmam que seus proprios grupos de pesquisa manifestaram uma
multiplicacdo de referéncias religiosas, 0 que as fez perceber que a vivéncia religiosa das
pessoas analisadas era ao mesmo tempo afetada e estimulada pela pandemia, de maneira similar
ao que aconteceu no GEEFA, onde todos buscaram no espiritismo respostas para interpretar a
COVID-19, mesmo quem optou pelo isolamento fisico. O grupo, como aponta Oliveira et al.
(2020), construiu interpretacdes especificas sobre as experiéncias do sofrimento e do morrer,
como encara-las e, de certa forma, supera-las a partir da perspectiva de que tudo que acontece
estd nos planos de Deus e que 0s mortos sao atendidos pelos espiritos benevolentes que 0s
ajudam (assim como auxiliam eles mesmos, 0s encarnados). A insisténcia na continuidade das
atividades mediunicas lembra o que defende Arribas (2014) sobre todas as acbes mediunicas

de um grupo serem, na verdade, desdobramentos da caridade em si:

A melhor propaganda e a melhor fundamentacdo das agfes dos diferentes
protagonistas espiritas devem estar calcadas, antes de tudo, na moral cristd, mais
precisamente, na moral evangélica apoiada pela pratica da caridade. A caridade para
os espiritas, independentemente das divergéncias doutrinarias, € um lema basilar, ou
por outra, um “imperativo ético” (Giumbelli, 1995: 10). Ela pode se manifestar de
diversas formas, de acordo com o conjunto mais geral de crencas espiritas. Alguns
exemplos s&o: (1) obras assistenciais aos necessitados de toda sorte (ou falta de sorte),
(2) oferta de alivio ou de cura das dores, material ou espiritual, (3) os passes e (4) a
pratica da desobsessdo (p. 144, grifo da autora).

No GEEFA, presenciamos uma disputa pelo real (BRANCO-PEREIRA, 2021), onde
toda a dimensdo da caridade simbolica precisava superar as mazelas do mundo. Esse era o
significado de falas como as de Antbnio ao dizer que se 0 grupo tivesse fé, a exemplo dos

primeiros cristdos, ninguém seria assolado pela COVID-19: era a construcdo da narrativa
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gefiana para atravessar o coronavirus. Como se ndo bastasse, as figuras de autoridade do grupo
ratificavam a decisdo da continuidade do GEEFA com a apresentacdo de mensagens atribuidas

aos espiritos amigos da casa em concordancia com a decisdo tomada:

Coragem e bravura sdo caracteristicas dos intrépidos e valentes, dos destemidos, dos
fiéis, dos que possuem principios de libertadores, trazem no coracao a gratidao por
serem agentes de mudanga, transformando vidas e levando esperanca aos aflitos.
Néo se esquecam, a covardia, a indiferenca e 0 egoismo sdo os piores males que fazem
sucumbir o homem! (Psicografia apresentada no GEEFA em 25/03/2020).

Era o esforco da construcdo de um GEEFA salvacionista, a Ultima das casas espiritas
em Caruaru a funcionar como posto avancado de ajuda aos espiritos esquecidos pela COVID-
19. Para membros como Lucio ou Antonio, “sentar e esperar que a realidade concreta se
imponha é abster-se, portanto, da disputa pelo real” (BRANCO-PEREIRA, 2021, p. 141). Por
outro lado, nas falas de Bruna ou de Morgana viamos outra percepcdo da realidade, mais
apreensiva — mas que perdia poténcia quando confrontada com o posicionamento dos
integrantes ocupantes de postos de autoridade.

Vamos lembrar do comentario de Antdnio sobre o grupo precisar ter fé. Nesse caso,
pensamos na fé do tipo fé-crenca, conforme Reesink (2020a). Como escreve a autora, esse tipo
de fé implica na articulacdo entre a duvida, a crenca e o conhecimento de algo, onde a prova
desempenha um papel extremamente relevante’®. Para alguns, como Luicio e o proprio Antonio,
nenhum gefiano ter adoecido era uma prova real e efetiva da protecéo da espiritualidade para o
grupo seguir seu curso.

Apesar de ndo haver um conflito escancarado ou um cisma turneriano, era notério o
clima de desconforto para uns e de irredutibilidade ou conivéncia pelo seguimento dos trabalhos
para outros. A COVID-19 trouxe uma disputa da pratica ideal. Bruna e Morgana manifestaram
suas preocupacdes, porém continuaram frequentando a casa, ao contrario de Maria, que desde
0 comego se posicionou contra. Isso deu margem para o fortalecimento do grupo pro-
permanéncia dos trabalhos presenciais, afinal a maior parte das pessoas que diziam ser contra
0s encontros terminavam indo ao GEEFA, mesmo que por um ou dois dias na semana. Apenas
uma das partes, a das liderancas da casa, impds a pratica a ser adotada no campo gefiano,

conforme a teoria de Bourdieu que Jourdain e Naulin (2017) comentam:

9 “But if faith-belief implies a distinction (at least in analytical terms) between belief and knowing, it also implies
doubt and scepticism. Put differently, the category of faith exists at the articulation of doubt-belief-knowing, in
which proof plays an extremely relevant role” (REESINK, 2020a, p. 11).
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De um ponto de vista estatico, um campo é um campo de forgas. Num dado momento,
um campo se caracteriza por uma distribuicdo desigual dos recursos que determinam
posicdes diferentes. Esquematicamente, em todo campo existem individuos ricos em
capital especifico que sdo 0s dominantes e individuos menos bem-dotados que sao
dominados (p. 149).

Ja vimos que individuos como Lucio eram dotados de capitais que se sobressaiam no
GEEFA. Além disso, ele trazia para perto de si outros membros (Antonio e Juliana) e os investia
de capital simbolico. Assim, foi criado “um espago social, um espago de diferengas”
(JOURDAIN & NAULIN, 2017, p. 139) que projetou, em especial gracas a COVID-19, grupos

dominantes e dominados:

Legitimando a ordem social que lhes da vantagens, os dominantes exercem uma
violéncia simbdlica sobre os dominados [...]. Uma vez legitimada, a dominacéo
aparece efetivamente como “natural” ndo somente aos dominantes, mas também aos
dominados, que desconhecem os mecanismos de imposicdo deste arbitrario. [...] a
invisibilidade da dominacdo repousa sobre a producdo de crencas ndo explicitas
formando a doxa, isto é, uma opinido comum, partilhada e ndo questionada. [...] os
dominados aderem a sua propria dominacdo e tendem a ajustar suas expectativas
subjetivas as suas probabilidades objetivas de sucesso social, convencendo-se de que
certas posicoes ndo sdo feitas para eles (JOURDAIN & NAULIN, 2017, p. 140, grifo
N0sso).

A opinido de maior peso no GEEFA estava na inculcacdo de que a espiritualidade
benfeitora apelava pela continuacdo dos trabalhos. E 0s agentes das mensagens que ratificavam
esse posicionamento eram justamente os “membros-estrela” (TURNER, 2015) da casa, dotados
de maior capital simbdlico e que, portanto, davam o tom do campo gefiano na pandemia.

A analogia entre 0 campo e 0 jogo vai mais longe. Segundo Pierre Bourdieu, o que
consolida um campo ¢ “a adesio coletiva ao jogo que é a0 mesmo tempo causa e efeito
da existéncia do jogo™ [...]. Para que o jogo exista € preciso que os jogadores acreditem
nele, acreditem no valor da aposta e tenham interesse em jogar por essa aposta. Pierre
Bourdieu denomina illusio este fato “de estar tomado pelo jogo, de crer que o jogo
vale o investimento, ou, para dizer as coisas simplesmente, que vale a pena jogar™ [...]
(JOURDAIN & NAULIN, 2017, p. 147).

Os “jogadores” do GEEFA acreditavam nas figuras que detinham os capitais (cultural,
social, simbolico etc) e por isso se colocavam em risco, tomados pela crenca de que aquele era

um investimento que valia a pena. Sobre as a¢6es de Lucio e Antbnio, vejamos que

As diferentes instancias religiosas, individuos ou institui¢des, podem lancar mao do
capital religioso na concorréncia [...] do exercicio legitimo do poder religioso
enquanto poder de modificar em bases duradouras as representacées e as praticas dos
leigos, inculcando-lhes um habitus religioso, principio gerador de todos os
pensamentos, percepgdes e a¢des, segundo as normas de uma representacgéo religiosa
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do mundo natural e sobrenatural, ou seja, objetivamente ajustados aos principios de
uma viséo politica do mundo social (BOURDIEU, 2007, p. 57, grifo do autor).

Como diziam em seus discursos, nenhuma lei estava sendo quebrada ao continuarem
com as reunides no GEEFA. Restava insistir com 0 maximo de membros para seguirem
trabalhando, até que chegasse um ponto onde se consolidasse um habitus referente a
necessidade de trabalhos ininterruptos no grupo.

Olhando para Lucio, temos o sindbnimo da palavra controle. Em varios momentos
tivemos exemplos disso, a comecar por ele ser o Ginico com acesso na integra as gravagdes das
reunides mediunicas, que raramente chegavam aos ouvidos dos outros membros e, quando
chegavam, eram em partes recortadas que serviam para embasar algum dos seus discursos.
Outro exemplo eram as cria¢fes dos grupos de WhatsApp onde so ele e as pessoas que ele
selecionava faziam parte. Seus investimentos em expandir seus capitais aumentavam o controle
que exercia: assim como fez na reunido que anunciou Juliana e Bruna como membros do
primeiro grupo gestor do GEEFA, de novo (no encontro online) ele comunicou que outros
integrantes (Juliana e Ant6nio) estavam garantidos como representantes da casa por forcga de
um estatuto.

Né&o foi a toa que apenas Antdnio e Juliana participaram das lives. Para o restante do
grupo, informalmente se pensava que “certas posi¢des ndo sdo feitas para eles” (JOURDAIN
& NAULIN, 2017, p. 140), j& que eles ndo detinham capital suficiente ou ndo contavam com o
apoio do dirigente de forma tdo escancarada quanto Juliana, que alavancava, junto a Antonio,
um capital social que os levou a palestrar, futuramente, em outras casas espiritas.

Outra observacdo, mais uma vez, sobre a dindmica Lucio/Antdnio, acontece na
burocratizagio dos passos da casa como forma de dominagc&o legitima®® — que ja vimos ser um
J0go, na acepc¢do bourdiana apresentada por Jourdain e Naulin (2017), “jogado” por todos e
onde se aceitava que as cartas fossem dadas pela dupla em questdo. Vamos lembrar da minha
tentativa frustrada de provocar um debate no grupo de WhatsApp, onde Antbnio acionou a
necessidade do embasamento tedrico para opinar e Lucio se colocou na posi¢cdo de observador

que ndo se daria ao trabalho de participar, sinalizando que seu capital simbolico e religioso

80 Reesink (2007) escreve a respeito de um processo de estruturagdo semelhante onde um vidente da Virgem Maria
passa a institucionalizar todo um cenério que antes seria um exemplo de communitas, mas com o aval da propria
Santa, por meio de mensagens intermediadas por ele. Esse processo se assemelha ao que aconteceu no GEEFA,
onde as mensagens da espiritualidade vieram para garantir que a casa seguisse de portas abertas. Escreve a autora
que “o processo de institucionalizagdo ¢ legitimado pela sacralizacdo realizada pelo divino, o que implica um
estabelecimento de compromisso maior entre os fiéis e o sagrado” (p. 582). Se um membro do GEEFA legitimasse
as propostas da direcdo do grupo, ele teria que “se submeter ao controle da instituigdo e [...] se estruturar”
(REESINK, 2007, p. 594), se comprometendo a continuar na casa, apesar da COVID-19, pois 0 grupo estava
legitimado perante os espiritos para continuar seguindo com seu formato estruturado.
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estava disponivel para outras pessoas. Tudo isso, contudo, implicava em uma constante
necessidade de racionalizagdo do que acontecia na casa, como a explicacéo de tantas cisdes ao
redor dele — comegando com 0s primeiros grupos com os quais ele trabalhou, seu tempo com
Roberto e depois com Claudete — ou a razdo do GEEFA perder membros.

VVamos recordar do antigo integrante do GEEFA, Dino, que se afastou do grupo para
ficar ao lado da esposa que combatia um cancer e por ndo concordar com o discurso que
classificava como “medroso” quem ndo frequentasse a casa. Essa tensdo latente o levou ao
rompimento com 0 GEEFA8L, O “lado B” de Lucio gerava conflitos que ele mesmo produzia.
Por isso ele buscava na mediunidade de Antonio algo que justificasse/racionalizasse suas agdes.
Assim, a debandada de médiuns era colocada na esfera publica do GEEFA como uma “selegao
natural” da espiritualidade da casa, onde os mais “fortes” (aqueles com vontade e disposicao)
“sobreviviam” e seguiam nos trabalhos, ao passo que os dissidentes eram afastados através de
seus compromissos mundanos. Tudo, claro, a cargo da espiritualidade.

Quando a pandemia explodiu, apenas Maria rompeu com a narrativa gefiana sobre a
necessidade da presenca de todos na casa, se recolhendo abertamente ao isolamento fisico.
Assim, LUcio se apressou em exercer 0s mecanismos de controle de que dispunha para desliga-
la do quadro de médiuns ativos — iniciando uma ruptura, aos moldes dramaticos de Turner
(2017), que s6 ndo se consolidou gracas a acdo corretiva tomada pela mediunidade de
Antonio®,

O fundador do GEEFA era o “pior inimigo” de si mesmo, no sentido de sempre atrair e
afastar colaboradores. Com a pandemia, um contexto de crise social total®, os conflitos latentes
se intensificaram, e sua lideranca e modelo de gestdo deram vazédo a dramas sociais e arenas de
conflitos. Vamos relembrar que as pessoas que Lucio trouxe para perto eram as que estavam
em concordancia com ele, a comecar por Antonio, que compartilhava do senso de urgéncia e
da absoluta aceitacdo das diretrizes doutrinarias e administrativas, passando por Juliana, sua
conhecida de longa data de fora dos muros do GEEFA, e Afonso, seu ex-aluno que acatava
todas as orientacOes propostas. Outras pessoas como Bruna, Morgana ou Nazareno sentavam a
mesa por conta da mediunidade que ofereciam para a manutencdo das sessoes do local.

Nesse capitulo, observamos a formatacdo tomada pelo GEEFA com a pandemia da

COVID-19. Vimos como as liderancas do grupo adotaram narrativas baseadas na retérica do

81 Como escreve Cavalcanti (2020), “no plano socioldgico, o drama social considera como conflito a tensio latente
produzida na vida coletiva pela atuagdo constante de principios estruturais contraditorios” (p. 76)

82 E que a levou a exercer outro papel de destaque, como veremos no préximo capitulo.

8 Reesink (2020b) se inspira no conceito do fato social total maussiano para apresentar a “crise social total”,
pensando a pandemia como uma crise multidimensional e totalizante da sociedade brasileira.
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convencimento, buscando, inclusive, o apoio das mensagens espirituais dos benfeitores da casa.
O grupo migrou algumas das suas atividades presenciais para contextos virtuais (como as
palestras publicas que se tornaram as lives), reativou acdes (as entregas de alimentos pelas ruas
de Caruaru) e incorporou novas nuances as praticas ja existentes (as mentalizacdes que foram
inseridas nas reunides medilnicas). Ao mesmo tempo, processos desqualificatérios
aconteceram com a intencdo de mitigar posturas de "medo” em relacdo a exposi¢do ao
coronavirus e ao contato fisico dentro do GEEFA, onde membros como Maria correram o risco
de ser desligados da casa por se posicionarem contra a frequentacdo do local. Aos que
estivessem de acordo com as expectativas de Lucio, teriam acesso aos capitais do dirigente
gefiano, como nas lives em que ele esteve com Juliana ou Antdnio. Caso contrario, ele se
absteria, a exemplo da minha tentativa de promover um debate no grupo de WhatsApp do
GEEFA, postura que por si s desautorizava outras pessoas menos proximas.

Além disso, notamos que membros como Nazareno, Afonso e Morgana, que disseram,
ao serem entrevistados, concordar com a Ciéncia (quanto ao isolamento fisico e outras
precaucOes), acabaram cedendo a narrativa de Lacio, Anténio e Juliana, e continuaram
frequentando o GEEFA.
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5 SONHOS E DESDOBRAMENTOS

Uma situacdo Unica que surgiu no campo do GEEFA diz respeito aos relatos de alguns
de seus membros, como Bruna, Nazareno e Maria, sobre seus sonhos e suas viagens fora do
corpo (os desdobramentos). A partir do quadro pandémico que vimos no capitulo anterior,
agora vamos pensar como o0s gefianos interpretaram as narrativas oniricas apresentadas e as
implicacdes disso nas praticas da casa.

Escrever sobre esses relatos foi desafiador, pois ndo foram muitas as informacdes que
os gefianos sonhadores me passaram, mesmo porque preservar lembrangas precisas desses
momentos parecia ser dificil para eles, a excecdo, talvez, de Maria, mais experiente nessa
pratica. Bruna e Nazareno, por exemplo, comentaram sobre 0s sonhos que tiveram em apenas

uma ocasiao, no GEEFA, diante de todos e em tom de descontracéo.

5.1 OS SONHOS E O GEEFA

Para os gefianos, é possivel acessar o “além” através dos sonhos, pois dormindo nos
desprendemos do corpo material para encontrar espiritos e lugares sintonizados as nossas
vibracbes. Nesse mundo, é possivel visitar nossos entes queridos, mentores, desconhecidos e
até mesmo desafetos. Segundo a cosmologia espirita, guem esta encarnado nao pode abandonar
completamente o corpo fisico, gracas aos lagos que nos unem ao perispirito. Ocorre uma

espécie de afrouxamento desses lagos no sono, onde

[...] durante o sonho, o Espirito encarnado recobra sua liberdade, passeia pelo Mundo
Invisivel, comunicando-se com seus habitantes. O que chamamos de sonho nao sao
sendo lembrangas mais ou menos nitidas que o Espirito, ao retornar a sua “prisdo”,
guarda desse convivio (CAVALCANTI, 2008, p. 87, grifo nosso).

A anélise das relaces, através dos sonhos, entre encarnados e desencarnados nao é um
privilégio dos espiritas. Reesink (2009), por exemplo, mostra que para os cat6licos 0s sonhos
também sdo momentos onde vivos e mortos se encontram (embora, nesse caso, muitos
interpretem isso como um sinal de que o morto esteja precisando de preces ou de missas para
ajudar na sua salvacdo). Barbara Tedlock (1991), ao analisar exemplos de registros

antropolégicos de sonhos, suas interpretacdes e seus impactos, também aponta a “crenga geral
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de que os sonhos facilitam a comunica¢io com seres sobrenaturais” (p. 3, traducdo nossa)®.

Como reflete Tedlock (1991), cabe ao antropdlogo buscar as narrativas dos sonhos e
ndo os sonhos em si — que estdo restritos ao universo particular de cada sonhador. Essas
narrativas vém naturalmente em situacdes que envolvem o compartilhamento, a representacéo
e a interpretacdo dos sonhos. Elas sdo, conforme pensa Roger Bastide (2016), a Unica maneira
de conhecermos os sonhos alheios.

No GEEFA, Bruna narrou sonhar que encontrava com 0s outros trabalhadores da casa
na sede do proprio grupo ou na residéncia dela para assistir aulas ou estudos sobre temas que,
embora ela ndo soubesse definir, tinha certeza que eram de cunho espirita. Também disse que
eles partiram para atividades de visitas nas casas de outras pessoas (para fazerem preces por

elas). Todos os gefianos, segundo ela, estavam sempre de bom humor e entusiasmados.

Eu encontrava a galera, a gente sempre tava numa palestra, alguma coisa assim. E
tinham os sonhos que a gente ia trabalhar, que eu lembro que tem um bem claro, que
foi um que todo mundo tava reunido — era como se fosse o ponto de encontro 14 em
casa — e ai a gente ia fazer uma tarefa especifica (Bruna).

O mesmo aconteceu com Nazareno, que teve sonhos em que estava em companhia dos
membros do GEEFA para assistir a palestras em lugares como anfiteatros (local que remete a
sua formacdo de ator) e, assim como Bruna, para irem as casas de outras pessoas para fazerem
preces e vigilias. Para ele, ter a capacidade de lembrar de sonhos tdo vividos ndo era algo a toa,
mas uma ajuda do plano espiritual no seu trabalho como médium: "se eu t6 tendo essas
ferramentas medilnicas, é porque eu td devendo muito e tenho que trabalhar. Tem coisa ai, eu
t6 devendo e tenho muito a pagar" (Nazareno).

Antbnio relatou um sonho onde, apds deitar para dormir, percebeu que diante da sua
cama havia quatro entidades mal-intencionadas, querendo um ajuste de contas. Ao tentar
levantar, notou que estava paralisado. Seu primeiro impulso, ap6s ser insultado pelos visitantes
indesejados, foi o de ataca-los, o que se provou inutil. Depois, lembrou de fazer preces pedindo
ajuda e, assim, tanto sua paralisia quanto os espiritos sumiram. Esse sonho foi narrado antes de
uma reunido mediunica, na esperanca de que alguma informacdo pudesse ser obtida sobre a

situacao.

8 "The general belief that dreams facilitate communication with supernatural beings" (TEDLOCK, 1991, p. 3).
Outros autores, como Roger Bastide (2016) ou Sidarta Ribeiro (2019) também escrevem sobre as relagdes entre
0s sonhos e 0 mundo sobrenatural.
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Apesar da sua posicdo (como o homem de confianga de Lucio e o médium que
roteirizava as reunides do GEEFA), Antdnio buscou o auxilio dos outros membros da casa para
desvendar o mistério do seu sonho — mas também para verificar, junto a Ldcio, como estavam
as percepgoes dos médiuns. Para isso, Antonio se declarava como apenas uma ‘“peca num
grande quebra-cabega”.

O que se apreende quando os gefianos resolvem compartilhar entre si um relato onirico?
Os relatos de Bruna e Nazareno mostravam que quem continuou frequentando o0 GEEFA esteve

em seus sonhos®, trabalhando e procurando uns aos outros para atuarem juntos:

Bruna: Ontem & noite sonhei que a gente se encontrava em uma casa e tinhamos que
dormir 4 porque iamos fazer como que uma vigilia. A gente tinha que ficar 14 fazendo
preces por alguém.

Nazareno: Que coisa! Pois eu sonhei que vocés vinham me buscar em casa pra gente
ir fazer alguma tarefa mesmo.

A revelagéo deles foi colocada de uma maneira em que ambos ficaram surpresos com a
coincidéncia de terem sonhado o mesmo contexto, achando aquilo tudo engragado.
Aproveitando a ocasido, ndo puderam deixar de tracar paralelos com a concepcdo espirita de
gue estavam trabalhando fora do corpo também. Para eles, os lacos que 0s uniam na dimenséo
onirica se mostravam t&o coesos e necessarios quanto no estado de vigilia. Expor 0s sonhos
funcionava como uma ferramenta de confianca, destacando a importancia de cada um diante do
grupo, e fazer isso no ambiente da casa era um recurso visto com bons olhos, pois 14 era o lugar
pensado como ideal para tratar de assuntos ligados a espiritualidade, a caridade e a
mediunidade, fosse ela exercida presencialmente ou oniricamente — e com pessoas (ou espiritos)
que ajudassem a interpretar as narrativas trazidas. Isso também valia para Antdnio e seu
“encontro” com os espiritos. Em geral, saber que tinham uns aos outros lhes inspirava
seguranga.

Como aponta Fernanda Henrique (2017), “com a proposta de Tedlock, observa-se um
reposicionamento do sonho que deixa de ser abordado enquanto objeto para ser encarado como
uma atividade” (p. 35). Pensando esse argumento, podemos afirmar que, de todos os membros
do GEEFA, sem duvida Maria era o maior exemplo de trabalhadora que conseguia conservar
lembrancas dos seus sonhos e que enxergava esse mundo como mais um campo de trabalho.

Para ela, sonhar era uma atividade tdo importante que foi um instrumento de desenvolvimento

8 Os médiuns relataram que eu também estava presente nesse sonho. Ao compartilhar o episédio citado,
inconscientemente eles me mostravam que se criava, como pensa Tedlock (1991), uma realidade social que nos
ligava.
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da sua mediunidade. Em entrevista, ela comentou sobre um espirito (“a vovd”) que lhe explicou,
em sonho, que para o seu desenvolvimento medilnico era preciso confiar e deixar as coisas
fluirem: "quando eu sentisse essas sensac¢des, meu coracao batendo forte, que eu deixasse fluir,
que ndo era eu, era o espirito em mim” (Maria).

Ela dizia sonhar que era conduzida regularmente para espagos onde atuava como
enfermeira, encontrava conhecidos e desconhecidos e levava outros companheiros do GEEFA

para la, como Lducio:

Esse ultimo que eu tive, ndo sei se Lucio falou, porque eu escuto alguém dizer assim
"va e leve fulano”, como eu ja levei Antonio [...]. S6 que eles ndo lembram depois. Ai
esse Gltimo foi com Lucio. Disse "olhe, vocé vai", ai ele [0 espirito que a acompanhou
em sonho] disse assim "a gente vai fazer dois pedidos. Um: vocé vai toda de branco;
e 0 outro: voceé vai levar LUcio, que ele vai ter uma surpresa 1a". E eu passei na casa
de Lducio e levei Lucio. E quando Lucio chegou 14, ele viu o pai e o0 irmdo [ja falecidos]
e eu fui trabalhar. Depois Lucio veio embora, eu ndo sei nem como, que eu ndo vi e
eu fiquei 14 trabalhando, porque séo inimeras as quantidades de pessoas que chegam,
né? E eu, como enfermeira que fui.... Ai eu trabalho na enfermagem (Maria).

No GEEFA, dada a ostensividade de Maria e as falas de Bruna e Nazareno, situagdes
como essas eram percebidas como bastante criveis, ja que ratificavam o que se estudava e o que
se vivia nas reunides. Os relatos dos sonhos eram as narrativas que complementavam 0 senso
de caridade dos espiritas, mesmo quando estavam no estado do sono. Especialmente para Maria,
afastada devido ao isolamento fisico, sonhar recorrentemente com trabalhos e com seus colegas
espiritas reforcava que as suas atividades perduravam, além de ser uma maneira de mostrar que
ela continuava tdo gefiana quanto qualquer trabalhador. Como lembra Bastide (2016), "se 0s
sonhos tém certas func@es, € porque a sociedade se organiza de modo que essas fungdes sejam
exercidas" (p. 69) — e, na sociedade gefiana, havia espaco para as fungGes oniricas, reveladoras
de que os seus membros, em espirito, continuavam seus trabalhos. As narrativas dos sonhos

eram as provas dessas funcgoes.

5.2 0 SONO E O SONHO

Vamos pensar sobre o que sdo 0s sonhos, lembrando que esse € um campo que atravessa
muitas disciplinas. A principio, vamos buscar uma interpretacdo mais apegada a Neurociéncia
sobre o0 estado de sono humano, afinal, antes de sonhar é preciso dormir, e, para chegarmos aos
sonhos, devemos, entdo, entender o que é o0 sono. Sobre isso, escreve Sidarta Ribeiro (2019)

que
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Quando deitamos a cabega sobre o travesseiro e fechamos os olhos para dormir,
profundas mudangas ocorrem nas ondas cerebrais e substancias quimicas sdo
liberadas por nosso sistema nervoso. Primeiro experimentamos a entrega a penumbra
das palpebras cerradas, iniciando uma desconexao reversivel entre corpo e mundo
exterior. Em seguida surgem as transitorias alucinagdes oniricas do inicio do sono,
que logo cedem terreno ao sono sem sonhos, um estado de abandonada quietude e
grande reducao da reatividade sensorial. Finalmente, apds quase duas horas, comegam
a emergir 0s sonhos intensos e vividos dos quais por vezes nos lembramos ao despertar
(RIBEIRO, 2019, p. 135).

Segundo o autor, a medida que 0 nosso sono progride, chegamos em um estado
conhecido como sono de ondas lentas, onde “ocorre uma reducao de até 50% nas frequéncias
de ondas cerebrais, isto é, ocorre uma desaceleracdo dessas ondas com correspondente aumento
do seu ‘tamanho’ ou amplitude” (p. 125). Isso faz com que, a cada onda, nossas células sejam
temporariamente “silenciadas”. Esse estagio domina a primeira metade da nossa noite, com
pouca atividade elétrica sendo gerada pelo cérebro e, consequentemente, com memarias sem
vivacidade.

Passada essa fase, entramos no sono REM®, onde os sonhos mais expressivos tomam
forma. Ele ¢ “marcado por grande ativacdo cerebral, que reverbera memorias com muita
intensidade. Essa reverberacdo é o proprio material de que sdo feitos os sonhos” (RIBEIRO,
2019, p. 34). Esse € 0 momento em que acontecem as aventuras dos gefianos.

Ainda de acordo com o autor, entendemos que o sono se divide em duas fases: na
primeira metade da noite ha o sono ndo REM (NREM), que se subdivide em trés subfases e,
finalmente, o sono REM, que prevalece na parte final da noite. Um ciclo completo de sono
humano dura cerca de noventa minutos e compreende uma sequéncia fixa de estados
sucessivos: N1 — N2 — N3 — sono REM, que se repete de quatro a cinco vezes até o despertar.
As primeiras imagens oniricas surgem no estado inicial do sono e persistem no estado N2, onde
h& um apagdo mental, uma perda de consciéncia que prenuncia o estado N3. Os estados N1 e
N2 sdo muito breves, quase sempre durando entre cinco e vinte minutos. O N3 tem duragéo
maior, mas seus episddios vao se encurtando durante a noite. Ja 0 sono REM acontece em
momentos curtos que vao se alongando até atingir a duracdo méaxima ao final da madrugada,
podendo ultrapassar uma hora em seu Gltimo episédio. Os momentos de sono REM se tornam
mais longos e também mais intensos, aumentando 0s movimentos oculares, 0s espasmos

musculares localizados e a nitidez dos relatos de sonhos.

% REM, de “rapid eye movement” ou “movimento rapido dos olhos” (RIBEIRO, 2019, p. 33).
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Finalmente, chegamos aos sonhos. Segundo Ribeiro (2019), para nds, mamiferos, “os
sonhos evoluiram como uma funcéo adicional do sono, capaz de simular comportamentos antes

de testd-los na vida real” (p. 331). De maneira geral:

Sonhos s8o narrativas subjetivas, muitas vezes fragmentadas e compostas de
elementos — seres, coisas e lugares — interagindo com uma autorrepresentacdo do
sonhador, que em geral apenas observa o desdobramento de um enredo.

[...] Quanto aos personagens, sonha-se frequentemente com os familiares, amigos
mais proximos e pessoas com gquem nos relacionamos no dia a dia, embora sonhar
com estranhos também seja possivel e até frequente em certos momentos da vida
(RIBEIRO, 2019, p. 16).

Ou seja, nos sonhos, tudo gira ao nosso redor. Os acontecimentos, atores e n0ssos
pensamentos nos seguem mesmo quando trocamos 0 mundo dos humanos pelo de Morfeu — ou
quando nos desprendemos do corpo para percorrer a espiritualidade. E por isso que “a
compreensdo da motivagdo de um sonho exige o entendimento do contexto subjetivo do
sonhador no tempo presente. Apenas nesse contexto € possivel a interpretagdo onirica”

(RIBEIRO, 2019, p. 271).

5.3 SONHOS GEFIANOS

Como espiritas que estudavam as obras fundamentais dessa doutrina, a interpretacao
dos sonhos de Bruna, Nazareno e Maria inevitavelmente atravessa o pensamento de Kardec.
Segundo ele, quando dormimos nosso espirito se desprende parcialmente do corpo, ficando
livre para passear pelo espaco, desempenhar as mais variadas fung¢fes e encontrar com outros
seres, encarnados ou desencarnados, que podemos conhecer (ou ndo) da existéncia atual ou de
experiéncias pretéritas. Isso, porém, ndo nos livra das paixdes que conservamos da Terra: se
tivermos nobres aspiragdes, nos reuniremos com companhias e trabalhos edificantes, caso
contrario iremos ao encontro de lugares e acompanhantes que compartilham dos nossos vicios.
Para Kardec (2013a), “o sono influi mais do que supondes na vossa vida. Gragas ao sono, os
Espiritos encarnados estao sempre em relagdo com o mundo dos Espiritos” (p. 217). O sonho,
como consequéncia do estado de descanso do corpo e de continuacdo das atividades do espirito,
é a lembranca conservada das ac¢Ges praticadas quando nos ausentamos da matéria. Como nao
temos o pleno desenvolvimento de faculdades inerentes a0 mundo etéreo, s6 conseguimos
memorizar fragmentos do que experimentamos. De maneira resumida, assim escreve o autor

sobre a resposta que os espiritos Ihe dao sobre o que acontece quando adormecemos:
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O que se d& é o seguinte: Adormecendo o homem, seu Espirito desperta e, muitas
vezes, nada disposto se mostra a fazer o que o homem resolvera, porque a vida deste
pouco interessa ao seu Espirito, uma vez desprendido da matéria. Isto com relacéo a
homens ja bastante elevados espiritualmente. Os outros passam de modo muito
diverso a fase espiritual de sua existéncia terrena. Entregam-se as paix8es que 0s
escravizaram, ou se mantém inativos. Pode, pois, suceder, tais sejam os motivos que
a isso o induzem, que o Espirito va visitar aqueles com quem deseja encontrar-se, mas
ndo constitui razdo, para que semelhante coisa se verifique, o simples fato de ele o
querer quando desperto (KARDEC, 20133, p. 221).

Essa seria, entdo, a visdo dos gefianos a respeito dos relatos compartilhados dos seus
sonhos: eles acreditavam que, ao dormir, se desvencilhavam das suas vestimentas carnais e
buscavam trabalho no outro mundo.

Com as restrigdes da pandemia, 0 movimento de socializar os sonhos representa um
esforco dos sonhadores em se mostrarem ativos em seus labores: Bruna e Nazareno apontavam
que os estudos nao paravam ¢ imediatamente eram colocados em pratica no atendimento “em
domicilio” feitos com preces e vigilias; Antdonio queria acertar as contas COm um passado que
ele tinha pressa em remediar, mas agora com paciéncia e em preces; e Maria fazia suas viagens
oniricas de trabalho, onde, ao levar outros membros do GEEFA, ilustrava que estava ajudando
0s proprios ajudantes (os trabalhadores encarnados da casa). Em comum, havia a a¢do subjetiva
de fazer frente ao isolamento fisico que limitava a todos.

Assim como Tedlock (1991) adverte a respeito da atengdo que devemos ter a narrativa
do sonhador, também Ribeiro (2019) observa que

Para compreender a l6gica do sonho na atualidade é preciso contemplar sua enorme
diversidade, as especificidades culturais e a articulagdo com o contexto de ocorréncia.
[...] Para além de diferencas culturais, é preciso sobretudo identificar as ansiedades e
expectativas do sonhador, que prospectam a realidade iminente e podem simular
possiveis solucbes ou alternativas para problemas do presente (RIBEIRO, 2019, p.
86).

Para o autor, a elucidacdo de um sonho tem relacdo direta com o desejo dominante de
guem o teve. Do ponto de vista de Nazareno e Bruna, as atividades em que eles participavam
em sonhos pouco se diferenciavam das que eles faziam no estado de vigilia, como visitar
alguém, fazer preces ou assistir a palestras: eram situaces onde eles se viam como iguais diante
dos outros membros que também preenchiam seus sonhos, ou seja, eram sonhos que
horizontalizavam todos os gefianos. No caso de Antdnio, que a priori tentou resolver sozinho
e na forca as ameacas das entidades que o perseguiram, foi preciso assumir uma postura de
humildade e entrega, se voltando as preces como pedido de socorro. Os sonhos representavam

um controle que ele ainda ndo dominava e a mensagem de que somente sendo humilde poderia



118

conquistar o dominio de si proprio. Para Maria, recolhida em sua casa, seus sonhos eram a
maneira de dizer que, mesmo afastava, ela continuava ativa — e em contato direto com 0s
espiritos e com os gefianos, sendo o elo entre uns e outros ao trazer os trabalhadores encarnados
para perto de seus entes queridos e para outros locais. Isso se aproxima do que Ribeiro (2019)
correlaciona com o “conceito freudiano de ‘satisfacdo do desejo’, em que a narrativa onirica
representa a obtencdo de alguma recompensa”, pois “os sonhos sdo simulagdes de situagdes
relevantes para o sonhador” (p. 264) — e a ideia de igualdade, de fraternidade, de redencéo e de
reconhecimento eram conceitos importantes para os sonhadores do GEEFA.

Quais 0s objetos de desejo que as narrativas deles demonstravam? Do que podemos
inferir, Nazareno transporta para seu discurso o empenho em praticar a caridade. Bruna, junto
a ele, apresenta uma nocdo de igualdade entre os trabalhadores. As inquietacfes dela perante a
defesa das liderancas gefianas sobre a permanéncia das atividades presenciais do grupo
repercutem nos sonhos de trabalhos continuos. Antonio demonstra a luta entre seu “eu” de
antes, impulsivo, e o “eu” de agora, certo de que se submetendo a prece poderia progredir em
sua caminhada de reparacdes. Maria, além de mostrar que continuava trabalhando, contrariando
a ideia de Lucio de afasta-la, reaviva sua antiga profissdo de enfermeira para cuidar, agora, dos
espiritos — ndo a toa ter sido levada para os trabalhos em uma enfermaria e usando uma roupa
branca, alusiva aos profissionais da Saude.

Como escreve Bastide (2016, p. 40), “o proprio grau de integragdo do sonho parece
depender, em certa medida, do grau de integragdo a determinada sociedade”. Cada sonhador
dispde de imagens individuais de seus percursos oniricos, entretanto, Ccomo pensa o autor, essas
mesmas imagens sdo ‘“‘escolhidas entre aquelas que interessam ao meio social que mais
prezamos” (p. 41) — o que nos lembra os “grupos-estrela” turnerianos, quando ponderamos que
as narrativas dos sonhos sdo como manipulacdes que reforcam a importancia coletiva e
individual do sonhador no meio social que ele frequenta. No GEEFA, por exemplo, cada pessoa
queria mostrar que se importava com 0 grupo e que estava ali a trabalho. Outro ponto

interessante € que:

Para 0 homem comum, o sonho ndo se separa da interpretacdo do sonho.
Sociologicamente, o sonhado é interpretavel. Basicamente, “porque o individuo se
utiliza, nessas circunstancias, de representagdes coletivas, a interpretagdo do sonho
aparece como um fendmeno social, estando mais em fun¢éo da cultura do grupo, que
do proprio individuo” (Florestan Fernandes (1961) apud MARTINS, 1996, p. 18, grifo
do autor).
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Como propbe Martins (1996), o sujeito que sonha e relata se produz tanto nas relagdes
sociais quanto é produzido por elas. Apresentar as narrativas oniricas diante do grupo é também
dizer o qudo comprometido se estd com ele, assumindo a veracidade desses sonhos. Se
estabelecermos uma relacdo entre sonho e vida cotidiana, como reflete Fraya Frehse et al.
(1996), observando o conteldo da mensagem e a interpretacdo fornecida pelo mensageiro,
vemos que “o primeiro [0 contetido] revela no sonho a representagdo de algum elemento da
vida em vigilia, a segunda [a interpretacdo] permite ler o que o universo onirico, de alguma
forma, transmite para a vida em vigilia” (p. 92). Ora, sobre o conteido ¢ perceptivel a
preocupacao com a unido dos membros do GEEFA. No estado de vigilia, entre as diferencas de
opiniBes e um virus mortal, mesmo os membros discordantes resolvem continuar trabalhando.
A ajuda, ou a caridade, € o elemento que perpassa 0 sono e a vigilia. Em contrapartida, na
interpretacdo do que o universo onirico traz para a vida desperta, hd o cenario de que era
possivel ajudar uns aos outros mesmo durante 0 sono, por isso a assisténcia dos benfeitores
espirituais — que buscavam os gefianos isolados em suas casas para trabalharem na

espiritualidade.

Vé-se uma relacéo entre sonho e vida cotidiana. E isto no fato de eles assinalarem
para os individuos os conflitos e contradi¢Bes vividas por eles nesta mesma vida
cotidiana: seus medos, angustias, alegrias e tristezas (FREHSE et al., 1996, p. 99).

Por fim, vale a pena destacar que, como lembrado por Tedlock (1991), Bastide (2016),
Martins (1996) e Ribeiro (2019), do ponto de vista etnografico o antrop6logo é refém da
narrativa do sonhador. Nenhum entrevistado da nossa pesquisa relatou pesadelos ou sonhos que
fugiram a regra da unido do grupo, apesar dos dramas sociais analisados anteriormente. Sobre
Antbnio, outra interpretacdo a respeito do seu relato mostra sua urgéncia com o passado quando
ele mesmo contou sobre um longo periodo de sua vida em que fez uso de drogas. Para ele, ter
dado a volta por cima era a prova da sua forca de vontade e dos planos de Deus para sua nova
fase. Agora, espirita e médium, buscava alivio para seguir adiante sem se prender ao ontem.

Se a analise sobre Antbnio estiver com a verdade, podemos lembrar da reflexdo de
Ribeiro (2019) de que os sonhos em si mesmos funcionam como ferramentas de psicoterapia.
Como escreve o autor, “a medida que o sonho simula a satisfagdo de desejos e antidesejos, as
emocdes de almejar, realizar e frustrar-se estdo frequentemente sendo reativadas na experiéncia
onirica” (p. 280). Antdnio experimenta, em um Unico sonho, um caldeirdo de emogdes e
desejos, querendo se desvincular de um passado que julga ndo Ihe caber mais e se frustra ao

perceber que néo iria resolver nada somente com a forca, e sim se rendendo as preces que 0
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libertam dos fantasmas dos seus erros, Ihe dando a certeza de que somente sendo temente a
Deus ele venceria a si mesmo.

Alexandre Zarias (2019), ao discorrer sobre o pensamento do socidlogo Bernard Lahire,
escreve sobre a hipdtese dos sonhos como “o espago de tratamento dos problemas em curso nao
resolvidos, mas que fazem eco a situacdes problemaéticas do passado: preocupacées, conflitos
ou tensdes intrapsiquicas ou interpessoais” (ZARIAS, 2019, p. 5). Ja verificamos que conflitos
e tensdes interpessoais foram ingredientes do GEEFA em 2020, com um subgrupo que se
sobressaia em relacdo aos demais, mindsets salvacionistas e novas roupagens para 0S
atendimentos medidnicos.

Segundo Zarias (2019), Lahire apresenta o conceito de disposicéo, ou seja, aquilo que
é deduzido a partir de um conjunto coerente de a¢cdes de uma pessoa em diferentes ocasides que
vém de um passado incorporado: “esse passado incorporado diz respeito as experiéncias
socializadoras sucessivas ou paralelas no &mbito da familia, da escola, do trabalho, da igreja
etc” (p. 2). Outro conceito ¢ o do contexto, que fala do momento presente e que “diz respeito
ao tecido social ao qual o individuo esta vinculado, palco de suas agdes” (p. 2). Assim, quando
somamos a disposi¢cao e o contexto a um quadro de dorméncia, temos sonhos que podem ser
interpretados sociologicamente — uma articulagdo entre passado e futuro que é a vinculagdo
dessa experiéncia social a um estado subjetivo do sujeito.

Quando sonhamos, estamos simbolizando o mundo. Tal como a linguagem, prossegue
o0 autor, o sonho funciona para multiplas representacdes e faz parte das expressées humanas

(como a musica, o teatro, a pintura ou a literatura):

Para Lahire, 0 que caracteriza a fase pré sono sdo 0s eventos, gestos e palavras
registrados de forma néo consciente. Comp8em assim uma problematica existencial
que se liga a experiéncias do passado, longinquas ou recentes, infantis, adolescentes
ou adultas, e funcionam como disparadores de uma das partes dos esquemas
incorporados ou, dito de outra forma, das disposi¢fes do sonhador ou sonhadora. Tais
disposicdes, presentes em todas as trés principais fases do processo, dizem respeito a
um passado incorporado estruturante, moldado pelas nossas experiéncias paralelas ou
sucessivas em diferentes ambitos da vida social (familia, bairro, escola, trabalho,
igreja etc.). Forma-se, dessa maneira, um repertorio de fontes que passam a operar na
fase seguinte que é o quadro ou contexto do sono. Este é caracterizado por redugdo ou
auséncia de interacBes externas, percepgdes sutis do ambiente durante o sono, perda
do controle reflexivo e enfraquecimento da vigilancia que organiza a narrativa onirica,
uma linguagem interior implicita de si para si, enfraquecimento das censuras formais
e morais e, finalmente, esquemas mentais de visualizagdo, exagero, dramatizacéo,
simbolizacdo, metaforizacdo e condensacdo. Por (ltimo, quando acordados, nos
restam as lembrancas do sonho que podem ser transmitidas por relato oral a outrem
ou registradas por escrito pelo préprio sujeito (ZARIAS, 2019, p. 4).
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Ou seja, trazemos para o sono aquilo que acumulamos de experiéncias quando estamos
despertos. Tudo isso se rearranja quando entramos no quadro do sono e, ao final, o que nos
resta sdo as lembrancas que conseguimos reter — um raciocinio curiosamente semelhante ao
proposto por Kardec (2013a), ao mencionar que s6 conseguimos memorizar fragmentos do que
experimentamos no mundo do sonhar. O que levarmos do mundo material serd a matéria-prima
para 0 mundo espiritual. Em retorno, essa matéria-prima se transforma no mundo espiritual e
se revela com base no contexto do sonhador.

O pensamento de Maria tinha uma ideia de que desde que se descobriu médium sempre
ajudou as pessoas ao seu redor: foi assim que, por exemplo, ela deu recados de conforto a uma
amiga (que atendeu enquanto ainda era enfermeira) cuja mae faleceu®’. Esse acontecimento a
marcou profundamente (um evento do seu passado estruturante) e se transportou para 0s sonhos
onde ela continuou amparado os outros, como quando levou Lucio ao pai (um esquema mental
de autopercepcao de que ela era alguém com a funcéo de cuidar). No contexto fomentado pela
pandemia e com um repertorio de fontes de disposi¢des formado, ela se vé novamente como
enfermeira, porém dotada de novos recursos, proporcionados gracas aos estudos do espiritismo
e da mediunidade: observando as auras dos gefianos, verificando como iam os desencarnados
no mundo invisivel e relatando com riqueza de detalhes 0 mundo dos sonhos aos vivos. Esse
traco era um capital Unico e seu trunfo diante do grupo, a moeda de troca que, sem ela se dar
conta, garantiu sua permanéncia no GEEFA. Lucio admitiu que, depois da conversa com 0s
espiritos atraves de Anténio, ele pensou melhor sobre excluir Maria da formagao “titular” dos
médiuns, refletindo que todos tém seu papel e que cabia aos encarnados ter paciéncia. A partir
disso, ele reconhece perante o grupo que, apesar de ausente, ela seguia com os trabalhos. Era a
prova, para ele, que as mensagens dos espiritos que encorajavam os gefianos a permanecerem
trabalhando estavam corretas e que eles realmente eram como trabalhadores da satde, mas da
esfera espiritual. SO pararia quem nédo quisesse trabalhar.

Esse evento, por si sO, foi bastante representativo para mim, ja que uma pessoa que foi
de encontro a estratégia da lideranca da casa de desqualificar quem ndo fosse mais ao GEEFA
conseguiu permanecer no grupo. E mais: a chancela da permanéncia veio por meio da
mediunidade de uma dessas liderancas.

Para Nazareno, sua participagdo nas acoes de distribuicdo de alimentos estava acima de
qualquer outra. Dessa forma, quando ele dizia encontrar seus companheiros nos sonhos para

visitarem desconhecidos, observamos um contexto sobre sua vontade de ir até as pessoas,

87 Veremos mais sobre esse episodio adiante, quando falarmos sobre os desdobramentos.
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apesar dos decretos governamentais a favor do isolamento fisico. Isso, na realidade (do mundo
desperto), ndo foi impedimento para ele, que continuou entregando comidas pelas ruas de
Caruaru. Essa vontade se ratifica no trecho da seguinte psicografia, que ele compartilhou no

grupo de WhatsApp do GEEFA voltado para os trabalhadores em junho de 2020:

Despertar para a vida.

Meditemos nas nossas responsabilidades perante a humanidade, perante os espiritos e
perante Deus.

De nés dependem as criaturas que nos cercam, N0 NOsso intimo, no nosso ambito
familiar, no nosso trabalho, na sociedade como um todo, bem sabemos que estdo nos
acompanhando a todo momento.

Que nao fujamos a responsabilidade que assumimos:

Realizemos nosso trabalho com amor, empatia e solidariedade, produzindo o melhor
que pudermos e 0 maximo que nossas forgas nos permitirem.

Em verdade quem é corajoso ndo foge da batalha da vida, todos teremos lutas, mas s6
quem sabe suporté-las pode ser classificado de corajoso.

N&o digam que ndo podem trabalhar em beneficio dos outros... (Psicografia de
Nazareno).

Vemos uma preocupacéo a respeito da responsabilidade diante da humanidade e dos
espiritos em ajudar quantas criaturas fosse possivel, de forma incessante. A Gltima frase indica
a ideia de que sempre ha algum trabalho em prol do préximo, independentemente da situacédo
— até mesmo no mundo dos sonhos, assumido como o verdadeiro, na concepcao gefiana.

Jé& para Bruna, adormecer e sonhar com os trabalhos de estudo e preces simbolizava uma
continuacdo daquilo que, acordada, Ihe assoberbava: a possibilidade de, estando em contato
direto com muitas pessoas, contrair o coronavirus e transmiti-lo para seus pais. Sua vontade em
ajudar o préximo, assim como a de Nazareno, era legitima, porém suas preocupacgdes eram
diferentes das dele, que morava s6 e ndo tinha uma mée asmatica, como vimos na entrevista
relatada no primeiro capitulo. Quando Bruna falava sobre seu sonho de estudo e trabalho com
o0s outros membros do GEEFA, talvez ela estivesse querendo trazer, em um mesmo momento,
uma fuga das suas preocupacdes diarias a vontade de ajudar outras pessoas.

Havia uma diferenga entre os sonhos relatados por Maria e aqueles comentados por
Nazareno e Bruna. Como Maria havia passado pela leitura meditnica de Ant6nio e foi
recomendado que a deixassem em paz em suas viagens oniricas (mesmo ela ficando em casa),
havia mais poténcia nesse trabalho que ela passou a exercer (no mundo dos sonhos). No caso
de Bruna e Nazareno, seus sonhos foram acolhidos e ndo foram questionados, contudo nédo
houve repercusséo das liderancas da casa. Era como se dissessem: “sim, acreditamos que esses

sonhos aconteceram e, claro, estamos trabalhando mesmo na espiritualidade — e isso ¢é tudo”.



123

Isso remete a Bourdieu (1989), quando vemos que as interpretacdes dadas aos sonhos
tém um peso diferente ao partirem do lado de Ldcio e afins. Mesmo com Maria permanecendo
em casa e mostrando que era possivel fazer o seu “home office mediunico”, a historia trazida
pela lideranca dominante aos demais membros frisa que a espiritualidade que protegia o
GEEFA era a mesma que amparava Maria, pois ela era uma trabalhadora gefiana, e gragas ao
auxilio dos benfeitores espirituais do grupo ela poderia ficar nesse transito entre mundos da

maneira gque estava fazendo. Como escreve o autor,

[...] a distribui¢do das opinides numa populagdo determinada depende do estado dos
instrumentos de percepcdo e de expressao disponiveis e do acesso que os diferentes
grupos tém a esses instrumentos. Quer isso dizer que o campo politico exerce de facto
um efeito de censura ao limitar o universo do discurso politico e, por este modo, o
universo daquilo que é pensavel politicamente, ao espaco finito dos discursos
susceptiveis de serem produzidos ou reproduzidos nos limites da problematica
politica [...] (1989, p. 165).

A narrativa de Maria era mais interessante ao campo politico gefiano por ser colocada
menos como uma decisao dela de ficar em casa e mais como uma permissao espiritual para que
ela continuasse trabalhando da sua morada. Por ter se colocado como reticente em relacéo a
manutencdo das atividades presenciais, o sonho de Bruna foi registrado, porém nédo foi
reproduzido, afinal ela era contestadora do modelo de permanéncia fisica das pessoas no
GEEFA.

5.4 OS DESDOBRAMENTOS

Segundo Cavalcanti (2008), “o desdobramento ¢ um afrouxamento do lago que une
perispirito ao corpo. Através dele o Espirito abandona parcialmente o corpo e passeia,
volitando®, pelo Mundo Espiritual” (p. 104). Ao contrario do sono comum, aqui,
aparentemente, ndo sdo necessarias horas de repouso para atingir um estado de emancipacao.
Nazareno e Maria diziam ter a sensacdo de serem levados ou arrastados para fora dos seus
corpos em direcdo a lugares desconhecidos (como no relato de Maria, onde ela conversou com
pessoas que ndo conhecia) ou ficavam dentro do GEEFA, no momento das reunides, para
facilitar a conducdo de algum trabalho.

Vejamos alguns apontamentos de Kardec (2013a), que constam n’O livro dos espiritos,

para entendermos a Otica gefiana sobre esse tema:

8 Segundo explicado no GEEFA, volitar é a capacidade do espirito, pela forca do seu pensamento e adiantamento
moral, de voar ou planar.
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407. E necessario o sono completo para a emancipagéo do Espirito?

“Nao; basta que os sentidos entrem em torpor para que o Espirito recobre a sua
liberdade. Para se emancipar, ele se aproveita de todos os instantes de trégua que 0
corpo lhe concede. Desde que haja prostragdo das forgas vitais, o Espirito se
desprende, tornando- se tanto mais livre, quanto mais fraco for o corpo.”

E assim que a sonoléncia ou o simples torpor dos sentidos apresenta, frequentemente,
as mesmas imagens do sonho (p. 219, grifo do autor).

Sob esse ponto de vista, basta entrarmos em um estado de sonoléncia para que nosso
espirito trave uma batalha para se desprender do corpo material. Em alguns momentos dos
estudos do grupo, foi comentado que o espirito sempre quer voltar ao seu lar original, que € a
espiritualidade. O corpo é como uma roupa pesada que o limita. Para esse retorno acontecer,
ndo é preciso adormecer profundamente, pois “estando entorpecido o corpo, o Espirito trata de
desprender-se. Transporta-se e vé. Se ja fosse completo o sono, haveria sonho” (KARDEC,
2013a, p. 220, grifo nosso).

O entorpecimento dos sentidos é o bastante para que a parte espiritual se desprenda
mais facilmente. No caso de um médium com predisposicdo ao desdobramento, ai haveria uma
boa oportunidade para isso acontecer. Contudo, segundo os espiritas, deve haver um limite no
desligamento dos sentidos até que se chegue ao desdobramento, quando o espirito se projeta
para fora do corpo fisico. Caso ele seja ultrapassado, caimos no sono completo e passamos a
sonhar.

Araljo (2007), em sua etnografia a respeito de médicos espiritas (e na anlise do
funcionamento de um Hospital Espirita), apresenta o desdobramento de maneira semelhante ao

gue acontecia nas reunides de desobsessdes do GEEFA:

[...] ao observar algumas sessbes pude constatar que um medium podia atuar ora
escrevendo, ora falando, ora descrevendo lugares ou pessoas, num processo chamado
por eles de desdobramento. O médium explicava onde se encontrava espiritualmente
e relatava o que estava vendo, de que cena estava presenciando e quem eram 0S
envolvidos. Ele procurava identificar nesta fase se havia alguém pedindo ajuda ou se
sentindo acuado. Nesta atividade, pelo relato do médium era como se ele estivesse ao
mesmo tempo na sala do trabalho de desobsessdo e também em outro lugar, este do
qual ele falava (ARAUJO, 2007, p. 77, grifos da autora).

Os desdobramentos eram vistos no GEEFA como uma ferramenta de apoio. Por serem
poucos 0s médiuns com essa caracteristica, os relatos sobre eles ndo sdo tdo comuns —em geral,
eles sempre vém subsidiar outra atividade que seja feita (um atendimento meditinico ou uma

mentalizacdo, por exemplo). Os gefianos usavam o termo desdobrar para falar quando alguém,
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ainda acordado, saia do corpo fisico e, caso contrario, diriam que essa pessoa dormiu para em
sequida desdobrar.

Apesar de todo seu trabalho na montagem dos roteiros mediunicos, Anténio nao
desdobrava nas reunides. Ele se valia da mediunidade e das suas percepcbes para tocar as
sessdes da casa junto com Lucio. Bruna nunca mencionou nada a respeito dessa nuance da sua
mediunidade. J& Nazareno se mostrava animado por conseguir desdobrar durante as reunides
mediunicas. Em uma dessas situaces, ele explicou da seguinte maneira: “vem uma voz ¢ um
espirito e tenta entrar no meu perispirito e dar uma comunicacéo, ai eu levo em desdobramento
pra ver o espago’’.

Ele afirmava sentir quando saia parcialmente do corpo e percebia quando era levado a
outros lugares, onde via pessoas desconhecidas ou membros do GEEFA. Podia ir ao encontro
de alguém que estivesse sendo atendido (encarnado ou desencarnado) ou apenas acompanhar o
andamento da sessd@o meditnica em curso, inclusive vendo a si préprio. As lembrancas desses
momentos ndo eram nitidas e apenas fragmentos delas se conservavam em sua memoria. Dizia
ndo ter controle sobre quando e como esses eventos aconteciam, ja que tudo era muito novo
para ele. Via de regra, escolhia ndo comentar sobre esses instantes e deixar o curso das reunides
fluir, se limitando a pontuar suas percepgdes somente quando provocado ou se sentisse algum
espirito perto dele querendo fazer uso da sua mediunidade.

Para Nazareno, Lucio era a figura legitimada (seu “guru”, como dizia) para lhe
aconselhar sobre os desdobramentos, mesmo que ele nunca tivesse experimentado um. O
dirigente da casa era a sua fonte de seguranca e detentor das explicacfes tedricas sobre essa
nova configuracdo da sua mediunidade. Mais uma vez, os capitais (simbolico, politico e
religioso) que mantinham LUcio na posicdo de lideranca se evidenciavam.

Maria, entretanto, era a pessoa com mais autonomia nessa atividade e se tornou o
principal nome no grupo em matéria de desdobramentos na pratica. Assim como aconteceu com
as narrativas dos seus sonhos, que foram adaptadas pelas liderangas do GEEFA para servirem
como fonte de estimulo aos trabalhos feitos pelos membros da casa durante a COVID-19, seus
desdobramentos também foram aproveitados para validar os trabalhos gefianos em tempos

pandémicos.

Certa vez eu contei ai no GEEFA de um desdobramento onde eu fui, onde tinha um
quarteirdo enorme, enorme, enorme de pessoas escutando uma palestra, inclusive o
palestrante se chamava Samuel, e eu me sentei ao lado e um menino chamou pelo meu
nome, né? "Maria! Olhe, papai, olhe Maria!" Ai quando eu olhei pra ele, eu disse "é,
to feliz por ver vocés, mas eu néo td conhecendo nem o pai, nem o filho". Ai ele disse
"olhe aqui ao redor e veja a quantidade de gente”. Ai quando eu olhei eram inimeras
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pessoas, ai ele disse "essas pessoas sao as que vocés tratam 1a no GEEFA" e eu fiquei
muito, muito feliz e eu vi que aquilo realmente era resultado do nosso trabalho (Maria,
grifo nosso).

Nessa fala, notamos um elemento de intimidade a partir do momento em que ela diz que
foi reconhecida por membros de uma familia que lhe mostram uma multiddo de pessoas
atendidas por ela e seus companheiros do GEEFA. Para ela, era uma evidéncia perfeita do
sucesso da assisténcia gefiana.

Mesmo afastada da casa, através das viagens fora do corpo Maria acessava espagos e 0S
descrevia com mais detalhes do que qualquer outra pessoa do grupo. Essas acdes, dizia,

aconteciam enquanto estava acordada ou durante o sono:

Acontece das duas maneiras, visse? Tanto eu acordada como dormindo. Quando eu t6
dormindo é como se fosse um sonho, mas que eu vejo tudo claramente, entendesse?
E quando eu acordo, eu lembro de tudinho e eu sei que td noutro lugar. E acordada,
eu simplesmente me deito aqui [em casa] e sinto sair. E fico consciente, tanto quando
eu estou dormindo quanto eu acordada, eu fico consciente, eu vejo, eu vejo tudo.
Entendesse? (Maria).

Lembrando Ribeiro (2019), que aponta 0 sono REM como aquele em que os sonhos
mais vividos acontecem, sem dlvida Maria retinha a memoria dos seus sonhos com muita
precisdo e frequéncia. Quando, na perspectiva espirita, ela relaxava, mas nao caia no sono
profundo, ou seja, quando seus sentidos estavam entorpecidos sem que ela ingressasse por
completo no ciclo do sono, ela experimentava o estado de desdobramento. A génese dessa

faculdade aconteceu quando ela ainda frequentava a Igreja Evangélica:

Bom, a primeira vez que eu tive um desdobramento eu néo frequentava nada, ndo. Eu
frequentava a Igreja Evangélica. Mas eu senti que uma coisa saiu do meu corpo. Saiu
do meu corpo e saiu voando, ndo foi pra canto nenhum, ndo. Pra longe, como eu vou
agora, né? Ficou por aqui, mas ficou nas alturas, assim, andando. E eu "meu Deus do
céu, que sensagdo!" E uma sensago estranha, eu tinha medo de cair, ta entendendo?
Mas voltei. E teve outra vez que eu tava deitada no sofa e eu comecei a sentir que eu
tava querendo sair e tava querendo... E ndo conseguia nem sair € nem me acordar e
nem dormir, foi um negdécio estranho. [...] Mas depois eu comecei a ter aquilo como
um sonho: "ah, eu tive um sonho tdo bom, sonhei voando, eu sonhei que eu fui num
canto estranho, onde sd tinha gente estranha, ndo via ninguém e as pessoas nem
falavam comigo porque parece que ndo me viam. Muitas vezes as pessoas ndo me
viam" (Maria, grifo nosso).

E interessante observar que, na descri¢o dos seus primeiros desdobramentos, ela faz a
comparacdo da sensagdo experimentada com a de ter um sonho bom. Ela até podia voar, mas

as pessoas que encontrava ndo a viam — ao contrario do que ela contou quando, ja nos tempos
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do GEEFA, conversou, no mundo espiritual, com gente que a ajudava e reconhecia como
trabalhadora do grupo.

Assim como essa caracteristica surgiu, também desapareceu e Maria ndo contou com
ela por algum tempo até que, ha cerca de 10 anos, atendeu uma paciente cuja filha era sua
amiga. Eventualmente, a paciente faleceu e, passado um periodo apds o seu sepultamento, 0s
desdobramentos voltaram:

A, quando foi com uns dias depois... N&o sei se foi semanas... ela era espirita também,
essa senhora. Ai eu desdobrei. Uma pessoa, deve ter sido meu guia espiritual, ndo sei,
eu sei que era um homem e ele ndo me deixou ver o rosto dele, ele me levou até Ia.
Me levou e me deixou assim, distante do lugar que ela tava e ele disse "olhe ela ali".
Ela tava numa sala. Ele disse "ela ta se recuperando™, mas ela ndo tava com aparelho
nenhum, daqueles que a gente botava. E eu comecei a olhar pra ela e ela deu tchau pra
mim, e depois eu comecei a olhar 0 ambiente em que eu estava. Era um ambiente
muito bonito, tinha uma praga enorme, eu vi duas mogas que vinham descendo,
conversando, € um lugar que tem um verde diferente, tem uma luz diferente. Tudo
isso eu percebi. Que o verde era um verde verdinho, bem vivo e meio molhado o chéo.
E a luz, ela ndo é palida como a gente vé a luz do dia aqui. E uma luz dourada e eu
achei aquilo tdo bonito, ai quando eu acordei, eu fiquei pensando "mas como € que eu
fui até 14?", ai foi quando eu comecei a entender o desdobramento. Ai eu falei pra
filha dela, né, eu disse "olhe, eu estive la onde sua mae esta e ela falou comigo"”. Ai
passou um tempo e eu fui de novo e dessa vez, quando eu fui, ela passou por mim e
olhou pra mim e disse assim... E eu falei com ela, dessa vez eu falei com ela. Ela tava
com duas criangas e eu perguntei de quem eram aquelas criancas. Ela disse que tava
tomando conta daquelas duas criangas, ela tomava conta de uma farmécia e tomava
conta de crianca. Ai depois ela olhou pra mim e disse assim "Maria, vocé precisa de
trabalhar". Pronto, eu fiquei muito feliz por ela ter me dado esse recado e foi quando
eu comecei a me interessar muito mais (Maria, grifos nossos).

Assim, interagindo com a falecida mée da sua amiga, primeiro para vé-la convalescente
e depois como responsavel por uma farmécia e pelo cuidado de criancas — duas coisas que
remetem a formacdo dela mesma: a farmacia como local de cura e as criangcas como
representacdo do cuidar do proximo —, Maria passou a ter uma visdo mais séria a respeito da
sua mediunidade.

Uma hipétese que podemos pensar a respeito dos desdobramentos relatados pelos
gefianos € a de que eles sdo espécies de sonhos Itcidos. Esse é um tipo de sonho que tem como
caracteristica uma “lucidez exacerbada, em que 0 sonhador sabe que esta sonhando e pode
exercer controle total ou parcial sobre tudo o que compde o enredo onirico” (RIBEIRO, 2019,
p. 368):

O curso normal do sono REM tipicamente desemboca em duas situaces antagbnicas:
despertar rapidamente e logo regressar ao estado onirico, ou entdo despertar e
sustentar a vigilia. Entretanto, a pratica persistente permite ao sonhador equilibrar-se
no limiar sutil entre sono REM e vigilia, expandindo a consciéncia de forma a dominar
0 processo de simulagdo mental do sonho. Esse tipo de sonho é muito impressionante
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e adiciona uma dimensdo totalmente nova a vida mental. Nem mais nem menos
daquilo que havia antes, mas sim um eixo novo, completamente diferente (RIBEIRO,
2019, p. 368).

Somente ao final dos anos 1970 e comeco dos anos 1980 a Ciéncia passou a reconhecer
os sonhos lucidos como uma habilidade voluntéaria que poderia ser sugestionada verbalmente,
treinada e estimulada (até por sinais luminosos), pensados como “um estado intermediario entre
a vigilia e 0 sono REM, um estado hibrido em que a atengédo esta voltada ‘para dentro’ como
no sono, mas com a consciéncia intencional que caracteriza a vigilia” (RIBEIRO, 2019, p. 370).

Os desdobramentos dos gefianos poderiam ser estados em que eles eram sugestionados,
fosse por um agente externo, como LUcio, ou por vontade propria, como quando Maria deitava
no sofé da sua casa. De toda forma, os sonhadores sabiam, mais ou menos, o0 que acontecia e
conservavam um relativo poder de decisdo. Maria se dizia consciente em seus passeios e
pontuava que exercia seu livre-arbitrio nas conversas que mantinha e nos trabalhos que exercia.

O préprio ambiente e 0 momento da reunido medidnica, com luzes apagadas ou com a
intensidade diminuida, masica de fundo relaxante e os constantes comandos de LUcio para que
todos sossegassem e deixassem fluir suas percepcoes, era propicio para a entrada em um estado
de afrouxamento dos sentidos. Misturando-se isso as intengdes de trabalharem para dar
passagem aos mortos, havia a receita para a eclosdo de um estado semelhante ao dos sonhos

lUcidos, caso houvesse pessoas com predisposicao a eles. Podemos ver que:

Quando transformado em portal para a acdo onirica voluntéria, o sonho se torna um
espaco privilegiado para aprender, treinar, amar, viajar e contemplar. Torna-se
também um espaco propicio para encontrar e interagir com as criaturas da mente:
parentes, amigos, ancestrais, entidades, deuses e o préprio Deus. [...] Embora
normalmente o sonho licido se desenvolva a partir de um estado onirico ndo lGcido,
relatos tradicionais e contemporaneos indicam que também é possivel alcancar a
lucidez onirica a partir da vigilia (RIBEIRO, 2019, p. 368).

Né&o foi a toa que Maria, segundo seu relato, levou Lucio para encontrar o pai e 0 irmao.
Era de conhecimento de algumas pessoas que o pai e o irmao dele, desencarnados,
representavam figuras marcantes na sua vida. Ela deu a ele, seguindo a sua predisposicao de
cuidar dos outros, a oportunidade de estar em um espaco de reencontro com seus familiares.
Como escreve Ribeiro (2019), “o que permite ao sonhador licido bem treinado adquirir autoria
sobre o enredo onirico é o controle volitivo da imaginacdo, o desejo direcionado que manda e
desmanda nas acOes e cenas do sonho” (p. 370, grifo nosso). No caso dela, ela se direcionava
a caridade e ao trabalho que continuava na espiritualidade para criar 0os contextos dos seus

desdobramentos.
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Uma coisa é certa: como escreve Evans-Pritchard (2005), muitas vezes 0s
acontecimentos que precedem um sonho sdo associados as imagens oniricas e eles sdo
interpretados “de acordo com um processo de selecao de eventos e pessoas dirigido pelos afetos
do sonhador” (p. 237). Nada mais natural do que Maria transportar para 0 mundo onirico 0s
trabalhos de assisténcia ao proximo, dada a importancia que foi dada a narrativa salvacionista
de Ldcio e Antbnio sobre ajudar os desencarnados e encarnados durante a pandemia.

Percebemos como a esfera dos sonhos também se conectou a maneira de pensar e agir
dos membros do GEEFA. Atraves de alguns relatos trazidos nesse capitulo, acompanhamos
como a crenga de que a ajuda a outras pessoas também chegou pelo mundo dos sonhos e foi
mais um elemento de apoio a ideia de que as atividades do grupo durante a pandemia eram
necessarias e dignas de destaque. Para as liderancas da casa, 0 GEEFA (seu grupo-estrela) era
a resiliéncia que fazia frente ao “virus do medo”. Para outras pessoas, os sonhos ¢ o0s
desdobramentos foram a confirmacao de que ndo é preciso um corpo material e a ida até um
espaco fisico demarcado para trabalhar — a espiritualidade faz uso de qualquer um que se
coloque a disposi¢do com sinceridade. Entretanto, no escopo do jogo de autoridades do local,
Ldcio seguiu dando mais ouvidos as percepcbes de Anténio do que aos relatos de Nazareno,
Bruna ou Maria. As narrativas dos Ultimos eram acolhidas, mas como prova de que a casa era
bem assistida. As liderancas, mesmo sem acessarem 0 mundo dos sonhos e o estado de
desprendimento do corpo, faziam uso dos seus capitais para inculcar no restante dos integrantes

0 senso de trabalho e servigo urgentes que somente 0 GEEFA poderia fazer.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Nessa dissertacdo, procuramos pensar 0s processos de conflitos e relacdes de poder no
GEEFA, observando as praticas do grupo com base em autores como Victor Turner e Pierre
Bourdieu para refletirmos disputas, tensfes (manifestas e latentes) e esforcos por
posicionamentos na estrutura desse local. Para isso, partimos da seguinte questdo: como séo
construidos os processos de dramas sociais em uma casa espirita como o GEEFA? Para
subsidia-la, levantamos outras perguntas, a saber: a) como se da a escolha e o processo de algada
das liderangas da casa? b) como essa casa segue em operacdo, apesar das suas tensoes e,
também, do atravessamento da pandemia da COVID-19? c) quais as praticas adotadas pelos
seus integrantes e como elas podem se aproximar dos antagonismos levantados por essa
pesquisa?

Partimos da hipotese de que a lideranca do grupo era, a0 mesmo tempo, a mola
propulsora que garantia o funcionamento do lugar e a grande responsavel por provocar rupturas
entre 0s seus membros. Para verificar esse raciocinio, usamos o método etnografico e
elaboramos entrevistas com os membros do local, no esfor¢o de desenhar o grupo sob o olhar
das nossas descobertas.

No primeiro capitulo, concluimos ter encontrado processos de dramas sociais no
ambiente do GEEFA antes mesmo dele se estruturar enquanto casa espirita, visto que a sua
concepcao comeca a partir da ruptura entre duas personagens, Lucio e Roberto. Afirmamos,
entdo, que a historia do GEEFA €, desde o seu inicio, uma histéria de dramas. Alguns culminam
em cisoes entre as partes envolvidas — como a debandada de Claudete e Dino. Outros param na
fase da reparacdo, como acontece entre Bruna e LUcio, para que a agenda gefiana siga seu curso.

Assim, refletimos que a lideranca da casa, apesar do crédito em funda-la e conduzi-la,
foi também agente de desestabilizacdo da harmonia do lugar, o que confirma a hipétese levada
a campo. Algumas dicotomias detectadas ddo mostra disso: a principio, € levantado um apreco
pelos estudos do espiritismo, como garantidor de capitais necessarios a conducao do lugar como
espaco reconhecido de leituras e debates da doutrina espirita, assim como de formacgéo de
adeptos mais aptos a pratica da doutrina e a uma posicao de comando. Outros fatores, contudo,
foram observados como relevantes para a escolha de um membro ser alavancado a uma fungéo
de direcdo, como: a) sua disponibilidade e vontade em “viver o GEEFA”, ou seja, se doar a
casa e; b) ter algum trago de destaque aos olhos do dirigente do grupo, algo que seja de utilidade
para a realizacdo das atividades gefianas, como acontece com Antdnio, que tem em sua

mediunidade um passaporte para a mesa diretora, ou Juliana, que por ter uma simpatia e
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conhecer o dirigente de outros lugares, é convidada a ser investida de capitais que a fazem se
destacar em atividades da casa. Esses acontecimentos reverberam para semear campos de
afastamentos e aproximacdes entre aqueles que aderem as expectativas da direcdo do local e os
que resolvem manter distancia ou até mesmo se desligar do GEEFA. Vemos, entdo, conflitos
ora mantidos em laténcia ou levados as ultimas consequéncias.

No segundo capitulo, procuramos observar categorias nativas como a prece, 0 passe, 0
estudo e a mediunidade e suas aplicacdes no dia a dia gefiano. Atentamos, entao, que na visdo
espirita, todas essas praticas sao percebidas como desdobramentos da caridade — as vezes para
os encarnados, outras para os desencarnados. Na vanguarda delas, observamos as mesmas
liderancas dando pouco ou nenhum espago aos demais membros para se locomoverem na
hierarquia do GEEFA.

Concluimos que o mecanismo de dominacédo da parcela dirigente é efetivo em matéria
de convencer os demais de que a estrutura do local ndo deve ser questionada, sob pena de
san¢Oes (como desligamentos) e com a justificativa de que 0s seus representantes detém capitais
adequados a conducdo do grupo, mostrando que apesar das tensdes, ha um equilibrio minimo
gue garante a continuacao da casa. Além disso, ndo detectamos situacdes de antagonismos entre
individuos de uma mesma parcela (trabalhador-trabalhador ou liderancga-lideranca), e sim entre
membros “diferentes” (lideranga-trabalhador).

O atravessamento do campo estudado pela pandemia do coronavirus mostra, no terceiro
capitulo, uma transformacdo no GEEFA que forca a direcdo da casa a tomar uma posi¢do em
relacdo ao funcionamento do grupo. De acordo com as nossas conclusdes, mais uma vez sao
ativados mecanismos de dominacdo através dos capitais manuseados pelas liderangas quando
se decide que o local deve seguir operando. Dessa forma, novas categorias nativas s&o
adicionadas as que foram apontadas, sendo apresentadas pelos gefianos como funcGes
caritativas em prol das vitimas da COVID-19. E, ento, construida uma narrativa que coloca o
GEEFA como a Unica casa espirita que seguiu de portas abertas nesse periodo. Identificamos,
entretanto, que essa postura ndo é recebida com bons olhos por todos os membros e um novo
drama é apresentado entre trés segmentos: a) a diregdo pro-continuagdo dos trabalhos (Lucio,
Antbnio e Juliana — e, em menor escala, Nazareno, Afonso e Wycara); b) os membros que
seguem frequentando o grupo a contragosto (Bruna e Morgana) e; ¢) a minoria que adere ao
isolamento e deixa de frequentar a casa (Maria). As duas Ultimas parcelas sofrem san¢des da
contraparte dominante, recebendo a alcunha de “medrosos” e, no caso de Maria, tendo o seu

desligamento levado em consideracéo.
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E interesse destacar que, apesar de termos integrantes que discordam da situacido do
GEEFA continuar em operacdo, ndo presenciamos um embate direto. As pessoas continuaram
frequentando a casa, apesar da apreensdo com a pandemia. Concluimos que iSso ocorre gracas
a um processo turneriano de lealdade, onde € inculcado que esses espiritas sentem que tém uma
espécie de obrigacdo com o proximo. Ao mesmo tempo, ndo fica claro se essa lealdade é
completamente devida ao habitus espirita de trabalhar com a nocdo da caridade ou se tem
ligacdo com a figura de autoridade do dirigente da casa, que cobra a adesao dos gefianos. De
toda forma, isso evidencia, mais uma vez, a continuacdo do GEEFA, apesar das novas tensoes
trazidas com a pandemia e das préaticas reformuladas para esse recorte de tempo.

Finalmente, o quarto e Gltimo capitulo trata da inesperada categoria dos sonhos (além
dos desdobramentos). Os relatos coletados aparecem como mais uma forma de trabalho dos
gefianos que as performam (como Bruna, Nazareno e, sobretudo, Maria), no que nds
interpretamos como a vontade deles de ajudar, de alguma maneira, o préximo e mostrar que
seguiram como membros ativos no quadro de trabalhadores da casa (em lealdade ao espiritismo
e a0 GEEFA). E interessante apontar que, para eles, ndo ha diferenca em relacéo a execucio de
suas atividades no mundo desperto ou no dos sonhos — assumido como o mundo espiritual e
acessado com o auxilio dos espiritos e da mediunidade.

Das narrativas registradas dos sonhos e das saidas do corpo (os desdobramentos),
atentamos para elementos em comum, como: a) a presenca de um ou mais trabalhadores da casa
gue contribuem com as atividades desempenhadas no mundo dos sonhos/espiritual; b) acdes
que, no estado de vigilia, acontecem no grupo (as preces e os estudos) e; ¢) a certeza do
sonhador/a de que tarefas valiosas sdo executadas. Essa, pensamos, foi a resposta encontrada
pela esfera minoritaria dos gefianos para tensionar a autoridade das liderancas do local.
Curiosamente, da direcdo da casa, apenas Antonio traz um relato de sonho, porém com uma
disposicdo totalmente diferente da dos demais sonhadores: ele ndo se vé em meio a alguma
tarefa e, diferente do que fazia nas reunides mediunicas, nos sonhos ele ndo tem controle das
situacOes, se tornando uma personagem passiva que inverte a ordem dos seus papéis assumidos.
Isso nos leva a conclusdo de que essas praticas, apresentadas sobretudo pelos integrantes
“trabalhadores” (ou ndo-dirigentes) do grupo, séo uma forma de drama social, mais suave e
indireta, sendo a maneira encontrada de dizer que, se no mundo desperto aconteciam
desequilibrios na poténcia das vozes dos membros da casa, na espiritualidade havia espago para
uma readequacao.

Assim como acontece com os relatos dos sonhos mais comuns, os desdobramentos

também sdo racionalizados pela direcdo da casa, que se apressa em adapta-los a narrativa do
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GEEFA como grupo espirita que seguiu trabalhando em meio & COVID-19 com a permisséo e
0 acompanhamento da espiritualidade benfeitora, para reparar uma crise antes que ela tomasse
proporcoes alarmantes, capaz de gerar mais afastamentos (como ocorreu com Maria). Pensamos
ser essa uma alternativa das liderancas do local a acdo (onirica) dos membros ndo-dirigentes,
que pela primeira vez ndo dependeram das figuras de autoridade da casa.

Apesar de tratarmos, nessa dissertacdo, do microcosmo gefiano, esperamos gque nossas
descobertas e reflexdes possam contribuir com os estudos antropoldgicos sobre o espiritismo e

0S grupos espiritas, assim como as relacdes interpessoais que 0s movimentam.
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