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RESUMO 
 

 
 
 

O árbitro de vídeo tem como objetivo ajudar o árbitro principal do jogo com 

lances que geram dúvidas.O objetivo deste trabalho foi verificar os possíveis 

impactos da adoção do VAR nas Copas do Mundo FIFA  de  futebol 

masculino de 2018 e 2022, por meio de uma revisão com abordagem 

descritiva, onde foram avaliados os números de gols, cartões vermelhos e 

amarelos, faltas e pênaltis nos jogos das últimas quatro edições da Copa do 

Mundo FIFA de futebol masculino (2010, 2014, 2018 e 2022) obtidos através 

de consulta de sites de notícias especializados em futebol e em sites de 

estatística do futebol. Comparando os dados obtidos através de média 

aritmética simples, nota-se os seguintes resultados: cartões amarelos 

(SV=224; CV=224,5), cartões vermelhos (SV=133,5; CV=4), pênaltis 

(SV=14; CV=26), gols (SV=158; CV=170,5), faltas (SV=1964,5; CV=1665,5). 

Não é possível estabelecer uma relação direta unicamente entre  pela 

adoção do VAR e os aspectos observados. 

 
 

Palavras-chave: arbitragem; copa do mundo; futebol; VAR; árbitro assistente de 

vídeo. 



ABSTRACT 
 

 
 
 

The purpose of the video referee is to help the game's main referee with bids that 

raise doubts. The objective of this work was to verify the possible impacts of the 

adoption of VAR in the 2018 and 2022 FIFA Men's World Cups, through a review 

with a descriptive approach, where the numbers of goals, red and yellow cards, fouls 

and penalties in the games of the last four editions of the men's soccer FIFA World 

Cup (2010, 2014, 2018 and 2022) obtained by consulting news websites specialized 

in soccer and soccer statistics websites. Comparing the data obtained through simple 

arithmetic mean, the following results are observed: yellow cards (SV=224; 

CV=224.5), red cards (SV=133.5; CV=4), penalties (SV=14 ; CV=26), goals 

(SV=158; CV=170.5), fouls (SV=1964.5; CV=1665.5). It is not possible to establish a 

direct relationship only between the adoption of the VAR and the observed aspects. 

 
Keywords: arbitration; world cup; soccer; VAR; video assistant referee. 
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1 INTRODUÇÃO 

 
O VAR, sigla em inglês para “Video Assistant Referee” ou simplesmente 

"árbitro de vídeo” em português, é uma ferramenta que começou a ser utilizada 

de forma informal e não oficial em 2016 nos EUA, tendo sua implantação oficial em 

jogos sido feita após longas discussões. Seu primeiro uso em Copas do Mundo 

FIFA de futebol masculino foi feito pela primeira vez na Copa do Mundo FIFA de 

futebol masculino de 2018, realizada na Rússia. 

Segundo a FIFA (2019), O árbitro de vídeo tem como objetivo ajudar o 

árbitro principal do jogo com lances que geram dúvidas, sobre questões como gols 

ou lances que resultaram em gol, possíveis pênaltis, possíveis cartões vermelhos 

diretos e identificação de jogadores. Este sistema fica fixo em uma sala 

reservada e é gerenciado por um árbitro e mais três auxiliares que verificam as 

imagens captadaspelas câmeras do estádio; além deles, há também outros três 

operadores de replayque ajudam a equipe a checar os lances e também existe à 

beira do campo uma cabine com um monitor, onde o árbitro principal pode ser 

chamado à consultar lances interpretativos, sendo sua decisão sempre soberana. 

Todos os árbitros que estão participando do jogo possuem comunicação 

simultânea entre si (CBF, 2019). 

Segundo Cayo (2013) o futebol é conhecido como uma paixão brasileira e 

também o esporte coletivo mais popular do planeta, onde engaja pessoas 

espalhadas por todo o planeta, neste sentido, a seleção brasileira masculina de 

futebol é conhecida por ser a maior campeã da Copa do Mundo FIFA de futebol, 

tendo conquistado o Mundial cinco vezes 1958, 1962, 1970, 1994 e 2002. Ao 

passo que a seleção brasileira foi consolidando-se como a maior campeã mundial, 

o futebol foi crescendo em importância aos brasileiros; Assim a Copa do Mundo 

foi transformando-se em um evento de grande importância, não só para os 

apaixonados por futebol como também para os jogadores, pois durante quase 

trinta dias o mundo se reúne em torno de 32 seleções em uma só causa, que é 

apreciar o mais alto padrão de futebol que uma competição pode oferecer. A Copa 

do Mundo tem a participaçãode seleções de todos os continentes (VONNARD et 

al., 2020). 
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O futebol como a manifestação esportiva da forma que conhecemos 

atualmente, teve seu ordenamento e regulamento  na Europa, especificamente 

na Inglaterra, com a fundação da FA (Football Association) no dia 26 de outubro 

do ano de 1863. Segundo Murad (1996), a sua regulamentação foi imposta devido a 

inúmeras regras e formas de jogar que surgiram nas universidades que o futebol 

já era praticado. Há evidências de que o futebol tem suas origens há séculos, 

pois países como China, Grécia e Roma Antiga, têm suas  próprias imposições 

de ter jogado o futebol primitivo, porém foi na Inglaterra onde o esporte evoluiu e 

teve seus primeiros jogos nas escolas públicas do século XIX (FIFA, 2007); seu 

primeiro jogo internacional entre seleções aconteceu no dia 30 de novembro de 

1872, uma espécie de amistoso na cidade de Glasgow (Escócia), entre as 

seleções da Inglaterra e da Escócia, sendo o resultado final um empate de zero a 

zero (CAYO, 2013). 

Antes que houvesse oficialmente competições internacionais de futebol 

entre seleções, foi criado, em 1884, o campeonato britânico de seleções que 

possuía como participantes as seleções da Inglaterra, Irlanda, País de Gales e 

Escócia. Esta competição durou exatamente cem anos, sendo extinta em 1984 ( 

AZEREDO, 2021). A primeira Copa do Mundo FIFA de futebol masculino 

aconteceu em 1930 e foi sediada no Uruguai (JALABERT D’AMADO, 2020). 

Segundo a FIFA, desde então, o evento já aconteceu por 22 vezes em 19 países 

diferentes e 80 seleções distintas já participaram ao menos uma vez do evento, 

tendo 8 seleções conseguido tornar-se campeãs. 

Mediante o exposto torna-se conveniente verificar os possíveis efeitos da 

adoção do VAR na Copa do Mundo FIFA de futebol masculino em aspectos 

como porexemplo, o número de gols (“ponto” que se marca no futebol quando a 

bola transpõe o arco do quadro adversário), faltas (lance irregular, marcado pelo 

árbitro e cometido pelo jogador de forma não proposital ou proposital), cartões 

(amarelo= aviso de advertência, vermelho= aviso de expulsão) e pênaltis (tiro 

penal decorrente da marcação de uma falta dentro da grande área). 
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2 OBJETIVOS 

 
2.1 Objetivo Geral 

 

Pesquisar os possíveis impactos da adoção do VAR nas Copas do Mundo 

FIFA defutebol masculino de 2018 e 2022. 

 
2.2 Objetivos Específicos 

 

● Analisar o número de gols, cartões (vermelhos e amarelos), faltas e 

pênaltis nos jogos da Copa do Mundo de 2010 e 2014 (sem o VAR). 

● Comparar o número de gols, cartões (vermelhos e amarelos), faltas e 

pênaltisnos jogos das Copas do Mundo de 2018 e 2022 (com o VAR). 

● Comparar o número de gols, cartões (vermelhos e amarelos), faltas e 

pênaltisnos jogos da Copa do Mundo de 2010 e 2014 (sem o VAR) e das Copas 

do Mundo de 2018e 2022 (com o VAR). 

● Relatar  os possíveis pontos positivos e negativos da implementação 

do VAR nos jogos da Copa do Mundo FIFA de Futebol. 
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3 METODOLOGIA 

 
A presente investigação caracteriza-se como um estudo de revisão com 

abordagem descritiva, onde foram avaliados os números de gols, cartões 

(vermelhos e amarelos), faltas e pênaltis nos jogos das últimas quatro últimas 

edições da Copa do Mundo FIFA de Futebol (2010, 2014, 2018 e 2022). 

As buscas foram feitas entre os meses de julho de 2022 a março de 2023. 

Foram utilizados artigos, livros, revistas esportivas e matérias publicadas nos 

sites oficiais da FIFA, IFAB, CBF e em sites esportivos  especializados  em 

futebol (“www.globoesporte.com”, “www.espn.uol.com”, e 

“www.superesportes.com”) ou estatísticas de futebol (“www.wyscout.com” e 

“www.sofascore.com”). 

Foram analisadas as estatísticas de 193 jogos ao todo e contabilizados os 

cartões vermelho e amarelo, os pênaltis, as faltas e os gols. Os resultados 

obtidos foram descritos na forma de tabela. Vale ressaltar que não houve 

tratamento estatístico dos dados, apenas cálculo e comparação de média 

aritmética simples. 

http://www.globoesporte.com/
http://www.espn.uol.com/
http://www.superesportes.com/
http://www.wyscout.com/
http://www.sofascore.com/
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4 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
Em entrevista o presidente da FIFA, Gianni Infatino, expõe sua opinião 

sobre a utilização do VAR na Copa do Mundo de 2018: “Isto é progresso, isto é 

melhor do que no passado. O VAR não está mudando o futebol, está limpando o 

futebol, tornando-o mais honesto e transparente e ajudando os árbitros a 

tomarem as decisões certas. Ogol marcado em posição de impedimento acabou no 

futebol, ao menos no futebol com VAR, essa foi a melhor Copa do Mundo da 

história” (TERRA, 2018). 

 
Após a quantificação dos dados das Copas do Mundo de 2010, 2014, 2018 

e 2022, obtivemos os seguintes dados: 

 
TABELA 1 - Dados coletados conforme critérios descritos na seção de 
metodologia 

 Copa 
do Mundo 2010 

(SV) 

Copa do 
Mundo 2014 

(SV) 

Copa do 
Mundo2018 

(CV) 

Copa do 
Mundo2022 

(CV) 

Quantidades 
de jogos 

64 64 64 64  

cartões 
amarelos 

261 187 222 227  

Cartões 
vermelhos 

17 10 4 4  

Pênaltis 15 13 29 23  

Faltas 2012 1917 1732 1599  

Gols 145 171 169 172  

Fonte: O Autor (2023). 
 

Cada Copa do Mundo teve um determinado número de jogos - 64 no total 

- e houve uma variação nas contas de cartões amarelos, cartões vermelhos, 

pênaltis, faltas e gols em cada edição. A Copa do Mundo de 2022 (CV) teve o 

maior número de gols, com 172 gols marcados, enquanto a Copa do Mundo de 

2010 (SV) teve o menor número de gols, com 145 gols marcados. Já a Copa do 

Mundo de 2014 (SV) e a Copa do Mundo de 2022 (CV) tiveram muitos números 

próximos de gols, com 171 e 172 gols marcados, respectivamente. 

A quantidade de faltas cometidas em cada Copa do Mundo também 
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apresentou variação, sendo que a Copa do Mundo de 2010 (SV) teve a maior 

quantidade de faltas (2012) e a Copa do Mundo de 2022 (CV) teve a menor 

quantidade de faltas (1599). 

Em relação aos cartões, a Copa do Mundo de 2010 (SV) teve a menor 

quantidade de cartões amarelos (261) e a Copa do Mundo de 2022 (CV) teve a 

maior quantidade de cartões amarelos (227). A quantidade de pênaltis cometida 

e convertida também variou em cada edição da Copa do Mundo, sendo que a 

Copa do Mundo de 2018 (CV) teve a maior quantidade de pênaltis marcados 

(29). 

 
CARTÕES AMARELOS 

 
TABELA 2 - Relação dos cartões amarelos 

 

Edição da 

Copa do 

Mundo 

Número de 

cartões 

amarelos 

Média de 

cartões 

amarelos por 
Partida 

Média de cartões 

amarelos em 

edições com e sem 
VAR 

2010 (SV) 261 4,07 224 

2014 (SV) 187 2,92 

2018 (CV) 222 3,46 224,5 

2022 (CV) 227 3,54 

Fonte: O Autor (2023). 

 
Quando observado o número total de cartões amarelos das duas últimas 

Copas SV (2010 e 2014), em comparação com as duas primeiras edições CV 

(2018 e 2022), foi notada diferença de apenas 1 cartão (448 SV e 449 CV), sendo 

observado a média de 224 cartões amarelos nas edições SV e média de 224,5 

cartões amarelos nas edições CV, mantendo médias praticamente iguais. Pode 

ser observado uma tendência de alta no número de cartões amarelos nas edições 

de 2014, 2018 e 2022. 

CARTÕES VERMELHOS 

 
TABELA 3 - Relação dos cartões vermelhos 

 

Edição da 

Copa do 

Mundo 

Número de 

cartões 

vermelhos 

Média de 
cartões 

vermelhos por 

Média de cartões 
vermelhos em edições 

com e sem 



16 
 

 
  jogo VAR 

2010 (SV) 17 0,26 13,5 

2014 (SV) 10 0,15 

2018 (CV) 4 0,06 4 

2022 (CV) 4 0,06 

Fonte: O Autor (2023). 
 

Analisando o número total de cartões vermelhos das duas últimas Copas 

SV, em comparação com as duas primeiras edições CV, é possível notar 

diferença de 19cartões vermelhos (27 SV e 8 CV), sendo observado a média de 

13,5 cartões amarelos nas edições SV e média de 4 cartões vermelhos nas 

edições CV, pode serobservada uma queda expressiva de 9,5 cartões na média 

das edições com e sem VAR. Também  é perceptível  uma tendência de queda 

no número de cartões vermelhos nas três últimas edições da Copa do Mundo. 

 
PÊNALTIS 

 
TABELA 4 - Relação dos pênaltis 

Edição da 
Copa do 
Mundo 

Número de 

pênaltis 

Média de 
pênaltis por 

jogo 

Média de pênaltis 
em edições com e 

sem VAR 

2010 (SV) 15 0,23 14 

2014 (SV) 13 0,20 

2018 (CV) 29 0,45 26 

2022 (CV) 23 0,35 

Fonte: O Autor (2023). 

 
Reparando o número total de pênaltis das duas últimas Copas SV, em 

comparação com as duas primeiras  edições CV, é possível  notar diferença de 

24 pênaltis marcados (28 SV e 52 CV), sendo observada a média de 14 pênaltis nas 

duas últimas edições SV e média de 26 pênaltis nas edições CV, também pode 

ser observado um aumento expressivo de 12 pênaltis na média das edições com 

e sem VAR. 
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FALTAS 
 

TABELA 5 - Relação das faltas 
 

Edição da 

Copa do 

Mundo 

Número de 

faltas 

Média de faltas 

por jogo 

Média de faltas em 

edições com e sem 

VAR 

2010 (SV) 2012 31,43 1964,5 

2014 (SV) 1917 29,95 

2018 (CV) 1732 27,06 1665,5 

2022 (CV) 1599 24,98 

Fonte: O Autor (2023). 

 
Quando observado o número total de faltas das últimas duas Copas SV, 

em comparação com as duas primeiras edições CV, é possível notar diferença 

de 598 faltas marcadas (3929 SV e 3331 CV), sendo observado a média de 1964,5 

faltas nas duas últimas edições sem o VAR e média de 1665,5 faltas nas edições 

com o VAR, pode ser observada uma queda significativa de 299 pênaltis na 

média, comparando as edições com e sem VAR. 

GOLS 

 
TABELA 6 - Relação dos gols 

 

Edição da 
Copa do 
Mundo 

Número de 

gols 

Média de gols 

por jogo 

Média de gols em 
edições com e sem 

VAR 

2010 (SV) 145 2,26 158 

2014 (SV) 171 2,67 

2018 (CV) 169 2,64 170,5 

2022 (CV) 172 2,68 

Fonte: O Autor (2023). 
 

Quando visto o número total de gols das últimas duas Copas SV, em 

comparação com as duas primeiras edições CV, foi possível notar diferença 

de 25 gols marcados (316 SV e 341 CV), sendo observada a média de 158 

gols nas duas últimas edições SV e média de 170,5 gols nas edições CV. 

Pode ser observado um aumento de 12,5 gols na média do comparativo das 

edições SV e CV. 

 
Para Galak, et al., (2018), os impactos da inserção do VAR vão muito 
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além da mera correção de erros de arbitragem, na visão dos autores, os 

alcances desta tecnologia impactam também a organização tática das equipes 

de maneira coletiva e, consequentemente, os atletas e suas funções, de 

maneira individualizada. 

 
A Copa do Mundo é um recorte do futebol que acontece a cada 4 anos, 

em um período de cerca de um mês, tempo consideravelmente curto quando 

comparado às outras grandes competições pelo mundo, essa “maratona de 

jogos” pode ser estressante à comissão de arbitragem, não só pelo curto 

período entre os jogos, mas também fatores como clima, língua, cultura e 

culinária do país-sede, estes podem ser alguns dos possíveis fatores que 

afetam a performance do árbitro. Deste modo, torna- se o VAR uma ferramenta 

atualmente fundamental, mas não indispensável, às competições. 

 
Nesse sentido, diversas outras investigações com diversas outras ligas 

devem ser feitas com o objetivo de comprovar ou refutar as prováveis 

impactos da implementação do VAR em jogos de futebol. 
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5 CONCLUSÃO 

 
Não é possível estabelecer uma associação direta entre os aspectos 

observados e a adoção do VAR, mas é possível observar uma tendência de alta 

no número de cartões amarelos e pênaltis; e uma tendência de baixa no número 

de cartões vermelhos e faltas; e pouca variação no número de gols. 
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