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RESUMO

Os frutos sédo envoltérios que protegem a semente das adversidades ambientais e
garantem a propagacao das espécies de plantas. A alimentacdo humana é diversa e
dentro dessa diversidade, encontramos os frutos, desde as bagas até as oleaginosas,
sua presenca nas mesas familiares torna-se além de um ato nutricional, um ato
cultural, por isso, de acordo com a Associagao Portuguesa de Nutricdo, o consumo
de frutos esta diretamente relacionado a reducao de diversas doencas e todos esses
beneficios se dao pela presenga de vitaminas, sais e agua. O presente trabalho
objetivou desenvolver um jogo de perguntas e respostas (quiz) educacional sobre
morfologia, anatomia e fisiologia dos frutos e sua relagdo com o homem e o ambiente.
A elaboracao do jogo foi realizada em 3 etapas: 1) levantamento bibliografico sobre
os assuntos relacionados aos frutos, a fim de desenvolver as perguntas e possiveis
respostas; 2) Composig¢ao das regras de jogo; 3) llustracdo dos cards onde estarao
inseridas. Em totalidade, foram elaboradas 60 perguntas com uma dindmica que
envolve 4 tépicos de como o jogo deve ocorrer. Apesar de haver bastante literatura
relacionada ao ensino da botanica, de acordo com a pesquisa bibliografica deste
trabalho ha poucos que buscam desenvolver a interdisciplinaridade dos frutos e sua
aplicacao na sala de aula como conteudo cientifico e social, por isso a gamificacéo é

a melhor forma de promover este objetivo.

Palavras-chave: quiz card; recursos didaticos; ensino de botanica; morfologia de

frutos.



ABSTRACT

The fruits are envelopes that protect the seed from environmental adversities and
ensure the protection of plant species. Human food is diverse and within this diversity,
we find fruits, from berries to oilseeds, their presence at family tables becomes, in
addition to a nutritional act, a cultural act, therefore, according to the Associagéo
Portuguesa de Nutricao, the consumption of fruits is directly related to the reduction of
several diseases and all these benefits are given by the presence of vitamins, salts
and water. The present work aimed to develop an educational game of questions and
answers (quiz) about morphology, anatomy and physiology of fruits and their
relationship with man and the environment. The development of the game was carried
out in 3 stages: 1) bibliographic survey on subjects related to fruits, in order to develop
questions and possible answers; 2) Composition of game rules; 3) lllustration of the
cards where they will be filled out. In general, 60 questions were elaborated with a
dynamic involving 4 presentations of how the game should occur. Although there is a
lot of literature related to the teaching of botany, according to the bibliographical
research of this work, there are few that seek to develop the interdisciplinarity of the
fruits and their application in the classroom as scientific and social content, which is

why gamification is the best way to promote this goal.

Keywords: quiz card; didactic resources; botany teaching; fruits.
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1 INTRODUGAO

Os vegetais sédo objeto de estudo da botanica, que, por sua vez, comegou a ser
explorada nos templos egipcios como alternativa para cura de doengas e
embalsamentos de cadaveres, tais estudos se apresentam nos livros: Livro dos
mortos e livro dos vivos (EMBRAPA, 2014). As plantas participam de nossas vidas de
muitas formas, desde subsidios para a elaboracdo de vestuario, mobiliario,
combustiveis, remédios e alimentagao, participando também da produg¢ao do oxigénio
que respiramos (RAVEN et al., 2014).

Estima-se que existam, pelo menos, 260.000 de espécies de plantas vivas
espalhadas por todo o mundo e, mesmo diante sua diversidade, as angiospermas
formam um grupo monofilético que é sustentado por apomorfias como a presenca de
flor, dupla fecundacéo e presenca de elementos do tubo crivado (DEBORAH; CHOW,
2014). As flores possuem papel fundamental na ascensédo das angiospermas, assim
sendo, s&o a estrutura reprodutiva da planta, contendo o 6vulo, que mais tarde, ira
tornar-se a semente (RAVEN et al., 2014).

A semente possui um envoltério denominado de fruto, este, por sua vez,
protege a semente das adversidades ambientais, garantindo a propagac¢ao da espécie
vegetal. Além da semente, o fruto é constituido pelo pericarpo, que pode ser dividido
em trés partes; epicarpo (parte externa), mesocarpo (geralmente, comestivel e
carnosa), e o endocarpo (parte interna) (NEUZA, 2006).

A alimentagdo humana € diversa e dentro dessa diversidade, encontramos os
frutos, desde as bagas até as oleaginosas, sua presenca nas mesas familiares torna-
se além de um ato nutricional, um ato cultural. De acordo com a Associacio
Portuguesa de Nutricdo (2017), o consumo de frutos esta diretamente relacionado a
reducdo do risco cardiovascular, diminuicdo dos niveis de colesterol, regulagdo da
pressao arterial, prevengao do diabetes tipo 2, entre outros beneficios, e todos esses
beneficios se dao pela presenca de minerais, vitaminas, fibras, lipidios, proteinas,
hidratos de carbono e agua. Conforme os dados da Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria (Embrapa) a alta produgéao de frutos do Brasil €, em sua maioria, voltada
para consumidores brasileiros, devido a alta diversidade de hortalicas produzidas. Os
cinco principais frutos presentes nas mesas brasileiras entre 2008 e 2018 foram:
Banana, laranja, melancia, maga e maméao (HORTIFRUTI BRASIL, 2021). Contudo,

de acordo com as pesquisas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2019),



apenas 13% das pessoas entrevistadas, acima de 18 anos, tiveram o consumo
recomendado de frutos e hortalicas. Os perfis de individuos que mais consumiram
estes alimentos foram: mulheres, idosos com mais de 60 anos e pessoas com ensino
superior.

O ensino da botanica enfrenta alguns problemas associados ao seu
reconhecimento dentro das escolas. Wandersee e Schussler (1999) verbalizaram um
conceito bastante realista, chamado de “cegueira boténica”, que aponta trés aspectos
que definem tal conceito, o primeiro é sobre a incapacidade de reconhecimento das
plantas no cotidiano e na biosfera, o segundo prediz a objecdo as caracteristicas
estéticas e bioldgicas das plantas, e, finalmente, a terceira destaca a percepgéo de
superioridade humana em relagdo as plantas. Esse cenario, principalmente,
relacionado a primeira definicdo pode ser considerado como um dos fatores para a
relacdo desfavoravel entre seres humanos, o consumo de frutos e a minimizagcéo do
aprendizado.

Para tornar as aulas mais atrativas e dinadmicas para os alunos, € necessario
utilizar-se de outros mecanismos além dos livros didaticos, por isso, atualmente, séo
elaborados recursos e materiais didaticos para contribuir de forma positiva no
desenvolvimento dos alunos em salas de aulas. Na Base nacional comum curricular
(BNCC) do ensino fundamental podemos encontrar trés habilidades: A (EF02CI06)
trata da identificacdo da planta em toda sua esfera morfolégica e funcional,
(EF05CI08) Propde discutir a nutricdo dos organismos e seus habitos alimentares,
levando em consideragdo os componentes relevantes na dieta humana (carboidratos,
proteinas, lipidios, vitaminas e minerais). Por fim, a habilidade (EF05CI09) que tem
como finalidade identificar habitos alimentares de criangas e jovens de acordo com o
modo de vida.

Os livros didaticos apresentam uma linguagem que pode distanciar o aluno da
disciplina, no entanto existem outras formas de abordar os assuntos que tém o poder
de aproximar o individuo e o espaco cientifico. O interesse dos alunos tende a
aumentar quando alternativas interativas s&o aplicadas, uma dessas alternativas € o
jogo didatico. O jogo didatico é um meio de atingir determinados objetivos
pedagogicos com uma proposta atrativa e “palpavel” (ROCHA; RODRIGUES, 2018).
A aplicacdo de um jogo didatico é extremamente positiva na medida em que estimula
a construgdo de conhecimento e trabalhos em grupo, afirma Rocha e Rodrigues
(2018).



10

O quiz é um tipo de jogo formado por perguntas e respostas e por isso,
conforme Araujo et al. (2011), pode-se entender que o quiz é eficaz na construgéo de
conhecimento, na preparacdo de questdes vestibulares e como método avaliativo
escolar. Existem muitas possibilidades de usar o Quiz, alguns exemplos disso estao
na literatura atual. Rodrigues e Veloso (2021), assim como Souza, Miranda e Coelho
(2020) apresentaram versdes digitais do Quiz. Os dois primeiros autores fizeram a
aplicacédo por meio do Wordwall, com tematica relacionada ao ensino de saude, e
obtiveram satisfacéo final de 71,42% de acertos. Ja o segundo trabalho associou o
ensino de biologia as enquetes do Instagram e, também, relataram resultados
satisfatérios, tanto quanto a aceitagao dos alunos, quanto nos seus resultados.

Deste modo, podemos entender os problemas enfrentados pelo ensino da
botanica e contorna-los da melhor maneira com os Quizzes, onde, esses apresentam

versatilidade, dindmica e funcionalidade perante o aprendizado.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 Ensino da botanica

Para trabalhar conteudos de botanica, se faz necessario a colaboracao
conjunta entre professores, alunos e pesquisadores, pois a abordagem da boténica,
em muitos casos, ainda esta distante de alcancar objetivos esperados em um
processo de ensino e aprendizagem que, realmente seja significativo e transformador
(URSI et al. 2018). Em concordancia, Oliveira (2017) diz que a dificuldade de encontrar
meios para ministrar aulas de ciéncias e biologia fazem com que os professores optem
por meios didaticos de fixagao de conteudo.

Figueiredo et al. (2012) considera que o aprendizado escolar supre apenas a
necessidade das provas e avaliagdes, separando a vida do aluno dentro da escola e
sua vida fora dela. Diante disso, mesmo com referéncias de plantas ao seu redor, é
pouco provavel que ele as perceba.

A botanica se diversifica em muitas disciplinas que estudam desde o
crescimento até a evolugao da vida das plantas, seu ensino facilita a cognicao de
assuntos como preservacao e conservacao dos ecossistemas (LIMA, 2020 v. 7). Além
de termos técnicos relacionados a anatomia, taxonomia e fisiologia das plantas, a
alimentagao entra como uma comunicagao bastante presente no cotidiano. A atitude
de apresentar diversas formas de aprendizado para o aluno torna a comunicagéo mais
linear entre professor - aluno - disciplina.

A botanica anda de maos dadas com a interdisciplinaridade, por isso, a
discussdo dos processos ecoldgicos envolvendo as plantas, sua importancia
filosofica, cultural e histérica, a compreensao da participagao das plantas medicinais
na sociedade e sua insergdo na biotecnologia, sao apenas algumas abordagens
possiveis que associam, de forma impactante, os vegetais a populagdo (URSI et al.
2018).

Atualmente, existem diversas formas de abordar assuntos botéanicos dentro e
fora da sala de aula de forma eficaz e concreta. Uma trilha ecoldgica foi aplicada em
2017 por Lazzari, Gonzatti, Scopel e Scur, no Rio Grande do Sul. Aproveitando toda
a biodiversidade local, os alunos foram levados a um jardim boténico da regiao e, no

final da experiéncia, conseguiram um aproveitamento de 100% no conhecimento da
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importancia da conservagdo ambiental. Sendo possivel concluir que a trilha e o
contato direto com esses ambientes permitem maior fixacdo e entendimento do
assunto.

Uma ferramenta bastante importante dentro da botanica e que pode ser usada
de forma didatica sdo as exsicatas. Segundo Silva et al. (2019), exsicatas sao
amostras de plantas coletadas para fins cientificos que podem auxiliar no estudo
morfolégico e que destaca bem as por¢des morfoldgicas, além disso, € um material
construido a partir de recursos de baixo custo, como cartolina, linha, agulha, jornal,
cola, papelao e entre outros. As autoras utilizaram as exsicatas como ferramenta de
ensino em uma turma de ensino médio em um municipio situado no Ceara e o
resultado da aplicacao foi, mais uma vez, satisfatério, o que concretizam este feito
foram os questionarios aplicados antes e depois da producédo do material.

Em Maceid, Alagoas, uma escola foi contemplada pela pesquisa, essa consiste
em uma gamificagdo por meio do jogo de tabuleiro que foi intitulado como “trilha
botanica”. Os autores Costa, Duarte e Gama (2019) construiram o recurso com
materiais de baixo custo, e aplicaram assuntos importantes da botanica como: 1)
orgaos vegetativos; 2) 6rgaos reprodutivos; 3) grupos botanicos; 4) curiosidades
sobre. Ao final do experimento, foi comprovada a eficacia deste método, uma vez que
os alunos conseguiram atingir resultados plenos.

O ensino de botanica possui inUmeros entraves, mas € possivel perceber que
existem materiais que conseguem atrair os alunos de maneira significativa e, ainda

assim, serem materiais de baixo custo.

2.2 Importancia do conhecimento dos frutos

Os frutos séo elementos essenciais para a dieta humana e para além disso, a
botanica aplicada tem evoluido seus estudos para sanar necessidades humanas
também no ramo de aplicagdes médicas, industrias téxteis e até fontes de energia
renovaveis baseadas no processo de fermentacdo do milho (FARIA, 2012). Desta
forma, Anjos e Flores (2016) reforcam essa ideia esclarecendo que a maioria dos
seres humanos ainda ndo notaram o quio essencial sdo as plantas para a
subsisténcia do planeta terra, ja que seus beneficios se diversificam em varios pontos

de nossas vidas, como saude, politica, economia e alimentacido. Por isso, desde
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crianga, € valioso que os individuos reconhegcam, investiguem e interpretem os
elementos naturais e onde estéo inseridos (FREIRE et al., 2017).

Carneiro (2003), em seu livro chamado “Comida e sociedade”, diz que a
industria teve um papel consideravel na mudanga de alimentagdo contemporanea,
onde a forma de conservacdo de alimentos e como sdo consumidos mudaram

bastante.

A obesidade tornou-se um problema de saude publica [...] A anorexia e a
bulimia tornaram-se enfermidades paradigmaticas da infelicidade com
relacdo a alimentagédo [...] A pratica de dietas e regimes estendeu-se como
nunca antes perante populagdes preocupadas obsessivamente com a
imagem do corpo e com preceitos de comportamento saudavel. [...].
(CARNEIRO; 2017 p. 79)

Dialogar, primeiramente, sobre alimentagdo com os alunos para abrir portas
para o ensino da botanica toca em fatores de cotidianos que podem fazé-los perceber
as plantas, vegetais e frutos ao seu redor, captando assim informag¢des dadas em sala
de aula e compartilhando com nucleos familiares e de amizade. Luna et al. (2014)
enfatizaram que desde a década de 90 os industrializados tiveram uma presenca
maior na mesa das familias, ao passo que os alimentos “in natura” tiveram uma
diminuicdo, e essa troca de modelo de alimentagédo esta diretamente relacionado a
diabetes mellitus e hipertensao arterial sistémica.

O Ministério da Saude (MS), juntamente com a Coordenacdo-Geral de
Alimentacédo e Nutricdo (CGAN) atualizaram o livro “alimentos regionais brasileiros”
(2015), onde varias espécies de frutos, hortalicas e ervas presentes no territério
brasileiro sdao apresentadas de forma didatica, com informagdes botanicas,
nutricionais e algumas receitas que fazem parte da diversidade brasileira, garantindo
que o consumo de alimentos regionais assegura a proximidade entre o individuo e o
meio ambiente. Este livro mostra que a ciéncia, cultura e alimentacao sao elementos
ricos na biodiversidade do pais. Alguns frutos sdo simbolos nacionais, como o acai
(Euterpe oleracea Mart.), um fruto importantissimo no ramo socioecondmico da regido
norte, onde todas as partes da planta sdo aproveitadas. Feijdo-de-corda (Vigna
unguiculata), tipico nos preparos nordestinos, € uma leguminosa resistente a periodos
de seca, com alto valor nutricional, o feijao é base alimentar de muitos brasileiros. O
pequi € uma drupa (Caryocar brasiliense Cambess.) encontrada em abundancia na
regido centro-oeste, com alto valor econbémico e esta bastante presente na culinaria
regional. Nas regides sudeste e sul, podemos encontrar o jambolao (Syzygium cumini)

e o0 péssego (Prunus persica). Sao frutos encontrados limitadamente nessas regides,
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os dois possuem polpa carnosa, que sao apreciadas de forma in natura, compotas,
geleias e doces. (BRASIL, 2015).

Milton Santos (2000 apud BRASIL, 2015) diz que a regionalidade é uma
substancia que excede o ambiente vivente, formando um aparato entre relagoes
sociais, econdmicas e culturais. Por essa justificativa, vé-se a importancia da botanica
no que diz respeito a aproximar o aluno de sua realidade para facilitar a percepcéao
dos frutos ao seu redor. Figueiredo et al. (2012) entendem que a regionalidade pode
ser um espaco de estratégia do professor para aproximar os alunos da botéanica, dado
que os livros didaticos trazem apenas a generalizagdo dos saberes, desconsiderando
assim o conhecimento prévio dos alunos. Aponta também que o saber cientifico deve
estar sob visdo dos professores, pois ndo tem tanta relevancia para a populagao.
Desse modo, trazer os frutos para dentro das escolas e apontar suas propriedades
basicas alimentares, sua morfologia, como se desenvolvem, 0 que seria uma
infrutescéncia, qual a importancia das flores e frutos para o ambiente em que esta

inserido, € levar ciéncia e saberes comuns para dentro das salas de aula.

2.3 A utilizagao do Quiz como recurso didatico

A utilizagcdo de recursos e materiais didaticos € um elemento que se faz
fundamental no processo pedagogico. Desde muito tempo, os jogos estdo em nossas
vidas, seja na infancia ou em outras ocasides, eles podem ser bastantes eficientes,
pois incentivam a capacidade de aprendizagem e exercita fun¢gées mentais daquele
que joga (TAROUCO et al., 2004).

Para Kishomoto (1995), o jogo nado pode ser reduzido a uma simples
nomeagao, pois como sendo um fato social ele assume imagem que cada sociedade
Ihe atribui de maneira especifica, o autor ainda cita dois momentos dos jogos, o
primeiro precede do romantismo, quando o jogo era considerado como inutil, logo
apods, sucede o movimento artistico e acolhe o jogo como algo sério que pode ser
utilizado na educacgéo infantil.

Corroborando com Kishomoto et al. (2015) salientam que a gamificagédo néo
envolve necessariamente atividade com jogos eletrénicos, mas que a légica dos jogos
pode ser aplicada no contexto escolar.

Oliveira (2020), explicita que o conhecimento pode ndo ser um fator primordial

no ato de jogar, mas que é possivel que haja o desenvolvimento de um planejamento
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pedagogico através do jogo ao acrescentar desafios, quizzes e outros elementos que
se fagam necessarios.

No que tange a educagéao atual, a expressédo gamificagdo vem sendo bastante
utilizada, esse termo se refere a um fendmeno que deriva da popularizagao dos games
e de sua capacidade em atuar na agao, na resolugdo de problemas e na
potencializagdo da aprendizagem em diversas areas de conhecimento dos individuos
(FARDO, 2013).

O quiz é um jogo de perguntas rapidas que pode ou nao conter opg¢des de
respostas. Geralmente, acontece com dois ou mais jogadores, podendo acontecer de
forma individual ou em grupo. Dentro de um jogo de quiz, o aluno € o protagonista,
sua participagcao € ativa e o professor participa como mediador da atividade. Paulo
Freire (1996, p. 12) salienta sobre a aversao ao ensino tradicional e simpatia a

liberdade de aprendizagem do aluno:

O necessario é que, subordinado, embora a pratica "bancaria", o educando
mantenha vivo em si 0 gosto da rebeldia que, agugando sua curiosidade e
estimulando sua capacidade de arriscar-se, de aventurar-se, de certa forma
o "imuniza" contra o poder apassivador do "bancarismo".

Na literatura, o quiz foi utilizado e aprovado em diversas areas de ensino, seja
ele em seu modo tradicional, com o uso de papel ou de modo digital, com aplicativos
especificos e a ferramenta do Instagram. O quiz ja foi utilizado como recurso
pedagogico para assuntos como: RNA e DNA; reproducédo e desenvolvimento das
angiospermas; aprendizagem de Libras; odontologia; numeros decimais, relacédo com
as fracdes, unidade de medidas e capacidade; quimica; informatica; contabilidade
(ALVES et al., 2015; SOUSA; SUDERIO; MENEZES, 2022; ROSA; ANTUNES, 2021;
TERRA; STEINE, 2021; SILVA et al., 2022; BASTOS; OLIVEIRA, 2020; XAVIER et
al., 2022; BORNAL et al., 2019).
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Desenvolver um jogo de perguntas e respostas (quiz) educacional sobre

morfologia, anatomia e fisiologia dos frutos e sua relagdo com o homem e o ambiente.

3.2 Objetivos especificos

. Elaborar um jogo que incentive os alunos ao estudo da botanica.

. Auxiliar, através da gamificagao, o processo de ensino-aprendizagem da
botanica.

. Aproximar o aluno do modelo cientifico das angiospermas e de sua

importancia social.
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4 METODOLOGIA

A elaboracéao do jogo foi realizada em 3 etapas: 1) levantamento bibliografico
sobre os assuntos relacionados aos frutos, a fim de desenvolver as perguntas e
possiveis respostas; 2) Composigao das regras de jogo; 3) llustracdo dos cards onde
estardo inseridas as perguntas.

Para a idealizagcdo dos cards foram utilizados os seguintes materiais:
Computador; Microsoft word; programa de ilustragdo Krita; programa de vetorizagao

lllustrator e mesa digitalizadora Huion Inspiroy H640p.

4.1 Elaboragao das perguntas

Os assuntos escolhidos relacionados as angiospermas foram sobre sua
morfologia, fisiologia e anatomia, além disso, questdes sociais e ambientais também
fizeram parte da pesquisa. O levantamento acerca das tematicas foi realizado nos
principais sites de buscas cientificas como Google Académico, Peridédicos Capes e
Scielo.

As regras do jogo foram elaboradas a partir de pesquisa sobre diversos jogos
que estao disponiveis dentro e fora das salas de aulas, fazendo com que o jogo se

torne mais dinamico e com melhor adaptagao para as aulas.

4.1.1 Selegéo do conteudo para as perguntas

O jogo tera 3 tipos de cartas, e cada uma corresponde a um naipe e, assim
como nos naipes de baralho, cada categoria do quis card tera uma figura diferente
para representa-lo. Existem trés naipes: 1) Morfologia e fisiologia dos frutos (Figura
1); 2) Frutos na alimentagao (Figura 2); e 3) Frutos e o0 meio ambiente (Figura 3). Em
cada um desses naipes, foram acrescidos 4 cards com consequéncias com o intuito
de dinamizar ainda mais a experiéncia. Para cada um desses, foram feitos
levantamentos bibliograficos para a construgdo das perguntas.

No quadro 1, esta a lista de trabalhos que foram utilizados para a construgao
das perguntas. Os sao trabalhos relacionados a morfologia e fisiologia dos frutos
(RAVEN, 2014; UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA, [202-]; VIEIRA, 2019)
vao contribuirpara o conhecimento cientifico dos alunos sobre a botanica a fim de
aproxima-los das estruturas dos frutos. Neste naipe, foram desenvolvidas 25

perguntas.
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Para o segundo naipe (Frutos na alimentacgéo), as perguntas foram pensadas
para trazer o cotidiano do aluno para a botanica (BRASIL, 2015; FRUTA E SAUDE,
2021; ASSOCIACAO PORTUGUESA DE NUTRICAO, 2017), assim, ele podera
acessar conhecimento prévio as suas respostas. Para esta classe de questdes,
foram elaboradas 20 perguntas.

E para concluir as perguntas, o terceiro naipe (Frutos e meio ambiente), tem a
finalidade de informar aos alunos sobre tudo que envolve a colheita, os cuidados e
distribuicdo dos frutos, assim, podem compreender alguns problemas envolvidos no
manuseio, como 0 usoO excessivo de agrotdxicos e a valorizagdo da agricultura
familiar, bem como a possibilidade de eles mesmos, iniciarem o cultivo de algum fruto
para a valorizacdo do alimento em seu ambito botanico, alimenticio e ambiental
(CONNAFER, 2021; CAVALCANTII, 2022;0RGANNIS, 2020). Para este naipe, foram

elaboradas 15 questdes.

Quadro 1 - Lista dos trabalhos utilizados para a elaborag¢ao das perguntas

TRABALHOS FONTES

(RAVEN, 2014).

Biologia vegetal

(UNIVERSIDADE FEDERAL
Morfologia de Frutos DEUBERLANDIA, [202-])

(VIEIRA, 2019)
Aspectos fisiolégicos do desenvolvimento de

frutos e hortalicas

Alimentos regionais do Brasil (BRASIL, 2015).

Fruta € saude: tem que comer todos os dias | (FRUTA E SAUDE, 2021)

(ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
Colher saber: a fruta na alimentagao NUTRICAO,2017)
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Agricultores familiares sdo os maiores (CONFEDERAGCAO DA AGRICULTIRA

produtores de hortalicas e frutas do Brasil FAMILIAR, 2021)

Laranja, pimentao e goiaba: alimentos (GRIGORI; FONSECA, 2020)

campedes de agrotoxico acima do limite

Verde com sabor: a importancia das arvores | (CAVALCANTI, 2022)

frutiferas
As frutas de cada estacao (AS FRUTAS de cada estacao, [202-])
O que é produto organico? (O QUE é produto organico, [202-])

Fonte: A autora (2023).

4.2 CONSTRUGAO VISUAL DOS CARDS

Com relagdo as ilustracbes dos cards do jogo, elas foram realizadas no
programa gratuito de ilustracdo chamado Krita. O krita € um software criado para ser
distribuido gratuitamente entre os usuarios, sua interface € completa e abrange arte
conceitual, quadrinhos, animagéo e edigdo de imagens. O programa € disponivel
apenas para tablets e computadores e conta com ferramentas diversas que podem
ser utilizadas conforme a necessidade.

Além disso, para melhorar a experiéncia dos alunos com o visual dos cards, foi
utilizado o programa Adobe lllustrator, que € um programa desenvolvido pelo Adobe
Systems, direcionado a vetorizagao de imagens. A vetorizagdo permite que imagens
pixeladas se transformem em linhas e curvas, dando maior qualidade aos designs e,
por isso, foi utilizado como finalizador das artes feitas no krita.

Em seguida, foi utilizado os mockups, esses arquivos sao imagens que, em sua
maioria, estdo no formato PSD (Photoshop), e servem para representar uma edigéo
de imagem real, permitindo que usuarios consigam visualizar de forma concreta como
ficara aquele modelo. Os mockups foram retirados do site de downloads gratuitos e
pagos, o Freepik. O banco de imagens possui arquivos em png, jpg, psd e eps, ou
seja, abrange diversos formatos. No presente trabalho, os mockups utilizados foram

gratuitos.
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4.2.1 llustragdo dos cards

Ap0s a finalizagao das perguntas, foi iniciada a construgao visual dos dos cards.
Para a simulagao de cards reais, foi utilizado um mockup, (todos os modelos utilizados
foram do usuario yeven_popov). Os desenhos foram feitos com brush caneta aspera
e coloridos com brush aquarela.

Os cards possuem elementos verbais e nao verbais: 1) titulo; 2) pontuagao em
risco; 3) llustragdo dos naipes. O titulo vai demonstrar o que significa cada naipe e
quais os assuntos ele vai abordar, a ilustracéo é a representatividade desses assuntos
e o ponto em risco faz parte da regra do jogo. Com todos esses elementos unidos, a
praticidade do jogo facilita seu desenvolvimento.

O fruto utilizado para compor o verso dos cards foi o caju (Figura1), o cajueiro
(Anacardium occidentale, L.) é uma planta xeréfila (CARVALHO, 1986), tipica de clima
tropical e originaria do litoral nordestino (PARENTE et al, 1991). O caju € um
ingrediente versatil, sua utilizagdo inclui grandes industrias como a alimenticia e
quimica (SOUSA et al., 2021)

O naipe 2 recebeu uma estampa que representa o Caju como fonte alimentar
(figura 2), assim associando com o seu tema que € “frutos na alimentac&o”. A parte
carnosa do fruto pode ser consumida “in natura” ou na forma de suco, sorvetes,
cristalizados ou até em pratos salgados, além disso, o fruto propriamente dito € a
castanha-do-caju (BRASIL, 2015).

E possivel que, dependendo do estado em que o jogo for aplicado, os alunos
nao consigam identificar qual é a fruta que estampa o verso dos cards, devido a regiao
nordeste possuir maior circulagao desta. O sentimento envolvido ao ver algo que nao
€ conhecido pode ser de estranheza e/ ou curiosidade. Seguindo esse pensamento,
inserimos uma jarra de vidro comum junto ao caju no segundo naipe (Figura 2). O
significado propriamente dito da jarra ndo existe, mas seu intuito € aproximar os alunos
de algo conhecido, que faz ou fez parte de algum momento de sua vida. Nery (2017)
redigiu em seu trabalho “Objeto, memdéria e afeto: uma reflexdo”, experiéncias de
memoria de alguns individuos perante objetos e a importancia deles para a construgéo
de um ser, segundo a autora, os objetos afetivos possuem, dentro de sua

materialidade, a imaterialidade de lembrancas, narrativas, historias e vivéncias, dessa
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forma, os objetos que habitam o espago doméstico demonstram vincos

representativos vivos.

O dltimo naipe dos cards possui relacdo com a terra e o crescimento do

cajueiro, deste modo, é possivel relacionar, visualmente, que se trata das perguntas

sobre “Frutos e o meio ambiente” (Figura 1).

Figura 1 — Cards sobre “Frutos e o meio ambiente”

Frunlers min okl verlane O

Figura A

Mo dobongin e frslotoglo

ilos Hrnbis

o |I1HI|I:-

Figura B

A pusilos

L valams = i
el cemilsiente

| o il

Figura C

Fonte: A autora (2023).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Regras do jogo

As regras do jogo fardo com que alunos e professores possam organizar a
dindmica da melhor forma. Sado quatro tépicos que ditam como deve ocorrer, a
primeira delas € a preparacdo, esta etapa antecede o inicio do jogo e é importante
que o professor a leia para a turma, assim os estudantes poderao ter a nogao de sua

disposi¢c&do no processo.

1- Preparacgao:

1.1 O professor ficara responsavel pela mediagao e organizagao da disposi¢cdo dos
alunos quanto as equipes;

1.2 O jogo pode ser dividido entre 2 ou até 4 grupos que se enfrentardo entre si;

1.3 Cada equipe devera conter 1 representante para responder as perguntas e tomar
as decisdes para conduzir a resposta da melhor maneira possivel,

1.4 Para determinar quem comeca 0 jogo, as equipes podem optar pela melhor forma
de decisao, ou seja, cara ou coroa, resta um, pedra, papel e tesoura...

1.4.1 O jogador tera que pegar um card do montante e ler em tom de voz alto para
toda a turma, bem como mostrando qual o naipe da vez.

1.4.2 Apos a primeira rodada, quem inicia as demais € o grupo vencedor da ultima
rodada. Por exemplo: Para iniciar o jogo, a equipe A ganhou no cara ou coroa, no
entanto, errou a pergunta e passou a vez. A equipe B, por sua vez, acertou a pergunta,
e podera ir ao montante primeiro na segunda rodada.

1.5 O jogo devera conter uma banca, que sera composta por 3 alunos.
1.6 O tempo de elaboracgao de resposta sera de 2 minutos
1.7 Toda a equipe devera elaborar uma resposta dentro de 2 minutos junto ao

representante.

As regras jogo podem ser facilmente alteradas pelos professores, porém, previamente
ao inicio e, mantendo a composigao geral dessas regras. Fazer alguns ajustes pode
ser importante para aumentar a dindmica da turma, acolher estudantes que nao se

sintam bem em alguma colocacdo e se adequar a melhor forma de acordo com a
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realidade da sala de aula. A permissao do uso de celular pelo professor também pode
ser alterada, caso a literatura na escola ndo seja suficiente para responder as

perguntas.

2- A banca
2.1 A banca sera responsavel por ajudar nas respostas das equipes de forma
imparcial;
2.2 Apenas a banca podera utilizar de recursos didaticos para a busca das respostas;
2.3 Nao sera permitido o uso de aparelhos eletrénicos para a consulta das respostas;
2.4 Para a decisdo da resolucido das respostas, a banca tera que dar uma resposta
consensual.

241 Se nao houver o consenso de todos os integrantes da banca, o
representante da equipe que fez a solicitacdo da ajuda pode escolher qual resposta
utilizar;

2.4.2 O professor devera contar 1:30 min para a banca tomar as decisées.

3- O representante
3.1 Apenas o representante podera decidir a resposta que sera dada a pergunta, sua
equipe podera contribuir com a elaboracdo da resposta, mas a decisao final € do
representante.
3.2 A troca de representante podera acontecer somente a cada partida, ou seja, €
necessario que cada representante responda, ao menos, uma pergunta.
3.3 Cabe ao representante decidir se quer ajuda da banca;

3.3.1 Caso o representante ndo se sentir seguro com a resposta da banca, sua
equipe podera colaborar com a decisao da resposta dentro de 15 segundos.

3.3.2 Se em 15 segundos nao houver respostas, o professor devera pedir a
resposta imediatamente e se a mesma néo for dada, a pergunta do card passara para

a préxima equipe.

4- Naipes

4.1 Cada card do naipe possui 0 “ponto em risco”, que fica abaixo da ilustragcdo. O
ponto em risco significa que ao acertar a pergunta do card, a equipe pode ganhar um
ponto, mas ao errar, perdera aquela mesma quantidade de pontos;



24

4.2 Se a equipe errar a pergunta estando com seus pontos zerados, a vez é passada

para a proxima equipe;

4.4.1 Se a equipe errar a pergunta estando com uma quantidade n de pontos, a vez

sera passada para a equipe oponente, no entanto, se essa equipe néo acertar a

pergunta, ela podera voltar a equipe de origem, mas valera apenas 1 ponto;

4.2.2 Se a pergunta ndo for respondida por nenhuma das equipes, o professor

podera usa-la para conduzir a proxima aula ou expor a resposta no mesmo momento.

5.2 Perguntas

5.2.1 Perguntas do naipe “Morfologia e fisiologia dos frutos”

Os frutos s3o uma estrutura
restrita A8 angiospermas e
de importante significado na
evolugio dessas plantas.
O gue & o frufo?

2

Alguns frutos podem se
desenvolver sem
fecundagio ¢ sem a for-
magdo de sementes, qual
o nome desse fendmeno?

A fruto bastardo
) Balernocarpia
C} Inflorescéncin
13 Partgnocarpia

3

Em qual fruto a
partenocarpia
acontece?

A Banann |:1r|'|:||:i'_| cabdbora
B Banana, abacate & ¢aju

) ioinba, pességo ¢ magn
¥y |_.:||'.:||:|_|:|.I Hnl,'|h|| Euvi

Quais sio 05 3 tipos de
frutos carmosos?

[4]

) que & wma bapa?
Citem 3
exngmplos,

Explique coma & uma
drupa e dé exemplo de
I frutios,

Crgue significa a
frase “Toda fruta é
um frute, mas nem

todo fruto ¢ uma

fruta™,

Citem 2 exemplos de frulos
que podemn ser levados pelo
venio duranie 4 dispersdo

Os fitos secos podem
ser classificados em

A Aberios ¢ fechados

) Siaperos & inferos

C) Deiscentes @ mdegscenbes
D Srscenies ou miferendes

10

Desenhe no qiadoo
um fruto e aponte as
suas estrutiras
EErils,

O gue & wm psevdofinie?

Citemn 2 exemplos

Umide podemos encontrar os
fruticulos?
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14

Responda com verdadeiro

L

ual destes & wm fruto

Depois da formacio, os
frutos passam por mats 3
estigins fisiologicos, aponts
i sequencia correta.

Desenhe wma miss ¢ wima
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pu falsoe: a cor amareln da ; rot
Chuais as 4 fases de polpa do fruto confere que  Qual & principal fingdo do '
desenvolvimenio do ele ja esti madure, fruge?
frutn? A) Abobrinha
A} Verdadeira B} Mac verde
B} Falso C) Tonute
3 Melio
IT I8 19 20

Como e chama o fruto gue
wem de wna inflorescéneia?
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E provive] que j4 tenha
tmasdo ou visto a dgua de
coco. Entlo responda qual o
nome dessa parte liguida ¢
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agregado
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Gh
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relagio com protudos
orginicos™ A afimmagso ¢
verdadeira ou falsa?
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58 59 60

Em culturas de tomates ¢ pi-

= Tal o) B = i 4] W =
Descascar e lavar o frutc mentdes foi encontrada

Qual é o fruto que so

¢ o suficiente para retirar quantidade de um agrotoxico aparece em um més do
g . ]
todos os residuos do chamado acefato. Qual desses nio ano:
agrotoxicao? Elabore uma & um efeito do agrotoxico:
resposta junto & sua A) Laranja
CquIp. Ay Clinceres B) Abobrinha
B} Ma formacio fetal C) Cerigueh

C) Desenvolvimento de depressido

D) Morango
1} Resfriado prolongado ) g

5.2.4 Respostas

Para facilitar a dindmica que o professor ira abordar, o quadro seguinte

apresenta o gabarito das respostas.

2D |3-A |9-C |14-F |16- |17-B [21-A | 27- |29-D | 32-D | 33-A | 34-A
A Vv
35-D | 37-B | 40-D | 41-B | 42- | 43-A | 44- |45- |48-C | 49-A | 50-C | 51-C
B A A
53-C | 55-A | 56-A | 57- | 59-D | 60-
F A

1 — Estrutura que envolve a semente.

4 - Melancia, pepino, uva, laranja, liméao, tomate etc.

5- Fruto simples e carnoso (Maméao, meldo, goiaba etc.)

6- Fruto carnoso com apenas uma semente.

7-Fruto é termo que abrange tudo, ja fruta € termo popular que se refere a frutos com
sabor que pode ser adocicado.

8- Anemocoria e dente de leéo.

10- Devera conter: Pericarpo, endocarpo e mesocarpo.

11- Toda parte que ndo € desenvolvida a partir do ovario: caju e maca.
12- Em morangos.

13- Crescimento, maturagao, amadurecimento e senescéncia.

15- Proteger o fruto de adversidades ambientais e promover maior dispersao.

18- O fruto verdadeiro esta na parte interna da maca, geralmente, a estrutura que nao

comemaos.
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19- Infrutoscéncia: abacaxi, digo ou amora.

20- Endosperma: armazenar nutrientes.

22- Formados pelo desenvolvimento de varios carpelos de uma mesma flor.

23- Cor, cheiro, textura.

24- O fruto apresentado devera ser aquele que as pessoas consideram como “casca’.
25- Ovario.

26- Betacaroteno: antioxidantes poderosos

28- Fruta desidratada, cristalizada, salada de frutas, batidos de frutas

30- Vitamina C e B6 e acido fdlico.

31- O professor pode considerar as respostas da forma que acreditar ser adequada.
36- Consumir a fruta garante maior ingestao de fibras.

38- Norte

39- Duas ou 100g

40-D

46- Obtido dentro de um sistema de producéo que beneficia i ecossistema local,
proteja os recursos naturais e as caracteristicas socioeconémicas e culturais da
comunidade local.

47- Melhor aproveitamento dos nutrientes, também sao mais saudaveis por terem
seu crescimento e maturacéo naturalmente.

54- Nao. Colesterol € uma gordura restrita aos animais.

55- Nao.
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6 CONCLUSAO

Apesar de haver muitos trabalhos relacionados a botanica, de acordo com a
pesquisa bibliografica deste trabalho ha poucos que buscam desenvolver a
interdisciplinaridade dos frutos e sua aplicagdo na sala de aula como conteudo
cientifico e social. Fortunato (2017) relata que as melhores formas de aproveitar a
gamificacdo esta em elementos que contribuam com o desenvolvimento pessoal, a
relagdo em grupos, a oportunidade de falhar e entender o que € aquela falha no
mesmo momento, além disso, a capacidade de solucionar problemas, criatividade e
incentivo ao respeito as regras também sao pontos importantes que fazem parte de

um jogo.
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