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RESUMO

As midias digitais sdo grandes veiculos de disperséo de informa¢des, uma vez que
mais pessoas buscam, de forma online, maneiras de se manterem informadas sobre
qualquer situacdo, principalmente em um contexto pandémico. Sabendo disso, a
plataforma do Instagram foi escolhida como veiculo de informacdes cientificas na
tentativa de combater desinformacéo e fake news devido a quantidade de recursos
disponiveis, possibilitando uma maneira facil e didatica de aprender ciéncias e
biologia, na popularizagdo do conhecimento cientifico e compartiihamento de
informacBes. Essa pratica revolucionou o processo de ensino aprendizagem,
trazendo consigo, novas estratégias pedagodgicas. No trabalho aqui apresentado, foi
feitoa uma leitura qualitativa e quantitativa da pagina no Instagram Uma Dose de
Ciéncia (@umadosedeciencia_), fundamentada na andlise de conteldo proposta
pela professora Laurence Bardin. Tendo como objetivo principal, analisar o perfil
“‘Uma dose de Ciéncia” como ambiente de socializacdo de conceitos e informagdes
cientificas e seu potencial pedagdgico. Para isso, cada publicacéo foi categorizada
de acordo com os eixos de ciéncias da natureza e as 10 competéncias gerais da
BNCC, tomando para cada categoria uma publicacdo exemplificativa. Os resultados
mostrados, evidenciam a importancia da educacdo na midia e para obté-los foi
consultado recurso insights geral e os insights de cada publicacdo do perfil que a
propria plataforma fornece em perfis profissionais, empresariais e/ou pessoais,
obtendo informac¢des dos seguidores e engajamento da pagina.

Palavras-chave: educacédo midiatica; ensino de ciéncias; midias sociais.



ABSTRACT

Digital media are great vehicles for information dispersion, as more people look
online for ways to stay informed about any situation, especially in a pandemic
context. Knowing this, the Instagram platform was chosen as a vehicle for scientific
information in an attempt to combat misinformation and fake news due to the amount
of resources available, enabling an easy and didactic way to learn science and
biology, popularizing scientific knowledge and sharing information. This practice
revolutionized the teaching-learning process, bringing with it new pedagogical
strategies. In the work presented here, a qualitative and quantitative reading was
made of the Instagram page Uma Dose de Ciéncia (@umadosedeciencia_ ), based
on the content analysis proposed by the teacher, Laurence Bardin. The main
objective is to analyze the profile “A dose of Science” as an environment for the
socialization of scientific concepts and information and its pedagogical potential. For
this, each publication was categorized according to the axes of natural sciences
and the 10 general competences of the BNCC, taking an exemplary publication for
each category. The results shown show the importance of media education and to
obtain them, a general insights resource and the insights of each profile publication
that the platform itself provides in professional, business and/or personal profiles
were consulted, obtaining information from followers and engagement. from page.

Keywords: media education; social media; science teaching.
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1 INTRODUCAO

Inicialmente, as redes sociais virtuais surgiram para suprir a necessidade de
interacdo e relacionamento entre pessoas em modo online, porém, atualmente além
das intera¢gfes sociais que séo fornecidas, as mesmas também podem ser utilizadas

como fonte de informacao, popularizacao e descentralizacao da ciéncia.

A rede social em questédo - o Instagram, também pode ser utilizado para levar
informacdes a nivel de aprendizagem e conhecimento, sendo assim, uma pagina foi
criada com intuito de propagar e descentralizar a ciéncia do ambito académico,
combater fake news e construir conhecimento cientifico, principalmente em um

contexto de pandemia mundial.

A péagina em questdo que foi analisada neste estudo de caso descritivo &
identificada como: “Uma Dose de Ciéncia”, @umadosedeciencia_, cujo contetdo é
voltado para as ciéncias da natureza e contempla os eixos: Meio ambiente e
ecologia / saude e qualidade de vida/educacdo sexual / sociedade, tecnologia e

desenvolvimento seguindo a Base Nacional Comum Curricular — BNCC.

Nesse estudo de caso, foram analisadas as publicacdes da péagina, o perfil do
publico-alvo, 0 engajamento dos seguidores da pagina, quais temas foram de maior
interesse e o impacto pedagdgico na pratica docente na atualidade. A proposta
também se conecta com o desafio de desenvolver novas competéncias docentes,
pois toma como base de referéncias um perfil construido por professores em

formacao.

O trabalho foi construido com a inten¢do de avaliar o perfil no Instagram como
espaco de popularizacdo das Ciéncias da Natureza, reconhecendo a importancia
das redes sociais para construgao de novas formas de comunicagao e integracao

entre os cidadaos.
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2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 Sociedade da informacéo

A constante evolugéo da internet possibilita o compartilhamento e as trocas
de informacbes entre os consumidores tornando a sociedade cada vez mais
interligada nas redes sociais. A revolucdo digital, propagada por uma maior
proporcao de acesso a internet e das novas ferramentas virtuais desenvolvidas, tém
tornado o comportamento dos consumidores mais intenso, que passaram a utilizar
0S meios digitais como ferramenta importante para a busca de informacdes
(STANLEY, 2008).

Esta ideia é apresentada também por Castells (2000), que discorre sobre a
sociedade da informagé&o, onde a tecnologia cresce e se estabiliza fazendo com que
penetre cada vez mais na rotina das pessoas. Ja Moran (2015, p. 16) relata a
sociedade do conhecimento baseada em competéncias cognitivas e sociais visando
uma sociedade que exige proatividade. Ele ainda diz que a educacéo e a tecnologia
sdo como seres trabalhando em harmonia para um bem comum colocando em
evidéncia a tecnologia como um brago da educacgao dizendo que ela integra “O que

a tecnologia traz hoje é integracéo de todos os espacos e tempos”.

O ensinar e aprender acontece numa interligacdo simbidtica, profunda,
constante entre o que chamamos mundo fisico e mundo digital. Ndo sédo dois
mundos ou espagos, mas um espaco estendido, uma sala de aula ampliada, que se
mescla, hibridiza constantemente (MORAN, 2015, p. 2). Dentro desse pensamento e
sabendo que as redes sociais sdo um dos maiores veiculos de informacéao, atingindo
varias faixas etarias e sendo muito mais constantes entre os jovens, elas podem ser
utilizadas no processo de ensino - aprendizagem, criando um ambiente mais
proximo promovendo pensamentos criticos, o que € defendido por Vygotsky (1984)
em sua teoria da Zona de Desenvolvimento Proximal, aqui aprimorada para o
ambiente virtual atendendo as expectativas dos padrbes de comunicagao na internet

e a nova moldagem nas relacdes dentro dela.
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2.2 As novas relacdes e padrbes de comunicacao mobilizados pela internet

As redes sociais ajudam na popularizagdo do conhecimento e
compartilhamento de informacdes, construindo um grande fluxo online (BENITE et
al, 2009, p. 19). Para Bueno (2010, p. 2), saber se conectar com 0 publico € muito
importante pois somente um cientista e especialistas compreendem o0s termos
cientificos, desse modo usar uma linguagem muito cientifica na divulgacdo, ndo
cumprira o papel de informar a todos e construir pensamentos criticos na populacéo,

além da grande falta de acessibilidade.

Nesse contexto da pandemia por COVID-19, o Bidlogo e Doutor em
Microbiologia pela Universidade de Sao Paulo, Atila Lamarino, co-criador do canal
Nerdologia e co-autor do livro, Coronavirus - Explorando a pandemia que mudou o
mundo, em parceria com a Bib6loga brasileira Sénia Lopes, pela editora Moderna
publicado em 2020, teve notoriedade no Brasil, ganhando uma homenagem da
Camara Municipal de Sao Paulo, com a Medalha Anchieta (VEJA, 2020), por
propagar a divulgacao cientifica levando através das suas redes sociais: Twitter,
Facebook, Instagram e Youtube, informagdes pertinentes sobre o SARS-COV-2 no
Brasil e no mundo como: Algumas praticas de protecdo em suas lives, explicando
levantamentos de dados, crescimento exponencial de contaminagao, diferenciando
contaminac¢do local e comunitéria, 0 que seriam pessoas assintométicas, gravidade
dos grupos de riscos, explicando a estrutura do virus e sua base em gordura,

composicao das vacinas e a reacdo no organismo das pessoas que tomaram.

Ainda em alguns podcasts explicou sobre as variantes, por que acontecem e
uso obrigatério de mascaras mesmo com a vacinacao em dia combinado com a alta

higienizacdo das méaos.
2.3 As midias sociais

Uma das redes sociais mais utilizadas é o Instagram que pode ser dito como
uma plataforma online e gratuita, onde sdo compartilhados fotos, videos, ideias e
posts com a possibilidade de outros usuarios com a mesma zona de interesse, ou
nao, interagir com o contetdo publicado (HU; MANIKONDA; KAMBHAMPATI, 2014).
O Instagram foi criado em 2010 por Mike Krieger e Kevin Systrom, e com um ano de

langamento ja alcangcava 10 milhdes de usuarios, logo no inicio ele limitava-se
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apenas para os dispositivos 10S, e quando o Facebook o comprou em 2012, o
disponibilizou para os demais dispositivos em Android, que era a maioria na época e

continua sendo ainda hoje.

O Instagram, foi criado inicialmente para fazer check-in em locais e
compartilhar fotos, porém o brasileiro, Mike Krieger apostou s6 nas fotos (Piza 2012.
p. 7). Ele vem se moldando e atualizando ao longo do tempo de acordo com as
necessidades dos usuarios, varias atualizacdes foram feitas entre elas estdo: a) Em
2013, ganhou a possibilidade de compartilhar videos e criou o Direct Message, onde
0S usuarios poderiam conversar com outros usuarios da plataforma de forma
privada; b) Em 2016, criou os Stories que permitem aos usuarios compartilharem
videos curtos com uma duragdo de até 15s; ¢) Em 2018 surgiu o IGTV (Instagram
Tv), com capacidade para compartilhar videos maiores de até 60 min, que diferente

dostory eles ndo somem em 24h, permanecem no feed do usuario.

Segundo o CANVA, uma plataforma de design facil e gratuita que ajuda
principiantes na construcdo de posts para diversas outras plataformas, feed é o
resumo de tudo que é publicado pelo usuario, “o feed do Instagram reune todas as
publicagdes do perfil” (CANVA, 2021), € no feed que os outros usuarios vao detectar
se o seu perfil € interessante para eles ou ndo. Em uma apresentacdo na Férum E-
commerce 2019, Silvia Ramazzotti (Product Marketing Manager do Facebook e
Instagram), retrata o feed como uma “vitrine” e quando organizado de forma objetiva
se transforma em um atrativo a mais para conseguir novos ‘seguidores’ no seu
perfil. d) Em 2020 criou o Reels, com propostas de videos curtos de até 15s que
logo mais foram para 30s e hoje, em 2021, ja sofreu atualizacdes conseguindo
suportar videos de até 60s. O Reels foi inspirado no Tik Tok, outra plataforma de
interacdo social, para que os usuarios libertassem ainda mais seus poderes criativos
(G1, 2020).

Diante desses recursos oferecidos pelo Instagram, as midias sociais
tornaram-se um potencial recurso pedagdgico plenamente adaptado a nova
demanda de discentes, cuja familiarizacdo com a internet é precoce, somada com a
demanda exigida pelo contexto pandémico, indo de encontro com a necessidade de
atualizacao da pratica pedagogica (LEAL, 2020).
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2.4 O potencial pedagdégico das midias sociais

Ha pouco mais de uma década, a educacdo ndo estava tdo atrelada aos
recursos de midias, dados alguns empecilhos, como dificuldade ao acesso de
internet, aquisicdo de aparelho e até mesmo a interface das redes sociais. Mas ja se
estudava e pesquisava sobre as TIC’s (Tecnologia da Informacédo e Comunicacgéao)
em sala de aula e como poderiam mudar a perspectiva de ensino e langar novos
paradigmas no trabalho do docente (SOUZA, 2015; PEREIRA, SILVA,2020)

Com o passar dos anos, 0 advento de variedades de redes sociais e suas
constantes atualizagbes com apresentacdes de novos recursos e ferramentas cada
vez mais atrativas e interativas, as TIC’s ganharam for¢a no ambito educacional e
foram inseridas nos planejamentos dos professores. O impulso maior até agora foi o
advento da pandemia da Covid-19, o isolamento social e a necessidade de
comunicacao e socializagdo, mesmo que virtual do ser humano (ALI, 2020).

Dentre as redes sociais, neste atual cenario pandémico, o Instagram ganhou
destaque pela adesdo de um publico jovem, extremamente habil e ativo no ambiente
virtual. Cenério perfeito para propagacao de informacdo bem como desinformacéo,
algo nocivo para formacao de um cidadéo critico e reflexivo (FERREIRA, 2019)

Os sistemas educativos vém sendo desafiados todos os dias pela cibercultura
e congruente a isso, com o intuito de facilitar o processo de ensino-aprendizagem,
se fez necessaria a apropriacdo de ferramentas atuais como possibilidades
pedagogicas, que viriam a ser utilizadas diariamente, visando a facilitacdo da
comunicacao. Nesse contexto, a pratica educacional foi ampliada para as redes
sociais, incorporando novos discursos e praticas educacionais sem suprimir as
caracteristicas proprias e o atrativo popular que existe dentro desse ambito, tendo
em vista a forca e o grande potencial das redes de comunicacdo como ferramenta
no processo de ensino. Ressaltando também a importancia da midia-educacgao
presente no cotidiano, combatendo as desigualdades sociais e regionais, congruente
a luta contra o negacionismo cientifico (BELLONI, 2009, p. 19).

Tendo em mé&os o dominio das plataformas, varios usuarios comecaram a
fazer divulgacbes cientificas com uma linguagem dinamica e flexivel, abrangendo
todo um publico leigo, que agora passaram a ser alfabetizados cientificamente, onde
antes a ciéncia sO era restrita aos cientistas, hoje a ciéncia é divulgada e
popularizada (ROQUEPLO, 1974).
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Esse anseio em se divulgar ciéncia e promover a informacao cientifica aos
jovens e a todo e qualquer grupo etario ganhou forca como forma de contencédo ao
movimento antivacina, que atacou ferrenhamente a credibilidade de cientistas e as
vacinas contra o SARS-COV-2, valendo-se de fake news e pseudociéncia
(HENRIQUES, 2018).

A partir do momento que tal “contra-ataque” informativo, para salvar vidas e
conter a disseminacdo do virus, novos saberes eram entregues aos usuarios de
formas simples e acessivel, com vocabulario adequado aos interlocutores. Por
conseguinte, desinformacdes antigas também foram contrapostas, desmentidas e
esclarecidas.

Deste modo, é possivel observar que o ensino de ciéncias da natureza
ganhou destaque dentre os perfis com nicho de conteddo especifico na plataforma

do Instagram.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Analisar o perfil do Instagram, “Uma dose de Ciéncia”, como ambiente de

socializacé@o de conceitos e informagdes cientificas e seu potencial pedagogico.

3.2 Objetivos Especificos

e Descrever o conjunto de temas propostos no perfil e suas conexdes com as

orientagdes curriculares vigentes;

e Identificar as possibilidades de interacdo e os elementos que mobilizaram

maior engajamento;

e Detalhar as estratégias utilizadas para ampliar o alcance e a funcéao educativa

do ambiente virtual.
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4 METODOLOGIA

Segundo Bardin (2016, p.144), a analise qualitativa e quantitativa, € um
procedimento que se adapta a indices ndo previstos analisados por levantamentos
de hipéteses, por isso, esse trabalho tem por base na descricdo do meétodo
qualitativo/quantitativo, tendo em vista que o objetivo € descrever e analisar como a

pagina esta repercutindo na socializacado de conhecimentos cientificos.

A investigacdo qualitativa/quantitativa, busca analisar o fenbmeno em seu
contexto natural, ou seja, foram utilizados os dados que a propria plataforma fornece
para analise. Os dados insights da pagina dao uma visdo geral do total de
seguidores, trazendo informacdes como: publico alcancado, alcance dos conteudos,
publicagcbes mais relevantes, Stories mais relevantes, Reels, IGTV e Lives mais
relevantes de acordo com o alcance, interagdo com o contetdo e atividades no perfil

como: Quantidade de visitantes e novos seguidores.

Bardin (2016, p.146) ainda fala que, os processos de analise organizam-se

por categorias, onde cada coisa € categorizada e reagrupada de acordo com

caracteristicas comuns.

Tomando por base os eixos do ensino de ciéncia da natureza e também as
10 competéncias gerais da BNCC (Base Nacional Comum Curricular) que sao:
conhecimento, pensamento cientifico, critico e criativo, repertério cultural,
comunicacdo, cultura digital, trabalho e projeto de vida, argumentacgéao,
autoconhecimento e autocuidado, empatia e cooperagcdo, responsabilidade e
cidadania, podendo fazer uma breve categorizacao com critérios definidos dos posts

da pagina do Instagram, Uma Dose de Ciéncia.

A proposta metodoldgica para esse trabalho foi construida considerando as
seguintes etapas: analise descritiva do perfil no Instagram Uma Dose de Ciéncia,
com foco na estrutura tematica, alcance, recursos de engajamento; avaliacdo das
relacdes entre os contetdos e temas presentes nas publicacfes e as competéncias

gerais da Base Nacional Comum Curricular.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Descrigéo analitica do perfil

A pagina Uma Dose de Ciéncia (@umadosedeciencia_), na plataforma do
Instagram, foi criada no dia 19/07/2020 na categoria educacao e, atualmente, esta
com 859 seguidores e segue 478 pessoas, dentre eles estdo: Professores e
estudantes de Ciéncias Biolégicas da UFPE (Universidade Federal de Pernambuco)

e de outras institui¢cdes, alunos do ensino fundamental, médio, dentre outros.

Figural — Perfil da pagina do Instagram

3
Z‘ <« 321 859 478
~ p

Publicagdes Seguidores Seguindo

Uma Dose de Ciéncia "%
Educacdo
(© | Somos contra o negacionismo cientifico.
& | Biologia: UFPE ] UPE
| ADM's @tayllopez e @luananunees8_
Oxe, vasculhe sem frescura.
linktr.ee/umadosedeciencia_

Editar perfil

Ferramentas par... Insights Contato

Leitura Documentérios Cursos Quem somos. Parceirag

&

Fonte: A autora (2022).

A propria plataforma, o Instagram, fornece os dados gerais dos seguidores e
da pagina, nomeado como insights gerais, disponibilizados para algumas categorias,
pré-estabelecidas pelo aplicativo. Como podemos ver, o publico alcangcado possui
uma faixa etaria dos 13 a 44 anos, sendo a maioria do Brasil, com a orientacao
sexual do género feminino, tendo uma maior participacdo e engajamento com 0sS
usuéarios da propria cidade das administradoras (ADM’s), Limoeiro-PE e os que

residem as cidades circunvizinhas, mostrados na figura 2.
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Figura 2 — Dados dos seguidores

Principais cidades s s :
Principais paises

Limoeiro

—_— 39,3% Brasil

e ——————————— 98,8%
Recife

6,3% oz
= : India
¢ & ) 0,5%

Vitéria de Santo Antdo
@ 5,7%

México
Gravatd ) 0,5%
» 2,3%

Seguidores e ndo seguidores
Género

250 279 68,9% ' 31%
° ° A eres @ ® He

Fonte: Instagram Uma Dose de Ciéncia (2022).

Logo abaixo da foto do perfil, esta a BIO (biografia), nela € contado um pouco
sobre 0 que a pagina representa, o nome do curso e as respectivas universidades
em que as ADM’s do perfil cursam. Ainda na BIO, ilustrado na figura 3, fica
disponivel um link com acesso a diversos sites e plataformas que podem ser
utilizados pelos usuarios como: Resumos, e-book, site (da propria péagina),
wallpapers (da propria pagina), podcast no Spotify (da prépria pagina), cursos do
Instituito Butantan, cursos do IFPE e nossa péagina cientifica no Facebook.

Figura 3— Biografia do Instagram

Uma Dose de Ciéncia “ s
Educacado
© | Somos contra o negacionismo cientifico.
« | Biologia: UFPE ., UPE
| ADM's @tayllopez e @luananunees8_
Oxe, vasculhe sem frescura.
linktr.ee/umadosedeciencia_

Fonte: Fonte: A autora (2022).



Figura 4 — Link da BIO

@
#

e )
Uma Dose de Ciéncia.
olii, separamos para voce.
Resuminho (Mdsculos)
E-Book, Poluigao Marinha - Google Drive
SITE
Wallpapers
Podcast / spotify
Cursos Instituto BUTANTAN
Cursos IFMGS

Cursos IFPE

Nossa pagina

Fonte: A autora (2022).

A pagina inicial possui uma area/botdo com contatos: e-mail e WhatsApp,

caso ainda os seguidores tenham duvidas sobre determinado assunto ou queira
algum post em PDF e afins.

Figura 5 — Contatos

Editar perfil

Ferramentas par... Insights

Contato

|—

Contato
Email

umadosedecieencia@gmail.com

WhatsApp
[

Fonte: Instagram Uma Dose de Ciéncia (2022).
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Esta 4rea chamada Destaques, € o local onde foi separado Stories e
publicacbes relevantes e interessantes. Neles foram destacados, por categorias,
coisas que o0s visitantes ou usuarios ja existentes no perfil, pudessem encontrar com
facilidade como por exemplo: Materiais de leitura, documentarios e cursos, servindo

também como objetivo de apresentacdo da pagina (Figura 6).

Figura 6 — Destaques

Leitura Documentérios Cursos Quem somos. Parceirag

Fonte: A autora (2022).

O perfil conta com 321 publica¢cbes que se dividem em posts, Reels, IGTV e
Live, distribuidos aleatoriamente compondo a estética do perfil, sendo esta pensada

para ser atrativa e com personalidade, tomando como exemplo as figuras 7, 8, 9 e
10.

Figura 7 — Exemplo de post

a Eu com ucllun peor que meu corpe quer chocolate?
cénce:

A histéria das madscaras ¢, sob muitos
aspectos, uma histéria da epidemiologia

Aproximadamente 1.390.000 resultados (0,85 segundos)

1656 1700 1897 1910 1918 WNW.UMADOSEDECIENCIA COM.BR
0 Pedacinhos moderados de chocolate ajudam & amenizar os
[ ] efeitos da TPM.
=~
e & “ WWW.UMADOSEDECIENCIA.COM.BR
S cmu Praga da Or Wa um ‘”h © chocolate € um dos alimentos que estimula a produgdo de
g.',';‘,"::,, obriu v';':w‘_"“;‘:h Mma:"qﬁ.' as serotonina, horménio responsavel pela sensagio de bem-estar e
cnstde elo |MEDICO CHINES, 5 mdscaras prazer.
Chwtn Vet M"m" mf:xc'y‘smus Que s a epidemia de
NAO evitava a s e gripe espanhola de
praga. oo MASCARA . “Fi A WWW.UMADOSEDECIENCIA.COM.BR
1960 e 1972 1995 'I’;g;g’n;oﬁfls A recomendagdo do médico é cortar em pedacinhos pequenos

0

i : [‘ #E
: \ Bt . g

As mascaras A madscara

dm,my.i, _respiratéria N95 foi \

e comer ao lengo da semana.

WWW.UMADOSEDECIENCIA.COM. BR

Dé preferéncia pelos que tém maior concentragdo de cacau
(como os amargos), um alimento rico em nutrientes benéficos
para a nossa saude.

cresceram em 3¢ um padrdo de
popularidade.  assisténcia médica

~
em epidemias. Sars-CoV-2

G 12 3.

Fonte: A autora (2022).



Figura 8 — Exemplo de Reels
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Figura 9 — Exemplo de IGTV

Bora se
orientar no
mercado?

LY

|
o

LY s e 1
1\
3 o o s

Fonte: A autora (2022).

Fonte: A autora (2022).

Figura 10 — Exemplo de live

Fonte: A autora (2022).
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A identidade visual € de suma importancia, pois ela faz com que o usuério
identifique mais rapido de onde € a publicagdo sem mesmo olhar o “@” da pagina
(@umadosedeciencia_). Para isso foram utilizadas nas publicacfes as cores verde,
branco e rosa, com um fundo quadriculado, a logo da pagina em todas as
publicagbes (Produzido por: @umadosdeciencia_) e uma Unica fonte de letra,
mostrado nas figuras acima. Tendo como excec¢ao as publica¢des brancas que séo
um print screen (captura de tela) do Twittter, outro aplicativo de midia social onde foi

expandido a divulgacéo cientifica, exemplificado na figura 11

Figura 11 — Print Screen do Twittter

@1adosedeciencia

) (’;;) Uma Dose de Ciéncia

E se o planeta estivesse no jogo da discérdia...
#BBB22

NAD FAZ FALTA ;

JAME DECEPCIONOU (Ein

PALESTRINHA

ATRAPALHA D | PSP
MEU J0G0 |

TEM MEDD DE 4 .
AN Vocé comigo.

ORI | O ser humano

1:31 - 01 fev. 22 - Twitter for Android

Fonte: A autora (2022).

O perfil abrange os conteudos de Biologia e Ciéncia da Natureza de forma
geral, dando prioridades e énfase aos assuntos mais abordados no momento e no
mundo. Sendo esses embasados nas linhas da BNCC e nos eixos de ciéncias da
natureza, buscando sempre uma linguagem e abordagem interativa e de facil
entendimento, tendo como intuito principal o alcance de pessoas, a quebra do

negacionismo cientifico e a compreensao dos assuntos abordados.

Os principais temas abordados de maior engajamento, sdo sempre de cunho

ecoldgico, saude, politica e curiosidades.

7

O engajamento no Instagram é baseado na quantidade de curtidas

simbolizado pelo coracdo, comentéarios simbolizados pelo baldo, compartilhamento
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simbolizado pelo avido e salvamentos simbolizado pelo marcador, cada publicacéo
possui seu proprio insights. A partir dessa contagem, o algoritmo do Instagram
calcula a relevancia do contetdo e o impulsiona para mais pessoas, ou seja quanto
mais pessoas engajarem, mais relevante se torna o conteddo que ira ser

impulsionado/ mostrado para mais pessoas.
e Coracao: Simboliza quantas pessoas gostaram da publicacéo;

e Baldo: Local onde pode expor opinides, elogios e criticas acerca da

publicacéo;

e Avido: Quantidade de pessoas que compartilham a publicacdo para

outras pessoas ou em seus proprios perfis;

e Marcador: Quantidade de vezes que a publicagéo foi “salva” para ler

em outro momento, podendo ser julgada como importante.

Ecoldgico:

Figura 12— Temas abordados e o engajamento / Meio ambiente

Visdo geral @
Contas alcangadas 361
Interacdes com o conteddo 161

Atividade do perfil 7

Fonte: Instagram Uma Dose de Ciéncia



Saude:

Figura 13 — Temas abordados e o engajamento / Saude

anticoncepcional.
3 Eogora?
Pareio - |
antlconcepc.lonal - oy i o
-~ Visao geral ®
Contas alcancadas 639
Interagdes com o contetdo 194
Atividade do perfil 14
Fonte: A autora (2022). Fonte: Instagram Uma Dose de Ciéncia

Politico:

Figura 14 — Temas abordados e o engajamento / Politico

MESMO COM A VACINA, DEVEMOS AGRADECER AO MEU
Y PRESIDA, QUE NOS REVELOU A HIDROXICLOROQUINA.
K QUE NA MINHA OPINIAO TERIA SALVO MILHAAAAAARES
DE VIDAS. MUUUUUU
EXALTADA SEJA. MUUUUUUUUUUUUUUUUY

'"NO CASO DA CLOROQUINA, INFELIZMENTE,
ELA NUNCA TEVE PLAUSABILIDADE

BIOLOGICA PARA FUNCIONAR (CONTRA A
COVID). O CAMINHO PELO QUAL ELA
BLOQUEIA A ENTRADA DO VIRUS NA cél.uu\
SO FUNCIONA IN VITRO, EM TUBO DE ENSAIO,
PO gus NAS CELULAS DO TRATO
RESPIRATORIO O CAMINHO E OUTRO. ENTAO,
ELA NUNCA PODERIA TER FUNCIONADO."

A tua

o oew
Oplnldo Visdo geral ®
-~ » e
nao e Contas alcancadas 377

* A . l
clencla. Interagdes com o contetdo

TA PASSADA?

feoat o)

Atividade do perfil

Fonte: A autora (2022). Fonte: Instagram Uma Dose de Ciéncia



Curiosidades:

Figura 15 — Temas abordados e o engajamento / Curiosidades

z ‘@
Durante um mergulho, sé ¢ 40 metios

permitido ir até aqui.

Aqui pode ser mortal!!! JOO ma e

oo
& Sindrome de compressdo

Durante a 22 guerra mundial, 250 metros ")

os alemdes andavam por aqui. *‘ 146

,\Oméxfm?ucum?bah.iumlc s

Visao geral ®
Contas alcancadas

Interagdes com o contetido
Aqui a pressdo ¢ a mesma de vénus.

. A luz ndo chega aquill

Atividade do perfil

Fonte: A autora (2022).

257

522

472

94

Fonte: Instagram Uma Dose de Ciéncia
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5.2 Recursos e estratégias utilizadas para a popularizacdo das ciéncias da

natureza

Diversos recursos foram utilizados da plataforma para propagacéo cientifica,

alguns deles citados acima no formato de posts, mostrados nas figuras 12 a 15 e

outros recursos disponiveis como: Stories, Reels, IGTV, Lives e até mesmo o

Direct.

5.2.1 Story

Possibilita fazer varios videos curtos de 15s cada ou adicionar videos curtos,

postar fotos, imagens e repostar publicacdes, ficando visivel no icone do perfil até

24h. No proprio Story, tem algumas ferramentas onde é possivel: Escrever com

diversas fontes, desenhar, colocar localizagdo, caixa de perguntas, gifs, muasicas,

enguete, teste rapido, links, hora, fotos, contagem regressiva e figurinhas. Este

recurso possibilita unir todas as ferramentas em um Unico Story, deixando-o mais

atrativo e versatil.



29

Exemplos de como as ferramentas podem ser utilizadas no Story:

Videos de 15s cada:

Nesse exemplo, figura 16, foi utilizado o Story como meio de resposta e
engajamento da conta, para enfatizar o pensamento critico que uma seguidora
comentou em dos videos do Reels, que abordava sobre mudancas de habitos no dia
a dia, pensamento este, que levantou debates acerca do tema.

O Story foi montado da seguinte forma: Foi feito o Print Screen do
comentario, o mesmo foi recortado dos demais e adicionado ao video nos Stories
com a ferramenta imagem. Cada marcacao (tracinho) acima do icone, significa um

Story ou seja, esse debate nao ficou restrito aos 15 segundos.

Figura 16 — Video resposta

Fonte: A autora (2022).
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Fotos e imagens:

Figura 17 — Story com foto e Story com foto e legenda

NovaTlv - Mae de 5 filhos, uma m...
X A <

m.facebook com

NovaTv - Mée de 5 filhos, uma mulher de 4...

‘ROUBEI PORQUE ESTAVA COM FOME’

Disse a mée a Policla Militar

MAE QUE ROUBOU MI0JO, SUCO EM PO
E COCA-COLA TEM LIBERDADE NEGADA
PELA JUSTIGA - COMPRA DE R$ 22,00

Fonte: A autora (2022).

Neste exemplo, figura 17, € mostrado dois exemplos de Stories, com
imagens, sendo o primeiro apenas com o Print Screen de uma reportagem, acerca
do desespero de uma mé&e que em meio a pandemia precisou roubar para se
alimentar, a partir disso, foi falado sobre hortas e soberania alimentar. O segundo
Story, apresenta quatro imagens da floresta amazobnica, com legenda, enfatizando
sua importancia no Brasil e no mundo. O Story, enquadra imagens interessantes e

pertinentes, que trouxeram conhecimento, informagao visual e estatistica.
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Caixa de pergunta

Figura 18 — Story com caixa de pergunta

“— Respostas

— Respostas

.

. Ex| M Pou e
xistem peixes com pulmso?
O:I ( ):I Responder > Responder >
Como a gente pode detectar Porque fungo ndo é planta?

Responder > Responder > Qual a diferenga entre mar e
oceano?

Faz a pergunta que a gente
respandel O—= O—= E 9 == 3

////

OI:I O: Ramponir 3 >
Porque o céufica rosa nofim da

¢ Porque existem arelas de praia
tarde ? diferentes?ss ——

Responder > Responder > Todo sapo é venenoso?

O —— OI:I Responde > repmde >

Fonte: A autora (2022).

Nesse exemplo de Story, figura 18, com caixa de pergunta, é possivel deixar
um espaco no qual os seguidores enviam suas principais dividas no momento. Ela
pode ser respondida no proprio Story em forma de video, foto, foto com legenda e
demais ferramentas disponibilizadas, ou no préprio Direct do usuario.

Algumas perguntas interessantes foram selecionadas e utilizadas em videos
curtos e compartilhados na modalidade de Reels, por ter um maior alcance e atingir
mais pessoas além dos seguidores da pagina, tendo em vista que poderia ser uma
davida geral. Outras perguntas foram utilizadas como tema de post, partindo do
pressuposto de que uma pesquisa maior foi realizada, dando énfase aos detalhes,

imagens e escrita com uma linguagem acessivel a todos.
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Enquete:

Neste exemplo de Story, figura 19, foi utilizado a capa de um Reels, pois no
mesmo foi feito um video mostrando o livro por dentro, e a ferramenta enquete,
disponibilizada no préprio Story, para saber a porcentagem de pessoas que ja leram
um dos livros que foram recomendados pela pagina.

Tendo em vista que a porcentagem € feita a partir dos usuarios que
respondem a enquete, e ndo do total de seguidores da pagina, nem mesmo dos
usuarios que visualizaram o Story naquele dia.

A partir das porcentagens, é percebido que a maioria dos usuérios nao faziam

ideia que o livro existia e uma pouca parcela ja tinha ouvido falar.

Figura 19 — Story com enquete

|

5‘101-‘, .
& MULRERES
@ RV

C ENCIA

| 68 N
¥ g« e
|Recomendamos pra vocé.

JALEU?

% 33%

Nem sabia, posta sobrSN 1 £

[}

Fonte: A autora (2022).
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Testes rapidos:

Figura 20 — Story com teste rapido
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Simbd!
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Fonte: A autora (2022).

Essa ferramenta foi utilizada como verificacdo de aprendizagem, sendo
possivel observar as principais davidas e acertos dos usuarios, uma vez que, 0S
testes foram feitos baseados em publicacGes no Feed da pagina.

Com isso, tendo por base os dados das respostas, foi feito uma revisdo da
pergunta no proprio Story e repostado a publicacdo utilizada com as informacfes
sobre o tema da pergunta.

Ainda sobre os testes rapidos, foram utilizados os conhecimentos prévios dos
usuarios, na construcdo de postagens que desmistificam conceitos erréneos,

aprendidos ao longo de todo periodo escolar.
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Figura 21 — Story com teste rapido e post

)

| Amarelo, né!?
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emite se misturam, o que se
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Misturando dé pra ver uma cor

)
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Lé la lg, ld 14 Ig, la la la la

Fonte: A autora (2022).

5.2.2 Reels

E sabido o grande alcance que ha nesta modalidade, e para isso, foram feitos
videos curtos de até 1 min, tendo como base o0s principais temas de grande
engajamento no perfil: Ecologia, saude, politica e curiosidades.

As ferramentas utilizadas nesta modalidade incluem: Mdusica, texto, Gif,
figurinhas, imagens e arquivo de midia.

Neste exemplo, figura 22, foi retratado uma possivel mudanca de habito,
dando énfase ao produto ecologicamente correto e mostrando o comparativo oposto,
gue sdo os produtos nao reciclaveis e néo reutilizaveis que agridem o meio
ambiente.

Desta maneira, foi conseguido levar o conteddo para um namero maior de
pessoas, ressaltando o tipo correto de troca, tendo como resposta positiva dos
usuarios: Os comentarios, compartilhamentos e o levantamento de outras questbes

acerca dos produtos ecologicos.
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Figura 22 — Reels

& Comentérios

O | —VTL 2 o
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*acessivel” e ter uma maior quantidade de clientes. Porém,
ndo estdo muito preocupados com esse tipo de necessidade
namudanga de alguns habitos. &

@eeesposeptCIENCIA_
£l onop! habi -

% iencia [
& gatal!l £ SOBRE 0S PEQUENOS PASSOS 119
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Fonte: A autora (2022).
Figura 23 — O Reels, com curiosidades

Devido as regras de privacidade de algumas regides, pode haver
menos andlises relacionadas a mensagens, como compartilhamentos e
respostas. Saiba mais

Here is a bee egg as it
hatches into a larva

Tem legendal!!! @
1

» L Q
3816 173 5 42 13
Alcance @
O 3.854
Aqui esta um ovo de abelha, Contasskanypdis
chocando em uma larva
Q Reproducdes 3816
5
9 umadosedeciencia_ : Interacdes com o contetido @ 233
Tem legendallll % Curtidas 1”3

il urr

Fonte: A autora (2022).
O Reels, com curiosidades, Figura 23, também ganha notoriedade visto que &

um dos assuntos que mais engaja o perfil e desperta interesse nos usuarios, € ele
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7z

gue na maioria das vezes é mais compartilhado. Tendo repercussao no total de
seguidores da pagina, no engajamento semanal, fazendo com que o algoritmo do
Instagram entenda isso como vantajoso e recomende para usuarios além dos ja

existentes na pagina.

5.23I1GTV

Neste exemplo de IGTV, foi tomado como base uma das muitas perguntas
feitas pelos usuarios, na caixa de pergunta do Story, tendo em vista ser um tema
pertinente e extenso, foi optado por publicar o video neste tipo de modalidade devido

a sua capacidade de suportar videos longos, de até 1h.

Figura 24 — IGTV

Por que produtos ecolégicos sdo CAROS?!

29
[ ]
«
) |

Visdo geral @
Contas alcangadas 207
Interagdes com o conteddo 27

Atividade do perfil 0

Alcance @

207

Contas alcangadas

Fonte: A autora (2022).
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5.2.4 Lives

A Live, desmistificando os escorpides, que foi retratada ao vivo, foi pensada
no intuito de abordar teméaticas acerca do aparecimento de escorpides na cidade,
devido a mudancas climaticas e como proceder diante da situacdo. Para isso, foi
convidado um aluno e estagiario, Felipe Santana de Souza, do laboratério de
toxinologia aplicada a farmacologia e comportamento de escorpifes da UFPE, afim
de trazer conhecimento e sanar as duvidas.

Foi aberta uma caixa de perguntas no Story, uma semana antes da Live, com
o0 intuito dos seguidores enviarem suas principais duvidas acerca do tema e uséa-las
na Live como perguntas norteadoras.

A Live foi disponibilizada na pagina e a qualquer hora os usuarios podem

assisti-la

Figura 25 — Live

Devido s regras de privacidade de algumas regices, pode haver
05 analises relacionadas a mensagens, como compartilhamentos e
respostas. Saiba mais

menos ana

o @

Desmistificando os ESCORPIOES ¥

29
«
b |

Visdo geral ®

Contas alcancadas 7

oconteido 13

Atividade do perfil 1

Alcance ®

170

Contas alcangadas

Fonte: A autora (2022).



5.3 Comentarios e Respostas

[ 1Aaaaaa o scar me representa nesse momento, o
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ji@ umadosedeciencia T w@

Fonte: A autora (2022).

Figura 26 — Comentarios e respostas

completamente irresponsével. Mas também penso nos
idosos, ou pessoas com algum tipo de doenga, como

o Parkinson que ndo consegue preparar as préprias
refeicBes, e as familias os abandonam sem mais nem
menos. Acredito que deveria ter outra alternativa,
substituir por embalagens biodegradéveis, que apesar
de serem mais caras, tem um menor impacto no meio
ambiente.

Y Dephod ansk it dnos e i et
@ 3bsurda e como todos sabem & descartada de forma

) umacosedcinci b Vock et

certa.

O:l Desnecessério

m umadosedeciencia[—————} W&

O:I- Desnecessirio

m umadosedecienca ] ww W%

Essa { de pldstico é
desnecessério, além de prejudicar a flora em um contexto
geral, prejudicar diretamente a fauna. Gente, nés sabemos
lidar, sabemos que ndo devemos ingerir o pléstico e tal,
uma tartaruga confunde facilmente uma sacola pléstica
com uma agua-viva (medusas), um desgaste mal feito pode
inibir o crescimento de diversas espécies de plantas. Temos

que nos conscientizar e pensar no planeta que queremos
deixar para as proximas geragdes.
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Os comentérios ficam disponiveis abaixo das publicacdes, com possibilidade

de respostas e contra respostas.

Essa area é de suma importancia, pois é aqui que as pessoas expdem suas

opinides ou duvidas sobre o contetdo publicado, visto acima na figura 26.

5.4 — Conexdes entre as competéncias gerais da BNCC e o perfil.

1- Conhecimento.

Na construcdo de uma publicacdo referente a essa competéncia, foram

utilizados saberes existentes e pouco disseminados, com intuito de descontruir

saberes errbneos e combater a Fake News.

Como por exemplo: A Amazonia ndo € o pulmado do mundo, a terra ndo é

plana e nenhuma vacina causa AIDS.
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2- Pensamento Critico, Cientifico e Criativo

Para contemplar essa competéncia, foi preciso adicionar a publicacdo uma
pergunta norteadora, possibilitando o resgate de conhecimentos prévios, afim
construir pensamentos criticos.

Uma das publicagcbes que contemplavam essa competéncia continha o
seguinte tema: “O “M” de Mercado é de Monotonia”. Nessa publicagdo, foram
relacionadas o total de plantas ja catalogadas no mundo, juntamente com o total de
plantas comestiveis pelo ser humano e a base alimentar ser exclusivamente: Arroz,
milho e trigo. E a pergunta norteadora: ” Se tem tanta variedade, por que estamos
falando de monotonia?”, essa pergunta teve como objetivo fazer o seguidor pensar
nao somente na grande ‘“variedade” do mercado, como também na pouca
biodiversidade do alimento, no aumento da obesidade global e na economia

industrial.

3- Repertorio Cultural

Dentro dessa competéncia, foi abordado em uma das publicacbes sobre a
volta desnecessaria do carnaval em meio a pandemia, podendo assim agravar e

aumentar os casos de COVID-19 e suas variantes.

4- Comunicacéao

Essa competéncia foi utilizada com intuito de chamar atencdo ao descarte
incorreto das mascaras descartaveis, que foram uma das responsaveis no combate
contra a pandemia de COVID-19.

A publicacdo obteve como perguntas principais: “imagine sua casa suja? ”,
“imagine vocé comendo lixo? ”.

Foram utilizadas fotografias, dando énfase ao desastre que causa esse tipo
de descarte, como por exemplo: Mascaras encontradas no chdo das ruas, nos

lagos, oceanos, nas arvores, no pescogo e estbmago dos animais.
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5- Cultura digital

Aqui foram selecionados os documentarios, filmes e séries que trazem a
Ciéncia e a Biologia de uma forma dinamica, clara e didatica, afim de proporcionar

um aprendizado interessante e fluido, mesclando a tecnologia com educagao.

6- Trabalho e Projeto de Vida

Um estudo da Universidade de Minas Gerais, sobre a influéncia da pandemia
no psicologico das pessoas, com objetivo de descobrir se durante a pandemia o
sentimento de nojo vem influenciando o julgamento moral dos individuos, foi
utiizado como base na construcdo de uma publicacdo que visa o exercicio da
cidadania com consciéncia e responsabilidade.

Sabendo disso, foram descritas praticas, que antes da pandemia de COVID-
19 eram consideradas inocentes, como: Fazer xixi na piscina, beber agua no copo
de alguém, compartilhar o mesmo pirulito, tossir sem colocar a mao na boca...etc,

seguida de uma pergunta norteadora: A pandemia aumentou ou diminuiu teu nojo?

7- Capacidade de Argumentacao

A partir do grande consumo de chas, devido a um surto de gripe durante a
pandemia, foi elaborado uma publicacéo a fim de averiguar quantas pessoas tinham
conhecimento acerca do que era ingerido e seus beneficios, trazendo cuidados e

posicionamentos éticos sobre si, com 0s outros e o planeta.

8- Autoconhecimento e autocuidado

Uma duvida vinda de uma seguidora no Direct Message, acerca do uso de
antibioticos juntamente com anticoncepcionais, foi respondida e compartilhada em
forma de publicacdo, visto que poderia ser uma duvida geral em busca de

conhecimento e cuidado com si.
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9- Empatia e Cooperacao

Foi feito o print screen de alguns comentarios pertinentes sobre saude e
experiéncias de vida, com intuito de demostrar acolhimento e respeito por parte dos

seguidores.

10- Responsabilidade e Cidadania

Tendo como base um discurso sobre imunidade de rebanho em meio a
pandemia de COVID-19, foi elaborado uma publicacdo acerca do tema a fim de
alertar a populacdo sobre o seu significado, reiterando o uso de mascara e

vacinacdo como responsabilidade, fazendo o uso de decisdes éticas.
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6 CONCLUSAO

Os aplicativos de midias sociais, tem grande importancia na divulgacdo
cientifica, uma vez que ja se faz presente no cotidiano das pessoas, tornando-se um
meio facil e interativo, possibilitando a ampliagdo da comunicacgéo e socializacao de
conhecimentos cientificos, possuindo ferramentas e recursos que possibilitam na
construcdo e na popularizacéo cientifica.

A construcdo do perfil se deu durante a formag&o profissional da autora e
essa inciativa foi fundamental para construir novas competéncias e habilidades
profissionais, pensando em um ambiente de facil acesso, dinamico e criativo que
construisse conhecimento conjunto a partir da continuidade, tendo como objetivo ser
contra o negacionismo cientifico.

No inicio, a grande dificuldade foi alcancar seguidores, proporcionando um
baixo indice de engajamento com a pagina, tendo em vista que a informacao
transmitida ndo chegava nas pessoas, fazendo com gue ndo houvesse socializacdo
de informacdes por politicas da prépria rede social.

Contudo, com o crescimento do numero de seguidores, houve um maior
engajamento do publico, consequentemente aumentou o alcance de pessoas,
juntamente com mais compartilhamentos, comentarios com criticas construtivas e
repostagens dos conteudos em suas proprias redes e esse ato atingia mais
pessoas, fazendo com que a pagina alcancasse seu objetivo inicial de levar
informacao e conhecimento ao maximo de pessoas possiveis.

A partir dos comentérios e feedbacks foi possivel notar que com o passar do
tempo, pessoas que eram leigas sobre determinados assuntos passaram a ter
pensamentos proprios e consequentemente passaram a se posicionar em assuntos
relevantes, tanto em escala global como no préprio cotidiano, passando a ter a sua

prépria identidade cognitiva.
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