f 9 UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO ﬁ[fﬁ
PROFBIO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA L
; PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENSINO DE BIOLOGIA w

CIBELLY OLEGARIO DA SILVA MONTEIRO

APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COMO ESTRATEGIA DE
ENSINO-APRENDIZAGEM DA EDUCACAO AMBIENTAL: UMA SEQUENCIA
DIDATICA INVESTIGATIVA NO ENSINO MEDIO

Vitoria de Santo Antdo
2022



CIBELLY OLEGARIO DA SILVA MONTEIRO

APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COMO ESTRATEGIA DE
ENSINO-APRENDIZAGEM DA EDUCACAO AMBIENTAL: UMA SEQUENCIA
DIDATICA INVESTIGATIVA NO ENSINO MEDIO

Trabalho de Conclusdo de Mestrado - TCM
apresentado ao Mestrado Profissional em
Ensino de Biologia em rede Nacional —
PROFBIO do Centro Académico de Vitoria, da
Universidade Federal de Pernambuco como
requisito parcial para obtencdo do titulo de
Mestre em Ensino de Biologia.

Orientador: Prof. Dr. André Mauricio Melo
Santos

Coorientadora:  Profa. Dra. Silvana
Gongalves Brito de Arruda

Vitoria de Santo Antdo
2022



Catalogacao na Fonte
Sistema Integrado de Bibliotecas da UFPE. Biblioteca Setorial do CAV.
Bibliotecaria Ana Ligia F. dos Santos, CRB-4/2005

M775a  Monteiro, Cibelly Olegario da Silva.

Aproveitamento integral dos alimentos como estratégia de
ensino-aprendizagem da educacdo ambiental: uma sequéncia
didatica investigativa no ensino médio./ Cibelly Olegario da Silva
Monteiro. - Vitoria de Santo Antdo, 2022.

134 f.; il.: color.

Orientador: André Mauricio Melo Santos.
Coorientadora: Silvana Goncalves Brito de Arruda.
Dissertacao (Mestrado) - Universidade Federal de Pernambuco,

CAV, Mestrado Profissional em Ensino de Biologia em rede Nacional -
PROFBIO, 2022.

Inclui referéncias, apéndices e anexo.

1. Ensino de ciéncias. 2. Educacdo em Salde Ambiental. 3.
Residuos Solidos. |. Santos, André Mauricio Melo (Orientador). Il.
Arruda, Silvana Goncalves Brito de (Coorientadora). Ill. Titulo.

363.70071 CDD (23. ed.) BIBCAV/UFPE - 001/2023




CIBELLY OLEGARIO DA SILVA MONTEIRO

APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COMO ESTRATEGIA DE ENSINO-

APRENDIZAGEM DA EDUCAGAO AMBIENTAL: UMA SEQUENCIA DIDATICA
INVESTIGATIVA NO ENSINO MEDIO

Dizsertacdo apresentada ao Mestrado
Profissional em Ensino de Biologia do Centro
Académico de Vitdria da Universidade
Federal de Pernambuco, como requisito
parcial para obten¢ao do titulo de Mestre em
Enzino de Biologka.

Area de concentracio: Ensino de Blologia

Aprovada em: 29/07/2022

Parti a Bnci
Orientador: Dr. &ndré Mauricio Melo Sanios
Universidade Federal de Pernambuco

BANCA EXAMINADORA:

Participacdo por Videcconferéncia
Dy, André Mauricio Melo Sanfos

Universidade Federal de Pernambuco

Partici 4] Wi onferénci
Or. Fabio Marcel da Siva Santos
Universidade Federal da Paraiba

Participacao por Videoconferéncia
D™ Micheline Barbosa da Motfa
Universidade Federal de Permambuco




AGRADECIMENTOS

Primeiramente, agradeco a Deus por me permitir ter ingressado no processo seletivo do
PROFBIO, pois sem ele nenhuma letra dessa historia haveria sido escrita. Agradeco também a
ele por ter me direcionado a encontrar amigos com espirito colaborativo na constru¢do do
conhecimento.

Ao meu orientador, Prof. Dr. André Mauricio Melo Santos, € a minha coorientadora, Profa.
Dra. Silvana Gongalves Brito de Arruda, por confiarem em mim o tempo todo e acreditarem no
meu trabalho.

Ao meu pai, Brivaldo Olegéario da Silva (in memoriam), a minha mae, Maria Auxiliadora
Olegario da Silva, e a meus irmaos, que sempre me conduziram e ajudaram na busca da realiza¢ao
desse objetivo.

As minhas filhas, Geovanna Monteiro da Silva e Jamile Monteiro da Silva, que conviveram
por muito tempo com uma “presente auséncia” da mae e que, por muitas vezes, entendendo ou
ndo o sentido da auséncia, nao lhes foi oferecida uma segunda opgao.

Ao meu esposo, Irandir Monteiro da Silva, por todo apoio, parceria e colaboragdo; por
estar sempre ao meu lado prestando apoio em todas as minhas decisdes.

Aos meus parceiros de turma — todos, sem exce¢do — mas, especialmente, ao meu grupo
de amigos mais “chegados” que irmaos, por dividirem comigo meus medos, anseios, decepgoes,
alegrias, forgas e orgulhos. Sao eles: Danillo Sipriano, Elis Moura, Gladistone Santos, Maria
Santa Simplicio e Tatiane Fonseca.

Aos meus queridos alunos da EREM Edmur Arlindo de Oliveira, que tornaram o
desenvolvimento dessa pesquisa mais leve e prazerosa por meio de todo empenho e envolvimento
dispensados nas atividades propostas na SD, mesmo estando em um periodo pandémico.

Ao coordenador do PROFBIO do polo da UFPE-CAV, Prof. Dr. Cristiano Chagas, por
toda empenho, apoio e orientagdo prestados a todos da turma.

A todos os professores PROFBIO-CAV, que foram primordiais na constru¢do do
conhecimento.

O presente trabalho foi desenvolvido com o apoio da Coordenagao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES)- Codigo de Financiamento 001.



“Se a educagdo sozinha ndo transforma a
sociedade, sem ela tampouco a sociedade
muda...”

(Paulo Freire)



RELATO DA MESTRANDA

INSTITUICAO: Universidade Federal de Pernambuco

MESTRANDA: Cibelly Olegario da Silva Monteiro

TITULO DO TCM: Aproveitamento integral dos alimentos como estratégia de ensino-
aprendizagem da educacdo ambiental: uma sequéncia didatica investigativa no ensino

médio

DATA DA DEFESA: 29/07/22

Apds 12 anos da conclusdo da minha Graduacdo em Licenciatura em Ciéncias
Biologicas, decidi voltar a universidade por meio do curso de pds-graduagao, o Mestrado
Profissional em Ensino de Biologia (PROFBIO), localizado no Centro Académico de

Vitoéria (CAV).

Inicialmente pensei ser um grande passo em minha qualificacdo profissional, uma
vez que, por muito tempo, estive fora do universo académico. No entanto, fomos
surpreendidos com a pandemia da COVID-19, em que tivemos que enfrentar a suspensao
das atividades presenciais na universidade e nas escolas, o isolamento social, as incertezas,
insegurangas e perdas — muitas perdas. A incerteza virou rotina e tivemos que nos

reinventar; mudar o foco; aprimorar o olhar e seguir em frente.

Diante disso, passamos as atividades remotas, novidade até entdo para a maioria de
n6s do PROFBIO, mestrandos e mestres. Esse foi um grande desafio, mas vencemos.
Conseguimos superar as horas que pareciam infinitas diante de uma tela; a falta do olho no
olho; a separagdo fisica, mas isso, que deveria ser um grande obstaculo, serviu para nos
aproximar ainda mais e permanecermos de pé, apesar de tantas batalhas. A distancia nos
aproximou: o que parece um paradoxo foi vivenciado de pertinho por cada um de nods das

turmas PROFBIO 2020.

Em relacdo a aprendizagem, nem as mais belas palavras descreveriam o percurso
evolutivo do conhecimento que até aqui foi totalmente apoiado e compartilhado entre pares.
Em relacdo aos resultados do TCM, acredito que muitas sementes foram plantadas e muitos
frutos ainda serdo colhidos. Cada participante da pesquisa sera um agente disseminador do

conhecimento em busca de um meio ambiente cada vez mais justo e sustentavel.




RESUMO

O presente estudo teve como objetivo avaliar o potencial pedagdgico de atividades didaticas
investigativas a partir da elaboracdo de uma Sequéncia Didatica (SD) envolvendo o
aproveitamento integral dos alimentos no ambito da Educacdo Ambiental. Este ¢ um estudo de
abordagem qualitativa, de carater descritivo, desenvolvido a partir de uma pesquisa-agao. O
campo de estudo desta pesquisa foi a Escola Estadual Edmur Arlindo de Oliveira, localizada na
Regido Metropolitana do Recife, em que os sujeitos participantes foram os estudantes das
turmas de 2° ano do Ensino Médio. A coleta de dados aconteceu através da aplicagdo de
questionarios diagnodsticos e do desenvolvimento de uma Sequéncia Didatica sobre
aproveitamento integral dos alimentos. Para o processo de andlise e interpretagao dos dados
utilizou-se a Analise de Contetido de Bardin (2010). Os resultados da pesquisa mostraram que
ainda ha um grande trabalho a se fazer, quando se trata de questdes ambientais. Estimular nos
estudantes o senso de responsabilidade ambiental que pode auxiliar na busca por um modelo de
desenvolvimento mais sustentavel por meio da reflexdo e da analise critica em busca da
sustentabilidade. A aplicagdo da SD nos moldes do ensino por investiga¢do contribuiu para a
ressignificagdo do conhecimento dos estudantes demonstrando que o aproveitamento integral
dos alimentos pode ser uma alternativa capaz de propiciar as pessoas beneficios nutricionais,
ambientais e econOmicos. Diante da aplicacdo da pesquisa, foi notoria a necessidade do
desenvolvimento de atividades didaticas voltadas ao consumismo desenfreado e suas
consequéncias com o intuito de assegurar as proximas geracdes 0 acesso aos recursos naturais
essenciais a sobrevivéncia das espécies. Para isso, utilizar a abordagem didatica do ensino por
investigacdo pode ser uma alternativa eficaz, pois essa pratica pedagodgica fomenta nos
estudantes um maior envolvimento no processo de ensino-aprendizagem, além de estimular a
capacidade critica-reflexiva do estudante e sua autonomia, tornando-o protagonista no

Pprocesso.

Palavras-chave: ensino por investigacdo; sustentabilidade; meio ambiente; residuos solidos;

responsabilidade social.



ABSTRACT

This study aimed to assess the pedagogical potential of investigative didactic activities from the
elaboration of a Didactic Sequence (DS) involving the full use of food within the scope of
Environmental Education. This is a study of a qualitative approach, of a descriptive character,
developed from an action research. The field of study of this research was the Edmur Arlindo
de Oliveira State School, located in the Metropolitan Region of Recife, in which the
participating subjects were students from the 2nd year of high school. The data collection took
place through the application of diagnostic questionnaires and the development of a Didactic
Sequence on the full use of food. For the process of analysis and interpretation it was used the
data Bardin's Content Analysis (2010). The survey results revealed that there is still a lot of
work to be done when it comes to environmental issues. Stimulate on students a sense of
environmental responsibility that can help in the search for a more sustainable development
model through reflection and critical analysis in search of sustainability. The application of DS
in the form of teaching by investigation contributed to the redefinition of students' knowledge,
demonstrating that the full use of food can be an alternative capable of providing people with
nutritional, environmental and economic benefits. In virtue of the application of the research, it
was evident the need to develop didactic activities aimed at unbridled consumerism and its
consequences with the aim of ensuring access to natural resources essential to the survival of
species for the next generations. Wherefore, using the didactic approach of teaching by
investigation can be an effective alternative, as this pedagogical practice encourages students
to be more involved in the teaching-learning process, in addition to stimulating the student's

critical-reflective capacity and autonomy, making them the protagonist in the process.

Keywords: Inquiry-based teaching; Sustainability; Environment; Solid waste; Social

responsibility.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, o mundo estd passando por momentos de constantes avangos e mudangas
nos campos sociais, tecnoldgicos e cientificos, e essas modificagdes tém impactado fortemente
a educagdo, em especial o campo da Biologia. Isso porque os estudantes vivem em uma
sociedade onde a presenga da tecnologia voltada as ciéncias e as novas formas de aprender se
tornam constantes, e isso faz com que a educacdo precise também acompanbhar tais alteracdes,
principalmente quando se trata do processo de ensino-aprendizagem do publico em questdo.

Dessa forma, entende-se que € essencial que essas transformagdes passem a ser
discutidas em sala de aula, levando em conta a necessaria insercdo de metodologias que
promovam diferentes formas de ensinar e aprender, visando acompanhar esses avangos
tecnocientificos e sociais que tanto interferem no convivio cotidiano das pessoas e, assim, trazer
um novo olhar sobre o ensino tradicional (MOTOKANE, 2015). Nesse sentido, buscar por
abordagens diferenciadas ao ensino da Biologia ¢ uma estratégia para se alcancar um progresso
no processo de ensino-aprendizagem, sendo este considerado um dos principais propositos para
uma educagao transformadora.

E importante destacar que, do ponto de vista da legislagdo, a educacdo, direito
fundamental, tem como um dos principais objetivos o desenvolvimento de habilidades e
competéncias no ser humano que estimulem a capacidade de encontrar novos caminhos e novas
formas para se pensar criticamente acerca dos mais variados conceitos; a partir de novas
perspectivas de mundo, visando a superacao do senso comum e a apropria¢cdo de conhecimentos
cientificos (BRASIL, 2018).

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDBEN), ¢ papel dos
ambientes de ensino promover a garantia de direitos educacionais igualitarios, assim como uma
formacao cidada aos estudantes que estimule neles a capacidade intelectual de atuarem e se
posicionarem diante de diferentes aspectos sociais (CARNEIRO, 2018).

A promocao de uma formacao cidada so6 serd possivel a partir de um ensino baseado na
contextualizagdo dos conteudos abordados em sala. A contextualizacdo vem no sentido de
associar os conhecimentos empiricos, trazidos pelos estudantes, com os contetidos cientificos
das disciplinas (DURE; ANDRADE; ABILIO, 2018).

A proposta de trabalhar os contetidos de forma contextualizada deve-se a necessidade
de instigar os alunos para que tenham uma postura ativa frente ao processo de ensino-

aprendizagem, no sentido de estimular a capacidade de aplicar o conhecimento cientifico
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construido no ambiente escolar nas mais diversas situagdes cotidianas (SASSERON;
CARVALHO, 2011).

Entretanto, para que essa contextualizagdo possa ser promovida, faz-se necessario o
desenvolvimento de metodologias nas quais os alunos tenham a possibilidade de atuar
colaborativamente na busca pelo conhecimento, despertando autonomia, protagonismo € senso
investigativo (MACIEL, 2017). Sob esse viés, uma proposta de ensino viavel seria a insercao
de atividades investigativas nas aulas, que vém no sentido de fazer com que os alunos construam
posicionamentos criticos voltados para uma tomada de decisdo consciente fundamentada em
suas vivéncias em sociedade, com o objetivo de transformar e superar as desigualdades sociais
(BRITO; PURIFICACAO, 2017).

Sob esse olhar, Castro e Motokane (2017) defendem que a proposta do ensino por
investigacao buscard organizar os contetidos em sala de aula de modo a fazer com que os alunos
sejam desafiados a relacionar questdes de carater cientifico e a ampliarem sua leitura de mundo
com um determinado tema social. E importante destacar que s6 existira essa relago se o ensino de
Biologia contemplar conteudos nos quais os estudantes sintam-se motivados a interagir e
aplicar o conhecimento adquirido (MOTOKANE, 2015). Dentre tantos temas da Biologia que
possuem as especificidades necessarias para promover essa interacdo, a Educacdo Ambiental
(EA) ¢ uma area que se destaca pelo seu grande potencial de aplicabilidade.

Para Jacobi (2006), a Educa¢do Ambiental ¢ um desafio e uma alternativa a promocao
de uma educagdo transformadora e de corresponsabilidade, sendo uma forma de motivagdo e
transformagdo que busca um novo estilo de desenvolvimento no qual o educador tem um papel
fundamental de mediador na constru¢do de novos caminhos. O autor ainda ressalta que,
atualmente, a sustentabilidade € colocada em destaque na reflexdo sobre a extensdao do
desenvolvimento humano, evidenciando consequéncias de dificeis solucdes.

Entende-se que a Educagdo Ambiental, sob o olhar do Desenvolvimento Sustentavel,
pode auxiliar no processo de ensino-aprendizagem dos estudantes, tornando-os agentes ativos
nas mudancas do ambiente social no qual estdo inseridos, desenvolvendo, assim, o
protagonismo necessario para que possam impactar a realidade na qual vivem (POZZEBON et
al., 2018).

Diante do exposto, compreende-se que € necessario pensar em formas de desenvolver
atividades didaticas para estimular o engajamento dos estudantes na preservacgao e protecao do
meio ambiente. Nesse sentido, ao pensar acerca das questdes ambientais a nivel global, um dos
pontos importantes que precisa de atenc¢do ¢ a geracao de residuos solidos, considerando que

esse problema pode comprometer o meio ambiente.
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Dentre o grande volume de residuos que sdo produzidos diariamente, os residuos
organicos sdo extremamente prejudiciais, pois poluem e trazem degradacdao ao meio ambiente
devido a produgao do chorume, que ¢ altamente poluente e pode contaminar o solo, os lengdis
freaticos e os corpos d’agua (LAFUENTE JUNIOR, 2012). Desse modo, uma alternativa para
minimizar esse impacto ambiental € o aproveitamento integral dos alimentos.

O aproveitamento integral ¢ uma pratica que tem por funcdo utilizar determinado
alimento em sua totalidade através do uso de partes que comumente sdo desprezadas
(REINICKE; CARVALHO; DOMINGUES, 2019). De acordo com Raimundo (2018), tal pratica
pode representar um ganho nutricional relevante, uma vez que partes dos alimentos como folhas,
talos, sementes e cascas sdo consideradas potencialmente nutritivas.

Contudo, para que de fato essa pratica aconteca, ¢ essencial a ocorréncia de uma
mudanga de postura e reflexdo, incentivando a populagcdo ao consumo consciente. Conforme
apontam Carvalho e Basso (2016), através de atitudes simples, como o aproveitamento integral,
seria possivel conseguir uma redugao no volume de lixo organico, além da promog¢ao de ganhos
nutricionais nas preparagdes alimentares.

Dessa forma, recorrer a estratégias didaticas para se alcancar praticas de ensino
diferenciadas habilitadas a promocdo de atitudes mais reflexivas constitui um desafio
educacional. Dentre tantos aparatos educacionais promissores, a Sequéncia Didatica (SD) ¢ um
dos que se destacam por ser um instrumento norteador da aprendizagem. Zabala (1998, p. 18)
define a SD como “um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a
realizagdo de certos objetivos educacionais, que t€ém um principio e um fim conhecido tanto
pelos professores como pelos alunos”.

De acordo com Sasseron (2015), as sequéncias didaticas, quando pautadas no ensino
por investigacdo, sdo instrumentos facilitadores do ensino-aprendizagem a partir da posi¢ao de
protagonista na qual o estudante ¢ colocado. Sob esse mesmo ponto de vista, Carvalho et al.
(2018) asseguram que as Sequéncias Didaticas Investigativas (SEI) sdo estratégias de
aproximacao a educacdo cientifica, que vem no sentido de possibilitar a argumentacdo, a
manipulacdo de dados, a constru¢cdo de hipdteses e a socializagdo do conhecimento pelos
estudantes.

Diante dessas consideracdes, este ¢ um estudo que visa avaliar um conjunto de
estratégias pedagogicas que possibilitem a elaboracdo de uma SD que auxilie no processo de
ensino-aprendizagem investigativo da Biologia com enfoque na educagdo ambiental e no

aproveitamento integral dos alimentos no contexto do ensino médio.
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1.1 QUESTAO-PROBLEMA DA PESQUISA

Esta pesquisa se propds a responder ao seguinte questionamento: ha potencial
investigativo em uma sequéncia didatica sobre aproveitamento integral dos alimentos desenvolvida no
ambito da educacdo ambiental?

A partir dessa proposi¢ao, entende-se que, ao colocar os alunos do ensino médio diante
de questdes problematizadoras acerca do aproveitamento de alimentos, sera possivel torna-los
protagonistas desse processo investigativo, construindo conhecimento sobre conteudos de
Biologia e de educagdo ambiental, buscando possibilitar a aplicabilidade do conhecimento
dentro e fora da sala de aula, promovendo a interagdo escola-comunidade e a consciénciade

cidadania.

1.2 JUSTIFICATIVA

Considerando que a educacdo ambiental ¢ um tema que estd em evidéncia diante dos
grandes impactos ambientais que o planeta vem enfrentando atualmente, ¢ de extrema urgéncia
a necessidade de trabalhar essa questdo no ambiente escolar, uma vez que a escola pode
impulsionar a formagao de cidadaos criticos com sensibilidade socioambiental.

Ademais, dentre os grandes problemas ambientais, estd a questdo da geracao de residuos
solidos e a forma como ¢ feita a sua gestdo. Associado a isso, tem-se os residuos organicos e
seu descarte inadequado, que pode gerar outro problema: o desperdicio de alimentos ainda
apropriados para o consumo. Esse desperdicio pode acarretar na redugdo da capacidade

nutricional nas preparagdes alimentares, bem como na geragao de poluentes ambientais.

1.3 OBJETIVO GERAL

O objetivo geral deste estudo ¢ desenvolver uma Sequéncia Didética Investigativa (SDI)
sobre o aproveitamento integral dos alimentos no ambito da educagao ambiental, estimulando

a autonomia e o protagonismo em estudantes do ensino médio.

1.3.1 Objetivos Especificos

e FElaborar uma SD com viés investigativo que estimule o protagonismo do aluno

abordando o tema do aproveitamento integral dos alimentos sob a perspectiva da
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educagao ambiental,

Aplicar a SDI em uma turma do 2 série do ensino médio da Escola Estadual Edmur
Arlindo de Oliveira, estimulando o senso critico investigativo sobre educacao
ambiental;

Avaliar a SD relativa ao aproveitamento integral dos alimentos como ferramenta
metodologica para uma educagdo ambiental, analisando suas potencialidades e
dificuldades em um processo de ensino-aprendizagem investigativo;

Consolidar a SD como produto final do trabalho, tornando-a replicavel e usando como

base metodologica o ensino por investigacao.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O ensino de Biologia foi considerado, por muito tempo, como sendo algo exaustivo pelo
fato de os conteudos abordados em sala serem pautados na memorizagao, o que, na maioria das
vezes, blindava a contextualiza¢do entre o que era ensinado e a realidade do aluno. Assim, a
imensuravel quantidade de termos e suas apresentacdoes de complexos sistemas biologicos
passava, muitas vezes, a afastar o interesse dos estudantes pela disciplina (MOTOKANE,
2015).

Com intuito de quebrar esse estigma, novas abordagens de ensino foram surgindo. Um
exemplo disso ¢ a abordagem pautada no ensino por investigagao, que se propde a construir um
contato entre o estudante e a ciéncia de maneira diferenciada, no sentido de oportunizar o
protagonismo estudantil frente a constru¢ao do conhecimento (MOTOKANE, 2015).

No que diz respeito ao ensino de Biologia, essa abordagem tem como proposta um
ensino-aprendizagem mais atraente a partir das conexdes que os estudantes fardo entre o
conhecimento cientifico e o seu cotidiano, levando em considera¢ao a motivacao do estudante
com o assunto no qual se pretende estudar como um fator primordial para o sucesso da
aprendizagem (SCARPA; CAMPOS, 2018).

Nesse ambito, uma das formas de desenvolver o ensino por investigagdo dentro das
aulas de Biologia ¢ o uso de SDI, que tém como papel envolver ativamente os estudantes na
constru¢cdo do conhecimento a partir do estimulo a curiosidade dos estudantes sobre um
determinado assunto; do engajamento na resolug¢ao de problemas e no desenvolvimento de uma
postura investigativa (SCARPA; CAMPOS, 2018).

Para tanto, esta pesquisa se pautou em discussoes sobre o emprego da SD, alicer¢ada no
ensino por investigacdo, numa tematica especifica a partir da educagdo ambiental, para
promover a constru¢do de novas concepgdes sobre a geragao de residuos que podem trazer
danos ambientais.

Com isso, buscamos trazer a importancia de se discutir o aproveitamento integral dos
alimentos, promovendo a sensibilizacdo dos estudantes acerca do uso adequado dos alimentos

sem perdas nutricionais e a redugdo na geracao de residuos organicos.

2.1 EDUCACAO AMBIENTAL: A IMPORTANCIA DA SENSIBILIZACAO ACERCA DO
DESCARTE ADEQUADO DOS RESIDUOS SOLIDOS

Durante as ultimas décadas, muitas conferéncias internacionais foram organizadas com

o objetivo de buscar solugdes que favorecessem o meio ambiente e visassem o desenvolvimento
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sustentavel do planeta. Dentre as conferéncias mais importantes, nesse aspecto, tem-se a
Conferéncia de Estocolmo, a Rio-92, Rio +10 e a Rio +20. O objetivo desses eventos foi
defender um desenvolvimento “que atenda as necessidades das geragdes presentes sem
comprometer a possibilidade das geracdes futuras de suprirem suas proprias necessidades”
(CNUDS, 2012, p. 10). Considerando esse objetivo, entende-se que a responsabilidade de
cuidar do planeta ndo pode ser uma acdo isolada de um governo ou entidades, mas sim um
caminhar coletivo, em que se faz necessario o engajemento solidario de toda a sociedade.

De acordo com Cachapuz et al. (2011), independente do campo em que se trabalha, os
educadores possuem o dever de estimular a participagdo civica dos estudantes para que seja
possivel estabelecer o bem comum do ponto de vista ambiental na sociedade.

Com isso, percebe-se que, para que haja esse estimulo, € essencial que as a¢des voltadas
a sustentabilidade sejam constantemente estimuladas no ambiente escolar, considerando que a
escola desempenha um papel fundamental na construcao de diferentes concepgdes ambientais
(FERREIRA et al., 2019).

Sabendo da importancia da sensibilizagdo ambiental, principalmente com relagdo ao
aspecto da sustentabilidade, um dos pontos importantes a se ressaltar ¢ o descarte dos residuos
solidos. Sobre isso, Gongalves et al. (2019) pontuam que um dos grandes problemas ambientais
que tem afetado a populacao ¢ o descarte inadequado de residuos produzidos pelo homem, ja
que comumente o descarte dos residuos solidos € feito sem que haja uma preocupacao da
sociedade acerca do seu destino final.

Diante do exposto, a Figura 1 apresenta a analise dos dados descritos no Panorama dos
Residuos Solidos no Brasil, elaborado pela Associa¢do Brasileira de Empresas de Limpeza
Publica e Residuos Especiais (ABRELPE).

Analisando as informagdes trazidas pela Figura 1, ¢ possivel verificar que o Brasil
produz cerca de 79 milhdes de toneladas de residuos s6lidos anualmente e cerca de 216 mil
toneladas diariamente, sendo que, desse total, 45,3% sdo provenientes de matéria organica que
contempla sobras e perdas de alimentos, residuos verdes e madeiras.

O aumento da geracdo de residuos sélidos urbanos (RSU) ¢ uma realidade nacional,
evidenciada por meio do crescente aumento da populagdo registrado nas ultimas décadas. As
cidades brasileiras, no entanto, possuem como desafio buscar solu¢des para o gerenciamento

dos seus residuos (ABRELPE, 2020).
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Figura 1- Residuos produzidos no Brasil anualmente
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Fonte: ABRELPE (2020).

Estima-se que, para as proximas décadas, a produ¢do de Residuos So6lidos Urbanos
(RSU) resulte em uma curva crescente ao longo de 30 anos. Até 2050, o Brasil observara um
aumento de quase 50% no montante de RSU, em compara¢do com o ano base de 2019.
(ABRELPE, 2020).

De acordo com Paschoalin Filho et al. (2014), a geragdo de RSU tem aumentado a
medida em que a populagdo aumenta o seu poder de compra, gragas a fatores determinantes
como o aumento na geragao de empregos e o crescimento na produgao de bens e consumo. Com
isso, o descarte inadequado passa a comprometer o meio ambiente, a saide e a qualidade de
vida da populacdo. Esses fatores associados ao crescimento populacional evidenciam ainda
mais que questdes socioambientais, como o lixo, carecem de um olhar maior por parte dos
orgdos responsaveis (PASCHOALIN FILHO et al., 2014).

Martins et al. (2019) afirmam que a problematica dos residuos sélidos vai muito além da
quantidade e da forma de descarte, apontando que outros aspectos importantes devem ser
destacados, como agdes que estimulem o cuidado e a preservacao ambiental. Isso fara com que
seja possivel evitar desperdicios, preservar a saide publica de qualidade e garantir a
manuten¢do do meio ambiente. Outro ponto importante destacado pelos autores € o fato do lixo
organico estar relacionado com a atracdo de animais transmissores de doengas como ratos,
baratas, moscas entre outras, consideradas “pragas urbanas”.

A preocupagdo com o lixo no Brasil ndo ¢ algo atual, desde os tempos imperiais, mais
precisamente durante o governo do Dom Pedro II, o principe regente assinou o Decreto n°

3024/1880 aprovando o contrato de limpeza e irrigagcdo da cidade (MANUAL DE



21

GERENCIAMENTO INTEGRADO DE RESIDUOS SOLIDOS, 2001).

No ano de 2010, foi instituida a Politica Nacional de Residuos Sélidos — PNRS, pela
Lei n° 12.305, documento em que foram instituidas as diretrizes para o setor dos residuos
solidos em que se traz um norteamento acerca da forma com que o pais lida com o lixo. O
objetivo do documento foi exigir empenho e clareza dos setores publicos e privados no
gerenciamento de seus residuos.

A Lei n° 12.305/10 propoe a reducdo dos residuos gerados, de modo a incentivar
reciclagem e reaproveitamento, determinando a seguinte ordem de prioridade dos residuos:
“nao geracdo, redugdo, reutilizacdo, reciclagem, tratamento dos residuos sélidos, bem como
a disposic¢do final ambientalmente adequada dos rejeitos” (BRASIL, 2010. s.p).

Do ponto de vista dessa lei, a coleta seletiva ¢ um sistema de recolhimento dos residuos
que tem como objetivo reintroduzir materiais no ciclo produtivo. Além disso, esse documento
¢ um importante instrumento da Politica Nacional de Residuos Solidos, levando em conta que
resultou em diversos beneficios para sociedade e para o meio ambiente (BRASIL, 2010). Dentre
os beneficios a serem destacados, tem-se a reducdo da extragdo dos recursos naturais, a
preservacdo ambiental, além da geracdo de empregos e renda (CONKE, NASCIMENTO,
2018).

Diante do exposto, percebe-se a existéncia de agdes do poder publico voltadas para a
promoc¢ao de solugdes que venham a minimizar os impactos ambientais. No entanto, €
importante salientar que a gestdo de residuos compartilhada seria uma das alternativas mais
eficientes quando o objetivo ¢ a sustentabilidade (JACOBI, 2003).

Nesse sentido, entende-se que abordar temas relacionados a questdes ambientais, como,
por exemplo, o descarte inadequado de residuo, € de extrema importancia no contexto escolar,
uma vez que os estudantes podem ser disseminadores desses saberes na sociedade
(LOUREIRO; LAYRARGUES; CASTRO, 2009). Em concordancia, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) destaca a importancia da abordagem de propostas e temas contemporaneos
que afetem a vida humana “preferencialmente de forma transversal e integradora” (BRASIL
2018, p. 19), e dentre essas propostas, tem-se a educagdo ambiental.

Analisando a situagdo, do ponto de vista da educagdo, € possivel identificar que a BNCC
preconiza a abordagem de questdes socioambientais como praticas educativas e, dentre as
competéncias estabelecidas para o Ensino Médio, uma delas ¢ a de que o ensino deve ser capaz

de formar estudantes com habilidades tais como:

Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confidveis, para formular,
negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e
promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo


https://portalresiduossolidos.com/nao-geracao-de-residuos-solidos/
https://portalresiduossolidos.com/reducao-na-geracao-de-residuos-solidos/
https://portalresiduossolidos.com/reutilizacao-de-residuos-solidos/
https://portalresiduossolidos.com/a-reciclagem/
https://portalresiduossolidos.com/tratamento-de-residuos-solidos/
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responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em relagdo
ao cuidado de si mesmo, dos outros ¢ do planeta (BRASIL, 2018, p. 9).

Desse modo, discussdes ambientais no contexto escolar sdo legitimas, uma vez que a
atual situagdo ambiental acaba impactando os espacos locais, regionais e globais, pois, durante
muito tempo, o antropocentrismo humano ganancioso buscou extrair vantagens ilimitadas dos
recursos naturais disponiveis, esgotando o ambiente a0 maximo para seu proprio usufruto sem
que houvesse uma analise prévia das consequéncias a longo prazo (NARCIZO, 2009).

Com isso, entende-se que inserir as discussdes ambientais nas praticas educacionais
pode contribuir com a formagao cidada dos estudantes. Segundo Loureiro, Layrargues e Castro
(2009, p. 28), a “educagao ambiental ¢ educacdo e, como tal, serve ou para manter ou mudar a
realidade, reproduzir ou transformar a sociedade”. Os autores ainda afirmam que nao € possivel
dissociar as questdes sociais das ambientais, apesar de comumente serem vistas separadamente,
i1sso porque um problema social nao deve ser encarado sem a articulagao politica e economica.

Diante do exposto, falar sobre o descarte de residuos € bastante significativo, uma vez
que as possiveis mudangas trazidas pelas discussdes ambientais podem gerar impactos de ordem
social, politica e econdmica (LOUREIRO; LAYRARGUES; CASTRO, 2009). No entanto, ¢
necessario mudangas de comportamento tanto no ambito individual quanto no ambito social,
pois isso fard com que as atitudes individuais somadas a a¢des coletivas alcancem um objetivo
comum, que ¢ a promoc¢ao da sustentabilidade ambiental (NARCIZO, 2009).

Em vista disso, Wollmann et al. (2014) defendem que a educagdo ambiental deve ser
vista como uma educagao politica, que permite aos cidaddos reivindicar seus direitos e deveres.
Além disso, os autores destacam ainda que os sistemas de produ¢do adotados pela sociedade
podem produzir efeitos capazes de atingir os ecossistemas e gerar consequentemente
desequilibrios em cadeia.

Para se ter uma melhor compreensdo acerca das questdes ambientais, ¢ necessaria a
vivéncia de situacdes que envolvam essas questdes, desse modo, entende-se que favorecer o
contato direto do estudante com o seu objeto de estudo seria uma forma mais efetiva de ensinar.
Compreende-se que € necessario trabalhar conceitos bioldgicos e ambientais que despertem o
interesse pelo cuidado e compromisso com a preserva¢do do meio ambiente. (OLIVEIRA et
al., 2012).

E importante destacar que as agdes e os projetos que visam a sensibilizagdo e
consequente diminuicao dos residuos solidos ndo devem ser meramente ilustrativos, mas sim
produtos voltados aos anseios da comunidade escolar na busca por um futuro equilibrado entre

a sociedade e o ambiente (NARCIZO, 2009). Entretanto, ¢ valido destacar que isso so serad
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possivel através do estimulo a constantes reflexdes capazes de gerar mudancas atitudinais nos
seres humanos que possam impactar e gerar a preservacao do meio ambiente.

Uma agao capaz de atenuar os impactos negativos produzidos pelo residuo organico ¢
o aproveitamento integral dos alimentos, que consiste em servir-se de todas as partes possiveis
de utilizagdo dos alimentos para se extrair 0 maximo de nutrientes disponiveis, e, como
consequéncia, promover a reducio dos residuos organicos.

Sendo assim, abordar o aproveitamento integral dos alimentos sob o viés do ensino por
investigacao seria uma forma de proporcionar aos estudantes o contato com o tema através de
uma abordagem que estimule constantemente o pensamento critico, as discussdes, 0s

questionamentos, as argumentacgdes ¢ a resolugdo dos problemas ambientais.

2.2 O APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COMO FERRAMENTA
DIDATICA NO ENSINO DA EDUCACAO AMBIENTAL

Apesar de todas as vantagens relacionadas ao aproveitamento integral dos alimentos,
muitas pessoas ainda desconhecem sua importancia. Explorar esse assunto em sala de aula
representa a possibilidade de ampliar os saberes no sentido de conseguir visualizar alternativas
para os residuos organicos que ainda sdo potencialmente nutritivos e acabariam sendo
desprezados. A falta de informacdo sobre os nutrientes disponiveis em partes que normalmente
sdo descartadas faz com que muitos alimentos ainda apropriados para uso sejam jogados ao
lixo, gerando um grande desperdicio alimentar (NUNES; BOTELHO 2009).

A partir disso, entende-se que elucidar saberes, divulgar conhecimento, investigar
solucdes e proporcionar contato com novos conceitos ¢ uma das mais significantes atribuigdes
que podem ser desenvolvidas no espaco escolar (SASSERON, 2015). No entanto, € necessario
bem mais que o simples ato de conhecer aspectos sobre o aproveitamento integral dos
alimentos; ¢ fundamental que esse saber tenha relagdo direta com a aplicagdo no cotidiano dos
estudantes.

Caso contrario, o Brasil continuard vivendo um grande paradoxo em torno da fome e do
desperdicio de alimentos, ou seja, a0 mesmo tempo em que milhdes de toneladas de alimentos
sao produzidos no pais, chegando a se destacar na exportacdo de alimentos, outros milhares de
pessoas continuardo sem acesso aos alimentos necessarios a sua sobrevivéncia. (GONDIM et
al., 2005).

Segundo a Organizagdo das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO),
em seu Relatorio sobre o Estado da Inseguranga Alimentar e Nutricional no Mundo, referente
ao ano de 2019, a fome atinge mais de 820 milhdes de pessoas na Terra. Embora o mundo sofra

com esse elevado nimero, o Brasil ¢ um dos paises que mais desperdica alimento, ocupando a
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10? posi¢do no ranking. No pais, cerca de 35% de toda a producao ¢ desperdicada todos os anos
(FAO, 2017).

Para que seja possivel diminuir esses nimeros, ¢ necessario que haja transformagao com
relagdo ao modo como o alimento ¢ produzido, comercializado e utilizado para que sejam
asseguradas as necessidades primordiais da sociedade sem agredir a biodiversidade e os
recursos naturais (FAO, 2020).

Do ponto de vista do desperdicio, conforme aponta Prim (2003), os alimentos
nutricionalmente apropriados para o uso, em grande parte, sdo desperdigcados e esse desperdicio
estd associado ao ndo consumo de determinadas partes dos alimentos, como folhas, cascas, talos
e sementes Isso ocorre, primcipalmente, por causa de alguns tabus alimentares, como, por
exemplo, o uso dos agrotoxicos.

A Tabela 1 apresenta uma comparagdo entre os valores nutricionais das partes
convencionais (partes comumente utilizadas) com as partes ndo convencionais (partes
normalmente desperdicadas) de alguns alimentos. Verifica-se que “as partes ndo convencionais
apresentaram teores de fibras, vitamina C e minerais, como o ferro (Fe) e célcio (Ca) similares
ou superiores as partes convencionais” (RAIMUNDO, 2018, p. 9).

Algumas partes ndo convencionais de determinados alimentos acabam sendo excluidas
dos cardapios, muitos vezes, por desconhecimento sobre como aproveitar os nutrientes que estao
presentes nas cascas de frutas e verduras, talos, caules, entre outras fontes. Nesse sentido,
entende-se que o aproveitamento integral dos alimentos traz a possibilidade de nao s6 reduzir a
caréncia alimentar como também possibilitar um desenvolvimento humano mais sustentavel,
aliado a redugdo do desperdicio de alimentos.

De acordo com o Mesa Brasil SESC (2003, p. 9):

Alimentacao ¢ a base da vida e dela depende o estado de saude do ser humano. O
desconhecimento dos principios nutritivos do alimento, bem como o seu ndo
aproveitamento, ocasiona o desperdicio de toneladas de recursos alimentares. O
desperdicio ¢ um sério problema a ser resolvido na produgdo e distribui¢do de
alimentos, principalmente nos paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento. O
crescimento da populagdo mundial, mesmo que amparado pelos rapidos avangos da
tecnologia, nos faz crer que o desperdicio de alimentos ¢ uma atitude injustificavel.
Por isso, ndo podemos mais desperdigar.

Sobre o desperdicio de alimentos, Porpino et al. (2018, p. 31) dizem:

[...] o desperdicio de comida ainda apropriada para consumo humano ¢ relevante e
desafiador. Em geral, as perdas e o desperdicio de alimentos ocorrem em um vasto
processo: desde as perdas no campo, passando pelo transporte, processamento, venda
no varejo e o desperdicio no ambito alimentar.
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Tabela 1- Comparagdo dos valores nutricionais de partes convencionais € ndo convencionais
dos alimentos

Nutrientes
Alimentos Fibra Carotenoides Vit. C Calcio Ferro
(mg) (mg) (mg) (mg) (mg)
LR 1.7 i 9.6 3 ]
Abébora convencional
Casca 2,34 3,94 2,16 - -
Parte 1.32 24,50 3,90 48 ;
Banana convencional
Casca 1,29 0,01 10,14 - -
R 0.9 10,42 4,40 0,08 0,06
Beterraba convencional
Folhas 1,34 9,25 557 2,91 0,02
Parte 1,11 118,90 6,24 5,00 -
Cenoura convencional
Folhas 3,19 12,40 16,65 68,70 25,50
Couve- Parte 2.4 2,00 36.1 18 0.5
flor convencional
Folhas 1,26 12,63 122,70 26,10 -
. Parte 2.1 237 2.4 98 0.4
Espinafre  convencional
Folhas 1,97 0,21 7,23 2,59 0,91
_ Parte 0,58 21,30 7.33 1,93 ]
Melao convencional
Entrecasca 1,64 2,96 2,98 7,27 -

Fonte: Raimundo (2018).

Diante disso, entende-se que a problematica do desperdicio de alimentos, que gera
grandes quantidades de lixo orgénico poderd ser trabalhada utilizando uma metodologia que
tenha como principal o objetivo de construir um processo de ensino-aprendizagem pautado na
reflexdo, interagdo, elaboracao de hipdteses, argumentagdo e busca de respostas na resolugao
de problemas. Compreende-se que a busca por respostas podera proporcionar a constru¢do do
pensamento critico pelos alunos a procura de solugdes coerentes e factiveis, que podem vir a
reduzir o impacto causado pelo desperdicio de alimentos.

Muito mais do que aprender conceitos, o discente deve interagir, contextualizar e
agregar ideias despertando a capacidade de protagonizar, sendo autor de mudangas
socioambientais, mas, para que isso ocorra, ¢ essencial que os alunos construam com o meio
ambiente o sentimento de pertencimento enquanto cuidadores ambientais (KATO,;
CARVALHO; KAWASAKI, 2011).

A escola ¢ um local que apresenta ferramentas necessarias para iniciar esse dialogo com

os estudantes e, em conjunto, buscar solu¢cdes que venham minimizar esses impactos através
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do aproveitamento integral de alimentos, diminuindo o volume de residuos organicos
produzidos, assim como aproveitando integralmente os nutrientes importantes para o
desenvolvimento dos seres vivos. Isso se deve ao fato da escola ser um espago que possui poder
de influenciar na formacao e deve usar positivamente essa for¢a para estimular a formagao de
habitos saudaveis (VIEIRA et al., 2013).

Nessa perspectiva, a abordagem didatica do ensino por investigacdo se apresenta como
uma metodologia convidativa para o desenvolvimento da pesquisa, uma vez que essa
abordagem de ensino visa envolver ativamente os estudantes em sua aprendizagem por meio
da andlise e interpretagdo de dados que levem a formulagdo de conclusdes baseadas em
evidéncias, além de proporcionar o entendimento sobre como a ciéncia funciona através da

resolugdo de problemas (SCARPA; CAMPOS, 2018).

2.3 ENSINO POR INVESTIGACAO: CARACTERISTICAS PRINCIPAIS

O ensino por investigagdo pode ser definido como o ensino de contetidos programaticos
que visam oportunizar a fala, o pensamento, a leitura e a escrita dos estudantes. Em consonancia
com esses objetivos descritos, os professores devem analisar ndo apenas o que os estudantes
aprenderam, mas também aquilo que eles conseguiram construir do ponto de vista da
argumentacao, da leitura e da escrita com relagdo a tematica proposta (CARVALHO et al.,
2018).

Para atingir esses objetivos, o professor precisa estar atento ao grau de liberdade
intelectual que ¢ concedido aos alunos (CARVALHO et al., 2018), isso porque sera através da
liberdade intelectual que os alunos se sentirdo receptivos para expor seus pensamentos € suas
ideias. O estimulo a liberdade intelectual se da pelo fato do ensino por investigacdo estar
pautado na proposi¢ao de um problema no qual carece de resolugao.

O objetivo por tras dessa proposi¢do, € estimular a fala e a exposi¢do das ideias dos
alunos, fazendo com que se manifestem o raciocinio e a argumentacao desse publico. Nesse
sentido, entende-se que ¢ importante definir o que seria um problema de carater investigativo
como sendo uma situagdo em que o individuo ao tentar soluciond-lo ndo se depara
imediatamente ou automaticamente com sua resposta. Sendo assim, € necessario que haja um
envolvimento reflexivo na tomada de decisdo para se alcangar a resposta ao problema
(CLEMENT; TERRAZZAN, 2011).

A escolha pela questdo-problema tem como proposito nao sé envolver ativamente os

estudantes como também promover a condi¢do necessaria para sua resolucdo. Essa condi¢do
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sera conferida pela investigacdo, que ird levar o aluno a trilhar alguns caminhos que serdo a
manipulacdo de dados, a reflexdo, a formulagdo de hipéteses e a comunicacdo pautada em
evidéncias (SCARPA; CAMPOS, 2018). Todo esse percurso didatico sera desencadeado a
partir da questdo-problema proposta inicialmente, pois “criar alunos autdnomos e que saibam
pensar, tomar as proprias decisdes e estudar sozinhos, ¢ uma das metas do ensino”
(CARVALHO et al., 1998, p. 29).

Embora, a proposta seja conceder aos alunos liberdade e a autonomia, ¢ importante frisar
que o papel do professor nesse processo de ensino deve ser o de mediador. Ou seja, ndo deve-
se permitir que os estudantes busquem os seus proprios caminhos sem a orientagdo e a mediagao
desempenhada pelo docente (CARVALHO et al., 1998).

Outra caracteristica do ensino por investigacdo ¢ que o problema proposto pelo
professor precisa ser pensado e articulado de acordo com base na vivéncia dos educandos, o
que vai despertar a curiosidade e o interesse deles sobre aquilo que se busca resolver
(CARVALHO et al., 2018). Sob esse ponto de vista, “ndo importa a forma investigativa que
venha a aparecer: o essencial ¢ que haja um problema a ser resolvido; ¢ as condi¢des para
resolvé-lo sdo muito importantes [...]” (SASSERON et al., 2013, p. 43).

Na resolugdo do problema de pesquisa, os estudantes precisarao realizar a manipulagio
de dados cientificos, e esse processo envolvera o contato com conceitos fundamentais, por meio
dos quais os estudantes emitirdo explicacdes provisorias. E esse trabalho favorece o
envolvimento com as ciéncias de forma rigorosa e criativa (SCARPA; CAMPOS, 2018). Essa
resolucao do problema se dard a partir da formulacao de hipoteses que sdo produzidas durante
a fase de busca e investiga¢do cientifica.

As hipéteses levantadas buscam possiveis respostas para o problema, o qual estd
vinculado a elaboracdo de estratégias e de modelos explicativos sobre o assunto em questao.
Segundo Trivelato e Tonidandel (2015), sem a exposi¢do das hipoteses haveria uma grande
dificuldade de acesso das concepgdes prévias dos estudantes sobre o tema que se pretende
pesquisar.

Considerando esses apontamentos sobre ensino por investigagdo, entende-se que €
através da argumentagdo e das discussdes que os conhecimentos cientificos podem vir a ser
gradualmente formados, pois os momentos de interagcdes e trocas de experiéncia entre
professor/aluno e aluno/aluno favorecem o compartilhamento e a fundamentagao sobre aquilo
que se pretende explicar. Apesar de entender que “promover interacdes discursivas ndo ¢ tarefa
facil, pois demanda saber perguntar e saber ouvir” (SASSERON et al., 2013, p. 2).

Além disso, as discussdes, que vao desde a apresentacao do problema até a comunicagao

dos achados da pesquisa e o desenvolvimento dos trabalhos em grupos, contribuem para que



28

ocorra a interagdo, além da discussdo entre pares (SCARPA; CAMPOS, 2018). Dessa forma,
Carvalho et al. (2018) afirmam que a interagdo discursiva € uma caracteristica essencial do fazer
e do aprender ciéncias. Através dela hd o favorecimento da argumentagdo, que tem um papel
central no desenvolvimento e na condugdo de atividades cientificas.

Segundo Scarpa (2015), a argumentagdo vem ganhando interesse crescente no ensino
de Ciéncias, uma vez que ela € essencial tanto para formulagao de boas explica¢des quanto para
a avaliagdo das explicacdes proferidas pelos estudantes. Mediante o exposto, a argumentagao €
considerada como uma forma de esclarecimento de uma ideia utilizada na formulacdo de uma
resposta, além de desempenhar uma importante fun¢do de conseguir relacionar a ciéncia as mais
diversas esferas da sociedade (TRIVELATO; TONIDANDEL, 2015).

Dessa forma, entende-se que a atividade argumentativa faz parte da natureza social do
ser humano, portanto, ela € necessaria nos mais diversos momentos da investigacdo cientifica,
especialmente na formulagdo das hipoteses; na construgdo, na elaboragdo ¢ na conclusao do
trabalho, além de contribuir para a organizacao do pensamento e para a justificativa de escolhas
(SCARPA, 2015).

Na fase de conclusdo de um processo investigativo, ¢ esperado que os alunos consigam
explicar suas ideias para responder a pergunta pesquisada e que possuam critérios comparativos
para as hipdteses que foram anteriormente formuladas, além de realizarem argumentagdes
baseadas em evidéncias a partir da unido dos conhecimentos prévios e dos conhecimentos
cientificos gerados ao longo do percurso investigativo (SCARPA; CAMPOS, 2018).

Portanto, entende-se que a abordagem didatica do ensino por investigacdo tem a
finalidade de desenvolver habilidades cognitivas para a formulagdo de hipoteses, do raciocinio,
da cooperagdo entre os estudantes, do manejo de dados e do desenvolvimento da capacidade
argumentativa (ZOMPERO; LABURU, 2011).

Uma das premissas do ensino investigativo ¢ oferecer condi¢des para que os alunos
resolvam problemas e consigam relaciona-los com sua realidade vivenciada a fim de buscar
alternativas que possibilitem a formagdo de novos conceitos, do desenvolvimento de ideias e
da elaboracdo de modelos cientificos. Por essa razdo, ¢ possivel afirmar que o ensino por
investigacdo perpassa uma metodologia de ensino voltada a contetidos e temas especificos,
podendo ser aplicada das mais variadas formas e aos mais diversos conteudos (SASSERON,
2015).

Gil Perez e Castro (1996) ressaltam a relevancia do trabalho com atividades
investigativas e apontam caracteristicas importantes nessa forma de abordagem como
situagdes-problema em nivel adequado a capacidade cognitiva do estudante que proporcionem

a reflexdo sobre a importancia das situagdes-problema apresentadas, além da formulacdo de



29

hipdteses a partir da situagdo inicial, e, por fim, a comunicagdo dos resultados da pequisa.
Nesse sentido, compreende-se que fazer uso de um instrumento didatico que contenha
caracteristicas do ensino por investigagao, como uma sequéncia de ensino investigativa, sera
pertinente para facilitar o processo de ensino-aprendizagem dos estudantes, pois ira
proporcionar a aquisicdo de conhecimentos mais robustos com relagdo a tematica a qual se

pretende apresentar (SASSERON, 2015).

2.3.1 Sequéncia didatica como instrumento do ensino por investigaciao

A Sequéncia Didatica (SD) ¢ uma ferramenta capaz de tornar as aulas mais dindmicas e
motivadoras e, além disso, ¢ uma abordagem que também favorece as discussdes de ideias e a
construcao colaborativa de conhecimento entre professores e estudantes (BASTOS et al., 2017).
Assim, essa proposta de pratica associada ao ensino por investigagao caracteriza-se por ser uma
sequéncia de etapas previamente planejadas e articuladas.

Esse instrumento ¢ apresentado como uma ferramenta promissora capaz de auxiliar
professores no planejamento e na orientagdo dos conteudos para que esses sejam articulados
com a realidade dos estudantes. De acordo com Zabala (1998), é importante ressaltar que as
sequéncias de ensino planejadas pelos professores devem estar voltadas para a valorizagdo de
aspectos conceituais, atitudinais e procedimentais.

Sob 0 mesmo ponto de vista, Carvalho et al. (2018) defendem a aplicagdo de SD
baseadas no ensino por investigacdo, que denominam de Sequéncia de Ensino Investigativa
(SEI), e apresentam quatro pontos importantes que devem ser considerados na elaboragdo de
uma SEI, que sdo: i) a proposicdo de um problema para um inicio da construgdo do
conhecimento; i1) a passagem da acdo manipulativa para a acao intelectual; ii1) a importancia
da tomada de consciéncia dos proprios atos para a construcdo do conhecimento e iv) as
interacdes sociais.

De acordo com Motokane (2015), a SEI também pode ser considerada como
instrumento de planejamento que permite aos estudantes a apropriagao de ferramentas culturais
que antes estavam restritas a0 meio cientifico, favorecendo uma relacdo mais proxima dos
estudantes com ciéncia. Essa aproximacdo requer uma ateng¢ao especial a producao de textos
escritos que permitem aos estudantes expressarem seus argumentos € suas opinides, além de
facilitarem a sistematizagao do conhecimento.

Dessa forma, Carvalho et al. (2018) apresentam outro ponto significativo sobre a
importancia do conhecimento cientifico construido estar essencialmente relacionado com

situagdes sociais vivenciadas pelos estudantes. Para que essa relagdo entre o conhecimento
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cientifico e o cotidiano seja eficiente, ¢ necessario que os estudantes sejam constantemente
instigados a participarem ativamente do processo de ensino-aprendizagem e que haja
compartilhamento de saberes entre os pares (aluno-aluno).

Além disso, ¢ essencial que haja um espaco motivador para o desenvolvimento das
ciéncias a partir do reconhecimento do papel do professor; da criagio de um ambiente
encorajador; da valorizagdo dos conhecimentos prévios; da articulagio entre ciéncia, tecnologia
e sociedade e da transposicao da linguagem comum para a linguagem cientifica (SASSERON,
2015).

Entende-se que a proposi¢do de uma SD com etapas coerentes com a vivéncia dos
estudantes podera fazer com que a argumentacgdo e exteriorizagdo de suas opinides tornem-se
mais fluidas. A partir disso, Motokane (2015) destaca o desenvolvimento de habilidades
argumentativas como um importante instrumento norteador dos saberes produzidos a partir de
elementos cientificos. O autor ainda ressalta que, durante o processo argumentativo, para que
os estudantes consigam explicar suas opinides, podem fazer uso de conceitos cientificos para
justificar suas percepcoes.

Sendo assim, ¢ importante destacar que as SD ndo podem ser estaticas, assim preconiza-
se na utilizagdo dessa ferramenta didatica a autonomia do professor para que sejam realizados
os devidos ajustes no que diz respeito a adequacao das atividades, as especificidades de cada
escola, ao contexto ou a turma. Para Motokane (2015), o professor, que ¢ conhecedor das
particularidades do seu publico, deve alterar a sequéncia de ensino para atender as necessidades
voltadas a sua pratica pedagogica.

Para Carvalho et al. (2018), durante as etapas das SD, o professor deve estimular nos
estudantes, constantemente, etapas do raciocinio cientifico, como: elabora¢do e testes de
hipdteses, exposi¢cao do conhecimento prévio, argumenta¢do, solu¢do do problema produzindo
uma explicagdo, investigagao e busca por respostas.

Portanto, no presente estudo, foi contruida uma proposta de SD, tomando por base o
ensino por investigacao a partir da tematica do aproveitamento integral dos alimentos. A
escolha por essa temadtica se deu por entender que ela podera contribuir positivamente ndo s
com a constru¢do de novos saberes dos estudantes, mas também com a ampliagdo dos

conhecimentos ja existentes.

2.3.2 Aproveitamento integral dos alimentos: uma proposta de sequéncia didatica

Considerando a tematica associada ao aproveitamento integral dos alimentos, esta
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pesquisa toma por base a constru¢do de uma SEI. Este instrumento objetiva promover uma
forma de olhar diferenciada sobre o tema, a partir da quebra de paradigmas, por meio do contato
com dados, evidéncias e respostas cientificas (MOTOKANE, 2015), auxiliando no uso dos
alimentos em sua totalidade.

Com isso, este estudo foi inspirado nas etapas de SEI proposta por Carvalho et al.
(2018). As etapas aqui adotadas foram: problematizagdo, investigacdo, discussdo de ideias e
socializagdo do conhecimento (Figura 2). Nos paragrafos que se seguem, serdo apresentadas e

descritas cada uma dessas fases.

Figura 2- Fases da Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI)

Fase 2 Fase 3
Investigagio Discusasio
Fasc | ‘ Fase 4
| o | Socializagio do
1, o " = v | . e " L
Problematizagino s g conhecimento
Protugonismo )

estudantil

Fonte: A autora (2022).

Na Fase 1, Problematizacdo, o professor mediard o conhecimento a partir da
proposi¢ao de uma situacdo-problema, que devera ser exposta preferencialmente em forma de
pergunta (AZEVEDO, 2006) com o intuito de despertar a curiosidade e o interesse dos
estudantes. Feito isso, o professor orientara os estudantes a iniciarem uma investigagao acerca
das possiveis respostas para a indagacao. Para Carvalho et al. (2018), através da apresentagao
de um problema, os estudantes deverao analisar, investigar e formular hipoteses.

A Investigacao, Fase 2 da SEI, ¢ caracterizada por ser o momento em que o professor
devera estimular a exposicao de ideias, a interagdo, o senso investigativo, a leitura de textos
cientificos, a manipulagdo e interpretagdo de dados. Nessa fase, os estudantes selecionardo
dados para fundamentar suas pesquisas, € o papel do professor serd o de mediador frente ao
processo de ensino-aprendizagem dos estudantes, possibilitando o protagonismo e a autonomia
deles.

Para Sasseron et al. (2013), o professor no ensino por investigagdo ¢ um inovador que
promove novas oportunidades de interagdes entre os alunos e os saberes. Nessa fase ocorre a

interacdo entre equipes. Para Carvalho et al. (2018), o trabalho em grupo € visto como uma
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necessidade quando o ensino tem por objetivo a construgdo de conhecimentos pelos alunos.

Os estudantes se organizardo para pesquisar, interagir, trocar conhecimentos, criar
hipoteses e buscar explicagdes para as hipoteses criadas. Gil Perez e Castro (1996) destacam
que o trabalho cientifico coletivo, por intermédio de grupos de trabalho, auxilia na troca de
saberes e na interagdo entre os estudantes. A ajuda mutua entre eles suscita naturalmente a
aprendizagem colaborativa durante a resolu¢ao dos problemas (CLEOPHAS, 2016).

A terceira fase ¢ a Discussao. Nela os estudantes serdo estimulados a discutir e a expor
suas ideias. Nessa fase, a mediagdo do professor podera ocorrer por meio das interagdes
discursivas; o papel dele serd nortear os argumentos apresentados instigando os estudantes a
aproximar seus argumentos aos termos e elementos cientificos. Carvalho et al. (2018) afirmam
que, a medida em que o estudante realiza a exposicdo oral, ¢ possivel gerar, clarificar,
compartilhar e distribuir ideias entre os alunos. Declara-se, ainda, que € mais facil o estudante
compreender as linguagens e ideias transmitidas entre os colegas do que quando essas partem
do professor.

A quarta e Ultima fase ¢ a de Socializacio do Conhecimento. Nesse momento, os
estudantes serdo orientados a construir textos com o intuito de sistematizar o conhecimento.
Para Sasseron (2015), a escrita na SEI € necessaria, pois permite evidenciar as perspectivas de
construgdo de entendimento de processos, ideias, conceitos € posigoes.

As fases descritas t€ém por objetivo o desenvolvimento do protagonismo estudantil
através do ensino por investigacdo. O comprometimento com o ensino investigativo deve estar
inserido na pratica docente, pois através dele pode ser possivel promover o protagonismo dos
estudantes com relagdo ao processo de aprendizagem no ensino de Biologia, uma vez que essa
abordagem didatica busca intersec¢des entre o conhecimento cientifico e a sua aplicacdo na
vida dos estudantes.

Vale salientar que “essas interse¢des sobre a Educacdo Ambiental representam um
grande passo para a agao sustentavel dos individuos sociais partindo de elaboracdes de planos e
articulagdes de projetos pedagdgicos que aproximem os individuos das questdes ambientais”
(SILVA; SANTOS JUNIOR, 2019).

De acordo com Marco (2000), o contato do estudante com contetidos cientificos permite
a utilizacdo dos conhecimentos adquiridos empiricamente com o intuito de melhorar a
qualidade de vida, o conhecimento do proprio individuo, a interagdo social e cultural. A procura
por novos saberes move os processos de constru¢ao da aprendizagem e as tomadas de decisdes
pelos alunos, evidenciando a relag@o entre contextos cientificos e sociais (SASSERON, 2015).

Para Zompero e Laburt (2011), a incorporagdo de atividades investigativas como ferramentas
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de ensino ¢ pouco difundida no Brasil, quando comparada com os paises mais desenvolvidos.
Entretanto, por elas serem consideradas fatores essenciais, no que tange ao desenvolvimento
social, ¢ urgente que atividades investigativas fagam parte do cotidiano escolar, em especial no

processo de ensino-aprendizagem dos alunos (CACHAPUZ et al., 2011).
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3 METODOLOGIA

Nesta sessao, serdo apresentadas as etapas metodologicas seguidas neste estudo, em que

serdo apontados os critérios relevantes para alcangar os objetivos propostos.

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

O presente estudo apresenta uma abordagem qualitativa e possui um carater descritivo,
pois foca sua atengao em compreender e descrever o fendmeno estudado a partir do ponto de
vista dos atores sociais envolvidos na pesquisa (GODOY, 1995). Com rela¢ao ao procedimento,
esta pesquisa caracteriza-se por ser do tipo pesquisa-a¢ao, que ¢ um tipo de pesquisa direcionada
a uma agdo para a resolugdo de um problema de um determinado grupo, desenvolvendo, assim,

uma acao politica direcionada (SILVA; MENEZES, 2001).

3.2 LOCAL E PUBLICO ALVO

A pesquisa foi realizada na Escola Estadual Edmur Arlindo de Oliveira, tendo em vista
que ¢ o local onde a pesquisadora atua como docente, e, consequentemente, tem maior acesso
aos alunos. A Escola possui jornada ampliada e fica localizada no Municipio de Jaboatdo dos
Guararapes, no bairro do Curado, Regido Metropolitana do Recife — RMR, no estado de
Pernambuco.

Este estudo avaliou um conjunto de estratégias pedagogicas que possibilitaram a
elaboragdo de uma sequéncia didatica com foco na educagdo ambiental e no aproveitamento
integral dos alimentos no contexto do ensino médio. Essa ¢ uma temadtica que nao foi escolhida
de modo aleatorio, mas sim com base no conteido programatico para o 2° ano de ensino médio.

Quanto a defini¢do do numero de participantes envolvidos no estudo, foram convidados
para a pesquisa todos os alunos de uma turma de 2° ano do ensino médio, que possui uma média
de 30 estudantes. No entanto, apenas 18 estudantes de uma turma aceitaram participar da
pesquisa, que aconteceu durante as aulas da disciplina Biologia. A escolha da turma para
participar do desenvolvimento da pesquisa foi definida pelo critério de maior nimero de alunos

interessados.
3.3 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Como critérios de inclusdo, delimitou-se que seriam convidados a participar da pesquisa

os alunos matriculados nas turmas do 2° ano do ensino médio da Escola Estadual Edmur Arlindo
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de Oliveira de ambos os sexos (masculino ou feminino), com idade entre 14 e 20 anos.
Com relagao aos critérios de exclusdo, foram desconsiderados os participantes que, nos
periodos de coleta de dados, por quaisquer motivos, ndo compareceram, assim como alunos que

nao estivessem frequentando as aulas do 2° ano do ensino médio com regularidade.

3.4 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Como instrumento de coleta de dados, foram utilizados os questiondrios e as
observagdes registradas pela pesquisadora em um didrio de campo. O questionario aplicado foi
estruturado com questdes abertas e fechadas (leia-se subjetivas e objetivas) e disponibilizado
tanto no inicio da SD (Apéndice A), quanto em sua conclusdo (Apéndice B). Segundo Correa
et al. (2018), o questionario ¢ uma técnica de obten¢do de dados que apresenta um determinado
nimero de questdes que serdo disponibilizadas as pessoas com o objetivo de conhecer
percepgoes, crengas, sentimentos € outras nuances.

No que diz respeito a estrutura, um questionario de questdes abertas permite respostas
livres sem que haja necessidade de uma limitacdo com relacdo as alternativas; ja no de questdes
fechadas, os itens sdo caracterizados como perguntas de multipla escolha, em que se estabelece
aos respondentes um ntimero limitado de escolhas (CHAGAS, 2000).

Na primeira aplicacdo, o questionario buscou identificar os conhecimentos prévios dos
estudantes com relacdo ao modo como ¢ feito o descarte do lixo organico em suas residéncias
e se eles compreendiam o que € o aproveitamento integral dos alimentos. Numa segunda
aplicacdo, esse instrumento teve por objetivo verificar a constru¢do de novas ideias e novos
conhecimentos, tomando por base o primeiro questionario aplicado.

No que concerne as observacdes de campo, foi proposto que os estudantes fizessem
observagoes em suas residéncias com o objetivo de levantar dados acerca da maneira como os
residuos organicos sdo descartados, e, em caso de aproveitamento integral, como essa atividade
era realizada por sua familia.

Além disso, a pesquisadora também fez uso de um didrio de campo, que ¢ um
instrumento de registro de informacdes no qual o sujeito envolvido na pesquisa relata os
acontecimentos (MACEDO, 2010). Essa técnica foi utilizada como ferramenta de registro das
etapas propostas para a avaliagdo conceitual, procedimental e atitudinal. Durante a pesquisa,
nao houve gravacao ou filmagem em nenhuma das etapas para evitar o constrangimento dos
estudantes.

O percurso metodolégico seguido pela presente investigacdo contou com etapas que
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poderiam ser vivenciadas de forma presencial ou remota. A proposta do passo a passo

metodologico se encontra descrita sinteticamente na Figura 3.

Figura 3- Sequéncia metodologica

Elaboragio de uma sequéncia did:itica
investigativa

Aplicagao da sequéncia didatica
investigativa

Avaliacio da sequéncia didatica

Correcio e consolidaciio da sequéncia
didatica

Fonte: A autora (2022).

A aplicagdo da SD ocorreu de forma presencial, respeitando todas as normas e os
protocolos sanitérios estabelecidos no Protocolo Setorial elaborado pela Secretaria de Educacao
de Pernambuco para tentar evitar a contaminagdo com o virus da COVID-19.

Os resultados obtidos por meio da SD com base na tematica relativa ao aproveitamento
integral dos alimentos foram avaliados pelo método de Analise de Contetido de Bardin (2010).

Esse método de analise é definido como sendo:

[...] um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes, visando por procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do contetido das mensagens, obter indicadores
quantitativos ou ndo, que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condigdes de produgdo/recepgdo das mensagens (BARDIN, 2010, p. 47).

Para Bardin (2010), a Analise de Contetido segue trés etapas principais que sao: i) pré-
andlise; ii) exploragdo do material e iii) tratamento dos dados.

A pesquisa foi regida pelos aspectos éticos descritos na Resolugcdo de n® 510/16, do
Conselho Nacional de Satde (BRASIL, 2016) e todos os materiais coletados foram utilizados
apenas para os fins da pesquisa. Todas as a¢des planejadas para aplicacdo deste estudo s6 foram
iniciadas a partir da Aprovagdo deste documento junto ao Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal de Pernambuco, tendo sido aprovada em 10 de julho de 2021 de acordo

com o CAAE 46823121.4.0000.9430 (Anexo I).
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3.5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nos paragrafos que se seguem, serao descritas todas as etapas do percurso
metodolégico.

Etapa 1: Elaborac¢do de uma sequéncia de ensino investigativa (SDI) baseada em
atividades pedagogicas relacionadas ao aproveitamento integral dos alimentos: a SD teve
como objetivo intervir, através de atividades pedagogicas, na constru¢do de novos
conhecimentos pelos alunos, estimulando o protagonismo sobre o assunto em questao, tomando
por base o ensino por investigagao.

O intuito foi relacionar e discutir os conceitos bioldgicos que envolvessem a bioquimica,
a biodiversidade, os desequilibrios ambientais, o desenvolvimento humano e a qualidade de
vida a partir do viés da Educagdo Ambiental (Apéndice C). A forma de abordagem dos conteudos
da pesquisa se deu a partir dos temas que despertaram maior interesse nos estudantes. Essa
ferramenta pedagogica foi construida com base nas etapas sugeridas por Carvalho et al. (2018)
para o ensino por investigacao.

A SD construida respeitou as seguintes etapas: planejamento de atividades dentro de
um determinado roteiro investigativo envolvendo uma problematiza¢do apresentada ao
estudante e norteada por um problema de pesquisa direcionado a levantar os conhecimentos
prévios dos estudantes através da interagdo e exposicdo de ideias. A proposta foi que a interag@o
e exposicdo propiciassem aos estudantes o desenvolvimento de argumentos baseados na
investigacao, reflexdo e formulacao de hipdteses, fazendo com que eles se sentissem motivados
e mobilizados a discutir o tema em xeque por meio da sistematiza¢do do conhecimento
(CARVALHO et al., 2018).

Com isso, possibilitou-se aos estudantes a discussao de ideias que buscassem auxiliar a
constru¢do do conhecimento, compreendendo que a situacao-problema poderia ser solucionada
a partir de atitudes cotidianas praticas e com o desenvolvimento de habilidades para a
comunicagdo dos resultados. A comunicacdo dos resultados foi feita pela producdo de um
material paradidatico (cartilha), elaborado pelos estudantes como subproduto da pesquisa.

Etapa 2: Aplicagdo da sequéncia didatica investigativa. inicialmente, foi aplicado um
questionario composto por questdes abertas e fechadas (Apéndice A), com o intuito de apurar
o conhecimento prévio dos estudantes participantes acerca do aproveitamento integral dos
alimentos e sobre as maneiras de descarte do lixo organico em suas residéncias. Em um segundo

momento, os estudantes foram colocados diante de uma problematica, associados a tematica do



38

aproveitamento integral dos alimentos, no qual relacionaram a tematica a conceitosbioldgicos,
formularam hipoteses, investigaram, propuseram respostas € buscaram por solugdes factiveis.

Como parte do processo investigativo, foi proposto aos alunos que observassem como
suas familias lidavam com os residuos organicos por eles produzidos e, baseados em suas
experiéncias familiares, que eles propusessem meios de aplicar, melhorar ou modificar a forma
de descarte dos residuos. Caso fosse o proprio estudante o responsavel por essa tarefa, ele
mesmo poderia descrever a partir de um relato pessoal.

Os dados coletados nas observacdes foram anotados em um diario de campo para serem
discutidas no momento da aula. A pesquisadora também utilizou-se de um didrio de campo para
registrar as observagdes, o qual serviu de instrumento norteador para a identificacdo das
potencialidades e dificuldades da SD aplicada.

Os estudantes foram instigados a analisar e a discutir a temadtica associada ao
aproveitamento integral dos alimentos de forma critica e reflexiva em grupos, de acordo com
as acdes que cada equipe planejou realizar.

A professora pesquisadora orientou os alunos a fazerem pesquisas e a desenvolver os
planos de acdes investigativas, assim como a produzirem materiais paradidaticos de autoria
propria como um dos instrumentos de socializagdo da pesquisa, no sentido de contribuir com a
tematica.

ApOs essa etapa, os alunos apresentaram a propria turma os resultados desses planos
investigativos elaborados e executados por cada equipe. Os professores de disciplinas afins
foram convidados para contextualizar o conhecimento com o intuito de aproximar os saberes
adquiridos pelos estudantes do ensino médio, como também para participar e colaborar com acdes
desenvolvidas pelos estudantes. Na ocasido, os docentes ainda puderam auxilid-los sugerindo,
divulgando e estimulando o seu protagonismo € o senso investigativo.

A professora pesquisadora avaliou o desempenho dos estudantes a partir de critérios
como autonomia, protagonismo, formulacdo de hipoteses, produgdo textual e pesquisas

bibliograficas (Quadro 1).

Quadro 1- Critérios para avaliacao dos estudantes

ASPECTOS AVALIATIVOS

Identifica conceitos; reconhece a importancia ambiental para a promogao da
sustentabilidade; distingue residuos; explica aproveitamento integral dos
alimentos; diferencia métodos de aproveitamento dos residuos; propoe
solugdes ambientais.

Conceitual
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Maneja informacdes; planeja e executa planos de trabalho; coleta e analisa os

Procedimental . N ., .
dados; observa situagdes; testa hipdteses; interpreta dados.

Demonstra protagonismo, autonomia, interagao entre equipes, interagao
Atitudinal social, sensibilidade ambiental, respeito e tolerancia a opinides diversas;
percebe e respeita o meio ambiente; aplica o conhecimento construido.

Fonte: Adaptado de Coll et al. (1998).

Depois de avaliadas pela professora pesquisadora, as atividades realizadas foram
socializadas na comunidade escolar e divulgadas através da produgdo de uma cartilha digital
nas redes sociais da escola. A divulgagdo faz parte da SD proposta, assim como da culminancia
do projeto, em que os estudantes escolheram a forma de comunicacdo dos resultados
encontrados, apresentados em formato oral e escrito, respeitando o protagonismo e a autonomia
deles.

As equipes foram orientadas a abordarem diferentes aspectos da pesquisa, como, por
exemplo: nutrientes presentes em partes ndo convencionais dos alimentos; o impacto do lixo
organico no Brasil e no seu municipio; formas de aproveitamento dos residuos organicos;
desequilibrio ambiental; perigos a biodiversidade provocados pelo descarte inadequado de
residuos; a relagdo entre o desenvolvimento humano e a producdo de lixo que podem impactar
a qualidade de vida.

A avalia¢do em todas as etapas da SD se deu de forma processual e continua, de acordo
com Zabala (1998). Como critérios avaliativos, foram usados a participacdo, a colaboragdo e a
tomada de decisdo dos estudantes em todas as etapas. Esses critérios foram definidos a partir
de um entendimento construido com base em Coll et al. (1998), que afirmam que os critérios
avaliativos precisam considerar uma aprendizagem conceitual, procedimental e atitudinal.

Apo6s a aplicacdo da SD, os estudantes responderam a um poés-teste estruturalmente
similar ao questionario aplicado na identificagdao de seus conhecimentos prévios (Apéndice B).
A aplicacdo desse instrumento teve como fun¢do verificar se houve alguma mudanca de
percep¢do pelos estudantes com relagdo ao aproveitamento integral dos alimentos apds a

vivéncia da SD. A aplicagdo da SD seguiu as etapas descritas na Figura 4.
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Figura 4- Etapas da aplicagdo da SD

Tempestade de ideias
Onientagio e problematizagio
Investigacho & miteragio enlre squipes

Juri simulado
Produgio critica

Consunmusmo 2m foco

iy
b

Orgamizagio e comunicagio dos resultados

Fonte: A autora (2022).

Etapa 3: Avaliagdo da Sequéncia Didatica sob o ponto de vista pedagogico. Em relagao
a qualidade da SD, essa foi avaliada por meio da exposi¢do e transmissao oral dos estudantes
na constru¢do acerca dos novos conhecimentos construidos, do nivel de desempenho dos
estudantes nas atividades propostas e do desenvolvimento dos produtos que foram
compartilhados com a comunidade.

Outro método avaliativo auxiliar na identificagdo dos conhecimentos construidos foi a
andlise dos questionarios aplicados (pré-teste e pds-teste), além das anotagdes realizadas no
diario de campo da pesquisadora. Através deles, foi possivel avaliar se houve a (re)construgao
dos conhecimentos sobre o aproveitamento integral dos alimentos por parte dos sujeitos
participantes.

Etapa 4: Corregdo e consolidagdo da Sequéncia Didatica Investigativa proposta. A
corregdo dessa ferramenta aconteceu a partir da identificagdo dos pontos abordados na
avaliagdo — questionarios aplicados — e no diario de campo. Através da analise desses
instrumentos, foi possivel mensurar quais os pontos positivos e negativos identificados na SD
aplicada, assim como quais etapas foram relevantes e quais precisavam ser repensadas no

processo de ensino-aprendizagem.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secao, serao apresentados os resultados obtidos no presente estudo e suas analises.

4.1 QUESTIONARIO DIAGNOSTICO 1: PERCEPCOES INICIAIS DOS ESTUDANTES
ACERCA DO APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS.

Inicialmente, serdo apresentadas as consideragdes relacionadas as respostas
apresentadas pelos estudantes para as questdes fechadas. Posteriormente, serdo discutidas as
questdes de carater aberto, nas quais os respondentes puderam expor suas impressoes.

O questionario diagnostico 1 (Apéndice A) foi aplicado com o objetivo de identificar
as percepgoes iniciais dos estudantes acerca da tematica apresentada sobre o aproveitamento
integral dos alimentos. Os resultados obtidos foram apresentados e discutidos com base nos
tipos de questionamentos que foram feitos. Assim, em um primeiro momento, serao
apresentados os resultados referentes as perguntas fechadas e, em um segundo momento, as
discussodes que foram pautadas nas perguntas abertas do questionario.

A proposta de iniciar a coleta de dados considerando os conhecimentos prévios dos
estudantes justifica-se a partir do entendimento de Carvalho et al. (2018), quando apontam que
comegcar uma atividade didatica considerando esse conhecimento possibilita uma aproximacgao
do estudante com o objeto de estudo. Além disso, essa estratégia também proporciona que eles
tenham o primeiro contato com o conhecimento cientifico e a constante reconstru¢do dos
saberes (CARVALHO et al., 2007).

As analises iniciais foram feitas a partir das perguntas de carater fechado realizadas com
um total de 18 estudantes e estdo divididas em trés eixos: 1) educa¢do ambiental; ii)
aproveitamento integral dos alimentos e iii) consequéncias do descarte incorreto dos residuos
no meio ambiente, na satide e na qualidade de vida.

Com relagdo ao primeiro eixo, que trata sobre “Educacdo Ambiental”, quando os
estudantes foram questionados com a seguinte indagacdo: Como vocé avalia o seu
conhecimento sobre Educagcdao Ambiental? Os resultados apontaram que todos os participantes
desse estudo apresentaram conhecimento suficiente a ponto de identificar formas de cuidar do
meio ambiente (Figura 5).

Esse resultado corrobora com o entendimento de Loureiro, Layrargues e Castro (2009),
quando mostram que as agdes as quais levam ao cuidado com o meio ambiente estdo cada vez

mais em eminéncia na sociedade.
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Figura 5- Conhecimentos dos estudantes sobre Educagdo Ambiental
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Fonte: A autora (2022).

Além disso, esses os autores defendem a importancia da inser¢do de uma educagdo
ambiental transformadora na sociedade, a qual esteja relacionada com a participacdo ativa dos
cidaddos, capaz de estimular pensamentos e agdes humanistas que visem o conhecer e o
transformar de uma sociedade.

Diante da indagag¢do relacionada ao conhecimento sobre a Educacdo Ambiental, 77%
dos estudantes alegaram ndo aplicar esse conhecimento em seu cotidiano, o que leva a
necessidade de instigar nos estudantes uma postura critica, reflexiva e voltada a questdes
ambientais, mas que também seja, sobretudo, atuante socialmente, uma vez que o simples ato
de ter a informacdo sobre formas de cuidado e protecdo ambiental ndo ¢ sinénimo de
aplicabilidade.

Por essa razao, Loureiro, Layrargues e Castro (2009) afirmam a necessidade de se
estimular constantemente o desenvolvimento de habitos ambientais que levem a constru¢do de
uma sociedade cada vez mais critica, ativa e consciente dos seus atos.

Ainda com relacdo ao eixo Educacdo Ambiental, foi perguntado aos estudantes o
seguinte: Vocé considera que a forma de descarte do lixo de sua comunidade representa um
problema ambiental? A partir disso, identificou-se que, para 89% dos participantes, o descarte
de lixo ¢ um problema, enquanto que 11% respondeu negativamente ao questionamento (Figura
6).

Percebe-se que a forma de descarte dos residuos ¢ uma problematica que permeia todas
as classes sociais, principalmente as menos favorecidas, as quais, muitas vezes, sdo expostas a

varias situagoes de vulnerabilidade socioambiental, como as descritas por Orsi (2013).
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Figura 6- Descarte do lixo e o impacto ao meio ambiente
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Fonte: A autora (2022).

Para compreender o porqué do descarte do lixo ser um problema ambiental é necessario
revisitar os conceitos sobre lixo e residuos, explicitando que, a depender do tempo e do lugar,
esses dois conceitos podem variar. Nesse sentido, adotou-se a defini¢do dos autores Yoshitake
e Fraga (2010), os quais descrevem o lixo como sendo um material oriundo das atividades
domésticas, industriais ou sociais que ndo gera nenhum valor para o possuinte. Ja com relagdo
ao termo residuo, esse ¢ visto como o material resultante do processo produtivo no qual ainda
existe possibilidade de reciclagem e reutilizacao.

O segundo eixo de discussdo trata-se do “aproveitamento integral dos alimentos”, e teve
como primeiro questionamento a seguinte indagagdo: Como vocé avalia seu conhecimento
sobre aproveitamento integral dos alimentos? Os resultados mostraram que 33% dos estudantes
afirmaram conhecer bem o tema; 56% ja tinham ouvido falar e conheciam um pouco ¢ 11% nao
conheciam nada relacionado ao assunto. Em seguida, os participantes foram questionados com
a seguinte pergunta: Vocé ja participou de alguma atividade sobre o aproveitamento integral
dos alimentos? Os resultados mostraram que 89% deles ja haviam participado de atividades
ligadas a essa tematica.

Analisando esses resultados, identifica-se que o alto indice de respostas positivas com
relag@o a essas duas perguntas associa-se ao fato dos estudantes terem participado, em um ano
anterior — 2018 — de uma feira de Ciéncias promovida pela escola voltada as questdes
ambientais e ao aproveitamento integral dos alimentos.

A terceira questao que representa esse eixo foi: Quais partes dos alimentos abaixo vocé
acredita que apresentam propriedades nutricionais que possibilitem o preparo de uma

refeicao? Sementes, Talos; Cascas; Polpa; Todas as alternativas; Nenhuma das alternativas.
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Nesta questao, os estudantes puderam escolher mais de uma opgao de resposta, fazendo com
que os valores expressos no grafico a seguir ndo totalizassem um valor de 100%. Os resultados
mostraram que todos os estudantes apontaram ao menos uma parte nao convencional dos

alimentos (Figura 7).

Figura 7- Aproveitamento dos alimentos no preparo das refei¢des
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Fonte: A autora (2022).

A ultima pergunta desse eixo buscou saber: No preparo cotidiano das refei¢oes vocé ja
observou alguém fazendo uso de algum dos itens listados abaixo para o preparo de outros
alimentos? A partir da Figura 8, é possivel notar que os estudantes ja presenciaram uso do
aproveitamento integral dos alimentos em sua preparacao, seja na propria residéncias ou na de
algum parente. Nessa questdo, os estudantes puderam escolher mais de uma opg¢ao de resposta,

fazendo com que os valores expressos nao totalizassem um valor de 100%.

Figura 8- Uso integral de alimentos aproveitados no preparo das refei¢des
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Fonte: A autora (2022).
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Ao trazer para a sala de aula discussdes que se associem ao cotidiano dos estudantes,
contribue-se para que atribuam importancia e utilidade ao que estd sendo aprendido, dessa
forma ¢ possivel promover uma aprendizagem mais significativa. Isso coaduna com o
pensamento de Bueno e Silva (2008), quando ressaltam a importancia de metodologias que
abordem ideias, fatos e fendmenos nos quais os estudantes se reconhecam e identifiquem suas
ideias a partir do que esta sendo estudado.

Por fim, o ultimo eixo (consequéncias do descarte incorreto dos residuos no meio
ambiente, na saude e na qualidade de vida) teve como questdo: Vocé acredita que pode existir
alguma relagdo entre a forma de descarte incorreto de residuos orgdnicos e as consequéncias
danosas ao meio ambiente, a saude e a qualidade de vida? Esse questionamento apontou como
resultado a existéncia, na perspectiva de 100% dos estudantes, de uma relacao entre o descarte
indevido do lixo e os danos causados ao meio ambiente de forma global.

A segunda parte da analise foi examinada conforme a Andlise de Conteudo de Bardin
(2011) e realizada mediante a aplicacdo do questionario diagnodstico 1, composto por trés
questoes dissertativas que contemplaram dois eixos: 1) os impactos do descarte inadequado do
lixo organico; ii) agdes para diminuir os problemas causados com o descarte do lixo organico.

A partir do primeiro eixo, que trata sobre “os impactos do descarte inadequado do lixo
organico”, foi possivel identificar duas categorias de analise e suas respectivas subcategorias,
que sdo: descarte inadequado do lixo e a saide ¢ consequéncias nocivas ao meio ambiente

e a qualidade de vida (Quadro 2).

Quadro 2- Categorias do eixo" impactos do descarte inadequado do lixo orgéanico"

Categoria: Descarte inadequado do lixo e a saude

Surgimento de animais indesejados e doengas

Subcategorias: Meio ambiente

Odores indesejados

Prejuizos a satide humana

Categoria: Consequéncias nocivas ao meio ambiente

e a qualidade de vida

Contaminagao das aguas, solo e ar
Subcategorias:

Acimulo de dgua e entupimento de esgoto

Fonte: A autora (2022).

No segundo eixo de andlise, que trata sobre “ag¢des para diminuir os problemas causados
com o descarte inadequado do lixo organico”, identificou-se apenas uma categoria: atitudes

adequadas frente ao descarte do lixo organico (Quadro 3).
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Quadro 3- Categorias do eixo "a¢des para diminuir os problemas do descarte inadequado do

lixo organico"

Categoria: Atitudes adequadas frente ao descarte do lixo organico

Subcategorias Descarte correto dos residuos

Reaproveitar

Reutilizagdo dos residuos em preparacdes de alimentos

Fonte: A autora (2022).

Em relagdao ao primeiro eixo (os impactos do descarte inadequado do lixo organico),

estdo dispostas no Quadro 4 as categorias a serem analisadas e discutidas. Assim, tem-se a

categoria Descarte inadequado do lixo e a satide que foi construida a partir das respostas

obtidas com o seguinte questionamento: Cite um problema ambiental proveniente do descarte

inadequado do lixo organico. A partir das respostas dos estudantes, foi possivel identificar que

ao se tratar da geragdo de problemas ambientais, causados pelo descarte inadequado do lixo, a

polui¢do e o mau cheiro estdo associados a atra¢ao de insetos nocivos — causadores de doengas

— conforme observa-se a partir das subcategorias e suas respectivas unidades de andlise (registro

e contexto) (ver Quadro 4).

Quadro 4- Analise da categoria "descarte inadequado do lixo e a satde publica"

Subcategoria: Surgimento de vetores e/ou patégenos indesejados e doencas

Unidades de registro

Unidades de contexto

Atrair vetores e/ou
patdgenos causadores de
doencas

Al: Um problema ambiental ¢ atrair pragas, ratos, baratas e insetos que podem fazer
extremamente mal a satide da populacdo e ao meio ambiente.

A2: Descontrole de pragas, intoxicagdo de algumas substancias indevidas por
animais de rua e mau cheiro (ratos, baratas, etc.).

A3: Atrair bichos, fedor e, através disso, pode trazer doengas.

A6: A satde pode estar ameagada por causa dos ratos e larvas e, no meio ambiente,
esse lixo pode atingir os rios e causar doengas como dengue e zika.

A7: Atracdo de germes e bactérias decompositoras e fungos malignos que nos fazem
mal e provocam epidemias e pandemias.

AS8: Ambiente sujo gera varias doencas e atrai varios bichos que transmitem
doengas.

Subcategoria: Meio ambiente

Unidades de registro

Unidades de contexto

A4: Poluigdo dos rios e oceanos.

Poluigdo

A15: Poluicdo e enchentes.

Subcategoria: Odores indesejados

Unidades de registro

Unidades de contexto

A5: Mau cheiro.

Mau cheiro

A3: Atrai fedor.

A17: Mal [sic] cheiro.

Fonte: A autora (2022).

Mediante esses resultados, percebe-se que, apesar de se conhecer as consequéncias do
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descarte indevido do lixo organico, ainda se faz necessario um longo caminho para que a
informacao, matéria-prima para a formagao do conhecimento, seja lapidada ao ponto de quebrar
paradigmas e proporcionar mudangas de atitudes, como defendem Xavier et al. (2010).

Nesse cenario, o professor fica com a responsabilidade de desenvolver habilidades
didaticas diversificadas nos estudantes, com o objetivo de transcender questdes conceituais,
estimulando no aprendiz a formagdo de valores sociais (CACHAPUZ et al., 2011).

A segunda categoria de analise (Consequéncias nocivas ao meio ambiente e a
qualidade de vida), ainda dentro do eixo “os impactos do descarte inadequado do lixo
organico”, foi formulada mediante a questdo seguinte: Quais seriam essas consequéncias
nocivas ao meio ambiente e a qualidade de vida causadas pelo descarte inadequado dos

residuos orgdnicos? Os resultados estdo apresentados no Quadro 5.

Quadro 5- Anélise da categoria "Consequéncias nocivas ao meio ambiente, a saude e a
qualidade de vida"

Subcategoria: Contaminacio das aguas, solo e ar

Unidades de registro Unidades de contexto
Al: A producdo de chorume que polui o meio ambiente e o ar
A3: Poluicdo ambiental

Agressdo ambiental A4: Poluigdo dos rios; liberagdo de gases nocivos na atmosfera que
prejudicam a flora e a fauna, entre outras consequéncias.

AS5: Poluicdo ambiental

Subcategoria: Acumulo de dgua e entupimento de esgoto

Unidades de registro Unidades de contexto
Al: Entupimento de esgotos que podem causar alagamentos.
Entupimentos e A2: Alagamentos
alagamentos A3: Entupimento do esgoto que traz alagamentos.

A4: O descarte incorreto pode causar entupimentos e enchentes
Fonte: A autora (2022).

Analisando as respostas obtidas a partir do Quadro 5, considerando suas subcategorias
e unidades de analise, pode-se inferir que, na perspectiva dos estudantes, ao relatarem os danos
ao meio ambiente e a qualidade de vida quando ha o descarte indevido do lixo, estdo associados
a poluicado, producao de gases do efeito estufa, inundagdes, produg¢do de chorume e destrui¢ao
da fauna e flora.

Foi possivel observar que as diferentes visdes dos estudantes com relagdo a tematica
meio ambiente, construida a partir da influéncia sofrida pelas regidoes de moradia dos
estudantes, faz com que eles percebam e interajam de diferentes formas com o ambiente ao seu

redor, corroborando com o entendimento de Nascimento et al. (2014).
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A partir disso, nota-se que, quando o estudante mora na zona rural, esses apresentam
um olhar mais voltado as questdes relativas as agressdes ambientais mais amplas, como, por
exemplo, a polui¢do do ar, das dguas, da fauna e da flora. Ja com relacdo a percepgao dos
estudantes das zonas urbanas, esses apresentam uma ideia mais centrada nos problemas de sua
comunidade, como entupimentos e alagamentos.

Apesar das diferengas nas respostas, percebe-se a presenca de uma visdo mais ampla
dos estudantes voltada aos problemas ambientais globais e com consequéncias locais, além de
uma visao mais voltada as questdes que envolvem a comunidade local, especificamente. Desse
modo, entende-se a necessidade de se trabalhar praticas ambientais considerando os aspectos
sociais e ambientais nos quais os individuos se encontram inseridos, como afirmam Nascimento
et al. (2014).

Por essa razao, Bonifacio e Abilio (2010) salientam a importancia do desenvolvimento
de agdes ambientais educativas que analisem cuidadosamente o cotidiano dos estudantes.
Entende-se que, ao considerar os fatores sociais € ambientais, torna-se mais viavel a integragao
do ser humano com a natureza a fim de torné-los agentes voltados a transformag¢do ambiental,
motivados a buscar o cuidado, o respeito e a preservagao do meio ambiente.

O segundo eixo de analise das perguntas abertas ¢ “agdes para diminuir os problemas
causados com o descarte inadequado do lixo orgéanico”. Esse sera analisado com base no
Quadro 6. Nesse eixo, tem-se a categoria Atitudes adequadas frente ao descarte do lixo
organico, que foi construida a partir das respostas obtidas com a pergunta: Quais atitudes
poderiam ser tomadas para minimizar os problemas ambientais provocados pelo descarte do
lixo organico?

O Quadro 6, a partir das subcategorias e unidades de analise, mostra que, na percepcao
dos estudantes, a atitude que poderia ser tomada para minimizar os problemas ambientais
provocados pelo descarte inadequado do lixo organico esté relacionada a sua reutilizagdo como

adubo, as preparagdes alimentares e a sensibilizacao para o adequado descarte dos residuos.

Quadro 6- Analise da categoria "Atitudes adequadas frente ao descarte do lixo organico"

Categoria: Atitudes adequadas frente ao descarte do lixo orginico
Subcategoria: Reaproveitar
Unidades de registro Unidades de contexto

Al: Uma das atitudes ¢ fazer adubo para as plantas.

A9: Fazer adubo e separar o lixo antes de jogar fora.

Adubo

A12: Poderiam juntar o lixo organico e fazer adubo para as plantas.
Subcategoria: Sensibilizacdo
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Unidades de registro Unidades de contexto
A2: Descarte correto e individual do lixo.

AS8: Jogar no lixo corretamente o que ndo da pra reutilizar.

A6: Coleta de lixo mais frequente, lixo descartado da forma certa, realizar

panfletagem orientando e conscientizando as pessoas.
Descarte correto

A16: O descarte correto do lixo reciclaveis e organicos, fazer coleta seletiva
e descarte correto da populagao.
Subcategoria: Uso Integral

Unidades de registro Unidades de contexto

A2: Reaproveitando em receitas de forma geral.

A13: Reutilizando os alimentos para fazer outras comidas.

Preparar alimentos - -
A17: Reaproveitar em receitas.

Fonte: A autora (2022).

Entende-se que a sensibilizacdo ¢ um importante instrumento para se atingir um maior
engajamento com relagdo as questdes ambientais, com o intuito de formar um cidadao critico.
Apesar disso, compreende-se que a sensibilizagdo por si s6 ndo leva a mudangas definitivas,
mas serve como uma preparacao para agoes progressivas que visem a educagdo ambiental. Para
Pereira et al. (2014), a sensibilizacdo pode ser vista como uma ferramenta de promog¢ao de uma
educagao ambiental capaz de estimular um senso de responsabilidade. No entanto, ela precisa
estar atrelada ao desenvolvimento de agdes praticas que fomentem nos estudantes uma

constante realizacao de esforgos voltados ao respeito as necessidades do meio ambiente.

4.2 ANALISE DA APLICACAO DA SEQUENCIA DIDATICA SOBRE
APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS

Ap0ds a aplicacdo do questionario diagnostico 1 (Apéndice A), iniciou-se a SD, que foi
dividida em sete partes: 1) apresentacdo da caixa organica; ii) tempestade de ideias; iii) uso da
histéria em quadrinhos “Muito além do lixo”; iv) jari simulado; v) producdo critica pelos
estudantes; vi) consumismo em foco e vii) cartilha digital autoral.

Na primeira parte, a atividade inicial buscou realizar um levantamento dos
conhecimentos prévios dos estudantes sobre o aproveitamento integral dos alimentos em sala,
através de uma atividade interativa, com o intuito de orientar melhor a sequéncia didatica. Dessa
forma, foi apresentado aos estudantes uma caixa transparente, chamada de caixa organica
(Figura 9), que continha cascas de frutas, verduras, sementes e talos. Essa etapa da SD foi
chamada de tempestade de ideias, pois mediante a apresentacdo da caixa organica foi solicitado
aos estudantes que descrevessem o contetido presente nela através de perguntas que foram feitas

pela professora pesquisadora.
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Figura 9- Caixa organica

Fonte: A autora (2022).

O primeiro questionamento foi: O que vocés visualizam na caixa? Um grande grupo
dos estudantes afirmou que ndo conseguia ver nada na caixa, além da presenca de lixo. Ao
ouvirem isso, alguns estudantes corrigiram os colegas, pontuando que ali ndo havia lixo, mas
sim, alimentos que foram desperdi¢ados e que ainda seriam apropriados para uso, citando até a
sua relevancia em algumas receitas.

Sobre o segundo questionamento (Qual o destino final desse material em suas
residéncias?), os estudantes responderam diversos destinos, como lixo, alimenta¢do animal,
aproveitamento integral dos alimentos e adubo. Quando questionados sobre a seguinte
indagacdo: “Além da produgdo de adubo (ideia principal apresentada por eles no questionario
diagnéstico), quais as outras possibilidades de uso desse material?”, os estudantes apontaram
que os elementos presentes na caixa organica também poderiam ser usados como alimento para
animais, por exemplo, porcos e cavalos (pratica muito comum na localidade).

E importante destacar que, ao longo das respostas, alguns estudantes mencionaram que
tinham aversdo ao material presente na caixa organica. Na concepcdo deles, o uso desses
materiais estava restrito a familias extremamente carentes e sem condigdes de conseguir os
alimentos necessarios a sua sobrevivéncia. Esse momento foi importante, pois levantou uma
discussdo — tanto no ambito politico quanto social e cultural — sobre a fome, a qual atinge a
maior parte da sociedade brasileira de baixa renda.

Por meio da discussdo, foi possivel instigar os estudantes a perceberem questdes
culturais sobre a alimentacdo como as descritas por Canesqui e Garcia (2005), ao relatarem que
a alimentagdo ¢ um fendmeno antropoldgico e sociocultural, envolvido por crengas, habitos e
adaptacdes de diferentes povos. Afirmam que “o comer envolve selecdo, escolhas, ocasides e

rituais, imbrica-se com a sociabilidade, com idéias e significados, com as interpretagdes de
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experiéncias e situagdes” (CANESQUI; GARCIA, 2005, p. 9). Dessa forma, a escola, enquanto
instituicdo cultural, deve suscitar didlogos sobre a maneira que os alimentos sdo aproveitados,
com o intuito de desmitificar padrdes alimentares, os quais priorizam apenas as partes mais
“nobres” dos alimentos para consumo.

ApOs essa etapa de discussoes, realizou-se ainda uma roda de conversa sobre os residuos
organicos com o intuito de instigar a troca de ideias, a liberdade intelectual e o didlogo, que sao
elementos proprios do fazer cientifico (CARVALHO, 2018). Essas atividades foram encerradas
sugerindo aos estudantes que construissem uma nuvem de palavras a partir de suas impressoes
sobre o conteudo da caixa e os termos utilizados pelos estudantes. Os resultados obtidos nessa

atividade estdo expressos na Figura 10.

Figura 10- Nuvem de palavras
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Fonte: A autora (2022).

Analisando a nuvem de palavras criadas pelos estudantes, pode-se notar que, embora
esse publico ja tivesse um conhecimento prévio acerca dos principios nutricionais presentes na
caixa organica, a palavra que mais apareceu foi “lixo” (39%). Em segundo lugar, apareceu
“adubo”, com 22%. A terceira palavra mais mencionada foi “desperdicio”, com 17%, e, na
sequéncia, apareceram “nutrientes” e “receitas”, cada uma com 11%.

Trazendo um destaque para a palavra mais mencionada — lixo —a ABRELPE (2020) diz
que trata-se de um dos problemas que as geracdes atuais e futuras devem enfrentar através de
solucdes sustentaveis por meio de um continuo exercicio de responsabilidade e reflexdo. Diante
do exposto, percebe-se que comumente os residuos organicos sdo tratados pela maioria dos
estudantes como algo desprezivel e sem valor.

A partir disso, verifica-se a necessidade de repensar os aspectos relacionados as questdes
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ambientais. Acerca disso, Loureiro, Layrargues e Castro (2009) destacam a importancia dessas
questdes serem analisadas sob o viés da responsabilidade social, com o intuito de estimular o
desenvolvimento de competéncias a atitudes que sobreponham a aquisi¢ado de conceitos
passando ao nivel de mudanga de postura ambiental.

Na segunda fase da SD, foi proposto aos estudantes a leitura de uma histéria em
quadrinhos, intitulada “Muito além do lixo” (Apéndice C). A histéria relatava um
desentendimento entre duas vizinhas, Ana e Dona Zefinha, sobre a forma de destinacao do lixo
organico que estava ocasionando a atracao de insetos, polui¢ao, doengas e desordem na rua
onde elas moravam.

Essa etapa da sequéncia teve como objetivo problematizar a situagdo acerca da
destinagdo incorreta do lixo orgénico e instigar os estudantes a responderem, posteriormente,
sobre quais as possiveis alternativas para solucionar o mal-estar entre as vizinhas. Para Carvalho
(2018), a problematizagao em pesquisas cientificas ¢ de extrema importancia, pois intensifica
o processo de ensino-aprendizagem e atribui maior significado ao objeto em estudo, além de
desafiar a reflexao.

Ao ler a historia, os estudantes se identificaram bastante com a problematica vivenciada
pelas vizinhas Ana e Dona Zefinha, isso fez com que eles apresentassem relatos do seu
cotidiano sobre fatos e situagdes similares ao apresentado na historia. Dessa forma, foi possivel
mostrar a associa¢ao entre os contetidos vivenciados em sala com o cotidiano deles. Corrobora-
se, assim, com Sasseron ¢ Carvalho (2011), quando apontam que os estudantes precisam
conseguir relacionar o conhecimento cientifico com a realidade vivenciada em seu cotidiano.

A problematica apresentada a partir do quadrinho precisava ser solucionada pelos
estudantes. Para isso, foi necessaria a construcdo das hipodteses iniciais (Figura 11) que
pudessem ser refutadas ou corroboradas ao longo do percurso investigativo. Em sequéncias
didaticas, a proposi¢do de hipoteses auxilia no desenvolvimento de habilidades cognitivas

inerentes as ciéncias (SCARPA; CAMPOS, 2018) e na construg¢do do conhecimento cientifico.
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Figura 11- Momento de proposi¢do de hipdteses

Fonte: A autora (2022).

Com o intuito de solucionar a problematica do descarte incorreto do lixo organico feito
por Dona Zefinha, os estudantes elaboraram hipdteses que resultaram nas seguintes sugestoes:
utilizagdo em receitas (33%); producdo de adubo (33%); queima do material organico (17%);
alimentagdo animal (11%); enterrar em buracos (6%).

Apds a proposi¢ao de solugdes, foi solicitado aos estudantes que buscassem dados
cientificos para subsidia-las. Sugerir que os estudantes fundamentassem suas opinides concorda
com o entendimento de Carvalho (2018), quando aponta que o contato € a manipulacdo de
dados aproxima o estudante do fazer cientifico, além de favorecer a sistematizagdo do
conhecimento.

Para que os estudantes pudessem realizar a fundamentacao de suas respostas, eles foram
divididos em grupos para buscar informagdes em fontes seguras de pesquisas, como, por
exemplo, artigos cientificos, jornais, sites confidveis e revistas. Além disso, os estudantes
precisavam também observar qual era o destino dado aos residuos em suas residéncias.

Como forma de compartilhar as pesquisas realizadas, os grupos apresentaram os
resultados encontrados através de uma roda de conversa, com o intuito de discutir, trocar ideias
e compartilhar os saberes entre os pares (Figura 12).

As atividades vivenciadas nessa etapa da SD fizeram com que algumas hipoteses
formuladas inicialmente fossem confirmadas, como o uso dos residuos organicos para

elaboragao de receitas, compostagem e alimenta¢ao animal.
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Figura 12- Roda de conversas

Fonte: A autora (2022).

Para a confirmag¢do dessas hipoteses, o argumento principal esteve pautado na
importancia nutricional presente nos residuos orgénicos, ressaltando seus beneficios aos seres
vivos e ao meio ambiente, quando aproveitados adequadamente.

No entanto, também houve hipdteses refutadas e, novamente, os estudantes
apresentaram os devidos argumentos cientificos, apresentando seus maleficios para os casos de
incineracdo dos residuos organicos e aterro do lixo organico, causando a liberacdo de gases
atmosféricos poluentes e a producdo de chorume, respectivamente.

Além dessas informagdes, os estudantes destacaram também o amparo legal presente
em algumas legislagdes, como a Lei de Crimes Ambientais (n°® 9605/1998), que caracteriza a
incineracao do lixo como um crime passivel de até 5 anos de reclusdo, e a Politica Nacional de
Residuos Soélidos, Lei n® 12.305/2010, em que se explicita a proibi¢do da queima e orienta o
destino dos residuos organicos.

Para encerrar essa etapa da atividade envolvendo o conflito entre as vizinhas, os
estudantes apresentaram sugestdes de aproveitamento integral dos alimentos (50%), producao
de compostagem caseira (39%) e utilizagdo em rac¢do animal (11%).

Sobre as observagoes realizadas em suas residéncias acerca do destino dos residuos
organicos, os estudantes apontaram trés acdes realizadas: eles sdo jogados fora junto ao lixo
comum (66%); sdo usados como adubo (17%); sdo aproveitados integralmente (17%).

Considerando esses resultados, percebe-se que a problematica do lixo e do desperdicio

ainda se encontra instalada em muitas familias. Por essa razdo, Spadotto e Ribeiro (2006)
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afirmam que atualmente muitas cidades tém se transformado em locais de geragao de poluentes
ambientais e, por isso, defendem a importdncia de investimentos em reciclagem e
(re)aproveitamento de todos os residuos, tendo em vista que, quando ha investimentos, a maior
parte deles ¢ destinada aos materiais secos (plasticos, papel, vidro, metais) em detrimento dos
materiais organicos.

Na terceira etapa da SD, os estudantes organizaram um jari simulado, intitulado
Aproveitamento Integral dos Alimentos: problema ou solug¢do?. A proposta do juri era fazer um
recorte do tema residuos organicos do ponto de vista do uso dos alimentos em sua totalidade,
identificando os aspectos positivos e negativos dessa pratica.

As equipes se dividiram em busca de dados cientificos que apontassem para possiveis
riscos e beneficios do aproveitamento integral dos alimentos. Também precisaram pesquisar 0s
pontos positivos e os pontos negativos do aproveitamento integral dos alimentos, com o
objetivo de embasar seus argumentos e contra-argumentos. No entanto, no dia da exposi¢ao do
juri simulado, as equipes apresentaram exclusivamente argumentos de defesa ou acusacio. Na
apresentacdo do juri, os estudantes criaram uma encenac¢do em que eles assumiram o papel de
advogados que defendiam ou acusavam o réu.

Primeiro, a equipe de defesa evidenciou a importancia nutricional, os ganhos ambientais
e econdmicos relacionados ao aproveitamento integral dos alimentos. Durante a argumentacao,
a equipe de defesa expds uma lista de argumentos cientificos mostrando que, quando alimentos
ainda apropriados para uso sdo jogados ao lixo, existe um grande niimero de prejuizos, os quais
englobam perda nutricional; desperdicio de recursos naturais (como a dgua e o solo); mao de
obra especializada e deposi¢ao de mais pesticidas quimicos no solo, aumento da poluicao que
¢ lancada no ar pelos veiculos encarregados do transporte desses alimentos, além de perdas de
recursos financeiros.

Com relacdo aos beneficios ambientais, a equipe de defesa destacou também a
importancia de se perceber o meio ambiente sob diversos aspectos (social, cultural, econdmico,
espacial e ecologico), visdo essa que também ¢ compartilhada por Krzysczak (2016), ao
ressaltar a importancia de se perceber o meio ambiente como uma dimensdo que serve de
alicerce para todas as atividades que englobam os aspectos fisicos, culturais, sociais e
bioldgicos dos seres humanos.

Ja a equipe de acusagdo destacou quais sao os riscos do aproveitamento integral dos
alimentos, alegando possiveis dificuldades com a higienizacdo, sobre os perigos no uso de
agrotoxicos e a falta de informacdo sobre quais partes podem ser aproveitadas. Essa equipe

evidenciou a necessidade de conhecimentos e habilidades especificas de higienizagdo para cada
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alimento, trazendo um destaque para as cascas, onde existe uma maior deposi¢do de
agrotoxicos, podendo gerar riscos para a saude.

A equipe de acusagdo apresentou dados da Organizagao Mundial da Saude, os quais
relacionam a intoxica¢ao por agrotoxicos a longo prazo com o surgimento de arritmias
cardiacas, problemas renais, problemas neurologicos, cancer, alergias respiratorias, entre outros
probelmas. Destacaram, também, o fato de a legislacdo brasileira ser bastante permissiva com
relagdo ao uso de produtos quimicos, os quais, muitas vezes, sao utilizados além da quantidade
permitida. Sobre isso, Castro et al. (2019) explicitam que as quantidades de agrotoxicos
utilizados nas lavouras nem sempre levam em consideracao os prejuizos causados a saude.

Ainda nesse contexto, a defesa contra-argumentou apresentando estratégias e métodos
de redu¢do dos agrotdxicos nos alimentos por meio do uso de produtos de baixo custo e facil
acesso a populagdo como, por exemplo, o vinagre e o bicarbonato de sddio. Para complementar
a defesa, os estudantes expuseram a existéncia da ingestdo didria aceitavel (IDA),
regulamentada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), como um parametro
de seguranca que garanta a ingestdo dos agrotoxicos de modo a ndo provocar riscos a satude.

Ao longo do juri simulado, observou-se que, para desenvolver a argumentagdo, os
estudantes precisaram organizar o pensamento de forma criativa para defender suas ideias
baseadas em dados e informagdes cientificas, sendo essa uma importante ferramenta didatica
do ensino por investigagao.

Nessa perspectiva, Motokane (2015) diz que a exteriorizacdo das ideias auxilia no
desenvolvimento de habilidades cognitivas necessarias ao conhecimento cientifico. Além disso,
possibilita também a potencializacdo de mudangas de concepgdes sobre o assunto discutido,
pois permite aos estudantes uma revisao de suas concepgoes iniciais de mundo, como defendem
Chiaro Leitao (2005).

Apbs o encerramento dessa atividade, os estudantes compartilharam suas opinides
pessoais acerca do que foi discutido no juri. E, de forma unanime, defenderam a importancia
do aproveitamento integral dos alimentos, apesar de declararem a importancia em se elencar
critérios para garantir a seguranca alimentar dos consumidores, pois, assim, sera possivel
promover uma alimentacdo balanceada e acessivel, que seja econdmica e ambientalmente
sustentavel.

Nessa etapa, os estudantes relataram que a atividade do jari simulado proporcionou uma
visdo diferente sobre o aproveitamento integral dos alimentos e sobre os problemas ambientais
atuais. Elencaram, ainda, diversos desafios que precisam ser superados coletivamente em busca

da sustentabilidade. Segundo Boff (2017), para se alcangar um modo de vida sustentavel, ¢
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necessario que diversos obstaculos sejam vencidos como, o antropocentrismo desmedido, no
qual o ser humano ¢ colocado como figura principal do universo e que pode explorar
continuamente o meio ambiente em seu proprio proveito.

Embora os saberes construidos durante as pesquisas ndo sejam garantias de mudancas
de atitudes completas e imediatas acerca do aproveitamento integral dos alimentos,
compreende-se que foram essenciais com relagdo a mudancga de perspectiva, concordando com
o pensamento de Leitao (2000).

O jari simulado teve como papel, a partir da argumentacao, estimular as praticas
discursivas e as interagdes dialdgicas necessarias ao pensar cientifico. Segundo Carvalho
(2018), a argumentagao leva os estudantes a desenvolver a capacidade de utilizar dados e extrair
conclusdes a luz do conhecimento cientifico, pois essa ¢ uma ferramenta de construgdo de
processos cognitivos que norteiam o conhecimento individual de cada estudante (OLIVEIRA
et al., 2009).

A proxima etapa da SD esteve voltada a produgao critica. Nela, os estudantes ouviram
e cantaram a musica Xote Ecoldgico (Apéndice D), na voz de Luiz Gonzaga, e foram desafiados
a relacionar as condi¢des ambientais descritas na musica com as vivenciadas atualmente. Essa
relacdo aconteceu através da elaboragdo de uma paisagem criativa, na qual eles deveriam
elaborar uma arte que demonstrasse a relagdo do homem com o meio ambiente no ano de 2021
(Figura 13).

O intuito dessa quarta fase foi gerar o engajamento e o posicionamento critico por parte
dos estudantes enquanto produziam a obra. As questdes ambientais relatadas nas obras
apresentavam problemas locais bastante complexos, além de evidenciar o cotidiano dos
estudantes através da exposi¢ao dos impactos ambientais locais relacionados ao descarte do lixo
como, por exemplo, as inundagdes recorrentes em algumas localidades do bairro.

Considerando o total de participantes (18 estudantes), identificou-se que 83% deles
apontaram em suas obras dois ou mais fatores causadores de danos ambientais locais ou globais.
No entanto, ao se analisar as ideias centrais, observou-se que estavam voltadas a polui¢do do ar
e da dgua (39%), lixo (22%), desmatamento (17%), efeito estufa (11%) e queimadas (11%).

Apos a confecgdo das artes, os estudantes evidenciaram situagdes de agressdes
ambientais vivenciadas por suas familias ou por pessoas proximas, relacionadas ao descaso dos

orgdos governamentais e por algumas atitudes da propria comunidade.
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Figura 13- Paisagens da produgdo critica

Fonte: A autora (2022).

Além disso, sugeriram solugdes ambientais que visassem a melhoria da comunidade
local, como a divulgacdo da coleta seletiva realizada pela prefeitura de Jaboatdo dos
Guararapes; a instalacdo de coletores de lixo fixos em locais que os carros ndo conseguem
chegar, para evitar que a populagdo descarte o lixo em terrenos baldios, bem como a realizagao
de campanhas sensibilizadoras para o descarte correto do lixo nas comunidades.

Os estudantes sugeriram ag¢des voltadas ao poder publico, o qual precisa assumir a sua
responsabilidade ambiental, pois assim seria possivel reduzir a responsabilidade individual de
maneira significativa. Mas entende-se que isso ¢ algo que precisa acontecer de forma conjunta,
conforme foi destacado durante a aplicagdo da SD e no momento da produgdo artistica, pois a
responsabilidade ambiental ¢ dever tanto do poder publico quanto da sociedade.

Isso corrobora com as ideias apresentadas pela BNCC (BRASIL, 2018), ao afirmar a
necessidade dos estudantes serem estimulados a tomada de consciéncia mediante aos contextos
sociais, politicos, econdmicos e ambientais nos quais estdo inseridos. Corrobora também com
as ideias de Boff (2017), ao exaltar a importancia do empenho coletivo na busca da constante
manuten¢do do meio ambiente.

Percebeu-se que, mediante a etapa da producdo critica, os estudantes refletiram e

sugeriram agOes voltadas a coletividade, dentre elas, a responsabilidade da separagdo de
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materiais para a coleta seletiva; a reducdo do uso de materias descartaveis; o descarte correto
em local apropriado; o aproveitamento integral dos alimentos; a compostagem; a entrega do
oleo residual de cozinha nos postos de coleta e a fiscalizagdao das agdes publicas, tais como a
limpeza dos canais e a redugao do consumismo.

Seguindo para a pentltima etapa da SD, chamada de Consumismo em foco, os estudantes
assistiram a reproduc¢do do video A Historia das Coisas, disponivel no YouTube (link de acesso:

https://www.youtube.com/watch?v=0Q3YqeDSfdfk), o qual aponta para uma sociedade cada vez

mais consumista e evidencia seus impactos no ambito social, econdmico e ambiental. Apos a
exposicao do video, alguns estudantes demonstraram estar bastante sensibilizados com relagao
as questdes ambientais que envolvem o consumismo desenfreado.

As discussdes acerca do video foram feitas por meio de uma roda de conversa, na qual
os estudantes, a partir das informacdes observadas, conseguiram identificar a geragdo de graves
problemas ambientais desencadeados pelo consumismo desenfreado. Os estudantes
questionaram o destino que os seres humanos, dentro de uma sociedade cada vez mais
capitalista, t€ém dado ao planeta Terra, uma vez que suas agdes se assemelham a uma “erva
daninha” no ambiente em que vivem.

Além disso, os estudantes também repensaram o sistema de producdo de bens, produtos
e servicos atrelados aos fatores ambientais inseridos no processo capitalista, destacando o fato
dos veiculos midiaticos serem um importante instrumento de influéncia, tanto positiva quanto
negativa, na sociedade. Na opinido deles, a midia influencia na formacdo de opinides e pode
ser prejudicial ao meio ambiente através do estimulo ao consumismo exacerbado.

Esse entendimento reforga a ideia de Mattos et al. (2010), quando apontam o fato das
propagandas mididticas terem influéncia direta nas escolhas da sociedade, podendo até serem
consideradas fatores determinantes para a aquisi¢do de um bem, servigo ou produto. Durante a
roda de conversa, os estudantes também realizaram uma analise critica sobre a obsolescéncia
programada e a perceptiva, como sendo maneiras de estimular o consumismo desenfreado nos
individuos.

No momento em que os estudantes estavam compartilhando as suas percepgdes, foi
solicitado a eles a apresentagdo de sugestdes que visassem a reducdo do consumismo. Mas
apenas 39% dos discentes conseguiu apontar formas de redugdo, enquanto a maioria (61%) se
mostrou contraria a repensar seus habitos de consumo e defenderam a necessidade da
adequagdo do sistema de produc¢do, o qual esteja voltado a produzir bens e produtos cada vez
mais sustentaveis.

Os estudantes que conseguiram expor sugestoes de redugdo do consumismo (39%)


https://www.youtube.com/watch?v=Q3YqeDSfdfk
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defenderam a necessidade de se construir uma sociedade mais critica, capaz de repensar seus
habitos de consumo e reduzir a extragdo dos recursos naturais, de modo a garantir a
sustentabilidade, mesmo sendo preciso realizar mudancgas para se estabelecer o bem comum.
Isso corrobora com a ideia defendida por Jacobi (2003), quando destaca a necessidade de um
constante desenvolvimento de a¢des educativas que promovam a reflexdo sobre as praticas
sociais e estimulem nos estudantes o senso de coletividade ambiental.

A ultima etapa da SD foi a produgdo de uma cartilha digital autoral. Nessa fase, pode-
se observar a autonomia, interacao e senso colaborativo dos estudantes ao longo da elaboracao
da cartilha (Figura 14). O material desenvolvido teve como objetivo principal a socializagao do

conhecimento entre os pares € com a comunidade escolar.

Figura 14- Cartilha digital sobre o aproveitamento integral dos alimentos
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Fonte: estudantes participantes da pesquisa (2022).
A cartilha na integra se encontra disponivel no link:
file:///C:/Users/cibel/Downloads/PRODUTOS%20DOS%20ESTUDANTES%20(1).pdf

A partir da producdo da cartilha, identificou-se nos estudantes mudangas com relagao
as percepgdes sobre o aproveitamento integral dos alimentos, isso porque eles propuseram
alternativas para o uso dos residuos organicos, adaptaram receitas, destacaram a importancia da
higienizagdo, sugeriram formas de repensar o consumismo, indicaram alternativas para a
redugdo do lixo, recomendaram investigagdes cientificas, além de realizarem analises criticas

ambientais.
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4.3 AVALIACAO DA SEQUENCIA DIDATICA SOBRE APROVEITAMENTO
INTEGRAL

Ao longo de todo o processo de aplicacdo da SD, os estudantes participantes foram
avaliados a partir de critérios voltados a aprendizagem conceitual, atitudinal e procedimental,
como descreve Zabala (1998). Essa avaliagao foi feita com o objetivo de avaliar a construgao
do conhecimento ao longo do percurso didatico, fundamentado na metodologia do ensino por
investigagao.

O processo de avaliacdo das aprendizagens no dmbito conceitual foi realizado tomando
como base os seguintes critérios: insatisfatorio, regular, satisfatério e acima do esperado
(Quadro 7). Essa avaliacao foi realizada ao longo de todas as atividade aplicadas na SD. Os
resultados das rubricas aplicadas na primeira e tltima atividade da sequéncia serao apresentados
a seguir, dentro de uma visao geral dos estudantes (50% dos estudantes + 1) relacionada aos
aspectos das aprendizagens com o intuito de verificar se houve ressignificacdo de conceitos,
atitudes e procedimentos. E importante destacar que a construgio e delimitagio dos critérios
para a avaliacdo das aprendizagens foi adaptada dos estudos de Coll et al. (1998) e Bender
(2014).

O Quadro 7 diz respeito a avaliagdo da aprendizagem conceitual durante o inicio da
aplicagdo da SD . Analisando os resultados apresentados, nota-se que os trés critérios
estabelecidos — insatisfatorio, regular e satisfatorio — foram atingidos, demonstrando, assim,

uma grande variedade de conceitos, quando se trata da abordagem de questdes ambientais.

Quadro 7- Rubrica avaliativa de aprendizagem conceitual para o inicio da SD

INDICADORES
CRITERIOS Insatisfatorio Regular Satisfatério Muito Satisfatério
() X) () ()
Nao reconhece Reconhece a Reconhece a Reconhece a
a importancia importincia importancia importancia ambiental,

Reconhece a ambiental ambiental, mas ambiental e apresenta
importancia nao demonstra apresenta posicionamento
ambiental posicionamento posicionamento critico, propde acdes
critico critico que visem a

sustentabilidade
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Identifica solugdes
ambientais em sua

ambientais e
nem identifica

ambientais, mas
identifica sua

identifica sua
importancia, mas

X) () () ()
Nao distingue | Distingue residuos Distingue os Distingue os residuos e
Distingue residuos residuos residuos e identifica | identifica varios danos
alguns danos ambientais provocados
ambientais por eles
provocados por eles
() X) () ()
Explica Nao explica o Explica apenas Explica o Explica o
aproveitamento aproveitamento | conceitualmente aproveitamento aproveitamento
integral dos integral dos 0 aproveitamento integral dos integral dos alimentos
alimentos alimentos. integral dos alimentos e e descreve formas de
alimentos identifica beneficios aplicé-lo
() () X) ()
Nao propoe Nao propoe Propde solucdes Propde solugdes
agoes solugdes ambientais, ambientais, identifica

sua importancia e
identifica formas de

comunidade sua importancia importancia nao identifica aplica-las
formas de aplica-
las
() X) () ()
Analisa tema | Relaciona o tema Relaciona o tema Relaciona o tema com
Contextualizacio isoladamente com algumas com situagoes situagdes cotidianas e

situagoes cotidianas, compreende sua
cotidianas descrevendo sua importancia ¢ descreve
importancia formas de aplica-la

Fonte: Adaptado de Coll ef al. (1998) e Bender (2014).

Na rubrica avaliativa conceitual, inicialmente os estudantes reconheceram a importancia

ambiental, mas ndo conseguiram demonstrar um posicionamento critico sobre isso. Acerca
disso, Jacobi (2003) aponta para a pratica de uma educagdo ambiental reflexiva e resultante de
um processo permanente de aprendizagem.

Além desse critério, os estudantes também apresentaram dificuldades na distingdo dos
residuos e na explicacdo conceitual do aproveitamento integral dos alimentos. Com relacdo a
identificacdo dos problemas ambientais na comunidade, eles detectaram a importancia da
conservagao ambiental, mas ndo identificaram formas de aplicar solu¢des ambientais.
Relacionado a isso, Narcizo (2009) apresenta a necessidade da assimilagdo de comportamentos
ambientalmente corretos desde a infancia como uma das ferramentas de promog¢do da
sustentabilidade.

Ja no critério contextualizagdo, os estudantes relacionaram o tema com algumas
situagdes cotidianas vivenciadas por eles, todavia sem compreender a importancia de tais
situacdes para o entendimento do tema, nem tampouco descrever formas de aplicar seu

conhecimento para solucionar os problemas analisados. Por essa razao, Carvalho et al. (2018)
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defendem a importancia de uma abordagem contextualizadora que seja capaz de instigar o
estudante a estabelecer relagdes entre o conhecimento cientifico € o contexto em que se vive.

No final da SD, durante a aplicacdo da etapa de organiza¢do e comunicagdo dos
resultados, quando se analisa o processo de avaliacao da aprendizagem conceitual, ¢ possivel
observar, a partir do Quadro 8, que os estudantes foram avaliados em todos os critérios como
desempenho satisfatorio e acima do esperado, quanto aos conceitos relacionados as questdes
ambientais e do aproveitamento integral dos alimentos. Por meio desse quadro foi possivel
verificar mudangas substanciais nos conceitos descritos inicialmente pelos estudantes, o que
mostra a contribui¢do da SD para a formacdo de cidaddos participativos em questdes
ambientais, como defendem Loureiro, Layrargues e Castro (2009), considerando que essa
participacdo pode ser um fator decisivo para a o futuro das proximas geragdes.

Essas mudancas puderam ser percebidas a partir de alguns trechos de falas que estdo
descritas a seguir: Al: Precisamos entender que ndo apenas as futuras geragoes estardo
comprometidas ambientalmente, mas também a geragdo atual; A12: O aproveitamento integral
dos alimentos é uma alternativa que beneficia o meio ambiente, nosso corpo com os nutrientes

e ainda reduz gastos com alimentagdo.

Quadro 8- Rubrica avaliativa de aprendizagem conceitual para o final da SD

, INDICADORES
CRITERIOS e e - s
Insatisfatorio Regular Satisfatério Muito Satisfatorio
O ™
() Reconhece a
Reconhece a . .
() . N Reconhece a importincia
Reconhece a - importancia . N .
. .. N3do reconhece a . importancia ambiental, apresenta
importancia . o ambiental, mas . ..
. importancia N ambiental e apresenta posicionamento
ambiental . ndo demonstra .. ree ~ ~
ambiental .. posicionamento critico, propde acoes
posicionamento g .
. critico que visem a
critico ore
sustentabilidade
- ()
Distingue os .
.. () () , g . Distingue os residuos e
Distingue o e . residuos e identifica | . . L.
, Nao distingue Distingue identifica varios danos
residuos , i alguns danos . .
residuos residuos . R ambientais provocados
ambientais
por eles.
provocados por eles
() ‘) () o
Explica - . Explica apenas . Explica o
. Nao explica o . Explica o .
aproveitamento . conceitualmente o . aproveitamento
. aproveltamento . aproveitamento . .
integral dos . aproveitamento . . integral dos alimentos
. integral dos . integral dos alimentos
alimentos . integral dos . . . e descreve formas de
alimentos . e identifica beneficios L
alimentos aplica-lo
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Identifica
solugdes
ambientais em
sua comunidade

()

Nao propoe
agoes
ambientais e
nem identifica

()

Nao propoe
solugdes
ambientais, mas
identifica sua

()

Propde solucdes
ambientais, identifica
sua importancia, mas
ndo identifica formas

X)

Propde solucdes
ambientais, identifica
sua importéancia e
identifica formas de

Contextualizacio

sua importancia importancia de aplica-las aplica-las
() X)
() Relaciona o tema com

()

Analisa o tema
isoladamente

Relaciona o tema
com algumas
situagdes
cotidianas

Relaciona o tema
com situagoes
cotidianas,
descrevendo sua
importancia

situacoes cotidianas e
compreende sua
importancia e
descreve formas de
aplica-la

Fonte: Adaptado de Coll et al. (1998) ¢ Bender (2014).

Com relacdo a aprendizagem procedimental, os resultados identificados apontam que

no inicio da SD todos os critérios atingidos variaram entre o insatisfatorio e regular, de acordo

com Quadro 9. A partir desses resultados, identificou-se uma dificuldade dos estudantes em

fazer o tratamento dos dados, assim como em analisa-los a partir de uma literatura confiavel, o

que justifica, assim, a presenca desses indicadores.

Quadro 9- Rubrica avaliativa da aprendizagem procedimental para o inicio da SD

, INDICADORES
CRITERIOS I YT - YT
Insatisfatério Regular Satisfatorio Muito Satisfatorio
() (X) () ()
Coleta dados Naio coleta dados Coleta, mas niao Coleta e Coleta, manipula e
manipula dados manipula dados interpreta dados
() () ()
X Pesquisou dados em Pesquisou dados .
Busca de . ( . ) q q . Pesquisou dados em
Nao pesquisou dados | apenas em uma fonte | em mais de uma . .
dados .. . . ., sites, artigos e
em fontes confiaveis (livro didatico ou fonte cientifica . L
revistas cientificas
Google)
. (X) () )
Analisa e () . . Analisa dados
. 5 . Analisa dados Analisa dados L .
interpreta Nao analisa dados ., - ., cientificos, interpreta
L cientificos, mas nao cientificos e .
dados cientificos . . e discute as
interpreta Interpreta . ~
informagdes
()
X
Observa () ( ,) . Observa ( ,) N
. . . . . Observa situacoes . . Observa situagoes
situacoes Nao observa situagdes . . - situagoes . .
. . . ambientais, mas nio . . ambientais, interpreta
cotidianas ambientais . ambientais e - .
interpreta . e propoe alternativas
Interpreta
(X) () ()
., () ., Testa e Testa, confronta e
Hipoteses N ., Testa hipoteses, mas L. .,
Nao testa hipoteses . .. explica/justifica corrobora hipoteses
nao explica/justifica ., D
hipoteses iniciais
) (X) () () 3
Termos N Reconhece e Reconhece, utiliza e
., Nao reconhece termos Reconhece alguns .. .
cientificos ., ., utiliza termos explica termos
cientifios termos cientificos L, .
cientificos cientificos




Fonte: Adaptado de Coll et al. (1998) e Bender (2014)
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A dificuldade dos estudantes com relagdo ao tratamento e analise dos dados fez com que

as citacoes de dados cientificos, em sua maioria, fossem construidas a partir do senso comum,

assim, fazendo com que buscassem, de modo recorrente, as informacgdes em blogs, sites e

matérias de internet. Isso evidencia a ideia trazida por Yamaguchi e Furtado (2018), ao

relatarem a dificuldade de muitos estudantes em manipular dados de natureza cientifica.

Diante disso, foi necessaria uma intervengao por parte da professora pesquisadora, no

sentido de orientar a busca de informag¢des em materiais cientificamente procedentes, assim

como a realizacdo de procedimentos que atendessem a um carater cientifico. Apds essas

orientagcdes, um novo processo avaliativo foi realizado, o que gerou novos resultados de

indicadores (Quadro 10).

As orientacdes da professora tiveram consequéncias favoraveis, pois ao final da SD a

pesquisa em sites confidveis passou a ser uma agdo mais natural por parte dos estudantes,

fazendo com que alcangassem para o critério procedimental os indicadores satisfatorio e acima

do esperado, como nota-se no Quadro 10.

Quadro 10- Rubrica avaliativa da aprendizagem procedimental para o final da SD

Busca de dados

Nao pesquisou
dados em fontes

Pesquisou dados em
apenas em uma fonte

Pesquisou dados em
mais de uma fonte

, INDICADORES
CRITERIOS e e : e
Insatisfatorio Regular Satisfatorio Muito Satisfatorio
()
Nao coleta ) - () . (X) .
Coleta, mas ndo Coleta e manipula Coleta, manipula e
Coleta dados dados . .
manipula dados dados interpreta dados
() ()
) (X)

Pesquisou dados
em sites, artigos e

interpreta dados

dados cientificos

cientificos, mas nao

cientificos e

. (livro didatico ou cientifica . L
confiaveis revistas cientificas
Google)
(X)
() ( ) ( ) Analisa dados
Analisa e 5 . Analisa dados Analisa dados L
Naio analisa cientificos,

interpreta e discute

hipoteses

interpreta interpreta
P P as informacoes
) ) () Observ(a)ii)tuag:ﬁes
Observa N4do observa Observa situagoes Observa situagoes . .
. - . N . . N . . ambientais,
situacoes situagoes ambientais, mas nao ambientais e . -
. 3e . . . . interpreta e propoe
cotidianas ambientais interpreta interpreta .
alternativas
() () () (X)
- ., Testa e Testa, confronta e
., Nao testa Testa hipoteses, mas e . .
Hipaoteses ., . s explica/justifica corrobora hipdteses
hipoteses nao explica/justifica

iniciais




66

Termos
cientificos

()

N4ao reconhece
termos cientifios

()

Reconhece alguns
termos cientificos

(X)
Reconhece e utiliza
termos cientificos

()

Reconhece, utiliza e
explica termos
cientificos

Fonte: Adaptado de Coll et al. (1998) ¢ Bender (2014).
Analisando os resultados com relagao a aprendizagem atitudinal, identificou-se que os

critérios também variaram entre o regular, satisfatorio e acima do esperado no que diz respeito

a aplicagdo da primeira atividade da SD (Quadro 11).

O quesito autonomia, do ponto de vista da busca por dados cientificos, precisou ser

bastante refor¢ado, pois comumente os estudantes estao adaptados a constru¢ao do processo de

ensino-aprendizagem centralizado na figura do professor, como descreve Castro e Motokane

(2017). Algumas vezes, os estudantes aguardaram o comando da professora pesquisadora para

iniciar o processo de selecao de informagdes e dados cientificos.

Outro dado relevante da pesquisa foi, sem diivida, o posicionamento critico de alguns

estudantes desde o inicio da SD (ver Quadro 11), os quais defenderam veementemente a

participagdo ativa dos cidaddos em colaboragdo com o poder publico na busca pela conservagao

ambiental. Posicionaram-se criticamente sobre as responsabilidades pessoais de cada cidadao

e sobre a necessidade de atitudes colaborativas para se atingir a sustentabilidade.

Quadro 11- Rubrica avaliativa da aprendizagem atitudinal para o inicio da SD

INDICADORES
CRITERIOS Insatisfatorio Regular Satisfatorio Muito
Satisfatério
() () (X) ()
Nao demonstra Demonstra pouco Demonstra Demonstra
Protagonismo protagonismo protagonismo na protagonismo protagonismo e
realizagdo das necessario a iniciativa para
atividades realizagao das realizagdo das
atividades atividades
() (X) () ()
Nao demonstra Demonstra Demonstra Demonstra
Autonomia autonomia autonomia, mas autonomia, autonomia
recorrentemente solicitando poucas necessaria para a
solicita a vezes a interferéncia realizagdo das
interferéncia do do professor atividades
professor
() () (X) ()
Interacfo entre | Nao hainteragdo = A interagdo acontece Todos interagem Interage,
pares entre pares apenas entre alguns entre pares compartilha e
colegas discute
experiéncias entre
pares
Respeita opinides () () () (X)
diversas Nao respeita Tem dificuldade em Respeita apenas Respeita opinides
opinides respeitar opinides opinides similares mesmo quando
estas divergem
das suas
() (X) () ()
Respeito/ Nao demonstra Demonstra respeito Demonstra respeito, Demonstra
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sensibilidade respeito ao meio mas nio acredita sensibilidade. Declara respeito,
ambiental ambiente que tem atitudes ambientais sensibilidade.
responsabilidades desenvolvidas no Declara atitudes
individuais com o cotidiano ambientais
meio ambiente desenvolvidas no
cotidiano e sugere
agoes para
preservagao
ambiental
() () (X) ()
Posicionamento | Nao se posiciona Posiciona-se Posiciona-se Posiciona-se
critico sobre criticamente criticamente, mas criticamente, e criticamente e
sustentabilidade acredita que a acredita que a sugere solugdes a

sustentabilidade deve
Ser apenas uma agao

governamental

sustentabilidade
deve ser uma acio
colaborativa

partir de suas
responsabilidades

Fonte: Adaptado de Coll et al. (1998) ¢ Bender (2014).

Apbs a aplicacdo da ultima atividade da SD, os estudantes demonstraram um

posicionamento critico voltado a sustentabilidade a partir de suas responsabilidades (Quadro

12). No entanto, nas atividades da SD relacionadas exclusivamente ao consumismo de bens,

produtos e servigos, a maioria dos estudantes (61%) foi bastante resistente a mudangas.

Quadro 12- Rubrica avaliativa da aprendizagem atitudinal para o final da SD

INDICADORES
CRITERIOS Insatisfatério Regular Satisfatorio Muito Satisfatério
() () (X)
() Demonstra Demonstra
~ Demonstra pouco . .
. Nao . protagonismo protagonismo e
Protagonismo protagonismo na . . L o
demonstra S necessario a iniciativa para
. realizagdo das o N
protagonismo L realizagdo das realizacio das
atividades L . .
atividades atividades
X o () ()
Demonstra autonomia
() Demonstra Demonstra
~ mas recorrentemente . .
. Nao .. . N autonomia, autonomia
Autonomia solicita a interferéncia .. L.
demonstra solicitando poucas necessaria para a
. do professor . . .
autonomia vezes a interferéncia realizagdo das
do professor atividades
(X)
() () () Interage,
Interaciio entre Nao ha A interag@o acontece . compartilha e
. ~ Todos interagem .
pares interagdo entre apenas entre alguns entre pares discute
pares colegas p experiéncias entre
pares
() (X
. o ' R . -
Respeita opinides ~ ) . Tem dificuldade em ( ) espeita opinioes
. Nao respeita . o Respeita apenas mesmo quando
diversas e respeitar opinides NN .
opinides opinides similares estas divergem das
suas
() () () (X)
Respeito/ Nao Demonstra respeito Demonstra respeito, Demonstra
sensibilidade demonstra mas nado acredita que  sensibilidade. Declara respeito,
ambiental respeito ao tem responsabilidades atitudes ambientais sensibilidade.

meio ambiente

individuais com o meio

desenvolvidas no

Declara atitudes
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ambiente cotidiano ambientais
desenvolvidas no
cotidiano e sugere
acdes para
preservacio
ambiental
.( . ) .(. ) X
Posiciona-se Posiciona-se .( . )
. . () . . Posiciona-se
Posicionamento . criticamente, mas criticamente, € pe
e Nao se . . criticamente e
critico sobre osiciona acredita que a acredita que a sugere solucdes a
sustentabilidade po sustentabilidade deve sustentabilidade deve g .
criticamente N N partir de suas
ser apenas uma agao ser uma acao -
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Fonte: Adaptado de Coll et al. (1998) e Bender (2014).

Embora tenham sido favoraveis as questdes ambientais, os estudantes focaram seus
discursos no desenvolvimento de agdes sustentdveis como responsabilidade majoritaria das
instituicdes governamentais, eximindo-se, algumas vezes, do seu dever individual enquanto
cidaddos sobre a pratica do consumo. Nessa linha, Bauman (2008) descreve as caracteristicas
de uma cultura consumista, a qual impde de forma irrefletida a compra e impulsiona os
consumidores a perderem o discernimento sobre suas reais necessidades.

Na tltima atividade da SD, todos os critérios para a avaliagdo atitudinal foram marcados
como acima do esperado, com excecao do critério autonomia, evidenciando, assim, a formagao
de estudantes com uma postura cada vez mais critica, reflexiva e capaz de emponderar-se de
ferramentas cognitivas que fundamentem suas decisdes, como descrevem Scarpa e Campos
(2018). Entende-se que, por meio dessas mudancas, serd possivel atingirmos alteragdes

benéficas relevantes em busca da sustentabilidade.

4.4 QUESTIONARIO DIAGNOSTICO 2: ANALISE DA RESSIGNIFICACAO DE
CONHECIMENTO PELOS ESTUDANTES

Apo6s a conclusao da SD, aplicou-se o questionario diagnostico 2 (Apéndice B), que
também esteve dividido em perguntas abertas e perguntas fechadas. Esse instrumento foi
aplicado com o objetivo de verificar se os sujeitos participantes conseguiram ressignificar seus
conhecimento sobre o aproveitamento integral dos alimentos a partir da estratégia aplicada.

Inicialmente, serdo apresentadas e discutidas as analises referentes as perguntas
fechadas do questionario diagndstico 2 (Apéndice B), que foram divididas em trés eixos: 1)
aproveitamento integral dos alimentos; ii) consequéncias do descarte incorreto dos residuos no

meio ambiente, na saude e na qualidade de vida e iii) aspectos da abordagem metodologica da
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SD.

O primeiro eixo de discussdo (aproveitamento integral dos alimentos) ¢ caracterizado
por quatro questionamentos, em que o primeiro deles buscou saber dos estudantes: Como vocé
avalia hoje o seu conhecimento sobre o aproveitamento integral dos alimentos? A partir dos
resultados obtidos, identificou-se que 56% dos estudantes afirmaram possuir um bom
conhecimento sobre o aproveitamento integral dos alimentos, além de afirmar que também
costumam aplica-lo em suas residéncias. Por outro lado, 44% dos participantes pontuaram que

mesmo tendo conhecimento sobre o tema ndo o aplicavam em seu dia a dia (Figura 15).

Figura 15- Conhecimento atual dos estudantes sobre o aproveitamento integral dos alimentos
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Fonte: A autora (2022).

Diante do exposto, percebe-se que o desperdicio de alimentos, que ainda sdo
apropriados para consumo, continua sendo algo muito comum e cultural na sociedade. Segundo
Porpino et al. (2018), o desperdicio de alimentos ainda proprios para consumo ¢ um desafio
para a sociedade atual, o qual precisa ser repensado, uma vez que essa atitude gera enormes
custos para todo o sistema produtivo que vai desde a producao até a mesa do consumidor final,
além de ser um fator potencializador da fome, suscitando problemas de ordem social,
econdmica e ambiental.

A segunda questdo feita foi: Vocé considera que partes ndo-convencionais dos
alimentos podem ser uma alternativa para aumentar o ganho nutricional e ainda contribuir
com o meio ambiente? Os resultados mostraram unanimidade com relagdo a percepgao dos
estudantes sobre as partes ndo-convencionais dos alimentos aumentarem o ganho de nutrientes
quando as preparacdes sao feitas de forma adequada.

Diante das respostas apresentadas, foi possivel observar uma grande aceitacdo dos
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estudantes pelo aproveitamento integral dos alimentos, considerando seus principios
nutricionais. Embora eles tenham essa percep¢do, a adesdo por parte das familias de alguns
estudantes a essa pratica ainda precisa ser disseminada, para que seja possivel quebrar
paradigmas e proporcionar mudangas de atitudes. Para Nunes e Botelho (2009), ¢ importante a
disseminag¢do da pratica do uso do alimento em sua totalidade, pois isso torna-se uma
ferramenta de reducdo do desperdicio de alimentos.

O terceiro questionamento procurou saber o seguinte: Como vocé descreve seu
conhecimento em relag¢do as propriedades nutricionais presentes em partes que normalmente
sdo descartadas (cascas, talos, sementes, etc.) dos alimentos? A partir das respostas, observou-
se uma unanimidade com relagdo ao fato dos estudantes compreenderem, sim, que as partes nao
convencionais dos alimentos possuem propriedades nutricionais superiores aquelas
normalmente consumidas.

A ultima pergunta do eixo “aproveitamento integral dos alimentos” foi sobre a
frequéncia de aproveitamento dos alimentos. Assim, perguntou-se aos estudantes: Com que
frequéncia os alimentos sdo aproveitados integralmente na sua residéncia? Os resultados
obtidos estdo expressos na Figura 16. Analisando esses resultados, percebe-se que ainda hd um

longo caminho a percorrer quando se trata da pratica de usar o alimento em sua totalidade.

Figura 16- Frequéncia do aproveitamento integral dos alimentos
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. Co . estdes culturai
Para Daniel, Ghisleni (2016), esse fato pode estar relacionado a questdes culturais e
certos preconceitos alimentares. Para que essa situagdo seja mudada, ¢ necessdrio haver

mudancas de valores sociais, impregnados por geracdes nas familias brasileiras.
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O proximo eixo de andlise (consequéncias do descarte incorreto dos residuos no meio
ambiente, na saude e na qualidade de vida) contou com um questionamento que buscou saber
dos estudantes: Vocé considera que o descarte dos residuos orgdnicos de sua comunidade
representa um problema ambiental? Na percepcao unanime dos estudantes participantes, a
forma como os residuos sdo descartados na comunidade sdo vistos como um problema
ambiental.

Por fim, para finalizar a andlise das perguntas fechadas, o eixo “aspectos da abordagem
metodoldgica da SD” questionou aos estudantes: Acerca da interveng¢do pedagogica
vivenciada, como vocé avalia sua participa¢do nas atividades desenvolvidas? Os resultados

desse questionamento foram apresentados na Figura 17.
Figura 17- Avaliagdo dos estudantes sobre a sua participacdo nas atividades da SD
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Fonte: A autora (2022).

Considerando os resultados apresentados na Figura 17, nota-se que a maior parte dos
estudantes participou ativamente das atividades propostas na SD. O envolvimento e a
motivacdo deles frente ao objeto de estudo pode modular a disposicdo para aprender
(SASSERON, 2015), impulsionando, assim, a formagdo de sujeitos cada vez mais atuantes
socialmente.

Além disso, durante toda a aplicagdo da SD, os estudantes também tiveram momentos em
que puderam “questionar, agir e refletir sobre os fendomenos, construindo conhecimentos e
habilidades e desenvolvendo autonomia de pensamento. Tudo isso de forma ativa, interativa e
colaborativa” (SCARPA; CAMPOS, 2018, p. 38). Dessa forma, entende-se que a SD contribuiu
positivamente para a mudanga no posicionamento de muitos dos estudantes.

A segunda parte da andlise do questionario 2 (Apéndice B) foi feita a partir da Analise
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de Contetido de Bardin (2010), levando em conta as respostas obtidas a partir das perguntas
abertas. Considerando essa técnica e os resultados encontrados, identificou-se quatro categorias
de andlise e suas respectivas subcategorias (Quadro 13).

A primeira categoria de analise (Beneficios do aproveitamento integral) sera analisada
e discutida com base nas subcategorias identificadas, assim como a partir das unidades de
analise presentes no Quadro 14. Essa categoria foi construida a partir da seguinte indagagao:
Cite um beneficio do aproveitamento integral dos alimentos. As respostas obtidas mostraram
que, na concepcao dos estudantes, a protegao ambiental, a redug¢ao da fome e do desperdicio e
os ganhos nutricionais sao beneficios presentes no aproveitamento integral dos alimentos. Isso
porque, quando se descarta partes ndo convencionais dos alimentos, perde-se vitaminas,
minerais, fibras e proteinas indispenséaveis a satde (NUNES; BOTELHO, 2009).

Segundo Gondim et al. (2005), as partes ndo convencionais dos alimentos podem gerar
melhorias nas condi¢des de saude da populagao devido a disponibilidade de nutrientes presentes
nelas. A partir do aproveitamento dessas partes, pode ser feita uma variedade de receitas, como,
por exemplo, bolos, sucos, saladas, geleias, etc.

A proxima categoria de andlise (Alternativas para os residuos orginicos além do
aproveitamento integral dos alimentos) foi elaborada mediante as respostas obtidas com a
pergunta: Além do aproveitamento integral dos alimentos, quais outras formas de utilizagdo

dos residuos organicos vocé considera benéficas ao meio ambiente? (Quadro 15).

Quadro 13- Categorias de analise

Categoria: Beneficios do aproveitamento integral

Contribuigao para saide humana

Subcategorias Alternativa alimentar ¢ econdmica

Cuidado com meio ambiente

Categoria: Alternativas para os residuos organicos além do
aproveitamento integral dos alimentos

Fertilidade do solo

Subcategorias Reutilizagdo para animais

Categoria: Relagao entre os residuos orginicos e os impactos
ao meio ambiente e a biodiversidade
Riscos a satde e poluigdo

Subcategorias Destrui¢do de espécies nativas

Emissdo de gases prejudiciais a0 meio ambiente
Categoria: Aspectos positivos na forma de abordagem
do conteudo da SD

Subcategorias Aquisi¢do de novos saberes

Abordagem metodologica
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Categoria: Aspectos negativos na forma de abordagem

do conteudo da SD

Subcategorias

Falta de recursos tecnologicos

Duragao das atividades da SD

Arquivos cientificos

Fonte: A autora (2022).

Quadro 14- Anélise da categoria "Beneficios do aproveitamento integral"

Su

bcategoria: Contribuicio para satiide humana

Unidades de registro

Unidades de contexto

Ganho de nutrientes

A9: Ganhamos mais nutrientes.

A12: Nutrigao.

A17: Importante para conseguir mais nutrientes

A18: Fazendo sucos e comidas que tragam mais nutrientes para a nossa
mesa.

Subcategoria: Alternativa alimentar e econémica

Unidades de registro

Unidades de contexto

Reducédo da fome e do
desperdicio

A2: Redugdo da fome e do desperdicio de alimentos.

AT7: Consegue reduzir a fome, reduzir a quantidade de lixo e aproveitar
em receitas.

AS8: Reducdo da quantidade de alimentos que € jogado ao lixo e ganho
de nutrientes.

A16: Diminui o desperdicio de comida ainda boa para ser utilizada.

Subcategoria: Cuidado com meio ambiente

Unidades de registro

Unidades de contexto

Protegdo ambiental

A10: E importante para protegermos o meio ambiente.

Al4: Diminui a quantidade de producéo de lixo no meio ambiente.

A15: Menos lixo orgénico para poluir o ambiente.

Quadro 15- Analise

Fonte: A autora (2022).

da categoria "Alternativas para os residuos organicos além do
aproveitamento integral dos alimentos"

Subcategoria: Fertilidade do solo

Unidades de registro

Unidades de contexto

Preparo de adubo

A7: O adubo pode diminuir a quantidade de lixo no meio ambiente.

A9: Podemos fazer adubo e outras receitas.

A17: Fazer adubo para hortas.

A18: O adubo pois pode ser utilizado para deixar as terras dos nossos
sitios mais férteis e produzirmos cada vez mais.

Subcategoria: Reutilizacdo para animais

Unidades de registro

Unidades de contexto

Alimentagdo

A10: Podemos usar para alimentar as galinhas e porcos.

A13: Serve para alimentar os animais como cavalos e porcos.

A16: Usar como alimentos para os animais.

A17: Pode ser usado como lavagem para os porcos.

Fonte: A autora (2022).
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Quando questionados sobre as possibilidades de uso dos residuos organicos, além do
aproveitamento integral, que s3o ambientalmente viaveis, os estudantes citaram a producao de
adubo por meio da compostagem e a produ¢ao de racao animal. Os participantes destacaram
que o uso do adubo nas plantas seria a forma mais pratica, rapida e ambientalmente adequada
para destinar os residuos quando o alimento nao for utilizado por completo.

Segundo os estudantes, essas agdes acarretariam na reducdo do lixo, aumento da
disponibilidade de nutrientes para o solo, diminuindo, consequentemente, os patdgenos
causadores de doengas. Para Santos (2007), a producao de adubo por meio da compostagem ¢
uma excelente alternativa para tratamento dos residuos organicos, além de favorecer o desvio
de residuos dos aterros, os quais seriam seu possivel destino.

J&, Spadotto e Ribeiro (2006) defendem a produg¢ado de ragdo animal a partir dos residuos
organicos como uma possibilidade econdmica e ambientalmente viavel na qual pode originar
um alimento balanceado e com qualidades e caracteristicas nutricionais importantes para os
animais.

Analisando a terceira categoria (Rela¢do entre os residuos orginicos e os impactos
ao meio ambiente e a biodiversidade, construida com base no questionamento: Como vocé
descreve a relagdo existente entre os residuos orgdnicos e os impactos (prejuizos ou danos) que
esse tipo de residuo pode trazer ao meio ambiente e a biodiversidade? Notou-se que todos os
estudantes conseguiram identificar maleficios, sejam eles de forma local ou global.

Inicialmente, acerca dessa categoria, ¢ possivel inferir que, das respostas obtidas, 73%
dos estudantes conseguiram apontar dois ou mais fatores causadores de danos ambientais,
enquanto outros estudantes (27%) citaram apenas um fator, que foi a poluigdo ambiental

(Quadro 16).

Quadro 16- Andlise da categoria "Relacgdo entre os residuos organicos e os impactos ao meio
ambiente e a biodiversidade

Subcategoria: Riscos a satide e poluicio

Unidades de registro Unidades de contexto

Al: Epidemias, alagamentos e prejuizos ao solo como a poluicao.

A14: Geralmente traz a proliferagdo de animais indesejados e também causam
a produgdo do chorume que € um liquido altamente toxico, prejudicando o solo
Prejuizos a saude e os lengdis de agua.

humana A3: Enchentes, polui¢do das aguas, contaminag@o do solo e até mesmo
doengas para a populacao.

Subcategoria: Destruiciao de espécies nativas

Unidades de registro Unidades de contexto
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A2: Como sabemos descartando esses residuos inadequados pode trazer varios
danos ambientais, inclusive destruicdo de espécies nativas.

AS8: Destruicao das espécies de uma determinada localidade.

A10: Essa relagdo pode prejudicar o meio ambiente trazendo prejuizos a todas
Extingdo as espécies.

A15: O descarte inadequado vira um lixo é prejudicial para 0 meio ambiente
matando as espécies naturais de uma regido e provocando doengas.

Subcategoria: Emissao de gases prejudiciais ao meio ambiente

Unidades de registro Unidades de contexto

A4: Liberagdo de gases do efeito estufa.

L. A12: Poluigao do solo e liberagdo de gases toxicos ao meio ambiente
Gases toxicos

A17: Poluigdo do meio ambiente e liberagdo dos gases do efeito estufa.

Fonte: A autora (2022).

Percebe-se, nas respostas dos estudantes, uma maior prevaléncia na citagdo de
problemas ambientais globais. Isso demonstra uma visdo generalista do meio ambiente em si,
trazendo a ideia de que esse seria algo externo e distante de seu convivio. De acordo com Jacobi
(2003), grande parte das pessoas possuem uma grande dificuldade em perceber a estreita
conexao entre 0 meio ambiente e o ser humano individualmente. Diante disso, entende-se que
se faz necessario estimular nos estudantes o sentimento de pertencimento, porque, a partir disso,
eles passardo a identificar possibilidades de cuidado com o meio no qual estdo inseridos
(JACOBI, 2003).

A quarta e ultima categoria de analise ¢ Aspectos positivos e negativos na forma de
abordagem do contetido da SD e teve como objetivo oportunizar aos estudantes um momento
de avaliacdo das etapas vivenciadas na estratégia. Com base nas consideragdes apresentadas
pelos estudantes, a professora pesquisadora identificou algumas potencialidades e dificuldades
com relagdo a SD aplicada (Quadro 17).

Quadro 17- Analise da categoria " Aspectos positivos e negativos na forma de abordagem do
conteudo da SD"

Subcategoria: Aquisicio de novos saberes - Potencialidades
Unidades de registro Unidades de contexto

Al: Gostei por que aprendi sobre o descarte do lixo organico

AS5: Aprendi coisas que ndo tinha conhecimento antes. Como pontos
positivos acredito que sera aplicar o meu conhecimento e ganhar nutrientes,
diminuir a poluigdo, evitar o aparecimento de insetos nocivos.

A7: Aprendemos diversas coisas que eu ndo sabia, aprendi também como

Conhecimento aproveitar integralmente os alimentos e que as cascas podem possuir mais

nutrientes que a polpa e que nem tudo deve ser descartado e assim podemos
diminuir a quantidade do lixo que produzimos colaborando com o meio

ambiente.
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A13: Gostei de aprender novas ideias sobre o aproveitamento integral dos
alimentos e mudar minha forma de pensar.

Subcategoria: Abordagem metodoldgica - Potencialidades

Unidades de registro

Unidades de contexto

Metodologia

A2: Tiveram varios pontos positivos como a historia em quadrinhos, a
musica e a forma como a professora passou o conteudo.
A9: Achei que a sequéncia de atividades tornou a aula interessante e fez com
que a gente quisesse aprender mais.

A14: Foi 6timo aprender esse assunto ¢ 0 modo como a professora passou
para gente também foi muito bom. O ponto positivo foram as atividades bem
dindmicas.
A16: O ponto positivo foi que fizemos atividades diferentes das que
geralmente fazemos todos os dias.

Subcategoria: Falta de recursos tecnologicos - Dificuldades

Unidades de registro

Unidades de contexto

Computadores

A3: O ponto negativo foi a falta de computadores que atrapalhou um pouco.
A4: Achei que devia ter mais compu-tadores para a produgdo da cartilha.
A7: Faltaram acesso a todos os alunos ao computador para producao da
cartilha.

Subcategoria: Duracio das atividades da SD - Dificuldades

Unidades de registro

Unidades de contexto

Tempo

A10: Achei muito boa, mas foi pouco tempo
A12: A duragdo das atividades que foram muito rapidas.
A18: Deveria ter mais tempo com atividades desse tipo por que foram
atividades bem diferentes e criativas.

Subcategoria: Arquivos cientificos - Dificuldades

Unidades de registro

Unidades de contexto

Linguagem cientifica

A8: Os sites de pesquisas com textos muito complexos e achei dificil de
entender.

A17: Achei muito dificil a linguagem dos textos cientificos.

Fonte: A autora (2022).

Na avaliacdo dos pontos positivos da SD, os estudantes destacaram a abordagem

utilizada nas atividades ao longo da estratégia. Isso corrobora com a ideia explicitada por

Carvalho et al. (2018), ao afirmarem que a metodologia do ensino por investigagao aproxima o

estudante dos saberes que se pretende construir.

Outro ponto importante descrito por eles, foi o conhecimento adquirido por meio das

atividades sobre o aproveitamento integral dos alimentos, pois isso possibilitou neles uma

mudanga de perspectiva sobre o assunto. Segundo Jacobi (2003), o processo da constru¢dao do

conhecimento oportuniza mudancas de atitudes e uma formacao de sujeitos aptos ao exercicio

da cidadania.

No que diz respeito aos pontos negativos, os participantes relataram as dificuldades de

acesso a materiais e aos recursos tecnologicos, que acabaram atrapalhando o desenvolvimento
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de algumas atividades. Esse apontamento por parte dos estudantes confirma o entendimento de
Stinghen (2016), ao identificar obstaculos enfrentados por estudantes de escolas publicas em se
tratando de tecnologias da informagao e da comunicagao (TICS), devido ao descaso dos orgaos
publicos quanto ao fornecimento de equipamentos, manutengao e até a formagao de professores.
Dessa forma, acabam inviabilizando o acesso dos estudantes as ferramentas didaticas digitais,
as quais tém sido aliadas no processo de constru¢do do ensino-aprendizagem.

Além desses aspectos, os estudantes pontuaram outras dificuldades, como, por exemplo,
a duragdo das atividades propostas na SD e a linguagem presente em alguns textos, sites e
artigos cientificos. Sob o mesmo ponto de vista, Yamaguchi ¢ Furtado (2018) relatam a
existéncia de dificuldades na leitura, escrita e interpretagdo de textos cientificos até mesmo em
estudantes do ensino superior. Por isso, reforgam a importancia dos professores desenvolverem
constantemente estratégias de ensino com o intuito de familiarizar os estudantes a redagdo

cientifica desde o ensino basico.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao revisitar os resultados aqui apresentados, nota-se, a partir das respostas obtidas com
os questionarios diagnosticos aplicados, que ainda hd um longo caminho a se percorrer quando
se trata do aproveitamento integral dos alimentos. Percebe-se que essa trajetoria ainda esta fragil
por diversos fatores, como a falta de informacodes, as questdes culturais e os preconceitos
alimentares. Sao esses fatores que ainda levam as pessoas a desperdicarem alimentos, os quais
poderiam ser aproveitados e, consequentemente, minimizar o desperdicio, a fome e os danos a
saude e ao meio ambiente.

Diante desse cenario, faz-se necessario intervir, ¢ isso pode acontecer através da
promocao de agdes educativas capazes de formar cidadaos com sentimento de pertencimento
ao meio; que sejam cada vez mais critico-reflexivos e passem a desenvolver e/ou incorporar
atitudes sustentaveis, as quais refletirdo nas proximas geragoes.

Nesse sentido, a SD foi pensada de forma a abordar um tema no qual os estudantes
conseguissem visualizar e aplicar o conhecimento adquirido no ambiente de ensino em suas
praticas cotidianas. Além disso, a aplicagdo dessa estratégia teve como intuito trazer a tona
problemas ambientais que proporcionassem aos estudantes a possibilidade de formular
hipoteses, realizar discussdes, construir argumentos cientificos, manejar dados e realizar
analises com o objetivo de aproxima-los do conhecimento cientifico.

Durante a aplicag¢do da SD, foi perceptivel que os estudantes demonstraram empenho e
envolvimento em todas as etapas propostas, interagindo de forma ativa e buscando a todo
momento a constru¢do do conhecimento. Esses resultados demonstram que o objetivo deste
estudo foi alcangado, considerando que as etapas foram pensadas com o intuito de despertar a
curiosidade dos discentes e facilitar a apropriagdo de novos conhecimentos por meio da
motivacao para a compreensao de questdes ambientais.

Analisando a etapa de construgdo da cartilha para socializacdo dos saberes entre pares e
com a comunidade, momento marcante para a professora pesquisadora, os estudantes
demonstraram espirito colaborativo, apropriacdo dos contetidos, poder de argumentacao, boa
interacdo, senso investigativo e capacidade critica, além de assumirem um papel ativo na
disseminagdo do conhecimento para a comunidade.

Outro ponto importante a ser destacado foi a falta do hébito dos estudantes em realizar
pesquisas em fontes confidveis. Esse foi, sem divida, um fator importante que precisou ser
superado a base de muita dedicagdo e atencao por parte deles. Devido ao fato da SD ter sido

aplicada em um periodo pandémico, tornou-se inviavel a realizagdo de encontros extraclasse no
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formato presencial, o que gerou a necessidade de readequacdo na maneira de realizar atividades
em equipes.

Vale salientar que a motivacao e a participacao dos estudantes foram primordiais para
o andamento da pesquisa, pois eles foram colocados como centro do processo investigativo,
que envolveu a proposicao de hipoteses, a investigacdo, a sistematizacdo do conhecimento e a
socializa¢do, enquanto a professora assumiu o papel de mediadora do conhecimento. Isso
confirma que ¢ possivel utilizar a metodologia do ensino por investigacdo como ferramenta
didatica na formacao de cidadaos socialmente atuantes.

Outro destaque importante ¢ o fato da abordagem metodologica do ensino por
investigagdo utilizada nesta pesquisa ter sido um ponto extremamente positivo na SD, pois
entende-se que ela favoreceu a formacao de estudantes mais autdnomos e protagonistas frente
ao seu ensino-aprendizagem, considerando o desenvolvimento de competéncias e habilidades
do fazer cientifico.

Diante do exposto, pode-se inferir que a pesquisa baseada no ensino por investigacao
trouxe resultados extremamente satisfatorios para este estudo. Isso acentua o fato de que o
desenvolvimento de atividades didaticas que instiguem percepgdes criticas sobre satde,
consumismo e sustentabilidade podem proporcionar aos estudantes o desenvolvimento de uma
postura cada vez mais atuante na sociedade. Além disso, através dessa vivéncia, o estudante
também serd capaz de realizar e reivindicar agdes em favor de um ambiente que oportunize a
convivéncia equilibrada das espécies. Pode-se afirmar que o percurso investigativo
desenvolvido em todas as etapas da SD poderia ter gerado resultados mais expressivos se ndo
fosse aplicada em um periodo pandémico, no qual as imposicoes do distanciamento social
reduziram as possibilidades de interagdo e troca de saberes entre os estudantes.

Com relagdo a Educagdo Ambiental, ainda hd muito a ser feito, pois o homem, em sua
natureza antropocéntrica, explorou e tem explorado desmedidamente a natureza e os seus
recursos. Com 1isso, ha um arduo trabalho pela frente. No entanto, por meio da formagao de
uma consciéncia sensivel ao meio ambiente e que repense escolhas pessoais e coletivas, serd
possivel garantir um futuro mais sustentdvel para as proximas geragoes.

Diante dos resultados obtidos, foram apresentados como sugestdo a proposicdo de
projetos escolares e atividades didaticas voltadas as relacdes de consumismo e suas
consequéncias, despertando nos estudantes o senso critico frente ao sistema capitalista, que vai

na contramao da ideia de sustentabilidade, em se trantando de meio ambiente.
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APENDICE A - QUESTIONARIO DIAGNOSTICO 1

( 3 (Conhecimentos prévios)

PROFBIO UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
Wi Peaisio’s CENTRO ACADEMICO DE VITORIA
MESTRADO PROFBIO
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APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COMO ESTRATEGIA DE
ENSINO-APRENDIZAGEM DA EDUCACAO AMBIENTAL: UMA SEQUENCIA
DIDATICA INVESTIGATIVA NO ENSINO MEDIO.

I?zl

Mestranda: Cibelly Olegario da Silva Monteiro
Orientador: Prof. Dr. André Mauricio Melo Santos
Coorientadora: Profa. Dra. Silvana Gongalves Brito de Arruda

1°) Como vocé avalia o seu conhecimento sobre Educagdo Ambiental?

( ) Otimo, conheco as formas de cuidarmos do meio ambiente e procuro aplica-las;

( ) Bom, conheco algumas maneiras de cuidado com o meio ambiente mas nao costumo
pOr em pratica,

( ) Ruim, ndo conhego as possibilidades de cuidado com o meio ambiente.

2°) Vocé considera que a forma de descarte do lixo de sua comunidade representa um problema
ambiental?

( ) Sim
( ) Nao
( ) Nao sei

3°) Cite um problema ambiental proveniente do descarte inadequado do lixo organico.

4°) Quais atitudes poderiam ser tomadas para minimizar os problemas ambientais provocados
pelo descarte do lixo organico?

5°) Como vocé avalia seu conhecimento sobre aproveitamento integral dos alimentos?

( ) Nao tenho nenhum conhecimento sobre o assunto
( ) Sei pouco sobre o tema
( ) Tenho conhecimento sobre o tema

6°) Voce ja participou de alguma atividade sobre o aproveitamento integral dos alimentos?
() Sim
( )Nao

7°) Quais partes dos alimentos abaixo vocé acredita que apresentam propriedades nutricionais
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que possibilitem o preparo de uma refei¢ao?

(
(
(
(
(
(

) Sementes

) Talos

) Cascas

) Polpa

) Todas as alternativas

) Nenhuma das alternativas

8°) No preparo cotidiano das refei¢des, vocé ja observou alguém fazendo uso de algum dos
itens listados abaixo para o preparo de outros alimentos?

Sim |Nao Itens
Casca de banana
Bagaco de coco
Cascas de laranja
Talos do Coentro
Semente de abdbora
Entrecasca de melancia
Cascas de Abacaxi
Outros (quais?)

9°) Vocé acredita que pode existir alguma relacdo entre a forma de descarte incorreto de
residuos organicos e as consequéncias danosas ao meio ambiente, a saude e a qualidade de

vida?
( ) Sim
( )Nao

10°) Quais seriam essas consequéncias nocivas ao meio ambiente, a satde e a qualidade de vida
causadas pelo descarte inadequado dos residuos organicos?
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1°) Como vocé avalia hoje o seu conhecimento sobre o Aproveitamento Integral dos Alimentos?
( ) Otimo, conhego as formas de utilizarmos integralmente os alimentos e em minha residéncia
costumamos aplica-las.

() Bom, conheco algumas maneiras de uso integral dos alimentos mas ndo costumamos po-
las em pratica.

() Bom, conhego algumas maneiras de uso integral dos alimentos e costumamos po-las em
pratica.

() Ruim, ndo conhego muitas possibilidades de aproveitamento integral dos alimentos.

2°) Vocé considera que partes ndo-convencionais dos alimentos podem ser uma alternativa
de aumentar o ganho nutricional e ainda contribuir com 0 meio ambiente?

( ) Sim

( ) Nao

( ) Nao sei

3°) Como vocé descreve a relagdo existente entre os residuos organicos e os impactos (prejuizos
ou danos) que esse tipo de residuo pode trazer ao meio ambiente e a biodiversidade?

4°) Como vocé descreve seu conhecimento em relagdo as propriedade nutricionais
presentes em partes que normalmente sao descartadas (cascas, talos, sementes, etc.) dos
alimentos?

() Tenho pouco conhecimento sobre o assunto e ndo sei opinar.

() Acredito que essas partes possuem poucas propriedades nutricionais e que, em sua
maioria, devem ser descartadas.

( ) Penso que possuem propriedades nutricionais muitas vezes superiores as partes que
normalmente consumimos.
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5°) Com que frequéncia os alimentos sao aproveitados integralmente na sua residéncia?
() Nunca

() Raramente

() Comumente

() Frequentemente

6°) Vocé considera que o descarte dos residuos organicos de sua comunidade representa um
problema ambiental?

( ) Sim
( ) Nao
( ) Nao sei

7°) Cite um beneficio do aproveitamento integral dos alimentos.

8°) Além do aproveitamento integral dos alimentos, quais outras formas de utilizagdo dos
residuos organicos vocé considera benéficas ao meio ambiente?

9°) Acerca da intervengdo pedagogica vivenciada, como vocé avalia sua participagdo nas
atividades desenvolvidas?

( ) Otima, participei ativamente de todas as atividades.

( ) Boa, mas poderia ter me empenhado mais.

( ) Regular, pois ndo me empenhei totalmente em todas as atividades propostas.
( ) Ruim, ndo tive envolvimento com as atividades.

10°) Como vocé avalia a forma como o contetido foi abordado nesta intervenc¢ao pedagogica?
Indique pontos positivos e negativos desse tipo de abordagem.




4dd

B

=

@ APENDICE C - SEQUENCIA DIDATICA INVESTIGATIVA |

!:JE.'O II:B|'D UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO c A
S CENTRO ACADEMICO DE VITORIA
MESTRADO PROFBIO

-

Cibelly Olegario da Silva Monteiro
André Mauricio Melo Santos
Silvana Goncalves Brito de Arruda

Aproveitamento
integral dos
alimentos

UMA ESTRATEGIA DE ENSINO-
APRENDIZAGEM DA EDUCACAO
AMBIENTAL SOB O OLHAR DA

SUSTENTABILIDADE

SEQUENCIA DIDATICA INVESTIGATIVA

¢ s
I} PROFBIO
. DE PERMAMBLICO CAV e s CAPES




92

Cibelly Olegario da Silva Monteiro
Licenciada em Ciéncias Biologicas pela Universidade Federal
Rural de Pernambuco-UFRPE
Professorade Biologia da Rede Publica Estadual de
Pernambuco
Mestranda pelo Mestrado Profissional em Ensino de Biologia-
PROFBIO-UFPE

André Mauricio Melo Santos
Doutor em Biologia Vegetal pela Universidade Federal de
Pernambuco- UFPE
Professor associado da Universidade Federal de Pernambuco -
Centro Académico de Vitoria- CAV-UFPE

Silvana Gongalves Brito de Arruda

Doutora em Nutricdo pela Universidade Federal de
Pernambuco-UFPE

Professora associada da Universidade Federal de Pernambuco-

UFPE

Vitoria de Santo Antao

2022



Agradecimentos

e

[TTTTY s gy YEVRET)

éé UNIVERSIDADE .EI
F = ]

Ry oo CAV

e

PROFBIO

Mestrado Profissesnal
em Enming de Biologia

CAPES

O presente trabalho foi desenvolvido com o apoio da Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil (Capes }-
Codigo de Financiamento 001

Vitoria de Santo Antao
2022

93



"Estudar ndo € transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua propria producao ou sua construcio "

Paulo Freire
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Caro professor.

Esse instrumento foi criado com o objetivo de oferecer uma
alternativa didatica para auxiliar em sua pratica pedagogica e
estimular nos estudantes a autonomia e o protagonismo
necessarios para que haja um posicionamento frente aos diversos
aspectos sociais. A sequéncia didatica aqui apresentada, foi
baseada no ensino por investigacio e busca contribuir com uma
mudanca de perspectiva sobre o aproveitamento integral dos
alimentos como estratégia para abordagem de temas
relacionados ao meio ambiente e a sustentabilidade. O ensino por
investigacao € uma abordagem metodoldgica que visa auxiliar os
estudantes a construirem o conhecimento por meio da
proposicao de situagdes problemas, formulacdo de hipéteses,
investigacao, manipulacao de dados cientificos, discussoes e da
socializacao dos resultados.O ensino por investigacao prioriza o
desenvolvimento de competéncias e habilidades inerentes as
Ciéncias, colocando o estudante no centro do processo do
ensino-aprendizagem enquanto o professor assume o papel de
mediador do conhecimento. Esse € um dos resultados obtidos por

meio da Dissertacdo do Mestrado Profissional em Ensino de
Biologia- PROFBIO.
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INTRODUCAO

O ensino por investigacao pode ser definido como uma
abordagem didatica que vem no sentido de oportunizar a fala, o

pensamento, a leitura e a escrita dos estudantes. (CARVALHO et
al., 2018).

Para atingir esses objetivos, o professor precisa estar atento
ao grau de liberdade intelectual que é concedido aos alunos
(CARVALHO et al., 2018}, isso porque sera através da liberdade
intelectual que os alunos se sentirdo receptivos para expor seus
pensamentos e suas ideias. O estimulo a liberdade intelectual se
da pelo fato do ensino por investigacao estar pautado na
proposicdo de um problema no qual carece de resolucao.

O objetivo por tras dessa proposicdo € estimular a fala e a
exposicao das ideias dos alunos, fazendo com que se manifeste o
raciocinio e a argumentacdo desse publico. Nesse sentido,
entende-se que & importante definir o que seria um problema de
carater investigativo como sendo uma situacao em que o
individuo ao tentar soluciona-lo ndo se depara imediatamente ou
automaticamente com sua resposta. Sendo assim, € necessario
que haja um envolvimento reflexivo na tomada de decisao para se
alcancar a resposta ao problema (CLEMENT; TERRAZZAN, 2011)

A escolha pela questio problema tem como proposito nao so
envolver ativamente os estudantes como também promover a
condicio necessaria para sua resolucao.
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Essa condicdo sera conferida pela investigacio, que ird levar o
aluno a trilhar alguns caminhos que serdo a manipulacdo de
dados, a reflexdo, a formulacdo de hipoteses e a comunicacao
pautada em evidéncias (SCARPA; CAMPQOS, 2018). Todo esse
percurso didatico serd desencadeado a partir da questido-
problema proposta inicialmente.

QOutra caracteristica do ensino por investigacdo € que o
problema proposto pelo professor precisa ser pensado e
articulado de acordo com base na vivéncia dos educandos, pois
isso fara com que sejam despertadas a curiosidade e o interesse
do aluno sobre aquilo que se buscara resolver (CARVALHO et
al., 2018).

Na resolucdo do problema de pesquisa, os estudantes
precisarao realizar a manipulacdo de dados, e esse processo
envolvera a mobilizacio de conceitos fundamentais nas
explicacoes, considerando que o mesmo favorece um trabalho
de envolvimento com as ciéncias de forma criativa e rigorosa
(SCARPA; CAMPOS, 2018). Essa resolucio envolve a
formulacao de hipoteses que sado produzidas durante a fase de
busca e investigacao.

As hipoteses levantadas buscam possiveis respostas parao
problema, o qual esta vinculado a elaboracio de estratégias e de
modelos explicativos sobre o assunto em questdo. Segundo
Trivelato e Tonidandel (2015), sem a exposicdo das hipoteses
haveria uma grande dificuldade de acesso das concepcbes
prévias dos estudantes sobre o tema que se pretende pesquisar.

Considerando esses apontamentos acerca do ensino por
investigacdo entende-se que € através da argumentacio e das
discussoes que os conhecimentos cientificos podem vir a ser
gradualmente formados, pois os momentos de interacoes e
trocas de experiéncia entre professor/alunos e aluno/aluno
favorecem o compartilhamento e a fundamentacio sobre aquilo
que se pretende explicar.
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Além disso, as discussoes, que vao desde a apresentacao do
problema até a comunicacdo dos achados da pesquisa, e o
desenvolvimento dos trabalhos em grupos contribuem para que
ocorra a interacdo, além da discussdo entre pares (SCARPA;
CAMPQS, 2018).

Dessa forma, Carvalho et al., (2018) afirma que a interacao
discursiva € uma caracteristica essencial do fazer e do aprender
ciéncias. Através dela ha o favorecimento da argumentacdo que
temn um papel central no desenvolvimento e na conducdo de
atividades cientificas.

Segundo Scarpa (2015), a argumentacio vem ganhando interesse
crescente no Ensino de Ciéncias, uma vez que ela € essencial tanto
para formulacdo de boas explicacbes quanto para a avaliacao das
explicacbes proferidas pelos estudantes.

Mediante o exposto, a argumentacao é considerada como uma
forma de esclarecimento de uma ideia utilizada na formulacao de
uma resposta. Dessa forma, na fase de conclusio de um processo
investigativo, é esperado que os alunos consigam explicar suas
ideias para responder a pergunta pesquisada, e possuam critérios
comparativos para as hipoteses que foram anteriormente
formuladas, além de realizarem argumentacdes baseadas em

evidéncias a partir da unido dos conhecimentos prévios e
cientificos gerados. (SCARPA; CAMPQOS, 2018).

Portanto, entende-se que a adordagem didatica do Ensino por
Investigacdo tem a finalidade de desenvolver habilidades
cognitivas para a formulacdo de hipoteses, do raciocinio, da
cooperacao entre os estudantes, do manejo de dados e do
desenvolvimento da capacidade argumentativa (ZOMPERO E
LABURU, 2011).
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Nesse sentido, compreende-se que fazer uso de um instrumento
didatico que contenha caracteristicas do ensino por investigacao,
Como uma sequéncia de ensino investigativa, sera pertinente para
facilitar o processo de ensino-aprendizagem dos estudantes, pois
ird proporcionar a aquisicao de conhecimentos mais robustos com
relacdo 3 tematica a qual se pretende apresentar (SASSERON,
2015).

A Sequéncia Didatica (SD) € uma ferramenta capaz de tornar as
aulas mais dinamicas e motivadoras, além disso, essa abordagem
também favorece as discussdoes de ideias e a construcido
colaborativa de conhecimento entre professores e estudantes
(BASTOS et al., 2017). Assimn, essa proposta de pratica associada
ao ensino por investigacdo caracteriza-se por ser uma sequéncia
de etapas previamente planejadas e articuladas.

Esse instrumento & apresentado como uma ferramenta
promissora capaz de auxiliar professores no planejamento e na
orientacdo dos contelidos para que esses sejam articulados com a
realidade dos estudantes. De acordo com Zabala (1998), e
importante ressaltar que as sequéncias de ensino planejadas
pelos professores devem estar voltadas para a valorizacao de
aspectos conceituais, atitudinais e procedimentais.

Diante disso, esta sugestdo de sequéncia didatica foi inspirada
nas etapas de Sequéncias de Ensino Investigativa (SEl) propostas
por Carvalho et al. (2018). A SE| pautada na perspectiva de
Carvalho (2018) et al. € composta por fases nas quais algumas
serdo adotadas nesta pesquisa que sao: problematizacao,
proposicao de hipoteses, investigacao, discussao e socializacdo do
conhecimento.
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APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS

Apesar de todas as vantagens relacionadas ao aproveitamento
integral dos alimentos, muitas pessoas ainda desconhecem sua
importancia. Explorar esse assunto em sala de aula representa a
possibilidade de ampliar os saberes no sentido de conseguir
visualizar alternativas para os residuos organicos que ainda sio
potencialmente nutritivos e acabariam sendo desprezados. A falta
de informacado sobre os nutrientes disponiveis, em partes que
normalmente sido descartadas, faz com que muitos alimentos

ainda apropriados para uso sejam jogados ao lixo, gerando um
grande desperdicio alimentar (NUNES; BOTELHO 2009).

A partir disso, entende-se que elucidar saberes, divulgar
conhecimento, investigar solucdes e proporcionar contato com
novos conceitos € uma das mais significantes atribuicdes que
podem ser desenvolvidas no espaco escolar (SASSERON, 2015).
Mo entanto, & necessario bem mais que o simples ato de conhecer
aspectos sobre o aproveitamento integral dos alimentos; &
fundamental que esse saber tenha relacao direta com a aplicacao
no cotidiano dos estudantes.

Caso contrario, o Brasil continuara vivendo um grande
paradoxo em torno da fome e do desperdicio de alimentos, ou seja,
ao mesmo tempo em que milhoes de toneladas de alimentos sao
produzidas no pais, chegando a se destacar na exportacio de
alimentos, outras milhares de pessoas continuarao sem acesso aos
alimentos necessarios a sua sobrevivéncia. (GONDIM et al., 2005).
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Segundo a Organizacao das Nagoes Unidas para a Alimentacao
e a Agricultura (FAQ), em seu Relatorio sobre o Estado da
Inseguranca Alimentar e Nutricional no Mundo, referente ao ano
de 2019, a fome atinge mais de 820 milhoes de pessoas na Terra.
Embora o mundo sofra com esse elevado nimero, o Brasil & um
dos paises que mais desperdica alimento, ocupando a 10” posicao
no ranking. No pais, cerca de 35% de toda a producio é
desperdicada todos os anos (FAQ, 2017).

Segundo a FAO (2020), para que seja possivel diminuir esses
numeros, € necessario que haja transformacdo com relacio ao
modo como o alimento é produzido, comercializado e utilizado
para gque sejam asseguradas as necessidades primordiais da
sociedade sem agredir a biodiversidade e os recursos naturais.

Do ponto de vista do desperdicio, conforme aponta Prim
(2003), os alimentos nutricionalmente apropriados para o uso em
grande parte sao desperdicados e esse desperdicio esta associado
ao nao consumo de determinadas partes dos alimentos como:
folhas, cascas, talos e sementes por causa de alguns tabus
alimentares, como, por exemplo, o uso dos agrotoxicos.

Algumas partes ndo convencionais de determinados alimentos
acabam sendo excluidas dos cardapios, muitas vezes, por
desconhecimento sobre como aproveitar os nutrientes que estio
presentes nas cascas de frutas e verduras, talos, caules, entre
outras fontes. Nesse sentido, entende-se que o Aproveitamento
Integral dos Alimentos traz a possibilidade de nao so reduzir a
caréncia  alimentar como  também  possibilitar  um
desenvolvimento humano mais sustentavel, aliado a reducao do
desperdicio de alimentos.
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Diante disso, entende-se que a problematica do desperdicio de
alimentos, que gera grandes quantidades de lixo organico, podera
ser trabalhada utilizando uma metodologia que tenha como
principal objetivo construir um processo de ensino-aprendizagem
pautado na reflexdo, interacdo, elaboracdo de hipoteses,
argumentacao e busca de respostas na resolucao de problemas.

Compreende-se que a busca por respostas podera proporcionar
a construcao do pensamento critico pelos alunos a procura de
solucoes coerentes e factiveis, que podem vir a reduzir o impacto
causado pelo desperdicio de alimentos.

Muito mais do que aprender conceitos, o discente deve
interagir, contextualizar e agregar ideias despertando a
capacidade de protagonizar, sendo autor de mudancas
socioambientais, mas, para que isso ocorra, & essencial que os
alunos construam com o meio ambiente o sentimento de
pertencimento enquanto cuidadores ambientais (KATO;
CARVALHO; KAWASAKI, 2011).

A escola é um local que apresenta ferramentas necessarias para
iniciar esse didlogo com os estudantes e, em conjunto, buscar
solugdes que wvenham minimizar esses impactos através do
aproveitamento integral de alimentos, diminuinde o volume de
residuos organicos produzidos, assim como aproveitando
integralmente os nutrientes importantes para o desenvolvimento
dos seres vivos.

Isso se deve ao fato da escola ser um espaco que possui poder
de influenciar na formacao e deve usar positivamente essa forca
para estimular a formacdo de habitos saudaveis (VIEIRA et al.,
2013).
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Messa perspectiva, a abordagem didatica do ensino por
investigacdo se apresenta como uma metodologia convidativa
para o desenvolvimento da pesquisa, uma vez que essa abordagem
de ensino visa envolver ativamente os estudantes em sua
aprendizagem por meio da andlise e interpretacdo de dados que
levem a formulacdo de conclusées baseadas em evidéncias, além
de proporcionar o entendimento sobre como a ciéncia funciona
através da resolucio de problemas (SCARPA; CAMPOS, 2018).
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SEQUENCIA DIDATICA INVESTIGATIVA:
APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS

Tematica na BNCC: Vida, Terra e Cosmos.

Contetdo: Aproveitamento Integral dos Alimentos.
-Biodiversidade;

‘Desenvolvimento humano e qualidade de vida;
-Organizacao molecular dos seres vivos;

‘Matéria e energia e o desequilibrio ambiental.

Competéncias gerais para a Educacdo Basica de acordo com a
BNCC:

Competéncia Geral 02

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria
das ciéncias, incluindo a investigacao, a reflexao, a anilise critica,a
imaginacao e a criatividade, para investigar causas, elaborar e
testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar solugbes
(inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das
diferentes areas.

Competéncia Geral 06

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem
entender as relacoes proprias do mundo, do trabalho e fazer
escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de
vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e
responsabilidade.

Competéncia Geral 07

Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confidveis,
para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e
decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos,
a consciéncia socicambiental e o consumo responsavel em ambito
local, regional e global, com posicionamento ético em relacao ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.
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Competéncias Especificas

Competéncia 01: Investigar situacbes-problemas e avaliar
aplicacoes do conhecimento cientifico e tecnologico, além de suas
implicagées no mundo, utilizando procedimentos e linguagens
proprios das Ciéncias da MNatureza para propor solucées que
considerem demandas locais, regionais e/ou globais, bem como
comunicar suas descobertas e conclusdes a publicos variados, em
diversos contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias
digitais de informac3o e comunicacdo (TDIC).

Habilidades para drea de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias
de acordo com a BNCC:

e (EM13CNT301): Construir questées, elaborar hipoteses,
previsdes e estimativas, empregar instrumentos de medicao,
representar e interpretar modelos explicativos, dados e/ou
resultados experimentais para construir, avaliar e justificar
conclusées no enfrentamento de situacdes-problemas sob uma
perspectiva cientifica.

s (EM13CNT104): Avaliar os beneficios e os riscos a saude e ao
ambiente, considerando a composicao, a toxicidade e a reatividade
de diferentes materiais e produtos, como também o nivel de
exposicdo a estes, posicionando-se criticamente e propondo
solucoes individuais efou coletivas para seus usos e descartes
responsaveis.

e (EM13CNT206): Discutir a importancia da preservacio e
conservacdo da Dbiodiversidade, considerando parametros
qualitativos e quantitativos, além de avaliar os efeitos da acao
humana, assim como das politicas ambientais para a garantia da
sustentabilidade do planeta.

L
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Objetivo de Aprendizagem

Estimular o senso critico investigativo dos estudantes sobre o
aproveitamento integral dos alimentos, relacionado aos
beneficios ambientais, sociais e economicos voltados a
sustentabilidade.

Publico alvo: Estudantes do Ensino Médio.

Numero de aulas estimadas: 6 aulas de 50 minutos com momentos
extraclasse.

Procedimentos Metodologicos:

As etapas da SD estdo descritas sinteticamente a seguir e foram
inspiradas nas etapas do ensino por investigacdo proposta por
Carvalho et al. (2018). As etapas propostas nessa SD podem ser
adaptadas de acordo com as necessidades e a realidade vivenciada
individualmente por cada escola e grupos de estudantes contanto
que elas nao deixem de apresentar elementos essenciais ao ensino
investigativo descritos no quadro abaixo:

5 |

Problematizacao :

Proposicao de Hipdteses =

Investigacao _ '
h Discussio | 3
k Sistematizacdo do Conhecimento \

¢ : Socializagdo dos Resultados .
= ",'3

g RPN LT s g SRS

107



108

ETAPAS DA SEQUENCIA DIDATICA INVESTIGATIVA

A partir de agora apresentaremos as etapas pensadas para o
desenvolvimento dessa sequéncia didatica investigativa.

|I
» Etapa 1: Tempestade de ideias
e Etapa 2: Orientacao e problematizacao
e Etapa 3: Investigacio e interacao entre
pares
* Etapa 4: Jurisimulado
e Etapa 5: Producao critica
e Etapa 6: Consumismo em foco
e Etapa 7: Comunicacao dos resultados



Etapa 01: Tempestade de ideias

Professor, vocé pode comecar a primeira etapa dessa SD fazendo
um levantamento prévio do conhecimento dos seus estudantes.
Esse levantamento servira de direcionamento a sua atividade, a
partir dos saberes iniciais e vocé podera orientar melhor o seu
plano de trabalho. No primeiro momento da SD sera apresentado
aos estudantes uma caixa transparente devidamente tampada
contendo residuos organicos tais como: cascas de frutas e
verduras, sementes e talos. Durante a aplicacao dessa etapa, o
professor fara questionamentos sobre a importancia do material,
destino e formas de uso dos residuos organicos. Posteriormente a
essa conversa, sera solicitado que os estudantes observem o
conteudo presente na caixa e escrevam trés (03) palavras na
plataforma Mentimeter que venham a sua mente ao visualizarem
o material. Na aplicacdo remota o professor apresentara a caixa
pela plataforma Google Meet.

e Duracdo: 01 aula (50 minutos).

* Recurso didatico: Plataforma Mentimeter, caixa transparente
com residuos organicos.

¢ Objetivo: Conhecer as percepcoes prévias dos estudantes sobre
os residuos organicos.

il
.-‘-L-

Sugestao: Dé preferéncia aos
residuos organicos que liberem
pouca dgua como: cascas de laranja,
limdo, abébora, sementes de
melancia, talos de couve, etc. Ou
exponha previamente esse material
ao Sol para promover a secagem do
material, evitando assim que
durante a pratica a agua liberada
pelos residuos provogue mau
cheiro.
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Etapa 02: Orientacao e problematizacao

Para iniciar a problematizacao, o professor apresentara a historia
a em quadrinhos, intitulada: Muito além do lixo, criada no Pixton,
ferramenta online e gratuita de criacao de historias em
quadrinhos, que aborda uma situacao-problema sobre o descarte
dos residuos organicos. Esse instrumento descreve um relato
cotidiano entre vizinhas sobre a forma de descarte dos residuos
organicos. E por meio deste, os estudantes devem tentar
apresentar suas hipoteses iniciais para tentar solucionar o
problema. Essas hipoteses devem ser anotadas e os estudantes
irdo em busca de dados que confirmem ou refutem suas
proposicoes iniciais, por meio do percurso investigativo.

# Duracdo: 01 aula (50 minutos)

= Recurso didatico: Historia em quadrinhos.

* Objetivo: Estimular o pensamento critico dos estudantes e a
formulacdo de hipoteses para solucionar a questdo problema
proposta por meio da analise de dados, reflexado e investigacao.
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Muito além do lixo
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Etapa 03: Investigacao e interacao entre pares
(momento extraclasse)

MNa busca pelas respostas, os alunos serao orientados a pesquisar
e fazer a leitura de artigos cientificos, jornais e revistas. Eles
poderdo também observar em suas casas o destino que € dado
aos residuos organicos, que possivelmente poderiam ser
aproveitados integralmente com base em seus conhecimentos
empiricos. Os alunos farao as anotacoes desse momento em um
diario de campo com o intuito de registrar as fases do processo
investigativo da pesquisa. O resultado das pesquisas sera
apresentado em wuma roda dialogica para que haja o
compartilhamento de saberes entre pares.

Nessa etapa, os alunos serdo convidados a formar grupos para
planejar e, posteriormente, executar apresentacées de um juri
simulado entre pares, com o intuito de compartilhar os
resultados de suas observacoes e investigacoes. O planejamento
e a elaboracio das apresentactes se darao de forma extraclasse.
« Duracao: momentos extraclasse (média de 02 aulas).

# Recurso didatico: artigos cientificos, sites da internet, jornais,
documentos oficiais governamentais, dados estatisticos e
revistas.

# Objetivo: Incentivar a pesquisa, a investigacdo e a manipulacao
de dados com o intuito de fundamentar suas ideias.
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Etapa 04: Jari Simulado

MNessa etapa, ocorrerdo as apresentacbes do Juri Simulado,
intitulado: Aproveitamento Integral dos Alimentos: problema ou
solucao? As equipes serao divididas em grupos de defesa e
acusacdo. A equipe de defesa ficara responsavel por apontar os
aspectos positivos sobre o aproveitamento integral dos alimentos e
seus beneficios para a saude e para o meio ambiente. Ja o grupo da
acusacao ficara responsavel por abordar os pontos negativos
baseados em fatos como os riscos com os agrotéxicos e o processo
de higienizacao. Ao final das apresentacoes, o professor organizara
uma roda de conversas em que os estudantes poderao expor suas
impressGes pessoais, conceitos e ideias construidos com as
pesquisas sobre o tema. Os professores de areas afins, serdo
convidados a participar das exposicoes dos argumentos do juri, e
poderdo  contribuir questionando, sugerindo ideias e
contextualizando contelidos de suas disciplinas com o gue sera
apresentado pelos alunos.

e Duracao: 02 aulas (1 hora e 40 minutos)

. Objetivo: Desenvolver habilidades argumentativas
proporcionando uma aproximacdo com a pratica cientifica, no
sentidoc de debater e defender ideias. Além de possibilitar o
aprofundamento do tema, uma vez que para a apresentacao do Juri
simulado, os alunos devem pesquisar e estabelecer relacdes entre
assuntos e contextos para apresentar argumentos a favor ou
contra a questdo apresentada.
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Etapa 05: Producao critica

MNessa etapa o professor utilizard a musica Xote Ecolégico,
cantada por Luiz Gonzaga. Os estudantes deverao ouvir a musica
e analisar as questdoes ambientais descritas nela. Fazendo uma
relacdo entre as condicoes ambientais relatadas na cancdo e
possiveis mudancas para a realidade vivenciada atualmente. Essa
relacido serd feita por meio da criacio de uma paisagem
desenhada e de uma legenda para descrever sinteticamente a arte
criada. Esse € um momento em que os estudantes serdo
desafiados a realizar uma producido critica que demonstre a
situacdo ambiental atual e que se posteriormente outros
estudantes venham a visualizar a obra criada, consigam inferir
informacoes sobre o homem e sua relacdo com o meio ambiente
na atualidade.

e Duracido: 01 aula ( 50 minutos).

e Recurso didatico: caixa de som e letra da musica impressa.

e Objetivo: Estimular a liberdade intelectual, o raciocinio criativo
e reflexivo dos estudantes.
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Etapa 06: Consumismo em foco

Os estudantes assistirdo o video Historia das Coisas disponivel no
Youtube no link https.//youtu.be/7qFiGMSnNjw que & um
documentario de curta duracao (aproximadamente vinte minutos)
que aborda a sociedade de consumo, apontando para a
necessidade de vivermos de forma mais justa e sustentavel
Possibilita trabalhar com a questdo do consumismao, apresentando
os problemas sociais e ambientais criados como consequéncia
deste habito. E apresenta formas de reverter o consumismo
desenfreado. Esse serd um momento de discussdes que visem a
reflexdo e a sensibilizacdo dos estudantes. O professor abordara o
consumismo também sob o ponto de vista do aproveitamento
integral dos alimentos, ressaltando a importincia de que a
sustentabilidade também esta nas escolhas que estdo presentes
£m NOossas mesas.

e Duracio: 01 aula ( 50 minutos).

e Recurso didatico: video do Youtube

e Objetivo: Estimular as percepcoes criticas e o dialogo entre os
estudantes, além de promover reflexées e posturas criticas sobre
0 consumismo exacerbado.
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Etapa 07: Organizacio e comunicacdo dos resultados
(momento extraclasse)

A proposta sera fazer com que os alunos sejam instigados a
socializar o conhecimento construido através da producao escrita
de um material didatico para exposicao das acoes desenvolvidas
na pesquisa podendo ser um roteiro para elaboracdo de um video,
uma cartilha digital ou um infografico. A producdo do material
didatico serd orientado pelo professor e protagonizada pelos
estudantes. Em um segundo momento, ocorrera a etapa de
divulgacao do conhecimento construido, por meio da socializacdo
do material elaborado pelos estudantes na comunidade escolar.

e Duracao: momento extraclasse (média de 03 aulas)

e Recurso didatico: aplicativo Pixton, site canva, computador,
internet.

¢ Objetivo: Estimular o protagonismo e autonomia na formacao
estudantil que visa o engajamento dos estudantes com o contetdo
e a pratica pedagogica, além de desenvolver a capacidade de
tomar decisoes socialmente responsaveis.
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AVALIACAO

A avaliacao da sequéncia didatica sera processual e continua ao
longo de todo o percurso pedagogico (ZABALA, 1998).
Considerando aspectos das aprendizagens conceituais,
atitudinais e procedimentais, com base em critérios avaliativos
maodificados de Coll et al. (1998); Bender (2014).

Os critérios e indicadores avaliativos se encontram descritos
nos quadros a seguir que ilustram esquematicamente as rubricas
avaliativas utilizadas nas aprendizagens e os indicadores de
desempenho que podem ser identificadas em cada uma delas:
quadro 1 (rubrica conceitual), quadro 2 (rubrica procedimental) e
quadro 3 (rubrica atitudinal).

Por meio desses indicadores avaliativos o professor pode
identificar o andamento da aprendizagem, buscando a partir dos
resultados obtidos nas rubricas, alternativas para impulsionar o
desenvolvimento de competéncias e habilidades nos estudantes.
Dessa forma, serd possivel conhecer os pontos fracos e fortes
dessa estratégia com o intuito de melhorar a qualidade educativa
dos seus estudantes.
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Quadro 1 - Rubrica avaliativa da aprendizagem conceitual por
indicador de desempenho

RUBRICA AVALIATIVA CONCEITUAL

TERI INDICADORES
05 Insatisfardrio Ragolar Satisfatéria Acima do Esparado
() ¢ ) Rméui!:ct a
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ambientsl "' W nio demonstra apresents ke e
ambiental po ; critico, propoe agoes
saCilonament w&mm ¥
- ; que visem 3
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nd ()
— () () ey eyt
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Quadro 2 - Rubrica avaliativa da aprendizagem procedimental por

indicador de desempenho
INDICADORES
CRITERIOS - -
Insstisfatorio Fegulsr Satisfatorio Acims do Esperado
¢ ¢
Wio cobara i L3 ( }
Coleta dados Coletamas ndo | Caletae manipula Coleta, manipula &
manipula dades dados interpreta dados
== rm- ()
20 quison 5 { 3
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fomtas didatico ou revistas cientificas
configveis. Google)
Analiza e () € ) Anﬂfu im;
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interpreta dados dados iﬁﬁ&mm cientificos e o & * .
cientificn int ! -
: interpreta erpreta ﬁ"“:“t
Observa () ﬂt{nsar:'ln L J L
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¢ ) 9 ] | | ( }
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[
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“Fonte: Modificado de Coll etal (1998), Bender (2014).
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Quadro 3 - Rubrica avaliativa da aprendizagem atitudinal por
indicador de desempenho

RUBRICA AVALIATIVA ATITUDINAL

INDICADORES
CRITERIOS Insarisfatario Ragula Satufatdrio Acima do Exparado
() L) ()
) Demonstra Desmonstra Demonsira
Niodemonstra|  Pouce protagonismo | protagomismo e
B Fﬂ!lﬁl:lﬂm na NeCESSETI0 3 MO pars
Profagomismo | Prouagonisme | seglizacis das realizagic dus realizagio das
stividades atrvidades atividades.
L") ()
Demontra Demonstra { )
[ FTioNOmis mas automormia | Demom=tra
Wio demonsys | recorrentements solicitando FuonoInis mecessanis
Automomia FEtonomis solicits & poucas vezss s | pars arealizacho das
imt=rferéncia do interforénciz do stividades
professor professcr
() 6. g
= - A interagio L
Isteracio entre " Nio h:m-e acontece spenas | Todos interagem :mﬂ .
ares - entre slEums Entre pares P
P pares coluga experiénciss enws
pares
()

- : ()
Respeita {3} Tem dificuldade | : i
P Mio reipeits €m respaitar Fespeaita spenas Kyt i e
opinices diverzas i - e R mesmo gquendo astas

opiniges opaoEs opinides similares diversemn das soE.
[
) € J Demonsirs respeito,
Demontra Demonstra senubilidade
L { 3 respaito mas nAg respeito, Declarz stimadas
Respeito' | Mo demonswa | scredita quetem | semsibilidade. ambientais
semiibilidade reapeito ao | Tesponsabilidade | Declara atitudes desenvolvidas oo
sombisstil Emhismts 5 mmdividuais ambisntaiz cotidizno & sugers
com omeio | desenvolvidss no apbes para
smbiente cotidiana prevercacio
ambizntal
()
Posicions-ce () ()
criticamente Poziciong-se R
() : Posicions-5¢
Pulrr.runnutl Nio t8 mas r.t:dm qus u!:ﬂ,: criticamente & sugare
SN ey | sustentabilidade | sustemabilidade Em‘”f‘:jm s
smstentabilidnde deve ser spenas | deve ser uma agdo fesponsabilidades
mma acEo colabarativa

Fovemam el
Fonte Modificad de Coll # ¢l (1995), Bender (1014)
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ADAPTAGCAO DA SD PARA O ENSINO REMOTO

Diante de um cenario remoto, o professor podera adaptar todas
as etapas dessa SD por meio do uso de aplicativos e recursos
tecnoldgicos para o desenvolvimento das atividades. Para a
ministracdo das aulas poderao ser utilizadas plataformas de
videoconferéncias como o Google Meet ou Zoom.

A interacdo e acompanhamento das atividades desenvolvidas
por cada estudante pode ser feita pela plataforma Google
Classroom, criada para promover o gerenciamento do ensino e
aprendizagem, local no qual os estudantes postam as pesquisas
escritas, videos e imagens. Além dessa plataforma de
compartilhamento de dados, os estudantes também contam com
outros dispositivos como um aplicativo de troca de mensagens
muito comum entre os estudantes, como Whatsapp e email.

Com o intuito de facilitar a comunicacao e o compartilhamento
dos saberes entre as equipes podera ser criado um mural
interativo no aplicativo Jamboard ou Padlet no qual todos os
integrantes das equipes farao suas contribuicoes .

Ressalta-se aqui a necessidade do professor buscar a melhor
estratégia que venha contemplar um maior nimero de estudantes
de acordo com as necessidades e as possibilidades impostas por
um cenario pandémico
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CONSIDERACOES FINAIS

Professor, essa SD foi pensada de forma a abordar um tema no
qual os estudantes conseguissem visualizar e aplicar o
conhecimento adquirido no ambiente de ensino em suas praticas
cotidianas. Além disso, a aplicacao dessa estratégia teve como
intuito trazer a tona problemas ambientais que proporcionassem
aos estudantes a possibilidade de formular hipoteses, realizar
discussoes, construir argumentos cientificos, manejar dados e
realizar analises com o objetivo de aproximar os estudantes ao
conhecimento cientifico.

Esperamos que essa sequéncia didatica contribua para empenho
e envolvimento dos estudantes em todas as etapas propostas,
interagindo de forma ativa e buscando a todo momento a
construcdo do conhecimento. Pois, esses resultados demonstram
que o objetivo deste estudo foi alcancado, considerando que as
etapas foram pensadas com o intuito de despertar a curiosidade e
facilitar a apropriacido de novos conhecimentos por meio da
motivacao para a compreensao de questoes ambientais.
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APENDICE D - MUSICA XOTE ECOLOGICO

( 3 UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO lﬁ]"f"‘“ 444
_ CENTRO ACADEMICO DE VITORIA EIE 2=
PROFBIO MESTRADO PROFBIO CAV E

APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COMO ESTRATEGIA DE
ENSINO-APRENDIZAGEM DA EDUCACAO AMBIENTAL: UMA SEQUENCIA
DIDATICA INVESTIGATIVA NO ENSINO MEDIO

Mestranda: Cibelly Olegario da Silva Monteiro
Orientador: Prof. Dr. André Mauricio Melo Santos
Coorientadora: Profa. Dra. Silvana Gongalves Brito de Arruda

Xote Ecolagico (letra)

Compositores: Luiz Gonzaga Do Nascimento / Aguinaldo Batista De Assis

Nao posso respirar, ndo posso mais nadar

A terra esta morrendo, ndo da mais pra plantar
E se plantar ndo nasce, se nascer ndo da

Até pinga da boa ¢ dificil de encontrar

Nao posso respirar, ndo posso mais nadar

A terra estd morrendo, ndo d& mais pra plantar
E se plantar ndo nasce, se nascer ndo da

Até dgua da boa ¢ dificil de encontrar

Cadé a flor que estava aqui?
Poluigdo comeu

E o peixe que ¢ do mar?
Poluigdo comeu

O verde onde ¢ que esta?
Poluigdo comeu

Nem o Chico Mendes sobreviveu



ANEXO A — PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA E
PESQUISA

UFPE - CENTRO ACADEMICO
DE VITORIA DA W
UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO - CAVIUFPE

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Tituio da Pesquisa: APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMENTOS COMO ESTRATEGIA DE ENSING
-APRENDIZAGEM DA EDUCAGCAD AMBIEMTAL: UMA SEQUENCIA DIDATICA
INVESTIGATIVA NG EMSING MEDIO

Pesquisador: CIBELLY OLEGARID DA SILVA MONTEIRD

Area Temética:

Versdo: 2

GAAE: 46823121.4.0000.8430

instituico Proponente: UMNIVERSIDADE FEDERAL DE PERMANMBLCO
Patrocinador Principal: Financlamento Propric

DADOS DO PARECER

Mimero do Parecar: 4.356. 485

Apresentacio do Projeto:

As informactes elencadas nos campos “Apresentagio do Projeto”,"Objetvo da Pesquiga” & “Avallesss
dosRiscos & Beneficios® foram retiradas do arguivo Informacgoes Basicas da Pesguisa
(PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1724034.pdf de 05/07/21) efou do Projeto
Detalhado{FrojetioDetalnadoResposiasocomite. docx: de 0507721} Resumo, Metodologla, Criténios de
inciusgo & exciusfo.

Trata de um Frojeto de Pesguisa para Dissertagio do Mestrado Profissional em Ensing de Biclogia da
Universidade Federal de Permambuco.

A pesquisa, regida pelos aspecios ébcos descriins pela Resolicio de n 51016 do Conssedho Macional de
Sadde, caracteriza-se como qualitstive descritive mas também sera analisada sob o viés quantiativo e
sEQUIrd o procedimento de uma pesgquiss-aca0.

) presenie rabaiho visa avaliar um conjunto de estratégias pedagogicas gue possibilitern a elaboragio de
uma sequancia didatica gue suxlie no processo de ensino-aprendizagem da Biologia com enfoque na
Educacho Ambiental & no Aproveitamento Integral dos Allmentos no contexto do Ensing Médio.

A pesgquisa serd reslizads na Escola Estadual Edmur Arlindgo de Ofvedra, local onde a aulora atua como
docents. A Escola possw jomada amplads & fica kocalizada no Municlpio de Jabostso dos Guararapes, o
bairme do Curado, Regido Metropolitana do Recife - BME.

Endereco:  Fua Ov. JoSo Moura, 52 Bela Viska

Bairro: Masi CEP: 65612-340
UF: FE Wunicipioc  VITORW DE S TO ANTAO
Tolobone:  ¢B1)3114-2152 E-mail: cepcaviuine br
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U= participanies da pesquisa serfo estudantes volunianos de uma furma do 2° ano do Ensino bédio.

A Seguéncia Didatica sera wivenciada em aproximadamente 5 aulas de 50 minutos, @ momentos
extraclasse, em um perlodo maximo de dods meses. Messe periodo serdo abordados 30 estudantes.
O desanvolvimentio da proposia apresenta as seqguinies etapas:

Etapa 01: Aplicacso do Ouesticnano Diagndstico para levantamenio dos conhecimentos prévios (Duracso: 1
MmcMmerito extraclasssa)

Etapa 02 Onentacho e Problematizesao (Duracho; 1 swls de 50 minukos)

Etapa 03: Investigacso e Interacao entre equipes (Duracdo: 1 gula de 50 minutes com momentos
exiraclasss)

Etapa 04: Sistematizacso do Conheciments (Dwacao: 1 aula de 50 minutos)

Etapa 059 Comunscacio dos Resultadas (Duracso; 2 aulas de 50 minubcs )

Etapa 06 Aplicacio do Questiondno Dlagndstico & Aveliacdo da 50 (Duragso: 1 momento extraclasss)
Sarao utilizadoa como instrements de coleta de dados questiondrios disponibilizados no inicio e na
conclus8o da Seguéncia hdatica. Além diaso, havera registros em um didro de campo,

& gvaliacho sard processual e continua considerando Bspectes da aprendizagem concaiteal, atitudinal &
procadimental.

0= resultados serdo avaliados pelo método de Andlise de Conteddo de Bardin.

Duranie a pesquiss ndo haverd gravacio ou filmagem em nenhuma das etapas da pesquiss pars avitar
constrangiments por parte dos estudantes

Ma possibilidede de mais de uma turma manifestar interesse, serd feito um sorelo com os estudantes
represeniantes de turma para definicio dos participanies.

Objetivo da Pesguisa:

Dijetive Garal,

O objetivo geral do presente estudo & avaliar o potencial pedagégico do aproveitamento

integral dos alimentos envolvendo atividades didaticas investigativas no Ambito da educacso ambéental,
estimulands 8 auionomia g o prolagonismo em estudanies do ensino médio.

Objatives Espacificos:

Endarego:  Fua O Jdodio Moura, 52 Bela Visia

Bairro: Mairiz CEP: 55.612-440
UE: PE Municiplo:  WITORLA OE SANTO ANTAD
Tolofone:  {B1)3114-4152 E-mall: oop.oaaidne b
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- Elaborar uma Seqguéncia Dwistca com viés investigate gque astimule o protagonssma do alunc abordando
o tema sobre o sproveltamento integral dos abmentos sob & perspectiva da Educacso Ambiental;

- Aplicar a Sequéncia Didatica imvesBgativa em uma furma do 2* ano do Ensino Médio da Escola Estadusl
Edmur Afindo de Oliveira, localizada na Regiso Metropoditana do Recife, com o infuity de desperiar o senso
critico investigative sobre educacio ambientsal,

- Ayaliar 8 Seguéncia Didatica como ferramenta metodoldgica, analisando suas potencialidades =
dificuldades no processo de ensino-aprendizagem;

- Consolidar & Sequéncia Didatica come produio final do trabalho, tomando-a rephoved,

usando como base metodoldgica o ensino por invesbgacao.

Avaliacho dos Riscos e Beneficlos:

RISCOS

“Ors riscos identificades na pesguisa sdo possiveis danos & dimens3o paiquica de constrangimento dos
estudantes envolvidos na resolucio de questies propostias Nos questionanos ou em gualquer outrs elapa
da pesquisa que os envolvidos demonstremn inseguranca e desconforto. Para minimdzar ou evitar tal
situagso, sara feita uma mediaglo da situaclo para assegurar o sigilo @ a confiabllidade dos dados
esclarecends & garantindo o direito da n8o participecdo de gualquer fese proposta pela pesguisa.
Ma aplicag8o presencial da seqguéncia didética destacam-se riscos de contaminacdo decorrentes da
pandemia do Coronavirus. Para ientar minimizar esses riscos serd feiio o uso do Projocolo Seionial da
Educacao, publicado pela Secrelaria de Educacio de Pernambuco gue versa sobre regras no
distanciamanto social enbre o3 estedantes (1,5m), uso de mascara, uso 00 Aloool T0%, acess0 & ponto de
lawvagem das maos com Sgua, sakEo & toalhas, higienizagdo da sala de aula, ventilagdo natural. afericho de
temperatura, com o inbuito de garantir & seguranga dos estudantes. Essas medidas estBo em efetiva
aplicagdo na Escola e, durante 8 aplicacio da pesquisa, todas B8 regras estipuladas serdo saguidas
rigorosamenta.

BENEFICIOS
“Oe beneficios trazidos por ess3 pesqguisa s& referem a conirbuigdes para o ensino- aprendizagem na
busca por femamentss pedagdgicas que promovam um desenvalimento sustentdvel, além da elaboracao

de um produto de pesguisa gue poderd sed replicado por professoras de Biologla para awxiliar na sua pratics
pedagogica. O conteudo lambem sera disponibilizado a estudantes néo

Enderego:  FRua . Jodo Mourm. 92 Bela Vista

Balrro:  Matiz CEP: 5RGT2-440
UF: PE Municipio:  WVITORLA DE SANTO ANTAQ
Talofone:  (B13114-8152 E-mail: ocep caifurine

Piigins 13 cs 00

129



130

UFPE - CENTRO ACADEMICO

DE VITORIA DA Wﬂp
UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO - CAVIUFPE

Corrsclo o6 Pateoe 4 855 405
participantes da pesquisa, 08 Quais wenham a despertar interesse pels iematica apresentada ®

Comentérios & Consideragdes sobre a Pesgulsa:
A pesguiss engquadra-se como um projeto de mestrado profissional na area de Educagdo, sio &, de propor
metodotogiss que auxillem no processo de ensinb-aprendizagem de Edwcacso Ambsental.

Conslderacbes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

U= termos anexados estdo em conformededs com as exgénoias do CEP.

Recomeandaches:

Mbo ha

Conclusdes ou Pendéncias & Lista de Inadequagies:

Trala-ze de analise de resposta 6o parecer pandente no. 4778824 emaido pelo CEP em 14/06/2021:
FENDEWCIA 1. Solicita-se cormegdo em relegio a resolucio noreadora da pesquisa polks & Carta de
anuéncia apresenia & resolucio 466/12 gue difere daguela apresaniada no projeto 8 resoluglo S10M6;
AMALISE: ATENDIDA

PEMDEMCIA 2. Solicita-se esclarecimentos em relacio ao processo de recniamsanio bos

participantes de pesquisa. Mo dem 2.3 do projeto detelhado. a pesquisadora informe gue “Ma possibllidads
de mats d& uma turma manifestar inieresse, serd fefo um sone0 com o8 esiudantes representantes de
turma para definigéo dos particlpantes.” Como serd reallzado esse sortelo? Quals critérios serdo
considerados nesse soneio?

AMALISE: ATEMDIDA,

PEMDENCIA 3. Sobre o TCLE e TALE:

3.1 Esclarecer 3 230 eniregues para os parficipanies da pesquisa & responsavels de participantes
atrevés de um documento (formato doc ou pdf) ou de um formudanio edetrdnico. Caso sela no formato
aletrfnico, deve-se substituir o local das assinaturas & rubnca das folhas por: [ ) acelto participar [ ) nBo
aceilo participar;

AMALISE- ATENDIDA

Endarece:  Fua Or. Jofio Moura, 52 Bala Visia

Bairra:  Marc CEP: 55512440
UF: PE Municipioc  WVITORIA DE SANTO ANTAD
Talafona: (B1)3114-8152 E-mali: cep oo b
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32 S5e & coleta dos dados ocorrer em amblents virtual, na modalidade de consantimento (TCLE). &
pesquisadora dewvera enfalizar a impori&ncia do participants de pesquisa guardar uma cOpes G0 Socumento
eletrinico {Carta Cicular n® 12021 -COMNEPISECNSMS);

AMALISE: ATENDIDA

3.3. Deve-ze garantir ao parlicipanis de pesquisa o direilo de ndo responder gualguer guestdo, sam

necessidade de explicagio ou justificativa pars tal podendo se retirar da pesguisa a gualquer momenio.

Ceso tenha pergunia cbrigatdria no guestiondrio, deve constar no TCLE o diredto do panicipante de néo
responder a pergunta {Carta Carcafar n® 1/2021- COMERSECHSIMS);
AMALISE- ATEMDIDA

3.4 A pesquisadora deve-ss detathar sobre sua responsabddsde em relapdo a0 armazenamento adequesdo
dos dados coletados em ambiente virual. Recomenda-se que 8pds a colela de dados, & pesquisadora
responedvel faca download dos dados coletedo para um dispositivo local @ apague qualquer registro de
gqualquer plataforma virual ou “muvem® [Carta Circular n® 12021 -CONERISECHNSMS);

AMALISE: ATENDIDA

PENDEMNCIA 4. Em relacio ao projeto detalhado.

4.1. Mos Aspectos Eticos, deve ser informado o periodo minimo de 5 anos para armazenamento dos dados
colatados;

AMALISE- ATEMDIDA

4.2, Ma stapa 2 da Sequéncia Didatica, a pesquesa prophe gue o3 slunos fagam entrevistas com &3 pessoas
di s&u convivio famiiar & que 580 responsdvels pelo preparo das refeigles em suas residéncias pars
werificar como suas familias ldam com os residucs orgénicos por eles produzidos (paginag 16). Solicita-se
esciarecimeanios sobre o5 dados coletsdos Nessas entrevislas com as pessoas do convihio famillar. Esses
dados serdo utilizades também na pesguisa? Em caso afirmativo que esses dados coletados sejam
mencionados na pesquisa, entends-se gue 35 pessoas entrevistadas serfo tembém participantes da

pesguisa, necessitando de termos de consentimento {TCLE) pars esse plblico-abvo, além dos estudanbes;

AMALISE- ATENDIDA

Endareco: Rua Or. Jodio Mours. 32 Bela Vista

Bairro: Wz CEP: 55612340
UF: PE Municipio: VITORLA DE SAMTO ANTRO
Tolofona: (8131144162 E-mail: oep.caniuine br
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4_3. Sobre os procedimenios metodoldgicos, solicitsse detalhaments das elapas que serS0 vivencisdss em
forma remota, Além disso, especificer no projedo a plataforma virtual que sera utilizads nes etapas remotss;
AMALISE- ATENDIDA

4.4. Detalnar se a sequéncia didatica serd aplicada duranie horaric de aula dos estudante sou no
contraturno. Caso sej/a no horano de aula, deve ser definido o que aconiacers com os estudanies gue,
eveniualmente, nag parliciparss da atividade.

ANALISE: ATENDIDA

4.5, Ma analise dos resultsdos ndo hd informagio de como serd realizeda a avaliagho guantilatva wisio gue
tal proposicio estd descrita no item 2.1 “Caracterizagio da pesquisa” apresentada na Metodologia.
AMALISE- ATENDIDA

Todas as pendénces foram stendidas, sendo assim o projeto se encontra APROVADO.

Conslderacbes Finals a critério do CEF:

A= exigéncias foram atendidas e o protocols estd APROVADD, sendo Mberado para o micio da coleta de
dados. Informamos que a APROVACAD DEFINITIVA do projeto s6 serd dada apds o envio do Relatbrio
Final da pesquisa O pesguisator devera fazer o downdoad do modele de Relatdrio Final para envis-lo via
"Motficacao’, pels Plataforma Brasil. Ssga as instrucdes do link “Para enviar Relaténo Final™, disponived no
=ite do CEP. Apds apreciacio desse relatdro, o CEP emitira novo Parecer Consubstanciado definitive pelo
gistemna Piataforma Brasil.

Informamoa, ainda, gue o (28] pesguisador (&) deve desenvolver 8 pesquisa conforme delineada neste
profocoio aprovado, exceto quando percaber nsco ou dano nBo previsto ao woluntdrio participante (tem V.3,
da Resolugio CHNSMMS N 48501 2).

Eventusis modificacbes nesta pesqusa devem ssr solicitadas stravés de EMENDA =0 projeto, identificando
a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas.

E obrigatorio qua o pesquesador responsdvel pelo Protocolo de Pesqssa spresente s aste Comitd de Etica,
relatirio parcial das atvidedes desenvolvidas no perlodo de seds meses & contar da data de sua aprovecso
{item ¥.1.3.b., da ResolugBo CHSMS N® 468/12).

O CEF deve sef Informado de todos os efeitos sdverses ou fatos relevanies gue SRErem o cUrso

Endurago: Fisa Dr. Jodo Moum, S92 Bela WVisla

Bairro: Masiz CEP: 55 612440
UF: FE ﬂ.lntplur. VITORL DE SANTO ANTAD
Tolofone: (81j31 144152 E-mall: cep oo b

Pl 38 da T

132



UFPE - CENTRO ACADEMICO

DE VITORIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE

FPERNAMBUCO - CAV/UFPE

Cisvrlrniinio 36 Pases 4 B5E 405

ant

normal do estudo (Hem V5., da Resclugao CHSIMS N 466/12). E papal dofa pesquisador’a assegurar
todas a5 medidss Imedistas e adeguedas frente a evento adverso grave ocomdo (mesmo gue fenha sido
am outro centro) & ainda, emdar nolficacao 4 ANVISA — Agéncia MNacional de VigilAncia Sanitaria, junto com

BEL OSIROMmENEND.

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abalxo relaclonados:

[ Tipo Documento Arquivo Posiagem Auior Siluagao
Informaghes Basicas| Fo_IMFORMAGLES BASILAS DO P | 050602021 Acsito
do Prodeto ROJETO 1724034 pdf 18:17.42
Outros CARTAANLUEMCIA docx 05072021 |CIBELLY OLEGARIO Acsito

18:40:11  |DA SILVA
Dutroe CARTARESPOSTAA pdf 05072021 |CIBELLY OLEGARIDY Acsito
10:08:04  |DA SILVA
- - MONTEIRD
Cronograma CRONOGRAMA docx 05072021 |CIBELLY OLEGARID] Acsito
18:04:18  |DA SILVA

[TCLE | Termos de | 1GLEREGPLMGAYEL gocx AR I 1) i to
Assentimento | 16:03:12 | DA SILVA
Justificativa de MONTEIRD
Ausdncia
TCLE / Termes de | TCLEMAIORES18ANOS docx 05072021 |CIBELLY OLEGARIO] Acsitn
Assentimento | 18:02:30  |DA SILVA
Justificativa de MONTEIRD
Augdegs L e s
Crgamento ORCAMENTO docx 0502021 |CIBELLY OLEGARIO Acsito

1750038 |DA SILVA

[Frojeto Detainado | | ProseiolDetalna0oresposiaancomie. 0oc | Daiiaizl |Gl ] ito
Brochura X 1 a8 DA SILVA
Inwesiinador MONTEIRD
Outros TALE docx 05072021 [CIBELLY OLEGARIO]  Acsitn

170702 |DA SILVA
Outros CumculoSivanaGonCalvesBritodedrmud | 11082021 |CIBELLY OLEGARIO]  Acsito
a.pdi 204705 |DA SILVA
MONTEIRD
Outros CumcdoCiballySiva. pdf 11052021 |CIBELLY OLEGARIO] Aceito
20:44:54  |DA SILVA
MONTEIRD
Endaroco: Fua Or. Jobo Moura, 52 Bela WVisia
Bairro: . Martz CEP: 55612440
UF: FE Municiplo  WITORLA OE SaMTO ANTEO
Tolobona: (8131144152 E-mail: cop.caaiiois br
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Outras CumcBoAndreMaunciohelosantos. pdf | 11/02021 |CIBELLY OLEGARIG] Aceito
20:44:03 | DA SILVA
MONTEIRD
Outras Deciaracaoyincuo. pdf 11052021 [CIBELLY OLEGARICY  Acsito
20:41:58 | DA SILVA
— — _ MONTEIRQ
Olutros TERMODECONFIDENCIALIDADE docx | 111082021 |CIBELLY GLEGARIO Acaito
2040006 | DA SILVA
= = = MOMIEIRD
Folha de Rosio FolhaRostn_assingda pof 117052021 [CIBELLY GLEGARIOY Acsito
2002520 | DA SILVA
MONTEIRQ
Situacgio do Parecer:
Aproveso
Mecessita Apreclagdo da COMNER:
]
VITORIA DE SANTO ANTAD, 18 da Julho de 2021
Assinada por:
ERIKA MARLA SILVA FREITAS
{Coordenadoria))
Endarago: Rua Or. Jodo Mowa, 52 Bela Vsia
Bairro: Mtz CEF: E5.612-440

UF: PE
Telobone:  [B1)X1 144152

Municiploc  WITORIA DE SANTO ANTAD
E-mailz oep oannines br
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