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RESUMO

O clareamento dental € um procedimento minimamente invasivo, conservador e
simples. Quando o agente clareador permeia a estrutura dental quebra as ligagdes
insaturadas permitindo um indice de refragdo mais claro ao dente, logo tem sido sugerido
como um possivel método de despigmentacido de resinas compostas que sofreram
manchamento extrinseco tardio. Porém, a interacdo de agentes clareadores com a
superficie de resinas compostas poderiam provocar um aumento potencial da rugosidade
superficial. O objetivo deste estudo foi avaliar a rugosidade superficial de duas resinas
compostas expostas a perdxido de carbamida 16% apds manchamento prévio com vinho
tinto. Foram confeccionadas 20 amostras de duas resinas compostas divididas em 4
subgrupos VittraC e VittraT (Vittra/FGM); EpicC e EpicT (Epic/Biodinamica). As amostras
testadas passaram pelo processo de exposi¢ado ao vinho tinto e em seguida exposi¢ao ao
peroxido de carbamida 16%. A rugosidade média da superficie (Ra) foi medida (Im)
usando um perfil de contato (SURFTEST SJ 310, Mitutoyo Corp, Kanagawa, Japao). Os
subgrupos VittraT e EpicT tiveram sua rugosidade aumentada apds exposigdo ao
peréxido de carbamida 16%, mas sem diferengas significativas (p > 0,05), dentre os quais
o EpicT apresentou a maior rugosidade média (Ra=0,19). Portanto, as resinas compostas
testadas apresentaram aumento da rugosidade superficial média, mas sem diferengas

significativas, apos clareamento com peroxido de carbamida 16%.

Palavras-chave: Resinas Compostas; Cor; Agente Clareador.



ABSTRACT

Tooth whitening is a minimally invasive, conservative and simple procedure. When the
bleaching agent permeates the tooth structure, it breaks the unsaturated bonds allowing a
clearer index of refraction to the tooth, it has soon been suggested as a possible method
of depigmentation of composite resins that have suffered late extrinsic staining.However,
the interaction of bleaching agents with the surface of composite resins could cause a
potential increase in surface roughness. The aim of this study was to evaluate the surface
roughness of two composite resins exposed to 16% carbamide peroxide after previous
staining with red wine. Twenty samples of two composite resins were made, divided into 4
subgroups VittraC and VittraT (Vittra/FGM); EpicC and EpicT (Epic/Biodinamica). The
samples tested went through the process of exposure to red wine and then exposure to
16% carbamide peroxide. Mean surface roughness (Ra) was measured (Im) using a
contact profile (SURFTEST SJ 310, Mitutoyo Corp, Kanagawa, Japan). The VittraT and
EpicT subgroups had their roughness increased after exposure to 16% carbamide
peroxide, but without significant differences (p > 0.05), among which the EpicT presented
the highest average roughness (Ra=0.19). Therefore, the composite resins tested showed
an increase in average surface roughness, but without significant differences, after

bleaching with 16% carbamide peroxide.

Keywords: Composite Resins; Color; Bleaching Agents.
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1 INTRODUGAO

A estética do sorriso é fundamental para integracédo do individuo com a sociedade,
contribuindo positivamente para seu bem-estar [1,2]. Alteragdes dentarias como:
escurecimento, carie, trauma dentario, biocorrosdo, abrasdo e atricdo, sdo algumas
causas da necessidade do tratamento odontoldgico reabilitador estético. Essa reabilitagao
pode contar com o uso de agentes clareadores e, na maioria das vezes, resina composta
como material restaurador direto. Sendo possivel alcancar dentes mais claros que
mimetizam a cor do remanescente dentario e preservam a funcionalidade do sistema

estomatognatico [3-9].

As resinas compostas apresentam em sua estrutura uma parte inorganica
(particulas de carga), parte organica (monémeros) e um agente de unido (silano) [6]. O
sucesso desse material restaurador deve-se a boa adesividade ao esmalte e a dentina,
propriedades mecanicas/estéticas favoraveis e custo relativamente baixo, oferecendo as

restauragdes boas caracteristicas de forma, textura e cor [7,9-11].

O desenvolvimento cientifico permitiu resinas compostas com particulas de carga
de tamanho nanométrico (resinas nanoparticuladas, nanohibridas), permitindo melhor
polimento e brilho a sua superficie [8,12]. Apesar desses avangos, a suscetibilidade das
restauracdes ao manchamento extrinseco tardio - ocasionado por alimentos pigmentados:
café, suco de laranja, vinho tinto, entre outros - ainda € um inconveniente clinico,
ocasionando falhas estéticas e a necessidade de substituicdo das restauragdes
[5,7,8,10,11,13,14].

Dentre os agentes com potencial de pigmentacado das resinas compostas, o vinho
tinto tem apresentado maiores valores de alteragao de cor [5,7,8]. Pressupbem-se que, a
alta concentracao de pigmentos, baixo pH e o teor de etanol modificariam as propriedades
e superficie dos compdsitos [5,7,8,15-18]. Devido a esse incoveniente, o clareamento
dental tem sido sugerido como um possivel método de despigmentacéo desses materiais
[5,8,10,11,13,15,19,20].

O clareamento dental € considerado um procedimento minimamente invasivo,
conservador e simples. Seu mecanismo de agao funciona quando os agentes clareadores

permeiam a estrutura dentaria (esmalte e, principalmente, dentina) com a finalidade de
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quebrar as ligacdes insaturadas (cromoforos) presentes nessas estruturas, permitindo um
indice de refragdo aos tecidos dentarios que os torna mais claros € com maior

naturalidade na transmissao difusa da luz [3,4,6,8,10,21,22].

O peroxido de carbamida, comumente utilizado na técnica supervisionada, quando
em contato com as estruturas dentarias, se dissocia em peroxido de hidrogénio e uréia. O
peroxido de hidrogénio decompde-se em radicais livres de oxigénio e agua, enquanto que
a uréia se dissocia em amoénia e diéxido de carbono. Os radicais hidrolixa formados a
partir desta reagdo sao capazes de converter as moléculas pigmentadas em moléculas

menores, permitindo o clareamento da estrutura [2,3,19,23,24].

No entanto, sabe-se que o poder de penetracdo dos agentes clareadores s&o mais
eficientes em estruturas dentarias em relagdo aos materiais restauradores, devido a
presenca de porosidades em esmalte e dos tubulos dentinarios na dentina, facilitando a
difusdo da substancia, enquanto que os materiais restauradores sdo compactos e coesos
apos polimerizagdo [25-27]. Ademais, a interagdo de agentes clareadores com a
superficie de resinas compostas poderiam provocar um aumento potencial da rugosidade
superficial [13,22,23,28-32].

Diante disso, o objetivo deste estudo foi avaliar a rugosidade superficial de duas
resinas compostas expostas a peroxido de carbamida 16% apdés manchamento prévio

com vinho tinto.
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2 MATERIAL E METODOS

2.1 CONFECGAO DAS AMOSTRAS

Duas resinas compostas foram testadas neste estudo, divididas em 02 grupos:
Vittra (Vittra/FGM) e Epic (Epic/Biodinamica) (Quadro 01). Foram confeccionadas 10
amostras por grupo, em formato de disco (diametro= 5mm e espessura= 2mm), com
auxilio de uma matriz, dentro de um molde de silicona, apoiado em uma tira matriz de
poliéster transparente sobre uma placa de vidro, sendo preenchido com resina composta
e coberto com outra tira matriz e outra placa de vidro (Figura 01), que foram distribuidos
em 04 subgrupos VittraC e VittraT (Vittra/FGM); EpicC e EpicT (Epic/Biodinamica)
(Quadro 02). Uma carga de 5009 foi aplicada, por 30 segundos, sobre o conjunto para
permitir compressao do material restaurador, eliminagao de bolhas de ar e uniformizagao
da superficie da resina composta. A carga foi retirada e o corpo de prova fotopolimerizado
por 40 segundos usando uma unidade de fotopolimerizagdo em LED (Radii Plus, SDI,
Australia) com intensidade de luz de 1500mW\cm2 (Figura 02). Ainda, dois dias apos
polimerizagdo, foi realizado um polimento (OptiDisc, Kerr, Brasil) utilizando uma
sequéncia de quatro discos de granulagbes diferentes (Extra-grosso, Grosso, Fino e
Extra-fino), para cada disco preconizou-se um tempo de 10 segundos (Figura 03). As

amostras foram armazenados em saliva artificial a 37°C (Figura 04).

Resina Vittra Epic
Tipo Resina Nanoparticulada Resina Nanohibrida
(Shade: A1) (Shade: A1)
Composicao (UDMA e TEGDMA), (APS), co- Matriz de monémeros
iniciadores, estabilizante e silano. metacrilicos, carga inorganica
Carga, composta por nano-esferas (formada por micro e
de um complexo de zircénia, com nanoparticulas, com tamanho
tamanho médio das particulas variando entre 5 nm até 2 uym,
fundamentais de 200nm. Conteudo aproximadamente 79% da
total de carga inorganica em peso massa), iniciadores,
de 72% a 82% (52% a 60% em estabilizador, conservante e
volume, brilho) pigmento
Manufatura FGM, Brasil Biodinamica, Brasil

Quadro 1- Resinas compostas usadas no estudo. Fonte: O Autor (2022).



FIGURA 1- 1A: Matriz e molde de silicona apoiados em uma tira matriz de poliéster
transparente sobre uma placa de vidro; 1B: Preenchimento da matriz com resina
composta; 1C: Resina Composta preenchendo toda a matriz; 1D: Tira matriz e placa de
vidro apoiados sobre o conjunto (placa de vidro, tira matriz de poliéster, matriz e molde de
silicone). Fonte: O Autor (2022).

Subgrupos Resina nanohibrida Quantidade de amostras
VittraC (controle) | Vittra (FGM)
VittraT (teste) Vittra (FGM)

EpicC (controle)

Epic (Biodinamica)

EpicT (teste)

Epic (Biodinamica)

oo,

Quadro 2- Distribuicdo das amostras. Fonte: O Autor (2022).
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FIGURA 2- 2A: Fotopolimerizagdo das amostras por 40 segundos; 2B: Aspecto final da
amostra fotopolimerizada. Fonte: O Autor (2022).
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Figura 3- 3A: Kit de Polimento OptiDisc da Kerr; 3B: Sequéncia de discos do kit OptiDisc
(Extra-grosso, Grosso, Fino e Extra-fino); 3C: Demostracdo do polimento com o disco
extra-grosso. Fonte: O Autor (2022).
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Figura 4- 4A: Saliva artificial; 4B: Estufa; 4C: Armazenamento das amostras a 37°C.
Fonte: O Autor (2022).

2.2 EXPOSICAO AO VINHO TINTO

As amostras testadas foram expostas ao vinho tinto (Sele¢do Suave, Pérgola,
Brasil), simulando degustadores profissionais de vinho: durante 30 dias consecutivos foi
feita imersdo em vinho tinto por 60 minutos [16,33], onde o vinho tinto foi trocado
semanalmente. Apds a imersao no corante, foram lavadas em agua destilada e secas ao
ar, em seguida incubadas novamente em saliva artificial a 37 °C até a realizagdo do
procedimento de clareamento (Figura 05).
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i

VINHO DE MESA TINTO SUN

PERGOLA

RIO GRANDE DO SU-

Figura 5- 5A: Vinho Seleg¢ao-Suave, Pérgola; 5B: Imersao das amostras em vinho tinto;
5C: Armazenamento a 37°C. Fonte: O Autor (2022).

2.3 EXPOSICAO AO PEROXIDO DE CARBAMIDA 16%

Em seguida, as amostras dos subgrupos testados passaram por um clareamento
quimico com peréxido de carbamida a 16% (Whiteness Perfect 16%, FGM, Brasil). O gel
clareador foi aplicado, com auxilio de molde em acetato, simulando moldeira para
clareamento dental, previamente confeccionada (Figura 06), em quantidade igual (1 gota)
nas amostras durante 4h/dia, por 14 sessbes (Figura 07). Apds exposicdo ao gel
clareador foram lavadas em agua corrente por 1 minuto para eliminar os residuos do

material e, em seguida, secas ao ar [30].
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6C

Figura 6- 6A: Amostras posicionados na plastificadora a Vacuo ; 6B e 6C: Aspecto final
do molde em acetato. Fonte: O Autor (2022).
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Figura 7- 7A: Peroxido de carbamida a 16%, Whiteness Perfect 16%, FGM, Brasil; 7B:
Pingcamento das amostras para ser colocada na moldeira; 7C: Aplicagdo de 1 gota do gel
clareador na moldeira; 7D: Colocag¢ao das amostras na moldeira. Fonte: O Autor (2022).

2.4 AVALIACAO DA RUGOSIDADE

A rugosidade média da superficie (Ra) foi medida (Im) usando um perfil de contato
(SURFTEST SJ 310, Mitutoyo Corp, Kanagawa, Japao) em trés momentos diferentes:
inicialmente (T0), apds exposi¢gdo ao vinho tinto (T1) e apds clareamento (T2). Cada
amostra foi posicionada sobre uma placa de vidro e fixado com cera vermelha, onde foi
realizada 2 medi¢des sucessivas em diferentes direcdes, a uma velocidade de 0,5 mm/s
com ponto de corte de 0,25 mm e comprimento de trago de 5,0 mm (Figura 08). A unidade
de medicdo do rugosimetro é a Ra, que corresponde a média aritmética dos valores
absolutos do ordenado (X, Y) das distancias dos pontos do perfil de rugosidade, em

relagao a linha média.
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Figura 8- 8A: Rugosimetf SURFTEST SJ 310, Mitutoyo Corp, Kanagawa, Japao; 8B:
Medi¢ao da rugosidade das amostras em diferentes dire¢des; 8C: Interface amostra e
ponta apalpadora (Pick up). Fonte: O Autor (2022).

2.5 ANALISE ESTATISTICA

Os dados foram expressos descritivamente por meio medidas: média e desvio
padrdao (média £+ DP) e mediana e os percentis 25 e 75 (mediana (P25; P75)). Na
comparacgao entre os grupos foi utilizado o teste de Kruskal-Wallis e na comparagao entre
as avaliagbes da rugosidade foi utilizado o teste de Friedman. No caso de diferengas
significativas pelo teste de Kruskal-Wallis foram utilizadas testes de comparagdes
multiplas de Conover. A escolha dos testes ndo paramétricos: Friedman e Kruskal-Wallis
foi devido aos tamanhos das amostras de 5 casos em cada grupo. A margem de erro

utilizada na decisao dos testes estatisticos foi de 5%.



25

3 RESULTADOS

Os resultados segundo os subgrupos encontra-se na Tabela 1. O subgrupo VittraT
teve um aumento da rugosidade apds coloragao (T1) e clareamento (T2), os valores da
meédia foram de Ra=0,15 e Ra=0,16, respectivamente. Enquanto que o subgrupo EpicT
manteve uma rugosidade média apds a coloragédo (T1) igual ao inicial (TO) (Ra=0,16).
Porém, teve um aumento da rugosidade média apds o clareamento (T2) (Ra=0,19). Mas
nao foram registradas diferencas significativas (p > 0,05) entre as avaliagdes. Ja as
meédias da rugosidade em cada avaliagdo foram mais elevadas no subgrupo EpicT, tanto
apos exposigdo ao vinho tinto (Ra=0,16), quanto apds exposicao ao gel clareador
(Ra=0,19), como pode ser observado no grafico 1. Onde foram registradas diferencas
significativas (p < 0,05) entre os subgrupos nas avaliagbes T1 e T2 que ocorreram entre o

subgrupo VittraC e os outros trés subgrupos.

Subgrupo T0 T T2
Média £ DP Média + DP Média £ DP Valor p
Mediana (P25; P75) Mediana (P25; P75) Mediana (P25; P75)

VittraC 0,31 £ 0,20 0,27 +0,10 W 0,27 +0,05 W p"=0,367
0,20 (0,17; 0,52) 0,21 (0,18; 0,37) 0,25 (0,24; 0,31)

VittraT 0,13 £ 0,06 0,15+ 0,08 ® 0,16 £ 0,06 ® p™=0,182
0,13 (0,08; 0,18) 0,16 (0,09; 0,21) 0,18 (0,11; 0,19)

EpicC 0,12 £ 0,07 0,12+ 0,04 ® 0,14 £ 0,04 ® p™=0,182
0,10 (0,06; 0,18) 0,13 (0,08; 0,15) 0,16 (0,10; 0,18)

EpicT 0,16 £ 0,04 0,16 + 0,03 ® 0,19+ 0,04 ® p™"=0,182
0,15 (0,12; 0,20) 0,16 (0,13; 0,19) 0,18 (0,16; 0,23)

Valor de p p®@ = 0,067 p(®@ =0,026* p(®@ =0,010*

Tabela 1- Estatisticas das rugosidades (Ra’s) segundo os subgrupos. Fonte: O Autor
(2022).

(*) Diferenca significativa a 5%

(1) Teste de Friedman

(2) Teste Kruskal-Wallis com comparagoes mtiltiplas de Conover.

Obs. Se as letras entre paréntesis sao todas distintas se comprova diferengas significativas entre os grupos
correspondentes.
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MEDIAS D AS RUGOSIDADES
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GRAFICO 1- Médias das rugosidades (Ra’s) segundo os subgrupos ao longo do tempo
(To, T1 € T2). Fonte: O Autor (2022).
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4 DISCUSSAO

As resinas compostas sdo um dos materiais restauradores de eleicdo em
tratamentos estéticos, decorrente da sua versatilidade e vantagens, oferecendo as
restauracdes caracteristicas de forma, textura e cor semelhantes as encontradas nos
dentes naturais [7,9-11,13]. Além disso, o desenvolvimento cientifico permitiu a fabricagao
de materiais restauradores com particulas de carga de tamanho nanométrico, tais como

as resinas nanoparticuladas e nanohibridas [8,12].

Entretanto, algumas questdes ainda sao preocupantes com relagdo a este material
restaurador, dentre elas a impossibilidade de formar uma superficie perfeitamente lisa.
Esta irregularidade superficial pode provocar problemas clinicos, como o manchamento
tardio, acumulo de placa bacteriana e consequentes danos a saude periodontal, gerando

a necessidade de substituicdo desses compdésitos [5,8,13,20,28].

O manchamento tardio € uma alteracdo de carater multifatorial, e estdo associadas
a fatores intrinsecos ou extrinsecos. Os fatores intrinsecos referem-se a descoloragao do
préprio material, devido a alteragao da matriz resinosa ou da interface matriz/carga, ja os
extrinsecos estdo associados ao consumo de substancias alimentares pigmentadas,
como o café, o suco de laranja, o vinho tinto, entre outros, gerado por meio da absorg¢ao

e adsorg¢ao dos pigmentos que conseguem penetrar a matriz resinosa [5,7,8,10,11,14].

O vinho tinto foi inserido neste estudo, pois seu consumo ¢é tradicdo em muitas
regidbes do mundo, e devido sua comercializagdo facilitada, as pessoas costumam
consumi-lo para se socializar, se alegrar, comemorar e relaxar [5,16,34]. Por apresentar
em sua composicao alta concentragdo de pigmentos, baixo pH e teor de etanol, o vinho
tinto pode produzir modificagées as propriedades e superficie das resinas compostas. A
presencga do alcool causa um amolecimento da superficie e atua como um plastificante da

matriz polimérica, aumentando sua rugosidade [5,7,8,15-18].

No presente estudo foi possivel observar que apds exposicdo ao vinho tinto o
subgrupo VittraT teve um aumento da rugosidade (Ra=0,15), diferente do subgrupo EpicT
que manteve um valor médio de rugosidade apds a coloragao igual ao inicial (Ra=0,16)
que pode ser atribuido ao polimento realizado nas amostras apds polimerizagdo, que

removeu a camada mais superficial da resina composta [35]. Ou até mesmo deve ser
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considerado a possibilidade de as alteragbes terem sido pequenas a ponto de nao terem
sido detectadas pelo rugosimetro [11]. Apesar disso, o subgrupo EpicC, que ndo passou
pelo processo de coloragdo ou clareamento, com o passar do tempo teve sua rugosidade

aumentada.

Agentes clareadores, como o peréxido de carbamida, ao permear a estrutura
dentaria (esmalte e, principalmente, dentina) quebram as ligagdes insaturadas
(cromoforos) presentes nessas estruturas, convertendo as moléculas pigmentadas em
moléculas menores, que permite um indice de refracdo aos tecidos dentarios que os torna

mais claros e com maior naturalidade na transmissao difusa da luz [2,3,6,10,19,23,24].

Com isso, estudos demonstram que agentes clareadores podem gerar uma
despigmentacdo de resinas compostas [10,11,13,15,19,20], ja outros relataram que nao
[5,8]. Contudo, a literatura traz que a interagdo de agentes clareadores com a superficie
das resinas compostas podem provocar um aumento da rugosidade superficial, que esta
relacionado com a degradagdo da matriz do compdsito [6,13,22,23,28-32]. O agente
clareador promove um amolecimento da parte organica da resina composta, gerando um

aumento do desgaste entre a matriz organica e as cargas inorganicas [6].

Em conformidade com estudos anteriores [11,19], os subgrupos VittraT e EpicT
tiveram sua rugosidade aumentada, mas sem diferengas significativas, apds exposi¢cao ao
peréxido de carbamida 16%. Em contrapartida, outros estudos sugerem que ocorreram,
estatisticamente, alteracao superficial nos grupos analisados apés o clareamento [31,32].
Enquanto que Melo et al. (2017) [36], chegaram a conclusao de que os grupos que foram
submetidos a um polimento apds clareamento conseguiram retornar as condigdes de
superficie iniciais. A discordancia em resultados pode estar relacionada as diferengas na
metodologia, composi¢cao e protocolo clinico dos agentes clareadores utilizados nos

estudos.

Observado o aumento da rugosidade apds exposigdo ao agente clareador,
salienta-se a importancia de haver a impossibilidade de estabelecer a correlagao exata
entre testes in vitro e in vivo, pois as condi¢gdes adversas do ambiente oral ndo podem ser

reproduzido em laboratério.
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5 CONCLUSAO

Conclui-se, portanto, que as resinas compostas testadas apresentaram aumento
da rugosidade superficial média, mas sem diferengas significativas, apos clareamento

com peroxido de carbamida 16%.
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ANEXO A - NORMAS DA REVISTA BRAZILIAN DENTAL SCIENCE

Diretrizes do autor

1 - Informacoes Gerais

A Odontologia Brasileira (2178-6011) € uma continuacdo da Pods-Graduagao em
Revista (1516-1501) e da Ciéncia Odontolégica Brasileira (1678-2046).

A Pés-Graduagdo em Revista foi publicada entre 1998-2002, continuou de 2002 a
2012 como Ciéncia Odontolégica Brasileira , e depois, desde 2013, como Ciéncia

Odontoldgica Brasileira .

Seu titulo abreviado é Braz. Dente. Sci. , € deve ser usado em bibliografias, notas de

rodape, referéncias e legendas bibliograficas.

A Revista BRAZILIAN DENTAL SCIENCE é uma publicacdo cientifica trimestral de
acesso aberto com revisdo por pares da Universidade Estadual Paulista — UNESP-
Instituto de Ciéncia e Tecnologia de Sdo José dos Campos, com um forte mote para

promover aplicagdes de pesquisa avangada em Odontologia.

A Brazilian Dental Science (BDS) publica artigos cientificos originais, revisdes convidadas,
revisdes em geral (sistematica, metanalise, revisao critica, revisdo do estado da arte, etc),
comunicagoes curtas, editoriais, carta ao editor, séries de casos e relatos de casos, que
fornecem aos leitores internacionais resultados atualizados de estudos basicos e clinicos
no campo da ciéncia oral e maxilofacial e visa esclarecer a relevancia desses resultados

para uma pratica moderna.
A submissao de manuscritos e o processo de avaliagcao na BDS sao gratuitos
N&o ha taxas para submissao e avaliagao de artigos.

A Taxa de Publicacao é de R$ 500,00 Reais Brasileiros (para autores brasileiros) ou
U$ 200,00 dolares americanos (para autores estrangeiros) e sera cobrada do autor

correspondente.
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Nota: A Taxa de Processamento de Artigos (APC) sera aplicada para artigos submetidos

ao sistema a partir de 25 de agosto de 2021.

Para submeter um manuscrito para BDS, é necessario se cadastrar no site, fornecendo
login e senha. Importante: Antes de concluir o cadastro, certifique-se de que a
opc¢ao autor do item "Cadastre-se como" esteja marcada. Uma vez registrado como autor,
digite 'User Home' (terceiro link no menu superior), digite ‘author' e 'start a new submit'. Os
manuscritos devem ser escritos em inglés conciso e claro para uma compreensao

adequada.

Nao ha limite de autores no artigo. No entanto, todas as atividades dos coautores devem

ser esclarecidas na pagina de rosto .

A pesquisa em humanos deve fornecer o numero do protocolo do Institutional Review
Board na sessao "Material and Methods" do manuscrito. O documento original deve ser

anexado em arquivo separado para garantir uma revisdo cega.

Editores e revisores passam muitas horas lendo manuscritos e, portanto, apreciam
receber material que foi cuidadosamente preparado de acordo com estas Instru¢cdes aos

Autores.

O Editor e a Editora reservam-se o direito de fazer corregdes literarias minimas para
maior clareza. Autores para os quais o inglés ndo € a primeira lingua devem ter seus
manuscritos lidos por colegas fluentes em inglés. Se forem necessarias corregbes
extensas em inglés, os autores podem ser cobrados pelo custo de edigdo ou uma revisao

do certificado em inglés sera solicitada.

Manuscritos que nao forem escritos em inglés fluente serao rejeitados automaticamente

sem arbitragem.

A deteccao de plagio sera realizada no inicio do processo pelos editores assistentes da

equipe BDS. Uma porcentagem de correspondéncia inferior a 25% é recomendada.

Os autores devem sugerir dois revisores em potencial para o artigo submetido (o0 nome e
o endereco de e-mail sdo obrigatorios). Os revisores ndo devem ter conflito de interesse
com o manuscrito. Os autores devem estar atentos a esta recomendagéo. Encontre

revisores em potencial de um pais diferente do seu.


https://bds.ict.unesp.br/index.php/cob/user/register

35

Responsabilidades dos autores:

Os autores sao responsaveis pela originalidade de conteudo dos manuscritos;

Os manuscritos nao devem ser submetidos a outros peridédicos até que uma

decisao final seja emitida;

Os autores sao pessoas que efetivamente contribuiram com o estudo, conhecendo seu

conteudo;

Os autores devem declarar que leram a versao final do manuscrito e assumir a
responsabilidade por seu conteudo ( transferéncia de direitos autorais com assinatura

original).

Sempre mantenha uma cépia de backup do arquivo eletronico para referéncia e

seguranga.

Para obter mais orientagdes sobre submissao eletrénica, visite o site da BDS .

Esta Revista adota a licenga Creative Commons CC-BY:

"Esta licenga permite que outros distribuam, remixem, ajustem e construam seu trabalho,
mesmo comercialmente, desde que creditem vocé pela criagdo original. Esta € a licenga
mais flexivel oferecida. Recomendado para maxima disseminacdo e uso de materiais

licenciados. "

Cobrangas de pagina

Este jornal ndo tem cobranga de pagina.

2 - Preparacao do manuscrito

Para facilitar a edicdo de seu manuscrito e diminuir o tempo de publicagédo, siga as

seguintes diretrizes e conselhos gerais simples:

1. Ultilizar espagamento duplo em toda a extensdo, com margens de 2 cm de cada
lado, e paragrafo justificado em Arial (tamanho 12).

2. O artigo nao deve conter qualquer identificacdo do autor.


https://bds.ict.unesp.br/
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3. Tenha especial cuidado ao usar ponto final como ponto decimal, ndo virgula. Como
corretor ortografico, use o inglés americano.

4. Numere as paginas consecutivamente comegando pelo Resumo. Nao numerar
linhas.

5. Seja consistente: use a mesma forma de unidades, etc., e digite esses elementos
exatamente da mesma maneira em todo o manuscrito. Coloque um espaco entre
os digitos e a unidade, por exemplo, 5,2 mm.

6. Ao enfatizar palavras (raramente necessario), use o recurso de italico do software
do processador de texto em vez do recurso de sublinhado.

7. Nao use | maiusculo para 1 (um) ou O maiusculo para 0 (zero), use 0s numerais
apropriados.
Use a barra de espago apenas como separador de palavras, ndao como tabulador.

Formate tabelas usando as funcdes de tabela do seu processador de texto.
Estrutura geral dos manuscritos

Os Manuscritos de Laboratério ou Pesquisa Clinica (na integra e "Comunicagao

Breve") devem incluir:

*# Titulo (inglés) e (portugués - somente para autores falantes nativos brasileiros)
“*#Resumo (inglés) e (portugués - somente para autores falantes nativos brasileiros)
*# Introdugéo, Material e Métodos, Resultados, Discussao e Conclusao

*# Referéncias

Relato de Caso/Técnica Clinica Os manuscritos devem incluir:

“Titulo (inglés) e (portugués - somente para autores falantes nativos brasileiros)
# Resumo (inglés) e (portugués - somente para autores falantes nativos brasileiros)
“# Introducédo, Descricao do relato de caso, Discussao e Conclusao

*# Referéncias

Os manuscritos de revisao de literatura devem incluir:

“Titulo (inglés) e (portugués - somente para autores falantes nativos brasileiros)
“*Resumo (inglés) e (portugués - somente para autores falantes nativos brasileiros)

# Revisao Critica
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“* Discussao, analise final ou consideracgoes

# Referéncias
Folha de rosto

Uma pagina de titulo deve ser enviada como material suplementar contendo o titulo do
artigo, nome dos autores e afiliagbes (graduacao, departamento, universidade, cidade e

pais) e o enderego do autor correspondente.
O ORCID e a contribuicao de cada autor devem ser incluidos na pagina de rosto.

Os autores devem sugerir dois revisores em potencial para o artigo submetido. As
informagdes dos revisores (nome, telefone, enderego de e-mail e afiliacdo) devem ser

fornecidas. Os revisores devem declarar qualquer conflito de interesse com o manuscrito.
O papel e a contribuicdo de cada autor devem ser indicados na pagina de rosto.

Clique aqui para baixar o MODELO DA PAGINA DE TiTULO .

Aviso de direitos autorais

Todos o0s manuscritos devem ser acompanhados de uma carta de transmissao ,
assinada por cada autor, e informando que o manuscrito nao esta sendo considerado
concorrentemente para publicagdo em outro periddico, que todos os autores nomeados
estiveram envolvidos no trabalho que levou a publicagdo do artigo , e que todos os
autores citados leram o artigo antes de envia-lo para publicacdo. TRANSFERENCIA DE
DIREITOS AUTORAIS E DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE ( PDF ).

Tipos de manuscritos
A. Manuscritos Originais de Pesquisa

(Estas instrugdes de formatacao sao validas para pesquisas clinicas e laboratoriais, bem

como para manuscritos “na integra” e para “comunicagdes curtas”)

Abstrato


https://bds.ict.unesp.br/public/journals/1/TITLE_PAGE_TEMPLATE.docx
https://bds.ict.unesp.br/public/journals/1/COPYRIGHT.pdf
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O resumo DEVE ser limitado a 250 palavras. O resumo deve apresentar resumidamente
o(s) objetivo(s) do manuscrito, material e métodos, principais resultados e conclusdes
mais importantes e, portanto, deve apresentar os seguintes titulos: Objetivo, Material e
Métodos, Resultados e Conclusdes. Abreviagbes devem ser evitadas (exceto siglas
conhecidas como OMS, AIDS, etc.). NAO inclua referéncias. O resumo deve ser

formatado em um unico paragrafo.
Palavras-chave

Dé no maximo cinco palavras-chave em ordem alfabética apds o resumo. Use termos da
lista de cabecalhos de assuntos médicos, que vocé pode encontrar

em https://meshb.nim.nih.gov/search . Essas palavras-chave serdo usadas para fins de

indexacgao.

O resumo e as palavras-chave devem ser incluidos no arquivo principal do

documento, seguidos do texto principal contendo os titulos descritos abaixo.
Introducgao

Fornega o contexto ou pano de fundo para o estudo (ou seja, a natureza do problema e
seu significado). Somente referéncias pertinentes devem ser usadas. NAO inclua dados
ou conclusées do trabalho que estd sendo relatado. No ultimo paragrafo da secao
Introdugéo, os autores DEVEM indicar de forma concisa o objetivo do estudo e, se for o

caso, apresentar a hipotese do estudo.
Material e métodos

Nesta secdo, descreva todos os meétodos, materiais e amostra para que outros
pesquisadores possam reproduzir a metodologia relatada. Use subtitulos apropriados
para os diferentes segmentos da seg¢do Material e Métodos, pois isso pode melhorar a
objetividade. Para métodos bem conhecidos, uma breve descricdo e uma referéncia a
outro artigo podem ser suficientes. No entanto, se vocé se desviar dos métodos
conhecidos, vocé DEVE fornecer uma descrigdo mais completa da metodologia. Os
autores DEVEM apresentar o nome, numero e lote do material, nome do fabricante,
cidade e pais. As informagcbes de materiais e fabricantes devem estar entre
parénteses. Estimativas quantitativas da validade e confiabilidade dos métodos sao

desejaveis. Informe comprimento, altura, peso e volume em unidades métricas (metros,


https://meshb.nlm.nih.gov/search
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quilogramas ou litros) ou seus multiplos decimais. Fornecer temperaturas usando
Celsius. Recomenda-se o uso do Sistema Internacional de Unidades (Sl). As abreviagdes
corretas das unidades devem ser usadas (por exemplo, "yr", "wk", "d", "h", "min", "s" e
"um") . Nomes cientificos de bactérias, binbmios em italico, DEVEM ser dados por
extenso quando mencionados pela primeira vez. A mengao subsequente pode abreviar
género, tomando cuidado para que essa abreviagao seja inequivoca (Staph. ou Strep. em
vez de S.). Nomes cientificos de bactérias, bindbmios em italico, DEVEM ser dados por
extenso quando mencionados pela primeira vez. A mengao subsequente pode abreviar
género, tomando cuidado para que essa abreviagao seja inequivoca (Staph. ou Strep. em
vez de S.). Nomes cientificos de bactérias, bindbmios em italico, DEVEM ser dados por
extenso quando mencionados pela primeira vez. A mengao subsequente pode abreviar
género, tomando cuidado para que essa abreviagao seja inequivoca (Staph. ou Strep. em

vez de S.).

Os autores DEVEM fornecer informagdes sobre a aprovagédo do Institutional Review
Board (IRB) para estudos envolvendo humanos ou animais, incluindo o numero de
aprovacao do IRB . A apresentagdo do memorando de aprovagao do IRB como material

complementar é obrigatoria.
Resultados

Apresente seus resultados em uma sequéncia logica dando primeiro os achados
principais ou mais importantes, geralmente no passado, SEM comentarios subjetivos e
comparagao com outros estudos. Para maior clareza, a se¢ao Resultados pode ter

subtitulos.

Dados que podem ser faciimente encontrados nas tabelas ou ilustracdes NAO DEVEM
ser repetidos no texto. Restrinja as tabelas e figuras aquelas necessarias para explicar o
argumento do artigo e avaliar seu suporte. Use graficos como uma alternativa as tabelas

com muitas entradas. NAO duplique dados em gréficos e tabelas.
Discussao

A secéao Discussao deve apresentar a interpretacdo dos achados. Esta secéo é a secao
apropriada para comentarios subjetivos e comparagdo com outros estudos. Os autores

NAO DEVEM repetir o que ja foi relatado na seg¢éo Resultados.
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Conclusao

A conclusdo DEVE se restringir aos principais desfechos do manuscrito (resultados) e se
esses dados confirmam ou rejeitam a hipotese do estudo. NAO DEVE conter

generaliza¢des ou recomendacgdes exageradas.
Agradecimentos

Agrupe os agradecimentos em uma secdo separada no final do artigo antes das
referéncias e, portanto, ndo os inclua na pagina de rosto, como nota de rodapé ao titulo
ou de outra forma. Liste aqui aqueles individuos que forneceram ajuda durante a pesquisa
(por exemplo, fornecendo ajuda linguistica, assisténcia na redacéo ou revisao do artigo,

etc.).
Exemplo:

Os autores agradecem a XXXXXXXXXXXXXX pelas contribuicdes de conteudo,
XXXXXXXXXXXXXX pela revisao critica do manuscrito e a
XXXXXXX XXX XXX XXXXXXXXXXXX pelo apoio durante o desenvolvimento e redagéo

deste manuscrito.
Financiamento

Este estudo foi parcial ou totalmente apoiado por XXXXXXXXXXXXX [numeros de
concessdo xxxX, yyyyl. Se nenhum financiamento foi fornecido para a pesquisa, inclua a

seguinte frase:

‘Esta pesquisa nao recebeu nenhuma concessdo especifica de agéncias de

financiamento nos setores publico, comercial ou sem fins lucrativos.”
Conflito de interesses

Os autores nao tém nenhum interesse proprietario, financeiro ou outro interesse pessoal
de qualquer natureza ou espécie em qualquer produto, servigo e/ou empresa apresentado

neste artigo.

Declaragao Regulamentar
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Este estudo foi conduzido de acordo com todas as disposi¢cdes das diretrizes e politicas
locais do comité de supervisao de seres humanos de:
XXXXXXXXXX XXX X XXX XXXXXXXXXXXXXXXX. O codigo de aprovagao para este
estudo €: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX.

Referéncias (no tépico "Para todo tipo de manuscrito (A a D)")

B. Comunicagoes curtas

A comunicagao curta € uma secgao dedicada a artigos curtos que abordam novas ideias,
opinides controversas, resultados “Negativos”, por exemplo. Como as comunicagdes
curtas sao artigos curtos, eles terdo prioridade e publicacdo rapida, e cada artigo

comecgara com “Comunicagao curta” seguido do titulo.

Comunicacgodes curtas sao limitadas a 3000 palavras. A estrutura do arquivo principal deve
seguir a mesma orientagdo para manuscritos originais acima, porém com quantidade
minima de figuras e tabelas. Por favor, acesse o tdpico Figuras e Legendas para

observar os requisitos para os arquivos.

C. Artigos de revisao

C.1 Revisao Sistematica e Meta-analise: reunir o maximo de evidéncias possivel sobre

uma questao especifica e apresentar os resultados agrupados juntos

C.2 Revisao Narrativa da Literatura: resumo sucinto de alguma literatura. Este tipo de
manuscrito precisa de convite ou aprovacdo do editor-chefe antes da submissdo. Os
autores interessados em submeter-se a esta se¢cao devem entrar em contato com o
Editor-chefe da Brazilian Dental Science, Dr. Sergio Goncgalves,

em sergio.e.goncalves@unesp.br para aprovagao da submissao e instrugdes.

C.3 Revisao Critica: Esses manuscritos devem resumir informagcdes bem conhecidas e
enfatizar os desenvolvimentos recentes nos ultimos cinco anos com um foco proeminente
em questdes criticas e conceitos que adicionam uma sensagao de entusiasmo ao topico

em discussao.

C.4 Estado da Arte: atualizacdo sobre tema novo, reemergente ou em voga.


mailto:sergio.e.goncalves@unesp.br
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O autor é aconselhado a desenvolver uma revisdo sistematica no estilo e formato
Prisma. Para obter mais informacgdes sobre revisdes sistematicas,

consulte https://www.equatornetwork.org/reporting-quidelines/prisma-scr .

A revisao sistematica consiste em:

# Um Resumo usando um formato estruturado (Declaragdo do Problema, Obijetivo,

Material e Métodos, Resultados, Conclusées).

# Texto da revisdo composto por uma introdugdo (fundamento e objetivo), métodos
(critérios de selegao, métodos de busca, coleta e analise de dados), resultados (descrigao
dos estudos, qualidade metodoldgica e resultados das analises), discussdo, conclusées
dos autores, reconhecimentos, financiamento e conflitos de interesse. As referéncias

devem ser revisadas por pares.

# Tabelas e figuras, se necessario, mostrando as caracteristicas dos estudos incluidos,
especificacdo das intervengcbes que foram comparadas, os resultados dos estudos
incluidos, um log dos estudos que foram excluidos e tabelas e figuras adicionais

relevantes para a revisao.

*# Os métodos estatisticos (metanalise) podem ou nao ser usados para analisar e

resumir os resultados dos estudos incluidos.
# Deve ser completo e reprodutivel.
0O ideal é incluir uma pesquisa manual e uma pesquisa de literatura cinza.

“# A resenha deve abranger o tema na integra e ser minuciosamente referenciada e ter
no maximo 10 paginas impressas, aproximadamente 33 paginas datilografadas, incluindo

ilustracdes e tabelas.

“# Um exemplo de revisao sistematica do Journal:

dos Santos, SHB.; Poletto-Neto, V.; de Queiroz, ABL.; Sarkis-Onofre, R.; & Pereira-Cenci,
T. Falha de miniparafusos instalados em maxila e mandibula: revisdo sistematica e

metanalise. Ciéncia Odontolégica Brasileira, 2020, 23(3), 7-p.

https://bds.ict.unesp.br/index.php/cob/article/view/2049/1534

D. Preparagao do Relatério de Caso

Relatos de Casos: Relatos de casos s serdo considerados se documentarem novos

conhecimentos com caracteristicas Unicas, clinicamente relevantes, desafiadoras e


https://www.equatornetwork.org/reporting-guidelines/prisma-scr
https://bds.ict.unesp.br/index.php/cob/article/view/2049/1534
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ilustrando observagdes incomuns, mostrando potenciais solu¢gdes nao 6bvias para o
desafio clinico. Achados diagndésticos exclusivos ou desafio diagndstico de condigdes

raras.

Ao descrever o caso de um paciente, sdo necessarios registros precisos pré e pos-
tratamento que demonstrem exceléncia em seus resultados, incluindo uma avaliagao

diagndstica completa, desenvolvimento e acompanhamento.

E necessario o consentimento informado e a aprovacéo do comité de ética, devidamente
documentado no artigo, para que o autor possa incluir na publicagdo detalhes do caso,

informagdes ou imagens do paciente.

# Titulo
# Resumo: (limitado a 250 palavras. Ao lado do resumo, coloque no maximo 5 palavras-
chave em ordem alfabética, estas devem estar de acordo

com https://www.ncbi.nim.nih.gov/mesh )

# Texto principal: Introducéo , Relato de caso,
“* Reconhecimento de discussao e conclusao , Financiamento, Declaracdo Regulamentar,

# Referéncias de Conflito de Interesse

Para autores brasileiros, é necessaria a submissao de arquivos de resumos em

inglés e portugués.

Incentivamos os autores a consultar e seguir as diretrizes:

https://www.equator-network.org/reporting-quidelines/care

Consentimento e Etica do Paciente: Deve ser realizado de acordo com a Declaracéo da

Associagao Médica Mundial de Helsinque.
Para todo tipo de manuscrito (A a D)

A. Figuras e Legendas

# As figuras, tabelas e ilustragdes séo incorporadas ao texto, e também fornecidas em

arquivos separados com a resolugéao solicitada.

# Carregue as figuras como Material Suplementar (etapa 4 do processo de submissao).


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/care
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> As tabelas devem estar em formato word (incluindo titulos, descricéo, notas de rodapé).
> As figuras devem estar em formato de arquivo eletrénico JPG ou TIFF .
* 0O tamanho do arquivo deve ser superior a 300 DPI , com minimo de 1200 pixels .

» A dimensdo das figuras deve estar préoxima das dimensdes desejadas da versdo

publicada.

> As dimensdes devem ser 17 X11 cmou 8 X 5cm .

Castalio LFM et al. BEwalustion of cermmic vanssr adaptation by opticsl
cohemnce tomagrephy: & dinical mport

17cm

1lem

Figure 1 - Intraoral front view photogreph of the patient's smile ahowing color changas in the caramic vanaer of the right mexilary
cantral incisor

Figure1 - Intracral front view photograph of the patient's amike
showing color changee in the ceramic wereer of the right
mexilary central incisor.

2 Erar Dok Eoi 303 AprlJurd42y



45

Figura 1 - Exemplos de dimensdes recomendadas.

“* Numere as figuras de acordo com sua sequéncia no texto, use algarismos arabicos.

# Procure usar as seguintes fontes em suas figuras: Arial, Courier, Times New Roman,
Symbol ou use fontes semelhantes.

#  Certifique-se de que as letras, numeros e simbolos adicionados as figuras sejam

claros, proporcionais entre si e grandes o suficiente para serem legiveis na publicagao.
“*# Considere todas as ilustragdes como figuras.

# Se uma figura foi publicada anteriormente, reconhegca a fonte original e envie

permissao por escrito do detentor dos direitos autorais para reproduzi-la.

# Se forem usadas imagens de pessoas, obtenha permissao por escrito antes do envio.
# Dé a cada figura uma legenda contendo informagdes suficientes para torna-la
inteligivel sem referéncia ao texto.

* Digite todas as legendas juntas, em espacgo duplo, em pagina(s) separada(s) no final

do arquivo principal do manuscrito.

B. Referéncia

Artigos publicados em periddicos revisados por pares sao preferencialmente aceitos
como referéncias. Manuscritos em processo de redagao, dissertagcdes de mestrado ou
teses de doutorado e resumos apresentados em congressos nao sao aceitos como
referéncias. As referéncias de livros devem ser mantidas no minimo indispensavel, pois
expressam as opinides dos respectivos autores e/ou editores. SO serdo aceitas

referéncias aos livros mais recentes com acesso internacional.

As referéncias devem ser numeradas (numeros entre colchetes - ex: [12]) conforme
aparecem no texto e devem seguir o Vancouver Reference System (detalhes podem ser

encontrados em http://www.icmje.org/index.html#reference ).

Exemplos: (As abreviaturas dos titulos dos periddicos internacionais citados devem seguir

MEDLINE. Se houver o doi, acrescentar a referéncia).

Costa TR, Ferreira SQ, Klein-Junior CA, Loguercio AD, Reis A. Durabilidade de
tratamentos de superficie e agentes intermediarios utilizados para reparo de um
composito polido. Oper Dente. 2011 MarAbr;35(2):231-7. doi: 10.2341/09-216-L.


http://www.icmje.org/index.html
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Knorst JK, Barriquelo GS, Villetti MA, Santos RCV, Kantorski KZ. Efeito antimicrobiano de
formulacbes de azul de metileno com carreador de oxigénio em diferentes pHs: estudo
preliminar. Braz Dent Sci. 2019;22(1):39-45. doi: 10.14295/bds.2018.v22i1.1635.

Fimple JL, Fontana CR, Foschi F, Ruggiero K, Song X, Pagonis TC, et al. Tratamento
fotodindmico da infecgao polimicrobiana endodéntica in vitro. J End. 2008 Jun;34(6):728-
34. doi: 10.1016/j.joen.2008.03.011.

A maioria dos periédicos da Elsevier tem seu modelo de referéncia disponivel em muitos
dos produtos de software de gerenciamento de referéncia mais populares. Isso inclui

todos os produtos que suportam  estilos de linguagem de estilo de citacdo ,

como Mendeley . Usando plug-ins de citagdo desses produtos, os autores s6 precisam
selecionar o modelo de revista apropriado ao preparar seu artigo, apos o qual as citagbes
e bibliografias serdo formatadas automaticamente no estilo da revista. Se nenhum modelo
ainda estiver disponivel para esta revista, siga o formato das referéncias e citagdes de
amostra conforme mostrado neste Guia. Se vocé usa software de gerenciamento de
referéncias, certifique-se de remover todos os codigos de campo antes de enviar o

manuscrito eletrénico. Mais informacdes sobre como remover codigos de campo de

diferentes softwares de gerenciamento de referéncia .

Certificado de Revisao

Quando necessario, os autores devem entrar em contato com um desses revisores

ingleses abaixo para revisao profissional do texto final, antes da publicagéo.

Enid Rosenstiel enidrosenstiel@gmail.com

Louis Vega louisfranciscovega@gmail.com

Manuscrito de Pesquisa Clinica ou Laboratorial

Esta secdo aceita manuscritos de pesquisa clinica e laboratorial relacionados a

odontologia

Aviso de direitos autorais


https://citationstyles.org/
https://www.mendeley.com/reference-management/reference-manager/
https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/26093/
https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/26093/
mailto:enidrosenstiel@gmail.com
mailto:louisfranciscovega@gmail.com
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TRANSFERENCIA DE DIREITOS AUTORAIS E DECLARAGAO DE
RESPONSABILIDADE
( PDF)

Todos 0s direitos autorais do manuscrito do artigo

sdo transferidos do(s)

autor(es) para a BRAZILIAN DENTAL SCIENCE, caso o trabalho seja publicado. O
manuscrito ndo foi publicado em outro lugar e que nao foi submetido simultaneamente

para publicagdo em outro lugar.

Atestamos que o estudo € original e ndo apresenta dados manipulados, fraude ou
plagio. Contribuimos cientificamente para o estudo e estamos cientes dos dados
apresentados e de acordo com a versao final do manuscrito. Assumimos total

responsabilidade pelos aspectos éticos do estudo.

Este texto deve ser impresso e assinado por todos os autores. A versao digitalizada

deve ser enviada como arquivo suplementar durante o processo de envio.

Declaragao de privacidade

Os nomes e enderecos de e-mail inseridos neste site da revista serdo usados
exclusivamente para os propdsitos declarados desta revista e ndao serdo disponibilizados

para qualquer outra finalidade ou para qualquer outra parte.


https://bds.ict.unesp.br/public/journals/1/COPYRIGHT.pdf
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