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RESUMO

Este estudo buscou na reflexdo, andlise e intervencdo da pratica pedagdgica
escolar experenciada nas aulas de Educacdo Fisica de uma escola da rede
particular de ensino da cidade do Recife-PE, com a tematica capoeira no conteudo
lutas, situagbes que possibilitassem uma proposicdo superadora para a
consolidacdo de uma educacdo cidadd mediada pela ludicidade. As relacbes
afetivas e solidarias que se manifestaram através do impulso ludico proporcionaram
o respeito a diversidade na construcdo de um l6cus propicio a pratica pedagogica
com a capoeira. Tomamos como categorias centrais a pratica pedagdgica,
ludicidade, dialogicidade, intencionalidade e cidadania. A capoeira, como pratica
cultural de expressao ludica, e a escola, l6cus de construcdo e apreensdo coletiva
de saberes, constituem, no campo da Educacéo Fisica, elementos fundamentais da
pratica pedagogica comprometida e humanizada. Esse pensar, alicerce das
teméaticas norteadoras das interfaces existentes na capoeira, elege como eixo
central as relagbes da cultura corporal como linguagem ludica, sentida e percebida
via a subjetividade e objetividade existentes na expressdo humana. Essas praticas
afloram a ludicidade por diferentes formas de linguagens, problematizadas como
praxis social. A capoeira, tema de aulas da Educacdo Fisica na escola, significa
potencializar situacbes de ensino alimentadas pela cultura presente em nossas
raizes, evidenciando um saber-ser educativo-formativo. A dialética dos movimentos
corporais vividos na préatica da capoeira rompe o mero fazer por fazer e a alienada
exercitacdo estereotipada e descontextualizada da totalidade vivida pelos(as)
alunos(as) na escola. A metodologia tem principios etnometodoldgicos e da
pesquisa participante, visando refletir cientificamente possibilidades de producéo e
sistematizacdo do conhecimento da capoeiragem num componente curricular, em
dimensao interdisciplinar. Recuperamos e nos apropriamos da memoria ladica da
construgéo coletiva de movimentos mediados pela corporeidade que ginga na roda.
A andlise realizada ao longo deste estudo aponta que o0 jogo da capoeira, expresso
também pelo seu controvertido desenvolvimento historico, € expressdo de
ludicidade. Ao refletir a pratica pedagogica, construimos uma teoria sobre a mesma,
mediada pela ludicidade que oportunizou a promocao de relagbes mais
humanizadas, permitindo aos atores envolverem-se nas aulas de forma prazerosa,
revelando e contribuindo para o fluir das subjetividades materializadas como
conteudos concretos da realidade. Concluiu-se que € possivel uma Pratica
PedagoOgica com a tematica capoeira mediada pela ludicidade, o que possibilita
desenvolver a integralidade do ser humano. As descobertas cientificas evidenciam a
pratica da capoeira numa perspectiva interdisciplinar como uma concreta
possibilidade de movimentos e diversas linguagens expressivas de ludicidade, num
quefazer articulador e produtor do conhecimento critico-cultural.

PALAVRAS CHAVES: PRATICA PEDAGOGICA, CAPOEIRA, LUDICIDADE, INTENCIONALIDADE E

CIDADANIA.



ABSTRACT

This study searched in the reflection, analysis and interpretation of school
pedagogical practice lived in Physical Education classes from school of privet net of
teaching in the city of Recife-PE, trough the thematic of capoeira inside of fights
content, situations that could enable an overcame propose for the consolidation of a
citizen education, turned to the human formation and mediated by ludicidade. The
affective and sympathetic relationship that had manifested trough ludico impulse
proportioned the respect to diversity, in the building of a propitious locus the
pedagogical practice with the capoeira. We toke as central categories the
pedagogical practice, ludicidade, dialogically, intentionally, and citizenship. The
capoeira as culture manifestation and the school l6cus of collective building and
understanding of knowledges constitute in the field of Physical Education
fundamentals elements of pedagogical practice engaged and humanizador. This
thinking, elects as central axle of corporal culture relations as ludica language, felt
and perceived by subjectivity and objectivity present in human expression. Those
practices give expression to ludicidade for different language forms, discussed as
social praxis. The capoeira theme of Physical Education in school means to
empower teaching situations alimented by culture present in people roots, to
evidence a known-be formative-educative. The dialect of corporal movements lived
practice of capoeira breaks a simple to do for to do and the alienated stereotyped
exercitation and out of context of totality lived by the students in the school. The
methodology has etnometodological and participant-research elements aiming to
reflect scientifically possibilities of production and systematization of capoeiras’
knowledge on a curricular component in an interdisciplinary dimension. We've
recovered and appropriated ourselves of the ludica memory of collective construction
of movements mediated by corporeal that sculling oar in the circle. The analysis
realized trough this study points that the capoeiras’ game, also expressed by its’
controversy historic development, is the expression of ludicidade. When we reflect
the pedagogical practice we build a theory about itself mediated by ludicidade that
gave opportunities to promote most humanizador relationships that allow the actors
to get involved in the classes in a pleasure way; revealing and contributing to the flow
of the subjectivities materialized as concretes contents of the reality. We concluded
that is possible a pedagogical practice with the thematic capoeira mediated by
ludicidade, what make possible to develop the integrity of human being. The scientific
discovers to evidence the practice of capoeira, in an interdisciplinary perspective, a
concrete possibility of movements in different expressive languages of ludicidade, in
a quefazer, articulator and producer of critical-cultural knowledge.

KEY-WORDS: PEDAGOGICAL PRACTICE, CAPOEIRA, LUDICIDADE, INTENTIONALITY AND
Citizenship.
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1 O SER CAPOEIRA: possibilidades de viver a ludicidade na roda

FOTO 1: Primeiros gingados da roda das descobertas
FONTE: Eduardo Jorge Souza da Silva, 2007

Convidamos todos(as) para esta roda de reflexdes, pois entendemos que
pensar a capoeira numa abordagem ludica significa vivenciar sua dimens&o
humana, de perspectiva dialética, com a percepcao ladica da expressividade
propulsora do viver a pratica pedagodgica no chdo da escola. Esta dimenséo
humana, concretizada por saberes provenientes de diversas linguagens constituintes
do universo gestual, sustentados por valores, atitudes e outros mediadores,
possibilita a apropriacéo do conhecimento.

Nesse norte, ritmados pelo soar da musicalidade instrumental dos

berimbaus, pandeiros, atabaques, agog0ls, reco-recos, palmas e do coral de
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seus(suas) jogadores(as), que sdo todos(as) integrantes do cotidiano escolar,
baixamos o berimbau e cantamos: “I&, é hora, é hora, camara!!!” !

NOs, seres humanos criados e criadores, desde a mais tenra idade,
somos dotados de saberes, emocOes e desejos empreendedores de expressdes
transmissoras de linguagens, as quais permitem nossa comunica¢gdo com o mundo.
A Unica via direta desse didlogo do sujeito com o mundo é a sua corporeidade
constitutiva de diferentes linguagens, em particular, a expressao corporal.

Desde sempre, 0 eu-corpo, no conjunto do nds-corpos, cria possibilidades
qualitativas da expressao corporal como linguagem. A danca, as libras, o jogo, a
escrita, a voz, a luta, dentre outras, sdo fontes de gestualidade humana que origina
conjuntos das mais variadas manifestacdes, constitui um acervo cultural rico em
beleza, cores, gestos, ritmos, musicalidade, resisténcias que desenham a nossa
historicidade.

Nesses conjuntos de manifestacdes, cabe a capoeira, manifestacdo da
cultura tematizada nas aulas de Educacéo Fisica, uma dialética parcela na historia
de gestos que exigem estudos e investigacoes.

Estimulados por manifestacbes humanas, em particular pelas formas de
linguagens expressas em praticas de capoeira, nasceram inquietacdes, fortalecidas
pelas experiéncias quando na condicdo de aluno e/ou professor de capoeira®. No
processo de graduacdo em Educacdo Fisica, na Universidade Federal de

Pernambuco®, foram se configurando inten¢des para aprofundar estudos ancorados

! Expressao bastante presente nas misicas que constituem o cotidiano da capoeiragem.

% Comecei a praticar a capoeira em 1995 e a ministrar aulas, na condi¢do de aluno graduado, a partir
do ano 2000. Em 2001, participei da fundacdo da Associacdo Capoeira Interacdo. Destaco os
membros fundadores: Geovane Vitalino da Silva, o contra-mestre “Vulcao”, que ministra aulas de
capoeira na Holanda e Bélgica; Sérgio Junior, o professor “Choréo”, que ministra aulas em Portugal, e
Thiago Idemeres da Silva, o professor “Lesma”, que também ministra aulas em Portugal.

® Elaborando trabalhos cientificos, seminarios e oficinas nas disciplinas de Antropologia, Didatica,
Ginastica, Ginastica Ritmica, Pratica de Ensino 1, Préatica de Ensino 2, Recreacédo 1, Recreacao 2,
Sociologia e Sociologia do Esporte, do curso de Educacdo Fisica, da Universidade Federal de
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pelos gestos e cantorias da capoeira, pelos cantos e encantos da vida. Vida que é
ritmada e cadenciada pela capoeiragem.

Na vida, vive-se uma ordem social em que a visdo utilitarista e
mercadolégica’ marginaliza® qualquer outra forma de pensar ou construir
conhecimentos, dicotomiza os modos de viver a vida (razdo x emoc¢ao) e de tratar-se
o0 conhecimento (teoria x pratica), e é inquietante a significativa presenca dessa

realidade nas escolas. Ja alertava, com sabedoria, Freire (2002, p. 128):

[...] me assusta: a insisténcia com que, em nome da democracia, da
liberdade e da eficacia, se vem asfixiando a prépria liberdade e, por
extensdo, a criatividade e o gosto da aventura do espirito. A liberdade de
mover-nos, de arriscar-nos vem sendo submetida a uma certa padronizacéo
de férmulas, de maneiras de ser, em relacdo as quais somos avaliados. E
claro que ja ndo se trata de asfixia truculentamente realizada pelo rei
despoético sobre seus suditos, pelo senhor feudal sobre seus vassalos, pelo
colonizador sobre os colonizados, pelo dono da fabrica sobre seus
operarios, pelo Estado autoritario sobre os cidadaos, mas pelo poder
invisivel da domesticagdo alienante que alcanca a eficiéncia extraordinaria
no que venho chamando “burocratizacdo da mente”.

A Dburocratizacdo destacada pelo autor perpassa 0 sujeito na sua
integralidade. Nas aulas de Educacao Fisica, por exemplo, € notorio 0 numero de
alunos(as) que possuem vergonha de se expressar corporalmente, por terem a idéia
de que a nao-realizacdo de praticas corporais definidas como perfeitas, atléticas,

preferidas ou corretas® os colocam numa situacdo excludente ditada por uma

Pernambuco. Aluno-graduacdo e professor orientador no laboratério de Estudos e Pesquisas pelo
Nucleo Interdisciplinar de Estudos do Lazer-NIEL-Departamento de Educacao Fisica-Rede CEDES-
UFPE. Desde novembro de 2004, o NIEL integra a Rede CEDES da SNDEL-Ministério do Esporte.
* Visdes com imposicdes veladas do mercado, o qual atribui valores a tudo e a todos(as), em que 0
ser humano se torna cada vez mais individualista, isolado e desesperado; busca ascender numa
corrida frenética e totalmente desfavoravel as maiorias, que ficam para tras, sendo praticamente
esmagadas por estatisticas apresentadas por discursos que buscam esconder a realidade de
exclusédo. Tais discursos sdo uma espécie de aparelho de leitura 6tica, o qual insere ideologicamente
um cédigo de barras em cada ser humano a partir de seus bens produzidos, bens adquiridos, etnias,
descendéncia familiar, classes sociais, preferéncias diversas e outros que passam cotidianamente
pela leitura dtica do sistema capitalista, numa leitura insensivel, selvagem e desumana do
capitalismo.
®> No sentido de estar & margem de qualquer tipo de beneficio dos(as) que controlam os diversos
setores econdmicos, politicos, culturais, cientificos e sociais de nossa sociedade.

Essas definicbes sdo questionaveis e de carater restrito, pois ndo refletem as diversas
possibilidades do ser humano.
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espécie de burocratizacdo do corpo que desconsidera a diversidade de expressfes

humanas.

Essa burocratizacdo do corpo conduz a exclusdo, como a da crianca que,
ao nao realizar um determinado gesto de forma correta, deixa de ser convidada para
participar de um jogo. Formas discriminatorias também ocorrem, nesse mesmo
ambito, com criancas negras ou aquelas que possuem limitaces fisicas e(ou)
cognitivas, e até mesmo com as que estdo acima do peso. E comum que essas
criancas se tornem motivo de piadas e comparativos desagradaveis. Esse
fendbmeno, porém, é resultado de consequéncias reais de uma pratica pedagodgica

que, muitas vezes, se afirma como neutra, quando, na verdade, representa um

conjunto de problematicas que se constituem numa:

[...] maneira cédmoda, talvez, mas hipdcrita, de esconder minha opg¢ao ou
meu medo de acusar a injustica? “Lavar as méos” em face da opresséo é
reforcar o poder do opressor, € optar por ele. Como posso ser neutro diante
da situacdo, ndo importa qual seja ela, em que o corpo das mulheres e dos
homens vira puro objeto de espoliacdo e de descaso? (FREIRE, 2002, p.
126).

Expressdes oprimidas e operadas nos diversos segmentos da sociedade,
como no universo da escola, onde o sujeito experimenta relagées conflituosas de
poder, tornam-no mais alienado ou resistente nas suas relagdes consigo, com 0
outro e com o0 mundo. Essas expressdes o estimulam a lutar ou acomodar-se diante
da competicdo exacerbada por direitos basicos, cada vez mais restritos pelo modelo
de producéo vigente. Este, por certo, passa uma falsa impressao de que todos(as)
poderdo ser vencedores(as) ao final dessa corrida determinada pelo regime

capitalista, que estabelece:

[...] modelos e cddigos, o corpo que toma formas conforme a cultura de
cada época, as quais perpassam geracdes, aparece classificado e rotulado,
como nos indica a literatura, como corpo produtivo - dado o modo de
producdo, que substitui com a maquina o trabalho humano; como corpo
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mercador, corpo mercadoria, corpo despolitizado - para atender os modelos
de consumo do sistema capital (FRANCA, 2000, p. 10).

Que leva o ser humano a ignorar diversas dimensdes de sua totalidade,
como a da corporeidade, ao invés de buscar reconhecer que “perceber o corpo,
aprender a consciéncia do mundo com base no que somos significa buscar
corporeidade, pois o0 ato de conhecer ndo é simplesmente mental, mas, antes de
tudo, corporal” (PIRES, 1999, p. 30).

Essa dimensao integral do ser humano, muitas vezes, ndo €
problematizada na escola. Esta € um espaco notavel para reflexdes sobre a cultura,
no entanto, temos privilegiado contetdos curriculares voltados para um mercado que
reduz a condicdo humana a uma espécie de cédigo de barras’; determina o “valor”
de cada um(a) ao passar na “leitura 6tica” da maquina capitalista.

Pode-se trazer essa leitura otica para a Educacao Fisica, tomando como
exemplo concreto a proposta de Educacao Fisica da Prefeitura da Cidade do Recife
- PE, a qual ndo contempla o estudo da capoeira. Essa proposta, composta de
expressbes manifestas de intencionalidades por parte dos que a formularam, é
aceita por grande quantidade de professores(as) de Educacdo Fisica da rede
municipal. Estes “rechacam as capacitacdes que propomos junto a Prefeitura da
Cidade do Recife. Nao querem nem ouvir falar dessa préatica que foi retirada dos
programas e capacitacdes desenvolvidas®” .

Nesse sentido, emergem inquietacdes que favorecem possibilidades para
a construcdo do conhecimento acerca da capoeira. Surgem grupos que, ao
estudarem-na no espaco escolar, por exemplo, descobrem-na como manifestacao

da cultura a ser observada a partir de uma pratica pedagogica potencializadora de

’ Vide apéndice A.
8Comunicacado pessoal dada pela professora Dra. Tereza Franca, no dia 9 de agosto de 2007,
durante orientacdo sobre o contexto da capoeira no estado de Pernambuco.
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conhecimentos que possuam elementos significativos para a concretizacdo de uma
praxis ludico-educativa, a qual proporcione:

[...] uma nova compreensdo do ser humano nas diferentes realidades de
sua existéncia, abracando a sua linguagem sensivel, sua capacidade de
percepcao e o movimento que € intencional e visa o transcender. O espago
escolar torna-se um lugar privilegiado para que a corporeidade possa ser
melhor estudada, nos espacos das praticas pedagdgicas, como forma de
criacdo artistica e de reflexdes que possibilitem uma intervencdo na
realidade (PIRES, 2002, p. 32).

Reconhecemos que intervir na realidade concreta, dialogar com a
Educacdo, a Educacdo Fisica e com o universo da capoeira’ significa
compreender que a producdo do conhecimento resulta necessariamente de
articulacéo, dialogo e multirreferencialidade entre areas do conhecimento.

Os aspectos aqui levantados estdo sintonizados com discussfes e
revisbes em relacdo a estrutura e funcionamento do sistema educativo. Eles indicam
como um processo de construgdo do conhecimento € desenvolvido e vivenciado em
todos os momentos pelo conjunto que constitui 0 universo escolar, ou seja, os(as)
alunos(as), professores(as), gestores(as), funcionarios(as) e comunidade em geral.

Assim, o0 ato educativo passa a ser fundamental do carater politico de
compromisso com a formacgéo cidadd para a sociedade, como também implica o
carater pedagdgico, no sentido da efetivagcdo de intencionalidades educativas
emancipatorias na escola. Isso significa garantir elementos para a formacao do(a)
aluno(a)-cidadao(d) humanizado, a partir de uma pratica pedagdgica que
compreenda que a:

[...] tarefa do sujeito que pensa certo ndo € transferir, depositar, oferecer,
doar ao outro, tomado como paciente de pensar, a inteligibilidade das

° Grifo nosso. O presente destaque é dado por reconhecer aqui a incontestavel importancia dos(as)
mestres(as), contra-mestres(as), professores(as), monitores(as), formados(as), instrutores(as),
graduados(as), iniciantes e demais representantes da capoeiragem como fonte primaria desse
conhecimento. A existéncia de cada um(a) € algo a ser sempre enfatizado em qualquer espago em
que se desenvolvam reflexdes acerca da capoeira e suas interfaces. Qualquer agcdo que
desconsidere as referéncias histéricas dessa manifestacdo da cultura significa ignorar a sua
historicidade, numa atitude preconceituosa.
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coisas, dos fatos, dos conceitos. A tarefa coerente do educador que pensa
certo é, exercendo como ser humano a irrecusavel pratica de inteligir,
desafiar o educando com quem se comunica € a quem comunica, produzir
sua compreensao do que vem sendo comunicado. Nao hé inteligibilidade
gue ndo seja comunicacdo e intercomunicacdo e que nao se funde na
dialogicidade. O pensar certo por isso é dialégico e ndo polémico (FREIRE,
2002, p. 42).

O exposto remete a importancia das disciplinas que constituem o curriculo
escolar. Particularmente, ao fato de elas considerarem o estudo de tematicas que
estdo presentes nas vidas dos(as) alunos(as), o que é ressaltado por Soares et al.
(1992) em relacdo a fungdo social do curriculo, que tem como objetivo ordenar a
reflexdo pedagogica dos(as) alunos(as) de forma a pensarem a realidade social. Por
conseguinte, esses(as) desenvolvem determinada l6gica através da aproximacao
dos conhecimentos cientificos, confrontando-os com os conhecimentos do senso

comum para o desenvolvimento de saberes elaborados.

Nesse sentido, a relagdo entre as matérias constituintes do curriculo é
referéncia do conceito de curriculo ampliado proposto, materializado através da
dindmica curricular, em que o trato com o conhecimento corresponde a necessidade
de criacdo de condi¢cOes para apreensdo do saber escolar, capaz de realizar o
processo de escolarizacdo do homem através da constituicdo de trés polos
articulados: o trato com o conhecimento, a organizacdo escolar e a normatizacao

escolar. Tais polos:

[...] se articulam afirmando/negando simultaneamente concepc¢bes de
homem/cidadania, educacdo/escola, sociedade/qualidade de vida,
construidas com base nos fundamentos sociolégicos, filoséficos, politicos,
antropolégicos, psicolégicos, bioldgicos, entre outros, expressando a
direcéo politica do curriculo. Essa direcdo se materializa de forma implicita
ou explicita, organica ou contraditéria, hegemdnica ou emergente,
dependendo do movimento politico-social e da luta de seus protagonistas
educadores e alunos, que buscam afirmar determinados interesses de
classes ou projetos de sociedade, em sintese, o projeto politico-pedagégico
escolar (SOARES et al., 1992, p. 29).
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Nesse contexto, a Educacdo Fisica, ao tematizar a capoeira, contribui
para consolidar uma educacdo cidada com a escola e para ela, propicia elementos
para construcdo de um espaco escolar dialético. Assim, entende que aquele(a) “que
se abre ao mundo e aos outros inaugura com seu gesto a relacdo dialégica em que
confirma como inquietacdo e curiosidade, como inconclusdo em permanente
movimento na histéria” (FREIRE, 2002, p. 154).

Expor que a capoeira podera contribuir para a escola cidada néo significa
duvidar sobre a possibilidade de que essa manifestacdo da cultura fortaleca
efetivamente esse processo. Porém, é notorio que a capoeira ndo pode ser
compreendida a partir de uma analise romantica que a veja como uma espécie de
salvadora da humanidade, quando se sabe, a partir de estudos cientificos'®, que ela
nem sempre apresentou uma postura de contestacdo ao regime social vigente e
assim continuara ao longo de sua trajetéria.

Como qualquer outra construcdo histérica do homem, como qualquer
outra expressdo da humanidade, a capoeira ndo foi e nem sera desprovida de
tendéncias conflituosas que perpassam a sua pratica junto a interesses pessoais ou
coletivos. Capoeira é e sempre vai ser o que cada um acreditar que ela seja, crenca

sempre sujeita a transformacdes.

N&o se pode negar que certas acoes realizadas por alguns capoeiras sao
condenaveis, no mesmo momento em que S&0 aceitas por outros. Um jogo de
capoeira violento pode ser o ideal para um, porém nao para o outro. No entanto, o
grande desafio estd no sentido de refletir criticamente o que poderia ser o ideal ao

coletivo, uma vez que se vive em sociedade, e ndo isolado. Todo o funcionamento

19 para saber mais, ver Abreu (2005), Castro Janior (2004), Falc&o (1996, 1998, 2004, 2006), Reis
(1997), Soares (2004) e Vieira (1995).
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do mundo ndo ocorre apenas a partir da acdo de um unico homem, e sim do produto
das acdes de todos os homens.

No decorrer do estudo, a fim de evitar a falsa impressdo sobre a
neutralidade acerca da pesquisa, ficardo claras as opc¢des politico-pedagogicas aqui
adotadas. Em meio ao processo de desenvolvimento da dissertacdo, serdo
convidados(as) autores(as) com os(as) quais a concepcdo de capoeira aqui
defendida se identifica, a exemplo da contribuicdo que define essa manifestacdo da

cultura chamada capoeira como algo que:

[...] € movimento, € mudanca, é transformacédo que ndo cabe em métodos
I6gicos dos alienantes. A Capoeira, nesse sentido, é o jogo de corpo que
linguisticamente é ilimitado, é inacabado, € o corpo que busca de diversos
angulos abstrair uma nova visdo de mundo, um novo modo de se ajustar na
sociedade consumidora e alienada, a fim de construirem inversdes que |Ihe
déem sentido de liberdade (SILVA, 2003, p. 142).

No gingar coletivo e ritmado pelo construir da problematizacéo, vislumbra-
se produzir conhecimento, num ousar por proposi¢cdes nao-hegemonicas, adotadas
para construir uma pratica pedagdgica humanizadora. Esta deve tratar o
conhecimento na escola que tematize a capoeira como possibilidade de expressao
de ludicidade, numa criacédo especial de “um saber que estimule e motive a alegria
de saber Ser e saber Fazer ao absorver o sonho, a fantasia, a alegria, como
elementos de complementaridade e harmonizagéo dos saberes na vida” (FRANCA,
2004, p. 185).

Inspirados em iniciativas concretizadas por grupos de representatividade
nacional e internacional que fazem parte da historicidade da capoeiragem, para
inundar e contagiar o universo das instituicbes brasileiras de formacdo de

educadores(as), como outros I6cus educacionais, assim:

[...] a partir da década de 1970, a capoeira vem sendo disseminada no
contexto educacional, desde o ensino fundamental até as universidades.
Nesse complexo movimento, as vezes como disciplina curricular, as vezes
como projeto de extensdo, ou simplesmente como atividade extra-classe,
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ela vem despertando interesse jamais verificado anteriormente, por parte da
comunidade educacional institucionalizada. Nos Ultimos anos, ela tem
encontrado nas universidades um ambiente fértil para se disseminar e tem
sido bastante utilizada como objeto de pesquisa pelas mais diversas areas
do conhecimento. Ademais, ja se encontra presente, na condicdo de
componente curricular, em cerca de vinte universidades brasileiras, dentre
elas, Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ), Universidade Federal da Bahia (UFBA), Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC), Universidade de S&o Paulo (USP),
Universidade de Brasilia (UnB), Universidade Gama Filho (UGF),
Universidade Catélica de Salvador (UCSAL), Universidade Estadual de
Feira de Santana (UEFS) (FALCAO, 2004, p. 4-5).

Com lutas e resisténcias, ao longo dessa historicidade, precisamente nos
altimos anos, avancos devem ser considerados, como a atencdo dada por algumas
esferas publicas', meios de comunicacdo®, instituicdes de pesquisa®,
organizacées ndo-governamentais'* e por demais setores da sociedade.

No entanto, no que se refere a redacdo sobre a capoeira como
possibilidade de expressédo de ludicidade no espaco escolar, faz-se necesséria a
ampliacdo de estudos que possam alimentar a pratica pedagodgica. Sao eles que
motivam a opc¢ao por desejar contribuir junto ao coletivo, gingando com o estudo ao
ritmo da abordagem etnometodoldgica articulada com a pesquisa participante.

E nessa roda de reflexdes que se afloram as questdes do presente

estudo:

! Projetos com financiamento publico municipal, estadual e federal em diversas regides do Brasil.
12 Existe a Revista Praticando Capoeira, de circulagdo nacional e mundial, a qual é especializada em
tematicas referentes a capoeira.

13 Existem inimeros estudos nas areas de Educacdo, Educacdo Fisica, Sociologia, Antropologia,
Comunicacao, Histéria e demais areas académicas, além da vasta producao realizada por referéncias
da comunidade capoeirana, as quais, com formag¢do académica ou ndo, difundem de forma
competente a historicidade da capoeira com seus olhares, sempre presentes nas referéncias de
qualquer estudo académico sobre essa manifestacdo da cultura, pois, sem um didlogo com esses
mestres, qualquer estudo que venha a ser realizado nado tera legitimidade alguma nessa roda téo
diversificada da capoeiragem.

* A ONG Centrum voor Maatschappelijk Gelijkheid en Jeugdwelzinjn (CMGJ), com sede na Bélgica,
ja realizou uma série de intercambios entre o estado de Pernambuco e paises europeus, através de
uma articulagdo com as sedes da Associacdo Capoeira Interagdo no Brasil, Holanda, Bélgica e
Portugal.



24

a) De que forma a tematica da capoeira, uma manifestacdo cultural que vem
resignificando valores sociais, é tratada ludicamente na escola?

b) Como situacdes de ensino da Educacédo Fisica, com a tematica capoeira,
propiciam relacdes pedagogicas de cunho transformador, estimulam a apropriacéo e
expressao de valores socialmente democraticos?

c) A pratica da capoeira como tema do conteudo lutas em aulas de Educacéao Fisica,
vivida ludicamente nas diferentes linguagens do processo de escolarizacao, reflete e
constréi conhecimentos formativos de uma educacéo cidada?

Na ginga de cada questédo, elementos norteadores delimitam o problema
da pesquisa desenvolvida. Assim, como a pratica pedagdgica no ensino
fundamental, ao sistematizar o conteudo luta, tematiza a pratica da capoeira numa
dimensdo de expressao de ludicidade para contribuir de forma valorativa com a
formacao humana?

E, nos ritmos das batidas e cantos desse problema, o jogo se define,
estabelecendo o objetivo geral: identificar e analisar a pratica pedagdgica na
Educacao Fisica, ao tematizar a pratica da capoeira numa dimensao de expressao
da ludicidade no ensino fundamental, rumo a uma educacao cidada.

Para concretizar essa finalidade, descrevemos o0s seguintes objetivos
especificos:

a) Aprofundar estudos acerca do ludico, (re)conhecendo as relacdes dos impulsos
racional e sensivel na pratica pedagdgica da Educacdo Fisica, ao tematizar a
capoeira;

b) Analisar na pratica da capoeira 0 seu sentido e o significado da dimenséao ludica

no ensino fundamental;
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c) Identificar na aula de Educacdo Fisica, ao sistematizar o conteudo luta com a
pratica da capoeira na escola, as contribuicbes da educacéo cidada na construcao
do processo de formacao humana.

As questbes de estudo, a problematica e os objetivos constitutivos desse
gingado académico delimitam critérios para a escolha do universo de pesquisa —
aulas de Educacéo Fisica com praticas de capoeira no ensino fundamental.

Ao contribuir no sentido de ampliar o entendimento e a abordagem do
objeto de pesquisa, esse gingado no chdo da escola procura por superacoes,
constituindo-se em um estudo fortalecido pela reflexdo sobre o fenébmeno estudado.
Tal reflexdo impde exigéncias, como as anunciadas por Souza (2004), no sentido de
ser diagnostica, judicativa e teologica. Diagndstica porque:

[...] remete & constatacdo e leitura dos dados da realidade. Esses dados
carecem de interpretacdo, ou seja, de um julgamento sobre eles. Para
interpreta-los, o sujeito pensante emite um juizo de valor que depende da
perspectiva de classe de quem julga, porque os valores, nos contornos de
uma sociedade capitalista, sdo de classe (SOARES et al., 1992, p. 25).

Judicativa porque o0 sujeito ndo pode permanecer numa posicao de
neutralidade dada uma determinada situacdo, permite um juizo de valores, com
critérios a partir dos interesses das classes trabalhadoras e de seus projetos
histéricos, projeta possibilidades, em que “a conquista do futuro torna-se palavra de
ordem na atividade judicativa” (SOUZA, 2004, p. 116).

Teologica, ao determinar um norte, objetivos, conteudos e formas de
realizacdo das acdes planejadas. Poderd ser caracterizada por acdes de
caracteristicas conservadoras ou transformadoras de uma realidade diagnosticada e
julgada.

Outrossim, temos formulada uma reflexdo dentro de uma perspectiva

pedagdgica a partir de uma abordagem da Educacdo Fisica critico-superadora
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(SOARES et al., 1992) dialogada com a Educacéao, interada aos olhares experientes
dos mestres de capoeira e cadenciada pela capoeira como possibilidade de
expressao de ludicidade.

Num mundo cada vez mais norteado pelas imposi¢cOes verticais de um
mercado insensivel aos problemas sociais existentes, observamos um modelo de

homem que:

Envolvido com “outras prioridades”, o homem contemporaneo vai aos
poucos se definhando. Seduzido por um emaranhado de infindaveis
promessas de felicidade que o coisificam, a medida que se torna escravo
delas, ele ndo péra, vive como se o0 mundo fosse acabar no dia seguinte e
precisa ainda acumular muitas conquistas materiais. Esquecendo de dar um
tempo para si, torna-se vulneravel, a mercé das mais extravagantes ondas
de novidades tecnoldgicas. Ao subestimar a simplicidade, a espiritualidade,
o ludico, o homem se nega, deixa-se escravizar, coisifica-se (FALCAO,
2004, p. 175).

Diante dessa coisificacdo, a pratica, numa dimensao ludica, emerge a
medida que o ser humano, desde a sua origem, percorre diversos caminhos na
procura da felicidade. Deseja constantemente a plenitude® nas fases de sua vida,
busca ter respostas para cada um de seus problemas, necessidades, expectativas,
desejos e sonhos, em que, continuamente, a razdo e a emocao nascem inter-
relacionadas, alimentando essa busca.

Para Schiller'® (1995, p. 67), essa permanente construcdo do SER sdo
impulsos da “natureza sensivel-racional” humana, que estimulam os seres para a
realizacdo de seus diversos objetivos. Para esse autor, tais impulsos sao definidos
como impulso sensivel e impulso racional. Significa entender o ser humano, na

acao-reflexdo-acdo que o faz sujeito conhecedor do mundo, cria 0 mundo na sua

!> Condicdes objetivas — trabalho, satde, educacao, lazer propiciam estar bem consigo mesmo, com
os(as) outros(as) e com o mundo, de forma harmoniosa e prazerosa.

'® Este estudo é um classico sobre a tematica da ludicidade, publicado pela primeira vez na obra “A
educacao estética do homem numa série de cartas”, de autoria de Schiller, na revista Horen, editada
por esse autor. Dividida em trés partes, as cartas de | a IX, foram publicadas no primeiro nimero; as
X a XVI, no segundo; e as de XVII a XXVII, na sexta edicdo. Todas as cartas foram publicadas em
1795.
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condicdo de ser pratico reflexivo (KOSIK, 1976), a partir de relacdes dialéticas com a
realidade humana.

Provocados pelo sentido de toda a realidade circundante, o ser humano
realiza seus objetivos pela concretizacao da realidade. Tal concretude opera-se pela
expressdo da subjetividade e objetividade. Esse ndo é um processo mecanico,
linear, pontual, e sim resultante do fluir de impulsos que Schiller (1995) chama
impulso sensivel e impulso racional.

Em seus estudos, esse autor afirma que o impulso racional é
caracterizado com elementos do (re)conhecimento da realidade, numa perspectiva
critica sobre essa mesma realidade, movida por valores sociais existentes em
relaces conflitantes, manifestando-se suas singularidades.

Instituicdo determinada e determinante do movimento singular da
realidade complexa, a qual fazemos referéncia, a escola, da forma que é estruturada
e como funciona — repleta de conflitos e contradicbes —, é um universo feértil de
reproducéo, dialeticamente, de construcdo de valores. Isso imp&e compreender o

ser humano:

[...] natural (filoséfico, biolégico e social) busca, na harmonizacdo dos
valores que o constituem, sua integralidade. Esse sujeito cunhado nos
signos/simbolos de sua cultura, ao tomar consciéncia de suas
aprendizagens, de como aprende, podera (re)criar os emblemas de sua
cultura e candidatar-se a (re)escrever a cultura escolar. Transgride e
inaugura outras formas de aprender mais prazerosas. Amplia 0s processos
de ressocializacdo do pensamento pelo dialogo intercultural fortalecido na
interacdo dos sujeitos da sala de aula, provocada pela ludicidade,
manifestacdo expressa na sua corporeidade e possibilitada pelas vivéncias
lidicas experimentadas nos espacos escolares (HOLMES, 2006, p. 89-90).

E nesse universo dindmico que a pratica da capoeira, quando da
sistematizacdo do conteudo lutas, fonte explosiva de sensibilidades, representa
possibilidades de extrapolar o conhecido, realizar novas construcdes, reler o mundo

com um gingado de ser humano, sujeito historico. Significa viver a dimenséao ludica
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com historicidade, gestualidade, musicalidade e ritualistica préprias da capoeiragem,
de forma prazerosa, num processo de ensino-aprendizagem construtor do processo
de formac&o humana.

O impulso sensivel é carregado de sensacdes definidas como “vida”, que
antecedem a consciéncia do impulso racional, definido como “forma”. Dessa relacao
razdo-emocdo, flui o impulso ludico'’, definido como “forma viva”, resultado de
valores e principios sob os quais a expressdo sensivel se apresenta de diferentes
maneiras e faz exigéncias a razao, com imposi¢coes modificadoras do estado de ser,

intervindo dialeticamente no ambiente em que se vive. O impulso ladico:

[...] tornara contingentes tanto nossa indole formal quanto a material, tanto
nossa perfeicdo quanto nossa felicidade; justamente porque torna ambas
contingentes, e porque a contingéncia também desaparece com a
necessidade, ele suprime a contingéncia nas duas, levando forma a
matéria, e realidade a forma. Na mesma medida em que toma as sensacdes
e aos afetos a influéncia dindmica, ele os harmoniza com as idéias da
razdo, e na medida em que despe as leis da razdo de seu constrangimento
moral, ele as compartibiliza com o interesse dos sentidos (SCHILLER, 1995,
p. 75).
O homem né&o pode vivenciar sua humanidade no sentido mais completo
quando satisfaz somente um desses impulsos, ou mesmo de forma sucessiva. O
impulso racional dialoga constantemente com o impulso sensivel, na busca do
processo belo de formacdo humana socialmente orientado.
Aqui, podemos reportar ao jogo da capoeira, pelo qual, ao ritmo de
pensamentos e sentimentos, alcanca-se limites, coexistindo um com o outro, 0 que
potencializa o experimentar o impulso ludico na préatica pedagdgica®®.

Nessa relacdo de reciprocidade entre o impulso sensivel e o impulso

formal, o impulso ludico se manifesta por uma forca racional e por uma forca

7 0 sentido adotado para o texto de impulso lidico é usado a partir da dimens&o assegurada por
Schiller (1995), através de seus estudos sobre a educacao estética do homem.

'® No segundo capitulo, sera desenvolvida a discusséo sobre a compreensao de pratica pedagdgica
do presente estudo.
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sensivel, num fluir de subjetividades e objetividades na direcdo do ser humano para
e com a vida cosmica.

Optar pela pratica da capoeira nas aulas de Educacdo Fisica, como
objeto de estudo, significa dar forma ao desafio, na medida em que se vivencia uma
manifestacdo da cultura recheada de razbes e emocgdes de corpos que gingam ao
ritmo do mundo onde vivem, convivem e sobrevivem.

Nesse sentido, numa roda de capoeira:

[...] se joga de forma que cada um se encontre emocional, psicolégica e
socialmente. E o canto, a ladainha que evoca o clima e da o tom do jogo e
expressa, resume o que vai rolar, pelo menos naquele instante. Isto porque
0 que esta acontecendo neste momento, aqui e agora pode ser
completamente modificado a medida que se vai jogando, € o encontro que
vai dizer o que “vai rolar’. E a resposta imediata do parceiro que vai
provocar o tipo de jogo, aberto ou fechado, ou que eu seja mais afoito ou
retrancado. N&o existe regra predeterminada, € a emocdo suscitada ou
surgida no momento que aciona a atitude-reflexo que é trabalhada de forma
intensa com a ampliacdo da sensorialidade, aspecto bastante desenvolvido
na Capoeira (FREIRE, 1991, p. 152).

Jogar a capoeira representa possibilidades de expressdes de ludicidade,
ao ter o prazer de sentir os ritmos da mesma pelas sensacdes que vibram nos
corpos livres; na expressdo dos seus gestos, jogar satisfeito com uma emocao
diferente a cada parceiro(a); ao escutar cada musica, sentir arrepios no corpo; ao
ouvir os sons que emergem do coletivo que configura a roda da capoeira, se
entregar aos pensamentos que antecedem a entrada na roda; na felicidade de
descobrir alternativas para superar limites e demais experiéncias por viver a
corporeidade de forma plena.

Sentir o prazer pela capoeira significa sentir a consciéncia corporal a
partir da interacdo entre as razdes e emocOes da totalidade humana, num prazer
que ndo pode ser descrito em conceitos fechados, em definicbes que buscam
fragmentar a humanidade de cada um(a). Trata-se de um prazer pleno que difere de

individuo para individuo.
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Ao viverem essa construcdo social chamada capoeira, os atores poderao
ser tocados de inUmeras formas; as diferencas ficam de lado quando todos passam
a fazer parte daquele mundo criado pelo coletivo da capoeiragem, local em que cada
um tem um papel participativo dentro do conjunto.

Hierarquias sociais e determinadas padronizacbes sdo experimentadas,
com a possibilidade de (re)criacdo desses padrdes a partir de outras convencdes
construidas socialmente pelos atores, que vado além do ritmo de uma pos-
modernidade mundo (SOUZA, 2004), cada vez mais desumana. Ou seja, tenta-se
tocar uma melodia que busque valorizar o conjunto, o presente, o vivido, a
espontaneidade, a liberdade e o sentido no viver aquele instante ludico.

Instante imprevisivel, que ndo possui espaco para resultados especificos,
como a vida que, a cada nascer do sol ou cair da noite, passa por inUmeras
mudancas. Realidade que ndo tem como ser aprisionada, e sim constatada,
interpretada, compreendida, explicada e superada. Compreensdo que passa por
Nossos inUmeros pensamentos e sentimentos, pois as possibilidades estéao
presentes na realidade e temos que nos abrir para as incertezas de cada gingado
realizado, porém isso nao significa ndo poder sonhar com a certeza de ser feliz, de
nao poder vislumbrar o viver de nossas utopias (FREIRE, 2002).

A roda da capoeira, quando compreendida numa perspectiva ludica,

consiste num:

[...] fato social objetivo, singular, nunca mais volta a se repetir da mesma
forma, pois sofre a acdo das subjetividades humanas, das emocdes e dos
sentimentos momentaneos e circunstanciais que ndao mais se repetirdo. O
conjunto de elementos objetivos (ato motor, estilo, técnica, tatica, etc.) e
subjetivos (sensacdes, emocdo, representacdo intelectual, imaginacéo,
etc.), naquela configuracéo alcancada, se esgota ali. E como se a producio
e 0 consumo de uma roda de capoeira acontecessem simultaneamente. Por
isso, cada roda tem seu axé, sua historia. Percebe-se, assim, que a
plenitude de uma roda de capoeira se consolida no presencial, no atual, da
mesma forma que a materializac&o do ludico (FALCAOQ, 2004, p. 180).
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N&o temos aqui a ingenuidade de pensar na materializacdo do lidico em
toda a pratica pedagogica, uma vez que o ludico ndo é algo a ser fabricado, mas que
pode ser vivido a partir de um processo que valorize e considere as sensibilidades
de cada um(a).

A capoeira manifestada no interior da escola, dentro das aulas de
Educacado Fisica, pode ser entendida ao problematizar as adversidades da vida
ocorridas no passado’®, como também as ocorridas no presente®, perspectivas de
futuro, possibilidades de constituir realidades a serem discutidas no cotidiano dos
atores.

Realidades cantadas nos lamentos e conquistas entoadas pelas vozes
dos(as) capoeiras, ao som do espaco da roda na escola, universo de producédo e/ou
(re)producado, o qual representa um mundo com suas regras, buscando equilibrar
expectativas, razdes, sentimentos e desejos na e com a diversidade que ali interage
ao ritmo do racional e do sensivel.

Hoje, representada em diversos espacos, como na escola, a capoeira €
uma das praticas que, quando tratada dentro de uma perspectiva que pense 0
processo educativo como um ato de transformacdo social (SOUZA, 2004),
observamos a necessidade de contextualizar esse processo amplo, extenso e
complexo para entender e debater o mesmo, de forma a atingir todos os diferentes e
ricos grupos sociais no interior da escola, discutindo o conhecimento para todos(as)
e aplicando uma rasteira no inerte monopodlio crescente do mesmo. Tratar a

perspectiva ludica,

!9 Regime escravocrata; proibicdo da capoeira, por lei, em 1890; falecimento de grandes referéncias
da capoeira na miséria, etc.

%% |ndiferenca do sistema capitalista; preconceitos diversos que ainda existem em relacdo & pratica da
capoeira; insercdo de elementos estranhos na arte da capoeira; assistencialismo politico; falta de
apoio governamental; exportacdo de grandes referéncias da capoeira para o exterior devido a falta de
incentivos nacionais; grandes referéncias da capoeira que continuam morrendo sem minimas
condicdes de subsisténcia, etc.
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[...] além de se fazer historicamente presente no jogo da capoeira de forma
destacada, constitui-se numa referéncia significativa que pode contribuir
para a construcdo de possibilidades pedagdgicas emancipatérias pela sua
caracteristica fundamental de resisténcia a producdo material de lucro, de
mais valia, de acumulo. Na plenitude ladica, ndo ha lugar para a exploracao,
para o acumulo, para o desperdicio. Tudo é aproveitado, porque ludico é
totalidade, € integracdo. O lidico é contestador da exploracdo, ele reage
aos impetos do poder explorador. O espirito lidico basta a si mesmo. Numa
dinamica lddica a producdo cultural se confunde com a distribuicdo e o
consumo dos bens produzidos. Nao se acumula lidico para usufrui-lo
depois. Ninguém tem um lddico latente para ser usufruido em momentos
oportunos; ele é construido no puro presente. Alias, as experiéncias
pautadas no ladico contribuiram para que a capoeira se diferenciasse, no
seu movimento histérico, de inUmeras outras artes de luta corporal, que, por
sua vez, privilegiaram outros elementos considerados mais “sisudos” e mais
“produtivos”, téo caros a sociedade capitalista ocidental, como a disciplina, a
hierarquia, a uniformizacdo, a competicdo e a padronizacdo (FALCAO,
2004, p. 172).

Ritmar nessa perspectiva revolucionaria, apontada por Falcdo (2004),
para contextualizar a capoeira a partir de sua historicidade significa discutir seus
conflitos em toda a dindmica que a caracteriza e estabelece comparacdes com
relacdes de poder que perpassam a vida dos alunos(as) para resistir a essa logica
do capital.

Estabelecer uma unidade de equilibrio entre os desejos de todos(as)
os(as) que estdo presentes nesse rico didlogo proporcionado pela cultura, que
rompe com o0 excesso de formalidades cotidianas dentro e fora da escola, que
estimula os(as) alunos(as) a dialogos corporais que possam expressar nos jogos da
capoeira a humanidade de forma bela, transferindo esses didlogos também para o
jogo da vida.

Jogo que possibilita o exercicio da humanidade de cada um(a), em que a
ludicidade assume, nessa roda, amplas possibilidades de expressar valores a partir
do didlogo prazeroso com a diversidade, uma vez que, a cada entrada na roda,
temos uma experiéncia de vida diferente, num prazer que configura-se numa
“experiéncia qualitativa e Unica a cada momento e se expressa de diferentes formas”

(HOLMES, 2006, p. 95).
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Nesse sentido, a Educacédo Fisica na escola, que trata pedagogicamente
da perspectiva referente & cultura corporal®, problematiza, junto ao aluno, no
sentido de formar um(a) cidadéo(d) que constate, interprete, compreenda e explique
a realidade, tendo a expressao corporal como linguagem, em que pode criar,

transformar e resignificar a:

[...] cultura corporal dispondo sua intencionalidade para o lidico, o artistico,
0 agonistico, 0 estético ou outros, que sao representacgdes, idéias, conceitos
produzidos pela consciéncia social e que chamaremos de ‘significacbes
objetivas’. Em face delas, ele desenvolve um ‘sentido pessoal’ que exprime
sua subjetividade e relaciona as significacdes objetivas com a realidade da
sua propria vida, do seu mundo e de suas motivacbes (SOARES et al.,
1992, p. 62).

Numa aula de Educacdo Fisica na escola, tendo o conteudo lutas,
optando pelo jogo? da capoeira como tematica estudada junto aos alunos do ensino
fundamental, é possivel discutir a relacdo de cada um consigo, com o outro e com 0
mundo, as alegrias e angustias, de forma poética, num coral expresso nas vozes
dos atores dessa manifestacdo da cultura afro-brasileira; reviver nas composi¢coes
de grandes referéncias da capoeira os lamentos das senzalas, o banzo dos navios
negreiros, o choro de familias separadas pelos cacadores de escravos, 0
individualismo crescente numa sociedade extremamente consumista, entre outras
situacdes que possibilitam um didlogo critico-reflexivo com/para a vida; do jeito que
ela se apresenta em sua realidade complexa e contraditéria, conhecer o0 mundo a

partir dos olhares de outros(as) jogadores(as), numa cultura solidaria em que:

[...] as interacBes sociais se fundam numa base comum, na qual os
participantes se voltam um para o outro, compondo um campo mutuamente
compartilhado. Estabelece-se uma rede de influéncias, em que direitos e
responsabilidades sdo construidos, acertados e cultivados por meio de

! proposicdo de ensino da Educacédo Fisica, criada a partir dos estudos de Carmen LUcia Soares,
Celi Nelza zulke Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter
Bracht. Publicada e difundida através da seguinte obra: COLETIVO DE AUTORES, Metodologia do
Ensino da Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

22 Definicdo dada pelos capoeiras para definir a luta, demonstracdo, danca, disputa, ginstica ou
qualquer outra das muitas utilizadas para definir o jogo entre dois capoeiras, independente do estilo
que esteja em questao.
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praticas, costumes, crencas e auto-regulamentacdes comuns, inspirados
em bases igualitarias. Nessa teia, forcosamente também dinamica e
contraditoria, cada qual tende a interiorizar a idéia de liberdade de acéo
individual ndo pode ser ilimitada e irrestrita se, para além existe um projeto
mais generoso, visualizando a possibilidade de que todos possam crescer
em solidariedade. Aos poucos, sedimenta-se no interior de cada membro
gue a afirmacédo individual das pessoas é um direito, mas ndo podera
realizar-se a custa da servidao, ainda que voluntaria, nem do abafamento
ou excluséo do outro (OLIVEIRA, 2001, p. 16).

A afinidade a essa cultura solidaria, podemos somar a 6tica de outra
jogadora dessa roda, que busca o ritmo da possibilidade de expressdo de
ludicidade, da plenitude humana, em que Franca (2004, p. 117) contribui com o
“principio da ludicidade”, o qual “estimula (re)conhecer a relacédo intima do impulso
racional, do impulso sensivel e do impulso ludico em ambiéncias que favorecam o
viver, a fantasia, a magia, a poesia, o simbdlico, o frenesi, o fascinio”.

Favorecam uma nova postura de formacdo humana, cujas referéncias
indicadoras sdo sistematicas de apreender praticas ludicas, inspiradas numa
educacao para além da instrucdo que se materializa em uma educacao cidada que
procura “ensejar as pessoas um estreitamento de solidariedade, de camaradagem,
de participacdo na vida do outro, de responsabilidade social pelo projeto coletivo de
suas, de nossas vidas” (OLIVEIRA, 2001, p. 16).

A ludicidade é uma dimenséo do ser humano, cujo desenvolvimento é um

exponencial facilitador do processo de aprendizagem em que:

[...] o desenvolvimento do aspecto ludico facilta a aprendizagem, o
desenvolvimento pessoal, social, cultural, colabora para uma boa saude
mental, prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de
socializagdo, comunicacdo, expressao e construcdo do conhecimento
(SANTOS, S., 2002, p. 12).

Na capoeira, esses processos podem ser vislumbrados pela integracao
social entre os(as) alunos(as) da escola numa roda de capoeira, em que todos(as)
olham para todos(as), cantam, tocam e jogam, num conjunto que se torna unidade

dentro da diversidade; contribui para o desenvolvimento e crescimento humano, uma
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vez que enseja valores como reciprocidade entre camaradas®®, troca de
experiéncias entre diferentes estilos®* e pontos de vistas, respeito ao ritual da
capoeira, o qual pode ser traduzido no apreco ou contestacdo as regras sociais;
propicia ambiente criativo, em que o(a) aluno(a) capoeira cria/constroi o seu jogo de
acordo com sua visdo de mundo, a partir de seus conflitos, improvisa quase que
sempre para se sair de uma situacdo adversa que se concretize durante o jogo,
como também no cotidiano, resolve problemas, tem espaco para fazer sua critica a
determinadas situacoes, produz e adquire conhecimentos com o acumulo de suas
experiéncias; referéncia de socializacdo de saberes legitimados na coletividade

popular.

Na capoeira, assim como na filosofia de Nietzsche, o corpo pensa.
Pensamento e corpo pertencem a ordem do diverso, isto é, uma
simultaneidade de coisas compreensiveis e incompreensiveis, que
raramente passam pela consciéncia. Por trds dela ndo se abriga o eu
isolado e onipotente de uma consciéncia esportiva, e sim o grupo-mdltiplo,
diferenciado, polimorfo, coletivo de almas- que faz eco criativo a uma
tradigdo ritualistica, musical, narrativa e corporal de origem negra (SODRE,
2002, p. 22).

A expressao ludica se assenta em pressupostos que valorizam o cultivo
da sensibilidade, da criatividade e da busca de afetividade, proporcionando ao
alunado vivéncias ludicas, experiéncias corporais que utilizem do pensamento, da
acdo, e com linguagens que tém sua fonte dinamizadora no jogo, na arte, na danca
e na luta.

A ludicidade se revela na plenitude da experiéncia possibilitada a quem a
vivencia, em que o prazer provocado pela tentativa potencializa suas aprendizagens.

As experiéncias ludicas atendem tamanha diversidade de objetivos

dos(as) alunos(as), através de experiéncias planejadas para além da transmissao

23 Expressdo bastante popular para se referir a um(a) capoeira amigo(a).
A capoeira possui diferentes estilos, reconhecidos ou ndo pela sua comunidade, como os
seguintes: regional, angola, sinhozinho, senzala, contemporanea, etc.
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unilateral, fornecendo mais possibilidades ao alunado. Numa aula de capoeira,

temos contemplada a capacidade de exercer alguns desses aspectos.

O jogo da Capoeira, do ponto de vista simbélico, vai muito além da forma,
da aparente estética que se reveste. Ele também ritualiza a vida. As
representacdes plasticas escondem o potencial critico e bélico (capacidade
de luta) da Capoeira. Os capoeiristas colocam suas vidas em jogo e
encenam a morte de uma forma ludica, teatral, aqui estd um golpe fatal,
sorri um dos jogadores, ao que responde O outro: vocé me atingiu
mortalmente [...] Negaceia o outro. E o jogo recomeca. E o jogo da vida. E a
vida e ndo morte o que interessa, o que procuram os capoeiristas (COSTA,
2000, p. 116).

Tudo é uma questdo de ter um olhar amplo, que visualize uma educacgao
comprometida com a humanizacdo do homem, observando o processo educativo
como um método de formacdo humana, que considere a ludicidade como algo
expresso na corporeidade do sujeito na totalidade. Expressa nas mais variadas
formas de linguagens e experiéncias, pois a liberdade é caracteristica da dimenséo
lidica, a qual ndo tem preocupacdo restrita no produto final de uma acéo, ela
considera todo o processo vivido.

O desafio do presente estudo € interar a ludicidade a pratica pedagdgica,
para mediar saberes cientificos e do senso comum num saber elaborado com
sentido para a vida dos atores, a partir de um permanente guestionamento sobre os
limites e possibilidades dessa interacdo, ao contribuir na elaboracdo de uma teoria
da pratica pedagdgica que estude a capoeira na escola.

A partir do reconhecimento da diversidade cultural presente na capoeira e
da importancia da subjetividade das acfes e reflexdes dos(as) alunos(as) capoeiras
da escola, alunos(as) e professores(as) podem criar um ambiente favoravel ao
ludico, caracterizado por relacdes interpessoais que possibilitem momentos de
realizacdo, aprendizagem, criacdo, satisfacao intrinseca, e busquem:

[...] desenvolver uma reflexdo pedagégica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da
historia, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas,
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exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e
outros, que podem ser identificados como formas de representacdo
simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas (SOARES et al., 1992, p. 38).

E adotem uma postura que seja:

[...] questionadora e desafiadora que caracteriza um processo pedagoégico
baseado numa educacéo libertadora. Nesse sentido a Capoeira sempre foi
uma contestacéo ao estabelecido. Ao inverter a l6gica das coisas, quando
fica de pernas para o ar subvertendo assim esse “olhar” para o0 mundo, o
capoeirista exprime o sentido maior da dialética humana. Assim cabe ao
educador estabelecer “pontes” entre essas qualidades que caracterizam um
bom capoeirista, com posturas a serem assumidas nas suas praticas
sociais, ou seja, ser também um “bom capoeirista” no enfrentamento das
dificuldades e obstéaculos da vida e na construcdo da sua propria cidadania
(SANTANA SOBRINHO; CASTRO JUNIOR; ABIB, 1999, p. 180-181).

Portanto, a relevancia social do presente estudo emerge do desejo de
contribuir para evidenciar a importancia da capoeira no resgate da identidade
cultural, das sensibilidades dos atores a partir de sua corporeidade, valorizar a
dimenséo ladica em relagcdo a pratica pedagdgica no interior da escola e ampliar o
conhecimento em relagcdo a pratica pedagdgica da capoeiragem, 0S quais se
encontram em constante (re)constru¢cdo nessa “roda de capoeira epistemoldgica”.

“Ié, vamos jogar, camard! I&, é hora, é hora, camara!”
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1.2 UM GINGADO EMANCIPATORIO NUMA ESCOLA CIDADA

FOTO 2: Aroda é boa, a roda é boa, com cidadania a roda é boa
FONTE: Eduardo Jorge Souza da Silva, 2007

O termo cidadania, como algo a ser concedido para 0 sujeito, tem seu
alicerce num pensamento de origem burgués, o qual deseja manter as relacdes de
poder inalteradas. Essa manutencdo €é alimentada pelos ditames dos(as) que
buscam acumular riquezas, fortalecidos pelo pensamento neoliberal do regime

capitalista, em que observa-se diferentes segmentos sociais®® lutando por inimeras

> Movimento negro, Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST), movimento dos(as) sem teto,
movimento feminista, movimento dos(as) portadores(as) de necessidades especiais, movimento dos
homossexuais, movimento dos(as) idosos(as) e outros movimentos dos(as) que se movimentam
intensivamente pelas adversidades sociais, em busca de seus direitos enquanto cidaddos de uma
democracia cada vez mais conceitual do que real.
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transformacdes sociais que 0s reconhecam como sujeitos histéricos de uma
producao coletiva.

Acreditamos que cidadania ndo seja algo apenas a ser concedido por
alguém, uma vez que é uma conquista historica de homens e mulheres que intervém
na realidade, que lutam cotidianamente pelos seus direitos, muitas vezes nao
respeitados, a exemplo da Constituicdo brasileira. Esta considera todos como
cidadaos contemplados pela mesma, no entanto, € notdria a crescente deterioracao
dos direitos basicos das grandes maiorias, que vivem a margem de condicbes
essenciais de vida.

N&o é necessario ir muito longe para constatar tal realidade. Basta
caminhar até a esquina para ver alguém se alimentando de restos de comida
colocados no lixo. Sobras de uns que sao refeicbes para grandes maiorias de
homens, mulheres, criancas e idosos que tém sua condicdo social destruida pela
desigualdade alarmante.

Cidadania ndo € um simples objeto observavel isoladamente, aquém das
contaminagBes humanas, para ser presenteada ao que almeja tornar-se um(a)
cidadao(a), pois todos(as) ja o sdo por direito ou, pelo menos, € o que diz a
Constituicdo. Cidadania deve ser uma continua (re)construcdo, com fortes alicerces
nas razbes e emocdes dos movimentos sociais que fazem parte da sociedade,
considerando, sempre, suas relagcdes de conflito, suas aspira¢des individuais e
coletivas, suas criticas, seus medos e suas contribuicdes. Questdes que evidenciam
a importancia da valorizacdo do(a) outro(a), enquanto constituinte de um todo do
qual somos parte.

Mais do que ter deveres e direitos, o0 homem esta sempre tentando se

manifestar de diversas formas, no intuito de ser percebido perante a sociedade;
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homem que é parte indissociavel da mesma. Homem que participa dessa construcao
ampla, complexa e contraditoria que caracteriza a formacao do(a) cidadao(a) rumo a
sua possibilidade de emancipacao.

Essa possibilidade de emancipacdo ocorre quando o povo adquire
possibilidades de participacdo ativa no meio social, por meio das mobilizacbes dos
sujeitos que lutam por melhorias no que se refere a sua qualidade de vida,
constroem e interferem nas acdes publicas, ndo sendo apenas lécus de aplicacao de
acOes assistencialistas ou de carater experimental.

Mesmo diante de uma realidade social permeada por contrastes sociais
gritantes, torna-se importantissimo refletir sobre possibilidades de desequilibrios, em
que o processo de globalizacdo neoliberal, mesmo com todo o poder que possuli,
pode ser desequilibrado por reacfes contrarias ao estabelecido, como o exemplo do

modelo de globalizacdo alternativa, que é:

[...] construida pelas redes e aliangas transfronteiricas entre movimentos,
lutas e organizacdes locais ou nacionais que nos diferentes cantos do globo
se mobilizam para lutar contra a exclusao social, a precarizacao do trabalho,
o declinio das politicas publicas, a destruicdo do meio ambiente e da
biodiversidade, o desemprego, as violacBes dos direitos humanos, as
pandemias, os édios interétnicos produzidos direta ou indiretamente pela
globalizag&o neoliberal (SANTOS, B., 2002, p. 14).

Desequilibrios possiveis em razado da mobilizacao coletiva, a ser debatida
em todas as esferas sociais a partir de reflexdes criticas sobre essas relacdes de
poder que perpassam a nocdo de cidadania. Assume, também, a escola uma
importancia no processo de transformacdo ou manutencdo de perspectivas a
respeito dessas relacfes, pelo tipo de saberes construidos ou transmitidos nesse
universo, pois, como afirma Simeone (2005), “assim como a cidadania, o

conhecimento nao é algo pronto - é também uma possibilidade”.
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[...] @ arte do dono do corpo e de outros tantos. Pois se ndo. O que come
primeiro, o ardiloso, € o que nem é nem nunca foi aquele o pé redondo, o
redemunho, o ndo falado, o tristonho, ndo. Capoeira é de todos e de Deus.
Mundo e gentes muitas tém mandinga, corpo tem poesia, passaro tem bico.
Capoeira tem axé. Meu pai e meu mestre me ensinou. E isto ndo € pouca
coisa. Mas mel ndo conhece flor nem reconhece abelha. O que me ensinou
capoeira conhecia (CARVALHO, 2002, p. 24).

Conceitos como democracia, solidariedade, afetividade, justica social e
outros que tém relacdo com uma vida cidada dentro de um processo democratico
vao se deteriorando cada vez mais diante do individualismo competitivo que se
encontra muito forte no tipo de trato dado ao conhecimento no interior das escolas.

Segundo Santos, Boaventura (2002, p. 15), a grande novidade deste
século é a constatacdo da existéncia de “conhecimentos rivais alternativos a ciéncia
moderna e de que mesmo no interior desta ha alternativas aos paradigmas
dominantes, favorecendo a concretizacdo de ciéncias multiculturais” contrarias ao
paradigma cientifico que se apresenta limitado no referente a inovacao cientifica, em
que, lamentavelmente, idéias inovadoras, como aquelas que procuram nortear a
ciéncia as suas promessas originais de humanizarem as rela¢des cotidianas e
socializarem suas descobertas ao bem-estar da populacéo, dificilmente ultrapassam
a barreira do mercado capitalista neoliberal.

Questdes referentes & hegemonia vao além de uma alianca de classes,
“implica a unido da direcdo politica com a direcdo intelectual e moral” (SOUZA,
2004, p. 88), tornando-se uma classe hegemonica se for capaz de articular seus
interesses aos de outros grupos sociais através da luta ideolégica, pois uma
hegemonia € ética, politica e econdmica, pode ser exercida apenas “por uma das
classes fundamentais de um determinado modo de producédo” (SOUZA, 2004, p. 89).

Importante ampliar a discussdo que defende o conhecimento como uma

construcdo para todos(as), pois s6 assim poderemos quebrar o inerte monopdlio do
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mesmo e valorizar o saber popular. Sabedoria de fundamental importancia para uma
transformacao consciente da populacdo, como afirma Souza (2004).

Conhecimento popular que esta expresso na capoeira, a qual aspira reais
condicbes de ser ouvida e reconhecida. Dessa forma, se imaginarmos “0 corpo
enguanto um microcosmo social, o capoeirista, ao entrar na roda de cabeca para
baixo, ao inverter o alto pelo baixo, estaria subvertendo a ordem da hierarquia
corporal dominante e, consequientemente, a ordem social” (REIS, 1997, p. 212).

Nessa inversdo da ordem social, concordamos com o pensamento que
caracteriza o processo educativo como “um ato de transformacédo social’, da
maneira como ensina Souza (2006)*°, uma vez que é necessario refletir sobre a
obrigacdo de contextualizar esse processo amplo, contraditorio e complexo,
“transitando nas contradicdes, contestando as formas de regulacdo dos
dominadores, respeitando a pluralidade de grupos sociais alternativos e constituindo
uma mediacdo entre o local e o global”, com a finalidade de entender e discutir o
mesmo, atingindo os diferentes grupos sociais dentro do processo educacional
(informacé&o verbal)®’.

Para ter o espaco de questionar sempre a realidade na procura dessa
“cultura civico-politica”, buscando: “Nao o rosto de um futuro perfeito (e inevitavel) e
sim o rosto de um futuro cujas melhoras sejam verossimeis e que seja
historicamente possivel (embora longe de ser inevitavel). Assim, € um exercicio que
ocorre na ciéncia, na politica e na moralidade” (WALLERSTEIS, 2003, p. 8).

Enfim, como afirma Souza (2005, p. 243), a construcdo de uma

democracia reclama a construcdo de um “modelo civico que resulte, a0 mesmo

%6 Ao ministrar aula de Fundamentos Sécio-Econdmicos e Politicos da Educaco para a turma 23 do
Programa de P6s-Graduacdo em Educacéao, da Universidade Federal de Pernambuco.

" Souza (2006), ao ministrar aula de Fundamentos Sécio-Econdmicos e Politicos da Educacéo para
a turma 23 do Programa de Pés-Graduacao em Educacéo, da Universidade Federal de Pernambuco.
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tempo, de uma perspectiva cultural e politica, enquanto expressdes da riqueza das
dimensdes do ser humano e construcdo de uma convivéncia civilizada”.

Pensar a capoeira como manifestacdo cultural que favoreca uma
educacao cidada no interior da escola ndo significa padronizar essa categoria numa
Unica dimensdo conceitual, mas problematizar a mesma, tomando a convivéncia
junto com a diversidade como eixo central para analise mais critica, para além de

uma educacéao que:

[...] tem sido realizada pelo viés iluminista e conceitual; na maior parte das
vezes, sem vinculo com a vida dos educandos, sendo utilizada para “formar
pessoas”, adequa-las e enquadra-las no chamado processo civilizatério,
buscando subordina-las ao poder predominante de determinado ambiente
cultural. A homogeneizacdo, geralmente, tem sido uma meta educacional
sintonizada com uma (suposta) identidade dominante, ou com um
acomodado bem estar coletivo (OLIVEIRA, 2002, p. 83). |

Nesse sentido, pode-se ampliar as reflexdes a partir da obra?® do professor de
capoeira Douglas Rodrigues®®, compositor de uma musica que encontra harmonia
em algumas inquieta¢cdes dos(as) jogadores(as) dessa roda, em que a partir de sua

experiéncia sensivel-racional na capoeiragem nos move pela capoeira:

Eu sou movido pela capoeira

Eu sou movido pelo berimbau (Refr&o)
Na ladainha de angola

Nas quadras da regional

No gingar da capoeira

No toque do berimbau

Refréo

O mundo fica pequeno, quando a
Roda comeca

Expresso 0 meu sentimento,
Deixo o meu corpo falar

Refréo

Ela é minha estrela guia

E ela que vem e me leva

Peco a Deus e agradeco por ter
Conhecido ela

Refréo

8 Autorizacdo da utilizagdo da obra, vide apéndice B.

? professor de capoeira do estado de Pernambuco, membro do Grupo Capoeira Nagd. Encontra-se
na graduacdo de aluno formado, dada pelo contra-mestre Pequinés, que encabeca a presente
entidade. Hoje, o professor Douglas Rodrigues é reconhecido nacional e internacionalmente como um
dos melhores cantadores e compositores de musicas de capoeira.
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Ela é a minha vida, é ela que me carrega
Ela é minha energia, por isso levo ela
Refréo

Eu comecei por brincadeira

Comecei sem emocao

Mas depois a capoeira conquistou

O meu coracao

Refréo

O berimbau é quem me chama, e

Ao lugar que me levar

Refréo

Eu escolhi a capoeira, porque ela

Me escolheu

Olhei pra ela, ela sorriu

E naquele instante me acolheu (RODRIGUES, 2006).

1.3 A PRATICA PEDAGOGICA NA ESCOLA CIDADA

A educacgédo processa-se de acordo com a compreensdo da realidade
social em que estd inserida, ou seja, a educacao sofre influéncia daquilo que a

circunda. Nao podemos pensar a mesma em um contexto isolado.

A educacdo para o desenvolvimento, numa realidade complexa, como € a
brasileira, teoricamente ndo é um conceito facil de se construir, ja que se
trata de pensar a educacdo num contexto profundamente marcado por
desniveis. E pensar a educacdo num contexto, € pensar esse contexto
mesmo: a acdo educativa processa-se de acordo com a compreensdo que
se tem da realidade social em que se estd imerso (ROMANELLI, 2003, p.
23).

A autora néo visualiza a educacao de forma abstrata, mas a observa em
um quadro real, evidenciando o desencontro entre um pais moderno e seu sistema

educacional instituido em uma sociedade regida pelo sistema capitalista, em que:

[...] todos os segmentos da vida humana e social foram permeados pela
magnificacdo da competicdo, do mérito pessoal, do sucesso a qualquer
preco, da eficiéncia, do pragmatismo, da racionalizacdo econdmica e da
tecnocracia administrativa. Nenhuma surpresa, portanto, se a partir desse
prisma a razdo € vista essencialmente como instrumento calculador e
funcional; a ciéncia é praticada na busca do util e dos resultados imediatos;
a religido é particularizada e interiorizada; a ética torna-se uma atividade
filantropica; o bem comum é entendido como funcionamento do sistema; o
bem-estar, como acumulag¢édo econdmica; a liberdade é considerada o “vale-
tudo”; a igualdade ndo passa de um registro juridico; os direitos, uma carta
de boas intencfes (SEMERARO, 2003, p. 209).
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Muitas vezes, quando questdes econbmicas e competitivas ndo sao
colocadas como prioridades, o0 sistema educacional € caracterizado como
incompetente, recebendo a culpa pelo desemprego, falta de competéncias técnicas
da populacéo e outras responsabilidades impostas pelo discurso neoliberal.

O Estado foge de suas responsabilidades, em que o “enfoque politico se
desloca do social para o pessoal” (BETTO, 2003, p. 183), tendo o Estado “como um
socializador dos prejuizos e privatizador dos lucros” (OLIVEIRA, 2003, p. 45); delega
as proprias tarefas ao terceiro setor, descentraliza a gestdo de inUmeros programas
sociais e educativos, substitui exponencialmente o conceito de direitos humanos e
sociais, em detrimento das exigéncias do mercado.

Existe muito forte na educacao brasileira uma educacéo alicercada numa
pedagogia voltada para a transmissdo de conteudos, de carater funcional, que
ignora a diversidade cultural, impde saberes legitimadores da dominagéo, os quais
tentam destruir as possibilidades dos homens serem sujeitos autbnomos de sua
propria historia.

E um verdadeiro conflito dentro de um sistema burocratico, em que o
sucesso dessa luta depende da ousadia de todos(as) em experimentar 0 novo
concretamente. A autonomia representa o processo de criagcdo de novas relacbes
sociais que sdo opositoras as relacdes autoritarias existentes.

Relacbes como uma das interpretacfes relativas a origem da capoeira,
que afirma que ela foi criada a partir de um anseio coletivo das etnias negras
escravizadas no Brasil, que desejavam ser livres das correntes opressoras do
sistema escravocrata, o qual deu ritmo aos pensamentos contestatorios desses
povos oprimidos, que responderam atraves de fugas e rebeldias, matando para néao

moaorrer.
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Pensar a construcdo de uma escola cidada subentende a construcdo de
uma escola universal, que respeita as diferencas locais, regionais, nacionais, enfim,
a diversidade cultural existente na sociedade, com o0 desafio de garantir um
determinado padrdo de qualidade para todos(as), chegando, assim, a uma escola

popular voltada para uma cidadania que:

[...] reclama deixar de ser “matéria” para ser vivida em sua “substancia”. Ela
deve ser interatuada através de envolvimentos pessoais e interativos no
chao do cotidiano em que as criang¢as e 0s jovens sejam convocados a viver
com atividades cooperativas a experiéncia mdultipla e de complexidade
crescente de exercicio da ética de reciprocidades, de tomada de decisdes,
de abertura ao outro, de negacdo assumida do desejo da concorréncia, e
assim por diante. A cidadania ndo €, aqui, um “estado de espirito”, uma
“consciéncia de direitos” ou “um direito adquirido”. Ela é a construcéo-
“construtivista” ou ndo — de uma ética politica de co-responsabilidade de
presenca-e-partilha de construgéo do cotidiano (BRANDAO, 2003, p. 132).

Nesse norte, defendemos uma escola que seja democratica para
todos(as), com um carater social que cultive a curiosidade para o estudo, numa
aprendizagem criativa; com uma sistematica de ensino progressiva; receptora do
mundo que a cerca; espaco para a elaboracdo de sua cultura alicercada numa
“reflexdo critica sobre a préatica se torna uma exigéncia da relacdo Teoria/Pratica
sem a qual a teoria pode ir virando blablabla e a pratica, ativismo” (FREIRE, 2002, p.
24).

Nesse sentido, cabe também a pratica pedagdgica a contribuicdo no que
se refere a construcdo de alternativas que fomentem sentidos e significados
favoraveis a humanizacdo do homem por meio de uma praxis que tenha efeito nas
estruturas que devam ser transformadas.

Assegurar uma pratica pedagogica epistemologica-metodoldgica-
aplicativa, que aborde a capoeira como possibilidade de expresséo de ludicidade no
interior do universo escolar, contribui para a apreensdo de um saber qualitativo e

popular, o qual ndo tenha um sentido restrito de mera informacéo técnica, e sim de
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possibilidade de experimentar sensibilidades de forma Iddica e diversa,
proporcionando caminhos para dialogos de sujeitos que se relacionam livremente
com o conhecimento, lendo o mundo criticamente e buscando superar as
problematicas da realidade através de uma intervencdo pedagodgica que

proporcione:

[...] caminhos para mudangcas conceituais, valorativas, ideoldgicas,
resultando na corporalidade de saberes para entender a real importancia de
praticas lidicas dentro e fora da escola. Assim organizadas, as vivéncias
garantem tratar tematicas visando o crescimento nos niveis pessoal, inter-
pessoal e inter-grupal, vinculando as condicGes sécio-educacionais e
politicas em que se d& a dimensao da pratica, com indicadores e/ou critérios
gue tomam por base pressupostos centrais, como: auto-organizagéo, novas
aprendizagens  sociais, cooperacdo, descobertas, criatividade e
recriabilidade, enfatizando aspectos conceituais, atitudinais e processuais
(FRANGCA, 2004, p. 181).

Isso significa exercer uma pratica pedagdgica constituida sob um olhar
sensivel ao quefazer pedagdgico, articulador e produtor do conhecimento. Assim,
valorizamos as contribuicdes de Paulo Freire, ao reconhecer a sua indiscutivel
importancia como o educador do século, homem que tornou sua vida uma obra, que
percebe de forma singular a realidade das maiorias oprimidas, leitor de um mundo
real, marcado por conflitos entre classes opressoras e oprimidas, e que propde uma
pedagogia libertadora, chama a atencdo para a necessidade de acoes
transformadoras, possui posicdes politicas e pedagdgicas bastante claras em favor
dos oprimidos que localiza ao longo de seus escritos.

Problematizar a realidade para desenvolver uma pratica pedagoégica
libertadora nas relagcdes entre educadores(as), alunos(as), conhecimentos e
realidade, através do dialogo, consiste numa atitude que reconheca a exigéncia de
um pensar critico que nao dicotomiza homem e mundo, teoria e pratica, e, sim,
reconhece a agcao do homem que, no seu inacabamento, interage com o mundo a

partir de sua praxis transformadora.
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Pensar a pratica pedagdgica na escola, na sua condicdo de acao politica
transformadora, € retomar as contribuicbes de Paulo Freire no referente a
necessidade de uma praxis, enquanto metodologia, que problematize a realidade
dentro de um regime politico democratico, conciliador da teoria e pratica em favor
dos homens.

Nesse norte, tem-se um projeto politico-pedagogico, em que a
preocupacao central é o social, no sentido de resgatar o homem da alienacgéo
imposta pelo regime opressor que o destitui do exercicio da cidadania, o aliena dos
seus direitos, o coloca na condicdo de mercadoria e desconsidera totalmente suas
condicbes humanas, como bem explica Marx (1999).

A pedagogia de Paulo Freire nos faz exigéncias ao destacar a importancia
de o(a) educador(a) problematizar a realidade numa relacdo dialégica e dialética
entre docente e discente. Nessa relacéo, os sentimentos ndo sdo desconsiderados,
pois envolve um somatério de afetividade, conhecimento, criticidade, acdo e
reflexdo. Uma proposta pedagodgica que desconsidere os sentimentos dos(as)
alunos(as), suas subjetividades e inquietacbes, s6 estard ampliando o carater
opressivo, denunciado e condenado por Paulo Freire.

Logo, mudancas de dimensdes politicas e pedagodgicas significam
problematizar relacbes de poder, no sentido de construir coletivamente propostas
que possibilitem relacdes mais horizontais e que considerem o homem em todas as
suas dimensdes. Materializar uma pratica pedagodgica, nesse contexto, significa
dialogar com a realidade a partir de uma préatica que responda a teoria, num
movimento chamado praxis.

Praxis que € acao e reflexdo sobre o mundo, a partir de movimentos com

intencionalidades transformadoras, em que o0 homem tem a consciéncia da realidade
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para poder refletir e questionar a mesma, reconhecendo sua condi¢cdo no mundo e,
consequentemente, ter como transformar e transformar-se.

Experimentar a capoeira nas aulas de Educacdo Fisica significa
possibilitar expressdes ludicas no interior do universo escolar, assumir nessa pratica
as contribui¢des freirianas, as quais, mesmo ndo anunciando o termo ludicidade, nos
proporcionam com “sua pedagogia os elementos nos quais a ludicidade se funda:
liberdade, satisfacdo, espaco-tempo, organizacao e superacdo” (HOLMES, 2006, p.
97). O que significa optar por um novo gingado epistemoldgico para viver a cultura
corporal, materializada no estimulo a curiosidade do alunado, na reflexdo critica
sobre o conhecimento, no dialogo entre professor(a) e aluno(a), na criacdo de
experiéncias de convivios afetivos, para possibilitar viver sensibilidades
reconhecidas na inconclusdo do homem e na forma criativa pela busca sempre

esperancosa da plenitude, uma vez que é:

[...] na inconclusdo do ser, que se sabe como tal, que se funda a educagéo
como processo permanente. Mulheres e homens se tornaram educaveis na
medida em que se reconheceram inacabados. Nao foi a educacao que fez
mulheres e homens educéaveis, mas a consciéncia de sua inconcluséo € que
gerou sua educabilidade. E também na inconcluséo de que nos tornamos
conscientes e que nos inserta no movimento permanente de procura que se
alicerca a esperanca (FREIRE, 2002, p. 65).

O didlogo do(a) professor(a) com o(a) aluno(a), mediado por
determinados conhecimentos relativos a capoeira, por exemplo, significara uma
atitude mais humanizante, revolucionaria, compromissada com a socializacdo de
saberes, para uma pratica pedagdgica que ndo dissocia conhecimento da
transformacao da realidade.

A capoeira, no processo de formacdo do(a) aluno(a), ao se expressar
dialogicamente na ginga, no canto, no toque, na composicdo, na confeccédo, enfim,

na criacao, pode ser experimentada numa perspectiva ludica, porque:
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[...] o lddico traz, muitas vezes, em si uma relagao dialética entre prazer e
dor, alienacdo e emancipacéo, liberdade e opressado. A crianga, o jovem e
mesmo o adulto, ao se entregarem a uma atividade ludica, entram em
contato consigo mesmos, com suas experiéncias de vida e com situacdes
de descoberta do mundo (PEREIRA, 2002, p. 12).

Descobertas do mundo a partir de sensibilidades para identificacdo e
superacao de problemas sociais diversos, da possibilidade de transformacao sobre
as realidades problematizadas num ambiente coletivo, as quais podem ser criticadas
e refletidas coletivamente numa roda de capoeira ritmada pela sua possibilidade de

expressao ludica, pois numa:

[...] atividade ludica somos capazes de expressar nossa identidade, nossos
desejos mais intimos, nossos maiores desafios [...]. Nas brincadeiras
populares, o retrato de um povo. Nos jogos mais tradicionais, as marcas de
nossa historicidade. Nos jogos educativos [...]. Ah, os jogos educativos [...].
Podem abrir as portas ao conhecimento, desde que sejam mais “jogos” e
mais “educativos”, ou seja, que permitam o desenvolvimento da autonomia
e identidades, construindo formas e concep¢des de educagdo para o
crescimento, para a liberdade, para a cidadania, para a felicidade [...].
Sendo assim, ndo se fala em ludicidade como adorno ou como carona das
atividades artisticas. Nem como ensaio para o conhecimento e contelido
escolar. Diz-se ludica a atividade plena de significado, do significado de
cada brincante ou jogador (PORTO, 2002, p. 7).

Assim, ritmados por um jogo lidico com o molejo freiriano, buscou-se na
tematica da capoeira uma possibilidade de fruicdo de fantasias, desejos,
superacdes, utopias e sonhos, em que a singularidade de cada um(a) tem espaco
nessa roda de descobertas; em que o dialogo é estimulado para ser com o(a)
outro(a) e com 0 mundo; em que a capoeira torna-se espacgo qualitativo para a
exploracdo, descoberta, expressdo, criacdo, apreensdo de jogadores(as)
reconhecidos como capazes de transformar a realidade em favor de uma vida vivida,

e ndo apenas sobrevivida.
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2 DELIMITANDO O RITMO NA RODA: a metodologia da descoberta

FOTO 3: Jogando junto com os atores
FONTE: Eduardo Jorge Souza da Silva, 2007

Numa abordagem metodoldgica qualitativa, delimitar o ritmo deste estudo
consiste em optar pelo som e compasso dos passos na direcdo do objeto, para
entdo dialogar com os(as) jogadores(as) que constituem a referida roda das
descobertas. Dialogo composto por uma cadéncia que estabelece a metodologia da
pesquisa qualitativa.

Nessa roda, o foco central é a pratica pedagogica que ira tratar a capoeira

nas turmas de Educacéo Fisica do ensino fundamental, o que:

[...] ndo significa que a veja isolada dos demais fatores intervenientes do
processo educativo, mas, sim, pressupde um entendimento da mesma
como pratica social existente no interior da escola construida
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cotidianamente por professores e alunos na preparacdo e execucdo do
ensino (FRANCA, 1995, p. 40).

O percurso metodolégico aprofunda o aprendizado sobre o modo de
como adquirir respostas ao problema formulado com cautela e rigor cientifico na
(re)construcdo e construcdo do conhecimento. O que implica (re)abrir caminhos a
luz de pressupostos orientadores da pesquisa qualitativa sustentada por uma

perspectiva em que o pensamento critico:

[...] procura superacéo das dicotomias entre saber e agir, sujeito e objeto e
ciéncia e sociedade, enfatizando os determinantes socio-histéricos da
producdo do conhecimento cientifico e o papel da ciéncia na divisdo social
do trabalho. O sujeito do conhecimento € um sujeito histérico que se
encontra inserido em um processo igualmente histérico que o influencia. O
tedrico critico assume essa condicdo e procura intervir no processo
histérico, visando a emancipacdo do homem através de uma ordem social
mais justa (ALVES-MAZZOTTI, 2001, p. 117).

Ao pesquisar a pratica pedagogica de uma manifestacdo da cultura, com
bases tedricas consistentes, as quais solicitam uma andlise critica, ndo queremos

ser confundidos com os objetivos daquele catequizador de outrora:

[...] que um dia aportou da Europa no pais que era a de fazer do outro
“como eu”, desde que subalterno. Através de idéias inculcadas, de habitos
mudados e de ritos de mudancas impostos, destruir aquilo que separa na
vida, na consciéncia e na cultura, o outro de mim, desde que, ao ingressar
em meu mundo, a proximidade adquirida pelo outro ndo venha a abolir a
diferenca entre noés. O indio cristianizado e o negro batizado, como
resultado de um trabalho violento e seguro de re-significacdo da cultura (a
morada dos simbolos) e da identidade (a morada dos significados culturais
da diferenca), para ser finalmente um cristdo como eu, desde que ainda
indio ou negro, ou seja, desde que nunca um outro eu. Um ser humano,
porque cristdo, mas ainda indio ou negro e, portanto, um subalterno legitimo
a quem a proximidade adquirida a custa de perdas forcadas permita até
chamé-lo de “irmdo”, mas um préximo sobre quem a nova diferenca
estabelecida autoriza submeter, reduzir ou escravizar (BRANDAO, 1999b,

p. 9).

Gerar reflexdes acerca da capoeira como possibilidade de expresséo de
ludicidade no ambito escolar pressupde abordagens metodolégicas com valores na
perspectiva do reconhecimento da diversidade cultural, num ambiente da

capoeiragem potencialmente ladico, com experiéncias resignificantes da
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sensibilidade humana. Estimulantes da liberdade de criacdo investigativa, que
respeitem as identidades culturais de cada um(a) e estimulem a liberdade de criacédo
dos atores.

Assim, seguimos na roda ritmados pelo toque®® das contribuicdes da
etnometodologia, corrente sociolégica com principios metodolégicos qualitativos,
que considera a educacdo nas relacbes humanas, ao favorecer o estudo de
expressdes da vida cotidiana a partir de suas relagdes sociais.

Nessa roda das descobertas, a etnometodologia, abordagem
metodoldgica critico-dialética que, diante da complexa e contraditoria realidade

humana, valoriza:

[...] a constru¢do social, cotidiana e incessante das instituicdes em que
vivemos. O segredo da aglutinacdo social ndo reside nas estatisticas
produzidas pelos “especialistas” e utilizadas por outros “especialistas
sociais” que acabam esquecendo seu carater reificado. Pelo contrario, o
segredo do mundo social desvenda-se pela analise dos etnométodos, isto &,
dos procedimentos que os membros de uma forma social utilizam para
produzir e reconhecer seu mundo, para o tornar familiar ao mesmo tempo
gue o vao construindo (COULON, 1995, p. 113).

Essa razédo, dentre outras, encontra ressonancia em pesquisas realizadas
no campo da Educacéo, Educacéo Fisica e do Lazer, desenvolvidas por autores(as)
que contribuem na ampliacdo dessa perspectiva investigativa, a qual produz um
novo conhecimento a partir de bases tedricas diferentes que revelam visGes de
homem-mundo e possibilidades de transformar determinadas relacées.

Ao compreender as relacdes do e no mundo, afloram-se elementos para
o(a) pesquisador(a) melhor compreender, comentar e analisar seu objeto no seio
das interacdes sociais. Trata-se de abarcar o objeto de pesquisa para compreendé-

lo melhor.

% Alusdo ao modo como os(as) capoeiras reagem diante de certos toques, no sentir a emogao ao
escutar determinado som do berimbau, o qual possui ritualisticas diferentes. O arrepio é uma
expressdo da linguagem corporal diante das emocfes que tocam a esséncia humana de forma
indescritivel e singular. No nosso caso, fomos tocados pelas possibilidades da etnometodologia.
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Principios como a pratica, realizacdo, indicialidade, reflexividade e
accountalibity constituem conceitos chaves da etnometodologia, 0s quais ndo podem
faltar nessa roda, pois estimulam uma analise critica imersa na realidade das
praticas sociais, em que o conhecimento da realidade consiste “num processo de
apropriacao teorica - isto €, de critica, interpretacdo e avaliacdo de fatos” (KOSIK,
1976, p. 54).

A prética e a realizacédo vivem a pratica pedagdgica, no sentido de realizar
acOes de forma reflexiva e comunicativa para aproximar-se da realidade e distanciar-
se das aparéncias, pois a mesma sofre transformacbes dos atores através de
atitudes, expressbes e demais fatores que ndo podem ser caracterizados em um
conjunto de dados pré-estipulados. Esses fatos sdo analisados como possibilidades
de transformacdes sociais pelo viés de uma pratica pedagdgica que favoreca amplas
relacfes sociais com a capoeira no interior da escola.

A indicialidade, uma vez que entendemos que o cotidiano social é
constituido através de linguagens. O corpo se comunica de inUmeras maneiras
através de expressdes corporais, como 0 caso da capoeira.

“ ” g A AT

Expressdes indiciais como “isto”, “aquilo”, “eu”, “ndés”, “vocé”; gestos
corporais como atacar, defender; regras instituidas, simbolos, cantorias ganham
significado diferente de uma situacdo que esteja pré-determinada; a compreenséao
dessas expressdes passa por uma analise de conjunto, no entender a incompletude
das mesmas e situa-las no grupo que constitui essa situacéo de dialogo, para que a
reflexividade possa descrever e compor determinado quadro social, o qual ndo pode
ser generalizado, pois sua analise € continua diante da ampla indicialidade da vida.

A reflexividade é compreendida como diferente da reflexdo, no sentido de

pensar sobre suas acfes, como uma forma nao-verbal de dizer um coédigo. Atraves
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das expressdes dos atores da pesquisa, deseja-se analisar suas construcdes a partir
de uma pratica pedagdgica ludica, dialdgica e cidada.

Na accountalibity®, busca-se esclarecer as formas com as quais relatos
de determinados acontecimentos sdo elaborados a partir de interacdes sociais,
tornando essas interacdes visiveis e reveladas pelo relato.

A acdo dos atores representa um conjunto diversificado, marcado por
singularidades na multiplicidade que representa a sociedade, a qual é influenciada
por modos, simbolos, valores, representacdes e atitudes que adquirem sentidos

pelos que vivem nesse universo de relacdes, que implicam:

[...] na necessidade de buscar na vivéncia cultural saberes da experiéncia e
de experiéncia que possam nortear reflexdes acerca do corpo e lazer numa
perspectiva de qualificacdo e valorizacdo. Tais saberes expressam-se com
virtudes universalmente buscadas e que incorporados venham estabelecer
relacdes mutuas e influéncias reciprocas entre a corporeidade e suas
possibilidades de viver o lazer, fortalecendo praticas corporais de cunho
lddico. Numa perspectiva de preparar e estimular o enfrentamento das
incertezas, provocando a reflexdo para optar por vivéncias ludicas que
levem em conta a complexidade de suas proéprias finalidades (FRANCA,
2000, p. 21).

Com esses principios etnometodoldgicos, dialogamos com alunos(as) da
disciplina de Educacéo Fisica de uma escola particular da rede de ensino da cidade
do Recife-PE, guiados por um conjunto de métodos, vivéncias, atitudes e
experiéncias, que nortearam a possibilidade de expressao de ludicidade na roda das
descobertas.

Todo esse processo remete a compreensao da totalidade da realidade
investigada, uma vez consideradas constantemente as relacdes que compdem todo
0 universo pesquisado a luz desses principios, o desenvolver do estudo segue

mediado a partir da pesquisa participante, ja que, “na pratica, ou seja, no decorrer da

%1 0 termo em questao significa dizer que determinado fendmeno esta disponivel para descricao,
inteligibilidade, relato e andlise (COULON, 1995).
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pesquisa de campo, 0os etnometodélogos servem-se de utensilios de pesquisa de
outras correntes” (COULON, 1995, p. 110).

A partir do exposto, o estudo ganha mais expressividade com a entrada
dos principios da pesquisa participante, ao compreender que a escolha de um objeto
de pesquisa ndo € desprovida da experiéncia de vida de quem a faz, dos seus
desejos, suas inquietacdes, suas vontades; numa continua interacdo entre sujeito e
objeto de estudo.

Pesquisar a pratica pedagodgica com a capoeira nas aulas de Educacao
Fisica do ensino fundamental significa mergulhar em lembrancas de toda uma
histéria de vida permeada por continuas aprendizagens de um conhecimento
inacabado, que alimenta uma paixao igualmente inacabada, a qual, em cada entrada
na roda, surge a possibilidade de um quefazer diferente.

Constituido e constituinte de objetividades/subjetividades que se
constroem cotidianamente, o objeto de pesquisa pede um estudo epistemoldgico
critico e afetivo, o qual constate, interprete, compreenda e explique a realidade,
numa permanente comunicacdo pesquisador(a)-atores, no sentido de promover a
construcdo de um novo conhecimento.

N&o existe a intencdo de ignorar quaisquer aspectos da realidade em que
essa manifestacdo da cultura acontece, repartir 0 objeto de estudo em variaveis
isoladas umas das outras ou separar a teoria da pratica. Aqui, segundo Silva (1986,
p. 1), “a ciéncia ndo passa de um produto humano, ndo podendo ser, portanto, pura,
autbnoma ou neutra, pois € seriamente marcada pela sociedade e, como tal, reflete
e expressa inevitavelmente suas caracteristicas e reflete suas contradices”.

Na vertente educativa da pesquisa participante, temos a contribuicdo de

Paulo Freire quando oferece, além de seu compromisso politico com as classes
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populares, um paradigma que reconhece e compreende a realidade cotidiana
através de um processo de decodificacdo coletiva para analise critica das relacbes
que permeiam os fatos vividos por todos os atores da pesquisa, numa ligacao
dialética entre teoria e pratica, com um pensar critico sobre a pratica pedagogica.

Ao trazermos a opcao da pesquisa participante, podemos vislumbrar
alguns movimentos caracteristicos da sua cadéncia metodoldgica, que convergem
para um jogar favoravel junto a abordagem etnometodologica. Movimentos como o
compromisso auténtico com uma producdo de conhecimento qualitativo e de
permanente retorno aos atores da pesquisa, numa perspectiva de transformacéao
social; a fuga de modelos construidos por uma realidade abstrata, numa intervencéo
restrita, e o0 abandono do distanciamento pesquisador(a)-pesquisado(a)-realidade.

Essa articulagcéo é algo semelhante ao que acontece na roda de capoeira,
espaco no qual ocorrem determinados rituais, que variam de acordo com as
particularidades de determinadas necessidades da realidade dos(as) jogadores(as);
admite flexibilidades para sua realizacdo; busca um dialogo entre os(as) que
constituem aquele coletivo, para a aceitacao ou rejeicdo do construido, e, sempre na
volta a0 mundo®?, um novo mundo podera ser descoberto.

N&o se trata somente de fazer, junto com determinado coletivo, uma
pesquisa, mas de proporcionar um ambiente favoravel a percep¢cdes sobre a pratica
pedagogica da capoeira e suas possibilidades de mudancas propostas a partir dessa

experiéncia.

%2 Na capoeira, existe um momento, referente ao ritual, chamado de “volta ao mundo”. Nessa ocasiao,
os(as) jogadores(as) pedem para dar a “volta a0 mundo”, o que pode ser um instante para reelaborar
a estratégia do jogo, aprontar uma armadilha, tomar félego e demais atitudes. Feito esse movimento,
a dupla de capoeiristas volta ao pé do instrumental, entra novamente naguele mundo, o qual ja esta
com outras cantorias, outro formato e outra postura; enfim, entra num universo que ja esta diferente,
ndo ha a exatidao do momento vivido anteriormente.
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Para qualificar a busca pelos objetivos desejados pela pesquisa, optou-se
pelos instrumentos metodoldgicos da observacdo participante e da entrevista
narrativa. A primeira, por dar a possibilidade de interacdo junto aos atores da
pesquisa e em suas inter-relacdes coletivas — idéias debatidas, falas, exposicoes
espontaneas, acoes e reacdes em relacdo a pratica da capoeira — para a construcao
do conhecimento e suas possibilidades de retorno ao coletivo.

A entrevista narrativa, para procurar descobrir elementos fundamentais
em meio as falas dos atores protagonistas dessa construcao coletiva, uma vez que
“todas as formas de narrativa assumem o0 interesse em construir e comunicar
significado. O significado da pratica, da vida” (CHAVES, 1999, p. 122). Em meio as
contribuicbes expressas nas falas dos atores, buscam-se dados a partir de suas
atitudes no cotidiano da investigacao, a qual mergulha na realidade social e emerge
para tomar félego nas falas dos atores entrevistados, que entram na roda de forma
livre (COULON, 1995).

Buscamos nos interar de forma dialdgica, a fim de compreender as
possibilidades ludicas da pratica pedagdgica com a capoeira, dentro de uma
abordagem critico-superadora da Educacdo Fisica, visando desenvolver uma
teorizacdo para o objeto de pesquisa a partir de uma experiéncia pedagogica que é
fundamental para a concretizacdo de uma acéo coletiva favoravel a construcao de
uma praxis pedagogica que:

[...] seja um tempus e um locus de realizagdo intencional e organizada da
educacdo. Um locus de confrontos no qual se realiza a educacdo de
maneira coletiva, organizada com intencionalidades explicitas (finalidade e
objetivos) de forma escolar ou nao escolar. Um tempus de maturacao
emocional, operativa e intelectual na busca de um status social e posicao
cultural (SOUZA, 2007, p. 16-17).

Na analise das informacdes coletadas, materiais sistematizados e

explicitacdo dos conteddos dos registros, o significado € tomado como principal
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referencial. O processo de analise dos dados é realizado a partir das categorias da
abordagem etnometodologica.

A préatica pedagogica, entendida a partir dessa analise, traduz uma
possibilidade de incrementar o quefazer pedagoégico nas aulas de Educacéo Fisica,
busca qualificar o mesmo e construir uma concreta possibilidade de movimentos e
diversas linguagens expressivas de ludicidade, num quefazer articulador e produtor

do conhecimento critico-cultural.
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2.1 CRITERIOS PARA QUALIFICAR A OPCAO PELO CAMPO DE PESQUISA

Para ter mais seguranca em relacdo a escolha do campo de pesquisa,
foram necessarios um periodo de aproximacéo, por meio de visitas preliminares a
instituicdo pretendida; conversas informais com a direcdo, docentes e
funcionarios(as) da escola; leitura do projeto politico-pedagégico da mesma;
observacdo de algumas de suas aulas de Educacdo Fisica; conversas com a
orientacdo da dissertacdo; contribuicbes nas disciplinas do Programa de POs-
Graduacédo em Educacéao da UFPE; escuta de valorosos conselhos, dados durante a
qualificacdo da presente pesquisa, e demais acbes que levaram a permanentes
reflexdes no que se refere a opcdo pelo campo de pesquisa.

Nesse processo de procura, oficializou-se*® a pesquisa junto ao Colégio
Apoio®*, para chegar ao encontro das turmas de 3%s e 43s séries dessa instituicdo
particular de ensino®, que apresentou alguns indicativos importantes para a
qualificacéo do trabalho.

Indicativos como o fato de que a entidade se disp6s, naquele momento, a

reformular sua acdo pedagdgica, tendo como horizonte a possibilidade da

% Vide anexo A, documento emitido pela secretaria do Programa de Pés-Graduacdo em Educacéo da
UFPE.
% Vide apéndice C, documento que autoriza divulgar o nome da escola.

® Fundada em 1982, atende desde o maternal até a 82 série. Adota uma pedagogia diferenciada,
realizando as adaptacdes curriculares necessarias para assegurar a efetiva aprendizagem de todos
os(as) alunos(as). Em 1983, inicia um trabalho de "Educacao Especial", para atender, integralmente
dentro do horario escolar, discentes que estavam sendo excluidos da escolaridade regular, por conta
de suas dificuldades de aprendizagem. Sua proposta pedagdgica possui 0 Socioconstrutivismo como
referéncia, em que basicamente o processo de ensino-aprendizagem realiza-se a partir de situacfes
de interacdo entre alunos(as), educadores(as), ambiente e o0s objetos do conhecimento, para
assegurar a construcdo de significados pelo estabelecimento de relacdes entre o que eles(as)
aprendem de novo e o que ja conhecem. Constru¢cdo concebida numa perspectiva sociohistorica,
uma vez que reconhecem que os contelidos tratados pela escola séo criagcdes culturais anteriores
e/ou simultdneas ao processo escolar e potencializados pelo mesmo.
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construcdo de um novo conhecimento, interado com um projeto politico-pedagogico
aberto ao trato critico de tematicas populares.

O universo escolhido possui no seu quadro docente um professor® de
Educacdo Fisica, mestrando do Programa de POds-Graduacdo em Educacdo da
Universidade Federal de Pernambuco, pela linha de pesquisa de Formacdo de
Professores e Pratica Pedagdgica.

O professor-ator aborda a tematica da capoeira quando desenvolve o
conteudo luta junto com os(as) alunos(as) da disciplina, articula a mesma com o
projeto politico-pedagodgico da escola e trata esse conhecimento dentro dos
principios da abordagem critico-superadora®’.

No primeiro encontro com o professor-ator, foi repassada toda a
estrutura da pesquisa e deixou-se claro a abertura para as suas sugestdes em
todo o processo. Esse professor-ator muito contribuiu, pois 0 mesmo ja
acompanhava o desenvolvimento da dissertacdo desde sua forma primaria até
0S momentos antecedentes a entrada no campo de pesquisa, dado o fato de ser

colega da turma 23 do mestrado, pagando créditos em comum CcONOSCO has

% O professor integra o Ntcleo Interdisciplinar de Estudos do Lazer-NIEL-DEF-Rede CEDES-UFPE,
local em que participa como pesquisador integrante de grupo de pesquisa cadastrado junto ao CNPq;
€ soécio do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte; tem publicacBes cientificas na area de
Educacéo Fisica; participa no processo de formacao continuada junto a rede publica de ensino e ao
nivel de instituicBes de ensino superior, além de se mostrar interessado em participar desta
construcdo. Ministra aulas para as turmas das 32s e 42s séries, 0 que nos fez optar por elas.

A importancia de optarmos por um professor que trabalha com a presente abordagem
metodoldgica deve-se ao fato de que essa abordagem, além de definir a Educagédo Fisica em outras
bases filoséfica, ética-politica e pedagdgica, garante a mesma uma relacéo dialética com a funcao da
escola, através da definicdo do seu campo epistémico, que € a cultura corporal e 0 seu objeto de
estudo — o movimento enquanto linguagem. Nesse campo, temos a capoeira como conhecimento
tratado pelo contelddo lutas. Essa abordagem, inspirada na teoria histérico-critica de Saviani
(2002), tem como procedimento a identificacdo do conteldo na pratica social, para estabelecer
as relacbes entre contelddo/sociedade nas experiéncias dos(as) alunos(as). Busca interpretar
situacfes problematizadas e que tenham relevancia social, o0 que norteia toda a pratica
pedagégica a partir de uma permanente articulagdo com a totalidade. Também busca
instrumentalizar os(as) alunos(as) na compreensédo de contelidos da cultura corporal.
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rodas epistémicas, em que gingaram inquietacdes compartilhadas, de forma
camarada, ao longo de toda a construcdo do trabalho.

Nesse reencontro, ficou acordado que o tema capoeira seria tratado
durante o0 més de junho, quando, no primeiro contato com as turmas, realizaria-se
um planejamento coletivo, com o0 objetivo de sistematizar o trabalho pedagdgico,
originando-o de uma construcao junto com todos os atores da pesquisa, para, desde
0 encontro inicial com os alunos-atores, nortear o trato desse conhecimento a partir
de probleméticas que relacionassem a capoeira com as realidades sociais dos
mesmos, numa continua busca pela apropriacdo coletiva do conhecimento
sistematizado, de um saber elaborado a partir da procura de solucdes para

situacdes caracterizadas:

[...] por um aprofundamento da consciéncia da situa¢@o problematica,
acarretando [...] um salto qualitativo que leva a superacao do problema
no seu nivel originario. Esta dialética reflexdo problema é necessério
ser compreendida para que se evite privilegiar, indevidamente, seja a
reflexdo (o que levaria a um subjetivismo, acreditando-se que o homem
tenha um poder quase absoluto sobre os problemas, podendo
manipula-los a seu bel-prazer), seja o problema com a existéncia
humana, sem a qual a esséncia do problema ndo pode ser apreendida
[...] (SAVIANI, 2002, p. 18-19).

Assim, os alunos-atores seriam convidados a exercer participacfes
continuas na realidade pesquisada, uma vez que foi tomada a atitude de
problematizar o fenébmeno junto com eles, e ndo descrevé-lo a partir de intervencdes
sobre 0s mesmos.

Também ficou decidido que, durante a abordagem desse tema, teriamos
de ter flexibilidade nas acfGes do planejamento, conscientes de que nao existem
moldes para se colocar os atores, e sim possibilidades de trabalhos pedagdgicos
que valorizem a experiéncia humana.

Para fazer uma andlise mais fiel a complexidade do fenémeno

investigado, era necessario compreender a realidade a partir das interac6es dos
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atores, na procura pela compreensao dos sentidos e significados dados a esse
fendbmeno, os quais “se interpenetram dialeticamente, a intencionalidade/objetivos
do homem e a intencionalidade/objetivo da sociedade” (SOARES et al., 1992, p.
62).

E feita a opcdo fundamental pela constru¢cdo de uma seguida
problematizacdo nas discussdes realizadas nas aulas de Educacao Fisica, com a
tematica da capoeira, para compreender suas relacbes historicas a partir da
realidade concreta dos atores, no sentido de refletir criticamente alguns valores
desse tema da cultura corporal, sua importancia na cultura e como construir
possibilidades de experimentar essa manifestacdo a maneira de cada um.

Também estava claro que, para tratar esse conhecimento, era importante
considerar o tempo pedagdgico, numa “evolucéo espiralada” (SOARES et al., 1992,
p. 65), em que, no referente ao trabalho com a tematica capoeira junto as turmas
das 32s séries, realizaram-se a organizacao e identificacdo dos dados da realidade
dos atores. Estes tiveram oportunidades de experiéncias através de dinamicas
lidicas com elementos existentes no universo da capoeira, para, durante as
dindmicas propostas, identificarem as diferencas e semelhancas desses dados.
Procurou-se fazer aproximacfes do universo da capoeiragem com brincadeiras
populares — roda, pega-pega, estatua, espelho, mimica, entre outras —, para mostrar
que o primeiro ndo é tdo estranho ao mundo que ja conheciam.

Em relacéo as 43s séries, as acOes foram norteadas pela sistematizacao
do conhecimento, em que os(as) alunos(as) iriam adquirir consciéncia mental de
suas possibilidades de abstracdo, confrontando os dados da realidade em questéo
com suas representacbes de pensamentos, estabelecendo relacbes mais

complexas.



64

Problematizar e ampliar o entendimento do fenbmeno junto aos atores
nao consistiu numa construcdo facil e levou a refletir inGmeras vezes sobre
possibilidades pedagogicas para qualificar a pratica pedagdgica desenvolvida em

campo.
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2.2 NA RODA COM OS ALUNOS-ATORES

Nessa cadéncia, afinados os instrumentos, escolhidos o campo e o0s
atores, teve inicio o delicioso convivio juntos aos alunos(as), que acontecia durante
todas as manhas e tardes das tercas e quintas-feiras do més de junho de 2007, nas
duas aulas com duracdes de 45 minutos para cada uma das turmas pesquisadas, as
quais apresentavam o seguinte perfil, no que se refere a sua constituicao:

a) 32 série A: 23 Atores (9 meninos e 14 meninas), com aulas ministradas as tercas-
feiras, as10h30, e as quintas, as 11h20;

b) 32 série B: 25 Atores (16 meninos e 9 meninas), com aulas de 45 minutos,
ministradas as tercas-feiras, as 11h20, e quintas, as 10h30;

c) 32 serie C: 16 Atores (10 meninos e 6 meninas), com aulas de 45 minutos,
ministradas as tercas, as 15h10, e quintas, as 17h20;

d) 32 série D: 14 Atores (9 meninos e 5 meninas), com aulas de 45 minutos,
ministradas as tercas, as 16h30, e quintas, as 16h30;

e) 42 série B: 23 Atores (8 meninos e 15 meninas), com aulas de 45 minutos,
ministradas as tercas, as 8h20, e quintas, as 9h10;

f) 42 série C: 20 Atores (10 meninos e 10 meninas), com aulas de 45 minutos,
ministradas as tercas, as 17h20, e quintas, as 15h10.

E importante destacar que as turmas eram compostas por algumas
criancas portadoras de determinados comprometimentos de ordem fisica e mental, o

gue néo atrapalhou em nenhum momento qualquer dinamica dos trabalhos. A escola

possui um belissimo trabalho de inclusdo para todas as séries que atende.
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Finalmente, apds muitas expectativas, ocorreu no dia 5 de junho de 2007
0 primeiro encontro com os atores da pesquisa. Nesse contato inicial, como ja havia
sido acordado com o professor-ator, apresentava-se, haquele momento, as
intencdes do trato com a tematica capoeira para aquele més. Abriu-se espaco para a
participacdo de todos na elaboracdo, execucdo e avaliacdo das experiéncias que
irlam ocorrer a partir daguele encontro, uma vez que, no referente ao: [...]
planejamento de ensino, este ndo pode ser entendido de forma mecanica, distante
da realidade e nao-participativo, pois, durante as fases de sua elaboracdo, deve
estar presente a vida dos alunos dentro da escola (TAVARES, 2005, p. 73).

Considerar as contribuicbes dos atores, oriundas de experiéncias do
cotidiano dos mesmos, significa colocar cada ator como sujeito do processo, solicitar
sua participacdo, numa atitude pedagogica dialdgica, para propor a reelaboracéo
critica e construcdo do conhecimento capoeira, articulado com suas vidas, junto com
a realidade historica.

Em todas as primeiras aulas das classes investigadas, o professor-ator
teve o cuidado de, inicialmente, esclarecer que o conteudo lutas seria vivenciado a
partir da tematica capoeira; que a mesma estaria sendo contextualizada com a
participacdo de um mestrando da UFPE; os motivos da opc¢éo por suas turmas de
Educacdo Fisica; a importancia das contribuicbes dos(as) alunos(as) naqueles
primeiros momentos da pesquisa desenvolvida, a qual passaria a té-los como
autores da mesma desde aquele instante até a sua conclusdo, numa relacdo de
trocas continuas.

No que se refere a pesquisa de campo, informou-se aos atores o0s

procedimentos, deixando claras as possibilidades do estudo, a observacgao
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sisteméatica tanto pelo pesquisador como pelo auxiliar de pesquisa, fotografias a
serem tiradas durante as aulas e entrevistas no decorrer da imersao no campo.

Apos as apresentacdes e esclarecimentos do que era a pesquisa em
questao, procurou-se resgatar as experiéncias anteriores: foi questionado para todos
se ja haviam tido algum contato com a capoeira e, assim, constatou-se que eram
detentores de algum conhecimento sobre ela. Alguns, em niveis elevados, por conta
de vivéncias passadas com a mesma em séries anteriores, dentro da disciplina de
Educacado Fisica; outros, somente a conheciam na condicdo de expectadores de
demonstracdes realizadas em diversos espacos de divulgacdo (ruas, escolas,
televisdo, praias, apresentacfes culturais, viagens para outros estados, algum
parente que mostrou num momento qualquer, etc.) ou por meio de escolinhas,
dentro ou fora das escolas que fazem ou faziam parte. Uma parte dos alunos(as)
também informou que tentava imitar o que observava nas aulas de capoeira das
escolinhas existentes nos seus colégios.

Na grande maioria dos atores das 33s séries, a expectativa estava
centrada mais na curiosidade, em funcdo de um contato muito insipiente que tiveram
com a capoeira em outros momentos, a qual era algo ainda muito exatico para 0s
mesmos, salvo 0s que a tinham praticado nas chamadas escolinhas ou vivenciado
com professores(as) de Educacdo Fisica que ndo negavam® esse conhecimento
aos alunos(as).

No referente aos alunos das 43s séries, 0S quais, na sua maior parte, ja
haviam tido experiéncias com essa tematica com o professor-ator na 32 série, ficou

evidente a clareza da identificacdo de diversos elementos da capoeira, no que diz

% A afirmativa de que negavam esse conhecimento é feita pelo fato de que a capoeira é contelido a
ser tratado dentro das aulas de Educacéo Fisica por qualquer professor(a) da disciplina, o qual ndo
pode negligenciar o mesmo sob a argliicdo de que ndo é um(a) capoeira, uma vez que a relacédo
professor(a)-aluno(a) € uma relacao bem diferente da relacdo mestre(a)-discipulo(a).
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respeito aos seus sentidos e significados. Revelou-se um trabalho de éxito na
construcdo anterior e que muito contribuiu para a pesquisa.

N&o se deve desconsiderar essas informacfes em relacdo a capoeira,
para isso, levou-se sempre em conta as experiéncias de vida dos atores e o
compromisso de contribuir para a construcdo de novos conhecimentos a partir do
que ja tinham vivenciado dentro e fora da escola.

Apos todas as informacgdes, foi iniciada a construcao do planejamento, de
forma dialogada, em que ficava acordado que a tematica capoeira seria tratada a
partir de eixos tematicos contemplados no cronograma®, ou seja, os atores teriam
experiéncias gestuais (possibilidades de jogar capoeira ao modo/ritmo/desejo de
cada um), musicais (canticos e instrumentos da capoeira) e ritualisticas numa roda
de capoeira (aspectos gerais dos estilos de capoeira), sempre de forma articulada
com a sua historicidade, para, através dessas experiéncias, ampliarem seus
conhecimentos na perspectiva de uma educacao cidada.

Historicidade aqui tomada no sentido de compreender a capoeira:

[...] a partir de suas proprias mudancas, de sua leitura histérica, de seus
condicionantes, de modo a permitir o desvelamento de suas contradi¢cdes
[...] sem perder de vista a questdo da dinamica do poder, que,
incontestavelmente, plasma suas configuracbes. A Capoeira emplaca as
contradicbes sociais, em que a dominacdo e a resisténcia coexistem de
forma conflitante, fazendo dela uma figura emblematica, reveladora de
conflitos sociais (FALCAO, 1998, p. 71).

As dinamicas desenvolvidas a partir desses aspectos, centradas na
possibilidade de expressdo de ludicidade, proporcionam um trabalho pedagdgico
mais flexivel, por favorecer ricas discussfes sobre a tematica da capoeira, a fim de
propor experiéncias de expressdes provenientes de uma manifestacdo da cultura
afro-descendente bastante ignorada por muitas escolas brasileiras e pela sociedade

em geral.

% Vide apéndice D.
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Optou-se por procedimentos metodoldgicos para o trato com a capoeira,
de forma estruturada cientificamente, espiralada e integrada. Processos que
reconhecessem sempre sua importancia para a reflexdo pedagodgica do ator, o qual
tem a possibilidade de ponderar criticamente questdes que se articulam numa
construcdo coletiva e problematizada a partir de possibilidades de novas
construcdes pedagogicas ao trabalhar esse conhecimento.

Dentre os procedimentos usados no inicio de todas as aulas, sempre era
solicitada aos atores uma sintese oral em relacdo ao que foi vivenciado nas licdes
anteriores, para espiralar cada construgdo e procurar extrapolar o conhecimento
capoeira numa auto-avaliacdo permanente de cada momento.

Vale destacar que nao houve qualquer tipo de rejeicdo em relacdo a
tematica pelos atores, os quais demonstravam claramente, em todas as turmas, os
seguintes elementos essenciais para um processo de aula: curiosidade constante,
motivacao crescente, disponibilidade para trocas e alegria.

O professor perguntou como definiriam a capoeira, obteve as seguintes

respostas nas 32s séries:

[...] jogo. Uma luta. Uma luta engracada. Uma luta disfarcada em danca.
Macumba. Coisa com som de berimbau. Uns movimentos com os pés para
cima. Uma contribuicdo dos negros que chegaram no Brasil. Uma luta
brasileira. Uma luta africana. Uma mistura do Brasil com a Africa. Uma
danca que serve para atacar. Uma defesa dos escravos. Um negécio do
nosso folclore. Ndo me lembro bem, mas gostei quando tive aula em
Educacao Fisica. Uma ginastica [...] (informacao verbal).

Ja nas 43s séries, em funcdo de uma experiéncia anterior da maioria dos
atores com o tema, junto ao atual professor da disciplina de Educacéo Fisica,

obtiveram-se, além de definicGes semelhantes aos atores das 32s, conceitos como:

[...] uma luta disfarcada em danca para lutar pela sua libertacdo. Um jogo
que deve ser realizado com o som do berimbau. E algo que é muito
importante para o nosso folclore. E uma arte afro-brasileira. Foi a malicia
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dos negros para se libertarem da escraviddo. E a histéria dos negros e tem
que ser preservada (informacao verbal)®.

Apols o0 ato de escuta, procedimento sempre tomado pelo professor no
decorrer de todas as aulas, para depois sintetizar e sistematizar o conhecimento
expresso pelos atores, 0 mesmo afirmou que todas as falas que colocaram diante do
grupo possuiam elementos muito importantes para serem discutidos na classe e que
iriam ampliar aquelas referéncias com as novas experiéncias desenvolvidas uns com
0s outros no decorrer de cada licao.

Também foi dada uma definicdo do que era capoeira para a reflexdo de
todos, definicdo que o professor disse que ndo seria a sua naguele momento e que
adotaria a de um mestre de capoeira chamado Decanio**. Explicacéo que acreditou
sintetizar muito bem todas as contribuicbes dadas naquela roda e que, no decorrer
de cada aula, todos lembrariam muito dela. Segundo ele, o mestre Decénio nos diz

com muita propriedade que a capoeira é:

[...] uma luta ensinada e praticada como danca; pode ser usada como
defesa e como ataque numa hora de “precisdo”! Capoeira € uma palavra

estranha que se escreve com um “ré” suave e se pratica com trés “erres”

[...] o primeiro é o ritmo [...] 0 segundo, o ritual [...] o terceiro é o respeito [...]
sem 0s quais ndo se joga capoeira! (REVISTA CAPOEIRA, 1998, p. 29).

Contemplados com essa contribuicdo do mestre Decanio, muito bem
vinda nas rodas das descobertas de todas as turmas pesquisadas, os atores ficaram
de acordo que nenhum dos “erres” poderia ficar ausente naquele periodo de
convivéncia com a tematica capoeira.

Concluiram naquela papoeira*? que:

[...] a roda que vamos fazer se parece muito com a vida da gente. Cada um
tem seu jeito, seu ritmo e gosto, e brinca como quer. Tém pessoas que ndo

“9 Depoimento de alunos da 42 série.

*1 Mestre Decanio, nascido em Salvador-BA, é uma das maiores referéncias da capoeira.
Aluno/discipulo do mestre Bimba que sempre socializa, de forma transparente, informacdes sobre a
capoeira regional, criada por seu mestre.

42 Expresséo popular para se referir a um bate-papo sobre a capoeira.
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respeitam e ficam rindo do colega. O respeito falta muito hoje em dia. A
gente pode fazer o que quer se respeitar o amigo (informacéo verbal)®.

A semelhanga com a vida dos atores foi tomada permanentemente como
eixo importante para reflexdo das experiéncias propostas durante as aulas, para a
qual os gestos, a musicalidade, a historicidade e o ritual sempre iriam dialogar com a
vida, dentro e fora dos limites da roda de capoeira.

Ao experimentar a gestualidade da capoeira, procurou-se contemplar a
relacdo dos gestos com os ritmos dela, em que trés foram eleitos para o trabalho, ou
seja, o ritmo individual de cada ser humano, o ritmo do outro ser humano e o ritmo
do mundo onde vive todos os seres humanos.

Foram propostas experiéncias que contemplassem outras formas de
linguagens, para além de aspectos de carater técnico**, demonstrados em frente do
coletivo por uma espécie de “guia”’, o qual, na maioria das vezes, solicita que os(as)
alunos(as) acompanhem aquele ritmo da forma mais fidedigna possivel aos gestos
executados. Gestos que, muitas vezes, sao realizados de costas para os(as)
alunos(as), ou seja, de costas para uma educacao critica, de costas para reconhecer
o(a) outro(a), enfim, de costas para a possibilidade de expressao da dimenséo ludica
dos(as) mesmos(as).

Caminhou-se por outro viés: o gestual foi tratado, sim, porém, de outra
maneira e de maos dadas com outras formas de linguagens, como a musica,
pintura, escrita e algumas expressas pelos atores no decorrer das experiéncias.

No desenrolar das aulas, o professor sempre dava referéncias aos atores

sobre o0s gestos e sua relacdo com o ritmo dos instrumentos, apresentando,

*> Depoimento de alunos-atores.

* N&o é intencdo desconsiderar o valor dos aspectos técnicos, porém, aqui, a técnica ndo é
exclusividade do trato do conhecimento capoeira, e sim parte de uma pratica localizada em
determinado contexto sécio-histdrico, o qual deve ser abordado criticamente em sua totalidade.
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primeiramente, o berimbau, instrumento que despertou significativa e permanente
curiosidade em todos(as).

Com as aulas ministradas ao som do berimbau, variavam-se os toques de
acordo com estilos da capoeira angola® e regional®®, a partir de uma estratégia
ldica que buscava estimular os alunos a expressarem seus movimentos com
alegria, das mais diferentes formas, sozinhos ou espalhados pelo patio da escola,
batizado de mata baixa*’; em duplas/trios/quartetos, de méos “acorrentadas™®, e
depois soltando as maos, numa expressdo de liberdade; no trocar de duplas, ao
ouvir determinado toque, esconderem-se e reaparecerem com outro parceiro, na
intencdo de chamar atencéo aos significados de determinados toques de berimbau;
gingar mais lentamente ou rapidamente, de acordo com 0s ritmos; criar gestos que
tivessem semelhancas com animais; imitarem os gestos dos seus parceiros, para
depois inverterem a situacao; jogar capoeira numa altura baixa/média/alta; elaborar
movimentos em duplas, com um capoeira assumindo as caracteristicas da angola e
0 outro, da regional, para caracterizar os estilos consagrados na capoeiragem, e
outras estratégias que problematizassem os elementos trabalhados.

Discutiu-se o fato de que, desde o inicio, dever-se-ia estabelecer uma
roda para todos, de acordo com os desejos do coletivo, pois, na roda que estava em
construcdo, seria necessario mostrar 0os golpes, ndo uns contra 0s outros, e sim
aplica-los para que levassem qualquer tipo de discriminacdo ao chao, uma vez que,

naquela diversidade notdria, todos mereciam seu espac¢o. Foi destacado que a

% Estilo de capoeira que teve como principal referéncia o mestre Vicente Ferreira Pastinha

£05/04/1889-13/11/1981).

® Estilo de capoeira que teve como criador e principal referéncia o mestre Manuel dos Reis Machado,
conhecido pelo apelido de “Bimba” (23/11/1900-05/02/1974).

*" Fazendo alusdo ao sentido etimolégico da palavra capoeira, que possui mais de 25 significados
expressos na literatura, e o de mata extinta.

8 Para contextualizar o periodo escravocrata, em que as maos significavam, a0 mesmo tempo, as
correntes opressoras e a possibilidade de uni@o entre a diversidade localizada num dado contexto
comum.
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alegria, o respeito e o prazer sdo essenciais, hoje, como formas de dialogar
sobre* o desenvolvimento da aula e as tradicées da roda de capoeira.

Sempre os atores eram convidados a retornarem a roda, ap0s cada
experiéncia proposta, para refletirem e avaliarem continuamente o que foi vivido e
aprendido, pois esse seria 0 papel pedagoégico das rodas durante todas as aulas.

Ao considerar a capoeira como possibilidade de expressao de ludicidade
nas aulas de Educacéo Fisica, entra-se na roda, ndo para buscar um modelo ou
receita para o trato desse conhecimento, mas para refletir acerca da necessidade de
uma praxis pedagoégica acompanhada de reflexdes criticas a respeito da capoeira.

Em meio aos gestos dos atores de 33 e 43s séries, 0 SOrriso era
freqUente, balancavam em diversos planos, direcdes e ritmos propostos por meio de
dindmicas sempre contextualizadas com algum aspecto referente a historicidade
dessa manifestacéo da cultura afro-descendente®.

Com os gestos ritmados pela riqueza da musicalidade, os atores tiveram
a oportunidade de tocar instrumentos que os sensibilizaram. Berimbaus, pandeiros,
atabaques, agogbs e reco-recos passaram por maos curiosas e exploradoras de
seus sons.

Cada um criou o seu ritmo inicialmente, depois, formaram duplas para
cada um escutar o ritmo do outro. A cada encontro, o grupo era ampliado para trios,
quartetos, até chegar a um grande grupo constituido pelos sons descobertos por

todo conjunto. Feita a exploracao inicial dos instrumentos, combinou-se a realizacéo

9 Grifo nosso.

% A partir de um debate acerca das possiveis origens da capoeira no Brasil, chegou-se ao consenso
de que se partiria do principio de que a mesma deveria ser compreendida como uma expresséo afro-
brasileira, no sentido de ser uma importante manifestacdo nascida nesse Pais, constituida a partir de
uma série de elementos pré-existentes da rica cultura africana, que sofreram influéncia do contexto
social, historico, politico, econdmico e cultural da realidade local.
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de uma rodada em que cada um teria oportunidade de pedir um dado ritmo, usando
0 seu instrumento, para os demais seguirem tocando num ritmo semelhante.

O professor-ator perguntou aos atores se todos 0s sons que conheciam
estavam presentes naquela grande roda. Obteve, imediatamente, um coral de
respostas negativas, baseadas no argumento da auséncia das palmas e dos cantos
que ja haviam presenciado nas rodas de capoeira.

A partir dessa arguicao, foi proposto que realizassem as palmas ao ritmo
dos instrumentos tocados por alguns dos atores numa dada formacédo, que seria
discutida de forma mais profunda no trato da ritualistica. Foi feito também o convite
para quem desejasse cantar algumas das mauasicas ou pequenos trechos das
mesmas que emergissem nas suas lembrancas.

ApOs as cancdes iniciais, algumas mauasicas foram trabalhadas e
discutidas pelo coletivo. Essas cancbes, abordadas pelo professor-ator,
apresentavam temas que envolviam a origem da capoeira, relacbes de
camaradagem entre amigos(as), nomes de referéncias da capoeira, instrumentos da
capoeira, segmentos diversos que praticam a capoeira e outros, que apresentaram
valores importantes na formacao cidada.

Em meio a historicidade, gestos, cantos e encantos, ampliaram-se
discussbes sobre os rituais da capoeiragem, em que se refletiam determinados
procedimentos, ja apresentados no decorrer das aulas com énfase em outras
tematicas.

Formados grupos compostos por quatro ou cinco pessoas, a depender do
namero de atores existentes em cada turma, foram dados instrumentos aos
integrantes dessas turmas. O professor-ator solicitou que, a cada rodada, um ator

fizesse o0 papel do mestre da roda do seu grupo,- para organizar a formacédo da
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mesma, mediar possiveis conflitos, cuidar da participacdo de todos(as), distribuir as
funcdes democraticamente, verificar o cumprimento de alguns aspectos do ritual
estudados nas aulas, evitar qualquer tipo de constrangimento para qualquer
componente do grupo e outras providéncias que achasse necessarias no decorrer
do rodizio de funcdes, proposto pelo professor-ator, em que todos tiveram a
oportunidade de experimentar papéis sociais diferentes de uma roda de capoeira.
Cada ator foi cabeca™ da roda, tocador, cantador e jogador.

Depois das pequenas rodas, todos(as) foram convidados(as) para a
formacdo da grande roda, espaco para desenvolver os debates que foram norteados
pelas relacbes dos rituais existentes no universo da capoeira com 0 que ocorre no
cotidiano. Este foi chamado pelo coletivo de roda da vida, uma vez que foi
desenvolvida a compreenséo de que a roda de capoeira € expressao da roda maior,
que € a vida, com todos seus conflitos e contradicdes.

No debate, constatou-se grande riqueza no que se refere a participacao
dos atores. Estes realizaram uma série de comparacbes da capoeira com outras
instituicbes, como a igreja, familia, escola, governo, movimentos sociais e outros,
chamados para o jogo das descobertas, naquela roda, que teve um senso critico
significativo por parte do coletivo.

O professo-ator pediu, ao final de todo o processo, a entrega de uma
pesquisa®® individual sobre o que foi vivido durante o trato com o conhecimento
capoeira, nas aulas de Educacdo Fisica da escola, para favorecer outra
possibilidade de ampliacdo do conhecimento construido.

Assim, nas aulas de Educacdo Fisica da escola, objetivou-se a

transformacéo tanto das aulas de Educacao Fisica com capoeira, especificamente

*. No sentido de ser a pessoa responsavel por aquela roda. Uma roda de capoeira fica sob
responsabilidade do mais antigo, em funcdo de sua experiéncia com a capoeiragem.
*2 Vide apéndice E.
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da problemética da pesquisa, como também de nds, pesquisadores(as), no entender
do fenbmeno estudado. Gingamos encantados e ritmados pelo desejo de contribuir
na construcdo de um homem mais humanizado, capaz de transformar a realidade
pelo viés de sua permanente relacdo com o0 mundo, com 0 outro e consigo, a partir
de suas contribuicbes nesse universo novo, que pede um novo homem, com uma

nova cultura, que:

[...] ndo significa apenas fazer individualmente descobertas “originais”;
significa também, e sobretudo, difundir criticamente verdades ja
descobertas, “socializa-las”, por assim dizer; transforma-las, portanto, em
base de acdes vitais, em elementos de coordenacao e de ordem intelectual
e moral (GRAMSCI apud TAVARES, 2003, p. 36).

Para tanto, se faz necessario assumir 0 compromisso ético-politico-
académico do(a) professor(a) de Educacdo Fisica, que deve propor uma pratica
pedagdgica intimamente ligada com um projeto de homem e de sociedade que
supere o desumano projeto neo-liberal, ou que, pelo menos, desequilibre as

relacbes de poder.
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2.3 ENTREVISTA COM OS ATORES E O INSTRUMENTAL PARA ANALISE DOS

DADOS

Durante toda a experiéncia dentro do campo de pesquisa, pensou-se nos
critérios para selecionar alguns atores para a entrevista, em que optamos pela
escolha de dois alunos(as) por turma, os quais teriam que atender as seguintes
exigéncias:

a) Um teria que ser do sexo masculino e outro, do feminino;

b) N&o poderiam ser alunos(as) que tivessem vindo de outra escola no ano corrente,
uma vez que a preferéncia era por atores com uma experiéncia completa junto ao
professor-ator, para analisar a ampliacdo do conhecimento;

c) Deveriam ter tido experiéncia com capoeira nas aulas de Educacdo Fisica da
escola;

d) Teriam que participar de todas as aulas ministradas durante a pesquisa de
campo;

e) Deveriam ter demonstrado senso critico durante as aulas ministradas.

ApoOs essa selecao, procuramos instrumentos que caracterizassem fontes
reveladoras das formulacbes dos diferentes atores da pesquisa, uma vez que a
etnometodologia € uma abordagem de carater interpretativo, que busca desvelar o
fendmeno investigado imerso no mesmo. Nessa abordagem, os atores sdo membros
centrais de todo o processo.

Despertar nos atores o desejo de entrar na roda das descobertas e
comunicar suas experiéncias, em consonancia com 0s principios da

etnometodologia, pediu o desafio de optar por instrumentos que possibilitem refletir a
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construcdo do novo conhecimento, de forma coletiva, no viver da pratica pedagogica
da capoeira, em aulas de Educacdo Fisica, como possibilidade de expressao de
ludicidade, em que a entrevista narrativa chega afinada com a formacéo da roda,
que convida para o didlogo com os atores, ao compreender 0s mesmos “Como
pessoas engajadas no processo de se interpretar [...]. Trabalhamos com o dito e
com o nao dito, dentro do contexto no qual a vida é vivida e no contexto da
entrevista no qual as palavras sao faladas para representar aquela vida” (CHAVES,
1999, p. 129-130).

Nesse jogar com os atores, afinados o0s instrumentos metodologicos da
roda das descobertas para desvelar o objeto de pesquisa com outros ritmos, sem,
contudo, ignorar a realidade viva e vivida, da qual novos conhecimentos podem
surgir dentro de um campo permeado pelas contradicbes e condi¢cdes de vida dos
atores. E aberta a roda para que entrem objetividades e subjetividades, num gingar
articulado, com possibilidades de um fluir de ludicidade, para viver o quefazer
coletivo da pratica pedagodgica com a capoeira.

Foram explicados aos atores, de forma ampla e simples, os motivos da
pesquisa. Também foi solicitada a eles autorizagcdo para gravacdo de toda a
entrevista, a fim de estabelecer um rigor cientifico em relacéo aos entrevistados e de
abarcar um material mais rico para analise. Também foi explicado que seus nomes
ndo seriam revelados e perguntado que apelidos® gostariam de ter numa roda de
capoeira, para ser o pseudénimo que identificaria a fala de cada entrevistado(a).

No desenvolvimento da pergunta, tinha-se clareza de que, para sua
construcdo, deveriamos deixar bastante claro o interesse da pesquisa, assim, foram

utilizados alguns recursos, como o planejamento das aulas, o qual serviu para uma

%% A referéncia ao apelido ocorreu em virtude de uma forte tradicdo no ambito da capoeiragem, em
gue a maioria dos(as) capoeiras recebem um apelido dado pelo(a) responsavel, amigos(as) capoeiras
ou comunidade da capoeira em geral; assim, o(a) praticante passa a ser chamado(a) pela alcunha.
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reflexdo coletiva acerca dessa construcao; pedido de leitura do projeto de pesquisa
para o professor-ator; decoracéo do espaco onde seria realizada a entrevista com 0s
atores, seguido de questionamento realizado e inspirado neste ambiente.

No referente ao ambiente para a realizacdo da entrevista, foi solicitado a
coordenacao do Colégio Apoio um espaco para ser ornamentado de acordo com o
universo da capoeira experimentado pelos atores no decorrer da pesquisa, ou seja,
fotos de algumas experiéncias vivenciadas nas aulas, berimbaus, atabaques,
pandeiros, agogo6s, producdes pictéricas dos atores, narrativas dos atores e demais
elementos que propiciassem reviverem, nas suas lembrancas, as aulas de
Educacao Fisica com o tema capoeira.

A decoracao foi realizada previamente para realizacdo da entrevista, num
espaco que foi organizado com muito carinho e cuidados, a fim de garantir um
ambiente convidativo, prazeroso e familiar aos atores da pesquisa selecionados para
esse momento.

A pergunta era feita da seguinte maneira: “Ao olhar para este ambiente
repleto de lembrancas, o que vocé pode destacar em relacéo as experiéncias vividas
com a capoeira nas aulas de Educacao Fisica?”

Os atores foram previamente convidados para as entrevistas. Cada uma
delas foi gravada por um aparelho de MP3 Player, da marca Dynacom, para depois
0 audio captado ser passado para um CD com faixas personalizadas, de acordo com
0S respectivos atores entrevistados. Posteriormente, realizou-se a transcricdo das
respostas dos mesmos, para dar inicio aos processos de analises.

Ao término da narracdo de nossos atores na sala de entrevistas,
iniciamos a fase de questionamentos, em que utilizamos a propria fala dos

entrevistados(as) para completar possiveis lacunas do relato dado. Os
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guestionamentos feitos ndo eram sobre o porqué, mas, sim, referentes a como as
atitudes e opinibes aparecem de forma espontanea nas falas.

Com a finalidade de coletar as pistas necessarias, foi estabelecido um
tempo de intervalo entre as conferéncias, para ser possivel preencher o protocolo de
memoria®* com anotacdes referentes a dados, pistas e destaques expressos pelos
atores da pesquisa, sem perder a rigueza do momento vivido durante o periodo de
entrevista.

A partir da coleta dos dados, pensava-se no processo de analise dos
mesmos, em que se optou pelas categorias da abordagem etnometodoldgica. Nesse
sentido, foi realizada uma leitura critica das transcricbes de cada entrevista
narrativa, com o objetivo de procurar além das primeiras impressdes dadas a partir
da leitura primaria; enumerar as caracteristicas das transcri¢cdes; criar um sistema de
categorias para serem aplicadas ao conjunto de informacdes coletadas a partir de
inferéncias de conhecimentos; construir ndcleos de sentidos para analise de outros
significados, que néo poderiam ser estudados apenas por decifracéo literal do dito e
transcrito e a consideracao do contexto de cada ator.

Finalizados a opcéo de andlise e o processo referente a delimitacdo dos
procedimentos para a mesma, chegava o momento de mergulhar nas memorias,
rever anotacodes, interpretar as pistas e viver o prazer de cada momento no interior
da roda das descobertas, junto as contribuicées dadas pelos atores da pesquisa, no

decorrer de toda sua realizacao.

** Vide apéndice F.
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FOTO 4: Contribuicdes dos atores da pesquisa
FONTE: Eduardo Jorge Souza da Silva, 2007

A etnometodologia estuda métodos, valoriza as interpretacfes dos atores
sobre os fatos sociails que o0s cercam, dando a essas interpretacdes uma
importancia essencial no processo de andlise da pesquisa. O ator € concebido como
autor, por conta de sua participacdo corrente nas interagdes do cotidiano.

Cotidiano regido por uma ordem social que possui influéncia sobre o ator,
porém, essa mesma ordem € construida pelo ator a partir de sentidos atribuidos a
cada situacdo da realidade que o cerca cotidianamente. Realidade que € produto

histérico das a¢gbes humanas.
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Analisar essa pratica pedagogica significa retomar valores,
comportamentos, expressoes e procedimentos sobre o problema da pesquisa, numa
permanente “atencdo a ameaca epistemoldgica que consiste em nos identificarmos
completamente com os membros” (COULON, 1995, p. 76). Atitudes de anélise que
qualificam a pesquisa.

Assim, inspirados pelos ritmos jogados até entdo, ap0s momentos de
experiéncias no campo de pesquisa, da escuta das falas dos atores, da observacao
do cotidiano dos mesmos, o0 sentimento de inspiracdo € algo que proporciona um
estimulo ainda maior para, a partir dos dados coletados, realizar a andlise critica
acerca da pratica pedagodgica na Educacédo Fisica, ao tematizar a capoeira numa
dimensao de expressao da ludicidade no ensino fundamental, rumo a uma educacao
cidada.

Apreciacdo que considera as contribuicbes da abordagem
etnometodologica para compreensdo e observacdo do objeto de pesquisa dentro
das suas relacdes sociais, a partir da pratica, realizacdo, indicialidade, reflexividade
e da accountalibity, tomadas como categorias de analise das entrevistas narrativas
realizadas junto aos atores.

Nesse sentido, com as categorias analiticas da pratica e realizacao,
compreende-se a realidade como uma construcdo no cotidiano, desenvolvida pela
acdo dos atores sociais a partir de interacbes em que as mudancas vao sendo
operadas. Na accountalibity, sdo esclarecidas as formas com as quais as respostas
dos atores séo elaboradas, expressas num conjunto marcado por singularidades,
que, pela indicialidade, possibilita construir o conhecimento das circunstancias

enunciadas dentro de contextos especificos, 0os quais permitem atribuir significado
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mais preciso as expressfes indiciais de cada ator, que, analisadas pela
reflexividade, designam praticas constituintes do quadro social em que ele(a) vive.

A capoeira representa uma construcdo caracterizada a partir das
interacOes dos atores, que desvelam para si a realidade social da mesma, tornando-
a legivel pela construcédo de a¢des dentro do contexto compreendido pela integracao
das experiéncias junto a diversidade do grupo e suas contradi¢oes.

No caso deste estudo, operacdes constatadas a partir de uma pratica
pedagogica propulsora de relagdes no interior das aulas de Educacéao Fisica, dentro

de um sistema que fica evidente na fala do professor-ator, ao observar que:

[...] o processo de trabalho que foi desenvolvido ao longo deste més,
guando a gente pega a capoeira como tema de aula, ele tem e se mostrou
com uma série de elementos importantes para a reflexdo no ambiente
especifico da escola. Componentes que me vém sempre a cabeca, quando
penso como professor, sdo a organizacdo e a sistematizacdo de um tema
para as aulas, é entender que aquele assunto € uma atividade humana, néo
algo que cai do céu e que se constituiu sem raiz. Entdo a capoeira, nesse
sentido, sendo uma atividade humana, é uma construgéo sécio-histérica e
tem toda uma carga de sentidos que dizem respeito a como o africano foi
tratado no nosso Pais, trazendo, a partir desses entendimentos, uma série
de significados que se expressam em diversas dimensbes dessa
manifestacdo cultural. Baseado nessa premissa € que eu acho que vocé
conseguiu fazer com que a capoeira fosse pedagogizada, transformada em
conhecimento, e que, nesse processo e nessa transformagdo do
conhecimento, ela fosse vivida a partir de uma possibilidade, mas que nao é
a Unica diante da propria realidade na qual os conhecimentos e as
construcdes sociais sdo vividos. Nesse caso, a capoeira ndo é nem santo
nem deménio, mas também néo é apenas aquilo que se faz dela; ela € uma
producao histdrica que tem nos seus significados uma série de valores que
podem ser tratados pedagogicamente, apresenta conhecimentos relativos a
gestos que podem ser tratados pedagogicamente e ela traz seguidos
elementos da sua historicidade que podem ser tratados pedagogicamente, e
isso aconteceu legal nas aulas (informacao verbal)®.

Nessa perspectiva, refletir o trato com o conhecimento capoeira consiste
em considerar como pressuposto elementar a historicidade dessa manifestacdo da
cultura, significa compreender o ser humano como sujeito historico do processo de
construcdo do conhecimento, da sua humanizagcdo, da constituicdo de sua

corporeidade e “reconhecer que a Historia é tempo de possibilidade e nao de

*° Depoimento de professor-ator.
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determinismo, que o futuro, permita-se-me reiterar, € problematico e ndo inexoravel’
(FREIRE, 2002, p. 21).

Outro destaque da fala do professor-ator esta no cuidado em néo dar uma
dimensao divina ou profana a capoeira, em funcdo da superficialidade desse tipo de
interpretacdo e compreensdo, o qual ndo contempla os sentidos e significados de
suas relacdes historicas. Relacbes que englobam valores, comportamentos,
atitudes, modos de ser e realiza¢cdes humanas no mundo.

E importante problematizar a capoeira com profundidade favoravel ao
desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre suas relacdes, no sentido de
questionar, investigar e transformar a realidade. Problematizacdo desenvolvida pela
via do didlogo favoravel a uma reflexdo critica sobre a tematica capoeira, para
avaliar cada aspecto do seu universo.

Durante o transcorrer da contribuicdo do professor-ator, € feita uma

referéncia a discussdo sobre a organizacdo e sistematizacdo do conhecimento,

quando ele relembra:

[...] no primeiro momento em que vocé chegou junto aos alunos, informando
guais seriam 0s passos a serem tratados no conjunto de aulas que foi
definido; quando vocé, olhando para a capoeira, organizou tematicas
especificas para serem tratadas, e que tinha nexo entre elas, e falou do
gestual, quanto a um tema de aula, da musicalidade, da questdo dos
instrumentos, da roda de capoeira sendo vivida na perspectiva do ritual e do
significado dado a ela, tudo isso, para mim, que fiquei observando as
turmas, deixou claro que, quando a gente pedagogiza, faz isso a partir de
uma intencionalidade pedagodgica, e esta se fez presente ao longo do
processo de aula (informacéo verbal)56.

Intencionalidade expressa no sentido de propor aos atores condi¢ces de
constatarem, interpretarem, compreenderem e explicarem conhecimentos sobre a
realidade da capoeira, para organizarem, ampliarem e aprofundarem o

conhecimento, de forma sistematizada, em aulas de Educacao Fisica na escola.

*® Depoimento de professor-ator.
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Intencdes planejadas que conceberam os atores na sua totalidade, como “reais
sujeitos da construcéo e da reconstrucdo do saber ensinado, ao lado do educador,
igualmente sujeito do processo” (FREIRE, 2002, p. 29).

Construcbes e reconstrucdes que levaram professor e alunos(as) a
dialogarem juntos sobre a experiéncia com a capoeira, para elaboracdo de um
conhecimento dentro de situacfes interativas para a percepcao critica do mesmo.
Atitude politica por conta da direcao pedagogica e de intervencédo na construcédo do
conhecimento, intencionalmente mediado pela ludicidade, a fim de oportunizar uma
formacdo humana que cria e utiliza esse saber favoravel para a construcdo de sua
humanidade, independente do projeto pessoal de vida que possua.

O professor-ator também chama atencéo para:

[...] outra questdo importante é falar mais da especificidade de como os
meninos vivenciaram esse processo, mais longo do que aqueles que a
gente costuma ter em outros anos na escola. Quando eu tematizo capoeira
no curriculo ao longo do ano, trato do tema dentro do que chamo de
unidade de aulas, entdo, normalmente, trabalho de quatro a seis aulas para
abordar determinadas caracteristicas do conhecimento e, no trabalho deste
ano com a capoeira, nés tivemos oito encontros. Foi um processo extenso,
que os alunos das 3% e 42 séries nunca tinham passado. No ano anterior, a
gente tratou a capoeira com quatro aulas e foi possivel perceber
demonstracdes de querer mais, de se aproximar do momento da aula com
muita alegria, como também, para outros, uma situacédo de dizer: “Eita, de
novo?! T4 demorando muito!” E essa atitude me parece que vem em fungéo
da forma como os conteldos séo tratados — eles ndo vao muito além de
seis aulas e, desta vez, foram oito. No entanto, penso que todos os alunos
presentes nos encontros, dando conta de participar bem deles,
enriqgueceram a prépria construcdo e o proprio conhecimento que eles ja
tinham anteriormente. Foi mais rico e interessante, porque foi diferente e
trouxe para eles determinadas teméticas vividas de forma mais global em
2006. Este ano, elas foram tratadas mais especificamente, com a questao
da musicalidade, da roda, do ritual, do gestual... Mas, junto com isso,
mesmo quando alguns deles diziam “Ah, de novo?!”, no momento em que a
dindmica se instalava, eles caminhavam e era possivel olhar nos seus
rostos o interesse em fazer aquilo para aprender. Entdo esse é um ponto
importante: fazer com que os alunos compreendam o significado daquele
conhecimento, para poderem construir um determinado tipo de sentido, que
€ pessoal. Se a gente entender “significado” como as marcas soécio-
histéricas que aquela informacdo tem e perceber “sentido” enquanto a
guestdo pessoal que o aluno passa a estabelecer com aquele
conhecimento, ou seja, o tipo de representacdo que ele constréi na sua
mente, na sua cabeca, para lidar com aquele conhecimento na realidade
dele (informag&o verbal)®’.

>" Depoimento de professor-ator mediante entrevista.
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O maior ou menor grau de motivagdo dos alunos-atores, destacado pelo
professor-ator, evidencia que nem toda experiéncia proposta no decorrer de uma
aula possibilitara a expresséo da dimenséao ludica de todos os atores, porque néo &
facil romper com paradigmas de carater mais monoldgico no processo de construcéo
do conhecimento.

O desafio de concretizar superagdes, considerar as convergéncias e
divergéncias de interesses sOcio-culturais diferentes remeteu a uma pratica
pedagogica que levasse o professor a uma permanente auto-reflexdo critica sobre a
sua propria pratica, o que, segundo Freire (2002, p. 24), é “exigéncia da relacéo
Teoria/Pratica, sem a qual a teoria pode ir virando bla-bla-bla e a pratica, ativismo”.
Articular a teoria e a pratica da capoeira é refletir esse quefazer numa praxis que
considere as acoes e reflexdes criticas dos atores acerca de qualquer pratica.

A partir do exposto, refletir sobre a capoeira no ambito da Educacao
Fisica na escola significa considerar essas representacfes dos atores, sentidas e
percebidas ao longo dessa experiéncia, externadas numa diversidade de
percepcbes em relacdo aos momentos vividos pelos alunos-atores, quando

expressam.

[...] aprendi muitas coisas, eu ndo sabia tocar berimbau ou nenhum outro
instrumento, e aprendi. Achei que foi muito bom. Eu gosto de jogar
capoeira, acho um jogo muito interessante. Este ano foi melhor, a gente viu
muita capoeira, pdde tocar os instrumentos, fazer uma roda; o ano passado,
ndo. SO era na Educacao Fisica, a gente via e estudava, de vez em quando
fazia uma roda, sem nunca tocar (informagao verbal)>®.

[...] achei que foi muito interessante, porque foi mais completo e teve a
musicalidade e o prazer de tocar, pegar nos instrumentos, jogar, entrar na
roda. Na 32 série ndo foi assim, s6 foi com o professor de Educacéo Fisica,
ndo com um professor de capoeira. E no ano passado ndo tinha nem
instrumento pra gente ver, era o radio tocando (informagéo verbal)>.

[...] achei mais legal ainda porque eu aprendi a tocar uma nova musica no
berimbau, eu ja sabia uma outra, mas, para mim, foi uma coisa muito boa. E
aprendi a tocar a maioria dos instrumentos que compdem uma roda de

°% Depoimento de aluno-ator Maquina, 42 A.
% Depoimento de aluno-ator Margarida, 42 A.
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capoeira, que foi 0 que me despertou um interesse maior, porque uma parte

deles eu ndo sabia o nome, por exemplo, o atabaque, o caxixi, 0 agog6. A

guantidade de gente € muito bom, as aulas precisam de gente (informacéo
60

verbal)™".

A intencionalidade observada pelo professor-ator permitiu aos atores
elaborarem significados referentes a capoeira, com condicbes de resignificar a
mesma a partir de diversas relagbes com o0 universo problematizado pelo(a)
professor(a), o(a) qual adotou a préaxis, ludicidade, cidadania e a dialogicidade como
importantes categorias para articular diferentes linguagens existentes dentro da
diversidade composta pelos atores da pesquisa, na compreensao de que o
conhecimento “ndo provém da contemplacdo do sujeito em relacdo ao objeto, mas
sim da interacdo entre sujeito e objeto” (MELLO, 2003, p. 29).

Praxis, ao propor uma préatica pedagogica que busque a permanente
construcdo do sujeito historico, inserido num contexto real, a partir do qual elabore
pensamentos que rompam com 0 Senso comum, em conhecimentos elaborados no
interior da escola, em funcdo de um confronto provocado entre 0s sensos comum e
cientifico, reconhecidos como constru¢do de um coletivo.

Para isso, a abordagem critico-superadora respondeu muito bem as
probleméticas da realidade vivida pelos atores durante a convivéncia com essa
manifestacdo da cultura no interior da escola. Cultura que é expressa na construgdo
da corporeidade humana, com significados e sentidos diversos, como o0s ja
observados nas falas dos atores.

E importante considerar a ludicidade como essencial mediadora para a
construcdo do conhecimento capoeira dentro de um contexto que, desde o inicio,
buscou outra possibilidade de formacdo humana aos atores, a partir de uma

educacao cidada que considerou as diferentes necessidades de cada ator.

% Depoimento de aluno-ator Praieiro, 42 C.
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Cidadania que foi além de um dever “pintado como uma caracteristica
essencial, condicdo sine qua non de nossa sociedade, fundamental para nossa
sobrevivéncia” (OLIVIERA, 2003, p. 16), sempre intencionalmente norteada pela
perspectiva de que € coletivamente que se constréi a realidade, a qual ndo é
estatica, e sim uma expressdo da relacdo homem-mundo, numa dialética de
transformar-se e ser transformado; € a praxis em que “0 pensamento capta a coisa
em si a partir da dialética, que realiza o processo no curso do qual sob o0 mundo da
aparéncia se desvenda o mundo real” (KOSIK, 1976, p. 16).

Integrada a essa praxis, a dialogicidade proporcionou contribuicdes
importantes na compreensao dos conteudos a serem trabalhados no decorrer de
cada aula, ao buscar a participacdo coletiva na construcao do planejamento durante
todo o trato com o conhecimento capoeira, na reflexdo junto aos atores, ao
considerar o homem como sujeito transformador da realidade, uma vez que “o
sujeito que se abre ao mundo e aos outros inaugura com seu gesto a relacéo
dialégica em que se confirma como inquietacéo e curiosidade, como inconclusdo em
permanente movimento na Historia” (FREIRE, 2002, p. 154). Curiosidade que pode

ser exemplificada nas falas de alguns alunos-atores, quando afirmam:

[...] no comeco, eu também fiquei imaginando o que seria, se ia ter a roda,
se ndo ia, 0 que era o berimbau, que, na verdade, eu hem sabia antes o que
era. A gente teve experiéncia com os instrumentos, aprende a tocar e,
guando vocé crescer, vai poder ficar tocando, vai poder jogar capoeira, e
isso foi um jeito bem divertido de aprender (informag&o verbal)®".

[...] na capoeira, eu ndo sabia o que ia ter, porque eu faltei aquela aula, mas
depois vi todo mundo mais animado, cantando um monte de musicas, e eu
gostei (informac&o verbal)® .

Falas que revelam uma curiosidade ainda ingénua, propulsora de

aproximacodes junto ao conhecimento elaborado nas aulas de Educacao Fisica, que

®. Depoimento de aluno-ator Lafto, 32 D.
%2 Depoimento de aluno-ator Margarida, 42 A.
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a partir da critica supera a ingenuidade e transforma-se na “curiosidade
epistemoldgica” (FREIRE, 2002), que, indagadora, relaciona-se com o objeto do
conhecimento a partir de uma abordagem critica que considere seus fatores sociais,
politicos, econdmicos, historicos e culturais.

Abordagem critica que, a partir dessa integracdo tedrico-pratica da
historicidade, dos gestos, da musicalidade e da ritualistica da capoeira, amplia
espacos para o pensamento critico, em que a dimensdo de ludicidade humana
adquire mais condi¢cdes de poder ser materializada num ambiente em que os atores
se reconhecam na transformacdo do mesmo e sintam-se transformados pelo

mesmo.

E necessario avancar além do ja conhecido, ser um(a) explorador(a) que
procure novas possibilidades, experienciar outras praticas, buscando proposicdes de
solugcéo a construcdo de um ambiente que permita a curiosidade, espontaneidade,
criatividade, sensibilidade, solidariedade, emocao e subjetividade. Ambiente que, a
partir de proposicoes ludicas, articule o impulso sensivel e o racional.

Outro destaque importante na fala do professor-ator se refere aos polos
possiveis de trato com esse conhecimento durante o decorrer da pesquisa de

campo, uma vez que a capoeira:

[...] pode ser vivida a partir de uma dada intencionalidade, tanto enquanto
expressdo de antagonismo quanto de agonismo, ou de competitividade. E
esta é uma forma que a capoeira vem sendo vivida num determinado
espaco do universo dela, quando pode ser vivenciada em outro pélo dessa
histéria, que € o da ludicidade. Entdo, se a gente pensar que os pélos do
agonismo, da competicdo e da ludicidade sdo expressfes concretas dessa
construgdo histérica, dessa atividade humana, fazer opcao pela ludicidade
implica em todo o processo de relagéo de atitudes com os alunos, posturas
profissionais, formas de resolver certos problemas, que fazem com que eles
possam entender aquele tema e aquele conhecimento de uma maneira
diferente, que ndo seja aquela que trata a questdo da competicdo, uma
categoria muito forte na nossa sociedade, que tem foco capitalista e é
fortissima, no sentido de fazer com que essa categoria seja vivida. Dessa
forma, tratar a questao da ludicidade implicou em discutir valores com os
alunos, tratou de localizar para eles que a roda de capoeira ndo é um
espaco individual, mas, sim, coletivo, onde as questfes séo discutidas e



90

vividas, ainda que a partir de certas referéncias de organizacdo e regras
(informac&o verbal)®.

O professor-ator fala do ser humano, o qual, na sua condicao historica,
interage com regras sociais, econdmicas, politicas e culturais da sociedade em que
vive. Nessa condicao, altera e € alterado pelo mundo, numa relacao conflituosa,
caracterizada por valores que nao sdo imutaveis.

Valores presentes numa realidade que dicotomiza o homem por fortes
mecanismos que fomentam o individualismo do TER, cada vez em detrimento do
SER, gradativamente menos humano, no sentido da sua capacidade de conviver
com o(a) outro(a) harmoniosamente.

Cultuam-se vencedores(as), méritos sdo atribuidos aos que dominam os
modos de producdo e assim propagam-se alienacdes proporcionadas pela
sociedade capitalista, que, incentivadora do individuo competitivo, tenta destruir
qualquer idéia de um coletivo solidario, faz vista grossa diante dos males que
provocou e provoca no mundo.

No entanto, mesmo diante dessa realidade, ndo significa que a mesma
seja insuperavel, ou, como diria o professor Jodo Francisco de Souza em suas aulas
de Fundamentos Sociolégicos, Politicos e Econdmicos da Educacgdo, “podemos
causar pequenos ou grandes desequilibrios na realidade”, que podem ser expressos
no trato com o conhecimento (informac&o verbal)®*.

Ao trabalhar-se o conhecimento capoeira, a mesma teve determinada
intencdo, que nao foi a de ser conquistada pelos atores, uma vez que aquele que é
“sujeito da conquista determina suas finalidades ao objeto conquistado, que passa,

por isso mesmo, a ser algo possuido pelo conquistador. Este, por sua vez, imprime

® Depoimento de professor-ator na entrevista.
® Depoimento do professor Jodo Francisco de Souza em suas aulas de Fundamentos Sociolégicos,
Politicos e Econémicos da Educacéo.
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sua forma ao conquistado que, introjetando-o, se faz um ser ambiguo” (FREIRE,
1987, p. 135).

A capoeira, durante todas as aulas observadas, foi:

[...] vivida a partir de valores trazidos para dentro da escola também pelos
alunos, que ja vém impregnados com uma determinada concep¢édo do que é
estabelecer uma relagdo de confronto, porque a roda constituida ali,
naquele momento em que vocé convida uma outra pessoa para jogar, é
vista muito mais no sentido de ter que vencer o outro, do que ter que trocar
e jogar com o outro. E esse é um elemento que eu penso que nao é apenas
uma unidade de aula que da conta, é todo o conjunto de atividades que a
escola pode desenvolver, a partir do seu curriculo, que vai construir junto
com o aluno essa concepcao de relacdo e de aprendizagem. Dessa forma,
como processo, a capoeira é tratada intencionalmente nessas aulas que
vocé se dispds a vivenciar com os alunos daqui do colégio, eles
caminharam nesse sentido, tiveram o comeco, meio e fim, mas, entendendo
gue essas etapas precisam de desdobramentos, de ampliagcdes que véo se
dar tanto nas aulas de Educacado Fisica quanto na prépria vivéncia que o
curriculo escolar permite. E, junto com isso, a gente entender como € que
vai se desenrolar o confronto entre o curriculo escolar e os valores que as
criancas trazem para dentro da escola (informagcao verbal)® .

Fica evidente que o professor-ator, em sua fala, destaca a importancia de
uma articulagéo politica e pedagodgica entre todo o universo escolar, no sentido de
realizar o exercicio de uma préatica pedagodgica que supere paradigmas alicercados
no ativismo, no fazer por fazer, exigindo-se, por conseguinte, uma visdo de
totalidade da dinamica escolar, ao considerar os saberes existentes dentro e fora da
escola, num confronto que leve em conta suas contradicbes e localize cada
conhecimento levantado num dado projeto de homem e de sociedade.

Ao considerar os conhecimentos dos atores nas aulas, mediados pela
ludicidade, foi-se convidando cada ator a tomada de consciéncia no que se refere
aos limites e possibilidades de alterarem as relacbes de poder estabelecidas
historicamente.

Nenhum setor que constitui a escola pode ficar indiferente diante de suas

responsabilidades na participacdo da construcdo de uma sociedade mais humana.

6 Depoimento de professor-ator mediante entrevista.
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N&o sdo iniciativas isoladas, mesmo que bem-intencionadas ou repletas de éxitos
em dados momentos, que irdo alterar radicalmente a realidade, proporcionando uma

formacéao humana que:

[...] para ser verdadeiramente humanista, tem que ser libertadora, ndo pode,
portanto, caminhar nesse sentido [da manipulagdo]. Uma de suas
preocupac¢bes basicas, pelo contrario, deve ser o aprofundamento da
tomada de consciéncia que se opera nos homens enquanto agem,
enquanto trabalham (FREIRE, 1992, p. 76).

Tomada de consciéncia que observamos bastante presente no interior da
escola que constituiu 0 campo de pesquisa, evidenciada cotidianamente nos

espacos além dos destinados as aulas de Educacdao Fisica, como na:

[...] relacdo que a gente teve com as pessoas que fazem a coordenagéo na
escola, o servico de orientacdo educacional, a disposicdo da coordenadora
para entender o significado do trabalho e para trazer diversos elementos
facilitadores do andamento do processo, o olhar que ela tinha no sentido de
entender que aquilo ndo era uma coisa qualquer, inclusive, procurando
saber mais detalhes, o valor do trato com aquele conhecimento, o respeito
pelo horério, a disposi¢éo de organizar as fichas de pesquisa, de redigita-la.
Todos esses sao fatos que indicam uma possibilidade de vocé articular
conhecimentos e acdes dentro da escola. Isso ndo é um “privilégio” da
capoeira nem de qualquer outro tema que vocé possa tratar, seja na
Educacéo Fisica, na Matematica ou Lingua Portuguesa, mas é um aspecto
importante que mostra como a dinamica da escola pode ser vivida e tratada
para valorizar aquilo que o conhecimento curricular traz; no caso da
Educacdo Fisica, tudo aquilo que compde o curriculo dela (informagéo
verbal)®®.

S&o atitudes no interior da escola que evidenciam ac¢des interdisciplinares
através das trocas de experiéncias junto com coordenacédo de ciclo, professores(as)
de outras disciplinas, funcionarios da secretaria e direcdo pedagogica, numa
sucessdo de aproximacdes por intermédio de conselhos, criticas, servigos,
elaboracdes de material didatico, preparacdo dos espacos de aula e outras trocas
que ocorreram de forma prazerosa.

Esta claro que nem sempre o(a) professor(a) tem éxito sozinho no que se

refere a leitura dos limites e possibilidades da sua pratica. Contribuicbes de outras

% Depoimento de professor-ator mediante entrevista.
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pessoas o(a) ajudam nesse sentido, dada a importancia “de um interlocutor que va
ajudando a pessoa a se perceber, que va ampliando as possibilidades de leitura de
sua pratica docente e da pratica docente de outros colegas” (FAZENDA, 2002, p.

72). Dessa forma, uma acéo interdisciplinar consiste num:

[...] objetivo nunca completamente alcancado e por isso deve ser
permanentemente buscado. Ndo é apenas uma proposta tedrica, mas
sobretudo uma pratica. Sua perfectibilidade € realizada na pratica; na
medida em que s&o feitas experiéncias reais de trabalho em equipe,
exercitam-se suas possibilidades, problemas e limitacdes (SANTOME,

1998, p. 66).

Outro exemplo que ilustra bem o carater interdisciplinar destacado consiste na

pratica de uma professora de Matematica da escola, a qual:

[...] trata de um tema com a 4% série chamado Geometria, um contetido da
Matematica, e ela se dispde, em fungdo da propria vivéncia dela, a
estabelecer uma relacdo de fronteira e de aproximacdo com a capoeira,
olhando para ela, ndo como um conhecimento especifico a ser ensinado,
mas fazendo a mediacdo como outro conhecimento. E a capoeira passa a
ser uma estratégia para essa professora, que foi para dentro das nossas
aulas com essa intencao, longe de invalidar o processo, ao contrario, para
mostrar o quanto sao ricas as possibilidades que tratam dos conhecimentos.
Foi assim com a capoeira, talvez a gente consiga experimentar com outras
tematicas (informac&o verbal)®’.

Possibilidades de acbes pedagdgicas de carater interdisciplinar, trocas
dialégicas entre diferentes areas do conhecimento que reconhecem as contribuicées
proporcionadas por cada setor da escola, enfim, caminhos para desequilibrar
conceitos, idéias e valores que fragmentam o conhecimento, com origem na
articulagédo de iniciativas norteadas para o crescimento de todo o coletivo que
compde a escola, a partir de uma praxis humana alimentada de decisdes atitudinais,
procedimentais e conceituais em relagdo ao trato do conhecimento em todo o
universo escolar.

Dentro da dimenséo conceitual dos temas da capoeira trabalhados junto

aos atores, é importante destacar a relevancia da dimenséao atitudinal dos mesmos

o7 Depoimento de professor-ator mediante entrevista.
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no contexto escolar, composto a partir de normas, valores, atitudes e opcfes que
possuem influéncia significativa em todo o universo escolar, dentro de um dado
projeto politico-pedagdgico que adquire ressonancia no trato do conhecimento que é
dialogado, e n&do simplesmente anunciado, pois “ensinar nao € transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producdo ou a sua
construcdo” (FREIRE, 2002, p. 25).

Construcdo que também ficou clara na dimensdo dos procedimentos,
guando se remete ao processo ensino-aprendizagem que norteou as reflexdes dos
atores, estimulados a terem uma postura critica na analise dos dados da realidade.
Para isso, criou-se e buscou-se uma pratica pedagodgica mediada pela expressao
lidica intencionada a transformar e dialogar com a construcéo coletiva desenvolvida
durante toda a experiéncia com a capoeira.

Os procedimentos evidenciam um quefazer articulador e produtor de
conhecimento que nao foi aleatério, e sim ordenado, inspirado na possibilidade de
refletir criticamente e prazerosamente o conhecimento capoeira. Assim, tomou-se a

ludicidade:

[...] enquanto referéncia de pratica pedagdgica. Implicou também em discutir
com os alunos o uso de todo o espaco e do material, tanto na forma de
dividi-lo quanto na maneira de chegar para um colega e pedir a ele essa
divisdo, e dizer a ele que na roda as coisas sao resolvidas e tratadas a partir
dos valores que a organizam. Pegar os elementos de ritual e transforma-los
em reflexdo, num conhecimento que ndo é conceitual, mas que forma com
base nos valores de relacéo e de interagdo pessoal — a questdo do respeito,
cooperacao, variedade, a alegria de estar ali, como o préprio prazer. Pensar
o que foi vivido com os alunos dentro desse processo implica entender e
observar esses elementos como opc¢des que o professor fez para tratar
aquele conhecimento. Entdo o meu olhar e a minha analise, enquanto
pessoa que estava participando do processo na qualidade de professor,
seria nesse sentido (informagcao verbal)®®.

Alguns valores sédo destacados nos depoimentos dos alunos-atores ao

discorrerem sobre a experiéncia, em que relatam que todo o processo vivido

%8 Depoimento de professor-ator.
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consistiu em “um jeito de fazer mais amigos [...] cada um foi aprendendo com o outro
o ritmo do outro” (informacao verbal)®®.

Aprender com o outro. Fazer amigos(as). Respeitar o ritmo de cada
um(a). Intencbes que anunciam uma pratica concordante com a idéia de que a
escola deve promover, desde o inicio, a interagdo entre os atores na resolucéo das
problematizacdes elaboradas no cotidiano dos mesmos, com a constru¢cdo de um
conhecimento de varios autores, concretizado por uma pratica que privilegie
posturas de experimentacdo e cooperagao.

Essas sdo posturas que valorizam a experiéncia do outro, o conviver com
0 outro e o aprender com o outro, dentro de um clima socioafetivo construido em
toda a escola. Clima intencionalmente provocado para atenuar tensionamentos
competitivos e ampliar um contexto norteado por atitudes solidarias, cooperativas e
de colaboracéo.

Ampliacdo que ndo encontra éxito num modelo de ensino unilateral e
voltado para o individual. O éxito para um outro modelo de cidadania esta numa
praxis que seja dialdgica e contraria a qualquer atitude individualista existente, que
valorize a diversidade.

Diversidade de seres, possibilidades, expectativas e niveis de
compreensao, como se pode observar nas opinides dos atores em relacdo ao que
aprenderam com a experiéncia concretizada nas aulas de Educacéo Fisica. Eles

revelam que:

[...] cada crianca tem o seu jeito de fazer as coisas, e a histéria da capoeira
eu também n&o conhecia (informacao verbal)”.

[...] eu tou lutando, mas sei que é de uma forma legal, que nado € luta de
falar: “Wocé é chato!” Eu acho que quando eu for maior, eu vou ficar lutando
em casa, posso fazer isso (informagéo verbal) .

% Depoimento de aluno-ator Tigre Branco, 32 A.
® Depoimento de aluno-ator Moranguinho, 42 C.
"' Depoimento de aluno-ator Indiazinha, 32 B.
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[...] na roda da capoeira, a pessoa aprende a respeitar o outro, se divertir
muito. Eu tinha um sentimento alegre para respeitar o outro, até outras
pessoas que a gente ndo conhece, qualquer pessoa, mesmo que seja feia,
vocé tem que respeitar (informacéo verbal)’?.

[...] aprendi que a capoeira é muito legal e que ndo precisa ter vergonha
(informag&o verbal)”.

Eu acho que eu deveria levar para a vida a roda de capoeira, porque 0s
movimentos sdo bons, cada um tem seu momento de criar (informacéo
verbal)™.

[...] eu adorei, na capoeira, eu tava aprendendo muita coisa mesmo. A gente
fez o nosso ritual, a nossa propria danga, a gente soube as regras, as
nossas diferencas, respeitar muito. E para mim foi 6timo também isso. E
bom a gente também aprender as diferencas que tém varias culturas,
diversas dancas, e teve o som muito diferente. A capoeira para vida? O que
€ da cultura de todos eu levaria, se pudesse, levaria uma coisa para guardar
e lembrar sempre (informagao verbal)”.

[...] ela foi tratada com respeito, todos se respeitaram e acho que é isso que
a gente podia fazer na roda! (informagéo verbal)76.

[...] tem o respeito, que é bem importante, tem o jogo, a roda, todos tém o
direito de tocar, de jogar, de bater palma, tém o direito de tudo, entédo é bem
dinamico (informac&o verbal)’’ .

[...] aprendi a respeitar mais os colegas, assim, caso sem querer eu batesse
em um colega, pediria desculpas (informac&o verbal)’®.

Aparecem nas falas dos atores valores que foram materializados a partir
de um pratica pedagogica mediada pela ludicidade, expressa em relacdes solidarias
e afetivas, manifestadas dentro do que foi chamado de roda da vida, em que desde
0 inicio estava acordado coletivamente que o respeito as diferengas possibilitaria a
construcéo coletiva de um ambiente favoravel a aprendizagem da capoeira que cada
um(a) gostaria de jogar junto ao outro(a).

Ambiente que permitiu a expressdo dos impulsos racionais, sensiveis e
lidicos dos atores a partir de um conviver realizado dentro de intencionalidades

epistemoldgicas-metodoldgicas-aplicativas, bastante claras em relacdo ao trato do

2 Depoimento de aluno-ator Curumim, 32 B.
3 Depoimento de aluno-ator Pipoca, 32 C.

" Depoimento de aluno-ator Lafto, 32 D.

’®> Depoimento de aluno-ator Taina, 32 D.

’® Depoimento de aluno-ator Maquina, 42 A.
" Depoimento de aluno-ator Margarida, 42 A.
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conhecimento capoeira, desde o inicio tomado como possibilidade de expressao de
ludicidade a fim de propor aos atores novas aprendizagens sociais, originadas de
gingados que os levassem a experimentar outras formas de relacbées com e no
mundo.

O envolver-se na pratica escolar de forma prazerosa revelou e contribuiu
para a construcao das subjetividades nesse trabalho coletivo, concreto e imerso no
“fluir da ludicidade, com sistematizacdo metodolégica ampliada pelo planejamento
participativo, (re)valorizando o movimento da cultura popular a partir da expressao
corporal como linguagem” (FRANCA, 2006, p. 179). Nesse sentido, o professor-ator

nos chama atencao de que:

Organizar a capoeira enquanto expressédo de ludicidade e intencionalidade
pedagdgica significa reconhecer esses elementos, que foram observados,
tratados na dinamicidade das aulas e vividos pelos alunos e, hoje,
constituem as representacfes sobre capoeira que essas criangas tém. Isso
€ um ponto muito importante, quando a gente entende que o curriculo
escolar tem a obrigacdo de orientar a reflexdo e o pensamento do aluno,
entdo, enquanto elemento trabalhado pedagogicamente, nessa perspectiva,
eu penso que a gente conseguiu observar todas essas questdes.
Logicamente, o que se pode chamar de esséncia e de aparéncia, nessa
relacdo, vai se imbricando, ou seja, num determinado momento, aquilo que
€ considerado como avanco fundamental no trato com a capoeira aparece
e, em outros momentos, ele desaparece. Dessa forma, a esséncia e a
aparéncia do fenbmeno capoeira, dentro dessa vivéncia pedagoégica que a
gente queria tratar enquanto intencionalidade, era um conhecimento numa
perspectiva de ludicidade, e essa era a perspectiva do trabalho, ela muitas
vezes se apresentou e em outras ndo. A prépria aparéncia do fendmeno,
gue muitas vezes se expressou com uma crianga ou outra, ou Varias,
falando que entendia que deveria dividir, por exemplo, os instrumentos,
mas, logo adiante, ela: “me d& o instrumento, que ele é meu”. Isso ndo
significa negar a capoeira enquanto atividade humana, construgdo socio-
historica e possibilidade de ludicidade, mas, sim, reconhecer exatamente
gue ela é agonismo e antagonismo da ludicidade (informacao verbal)79.

Esta claro nessa exposi¢cdo, e concordamos com a mesma, quando o
relato segue no sentido de que, qualquer que seja a realidade apresentada diante do
homem, a mesma néo se apresenta imediatamente na sua esséncia historica, como

algo absolutamente natural ou mecanico, embora muitas vezes o0 homem atua no

" Depoimento de professor-ator.
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cotidiano a partir do que esta estabelecido, sem refletir criticamente a possibilidade
de transforma-lo.

Essa auséncia de reflexdo, chamada atencdo por Kosik (1976),
caracteriza uma praxis utilitaria diante do fenémeno, ficando na aparéncia do mesmo
e sem qualquer reflexdo em relacdo a sua esséncia para a possibilidade de
transformacao da realidade do mesmo, 0 que evidencia uma pseudoconcreticidade,
ou seja, uma construcao historica, fruto de um projeto de homem alienado e passivel
diante de um sistema que o transforma numa espécie de predador de si mesmo, do
outro e do mundo. Nesse sentido: “[...] a praxis utilitaria imediata e 0 senso comum a
ela correspondente colocam o homem em condi¢cdes de orientar-se no mundo, de
familiarizar-se com as coisas e maneja-las, mas ndo proporcionam a compreensao
das coisas e da realidade” (KOSIK, 1976, p. 10).

Superar a pseudoconcreticidade pressupde a construcdo de uma outra
praxis, mais humana, inspirada num projeto historico desenvolvido a partir do pensar
dialético, que busca compreender o fendbmeno para “atingir a esséncia” (KOSIK,
1976, p.12) em detrimento da aparéncia, numa atitude de carater revolucionario, a

qual tenta:

[...] contribuir para a construcdo e consolidacdo de relacdes de producgdo
baseadas na cooperacdo/emancipacdo dos trabalhadores, na valorizacao
do trabalho e da propriedade coletiva dos meios de producdo e das
condicdes de cria-los colaborando, assim, para a supressdo efetiva das
relacbes de producdo fundadas na exploracdo/opressao, na valorizacdo do
capital e da propriedade privada (SOUZA, 2004, p. 135).

Rela¢bes que, como destacou o professor-ator, sdo conflituosas nas suas
expressdes agonisticas e antagonisticas. No referente as expressfes agonisticas,

algumas podem ser exemplificadas nos relatos a seguir:

[...] foi legal porque aprendi coisas novas, novos passos. A gente poderia
aprender mdasicas, jogos e dancas. Pronto, € a mesma coisa: € para
aprender como € a capoeira, faz um grupinho feito antigamente, mas hoje é
como um jogo — dois vao para dentro da roda, depois, outros vao fazendo a
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musica, batendo palmas e o chefe, que fica com o berimbau, toca a musica
(informac&o verbal)™.

[...] gostei mais de tocar o pandeiro, mas também dos instrumentos e da
danca nas vezes em que a gente fez um grupo de cinco (informacédo
verbal)®*.

[...] eu tinha seis anos e lutava com a minha irm&, que me ensinou, entéo,
gostei de relembrar as coisas, de lutar, de tocar, que eu ndo sabia, mas
tentei e consegui. Gostei de tudo, ndo teve nada de que eu ndo gostasse
(informac&o verbal)®.

[...] eu j& tinha visto na praia, as pessoas dancando e, as vezes, eu queria
dancar com eles, lutar e foi bom nas aulas, o video, tocar, tudinho!
(informac&o verbal)®.

[...] foi legal porque eu gostei de tocar berimbau. Ah, eu gostei das aulas, eu
me senti ansioso no meu primeiro dia, mas eu ndo sabia como era a aula,
s6 que, na segunda, eu ja fui vendo como era a capoeira e gostei, porque
posso falar para minha familia das coisas que aprendi, eu vou falar hoje
mesmo para minha mae, que chega as cinco horas aqui (informacéo
verbal)®.

[...] senti muita vergonha no primeiro dia, gostei do que a gente vivenciou,
das rodas que a gente fez, aprendi algumas palavras da capoeira, tipo ritual,
aprendi a tocar berimbau, a tocar agogd, atabaque eu ainda nao toquei,
gostei dos nossos apelidos... Eu adorei a capoeira! (informacao verbal)®.

[...] gostei da experiéncia da capoeira, foi boa porque eu aprendi a tocar um
instrumento que ndo sabia, como o berimbau. Eu também gostei da aula,
porque, no comecgo, eu também fiquei imaginando o que seria, se ia ter a
roda, se ndo ia, o que era o berimbau, que, na verdade, eu nem sabia antes
0 que era. A gente teve experiéncia com os instrumentos, aprende a tocar e,
guando vocé crescer, vai poder ficar tocando, vai poder jogar capoeira, e
isso foi um jeito bem divertido de aprender. (informac&o verbal)®.

[...] na capoeira, eu ndo sabia o que ia ter, porque eu faltei aquela aula, mas
depois vi todo mundo mais animado, cantando um monte de musica, e eu
gostei. A capoeira é um ritmo muito legal, eu adorei as perguntas, todo esse
tempo de capoeira, aquele momento foi 6timo, a gente aprendeu muito

(informac&o verbal)®’.

[...] foi uma experiéncia muito legal, a gente se divertiu muito, aprendi
muitas coisas, eu ndo sabia tocar berimbau, ndo sabia tocar nenhum
instrumento e aprendi. Achei que foi muito bom o gestual, porque eu gosto
de jogar, eu acho um jogo muito interessante. Eu me senti bem durante todo
0 procesgso, acho que ndo me senti mal em nenhum momento (informacé&o
verbal)™.

8 Depoimento de aluno-ator Comunicativa, 32 A.
8 Depoimento de aluno-ator Tigre Branco, 32A.
8 Depoimento de aluno-ator Indiazinha, 32 B.

# Depoimento de aluno-ator Curumim, 32 B.

# Depoimento de aluno-ator Cabeldo, 32 C.

% Depoimento de aluno-ator Pipoca, 32 C.

% Depoimento de aluno-ator Lafto, 32 D.

8" Depoimento de aluno-ator Taina 32 D.

8 Depoimento de aluno-ator Maquina 42A.
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[...] Eu achei legal, porque a capoeira ja é legal, s6 por ser a roda, 0s
instrumentos. E achei melhor ainda porque aprendi a tocar uma nova
musica no berimbau, eu ja sabia uma outra, mas, para mim, foi uma coisa
muito boa. E aprendi a tocar a maioria dos instrumentos que compdem uma
roda de capoeira, que foi 0 que me despertou um interesse maior, porque
uma parte deles eu ndo sabia 0 nome, por exemplo, o atabaque, o caxixi, 0
agogl. A quantidade de gente é muito bom, as aulas precisam de gente.
(informag&o verbal)®.

A diversidade revela a pluralidade de compreensdes favoraveis ao gosto
pela pratica da capoeira, dada a variedade das respostas apresentadas diante de
uma mesma experiéncia contextualizada com o mundo desses atores da pesquisa.
Ja nos revelava Freire (2000, p. 48) que “nas relagées que o homem estabelece com
o mundo ha, por isso mesmo, uma pluralidade na singularidade”. Pluralidade que
nao é revelada somente num polo de carater agonista, como nos relata o professor-

ator, ela se revela também no pdlo antagonista, ao ter que:

[...] no meu primeiro dia, eu fiquei meio envergonhada, porque eu ndo sabia

fazer algumas gingas, aprendi que tocar berimbau é muito dificil, precisa de

muita forca, prefiro tocar sem o caxixi, porque é menos dificil (informacéo
90

verbal)™.

[...] € um jogo que eu gosto muito, admiro, mas prefiro outras coisas
(informacao verbal)™.

[...] achei bom porque eu aprendi a histéria da capoeira, ndo a tocar
berimbau. Aprendi mais ou menos a brincar na capoeira e também a roda é
legal (informagéo verbal)*.

Essa atitude pedagdgica de reconhecer poélos conflituosos da categoria
ludicidade evidencia a necessidade de pensar um quefazer para a vida, na qual a
relacdo agonismo/antagonismo, destacada pelo professor-ator e constatada nos
dizeres dos alunos-atores, inspira um movimentar-se dialégico entre as realidades
histérica, social, cultural, politica e econémica dos atores consigo, com 0sS outros e

com o mundo. Significa que o:

% Depoimento de aluno-ator Praieiro, 42 C.

% Depoimento de aluno-ator Pipoca, 32 C.

%1 Depoimento de aluno-ator Margarida, 42A.

%2 Depoimento de aluno-ator Moranguinho, 42 C.
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[...] processo, vivéncia e a valorizagdo de um desses pélos é que dao a
devida importancia da intervencdo pedagdgica do professor. Entdo,
intervencdo pedagdgica, o trato com o conhecimento, o entendimento de
gue esse conhecimento ndo € Unico e ndo é bom ou ruim em si mesmo,
mas que ele tem outras questdes, o entendimento de como as criancas
vivenciam isso, ou seja, qual o sentido que essa capoeira fez para que eles
passassem a refletir em relagédo ao que é jogar junto, lutar, muitas vezes até
ao que é brigar, que é uma coisa diferente. Esses elementos, para mim,
trazem as questdes do processo das aulas que foram vividas (informacé&o
verbal)®,

Este relato pressupbe a compreensdo de que, através de uma pratica
dialégica sobre qualquer conhecimento que seja, surgem perspectivas para
transformacdes, ao permitir a compreenséo da realidade como algo em movimento
constante e que pode ter vérias interpretacdes.

Contudo, é tarefa, também, da Pedagogia a critica sobre qualquer forma
opressora existente na sociedade. Cabe a ela a proposicdo de alternativas

educativas superadoras a qualquer retrocesso desumanizador. Alternativas de

transformacao e resisténcia que nao aceitam:

[...] o determinismo de que as producBes humanas carregam sentidos e
significados diversos, mas torna-se necessario analisar a maneira como
alternativas pedagoégicas podem ser utilizadas para que determinados
significados sejam produzidos e vistos como verdadeiros e legitimos, em
funcdo da humanizagdo de todos os seres humanos, em todos os
guadrantes da Terra, por meio da libertacdo de todas as formas de
opressdo, exploracdo e subordinacdo manifestadas nas desigualdades
econdmicas, sociais e nas exclusdes historico-culturais (HOLMES, 2006,
p.144).

Transformacéo e resisténcia que configuram uma praxis que, mediada
pela ludicidade, oportuniza uma educacdo que deseja contribuir na construcdo da
humanidade do ser humano na sua totalidade. Ser humano de atitudes mais
humanas em relacdo ao outro. Abaixo, pode-se ter alguns exemplos de atitudes

desse tipo, em relacdo aos sentidos que o0s alunos-atores atribuem a capoeira,

% Depoimento de professor-ator.
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percebida de varias maneiras, porém maneiras que convergem para desenvolverem

valores favoraveis a intencionalidade de formacdo humana proposta pela pratica.

Eu me interessei porque antes era uma briga, depois foi virando jogo, um
tipo de danca, entdo, ficou mais interessante. A gente pensa que a briga é
de morrer, mas a gente td& como uma brincadeira, uma espécie de
movimento do corpo (informacao verbal)®.

[...] antes era uma briga e depois virou um jogo (informagcao verbal)®.

Eu me senti bem, eu acho que, quando eu for maior, eu vou ficar lutando
em casa, posso fazer isso (informagéo verbal)™.

[...] aprendi que a capoeira, agora, € um jogo, mas antes era uma luta.

Gostei muito do que a gente vivenciou: emocéo e felicidade (informacdo
97

verbal)™.

[...] tivemos muitos detalhes de como era o ritual, achei legal. Acho que é
mais uma danca do que uma brincadeira, mas da pra brincar (informacao
verbal)®.

[...] a capoeira foi criada para os escravos africanos se defenderem, depois
dela, veio o frevo, o frevo veio da capoeira. Eu acho que é mais uma
brincadeira do que uma dancga, porque eu ndo sei dancar, entdo, para mim,
fica mais uma brincadeira (informacéo verbal)®.

A partir dos polos estudados através das diferentes linguagens dos
atores, surgiram valores, entendimentos, atitudes e conflitos a partir da natureza
sensivel-racional humana (SCHILLER, 1995), em que os atores sentem, percebem e
refletem uma realidade situada entre o dividir x ndo dividir, amar x odiar, incluir x
excluir, impor x propor, interesse x desinteresse, solidario x indiferente, além de
outros dilemas que perpassam suas vidas dialeticamente em aproximacfes e
distanciamentos.

Fazer uma opcao em detrimento de outra ndo € algo natural, e sim a
representacdo de toda uma construcao social passivel de ser constatada, interpreta,

compreendida e explicada para uma dada possibilidade de superacdo ou ndo da

% Depoimento de aluno-ator Comunicativa, 3" A.
% Depoimento de aluno-ator Tigre Branco, 32 A.
% Depoimento de aluno-ator Indiazinha, 32 B.

" Depoimento de aluno-ator Pipoca, 32 C.

% Depoimento de aluno-ator Praieiro, 42 C.

9 Depoimento de aluno-ator Moranguinho, 42 C.
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realidade. Possibilidade enfatizada na observacdo do professor-ator, ao destacar
que:

[...] ter tratado, do ponto de vista pedagégico, o tema capoeira; ter
conseguido viver uma das possiveis dimensfes dela, de maneira mais
fortemente orientada e compreendida, que foi a questdo da ludicidade; e
fazer com que os alunos entendessem que aquele conhecimento ndo caiu
do céu, ele tem uma histéria, é reflexo de um determinado momento da
nossa histéria e que, hoje, tem outras caracteristicas, mas que ndo deixam
de lado esse elemento importante, a historicidade. Da possibilidade que
vocé tem de retracar um conhecimento desde a sua atualidade até a sua
génese, até onde ele se constituiu ou comegou a se constituir e voltar
novamente pra refletir sobre ele no presente, acho que foi um percurso
interessante, rico, necessario e sistematizado. Foi um percurso pensado,
gue teve, dentro do planejamento, questfes nédo planejadas, mas que, em
funcdo da dindmica da escola, elas felizmente entraram na aula. Entéo,
esses elementos, para mim, sdo fundamentais dentro daquilo que eu posso
relatar sobre 0 que vivi contigo no trabalho com a capoeira aqui na escola

(informac&o verbal)'®.

Com essas valorosas contribuicdes dos atores da pesquisa, apos toques,
cantos, escutas, didlogos e jogos ritmados pelas inquietacdes configuradas desde o
inicio da roda, a qual teve o privilégio de receber o reforco tedrico de varios(as)
jogadores(as) camaradas que também colaboraram ao longo desse gingado, no
desvelar de categorias que nortearam possibilidades para pensar a pratica
pedagogica de carater dialdogico com o tema capoeira em aulas de Educacéo Fisica
ministradas no ensino fundamental, inspirada numa outra perspectiva de educacéao
cidada, mediada pela expressao de ludicidade a partir de uma praxis revolucionaria
gue contribua e valorize a formacédo humana.

Nas voltas ao mundo que o presente estudo realizou, muito foi revelado,
outras revelacdes irdo surgir e demais contribuicdes vao aparecer. Esta claro o
inacabar da roda, até entdo tocada, a qual pede outras voltas para dialogar com
novas inquietudes que baixam ao pé do berimbau da roda das descobertas, que

também é a roda da vida, a roda cidadd, a roda revolucionaria, entre outras rodas

1% bepoimento de professor-ator.
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gue possibilitam o prazer de desvelar, (re)elaborar, imaginar, criar, propor e superar

outros desafios.
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4 CONSIDERACOES FINAIS: revelacdes da roda das descobertas

s
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FOTO 5: O prazer da descoberta
FONTE: Eduardo Jorge Souza da Silva, 2007

Dada mais uma volta ao mundo no interior da roda das descobertas,
chegamos novamente ao pé do berimbau, quando, de forma vibrante, escuta-se um
encantados, felizes e inspirados para retornar outras vezes, noutras rodas que
sejam ritmadas por novas inquietacdes. Sempre estimulados pelo fato de termos a
consciéncia de que nao estamos sozinhos nesse jogo, pois, a exemplo do jogo que
comecamos a findar no presente trabalho, desde os primeiros gingados, sempre
tivemos presente um coletivo de qualidade, que dialogou conosco durante toda a

roda, de forma bastante camarada.



106

Camaradagem que proporcionou significativas forcas para manter a
harmonia de cada movimento dentro da roda das descobertas, sempre com respeito
aos fundamentos dos(as) autores(as) que conosco vadiaram'®, excitados(as) diante
dos desafios colocados, encantados(as) com as surpresas, cautelosos(as) durante a
resolucdo dos conflitos, criticos(as) em relacdo as contradicdes, pacientes no sentir
das inquietacfes, emotivos(as) defronte as possibilidades e contemplados(as) pelo
axé singular que foi possivel sentir durante toda a roda, configurada em inGmeros
locais, momentos, encontros e reencontros que ja deixam sentimentos de MUITAS
saudades e gratidao.

Mesmo diante de alguns imprevistos que ocorreram na vida pessoal de
jogadores(as) durante a realizacdo dos trabalhos, os instrumentos ndo pararam de
tocar, o coral se manteve firme e alguém sempre se ofereceu para jogar conosco. A
cada entrada na roda, um canto mais eloqtiente era escutado pelos ares diferentes,
que foram respirados com vigor para tomar félego e voltar para cada jogo. Sempre
felizes com a certeza de que nao ficariamos sozinhos em qualquer momento dessa
construgcado prazerosa.

Assim, no desejo de desvelar de que forma a pratica pedagogica no
ensino fundamental, ao tematizar a capoeira como educacao cidadad numa dimensao
de expresséao de ludicidade, contribui para a humanizacdo do homem, as analises
realizadas identificam inimeras possibilidades para o trato desse conhecimento para
a configuracdo de uma praxis social dialogada com um ser humano que € “possuidor
de um valor em si mesmo, pode e deve desempenhar multiplos papéis, sem perder
sua unidade, construindo-se como uma integralidade numa comunidade que €& por

ele constituida ao tempo em que o institui” (SOUZA, 1999, p. 243).

191 Expressdo utilizada para se remeter ao fato de jogar capoeira por prazer, a exemplo dos negros
que foram escravizados, 0s quais realizavam as suas vadia¢cdes nos poucos momentos que achavam
para o lazer.
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Na construcdo do conhecimento constatado, interpretado, compreendido
e explicado na realidade concreta revelada pelo campo de pesquisa, fica a certeza
de que inumeras reflexdes afloram em relacdo ao trato da capoeira na escola, sua
organizacdo e sistematizacdo, tendo a compreensdo de que a capoeira € uma
construcdo socio-historica repleta de contradicbes, com inumeros valores a serem
refletidos criticamente na e com escola.

A capoeira foi pedagogizada, houve sua (re)construcdo pelo coletivo a
partir, ndo somente de uma Unica possibilidade, e sim de possibilidades, tendo a de
expressdo de ludicidade como intencdo clara durante todo o desenvolver da
pesquisa, em que o ludico surge como acdo politica e pedagdgica a ser
experimentada no presente da realidade concreta em que ocorre a pratica
pedagogica.

Na procura pelo viés humanizante, buscamos provocar os atores pela sua
natureza sensivel-racional (SCHILLER, 1995), a partir das expressdes que
caracterizam a capoeira, como sua historicidade, seus gestos, cantos, instrumentos,
rituais e demais expressodes reveladas no decorrer da constru¢cdo do conhecimento,
tendo sempre clara a opcéo pela ludicidade como mediadora de todo o processo
desenvolvido.

Toda essa construcao significou desenvolver uma pratica pedagogica a
partir de uma reflexdo diagnodstica, judicativa e teleoldgica (SOUZA, 2004), ao
contextualizar o real concreto, ampliado pelas atitudes e valores julgados numa
determinada direcdo que pede transformacfes, em que a pesquisa norteia
possibilidades para a construgcdo de outra realidade pelo viés da dimenséao

teleoldgica da reflexdo desenvolvida coletivamente.
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Construcdo que procurou refletir criticamente valores com os atores
dentro do cotidiano da capoeira, sempre comparado com 0O universo social dos
mesmos, uma vez que ambos 0s espacos sdo permeados por relacdes de poder
gue necessitam de contextualiza¢gdes e discussdes mais amplas junto ao coletivo.

Nem todos os momentos apresentaram a dimensdo ludica dos atores,
uma vez que nao é tao simples romper com paradigmas socialmente consolidados
nas escolas, em que articular os impulsos sensiveis e racionais, de forma livre,
consistiu num desafio politico que considerou a heterogeneidade dos atores e uma
permanente auto-avaliacdo sobre a pratica pedagodgica desenvolvida a cada
momento.

Fica evidente que, qualquer que seja a construcao epistémica pretendida,
a mesma nao pode ser uma atitude solitaria por parte de algum conteudo, disciplina
ou qualquer outra esfera da escola. Serd a partir de um conjunto de atitudes
fortemente articuladas, continuas, planejadas, discutidas e comprometidas que se
poderd dar conta de efetivar um projeto politico-pedagogico que busque uma
educacdo humanizante para uma cidadania além da restricdo referente ao
entendimento de direitos e deveres'®?,

Refletir a pratica pedagdgica, nesse contexto, significa construir uma
teoria da pratica pedagdgica mediada pela ludicidade, que favoreca o experimentar
de relacdes solidarias, afetivas, que permitam aos atores construirem conhecimento
de forma prazerosa.

Na reflexdo, andlise e intervencdo da pratica pedagogica nas aulas de
Educacéo Fisica do ensino fundamental, a tematica capoeira possibilitou construir

uma proposicao superadora que contribuiu dentro de uma acéo coletiva, uma vez

192 Grifo nosso.
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gue somente a capoeira nao seria suficiente para a constru¢do de uma educacao
cidada mediada pela ludicidade dos atores a partir de relacdes dialdgicas.

Relacbes conflituosas, afetivas e solidarias, demonstradas no respeito a
diversidade de atores que experimentaram essa manifestacdo da cultura como
linguagem lidica sentida e percebida via a subjetividade e objetividade
concretizadas numa praxis social que buscou na capoeira estratégias para
potencializar situacGes de ensino alimentadas pela cultura presente no cotidiano dos
atores, dando ritmo para a expressdo de um saber-ser educativo-formativo na
escola, contextualizado com a totalidade vivida por cada ator.

Tem-se clara a importancia dessa tematica, sua relevancia educacional
configurada a partir do trato do conhecimento de sua historicidade a luz de reflexdes
criticas que rompem com qualquer trato aquém das exigéncias sociais de seu
tempo.

Tematica que ndo é solucdo isolada para desequilibrar a realidade
apresentada por um quadro desumano que cresce a cada dia, uma vez que O
desafio & coletivo, materializado dentro e fora da escola, carente de outras
articulagcbes com acdes convergentes para um projeto historico de uma sociedade
mais humanizada.

Da presente experiéncia, constata-se que principios referentes a
intencionalidade na organizacdo e trato com o conhecimento, a dialogicidade e a
ludicidade foram importantissimos para a configuracdo de uma praxis social junto
aos atores e a escola.

Nas relacdes cotidianas entre os atores da pesquisa, foram construidos
conhecimentos referentes a capoeiragem e sua relacdo com a vida, ampliando-se

conhecimentos do senso comum para conhecimentos elaborados. Conhecimento
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para uma vida coletiva e possivel de ser transformada. Processo realizado de
acordo com o contexto, que se mostrou muito favoravel para o didlogo entre todas
as esferas da escola.

Fica evidente a responsabilidade da escola em criar condicbes para
manter um projeto politico-pedagdgico que proporcione o trato do conhecimento que
contemple a ludicidade, amizade, afetividade, liberdade, espontaneidade,
gratuidade, alegria, criatividade, solidariedade, reflexdo, critica e outras questdes a
serem concretizadas por esse coletivo chamado escola, a fim de viabilizar a
construcdo de um saber elaborado a partir de possibilidades de avancos,
compreensodes, interpretacdoes e explicacdes das producdes historicas do homem,
como a da capoeira, por exemplo.

Condicdes que lancam na roda pensamentos referentes:

[...] “por que”, “para que”, “o que”, “como”, “com quem”, “para quem”, “sob
gue condig¢8es reais”, “quando” e “onde”; significa pensar com que bases e
concepcdes essas praticas serdo desenvolvidas e refletir, igualmente, sobre
categorias basicas, como participacdo, integracdo, conhecimento,
educacdo, homem, ensino e sociedade; significa estabelecer critérios para
selecionar e tratar o conhecimento nas manifestagBes, apontando acdes
nas quais o sujeito € visto enquanto um ser ativo, que cria e recria, que vive
coletivamente, que sofre e exerce influéncias, um ser que constroi, critica e
socializa o conhecimento apropriado (FRANCA, 2003b, p. 39).

A guisa de conclusdo, tem-se uma experiéncia configurada numa
possibilidade de materializar uma pratica pedagdgica no campo da Educacéo Fisica
critico-superadora, com a tematica capoeira mediada pela ludicidade, no sentido de
desenvolver a integralidade do ser humano, num quefazer articulador e produtor do
conhecimento critico-cultural, dando possibilidades aos atores para construirem
seus sentidos referentes ao conhecimento a partir de significados construidos na

historicidade dessa construcéo histérico-social humana.
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APENDICE B — AUTORIZACAO DO AUTOR DA MUSICA “MOVIDO PELA CAPOEIRA”.

Declaro para os devidos fins que o Professor Mestrando Henrique Gerson Kohl,
esta autorizado a usar a misica “Movido pela Capoeira”, de minha autoria, gravada no
1° CD de Capoeira do Grupo Capoeira Nagd, na publicagdo de sua dissertagio de
mestrado, orientada pela Professora Doutora Tereza Luiza de Franga, com o titulo
provisério de “Gingado na Pratica pedagogica Escolar: Expressoes Ludicas no Quefazer
da Educagio Fisica”, desenvolvida junto ao Programa de Pos-Graduagdo em Educagio
da Universidade Federal de Pernambuco, pela Linha de Pesquisa de Formagdo de

Professores e Pratica Pedagogica.

Podendo ampliar a utilizagdo da presente autorizagdo no uso da musica em
epigrafe para outros fins de divulgagio de produgdes cientificas e eventos relacionados

a capoeira.

Atenciosamente,

Dofiglas Rodrigues Pinheiro de Aratijo

25 de Margo de 2007
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APENDICE C — AUTORIZACAO PARA DIVULGAR O NOME DA ESCOLA QUE FOI CAMPO DE
PESQUISA DA PRESENTE DISSERTACAO.

Declaro para os devidos fins que o Professor Mestrando Henrique Gerson Kohl,
esta autorizado a revelar o nome do Colégio Apoio, Rua Conselheiro Nabuco, n°® 44,
Casa Amarela, Recife — PE, CEP 52070-010, como campo de pesquisa para o
publicagdo de sua dissertagdo de mestrado, orientada pela Professora Doutora Tereza
Luiza de Franga, com o titulo provisorio de “Gingado na Pratica Pedagogica Escolar:
Expressoes Ludicas no Quefazer da Educacdo Fisica”, desenvolvida junto ao Programa
de Pos-Graduag@o em Educacdo da Universidade Federal de Pernambuco, pela Linha de

Pesquisa de Formagao de Professores e Pratica Pedagogica.

Podendo ampliar o uso da presente autorizagdo para outras publicagdes

derivadas do presente estudo.

Atenciosamente,

R { £}
St %@'ﬁ%mﬂ‘@%
Diretora Pedagogica do Colégio Apoio

27 de Agosto de 2007.
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APENDICE D — CRONOGRAMA DAS AULAS.

CRONOGRAMA 33 Séries
DATA | N°DE AULAS | H/A CONTEUDO

05/06/07 la 45 min. | Apresentagdo aos alunos da pesquisa de campo.
Exposicdo da intencdo pedagogica do professor.
Pesguisa sobre a capoeira a partir das experiéncias
dos(as) alunos(as).

07/06/07 2a 45 min. | Feriado de Corpus Christi.

12/06/07 3a 45 min. | Gestual da capoeira.

14/06/07 da 45 min. | Exposicao de documentérios sobre a capoeira.

18/06/07 5a 45 min. |A musicalidade da capoeira: ritmos para cantar e
encantar.

22/06/07 6a 45 min. | Oritual.

25/06/07 7a 45 min. | Que movimentos queremos na roda da vida?

29/06/07 8a 45 min. | Auto-avaliagdo: o que construimos?

Total da carga horaria 5h/15min.
CRONOGRAMA 43 Séries
DATA | N°DE AULAS | H/A CONTEUDO

05/06/07 la 45 min. | Apresentagdo aos alunos da pesquisa de campo.
Exposicdo da intencdo pedagdgica do professor.
Pesguisa sobre a capoeira a partir das experiéncias
dos(as) alunos(as).

07/06/07 2a 45 min. | Feriado de Corpus Christi.

12/06/07 3a 45 min. | Gestual da capoeira.

14/06/07 da 45 min. | Exposicao de documentérios sobre a capoeira.

18/06/07 5a 45 min. |A musicalidade da capoeira: ritmos para cantar e
encantar.

22/06/07 6a 45 min. | Oritual.

25/06/07 7a 45 min. |Exposicdo de desenhos. as Cores de nossas
experiéncias.

29/06/07 8a 45 min. | Auto-avaliacéo.

Total da carga horaria 5h/15min.
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APENDICE E — PESQUISA PROPOSTA AOS ATORES DAS 43S SERIES.

Colégio Apoio

Nome: .
Educacéo Fisica 48Série 1l Etapa
Professores da Disciplina: Eduardo Jorge Visitante: Henrique Gerson Kohl “Tché”

Data para Devolugéo: 28/06/2007

Queridos(as) alunos(as) Capoeiras!

Cultivamos durante nossos encontros momentos de construgdes coletivas sobre a temética
capoeira. Cada um(a) entrou nessa roda de descobertas com a sua maneira de gingar, tocar,
cantar, falar e outras formas de se expressar naroda de capoeira, a qual ndo € muito diferente
darodadavida. Mais umavez, convidamos vocés para entrarem nessa roda, porém, agora, de
uma outra maneira. Para isso, todos deverdo encontrar algumas orientacOes abaixo para a
pesqguisa sobre a capoeira que estamos propondo para as turmas das 42 séries.

Esta tarefa tem como meta permitir que vocés possam ampliar os conhecimentos adquiridos
sobre a capoeira durante as nossas aulas de Educacdo Fisica. Pedimos que cada um(a)
organize um texto-sintese em um cartaz ( em folha A3 ou em meia folha de uma cartoling),
gue também deverd apresentar desenhos e pinturas sobre os elementos da capoeira que
vivenciamos, a fim de facilitar a apresentacdo da sua pesquisa aos colegas da turma,
compartilhando suas descobertas com todo o coletivo que o(a) gjudou a viver cada momento
dessaroda.

Assim, os desenhos e informagdes devem tratar os gestos, a historia, a musicalidade e o ritual
da capoeira, ligando todos esses elementos ao tipo de roda que vocés gostariam de participar
nas suas vidas. Indicamos a Internet como um instrumento que pode audar no
desenvolvimento de sua pesquisa

Seguem sugestdes de sites para realizacdo dos trabal hos:

http://www.portal capoeira.com/

http://www.lmilani.com/

http://www.nzinga.org.br/

http://www.abca.portal capoeira.com/

N&o esquecam de citar a(s) fonte(s) utilizada(s) em sua pesquisa, pois, assim como na roda de
capoeira, nada se constréi de forma solitaria.

Caso vocés tenham dificuldades com os enderecos acima, procurem informagdes a partir dos
sites de busca GOOGLE ou ALTAVISTA.

A roda éboa... aroda é boa... com as descobertas de vocés, aroda é boal
Boa pesquisal!!


http://www.portalcapoeira.com/
http://www.lmilani.com/
http://www.nzinga.org.br/
http://www.abca.portalcapoeira.com/
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APENDICE F — PROTOLOCO DE MEMORIAS.

Protocolo de Memorias: Pistas de um Jogo Inacabado.

Nome do Ator:
DatadaEntrevistas _ / [/
Pistas:
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ANEXO A — DOCUMENTO DO PROGRAMA DE POs-GRADUACAO EM EDUCACAO DA UFPE

PARA ENTRADA NO CAMPO DE PESQUISA.

Centro de Educagio

> 5t " = Campus Universitario
Programa de Pos-Graduagiio Cicide 1Iniversitirin
em Educagio Recle-PEAIR CEP S0.670-901

Fone/lFax: (81) 2126-8327 /21206-8334
1 Mail: edunlpee pe.br
ppeedueacaofulpe br

www ce ulpebr/posemeducican

Universidade
FFederal
de Pernambuco

Mestrado ¢ Doutorado

Oficio n® 093/07

Recife, 10 de maio de 2007

Da: Secretaria do Programa de Pos-Graduagio da UFPE

A: Diregdo do Colégio Apoio
Prof* Rejane Dantas Maia

Hm" S,

Temos o prazer de apresentar-lhe o pos-graduando HENRIQUE GERSON
KOHL, aluno regularmente matriculado no Mestrado em Educagéo deste Programa de Pos-
Graduagdo em Educagdo da UFPE, solicitando de V. Sa. autorizagio para que o mesmo
possa desenvolver nessa Conceituada Institui¢do as seguintes atividades, que servirdo de
subsidio para sua dissertagio de Mestrado:  ENTREVISTAS, FILMAGENS E
REALIZACAO DE SEMINARIO NAS TURMAS DE EDUCACAO FiSICA DAS
3as. A,B,C e D e das. Séries A e C, durante o periodo da manhi e da tarde do més de
junho/2007.

Desde ja agradecemos a sua colaboragio em facilitar o acesso as informagdes que se

fazem necessarias ao bom desempenho do mestrando em epigrafe.
Cordialmente,

fl...l_ CiLfes v } Wilpay )
~'Morgana Marcelly Costa Marques
g!l Secretdria do Programa de

| Ps-Graduagdo ein Educagdo
iﬂ Cad. 01231215 - UFPE
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