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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi avaliar o conhecimento dos estudantes da Universidade
Federal de Pernambuco, Centro Académico de Vitéria (UFPE/CAV), sobre o novo
Coronavirus e a COVID-19. Desta forma, o estudo se tratou de uma pesquisa com carater
descritivo transversal quantitativo atraves de dados coletados por meio de questionario
eletrénico semiestruturado aplicado com o publico-alvo, os discentes voluntarios da pesquisa
foram exclusivamente da UFPE e a partir de 18 anos, dos cursos de ciéncias bioldgicas,
enfermagem e salde coletiva que totalizou uma amostra de 258 participantes. A partir da
metodologia aplicada, identificou-se que o0s estudantes tém conhecimento sobre as
problematicas que giram em torno da COVID-19, no entanto, erros foram notados. A
propagacdo de informacdes veridicas baseada em evidéncias se torna importante para a
sociedade e por isso ha a necessidade de reforgar as informacdes propagadas pelos meios de
comunicacdo para que sejam sanadas duvidas que ainda persistas entre cada individuo. Foi
observado que 79,40% dos respondentes se utilizavam de Instagram e 77,10% de WhatsApp,
76,7% concordaram em receber atualizagbes ou informacgdes sobre a COVID-19 nas redes
sociais com frequéncia, 57% colocaram que se utilizavam dessas informagfes, no entanto,
95,7% contestou que ndo confiam em todas as ideias vindas das redes sociais, afirmaram que
vindas da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) (93,1%) e Cartilhas de Secretarias de Saude
(77,1%) sdo mais confidveis. Portanto, essa analise serve de base para compreender até que
ponto 0s meios de comunicacdo e informacgdo estdo sendo efetivos para a comunidade
académica, podendo assim, ajudar em estratégias de enfretamento da COVID-19. Além de
ajudar a refletir sobre outras realidades fora dos muros da universidade, uma vez que, as
desigualdades sociais podem corroborar para a falta de informacgéo adequada.
Palavras-chave: COVID-19; SARS-CoV-2; Comunicacdo em Salde; Saude Coletiva; Saude
e Ambiente.



ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the knowledge of students from the Federal University
of Pernambuco, Academic Center of Vitéria (UFPE/CAV), about the new Coronavirus and
COVID-19. Thus, the study was research with quantitative cross-sectional descriptive
character through data collected through a semi-structured electronic questionnaire applied
with the target audience, the volunteer students of the research were exclusively from UFPE
and from 18 years of age, from the courses of biological sciences, nursing and collective
health that totaled a sample of 258 participants. From the applied methodology, it was
identified that the students are aware of the problems that revolve around COVID-19,
however, errors were noticed. The propagation of true evidence-based information becomes
important for society and therefore there is a need to reinforce the information propagated by
the media so that doubts that still persist between each individual are answered. It was
observed that 79.40% of respondents used Instagram and 77.10% of WhatsApp, 76.7% agreed
to receive updates or information about COVID-19 on social networks frequently, 57%
reported that they used this information, however, 95.7% disputed that they do not trust all
ideas coming from social networks, stated that coming from the World Health Organization
(WHO) (93.1%) and Health Secretariatbook Lets (77.1%) are more reliable. Therefore, this
analysis serves as a basis for understanding the extent to which the media and information are
being effective for the academic community, thus helping in covid-19 coping strategies. In
addition to helping to reflect on other realities outside the walls of the university, since social
inequalities can corroborate to the lack of adequate information.

Keywords: COVID-19; SARS-CoV-2; Health Communication; Collective Health; Health
and Environment.
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1 INTRODUCAO
A doenca do coronavirus 2019 (COVID-19) surgiu no final do ano de 2019, na

cidade de Wuhan, na China, fazendo com que se inicia-se uma pandemia no inicio do
ano de 2020 ao redor do mundo, desencadeando varios problemas diante da sociedade e
em diversas esferas, como por exemplo, os ambitos da saude e da educagdo
(OLIVEIRA; LUCAS; IQUIAPAZA, 2020). Por se tratar de um virus altamente
transmissivel, a infeccdo acontece de forma rapida, tanto de casos, quanto de mortes.
Nesse prisma, a populacdo se encontrava em estado de medo, sem saber como agir
diante da situacdo (WERNECK; CARVALHO, 2020).

A falta de planos estratégicos, em vista de uma situacdo inesperada, preocupou a
salde publica, logo, os oOrgdos de saude se moveram para planejar e colocar em
execucdo diversas acOes para mitigar a pandemia (FREITAS; NAPIMOGA;
DONALISIO, 2020). A necessidade de propor meios que fossem capazes de amenizar a
disseminacdo da doenca, tornou-se prioridade para as autoridades locais, estaduais e
nacionais. Medidas como, a utilizacdo de mascaras, ndo compartilhamentos de talheres,
utilizacdo de alcool a 70%, bem como a ndo aglomeracdo de pessoas, foram formas de
enfrentamentos essenciais para a diminuicdo dos casos e das mortalidades
(KAKODKAR; KAKA; BAIG, 2020).

O Sistema Unico de Salde (SUS), através de seus principios e diretrizes fora
fundamental para a resolucdo de problemas diante de um quadro caético deixado pelo
novo Coronavirus no Brasil (BOUSQUAT et al., 2020). Na pandemia, o SUS se
mostrou muito importante diante de estressores da sociedade que o colocam em
evidéncia, mostrando sua capacidade de resolubilidade, além de frisar sua importancia
para toda a populacdo brasileira, principalmente no que tange a diminuicdo das
desigualdades e iniquidades que existem no Pais (COSTA; RIZZOTTO; LOBATO,
2020).

As vigilancias em satde dentro do SUS foram uns dos pilares mais importantes
diante das estratégias de combate a pandemia e agiram de forma imediata e oportuna
para que a partir do entendimento dos numeros de casos, fosse possivel entender em que
cenario 0 mundo estava inserido e como deveria agir diante disto (JUNIOR et al., 2021).
A vigilancia popular em salde, mostrou-se eficaz diante de medidas sanitarias

participativas e integradas, agindo de modo a ofertar a promogdo da salde para a
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sociedade, com agdes visando levar informag6es para a populagdo (MACHADO et al.,
2021).

A populacédo imediatamente comecou a ser bombardeada por varias informacdes,
e em sua grande maioria sem base cientifica (FREIRE et al., 2021). A midia em geral as
vezes divulga noticias falsas, causando conflitos de ideias na mente das pessoas,
principalmente daqueles que ndo tem interesse em buscar informacdes de fontes
confiaveis e verdadeiras (NETO et al., 2020).

Além disso, 0 ambiente digital se tornou 0 meio mais acessivel para os individuos,
em vista das medidas de prevencdo, como por exemplo o distanciamento social
(WERNECK; CARVALHO, 2020). No entanto é sabido que a desigualdade néo
permite que todos tenham as mesmas oportunidades, nesse contexto chega-se a um
questionamento de que mesmo com o grande nimero de veiculos de comunicacdo, é
possivel que estudantes possuam baixo conhecimento sobre a pandemia € 0 novo
Coronavirus. Portanto, utilizar formulario eletrénico para avaliar o nivel do
conhecimento de estudantes sobre a COVID-19 € um meio estratégico que pode auxiliar
na saude dos estudantes, além de contribuir para a sociedade como um todo, bem como

promover a educagdo em saude.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Vigilancia em Saude e Vigilancia Civil em Saude

Durante a Idade Média na Europa, em meados do seculo X1V, foi instalada a
quarentena com a finalidade de diminuir a transmissao de novos casos de peste negra,
por diminuir o trafego maritimo e o isolamento de doentes. Alguns autores relacionaram
esse modo de intervencdo com a vigilancia de doentes e casos suspeitos (RADUNZ;
RAMPAZZO, 2021). Na década de 1950 a primeira vacina¢do em massa acontece entre
criancas norte-americanas contra a poliomielite, esse processo histérico foi denominado
de “cutter icidente”, assim, o termo vigilancia foi utilizado pela primeira vez nesta
localidade, como uma vigilancia inovadora voltada para o comportamento das doencas
(MOIR, 2020). A grande importancia da vigilancia em saude foi evidenciada durante
um surto de malaria, ao descobrir que esse surto surgiu nos Estados Unidos da América
(EUA) apds a segunda guerra mundial, disseminada através de soldados que retornavam
da Africa e regides do Mediterraneo e Pacifico (MARQUES, 2018)

No Brasil, entre a década de 60 e 70 a Vigilancia Epidemioldgica (VE) é
definida como um sistema de informacdo para acdo. Submetida ao modelo biomédico, a
vigilancia de casos voltava-se predominantemente para o controle das doencas
infecciosas e transmissiveis registrados no Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica (SNVE) (SEVALHO, 2016). A Lei Organica n° 8.080/90, descentraliza
a VE recomendando medidas de prevencdo voltadas para o controle e agravo de
doencas, de acordo com os condicionantes e determinantes que assolam os individuos, e
delega competéncias de forma intersetorial e interprofissional nos servigos de saude
(OLIVEIRA; FREITAS, 2017).

Com os principios e diretrizes do SUS, novos termos voltados para a vigilancia
em saude surgiram no pais assim como 0s conceitos implementados a cada uma delas
(SEVALHO, 2016). A vigilancia da saude, no pensamento de (PORTO, 2017) tem um
olhar mais abrangente sobre a saude, visando riscos, agravos e danos, incluindo atores
sociais em diversos setores organizacionais diante de acdes voltadas para a prevencéo,
reabilitacdo e recuperacdo dos doentes. A vigilancia a saude é entendida como uma

visdo mais privada, desta forma, suas acOes sdo focadas para a prevencao,
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conhecimento, previsdo e combate de forma continua diante da problematica de saude
escolhida (SEVALHO, 2016).

A vigilancia em saude tem o dever de promover a troca de conhecimento e
saberes técnico-cientificos, de acordo com a participacdo da comunidade e suas
particularidades (SEVALHO, 2016). Entre as diversas vigilancias existentes, Sevalho
(2016, 2017) retrata a Vigilancia Popular em Saude (VPS) como uma area de
exploracdo da partilha de conhecimento assim como uma ouvidoria coletiva, que visa o
protagonismo do participante em uma dada pesquisa e que baseada nos métodos de
ensino de Paulo Freire, o poder de transformacdo social. Criada por Victor Vincent
Valla (1993, 1993, 1998), a Vigilancia Civil em Salde partiu de um conceito de
monitoracao civil no ambito da saude, com o intuito de criar um banco de dados da
populacdo com relacdo aos agravos para que essas informacdes fossem observadas, o

que foi chamado de epidemiologia do cotidiano em sua realizacao.

Com o surto do virus SARS-CoV-2 em dezembro de 2019, na cidade de Wuhan,
na Republica Popular da China, a vigilancia ganha ainda mais espaco e notoriedade na
criacdo de dados epidemioldgicos para construcdo de estratégias e medidas de
prevencdo e enfrentamento, além de monitorar o cenario de casos suspeitos, infectados,
curados e mortos (CRODA; GARCIA, 2020).

A fim de mitigar a situacdo de calamidade em que o coronavirus causava no
mundo, a VS em conjunto com outras organizacOes discutia medidas preventivas como
lockdown, melhoria dos servigos essenciais de salde e a orientacdo popular (FILHO;
CORREA, 2020). Através da participacdo popular, Sevalho (2016) afirma que é
possivel gerar uma transformacdo social no setor salude, uma vez que apenas observar,
seja por um monitoramento participativo ou pela vigilancia epidemioldgica, sem se

questionar seria ingenuidade.

2.2 Vigilancia Popular em Saude e Seus Desdobramentos na Pandemia da COVID-
19

Em meio a pandemia do novo coronavirus, trabalhar com VVPS se fez necessaria
em varias esferas da sociedade, como meio de enfrentamento aos problemas causados
pelo virus SARS-CoV-2 (CARNEIRO, PESSOA, 2020).



17

e Gabinetes de crise em favelas: Tem o intuito de conscientizar as populactes
atingidas pela COVID-19 através do funk (RIBEIRO, 2020; CANNABRAVA,
2020).

e Observatorios académico-populares: Criado com o objetivo de monitorar 0s
impactos causados pela COVID-19 (Observatorio dos Impactos do Coronavirus
nas Comunidades Pesqueiras, 2020).

e Emergéncia Indigena (internet): Acompanhamento dos casos de contaminagéo e
mortalidade, e fortalecimento da prevencdo nos territorios indigenas
(QUARENTENA INDIGENA, 2020).

e Quilombos sem COVID-19 (internet): Tem a finalidade de monitorar os casos da
COVID-19 na populagdo, além de impactos e forma de combates, através dos
dados oficiais das Secretarias Estaduais de Saude (Observatorio da COVID-19
nos Quilombos, 2020).

e Campanha ‘Vamos Precisar de Todo Mundo’: Criada com a finalidade de doar
alimentos e materiais de limpeza e contribuir financeiramente
(REDEBRASILATUAL, 2020).

A desigualdade social foi fortemente ampliada pela pandemia da COVID-19,
como perda de renda da populacdo, injusticas sanitarias e ambientais e sobrecarga do
setor saude. Assim, é necessaria uma VPS para reduzir desigualdades e iniquidades
dentro da sociedade (PORTO, 2019).

2.3 Vigilancia Digital a Luz de Uma Ecologia do Saber

A pandemia da COVID-19, se tornou uma questdo predominante diante das
populacdes de todo o mundo. Com o alto grau de perigo existente diante da doenca,
saber gerenciar informacdes, investigando a compressao das pessoas sobre 0 contexto
pandémico, pode auxiliar para uma VPS eficaz (BHAGAVATHULA et al., 2020). A
desinformacdo, é uma preocupagdo de saude global, uma vez que pode aumentar ou

trazer novos danos a saude que podem ser evitaveis (LAtgé et al., 2020).

A urgéncia e a necessidade de antecipacdo de acOes pelos profissionais de satde
muitas das vezes ndo permite um dialogo com a populagdo (SEVALHO, 2016). Em
contrapartida, Sevalho (2016) ressalta que a populacdo serve como fonte de notificagdo
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alternativa atraves de informacbes compartilhadas na comunidade, além da maior

percepcao social em casos de doencgas infecciosas.

Assim que a COVID-19 comecou a se espalhar de maneira alarmante e foi
considerada uma Emergéncia de Saude Publica a nivel internacional, pesquisadores da
OMS sabiam que a pandemia seria acompanhada de um surto gigantesco de informacao,
sejam elas advindas de uma medicina baseada em evidéncias ou deveras
equivocadamente falsas. Logo foi criado uma nova plataforma de informacdo chamada
OMS Rede de Informacdo para Epidemias (EPI-WIN) com uma série de amplificadores
com o objetivo de criar agilidade e flexibilidade nas conexdes no compartilhamento de
informacdes sob medida populagdes alvo (ZAROCOSTAS, 2020).

Zarocostas (2020) retrata que uma epidemia de desinformacdo ou “Fake News”
(noticias falsas) pelas redes sociais dentro de uma populacdo desprovida de
conhecimento e meios de informacdo confiaveis, pode se tornar um sério problema de
Saude Coletiva (SC) em diversas esferas da populacdo e dos setores de salde. Em
momentos caoticos de pandemia como a do coronavirus, é primordial que a populagdo
desenvolva o senso critico, no aprendizado de como lidar com o atual momento
(SANTQOS, 2020).

Avaliar o conhecimento e percepcdo da populacdo, € uma forma de ter respostas
rapidas dentro da saude coletiva para o enfrentamento da pandemia, para obter como
resultado uma populacdo participativa e autbnoma no cuidado de si (GELDSETZER,
2020; SOUZA et al., 2020). E nesse contexto em que a VPS se encaixa, pois a
necessidade da participacdo maior da comunidade, torna a vigilancia de uma expressao
gritante na mitigacdo causada por problematicas de saude, o que ndo substitui o papel
do Estado diante das estratégias de resolubilidade de complicacBGes causada por uma
pandemia (BRASIL, 2018).

Para Villela e Paula (2021), considerando a histéria natural das doencas, faz-se
necessario direcionar esforcos para criar estratégias a nivel de prevencdo primaria, seja
desenvolvendo uma vacina ou outro tipo de protegdo especifica que consiga reduzir o
impacto da pandemia na saude, na educacdo e na economia, nesse contexto, tornou-se
notavel a importancia da simbiose entre tecnologia e saiude. Durante a pandemia de

COVID-19, a vulnerabilidade das instituicbes se revelou nos ataques a democracia
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(GOMES, 2020). Para Gomes (2020), a necessidade de rastrear comportamentos de
consumo, publicidade, criacdo de perfis de mobilidade, antecipacdo de comportamentos
e promogdo de estilos de vida se tornou um estado de emergéncia, sendo assim, a
vigilancia digital permitiu preparar a mentalidade necesséria para construir medidas a

fim de mitigar os danos causados pela pandemia.

As nocles de conhecimento através de dispositivos de linguagem e de
comunicacgdo, podem corroborar para a interpretacdo de modo de vida distintos, bem
como para saber o grau de conhecimento da populacdo em relacdo as questdes de saude-
doenga do mundo. O que contribui para construcdo de espacos de producdo social que
podem ajudar na criacdo de politicas publicas de enfrentamentos de problemas de satde
em territorios saudaveis (CUNHA et al.,, 2005). Importa-se, portanto, que, acdes
voltadas para o contato com a populacdo e alinhadas ao pensar e fazer, visem técnicas
em prol da democracia e participacdo popular, tendo ao mesmo tempo um nivelamento
dessas estratégias, com bases cientificamente comprovadas para poder de manifestar
diante do publico-alvo (CARNEIRO; PESSOA; VANIRA, 2020).

O diélogo entre profissionais de salde e as mais diversas camadas da populacao,
é importante para a mudanca de atitudes e comportamentos em relacdo a pandemia do
coronavirus (KHAN, 2020). E importante evidenciar que nos surtos de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SARS) em 2003, assim como a Influenza A (HIN1) em
2009, o compartilhamento de informacdes para diminuigdo dos casos era confrontado
com emoc0Bes de panico, complicando estratégias de prevencao para mitigar oS casos
(GELDSETZER, 2020).

A VPS esta dentro da SC, esse campo pode ser compreendido como uma ciéncia
voltada para atender as necessidades de um conjunto de pessoas, saindo do pensamento
individualista. A SC é advinda do movimento sanitario podendo ser sustentada numa
triade entre o pensar, 0 movimento social e o agir (SEVALHO, 2017). Diante disso, a
Educacgdo em Saude (ES) juntamente com a VVPS, tendo a capacidade de decidir, educar,
produzir e reproduzir, criar e recriar para que assim, diante da educagéo, onde a mesma
pode ser considerada uma expressao “oralmente mundana”, podem ser capazes de exigir
e atribuir autonomia do ser em toda sua esséncia a0 momento em que estar sendo
educado (FREIRE, 1996; FREIRE, 1978; CUNHA et al., 2005).
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A ecologia dos saberes, retrata a forma de como o conhecimento deve enxergar
uma pluralidade diversificada diante do didlogo e da troca de aprendizagem, o que
implica numa ideia contra hegemonica defronte de um pensamento abissal e indo para
uma ldgica de interconhecimento (SANTOS, 2007). Sevalho (2017) afirma, portanto,
que a ES pode agir de forma medicamentosa, além de um poderoso mecanismo de
instrucdo, contribuindo para as desigualdades e iniquidades a frente de vulnerabilidades
sociais. Assim, aceitar de forma acritica a descontextualizacdo da ES, dar margem para
que a improvisacdo seja considerada o suficiente para se fazer ES, tornando-se
desnecessario o estudo dos diferentes pontos de vista e sistematizacdo sobre a

problematica com um olhar mais complexo e ampliado.

Araujo e Cardoso (2007) frisam que ao longo dos anos dentro do SUS vem se
instalando cada vez mais meios de comunicacdo e informacdo mais democraticos onde a
comunidade pode estar participando ativamente e colaborando para um SUS melhor,
assim como fortalecer o ensino e a pesquisa, apesar dos obstaculos e desmontes que a
salde e educacdo vem sofrendo. Na ecologia dos saberes o0 conhecimento e ignorancia
se cruzam, ambas sdo heterogéneas e interdependentes, a primeira é de diferentes

maneiras incompleta, em uma constante busca por sapiéncia (SANTOS, 2007).

Entender a visdo de determinados grupos é uma forma de compreender a dindmica
de um determinado territdrio, e assim poder avancar em respostas rapidas e resolutivas,
a producdo compartilhada de conhecimento pode ser um grande aliado no combate a
conflitos internos que podem vir a dificultar a adesdo das formas preventivas e fazer o
individuo agir de forma asilar (GELDSETZER, 2020; SOUZA et al., 2020). Posto isso,
Santos (2020) debruca sobre a perspectiva de que a ciéncia moderna esta em dois
pilares, a do campo das ideias e a do campo das crengas. Dessa forma, vale ressaltar que
a crengas em momentos de pandemia podem criar barreiras, ainda sim, dividas nascidas
das ideias exteriores a crencga é evidentes e € nesse momento em que se faz necessario a
conversa compartilhada, bem como levar informacdo sobre como agir diante das
dificuldades.

Para Santos (2020), a pandemia do coronavirus trouxe diversos pensamentos e
mudangas sobre as escolhas, 0 comportamento e as diversas relagdes entre as pessoas,

assim, varios aprendizados serdo tirados dessa tragedia global. Santos (2020) ousa em
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dizer que o virus SARS-CoV-2 ndao mata de forma t&o indiscriminada, ao ponto que
estratégias de prevencdo vindas da propria comunidade ou de politicas publicas que
visem acdes para mitigar o agravamento da pandemia sdo possiveis e eficazes, se assim
forem seguidas corretamente pelo publico geral. E por isso que um processo pedagogico
e dialdgico com o intuito de combater o atual contexto, pode ajudar a fortalecer a SC
diante de possiveis estratégias de contencdo (CARNEIRO; PESSOA; VANIRA, 2020).
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Avaliar o conhecimento de estudantes da Universidade Federal de Pernambuco,
Centro Académico de Vitoria da (UFPE/CAV) sobre o novo Coronavirus e a COVID-
19.

3.2 Objetivos Especificos

o Identificar se os estudantes tém conhecimento sobre aspectos mais gerais da
COVID-19;

o Compreender o nivel de conhecimento dos discentes sobre as formas de
transmisséo e prevencdo do novo Coronavirus;

o Analisar se estudantes entendem sobre as consequéncias e desafios causadas pela

infecgdo do novo Coronavirus.
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Resumo

Este estudo teve como objetivo avaliar o conhecimento de estudantes da Universidade Federal de
Pernambuco no Centro Académico de Vitoria (UFPE/CAV) sobre o novo Coronavirus e a COVID-19. O
presente estudo apresentou aspecto transversal e quantitativo, onde o critério de inclusdo foram os
discentes da UFPE/CAV maiores de 18 anos e o critério de exclusdo foram alunos de outras universidade
e docentes da UFPE/CAV. A composicdo dos questionarios se deu a partir de varios questionamentos que
poderiam estar relacionados a pandemia da COVID-19, obtendo 6 varidveis com 29 perguntas no total. O

questionario foi divulgado através do Google Forms no Facebook, Instagram, WhatsApp e E-mail, o


mailto:Jonathan.nascimento@ufpe.br

24

mesmo continha o TCLE para o consentimento da pesquisa dos participantes. A partir dos resultados
obtidos foi possivel perceber que a maioria dos estudantes acertou as questdes propostas na pesquisa.
Também foi perceptivel diferencas estatisticas nas respostas de algumas perguntas entre 0s cursos de
enfermagem, ciéncias bioldgicas e salde coletiva. Além disso, apesar de demonstrarem bastante
conhecimento sobre os assuntos relacionados a COVID-19, os alunos obtém de algum déficit de
conhecimento em algumas indagac@es, principalmente sobre aspectos relacionados a consequéncias da
COVID-19, portanto ha a necessidade do reforgo na divulgacdo e comunicagdo de informagdes veridicas.
Outrossim, essa pesquisa pode auxiliar as tomadas de decisdes para estratégias de enfrentamento do novo
Coronavirus, tanto para as instituices de ensino quanto para a sociedade.

Palavras-chaves: Salde Coletiva; Informacéo; Virologia; Novo Coronavirus; Ensino.

Summary

This study aimed to evaluate the knowledge of students from the Federal University of Pernambuco at the
Academic Center of Vitoria (UFPE/CAV) about the new Coronavirus and COVID-19. The present study
presented a cross-sectional and quantitative aspect, where the inclusion criteria were the students of
UFPE/CAV over 18 years of age and the exclusion criterion were students from other university and
professors at UFPE/CAV. The composition of the questionnaires was based on several questions that
could be related to the COVID-19 pandemic, obtaining 6 variables with 29 questions in total. The
questionnaire was published through Google Forms on Facebook, Instagram, WhatsApp and E-mail, it
contained the TCLE for the consent of the survey of participants. From the results obtained it was
possible to notice that most of the students answered the questions proposed in the research. It was also
noticeable statistical differences in the answers of some questions between nursing courses, biological
sciences and collective health. Moreover, despite demonstrating a lot of knowledge about the issues
related to COVID-19, students obtain some knowledge deficit in some questions, especially on aspects
related to consequences of COVID-19, so there is a need for reinforcement in the dissemination and
communication of true information. Moreover, this research can help decision-making for coping
strategies of the new Coronavirus, both for educational institutions and for society.

Keywords: Collective Health; Information; Virology; New Coronavirus; Teaching.

Resumen

Este estudio tuvo como objetivo evaluar el conocimiento de los estudiantes de la Universidad Federal de
Pernambuco en el Centro Académico de Vitéria (UFPE / CAV) sobre el nuevo Coronavirus y COVID-19.
El presente estudio presentd un aspecto transversal y cuantitativo, donde los criterios de inclusion fueron
los estudiantes de UFPE/CAV mayores de 18 afios y el criterio de exclusion fueron estudiantes de otras
universidades y profesores de UFPE/CAV. La composicion de los cuestionarios se basd en varias
preguntas que podrian estar relacionadas con la pandemia de COVID-19, obteniendo 6 variables con 29
preguntas en total. El cuestionario fue publicado a través de Google Forms en Facebook, Instagram,
WhatsApp vy correo electrénico, contenia el TCLE para el consentimiento de la encuesta de los
participantes. A partir de los resultados obtenidos se pudo notar que la mayoria de los estudiantes

respondieron a las preguntas propuestas en la investigacion. También se notaron diferencias estadisticas
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en las respuestas de algunas preguntas entre los cursos de enfermeria, ciencias biol6gicas y salud
colectiva. Ademas, a pesar de demostrar mucho conocimiento sobre los temas relacionados con el
COVID-19, los estudiantes obtienen cierto déficit de conocimiento en algunas preguntas, especialmente
en aspectos relacionados con las consecuencias del COVID-19, por lo que existe la necesidad de reforzar
la difusién y comunicacién de informacion verdadera. Ademas, esta investigacion puede ayudar a la toma
de decisiones para las estrategias de afrontamiento del nuevo Coronavirus, tanto para las instituciones
educativas como para la sociedad.

Palabras clave: Salud Colectiva; Informacion; Virologia; Nuevo Coronavirus; Ensefianza.

1. Introducdo

No final do ano de 2019, foi identificada uma nova estirpe do virus SARS-CoV no Sul da China,
gue causa problemas respiratorios graves, por diminuir a capacidade ventilatéria pulmonar, levando ao
Obito. Devido ao grande poder de transmissdo do novo Coronavirus (SARS-CoV-2), foi classificado
como uma Emergéncia de Saude Publica de Interesse Internacional (ESPII) (Schueler, 2021).

O Sistema Unico de Saude (SUS) no que Ihe concerne, sofre com incertezas e barreiras diante de
situacBes cadticas como a pandemia, necessitando lidar com problemas diversos relacionados as
comorbidades que permeiam diante da sociedade. Apesar disso, o SUS! vem fazendo um papel
estratégico importante no cuidado com a populagdo infectada pela COVID-19, através da abertura de
novos hospitais com leitos de terapia intensiva e a¢des de vigilancia sanitéria, epidemioldgica e ambiental
(Abreu, 2020).

A desvalorizagdo da salde publica no Brasil, afeta a forma da interpretacdo e relevancia as
informagdes fornecidas a populacdo em relacdo a salde e educacdo. Nesse contexto, Leite et al. (2014)
afirmam ser importante a mediagdo de informacGes sobre a salde, adaptando aos valores e expectativas
psicoldgicas e sociais de cada pessoa, sem se ater a formulas padronizadas.

Dados de dominio publico disponibilizados no Datasus no periodo de 2014 a 2018 sobre a
quantidade de acesso a pesquisas, evidenciaram que a populacdo demonstra pouco interesse em buscar
informac0es ligadas a questfes socioecondmicas, educagdo e saide. Diante dos achados, registrou-se um
total de 24.947.844 acessos, uma média de 415.797 por més, mais de 13.670 por dia. As informacg@es com
menor propor¢do de acessos foram educagdo, inquérito, saneamento, perfazendo-se somados, pouco mais
de 1% das buscas, seguido pelos dados sobre recursos financeiros (1,1%) (DATASUS 2014, 2015, 2016,
2017 e 2018). E importante enfatizar que o acesso a informagdo aproxima a populagdo das diversas
problematicas de sadde, desta maneira, através da participacdo social € possivel configurar uma
conjuntura promissora na articulacdo de medidas que visem a promogdao, protecdo e prevengdo da salde
(Bittar, 2018).

No Brasil, ainda no inicio da pandemia, houve o aumento significativo dos casos na curva de
infeccdo e no nimero de dbitos. Durante o processo de mitigar a situagdo através de medidas preventivas,
o0s casos confirmados diminuiram. Essa diminui¢do nos casos, pode causar relaxamento das medidas de
prevencdo ao novo Coronavirus. No entanto, € preciso olhar para 0 &mago da situacdo e entender as
particularidades do individuo, considerando as circunstancias sociais, éticas, educacionais e psicologicas

gue levam ao ndo cumprimento das regras de prevencdo (Siqueira & Castro, 2017).
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A Vigilancia Popular em Salde (VPS) faz 0 monitoramento do conhecimento populacional sobre as
questBes que perpassam o contexto da COVID-19. Além disso, a VPS é um meio para a construcdo de
conhecimento e ouvidoria coletiva, promovendo assim uma escuta qualificada, bem como a oferta de
salde integralmente para a populacdo (Sevalho, 2016). Através da escuta é possivel dialogar com a
populagdo, identificar as problematicas e facilitar a disseminacdo de informacOes durante a pratica da
educacgdo em saude (Carneiro & Pessoa, 2020).

A pandemia trouxe um novo significado para as ferramentas tecnoldgicas que foram utilizadas
como estratégia do SUS para o acompanhamento mais préximo do individuo em domicilio (Souza et al.,
2020, Zhong et al., 2020). Criticada por Zygmont Bauman em sua Obra Modernidade Liquida (2021),
dado que a populacdo da era digital seria uma populacdo mecanizada, desprovida de afeto e empatia, a
pandemia trouxe uma visdo bem diferente, pois a Unica forma de se sentir mais préximo do outro
atualmente é por redes sociais, dando um novo significado do ser e do estar no mundo, além de ser um
meio estratégico de se fazer saude.

Conforme a Lei N° 8.080 e a Lei n° 8.142 é importante a participagdo da comunidade em acGes
dos servicos publicos e privados. Pesquisas “on-line” como tatica de VPS e exigem recursos minimos
para serem aplicados em tempo oportuno, servem de estratégia em meio a uma pandemia e sdo
ferramentas capazes de promover salde, de modo a concretizar os principios e diretrizes do SUS (Souza
et al., 2020, Zhong et al., 2020). A conjuntura atual exige acles voltadas para uma pratica mais
participativa e democrética, diante de uma vigilancia em sadde, com espacos de diélogo construtivo, onde
o individuo seja protagonista desse atual momento histdrico colaborando para minimizar as sequelas da
COVID-19 (Carneiro, Pessoa & Vanira, 2020). Assim, trabalhar com ferramentas digitais em tempos de
pandemia é uma forma revolucionéria de resolubilidade das probleméticas de salide em meio a sociedade,
como, por exemplo, a falta de informacéo adequada e compreensivel (Zarocostas, 2020).

Portanto, é preciso entender que mesmo com o grande nimero de veiculos de comunicagdo, é
possivel que estudantes possuam baixo conhecimento sobre a pandemia da COVID-19 e 0 SARS-CoV-2.
Segundo Hoppe et al. (2017), a participagdo popular em questdes ligadas as politicas publicas de
prevenc¢do, promocdo e recuperacdo da salde tornou-se algo inquestionavel. Nesse prisma, o direito a
informacgdo e a comunicacdo se torna fundamental em tempos de pandemia, além de garantir o direito a
salide previsto pelo Artigo 196°, da CF/88. Nesse contexto, a "internet” é trivial nesse combate (Brasil,
Catrib & Caldas, 2019).

Desta maneira o objetivo do presente artigo é avaliar o conhecimento de estudantes da
Universidade Federal de Pernambuco no Centro Académico de Vitoria da (UFPE/CAV) sobre o novo
Coronavirus e a COVID-19. Assim, sera possivel caracterizar o perfil demografico da amostra, identificar
0 conhecimento dos estudantes sobre aspectos mais gerais da COVID-19; mensurar o nivel de
conhecimento dos discentes sobre as formas de transmissdo e prevenc¢do do novo coronavirus, analisar o

entendimento sobre as sequelas e desafios em torno da infecgdo do novo Coronavirus.

2. Metodologia
Trata-se de um estudo observacional, transversal, por uma 6tica quantitativa (Estrela, 2018). No

estudo observacional, ndo ha intervencdo por parte do pesquisador nas caracteristicas do participante.



27

A ferramenta de coleta utilizada por essa pesquisa foi 0 Google Forms, com a divulgacdo de um
questionario eletronico através de todas as redes sociais (Facebook, Instagram, WhatsApp e E-mail) na
UFPE/CAV com o intuito de alcancar o maior nimero de estudantes dos cursos de Enfermagem, Ciéncias
Bioldgicas e Saude coletiva. Os critérios de inclusdo foram discentes da UFPE/CAV, maiores de 18 anos
e de ambos os sexos, os de exclusdo foram os discentes de outros cursos da UFPE/CAYV, alunos de outras
instituicdes e docentes da UFPE/CAV.

O formulério eletrénico foi dividido em 5 sessdes. Na primeira sessdo, 0s voluntarios receberam
eletronicamente um convite para participar do questionario, com informagdes sobre a pesquisa,
abordando os objetivos, riscos, beneficios e o E-mail do pesquisador em caso de dividas. Apos a
explicacdo, a segunda sessdo mostrou o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLES) e a terceira
sessdo abordava o consentimento, com a finalidade do respondente concordar ou ndo em participar da
pesquisa. O formulario s6 poderia dar seguimento se a pesquisa fosse autorizada pelo participante, com a
selecdo da alternativa “Eu consinto em participar da pesquisa”. Caso contrario, a pesquisa era encerrada.
Na quarta sessdo o preenchimento do E-mail era obrigatério, para a devolutiva do TCLE e questionario
respondido na quinta sessdo e posteriormente o resultado da pesquisa.

Esta pesquisa foi feita segundo a resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Salde e seus
complementares. Desta forma, o comprometimento na utilizacdo dos dados e materiais coletados foram
exclusivamente para os fins da pesquisa visto que o projeto foi aprovagdo no comité de ética da mesma
instituicdo do local de pesquisa, representado pela numeragdo do parecer 4.807.204.

O questionario foi definido a partir de varios questionamentos comecando pela variavel
sociodemografica relacionadas a género, idade, estado civil, curso de graduacéo, periodo e redes sociais
mais usadas. Seguida pela variavel de “Percepg¢do geral sobre a COVID-19” com as perguntas: “Ja obteve
informacgdes em salde por parte de autoridades locais ou de profissionais da satde/educacéo?”, “Alguém
préximo a vocé se infectou com o novo Coronavirus?”, “VVocé recebe atualizagbes/informacdes sobre a
COVID-19 nas redes sociais com frequéncia?”, “Vocé costuma utilizar as atualizages/informacdes que
recebe sobre a COVID-19 nas redes sociais?”, “Vocé confia em todas as atualiza¢des/informacdes das
redes sociais?”, “Ja conversou sobre a COVID-19 com alguém?” e “Quais fontes de informacdes seguras
sobre a COVID-19 vocé utiliza?”.

Além disso, havia quatro categorias com perguntas, sendo elas: “Aspectos gerais da COVID-19”,
onde as perguntas: “Pode-se dizer que SARS-CoV-2 é a mesma coisa que COVID-19?”, “Ap06s contrair o
novo Coronavirus, estou totalmente imune a uma nova infeccdo pelo mesmo virus?”, “Os casos de
COVID-19 podem apresentar forma assintom@tica ou apresentar sintomas leves e graves?” e “A principal
forma de transmissdo do novo Coronavirus é entre pessoas?”. A segunda categoria é “Como se proteger
da COVID-19”, cuja pergunta nessa parte sdo: “Utilizar méscaras, usar alcool em gel 70% ou &gua e
sabdo é essencial para se prevenir da COVID-19?”, “Manter distanciamento de no minimo 1 metro de
pessoas com 0s sintomas da COVID-19 evita a contaminacdo?”, “Ficar em casa e evitar aglomeracdes
pode diminuir a disseminagdo do novo Coronavirus?” e “Neste periodo de pandemia é extremamente
importante ndo compartilhar objetos pessoais como, copos, pratos e talheres?”. A terceira categoria é que

contém as perguntas relacionadas a “Consequéncias e a COVID-19” sendo: “A COVID-19 dara margem
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para o incentivo a producdo de novos medicamentos?”, “A COVID-19 impactard para uma sociedade
com um autocuidado maior em relacdo a saude?” “Apesar de usar mascara, a pessoa pode contrair a
COVID-19?” e “Animais como cdes e gatos podem transmitir a doenca?”. Por fim, a Gltima categoria
intitulada como “Pode ser considerado alguns dos desafios em tempos da COVID-19”, correspondem as
seguintes perguntas: “Pouco investimento no setor da salide?”, “A escassez de profissionais da saude?”,

“Superlotacéo dos leitos nos hospitais?” ¢ “A adesdo do publico as medidas de prevengdo?”.

Considerando que os trés cursos tém 30 alunos por periodo durante o ano, somou-se um total de
810 alunos durante o ano de 2021. Assim, efetuado o célculo amostral, calculou-se uma amostra de 261
participantes, com a amostra minima estimada em 247 individuos. O calculo da amostra foi realizado no
“software” gratuito disponivel em: https://comentto.com/calculadora-amostral/.

De modo a interpretar os dados, foi preciso se utilizar de taticas estatisticas baseada numa
mensuracdo de uma escala tipo Likert (Dalmoro & Vieira, 2013). Os dados foram analisados através das
medidas de posicdo (média, mediana, moda) e de dispersdo (Desvio Padrdo (DV), variancia, minimo,
méaximo e amplitude) para compreender as disparidades das respostas. O DV foi utilizado para entender
se as médias de acertos foram o suficiente para mensurar o conhecimento dos discentes. Desta forma,
cabe dizer que quanto mais o valor do DV for proximo de zero, maior é o nivel de conhecimento da
amostra estudada (Silva, Soares, 2019).

Além disso, foram feitos os Teste de Qui-Quadrado de Pearson e Teste Exato de Fisher. Para
finalizar, foram feitos graficos e tabelas para ilustrar as informacBes obtidas. Para os calculos e
demonstragdes foram utilizadas as ferramentas do software Excel versdo 2110 da Microsoft Office

Profissional Plus 2019 e o software de estatistica SigmaPlot 12.0.

3. Resultados

Participaram da pesquisa 258 alunos do CAV/UFPE. Baseado no perfil demografico dos que
responderam ao questionario, denota que o sexo feminino (78,2%) se sobrepde ao masculino (21,3%). A
maioria dos participantes sdo solteiros (91,4%) e os que estdo entre 18 a 25 (77,2%) e 26 a 35 (16,6%)
anos foram os que mais participaram da pesquisa. O percentual entre 0s cursos se distribuiu da seguinte
forma: salde coletiva com 43,9%, licenciatura em bioldgicas com 28,2% e Enfermagem com 27,9%. Os
periodos que mais acessaram ao questionario da pesquisa foi o primeiro com 19%, o terceiro (9,6), o
quinto (9,6) e o sétimo (9,6), por fim o sexto (12%) e o oitavo (12%) (Tabela 1). Além disso, as redes

sociais mais usadas pelos participantes sdo o Instagram (79,4%) e WhatsApp (77,1%).
*Desblocado: aluno que néo esta em dia com uma ou mais disciplina.

Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas de estudantes da Universidade Federal de Pernambuco,
Centro Académico da Vitdria, Brasil, 2021, que participaram da pesquisa.

Variaveis n %

Género



Feminino

Masculino

Outro

Idade

18-25

26-35

36-45

46-55

Estado civil
Solteiro
Divorciado/separado
Casado

Vilvo (a)

Curso de Graduacéao
Enfermagem
Licenciatura em Bioldgicas
Saude Coletiva
Periodo

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

4° Periodo

5° Periodo

6° Periodo

7° Periodo

8° Periodo

9° Periodo

10° Periodo

Desblocado(a)

202

55

200

43

12

236

19

72

73

113

49

20

25

20

25

31

25

31

19

78,2
21,3

0,5

77,2
16,6
4,6

1,6

91,4

7,3

0,3

27,9
28,2

43,9

19

9,6

9,6
12
9,6
12
3,4
1,5

7,3

29
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Fonte: Propria, marco, 2021.

Gréfico 1 — Redes sociais mais usadas pelos participantes da pesquisa, Brasil, 2022.

TV Pablica l 1.90%

Twitter M 13.90%

Tiktok W 10.40%

Youtube T s 0%
Facebook N 13.50%

Fonte: Propria, marco, 2021.

Através de uma analise de percepcdo sobre os estudantes, observou-se que 86,4% j& obteve
informacdes de salde por parte de autoridades locais ou de algum profissional da sadde/educacéo. Cerca
de 92,6% responderam que alguém proximo ja teria se infectado com o novo Coronavirus. Sobre receber
atualizagdes ou informag@es sobre a COVID-19 nas redes sociais com frequéncia, 76,7% responderam
que sim e 57% colocaram que se utilizavam dessas informag8es, no entanto, 95,7% contestou que ndo
confiam em todas as ideias das redes sociais. A maioria afirmou ja ter conversado com alguém sobre a
COVID-19 (98,4%) (Tabela 2). Quando perguntado sobre quais fontes de informac&o eles achavam mais
seguras sobre assuntos abordando a COVID-19, a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) (93,1%) e

Cartilhas de Secretarias de Saude (77,1%) se destacaram (Gréfico 2).

Tabela 2 — Avaliacdo percentual e anélise do teste de Qui-quadrado da percepg¢do geral sobre a COVID-
19 dos estudantes de Enfermagem, Ciéncias Biol6gicas e Salde Coletiva da UFPE/CAV, Brasil, 2021.

Perguntas N % P-Value

Jé obteve informacgdes em saude por parte de autoridades locais ou de profissionais da
salde/educacéo?

Sim 223 86,4
Néo 32 12,4
N&o sei responder 3 1,2 0,978

Alguém préximo a vocé se infectou com o novo Coronavirus?
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Sim 239 92,6
Né&o 3 1,2
Na&o sei responder 16 6,2 0,993

Vocé recebe atualizac6es/informagdes sobre a COVID-19 nas redes sociais com frequéncia?

Sim 198 76,7
Néo 60 23,3
Na&o sei responder 0 0 0,166

Vocé costuma utilizar as atualizages/informacoes que recebe sobre a COVID-19 nas redes sociais?

Sim 147 57
Né&o 102 39,5
N&o sei responder 9 3,5 0,275

Vocé confia em todas as atualiza¢des/informacdes das redes sociais?

Sim 8 3,1
Né&o 247 95,7
N&o sei responder 3 1,2 0,975

Ja conversou sobre a COVID-19 com alguém?

Sim 254 98,4
Né&o 4 1,6
Nao sei responder 0 0 0,59

Fonte: Propria

Gréfico 2 — Fontes de informagdes mais seguras sobre a COVID-19 na visdo dos estudantes da
UFPE/CAYV, Brasil, 2022.
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Cartilhas de secretarias de saude _ 77,10%
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Fonte: Propria, marco, 2021.

Tendo em vista os aspectos gerais da COVID-19, 53,1% dos discentes responderam que SARS-
CoV-2 ndo é a mesma coisa que COVID-19. A maioria constatou que, ap6s o individuo j4 ter contraido o
virus, 0 mesmo ndo esta totalmente imune a uma nova infecgdo (96,5%). Por unanimidade foi perceptivel
que os casos de COVID-19 podem apresentar forma assintomética ou apresentar sintomas leves e graves

(100%) e 97% apontaram que a principal forma de transmissdo do virus acomete entre pessoas (Tabela 3).

Sobre as formas de preven¢do, a maioria dos voluntérios da pesquisa optaram por concordar que
utilizar méscaras, usar &lcool em gel 70% ou agua e sabdo € essencial para se prevenir da COVID-19
(99,2%). Quando indagados se o distanciamento de no minimo 1 metro de pessoas com 0s sintomas da
COVID-19 evita a contaminacdo, 75,5% marcaram sim. A maioria dos voluntéarios (99,2%) respondeu
que ficar em casa e evitar aglomeragdes pode sim, diminuir a disseminagdo do novo Coronavirus e 96,5%
concordaram que em periodo de pandemia é extremamente importante ndo compartilhar objetos pessoais

como, copos, pratos e talheres (Tabela 3).

Com relacdo as consequéncias e a COVID-19, 77,1% responderam que o virus dard margem para
0 incentivo a produgdo de novos medicamentos. Além disso, 65,5% concordaram que a doenga impactara
para uma sociedade com um autocuidado maior em relacdo a satde. Questionados sobre a possibilidade
de se infectar com o SARS-CoV-2, mesmo utilizando mascara, 95% responderam que sim. No mais,

67,4% apontaram que animais como cées e gatos ndo podem transmitir a doenca (Tabela 3).

Sobre o que pode ser considerado alguns dos desafios em tempos da COVID-19, notou-se que a
grande maioria sinalizou que o pouco investimento no setor da salde (98,4%), escassez de profissionais
da salde (90%), superlotacdo dos leitos nos hospitais (100%) e a adesdo do publico as medidas de

prevengao (87,5%) sdo barreiras para a pandemia do novo Coronavirus (Tabela 3).
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Tabela 3 — Anélise percentual dos conhecimentos dos estudantes de acordo com as categorias: aspectos
gerais da COVID-19, como se proteger da COVID-19, consequéncias e a COVID-19 e por fim, pode ser
considerado alguns dos desafios em tempos da COVID-19, Brasil, 2021.

Categorias n %
Aspectos gerais da COVID-19

Pode-se dizer que SARS-CoV-2 é a mesma coisa que COVID-19?

Sim 101 39,1
Néo 137 53,1
N&o sei responder 20 7,8

Apds contrair o novo Coronavirus, estou totalmente imune a uma nova infecgdo pelo mesmo virus?

Sim 6 2,3
Néo 249 96,5
N&o sei responder 3 1,2

Os casos de COVID-19 podem apresentar forma assintomatica ou apresentar sintomas leves e
graves?

Sim 258 100
Né&o 0 0
Na&o sei responder 0 0

A principal forma de transmissdo do novo Coronavirus é entre pessoas.

Sim 250 97
Né&o 6 2,3
Nao sei responder 2 0,7

Como se proteger da COVID-19

Utilizar méascaras, usar alcool em gel 70% ou agua e sabéo é essencial para se prevenir da COVID-
19?

Sim 256 99,2
Nao 2 8
N&o sei responder 0 0

Manter distanciamento de no minimo 1 metro de pessoas com os sintomas da COVID-19 evita a
contaminacéo?

Sim 195 75,5



Néo 59 23
Nd&o sei responder 4 15

Ficar em casa e evitar aglomeracdes pode diminuir a disseminacgéo do novo Coronavirus?

Sim 256 99,2
Néo 2 0,8
N&o sei responder 0 0

Neste periodo de pandemia é extremamente importante ndo compartilhar objetos pessoais como,
copos, pratos e talheres?

Sim 249 96,5
Néo 8 3,1
N&o sei responder 1 0,4

Consequéncias e a COVID-19

A COVID-19 dara margem para o incentivo & producéo de novos medicamentos?

Sim 199 77,1
Nao 8 31
Talvez 51 19,8

A COVID-19 impactara para uma sociedade com um autocuidado maior em relacéo a saude?

Sim 169 65,5
Nao 12 45
Talvez 77 30

Apesar de usar mascara, a pessoa pode contrair a COVID-19?

Sim 245 95
Nao 2 0,8
Talvez 11 4.2

Animais como cées e gatos podem transmitir a doenga?

Sim 26 10,1
Nao 174 67,4
Talvez 58 22,5

Pode ser considerado alguns dos desafios em tempos da COVID-19

34
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Pouco investimento no setor da satde?

Sim 254 98,4
Néo 3 1,2
N&o sei responder 1 0,4

A escassez de profissionais da saude?

Sim 232 90
Nao 17 6,6
Nd&o sei responder 9 34

Superlotacgdo dos leitos nos hospitais?

Sim 258 100
Né&o 0 0
Nao sei responder 0 0

A adesdo do publico as medidas de prevengdo?

Sim 226 87,5
Nao 23 9
N&o sei responder 9 3,5

Fonte: Propria, marco, 2021

A tabela 4 foi analisada através dos testes de associagdo Qui-quadrado e teste Exato de Fisher para
observar a possibilidade de diferenca estatistica das varidveis entre os trés cursos estudados da
UFPE/CAV. Desta forma, houve diferenca nas respostas entre 0s cursos nos seguintes questionamentos:
“a principal forma de transmissdo do novo Coronavirus ¢ entre pessoas” (P-Value=0,048), “ficar em casa
e evitar aglomeragdes pode diminuir a disseminacdo do novo Coronavirus?” (P-Value= 0,033); “A
COVID-19 dara margem para o incentivo a produgdo de novos medicamentos?” (P-Value= 0,01); “A
COVID-19 impactara para uma sociedade com um autocuidado maior em relagido a satde?” (P-Value=
0,001) e “A escassez de profissionais da saade” (P-Value= 0,001).

Tabela 4 — Conhecimento dos estudantes por curso sobre o questionério proposto.

Curso
Enfermagem Ciéncias Bioldgicas Saude Coletiva
Variaveis n(%) n(%) n(%) P-Value

Aspectos gerais da COVID-19
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Pode-se dizer que SARS-CoV-2 é a mesma coisa que COVID-19?

Sim 27(37,5) 22(30,1) 52(46)
Nao 42(58,3) 43(58,9) 52(46)
N&o sei responder 3(4,2) 8(11) 9(8) 0,136

Ap6s contrair o novo Coronavirus, estou totalmente imune a uma nova infecgéo pelo mesmo virus?

Sim 0 3(4,1) 3(2,6)
Nao 72(100) 69(94,5) 108(95,6)
Nao sei responder 0 1(1,4) 2(1,8) 0,395

Os casos de COVID-19 podem apresentar forma assintomatica ou apresentar sintomas leves e
graves?

Sim 72(100) 73(100) 113(100)
Néo 0 0 0
N&o sei responder 0 0 0 0,945

A principal forma de transmissdo do novo Coronavirus é entre pessoas?

Sim 70(97,2) 72(98,6) 108(95,5)
Néo 2(2,8) 0 4(3,5)
N&o sei responder 0 1(1,4) 1(2) 0,048*

Como se proteger da COVID-19

Utilizar méascaras, usar alcool em gel 70% ou agua e sabéo é essencial para se prevenir da COVID-
19?

Sim 71(98,6) 73(100) 112(99,1)
Néo 1(1,4) 0 1(0,9)
N&o sei responder 0 0 0 0,625

Manter distanciamento de no minimo 1 metro de pessoas com os sintomas da COVID-19 evita a
contaminacéo?

Sim 54(75) 53(72,6) 88(78)
Néo 18(25) 18(24,7) 23(20,3)
N&o sei responder 0 2(2,7) 2(1,7) 0,652

Ficar em casa e evitar aglomerac6es pode diminuir a disseminacéo do novo Coronavirus?

Sim 72(100) 72(99,6) 112(99,1) 0,033*



Néo 0 1(0,4) 1(0,9)
Nd&o sei responder 0 0 0

Neste periodo de pandemia é extremamente importante ndo compartilhar objetos pessoais como,
copos, pratos e talheres?

Sim 67(93) 72(99) 110(97,3)
Néo 5(7) 1(2) 2(1,8)
N&o sei responder 0 0 1(0,9) 0,13

Consequéncias e a COVID-19

A COVID-19 dara margem para o incentivo a producdo de novos medicamentos?

Sim 56(77,8) 57(78) 86(76,1)
Né&o 4(5,5) 1(1,4) 3(2,7)
Talvez 12(16,7) 15(20,6) 24(21,2) 0,01*

A COVID-19 impactara para uma sociedade com um autocuidado maior em relacéo a saude?

Sim 49(68) 50(68,5) 70(62)
Néo 4(5,5) 3(4,1) 5(4,4)
Talvez 19(26,5) 20(27,4) 38(33,6) 0,001*

Apesar de usar mascara, a pessoa pode contrair a COVID-19?

Sim 67(93) 70(96) 108(95,5)
Néo 0 1(1,3) 1(1)
Talvez 5(7) 2(2,7) 4(3,5) 0,616

Animais como cdes e gatos podem transmitir a doenca?

Sim 4(5,5) 5(6,9) 17(15)
Néo 54(75) 45(61,6) 75(66,4)
Talvez 14(19,5) 23(31,5) 21(18,6) 0,888

Pode ser considerado alguns dos desafios em tempos da COVID-19:

Pouco investimento no setor da saude?

Sim 71(98,6) 71(97,2) 112(99)
Néo 1(1,4) 1(1,3) 1(1)

N&o sei responder 0 1(1,5) 0 0,612
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A escassez de profissionais da satde?

Sim 67(93) 58(79,4) 107(94,6)
Néo 4(5,5) 8(11) 5(4,4)
N&o sei responder 1(1,5) 7(9,6) 1(2) 0,001*

Superlotacgdo dos leitos nos hospitais?

Sim 72(100) 73(100) 113(100)
Nao 0 0 0
Nd&o sei responder 0 0 0 0,945

A adesdo do publico as medidas de prevengdo?

Sim 64(88,9) 60(82,2) 102(90,3)
Né&o 5(6,9) 9(12,3) 9(7,9)
Na&o sei responder 3(4,2) 4(5,5) 2(1,8) 0,931

(*) P-Value que teve diferenca estatistica nas respostas entre 0s cursos e ndo rejeitou a hipétese nula.
Fonte: Propria, 2021.

Em cada categoria houve 4 questionamentos, sendo assim, através da andlise para mensurar a
pontuacdo de acertos, na area de aspectos gerais sobre a COVID-19 a média de acertos foi de
3,47(DP=0,54; Var= 0,30), onde a pontuagdo mais repetida foi a de 4 pontos, tendo minimo 2 e 0 maximo
4 pontos (Amplitude=2) (Grafico 3).

No ambito de como se proteger da COVID-19, a média na pontuacdo de acertos foi de 3,71
(DP=0,52; Var= 0,27), nesse prisma a moda teve a pontuacdo 4 como a mais observada, onde a maior
nota foi 4 e a menor foi 1 ponto (Amplitude=3) (Grafico 3). Na esfera de consequéncias e a COVID-19, a
média de acertos foi de 3,06 (DP= 0,88; Var= 0,77) pontos, onde a moda observada foi a pontuacdo 3, o
maximo obteve 4 acertos e o minimo foi de 0 pontos (Amplitude= 4) (Gréafico 3). No que tange a
categoria relacionada ao que pode ser considerado alguns dos desafios em tempos da COVID-19, a média
de acertos de 3,75 (DP= 0,46; Var=0,21). Nessa dimensdo foi notado que a nota que se repete é a de 4

pontos, assim com o maximo obteve uma total de 4 acertos e o minimo de 2 (Amplitude= 2) (Gréfico 3).

Baseado no escore total dos acertos obtidos entre todas as categorias, a média foi de 14,00 (DP=
1,29; Var=1,66), a moda observada foi a de 15 acertos pela maioria dos estudantes que responderam ao

questionario, tendo 0 maximo com 16 pontos e 0 minimo com 9 (Amplitude= 7) (Grafico 3).



Gréfico 3 — Pontuacdes de acertos a partir das medidas de posic¢6es, medidas de dispersdo e intervalo
interquartil, das variaveis e do total de acertos dos respondentes, da UFPE/CAV, Brasil, 2021.
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Fonte: Propria, 2021.

Através do célculo de porcentagem foi possivel perceber que o curso de enfermagem obteve um
percentual de 87,5% de acertos, seguido de salde coletiva (87,1%) e ciéncias bioldgicas (86,5%).
Considerando que enfermagem teve 5,8% de indecisos, sua porcentagem de erro foi de 6,7%, enquanto
ciéncias biolégicas ficou com 7,3% para os indecisos, obtendo o menor percentual de erro (6,2%). Por
fim, o curso de salde coletiva teve uma porcentagem de 5,8% para os indecisos e 0 maior percentual de
erro (7,1%). Apesar da pequena diferenca na quantidade dos participantes entre os cursos de enfermagem
(72), ciéncias biolégicas (73) e salde coletiva (113), ndo houve uma diferenga estatisticamente

significante entre as respostas para considerar a hipotese nula (P-Value= 0,67) (Gréfico 4).

Gréfico 4 — Percentual da quantidade de acertos, erro e indecisos (ndo sei responder/talvez) por curso.

P-Value=0,067
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Fonte: Propria.

4. Discussao

A todo momento o individuo esta sujeito a ser bombardeado por uma gama de informacdes
aleatorias em qualquer dimensdo de saberes. Prova disso é que a maioria dos voluntarios dessa pesquisa
afirmaram receberem atualizacdes ou informacBes sobre a COVID-19 nas redes sociais (76,7%), um
pouco mais da metade se utilizam delas (57%), porém quase todos ndo confiam nessas informagdes
recebidas através dessas fontes (95,7%), bem como ja dialogaram com alguém sobre a COVID-19
(98,4%). Desta forma, pode-se dizer que a Vigilancia em Salde, através da educagdo e visando uma
epidemiologia mais préxima do ser em seu dia a dia, em detrimento de uma ressignificacdo na construcdo
de banco de dados e transcendendo uma contagem baseada em numeros, proporciona um diagnostico
participativo, sanando dividas geradas pelas redes de noticias e levadas ao publico, podendo elas serem
falsas ou ndo (Latgé, Araujo & Silva, 2020). Assim, a utilizacdo de material ou sites confiaveis é de
extrema importancia para a saude fisica e psicolégica, tornando-se uma base forte diante do cuidado
integral do individuo através da informacdo e comunicacdo (Santos et al., 2017).

A desinformacdo € uma preocupagdo de salde global, dado que pode aumentar ou trazer novos
danos a salde. As redes sociais, se usadas de maneira correta, podem ser uma grande aliada no combate a
diversas comorbidades (Lai et al., 2020, MINISTRY OF EDUCATION, 2020, Thomas, 2020). Muitos
dos que responderam ao questiondrio utilizavam mais o Instagram (79,4%) e o WhatsApp (77,1%) para
adquirir a maioria de seus saberes sobre o novo Coronavirus. Segundo o Instituto de Comunicacéo e
Informacéo Cientifica e Tecnolégica em Salde (ICICT, 2020) é por meio da “internet” que a populagao
busca informac@es sobre a prevengdo, conduta e o servico de salide mais adequado em casos de suspeita
de COVID-19.

Vale ressaltar que uma boa parte dos estudantes afirmaram que meios de comunica¢do como
Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) (93,1%) e Cartilhas de secretarias de Saude (77,1%) contém
informacgdes mais veridicas. Assim que a pandemia do SARS-CoV-2 foi considerada uma Emergéncia de
Salde Publica ao nivel internacional, pesquisadores da OMS sabiam que o surto gigantesco de
informacdo, sejam elas baseadas em estudos cientificamente comprovados ou deveras equivocadamente
falsas, se tornariam evidentes, em vista disso criou a plataforma de elementos chamada OMS Rede de

Informacdo para Epidemias (EPI-WIN) (Zarocostas, 2020).

Um ponto negativo a ser observado foi a porcentagem de 92,6% dos individuos que ja tiveram
alguém préximo infectado, em contrapartida, para apoio, 86,4% dos discentes apontaram ter recebido
informacdes tanto de profissionais da salde, quanto da educagdo sobre como proceder diante de situacGes
caoticas como essas. Em crises de salde como a da COVID-19, a sensibilizagdo frente a prevencao e
controle de novos casos com a populagdo podem ser eficazes, e realiza-se necessario que as autoridades
locais tomem a frente, de modo a mitigar os danos, causado por uma situacdo pandémica (Storr et al.,
2017).

Com relacdo aos aspectos gerais da COVID-19, os estudantes provaram ter conhecimento sobre 0s

assuntos abordados, dado que 53,1% dos respondentes afirmaram que SARS-CoV-2 ndo é a mesma coisa
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que a COVID-19. Diante disso, estudos afirmam que o SARS-CoV-2 foi identificado pela primeira vez
em Wuhan, na provincia de Hubei, China, foi nomeado com este nome pela OMS em 11 de fevereiro em
2020, visto que o virus é o mais novo coronavirus zoon6tico, que cruzou espécies para infectar seres
humanos e causar a doenca denominada COVID-19 (Lima, Sousa & Lima, 2020; Vieira, Emery &
Andriolo, 2020).

O SARS-CoV-2 é um virus com alto grau de transmissdo e mutacdo genética, fazendo novas
variantes surgir a qualquer momento, uma delas em questdo seria a dmicron, 0 que aumenta a
probabilidade de uma reinfeccdo (Marquiti et al., 2021). Sendo assim, apesar de ja ter sido infectado pelo
virus, a imunidade permanente ndo é garantida, pois, embora o individuo ja tenha contraido a doenca, o
mesmo esta propicio a uma nova infeccdo, uma vez que o0s anticorpos adquiridos ap6s contrair a doenga
servem somente para 0s casos graves (Bonifacio, 2020). Sendo assim, a maior parte dos estudantes
acertaram em afirmar que ap6s contrair 0 novo coronavirus, ninguém esta totalmente imune a uma nova
infeccdo pela COVID-19 (96,5%).

Ademais € importante enfatizar que a doenga pode se manifestar no corpo de duas formas,
sintomética ou assintoméatica. Nessa pergunta foi possivel perceber que 100% dos estudantes
demonstraram saber a respeito do assunto. Nesse sentido, cabe dizer que a forma sintomatica pode
apresentar sintomas leves (uma ou duas semanas) ou graves (trés a seis semanas) podendo se recuperar ou
ndo, com relacéo a segunda forma, os sintomas ndo se tornam aparentes, porém o grau de transmissdo é o
mesmo para todos o0s casos, lembrando que existe a priori 0 periodo de incubagdo que € de 2 a 14 dias

apos contrair o virus (Vieira, Emery & Andriolo, 2020).

Um percentual de 97% dos discentes que responderam, acertaram quando afirmaram que a
principal forma de transmissdo do novo Coronavirus € entre pessoas. Prova disso, é que quando chega até
o individuo, a grau de transmissibilidade é mais forte entre pessoas, por goticulas expelidas pelo
hospedeiro, bem como aerossdis. Outras formas como o suor e via fecal-oral também foram apontadas,

exigindo medidas de prevengdo rigidas e eficazes (Souza et al., 2021).

No quesito de protecdo, os estudantes se mostram bem sabios com relacdo as formas preventivas.
A transmissdo do virus, para além de ser passado de pessoa para pessoa, pode ser transmitido tanto por
objetos pessoais, quanto por goticulas ou aerossdis. Diante disso, faz-se necessario método de higiene
pessoal, além de medidas preventivas de comportamento respiratério para prevenir a disseminagdo da
doenca (Kakodkar et al., 2020; Soares et al., 2020). Desta forma, pode-se dizer que se utilizar de
mascaras, alcool em gel 70% ou sabdo sdo essenciais como meio de prevencdo da COVID-19 e 99,2%
dos discentes concordaram que essas sdo as medidas mais eficazes de prevengdo, bem como 96,5%
acertaram ao afirmar ser de extrema importdncia em tempos de pandemia baseados em doengas
infectocontagiosas 0 ndo compartilhamento de copos, pratos e talheres, além de manter distancia de um
metro das pessoas em local publico (75,5%).

A maioria da amostra estudada concordou que ficar em casa e evitar aglomeracéo pode diminuir a

disseminacdo do novo Coronavirus (99,2%). De fato, para além das outras medidas ja citadas, ndo sair



42

para locais publicos em tempo de pandemia pode ajudar na diminuicdo de casos de infeccdo, assim como
na diminuicdo das taxas de mortalidade (Dias et al., 2020). A medida preventiva de ficar em casa se
tornou a mais famosa entre a populacgdo e as midias de comunicacdo, posto que reverbera em implicacBes
familiares, econdmicas, sociais e condi¢cBes de vida, ainda sim, era/é uma das melhores formas de
desaceleragdo da transmissdo do SARS-CoV-2, principalmente para 0s grupos de riscos (Soares et al.,
2020).

Sobre as consequéncias relacionadas a COVID-19, a maioria dos estudantes que responderam ao
questionario demostraram saber sobre os questionamentos abordados nessa parte. A primeira delas é
sobre a pandemia da COVID-19 como margem de incentivo para a producdo de novos medicamentos,
onde 77,1% dos respondentes optaram por colocar sim, nessa pergunta. Portanto, vale apontar que
empresas como o Instituto Butantan que assinou com a farmacéutica chinesa Sinovac Biotech para
producdo no Brasil do Coronavac, Instituto de Tecnologia em Imunobiolégicos (Bio-Manguinhos) que
produziu rapidamente o Kit TR DPP COVID-19 IgM/IgG, além de assinar um acordo com a empresa
AstraZeneca para a producdo da vacina AstraZeneca no Brasil e o Instituto de Tecnologia em Farmacos
(Farmanguinhos) que ajuda com o fornecimento de medicamentos e placebos, se mostraram bastante
importantes durante a pandemia da COVID-19 com estudos e desenvolvimento de métodos preventivos

para combater a doenga (Fernandes, Gadelha & Maldonado, 2022).

Um percentual de 65,5% dos voluntarios da pesquisa apontou que sim, a COVID-19 impactou
para uma sociedade com o autocuidado maior em relagdo a saide. Reich, Borges e Xavier (2020)
afirmam que o mundo vivencia uma crise de autocuidado, uma vez que, a pandemia do novo Coronavirus
influéncia em situagdes como, desemprego, desigualdade, velhice entre outras questes que corroboram
para os estressores que interferem no processo saude-doenga e assolam a sociedade, impulsiona a
necessidade do cuidado tanto individual, quanto coletivo ndo somente em tempos atuais, mas também ao

decorrer do tempo.

E necessario um conjunto de métodos de prevencdo contra o SARS-CoV-2, assim 95% dos
voluntarios estdo certos ao concordar que apesar de usar mascara, a pessoa pode contrair a COVID-19. O
uso de mascara serve como barreiras fisicas para impedir que goticulas de tosse ou espirro contendo o
virus possam se propagar e contaminar outras pessoas, porém auxiliada com a higiene das méos e o

isolamento social, possibilita um grau maior de prote¢do contra o novo Coronavirus (Garcia, 2020).

Existem diversas categorias de coronavirus que podem ser transmitidos de animais para seres
humanos, como MERS-CoV (Sindrome Respiratoria do Oriente Médio) originado do Camelo, SARS-
CoV (Sindrome Respiratéria Aguda Grave) cuja fonte seria um morcego e SARS-CoV-2 que também se
especula que a sua origem foi de um morcego (Tesini, 2020, Senhoras, 2020, Yan, Chang & Whag,
2020;). Desta forma pode-se dizer que, fluidos de cdes e gatos podem ser fonte de contaminagao do virus
para 0s seres humanos. Sobre esse tema, 67,4% dos voluntarios apontaram que essa afirmativa é mentira,
pode ser considerado noticias falsas, pois ndo existia base cientificamente comprovada, porém ja ha dados

cientificos que comprovam essas informacdes.
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No que concerne ao que pode ser considerado alguns desafios em tempos de pandemia, foi
percebivel que os alunos tinham algum tipo de conhecimento sobre o assunto. O subfinanciamento no
SUS sempre foi um impasse para a garantia da promocdo de sadde universalmente, integral e equitativa
(Neto & Cunha, 2020, Souza, 2020) e 98,4% dos discentes que responderam ao questionario mostraram
ter conhecimento ao apontar que o pouco investimento em sadde pode ser sim, um dos varios desafios
durante a pandemia. Uma vez que, sem a aquisicdo financeira adequada nos setores da saude, a oferta de
promocao, prevengdo e cura, com a finalidade de garantir os principios do SUS se torna dificil. Outro
ponto que pode colaborar ainda mais para esta dificuldade é a ‘politica de austeridade’ que foi instituida
pelo governo federal em 2016 por meio da Emenda Constitucional de n° 95, que limita os gastos em
diversas esferas do Brasil incluindo a salde (SENADO FEDERAL, 2016).

A desvalorizagdo dos setores salide e o pouco financiamento também implica em outros problemas
gue podem agravar uma pandemia como a falta de profissionais de salide para dar conta da demanda que
chega aos servicos desastrosamente. A maioria dos alunos entrevistados nessa pesquisa (90%) concordam
com essa afirmativa. Em vista disso, pesquisas apontam que a vida dos profissionais de salde sofreu
diversas mudancas, tanto na sua vida profissional quanto pessoal, 0 medo constante de perder alguém da
familia assim como de se contaminar se tornou algo constante em seu processo de trabalho, por se deparar
com a realidade no dia a dia. Muitos desses profissionais precisaram lidar com a carga horaria de trabalho
exaustivo para suprir o absenteismo, frisando que muitos precisam de mais de um empego para

sobreviver, pois, o salario ndo compensa (FIOCRUZ, 2021).

Todos os discentes entrevistados apontaram que a superlotacéo de leitos torna ainda mais dificil o
trabalho destes profissionais assim como a contencao dos casos da COVID-19. E recomendada pela OMS
que tenham de 4 a 5 leitos nos hospitais para cada mil habitantes para potencializar na reducdo de
mortalidade, porém, isso ndo acontece em muitos lugares do Brasil. A pandemia piorou ainda mais a
situacdo dessa realidade, preocupando ndo somente os gestores hospitalares como a sociedade com a

caréncia dessas vagas prestadas pelo SUS (Vasques, 2020).

Por fim, é preciso analisar que comportamentos humanos inadequados diante de uma situacéo
pandémica podem se tornar um risco para a sociedade. A maioria dos voluntarios da pesquisa (87,5%)
concordam que a ndo adesdo do publico as diretrizes sanitérias podem corroborar para um pior cenério na
curva de crescimento dos casos assim como na mortalidade e questBes politicas estdo muito associadas a
esta problemaética (Van et al., 2020). Para além da desconfianca da sociedade referente aos poderes
publicos, outras questdes podem estar ligadas ao ndo engajamento da sociedade com os métodos
sanitarios, como ter ou nao ter ninguém que se enquadre no grupo de risco, lugar onde mora (capital ou

interior), nivel de educacdo e renda (Silva et al., 2021).

Este trabalho foi aplicado durante a pandemia em maio a julho de 2021, periodo em que a
pandemia ainda estava em alta e as restricbes o isolamento social estava bem rigorosas, com alguns
estabelecimentos fechado inclusive a UFPE, que estava tendo aula no formato remoto. Sendo assim,

como limitagcdo pode-se dizer que os dados desse estudo foram fornecidos pelos participantes sem a ajuda
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do pesquisador ou de algum profissional, dependendo Unica e exclusivamente da honestidade e
capacidade critica de cada um. Todavia, 0os nimeros atribuidos a pesquisa forneceram informacdes de
extrema relevancia sobre o conhecimento dos estudantes da UFPE/CAV em relacdo as problematicas que

perpassam pela COVID-19 e foram levantadas nesse estudo.

5. Conclusao

A maior parte dos participantes demostraram o seu dominio em relagéo as questdes relacionadas
aos aspectos gerais da COVID-19 e como se proteger da COVID-19, pois 0 nimero de acertos dos
participantes na maioria das questdes se sobressaiu em relacdo aos erros. Porém, nos aspectos
relacionados as consequéncias da COVID-19 o conhecimento dos discentes foi insuficiente devido a
quantidade de erros ter sido a maior. Diante de todo o estudo apresentado, pode-se dizer que os alunos de
Ciéncias Bioldgicas, Enfermagem e Salde Coletiva da UFPE/CAV detém um conhecimento considerado
suficiente para apresentarem comportamentos de prevencdo da COVID-19, além de confianga em fontes
de informacéo que possivelmente tenham comprovacgéo cientifica, no entanto, foram identificadas
algumas lacunas e discrepancias nos resultados das respostas obtidas, o que caracteriza algumas
fragilidades diante desses saberes apresentados pelos participantes da pesquisa. Sendo assim, como
futuros profissionais de salide e da educacgdo, profissdes essas que se deparam de perto com a realidade da
sociedade em seu cotidiano, se manter informado sobre os estressores do processo de salde-doenca diante
da sociedade é crucial na resolubilidade de problemas que possam emergir, principalmente em periodos
de pandemia. Assim, faz-se necessario o refor¢o na propagacdo de informagdes importante para 0s
discentes da UFPE/CAV assim como toda a sociedade, através de fontes de medicina baseada em
evidéncias, a fim de evitar lacunas nos questionamentos dos discentes sobre as problematicas que rodeiam

0 novo Coronavirus.

Ademais, enfatizamos que o publico de voluntérios dessa pesquisa pode servir como parametro
para dar subsidio na tomada de decisdo de gestores da universidade em questdo ou de outras na promog&o
e prevencdo de doengas nos discentes, uma vez que, a emergéncia da COVID-19 continua a surgir,
tornando o futuro indeciso. Assim, medidas preventivas sdo necessarias para garantir o bem-estar dos
estudantes, ressaltando que essas medidas sdo ainda mais importantes com o retorno das aulas

presenciais.

Por fim, em funcéo do que ja foi estudado neste trabalho, é sugestivo que nos proximos trabalhos,
se possivel, um outro publico alvo, pois a depender das respostas uma outra realidade pode ser observada.
Trabalhar com quest@es relacionadas as Fake News também ser faz necessario para entender a influéncia
das informacGes falsas diante da populacéo e seus desdobramentos. Uma outra opcéo de estudo é através
da pesquisa qualitativa para entender sobre 0s pontos negativos e positivos caso tenha existido durante a

pandemia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS
O estudo em questdo mostrou que os alunos da UFPE/CAV detém conhecimento

sobre temas que norteiam a problematica da pandemia do novo coronavirus. No entanto,
ainda sim é preciso reforcar os meios de comunicacdo, sob o entendimento de que
informacao e comunicacdo sdo sempre necessarias para a educacdo em saude, além de

manter um contato mais préximos com os individuos.

Portanto, pode-se dizer que, esse estudo podera servir de base, ndo somente para
os estudantes da UFPE/CAV, mas também para a sociedade como um todo; uma vez
que diante da tomada de decisdo para o enfrentamento de situagdes pandémica, entender
como essas questdes sdo entendidas pela sociedade se faz necessario, até mesmo para

diminuir as desigualdades existente perante a humanidade.
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ANEXO A - NORMAS DA REVISTA RESEARCH, SOCIETY AND
DEVELOPMENT

Sobre o0 Jornal
1. Foco e escopo

A revista Research, Society and Development (cujo titulo abreviado € Res., Soc. Dev.) é
uma publicacdo cientifica multidisciplinar focada em promover o desenvolvimento
social, cientifico e tecnoldgico por meio da publicacdo de descobertas que ocorreram
em diferentes areas. Trata-se de uma revista mensal, que publica diversos tipos de
manuscritos, como artigos cientificos, resenhas e ensino de casos em diversas areas do
conhecimento. A revista recebe muitas contribuicbes em portugués, ou inglés ou
espanhol ou outro idioma (a pedido) de pesquisadores da area de Ensino, o que permite
avaliar e publicar também objetos educacionais.

2. Politicas da secéo

Ciéncias da Educacéo - Indexado - Revisado por Pares
Ciéncias Agrarias e Bioldgicas - Indexado - Revisado por Pares
Ciéncias da Saude - Indexado - Revisado por Pares
Ciéncias Exatas e da Terra - Indexado - Revisado por Pares
Ciéncias Humanas e Sociais - Indexado - Revisado por Pares
Engenharias - Indexado - Revisado por Pares
Artigo de Revisdo - Indexado -
Objetos educacionais revisados por pares - Indexado -
Resenha de livros revisado por pares - Indexado - Revisado por pares

Visualizagédo de notas - Indexado - Revisado por pares
3. Declaracdo de Etica e Boas Praticas em Publicacio

A revista Pesquisa, Sociedade e Desenvolvimento, ISSN 2525-3409, possui arbitragem
cientifica, cujo objetivo é garantir padrdes éticos. Buscamos a concordancia dos
envolvidos no processo editorial, que sdo os Editores, Conselho Editorial, Avaliadores
Ad hoc e Autores em relagdo as boas préaticas e comportamento ético. Para isso, nossa
referéncia € o Codigo de Conduta e Normas de Boas Praticas para Editores de Revistas
do Comité de Etica em Publicacdo (COPE) que eles exigem:
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3.1. Editores:

e Assegurar a manutenc¢do das boas praticas editoriais.

o Analisar os artigos submetidos e aprovar aqueles que estdo no escopo da revista
Pesquisa, Sociedade e Desenvolvimento para o fluxo editorial, tomando como
referéncia o foco tematico da revista, as diretrizes para publicacdo e aspectos
legais quanto a difamacao, violacdo de direitos autorais e plagio .

« Garantir a protecdo da identidade dos autores e revisores envolvidos no processo
de arbitragem.

o Proteger e proteger a propriedade intelectual e os direitos autorais.

e Garantir um processo de arbitragem de artigos andnimos (N0 N0SSO €aso: revisao
por pares duplo-cego da maneira mais justa e imparcial possivel, garantindo que
as informacdes permanecam confidenciais.

« Orientar Editores, Autores e Avaliadores Convidados sobre o fluxo editorial e 0
processo de revisdo por pares, que envolve o atendimento as diretrizes da
revista, submissdo, avaliacdo e encaminhamentos.

o Faca uma selecdo adequada de avaliadores.

o Organize a lista de avaliadores e mantenha seus dados atualizados.

o Garantir que materiais inéditos em um artigo ndo sejam usados em pesquisas e
publicacOes realizadas por Editores ou membros do Conselho Editorial sem o
consentimento dos autores.

o Responder a perguntas relacionadas a um artigo publicado, quanto a
possibilidade de ma conduta editorial, seguindo as orientagdes do COPE.

« Publicar, quando necessario, corre¢des, esclarecimentos, retratacdes e desculpas.

o Assegurar a autonomia das decisdes editoriais.

3.2. Editores convidados:

o Selecione e defina o tema e a abrangéncia do numero especial, bem como o
cronograma de submisséo e fluxo editorial.

o Preparar a apresentacdo do nimero especial.

« Instruir os autores em relacdo ao desenho da edicéo e seu fluxo editorial.

o Confira, analise os artigos submetidos e aprove aqueles que se enquadram no
escopo do fasciculo a ser tramitado no fluxo editorial, tomando como referéncia
a concepcdo, as normas de publicacdo e 0s aspectos legais quanto a difamacao,
violacdo de direitos autorais e plagio.

o Para garantir, em colaboracdo com os Editores, uma escolha adequada de
revisores para os artigos

3.3. Avaliadores, revisores ou pareceres ‘ad hoc':

« Informe os Editores da sua disponibilidade para avaliar um artigo.

e Recusar um convite sempre que ndo se sentir qualificado para realizar a
avaliacdo de acordo com o tema abordado; a identificagdo dos aspectos que
levam ao reconhecimento da autoria; e/ou se houver conflito de interesses.

e Tratar 0s manuscritos como documentos confidenciais, protegendo a
propriedade intelectual e os direitos dos autores, mantendo as informagdes
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confidenciais e comprometendo-se a ndo utilizar informacOes privilegiadas em
beneficio proprio, inclusive em suas pesquisas e/ou publicacdes.

o Elaborar o parecer com base nas boas préticas editoriais no que diz respeito a
ética, impessoalidade e respeito aos direitos humanos.

o Informar os Editores de qualquer identificacdo de violagdo de boas praticas,
direitos dos autores e/ou praticas de plagio.

3.4. Autores:

« E obrigacio dos autores conhecer o foco, escopo e desenho da revista Pesquisa,
Sociedade e Desenvolvimento, bem como as diretrizes para submisséo.

o Garantir que o artigo submetido seja original e, quando se trata de ampliar o
trabalho publicado nos anais de um evento cientifico, garantir uma abordagem
consistente e uma analise significativa.

o Elaborar o artigo com base em boas praticas: em pesquisa e/ou estudo
sistematico realizado, abordando e problematizando dados de forma coerente e
apresentando contribui¢fes para o campo multidisciplinar.

« E obrigacio dos autores ndo submeter o artigo simultaneamente a outro
periddico.

« Atente-se as normas do Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo & qual esta
vinculada a pesquisa retratada no artigo, quando se tratar de envolvimento de
seres humanos.

o Garantir que ndo haja expressdes ou inser¢des que constituam plagio, bem como
dar crédito citando fontes de trechos de outras producoes.

« Garantir e garantir que o artigo ndo tenha sido publicado em outro periodico e
quando se trata de traduzir uma publicagéo internacional, esta informacéo deve
constar na primeira pagina do mesmo.

e Manter comunicagdo com os Editores, inclusive informando a necessidade de
correcdo de algumas informacdes no artigo publicado.

« E obrigacdo dos autores atribuir autoria apenas aqueles que contribuiram
significativamente para a concepc¢do ou desenvolvimento do artigo.

4. Processo de Revisdo por Pares

A avaliacdo dos manuscritos de Pesquisa, Sociedade e Desenvolvimento é feita em
pares pelo método Double Blind Review, onde cada manuscrito é avaliado por dois
revisores ad hoc externos, selecionados por especialidade ou afinidade pelo contetdo
tematico do manuscrito em consideracdo. Os revisores da revista, em sua maioria, séo
externos a instituicdo editora, além de contarem com um grande nimero de avaliadores
externos ao Brasil, conforme apresentado anualmente na nominata de avaliadores ad
hoc.

Apds a submissdo, o manuscrito é avaliado pelos revisores ad hoc, que analisam,
sugerem corregdes e melhorias. Em seguida, a andlise ¢ feita pelo editor, que resolve o0s
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casos de controversia, analisa as opinides e decide sobre a recusa ou aceitacdo do
manuscrito.

Apds a andlise do editor, o manuscrito é devolvido aos autores para as melhorias
sugeridas pelos revisores.

Por fim, o autor submete a verséo final do manuscrito, com seu relatério de software de
deteccdo de similaridade (possivelmente CopySpider). A versdo final sera enviada
dentro do modelo definitivo da revista onde é obrigatorio informar o ORCID de todos
0s autores.

A avaliacdo € cega, sem a identificacdo dos autores e revisores ad hoc.

A nominata anual com o nome de todos os revisores ad hoc é publicada no més de
dezembro.

O tempo entre o recebimento do artigo e a primeira resposta dos revisores é de até 30
dias. O tempo entre o recebimento e a publicacdo é de até 60 dias. A taxa de rejeicdo
para artigos atualmente submetidos é de 12%.

Entre as principais vantagens do processo de avaliacdo duplo-cego adotado pela revista
estéo:

a) desconhecimento da identidade do autor e do revisor, garantindo imparcialidade na
avaliacdo;

b) maior credibilidade e prestigio dos processos de  avaliacdo;
c) aprimoramento do processo de comunicagdo dos resultados das pesquisas.

5. Frequéncia de Publicagéo

A Pesquisa, Desenvolvimento e Sociedade € uma revista mensal.

6. Fator de impacto

De acordo com o Citefactor.org , para 2020-21, o fator de impacto € a pontuacéo: 1,78.

7. Politica de Acesso Aberto


https://www.citefactor.org/impact-factor/impact-factor-of-journal-Research-Society-and-Developement-.php
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Esta revista oferece acesso aberto imediato ao seu conteddo seguindo os principios de
que a livre disponibilizacdo do conhecimento cientifico favorece a democratizacéo
universal do conhecimento.

8. Custo de publicacédo (APC)

Para autores brasileiros, a taxa de publicagdo é de R$ 300,00 BRL (trezentos reais). Para
outros autores, a taxa de publicacéo e de US$ 100,00 (cem dolares americanos). A taxa
de publicacéo é cobrada apenas para trabalhos aceitos. Ndo ha taxa de submisséo.

9. Arquivamento

Este periddico usa o sistema LOCKSS para criar um sistema de arquivos distribuido
entre as bibliotecas participantes e permite que eles criem arquivos de periédicos
permanentes para preservacéo e restauragéo.

10. Indexacéo
Red Iberoamerica de Innovacion y Conocimiento Cientifico (REDIB)
Rede de discagem

Sistema Regional de Informacdo em Linha para Revistas Cientificas da América Latina,
Caribe, Espanha e Portugal (Latindex)

Google Académico

Diretorio de Politicas de Acesso Aberto das Revistas Cientificas Brasileiras (Diadorim)
Sumarios de Revistas Brasileiras (Sumarios.org)

Instituto Internacional de Pesquisa Organizada (I120R)

Catalogo de Periddicos de Livre Acesso (LivRe)

Motor de busca académico de Bielefeld (BASE)

indice de Educacéo Turca


https://www.redib.org/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=25234
http://www.latindex.org/latindex/ficha?folio=25796
http://www.latindex.org/latindex/ficha?folio=25796
https://scholar.google.com.br/citations?user=mcQO008AAAAJ&hl=pt-BR
http://diadorim.ibict.br/handle/1/1239
http://sumarios.org/revistas/research-society-and-development
http://www.i2or.com/8.html
http://www.cnen.gov.br/centro-de-informacoes-nucleares/livre
https://www.base-search.net/Search/Results?q=dccoll%3Aftjrsd&refid=dclink
http://www.turkegitimindeksi.com/Journals.aspx?ID=464
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Fator de Impacto do Jornal Inovador Internacional

Diretdrio de Indexacdo de Periodicos de Pesquisa (DRJI)

Orientador Académico | Impacto do Jornal e Medidas do Fator de Qualidade
Identificador de Objetos Digitais (DOI) - CrossRef

11. Etica de publicac&o e declaragdo de mé pratica de publicacio

A revista dedica-se ao cumprimento das boas préaticas de conduta moral condizentes
com a publicacdo cientifica de periddicos. Prevenir a negligéncia também é
responsabilidade crucial do autor, editor e equipe editorial: qualquer forma de
comportamento antiético, bem como plagio em qualquer instancia, ndo é aceito. Os
autores que submetem artigos a revista garantem que o trabalho néo foi publicado nem
esta sob revisao/avaliacdo em qualquer outra revista.

A Pesquisa, Sociedade e Desenvolvimento exige uma lista de verificaggo CONSORT
2010 preenchida e um diagrama de fluxo como condi¢do de submissdo ao relatar os
resultados de um estudo randomizado. Modelos para estes podem ser encontrados aqui
ou no site do CONSORT [www.consort-statement.org], que também descreve varias
extensdes da lista de verificacdo do CONSORT para diferentes projetos e tipos de dados
além de dois ensaios paralelos de grupo. No minimo, seu artigo deve relatar o conteido
abordado por cada item do checklist. Atender a esses requisitos basicos de relatdrios
aumentara muito o valor do seu relatério de teste e poderd aumentar suas chances de
publicacéo.

Também assinamos a Declaragdo de San Francisco sobre Avaliacdo de Pesquisa
(DORA).

Ao submeter um artigo com pesquisa com seres humanos realizada no Brasil, os autores
devem apresentar a aprovacdo do Comité de Etica.

12. EdigGes Especiais, Suplementos e Dossiés Tematicos

Esporadicamente a revista pode fazer chamadas para Numeros Especiais, Suplementos
ou Dossiés tematicos. Nesses casos, 0s trabalhos completos serdo avaliados de acordo
com o processo de revisao dos revisores por meio de double blind review.


http://iijif.com/index
http://www.drji.org/JournalProfile.aspx?jid=2525-3409
http://www.scholarsteer.com/?s=+2525-3409&post_type=custom_journal&submit=Submit
https://www.crossref.org/

61

13. Software de plagio

Para manter a transparéncia das informacdes contidas na pesquisa, solicita-se ao autor,
no momento da submissdo da versdo final do manuscrito, relatorio do software de
deteccdo de similaridade (possivelmente CopySpider).

No caso do Software CopySpider, disponivel em http://www.copyspider.com.br/main/,
0s autores devem enviar o relatorio que demonstre que o artigo possui no maximo 3%
de similaridade com outros arquivos (e a justificativa se é superior a 3%).

14. Patrocinio do Jornal

Esta é uma publicacdo do Grupo de Pesquisa Metodologias em Ensino e Aprendizagem
em Ciéncias da Universidade Federal de Itajubéa - Campus Itabira.

Os DOI dos artigos de 2016 a 2018 foram financiados pela Unifei. Em 2019 o DOI
passou a ser de responsabilidade dos autores dos artigos ou interessados na revista. A
partir de 2020, os autores passaram a arcar com todos os custos de publicacéo.

15. Histéria do Diario

A revista Research, Society And Development é uma publicacdo eletrnica que surgiu
da necessidade de se ter uma ciéncia mais critica e colaborativa. Esta é uma publicacdo
do Grupo de Pesquisa Metodologias em Ensino e Aprendizagem em Ciéncias da
Universidade Federal de Itajuba - Campus Itabira. Devido ao aumento da dimensdo da
revista (previsto no editorial de dezembro de 2019), em 2020 a gestdo da revista passou
a ocorrer profissionalmente através da editora associada “CDRR Editors”.

Diretrizes do autor

1) Estrutura do texto:

o Titulo nesta sequéncia: inglés, portugués e espanhol.

e Os autores do artigo (devem ser colocados nesta sequéncia: nome, ORCID,
instituicdo, e-mail). NOTA: O numero ORCID é individual para cada autor,
sendo necessario para registro no DOI, e em caso de erro nao é possivel efetuar
0 registro no DOI).
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« Resumo e Palavras-chave nesta sequéncia: Portugués, Inglés e Espanhol (o
resumo deve conter o objetivo do artigo, metodologia, resultados e conclusdo do
estudo. Deve ter entre 150 e 250 palavras);

o Corpo do texto (deve conter as secbes: 1. Introducdo, em que ha contexto,
problema estudado e objetivo do artigo; 2. Metodologia utilizada no estudo, bem
como autores que sustentam a metodologia; 3. Resultados (ou alternativamente ,
3. Resultados e Discusséo, renumerando os demais subitens), 4. Discusséo e, 5.
Consideracdes finais ou Conclusao);

o Referéncias: (Autores, o artigo deve ter no minimo 20 referéncias tdo atuais
quanto possivel. Tanto a citagdo no texto quanto o item de Referéncias, utilizar o
estilo de formatacdo da APA - American Psychological Association. As
referéncias devem ser completas e atualizadas. ordem alfabética crescente, pelo
sobrenome do primeiro autor da referéncia, ndo devem ser numerados, devem
ser colocados em tamanho 8 e espacamento 1,0, separados entre si por um
espago em branco).

2) Disposicao:

e Formato Word (.doc);

o Escrito em espaco de 1,5 cm, usando fonte Times New Roman 10, em formato
A4 e as margens do texto devem ser inferior, superior, direita e esquerda de 1,5
cm;

« Os recuos sdo feitos na regua do editor de texto (ndo pela tecla TAB);

o Osartigos cientificos devem ter mais de 5 paginas.

3) Figuras:

A utilizacdo de imagens, tabelas e ilustracBes deve seguir 0 bom senso e,
preferencialmente, a ética e axiologia da comunidade cientifica que discute os temas do
manuscrito. Nota: o tamanho maximo do arquivo a ser enviado é de 10 MB (10 mega).

Figuras, tabelas, gréaficos etc. (devem ter sua chamada no texto antes de serem inseridas.
Apbs sua insercdo, a fonte (de onde vem a figura ou tabela...) e um paréagrafo de
comentario para dizer o que o leitor deve observar é importante neste recurso As
figuras, tabelas e graficos ... devem ser numerados em ordem crescente, os titulos das
tabelas, figuras ou graficos devem ser colocados na parte superior e as fontes na parte
inferior.

4) Autoria:

O arquivo word enviado no momento da submissdo NAO deve conter os nomes dos
autores.
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Todos os autores precisam ser incluidos apenas no sistema da revista e na versao final
do artigo (apds andlise dos revisores da revista). Os autores devem ser cadastrados
apenas nos metadados e na versdao final do artigo por ordem de importéncia e
contribuicdo para a construcdo do texto. NOTA: Os autores escrevem 0S nomes dos
autores na grafia correta e sem abreviaturas no inicio e no final do artigo e também no
sistema da revista.

O artigo deve ter no maximo 10 autores. Para casos excepcionais, é necessaria a
consulta prévia a Equipe da Revista.

5) Comité de Etica e Pesquisa:

Pesquisas envolvendo seres humanos devem ser aprovadas pelo Comité de Etica em
Pesquisa.

6) Videos tutoriais:

o Cadastro de novo usuério: https://youtu.be/udVFytOmZ3M
e Passo a passo da submissdo do artigp no sistema da
revista: https://youtu.be/OKGdHs7b2Tc

7) Exemplo de referéncias APA:

o Artigo de jornal:

Gohn, MG & Hom, CS (2008). Abordagens tedricas ao estudo dos movimentos sociais
na América Latina. Caderno CRH , 21 (54), 439-455.

e Livro:

Ganga, GM D.; Soma, TS & Hoh, GD (2012). Trabalho de conclusdo de curso (TCC)
em engenharia de producéo . Atlas.

o Pégina da Internet:

Amoroso, D. (2016). O que é Web 2.0? http://www.tecmundo.com.br/web/183-0-que-
e-web-2-0-

8) A revista publica artigos originais e inéditos que ndo sejam postulados
simultaneamente em outras revistas ou érgéaos editoriais.
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9) Duvidas: Qualquer duvida envie um email para rsd.articles@gmail.com ou
dorlivete.rsd@gmail.com ou WhatsApp (55-11-98679-6000)

Aviso de direitos autorais
Os autores que publicam nesta revista concordam com 0s seguintes termos:

1) Os autores mantém os direitos autorais e concedem a revista o direito de primeira
publicacdo com o trabalho simultaneamente licenciado sob uma Licenga Creative
Commons Attribution que permite o compartilhamento do trabalho com
reconhecimento da autoria do trabalho e publicacéo inicial nesta revista.

2) Os autores podem entrar em acordos contratuais adicionais separados para a
distribuicdo ndo exclusiva da versdo publicada do trabalho da revista (por exemplo,
postd-lo em um repositorio institucional ou publicd-lo em um livro), com
reconhecimento de sua publicagéo nesta revista.

3) Autores séo permitidos e incentivados a postar seus trabalhos online (por exemplo,
em repositdrios institucionais ou em seu site) antes e durante o processo de submissao,
pois isso pode levar a trocas produtivas, bem como a maior e maior citagdo de trabalhos
publicados.

Declaracédo de privacidade

Os nomes e enderegos informados a este jornal sdo de seu uso exclusivo e nao serdo
repassados a terceiros.



