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Vejo que viajas constantemente. Quando estiveres so, quando te sentires um
estrangeiro no mundo, joga xadrez. Este jogo erguera teu espirito e sera teu
conselheiro na guerra."

(Aristoteles)



RESUMO

Este trabalho teve como objetivo geral analisar as principais discussdes sobre a
utilizagao do jogo de xadrez e suas formas de ensino nas aulas de Educacéo Fisica.
Por meio de uma revisdo da literatura, foram analisados artigos, teses, livros,
monografias e materiais de internet que se aproximaram do objeto de estudo. Os
materiais foram recolhidos nas bases de dados do Google académico, Scielo e no
portal de periddicos da CAPES. Concluimos que o jogo de xadrez possui carater
multidisciplinar, capaz de se relacionar com outros campos do conhecimento. Pode
também ser ensinado a qualquer aluno, independentemente de sua condigao
socioeconémica. Destaca-se também, por potencializar fung¢des cognitivas dos
alunos, como atencéo e raciocinio l6gico. E considerada uma excelente ferramenta
pedagogica que pode ser utilizada nas aulas de Educacéo Fisica visando substituir
os esportes coletivos tdo desejados pelos alunos nas aulas. Além disso, pode-se por
meio de seu ensino, trabalhar temas transversais como racismo, machismo,
discriminagao tao presentes na sociedade.

Palavras-chaves: Xadrez; xadrez na escola; educacgao fisica; ensino.



ABSTRACT

This work had as general objective to analyze the main discussions about the use of
the chess game and its ways of teaching in Physical Education classes. Through a
literature review, articles, theses, books, monographs and internet materials that
approached the object of study were analyzed. The materials were collected from
Google academic databases, Scielo and CAPES journal portal. We conclude that the
chess game has a multidisciplinary character, capable of relating to other fields of
knowledge. It can also be taught to any student, regardless of their socio-economic
status. It also stands out for enhancing the students' cognitive functions, such as
attention and logical reasoning. It is considered an excellent pedagogical tool that
can be used in Physical Education classes in order to replace the team sports so
desired by students in the classes. In addition, it is possible through its teaching, to
work transversal themes such as racism, machismo, such discrimination present in
society.

Keywords: Chess; chess at school; physical education; teaching.
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1 INTRODUGAO

Cercado por lendas e mitos a respeito de sua origem, o xadrez se apresenta
como um jogo historico, envolvido por uma trajetoria riquissima de cultura, passando
por varios momentos importantes da Histéria, retratando por meio do proprio jogo, os
periodos de guerras entre reinos que marcaram o desenvolvimento da sociedade.
Historiadores de diversas épocas atribuem a chineses, arabes, persas o seu
surgimento, baseados em fatos historicos/alegéricos que vao desde a descoberta de
uma pintura egipcia que mostra duas pessoas aparentemente jogando algo parecido
com o xadrez ha 3.000 anos a.C até lendas como a do sabio indiano Sessa entre os
séculos V e VI. (GIUST, 2002).

A Educacdo Fisica como uma pratica pedagdgica trata das atividades
corporais dos individuos, como danga, brincadeira, esporte, lutas, ginastica e jogos
que dao origem ao que conhecemos como cultura corporal (SOARES et al. 1992).
Como integrante da cultura corporal humana, o xadrez é considerado uma
ferramenta que potencializa o desenvolvimento psicolégico dos alunos praticantes, a
integracao social e a organizacdo do pensamento, sendo portanto, fundamental na
formacao do carater (BERTON, 2008). Além disso, € importante também para o
processo de ensino-aprendizagem (BAPTISTONE, 2000).

Desde cedo tivemos contato com o jogo de xadrez, especificamente no
ensino fundamental |, através do professor de Matematica Severino Batista. Nos
intervalos das aulas, nos contraturnos, nos fins de semana, o professor reunia varios
alunos de diferentes turmas para aprender o jogo e disputar torneios a nivel local e
estadual. Ja no ensino Médio, tivemos contato com o xadrez diretamente nas aulas
de Educacao Fisica por meio do professor Lucas Vieira, que nos intervalos das
aulas se dedicava ao ensino do xadrez aos alunos. Com o ingresso na Universidade
Federal de Pernambuco, ndo poderiamos escolher outro tema a nao ser o jogo de
xadrez para ser pesquisado.

Neste prisma, o xadrez ainda aparece em varias escolas como uma atividade
periescolar, ainda nao integrado ao curriculo da Educacgao Fisica. Posto isto,

buscaremos evidenciar o cenario atual do ensino do xadrez nas escolas, relacionar o
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ensino do xadrez como o processo de ensino aprendizagem do aluno, como e a
quem ensina-lo. Bem como discutir e analisar as limitagdes e potencialidades do
jogo nas aulas de Educacdo Fisica, além de fundamentar sua inser¢cdo como
conteudo pedagogico nessas aulas a partir de uma revisédo da literatura.

Seja como jogo, esporte, arte ou ciéncia, o xadrez se apresenta como um
excelente meio de desenvolvimento das capacidades intelectuais em seus
praticantes (SILVA, 2014). E do conhecimento de todos, que o xadrez vem a
enriquecer ndo sé o nivel cultural do individuo, mas também varias outras
capacidades como a memoria, a agilidade no pensamento, a seguranca na tomada
de decisdes, o aprendizado na vitéria e na derrota, a capacidade de concentracéao,
entre outros. O ensino e a pratica do xadrez tém relevante importancia pedagogica,
na medida em que tal procedimento implica, entre outros, no exercicio da
sociabilidade, do raciocinio analitico e sintético, da memdria, da autoconfianca e da
organizacao metodica e estratégica do estudo. (ACADEMIA DE XADREZ, 2014).

Na esfera escolar, o xadrez na maioria das vezes, € reduzido a uma opg¢ao
para dias chuvosos, sendo substituido por outros componentes da cultura corporal,
especificamente esportes como handebol, basquete, futsal e volei. Dentro desse
contexto, essa pesquisa se justifica pelo fato de fornecer ao publico, em especial o
docente, arcabougos sobre o0 jogo de xadrez, evidenciando a sociedade as grandes
contribuigdes associadas a partir do ensino do jogo nas escolas brasileiras. Justifica-
se também em quebrar as barreiras criadas em relacdo ao ensino do xadrez,
considerado por muitos como pouco interessante, e em incentivar seu ensino nas

salas de aula.



13

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 O QUE E O XADREZ?

Arte, esporte, brincadeira ou ciéncia, o xadrez se apresenta como um jogo
histdrico, antigo, com multifacetas. Praticado em todas as partes do mundo, mostra
diferentes variagdes em sua forma de jogar ao longo do tempo e ao mesmo tempo
possui caracteristicas histéricas, como tabuleiro quadriculado, pecas com diferentes
estruturas e movimentagdes que buscam a todo custo capturar a principal peca do
adversario, o Rei (ROCKENBACH, 2010).

Angélico et al. (2010) definem o xadrez nao como um jogo de azar, mas como
um jogo de regras, estratégias e taticas. Um jogo onde dois jogadores controlam
suas 16 pecgas, um com as claras e outro com as escuras sobre um tabuleiro de 64
casas alternadas em pretas e brancas.

Como supracitado, o objetivo final desse jogo é colocar o rei do adversario em
risco, em xeque, de forma que ele ndo tenha como escapar por meio de nenhum
lance legal. Toda a estratégia articulada pelo jogador para capturar o rei €
evidenciada nas movimentacdes das pecas dispostas no tabuleiro que serao
exploradas mais a frente. Ocorrendo essa situagao com o rei sem saida, a partida é

encerrada, xeque-mate.

2.2 SUA ORIGEM: A LENDA DO SABIO SISSA E O CHATURANGA

O xadrez se caracteriza essencialmente por ser um dos jogos mais antigos da
humanidade. N&o se sabe ao certo quando, como e onde seu surgimento ocorreu.
Sua trajetéria esta altamente ligada a histéria da civilizagdo humana, o que faz
Shenk (2007) afirmar que entender a histéria do xadrez é entender melhor a histéria
do proprio homem. Foi em um periodo de aproximadamente quinze séculos que
esse jogo atravessou diversos povos e culturas como a india antiga, Europa, Unido
Soviética e o Ocidente (SILVA, 2008).
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Entre as mais de quarenta lendas a respeito de seu surgimento (SILVA,
2008), destaca-se a do sabio indiano, Sissa, e o rei Kaide. Por volta do século V, o
rei Kaide se encontrava muito abatido, pois seu filho acabara de ser executado em
uma batalha. Para amenizar sua aflicdo, o rei criou um concurso dentro do seu reino
para que alguém inventasse um jogo para distrai-lo com direito a receber qualquer
recompensa solicitada. Foi ai entdo que apareceu o sabio Sissa. Ele apresentou o
xadrez ao rei e venceu o concurso (GIUST, 2002).

O sabio solicitou ao rei que em cada uma das 64 casas do tabuleiro do xadrez
fossem colocados graos de trigo. Pediu que colocassem os graos na seguinte
proporgao: 1 na primeira casa, 2 na segunda, 4 na terceira, 8 na quarta, 16 na
quinta... Sempre dobrando até chegar a ultima casa, a 64. O rei prontamente aceitou
o pedido de Sissa. Porém, quando os matematicos do reino fizeram os calculos, o
resultado foi de impressionantes 18.446.744.073.709.551.615 graos de trigo no
tabuleiro do xadrez (AMARAL, 2014). Com base na produgao de trigo na época,
seriam necessarios cerca de 61.000 anos para pagar essa divida. Vendo isso, o rei
nomeou O sabio Sissa a primeiro-ministro do seu reino em razdo da sua grande
sabedoria.

O Chaturanga € considerado como a primeira versdo do xadrez atual e era
praticado por 4 pessoas em um tabuleiro quadriculado, cada uma com 8 pecas, (rei,
elefante, cavalo, barco e infantaria). O jogo rapidamente teve grande aceitagao e se
tornou o principal meio de lazer do rei e de seu reino (GIUST, 2002).

Figura 01: Chaturanga
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(Fonte: Google Imagem)
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2.3 A PROPAGACAO DO JOGO E SUA CHEGADA AO BRASIL

Com o passar do tempo, a india foi invadida pelo povo persa, que se
apoderou do jogo, promovendo as primeiras mudangas no xadrez. Com o povo
persa, o xadrez passou a ser jogado apenas por duas pessoas, uma em cada lado
do tabuleiro, manipulando 16 pegas cada. Com o passar do tempo, o jogo foi
difundido por todo o oriente médio (SANTOS, 2009). O xadrez chegou no territorio
europeu por meio dos mouros/sarracenos ha Peninsula Ibérica. Na Espanha
recebeu o nome de ajedrez e em Portugal de shadres (SANTOS, 2009).

Sobre sua chegada ao Brasil, Batata e Rezende (2006) afirmam que as
primeiras partidas de xadrez foram jogadas durante a estada de Pedro Alvares
Cabral e sua frota, por ocasido do descobrimento, no ano de 1500. Pero Vaz de
Caminha, em seus escritos, por diversas vezes, faz referéncia as pecas e ao
tabuleiro de xadrez.

Por outro lado, Gambda (2007) afirma que o xadrez chegou ao Brasil por
meio de D. Jodo VI em 1808, quando o mesmo ofereceu a biblioteca nacional do Rio
de Janeiro um exemplar do primeiro trabalho impresso sobre o jogo. Sa (1993)
retrata que em 1935 o xadrez teve sua primeira insergdo no ambito escolar. A
principio, o jogo era tratado como uma atividade peri-escolar, sem estar integrado ao
curriculo. Nas aulas de Educacdo Fisica, o jogo era usado apenas como um
instrumento ludico, mas pode-se perceber uma melhora no desempenho dos alunos
tanto na disciplina de Matematica quanto na prépria Educacado Fisica. Com isso,
varios pesquisadores de areas como Pedagogia, Psicologia, Sociologia, Matematica
e Educacao Fisica desenvolveram pesquisas para tornar a pratica do xadrez em um

instrumento pedagaogico.

2.4 O TABULEIRO E AS PECAS DO JOGO

O tabuleiro é composto por 64 casas em formato de quadrado. 32 casas
brancas e 32 pretas. Diferentemente do jogo de damas, no xadrez todas as casas
fazem parte do jogo e sdo usadas pelas pecas. A figura geométrica que o representa
€ 0 quadrado. Inicialmente os pedes sao posicionados uns ao lado dos outros, na
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segunda linha. As torres nas extremidades. Ao lado da torre o cavalo, o bispo, o rei e

a rainha sequencialmente.

Figura 02: tabuleiro de xadrez

(Fonte: Google imagem)

Figura 03: pecas dispostas no tabuleiro

(Fonte: Google imagem)

2.4.1 O Peéao

Cada jogador inicia com 8 pedes. Ele é considerado uma pega pouco valiosa
em razao da sua baixa capacidade de ataque e defesa. Sua movimentacao se da na

vertical, avangando apenas uma casa por vez. O pedo é a Unica pega que se
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movimenta diferente do modo como captura. Ele realiza a captura das pecgas

adversarias nas diagonais que estdo a sua frente.

Figura 04: Peao

(Fonte: AMARAL, 2014)

2.4.2 A Torre

Cada jogador inicia a partida com duas torres dispostas nas extremidades do
tabuleiro. E considerada uma peca valiosa pela sua movimentagdo em longos
trechos no tabuleiro. Essa movimentagdo ocorre na vertical e na horizontal por

quantas casas puder e seu modo de captura ocorre da mesma maneira.

Figura 05: Torre

(Fonte: AMARAL, 2014)
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4.2.3 O Cavalo

Cada jogador inicia a partida com dois cavalos. E uma peca valiosa que tem a
capacidade de saltar sobre as outras pec¢as. Sua movimentacio e captura ocorre em
formato de “L”, de 4 casas a contar da casa onde ele se localiza no momento da

jogada.

Figura 06: Cavalo

(Fonte: AMARAL, 2014)

4.2.4 O Bispo

Cada jogador inicia a partida com dois bispos, um na casa branca e outro na
casa preta. O bispo se movimenta e captura sempre nas diagonais do tabuleiro em
quantas casas puder. Essa movimentag¢ao se da de acordo com a cor da casa que o

bispo esta posicionado.

Figura 07: Bispo

(Fonte: AMARAL, 2014)
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4.2.5 A Rainha

Cada jogador inicia a partida com uma rainha. A rainha ou dama € a peca
mais poderosa do jogo em razdo da sua movimentacao que oferece forca tanto no
ataque quanto na defesa. Ela se movimenta e captura em todas as diregbes

(vertical, diagonal e horizontal) em quantas casas puder.

Figura 08: Rainha

(Fonte: AMARAL, 2014)

4.2.6 O Rei

O rei é a maior pecga do tabuleiro, possui uma cruz na cabega e cada jogador
dispbe de apenas um rei. Seu valor ndo se pode definir, pois uma vez capturado, a
partida se encerra. Por essa razao, recomenda-se proteger bem seu rei para nao ser
derrotado. Embora tenha um valor inestimavel, sua movimentacdo € bem curta,
podendo se mover e capturar em todas as diregcdes, porém em apenas uma casa

por lance.



Figura 09: O Rei

(Fonte: AMARAL, 2014)

20
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar as principais discussdes sobre o trabalho com xadrez nas aulas de
Educacéao Fisica escolar, para entender em que diregao essas discussdes tém sido

construidas, a partir dos artigos.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Analisar o que dizem as publicagdes sobre o formato de ensino do xadrez nas
aulas de Educacéo Fisica;

» Discutir as principais limitacbes para o ensino do Xadrez pelos professores de
Educacéao Fisica, nas escolas;

» Constatar as principais contribuigdes do ensino do Xadrez para a aprendizagem

dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica, apontadas pelos artigos.
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4 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica, definida por Marconi e
Lakatos (1992) como um tipo de estudo que levanta dados ja publicados em livros,
revistas e periddicos a fim de sumarizar as evidéncias provenientes desses estudos
primarios com a intencdo de responder uma questdo especifica da pesquisa. Faz
ainda uso de um processo de revisdo da literatura abrangente, imparcial e
reprodutivo, que localiza, avalia e sintetiza o conjunto de evidéncias dos estudos
cientificos para obter uma visdo geral e mais precisa da estimativa do efeito da
intervengcdo com uma metodologia confiavel, auditavel e rigorosa.

Para o levantamento dos dados, foram utilizados artigos, dissertagdes,
monografias, livros e materiais de internet que mais se aproximavam do objeto de
estudo e que poderiam contribuir com a discussdao acerca de nosso tema,
alcangando a efetivacdo de nossos objetivos propostos. Foram incluidos trabalhos
publicados com a tematica do ensino do xadrez nos ultimos dez anos e artigos
considerados classicos na area. Foram excluidos artigos que nao apresentaram
relevancia para o estudo, a saber, os artigos que apenas se utilizavam do titulo com
0 nome xadrez em evidéncia, mas que no decorrer do texto, tratava de outro tema
diferente. Os locais da coleta dos dados foram as bases de dados do Google
Académico, Scielo e o Portal de Peridodicos da CAPES. Os descritores utilizados
foram: Xadrez, Xadrez Na Escola, Ensino e Xadrez na Educacao Fisica.

Ao final da triagem, foram selecionados vinte trabalhos. Os materiais
encontrados foram organizados em topicos. O quadro abaixo mostra a organizagao

e a porcentagem dos artigos utilizados para a constru¢cao da pesquisa.

Artigos de outros campos Artigos do campo da Artigos do campo da
de estudo Educagao Educacéao Fisica
10% 40% 50%

Fonte: O Autor, 2021.
Os artigos de outros campos de estudo dialogam com a Matematica, Historia,
Filosofia e Sociologia. Estes foram usados para ampliar a visdo a respeito da

tematica e acrescentar informacdes pertinentes sobre a histéria, desenvolvimento e
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trajetoria do objeto de estudo.
Os demais artigos, tém em comum a relagado na sala de aula, o processo de

ensino-aprendizagem, a abordagem adequada, a relagao professor-aluno com a

utilizagdo do jogo de xadrez como mediador dessa interagao.
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5 RESULTADOS

5.1 O XADREZ E SUA MULTIDISCIPLINARIDADE

Multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e ainda transdisciplinaridade,
traduz-se em oferecer ao aluno outras alternativas ao modo de interpretar e
conhecer qualquer fenbmeno da realidade em sua totalidade (BICALHO, 2011). O
coletivo de autores (1992), afirma que a visao de totalidade do aluno é moldada a
partir da sintese no seu pensamento com a contribuicdo de diferentes ciéncias. Tal
afirmacao deslegitima qualquer disciplina trabalhada com carater individual, ou seja,

sem ter relagdo com nenhum outro componente curricular.

Dentro dessa dtica, a Educacéao Fisica ndo pode ser trabalhada isoladamente,
mas em articulacgdo com as demais areas. O jogo de xadrez testifica essa
comunicagdo por meio de uma relagdo articulada com a Histdria, Matematica,

Filosofia, Arte entre outras areas do conhecimento.

Na Matematica, explora o tabuleiro, as movimentacdes das pecas, associadas
com a geometria e suas dimensdes. Na Arte, exploram-se as formas das pegas por
meio das pinturas, das técnicas, do formato das pecas e suas composi¢coes. Na
Geografia, destacam-se os diversos paises, continentes que formam seu percurso
historico. Na Histéria, tem relagao intima com povos, culturas, aspectos sociais e
politicos que acompanharam sua propagacgao, com as guerras, as batalhas entre os
povos. Ainda na Histéria podemos destacar a influéncia da igreja catdlica,
evidenciada pela presengca do bispo no tabuleiro, a fidelidade dos pedes,
posicionados na linha de frente da batalha. Destaca-se também os interesses
econdmicos dos reinos, as batalhas por territérios. Na Etica, valorizando o respeito
ao proximo, as leis, as regras. Na literatura, por meio de poemas e cangdes sobre
guerras que marcaram a sociedade (PINHO, 2009).

Estabelecer essas relagcdes do jogo com outras disciplinas é essencial para
desfazer a ideia de ser um jogo chato, sem graca, sem movimentacdo, de apenas
movimentos repetitivos sem sentido, trabalhado por muitos, apenas com carater

tecnicista ou recreacionista onde a vitoria € o objetivo final. Apresentar o xadrez
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como parte da cultura corporal, como uma ferramenta pedagodgica em sala de aula,
capaz de estabelecer relagbes com as demais areas de conhecimento, contribui
para que o aluno entenda o jogo na sua totalidade e torne mais atraente e eficaz o

processo de ensino-aprendizagem nas aulas.

5.2 O XADREZ E SUA RELACAO COM A CONDICAO SOCIOECONOMICA DOS
ALUNOS

Especialmente na idade média, o xadrez era considerado um jogo
aristocratico. Era chamado de “um jogo real’ para distingui-lo das demais
modalidades. Apenas os que gozavam de privilégios na sociedade poderiam pratica-
lo e os pobres por sua vez, eram proibidos de tal faganha (ROCHA, 2009).

Sobre este ponto, podemos levantar a seguinte indagag¢do: os alunos que
vivem em regides de vulnerabilidade social possuem mais dificuldades em aprender
0 jogo?

Bastos Junior (2008), entrevistou sessenta e dois professores, de trés escolas
particulares com estruturas invejaveis e trés escolas publicas, da cidade de
Cascavel- PR, com estruturas comprometidas. Cerca de 100% dos professores
responderam positivamente sobre a presenca do jogo de xadrez nas aulas e 82%
foram favoraveis a inser¢do do jogo como conteudo obrigatorio. Percebeu-se entao,
que nao houve relacdo entre a estrutura da escola com a pratica do jogo,
fortalecendo assim o papel do professor nesse processo.

Uma outra pesquisa que utilizamos para responder essa indagacao foi de
D’Lucia et al. (2007). A pesquisa foi realizada com quatro escolas, do municipio de
Bauru-SP, onde estudavam criangas de cinco a sete anos.

A primeira escola possuia uma infraestrutura impecavel, com disposicéo de
recursos como papel, lapis, tintas e espago amplo para realizagao de atividades. A
segunda escola também apresentava boa infraestrutura, porém com menos
materiais a disposicao.

A terceira escola possuia infraestrutura razoavel, precisando apenas de
materiais e locais amplos para realizagao de atividades. Essa escola atende alunos

com baixa condi¢ao socioeconémica.
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A quarta escola estava localizada numa favela, atendia criangas muito
carentes, em dificil realidade social, precisando de materiais e de infraestrutura
precaria. Ao todo foram realizadas intervencdes do ensino do xadrez em onze
classes, sendo cinco na primeira escola, duas na segunda escola, trés na terceira
escola e uma na quarta escola no periodo de trés a dez meses.

No fim, ndo houve diferenga exorbitante entre os alunos de situacéo
econdmica vulneravel e os de melhor situacdo econémica. Em todas as escolas, os
alunos foram criativos, independentes, aprenderam o jogo, a histéria, conheceram
as pecas e suas movimentagdes. O xadrez pode alcancar qualquer aluno, em
qualquer realidade. E um jogo democratico, que ndo exclui, mas agrega. Cabe entdo
aos professores tragar estratégias para que o aluno possa compreender o

fendmeno’ xadrez de acordo com o seu tempo de aprendizagem.

5.3 O XADREZ E SUA RELAGCAO COM O PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZAGEM DOS ALUNOS

Popularmente, o xadrez é visto como um jogo complexo e de dificil
assimilagdo em virtude da variedade de pegas, movimentacbes e das inumeras
possibilidades de combinagdes de jogadas. Surge entdo uma barreira para o ensino
do jogo como conteudo nas aulas de Educacgao Fisica. Essa ideia de jogo complexo,
enriquece o discurso de professores que negam o ensino do jogo em suas aulas,

principalmente a criangas e adolescentes (SILVA, 2007).

Leitdo (2007) cita alguns exemplos de grandes enxadristas que iniciaram suas
trajetérias bem cedo, ainda na infancia. Bob Fischer, Magnus Carlsen, Garry
Kasparov sdo nomes comumente associados a pratica do xadrez ainda nos anos
iniciais, entre cinco e sete anos. Nao existe uma idade adequada para aprender e
jogar xadrez. Em cada idade, em diferentes niveis, o jogo pode ser ensinado e
praticado. Segundo Bortoluzzi (2010), existem pelo menos trés formas de se ensinar
0 jogo de xadrez.

1 i N . . . . . . .
Utilizamos o termo fend6meno para sinalizar sua capacidade de ser praticado em ambientes educacionais com
diferentes condigdes socioecondmicas, a exemplo das escolas citadas anteriormente.
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A primeira delas é o xadrez numa formatagao ludica, com foco na diverséao,
no lazer e na distragdo. Huizinga (1938) apresenta o jogo como um fenémeno
fundamental da cultura, que se encontra presente na linguagem, no direito, na
guerra, na ciéncia, na poesia, na filosofia e nas artes. O jogo como atividade ludica
seria, inclusive, anterior a cultura, pois também “os animais brincam tal como os

homens”.

A segunda maneira tem carater competitivo, técnico, visando a disputa de

torneios e campeonatos.

A terceira maneira € o xadrez pedagodgico. Essa forma de ensino busca
trabalhar as habilidades cognitivas e colaborar na melhoria do desempenho escolar
do aluno, se utilizando do xadrez como uma ferramenta pedagogica. Vale salientar
que este trabalho tem foco no xadrez pedagdgico, porém, as trés maneiras

aparecem interligadas, cada uma com sua contribuicdo para o aluno/praticante.

Em uma pesquisa realizada com sessenta alunos do sexto ano do ensino
fundamental do Colégio Estadual Prof. Teobaldo Leonardo Kletemberg, no Estado
do Parana, foi possivel constatar uma melhora significativa em relagdo ao
conhecimento do jogo de xadrez, bem como na relagao direta com disciplinas como
Histéria, Geografia e Matematica (GESSI E SILVA, 2014).

Gessi e Silva (2014), dividiram as intervengdes em 32 aulas. Duas aulas
sobre a Historia do xadrez, duas aulas sobre a definicao do jogo, duas aulas sobre o
tabuleiro de xadrez, duas aulas para a apresentacao das pecas, duas aulas sobre o
posicionamento das pecas no tabuleiro e mais quatro aulas sobre a movimentacao
das pecas. Posteriormente foram ministradas mais trés aulas tratando sobre as
jogadas especiais roque, passant e promogao de pedo. Trés aulas sobre xeque e
trés sobre xeque mate. Duas aulas sobre afogamento do rei, duas sobre tipos de
empates, trés aulas sobre aberturas e finalmente duas aulas sobre filmes e jogos
educativos. Todos os alunos alegaram ter conhecimento sobre o jogo, mas nao

praticavam pela complexidade e dificil entendimento do jogo.

Ao final das aulas, foi aplicado um questionario sobre o xadrez aos alunos.

Em média os alunos acertaram 56% das questbes, 12% a mais em relagdo ao
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mesmo questionario aplicado antes do inicio das aulas. Essa evolugdao em relagao
ao aprendizado do xadrez, testifica a eficacia de um ensino regular e continuo do

jogo nas salas de aula.

Dentro dessa perspectiva, Sa & Rocha (1997) expbéem o xadrez como uma
ferramenta de fundamental importancia no processo educativo dos alunos e que sua
utilizagdo como recurso pedagoégico em projetos e/ou componentes curriculares tem
crescido em varios paises como Franga, Holanda, Reino Unido e Brasil. No proprio
Estado do Parana, por exemplo, desde 1998 sdo desenvolvidos projetos propondo a
utilizacdo do xadrez entre os escolares, todos com resultados positivos. O Projeto
“Xadrez na Escola”, desenvolvido pela Secretaria de Estado da Educagao (SEED) e
pelo Centro de Exceléncia do Estado do Parana, serve de modelo metodoldgico

para os demais estados do Brasil.

Garcia (2008) afirma que o xadrez como instrumento pedagdgico, transcende
0 jogo em si. Ele constroi um processo de ensino dialégico, interativo, afetivo,
criativo, desafiador, motivador, além de uma aprendizagem autébnoma, subijetiva,
cooperativa, literaria e solidaria. Ainda Batista (2006) lista como habilidades
desenvolvidas pelo xadrez: atencdo e concentragdo, julgamento e planejamento,
imaginagdo e antecipacdo, memoria, vontade de vencer, paciéncia, autocontrole,

l6gica matematica, raciocinio analitico e sintético, criatividade e inteligéncia.
5.4 O XADREZ E SUA RELAGCAO COM OS QUATRO GRANDES ESPORTES

Nao é uma tarefa nada facil para os professores de Educagao Fisica ter que
“‘competir’ com o famoso quarteto fantastico das aulas. Handebol, Vélei, Basquete e
Futsal sdo as tematicas preferidas dos alunos. E um ambiente desafiador para o
professor de Educacéo Fisica. Os alunos desde cedo crescem assistindo jogos de
futebol, tém seus idolos no esporte, sonham em ser grandes jogadores e esses fatos
refletem nos contetdos das aulas. E bastante comum em qualquer espaco de tempo
entre uma aula e outra, os alunos arranjarem uma bola para jogar alguma

modalidade coletiva citada acima.
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Partindo desse cenario, Rodrigues (2008) realizou uma pesquisa que se
baseou na seguinte pergunta: E possivel inserir o jogo de xadrez na Educacéo
Fisica escolar, além das quatro modalidades esportivas tradicionais? Essa pergunta
foi feita a académicos do curso de Licenciatura em Educacéao Fisica da Universidade
Federal de Santa Catarina que tinham acabado de concluir o estagio supervisionado
em Educacao Fisica Escolar no ano de 2008.

Conforme seu relato, Rodrigues (2008) afirma que para trazer uma nova
tematica as aulas de Educacéio Fisica além das tradicionais, o professor precisa de
muita forca de vontade, determinagao, conhecimento e sobretudo muita criatividade
nas ministragdes das aulas. Caso contrario, os alunos demonstrarao desinteresse
até que o professor desista e volte a lecionar os conteudos “que eles gostam.” No
decorrer dos dezenove dias de intervencdo, notou-se que muitos alunos nao
demonstraram tanto interesse sobre a tematica e outros insistiam em querer jogar
futebol. Aos poucos os alunos foram atraidos pelo jogo, principalmente ao
perceberem a relagdo do xadrez com outras areas do conhecimento. Foi dessa
maneira, passando pela histéria do jogo, sua trajetéria, sua relagdo matematica,
pecas e movimentagdes, que os professores conseguiram ao final do estudo ganhar
seus alunos e fazé-los esquecer um pouco do futebol.

Mais uma vez, destaca-se aqui a forma pela qual o jogo é trabalhado.
Despertar a curiosidade dos alunos € o ponto de partida para o sucesso. Nao se
pode inserir um xadrez desconectado, fragmentado, com movimentos meramente
técnicos, distante das outras areas do conhecimento e da realidade dos alunos. E
necessario trabalhar a tematica como um fenbmeno, em sua integralidade, caso

contrario seremos reféns das modalidades coletivas tdo desejadas nas aulas.
5.5 O XADREZ E SUA RELACAO COM TEMAS TRANSVERSAIS

Aguiar (2009) no segundo semestre do mesmo ano, realizou uma pesquisa
com alunos do 2° ano do ensino médio da Escola Sagrada Familia em Jandira, Sao
Paulo. Os alunos em sua maioria ndo tinham contato com o jogo de xadrez.

Inicialmente foram esclarecidas as fungbes, valores, posicionamentos,

deslocamentos e capturas das pecas. A partir de entdo, varios questionamentos
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foram surgindo e a aula de xadrez passou a dialogar com outros temas presentes na
sociedade.

Entre os principais questionamentos dos alunos, destacaram-se o valor
atribuido as pecgas do jogo: Por que o pedo n&o tem tanto valor? Até no jogo o peao
nao vale nada. Por que o cavalo, um animal, tem mais valor que um peao?

Outro aluno observou a hierarquia na distribuicdo das pecas no tabuleiro,
sobre a influéncia da Igreja catélica nas decisdes do rei, representada pela presencga
do bispo ao seu lado. Uma outra aluna questionou sobre o valor da rainha em
relagdo ao rei, uma vez que ela é, no jogo, a peg¢a mais poderosa, mas o rei a mais
valiosa.

Essas indagag¢des fizeram a aula dialogar com temas transversais como
familia, racismo, machismo, preconceito, poder politico, trabalho doméstico. Este
ultimo, inclusive, € um tema trabalhado por Marcos Schiavon em seu filme de curta
metragem, intitulado de o “Xadrez das Cores”. A obra brasileira de vinte e dois
minutos, fala sobre uma empregada negra que trabalha na casa de uma idosa
preconceituosa. Tendo que trabalhar por necessidade, a empregada passa por
varias situagdes constrangedoras e humilhantes causadas pela patroa branca
racista. Essa obra retrata por meio da simbologia do xadrez a realidade de muitas
empregadas domésticas que passam por esse tipo de situagado constantemente.

Pois bem, dentro deste prisma de articulacdo do ensino do xadrez com outras
areas do conhecimento tdo enfatizado neste trabalho, € louvavel por parte do
professor dialogar com temas pertinentes e atuais da sociedade. Despertar uma
visdo critica e ampliada da realidade em que os alunos se encontram, também faz
parte do processo pedagdgico e o xadrez além de contribuir para tal feito, permite ao
aluno assimilar valores éticos e morais como o respeito ao proximo, interagdo em
grupo e respeito as regras (PINHO, 2009). Sao valores que transcendem o tabuleiro
do jogo e refletem no comportamento diario do aluno na sociedade.
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6 CONCLUSAO

O xadrez é um jogo sem origem definida, viajou por varios paises do mundo e
rapidamente foi tomando outras formatagbes com novas pegas, regras e
caracteristicas. Nao se pode negar a riqueza historica e cultural desse fendbmeno

carregado de valores, sentidos e significados impares.

E um jogo, um esporte, uma arte, uma ciéncia que tem relacdo com outras
areas de ensino, uma ferramenta pedagogica capaz de desenvolver habilidades

relacionadas a cognicéo, aprendizagem e relagéo social de seus praticantes.

Finalmente, concluimos que este objeto de estudo contempla critérios que lhe
inserem na cultura corporal humana, especialmente por se tratar de um conteudo
construido ao longo do tempo que reflete a cultura dos povos e locais por onde
passou, além de apresentar mensagens légicas e coerentes para a sociedade atual,

evidenciadas nas relagdes de poder e trabalho, por exemplo.

Dentro do prisma da Educacao Fisica, o xadrez possui carater pedagogico
que ajuda e melhora o processo de ensino-aprendizagem, isso em razado dos
beneficios ofertados aos alunos que véao desde raciocinio l6gico a melhoramento no
desempenho escolar. Esses beneficios s6 poderdo ser alcangados a partir de um

ensino organizado, com metodologia bem definida e sequéncia légica de ensino.

A partir desse ensino, é possivel dialogar com outras disciplinas, alcangar
alunos de qualquer realidade socioecondémica, oferecer aos alunos outra opgao para
as aulas além das quatro grandes modalidades coletivas e tematizar aspectos

sociais atrelados a sua pratica.

A presenga do xadrez nas aulas de Educacao Fisica € um tema que ganhou
notoriedade ao longo do tempo e sua presenca nas salas de aula tem se tornado
bastante comum, porém, ainda se trata de um campo aberto para futuras pesquisas
e discussdes. Uma grande oportunidade para os professores apaixonados pelo jogo

e que queiram fugir dos conteudos considerados tradicionais.



32

REFERENCIAS

AGUIAR, Alessandra. O xadrez em xeque: O que esta por tras deste jogo? [Sao
Paulo]: USP, 2009. Disponivel em:
http://www.gpef.fe.usp.br/teses/alessandra_01.pdf. Acesso em: 14 jun. 2021.

AMARAL, Lucas. Xadrez: para aprender e ensinar. 2.ed. Olinda, PE: Livro Rapido,
2014.

BAPTISTONE, S. A. O jogo na histéria: um estudo sobre o uso do jogo de xadrez
no processo ensino-aprendizagem. 2000. Dissertagao (Mestrado), Universidade Sao
Marcos, Sao Paulo, 2000.

BASTOS, Junior. Opinido dos professores de 12 a 42 séries em relacdo aos
beneficios do xadrez na melhora do rendimento escolar. In: SIMPOSIO NACIONAL
DE EDUCACAO, 1., 2008, Cascavel. Anais [...] [Cascavel]: Unioeste, 2008.
Disponivel em:
http://www.unioeste.br/cursos/cascavel/pedagogia/eventos/2008/1/Artigo%2018.pdf.
Acesso em: 12 jun. 2021.

BORTOLUZZI, Francisco. O xadrez escolar: um instrumento para melhorar a
atencao e a concentracado dos alunos da 62 série do ensino fundamental. Curitiba:
Secretaria de Educacéao do Parana, 2010.

D’ LUCIA et al. Xadrez para principiantes, 11.ed. Rio de Janeiro: Ediouro, 1982.

GESSI, Fernando; SILVA, Marcelo. A Importancia e beneficios do Xadrez no
processo de formagao. Curitiba: Secretaria de Educagao do Parana, 2014.

GIUSTI, Paulo. Histéria ilustrada do xadrez. Sdo Bernardo do Campo, SP. P.
Giusti, 2002. Disponivel em: http://books.google.com.br/books?hl=pt-. Acesso em: 21
abr. 2020.

HARTMANN, A.M. et al. Projeto xadrez nas escolas: oficinas tedérico-praticas para a
comunidade. Revista ELO - Dialogos em Extenséao, Vigosa-MG, v. 4, n. 1, 2015.

HUIZINGA, Johan. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. Sao Paulo:
Perspectiva, 2007.

LEITAO, R. Qual é a melhor idade para jogar xadrez? Sao Paulo, 2016.
Disponivel em: http://rafaelleitao.com/qual-e-a-melhor-idade-para-comecar-a-jogar-
xadrez/. Acesso em: 11 jun. 2021.

CHARLES, Moura. Xadrez Pedagdgico. In: Xadrez Total, [s. |.: s. d]. Disponivel em:
http://www.xadreztotal.com.br/entrevista-com-o-professor- charles-moura-netto/.
Acesso: 21 abr. 2021



http://www.gpef.fe.usp.br/teses/alessandra_01.pdf
http://www.xadreztotal.com.br/entrevista-com-o-professor-%20charles-moura-netto/

33

OLIVEIRA, Francismara; BRENELLI, Rosely. O jogo xadrez simplificado como
instrumento de diagndstico da perspectiva social e cognitiva em escolares. Ciéncias
& cognigao, Curitiba, v. 13, n. 2, p. 109-124, mai. 2008.

RODRIGUES, A. O Xadrez na Educacao Fisica Escolar. Motrivivéncia,
Florianopolis, ano 20, n. 31, p. 182-186. Dez./2008. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/viewFile/21758042.2008n31
p182/12964. Acesso em: 05 jul. 2021.

SA, et al. Xadrez: cartilha. Brasilia: Ministério da Educacéo e do Desporto, 1993.
SANTOS, Pedro. O que é xadrez. 1 ed. Taubaté: Brasiliense, 2009.
SCHIAVON, M. O xadrez das cores. CRio de Janeiro, 2004. 1 video, 22 min.

SILVA, Rosangela Ramos Veloso. O jogo de Xadrez como recurso didatico-
pedagogico nas aulas de Educacéao Fisica. Motrivivéncia, Florianopolis, n. 10, p 19-
35, dez. 2009.

SOARES, C. L. Metodologia do Ensino de Educacgao Fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992.

SOUZA, J. de.; MARCHI, Wanderley. A Guerra Fria e a final do Campeonato
Mundial de Xadrez de 1972: algumas possibilidades analiticas e correlacionais.
Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte, Sao Paulo, v. 27, n. 4, p. 567-
81, 2013. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/rbefe/v27n4/v27n4a06.pdf. Acesso
em: 10 ago. 2020.



