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RESUMO

Arbovirus sao virus transmitidos por insetos, as manifestagdes clinicas em
humanos se assemelham e podem variar de doenca febril, febre com exantema ou
hemorragica. Entre os anos de 2015 e 2016, o Brasil enfrentou um surto de
arboviroses como Dengue, Chikungunya e Zika. Entre os sintomas encontrados o
mais comum € a artralgia, a qual a depender da severidade pode comprometer a
qualidade de vida dos individuos. Diante disso, esse trabalho tem por objetivo
verificar, através de uma revisdao narrativa, se ha presenca de artralgia tanto na
fase aguda quanto crénica da infecgao por arbovirus e de que forma a qualidade
de vida de pessoas infectadas é comprometida. Assim, foi feita uma pesquisa na
base de dados da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), no periodo de agosto de
2009 com os seguintes descritores, Artralgia e Arbovirus. Relato de casos, revisao
sistematica, artigo original, estudo de caso e capitulo de livro que foram publicados
nos ultimos 10 anos em lingua inglesa, portuguesa e espanhola foram critérios
para inclusédo, e perguntas/respostas, recursos educacionais e trabalhos que n&o
se enquadraram com o assunto foram critérios para exclusdo. Foram encontrados
18 artigos; em obediéncia aos critérios de inclusdo e exclusdo, 14 foram
eliminados, restando quatro estudos na presente revisdo: um ensaio clinico e trés
relatos de caso. Os resultados mostram que a artralgia causada pelas arboviroses
podem se manifestar de carater limitante a incapacitante no individuo,
apresentando alto poder de cronicidade a depender da arbovirose sendo mais
presentes em infecgdes por Chikv e Mayv. Porém, a forma como os danos nas
articulacdes ira comprometer a qualidade de vida esta diretamente relacionada
com o virus, articulacdo afetada e periodo de persisténcia dos sintomas,
apresentando danos por cerca de um ano ou mais tanto em Chikv quanto em
Mayv. Assim, a qualidade de vida dos pacientes pode ser afetada implicando em

limitagdes ou incapacidade de execugcao de movimentos e tarefas diarias.

Palavras chave: Arbovirus. Artralgia.



ABSTRACT

Arboviruses are virus transmitted by insects, the clinical manifestations in humans
are similar and may vary from feverish disease, rash fever or hemorrhagic.
Between 2015 and 2016 Brazil faced an outbreak of arboviruses like DENGUE,
CHIKUNGUNYA and ZIKA. Among the symptoms found, the most common is
arthralgia, which, depending on its severity, may compromise the quality of life of
individuals. Thus, this study aims to verify, through a narrative review, whether
there is presence of arthralgia in both acute and chronic phase of arbovirus
infection and how the quality of life of infected people is compromised. Thus, a
search was made in the database of the virtual health library, between August
2019 with the descriptors, ARTRALGIA and ARBOVIRUS. Case reports,
systematic review, original article, case study and book chapter that have been
published in the last 10 years in English, Portuguese and Spanish were criteria for
inclusion, and questions / answers, educational resources and papers that did not
fit the subject were criteria for exclusion. We found 18 articles; In compliance with
the inclusion and exclusion criteria, 14 were eliminated, leaving six studies in the
present review: five clinical trials and one case report. The results show that
arthralgia caused by arboviruses can be limited to the incapacitating character in
the individual, presenting high chronicity power depending on arbovirosis being
more present in CHIKV and MAYV infections. However, how joint damage will
compromise quality of life is directly related to the virus, affected joint, and
symptom persistence, showing damage for about a year or more in both CHIKV
and MAYV. Thus, patients' quality of life may be affected, implying limitations or

inability to perform daily movements and tasks.

Keywords: Arbovirus. Arthralgia.
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1 INTRODUGAO

As arboviroses sdo doencgas virais transmitidas por artropodes e motivo de
grande preocupacgdo para a saude publica (WHO, 2009). No ano de 2015
houveram surtos de diversos arbovirus no Brasil como Dengue, Chikungunya e
Zika (BRASIL, 2015). A Dengue e Chikungunya afetaram um consideravel numero
de pessoas com cerca de 1.350.406 casos provaveis para Dengue e 3.554 de
casos confirmados para Chikungunya (EUROPEAN CENTRE FOR DISEASE
CONTROL, 2015; BRASIL, 2015). A situagao piorou quando cerca de 440.000 a
1,3 milhdo de casos de Zika foram notificados, evidenciando a extrema dificuldade
no controle do arbovirus no pais (EUROPEAN CENTRE FOR DISEASE
CONTROL, 2015).

Um dos fatores que limitam o controle e tratamento dessas doencas € a
ampla diversidade de sintomas (LOPES; LINHARES; NOZAWA, 2014). O quadro
sintomatoldgico pode se manifestar de forma aguda a cronica. A fase aguda é
caracterizada por febre grave, problemas oftalmolégicos como, uveite, e neurite
optica e dores musculoesqueléticas (POWERS; BRAULT; SHIRAKO, 2001,
LABEAUD, 2011). Na fase crénica as manifestagdes clinicas sao dor articular,
musculoesquelética e neuropatica (BRASIL, 2017). Em um estudo com gestantes
acometidas pelo virus do Chikungunya (CHIKV) foi verificado que durante a fase
aguda o virus causava dores articulares nas maes e acometia os fetos causando
abortos (SENANAYAKE et al., 2009). Segundo dados do Pan American Health
Organization, metade ou até mesmo mais da metade dos pacientes acometidos
pelo CHIKV apresentam a fase cronica da doenca, tendo como principais fatores
de riscos a idade acima de 45 anos, sexo feminino, desordem articular
preexistente e maior intensidade das lesbes articulares na fase aguda (PAHO;
CDC, 2011). Diante desse cenario de diversidade de sintomas e caracteristicas da
populacao afetada, vé-se que os problemas gerados por arbovirus podem afetar o
individuo comprometendo sua qualidade de vida.

Nos ultimos anos a incidéncia de infecgdes por arbovirus teve um aumento
significativo, e apesar de alguns pacientes apresentarem recuperacdo completa
ap6s a fase aguda, alguns sintomas podem perdurar por meses e até anos,

causando danos permanentes nos movimentos dos individuos, interferindo assim



nas suas atividades laborais (TEICH; ARINELLI; FAHHAM, 2018). Em um estudo
realizado por VIANA (2018) foi evidenciado que a severa artralgia causada por
CHIKV causa diminuicao do condicionamento fisico, diminuigdo de mobilidade, e
depressao; havendo assim redugao na qualidade de vida das pessoas infectadas.

Em relacdo a qualidade de vida, esse termo é relacionado a condi¢cédo de
saude de uma determinada populacdo e seus habitos alimentares, sua moradia,
trabalho, recreacdo. No ambito da saude ele diz respeito ao impacto que
determinada doenca e seu tratamento causam nesses fatores associados a
qualidade do individuo (AZEVEDO et al., 2015). Essa implicagao na qualidade de
vida dos individuos acometidos com artralgia pos infeccdo por arbovirus se
relaciona principalmente ao desempenho de atividades diarias e jornada
trabalhista dos individuos e também podendo desencadear outros problemas,
como problemas sociais e depressao.

Javelle (2015) realizou um estudo retrospectivo de 6 anos em uma série de
casos na llha da Reuniao de pacientes encaminhados a um reumatologista com
dores reumaticas ou musculoesqueléticas que persistiram apds a infeccao por
CHIK, foi revisado 159 prontuarios de pacientes. 94 pacientes desenvolveram
reumatismo crénico inflamatérios pds Chikungunya, 27% desses pacientes
apresentaram inabilidade para trabalhar e 77% referiram redugdo de suas
atividades diarias.

Em consequéncia dos danos gerados na qualidade de vida dos pacientes,
ha grande impacto socioecondmico pelo enorme énus na manutengédo da cadeia
produtiva e o elevado grau de absenteismo as atividades essenciais ocasionando
um grande prejuizo as regides (LOPES; NOZAWA; LINHARES, 2014).

Diante desse cenario, € importante entender quais arboviroses estao
associadas com problemas artrogénicos e quais os impactos desses sintomas na
populacdo afetada. Diante disso, este estudo tem por objetivo identificar como
quadros de artralgia causados por arbovirus comprometem a qualidade de vida e

quais as repercussdes no contexto social e pessoal dos individuos.

10



2 PERGUNTA CONDUTORA

Qual o efeito da artralgia causada por arbovirus na qualidade de vida das

pessoas infectadas?

11



3 HIPOTESE

Algumas arboviroses levam a quadros de artralgia nos pacientes e podem
comprometer sua qualidade de vida devido a efeitos incapacitantes e dolorosos

nas articulagoes.

12



4 JUSTIFICATIVA

O Brasil é o pais mais afetado no continente americano pelo contagio de
arbovirus. Os surtos causados por essas doengas comprometem tanto ao nivel
individual do paciente quanto ao nivel social e econdbmico do pais. As infecgdes
podem se apresentar de forma aguda a cronica manifestando os mais variados

perfis sintomatolégicos, sendo isto um dos limitantes na terapéutica das doencas.

Em relagdo a sintomatologia, na fase aguda ha presenca de diversos
sintomas inespecificos como mialgia, artralgia, febre e dor de cabecga, porém,
dependendo da viremia e tempo de infecgdo, surgem sintomas caracteristicos,
como casos hemorragicos na infecgdo por DENV. Nos casos cronicos encontram-
se de mialgias, poliartalgia e artralgia severa, tais manifestagdes clinicas podem
comprometer o desempenho nas atividades diarias, domésticas e profissionais

dos individuos infectados.

Além disso, existem sintomas que se encontram comuns em diversas
arboviroses como mialgia e artralgia, sendo este ultimo presente em ambas as
fases de infecgbes. A artralgia caracteriza-se como dores articulares de
intensidade variavel que em niveis severos podem comprometer o bem-estar e
qualidade de vida das pessoas. Diante disso, compreender quais arbovirus
disparam quadros de artralgia e os impactos que esses quadros trazem para a

populacado afetada é importante para nortear na terapéutica das arboviroses.

13
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5 OBJETIVOS

5.1 Objetivo geral
Verificar se ha presenca de artralgia tanto na fase aguda quanto crénica da

infecgao por arbovirus e de que forma a qualidade de vida de pessoas infectadas

€ comprometida.

5. 2 objetivos especificos
¢ |dentificar na literatura os artigos que correlacionem artralgia e arbovirus;

e Descrever o impacto da artralgia na qualidade de vida das pessoas

infectadas por arbovirus



6 METODOLOGIA

O estudo consiste em uma revisao de carater narrativo. Foi feito um
levantamento bibliografico no banco de dados da Biblioteca Virtual de Saude
(BVS) para alcangar o objetivo da pesquisa. O levantamento de dados foi
realizado durante o periodo de agosto de 2019 tendo como descritores de busca
os termos “ARTRALGIA” e “ARBOVIRUS”.

Para triagem dos trabalhos foram estabelecidos os critérios de inclusdo e
exclusao da pesquisa. Como critérios de inclusdo foram selecionados: Relato de
casos, revisao sistematica, artigo original, estudo de caso e capitulo de livro que
foram publicados nos ultimos 10 anos em lingua inglesa, portuguesa e espanhola.
Como critérios de exclusdo foram retirados da pesquisa perguntas/respostas,
recursos educacionais e trabalhos que ndo se enquadraram com o assunto.
Posteriormente, os artigos tiveram seus resumos analisados que serviu como
segundo método de triagem. Esses dados foram discutidos visando responder a

pergunta condutora da pesquisa (Figura1).

15
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Figura 1: A- A imagem representa analise dos dados apos a triagem; B- Lista de
artigos utilizados na pesquisa.

A
9 ARTIGOS EXCUIDOS A
PARTIR DOS CRITERIOS
DE EXCLUSAO
PESQUISA REALIZADA NO g J
PORTAL DA BVS, COMO
ARTRALGIA E ALBOVIRUS; 4 ARTIGOS
18 ARTIGOS SELECIONADOS APOS
L o LEITURA DOS RESUMOS
9 ARTIGOS J
SELECIONADOS A N
PARTIR DOS CRl:FERlOS
DE INCLUSAO
o Y,
5 ARTIGO DESCARTADO
APOS A LEITURA DO
RESUMO PELO ASSUNTO
NAO SE ENQUADRAR NA
PESQUISA
% y
B
TRIAGEM DOS ARTIGOS ARTIGOS
PESQUISA NA BVS, éﬂ%‘éﬁﬁé’fﬁ?ﬁggs SELECIONADOS APOS
ARTRALGIA E ARBOVIRUS LEITURA DOS
COM HUMANOS NOS R ESUMOS

ULTIMOS ANOS

Fonte: LIRA, O. V. F., 2019.



7 RESULTADOS E DISCUSSAO

LISTAGEM DE
TRABALHOS

1. Physiotherapeutic
approach onthe
late phase of
chikungunya: a
case report
(2016).

2. Chikungunya
infection in infants
(2016)

3. Chikungunya
Virus. (2017).

Imported Mayaro virus
infection in the
Netherlands (2010).
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Quadro 1: Evidéncias de artralgia e suas implicagcdoes em infec¢gdes por arbovirus

CATEGORIA

Relato de caso

Estudo de série de
casos

Relato de caso

EVIDENCIAS TEXTUAIS

O relato de caso de uma paciente com dores
reumaticas associadas a infeccdo por CHIKV. O
tratamento farmacolégico foi utilizado por 5 meses, apods
esse periodo a paciente ndo melhora. Como terapia
farmacolégica ndo medicamentosa foi proposta um
tratamento fisioterapéutico com total de 10 sessdes de
segunda a sexta. O tratamento fisioterapéutico melhorou a
capacidade funcional, limitagdo por aspectos fisicos,
aspectos emocionais, sociais e vitalidade.

E um estudo de uma série de casos observando
caracteristicas clinicas, caracteristicas laboratoriais e
terapéuticas em 14 lactentes internadas com
infeccao pelo CHIKV.

Foi observado entre a artralgia em 35,7% da
amostra. Duas das lactentes precisaram de
derivados de opidides para analgesia enquanto os
demais usaram paracetamol e dipirona. Dessa
amostra 2 eram meninas e 3 meninos.

O estudo fala sobre a epidemiologia da doenga no
inicio comparada a DENGUE a infecgdo pelo CHIKV
se diferencia pela forte artralgia que debilita os
infectados.

Relato de caso de um casal holandés que
apresentava  artralgias  persistentes, febre
temporaria e erupgao cutanea apdés uma estadia
no Suriname, sendo eles diagnosticados com
infeccao pelo MAYV. Em 2008 um casal de 48
anos foi recebido no Instituto de Doengas Tropicais
do Hospital Harbor, em Roterddo, Holanda, com

CONCLUSAO DO REFERENCIAL TEORICO

A artralgia é presente em infecgdes por CHIKV,
podendo ser extremamente debilitante. No presente
trabalho a terapia com medicamentos n&o conseguiu
minimizar as dores articulares, porém a atividade
terapéutica com tratamento fisioterapico conseguiu trazer
melhorias. Assim, mesmo as dores articulares sendo
intensas, podem ter melhorias com uso de terapias
alternativas nao farmacolégicas.

Tratando-se de um estudo retrospectivo, algumas
informagdes ndo foram muito detalhadas, no entanto,
observa-se a incidéncia da manifestacdo da artralgia nas
primeiras infecgdes por CHIKV em lactentes no Brasil.

A artralgia é um dos principais sintomas vistos na
amostra. Assim, a infecgao por CHIKV esta associada a
danos articulares em criangas, podendo em longo prazo
comprometer sua vida adulta.

O estudo descreve a artralgia causada pelo CHIKV
como debilitante e prolongada associada ha um tremendo
potencial de impacto na economia global.

O estudo assemelha o MAYV com CHIKV pela
compatibilidade de sintomas incluindo a capacidade de
cronificacdo da artralgia. Relata o caso de um casal que se
apresentou no Instituto de Doencgas Tropicais do Hospital
Harbor, apresentando dores articulares persistentes apos a
fase aguda (febre) e também erupgbes cutaneas Apesar da
similaridade de sintomas entre MAYV e CHIKV, a artralgia



Fonte: LIRA, O. V. F., 2019.

queixas de artralgia persistente e erupgéo cutanea
2 dias ap6s o retorno do Suriname. O diagnéstico
foi realizado pelo teste de Sorologia para Mayaro e
Chikungunya virus, através de imunoensaio pro
ELISA. Foram utilizadas amostras de soro de
ambos os pacientes, revelando resultados de
testes positivos para Mayaro por IgM e IgG no
paciente A e para Mayaro IgG no paciente B,
respectivamente.

18

pode durar meses, mas a doenga é relatada como
autolimitada.
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Quadro 2: Implicacdes das dores articulares na qualidade de vida de individuos infectados por arbovirus

LISTAGEM DE

TRABALHOS CATEGORIA

1. Physiotherape
utic approach
onthe late
phase of
Chikungunya:
a case report
(2016).

Relato de
caso

2. Chikungunya
infection in
infants (2016)

Estudo de
série de casos

3. Chikungunya

EVIDENCIAS TEXTUAIS

Estudo de caso uma intervengéo terapéutica na fase
tardia pelo CHIKV mostrou melhoras significativas na
qualidade de vida do paciente com dor articular
cronica terapia farmacolégica ndo medicamentosa foi
implantada quando a medicamentosa nao estava
surtindo efeito. Assim, a terapia fisioterapica foi
aplicada e pelo SF-36 foram identificadas melhorarias
gradativa a cada sessdao. O questionario Medical
Outcomes Study 36 — Item Short-Form Health
Survey(SF-36) € um questionario multidimensional
composto por 36 itens, agrupados em oito dominios:
capacidade funcional, aspectos fisicos, dor, estado
geral da saude, vitalidade, aspectos sociais, aspectos
emocionais e saude mental.

Por se tratar de um publico seleto de pessoas, o
estudo ndo relata de fato o acometimento na
qualidade de vida. No entanto, o wuso de
medicamentos é descrito para alivio da dor e também
ha casos de internagdo com acometimento sistémico
da infecgao pelo CHIKV.

CONCLUSAO DO REFERENCIAL TEORICO

O uso do SF-36 possibilitou mensurar a melhoria por sessédo no
tratamento. No entanto, vale salientar que a avaliagdo inicial da
qualidade de vida dos individuos no inicio do protocolo n&o foi
realizada, sendo identificadas unicamente, melhorias apds as
sessodes de fisioterapia.

Diante disso, sugere-se que a qualidade de vida desses
lactentes €& comprometida. Porém, n&do foi realizado
acompanhamento em longo prazo para identificar as implicagdes
na vida tardia desses lactentes.

Diante disso, as articulagdes dos joelhos sdo as mais afetas
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Virus. (2017). O estudo traz um pouco sobre a implicagdo direta da | em artralgia por CHIKV. Em consequéncia, a limitacdo de
artralgia causada por CHIKV e seu impacto na | movimentos compromete o cotidiano do paciente e impacta na sua
economia. E relacionado que os gastos na saude qualidade de vida. Adentrando com efeitos negativos na parte
publica, as limitagcdes na execugdo de atividades | econdmica, pessoal e familiar dos pacientes.
rotineiras e desempenho de atividades econdémicas
que implicam diretamente no orgamento familiar, assim
comprometendo na qualidade de vida individuo
infectado e de sua familia.
relatado ainda que os joelhos sdo as articulagbes
afetadas, no entanto, outras articulagées grandes ou
pequenas podem ser acometidas.

4. Imported
Mayaro virus . O estudo nédo relata comprometimento nas fungbes
. L Os pacientes permaneceram a sofrer de leve a oo . .
infection in the Relato de . . . . desempenhadas pelos individuos acometidos com dor articular,
incapacitantes artralgias por mais de 12 meses, . . ) . . .
Netherlands caso apesar do tratamento sintomatico mas cita que a artralgia pode ser incapacitante, sugerindo assim, a
(2010). P ’ possibilidade de comprometimento das atividades diarias.

Fonte: LIRA, O. V. F., 2019.



7 .1 Disponibilidade de dados na literatura

Os resultados mostram que a disponibilidade de material sobre o tema é
escassa quando se refere a artigos originais e de revisdes. Dos 18 artigos
encontrados apds a triagem, cerca de 27,7% sao de relato de casos como
também para artigos originais 27,7 % artigos de reviséo 33,3% e 11 % de série de

casos.

Em relacdo aos artigos selecionados para a revisdo 75% séo relato de
casos e apenas 25% se trata de um estudo de série de casos. S&o poucos 0s
artigos que abordam os efeitos dos sintomas articulares comparados diante da

grandeza de sua importancia.

Em relagdo ao tema trabalhado nos artigos, cerca de 75% relatam caso de
infeccdo por CHIKV, e apenas 25% dos casos de infecgdo por MAYV. A artralgia
esta presente na infecgdo causada pelo MAYYV, e alguns dos trabalhos analisados
evidenciam que essa artralgia também pode persistir por cerca de 12 meses
(HASSING, 2010). Entretanto em um estudo realizado na Fundacado de Medicina
Tropical Dr. Heitor Vieira Dourado com 33 pacientes que apresentaram sorologia
positiva para MAYV os sintomas presentes nos individuos regrediram né&o
deixando sequelas, porém um viés do estudo foi o ndo houve acompanhamento
do paciente apds recebimento da alta, ndo sendo assim possivel verificar se

houve casos crénicos pés-infecgdo (MOURAO et al., 2015).

Assim, pode-se encontrar na literatura trabalhos que mostram a existéncia
da artralgia durante a fase aguda em diversos arbovirus, entretanto, nessa
pesquisa foram encontrados resultados a cerca desse sintoma em infecgcdes por
CHIKV e MAYV. A persisténcia desse sintoma durante fases crbnicas da infecgao
€ clara em relacdo ao CHIKV, porém ha divergéncias de dados que mostrem a

presencga desse sintoma por longos periodos em infecgdes por MAYV.

7.2 Implicagoes da artralgia na qualidade de vida de pacientes acometidos
com arbovirus

A qualidade de vida dos individuos acometidos com infeccdo por arbovirus

esta relacionada principalmente com os sintomas cronicos desenvolvidos apoés a
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infeccdo viral. A inflamagdo nas articulagdes limita os movimentos e o
desempenhos das atividades diarias e trabalhistas dos individuos reduzindo sua

produtividade.

Os nossos resultados mostram que nas infecgdes por CHIKV a qualidade
de vida dos individuos infectados é extremamente comprometida, uma vez que as
dores articulares persistentes podem afetar seus movimentos comprometendo a
execucgao de atividades diarias. Outros estudos como o de Hondrio et al. (2015)
vem mostrando que entre as manifestagbes reumaticas induzidas pela infec¢ao
pelo CHIKV estédo a persisténcia de dor articular e artrite reumatoide, sendo esta
ultima presente em aproximadamente 5% dos pacientes. Entre as arboviroses
causadoras de quadros algicos o virus Chikungunya se destaca pelo alto
potencial para disparo de artralgia pos infeccdo e com alta capacidade de
persisténcia do sintoma, Castro (2016) vem mostrando que a Chikungunya é a
arbovirose com maior grau de associagao reumatologica e acredita-se que sua
infeccdo possa contribuir para desenvolvimento de doengas reumaticas e ainda
colaborar para diagnostico precoce de artrite reumatoide e artrite psoriatica em

pacientes susceptiveis.

Os resultados encontrados nesse trabalho mostram que a artralgia
também & um sintoma presente em infecgdes por MAYV. Nesses casos de
infeccdo a insisténcia da artralgia esta associada com um mecanismo de disparo
imunolégico relacionado a infiltragdes por macréfagos e linfocitos (ARENIVAR et
al., 2019). A qualidade de vida em infecgbes por MAYV é comprometida durante o
inicio da infeccdo onde as dores articulares e outros sintomas estdo mais
presentes, porém, as dores articulares persistem por cerca de um ano. Além
disso, os artigos utilizados na pesquisa ndo evidenciam se esses danos
repercutem na vida social, e econdmica. Um trabalho realizado por Gonzalez e
Mattar, (2015) relatou que apesar da infecgao pelo MAYV apresentar persisténcias
de dores articulares incapacitantes por aproximadamente um ano os danos

socioecondmicos causados pela infeccdo do MAYV é menor que os do CHIKV.



8 CONCLUSAO

A artralgia € um sintoma similar entre muitos arbovirus, sobretudo em
infeccbes por MAYV e CHIKV. Algumas arboviroses como a Chikungunya detém
mais atencdo pelo alto potencial da artralgia. Porém, outras como MAYV também
merecem cuidado por apresentarem sintomas associados com dores articulares.
Porém a forma como os danos nas articulagdes ira comprometer a qualidade de
vida esta diretamente relacionada com o virus, articulagao afetada e periodo de
persisténcia dos sintomas, apresentando danos por cerca de um ano ou mais
tanto em CHIKV quando em MAYV. Assim, a qualidade de vida dos pacientes
pode ser afetada implicando em limitacbes ou incapacidade de execugao de

movimentos e tarefas diarias.
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