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RESUMO

Nas situacbes de comunicacdo cotidianas, o individuo estd exposto a ruido
proveniente de diferentes fontes sonoras. A habilidade de reconhecer a fala em
presenca de mensagens competitivas € um processo que requer um sistema auditivo
integro e maduro. Quando a fonte sonora do som competitivo esta posicionada a fonte
sonora da fala que se deseja ouvir, o reconhecimento da fala se torna mais dificil
guando comparada a situacdo onde a quando as fontes sonoras estdo espacialmente
separadas. Esse fendbmeno é conhecido como Beneficio de Deslocacdo do
Mascaramento (Spatial Release from Masking). Pouco se sabe sobre esse fendmeno
em criancas. O objetivo desse estudo foi analisar o beneficio de deslocagdo do
mascaramento no reconhecimento da fala em criangas e jovens. Participaram 15
criangas, com idades entre 6 e 12 anos (média idade 8,6 anos + 2,20) e 15 jovens,
com idades entre 19 e 24 anos (média idade 20,6 anos * 2,02), todos com limiares
audiométricos iguais ou melhores que 25 dB NA, nas frequéncias entre 250 a 8000Hz.
Para avaliacdo do Beneficio de Deslocacéo do Mascaramento, foi realizado o teste de
reconhecimento de sentencas em Portugués (sentencas do Hearing In Noise Test
(HINT) na versao brasileira), na presenca de mensagem competitiva (composta por
um texto falado por dois locutores brasileiros do género masculino). O teste foi
realizado através de um processador de sons (Turker Davis Technology) e fones
auditivos de insercéo, simulando duas condi¢cdes de escuta em campo livre: 1) fala
alvo e mensagem competitiva apresentados a 0° azimute da cabeca do individuo
(posicdo compartilhada), e 2) fala alvo apresentada a 0° azimute e mensagem
competitiva apresentada a 45° azimute da cabeca do individuo, para a esquerda e
direita (posicdo separada). Foram obtidos trés limiares de reconhecimento das
sentencas para cada participante, em ambas as condi¢fes. Ao final, foi determinada
a média desses limiares. Os valores do Beneficio de Deslocacdo do Mascaramento
foram calculados através da diferenca entre a média dos limiares obtidos na condicéo
compartilhada e separada. Os resultados encontrados demonstram maiores limiares
de reconhecimento de fala em presenca de mensagem competitiva para o grupo de
criangas, quando comparadas ao grupo de jovens, nas duas condi¢des estudadas. O
beneficio de deslocacdo do mascaramento foi identificado em ambos os grupos. O
valor médio de beneficio de deslocacdo do mascaramento foi significantemente menor

nas criangcas, quando comparadas aos jovens. Os resultados indicam haver



imaturidade na habilidade de reconhecer a fala em ambiente competitivo e no
beneficio de deslocagédo de mascaramento em criancas de 6 a 12 anos.
Palavras-chave: audicdo; percepcdo de fala; intangibilidade da fala; teste de

discriminacao da fala; ruido.



ABSTRACT

In everyday communication situations, human beings are exposed to noise coming
from different sound sources. The ability to recognize speech in the presence of
competitive messages is a process that requires maturation in the early years of life. It
is also known that when the sound source of the competitive sound is positioned close
to target speech, recognition of the target is a more difficult task. Also, the displacement
of the competitive sound sources favors this ability. This phenomenon is known as
Spatial Release from Masking. There is still a lack of knowledge about how this benefit
out in children. The purpose of the study was to analyze Spatial Release from Masking
in speech recognition in children and young adults. The sample consisted of 15
children and fifteen (15) young adults with normal hearing selected randomly by
convenience. All participants underwent basic audiological evaluation and cognitive
testing to attend the inclusion criteria. Subsequently, we performed the Portuguese
sentence recognition test (Hearing In Noise Test in the Brazilian version) in the
presence of a competitive message consisting of a text spoken by two male Brazilian
speakers. The test was conducted using a sound processor (Turker Davis Technology)
and headphones, simulating two listening conditions in free field: 1) target speech and
competitive message presented at 0° azimuth from the subject's head (shared position)
and 2) target speech presented at 0° azimuth and competitive message presented at
45° azimuth from the subject's head (separate position), taking the three sentence
recognition thresholds for each participant in both conditions and their average. The
Spatial Release from Masking values were calculated as the difference between the
average of the thresholds obtained in the shared condition and the separate condition.
For data analysis we used the Student's t test and Pearson's correlation test, finding
that in the presence of a competitive message in the separate condition better listening
thresholds were obtained when compared to the shared condition in the target speech
recognition test, meaning that there was a statistically significant difference in both
groups. Given these findings we infer that there is Spatial Release from Masking when
the sources are spatially separated relative to the subject's head. Furthermore, we
observed that adults have a greater masking benefit (5.27 dB) when compared to the
result in children (3.26 dB)

Keywords: hearing; speech perception; speech intangibility; speech discrimination

test; noise.
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1 INTRODUCAO

A audicdo é um processo complexo que vai desde a chegada do som ao
timpano até sua percepcdo e processamento, onde um numero significativo de
operacdes mecanicas e neurobioldgicas ocorre no sistema auditivo (CANETE, 2006).
Durante os primeiros anos de vida, esse sistema torna-se uma estrutura mais
especializada, que progressivamente amadurece na execucdo de habilidades
auditivas. Algumas habilidades auditivas se desenvolvem em estagios muito iniciais.
Outras, no entanto, parecem amadurecer em idades mais avangadas, como na

adolescéncia, por exemplo. (NUNES et al. 2008)

O estudo sobre a habilidade de compreender a fala em presenca de outros
sons é abrangente e importante, pois essa situacdo € comum em ambientes sociais.
As varias situacdes de escuta diaria requerem que o ouvinte perceba a informacéo de
fala que, muitas vezes, encontra-se mascarada por um ruido de fundo - ruido
competitivo (ADVINCULA et al.2014). Em cenarios com multiplas fontes sonoras, o
ouvinte tende a direcionar sua atencao a fala alvo e desprezar a estimulacao auditiva
provocada pelos sons competitivos. A habilidade de ignorar o ruido de fundo quando
se objetiva reconhecer a fala alvo ainda ndo esta totalmente amadurecida durante na
infancia (FIGUEIREDO et al., 2019).

A habilidade em ignorar o ruido de fundo é desfavorecida quando a fala que se
pretende ouvir (fala alvo) e o ruido mascarante (mensagem sonora competitiva)
provém da mesma direcdo. Ou seja, quando as fontes emissoras estao posicionadas
préximas uma da outra. Quando essas fontes sonoras provém de direcdes diversas,
percebe-se uma melhora na habilidade em reconhecer a fala alvo. Esse fendmeno é
conhecido como Spatial Release from Masking (SRM) (MISURELLI 2015), traduzido

como beneficio de deslocacdo do mascaramento (BDM).

O BDM é geralmente é caracterizado pela diferencia entre o limiar de
reconhecimento de fala em diferentes condi¢cdes de escuta, onde as fontes sonoras

podem estar posicionadas de forma diferente. O beneficio ocorre devido as pistas
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espaciais que séo fornecidas pelas diversas posi¢coes das fontes sonoras e que sao

percebidas através do sistema auditivo.

A percepcao das pistas espaciais conta com o efeito sombra da cabeca, que é
a influéncia que a cabeca do ouvinte provoca na percep¢do do estimulo acustico. A
cabeca, funciona como uma barreira fisica e faz com que as carateristicas sonoras a
serem percebidas pelas duas orelhas sejam diferentes. Devido & audicédo binaural, o
cortex processa informacdes acusticas provenientes de diferentes localizacbes de
acordo com a diferenca em tempo, frequéncia e intensidade percebidas por cada
orelha (NUNEZ et al, 2017).

As pistas acusticas provocadas pelo posicionamento das fontes sonoras
parecem desempenhar um papel relevante para a compreenséao da fala em ambientes
ruidosos em individuos adultos. Porém, ainda ndo existe um consenso sobre esse
beneficio em criancas. Estudos detalhados sobre o amadurecimento de funcbes
relacionadas ao processamento da fala em criancas sdo de suma importancia,
especialmente quando se trata de processar os sons da fala em ambientes acusticos
com varias fontes sonoras (BEST; MASON; KIDD, 2011) MISURELLI;) LITOVSKY,
2015). Ambientes escolares geralmente séo repletos de sons, onde 0s sinais da fala
alvo competem com sons de multiplas fontes (KILLAN; KILLAN; RAINE, 2015).

A presente pesquisa podera contribuir para a compreensdo do
desenvolvimento da habilidade de reconhecer a fala em ambientes acusticamente
competitivos em criancgas. Especificamente, fornecera informacdes sobre como ocorre
o BDM no reconhecimento de sentencas do Portugués Brasileiro em criangas com
desenvolvimento tipico. A hipotese do estudo é que valores do BDM sejam menores
em criancas, quando comparadas a jovens, devido ao amadurecimento ainda

incompleto de algumas habilidades auditivas relacionadas ao fenbmeno estudado.

A pesquisa segue 0s preceitos éticos e foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE). A dissertagdo esté estruturada da seguinte forma: apés a
abordagem inicial sobre o tema e apresentacdo da hipétese e objetivos do estudo,

€ apresentada a revisao da literatura. Posteriormente, a metodologia utilizada para
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a realizacdo da pesquisa € descrita e, em seguida, os dados séo apresentados. Os
resultados e discussfes sdo apresentados em formato de artigo cientifico, seguindo
as normas estruturais da revista Brazilian Journal of Otorhinolaryngology.
Inferéncias e interpretacfes dos resultados sdo discutidas a luz da literatura vigente
até se alcancar as conclusdes do estudo. Ao final, destaca-se a importancia da
continuidade de estudos sobre o BDM em outras populacdes e com metodologias
diferentes.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 Geral
Analisar o beneficio de deslocacdo do mascaramento (BDM) no reconhecimento de
sentencgas do Portugués Brasileiro em criangas e jovens com limiares audiométricos
melhores ou iguais a 25 dB NA.
1.1.2 Especificos
e Identificar limiares de reconhecimento de sentencas em presenca de
mensagem competitiva na posicdo partihada e na posicdo separada em
criancas.
e |dentificar limiares de reconhecimento de sentencas em presenca de
mensagem competitiva na posicdo partihada e na posicdo separada em

jovens.

e Determinar valores de BDM através da comparacao entre médias de limiares

da posicao partilhada e separada para o grupo de criancgas e jovens.

e Comparar os valores de BDM entre o grupo de criancas e jovens.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 O RECONHECIMENTO A FALA EM PRESENCA DE MENSAGEM
COMPETITIVA.

A audicdo humana é extremamente complexa. O processo se inicia a partir do
momento em que a onda sonora atinge o timpano e termina quando a energia elétrica
provocada pelo som é percebida no cortex auditivo. No processo de audi¢cdo, o som &
convertido de variagcdes na pressdo do ar para uma série de impulsos nervosos.
Portanto, o som, que tem natureza fisica, se transforma em informacdo a ser
percebida e interpretada pelo cérebro (RODRIGUEZ; RODRIGUEZ, 2011).

A aquisicdo da linguagem oral depende do processamento da informacao
acustica. Sao precisamente 0s mecanismos centrais (auditivos e extra auditivos) que
permitem que as criancas aprendam a linguagem oral naturalmente (CANETE, 2006).
Durante o desenvolvimento do ser humano, as habilidades auditivas amadurecem e a
audicado torna-se um sistema cada vez mais complexo, que percebe e processa cada
estimulo recebido. Embora as criangas ja nasgam com um sistema auditivo formado
e funcional, as habilidades auditivas amadurecem ao longo da infancia de acordo com
os estimulos e ambientes onde elas estdo expostas, especialmente quando se trata
dos cenarios com ruido de fundo (BASTOS; FLEIG; BAPTISTELLA, 2010).

De acordo com a definicdo da Associacdo Americana de Fala e Audicao
(American Speech and Hearing Association - ASHA) em 2005, o processamento
auditivo refere-se a eficiéncia e efetividade do Sistema Nervoso Central (SNC) em
utilizar informacgdes auditivas percebidas. Segunda a ASHA (2005), o sistema auditivo
€ responsavel por habilidades como localizacédo e lateralizardo sonora; discriminacéo
auditiva; reconhecimento de padrBes auditivos; aspectos temporais da audicao,
incluindo resolucéo, mascaramento, integracao e ordenacéao temporal; e desempenho
auditivo na presenca de sinais acusticos degradados ou competitivos. Desse modo, a
complexidade do sistema nervoso auditivo central possibilita a analise de eventos
sonoros desde os mais simples até mensagens complexas, como a fala (NOVELLI et
al., 2018).
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A percepcao da fala pode ser influenciada por condi¢bes acusticas, como a
presenca de sons ambientais competitivos, e por condi¢des corticais, como
habilidades de localizacdo da fonte sonora, de integracdo da informacdo acustica,
memoria auditiva, entre outras. Em ambientes ruidosos, conta-se com a habilidade
chamada Figura-Fundo, que é a habilidade em identificar a mensagem alvo em
detrimento da mensagem competitiva. Essa habilidade desempenha um papel
fundamental no reconhecimento da fala ao segrega-la dos sons competitivos
(BOGAR; LOPEZ, 2002; GARCIA, et al., 2007).

Em cenarios de multiplos estimulos sonoros, o individuo geralmente direciona
a atencao ao estimulo considerado principal, que geralmente é a fala alvo, e ignora os
demais estimulos de menor importancia no momento (GARCIA et al., 2007). Essa
habilidade é favorecida em situacdo de escuta dicotica. As informacdes percebidas
através das duas orelhas sdo comparadas e as diferencas de tempo, intensidade e
espectro de frequéncias permite que a fonte sonora seja localizada, facilitando o
direcionamento da atencdo ao som priorizado (ARIAS; RAMOS. 2003; GARCIA;
MAZO 2017).

Glyde e Buchholz (2015) explicam que a capacidade de direcionar a atencao
ao som alvo em detrimento dos demais acontece pelo fato da via auditiva eferente ter
funcdes inibitorias e reguladoras. A estimulacdo de pontos especificos do complexo
olivar superior inibe areas especificas do 6rgdo Corti, reduzindo sua capacidade de
recepcao sonora em até 20 dB. Isto explica porque € que uma pessoa pode dirigir a
sua atencdo para certos sons enquanto negligencia outros, por exemplo, escutando
uma orquestra podemos ouvir seletivamente, de acordo com a nossa vontade, um ou
outro instrumento. Sanchez e colaboradores (2001) acrescentam que o complexo
olivar superior possui conexdes com o nucleo do motor ocular comum ou par craniano

VI, 0 que explica a orientacdo da cabeca e dos olhos na dire¢cdo do som.

Castro e colaboradores (2017) estudaram as habilidades de localizacdo da
fonte sonora e atencédo seletiva em funcéo da idade em 127 participantes, variando
de 6 a 72 anos. Os resultados mostraram uma diferenca significativa dos escores
obtidos pela orelha direita e uma forte correlacdo entre idade e porcentagem de

respostas corretas, com piores escores encontrados em criangas menores de 8 anos
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de idade, bem como em adultos acima de 45 anos. O estudo concluiu que,
possivelmente, por ainda estarem amadurecendo suas fungdes auditivas, as criangas

apresentaram dificuldades em tarefas complexas de escuta simultanea.

Jones et al (2015) investigaram a escuta em presenca de mensagens acusticas
competitivas em criancas. Realizaram trés experimentos com criangas entre 4 e 11
anos de idade e com um grupo de adultos como populagdo controle. Usando
diferentes condi¢des de mascaramento, bem como diferentes tipos de mascaramento
(tons altos, tons de chuva, fala, etc.), constataram que, em geral, as criancas
apresentam dificuldades quando o som do mascaramento se assemelha ao do
estimulo sonoro alvo. Além disso, encontraram maior dificuldades com o grupo de
criancas menores (idades de 4 a 7 anos). Segundo os autores, o desenvolvimento
nessa tarefa auditiva € atribuido a maturacdo neuronal e a capacidade das criancas
em segregar estimulos auditivos, e mostra a importancia do processamento auditivo
central na analise da informacao linguistica, uma vez que envolve funcdes perceptivas

e cognitivas importantes para o desempenho escolar das criancas.

Estudos com adultos demonstram que a competéncia de focar na fala alvo ou
discurso principal em presenca de sons competitivos € determinado por um conjunto
complexo de calculos auditivos envolvendo diversos processos. (ISHII et al. 2006) A
capacidade dos dois hemisférios se comunicarem entre si € importante para uma
variedade de habilidades auditivas, especialmente na discriminacdo auditiva na
presenca de ruido de fundo (CANETE, 2010., p. 62).

A audicdo binaural baseia-se na capacidade dos ouvintes de utilizar as
informacdes fornecidas pelas diferencas entre os sinais recebidos pelos dois ouvidos.
Esta diferenca é mensuravel em termos de intensidade e fase. Em outras palavras, a
localizacdo dos sons no espaco é obtida com o processamento separado das
informacdes de cada orelha e a posterior comparacédo entre as duas (COLBURN et al.
2006).

A faculdade de usufruir das comparacdes dos sinais acusticos recebidos nas
duas orelhas é fornecida pela audicdo binaural que permite encontrar a direcéo de

uma fonte de som e, em muitas circunstancias, detectar um som em condi¢fes mais
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adversas do que se estivesse disponivel apenas uma orelha (DELB et al, 2009). A
comparacao do sinal recebido em uma orelha com o sinal recebido na outra orelha é
util porque os detalhes do som que chega a uma orelha serdo geralmente diferentes
do que chega na outra, possibilitando o ouvinte a localizar a fonte sonora (JONES;
MOORE; AMITAY, 2015).

Na audicdo binaural, as pistas sobre as diversas localizacdes das multiplas
fontes sonoras (incluindo a fala alvo) ocorrem devido ao efeito sombra da cabeca.
Esse efeito se caracteriza pela influéncia que a cabeca do ouvinte provoca na
percepc¢do do estimulo acustico através das duas orelhas. A orelha mais proxima da
fonte sonora recebe a informacgéo acustica mais cedo e com maior intensidade do que
a outra orelha, pois a cabeca, que fica entre as duas, funciona como uma barreira
fisica modificando as carateristicas sonoras a serem percebidas pela orelha mais
distante. O espectro de frequéncia e a fase dos sons também chegam diferentes em
cada orelha (AZEVEDO; NEUJAHR DOS SANTOS; COSTA, 2015). Essas
informacdes permitem que o individuo identifique a localizacdo das diversas fontes
sonoras, e possa direcionar a escuta para a fala alvo e ignorar as demais mensagens
competitivas. Seguindo esse raciocinio, questiona-se se o reconhecimento da fala é
desfavorecido quando a fonte da fala alvo se posiciona na mesma direcéo do ruido

mascarante.

2.2 BENEFICIO DA DESLOCACAO DO MASCARAMENTO

Como mencionado anteriormente, a audicdo binaural participa de forma
significante no reconhecimento da fala em presenca de mensagens competitivas, pois
favorece o direcionamento da aten¢do para o som alvo. Quando a fonte sonora que
emite o ruido mascarante se localiza em posicao diferente da fonte sonora de onde
vem a fala alvo, o reconhecimento dessa fala se torna uma tarefa mais facil do que se
estivessem em locais proximos. Ou seja, a separacao espacial entre as fontes sonoras
da fala alvo e do ruido mascarante favorece o reconhecimento da fala alvo (YOST,
2017). Esse fenbmeno é conhecido como Spatial Release from Masking (LITOVSKY,
2012), traduzido para o Portugués Brasileiro como beneficio de deslocacdo do
mascaramento (BDM) (GUTERRES, 2018).
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O BDM permite ao ouvinte a facilidade para receber, processar e utilizar sinais
auditivos percebidos bilateralmente. Isso acontece em condi¢des de escuta tipicas e
complexas quando cada orelha é exposta a uma diversidade diferente de sinais
acusticos (CHING et al., 2011). Em situacdes reais de comunicac¢do, o BDM acontece
devido a habilidade figura-fundo, o efeito sombra da cabeca e a audicéo binaural.

Considerando uma situacéo na qual a fonte sonora da fala alvo se posiciona a
esquerda, com angulo de 90° de azimute, e a fonte sonora competitiva se posiciona
na frente, com angulo de 0° azimute, a relacdo sinal/ruido na orelha esquerda sera
mais favoravel do que na orelha direita (IHLEFELD; LITOVSKY, 2012). Outro
exemplo: quando a fala alvo é apresentada na frente do individuo, e a fonte sonora
competitiva € apresentada a esquerda, embora a orelha esquerda receba maior
influéncia do som mascarante, a habilidade de perceber os sinais espaciais faz com

gue o ouvinte possa decidir para onde direcionar sua atencao.

Nesse caso, no estimulo proveniente da orelha direita que chega com relacéo
sinal/ruido mais favoravel, fazendo uso das pistas de localizacao e intensidade que os
sons oferecem (CHERMAK; TURKER; SEIKEL 2002). Se ambos os estimulos
sonoros (fala alvo e mensagem competitiva) viessem da mesma fonte e no mesmo

local, o beneficio provocado pela atencao espacial torna-se menor.

Os mecanismos envolvidos no BDM processam a informacéo de cada orelha
separadamente (monoaural) e comparam a informacdo que chega nas duas orelhas
usando as diferencas interaurais. Além disso, no processo de segregacdo do sinal
alvo da fala em relacdo aos sons concorrentes, o cérebro humano se envolve em
processos de maior ordem, como a memoria (KILLAN; KILLAN; RAINE, 2015).

O BDM desempenha um papel importante na compreensao da fala. Facilita a
compreensao em ambientes de escuta complexos (YUEN; YUAN, 2014). Adultos com
audicdo periférica normal (limiares audiométricos) tem um melhor desempenho em
tarefas de reconhecimento de fala que envolvam vérios interlocutores quando os

estimulos sdo separados espacialmente (JAKIEN et al., 2016).
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Estudos sobre o BDM tentam simular as situagdes reais de comunicacéo, e por
isso, na maioria das vezes sao realizados em cabine acustica através de caixas de
som estrategicamente posicionadas (condicdo chamada de teste em campo livre).
Porém, é possivel também utilizar fones auditivos, que simulam as condi¢cdes de
localizagdo espacial das fontes sonoras, através de manipulagBes acusticas via
processadores de som. A utilizacdo de um equipamento que processa 0s estimulos
sonoros possibilita maior diversidade de condi¢cfes de teste, devido a ampla variedade

de aspectos sonoros que se pode manipular.

Sbombato e colaboradores (2015) realizaram um estudo que teve como
objetivo padronizar valores de normalidade do reconhecimento da fala em presenca
de ruido, avaliando diferentes posicfes do mascaramento competitivo (ruido de fala)
em relagdo ao sinal principal. Participaram do estudo 79 individuos com audigéo
normal entre 18 e 44 anos. Os maiores (piores) limiares ocorrem quando a fala e o
ruido foram apresentados no mesmo local, ou seja, fala e ruido em 0° na frente sujeito.
Os resultados foram melhores quando a fala e o ruido sdo separados por um angulo
de 90-. Nesse estudo, os participantes apresentaram melhores resultados quando o
teste foi realizado em situacédo de angulo de 90° azimute de diferenca entre fala alvo

e ruido verbal.

Viswanathan e colegas (2016) realizaram um estudo com o objetivo de analisar
o efeito benéfico da deslocacdo do mascaramento em jovens entre os 18 e os 21
anos, com o uso de conversas de falantes de outra lingua como um som competitivo,

resultados que demonstraram o BDM.

Jakien e colaboradores (2017) realizaram um estudo com o objetivo de
observar se o aumento do nivel de sensacao sonora favorecia o BDM. Investigaram
se 0 BDM era maior ou menor de acordo com diferentes faixas de frequéncia.
Participaram de 36 individuos entre 17 e 77 anos, todos com médias quadritonal
(frequéncias de 500, 1000, 2000 e 4000 Hz) abaixo de 37 dB e audicdo bastante
simétrica (menos de 10 dB de diferenca entre as duas orelhas). Embora alguns
individuos ndo tenham apresentado audigcdo normal, o0 BDM esteve presente com
resultados estatisticamente significativos em todas as faixas etarias. Os resultados
mostraram que o0 aumento da sensacdo auditiva e da faixa de frequéncia dos

estimulos sonoros favoreceram o BDM (JAKIEN et al, 2017).
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2.3 O BDM EM CRIANCAS

Estudos sobre BDM em criangcas s&ao controversos. Litovsky (2005)
descreveu valores semelhantes em criancas entre 5 a 7 anos e adultos, sugerindo que
as criancas em idade escolar ja tém desempenho aproximado no nivel adulto. Lovett
et al, (2012) avaliaram criangcas ainda mais jovens, de 2 a 7 anos, utilizando um
conjunto fechado de identificacdo de brinquedos, com ruido rosa (Pink Noise) como
mensagem competitiva, e mostraram que a idade néo teve efeito sobre BDM.

Novelli e colaboradores (2017) analisaram o desempenho de criangas com
audicdo normal, de 8 a 10 anos de idade, em tarefas para reconhecimento de fala em
ruido utilizando a versao brasileira do Hering in Noise Test (HINT) (BEVILACQUA et
al, 2008). Os testes foram realizados nas seguintes condi¢des: ruido frontal (RF)
acompanhado da fala alvo; ruido a direita (RD) e ruido a esquerda (RE) ambos
acompanhados da fala alvo na frente. Inicialmente a fala e o ruido eram apresentados
a 65 dB, ou seja, a relacéo sinal/ruido 0 (S/R = 0); durante a apresentacao das quatro
primeiras sentencas, ocorrem variacdes de 4 em 4 dB, 0 que permite estimar o limiar
do sujeito. A partir da quinta sentenca, a variacdo passa a ser de 2 em 2 dB e o limiar
de cada condicdo de teste € determinado ap0s a apresentacdo das 20 sentencas da
lista selecionada. Encontraram diferenca significante entre o grupo de criancas com 8
anos e o grupo com 10 anos de idade. As criancas de maior idade apresentaram
melhor desempenho para todas as condi¢ces de teste. Os resultados das criancas
com nove anos nao apresentaram diferenca significante com relacéo as de oito e de

10 anos.

Um estudo comparativo entre criancas e adultos, contou com a participacéo de
criancas de 4 a 9 anos e adultos de 19 a 33 anos. O obijetivo foi avaliar o BDM e a
audicdo binaural como o principal componente para o desenvolvimento desse
beneficio. Foi aplicado em duas condi¢des: uma apresentando estimulacdo no som
direito e competitivo na esquerda, e a segunda apresentando estimulacdo na orelha
direita e som competitivo em ambas. No estudo, ambos os grupos mostraram BDM
em ambas as condi¢des, embora as criangas tenham se beneficiado um pouco menos
dos sinais de mascaramento, especialmente criangas menores de 5,9 anos de idade

(Kitterick e colaboradores, 2011). No geral, houve diferencas notaveis na capacidade
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das criancas de conseguir o beneficio da deslocacdo do mascaramento nas condi¢des
examinadas. Essas diferencas pareciam estar relacionadas apenas com a idade
através das criancas testadas. Os autores acreditam que o beneficio dessa
deslocacdo sonora esta relacionado as diferencas de intensidade interaural que
podem se desenvolver relativamente tarde (KITTERICK et al, 2011).

Myhrum e colaboradores (2016) avaliaram o reconhecimento da fala em
presenca de ruido em criangas entre 5 e 12 anos de idade comparando com adultos
com idade média de 25 anos usando condigcbes menos controladas (numa sala de
aula), avaliando dois momentos: o teste realizado em uma sala silenciosa e em uma
sala com presenca de ruido ambiental. O estudo mostrou que, em geral, criancas
menores de 8 anos de idade precisam de pelo menos 3 dB a mais para compreender

melhor a fala em condi¢cdes de mascaramento em comparacao com adultos.

As criancas parecem conseguir um desempenho semelhante ao dos adultos
em ambientes favoraveis (sem presenca de ruido competitivo e em lugares néo-
reverberantes) pelo menos a partir dos 9 anos de idade. No entanto, o cenario é
diferente quando se trata de ambientes acusticamente desfavoraveis, com presenca
de mensagens competitivas. Isso indica que criancas ainda ndo apresentam o a
mesma magnitude do BDM quando comparadas a adultos (MYHRUM; MOEN,2008).

Para Gonzalez e Fernandez (2014), a perda de inteligibilidade tem
consequéncias negativas em um nuamero significativo de atividades diarias,
especialmente nas quais a comunicacao verbal desempenha um papel preponderante
(LIBARDI, 2006). Nas criancas, a aprendizagem dos fonemas e a posterior
compreensao da linguagem escrita e da leitura estdo intimamente relacionadas ao
desenvolvimento das habilidades auditiva (TAPIA; BERNALES; 2018).

Percebe-se que estudar a maturacdo auditiva em criancas € importante para
compreender outras esferas do desenvolvimento, como por exemplo, a aprendizagem
em sala de aula (MOORE et al., 2011)
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3 METODO

A Pesquisa estd baseada nas determinacdes da Resolucdo n° 466/12 do
Conselho Nacional de Saude — CNS, para estudos com seres humanos, aprovada
pelo Comité de Etica e Pesquisa em Seres Humanos, da Universidade Federal de

Pernambuco (UFPE), com o parecer de nimero 3.555.712.
3.1. DESENHO E PERIODO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo analitico, do tipo observacional e transversal, realizado no
laboratério de Audiologia do Departamento da UFPE, no periodo entre novembro 2020

e marco de 2021.

3.2 LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi realizado no laboratorio de Audiologia do Departamento de
Fonoaudiologia da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), que possui todos
0S equipamentos necessarios para a realizacao da coleta de dados, a saber: cabina
acustica, audidmetro e imitanciémetro, processador de som da marca Tucker-Davis
Technologies (TDT), modelo RZ6 MultiFunction Processor, acoplado a um

computador convencional, e software MatLab (Matrix Laboratory).

3.3 POPULACAO DO ESTUDO

Participaram do estudo 15 criancas e 15 jovens com limiares audiométricos ancima
de 25dB. Todos foram convidados por meio da divulgacdo entre estudantes da
Universidade Federal de Pernambuco e por meio de divulgacdo da pesquisa por
meios eletrénicos e por todo o campus da UFP. Além disso, foram convidadas maes

com filhos dentro da faixa etaria proposta.

3.4 CRITERIOS DE INCLUSAO

Participaram do estudo os voluntarios que se enquadram nos seguintes critérios

de inclusao:
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e Faixa etaria: Criangas entre 6 e 12 anos de idade e jovens entre 18 e 24 anos de
idade.

e Audiometria Tonal:

o Os jovens apresentaram limiares audiométricos < 25 dB NA em ambas as
orelhas, nas frequéncias oitavas entre 250 Hz e 8000 Hz.
o As criangas apresentaram limiares audiométricos < 15 dB NA em ambas as

orelhas nas frequéncias oitavas entre 250 Hz e 8000 Hz.

e Imitanciometria: Com o objetivo de se descartar problemas de orelha média, todos

0s participantes apresentaram curva timpanomeétrica tipo A e reflexos estapédicos

contralaterais presentes.

e Teste de Cognicdo: Todos os participantes atenderam ao critério de funcgao

cognitiva dentro dos padrbes de normalidade. Os jovens apresentaram escores
maiores que 25 no Teste Montreal Cognitive Assesment (MoCA), e as criancas,

escores maiores que 21 o teste Matrizes Progressivas do Raven Infantil.

3.5 CRITERIOS DE EXCLUSAO

Foram excluidos do estudo individuos com histérico de alteracdes psicologicas,
neurolégicas ou educacionais, relato de cirurgias otologicas ou uso de medicacao

ototoxica.

3.6 DEFINICAO DE VARIAVEIS

» Beneficio da deslocacdo do mascaramento - BDM: Capacidade de beneficiar-
se das pistas espaciais fornecidas por ambas orelhas (GLYDE et al. 2015)

e Reconhecimento de fala: habilidade de reconhecer os estimulos acusticos
verbais apresentados (NOLASCO et al., 2010).

e Fala alvo: Discurso principal composto por um falante o qual se apresenta na
frente do usuario e se solicita concentre sua atencao e seja capaz de repetir o
que ouve (JAKIEN et al., 2017).
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e Mensagem competitiva: Estimulo composto por vozes de diferentes falantes
(geralmente em um ambiente de conversagcdo com o0 objetivo de mascarar a
fala principal (fala alvo) (IHLEFELD; LITOVSKY, 2012). E gerado a partir de
gravacdes humanas de forma semelhante a sobreposicdo de conversas
(RSEL, 2015).

e Posicao partilhada: Fonte sonora da mensagem competitiva e fonte sonora de
fala alvo localizadas na mesma posicdo (0° azimute) (CORBIN; BUSS;
LEIBOLD, 2017).

e Posicao separada: Fonte sonora da mensagem competitiva e fonte sonora de
fala alvo localizadas em posi¢cdes diferentes (separadas por 45° azimute)
(CORBIN; BUSS; LEIBOLD, 2017).

e Idade: Periodo que serve de referencial, contado do nascimento até a data do
exame (NEVES; SCHOCHAT, 2006).

e Criancas: individuos com idade cronolégica entre 6 a 12 anos de idade

e Jovens: individuos com idade cronoldgica entre 18 a 24 anos de idade

3.7 MATERIAL DE TESTE

Como estimulo principal de fala foram utilizadas as sentencas do Hearing in
Noise Test (HINT) na versédo Brasileira (Anexo 1), distribuidas em 12 listas, com 20
sentencas cada uma (MELO et al 2017), apresentadas com intensidade inicial de 65
dB NPS. A mensagem competitiva foi composta pela fala de dois locutores do género
masculino, nativos do Portugués brasileiro, gravada a partir da leitura do texto “Joao
e o0 pé-de-feijao”. A gravagao de cada leitura foi realizada em momentos diferentes,
com microfone posicionado em angulo de 90° graus da boca, a uma distancia de 10
centimetros. Foi realizada a sobreposicdo das gravacdes recortando-se a primeira
metade da gravacédo do locutor 1 e a segunda metade da gravacdo do locutor 2,
editadas e equalizadas no programa Audacity. A mensagem competitiva foi
apresentada na intensidade fixa de 60 dB NPS.

As sentencas da fala alvo e as mensagens competitivas foram programadas
através do programa MatLab, processadas pelo processador de fala Tucker Davis
Technology (TDT) modelo RZ6, acoplado a um computador convencional, e

apresentados aos participantes através dos fones de insercao.
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Através do processador TDT- RZ6, as condi¢cdes de escuta foram adequadas a
situacOes de deslocacéo das fontes sonoras para utilizacdo em fones de insergcéo. Ou
seja, através de uma programacao especifica, o processador de som modificou as
caracteristicas acusticas da fase, intensidade e frequéncia dos estimulos, para que
chegassem, bilateralmente, as orelhas dos participantes através dos fones auditivos
de insercéo de forma semelhante ao que acontece em campo livre, quando as caixas
de som estéo situadas a frente (0° azimute) — posicdo compartilhada - e a 45° azimute

da direita e esquerda — posicéo separada.

3.8 PROCEDIMENTO VERIFICACAO DOS CRITERIOS DE INCLUSAO

Em data agendada, os pesquisadores apresentaram os objetivos e método do
estudo ao participante e/ou seus responsaveis. Os que concordaram em participar,
assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndices B e C),
contendo toda a informacédo apresentada oralmente. Em seguida, foi realizada uma
entrevista (Apéndice A) para investigacao de queixas e/ou alteraces relacionadas
aos critérios de exclusao.

Posteriormente, foi realizada a avaliagcdo audiologica, com a inspecao visual do
canal acustico externo, audiometria tonal e imitanciometria. A audiometria tonal foi
realizada por via aérea nas frequéncias oitavas entre 250 Hz a 8000 Hz e na
imitanciometria foi realizada a timpanometria e PESAQUISA DO reflexos acusticos.

Os participantes que se enquadraram aos critérios de inclusédo referentes a
avaliacdo audiologica, foram submetidos aos testes de desempenho cognitivo. Para
as criancas, foi utilizado o teste de matrizes progressiva do RAVEN infantil e para os

jovens, o teste Montreal Cognitive Assesment (MoCA).

3.9 PROCEDIMENTO DE COLETA DOS DADOS

Para realizacdo dos testes de reconhecimento de fala, os participantes foram
colocados em cabina acustica e orientados a repetir sentencas da maneira que as
entender, ainda que as julguem incompletas ou incorretas. Os participantes foram
informados que ouviriam sons competitivos durante a tarefa de reconhecer as
sentencas alvos. Os testes de reconhecimento de fala foram realizados com fones de

insercdo (ER2A) colocados em ambas as orelhas.
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A pesquisa dos limiares dos testes de reconhecimento de fala foi realizada em
duas condi¢Oes de escuta: 1) posicdo partilhada - fala alvo e mensagem competitiva
apresentadas simulando 0° azimute; 2) posicao separada — simulando fala alvo
apresentada a 0° azimute da cabeca do individuo e mensagem competitiva
apresentada a 45° a direita e a esquerda (Figura 1).

Figura 1: Situagdes de teste de reconhecimento de fala em campo livre
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Para cada participante foram determinados trés limiares por condicdo de teste.
Posteriormente, foi realizada a média aritmética desses trés limiares para a analise
comparativa entre as condicOes e entre 0S grupos.

A pesquisa dos limiares dos testes de reconhecimento de fala em cada condicéo
foi realizada seguindo o procedimento adaptativo “two down - one up”, descrito por
Levitt (1971). A sentenca alvo foi inicialmente apresentada na intensidade de 60 dB
NPS: apds duas sentencas completas identificadas como corretas, a intensidade era
diminuida em 2 dB; ap6s uma sentenca ser identificada como incorreta, a intensidade
era aumentada em 2 dB. A cada inversdo na direcdo do sentido da intensidade
(aumento e diminuigao), ocorreu a ‘reversao’, sendo o limiar adquirido apds seis
reversdes, e definido como a média dos niveis de intensidade das ultimas quatro
reversbes, pois no procedimento adaptativo, os limiares de reconhecimento de
sentenca convergem para 71% de acerto.

O beneficio da deslocacdo do mascaramento foi determinado pela diferenca
entre a média dos limiares obtidos na condi¢do partiihada e separada (CORBIN;
BUSS; LEIBOLD, 2017).
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3.10 CONSIDERACOES ETICAS

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UFPE- Universidade Federal de Pernambuco (CAAE: 28436720.0.0000.5208 e
parecer n. © 3.945.685, de 31/03/2020). Todos os participantes assinaram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) (Apéndice A) antes de iniciar sua participagdo no estudo. Todos o0s
participantes e 0s responsaveis pelas criangas voluntérias estavam cientes dos
objetivos e procedimentos do estudo, além dos riscos e beneficios. Estavam cientes
também que podem interromper sua participacdo em qualquer momento sem qualquer

prejuizo para o participante ou para o estudo.

Os dados coletados nesta pesquisa estdo armazenados em computador do
Laboratorio de Audiologia do Departamento de Fonoaudiologia da Universidade
Federal de Pernambuco - UFPE endereco rua Rua Professor Artur de Sa, s/n, Cidade
Universitaria Recife - Pernambuco - Brasil CEP 50740-520, pelo periodo de minimo 5

anos.
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4 RESULTADOS

4.1 ARTIGO ORIGINAL: BENEFICIO DA DESLOCACAO DO MASCARAMENTO EM
CRIANCAS E JOVENS

RESUMO

Nas situacdes cotidianas de comunicacdo, 0 ser humano esta exposto a ruido que
vem de diferentes fontes sonoras. A habilidade de reconhecer a fala em presenca de
mensagens competitivas € um processo que requer amadurecimento da audi¢do, nos
primeiros anos de vida. Quando a fonte sonora do som competitivo esta posicionada
proxima a fonte sonora da fala alvo, o reconhecimento da fala alvo é uma tarefa mais
dificil. Ao contrario, quando estédo espacialmente separados, a situacao favorece essa
habilidade. Esse fendbmeno & conhecido como Spatial Release from Masking,
traduzido como Beneficio de Deslocacdo do Mascaramento (BDM). Pouco se sabe
sobre como esse beneficio se apresenta em criancas. O objetivo desse estudo foi
analisar o beneficio de deslocacdo do mascaramento no reconhecimento da fala em
criancas e jovens. Participaram 15 criancas (grupo de estudo), com idades entre 6 e
12 anos (média idade 8,6 anos * 2,20) e 15 jovens (grupo controle), com idades entre
19 e 24 anos (média idade 20,6 anos * 2,02). Todos com limiares audiométricos iguais
ou melhores que 25 dBNA nas frequéncias de 250 a 8000Hz, selecionados de forma
aleatdria por conveniéncia. Foi realizado o teste de reconhecimento de sentencas em
Portugués (sentencas do Hearing In Noise Test (HINT) na versdo brasileira) na
presenca de mensagem competitiva composta por um texto falado por dois locutores
brasileiros do género masculino. O teste foi realizado através de um processador de
sons (Turker Davis Technology) e fones de insercdo, simulando duas condicdes de
escuta em campo livre: 1) fala alvo e mensagem competitiva apresentados a 0°
azimute da cabeca do individuo (posicdo compartilhada) e 2) fala alvo apresentada a
0° azimute e mensagem competitiva apresentada a 45° azimute da cabeca do
individuo para a esquerda e direita (posicdo separada). Foram obtidos trés limiares de
reconhecimento das sentencas para cada participante em ambas as condi¢des e
determinada a média deles. Os valores de beneficio de deslocacdo do mascaramento
foram calculados através da diferenca entre a média dos limiares obtidos na condicéo
compartilhada e separada. Os resultados encontrados demonstram maiores limiares
de reconhecimento de fala em presenca de mensagem competitiva no grupo de
criancas, quando comparadas ao grupo de jovens, nas duas condi¢coes estudadas.
Foi identificada a presenca de beneficio de deslocacdo do mascaramento no grupo
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de criangas e no grupo de jovens. O valor médio de beneficio de deslocag¢do do
mascaramento foi significantemente menor nas criangas, quando comparadas aos
jovens. Os resultados indicam que a habilidade de reconhecer a fala em ambiente
competitivo e no beneficio de deslocacdo do mascaramento ainda esta em processo
de amadurecimento criancas de 6 a 12 anos.

Descritores: Audicdo, Percepcdo de fala, intangibilidade da fala, teste de
discriminacdo da fala, ruido.

INTRODUCAO

A audicdo é um processo complexo que vai desde a chegada do som ao
timpano até sua percepcdo e processamento, onde um numero significativo de
operacOes mecanicas e neurobiolégicas ocorre no sistema auditivo (1). Durante os
primeiros anos de vida, esse sistema torna-se uma estrutura mais especializada, que
progressivamente amadurece na execucdo de habilidades auditivas. Algumas
habilidades auditivas se desenvolvem em estagios muito iniciais. Outras, no entanto,
parecem amadurecer em idades mais avancadas, ATE A adolescéncia. (2)

O estudo sobre a habilidade de compreender a fala em presenca de outros
sons é abrangente e importante, pois essa situacdo € comum em ambientes sociais.
As varias situacdes de escuta diaria requerem que o ouvinte perceba a informacéo de
fala que, muitas vezes, encontra-se mascarada por um ruido de fundo - ruido
competitivo (3). Em cenarios com mdultiplas fontes sonoras, o ouvinte tende a
direcionar sua atencéo a fala alvo e desprezar a estimula¢céo auditiva provocada pelos
sons competitivos. A habilidade de ignorar o ruido de fundo quando se objetiva
reconhecer a fala alvo ainda ndo esta totalmente amadurecida durante na infancia (4).

Esta habilidade em ignorar o ruido de fundo é desfavorecida quando a fala que
se pretende ouvir (fala alvo) e o ruido mascarante (mensagem sonora competitiva) se
originam da mesma direcdo. Ou seja, quando as fontes emissoras estao posicionadas
préximas uma da outra. Quando essas fontes sonoras se originam de direcbes
diversas, percebe-se uma melhora na habilidade em reconhecer a fala alvo. Esse
fendbmeno é conhecido como Spatial Release from Masking (SRM)(5) - benefico de

deslocacdo do mascaramento (BDM).
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O BDM geralmente € caracterizado pela diferenca entre o desempenho no
reconhecimento da fala em diferentes condi¢Ges de escuta, nas quais as localiza¢des
das fontes sonoras da mensagem alvo e da mensagem competitiva variam. Ocorre
devido as pistas espaciais, provocadas pelas diversas posi¢cfes das fontes sonoras
percebidas através do sistema auditivo, principalmente em situacdo de audicéo
binaural, quando as duas orelhas estédo recebendo os estimulos simultaneamente.

A percepcao das pistas espaciais conta com o efeito sombra da cabeca. O
efeito sombra da cabeca é a influéncia que a cabeca do ouvinte provoca na percepgao
do estimulo acustico. A cabeca funciona como uma barreira fisica e faz com que as
carateristicas sonoras a serem percebidas pelas duas orelhas sejam diferentes.
Devido a audicéo binaural, o cértex processa informacdes acusticas provenientes de
diferentes localiza¢6es de acordo com a diferenca em tempo, frequéncia e intensidade
percebidas por cada orelha (6)(7).

As pistas acusticas provocadas pelo posicionamento das fontes sonoras
parecem desempenhar um papel relevante para a compreenséao da fala em ambientes
ruidosos em individuos adultos. Porém, ainda ndo existe um consenso sobre esse
beneficio em criancas. A compreensdo sobre o amadurecimento de funcdes
relacionadas ao processamento da fala em criancas é importante, especialmente
guando se trata de processar 0os sons da fala em ambientes acusticos com varias
fontes sonoras (8)(9)(10). Ambientes escolares geralmente sao repletos de sons, onde
os sinais da fala alvo competem com sons de mdltiplas fontes (11).

A presente pesquisa ird contribuir para a compreensao do desenvolvimento da
habilidade de reconhecer a fala em ambientes acusticamente competitivos em
criancas. Especificamente, fornecera informacdes sobre como ocorre o BDM no
reconhecimento de sentencas do Portugués Brasileiro, em criancas com audicéo
normal e com desenvolvimento tipico. A hipétese é que os valores do BDM sejam
menores em criangas, quando comparadas a jovens de audi¢cdo normal, devido ao

amadurecimento ainda incompleto de algumas habilidades auditivas.

MATERIAIS E METODO

A Pesquisa esta baseada nas determinacdes da Resolugdo n® 466/12 do
Conselho Nacional de Saude — CNS para estudos com seres humanos, aprovada pelo

Comité de Etica e Pesquisa em Seres Humanos. Trata-se de um estudo analitico, do
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tipo observacional e transversal. Participaram do estudo 15 criangas entre 6 e 12 anos
de idade, com limiares audiométricos < 15 dB NA em ambas as orelhas nas
frequéncias oitavas entre 250 Hz e 8000 Hz e escores maiores que 21 no teste
Matrizes Progressivas do Raven Infantil, e 15 jovens entre 18 e 24 anos, com limiares
audiométricos < 25 dB NA em ambas as orelhas nas frequéncias oitavas entre 250 Hz
e 8000 Hz e escores maiores que 25 no Teste Montreal Cognitive Assesment (MoCA).
Todos os participantes apresentaram curva timpanométrica tipo A e reflexos
estapédicos contralaterais presentes.

Como estimulo principal de fala, foram utilizadas as sentencas do Hearing in
Noise Test (HINT) na versao Brasileira (Anexo 1), distribuidas em 12 listas, com 20
sentencas cada uma apresentadas com intensidade inicial de 65 dB NPS. A
mensagem competitiva foi composta pela fala de dois locutores do género masculino,
nativos do Portugués brasileiro, gravada a partir da leitura do texto “Jodo e o pé-de-
feijao”. A gravagdo de cada leitura foi realizada em momentos diferentes, com
microfone posicionado em angulo de 90° graus da boca, a uma distancia de 10
centimetros. Foi realizada a sobreposicdo das gravacdes recortando-se a primeira
metade da gravacao do locutor 1 e a segunda metade da gravacdo do locutor 2,
editadas e equalizadas no programa Audacity. A mensagem competitiva foi
apresentada na intensidade fixa de 60 dB NPS.

As sentencas da fala alvo e as mensagens competitivas foram programadas
através do programa MatLab, processadas pelo processador de fala Tucker Davis
Technology (TDT) modelo RZ6, acoplado a um computador convencional, e
apresentados aos participantes através dos fones de insercdo. Por médio do
processador TDT- RZ6, as condicbes de escuta foram adequadas a situacdes de
deslocacéo das fontes sonoras para utilizacdo em fones de insercdo. Ou seja, atraves
de uma programacao especifica, o processador de som modificou as caracteristicas
acusticas da fase, intensidade e frequéncia dos estimulos, para que chegassem,
bilateralmente, as orelhas dos participantes através dos fones de insercdo de forma
semelhante ao que acontece em campo livre, quando as caixas de som estéo situadas
a frente (0° azimute) — posicdo partilhada - e a 45° azimute da direita e esquerda —
posicéo separada.

Para realizacao dos testes de reconhecimento de fala, os participantes foram
colocados em cabina acustica e orientados a repetir sentencas da maneira que as

entender, ainda que as julguem incompletas ou incorretas. Os participantes foram
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informados que ouviriam sons competitivos durante a tarefa de reconhecer as
sentencas alvos. Os testes de reconhecimento de fala foram realizados com fones de
insercao (ER2A) colocados em ambas orelhas.

A pesquisa dos limiares dos testes de reconhecimento de fala foi realizada em
duas condi¢cOes de escuta: 1) posicdo partilhada - fala alvo e mensagem competitiva
apresentadas simulando 0° azimute; 2) posicao separada — simulando fala alvo
apresentada a 0° azimute da cabec¢a do individuo e mensagem competitiva
apresentada a 45° (Figura 1).

Figura 1: SituagBes simuladas para ou teste de reconhecimento de fala
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Fonte: John Grose (2020)

Para cada participante foram determinados trés limiares de reconhecimento de
sentenca em presenca de mensagem competitiva por condicdo de teste.
Posteriormente, foi realizada a média aritmética desses limiares para a analise
comparativa entre as condicbes e 0s grupos. A pesquisa dos limiares de
reconhecimento de sentenca em cada condicao foi realizada seguindo o procedimento
adaptativo “two down - one up”, descrito por Levitt (12). A sentenga alvo foi
inicialmente apresentada na intensidade de 60 dB NPS: apds duas sentencas
completas identificadas como corretas, a intensidade era diminuida em 2 dB; ap0s
uma sentenca ser identificada como incorreta, a intensidade era aumentada em 2 dB.
A cada inversdo na direcdo do sentido da intensidade (aumento e diminuicdo), ocorreu
a ‘reversao’, sendo o limiar adquirido apds seis reversoes, e definido como a média
dos niveis de intensidade das udltimas quatro reversdes, pois ho procedimento
adaptativo, os limiares de reconhecimento de sentenga convergem para 71% de

acerto.
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O beneficio da deslocagdo do mascaramento foi determinado pela diferenca

entre a média dos limiares obtidos na condicao partilhada e separada (13).

RESULTADOS

Participaram do estudo 15 criancas (grupo de estudo), com idades variando
entre 6 e 12 anos (média idade 8,6 anos + 2,20), sendo 10 do sexo feminino e 5 do
sexo masculino; e 15 jovens (grupo controle), com idades variando entre 19 e 24 anos
(média idade 20,6 anos + 2,02), sendo 7 do sexo feminino e 8 do sexo masculino.
Todos os jovens concluiram o ensino médio e eram estudantes de graduagéo. As

criancas possuiam ensino fundamental incompleto.

As médias dos limiares de reconhecimento de sentencas em presenca de ruido
e os desvios padrdao encontrados na condicéo partilhada (0° azimute) e na condigcao

separada (45° azimute) em ambos 0s grupos estao apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 — Médias e desvios padréo de limiares de reconhecimento de sentengas em presenga de mensagem
competitiva em condicéo partilhada e separada
Limares de Reconhecimento de Sentengas

Condicgéo Partilhada Condigéo Separada p-valor *

(0° azimute) (45° azimute)

Média em dB + DP Média em dB + DP

Grupo Criancas N(15) 66,87 + 2,29 63,61 + 3,38 <0,001

Grupo Jovens N(15) 61,03 +1,78 55,76 + 2,24 <0,001

(*) t Student Pareado

Os limiares de reconhecimento de sentencas encontrados estdo entre 55 e 67
dB NPS acima do esperado para individuos com limiares audiométricos até 25 dB NA
pelo fato da mensagem competitiva ter sido apresentada em 60 dB NPS. Portanto, as
respostas encontradas sdo limiares de reconhecimento de sentenca em presenca de
mensagem competitiva.

Os limiares de reconhecimento de sentencas no ruido das criancas foram
maiores nas duas condi¢des, quando comparados com os limiares de reconhecimento
dos jovens. Na condicdo partilhada, a média dos limiares de reconhecimento de
sentencas no ruido das criangas foi 5,84 dB maior que a média dos limiares de

reconhecimento de sentenca no ruido dos jovens, e na condi¢cdo separada, a diferenca
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foi de 7,85 dB. N&o entanto, percebe-se que na condi¢cdo separada a diferenca foi
maior. I1sso € um indicativo que a separacao entre as fontes sonoras favoreceu mais
aos jovens do que as criancgas.

As relacdes sinal/ruido (S/R) dos limiares de reconhecimento de sentencas na
condicdo separada também indicam que a separacdo entre as fontes sonoras
favoreceu mais aos jovens do que as criancas. O ‘ruido’ nesse experimento trata-se
de mensagem de fala competitiva, ou seja, ruido informacional. Todos os participantes
jovens apresentaram valor da relacdo S/R negativo na condicdo separada
(considerando a média dos tries limiares coletados para cada individuo nessa
condicao). No grupo de criangas, a maioria apresentou valor da relacédo S/R positivo.
Apenas dois participantes apresentaram negativo. Considerando a média de todos os
participantes do grupo, os jovens obtiveram a média de -4,34 dB e as criangas +6,87.
Esses resultamos mostram que as criangas precisam de uma maior intensidade do
sinal alvo em relacdo a mensagem competitiva para que consigam reconhecer as
sentencas.

A Figura 2 ilustra as relacbes S/R dos jovens (representados pela linha

amarela) e das criancas (representados pela linha azul).

Figura 2: Relac&o Sinal/Ruido de Limiares de Reconhecimento de Sentencas em Crian¢as e Jovens na
condicdo de teste de 45°
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Fonte: Jenny Paz (2021)

Os valores de BDM de cada grupo foram calculados através da diferenca entre
a média dos limiares de reconhecimento de sentencas na condicdo partilhada e

separada. No grupo das criangas, a diferenca entre a média da condi¢do partilhada
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(66,87 dB NPS) e a média obtida na condicédo separada (63,61 dB NPS) foi de 3,59
dB. Portanto, o valor médio do BDM nesse grupo € de 3,59 dB. No grupo dos jovens,
a média da condicdo partilhada (61,03 dB) e a média da condicdo separada (55,76
dB) diferiram em 5,37 dB, sendo este o valor médio do BDM no grupo de jovens. Foi
realizado o teste t Student para comparacao das médias entre 0s grupos, com nivel
de significancia de 1%. Foi observada uma diferenca significante (p<0,05) entre os
grupos (Tabela 2).

Tabela 2 — Médias e desvio padré&o dos valores de BDM para o grupo de criangas e jovens

Grupos

Criancas N(15) Jovens N(15) p-valor *

Média em dB + DP Médiaem dB + DP

BOM 3,59+ 2,39 537+ 1,63 0,024

(*) t Student

A Figura 3 apresenta a média dos limiares de reconhecimento de sentencas
na condicdo partilhada (representada pelo quadrado azul aberto) e na condicao
separada (representada pelo quadrado azul preenchido) em jovens. A distancia entre
os dois quadrados refere-se a magnitude do BDM para o grupo. A Figura 2 presenta
também os limiares de reconhecimento de sentencas na condicdo partilhada
(representados pelos circulos vermelhos abertos) e na condicdo separada
(representados pelos circulos vermelhos preenchidos) para cada crianca participante
em funcéo da idade. A distancia entre os dois circulos refere-se a magnitude do BDM

para cada crianca.

Figura 3 Comparacgéo de limiares de escuta entre o grupo de e criangas mostrando a magnitude de
diferencia entre ambas condi¢des para cada crianga testada.
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DISCUSSAO

Em ambientes ruidosos, ouvintes frequentemente contam com um beneficio
substancial com a separacédo espacial entre a fonte sonora alvo e a fonte sonora do
ruido mascarante, ou mensagem competitiva. Isso ocorre devido a audicéo binaural
gue desempenha um papel fundamental no reconhecimento da fala alvo ao segrega-
la dos sons competitivos. O cérebro estd desenhado para receber, analisar e
processar 0s sinais provenientes das duas vias auditivas que, integradas em nivel
central, tornam possivel extrair e explorar informag6es do ambiente (14).

No presente estudo, os limiares de reconhecimento de fala em presenca de
mensagem competitiva das criancas foram maiores quando comparados com 0S
limiares dos jovens nas duas condi¢cdes de teste: partilhada e separada. Litovsky
(2005) encontrou resultados semelhantes ao comparar limiares de reconhecimento de
fala com presenca de mascaramento entre criancas de 4 a 7 anos e adultos. Esses
resultados indicam que o sistema auditivo das criancas nao processa 0s sons de
maneira tao eficaz quanto os adultos. Possivelmente porque as habilidades auditivas
envolvidas nesse processo ainda ndo estejam totalmente amadurecidas, como por
exemplo a habilidade de figura-fundo (15)(16).

Os processos de segregacdo de mensagens sao regulados por habilidades
auditivas tais como atencdo direcionada, figura-fundo, fechamento auditivo e
compreensao auditiva (17). Essas habilidades vao amadurecendo ao longo dos
primeiros anos de vida.

Castro e colaboradores (2007) avaliaram o processamento auditivo central
responsavel pelos mecanismos auditivos da integracdo binaural usando como
estimulo pares de digitos dicoticos em 127 participantes, entre 6 a 72 anos. Em geral,
os resultados mostram uma diferenca significativa dos escores obtidos pela orelha
direita e uma forte correlacéo entre idade e porcentagem de respostas corretas, com
piores escores encontrados em criancas menores de 8 anos de idade, bem como em
adultos acima de 45 anos. Os resultados encontrados por esses autores corroboram
com a idéia de que as criancas ainda estdo no processo de amadurecimento das
habilidades auditivas e situacdes complexas de escuta simultdnea parecem ser uma

tarefa desafiadora para elas (18).
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Entretanto, um estudo (19) visou padronizar os valores da verséao do francés
canadense do “Hearing in Noise Test”, comparANDO criangas de 6 a 12 anos de idade
com adultos. Os dados mostram que n&o houve diferencas significativas no
desempenho das criangas em relagéo aos adultos. Os autores sugerem que se pode
estimar o desempenho de percepcao de fala no ruido em criangas com audi¢cao normal
como sendo semelhante ao de adultos (19). Percebe-se, porém, que o grupo de
criancas desse estudo incluiu participantes com idade de até 12 anos. Possivelmente,
parte significante desse grupo ja se encontrava em fase de desenvolvimento das
habilidades auditivas mais avancada, chegando a um desempenho préximo ao dos
adultos.

A relagédo sinal-ruido (S/R) dos limiares de reconhecimento de fala em
presenca de mascaramento deve ser levada em consideragdo ao se comparar
resultados entre criancas e adultos. Nessa relacéao, determina-se a diferenca entre a
intensidade do limiar alcancado e a intensidade do ruido mascarante. Quando a
relacéo é positiva, indica que foi preciso que o sinal alvo (a fala, no caso) estivesse
em intensidade maior do que a do som mascarante para que o individuo a
reconhecesse. Portanto, o valor negativo da relacdo S/R indica que mesmo com a
intensidade do mascaramento sendo mais intensa que a fala alvo, o individuo € capaz
de reconhece-la.

Os RESULTADOS OBTIDOS mostram que na condicdo separada existe uma
diferenca significativa entre as duas populacdes (Figura 1). Apenas duas criancas
APRESENTARAM relacdo sinal/ruido negativa, enquanto todos o0s jovens
apresentaram uma relacdo negativa. Em concordancia com esses achados, Kitterick
e colaboradores (2011) afirmam que as criancas precisam de uma relacdo S/R maior

para desempenhar de maneira satisfatéria uma tarefa de escuta no ruido (20).

A relacdo S/R SUGEREM imaturidade das habilidades necessarias para
realizacdo da tarefa estudada, no grupo das criancas. Yuen e colaboradoes (2005)
explicam que os sinais acusticos recebidos pelo sistema auditivo passam primeiro por
um conjunto de filtros de base fisiolégica, e que a percepcdo do som esta diretamente
relacionada a audicdo binaural e & capacidade de segregar sons com base na
intensidade e no tempo. Esses séo elementos criticos para se identificar os diferentes
falantes e, portanto, direcionar a atencdo ao som alvo (21). No processamento

auditivo, ndo se trata apenas de detectar sons, mas também de compreender o que
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se esta ouvindo, e para isso, € indispensavel levar em consideragdo as caracteristicas
dos estimulos auditivos, sua natureza e a habilidade de processar e interpretar eles
(22).

A separacao espacial das fontes sonoras com a mensagem principal e as
fontes sonoras mascarantes tende a facilitar o reconhecimento de fala uma vez que a
apresentacao dos estimulos provenientes de diferentes direc6es pode reduzir tanto o
efeito energético quanto o informacional do som mascarante. Esse beneficio vem
sendo aqui chamado de Beneficio de Deslocacdo do Mascaramento (BDM). A
deslocacéo das fontes mascarantes favorece a relacdo sinal-ruido (23). O BDM vem

sendo relatado na literatura em diversas faixas etarias, inclusive criancas(16, 20, 26).

Nesse estudo, foram observados valores médios de BDM de 3,56 dB NPS e
5,37 dB NPS em criancgas e jovens com limiares audiométricos iguais ou melhores que
25 dB NA, respectivamente. Tais resultados sugerem que criangas apresentam menor
capacidade em se beneficiar das pistas acusticas oferecidas pelas mudancas de
localizacao entre o sinal principal e o ruido (24). Os RESULTADOS ilustram também
gue, quanto maior € a idade da crianca, menor € a diferengca com o grupo de jovens
(Figura 2). Ou seja, criangcas com mais de 10 anos de idade tém melhor desempenho
guando comparadas as criancas de 6 a 8 anos, embora esse beneficio ainda néo
esteja na mesma magnitude enquanto os adultos (16)(26).

O valor médio de BDM encontrado no grupo de criancas € consistente com
outros relatos QUAIS? REFERENCIA, cujas médias do BDM em criancas de 4 a 10
anos de idade variaram entre 2 a 4 dB NPS. No entanto, estudos com condi¢des de
teste diferentes podem resultar em valores diferentes, pois nem todas as tarefas de
escuta tem a mesma complexidade (26)(27).

Por exemplo, Rothpletz e colaboradores (2012) comparARAM o0s niveis de
BDM em criancas de 4 a 8 anos e adultos usando mascaramento informacional. Os
achados mostram magnitude de BDM semelhante entre criancas e adultos (28). Em
contraste, Myhrum e colaboradores (2015) afirmam que, embora as criancas exibam
BDM, ela ainda n&o esta no nivel dos adultos até cerca de 14 anos de idade (29).
Apesar de ndo haver um consenso em relacdo a magnitude do BDM em

criancas, a diferenca existente entre criangas e jovens ou adultos parece ser clara,
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COM VALORES em média, aproximadamente 2 dB NPS a menos nos valores de BDM
guando comparados a valores obtidos em jovens ou adultos (25)(30)(31).

Fatores que interferem nos resultados do BDM se referem as variantes
metodoldgicas (13)(32). Se o mascaramento é composto por um falante, parece ser
menos eficaz do que se for composto por dois ou mais (27). Entretanto, o nimero de
falantes necessério para maximizar o mascaramento difere entre estudos. O consenso
€ que o uso de dois falantes simultaneos evidencia o fenbmeno de BDM. Outro
aspecto esta relacionado ao posicionamento das fontes mascarantes. Ha uma grande
variedade metodoldgica que impede a padronizacao dos valores BDM. A posicéo de
90 graus Azimute, por exemplo, é a mais utilizada em estudos exploratorios. Existe
ainda grande variedade em relacdo aos estimulos apresentados, como pares
dicOticos, palavras ou sentencas (32). Essas diferencas metodolégicas podem
explicar, muitas vezes, resultados divergentes entre estudos.

E preciso discutir o paradigma dos testes, que dependendo de sua
complexidade, pode ser um viés na interpretacdo dos resultados quando se compara
criancas com adultos. Isso porque criancas possuem um vocabulario mais limitado, e
portanto, menor capacidade de fornecer uma resposta mais confiavel sobre a tarefa
(25). Quando a compreensédo do que se ouve esta envolvida numa tarefa de escuta,
0 desafio se torna maior para as criangas que ainda estdo em processo de aquisi¢cao
linguistica (33)(34). Embora o protocolo de teste utilizado nesse estudo tenha sido o
mesmo para 0s dois grupos, as sentencas que compdem o material linguistico da
versao brasileira do HINT s&o consideradas de uso comum da lingua. Além disso, o
USO de sentencas ao invés de palavras facilita a compreenséao por conter mais pistas
contextuais, provenientes do pragmatica linguistica. As criancas aqui testadas nao
demonstraram quaisquer dificuldades em repetir as sentencas que ouviam. No
entanto, ndo se descarta a possibilidade de um viés na interpretacdo dos achados.
Apenas um estudo de validacdo das sentencas da versdo brasileira do HINT em
criancas pode garantir que o material utilizado aqui ndo tenha influenciado nas

respostas.

Outro possivel viés metodolégico € o numero de participantes. Devido a ampla
faixa de idade estudada (6 a 12 anos), ao processo de amadurecimento das

by

habilidades auditivas na infancia, e a grande variagdo nos valores de BDM
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encontrada, certamente um maior quantitativo de individuos no grupo de criangas nos
traria um cendério mais detalhado do comportamento do BDM nessa populacao.

E importante lembrar ainda que esses achados sdo decorrentes de jovens e
criancas com limiares audiométricos melhores ou iguais a 25 dB NA, e podem servir
como referencia para pesquisas com outras faixas etarias, com individuos com perda
auditiva e com populagdes com alteracdes especificas das habilidades auditivas.

Acredita-se que estudos mais detalhados sobre o desenvolvimento das
habilidades auditivas relacionadas ao BDM podem trazer contribuicbes para a
compreensao da audicdo binaural em criancas, e consequentemente, trazer
informagdes importantes para o desenvolvimento de aparelhos auditivos cada vez
mais especializados para essa populacdo. Além disso, podem ajudar também a
otimizar os ambientes escolares favorecendo a escuta em situagcdes com mdultiplas

fontes sonoras.

CONCLUSAO

Foram encontrados maiores limiares de reconhecimento de fala em presenca
de mensagem competitiva EM criancas quando comparados A jovens nas duas
condicBes de teste, condicao partilhada e condicdo separada.

Observou-se ainda a presenca do BDM em ambos os grupos, com valor médio
significantemente menor em criancas, quando comparadas aos jovens.

Esses achados sugerem uma imaturidade na habilidade de reconhecer a fala
em ambiente competitivo e no beneficio de deslocacdo de mascaramento em criancas

de 6 a 12 anos, quando comparados ao grupo controle de jovens.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se importante ressaltar a importancia de estudos mais detalhados
sobre 0 BDM, explorando diferentes estimulos acusticos, tarefas de escuta, tipos de
mensagens competitivas e localizagbes (angulacdes) das fontes sonoras
mascarantes quando relacionadas a fonte de fala alvo. O aumento de pesquisas com
o Portugués Brasileiro ira trazer contribuicbes a literatura internacional, e
possivelmente contribuir para a pratica audiolégica com o aprimoramento dos testes

de diagndéstico e planejamento terapéutico.

Observa-se também a importancia da inclusdo de testes de percepcéao da fala
em presencga de mensagens competitivas na avaliagdo auditiva de escolares. Esses

testes se assemelham mais as situagdes socias cotidianas das criangas.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMIENTO LIVRE E ESCLARECIDO (PARA
PAIS OU RESPONSAVEIS PELOS MENORES DE IDADE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA PAIS OU RESPONSAVEIS PELOS MENORES DE IDADE)

Solicitamos a sua autorizacao para convidar o (a) seu/sua

filho(a) (ou menor que esta sob sua responsabilidade) para
participar, como voluntario(a), da pesquisa “Beneficio de deslocacdo do mascaramento em criancas e
adultos jovens.”

Esta investigacdo é da responsabilidade da pesquisadora Jenny Paz Dominguez, Rua Hemeterio
Maciel, 868, Varzea, recife/PE, CEP- 50740-120, (81) 99988-6466, e-mail:;jennypaz8@gmail.com.
Também participam desta pesquisa 0s pesquisadores orientadora/coorientadora Denise Costa
Menezes, telefone para contato: (81) 8133-1917, e-mail denicmenezes@hotmail.com e Karina
Advicula (81) 996571289, e-mail kpadvincula@hotmail.com

O (a) Senhor (a) sera esclarecido(a) sobre qualquer davida a respeito da participacédo dele/a na
pesquisa. Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e o (a) Senhor (a) concordar que

o (a) menor faca parte do estudo, pedimos que rubrique as folhas e assine ao final deste documento,
gue estd em duas vias.

Uma via deste Termo |lhe serd entregue e a outra ficara com o pesquisador responsavel. O (a)
Senhor (a) estara livre para decidir que ele (a) participe ou ndo desta pesquisa. Caso ndo aceite que
ele (a) participe, ndo havera nenhum problema, pois desistir € um direito seu. Caso ndo concorde
em participar, ndo havera penalizacéo para a crianca ou para o (a) Sr. (a)., bem como sera possivel
retirar o consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade.
INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Descricdo da pesquisa: Esta pesquisa tem como objetivo analisar o beneficio de deslocagéo das fontes
de sons competitivos no reconhecimento da fala alvo em criancas, adultos jovens. Sera realizada uma
entrevista inicial com o preenchimento de uma Ficha de Registro de Dados. Esta ficha tem o objetivo
de registrar os dados demograficos da populagéo tais como sexo, escolaridade, ocupagéo e historia de
gueixas auditivas.

A pesquisa sera realizada no Laboratério de Audiologia do Departamento de Fonoaudiologia da
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE, entre os meses de janeiro e junho de 2020.

A coleta de dados é individual e terd uma média de duracdo de 45 minutos, sendo realizada em um
Unico dia. Os participantes serdo submetidos a uma avaliacdo audiologica basica composta pela
inspecao visual do canal acustico externo, audiometria tonal e vocal. Posteriormente sera realizado o
teste de reconhecimento da fala em presenca de mensagem competitiva, todos eles usando fones de
ouvido. O pesquisador orientara o participante a repetir sentengas e Portugués, da maneira que as
entender, ainda que incompletas ou julgadas incorretas.

Para estas avaliacdes, 0s participantes estardo dentro de uma cabina acustica e permanecerdo em
uma cadeira confortdvel e com encosto. Ficardo com 0s pés apoiados, 0s membros superiores e
inferiores relaxados e descruzados, as maos sobre as coxas, 0 queixo em posi¢éo paralela ao solo

e com a cabeca sem apoio. A escolha desta postura proporcionard mais conforto & cabeca e ao
pescogo.

RISCOS: N&o existe riscos a saude do participante. No entanto, a crianga pode sentir algum
desconforto ou cansaco durante os testes. Para diminuir o desconforto o pesquisador usara fones
adaptados a orelha do paciente, no caso de apresentar fatiga o pesquisador poderia suspender ou
parar o teste e retomar quando for necessario.

BENEFICIOS DIRETOS: A crianca sera avaliada em sua audi¢do e os pais receberdo seus exames
em maos. Caso a crianga apresente alguma alteracéo, sera encaminhada para a realizagao de uma
avaliacdo mais completa na Clinica Escola deFonoaudiologia da UFPE.

BENEFICIOS INDIRETOS: Os resultados encontrados serdo de extrema importancia para o
desenvolvimento cientifico da Fonoaudiologia.
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As informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos ou
publicagBes cientificas. Ndo havera identificacdo dos voluntarios, sendo assegurado o sigilo. Os
dados coletados nesta pesquisa ficardo armazenados sob a responsabilidade da pesquisadora e
orientadora, em armario fechado com chave no endereco: Departamento de Fonoaudiologia, Rua
Professor Artur de S4, s/n, Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-520, pelo periodo de
minimo 5 anos.

O(a) senhor(a) ndo pagara nada para ele/ela participar desta pesquisa.

Em caso de davidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar o Comité
de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no endereco: (Avenida da Engenharia
s/n — Prédio do CCS - 1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-600, Tel.:
(81) 2126.8588 — e-mail: cepccs@ufpe.br).

(assinatura do pesquisador)

CONSENTIMENTO DO RESPONSAVEL PARA A PARTICIPACAO DO/A VOLUNTARIO

Eu, CPF ,
abaixo assinado, responsavel por , autorizo a sua participacao
no estudo “Beneficio de deslocacdo do mascaramento em criancas e adultos jovens”. Como
voluntério(a), fui devidamente informado(a) e esclarecido(a) pela pesquisadora sobre a pesquisa, 0s
procedimentos nela envolvidos, assim como o0s possiveis riscos e os beneficios decorrentes da
participacdo. Foi-me garantido que posso retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, sem que
isto leve a qualquer penalidade para mim ou para o(a) menor em questao.
Recife-PE de de

Assinatura do (a) responsavel:

Presenciamos a solicitacdo de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do sujeito em
participar. 02 testemunhas (n&o ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (PARA
MAIORES DE 18 ANOS)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA MAIORES DE 18 ANOS)

Convidamos o (a) Sr. (a) para participar como voluntario (a) da pesquisa “Beneficio de deslocagéo do
mascaramento em criancas e adultos jovens.”

Esta investigacdo é da responsabilidade da pesquisadora Jenny Paz Dominguez, Rua Hemeterio
Maciel, 868, Varzea, recife/PE, CEP- 50740-120, (81) 99988-6466, e-mail:;jennypaz8@gmail.com.
Também participam desta pesquisa os pesquisadores orientadora/coorientadora Denise Costa
Menezes, telefone para contato: (81) 8133-1917, e-mail denicmenezes@hotmail.com e Karina
Advicula (81) 996571289, e-mail kpadvincula@hotmail.com

O (a) Senhor (a) sera esclarecido (a) sobre qualquer divida a respeito da sua participacédo. Apenas
guando todos os esclarecimentos forem dados e o (a) Senhor (a) concorde em fazer parte do estudo,
pedimos que rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que esta em duas vias.

Uma via deste Termo lhe sera entregue e a outra ficard com o pesquisador responsavel. O (a)
Senhor (a) estard livre para decidir se participard ou ndo desta pesquisa. Caso ndo aceite em
participar, ndo havera nenhum problema, pois desistir € um direito seu e ndo havera penalizacdo
para o (a) Sr. (a), bem como seré possivel retirar o consentimento em qualquer fase da pesquisa,
também sem nenhuma penalidade.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Descric8o da pesquisa: Esta pesquisa tem como objetivo analisar o beneficio de deslocagéo das fontes
de sons competitivos no reconhecimento da fala alvo em criancas, adultos jovens. Sera realizada uma
entrevista inicial com o preenchimento de uma Ficha de Registro de Dados. Esta ficha tem o objetivo
de registrar os dados demograficos da populagéo tais como sexo, escolaridade, ocupagéo e historia de
gueixas auditivas.

A pesquisa sera realizada no Laboratério de Audiologia do Departamento de Fonoaudiologia da
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE, entre os meses de janeiro e junho de 2020.

A coleta de dados ¢ individual e terd uma média de duracéo de 45 minutos, sendo realizada em um
Unico dia. Os participantes serdo submetidos a uma avaliacdo audiologica basica composta pela
inspecao visual do canal acustico externo, audiometria tonal e vocal. Posteriormente sera realizado o
teste de reconhecimento da fala em presenca de mensagem competitiva, todos eles usando fones de
ouvido. O pesquisador orientara o participante a repetir sentencas e Portugués, da maneira que as
entender, ainda que incompletas ou julgadas incorretas.

Para estas avaliacdes, 0s participantes estardo dentro de uma cabina acustica e permanecerdo em
uma cadeira confortavel e com encosto. Ficardo com os pés apoiados, 0s membros superiores e
inferiores relaxados e descruzados, as méos sobre as coxas, 0 queixo em posi¢éo paralela ao solo

e com a cabeca sem apoio. A escolha desta postura proporcionara mais conforto a cabeca e ao
pescogo.

RISCOS: N&o existe riscos a saude do participante. No entanto, O (a) Senhor (a) podera sentir algum
desconforto ou cansaco durante os testes. Para diminuir o desconforto o pesquisador usara fones
adaptados a orelha do paciente, no caso de apresentar fatiga o pesquisador poderia suspender ou
parar o teste e retomar quando for necessario.

BENEFICIOS DIRETOS: O participante sera avaliado em sua audicdo e o0s pais receberdo seus
exames em maos. Caso seja observado alguma alteracéo, O (a) Senhor (a) sera encaminhada para a
realizacao de uma avaliagdo mais completa na Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFPE.
BENEFICIOS INDIRETOS: Os resultados encontrados serdo de extrema importancia para o
desenvolvimento cientifico da Fonoaudiologia.

As informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos ou
publicagBes cientificas. Ndo havera identificacdo dos voluntarios, sendo assegurado o sigilo. Os
dados coletados nesta pesquisa ficardo armazenados sob a responsabilidade da pesquisadora e
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orientadora, em armario fechado com chave no endereco: Departamento de Fonoaudiologia, Rua
Professor Artur de S4&, s/n, Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-520, pelo periodo de
minimo 5 anos.

O (a) senhor(a) ndo pagara nada participar desta pesquisa.

Em caso de dividas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar o Comité
de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no endereco: (Avenida da Engenharia
s/n — Prédio do CCS - 1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-600, Tel.:
(81) 2126.8588 — e-mail: cepccs@ufpe.br).

(assinatura do pesquisador)
CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIO (A)

Eu, , CPF , abaixo assinado, ap0s
a leitura (ou a escuta da leitura) deste documento e de ter tido a oportunidade de conversar e ter
esclarecido as minhas duvidas com o pesquisador responsavel, concordo em participar do estudo
“Beneficio de deslocacdo do mascaramento em criancas e adultos jovens”, como voluntario (a). Fui
devidamente informado (a) e esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, 0S
procedimentos nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha
participacdo. Foi-me garantido que posso retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, sem que
isto leve a qualquer penalidade (ou interrupcdo de meu acompanhamento/ assisténcia/tratamento).
Recife-PE de de

Assinatura do participante:

Presenciamos a solicitacdo de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do
sujeito em patrticipar. 02 testemunhas (ndo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (PARA
MENORES DE 7 A 18 ANOS)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA MENORES DE 7 A 18 ANOS)

Convidamos vocé ap6s autorizacdo dos
seus pais [ou dos responsaveis legais] para participar como voluntario (a) da pesquisa “Beneficio de
deslocagao do mascaramento em criangas e adultos jovens”.

Esta investigacdo é da responsabilidade da pesquisadora Jenny Paz Dominguez, Rua Hemeterio
Maciel, 868, Varzea, recife/PE, CEP- 50740-120, (81) 99988-6466, e-mail:;jennypaz8@gmail.com.
Também participam desta pesquisa 0s pesquisadores orientadora/coorientadora Denise Costa
Menezes, telefone para contato: (81) 8133-1917, e-mail denicmenezes@hotmail.com e Karina
Advicula (81) 996571289, e-mail kpadvincula@hotmail.com

Vocé sera esclarecido (a) sobre qualquer divida com o responsavel por esta pesquisa. Apenas
guando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concorde com a realizacdo do estudo, pedimos
gue rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma via deste termo
Ihe sera entregue para que seus pais ou responsavel possam guarda-la e a outra ficara com o
pesquisador responsavel.

Vocé estara livre para decidir participar ou recusar-se. Caso nao aceite participar, ndo havera
nenhum problema, desistir € um direito seu. Para participar deste estudo, um responsavel por vocé
devera autorizar e assinar um Termo de Consentimento, podendo retirar esse consentimento ou
interromper a sua participacdo em qualquer fase da pesquisa, sem nenhum prejuizo.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Descricdo da pesquisa: Esta pesquisa tem como objetivo analisar o beneficio de deslocagéo das fontes
de sons competitivos no reconhecimento da fala alvo em criancas, adultos jovens. Sera realizada uma
entrevista inicial com o preenchimento de uma Ficha de Registro de Dados. Esta ficha tem o objetivo
de registrar os dados demograficos da popula¢éo tais como sexo, escolaridade, ocupagéo e historia de
gueixas auditivas.

A pesquisa sera realizada no Laboratério de Audiologia do Departamento de Fonoaudiologia da
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE, entre os meses de janeiro e junho de 2020.

A coleta de dados € individual e terd uma média de duracéo de 45 minutos, sendo realizada em um
Unico dia. Os participantes serdo submetidos a uma avaliacdo audiologica basica composta pela
inspecao visual do canal acustico externo, audiometria tonal e vocal. Posteriormente sera realizado o
teste de reconhecimento da fala em presenca de mensagem competitiva, todos eles usando fones de
ouvido. O pesquisador orientara o participante a repetir sentencas e Portugués, da maneira que as
entender, ainda que incompletas ou julgadas incorretas.

Para estas avaliacdes, 0s participantes estardo dentro de uma cabina acustica e permanecerdo em
uma cadeira confortavel e com encosto. Ficardo com os pés apoiados, 0s membros superiores e
inferiores relaxados e descruzados, as méos sobre as coxas, 0 queixo em posi¢éo paralela ao solo

e com a cabeca sem apoio. A escolha desta postura proporcionara mais conforto a cabeca e ao
pescogo.

RISCOS: N&o existe riscos a saude do participante. No entanto, vocé poderd sentir algum
desconforto ou cansaco durante os testes. Para diminuir o desconforto o pesquisador usara fones
adaptados a seu orelha, no caso de apresentar fatiga o pesquisador poderia suspender ou parar 0
teste e retomar quando for necessério.

BENEFICIOS DIRETOS: vocé sera avaliado em sua audicéo e os pais receberdo seus exames em
maos. Caso seja observado alguma alteragdo, vocé sera encaminhado para a realizagdo de uma
avaliacdo mais completa na Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFPE.

BENEFICIOS INDIRETOS: Os resultados encontrados serdo de extrema importancia para o
desenvolvimento cientifico da Fonoaudiologia.
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As informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos ou
publicagBes cientificas. Ndo havera identificacdo dos voluntarios, sendo assegurado o sigilo. Os
dados coletados nesta pesquisa ficardo armazenados sob a responsabilidade da pesquisadora e
orientadora, em armario fechado com chave no endereco: Departamento de Fonoaudiologia, Rua
Professor Artur de S4a, s/n, Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-520, pelo periodo de
minimo 5 anos.

Vocé nao pagara nada participar desta pesquisa.

Em caso de dividas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar o Comité
de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no enderego: (Avenida da Engenharia
s/n — Prédio do CCS - 1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-600, Tel.:
(81) 2126.8588 — e-mail: cepccs@ufpe.br).

(assinatura do pesquisador) )
ASSENTIMENTO DO(DA) MENOR DE IDADE EM PARTICIPAR COMO VOLUNTARIO(A)

58

Eu, , portador (a) do documento de Identidade

(se ja tiver documento), abaixo assinado, concordo em participar do estudo

“Beneficio de deslocacdo do mascaramento em criangas e adultos jovens”, como voluntario (a). Fui
informado (a) e esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, o0 que vai ser feito, assim
como os possiveis riscos e beneficios que podem acontecer com a minha participacdo. Foi-me
garantido que posso desistir de participar a qualquer momento, sem que eu ou meus pais precise pagar

nada.
Recife-PE de de

Assinatura do (a) menor:

Presenciamos a solicitacdo de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do
sujeito em patrticipar. 02 testemunhas (ndo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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APENDICE D - ENTREVISTA INICIAL

Nome:

Idade:

Data de nascimento:

Sexo:

Escolaridade:

Ocupacgéo:

Endereco:

Telefone:

Compreende bem a conversagdo em ambiente silencioso? sim O ndo
Compreende bem a conversagdo em ambiente ruidoso? sim O nédo O
Tem alguma queixa auditiva sim O nao [
Descreva:

Teve episodio de otite/dor de ouvido recentemente? simd ndoO
Descreva:

Sente tontura? simO ndo0O
Descreva:

Apresenta zumbido? simd ndoO
Descreva:

Doencgas pregressas

Descreva:

Estd em acompanhamento médico? simO ndo0O

Inicio e motivo:

Est4 em acompanhamento fonoaudiol6gico? simO ndoO

Inicio e motivo:

Est4 em acompanhamento psicoldgico? sim O nédo

Inicio e motivo:

Se crianga, tem alguma queixa escolar? sim O nédo

Descreva:
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ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA E PESQUISA COM SERES
HUMANOS DO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO

UFPE - UNIVERSIDADE

%ﬁ CEP ﬁ FEDERAL DE PERNAMBUCO :
s CAMPUS RECIFE - asil
uFPE UFPE/RECIFE

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: BENEFICIO DA DESLDC#.QE.O DO MASCARAMENTO
EM CRIANCAS E ADULTOS JOVENS

Pesquisador: jenny paz dominguez

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAF: 28436720.0.0000.5208

Instituigio Proponente: CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Hiamero do Parecer: 3.945.685

Apresentagdo do Projeto:

Trata-se de um projeto de pesquisa vinculado ao Programa de Pos-graduag&o em Salde da Comunicagdo
Humana do Centro de Ciéncias da Salde da Universidade Federal de Pernambuco para elaboragéo da
dissertagdo como reguisito para obtencgéo do titulo de Mestre em Salde da Comunicagdo Humana da
fonoaudidloga Jenny Paz Domingues sob a orientagdo da Prof. (a). Dra. Denise Costa Menezes e

Coocrientagdo da Prof. (a) Dr.(a): Karina Advincula.

O projeto apresentado tem como intengo identificar a maturag&o auditiva em criangas e adultos jovens
utilizando o beneficio da deslocagdo do mascaramento em sala de aula como forma de auxiliar o
aprendizado em sala de aula. Para isto o estudo tem como proposta a realizagio no Laboratorio de
Audiclogia do Departamento de Fonoaudiologia da Universidade Federal de Pemambuco - UFPE, na qual

participardo do estudo 20 criangas e 20 adultos jovens com audigdo normal recrutadas de forma aleataria
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por conveniéncia realizando um calculo de amostra para determinar a quantidade de participantes de cada

grupo. O estudo, portanto, & descritive analitico, de corte transversal e de carater quantitativo.

Os sujeitos participantes de este estudo serfo convidados por meio da divulgag 8o entre estudantes da
Universidade Federal de Pemambuce e por meio de divulgagdio em espagos fisicos onde ha criangas como
escolas, tanto pablicas como privadas na cidade de Recife, sendo entre realizada no

periodo de maio a julho de 2020, incluindo de forma bem descrita como serdo executados os critérios de

incluzdo e exclusio.

Objetivo da Pesquisa:

O estudo aprezenta um objetivo geral e trés objetivos especificos, sendo eles:

GERAL

Analisar o beneficio de deslocag@o do mascaramento (BDM) no reconhecimento da fala em criangas e
adultos jovens.

ESPECIFICOS

a. Analisar percentuais de reconhecimento de fala em presenca de mensagem competitiva registrado em
simulagdo condigio partilhada e em simulagio de posigdo separada em criangas com audigdo normal (BOM
em crangas).

. Comparar percentuais de reconhecimento de fala em presen¢a de mensagem competitiva registrados
em posigio partilhada e em posigfo separada em adultos jovens com audigdo normal (EDM em adultos
jovens).

¢. Comparar os valores de Beneficio da deslocagSo do mascaramento encontrados em criangas e

adultos jovens.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Como risco em participar do estudo, descreve-se o desconforto pelo tempo da avaliagio
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(aproximadamente

45 min) E podera sentir algum desconforto ou cansago durante os testes. Para diminuir o desconforto o
pesquisador usara fones adaptados a sua orelha, no caso de apresentar fatiga o pesquisador poderia parar
o teste, fazer uma pausa de 5 minutos ou remarcar outra nova data de avaliago e retomar no caso que o
voluntario assim deseje.

Como beneficio, os participantes receberdo resultados de sua Audiometria Tonal e Vocal, assim como
orientagdes e encaminhamentos em casos de alterages encontradas.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A audiggo humana é extremamente complexa. O processo se inicia a partir do momento em gue a onda
sonora atinge o timpano e termina guando a energia elétrica provocada pelo som & percebida no cortex
auditivo. No processo de audigdo, o som & convertido de variagdes na presséo do ar para uma série de
impulsos nervosoes. Portanto, o som, que tem natureza fisica, se transforma em informag&o a ser percebida
e interpretada pelo cérebro (RODRIGUEZ; RODRIGUEZ, 2011).

A aquisicéo da linguagem oral depende do processamento da informagdo aclstica. S8o precisamente

03 mecanismos centrais (auditivos e extra auditivos) que pemmitem que as criangas aprendam a linguagem
oral naturalments {CAF'IETE, 2006). Durante o desenvolvimento do ser humano, as habilidades auditivas
amadurscem e a audigdo toma-se um sistema cada vez mais complexo, gue percebe e processa cada

estimulo recebido.

Para selegdo da amostra serio considerados os seguintes aspectos de inclusdo:
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* Criangas de ambos 0s sexos entre 6 e 12 anos de idade, e adultos jovens de ambos os sexos entre 18 e
24 anos de idade.

+ Adultos com limiares audiométricos 25 dB NA em ambas as orelhas nas frequéncias oitavas entre 250Hz
e 8000Hz, e indice Percentual de Reconhecimento de Fala (IPRF) maior ou igual a 85% em ambas as
orelhas.

* Criangas deverdo apresentar liminares 15 dB MA em ambas as orelhas nas frequéncias oitavas enfre
250Hz e B00DHz, & indice Percentual de Reconhecimente de Fala {IPRF) maicr ou igual a 88%.

* Timpanometria Mormal (curva tipo A ou As) e reflexos contralaterales presentes.

* Ndo apresentar malformagdes das orelhas ou canal auditive interno, cerimen ou corpo estranho que

impeta a visualizagdo do canal aclstico externo.

Comeo critérios de exclusic serfo considerados:

* Histérico de alteragbes psicologicas, neurolagicas e educacionais.

+ Relato de cirurgias no ouvido ou uso de medicagio ctotoxica.

+ Adultos e criangas gue apresentem um possivel problema cognitivo.

+ Alem disso, serdo excluidos do estudo os participantes gue apresentem, durante a coleta de dados,
qualquer gueixa ou alteragdo otologica oe agueles que desejem ndo mais participar do estudo.

FPara a coleta de dados serdo executadas duas etapas de pesquisa, sendo a Fase 1 constando de:
Précoleta, Entrevista inicial, Avaliagdo audicldgica basica, Teste Cognitive Montreal Cognitive Assesment e
Teste das matrizes progressivas do RAVEMN infantil; a Fase 2 constara da coleta de dados com Teste de
reconhecimento de fala na presenca de mensagem competitiva.

A andlize estatistica sera realizada por meio do programa Statistical Package for Social Sciences — IBM
SPSS versao 24, atribuindo nivel de significéncia de 5% (p=0,05) para todos os testes utilizados. Serdo
feitas as caracterizagdes da amostra por meio de estatistica descritiva das variaveis de interesse
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(media,

desvio-padriio, mediana, valeres minimos e valores maximos e proporgdes). Os valores de BOM serdo
calculados através da diferenga entre os percentuais obtidos na condigdo partilhada e nas condigdes
separadas. A significdncia dessa diferenca sera testada através do teste T Student, =e a distribuigdo da
ameostra for normal, e através do teste Wilcoxon, se a distribuig8o da amestra ndo for normal. Em seguida,
as médias de BOM de cada grupe (criangas e adultos jovens) serdio comparadas através do Teste T
Student, no caso da distribuigiio normal da amostra ou através do teste Mann Whitney, se a distribuigdo da
amostra ndo for normal.

Espera-se encontrar ¢ beneficic de deslocagio do mascaramento (BDM) no reconhecimento de fala em
criangas e adultos. Mo entanto, acredita-se gue esse beneficio seja menor em criangas devido ao
amadurecimento ainda incompleto de algumas habilidades auditivas.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

Foram apresentados os seguintes termos de apresentagio obrigatoria:

1) Documentoe comprobatorio de vinculo ao Programa de Pés-graduagio em Salde da Comunicagdo
Humana;

2] Projeto Detalhado contendo escopo de pesquisa incluindo os objetivos, metodologia, critérios de inclusdo
e exclusdo, riscos e beneficios, cronograma e orgamentos compativeis, além de garantir a coleta de dados
apenas apds a aprovagdo deste comité de éfica em pesguisa com seres humanos;

3) Termo de Assentimento Livre e Esclarecido para criangas entre 7 a 18 anos;

4) Termo de Consentimento para Pais e Responsaveis dos menores pariicipantes da pesquisa;

5) Termo de Consenfimento para maiores de 18 anos;

6) Folha de rosto assinada pela pesquisadora e vice-coordenadora do programa de pos-graduag&o;
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7) Instrumento de coleta de dados que serd utilizado na pesquisa;

8) Instrumento de entrevista inicial;

9) Curriculo Lattes das pesquisadoras parficipantes no estudo;

10) Termo de compremisso e confidencialidade;

11) Carta de anuéncia assinada pela Chefe do Departamento de Fonoaudiologia para utilizagéo do
Laboratdrio de Audiclogia da instituigSo.

Recomendagdes:

Sem recomendagdes.

Conclusdes ou Pendéncias & Lista de Inadequagdes:
Sem pendéncias.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

As exigéncias foram atendidas e o protocolo esta APROVADO, sendo liberado para o inicio da coleta de
dados. Informamos que a APRD‘JAQE.D DEFINITIVA do projeto s sera dada apds o envio do Relatario
Final da pesquisa. O pesquisador devera fazer o download do modelo de Relatario Final para envia-lo via
“Motificago”, pela Plataforma Brasil. Siga as instrugdes do link “Para enviar Relatorio Final®, disponivel no
site do CEP/CCS/UFPE. Apds apreciacio desse relatdrio, o CEP emitird novo Parecer Consubstanciado
definitivo pelo sistema Plataforma Brasil.

Informamos, ainda, que o (a) pesquisador (a) deve desenvolver a pesquisa conforme delineada neste
protocolo aprovado, exceto quando perceber risco ow dano ndo previsto ao voluntario participante (item V.3,
da Resolugdo CNSIMS N° 466/12).

Eventuais modificagbes nesta pesquisa devem ser solicitadas através de EMENDA ao projeto, idenfificando
a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas.

Para projetos com mais de um ano de execugdo, & obrigatdrio gue o pesquisador responsavel pelo
Protocolo de Pesquisa apresente a este Comité de Etica relatérios parciais das atividades desenvolvidas no
pericdo de 12 meses a contar da data de sua aprovagio (item *.1.3.b., da Resclugdo CNS/MS N® 466/12).
O CEPICCS/JFPE deve zer informado de todos oz efeitos adversos ou fatos relevantes gue alterem o curso
normal do estudo (item V.5., da Resolug@o CNS/MS N® 466/12). E papel dofa pesquisadorfa assegurar
todas as medidas imediatas e adequadas frente a evento adverso grave ocormmido (mesmo que tenha sido
em oufro centro) e ainda, enviar notificagio a ANVISA — Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria, junto com
seu posicionamento.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Responsavel

Tipo Documento Arquive Postagem Autor Situagio
Informagdes Basicas| PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P 240312020 Aceito
do Projeto ROJETO 1502516 pdf 13:53:09
Outros CARTARESPOSTAASPENDENCIAS do| 24/03/2020 (jenny paz dominguesz | Aceito

cx 13:52:12
Parecer Antericr PB_PARECER_CONSUBSTANCIADO_| 24/03/2020 (jenny paz domingusz| Aceito
CEP_3897704.pdf 13:44:00

Projeto Detalhado / | PROJETODETHALADC doc 24/03/2020 (jenny paz dominguez | Aceito

Brochura 12:58:03

Investigador

Outros HISTORIALMESTRADO pdf 29/01/2020 |(jenny paz dominguez| Aceito
11:47:18

TCLE / Termos de | TALEDETA18ANCOS docx 29/01/2020 |jenny paz dominguez | Aceito

Assentimento / 11:45:09

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLEPARAPAISRESPONSAVEIS docx | 29/01/2020 |jenny paz dominguez | Aceito

Assentimento / 11:43:42

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLEMAIORESDE18ANOS docx 29/01/2020 (jenny paz dominguez | Aceito

Assentimento / 11:43:33

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folhaderostro pdf 28/01/2020 (jenny paz dominguez| Aceito
15:19:42

Outros INSTRUMENTODECOLETABDM doc 27/01/2020 (jenny paz dominguez | Aceito
12:24:23

Outros Entrevistalnicial docx 27/01/2020 (jenny paz dominguez | Aceito
12:23:50

Outros SILVANAGRIZ. pdf 27101/2020 |(jenny paz dominguez | Aceito
12:15:24

Outros KARINAPAES pdf 27101/2020 |(jenny paz dominguez | Aceito
12:15:07

Outros DEMNISEMENEZES. pdf 27101/2020 |(jenny paz dominguez | Aceito
12:17:26

Outros JENMNYPAZ pdf 27101/2020 |(jenny paz dominguez | Aceito
12:17:08

Outros CARTADEANUENCIA. pdf 27101/2020 |(jenny paz dominguez | Aceito
12:09:53

Solicitag8o Assinada | TERMODECONFIDEMCIALIDADE . pdf 27101/2020 |(jenny paz dominguez | Aceito

pelo Pesquisador 12:08:04
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Assinado por:
Gisele Cristina Sena da Silva Pinho
(Coordenador(a))
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ANEXO B - NORMAS DE PUBLICACAO DA RESGITA BRAZILIAN JOURNAL OF
OTORHINOLARYNGOLOGY

GUIA PARA AUTORES

A BJORL é uma revista revisada por pares, de acesso aberto, dedicada ao avango da assisténcia ao paciente no
campo da Otorrinolaringologia — Cirurgia de Cabega e Pescogo. BJORL publica artigos originais relativos tanto
aos aspectos de ciéncias clinicas e basicas da Otorrinolaringologia. BJORL reserva-se o direito de publicagdo
exclusiva de todos os manuscritos aceitos. Manuscritos publicados anteriormente ou em analise por outra
publicagdo nao serdo de forma alguma levados em conta. Uma vez aceito para revisdao, o manuscrito ndo deve
ser apresentado em outros veiculos e locais. Ficam vedados: publicagdo antiética (p.ex., plagio), confl itos de
interesses ndo revelados, autoria inadequada e publicagdo em duplicata. Isso inclui a publicagdo em periddico
ndo voltado para a otorrinolaringologia, ou em outro idioma. Em caso de duvida, é essencial a divulgagdo do
ocorrido, e o Editor estd disponivel para qualquer consulta. A transferéncia dos direitos autorais para BJORL é
pré-requisito para a publicagdo do manuscrito. Todos os autores devem assinar um termo de Acordo de
Transferéncia de Direitos Autorais. Este formuldrio deve ser incluido entre os arquivos de submissado.

No momento da apresentagdao do manuscrito, os autores devem informar qualquer elo fi nanceiro porventura
existente. Devem ser reveladas quaisquer informagdes que possam ser entendidas como potencial confl ito de
interesses, tais como subsidios ou fi nanciamentos, vinculo empregaticio, afi liagdes, patentes, invengdes,
honorarios, consultorias, royalties, op¢cdes de compra/posse de ag¢des, ou testemunhos de perito.

BJORL aceitara artigos referentes a otologia, otoneurologia, audiologia, rinologia, alergia, laringologia, ciéncias
da fala, broncoesofagologia, cirurgia de cabeca e pescogo, plastica facial e cirurgia reconstrutiva, cirurgia
maxilofacial, medicina do sono, faringologia/patologia oral, cirurgia da base do cranio e otorrinolaringologia
pediatrica.

Categorias e requisitos do manuscrito

A Revista Brasileira de Otorrinolaringologia publica Relatos Originais, RevisOes Atuais, RevisGes Sistematicas e
Baseadas em Evidéncias, Cartas ao Editor e Artigos e Revisdes de Autores Convidados. Os tépicos de interesse
sao todos os assuntos que se relacionam com a pratica da medicina e com o progresso da saude publica no
mundo.

Relatos Originais

Artigos originais sdo (1) relatos concisos de dados clinicos, (2) relatos de dados de ciéncias basicas, ou (3) estudos
de meta-analise, representativos de informacdes avancadas e devem apresentar dados que ainda ndo foram
publicados.

Caracteristicamente, estes relatos consistem de estudos clinicos randomizados, estudos de intervencao, estudos
de coorte, estudos de caso-controle, avaliagdes epidemioldgicas, outros estudos observacionais, pesquisas com
altas taxas de resposta, andlises de custo-beneficio e andlises de decisdo, e estudos de triagem e de exames
diagnodsticos. Cada manuscrito deve indicar claramente um objetivo ou hipdtese; a concepcdo e métodos
(incluindo a confi guracdo do estudo e as datas, os pacientes ou participantes com critérios de inclusao e exclusdo
e/ou percentuais de participacdo ou resposta, ou fontes dos dados, e como foi realizada a sua sele¢do para o
estudo); as caracteristicas essenciais de quaisquer intervencées efetuadas; as principais medidas de desfecho;
os principais resultados do estudo; uma sec¢do de discussdo colocando os resultados no contexto com a literatura
publicada e abordando as limitacGes do estudo; e as concluses e implicagdes relevantes para a pratica clinica
ou para a politica de saude.

Os autores sdo encorajados a aderir aos padrées do estudo, por exemplo, o STROBE guideline for observational
studies ou o STARD guideline for diagnostic/prognostic studies. Os dados incluidos nos relatos investigativos
devem ser originais e, além disso, devem ser tdo oportunos e atuais quanto possivel. Exige-se a presenca de um
resumo estruturado.

Contagem de palavras: 3.000 palavras (max.), excluindo-se o resumo e as referéncias.

Resumo: méximo de 300 palavras. N3o utilizar subtitulos ou abreviacdes; escrever como um paragrafo
continuo. Deve ser estruturado, com os titulos: Objetivo(s), Métodos, Resultados, Conclusdo.

Referéncias: 75 referéncias (maximo).


https://static.elsevier.es/miscelanea/authors-agreement-copyright-transference-2021.docx
https://static.elsevier.es/miscelanea/authors-agreement-copyright-transference-2021.docx
https://static.elsevier.es/miscelanea/authors-agreement-copyright-transference-2021.docx
https://www.strobe-statement.org/index.php?id=available-checklists
https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/stard/
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Figuras/Tabelas: Total n3o superior a 8 fi guras e tabelas.

Numere as paginas do manuscrito consecutivamente, comegando com a pégina do titulo como pagina 1. Utilize
um corretor ortogréfi co, além de uma edi¢do cuidadosa do manuscrito antes de submeté-lo. Os autores ndo
devem adicionar numeragdo de linhas, pois isso é adicionado automaticamente pelo sistema de submissdo.

Os relatos originais devem ser formatados da seguinte forma:

Resumo Palavras-chave

Nivel de Evidéncia

Introducdo Materiais e métodos Resultados Discussdo Conclusdo Referéncias

Destaques

Os destaques sdo necessarios para artigos originais. Eles consistem em uma pequena cole¢do de tépicos
(bullets, marcadores) que resumem as principais conclusdes do artigo. Devem ser enviados em arquivo editavel,
contendo de 3 a 5 tépicos (maximo de 85 caracteres incluindo espagos, por tépico). Por favor, nomeie o arquivo
como “Destaques”. Alguns exemplos podem ser encontrados em nossa pagina na Internet:
https://www.elsevier.com/authors/tools-and-resources/highlights.

Apresentacao prévia de informagoes

BJORL pode considerar para publicagdo um manuscrito completo em seguida a sua apresentagdo em uma
reunido, ou depois da publicagdo de resultados preliminares em outros formatos (p. ex., um resumo). Aqueles
autores que estdo considerando ou que pretendem apresentar seu trabalho em uma futura reuniao cientifi ca
devem indicar o nome e data de realizagdao da reunido no formulario de apresentagdo do manuscrito. Para os
trabalhos aceitos, ha a possibilidade de os editores coordenarem a publicagdo com a apresentagdo na reunido.
Aos autores que venham a divulgar, em reunides cientifi cas ou clinicas, informagdes contidas em um manuscrito
que esteja sob consideragdo pela Elsevier, fi ca vedada a distribuicdo de relatos completos (isto é, copias de
manuscrito) ou dados completos apresentados na forma de tabelas e fi guras para os participantes da
conferéncia ou jornalistas. E aceitavel a publicagdo de resumos em anais de congressos (impressos em papel e
on-line), bem como a publicagdo de slides ou videos da apresentagdo cientifi ca no site do encontro. Por outro
lado, no caso de manuscritos em exame pela Elsevier, a publicagdo dos relatos completos em anais ou on-line,
em comunicados de imprensa detalhando os resultados do estudo, ou a participacdo em conferéncias formais
da imprensa ira comprometer as chances de publicagdo do manuscrito apresentado pela Elsevier. A cobertura
da midia para apresentagcGes em reunides cientifi cas ndo comprometera tal consideragdo para publicagdo, mas
o fornecimento direto de informacgdes através de comunicados de imprensa ou de comunicados da midia
noticiosa pode fazer com que a Elsevier desconsidere sua publicagdo.

Confl ito de interesse

Todos os autores devem divulgar quaisquer relagdes fi nanceiras e pessoais com outras pessoas ou organizagdes
qgue possam infl uenciar de forma inadequada (tendenciosidade) seu trabalho. Sdo exemplos de possiveis confl
itos de interesse: vinculo empregaticio, consultorias, posse de agGes, honorarios, testemunho de perito
remunerado, solicitagBes/registros de patentes e subvenc¢des ou qualquer outro tipo de fi nanciamento. Os
autores devem divulgar qualquer confl ito de interesses em dois locais: 1. Uma declaracdo resumida da
declaracdo de confl ito de interesses no arquivo da pagina de titulo (se duplo-cego) ou no arquivo do manuscrito
(se simples-cego). Se ndo houver confl ito de interesses a declarar, afi rme o seguinte: ‘Declaracdo de confl ito de
interesses: nenhum’. Esta declaracdo resumida sera publicada se o artigo for aceito. 2. DivulgacGes detalhadas
como parte de um formuldrio em separado da Declaracdo de Confl ito de Interesses, que faz parte dos registros
ofi ciais da revista. E importante que confl ito de interesses em potencial sejam declarados em ambos os lugares
e que as informacgGes sejam correspondentes. Mais Informacdes.

Autor correspondente

O autor correspondente serd o representante de todos os coautores como o correspondente principal junto ao
escritorio editorial durante o processo de apresentacdo e de revisdo. Se o manuscrito for aceito, o autor
correspondente revisara um texto datilografado editado e corrigido, tomara decisGes sobre a divulgacdo de
informac8es no manuscrito para a midia e/ou agéncias federais e serd identifi cado como o autor correspondente
no artigo publicado. O autor correspondente tem a responsabilidade de garantir que o confl ito de interesses
relatado esta correto, atualizado e de acordo com as informacd&es fornecidas por cada autor.


https://www.cebm.net/wp-content/uploads/2014/06/CEBM-Levels-of-Evidence-2.1.pdf
https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/286/supporthub/publishing/
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A apresentagdo de um artigo para publicagdo implica que o trabalho descrito ndo foi publicado anteriormente
(exceto na forma de resumo, ou como parte de uma palestra ou tese académica publicada, consulte ‘Publicacao
multipla, redundante ou simultdnea’ para obter mais informagdes, que ndo estd sob consideragdo para
publicagdo em outros locais, que a sua publicagdo foi aprovada por todos os autores e, tacita ou explicitamente,
pelas autoridades responsdveis no local onde o estudo foi realizado e que, se aceita, ndo vai ser publicada em
outro local no mesmo formato, em Inglés ou em qualquer outra lingua, inclusive por via eletronica, sem o
consentimento por escrito do titular dos direitos autorais. Para verifi car a originalidade, o seu artigo pode ser
verifi cado por meio do CrossCheck, um servigo de detecgdo de originalidade Crossref Similarity Check.
Pré-impressao

Observe que as pré-impressoes podem ser compartilhadas em qualquer lugar e a qualquer momento, de acordo
com a politica de compartilhamento da Elsevier. O compartilhamento de suas pré-impressdes, por exemplo em
um servidor de pré-impressdo, ndo contara como publicagdo anterior (consulte ‘Publicagdo multipla, redundante
ou simultanea’ para obter mais informagdes).

Uso de linguagem inclusiva

A linguagem inclusiva reconhece a diversidade, transmite respeito a todas as pessoas, é sensivel as diferengas e
promove a igualdade de oportunidades. O conteddo n3o deve fazer suposicdes sobre as crengas ou
compromissos de qualquer leitor; ndo deve conter nada que possa sugerir que um individuo seja superior a outro
em razao de idade, sexo, raca, etnia, cultura, orientacdao sexual, defi ciéncia ou condicdo de saude; e deve-se
utilizar uma linguagem inclusiva em todo o artigo. Os autores devem garantir que a linguagem escrita seja livre
de preconceitos, esteredtipos, girias, referéncias a cultura dominante e/ou suposi¢des culturais. Aconselhamos
buscar a neutralidade de género utilizando substantivos no plural (“clinicos, pacientes/clientes”) como
padrdo/sempre que possivel, para evitar o uso de “ele, ela” ou “ele/ela”. Recomendamos evitar o uso de
descritores que se referem a atributos pessoais como idade, género, raca, etnia, cultura, orientacdo sexual, defi
ciéncia ou condicdo de salde, a menos que sejam relevantes e validos. Estas diretrizes sdao destinadas a ser um
ponto de referéncia para ajudar a identifi car a linguagem apropriada, mas ndo sdo de forma alguma exaustivas
ou defi nitivas.

Autoria

A lista de autores deve mostrar com precisdao quem contribuiu para o trabalho e como. Todos aqueles listados
como autores devem se qualifi car para autoria de acordo com os seguintes critérios, de acordo com os padrdes
do ICMIJE:

Ter feito contribuicdes substanciais para a concepgdo e desenho, ou aquisicdo de dados, ou andlise e
interpretacado dos dados;

Ter contribuido para a redacdo do manuscrito ou na revisdo critica de conteudo intelectual importante;3. Ter
dado a aprovacao fi nal da versdo a ser publicada. Cada autor deve ter participado sufi cientemente do trabalho
para assumir a responsabilidade publica por partes apropriadas do conteudo; e

4. Concordar em ser responsavel por todos os aspectos do trabalho, garantindo que as questdes relacionadas a
precisdo ou integridade de qualquer parte do trabalho sejam investigadas e resolvidas de forma apropriada. As
contribuicdes de qualquer pessoa que ndo atenda os critérios de autoria devem ser listadas, com a permissdo do
contribuidor, em uma secdo de Agradecimentos (por exemplo, para reconhecer as contribuicdes de pessoas que
forneceram ajuda técnica, coleta de dados, ajuda na redagdo, obtencdo de fi nanciamento, ou um chefe de
departamento que forneceu suporte geral). Antes de submeter o artigo, todos os autores devem concordar com
a ordem em que seus nomes serao listados no manuscrito.

O numero de autores ndo deve ultrapassar os sete, caso contrario devera ser justifi cado e o comité editorial
avaliard cada caso individualmente.

ORCID

Como parte do compromisso da revista em apoiar os autores em todas as etapas do processo de publicacdo, a
revista exige que somente o autor responsavel pela submissao fornega um ID de ORCID ao enviar um manuscrito.
Se os autores ndo tém um ORCID, ele pode ser registrado em https://orcid.org/register.

Mudancas com relacdo a autoria

Espera-se que os autores considerem cuidadosamente a lista e a ordem dos autores antes de submeter seu
manuscrito e fornecam a lista defi nitiva de autores no momento da submissdo original. Qualquer adicao,
exclusdo ou reorganizagdo dos nomes dos autores na lista de autoria deve ser feita somente antes do
manuscrito ser aceito e somente se aprovado pelo Editor da revista. Para solicitar tal alteracdo, o Editor deve
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receber do autor para correspondéncia: (a) o motivo da alteragio na lista de autores e (b) confi rmacéo
por escrito (e-mail, carta) de todos os autores de que concordam com o acréscimo, remogdo ou reorganizagdo.
No caso de adigdo ou remogdo de autores, isso inclui a confi rmagdo do autor sendo adicionado ou removido.
Somente em circunstancias excepcionais o Editor considerard a adigdo, exclusdo ou reorganizag¢do de autores
apoOs o manuscrito ter sido aceito. Enquanto o Editor considera a solicitagdo, a publicagdo do manuscrito sera
suspensa. Se o manuscrito ja foi publicado em uma edi¢do online, qualquer solicitagdo aprovada pelo Editor
resultara em uma retifi cagao.

Os autores de manuscritos relatando estudos clinicos sdo incentivados a apresentar os protocolos do estudo
(inclusive o plano completo da analise estatistica), juntamente com seus manuscritos.

Registro de estudos clinicos

A inscrigdo num registo publico de estudos é condigdo para a publicagdo de estudos clinicos nesta Revista, em
conformidade com as recomendagdes da Comissao Internacional de Editores de Revistas Médicas. Os estudos
devem estar registrados no inicio do recrutamento dos pacientes, ou mesmo antes. O nimero de registro de
estudo clinico deve ser incluido ao fi nal do resumo do artigo. Se o ensaio ndo for registrado, ou foi registrado
retrospectivamente, as razdes para isso devem ser explicadas.

Estudo clinico e defi nido como qualquer estudo investigativo que prospectivamente designa participantes
humanos ou grupos de seres humanos para uma ou mais intervengdes relacionadas com a saude, com o objetivo
de avaliar os efeitos de desfechos na saude. Intervengbes relacionadas a saude consistem em qualquer
intervencdo usada com o objetivo de modifi car um desfecho biomédico ou relacionado com a saude (p. ex.,
medicamentos, procedimentos cirdrgicos, dispositivos/equipamentos, tratamentos comportamentais,
intervencgdes dietéticas e mudangas no processo de atendimento ao paciente). Desfechos de saude consistem de
guaisquer medidas biomédicas ou relacionadas com a saude, obtidas em pacientes ou demais participantes, por
exemplo, determinagdes farmacocinéticas e eventos adversos. Estudos puramente observacionais (aqueles em
que a atribuicdo da interveng¢do médica ndo fi ca a critério do investigador) dispensam registro.

Servico de transferéncia de artigos

Esta revista faz parte do nosso Article Transfer Service (Servigo de Transferéncia de Artigos). Isso signifi ca
gue se o Editor achar que seu artigo é mais adequado em um de nossos outros periddicos participantes, vocé
pode ser solicitado a considerar a transferéncia do artigo para um deles. Se vocé concordar, seu artigo sera
transferido automaticamente em seu nome, sem a necessidade de reformatacdo. Por favor, observe que seu
artigo sera revisado novamente pela nova revista. Mais informacoes.

Direitos autorais

ApOs a aceitagdo de um artigo, os autores serdo convidados a preencher um “Acordo de Publicagdo em Periddico”
para atribuir a sociedade os direitos autorais do manuscrito e de quaisquer tabelas, ilustragdes ou outro material
submetido para publicagdo como parte do manuscrito (o “Artigo”) em todas as formas e meios de comunicacdo
(ja conhecidos ou desenvolvidos posteriormente), em todo o mundo, em todos os idiomas, pelo prazo integral
dos direitos autorais, efetivos quando o Artigo for aceito para publicacdo. Além disso, a revista também solicita
uma Declaragdo de  Direitos Autorais assinada. Um modelo estd disponivel em:
https://static.elsevier.es/miscelanea/authors-agreement-copyright-transference-
2021.docx.

A Elsevier apoia o compartilhamento responsavel

Descubra como vocé pode compartilhar sua pesquisa publicada em revistas da Elsevier.

Papel da fonte fi nanciadora

Ha necessidade de identifi car quem forneceu apoio fi nanceiro para a realizagdo da pesquisa e/ou preparagdo
do artigo, com uma breve descri¢cdo do papel do patrocinador (ou patrocinadores), se for o caso, no planejamento
e modelo do estudo; na coleta, andlise e interpretacdo dos dados; na redacdo do manuscrito; e na decisdo de
enviar o artigo para publicacdo. No caso de a fonte (ou fontes) de fi nanciamento ndo ter tido esse tipo de
envolvimento, entdo tal fato deve ser indicado.

Visite nossa pdagina de acesso aberto na pagina inicial da revista para obter mais informagdes Open Access page.

Politica de embargo

Todas as informagdes concernentes ao conteudo e data de publicacdo de artigos aceitos sdo estritamente confi
denciais. A liberacdo ndo autorizada de manuscritos para pré-publicacdo pode resultar em rescisdo da aceitacado
e em rejeicdo do artigo. Esta politica se aplica a todas as categorias de artigos, incluindo Investiga¢des Originais,
Revisdes, Editoriais, Comentarios, Cartas, etc. Ndo é permitido que informacgGes contidas em artigos aceitos ou
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sobre tais artigos aparegam na midia impressa, em formato digital, de dudio ou de video, ou que sejam publicadas
pela midia de noticias até as 15:00 h (horario central) na terceira quinta-feira do més (ou outra data de embargo
de liberagdo especifi cada, para os casos em que os artigos sejam liberados mais cedo).

Uso nao autorizado

Os manuscritos publicados tornam-se propriedade permanente da Elsevier e ndo podem ser publicados em outro
local sem permissdo por escrito. Fica vedado o uso ndo autorizado do nome, logotipo ou de qualquer contetddo
da Elsevier para fi ns comerciais ou para a promogdo de bens e servicos comerciais (em qualquer formato,
inclusive impressao, video, dudio e digital).

Idioma (uso e servigos de edigao)

Escreva seu texto em bom portugués. Se o texto for escrito em inglés, aceita-se tanto o uso do inglés americano
quando do britanico, mas ndo uma mistura destes. Se vocé sentir que seu manuscrito em inglés pode depender
de uma revisdo para eliminar possiveis erros gramaticais ou ortografi cos e para se conformar ao inglés cientifi
co correto, podera usar o servico £English Language Editing, disponivel na Loja Virtual da Elsevier.

Submissao

Nosso sistema de submissdao on-line orienta o passo-a-passo através do processo de inserir os detalhes do seu
artigo e enviar seus arquivos. O sistema converte seus arquivos em um unico arquivo em PDF utilizado no
processo de revisdo por pares. Arquivos editaveis ( por exemplo, Word, LaTeX) sdo necessarios para redigir seu
artigo para publicacao fi nal. Toda a correspondéncia, incluindo notifi cagdo da decisdo do Editor e pedidos de
revisdo, é enviada por e-mail.

Submissao do seu artigo

Envie seu artigo através de: https://www.editorialmanager.com/bjorl/

Todos os manuscritos submetidos sdo revisados inicialmente por um editor da Revista Brasileira de Otor-
rinolaringologia. Os manuscritos sdao avaliados de acordo com os seguintes critérios: o material é original e
apropriado, a redacdo é clara, os métodos de estudo sdo apropriados, os dados sdo validos, as conclusées sdo
razoaveis e apoiadas pelos dados e as informagdes sdao importantes. A partir desses critérios basicos, os editores
avaliam a elegibilidade de um artigo para publicagdo. Manuscritos com signifi cancia insufi ciente para publicacdo
sdo rejeitados imediatamente.

Estrutura do artigo

Introducado
Declare os objetivos do trabalho e fornega um cendrio de experiéncia adequado; evite citar pesquisa detalhada
da literatura ou um resumo dos resultados.

Método

Forneca detalhes sufi cientes que possibilitem a reproducdo do trabalho. Métodos ja publicados devem ser
indicados por uma referéncia: apenas serao descritas as modifi cagGes relevantes.

Resultados

Os resultados devem ser claros e concisos.

Discussao

Nessa parte, deve ser explorada a signifi cancia dos resultados do trabalho, e ndo sua repeticdo. Com frequéncia,
é apropriado o uso de uma se¢do combinada de Resultados e Discussado. Evite citagcdes extensas e a discussdo da
literatura publicada.

Conclusoes

As principais conclusGes do estudo podem ser apresentadas em uma breve se¢do de Conclusdes, que pode ser
apresentada isoladamente, ou formar uma subsec¢do da se¢do de Discussdo (ou de Resultados e Discussao).

Informacdes essenciais da folha de rosto

» Pagina de titulo

Titulo do manuscrito (conciso e informativo. Os titulos sdo frequentemente utilizados em sistemas de re-
cuperagdo de informacgOes. Evite abreviagGes e formulas sempre que possivel.) — Um titulo curto de 40
caracteres;

— Os nomes completos dos autores e titulos mais importantes;
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73

— Afiliagdes institucionais do autor onde o trabalho foi realizado;

— Financiamento e Conflito de Interesses;

— Uma nota indicando o autor para correspondéncia, incluindo dados completos para contato (CEP, telefone e
um e-mail valido; observe que isso serad publicado com o artigo e que a correspondéncia pods

-aceite sera encaminhada para este enderego de e-mail);

— Informagdes de Encontro, se aplicavel (nome da sociedade, cidade, estado, pais e data exata de realizagdo do
Encontro);

— Agradecimentos.

Nomes dos autores, afi liacoes e ORCID ID: Nos casos em que o sobrenome pode apresentar
ambiguidade (p. ex., um nome duplo), indique claramente essa situagdo. Apresente os enderegos de afi liagdo
dos autores (onde o estudo tenha sido feito) abaixo dos nomes. Indique todas as afi liagdes com uma letra
minuscula sobrescrita imediatamente apds o nome do autor e a frente ao enderego apropriado. Fornega o
endere¢o completo de cada afi liagdo, incluindo o nome do pais e, se disponivel, o e-mail de cada autor. Também
é obrigatdrio a inclusdo do ORCID ID tanto na folha de rosto quanto no perfi | de todos os autores, no EES. Para
isso, clique em “Change Details” para atualizar a pagina “My Information” e selecione “Link to ORCID”. O site de
ORCID se abrira para que entre seu username e senha. Se algum dos autores ndo tem um ORCID ID, seu registro
podera ser feito em https://orcid.org/register.

Autor correspondente. Indique com clareza quem ird cuidar da correspondéncia em todos os estagios
decisérios e de publicagdo e também apds a publicacio. Certifi que-se da disponibilizacao dos
numeros de telefone (com codigo de area e codigo do pais), além do e-mail e do
enderegco postal completo. Os detalhes do contato devem ser mantidos
atualizados pelo autor correspondente. ¢ Endereco atual/permanente. Se algum autor
se mudou desde a realizagdo do trabalho descrito no artigo, ou se estava em visita na ocasidao, um “Endereco
Atual” (ou “Endereco Permanente”) pode ser indicado, como uma nota de rodapé ao nome desse autor. O
endere¢o no qual o autor efetivamente realizou o trabalho deve ser mantido como o enderego de afi liagdo
principal. Nessas notas de rodapé, use algarismos arabicos sobrescritos.

Destagues

Destaques sdo obrigatdrios para artigos originais e de revisdo. Consistem em uma pequena colegdo de tdpicos
(bullets, marcadores) que sintetizem os principais achados do artigo.

Devem ser enviados em um arquivo editavel, incluindo 3 a 5 tépicos (maximo de 85 caracteres incluindo espagos,
por tépico). Por favor, nomeie o arquivo como “Destaques”. Alguns exemplos podem ser encontrados em nossa
pagina na Internet: https://www.elsevier.com/authors/tools-and-resources/highlights

Resumo

E importante que o resumo seja conciso e factual. O resumo deve descrever sucintamente o objetivo da pesquisa
e os principais resultados e conclusdes, com ndao mais de 300 palavras. Com frequéncia, o resumo é apresentado
em separado do artigo; portanto, é preciso que tenha autonomia. Por esta razao, devem ser evitadas referéncias.
Além disso, devem ser evitadas abreviaturas ndo padronizadas ou incomuns. No caso de artigos originais e de
revisdo, o resumo deve ser estruturado em: Objetivo(s), Método, Resultados e Conclusdo(des).

Palavras-chave

Devem ser listadas trés a cinco palavras-chave; podem ser encontradas no site MeSH (Medical Subject Headings,
http://www.nlm.nih.gov/mesh).

Abreviaturas

Ndo use abreviaturas no titulo ou no resumo e limite seu uso no texto. Expanda todas as abreviaturas em sua
primeira mengao no texto.

Agradecimentos

Intercale seus agradecimentos em uma secdo separada no fi nal do artigo, antes das referéncias; portanto, ndo
inclua os agradecimentos na folha de rosto como uma nota de rodapé para o titulo e nem por qualquer outra
forma. Liste nessa se¢do aqueles individuos que prestaram ajuda durante a pesquisa (por exemplo, ajudando
com o idioma, na redagdo do texto, ou na revisdo/corre¢do do manuscrito, etc.).

Formatacdo de fontes de fi nanciamento
Liste as fontes de fi nanciamento da seguinte forma padrdo para facilitar o cumprimento dos requisitos do fi
nanciador:
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Financiamento: Este trabalho foi fi nanciado pelo National Institutes of Health [nimero da concess3o xxxx,
yyyyl; a Bill & Melinda Gates Foundation, Seattle, WA [nimero da concessdo zzzz]; e pelo United States
Institutes of Peace [nimero de concessdo aaaal.

Na&o é necessdrio incluir descrigdes detalhadas sobre o programa ou tipo de concessdes e prémios. Quando o fi
nanciamento vier de um subsidio em bloco ou de outros recursos disponiveis para uma universidade, faculdade
ou outra instituicdo de pesquisa, coloque o nome do instituto ou organizagdo que forneceu o fi nanciamento.
Se nenhum fi nanciamento foi fornecido para a pesquisa, inclua a seguinte frase:

Esta pesquisa ndo recebeu nenhum fi nanciamento especifi co de agéncias de fomento nos setores publico,
comercial ou sem fi ns lucrativos.

Recomendamos que vocé visite este site; alguns trechos das informacoes
detalhadas sao fornecidos aqui.

Formatos
Se a sua arte eletrdnica foi criada em um aplicativo do Microsoft Offi ce (Word, PowerPoint, Excel), fornega a
arte “tal como estd” no formato de documento nativo. Independentemente do programa usado (diferente do
Microsoft Offi ce), ao terminar seu trabalho artistico eletrénico use a fungdo “Salvar como” ou converta as
imagens para um dos seguintes formatos (observe os requisitos de resolugdo para desenhos lineares, meios-tons
e combinacdes de linha/meio-tom abaixo indicados):
EPS (ou PDF): Desenhos vetoriais; inclua todas as fontes usadas.
TIFF (ou JPEG): Fotografi as a cores ou em escala de cinza (meios-tons); mantenha em um minimo de 300 dpi.
TIFF (ou JPEG): Desenhos lineares bitmapeados (pixéis puramente em preto e branco); mantenha em um minimo
de 1000 dpi.
TIFF (ou JPEG): Combinagdes de linhas/meios-tons bitmapeados (a cores ou em escala de cinza); mantenha em
um minimo de 500 dpi.
O autor nao deve:
Fornecer arquivos que estejam otimizados para uso em tela (p.ex., GIF, BMP, PICT, WPG); caracteristi-camente,
esses arquivos tém baixo numero de pixéis e uma paleta de cores limitada;
Fornecer arquivos com resolugao demasiadamente baixa;
Apresentar grafi cos desproporcionadamente grandes para o conteudo.

Elementos de arte a cores

Certifi que-se que os arquivos de elementos de arte estejam em formato aceitavel (TIFF [ou JPEG], EPS [ou PDF],
ou arquivos do MS Offi ce) e com a resolugdo correta. Se, junto com o artigo ja aceito, forem apresentadas fi
guras em cores utilizaveis, a Elsevier garante, sem nenhum custo extra, que essas fi guras aparecerdo a cores na
Web (p.ex., ScienceDirect e outros sites), independentemente de estas ilustracbes terem sido, ou ndo,
reproduzidas a cores na vers3o impressa. Para reproducao a cores no material impresso, o
autor sera informado acerca dos custos da Elsevier, ap06s a recepc¢do do seu artigo
aceito. Indique a sua preferéncia para a apresentacdo a cores: no material impresso ou somente na Web. Para
mais informacGes sobre a preparacdo de arte eletronica.

A loja virtual da Elsevier oferece servigos de ilustracdo para autores que estdo se preparando para apresentar
um manuscrito para publicacdo, mas que estdo preocupados com a qualidade das imagens que acompanham o
seu artigo. llustradores peritos da Elsevier podem produzir imagens em estilo cientifi co, técnico e médico, bem
como uma gama completa de diagramas, tabelas e grafi cos. Os autores também podem contar com um servigo
de “polimento” daimagem, onde os nossos ilustradores trabalham as imagens, melhorando-as até um nivel profi
ssional. Visite o site para maiores informacdes.

Legendas das fi guras

Certifi que-se de que cada ilustracdo tenha a sua legenda. Forneca as legendas em separado, ndo ligadas a fi gura.
Uma legenda deve consistir de um breve titulo (NA@0 na prépria fi gura) e de uma descri¢do da ilustragdo.
Mantenha ao minimo o texto nas ilustra¢Ges, mas explique todos os simbolos e abreviaturas utilizados. Todas as
fi guras devem ser colocadas apds as Tabelas em paginas separadas.

Envie as tabelas como texto editavel e ndo como imagens. As tabelas devem ser colocadas em pagina(s)
separada(s) no fi nal, apds as referéncias. Numere as tabelas consecutivamente de acordo com o seu
aparecimento no texto e coloque as notas da tabela abaixo do corpo da mesma. Utilize as tabelas de maneira
parcimoniosa e assegure-se de que os dados nelas apresentados ndo dupliquem os resultados descritos em outra
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parte do artigo. Evite utilizar réguas verticais e sombreamento nas células da tabela. Certifi quese de que as
tabelas sejam claramente signifi cativas, com legendas de todas as abreviagdes.

Citacdo no texto

Certifi que-se que todas as referéncias citadas no texto também estdo presentes na lista de referéncias (e vice-
versa). Qualquer referéncia citada no resumo deve ser relatada na integra. Ndo é recomendavel inserir resultados
ndo publicados e comunicagdes pessoais na lista de referéncias, mas podem ser mencionados no texto. Se essas
referéncias forem incluidas na lista de referéncias, deverao seguir o estilo padronizado de referéncias da Revista;
além disso, a data de publicagdo devera ser substituida por “Resultados ndo publicados” ou “Comunicagdo
pessoal”. A citagdo de uma referéncia como estando “no prelo” implica que o artigo foi aceito para publicagdo.
Links de referéncia

Maior facilidade de acesso aos estudos e revisdes de alta qualidade por pares (peer-reviews) fi cam asseguradas
por links on-line para as fontes citadas. A fi m de possibilitar a Elsevier a criagdo de links para servigos de
indexacdo e de resumos (p.ex., Scopus, CrossRef e PubMed), certifi que-se que os dados fornecidos nas
referéncias estejam corretos. Deve-se ter em mente que sobrenomes, titulos de revistas/livros, ano de
publicagdo e paginagdo grafados incorretamente poderdo inviabilizar a criagdo de links. Ao copiar as referéncias,
deve-se ter o maior cuidado, pois elas ja podem conter erros. Encorajamos o uso do DOI.

Um DOI tem a garantia de nunca mudar, entdo pode ser utilizado como um link permanente para qualquer artigo
eletronico. Um exemplo de citagdo utilizando DOI para um artigo que ainda nao foi publicado é: VanDecar J.C,,
Russo R.M., James D.E., Ambeh W.B., Franke M. (2003). Aseismic continuation of the Lesser Antilles slab beneath
northeastern Venezuela. Journal of Geophysical Research, https://doi.org/10.1029/2001JB000884. Observe que
o formato de tais citagdes deve ser no mesmo estilo que todas as outras referéncias no artigo.

Referéncias na Web

No minimo, deve ser fornecida a URL (i.€, o endere¢co na Web) completa, além da data em que a referéncia foi
acessada pela ultima vez. Também deve ser fornecida qualquer informacdo adicional, se conhecida (DOI, nomes
de autores, datas, referéncia a uma publicacdo de origem, etc.). As referéncias na Web podem ser listadas
separadamente (p. ex., em seguida a lista de referéncias) sob um titulo diferente, se desejavel; ou poderdo ser
incluidas na lista de referéncias.

Referéncias de dados

Esta revista encoraja vocé a citar conjuntos de dados subjacentes ou relevantes em seu manuscrito, citando-os
em seu texto e incluindo uma referéncia de dados em sua Lista de Referéncias. As referéncias de dados devem
incluir os seguintes elementos: nome(s) do(s) autor(es), titulo do conjunto de dados, repositério de dados, versdo
(quando disponivel), ano e identifi cador global persistente. Adicione [dataset] imediatamente antes da
referéncia para que possamos identifi ca-lo corretamente como uma referéncia de dados. O identifi cador
[dataset] ndo aparecera em seu artigo publicado.

Referéncias em uma edicdo especial

Certifi que-se de que as palavras “esta edi¢do” sejam adicionadas a qualquer referéncia na lista (e a qualquer
citacdo no texto) para outros artigos da mesma Edi¢do Especial.

Estilo de referéncia

Os autores sdo responsaveis pela exatiddo e integridade das suas referéncias e pela sua correta citagdo no texto.
Numere as referéncias na ordem em que aparecem no texto; nao alfabetize. No texto e em tabelas e legendas,
identifi que as referéncias com numeros arabicos sobrescritos. Ao listar as referéncias, siga o estilo da AMA e
abrevie nomes de periddicos de acordo com a lista de revistas em PubMed. Liste todos os autores e/ou editores
até seis nomes; se esse numero for ultrapassado, liste os primeiros seis, seguidos por et al. Qualquer artigo que
ndo esteja em Inglés deve ser traduzido. Consulte o Cumulative Index Medicus para abreviatura de titulos de
periddicos.

Exemplos de estilo de referéncia:

Lee SL. Recognition of esophageal disc battery on roentgenogram. Arch Otolaryngol Head Neck Surg.
2012;138:193-5.

Ishman SL, Benke JR, Johnson KE, Zur KB, Jacobs IN, Thorne MC, et al. Blinded evaluation of interrater reliability
of an operative competency assessment tool for direct laryngoscopy and rigid bronchoscopy [published online
September 17, 2012]. Arch Otolaryngol Head Neck Surg. doi: 10.1001/2013.jamaoto.115.

Revistas on-line

Friedman SA. Preeclampsia: a review of the role of prostaglandins. Obstet Gynecol [serial online].

January 1988;71:22-37. Available from: BRS Information Technologies, McLean, VA. Accessed December 15,
1990.
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Capitulo de livro

Todd VR. Visual information analysis: frame of reference for visual perception. In: Kramer P, Hinojosa J, eds.
Frames of Reference for Pediatric Occupational Therapy. Philadelphia, PA: Lippincott Williams & Wilkins;
1999:205-56.

Livro inteiro

Webster NR, Galley HF. Anaesthesia Science. Oxford, UK: Blackwell Publishing, Ltd.; 2006.

Banco de dados

CANCERNET-PDQ [database online]. Bethesda, MD: National Cancer Institute; 1996. Updated March 29, 1996.
Software

Epi Info [computer program]. Version 6. Atlanta, GA: Centers for Disease Control and Prevention; 1994.
Websites

Gostin LO. Drug use and HIV/AIDS [JAMA HIV/AIDS Web site]. June 1, 1996. Available at: http://www. ama-
assn.org/special/hiv/ethics. Accessed June 26, 2012.

Referéncias na web

Mantenha uma cépiaimpressa de qualquer referéncia a informag0es existentes apenas na Web. Se o URL mudar
ou desaparecer, os leitores interessados terdo a possibilidade de entrar em contato com o autor correspondente
para obter uma cépia das informagdes. Os autores sao responsaveis pela exatiddo e
integridade das suas referéncias e pela correta citacao do texto.

Esta revista incentiva e permite que vocé compartilhe dados que apoiem a publicacdo de sua pesquisa quando
apropriado e permite que vocé interligue os dados com seus artigos publicados. Os dados da pesquisa referem-
se aos resultados de observagdes ou experimentos que validam os resultados da pesquisa. Para facilitar a
reprodutibilidade e a reutilizagdo de dados, esta revista também incentiva vocé a compartilhar seu software,
cddigo, modelos, algoritmos, protocolos, métodos e outros materiais Uteis relacionados ao projeto.

Abaixo estdo relacionadas algumas maneiras pelas quais vocé pode associar dados a seu artigo ou fazer uma
declaragdo sobre a disponibilidade de seus dados ao enviar seu manuscrito. Se vocé estiver compartilhando
dados de uma dessas maneiras, encorajamos vocé a citar os dados em seu manuscrito e lista de referéncias.
Consulte a segdo “Referéncias” para obter mais informagbes sobre a citacdo de dados. Para obter mais
informacgGes sobre como depositar, compartilhar e utilizar dados de pesquisa e outros materiais de pesquisa
relevantes, visite a pagina de dados de Pesquisa.

Vinculacao de dados

Se vocé disponibilizou seus dados de pesquisa em um repositério de dados, pode vincular seu artigo diretamente
ao conjunto de dados. A Elsevier colabora com vdrios repositérios para vincular artigos no ScienceDirect com
repositérios relevantes, dando aos leitores acesso aos dados subjacentes que lhes ddo uma melhor compreensdo
da pesquisa descrita.

Existem diferentes maneiras de vincular seus conjuntos de dados ao seu artigo. Quando disponivel, vocé pode
vincular diretamente seu conjunto de dados ao seu artigo fornecendo as informacgdes relevantes no sistema de
submissdo. Para obter mais informacdes, visite a pagina de vinculacdo da base de dados. Para repositorios de
dados suportados, um banner de repositério aparecera automaticamente ao lado do seu artigo publicado no
ScienceDirect.

Além disso, vocé pode vincular a dados ou entidades relevantes através de identifi cadores no texto de seu
manuscrito, utilizando o seguinte formato: Database: xxxx (por exemplo, TAIR: AT1G01020; CCDC:

734053; PDB: 1XFN).

Mendeley Data

Esta revista oferece suporte ao Mendeley Data, permitindo que vocé poste quaisquer dados de pesquisa
(incluindo dados brutos e processados, video, cédigo, software, algoritmos, protocolos e métodos) associados
a0 seu manuscrito em um repositério de acesso aberto e gratuito. Durante o processo de submissdo, apds enviar
seu manuscrito, vocé tera a oportunidade de enviar seus conjuntos de dados relevantes diretamente para o
Mendeley Data. Os conjuntos de dados serdo listados e estardo diretamente acessiveis aos leitores ao lado
do seu artigo publicado online.

Para obter mais informacdes, visite a pagina Mendeley Data para revistas

A lista a seguir serd util durante a verifi cacdo fi nal do artigo, antes de seu envio para a Revista, para revisdo.
Consulte este Guia para Autores para mais detalhes sobre qualquer item.

Certifi que-se de que os seguintes itens estejam presentes:

Um autor foi designado como autor correspondente, com indica¢Ges para contato:
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e Enderego de e-mail

e Endereco postal completo

e Telefone

Todos os arquivos necessarios foram enviados pela Web, e contém:

e Palavras-chave

e Todas as legendas das fi guras

e Todas as tabelas (inclusive titulo, descrigdo, notas de rodapé)

» Destaques (para artigos originais e de revisdo)

Outras consideragdes

e O manuscrito passou por um corretor ortografi co e gramatical

e Todas as referéncias citadas na Lista de Referéncias estdo citadas no texto, e vice-versa

e Foi obtida permissdo para uso de material protegido por direitos autorais de outras fontes (inclusive a Web)

e As fi guras a cores estdo claramente marcadas como sendo destinadas a reproducdo a cores na Web (gratuito)
e no material impresso, ou para serem reproduzidas a cores na Web (gratuito) e em preto-e -branco no
material impresso

e Se for solicitado o uso de cores apenas na Web, também serdo fornecidas versGes em branco e preto das fi
guras, para fi ns de impressao

Para mais informacdes, visite nosso site de suporte ao consumidor em http://support.elsevier.com

Destaques

Os destaques sao obrigatdrios para esses artigos e revisdes originais, pois facilitam a descoberta de seu artigo

através de mecanismos de pesquisa. Eles consistem em uma pequena colec3o de pontos (bullets) que capturam

0s novos resultados de sua pesquisa, bem como novos métodos que foram utilizados durante o estudo (se

houver). Dé uma olhada nos exemplos aqui

Os destaques devem ser enviados em um arquivo editavel separado no sistema de envio online. Utilize

‘Destaques’ no nome do arquivo e inclua de 3 a 5 marcadores (maximo de 85 caracteres, incluindo espagos, por

marcador).

APOS A ACEITACAO DO MANUSCRITO

Um conjunto de paginas (arquivos no formato PDF) para provas de correg¢do serd enviado por e-mail para o autor
correspondente (se a Elsevier n3o tiver o endereco de e-mail, as provas em papel serdo enviadas pelo correio);
ou um link sera fornecido no e-mail para que os préprios autores possam baixar os arquivos. Para garantir um
processo rapido de publicacdo do artigo, pedimos gentilmente aos autores que nos fornecam as correg¢des de
suas provas em até dois dias. Atualmente, a Elsevier fornece aos autores provas em formato PDF que permitem
anotagdes; para tanto, sera preciso baixar o programa Adobe Reader versdo 9 (ou superior). Acompanham as
provas instrucGes (também fornecidas on-line) ensinando como fazer anotagGes em arquivos PDF. Os requisitos
exatos do sistema podem ser obtidos no site da Adobe Se o autor ndo quiser utilizar a fungdo de anotag¢des no
PDF, podera listar as corregGes (incluindo respostas ao Formuldrio de Consulta) e devolvé-las a Elsevier via e-
mail. As corre¢des devem ser listadas citando o nimero da linha. Se por qualquer motivo isso ndo for possivel,
assinale as correg¢des e qualquer outro comentdrio (incluindo respostas ao Formulario de Consulta) em uma copia
impressa de sua prova e retorne o material via fax; ou entdo faca o escaneamento das paginas e as envie por e-
mail ou pelo correio. Utilize esta prova apenas para a verifi cagdo da composicdo, edi¢do, integralidade e exatiddo
do texto, tabelas e fi guras. Nessa fase, qualquer alteracado signifi cativa feita no artigo, quanto a aceitacdo para
publicacdo, so6 sera considerada com a permissdo do Editor. Faremos todo o possivel para que o seu artigo seja
publicado com rapidez e precisdo. E importante assegurar que todas as correcdes sejam retornadas para nés em
uma comunicagdo: verifi que o material cuidadosamente antes de seu retorno, pois ndo podemos garantir a
inclusdo de eventuais futuras corregdes. A correcao das provas é tarefa de sua exclusiva responsabilidade.
Dl'JVIDAS/ACOMPANHAMENTO DOS AUTORES

Visite o Elsevier Support Center para encontrar as respostas que vocé precisa. Aqui vocé encontrara de tudo,
desde perguntas frequentemente realizadas a formas de entrar em contato.

Vocé também pode verifi car o status do seu artigo enviado ou saber quando o artigo aceito sera publicado.
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