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O imaginativo ndo é necessariamente o irreal. A funcdo adequada da
imaginacdo é a visdo de realidades que ndo podem ser exibidas em
condicBes existentes de percepcdo sensorial. A imaginacdo suplementa e
aprofunda a observacdo; somente quando se transforma em fantasia torna-se
um substituto da observacéo e perde a forca légica (DEWEY, 1910, p. 224).



RESUMO

A imaginagdo como elemento importante ao desenvolvimento humano e no que tange
aos processos educacionais, tem sido mais recentemente destacada. Os estudos desenvolvidos
por Sloan, que fala da emocéo imaginativa, Held e Warnock, que defendem um educar para
imaginar, sdo mencionados por Girardello (2011), que destaca um avango no campo
académico para reconhecer a importancia da imaginacdo na Educacdo. Nesta direcdo, o
presente estudo tem por objetivo apresentar como se ddo 0S processos imaginativos
desenvolvidos por uma jovem, por nos chamada de Rosa, concluinte da graduacdo em
Psicologia na Universidade Federal de Pernambuco, em relacdo as suas primeiras
experiéncias de estagio em Psicologia Clinica. Tomamos como referencial tedrico estudos
recentes da Psicologia Cultural Semidtica que esclarecem a relacdo sujeito mundo em acordo
com a unidade quadratica desenvolvida por Valsiner (2014) a partir dos estudos de Stern. A
proposicdo de imaginacdo que adotaremos é apresentada por Tateo (2015, 2017), na qual a
dindmica dos processos imaginativos envolve o recurso as nocgdes de Gegenstand,
Direcionalidade e Resisténcia. Nossa analise foi realizada com base nos fragmentos das trés
entrevistas realizadas com a participante, bem como de suas producgdes através do Scrapbook,
tendo a primeira entrevista sido realizada antes da intervencdo da estagiaria e a segunda e
terceira entrevista, realizadas depois desta primeira experiéncia de intervir num atendimento
supervisionado. Os resultados indicam que a imaginacdo pode ser uma possibilidade para
iluminar a discussdo sobre a formacdodo estagioe contribuir com o esfor¢co de um campo
fundamental para a Ciéncia, que envolve a conclusdo de um processo educacional e de futuros
profissionais. Com a experiéncia investigada da participante Rosa, foi possivel oportunizar,
através da imaginacdo, o alcance de melhorias significativas quanto ao estagio, que permitem

o vislumbre da dindmica, cheia de tensdes e incertezas ligadas ao papel do estagiario.

Palavras- chave: Imaginacdo. Estagio. Gegenstand. Psicologia cultural semiotica



ABSTRACT

The imagination as an important element to human development and in what concerns
the educational processes has been more recently highlighted. The studies developed by
Sloan, who speaks of imaginative emotion, Held and Warnock, who advocate an educar to
imagine, are mentioned by Girardello (2011), who highlights an advance in the academic field
to recognize the importance of imagination in Education. In this direction, the present study
aims to present as the imaginative processes developed by a young woman, by us called Rosa,
concluding her graduation in Psychology at the Federal University of Pernambuco, in relation
to her first experiences of internship in Clinical Psychology. We take as theoretical reference
recent studies of Semiotic Cultural Psychology that clarify the subject world relation in
agreement with the quadratic unit developed by Valsiner (2014) from the studies of Stern. The
proposition of imagination that we will adopt is presented by Tateo (2015, 2017), in which the
dynamics of the imaginative processes involves the use of notions of Gegenstand,
directionality and resistance. Our analysis was based on the fragments of the three interviews
conducted with the participant, as well as their productions through the Scrapbook, with the
first interview being carried out before the intervention of the trainee and the second and third
interviews, after this first experience of intervening supervised care. The results indicate that
imagination can be a possibility to illuminate the discussion about the formation of the stage
and contribute to the effort of a fundamental field for science, which involves the completion
of an educational process and future professionals. With Rosa's experience, it was possible to
create an imaginative way of achieving significant improvements in the stage, which allows a

glimpse of the dynamics, full of tensions and uncertainties related to the trainee's role.

Keywords: Imagination. Internship. Gegenstand. Semiotic cultural psychology
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1 INTRODUCAO

E sabido que o estagio é uma prética de aprendizado por meio do exercicio de funcdes
referentes a profissdo que seréd exercida no futuro e que adiciona conhecimentos praticos aos
tedricos aprendidos ao longo do curso (MILANESI, 2012). Os estudantes séo frequentemente
convidados a imaginar experiéncias ainda ndo concretizadas, para lidar com as situagdes que
envolvem as praticas que deverdo ser exercidas. A exemplo disso, tem-se a ddvida sobre o
que fazer na situacdo de realizar atendimento psicoterapico, no contexto de estagio clinico,
além da condicdo de ser estagiaria, mas, a0 mesmo tempo, ter uma atuacdo tipicamente
profissional, que é constantemente pensada e discutida entre os estagiarios de Psicologia.
Logo, tornar-se psicdlogo/a é uma antecipacdo imaginativa por via dos processos semioticos,
em que 0s estagidrios sdo afetados significativamente por tal experiéncia, que marca um
momento especial do desenvolvimento dos estudantes, que é a conclusdao de um processo de

formacéo.

A pratica de estagio clinico envolve a reconstrucdo do passado e a antecipacdo do
futuro, atraves da imaginacdo para significar 0 momento presente. Pois, na relacdo estagiario
— cliente, um universo se estende em possiveis acdes para serem tomadas, que se configuram
em direcionalidades que regulam e norteiam as préaticas de estagio, advindos de todo arsenal
historico na vida dos estudantes. A potencialidade do estudo da imaginacéo € de explorar esse
tema em funcdo de esta ser uma situacdo nova, que requer adaptacdo em relacdo a uma
experiéncia a ser vivida, extremamente necessaria no processo de formacdo em Psicologia, e
Unica para qualquer estudante da graduagfo. E na transicdo entre uma ocasido conhecida e
outra ainda desconhecida, que o estudante se move para construir um arranjo significativo de

sua experiéncia.

Dessa forma, pelas lentes dos estudos contemporaneos de Tateo (2015, 2017), a
imaginacdo é um elemento constitutivo desdeas situacdes mais comuns da vida, até as que
exigem mais complexidade e ambivaléncia. Dessa forma, ao invés da imaginacdo ser algo que
as pessoas fazem apenas em certos momentos excepcionais de fic¢do, de ilusdo ou lidando

com coisas irreais, ela se torna criadora do mundo concreto das agdes.

A imaginacdo pode entdo, envolver a experimentacdo de novas ideias, novas solugdes
e novas acgdes, sem restricbes da vida objetiva e concreta, assim, a imaginacdo é um aspecto
fundamental na organizacdo e regulagdo da nossa histéria. Isso posto, a imaginagdo é um
fendmeno crucial para a Ciéncia (LATOUR & WOOLGAR, 1986). O poder dela esta no seu
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incrivel potencial para enriquecer e melhorar a forma como as pessoas experimentam e se

relacionam com o mundo.

A partir da nogdo de que as experiéncias humanas sdo organizadas e culturalmente
reconstruidas no &mbito pessoal e social (VALSINER, 1998), exploramos, para desenvolver
este estudo, o aporte tedrico da Psicologia Cultural Semidtica. Esta abordagem sugere a
construcgdo constante de significados pelas pessoas em seusmais diferentes contextosculturaise
historicos, através da mediacdo semiotica e no tempo irreversivel (VALSINER, 2002). Os
principais fundamentos tedricos do nosso estudo estdo ancorados em conceitos centrais da
Psicologia Cultural Semidtica, cujo interesse € compreender o0 processo dindmico da
imaginacdo no desenvolvimento humano, através de experiéncias afetivas e cognitivas, nas

quais as pessoas sao reguladas e orientadas semioticamente para o futuro (VALSINER, 2007).

Para nossa pesquisa, a imaginacédo, é concebida como proposto por Tateo (2016), que
a conceitua como um processo simbolico fundamental, no qual se da a criagdo de signos
linguisticos e iconicos. Nesta perspectiva, todo o sistema psicoldégico humano pode considerar
contextos do passado, presente e do futuro através da imaginacéo, de modo a possibilitar os
sujeitos a estruturacdo da vida pelas antecipac@es prospectivas. E uma modalidade de pensar a
historia dos sujeitos pela via da criacdo, da inovacédo e da antecipacdo, ndo apenas pela via da

reproducdo literal do real.

Consideramos pois, a imaginacdo como um processo socialmente mediado
(PELAPRAT & COLE, 2011; TATEO, 2015; ZITTOUN & GILLESPIE, 2016). Isto exigiu
gue nossa abordagem analitica fosse sensivel a como a imaginacdo é realizada através da
interacdo entre a participante e suas condigdes contextuais de estagio. A analise feita nos
permitiu compreender a imaginacao como um processo importante, onde os resultadosda acéo
sdo vinculados aos conceitos propostos por Tateo (2017) de direcionalidade, resisténcia e
Gegensand. Desse modo, o presente estudo é composto por nove capitulos no qual seréo

sequenciados a seguir:

Capitulo 1: Mostra a introducdo, composta por uma breve apresentacdo de como

surgiu o interesse pela tematica do processo imaginativo no cendario do estagio.

Capitulo 2: Contém a revisdo historica e filosofica sobre a imaginagdo, no qual, foi
tracada uma breve retrospectiva acerca do surgimento e tratamento da nocdo de imaginacao

na Filosofia e como essa heranca desagua na tradicdo psicolégica.
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Capitulo 3: Apresenta os fundamentos tedrico-metodoldgicos da Psicologia Cultural
Semidtica. Nessa sessdo, exibiu-se conceitos e no¢des da Psicologia Cultural Semidtica
elencados para nosso estudo, abordando a mediacdo semidtica como processo fundante para a
proposta apresentada sobre a imaginacdo. Nesse capitulo, € apresentado ao leitor como a
Psicologia Cultural Semidtica tem proposto uma compreensdao ao estudo dos processos

imaginativos através de alguns de seusprincipios.

Capitulo 4: Trata os principais estudos sobre a Imaginacdo e como 0s autores
contemporaneos da Psicologia Cultural Semiética as tém compreendido. Em nossa pesquisa,
os estudos da imaginacdo através da defini¢do feita por Tateo (2015), sdo mais exploradosno
tocante a articulacdo da dindmica defendida pelo autor acerca da relacdo sujeito — objeto -
pelos conceitos de Gegenstand, Direcionalidade e Resisténcia.

Capitulo 5: Possui uma apresentacdo geral sobre a concepcdo de estagio no Brasil,
destacando o processo imaginativo em que a estudante esta envolvida na condigédo de estagio

supervisionado.

Capitulo 6: Expde o objetivo geral do estudo, bem como, os objetivos especificos, que
estdo diretamente relacionados as questfes de pesquisa que foram mobilizadas na construcéo

deste estudo.

Capitulo 7: Aponta a metodologia: participantes, instrumentos, delineamento,
procedimento, cenario investigado, onde esses pontos do processo metodologicoajudamna
compreensdo da forma adotada para conhecer e inferir em nosso estudo e sobre 0s objetivos

(ue nossa pesquisa se propde.

Capitulo 8: Finalmente, temos no capitulo 7 a analise e discussdo do estudo de caso de

Rosa.

Capitulo 9: Temos as consideracdes finais, com apresentacdo das principais

mobilizac6es a partir do estudo realizado.



19

2 BREVE RETROSPECTIVA PARA O ESTUDO DA IMAGINACAO

Apesar de sua importancia, até o inicio do século XX a imaginacao seguiu o destino de
muitos outros conceitos, que foram negligenciados pela psicologia, como, por exemplo,
intencionalidade, vontade, apercepcdo (CORNEJO, 2015; VALSINER, 2014). Na tradigdo
racionalista, todos 0s processos cognitivos que ndo derivavam das categorias da razdo e do
determinismo, eram rejeitados. O valor cientifico apoiava-se na revelagdo do mundo pelo
quantificavel, e desse modo, alguns fenémenos perderam espaco e foram tomados como
desqualificados para a compreender o sujeito psicoldgico. Neste sentido, as emocdes, a
imaginacdo, a criatividade, seriam tratados como temas paraoutros pensadores, como 0S

fil6sofos eos artistas:

O mundo era possuidor de uma estrutura e de uma ordem hierdrquica
definidas e essencialmente imutaveis. Estrutura e ordem no interior das quais
também a posicdo do homem estava claramente definida. O mundo natural,
como também o mundo social, ndo eram vistos como historicos e muito
menos como resultado da atividade do homem. Por isso mesmo, ao homem
cabia, diante do mundo, muito mais uma atitude de passividade do que de
atividade, devendo adaptar-se a uma ordem cdsmica cuja natureza ndo podia
alterar. Por seu lado, o conhecimento verdadeiro tinha um carater muito mais
contemplativo do gue ativo, pois ao sujeito ndo cabia mais do que desvelar a
verdade existente no ser. Deste modo, tanto o conhecimento como a acéo
tinham como pélo regente a objetividade (mundo real), esta marcada por um
caréater essencialmente a-histérico (TONET, 2005, p. 39-40).

As discordancias cientificas a época revelavam um mundo que estava logicamente e
estatisticamenteorganizado, através da matematizacdo, no qual a vida interior passou a ser
uma questdo de tratamento através categorizacbes (CORNEJO, 2016). A imaginacdo era
entendida como indeterminada, compreendida como um fenémeno periférico que ajudava a
razdo a medida que favorecesse as faculdades intelectuais nobres. Dessa forma, a imaginagédo
progressivamente transformou-se em uma faculdade de reproducdo de imagens, que

trabalhava quando nenhum objeto perceptual estava presente.

Até o século XVI, a imaginacdo era apresentada por estudiosos em termos
amplamente desfavoravel, que ndo contribuia para os fundamentos do conhecimento.
Aristételes colocava a imaginacdo em uma posicdo mediadora entre percepgdo e intelecto.
Hume, Locke e Kant apoiaram, o que ajudou no estabelecimento do papel mediador da
imaginacdo ao distinguirem entre a imaginacdo reprodutiva, ligada & memoria, e produtiva,

alinhada com o pensamento.
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As grandes compreensdes racionalistas do sujeito psicolégico ainda vigentes na
atualidade concebem a imaginacdo possuindo um papel inferior, na qual essas teorias
psicoldgicas se ampliamna visdo de mundo mecanicista (CORNEJO, 2016). A importancia de
se recuperar as dimensfes negligenciadas na tradicdo psicoldgica a respeito do ser humano,
como o lugar dos afetos, o lugar do corpo, da criatividade, e a prépria imaginagdo, podem vir

a possibilitar um campo extraordinario de problematizacdo acerca deste fenémeno.

Como salienta Cornejo (2016), os filésofos Vico (1725) e Kant (1781), e 0 poeta
Goethe (1820) desenvolveram ideias defendendo a imagina¢do como um aspecto fundamental
para 0 conhecimento da vida. Kant, como ressalta Cornejo (2016), defendia a imaginacéo
como tendo uma atribuicdo de tornar vidvel a razdo, enquanto Goethe teve uma proposta de
imaginacdo vinculada as experiéncias de vida e aos sentimentos. J& Vico, defendeu que o

mundo, em sua construcao cultural, é resultado de processos imaginativos.

Goethe, ainda de acordo com Cornejo (2016),entende que 0s seres humanos conhecem
0 ambiente por seu valor expressivo, através das funcOes anteriores a razdo, como a
imaginacdo. Dessa forma, a apreensdo nao racional da natureza sugere certas maneiras de agir

no ambiente:

Jamais se reflete o bastante sobre o fato de que a linguagem é propriamente apenas
simbolica, figurada, e de que jamais exprime diretamente 0s objetos, mas somente por
reflexos. Tal é especialmente o caso quando se trata de seres que apenas se aproximam da
experiéncia e que podem ser chamados antes atividades que objetos, estando no reino da
doutrina da natureza em continuo movimento. Nado podem ser fixados, embora devam ser
descritos; é por isso que se tentam todos os tipos de formulas, para se aproximar deles ao
menos alegoricamente. (CORNEJO, 2015, p. 134)

Apenas com os trabalhos de Vico (1668-1744), a imaginacdo ganha uma proposta
inovadora nas discuss@es intelectuais. A ideia de Vico era apresentar a imagina¢do como um
conceito fundamental para entender a relacdo histérica do sujeito no mundo (CUNHA, 2015).
Desta forma, para Vico, a atividade imaginativa é uma maneira de desenvolver uma gama de
significado e adquirir conhecimento a partir dos sentidos, no qual: “os humanos sdo criadores
de humanidade” (TATEO, 2017, p. 16).

A partir dessa heranca filosdfica na psicologia do século XX, a imaginacdo vai
assumir uma funcdo de extrema importancia no desenvolvimento humano, sendo

compreendida como parte fundamental da vida, e ndo somente como processo subjacente a
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outros processos cognitivos. Nesse cenério, Lev Semenovitch Vygotsky (1896-1934),
viabilizou um olhar sobre a imaginagdo como um processo mental superior dentro das

discussdes da Psicologia.

Além de Vygotsky na Psicologia, temos destaque para os estudos feitos por Piaget
(1990), e Valsiner (2002). Na perspectiva de Vygotsky (1998b), a imaginacdo tem o aspecto
construtivo como principio para a cria¢cdo do novo, tendo por base a inadaptacdo das pessoas
no curso da vida, o que gera necessidades e resignificacfes, de tal modo que a imaginagéo
expande conhecimentos e alarga experiéncias. Ele se refere a ela como uma “fungdo

vitalmente necessaria” (p.15).

Desse modo, Vygotsky (1998b) propde que o processo de desenvolvimento da
imaginacdo, assim como o0 processo de desenvolvimento de outras fungdes psiquicas
superiores, esta ligado a linguagem, a forma psicologica principal de sua comunicacdo com
aqueles que a rodeiam, ou seja, a forma fundamental de atividade coletiva social da
consciéncia. Ele admite que, como uma funcdo psiquica superior, a imaginacdo acontece na
consciéncia com o objetivo de criar uma imagem fantastica que se refere ao passado e ao

futuro.

Em seu livro Imaginacgéo e criacdo na Infancia, publicado no Brasil originalmente em
2009, Vygotsky reconhece que a imaginacdo encontra-se em relagcdo direta com a riqueza e
variedade da experiéncia concentrada pelo homem, uma vez que essa experiéncia € o
equipamento com que a fantasia ergue seus edificios, ou seja, quanto mais rica for a
experiéncia humana, mais abundante serd o material de que a imaginacao iria dispor para sua

expansao.

Dessa forma, Vygotsky (1998a) compreende que a imaginacdo amplia a experiéncia
do homem, sendo esta uma condicdo absolutamente necessaria a quase toda funcdo do ser
humano. Levando em consideracdo toda a riqueza da obra de Vygotsky, é importante destacar
que este autor, apesar de ter escrito um manuscrito sobre a imaginacdo, ndo conseguiu se
debrucar exaustivamente a este tema, devido a sua morte precoce. Entretanto, Vygotsky nédo
deixou de evidenciar o esforco necessario para que a compreensdo sobre a imaginacdo

acontecesse:

[...] a imaginacdo é uma condi¢do totalmente necesséria para quase toda
atividade mental humana. Quando lemos o jornal e nos informamos sobre
milhares de acontecimentos que ndo testemunhamos diretamente, quando
uma crianga estuda geografia ou historia, quando, por meio de uma carta,
tomamos conhecimento do que estd acontecendo a uma outra pessoa, em
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todos esses casos a nossa imaginacdo serve a nossa experiéncia
(VYGOTSKY, 1930, p. 25).

A posicdo fundamental de Vygotsky se refere a imaginacdo assumindo um papel de
extrema importancia no desenvolvimento humano, tornando-se um meio de expandir a
experiéncia do homem, no qual o torna capaz de criar e imaginar o que nao viu, conceber,
baseado em histérias e descri¢des de outros, o que ndo foi experimentado pessoalmente e
diretamente, além de “ndo esta fechado no circulo estreito de sua propria experiéncia, mas

pode mover-se longe de seus limites, com a ajuda da imagina¢do” (VYGOTSKY, 2009, p.20).

Vygotsky aponta entdo, que o processo de imaginar é necessario na formacdo dos
conceitos; e a fungdo mais importante da imaginagdo seria a capacidade de ampliacdo das

experiéncias, conforme relatos de estudos que ele apresenta em suas obras:

Uma menina, que enterrou 0s pés na terra e estava parada, imovel com os bracos
colados ao corpo, disse: “Sou uma arvore. Néo esta vendo? Estou crescendo. Olhe os galhos,
as folhinhas”. As maos dela comecam a se levantar devagar, os dedinhos se abrem. “Nao esta
vendo como o vento me balanca?”’ — E a “4rvore” comeca a inclinar-se e tremular com as
folhinhas-dedinhos (VYGOTSKY, 2009, p. 99). Outros estudos sobre a imaginacao, pode ser
visto no artigo Mind the Gap: Imagination, creativity and Human Cogpnition, Pelaprate e Cole
(2011), trazem estudos sobre a percep¢do, onde a imaginacdo era compreendida como algo
que preenche, ou seja, na falta de combinagdes perceptuais, a imaginacdo supriria tal lacuna
através de formagdes de imagens. E nesserumo que a imaginacio ainda tem sido muitas vezes
considerada como uma caracteristica secundaria da mente humana, subordinada ao processo
do pensamento racional e l6gico (SEPPER, 2013; TATEO, 2015).

Muitas conotacBes do pensamento atual, defendem a no¢do de que a imaginagdo pode
nos fornecer uma visdo especial da natureza da verdade (TATEO, 2015). Como um processo
de reproducdo literal de imagens, a imaginacdo, nessa perspectiva, originaria conceitos a
partir da condicdo perceptual e bioldgica do sujeito. Tal compreensao, retira o papel criador
da experiéncia e o lugar dela enquanto um processo de organiza¢do da vida, de forma
holistica. O oficio da imaginacdo é superar o apreendido pela percepcdo, e criar novas

realidades, no que concerne ao campo das a¢des e possibilidades humanas.
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Outro estudo nesta direcdo, € seguido pelo cientista Barry Van Veen, da Universidade
Wisconsin-Madison, nos Estados Unidos, publicado em 20141. Os resultados foram
publicados na revista Neurolmage. Os pesquisadores examinaram a atividade cerebral de
pessoas por meio de eletroencefalografia, método que utiliza sensores para medir a atividade
elétrica que flui do cérebro. Eles rastrearam a atividade elétrica no cérebro de pessoas que
imaginavam cenas como Viajar em uma bicicleta magica, a0 mesmo tempo em que prestaram

atencdo aos detalhes de formas, cores e texturas.

Os pesquisadores descobriram que durante a imaginacéo, havia um aumento do fluxo
de informacédo do lobo parietal para o lobo occipital, e a informacéo visual captada pelos
olhos tenderia a fluir do lobo occipital. Diferente da perspectiva que serd mais detalhada
posteriormente, acredita-se que a imaginacgao tem seus constructos biologicos e psicoquimicos
no cérebro sim, contudo, sera enaltecido neste estudo, o lugar das construcfes semioticas em
que 0 sujeito se prospecta no futuro a partir de constru¢cbes de imagens reconstruidas e

signicas no campo da experiéncia.

No préximo capitulo, sera considerado alguns pontos importantes que Valsiner
(2007b) tem mostrado ao longo de suas publicacBes durante os ultimos anos, acerca dos
processos de desenvolvimento humano. Este autor defende que tais processos estdo
alicercados em sistemas semioticos, com impactacdo afetiva, 0s quais sdo criados e
transformados nos contextos historicos e culturais que circundam os seres humanos. Nesse
terreno, encontra-se a imaginacdo enquanto uma potencialidade de criacdo e ndo como uma
capacidade restritiva da psique.Numa atividade que orientaas acdes para o futuro, a
imaginacdo €é tomada como o0 processo cognitivo chave para desdobramentos de
conhecimentos diversos acerca do novo, do ndo conhecido e do futuro. Desse modo, a base do
nosso estudo se fundamenta nas explicacfes sobre a imaginacéo proposta por Valsiner (2014)
e seus contemporaneos (TATEO, 2015, 2017; ZITTOUN ET AL,2012, ZITTOUN
&GILLESPIE, 2016).

! Informagéo obtida em https://exame.abril.com.br/ciencia/imaginacao-e-realidade-fluem-em-sentidos-
opostos-no-cerebro-diz-estudo/, 21 Abril de 2017.


https://exame.abril.com.br/ciencia/imaginacao-e-realidade-fluem-em-sentidos-opostos-no-cerebro-diz-estudo/
https://exame.abril.com.br/ciencia/imaginacao-e-realidade-fluem-em-sentidos-opostos-no-cerebro-diz-estudo/
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3 PSICOLOGIA CULTURAL SEMIOTICA (PCS)

A Psicologia Cultural Semi6tica (PCS) destaca-se como uma proposta tedrica que se
refere a compreensaodas experiéncias do sujeito e apoia-senas reflexdes sobre a Semiética de
Charles Peirce. A PCS tem-se destacado como um campo interdisciplinar, integrando a
Psicologia histérico-cultural, a Semidtica e as Ciéncias Naturais, na constante indagacédo entre
0 lugar da cultura no desenvolvimento humano, e os desdobramentos que os individuos
provocam na cultura, de modo a funcionar como matuos, reciprocos e dependentes (COLE,
1995; VALSINER, 2000, 2007, 2009).

A proposta da PCS é ancoradano pensamento socio-historico e, dessa forma, se afasta
dos paradigmas positivistas que enalteceram a dicotomia individuo e ambiente. Até o séc.
XX, tais correntes visavam a observacdo dos fendmenos psicoldgicos pela via do
comportamento, contudo, em Valsiner — proponente da PCS, tem-se a no¢do de sujeito ativo,
cultural, Unico, intencional, construtor de significados e guiado por objetivos (VALSINER,
2000). Desse modo, a PCS pode ser compreendida como uma teoria que busca formular
modelos que expliquem sobre a construgdo semiotica e cultural dos individuos, através da

capacidade humana de construir instrumentos que regem a relacao da pessoa no mundo.

Nesta perspectiva, 0 estudo da imaginacdo pela PCS faz-se importante porque ela
considera as diferentes maneiras como a dindmica semiética se conectaao sujeito frenteaos
contextos em que eles estdo inseridos. Por exemplo, na experiéncia voltada para o futuro,
existe uma direcionalidade de acdo que guia 0 sujeito para objetivos sempre para o instante
vindouro, e isso significa que o sujeito organiza essas a¢des semioticamente construidas ao
longo de sua historia. Logo, o presentetorna-se uma fundacdo reguladora das incertezas do
porvir e o futuro é sugerido pelo passado, num constante didlogo e trocasemiotica
(VALSINER, 2012).

A PCS se propde a explicara dinamica que envolve 0s processos imaginativos dos
individuos se referenciando naperspectiva afetiva das experiéncias de vida, sendo a
imaginacdo, uma funcdo mental superior que participa na prospeccao do futuro e nas diversas
formas possiveis de a¢Oes pelo qual cada sujeito ird construir, de modo a regular este cenario
incerto, ndo conhecido, e as vezes, temido e ansiado. “Sem imaginacdo, nada no mundo
poderia ser significativo. Sem imaginacdo, nunca poderiamos entender a nossa experiéncia.

Sem imaginacdo, nunca poderiamos ter conhecimento” (TATEOQO, 2015, p.2).
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Portanto, elencamos alguns conceitos notdveis para compreender a imaginacdo
enquanto processo cognitivo dentro da perspectiva Cultural Semidtica. Para tanto, apresento
abaixo alguns destes conceitos:

3.1 CULTURA

“Como uma parte da organizagdo psicologica de toda pessoa, a cultura ¢ a ferramenta
primaria para o viver humano” (VALSINER, 2016, p.32). Valsiner diz que os seres humanos
criam inumeras e diferentes ferramentas culturais para construcdo, regulacdo, administracdo
de incertezas e dulvidas nos quais se delineiam necessidades afetivas. E nessa imersio
semiodtica que novas ferramentas sdo construidas com o intuito de fortalecer a vida das

pessoas no momento presente.

A cultura ndo esta posta, como algo acabado em si e de interferéncia sobre o sujeito, o
modulando de acordo com tais dominancias. A cultura, nessa perspectiva, passa a ser tratada
como uma parte inerente das funcbes psicologicas humanas, sendo assim, a atuagdo
participativada pessoa na cultura e a cultura envolvida nos processos psicolégicos do ser
humano, sdo imprescindiveis para seu desenvolvimento: “Toda a ciéncia ¢ um artefato
cultural: sem a cultura, nenhuma ciéncia pode existir. A Psicologia pode existir como ciéncia
porque existe a cultura” (VALSINER, 2009,p. 06-07).

A PCS enfatiza a mdtua constituicdo entre cultura e sujeito, e ndo uma influéncia de
uma parte sobre a outra. Ela reconheceo papel central dos fatores histérico-culturais, bem
como, da singularidade dos individuos e o0 seu carater de sujeito ativo e construtivo. A cultura
é entdo entendida como processo semiotico e ndo como uma entidade individual, localizada
apenas dentro ou apenas fora do sujeito, contudo,ela constitui as pessoas em uma troca, em
uma relacaopersistenteentre os aspectos Unicos do sujeito,definido como cultura pessoal, e 0s
aspectoshistoricamente reintegradosna interacdo do sujeito no mundo, definido como cultura
coletiva (VALSINER, 2000).

Portanto, na dindmica cultural e semidtica prevalece a no¢do de que as pessoas estdo
constantemente recompondo, reinventando e criandosignos no tocante aos contextos culturais
que estdo envolvidos e integrados. Sao esses signos que vao agir para organizara experiéncia
do individuo no mundo, assim sendo, todas as ferramentas e artefatos culturais atuam e
mobilizam a construcdo das rotas de desenvolvimento de cada individuo (BRANCO &
VALSINER, 2012; VALSINER, 2012).
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3.2 SEMIOTICA

O processo de construcdo de significados pelo uso e criagcdo dos signos, se produz a
medida que as relagbes sociais internalizadas dao ressonancias as producfes de sentidos
externos, no qual, o que é internalizado sdo as inimeras significacbes construidas pelas

pessoas em suas experiéncias diarias e afetivas:

O que ¢ internalizado € a significacdo que uma pessoa tem para as outras; 0 que 0O
outro da relacdo tem para seu eu; o0 que, na dialética da relacdo, da ao seu eu as coordenadas
para saber quem ¢é ele, que posicdo social ocupa e o que se espera dele. A significacdo
representaria, assim, a atividade mais geral e fundamental do ser humano (AMORIM, 2012,
p. 313)

Dessa maneira, 0s processos de significacdo regulam a forma que as pessoas vivem,
agem e se relacionam no mundo. E uma forma de se preparar para o futuro, ou seja, de
antecipar e antever o futuro, pelos aspectos que organizam a experiéncia interna da pessoa.
Esse processo é ascendido através da agregacdo de sentidos, emocgoes, acoes e significados

culturalmente internalizados, e que se preservam ao longo do desenvolvimento.

Em relacdo a Semiotica como campo de estudos dos signos, é proposto que o signo é
um representante que passa a ideia do objeto representado. E como qualquer coisa que €
apresentada e se coloca no lugar de outra coisa para referencia-la. Para Peirce (1986), a

semiose é um processo constante de criar significados sobre os objetos.

O signo esta no lugar de alguma outra coisa que é diferente dele mesmo. Essa outra
coisa representada pelo signo é seu objeto. A nocdo de simbolo pode ter diversas
interpretacdes intuitivas, nas quais as possibilidades interpretativas do signo sdo imprecisas
(VALSINER, 2012). E uma relagdo convencional entre o signo e seu significado, de modo
que alguns simbolos ndo sdo verbais, como uma placa de banheiro feminino, onde geralmente
é marcada por uma bonequinha de vestido e logo comunica a entrada apenas para mulheres

naquele estabelecimento.

Ja o indice é um parametro cujo o signo possua uma relacdo de causalidade indicando
e apontando para seu significado.Exemplo: patas de cachorro pelo chdo. As patas ndo sdo o
cachorro no momento presente, mas apresenta a ideia de que o cachorro passou por ali.E o
icone, € um principio que se assemelha ao objeto, como uma foto, por exemplo. Naquela
imagem h& uma aproximagdo com o objeto, mas ndo € o objeto a medida que é um

representante dele.
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A vastiddo com que lidamos com os signos, tanto na forma de constru¢do como
também de recriacdo deles, revela que a caracteristica humana é de um sujeito ativo,
participante da propria historia na dinamicidade da vida. A maior parte dos objetos em nosso
ambiente sdo signos agregados e associados, e esses signos ativam processos de construcao de
significados na dindmica semi6tica (MAGARINOS, 1996).

3.3 AMBIVALENCIA NAS EXPERIENCIAS HUMANAS

Outro aspecto muito importante da Psicologia Cultural Semiética é o reconhecimento
da ambivaléncia, da tenséo e das negociagdes internas como inerentemente envolvidas em
nossas relacdes signicas no mundo. Valsiner (2011) vai dizer que 0s signos sdo ambiguos e

que pessoas enfrentam novas ambiguidades na vida, produzindo novos signos:

“Se cultura deve ser explicada através da semiose, a nocdo de ambigiiidade
esta necessariamente, por conseguinte, no centro de todos 0S nossos
construtos tedricos, do mesmo modo que desempenha um papel central em
nossas experiéncias de vida” (VALSINER, 2012, p.58).

A ambiguidade das constru¢bes humanas semidticas é tdo importante quanto as
continuadas ambiguidades da prépria vida (ABBEY &VALSINER, 2005). Valsiner (2007)
coloca que “os opostos estdo automaticamente implicados a cada momento” (p.160). Desse
modo, a ambiguidade é produzida a cada momento de tensdo e incompatibilidade entre os

signos, e tal confrontacdo convida o sujeito a construir novos significados.

Logo, o contexto social e culturalem que as pessoas estdo inseridas e lidando
cotidianamente em suas vidas,estdo profundamente implicados ndo s6 na emergéncia da
tensdo e da davida, “mas também na permissdo ou restrigdo das possibilidades de lidar com a
ambivaléncia” (ZITTOUN ET AL, 2011, p.73). Ou seja, os signos sdo necessariamente
ambiguos em si mesmos, e assimas pessoas lidam comas incertezas e com as negociacdes do

viver pelos diferentes tipos de confrontos que o préprio signo abarca.

3.4 HIPERGENERALIZACAO DOS SIGNOS

Valsiner (2012) diz que o ser humano se vincula com diferentes signos ao longo da
historia, de modoa autorizar umapossivel regulacdo das agdes em diregdo ao futuro. Ou seja, é
através do estabelecimento afetivo com o signo, que o ser humano é capaz de antecipar-se a
propria experiéncia, de modo a construir um roteiro que lhe prepare, que Ihe organize para o

nao conhecido.
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No Modelo de Regulagdo Afetiva (como veremos na figura 1), Valsiner(2012) defende
a existéncia da afetividade na vida humana, e organiza suas impactagcdes nos sujeitos em
diferentes pontos, que se inicia desde o ponto 0 —tratado pela via das experimentagédo da vida
em seu aspecto fisioldgico, até o ponto 4 —tratado como o lugar de maior impactacao afetiva.

O ponto 1 é compreendido como um estado no qual ndo é demandado a mediacdo
semidtica pela linguagem, é como se fosse um estado pré-verbal da experiéncia humana, € o
antes de tudo ser fragmentado em algum discurso linguistico. No ponto 2, a pessoa consegue
verbalizardiscursivamente as suas emocoes, por exemplo, ela pode explicar que esta chateada
e 0 por qué, que esta confusa com algo, que esta alegre devido alguma situacdo. No ponto 3, a
pessoa generaliza a emocdo, eno ponto 4, tem-se os afetos indiziveis, ou seja, 0s campos

afetivos semioticos hipergeneralizados, sem traducdes verbais, dificeis de descrever.

Figura 1 - Processes of generalization and hypergeneralization in affective regulation of the flow of experience
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Fonte: VALSINER, 2012, p. 261

Os signos intradutiveis, chamados de hipergeneralizados, se definem pelo ndo acesso
por via da comunicacdo verbal e da organizacdo linguistica. Eles sdo carregados de
afetividade, de impactacéo, de sublime, ou seja, de um arcabouco emocional coconstruidos ao
longo da experiéncia de vida dos sujeitos.“A pessoa simplesmente ‘sente algo’, mas nao

consegue colocar esse sentimento em palavras” (VALSINER, 2012, p.261).

Esses campos semioticamente construidos com signos inenarraveis e indiziveis,
orientam a pessoa em dire¢cdo a tomada e ndo tomada de certas decisdes, de certas escolhas ao
invés de outras, e etc. Assim, o lugar das emogdes nas agdes e significacbes humanas, podem
ser percebidas nas palavras de Rosa e Travieso (2002), que enfatizam de forma importante

esta questao:
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E sobre esse pano de fundo — formado por uma vis&o de mundo transportada
sobre signos que permitem que a experiéncia se espalhe nas vivéncias
presentes, nas memorias do passado e na imaginacgao do futuro—que se pode
ter uma experiéncia do tempo, da esperanga ou desesperanca, da angustia da
espera que a esclarecera as incertezas, e da nostalgia do que ja aconteceu
(ROSA e TRAVIESO, 2002, p. 13).

A generalizacdo méaxima da experiéncia, denominada de hipergeneralizacdo,acontece
na integracdo entre as experiéncias sociais com 0s campos afetivos, de forma a orientar as
acdes futuras (VALSINER, 2007). E um nivel alto de abstracéo, experimentada no corpo e no
ndo dizivel da experiéncia. Por exemplo, quando uma pessoa vai assistir uma apresentacao
musical ou vai contemplar uma paisagem natural num passeio, hd uma extensa impactagédo
afetiva, Unica e essencialmente particular, levando a pessoa a hipergeneralizar sentimentos

gerais sobre ela mesma e sobre o mundo

O "nascimento do presente proximo™ ocorre no dominio psicoldgico, a partir
da tensdo criada pela intersegdo entre a insisténcia seletiva daquilo que vem
do passado como algo que efetivamente se deu, e a incerteza dos eventos
futuros. Os signos sdo criados para superar essa tensdo (VALSINER, 2007,
p. 113).

Dessa forma, a organizacdo dessas experiéncias altamente afetivas no campo
semiotico harmonizam a criacdo de novos e constantes significados pela via dos sentimentos,
de modo que estes serdo guias diarios na forma como cada sujeito lida, cria, atua e participa
da vida. Assim, o signopromove um processo de desenvolvimento nos sujeitos, quando
operapara orientar a atividade humana numa perspectiva de ac¢des para o futuro (VALSINER,
2012).

3.5 CAMPOS AFETIVOS

A ideia de campo afetivo refere-se que a cada vivéncia humana, signos regularam e
fizeram parte do modo como o0 sujeito se conduziu para tal experiéncia. Valsiner (2012) diz
que as experiéncias humanas sao “afetivas em sua natureza” (p.251), de maneira que ha uma
relacdo especial do sujeito no mundo pela via dos afetos e da impactacdo desses afetos na vida
diaria. Logo, os campos afetivos seriam a emergéncia do encontro das experiéncias ndo

traduziveis, mas afetivamente impactantes, e que regulam as novas experiéncias dos sujeitos.

Na nossa experiéncia orientada para o futuro, criamos e recriamos horizontes pela
dindmica semidtica que nos circunda (TATEO, 2017). Essa dinamica semidtica faz um
movimento constante de relacionamento com o0s signos que regem a construcdo de

significados nos sujeitos. Desse modo, 0s campos afetivos sdo tratados como um conjunto de
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signos articulados entre si, possuindo uma passagem para mudangas, como também um ponto
de estabilidade ao longo do tempo (VALSINER,1998).

Como o futuro orienta nossas construgdes no presente, no momento em que a vida nos
aponta possibilidades infinitas de escolha, a imaginagdo “permite que o sistema psicologico
considere contextos passados e imagine contextos futuros” (VALSINER, 2000, p. 50). E os
campos afetivos atuam entdo, para as negociagOes intersubjetivas que findam nossa

experiéncia no mundo, de modo a internalizar e externalizar significativamente.

3.6 INTERNALIZACAO E EXTERNALIZACAO

Entende-se que na internalizacdo, os sujeitos incorporam significados construidos
através dos diversos contetdos histéricos e culturais que participam ativamente de suas
experiéncias. E nessa comunicacéo efetiva entre as mensagens do campo intersubjetivo e do

campo externo, que ha a elaboragéo de novos significados.

A internalizacdo é o processo de analise dos materiais semidticos existente
externamente e de sua sintese na forma de novidade no dominio
intrapsiquico. [...] A externalizacdo é o processo de analise do material
(subjetivo) da cultura pessoal intrapsicologicamente existente durante sua
transposicdo do interior da pessoa para seu exterior, e a modificacdo do
ambiente externo como uma forma de nova sintese deste material.
(VALSINER 2007, p.340)

Através da nossa relacdo afetiva com o mundo, a internalizacao é o processo em que 0
sujeito seleciona, escolhe e prioriza aspectos tidos como fundamentais para dar sentido ao que
ele ira transformar em acdo, em decisdo, escolhas, etc. A internalizacdo dos conteudos
culturais € orientada por multiplos fatores, onde ha um significado proprio a partir do amplo
universo de possibilidades (PALMIERI & BRANCO, 2004).

Em termos das construcdes de novas metas, opgdes, objetivos e prospecgdes futuras,
bem como, acbes dirigidas, etc, todos surgem de novas compreensbes da vida e das
experiéncias, possiveis de serem confrontadas, revisitadas, mudadas, pela construcdo de
significados do sujeito no mundo. N&o € estatico e fixo, ao ponto de ndo permitir uma
dinamicidade e abertura para novas elaboracdes. Assim, as transformacdes nos contextos
sociais ocorrem quando o sujeito dialoga entre 0s universos internos e externos,

transcendendo o conhecido, recriando e reinventando o novo.

Todos os conceitos acima elencados fazem parte da Psicologia Cultural Semiotica, que
adotei para estudar o processo imaginativo em uma estudante estagiaria de psicologia na

condicdo de intervencdo clinica de carater psicoterdpico. No proximo capitulo exploraremos
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como a nogdo de imaginagdo é retomada nos estudos da Psicologia, mais especialmente, na

Psicologia Cultural Semiotica e seus desdobramentos nos estudos de Tateo (2015, 2017).
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4 UMA FUNCAO MENTAL SUPERIOR CHAMADA IMAGINACAO

A Psicologia Cultural Semidtica, que estd sendo tomada como arsenal teorico
fundamental para o presente estudo, tem dedicado especial atencdo a imaginacdo, dentre
outros processos cognitivos. Estudiosos como Zittoun (2009) e Tateo (2015) reconhecem-na
como uma fungdo mental superior. Mais recentemente, Zittoun & Guillespe (2016), Tateo
(2015), Zittoun & Cerchia (2013) desenvolvem uma proposta, dentro da Psicologia Cultural
Semidtica, para o estudo da imaginacdo como processo desenvolvimental. Para esses autores,
a imaginacdo € um processo de criacdo de experiéncias que escapam ao ambiente imediato,
que permitem explorar o passado e o futuro, com possibilidades presentes ou mesmo

impossibilidades.

Assim, a PCS oferece uma perspectiva de perceber a imaginacdo com as dimensdes
semioticas, culturais, sociais e historicas envolvidas na trajetoria das pessoas. O distanciar-se
do aqui-e-agora traz novas possibilidades por meio dos usos socioculturais, e dessa forma,a
criacdo dos cendrios imaginarios participam de todas as situacdes da vida humana. Com isso,
a imaginacdo € vista como um processo no qual as pessoas antecipam e constroem

prospectivamente possibilidades e situacdes futuras.

No capitulo anterior, foi possivel delinear alguns conceitos centrais no que tange uma
maior clareza acerca do arsenal tedrico da Psicologia Cultural, contudo, para esse novo
momento, tomar-se-a para o entendimento da imaginacdo, alguns outros conceitos que sao
importantes para pensar a relacdo passado, presente e futuro, aléem de uma dinamica semidtica

que sera palco para o ato imaginativo.

E sabido que a Psicologia Cultural Semi6tica defende que a vivéncia humana se
instala dentro de uma ampliacdo temporal Unica, que é sempre orientada para o futuro. Como
outrora apontado, essa ampliacdo temporal se efetiva através do estabelecimento e
transformacdo de signos que funcionam como guias de todo conjunto de construcdes
possiveis. Esses signos operam como signos promotores, ou seja, eles promovem a
organizacdo das acdes em direcdo ao futuro (VALSINER, 2004, 2006). O presente funciona
entdo como um campo de mediacdo e regulacdo semidtica no qual que se abrange o passado

em direcdo ao futuro:

O papel promotor desses signos define-se como uma fungdo prospectiva
(feed-forward): os signos estabelecem a gama de fronteiras de significado
possiveis para as experiéncias futuras no mundo, que sdo imprevisiveis,
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ainda que antecipadas. Quando necessario, a pessoa estd constantemente
criando significado adiante de seu tempo, orientando-se em direcdo a uma ou
a outra vertente da experiéncia antecipada e, dessa forma, preparando-se
para esse futuro (VALSINER, 2012, p.148).

Valsiner (2007) afirma que a mediacdo semidtica é vista como reguladora de
significados que permite o distanciamento psicolégico do momento presente. Por exemplo, a
pessoa ao se colocar numa certa situacdo (Ex.: Ir ao supermercado), ela precisa levar em
consideracdo o que pode ocorrer durante as compras, como pode solucionar o problema - caso
ndo tenha o produto que ela precisava, como pode resolver — vai comprar em outro lugar ou
ndo, e como faréd para pagar — vai passar cartdo, vai sacar o dinheiro, e assim por diante. Para
tanto, a pessoa utilizara os signos que compde sua vida psicoldgica e que vao reger todo o
processo de organizar o “como serd”. Acrescenta-se que “os signos estabelecem uma gama de
fronteiras de significagdo para as experiéncias futuras no mundo, que Sdo possiveis de
imaginar, quando antecipadas” (VALSINER, 2007, p. 58).

Neste cenario, a imaginacdo assume entdo, uma condicdo de nossa propria
humanidade, no qual ela permite considerar alternativas e possibilidades para reler o passado
e para alargar possiveis futuros, de forma a gerir e coordenar o presente. A imaginacdo €
portanto, asso