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“Ora (direis) ouvir estrelas! Certo

Perdeste o senso!’ E eu vos direi, no entanto,
Que, para ouvi-las, muita vez desperto

E abro as janelas, palido de espanto...

E conversamos toda a noite, enquanto

A via-lactea, como um palio aberto,

Cintila. E, ao vir do sol, saudoso e em pranto,
Inda as procuro pelo céu deserto.

Direis agora: ‘Tresloucado amigo!
Que conversas com elas? Que sentido
Tem o que dizem, quando estdo contigo?’

E eu vos direi: "Amai para entendé-las!
Pois s6 quem ama pode ter ouvido
Capaz de ouvir e de entender estrelas.’

’
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RESUMO

A técnica da constelacéo sistémica em auxilio @ mediagdo familiar tem favorecido as chances
de acordo entre as partes envolvidas nos conflitos de familia, especialmente, nos que versam
sobre a guarda, uma vez que estdo carregados de sentimentos e emogdes que impedem o
estabelecimento de um dialogo sensato entre as partes e prejudicam a convivéncia dos pais e
filhos. No Brasil, atualmente, dezesseis estados utilizam a constelagdo sistémica no ambito do
judiciario como instrumento de resolucdo das disputas por interesses resguardados pelo
direito de familia, podendo as partes se submeterem a técnica em qualquer fase do processo,
desde que por vontade expressa. O objetivo deste trabalho é propor um novo olhar para o
conflito de guarda a partir dos principios proprios da constelacdo sistémica e da mediacéo
familiar. Para isso, pretende-se desmistificar a técnica a partir do estudo de sua propedéutica e
dos dados apresentados pelas varas vinculadas aos tribunais brasileiros que ja a introduziram
como instrumento redutor de litigiosidade e assim comprovar a sua eficiéncia para a gestdo
dos conflitos de familia e a sua capacidade de transformacdo das relacdes familiares. Deste
modo se demonstrard a contribuicdo da constelacdo para a pacificacdo das disputas judiciais
pela guarda dos filhos. Concluindo-se que ndo ha outra forma de tratar o debate pelo direito
ao afeto que ndo pelos caminhos da humanizacdo do tratamento processual as demandas
existéncias inerentes ao direito de familia.

Palavras chaves: conflito; familia; direito; mediagéo; constelacdo sistémica; judiciario



ABSTRACT

The systemic constellation technique to
aid family mediation has favored the chances of agreement among people involved in family
conflicts, especially the child custody ones, since they are full of feelings and emotions that
blocks the base of a wise dialogue between the litigants and can undermine the familiarity
between parents and children. Currently in Brazil, sixteen states work with the systemic
constellation within the judicial in resolution as an intrument for disputes interests
safeguarded by family law, and people may submit the technique in any stage of the process,
since provided by their own wish. This work’s goal is offering a new look of the custody
conflict from the principles of systemic constellation and family mediation. For this, it is
intended to demystify the art from a study of their workup and the data presented by the rods
linked to the brazilian courts that have already introduced as litigation reducer instrument and
thereafter prove their efficiency in the management of family conflicts, and their ability of
changing family relationship. Thereby, the constellation's contribution wil be demonstrate to
the pacification of court disputes over child custody. Concluding that there is no other way to
deal with the debate on the right to affection, except for the path of the humanization of
procedural treatment to the existential demands inherent to family law.

Keywords: conflict; family; law; mediation; systemic constellation; judiciary
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INTRODUCAO

Desde a Constituicao de 1988, e a consequente ascensdo do ideal de acesso a justica, 0
judiciario se tornou um espaco aberto a apreciacdo das demandas sociais. Esse hovo modelo
de jurisdicdo ocasionou uma dilatacdo nas atividades do judiciario, de modo que se recorreu
ao uso de medidas redutoras da judicializacdo de conflitos. Além disso, passou a se buscar

uma maneira mais eficaz de solucioné-los, especialmente os do ambito familiar.

Neste sentido, a mediacdo e a conciliagdo passaram a ser as técnicas de resolucao de
conflitos mais utilizadas pelo modelo do processo multiportas - implantado com a ascenséo
do Novo Caodigo de Processo Civil — pois, além de reduzir o nimero das demandas e o tempo
de duracdo dos procedimentos judiciais, produzem um titulo executivo que estabelece
obrigacdes facilmente adimplidas pelas partes litigantes, uma vez que foram por elas fixadas,

diferentemente das determinagfes de uma sentenca.

Conceitualmente a conciliacdo, prevista no art.165, 82° da Lei 13.105/2015, é
caracterizada pela intervencdo direta de um terceiro, na qual ira propor solucdes as partes,
esclarecendo as desvantagens de prosseguirem com a judicializagdo. Ja a mediag&o, constante
no §3° do art.165 do mesmo diploma, consiste na facilitacdo do dialogo por um terceiro, para

que os litigantes definam o préprio desfecho.

Dessa forma, considera-se que a mediacdo seja a melhor técnica para solucionar os
litigios de natureza familiar, porque o seu principal objetivo é o restabelecimento da
comunicacdo entre as partes." Além disso, de acordo com o art. 22, da Lei 13.140, de 26 de
junho de 2015, a mediacéo sera orientada pelos principios da informalidade, da autonomia da
vontade das partes e, o principal, da busca pelo consenso. Isso evitaria que as partes
ajustassem os termos de um acordo influenciadas por um terceiro, podendo ocasionar no

descumprimento do sugerido por este, tal qual se observa na conciliagdo.

Adotando-se a media¢do como meio alternativo para resolucdo dos conflitos de familia,
restringe-se a tematica ao especifico conflito da guarda, o qual surge, na maioria das vezes,
com a dissolucdo conjugal, estendendo-se por anos, gerando lesdes aos direitos da crianca ou
do adolescente e restringindo o direito a convivéncia dos genitores.

! ANDRADE, Gustavo Henrique Baptista. Mediagéo familiar: principio, meio e fim para a pacificacdo dos
conflitos. Recife: Dissertacdo de Mestrado, apresentada perante o PPGD/UFPE, 2010. P.65
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Diferentemente dos demais pleitos que se discutem no cerne das dissolugGes conjugais,
a guarda, talvez seja o Gltimo termo a se chegar num consenso, visto que envolve muito mais
do que uma relacdo patrimonial, mas, principalmente, os sentimentos e as vivencias das partes

durante a unido.

Sob essa perspectiva, 0 mediador deverd assumir uma postura interdisciplinar, a fim de
compreender os fatos que levaram a instauragdo do conflito, sendo necessario o auxilio de
outras ciéncias, como a psiquiatria, a psicologia e a sociologia, para observar com cautela as

possiveis anomias sociais que acometeram aquela familia em litigio.

Neste ponto reside a necessidade de meios que auxiliem o mediador na busca por um
resultado dtil aos litigantes, a fim de que ndo sejam levados a coadunar com uma solugéo que
internamente ndo lhes é favoravel. E imperioso, portanto, que o mediador tenha sensibilidade
para identificar as questdes existenciais ndo apresentadas em juizo e que de algum modo
venham a fomentar o conflito. Para isso, é preciso se utilizar de métodos que extrapolem a

raz&o processual.

Sendo assim, a constelagdo familiar e sistémica, que paulatinamente vem sendo
empregada no cotidiano das varas de familia, tendo como seu precursor o juiz da 22 Vara de
Familia da Comarca de Itabuna, do Tribunal de Justica da Bahia, Sami Storch, apresenta-se
como um dos instrumentos redutores de litigiosidade auxiliando na consolidagdo de acordos
entre as partes no ambito da mediag&o, ou até mesmo como forma de resolugdo dos proprios

conflitos.

A possibilidade da aplicacdo de tal pratica no judiciario encontra respaldo no §3°, do
art.3° do Codigo de Processo Civil de 2015°. Este dispositivo impde aos operadores do direito
o estimulo as partes a optarem “por outros métodos de solu¢do consensual de conflitos”.
Dessa forma, tem-se uma norma de interpretacdo aberta e carater exemplificativo capaz de
permitir o uso da técnica da constelacdo familiar e sistémica para auxiliar na resolugdo de

conflitos, desde que promova a pacificagdo com justica.

2 Lei 13.105, de 16 de mar¢o de 2015. Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-

2018/2015/1ei/113105.htm. Acesso em 05/05/2019.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm
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Além desse dispositivo, tem-se, na esfera estadual, a Resolucdo n° 410/2018 do TJPE,
publicada no Diario de Justica de Pernambuco de 23 de maio de 2018, que dispde sobre a
criacdo dos Nucleos Permanentes de Métodos Consensuais de Solucdo de Conflitos
(NUPEMEC), por sua vez prevista pela Resolugéo n° 125/2010 do CNJ. Tal norma interna
do TJPE, prevé em seu art.4° o uso da constelacao familiar e sistémica como programa a ser

instituido nos Nucleos e nas Camaras de Justica.

O presente estudo se propde demonstrar a efetividade desta técnica quando aplicada
previamente a audiéncia de mediacdo, especificamente nos conflitos de familia condizentes a
guarda, uma vez que € o litigio que mais onera o judiciario e interfere na integridade psiquica
dos individuos, que muitas vezes chegam a um acordo pelo simples desgaste em litigar,
quando ndo deixam o seu destino nas maos do magistrado, que nem sempre € satisfatorio.
Neste sentido, o objetivo desta andlise tambem é descrever os efeitos da constelacdo
sistémica na dindmica processual dos conflitos de familia, na medida em que é implantada no
judiciario.

Assim, este trabalho se divide em quatro capitulos, o primeiro versa sobre a mediacéo e
a necessidade da aplicacdo de outras técnicas para aprimora-la no judiciario. O segundo
aborda os conflitos no ambito familiar, voltando-se para o estudo do direito material que
regula a disposicdo da guarda dos filhos menores apds a dissolugcdo conjugal. O terceiro trata
propriamente da constelacdo sistémica e sua dindmica, desmistificando a técnica e a sua

efetividade na solucdo dos embates familiares.

O quarto capitulo analisa a aplicacdo da constelacao sisttémica no judiciario brasileiro,
ressaltando os dispositivos legais que possibilitam a sua utilizagdo como instrumento prévio a
mediacdo, bem como os dados que apontam a sua eficiéncia na gestdo dos conflitos e as suas

contribuicdes para a solucdo das disputas pela guarda dos filhos.

A expectativa mediata desta pesquisa, portanto, € propor um novo olhar sob o direito de
familia, a fim de que ndo seja somente um ramo de regulamentacdo das relacfes de casamento

e parentesco, mas sim uma ferramenta de transformacéo social.
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1. A mediacdo e os métodos alternativos de resolucdo de conflito sob a perspectiva do

Novo Codigo de Processo Civil

1.1. O Conceito de Mediacdo e os aspectos que a diferenciam dos demais métodos
alternativos de resolucgdo de conflitos

Consoante o Novo Diciondrio Aurélio da Lingua Portuguesa o termo “Mediacdo” vem
do latim mediatione, possuindo como acepcdo geral os sentidos de intermediar, ou interceder,
ou, ainda, de intervir.®> Apesar disso, o nobre linguista Aurélio Buarque de Holanda atribui
dois conceitos a palavra mediagdo “Mediacdo” no que concerne a interpretacdo revestida

pelas lentes do direito.

A primeira delas ¢ a de mediagdo como “intervengdo com que se busca produzir um
acordo™, a segunda, porém, ¢ a de “processo pacifico de acerto de conflitos internacionais (ao
contrério do que se d& na arbitragem) a solugdo é sugerida e ndo imposta as partes
interessadas™. Note-se que a segunda definicdo é a que mais se aproxima da concepcio
constantes nos presentes estudos juridicos acerca desta forma alternativa de resolucédo de

conflito.

Para a filosofia, todavia, a mediagdo assume sentidos que dependerdo da abordagem

gnosiologica para se estabelecer uma definigdo mais solida. Para Luiz Signates:

O conceito de mediagdo procede principalmente de duas vertentes filosoficas: a
idealista, de origem cristd, e a hegeliana, bem como a tradicdo marxista. Tais
vertentes sdo, obviamente distintas, a primeira ligando-se sobretudo a heranca
teolégica (mediagdo do Cristo entre Deus e 0 mundo; mediacdo dos santos entre 0s
pecadores e Deus) e, em seguida, tomando-se corrente no existencialismo, e a
segunda, numa preocupacdo especifica de explicar os vinculos dialéticos entre
categorias separadas.®

® FERREIRA, Aurélio Buarque de Holanda. Novo dicionario da Lingua Portuguesa. 22 Edic4o. Rio de Janeiro:
Nova Fronteira, 1986. P. 1.109.

* |dem Ibidem. P. 1.109.
® |dem Ibidem. P. 1.109.

® SIGNATES, Luiz. Estudo sobre o conceito de mediacéo. Grupo de Estudos sobre Préticas de Recepcéo e
Produtos Mediaticos. Revista Novos Olhares, n°® 2, 2° semestre de 1998. P.38. Disponivel em:
http://www.tjap.jus.br/portal/images/stories/documentos/Eventos/Texto---Estudo-sobre-0-conceito-de-
mediacao.pdf. Acesso em: 22/11/2018.



http://www.tjap.jus.br/portal/images/stories/documentos/Eventos/Texto---Estudo-sobre-o-conceito-de-mediacao.pdf
http://www.tjap.jus.br/portal/images/stories/documentos/Eventos/Texto---Estudo-sobre-o-conceito-de-mediacao.pdf
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Neste sentido, para 0 autor essas duas concepg¢Oes se convergem, ainda que
naturalmente se confrontem. Por fim, Signates conclui que a mediacéo seja um instrumento de
comunicacdo, haja vista que para as diversas compreensdes filosoficas a mediacdo assume

sempre o sentido de intermediac&o, ou facilitacdo da comunicacéo.’

Tal conclusdo ndo estd muito distante do entendimento que o instituto possui para o
direito Processual Civil, posto que para Ada Pellegrine, Antonio Carlos Cintra e Candido

Rangel Dinamarco, a mediagéo:

Assemelha-se a conciliagao: os interessados utilizam a intermediacdo de um terceiro,
particular, para chegarem a pacificacdo de seu conflito. Distingue-se dela somente
porque a conciliacdo busca sobretudo o acordo entre as partes, enquanto que a
mediacao objetiva trabalhar o conflito, surgindo o acordo como mera consequéncia.
Trata-segmuito mais de uma diferenca de método, mas o resultado acaba sendo o
mesmo.

Sendo assim, é possivel se depreender que o significado da mediagéo para as diversas
areas do conhecimento aqui demonstrados — linguistica, filosofia e para o direito - converge

para a intermediacéo.

De fato, o conceito pode se resumir a intermediacdo entre dois entes, todavia é
necessario compreender quais os objetivos do instituto para Direito Processual Civil, a fim de

que ndo seja confundido com os demais métodos alternativos elencados no recente diploma.

O Novo Cadigo de Processo Civil elencou no art.3°, 83°, a conciliacdo e a mediacédo
como métodos de solugédo consensual de conflitos, todavia este rol é exemplificativo, uma vez

que no dispositivo consta a expressao “outros métodos de solu¢do consensual de conflitos”.

Além destes, o CPC/2015 leciona acerca do juizo arbitral, porém, ndo é possivel

”9

classifica-lo como um “meio alternativo para a pacificacdo de pessoas em conflitos””, tal

como entendeu Ada Pellegrine, mas sim como um “meio de resolucdo extrajudicial de

conflitos™°.

" 1dem ibidem. P.40.

8 CINTRA, Antonio Carlos de Aratjo; DINAMARCO, Candido Rangel; GRINOVER, Ada Pellegrini. Teoria
geral do processo. 252 Edigdo. Sdo Paulo: Malheiros. 2009. P. 34.

% |dem ibidem. P.35.

10 CAHALLI, Francisco José. Curso de Arbitragem — Mediagdo, Conciliacdo e Resolugdo CNJ 125/2010. 5°
Edicdo — S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2015. P. 44.
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Dessa forma classificou Francisco Cahali o instituto da arbitragem, enquanto técnica de

resolucdo de conflitos, e a definiu da seguinte forma:

Na arbitragem, enquanto instrumento de heterocomposicéo, aparece a figura de um
terceiro, ou colegiado, com a atribuicdo de decidir o litigio que a ele foi submetido
pela vontade das partes. Caracteriza-se, assim, ainda como um método adversarial,
no sentido de que a posicdo de uma das partes se contrap@e a da outra, outorgando-
se autoridade ao arbitro para solucionar a questdo. A decisdo do arbitro se impde as
partes tal qual uma sentenca judicial; a diferenca é que ndo foi proferida por
integrante do Poder Judiciario."*

Ora, se na arbitragem ha a imposicdo de uma decisdo as partes, entdo ndo podera ser
considerada como uma ferramenta de solucdo consensual de um conflito, haja vista que nédo
houve um acordo, um dialogo paritario entre as partes, mas sim uma decisdo de um terceiro

que pesou a fundamentagdo mais convincente.

Sendo assim, exclui-se a arbitragem desta analise, uma vez que dificilmente se
confundiria com a mediacdo ou com a conciliacdo, a ndo ser que o arbitro se despoje de seu

papel atribuido pelas partes para atuar também como um conciliador ou mediador.

Por fim, resta a sutil diferenca entre a mediagéo, a conciliagdo e a negociacao, formas de
resolucdo de conflitos que de acordo com Cahali caminham pela trilha da autocomposicao.
Para o autor, o terceiro invocado pelas partes, atua como intermediario ou facilitador da
comunicagdo entre as partes, de modo a estimula-las a refletir sobre o conflito e

voluntariamente chegarem a uma solugéo.*

Na negociacdo ha uma troca de perdas e vantagens e normalmente as partes se tratam
de forma direta, atuando o terceiro ora como facilitador da instituicdo das obriga¢fes, ora
como representante de uma das partes. Nada impede, contudo, que a negociagédo seja feita

somente pelos negociadores.*®

No que concerne a conciliacdo e a mediacdo, o Codigo de Processo Civil, ainda que as
cite expressamente, ndo definiu diretamente quais eram seus objetivos ou estratégias. Apesar
disso, no art.165, §82° e 3°, delineou a atuag&o e as atribui¢des do conciliador e do mediador,

respectivamente, veja-se:

1 1dem ibidem. P.45.
12 1dem ibidem. P.45.
13 1dem ibidem. P.45.
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§ 2°0 conciliador, que atuard preferencialmente nos casos em que ndo houver
vinculo anterior entre as partes, podera sugerir solugdes para o litigio, sendo vedada
a utilizacdo de qualquer tipo de constrangimento ou intimidagdo para que as partes
conciliem.

§ 320 mediador, que atuara preferencialmente nos casos em que houver vinculo
anterior entre as partes, auxiliara aos interessados a compreender as questdes e 0s
interesses em conflito, de modo que eles possam, pelo restabelecimento da
comunicacdo, identificar, por si proprios, solugdes consensuais que gerem beneficios
matuos.

Neste sentido, é possivel se depreender que a conciliacdo seja indicada para conflitos
que ndo pressuponham um vinculo entre as partes anterior a disputa pelo interesse litigado, e é
conferido ao conciliador a liberdade de fazer sugestdes, com o propoésito de se chegar a um
consenso. A mediacdo, no entanto, é recomendada para os casos em que hd uma ligacdo entre

as partes, e desse contato tenha se originado o imbraglio.

Ademais, a incumbéncia do mediador é mostrar as partes o cerne de seu conflito, com
0 propdsito de conhecer e entender 0s seus porqués, para que restaurem o didlogo, e, por fim,
dialeticamente planejem formas de conviverem pacificamente, dessa forma leciona Thifani
Ribeiro: “na mediacdo ndo se busca por um fim a controvérsia. Como dito, a mediacdo pode
se satisfazer apenas por permitir que 0s canais de comunicagdo antes interrompidos pelo

cometimento de um conflito tenham se (re) estabelecido™.

“ OLIVEIRA, Thifani Ribeiro Vasconcelos de. Um estudo sobre mediag&o como modo para a resolugéo dos
conflitos no Novo Cdédigo de Processo Civil. In: SOUZA, Wilson Alves (Coordenador). O direito processual
em transformacdo. 12 Edicdo. Salvador: Editora Dois de Julho. 2016. P.79.
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1.2. Modelos de mediagao

Inicialmente é preciso se fazer uma distincdo entre os modelos de mediacdo e as
técnicas empregadas para o desenvolvimento das fases do procedimento. As técnicas sao
métodos que buscam o alcance do objetivo pelo qual se recorreu a forma alternativa de
resolucdo de conflitos. J& os modelos sdo o formato, os principios e as regras a serem

adotados, ou seja, a espécie de mediacédo que sera utilizada.

Segundo Carlos Eduardo de Vasconcelos, a mediagdo no atual estado que se apresenta
seguiu a pratica da negociacéo cooperativa desenvolvida na Escola de Harvard.* Tal modelo
se resume a quatro fundamentos: pessoas, interesses, opgdes e critérios. Sendo, portanto, 0s
quatro principais passos de uma negociagdo 0s seguintes: 1) separar as pessoas do problema;
2) concentrar-se nos interesses, nao nas posi¢oes; 3) criar uma variedade de possibilidades,
antes de decidir o que fazer; e, por ultimo, insistir em que o resultado siga algum padrédo
objetivo.*

A partir desses fundamentos da Escola de Harvard foi possivel se extrair importantes
conceitos utilizados em qualquer modelo de mediacéo, tais como: a separacdo do conflito
subjetivo, o qual envolve propriamente as relagfes pessoais, do objetivo, que diz respeito a
questBes patrimoniais; a observacdo dos padrbes éticos, juridicos e econdmicos; e,
principalmente, a criacdo de opgdes para a satisfacdo dos interesses de ambas as partes. *’
Tendo em vista essas nocOes, passa-se ao estudo dos modelos de mediacédo, sendo o primeiro

conjunto direcionado a conflitos essencialmente patrimoniais.

Esse modelo, consoante os estudos de Lilia Maia de Morais Sales, é advindo das duas
técnicas de mediagdo mais proeminentes nos Estados Unidos, a avaliativa e a facilitativa. O
modelo facilitativo-avaliativo seria subdividido de acordo com a natureza do problema, seja

ele restritivo ou amplo. Sob essa perspectiva, ter-se-ia quatro espécies de mediacdo oriundas

> VASCONCELOS, Carlos Eduardo. Mediacdo de conflitos e préticas restaurativas. 42 Edicdo. Rio de
Janeiro: Forense; S&o Paulo: Método, 2015. P.171.

' FISHER, Roger; URY, William; PATTON, Bruce. Como chegar ao sim: negociacdo de acordos sem
concessdes. 22 Edicdo. Rio de Janeiro: Imago, 2005. P. 33-99.

7 VASCONCELOS, Carlos Eduardo. Mediacdo de conflitos e praticas restaurativas. 42 Edicdo. Rio de
Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2015. P.171.
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da teoria da negociacdo da Escola de Harvard, quais sejam: o0 modelo avaliativo-

restritivo/amplo e o, facilitativo-restritivo/amplo.'®

Neste sentido o facilitativo restritivo objetiva esclarecer o grau de procedéncia dos
argumentos das partes, quando ndo houver acordo, enquanto que o ampliativo auxilia os
litigantes a encontrar o real conflito existente e a sua causa, para assim chegarem a um
consenso. O modelo avaliativo restritivo, todavia, tem como estratégia alertar as partes acerca
da probabilidade de sucesso de seus pleitos perante o judiciario, caso ndo cheguem a uma
solucdo consensual. J& o avaliativo amplo busca compreender os interesses ndo manifestados
pelos mediados, todavia indutores da resisténcia ao conflito, a fim de direciona-los a uma

solucdo que supra todas as caréncias concretas e subjacentes.'

A objecdo destas formas de mediacdo, segundo Francisco Cahali é justamente por
advir do sistema processual norte-americano, o qual ndo diferencia a mediacdo da conciliagéo,
e, ainda, por entender que nesta forma, o mediador pode sugerir solugdes que atendam aos
interesses das partes. Neste sentido o autor frisa: “considerando ainda que este modelo
aproxima-se da conciliacdo em nosso sistema juridico, para alguns doutrinadores, esta técnica

~ . ., . .~ . . 20
nao seria aplicavel a mediacao desenvolvida em nosso sistema””".

De fato neste modelo, a conciliacdo e a mediacdo se confundem, de modo que o autor
Carlos Eduardo Vasconcelos em sua obra considera a mediagdo avaliativa como uma
conciliagdo. Para o autor, “na Conciliacio o conciliador é esse terceiro que medeia,
procurando obter o entendimento entre as partes. Portanto, conciliagdo ¢ mediacdo”?!. Por
fim, ele conclui que a conciliacdo é um modelo de mediacédo focado no acordo, sendo aquela

uma espécie do género desta.?

Partindo-se para os modelos de mediacdo cujo foco deixa de ser a negociacdo para a

restauracdo da relacdo intersubjetiva, tem-se a mediacao circular-narrativa e, a transformativa.

8 SALES, Lilia Maia de Morais. Mediacio facilitativa e “mediagio” avaliativa — estabelecendo diferenca e
discutindo riscos. In Revista Alcance — Eletronica, volume 16. Edicdo de janeiro-abril de 2011. P.24-25.
Disponivel em: https://siaiap32.univali.br/seer/index.php/nej/article/view/3267/2049. Acesso em: 09/12/2018.

% 1dem Ibidem. P.25-27.

2 CAHALI, Francisco José. Curso de Arbitragem — Mediag&o, Conciliacdo e Resolugdo CNJ 125/2010. 5°
Edicdo — S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2015. P. 97.

2L \VASCONCELOS, Carlos Eduardo. Mediacdo de conflitos e praticas restaurativas. 4% Edigdo. Rio de
Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2015. P.179.

221dem ibidem. P. 180.
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E importante ressaltar que estes modelos sdo oriundos da mediacéo facilitativa da Escola de
Harvard, e, tem como base a terapia familiar sistémica,?® a qual sera objeto de analise deste

trabalho mais adiante.

A mediacdo circular-narrativa consiste em um processo conversacional cujo objetivo é
fazer com que as partes compreendam suas historias, de modo a modificar a visdo deturpada
da relagéo, criada pelos mediados, que muitas vezes desencadeou o conflito.? Para Cahali a

mediacdo circular-narrativa pode ser resumida ao seguinte procedimento:

Provoca-se nas partes a andlise do conflito, identificando as diferentes versdes para
0 mesmo aspecto, dai a ideia de circular, no sentido de gravitar em torno de um
ponto, porém com olhares distintos. Cada narracdo provoca reacdes e reflexdes na
outra parte, cujo objetivo é transformar a histéria conflitiva em uma histéria
colaborativa. Na medida em que se valoriza a comunicagdo, pode-se construir uma
Vis&o comum para se conferir maiores resultados no processo de mediagéo.?®

Por fim, o modelo de mediagdo transformativo tem como proposito a

»% algo que Carlos Eduardo Vasconcelos

“conscientizacdo e respeito a posicdo do outro
compreende como conscientizacdo e empatia?’. Este modelo transfere o foco da etapa da
solucdo do conflito para 0 momento prévio da mediacdo, a fim de transformar a interacdo
entre os mediados,® uma vez que nestes casos especificos as partes apresentam muita
resisténcia ao conflito e a sustentacdo de interesses pifios com o intuito de macular o

adversario.

2 |dem ibidem. P. 183.
24 |dem ibidem. P. 184.

% CAHALI, Francisco José. Curso de Arbitragem — Mediagdo, Conciliacdo e Resolucdo CNJ 125/2010. 5°
Edicdo — S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2015. P. 98.

2 | dem ibidem. P.97.

2" \VASCONCELOS, Carlos Eduardo. Mediacdo de conflitos e praticas restaurativas. 4% Edigdo. Rio de
Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2015. P.188.

28 |dem ibidem. P.192.
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1.3. As etapas da mediacéo e a flexibilidade do procedimento

A mediacdo parece ser um Unico ato, do qual jaz uma série de incertezas quanto ao seu
resultado ou as repercussées no comportamento das partes. Apesar disso, o referido instituto,
assim como uma audiéncia de instrucdo e julgamento, segue um rito, com Vvarias etapas
conduzidas pelo mediador que da mesma maneira que 0 juiz deverd assumir uma posi¢do de
neutralidade, sem favorecer o direito ou o discurso proferido por qualquer uma das partes,

conforme dispde o inciso I, do art.2°, da Lei de Mediacéo.

Esta Gltima assertiva é evidenciada na obra de Francisco José Cahali que leciona:

Especificamente para preservar a imparcialidade e a independéncia, aplicam-se ao
mediador as mesma causas de impedimento e suspei¢do do juiz (Lei 13.140/2015,
art.5°% e impde-se ao escolhido o dever de revelacdo (pardgrafo Unico), tal qual se
exige do arbitro na arbitragem (LArb., art.14, 81°) autorizando, a partir de entdo, a
recusa por qualquer das partes.”

Consoante o entendimento de Carlos Eduardo de Vasconcelos: “o encontro de mediagao
é processado numa sequéncia de conducdes. Costumamaos dividir a mediacdo em seis etapas,
apenas para fins didaticos, visando facilitar seu andamento”®. H4 autores que adotam outras
formas de divisdo da mediacdo, considerando que 0 momento prévio a mediacdo seja a
primeira fase e que a que a quarta e quinta etapa sejam seccionadas em duas, totalizando oito

etapas.®

E imperioso salientar que tais etapas, bem como as regras acerca do procedimento da
mediacdo privada constantes na Lei 13.140/2015, ndo obrigam os mediadores a seguirem tal

rito, na opiniao de Cahali:

E deixe-se de inicio anotado que ndo se quer, com esta novidade, dizer que
estara engessado o instituto (ou processualizada a matéria), pela definicdo de
procedimento, quando, como se sabe, a atuacdo do profissional, ou das entidades
com oferta de mediagdo, sdo marcadas em toda a sua historia, exatamente pela
liberdade do procedimento.

Fique claro, entdo, o registro de que, em relacdo ao procedimento
propriamente dito, as previsdes devem ser entendidas mais como regras de

2 CAHALI, Francisco José. Curso de Arbitragem — Mediagdo, Conciliacdo e Resolugdo CNJ 125/2010. 5°
Edicdo — S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2015. P. 104.

% VVASCONCELOS, Carlos Eduardo. Mediacdo de conflitos e praticas restaurativas. 4% Edigdo. Rio de
Janeiro: Forense; S&o Paulo: Método, 2015. P.196.

31 |dem ibidem. P.196.
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orientagdo, com carater sugestivo, e para facilitar a fruicdo dos acontecimentos, do
que impositivas a formalidades preestabelecidas. *

As etapas da mediagdo, portanto, ndo sdo normatizadas, tampouco se submetem a
parametros estabelecidos pela classe profissional. As seccBes sdo, portanto, orientagdes
firmadas pela doutrina para facilitar o aprendizado do mediador em formacdo. Isso é evidente
quando se constata que h& diversos modelos de mediacdo e que cada um deles segue um
caminho diferente em direcéo a solugéo do conflito.

Assim, procede-se a analise das etapas do método costumeiro, descrito por Carlos
Eduardo de Vasconcelos. Consoante a visdo do autor a mediacdo ¢ dividida em seis etapas,
quais sejam: a apresentacdo, esclarecimentos de abertura e redacdo do termo inicial de
mediacdo; a narrativa dos fatos pelos mediados; o compartilhamento de um resumo do
acontecido; a identificacdo das reais necessidades das partes; a criacdo de opcgdes com base

em critérios objetivos; e, por fim, elaboracdo de termo final de mediaco.*®

A primeira fase da mediacdo consiste basicamente na apresentacdo das partes, do
mediador que, inicialmente, fard uma explanacéo acerca do procedimento. Nesta exposicao se
deve informar os principios basicos da mediacdo, tais como a informalidade, a independéncia
e principalmente a imparcialidade e a confidencialidade. Tudo isso, com o propdsito de que 0s
mediados se sintam confortaveis para expor sua lide. Apds estas aducdes, o mediador
questiona se todos estdo de acordo com o procedimento e formaliza o Termo Inicial de

Mediacdo, o qual sera lido e assinado pelos participantes.®

Procedendo-se a segunda etapa, o mediador solicita que os mediados narrem
separadamente o deslinde dos fatos que desencadearam o conflito. Especificamente para este

momento o autor Carlos Eduardo Vasconcelos faz a seguinte ressalva:

N&o se recomenda interromper 0os mediandos em suas primeiras intervengdes.
Quando o mediando tiver dificuldades, deve o mediador estimula-lo com perguntas.
Caso o0 mediando que esta na vez de escutar interfira prejudicando a continuidade da
fala do outro, 0 mediador deve interrompé-lo e esclarecer sobre a importancia da
escuta e 0 compromisso assumido.*®

% CAHALLI, Francisco José. Curso de Arbitragem — Mediagdo, Conciliacdo e Resolucdo CNJ 125/2010. 5°
Edicdo — S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2015. P. 104-105.

¥ VASCONCELOS, Carlos Eduardo. Mediacdo de conflitos e praticas restaurativas. 42 Edicdo. Rio de
Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2015. P.197-203.

3 |dem ibidem. P. 197-198.
*1dem ibidem. P. 199.
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No que concerne as mediacGes dos conflitos de familia, os quais envolvem maiores
informacdes que no cotidiano das partes ndo sdo expostas por fatores emocionais, o autor

ainda aconselha:

Especialmente nas mediacGes familiares o componente emocional costuma ser
elevado. Essas mediacdes familiares costumam ser mais complexas. No entanto,
desde que dotado de uma consistente formacgdo interdisciplinar/transformativa,
qualquer mediador pode atuar, com sucesso, nessas mediacbes. Mas é
recomendavel, quando o mediador ndo tiver experiéncia ou formagdo em psicologia,
que se faga acompanhar por um comediador com essa formagdo. N&o para que se
trabalhe numa perspectiva terapéutica, mas para que as apropriacbes e
reconhecimentos sejam bem desenvolvidos. *

Sobre este excerto € necessario se pontuar uma critica acerca das circunstancias nas
quais a mediacdo de conflitos familiares é feita no ambito do judiciario. O fato é que nesse
espaco ndo ha um controle da formacdo dos mediadores, visto que esta ndo é estabelecida,
tampouco exigida pela lei. Assim, por se vivenciar um sistema processual, que submete uma
demanda de Direito de Familia a um mediador, que normalmente ndo segue as
recomendacfes da doutrina em analise, conclui-se que a obrigatoriedade instituida no Novo
Cddigo de Processo Civil é em sua maioria indcua, pois ndo considera os fatores emocionais
inerentes a natureza dessas lides, fazendo com que o conflito permaneca ao ser submetido as

determinacdes sentenciadas.

Dando seguimento as etapas metodoldgicas da mediacdo lecionadas por Carlos
Eduardo Vasconcelos, a terceira fase € caracterizada pelo resumo dos pontos controversos,
identificados pelo mediador na narrativa dos fatos, a serem discutidos pelas partes. A partir
deste resumo, comumente 0s mediados ja percebem quais sdo os interesses em conflito, bem
como o fundamento das reais necessidades de cada um a serem debatidas. Nessa toada, tem-se
0 inicio da quarta etapa, momento em que a resisténcia das partes ao didlogo &, muitas vezes,

rompida, reduzindo-se a polarizacio presente no inicio do procedimento.*’

Sendo assim, na quinta etapa, havendo uma clareza das distor¢cdes da relagcdo que
levaram ao conflito, os mediados colaboram com a escolha de opgGes para se pacificarem.
Neste ponto o autor concorda que o mediador possa fornecer algumas solucées, assumindo

uma posicao de conciliador, algo que é muito frequente nas conciliacdes judiciais.*®

3 |dem ibidem. P. 199.
3" |dem ibidem. P. 201.
31dem ibidem. P. 203.



23

Por fim, consuma-se o acordo, o qual é formalizado pelo Termo Final da Mediac&o,
sendo esta a sexta etapa da analise metodoldgica da mediacdo. Vale salientar, que tal acordo €
uma espécie de contrato passivel de execucdo judicial, por isso, convém que os advogados das

partes colaborem com a redacéo de suas clausulas.®

Destaca-se que esse inter tracado pela doutrina consta de forma positivada na Se¢éo
1l da Lei 13.140/2015 cujo conteudo trata do procedimento da mediacdo judicial e
extrajudicial, todavia, como ja mencionado, o método consensual de resolucdo de conflitos
ndo esta adstrito as normas deste diploma, podendo as partes acertarem as regras e as fases do
procedimento, ou o proprio mediador tracar a metodologia que julgar mais adequando para

resolver o conflito de acordo com a sua natureza.

39 |dem ibidem. P. 204.
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1.4. A necessidade da préatica da mediacao do conflito familiar de uma forma interdisciplinar

Conforme visto no subtitulo anterior o procedimento da mediacdo, apesar de estar
definido na legislacdo que o rege, podera ser adaptado a natureza da lide. Essa flexibilidade
do método € necesséria a resolucdo dos conflitos familiares, uma vez que carregam uma alta
subjetividade causada por uma carga de emogdes muitas vezes implicitas. Consoante o

entendimento de Maria Berenice Dias:

As peculiaridades que envolvem as questdes familiares exigem que magistrados,
promotores, advogados e defensores publicos sejam mais sensiveis, tenham uma
formac&o diferenciada. Devem atentar para o fato de que trabalham com o ramo do
direito que trata mais de perto com a pessoa, seus sentimentos, suas perdas e

frustragﬁes40.
E imperioso, portanto, promover-se um o dialogo entre o direito e as outras ciéncias, a
fim de que o meétodo essencialmente juridico seja floreado por outras técnicas, para
compreender a posicdo de resisténcia dos interesses dos litigantes promovendo resultados

efetivos ao seu cotidiano.

Vale salientar que esta visdo sistematizada é também necessaria, na medida em que o
arcabouco normativo a disposicao do jurista ndo disciplina em completude as transformacdes
sociais e familiares que ocorrem na sociedade, sendo funcdo do operador do direito levar estas
novas demandas ao legislativo, para assim serem positivadas. Neste sentido, Maria Berenice

Dias observa que:

O legislador ndo é afeicoado a criar, inovar. Limita-se a estabelecer regras de
conduta dotadas de sancdo e ndo consegue se desapegar dessa fungdo na hora de
regular relagdes afetivas. A lei é retardataria, sempre vem depois. Dai a tendéncia de
ser conservadora. Tenta impor limites, formatar comportamentos dentro dos moldes
preestabelecidos pela sociedade, na busca de colocar moldura nos fatos da vida.
Quando ndo existe direito positivado, a fungdo de apanhar o fato e conferir-lhe tutela
juridica, é delegada ao Poder Judiciario, que tem o dever de fazer Justica. Esse € 0
papel social mais significativo que historicamente lhe é reservado®.

Tendo em vista esse papel analitico social do jurista, infere-se que a
interdisciplinaridade do direito é imprescindivel a regulacdo das relagcdes de familia, bem

como ao auxilio na resolugdo dos conflitos desta natureza. Nessa toada, a mediacdo deve se

0 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 11* Edicdo. S&o Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2016. P.66.

1 Idem ibidem. P.65.
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aliar aos fundamentos das outras areas do conhecimento - como a sociologia, a antropologia e,
principalmente, a psicologia - para compreender a origem da lide e empregar nas etapas de

seu procedimento os recursos de solucdo das problematicas inerentes a essas ciéncias.

Sob essa perspectiva, Camila Schroeder e Marcia Sarubbi Lippmann entendem que:

Sendo a mediacdo um dos métodos de tratamento adequados mais trabalhados
dentro do Judiciéario, verifica-se que a realizacdo de uma mediagdo integrada com
técnicas e conceitos interdisciplinares seja capaz de proporcionar uma ampliacéo da
compreensdo do sujeito que conflita, trazendo técnicas e ferramentas que auxiliam o
profissional do Direito a promover uma verdadeira cultura de paz e de abordar a
Eediagéo como instrumento de conscientizacdo social e de promogéo da cidadania

Nessa toada, a mediagdo como pratica de pacificacdo social deve buscar a
interdisciplinaridade para atingir o seu propo6sito. No campo do direito de familia a mediagdo

serve como forma de restauracdo do didlogo entre as partes, para isso, segundo Gustavo

Henrique Baptista, é essencial que:

0 mediador esteja qualificado para uma escuta especializada e se apresente com uma
postura ndo-adversarial para cumprir a missdo de esclarecer os limites das
pretensGes de cada um dos mediandos, focalizando os pontos controvertidos e
conduzindo as partes ao didlogo, o qual, muitas wvezes, eles sequer hajam
experimentado durante o convivio.*®

Neste sentido, o0 autor salienta que a comunicacao é a base para a resolucdo das lides
familiares, de modo que pela auséncia daquela, estas sdo instauradas, e em algum momento as
partes percebem que ndo houve de fato um conflito, mas sim um mal-entendido. O autor ainda
entende que os conflitos familiares sdo trazidos pelas partes de forma superficial, ndo se
deixando a mostra as verdadeiras razdes da animosidade. Sendo assim, a mediacdo serviria

para aclarar tais situagoes.**

Assim, para o autor a mediagdo no contexto do conflito familiar deve se revestir de
aspectos especiais, dentre eles a interdisciplinaridade, e, por isso, devera ser individualizada

no ramo denominado doutrinariamente de mediacdo familiar, qualificado pela proposta de um

* LIPPMANN, Marcia Sarubbi; LUCACHINSKI, Camila Schroeder. Familia como locus de conflito e
mediac&o familiar interdisciplinar. In LIPPMANN, Marcia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Um novo olhar para
o conflito: dialogo entre mediacé&o e constelacao sistémica. Joinville: Manuscritos Editora, 2018. P. 76.

* ANDRADE, Gustavo Henrique Baptista. Mediacao familiar: principio, meio e fim para a pacificacdo dos
conflitos. Recife: Dissertacdo de Mestrado apresentada perante O PPGD/UFPE, 2010. P.69.

4 |dem ibidem. P. 66.
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estudo da técnica processual em didlogo com a psicologia, buscando a partir de uma

perspectiva pacificadora alcancar um consenso que seja positivo para ambas as partes.*

5 Idem ibidem. P. 65.
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2. Dos conflitos existenciais de familia, em especial os relacionados a disputa pela guarda
dos filhos

2.1. Nuances historicas das formas de resolucdo do conflito de familia: da Lei das Doze
Tabuas ao Novo Codigo de Processo Civil.

Apos a breve explanacdo acerca da mediacéo e a sua aplicabilidade a resolucdo das lides
de natureza familiar, prossegue-se ao estudo da razdo de ser deste instituto: o conflito de

familia.

Inicialmente, é imperioso que se faca uma andlise de como este conflito inerente ao
processo de socializacdo humano era resolvido ao longo da historia, partindo-se do ber¢co do
Civil Law, Roma. Sendo assim, identifica-se que a histéria da resolucdo do conflito de familia
se confunde com a historia do préprio direito de familia, uma vez que este serviu de esséncia

para a criagdo das normas processuais dentro do proprio sistema.

Segundo John Gilissen nas sociedades arcaicas o divorcio enquanto conflito ja era
disciplinado por convenc@es. Para 0os romanos, todavia o divorcio s se daria por meio do
repudio da mulher pelo marido ou na auséncia deste, pelo pater familias. O historiador aduz
que essa forma de tratamento do divdrcio pela sociedade permaneceu do periodo do fim da
Republica até o governo dos primeiros Imperadores cristdos, 0s quais, por meio do direito

candnico, assentaram restricdes a liberdade de se divorciar.*

No que concerne a guarda dos filhos ante o divorcio, esta seria do homem, uma vez que
estes enquanto vivessem estariam sempre submetidos ao poder do pai ou avd. *’ Nas autora
palavras de Giselda Hironaka: “no antigo Direito Romano, da Lei das XII Tabuas se
depreende que o pai tinha sobre sua esposa e filhos o direito de vida, morte e liberdade (Tabua
V) %,

% GILISSEN, John. Introducdo histérica ao direito. 22 Edigdo. Lisboa: Fundacéo Calouste Gulbenkian, 1995.
P.565.

4" |dem ibidem. P.611.

*® HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes. O conceito de familia e sua organizacdo juridica. In
Tratado de direito das familias. Organizador: PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Belo Horizonte: IBDFAM, 2015.
P. 29.
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Quanto a forma de resolugéo do conflito propriamente dito, Ada Pellegrine, Antonio
Carlos de Araujo Cintra e Candido Rangel Dinamarco, afirmam que ap0s a percepcdo de que
o sistema de resolucdo das demandas a partir da autotutela ndo garantia a justica, mas a vitoria
do mais forte, a sociedade entregou esse poder ao Estado cujo papel foi estruturar uma
jurisdicao. *

Neste sentido, estes autores apontam que em Roma os conflitos de qualquer natureza se

resolviam da seguinte forma:

Os cidaddos em conflito compareciam perante o pretor comprometendo-se a aceitar
0 que viesse a ser decidido; e esse compromisso, necessario porque a mentalidade da
época repudiava qualquer ingeréncia do Estado (ou de quem quer que fosse) nos
negécios de alguém contra a vontade do interessado, recebia o nome de
litiscontestatio. Em seguida, escolhiam um &rbitro de sua confianga, o qual recebia
do pretor o encargo de decidir a causa. O processo civil romano desenvolvia-se,
assim, em dois estagios: perante o magistrado, ou pretor (in iure), e perante o
arbitro, ou judex (apud judicem).

Sendo assim, € possivel se depreender que em Roma, ap6s a edicdo da Lei das XII
Tabuas passou a se estruturar uma jurisdicdo bipartida, logo o conflito seria resolvido por um

terceiro, o qual poderia ser 0 magistrado ou o arbitro, a depender do andamento do processo.

Na idade média, a jurisdicdo passou para a tutela da Igreja, haja vista que no processo
de decomposicdo dos Estados em feudos, no periodo inicial, bem como de consolidacdo das
primeiras monarquias, em seu fim, a atividade Estatal estava sempre mesclada ao

entendimento sacramental daquela institui¢cdo. De acordo com Gilissen:

Do séc. X ao séc. XVI, casamento e divércio sdo exclusivamente regulados pelo
direito canonico. A igreja tem monopélio da legislagdo e da jurisdicdo nesta matéria.
Qualquer questdo relativa a estas instituicdes é da competéncia dos tribunais
eclesiasticos *(sic).

Com a Reforma Protestante e a consequente contencdo do poder da Igreja Catdlica, a
concepgéo de indissolubilidade do casamento foi modificada pelas novas doutrinas religiosas
que se ascenderam, retornando-se a percepcao do conflito de familia em maior parte iniciado

pelo divércio, o qual era aceito nas religides provenientes da reforma.>

* CINTRA, Antonio Carlos de Aradjo; DINAMARCO, Candido Rangel; GRINOVER, Ada Pellegrini. Teoria
geral do processo. 252 Edigdo. Sdo Paulo: Malheiros. 2009. P. 29.

* GILISSEN, John. Introducdo histérica ao direito. 22 Edigdo. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1995. P.
569.

*1 |dem ibidem. P. 575.
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Por fim, a Revolugcdo Francesa veio a restabelecer o divdrcio, desta vez ndo de uma
forma sancionatéria para a mulher, admitindo a dissolu¢do do vinculo conjugal por mutuo
acordo entre as partes e de forma ndo burocratica, a partir da Lei de 20 de Setembro de 1792.
Apesar disso, Gilissen relata que devido a um nimero exagerado de divorcios que passaram a
ocorrer nos anos que se sucederam a publicacdo da norma citada, o Cédigo Civil Francés
1804 passou a dificultar o processo de divorcio por matuo consentimento, bem como resumiu
a trés as hipdteses em que os cdnjuges poderiam unilateralmente requerer a dissolucdo nos
tribunais, dentre elas pode se citar: o adultério; injuria grave de um dos conjuges; e, a

condenacéo dos conjuges a uma pena infamante.

Nesta época, no Brasil, tanto o direito material quanto o processual era regido pelas
Ordenacdes Filipinas, nas quais as normas pertinentes ao Direito de Familia eram embasadas
no Direito Candnico. Além disso, os artigos relacionados a matéria estavam dispostos de

forma esparsa. Dentre as determinacdes que dispunha o diploma Giselda Hironaka destaca:

A guisa de exemplo, nota-se que o Livro IV, Titulo XCV, trata 0 homem casado
como cabega do casal, sendo que a mulher sé assumia esse estado quando da morte
dele. No livro V, Titulo XXXVIII, vé-se a respeito do direito do marido sobre a vida
da sua mulher por acha-la em adultério. No Livro 1V, Titulo XLVIII trata do marido
gue ndo pode vender, nem alienar bens sem a outorga da mulher. No Livro IlI,
Titulo XLVII, consta que o marido ndo pode litigar em juizo sobre bens de raiz sem
outorga de sua mulher. No Livro 1V, Titulo XLVI, estipula-se que o marido e a
mulher sdo meeiros em seus bens, mediante cartas de “ametade”, salvo se outra
coisa for acordada entre as partes, bem como nos 881° e 2° previram 0s casamentos
‘por palavra de presente & porta da Igreja ou por licenca do prelado fora dela,
havendo copula carnal’ e os casamentos em que o marido e mulher ‘sdo tidos em
publica voz e fama de marido e mulher por tanto tempo que, segundo direito, basta
para presumir matrimbnio entre eles, posto se ndo promovem as palavras de
presente’. [...] No livro IV, Titulo LXXXI, depreende-se que o poder familiar durava
toda a existéncia, visto que, entre os impossibilitados de testar, estavam o filho
famigias, que era aquele debaixo do poder de seu pai, isto é, ‘de qualquer idade que
seja.

Depreende-se que tais disposic¢Oes disciplinavam hipoteses cujos membros da familia
pudessem entrar em conflito, no entanto, por existirem diversas lacunas na presente legislacéo
estava aberta a interpretacdo e suplementacdo pelos costumes. As Ordenagbes Filipinas

vigoraram no pais até 1917, quando entrou em vigor o Codigo Civil de 1916, todavia em

%2 |dem ibidem. P. 575.

** HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes. O conceito de familia e sua organizacdo juridica. In
Tratado de direito das familias. Organizador: PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Belo Horizonte: IBDFAM, 2015.
P. 33.

** Idem Ibidem. P.31-32.
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periodo anterior a este, no Brasil Império, foram editados diversos decretos regulando as
relacdes de parentesco, bem como acerca da cessacdo do poder familiar aos 21 anos e da

presuncao do regime de comunh&o universal de bens™.

O Cddigo de 1916 tinha como inspiragdo moral as normas ja entdo citadas, porém, de
acordo com Giselda Hironaka, o periodo entre a primeira republica (de 1890 a 1930), a Era
Vargas (de 1946 a 1964), do Regime Militar (de 1964 a 1985) foi bastante produtivo em
relacdo a publicacdo de diplomas regulando as relacdes de familia. Deste lapso é importante
destacar a Lei 968, de 10 de dezembro del949 que estabelecia a inclusdo de uma fase

preliminar de conciliacdo, nas acdes de desquite litigio e alimentos.®

Essa norma é importante para o presente estudo acerca do conflito de familia, uma vez
gue demonstra a preocupacdo estatal em soluciona-lo por outro caminho que ndo a imposicédo
das disposicdes de uma sentenca que determinaria a forma como os litigantes iriam se

relacionar apos a instauracao do litigio.

Por fim, ainda que ja em vigor a Lei 6.515/77, regulamentando divorcio, a
Constituicdo de 1988, ao sistematizar o direito como um todo com base no principio da
dignidade da pessoa humana, rompe definitivamente com as tradi¢cGes candnicas que até entdo
permeavam o Direito Civil®’. 1sso, porque, apesar das normas, que redefiniam as relagdes de
familia e do desenrolar dos conflitos atinentes a esta institui¢do, o direito civil era guiado por
outra razdo de ser, a qual estava sujeita a interpretacdo dos magistrados que poderia

considerar o instituto determinado na legislacdo, bem como néo o reconhecer

Além disso, em questbes processuais a Constituicdo veio para promover 0 acesso a
justica®®, entéo, os conflitos que antes eram solucionados pela determinacdo do magistrado
embasada em leis advindas de principios de esséncia catélica, passaram a ser tratados por
outras instituicdes como a Defensoria Publica e a busca por uma solucdo consensual das

demandas passou a ser mais comum ao longo do processo.

% |dem Ibidem. P.31.
%6 |dem Ibidem. P.36.
5" |dem Ibidem. P.45.

8 CINTRA, Antonio Carlos de Aratjo; DINAMARCO, Candido Rangel; GRINOVER, Ada Pellegrini. Teoria
geral do processo. 252 Edicdo. Sdo Paulo: Malheiros. 2009. P. 39.

%9 Idem Ibidem. P.40-41.
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Isso culminou na produgdo do processo multiportas enfim positivado pelo Novo
Caodigo de Processo Civil, no qual a pacificacdo do conflito por meio de acordos promovidos
no judiciario deixou de ser uma faculdade do magistrado para se tornar em uma obrigacao.
Vale salientar também, que este novo diploma estendeu a atividade da resolucdo das lides
familiares aos advogados e aos novos personagens do ambito judicial, os mediadores e

conciliadores.
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2.2. Do conflito de guarda dos filhos menores.

Ao longo da histéria do direito de familia, percebe-se que a guarda esteve sempre
relacionada ao poder familiar exercido sobre o individuo. Neste sentido, Paulo L6bo leciona
que o emprego do termo guarda é inadequado, uma vez que nao ha mais no ordenamento
juridico a previsdo do exercicio do poder dos pais sobre os filhos, mas sim o direito a

convivéncia que é concomitantemente exercido entre pais e filhos.®

Apesar disso, segundo o autor o termo seria adequado quando se trata de um terceiro
que exerce o dever de cuidado sobre a crianca, a qual foi afastada da familia por perda da

autoridade parental.®

No que concerne ao conflito de guarda, ou seja, a disputa entre 0s genitores quanto a
convivéncia familiar dos filhos, segundo Paulo Lébo a regra geral, quando da separacdo dos
pais, a solucdo para a lide serd o acordo ente as partes. Esse consenso sera a norma que regera
0 convivio, sendo uma excecdo o magistrado determinar algo diverso do proposto, posto que
nestes casos sera observado o melhor interesse da crianca, logo, se este for de encontro ao

disposto no acordado, pressupde-se a existéncia de um motivo relevante para tanto.

Atualmente, o direito de familia regulamenta trés regimes de guarda a serem exercidos
pelos genitores que passaram por uma dissolucdo de unido, qual sejam: a guarda unilateral

com o direito de visitas, a guarda alternada e a guarda compartilhada.

A guarda unilateral é conceituada por Maria Berenice Dias como a “exclusiva a um dos
genitores decorre: do consenso de ambos (CC 1.284 1) ou quando um dos genitores declarar

a0 juiz que ndo deseja a guarda compartilhada (CC 1.584 §2°).” %

Apesar dessa exclusividade atribuida a um dos genitores, 0 ndo guardido podera exercer
0 seu direito de visitas, o qual é acertadamente denominado pela doutrina como direito a

convivéncia. Além disso aquele que ndo exerce a guarda, tem a legitimidade parar requerer

% |LOBO, Paulo. Direito civil: familias. 72 Edic&o. Sdo Paulo: Saraiva, 2017. P. 185.
%1 |dem ibidem. 186.
%2 |dem ibidem. 186.

8 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 11* Edicdo. S&o Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2016. P.514.
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informacgdes acerca da educagdo, alimentacdo, lazer e demais condi¢Ges que afetem a

condicdo fisica ou psicolégica da crianga ou do adolescente.®

Ainda assim, é um consenso na doutrina que a melhor forma de se partilhar o convivio
familiar entre os genitores apds a separacdo € a guarda compartilhada. Neste sentido, Denise

Maria Perissini da Silva faz a seguinte critica a guarda unilateral:

Diante do modelo de guarda monoparental vigente até recentemente, com a guarda
exclusiva da mée e visitas quinzenais do pai nos fins de semana, priva-se a crianga
do contato com esse pai, uma vez que a percepcao infantil do tempo cronoldgico é
muito diferente da de um adulto, e algumas vezes, o periodo de uma semana ou
quinze dias é suficiente para gerar nesta Ultima o medo do abandono e do desapego
para com aquele genitor que n3o detém a guarda.®®

Diante dessa observacdo proveniente da psicologia acerca dos efeitos que a subsuncao
da norma gera no cotidiano dos individuos, Paulo Lébo acertadamente aplaude a Lei 13.058
de 2014, posto que esta tornou obrigatério o estabelecimento da guarda compartilhada como
fim para o conflito de familia. 1sso, antes ndo era possivel, uma vez que a lei 11.698/2008
dispunha que o judiciario deveria preferencialmente promover a guarda compartilhada, ou

seja, era apenas uma faculdade a ser determinada ou sugerida pelos magistrados as partes.®®

Neste sentido, Paulo Lobo entende, por fim, que: “a guarda compartilhada nao ¢ mais
subordinada ao acordo dos genitores quando se separam. Ao contrario, quando ndo houver
acordo ‘sera aplicada’ pelo juiz, de acordo com a atual redagdo do §2° do art.1.584 do Cdodigo
Civil”. *

Nessa toada é imperioso se destacar a defini¢cdo e consequentemente a finalidade da
guarda compartilhada. A primeira, com base no §1° do art.1.583 do Cddigo Civil pode ser
resumida a “responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae

que ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”®. A

% |dem ibidem. P.515.

8 SILVA, Denise Maria Perissini. Psicologia juridica no processo civil brasileiro: a interface da psicologia
nas questdes de familia e infancia. 3% Edicdo, revista, atualizada e ampliada. Rio de Janeiro: Forense, 2016.
P.109.

% |LOBO, Paulo. Direito civil: familias. 72 Edicfo. Sdo Paulo: Saraiva, 2017. P. 187.

67 |dem ibidem. P.188.
%8 |dem ibidem. P.188.
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segunda, consoante Paulo Lobo consiste na “igualdade na decisdao em relagdo ao filho ou

corresponsabilidade, em todas as situagdes existenciais e patrimoniais”®.

Vale ressaltar, porém, que ha na doutrina civilista opinibes contrarias a guarda
compartilhada, uma delas diz respeito ao art.2° da Lei 13.058/2014, que modifica o §2° do
art.1.583 do Caodigo Civil, o qual passou a ter a seguinte redacdo: na guarda compartilhada, o
tempo de convivio com os filhos deve ser dividido de forma equilibrada com a méae e com o
pai, sempre tendo em vista as condi¢des faticas e os interesses dos filhos””°. Este dispositivo

para Flavio Tartuce é extremamente perigoso, posto que:

a novel legislacdo traz outros sérios problemas. O principal deles é a mengéo a
uma custodia fisica dividida, o que parece tratar de guarda alternada e ndo de
guarda compartilhada. Continuamos a seguir a ideia de que a guarda alternada é
aquela em que o filho permanece um tempo com o pai e um tempo com a mae,
pernoitando certos dias da semana com o pai e outros com a mae. A titulo de
exemplo, o filho fica sob a custddia do pai de segunda a quarta-feira; e da mée de
quinta-feira a domingo. Essa forma de guarda ndo é recomendavel, eis que pode
trazer confusdes psicolégicas a crianca. "

De fato, tal disposicdo na pratica se torna bastante danosa ndo so para a crianga ou
adolescente submetida a frequente mudanca de espacos e até mesmo de culturas diferentes,
mas também para os adultos, pelos quais muitas vezes passam a controlar o tempo em que 0
rebento passa com o outro genitor, fazendo comparag0es, e, por vezes desencadeando uma
alienacdo parental. Apesar disso, Euclides de Oliveira compreende que ha uma confusdo entre
0s institutos da guarda compartilnada com a alternada, sendo esta uma divisdo do tempo de
convivéncia com o filho, enquanto aquela é partilha das responsabilidades e obrigacdes

decorrentes do laco filial.”

Definindo-se assim o0s tipos de guarda, procede-se a analise do conflito, o qual é
comumente instaurado ap0s a separacao dos genitores, ndo se atendo somente a disputa entre
estes, mas também entre os parentes. Na solugcdo do imbroglio ja fora colocado que o objetivo

perseguido pelos operadores do direito € a guarda compartilhada, atentando-se sempre ao

% |dem ibidem. P.189.
70 820 art.1.584 do Cddigo Civil de 2002.

™ TARTUCE, Flavio. A Lei da Guarda Compartilhada (ou alternada) obrigatéria - Analise critica da lei
13.058/2014 - Parte I. Coluna Migalhas Familia e Sucessdes. Publicado em: 25/02/2015. Disponivel em:
https://www.migalhas.com.br/FamiliaeSucessoes/104,M1215990,51045A+L ei+da+Guarda+Compartilhada+ou+
alternada+obrigatoria+Analise. Acesso em: 16/12/2018.

"2 OLIVEIRA, Euclides. Alienagédo parental e as nuances da parentalidade — guarda e convivéncia familiar.
In Tratado de direito das familias. Organizador: PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Belo Horizonte: IBDFAM,
2015. P. 334.
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respeito ao principio do melhor do melhor interesse da crianca ou do adolescente positivado
no ECA.

E evidente, portanto, que a doutrina pde um resultado para o conflito de guarda, porém
ndo define qual o caminho que os advogados, juizes e promotores devem seguir para alcanga-
lo. Quando h& um acordo é facil de homologa-lo, s6 demandara um trabalho ao julgador
quando ndo for favoravel a crianca ou adolescente, todavia, se o litigio se posterga até as
méaos do juiz, este, por lei, esta adstrito a proferir uma sentenca da qual podera ndo ser

satisfatOria a ambos 0s genitores ou parentes.

A principal consequéncia dessas decisdes terminativas nas acGes de guarda é o seu
descumprimento, no que concerne ao estabelecimento do direito de visitas, bem como do
retorno da crianca apds decorrido o lapso que cabe ao genitor que esteja exercendo a guarda
alternada. Isso, geram incidentes que costumam abarrotar as varas de familia, como a busca e
apreensdo cujo cumprimento da medida segundo Maria Berenice Dias pode ser definido como
“um episodio traumatico, havendo muitas vezes a necessidade da intervencdo de forca
policial. Em face das nefastas consequéncias que podem advir & crianga, subtraida a forceps

por ordem judicial do convivio afetivo do genitor ndo guardido”.

Sendo assim, Paulo Lobo reconhece que a mediagdo familiar seja um meio importante

para se alcancar a guarda compartilhada, de modo que assim leciona:

Na mediacdo familiar exitosa, 0s pais, em sessdes sucessivas com o mediador,
alcancam um grau satisfatorio de consenso acerca do modo como exercitardo em
conjunto a guarda. O mediador nada decide, pois ndo lhe compete julgar nem definir
o0s direitos de cada um, o q7ue contribui para a solidez da transagdo concluida pelos
pais, com sua contribuigao. "

Dessa forma, a mediagdo familiar como forma alternativa de resolugéo de conflito,
prevista no Novo Cédigo de Processo Civil, por restaurar o didlogo entre os genitores torna
possivel a concretizagdo dos objetivos previstos pelo direito para o fim do conflito de guarda,

poupando a crianga ou adolescente dos desgastes ja mencionados. Além disso, a técnica

® DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 112 Edicfo. S&o Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2016. P.533.

" LOBO, Paulo. Direito civil: familias. 72 Edicfo. Sdo Paulo: Saraiva, 2017. P. 191.
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contribui para o desafogamento do judiciério, na medida em que deixa 0s processos curtos e

mais céleres.”

Questiona-se, contudo, se a mediacdo familiar, aplicada sem o uso de técnicas proprias
de outras areas do conhecimento, seria suficiente para promover acordos efetivos passiveis de
adimplemento pelos genitores. No que se depreende do capitulo anterior, € evidente que a
resposta a essa indagacdo é negativa, sendo necessario ao mediador buscar o auxilio de
profissionais da psicologia para desatar os nos provenientes do conflito de familia. Assim,
passa-se a analise da constelacdo sistémica e o seu papel na resolucdo do conflito de guarda
dos filhos, bem como as possiveis contribuicGes que esta terapia possa legar ao direito de

familia.

® LIPPMANN, Marcia Sarubbi; LUCACHINSKI, Camila Schroeder. Familia como locus de conflito e
mediacao familiar interdisciplinar. In LIPPMANN, Marcia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Um novo olhar para
o conflito: dialogo entre mediacéo e constelacéo sistémica. Joinville; Manuscritos Editora, 2018. P. 87.
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3. A constelacdo sistémica e sua dindmica para a resolucao dos conflitos de familia

A constelagdo sistémica é uma técnica desenvolvida por Bert Hellinger cujo objetivo é
representar conflitos psiquicos e relacionais trazendo soluces para aquele que constela.’
Para Oldoni, Lippmann e Girardi, a constelagdo ¢ um método “no qual se cria ‘esculturas
vivas’, reconstruindo a arvore genealogica do individuo, o que permite localizar e remover

. ~ IO 0
bloqueios do fluxo amoroso de qualquer geragao ou membro da familia”"".

E importante se atentar que o termo “constelagdo familiar”, de acordo com os estudos
de Adhara Campos acerca da obra de Hellinger, advém da expressdo alemd@ “Familien

.o ~ e .~ 578
aufstellung” cuja acepgao ¢ “colocar a familia na posi¢ao”"".

Traduzindo-se para a linguagem juridica, a constelacdo é uma técnica de restauracao da
afetividade inerente as relacGes familiares. Tal elemento, muitas vezes destruido ap6s o
conflito familiar, é indispensavel para que as partes rememorem o vinculo que existia entre
elas antes da lide, para que seja possivel a restauracdo do dialogo e a criacdo de uma

atmosfera favoravel a formulagéo de acordos.

Para isso, a dindmica das constelacdes sistémicas é regida por trés leis comuns a todos
os relacionamentos. Estas leis sdo chamadas por Bert Hellinger de “Leis do Amor” podem ser
enumeradas em: pertencimento, equilibrio e hierarquia. A primeira diz respeito a ideia de que
individuo esta vinculado a uma relagdo, a qual o autor chama de “sistema”, sendo uma parte
deste. Para Adhara Campos Vieira pela “lei do pertencimento, todos tém igual direito de
pertencer, ndo importando se uma pessoa faca algo de condenavel, pecaminoso ou reprovavel.
Se ela nasceu naquele sistema familiar, ou participa de uma empresa, por exemplo, ela tem

. . 79
direito de pertencer a esse sistema”"".

® VIEIRA, Adhara Campos. A constelacdo sistémica no judiciario. 22 Reimpressdo. Belo Horizonte: Editora
D’Placido, 2018. P.78

" GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin; LIPPMANN, Mércia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Direito sistémico:
aplicacdo das leis sistémicas de Bert Hellinger ao direito de familia e ao direito penal. 22 Edi¢do. Joinville:
Manuscritos Editora, 2018. P.21.

® VIEIRA, Adhara Campos. A constelacdo sistémica no judiciario. 22 Reimpressdo. Belo Horizonte: Editora
D’Plécido, 2018. P.62.

" |dem ibidem. P.93.
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A segunda lei estabelece o equilibrio entre o dar e receber nas relacdes, ou seja, 0

guanto um individuo entrega em uma relacdo deve ser equivalente ao que ele recebe. Quando

ndo ha essa paridade, um ente sai mais compensado que 0 outro o que faz o sistema todo

entrar em desarmonia.

A terceira, por fim, consiste no respeito dos membros a ordem de chegada de cada ente

a relacdo, ou o segmento dos vinculos familiares que se formaram, dando prioridade aos que

precedem em relacdo aos que os sucedem. Sob a perspectiva de Joy Mané a hierarquia no

ambito das relacGes familiares pode ser compreendida da seguinte forma:

Pertencemos antes de tudo a nossa familia original. Ela se comp®e inicialmente de
nossos pais, avos e irmdos e irmds de nossos pais (tios e tias). Quando deixamos
nossa familia para viver uma relagdo independente esta Gltima se torna prioritaria.
Nosso cOnjuge é a primeira pessoa que conta, depois cada crianga nascida dessa
relacdo assume, por ordem de nascimento, um lugar. [...]

Se uma relacdo acabou e outra comeca, nosso novo companheiro e a nova relacéo
assumem entdo o primeiro lugar. Mas os filhos nascidos da nossa primeira unido
conservam o seu lugar primordial.®

Quando de alguma forma ha uma desatencdo a essas regras nas relacdes interpessoais,

em especial as de familia, surge o conflito no sistema. Acerca da violacdo as trés leis citadas,

o0 Procurador de Justica, Amilton Placido de Rosa, com base na explicagdo de Bert Hellinger,

leciona que:

Quando tais leis sdo violadas numa familia, surgem compensag¢fes que atuam nos
membros da mesma, como: depressdes, doencas, problemas nos relacionamentos,
dificuldades financeiras, etc. Gragas a representacdo, o cliente pode perceber para
onde olha o seu amor e o0 que ele pode fazer para que tais leis possam ser novamente
respeitadas. Entéo ele pode, talvez, enxergar o préximo passo que conduza de uma
maneira mais leve na vida, solucionando a questdo que o incomoda. &

O procedimento da constelacéo se baseia na representacdo dos membros envolvidos no

conflito existencial que o individuo leva ao constelador (pessoa capacitada para a realizacéo

da técnica). Vale salientar que essa representacdo pode ser feita por pessoas ou objetos, sendo

a primeira a forma mais comum de ser praticada.

8 MANNE, Joy. As constelagdes familiares em sua vida diaria. 12 edicfo. S3o Paulo: Cultrix, 2008. P.61.

8 ROSA, Amilton Placido da. Direito sistémico: a justica curativa, de solucdes profundas e duradouras.
Revista MPEspecial. 112 Edicdo. Publicacdo em 6 de marco de 2014. P.52.
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Para Joy Manné a constelagdo pode ser dividida em seis etapas, que sdo: a defini¢do do
problema, a escolha dos representantes, a montagem da constelacdo, o processo de solucgéo, a

solucdo e os conselhos legados a partir da constelacdo.®

Sendo assim, antes de iniciar a constelagdo, o constelador questiona o cliente a respeito
do conflito que deseja desembaracgar. Apds expor sua histéria o individuo € convidado a
escolher os representantes dos membros de sua familia envolvidos no caso.® Vale salientar
gue a representacdo ndo é somente desses personagens, mas também de entes falecidos, de
segredos compactuados, objetos que se perderam e até mesmo dos filhos que ndo nasceram

em virtude de um aborto.®*

Em seguida ocorre a montagem da constelagdo. Nesta etapa o cliente dispde o0s
representantes no ambiente com base na viséo que construiu sobre o conflito. A partir disso o

constelador aplica as trés ordens do amor de Bert Hellinger.®®

Tendo em mente estas normas, o constelador ird identificar o problema, o qual ndo
necessariamente estara relacionado ao momento em que o individuo vivencia, mas sim a toda
uma cadeia de ancestrais que atrairam para si tal situacdo conflituosa, que tem como base o

desrespeito a tais leis.

Na quarta etapa, identificada por Joy Manné como processo de solucdo, o constelador
pode fazer dois tipos de intervencgédo. A primeira se configura ao pedir aos representantes que
cada um expresse 0 que estd sentindo na posi¢cdo em que fora colocado. Assim, ele pode
mover 0s representantes no espaco até que todos os envolvidos no sistema se sintam
confortaveis, podendo até tird-los da constelacdo, caso ndo possuam relevancia para o
conflito. A segunda intervencdo sdo os questionamentos tanto para o cliente quanto para 0s
representantes, tentando de alguma forma conciliar os aspectos divergentes, fazendo os dizer,
um para o outro, frases que precisavam ser ditas pelos entes, porém, de alguma forma no
desenvolver da relacdo elas foram omitidas. Nessa etapa, o constelador substitui o

representante pelo préprio cliente.®

8 MANNE, Joy. As constelagdes familiares em sua vida diaria. 12 edicdo. Sdo Paulo: Cultrix, 2008. P.24-33.
% 1dem ibidem. P.24-26.

8 SCHNEIDER, Jakob Robert. A prética das constelagdes familiares. Patos de Minas: Atman, 2007. P.104.
& MANNE, Joy. As constelagdes familiares em sua vida diéria. 12 edicdo. S&o Paulo: Cultrix, 2008 . P.26-27.
%1dem ibidem. P.28-30.
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Dessa forma, os representantes servem de canal para constatar os problemas que
acometem a familia e a vida do constelado. Neste sentido, Bert Hellinger esclarece que os
representantes ao se colocarem a disposicdo do constelado acabam sentindo as sensacdes das
pessoas a quem representam e percebem a sua visdo a respeito do conflito exposto, podendo

exprimir em palavras e acdes as suas versdes.®’

Isso, posto, o individuo que constela percebe os reflexos de suas a¢cGes nos membros da
sua relacdo familiar e passa a desenvolver uma empatia, na medida em que comeca a
compreender a motivacdo de determinadas reacdes do outro para com ele, bem como entende
a origem do conflito, a qual muitas vezes esta relacionada a histdria de vida e dos ancestrais

do representado.

Por fim, nas Ultimas etapas, propde-se um caminho para a solucdo, de modo que esta
contemple a pacificacdo de todos os entes, fazendo o individuo atar os lagos desfeitos ao

longo de sua historia e honrar a seus ancestrais e companheiros.

E importante salientar que na fase da busca pela solucdo, o principal objetivo ndo é
convencer o individuo das decisbes ou comportamentos que devem ser adotados para
apaziguar as divergéncias dos seus relacionamentos, posto que isso implicaria na limitacdo do
seu direito de escolha. O objetivo da constelacdo ndo se presta a somente resolver 0s
imbrdglios aparentes, mas sim construir um novo olhar sobre o conflito, dando mais destaque

a sua origem do que ao seu fim, assim leciona Adhara Campos:

E importante verificar em que lugar esta o conflito, o emaranhado, a fim de facilitar
as interaces humanas. Representa um novo olhar sob os conflitos nos
relacionamentos, uma forma de se relacionar com maturidade, sem julgamentos e
respeito ao sistema do outro.®

Estando o individuo ciente da origem de seu conflito, o constelador buscara solugdes a
serem edificadas dentro do proprio sistema, a partir da compreensdo do participante acerca
das razfes da resisténcia da outra parte a pretensdo digladiada, compartilhando com os demais
participantes quais os possiveis caminhos a serem trilhados em busca da melhor satisfacdo

dos interesses interpessoais.

8 HELLINGER, Bert. A fonte ndo precisa perguntar pelo caminho. 12 Edicdo. Patos de Minas: Editora
Atman, 2005. P. 202

8 VIEIRA, Adhara Campos. A constelacdo sistémica no judiciario. 22 Reimpressdo. Belo Horizonte: Editora
D’Placido, 2018. P.99.
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Para tornar mais visivel o processo da constelacdo, colaciona-se abaixo o relato de uma
constelacdo sisttmica desenvolvida por Bert Hellinger em um dos seus cursos e relatada no

livro intitulado de “Ordens do amor”, veja-se:

HELLINGER: Uma mulher forgou o marido a fazer uma psicoterapia, para que ele
finalmente fizesse algo para si mesmo. Ela propria ja havia frequentado muitos
grupos, feito terapia primal e outras mais. Assim, o homem entrou num dos meus
grupos. Quando o vi, perguntei-lhe: “o que vocé esta fazendo aqui? Basta vé-lo para
perceber que vocé estd bem. Vocé ndo precisa estar aqui”. Ele ficou muito feliz. Era
um artesdo, uma pessoa simples. Depois de alguns dias, disse que ndo entendia
como podia estar tdo bem, pois ndo conhecera seu pai, que morreu na guerra cinco
semanas antes do nascimento do filho. Eu lhe disse: “provavelmente vocé ndo sentiu
falta dele porque sua mde amou e respeitou muito o seu pai”’. “Sim”, respondeu ele,
“isso ela fez”. Mais tarde colocamos sua familia, € eu vou coloca-la de novo para
VOCEs

Figura 1

iP Pai, morto na guerra
M Mae
F Filho (=cliente)

(Imagem extraida do livro “As ordens do amor”)

HELLINGER: Foi esta a configuragdo. A mulher disse: “Sinto-me como se metade
minha fosse meu marido”. Entdo coloquei o marido inteiramente atras dela.

Figura 2

(Imagem extraida do livro “As ordens do amor”)

HELLINGER: Ela disse: “Agora, ele e eu somos uma sé pessoa”. E o filho ficou
muito bem. Isso acontece quando uma pessoa honra a outra. Ela pode representar
ambas.

MAE: Também sinto isso.
HELLINGER (para o filho): Como se sente?
FILHO: Eu estava bem aquecido.
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HELLINGER: O pai ndo fez falta, porque era respeitado.

(para o grupo): Os filhos ficam bem se o pai respeita e honra neles a méae e a mée
respeita e honra o pai. Entdo os filhos se sentem completos. Por isso, numa
separacdo, quem deve receber a guarda dos filhos € aquele que mais respeita e honra
nos filhos o outro parceiro.89

O caso apresentado trata de um individuo que mesmo sem conhecer 0 seu pai que
tinha falecido, ainda assim ndo teve seu emocional afetado, pois segundo as imagens que
representam a configuracdo da familia a sua mée se sentia bem, quando colocada préxima ao
marido, e, por isso, transmitia para o filho, ora cliente da constelacdo, uma imagem gloriosa
do pai falecido. Esse comportamento adotado pela genitora € o que Hellinger denomina de
“honrar o parceiro anterior”, traduzindo-se no respeito as ordens da hierarquia e do
pertencimento. Observe-se que ao final da constelagdo, Hellinger expde, com base caso
concreto, qual seria 0 melhor caminho a ser tomado na busca da solucdo do conflito familiar

da guarda dos filhos menores, sendo esta a etapa final do método.

E importante salientar que o método ao ser desenvolvido por Hellinger teve
pressupostos puramente empiricos. Segundo Jakob Schneider, ainda que Hellinger possuisse
uma vasta formacdo em psicologia e filosofia, ndo eram as abordagens tedricas das terapias
gue o interessava, mas sobretudo o efeito dos métodos das ciéncias conjugados em uma Unica
forma de tratamento psicol6gico. Por fim, Jakob complementa que Hellinger ndo é um
cientista ou um académico, pois ele de fato ndo se preocupa em fundamentar cientificamente a

sua técnica.*

O ponto de partida de Bert Hellinger para o desenvolvimento de sua obra foi o contato
com a terapia sistémica aplicada por Thea Schonfelder, Ruth McClendon e Leslie Kadis.*
Apds ter contato com a técnica Hellinger reuniu em seus estudos suas vivéncias com diversos
métodos terapéuticos provenientes da psicanalise como a terapia primal, a Gestalt, a analise

transacional, a programacéo neurolinguistica (PNL) e a terapia familiar.” O autor ainda teve

8 HELLINGER, Bert. Ordens do amor: um guia para o trabalho com constelagdes familiares. Sdo Paulo:
Cultrix, 2006. P.70-71.

% SCHNEIDER, Jakob Robert. A pratica das constelacdes familiares. Patos de Minas: Atman, 2007. P.100.
*! Idem ibidem. P.87.

%2 HELLINGER, Bert. A fonte ndo precisa perguntar pelo caminho. 12 Edicdo. Patos de Minas: Editora
Atman, 2005. P. 17-18.
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como referéncia o seu trabalho como missionario na tribo dos Zulus na Africa do Sul, no qual

conheceu a dindmica dos grupos para resolverem seus impasses.*

Além disso, Hellinger leciona que seu método tem como fonte a fenomenologia, na
medida em que busca compreender o que € a consciéncia e como ela atua para se chegar a
verdade.* Consoante a definicdo de Merleau-Ponty a fenomenologia consiste no “estudo das
esséncias e todos os problemas, segundo ela, resumem-se em definir esséncias: a esséncia da

percepcio e a esséncia da consciéncia”.®®

Para Adhara Campos Vieira a fenomenologia ¢ importante para se “adquirir uma nova
compreensdo a partir da experiéncia”®. Sendo assim, a fenomenologia seria a base para a
compreensdo para 0 envolvimento dos representantes na constelagdo a tal ponto de sentirem

0S mesmos sentimentos e sensacdes que os parentes do cliente.

Com o propésito de aclarar o método de Bert Hellinger, Adhara Campos utiliza como
fundamentos da visao sistémica varias teorias da filosofia e da psicologia, indo da teoria dos
sistemas do direito de Luhmann e do ideal de consciente coletivo de Jung até a tese dos

campos morfogenéticos desenvolvida por Kurt Lewis.®

Esta ultima tese € a que encontra maior aceitacdo no estudo da terapia sistémica, uma
vez que seus tedricos tratam do fendmeno de conex&o entre os individuos e a sensagdo de
empatia que esta podera render. Nessa toada, Adhara Campos utiliza a expressdo “transmissao

sensorial de informagdo™®, lecionando a respeito com os seguintes termos:

Entre o atendido e os membros de seu sistema atua um campo de for¢a que é dotado
de saber e transmite informagdes por meio da simples participacdo, sem mediacéo
externa. Os representantes se conectam com esse saber, esse conhecimento e a

% HELLINGER, Bert; HOVEL, Gabrielle ten. Um lugar para os excluidos: conversas sobre os caminhos de

uma vida. Patos de Minas: Editora Atman, 2006. P.21-22.
% |dem ibidem P. 25.

% MERLEAU-PONTY, Maurice. Ciéncias do homem e fenomenologia. Saraiva: Sio Paulo, 1973. P. 3-10.
Apud VIEIRA, Adhara Campos. A constelacdo sistémica no judiciario. 2% Reimpressdo. Belo Horizonte:
Editora D’Placido, 2018. P.74.

% Adhara Campos. A constelacao sistémica no judiciario. 22 Reimpressdo. Belo Horizonte: Editora D’Placido,
2018. P.74.

7 1dem ibidem. P.84-85.
% 1dem ibidem. P.87.
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realidade dessa familia. Esse campo transcende e dirige o individuo, encontra
soluces e produz efeitos.*®

Independentemente da teoria adotada para se compreender a dindmica das constelagdes
sistémicas, ha que se admitir que o método possui um propdsito de pacificacdo diferente das
terapias convencionais, na medida em que propde, para além da resolucdo dos conflitos, a
aceitacdo do outro, e, por conseguinte a restauracdo dos vinculos de amor rompidos por

questdes existenciais alheias ao problema inicialmente carregado pelo individuo.

Por fim, cabe ressaltar que ao se analisar as fases da técnica, bem como todo o seu
procedimento, verifica-se que em tudo se assemelha aos modelos da mediagdo circular-
narrativa e transformativa, inclusive essas duas espécies possuem as mesmas raizes dos ramos
da psicologia que originaram as constelacfes. Tomando essa perspectiva, conclui-se que néo
h& misticismo na constelacdo que a impeca de ser aplicada como auxilio a resolucdo objetiva
dos conflitos de familia no judiciario, posto que a técnica s6 promove algo além do que ja é
aplicado nos tribunais: a harmonia das familias em litigio e um tratamento mais humanizado a

disputa pelo direito ao afeto.

% 1dem ibidem. P.87.
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4. Da aplicacdo da constelacdo familiar e sistémica no judiciario brasileiro

4.1. Da resolucdo n° 125/2010 do Conselho Nacional de Justica e demais dispositivos
normativos que permitem a aplicacdo da constelacdo familiar e sistémica no ambito do

judiciario

Neste trabalho ja se analisou o instituto da mediacdo, o conflito de guarda e um atual
instrumento de sua resolucdo: constelacdo sistémica. Devido a sua forma aparentemente
mistica, este instrumento terapéutico encontrou certa resisténcia na doutrina do direito de
familia ao ser inserido no &mbito das varas de familia em momento prévio a mediacdo e a

consequente formulacao de acordos judiciais.

Sendo assim, o objetivo deste topico &€ mostrar quais os dispositivos normativos
permitem a utilizacdo da constelacdo sistémica como técnica de resolucdo de conflitos ou de
instrumento para facilitar a mediacdo, parte fundamental para a solu¢do dos conflitos oriundos

das acdes familiares.

Pode-se entender que a norma ndo s6 de admissdo, mas também de implantacdo dos
métodos alternativos de resolucdo de conflitos no judiciario foi a Resolugdo n° 125/2010 do
CNJ. Tal ato visava reforgar o acesso a justica por meio dos Centros Judiciarios de Solucéo

Consensual de Conflitos — CEJUSC, incentivando a resolugéo extrajudicial dos conflitos.

Assim, a Resolucgéo teve como objetivo propor ao judiciario a criagdo de mecanismos de
orientacdo da populacdo a buscar a solucdo para os seus conflitos de forma extrajudicial e
consensual antes do ajuizamento das demandas, de modo a reduzir o nimero de a¢des que

assoberbavam o judiciario e prejudicavam a celeridade processual.

Para Oldoni, Lippman e Girardi, 0 CNJ ao produzir esta Resolugdo “partiu da premissa
de que cabe ao judiciario estabelecer a politica publica de tratamento adequado dos conflitos
de interesse resolvidos no seu ambito — seja por meios heterocompositivos ou

autocompositivos”.’® Os autores ainda complementam que se partindo desse pressuposto, o

190 GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin; LIPPMANN, Mércia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Direito sistémico:
aplicacdo das leis sistémicas de Bert Hellinger ao direito de familia e ao direito penal. 22 Edicdo. Joinville:
Manuscritos Editora, 2018. P.47.
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CNJ propbds que os 6rgdos do judiciario promovessem estratégias para a prevencdo de

demandas, utilizando como instrumento atividades pré-processuais como a mediacdo e a

conciliagdo.'™

Tudo isso, é possivel se extrair das primeiras consideracfes presentes no ato, veja-se:

CONSIDERANDO que o direito de acesso a Justica, previsto no art. 5°, XXXV, da
Constituicao Federal além da vertente formal perante os érgdos judiciarios, implica
acesso a ordem juridica justa e a solugdes efetivas;

CONSIDERANDO que, por isso, cabe ao Judiciario estabelecer politica publica de
tratamento adequado dos problemas juridicos e dos conflitos de interesses, que
ocorrem em larga e crescente escala na sociedade, de forma a organizar, em ambito
nacional, ndo somente 0s servi¢os prestados nos processos judiciais, como também
0s que possam sé-lo mediante outros mecanismos de solucdo de conflitos, em
especial dos consensuais, como a mediagao e a conciliacao;

CONSIDERANDO a necessidade de se consolidar uma politica pablica permanente
de incentivo e aperfeicoamento dos mecanismos consensuais de solucdo de
litigios;'%?

Dessa forma, a Resolucdo 125/2010 como ato administrativo favoreceu a eficiéncia da
gestdo do judiciario e tornou mais satisfatoria a sua atuacdo, na medida em que propds as
partes autonomia para estabelecerem seus acordos, ndo mais as submetendo ao cumprimento
de sentencas, em sua maioria desfavoravel para ambas. Neste sentido, Oldoni, Lippmann e
Girardi compreendem que a “referida resolugéo reflete esforgos para mudar o perfil com que
0 judiciario se apresenta. Ndo apenas de forma mais agil e como solucionador de conflitos,
mas principalmente como um centro de solugbes efetivas do ponto de vista do

jurisdicionado”. '

No que concerne a admissdo da pratica da constelacdo no judiciario a partir do estudo
da Resolugdo n°® 125/2010 do CNJ, verifica-se no paragrafo Gnico do art.1° que o uso da

técnica é possivel, uma vez que a norma dispde da seguinte forma:

Paragrafo Gnico. Aos érgdos judiciarios incumbe, nos termos do art. 334 do Novo
Cdbdigo de Processo Civil combinado com o art. 27 da Lei de Mediagdo, antes da
solugdo adjudicada mediante sentenca, oferecer outros mecanismos de solucdes de
controveérsias, em especial os chamados meios consensuais, como a mediacdo e a

101 1dem Ibidem. P.47.

102 Resolucdo n® 125/2010 do Conselho Nacional de Justica. Disponivel em: http://www.cnj.jus.br/busca-atos-

adm?documento=2579. Acesso em: 21/04/2019.

193 GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin; LIPPMANN, Mércia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Direito sistémico:
aplicacdo das leis sistémicas de Bert Hellinger ao direito de familia e ao direito penal. 22 Edicdo. Joinville:
Manuscritos Editora, 2018. P.48.
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conciliagdo, bem assim prestar atendimento e orientacdo ao cidaddo. (Redacéo dada
pela Emenda n° 2, de 08.03.16)104

Sendo assim, a partir da interpretagdo do dispositivo, que utiliza o termo ‘“‘outros
mecanismos”, compreende-se que seu rol € meramente exemplificativo, podendo ser adotados
diversos métodos de resolucdo de conflitos desde que consensuais, ndo se restringindo a
mediagdo ou conciliagdo, mas sim os utilizando como referéncia de meios alternativos a

jurisdicdo convencional.

O mesmo pode se depreender do §3°, do art.1° e do caput do art.359 ambos do Codigo
de Processo Civil de 2015 que também utiliza a expressdo “outros métodos de solucéo
consensual de conflitos”, admitindo, assim, a constelagdo no &mbito do judiciario como forma
de resolucdo das lides a ser estimulada pelos juizes, advogados, defensores publicos, membros
do Ministério publico e demais operadores do direito.'®

Nos tribunais brasileiros ha resolucdes que permitem a utilizacao das constelacbes como
meio de resolucdo de conflitos processuais recebidos em sua jurisdicdo. A exemplo disso,
como ja referido alhures, o TIPE aprovou a Resolugdo de n° 410, de 22 de maio de 2018 cujo
objetivo é disciplinar a organizacdo e o funcionamento do Ndcleo Permanente de Métodos
Consensuais de Solucdo de Conflitos e instituir o Cadastro Estadual de Conciliadores e

Mediadores Judiciais e das Camaras Privadas de Conciliagdo e Mediacéo.

O art.4° desta resolucdo ja inclui as constelagcdes entre os programas de incentivo a

autocomposicao e pacificacdo de conflitos sociais:

Art. 4° O NUPEMEC, visando aperfeicoar as a¢fes voltadas ao cumprimento da
politica e suas metas, com foco nos meios consensuais, que incentivam a
autocomposicdo de litigios e a pacificacdo social, instituira, no seu ambito de
atuacdo, dentre outros, 0s seguintes programas:

| - Programa Justica Restaurativa;

Il - Programa Justica Comunitaria;

Il - Programa Constelacdo Familiar;

IV - Servicos de Conciliacdo e Mediagao — scm.1®

104 Resolucdo n® 125/2010 do Conselho Nacional de Justica. Disponivel em: http://www.cnj.jus.br/busca-atos-

adm?documento=2579. Acesso em: 21/04/2019
105

GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin; LIPPMANN, Marcia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Direito sistémico:
aplicacdo das leis sistémicas de Bert Hellinger ao direito de familia e ao direito penal. 22 Edi¢do. Joinville:
Manuscritos Editora, 2018. P.68.

106 Resolucdo de n° 410, de 22 de maio de 2018, extraida do Didrio de Justica do Estado de Pernambuco —

DJPE, de 23/05/2018. P.12. Disponivel em:
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Apesar de ser um ato normativo proveniente da administracdo do poder judiciario, a
referida Resolucéo estd dentro dos limites do exercicio da sua funcéo atipica de legislar. A
norma, portanto, € legitima e eficaz para autorizar a aplicacdo da prética, por esta colaborar
com a gestdo dos processos, de modo a reduzir o nimero de demandas, e atender ao principio
do acesso a justica e as disposi¢des da Resolucdo n® 125 do CNJ e do Novo Cédigo de

Processo Civil.

Ademais, Oldoni, Lippman e Girardi consideram que as constelagfes sistémicas,
quando aplicadas aos conflitos de familia, realizam os comandos do art.694 do Cdodigo de
Processo Civil, na medida em que o dispositivo incumbe ao juiz, nas a¢Ges desta natureza, o
dever de disponibilizar as partes o auxilio de profissionais de outras areas do conhecimento
para a mediacdo e conciliacdo. Isso, de fato, ocorre quando se propde aos litigantes a
participacdo voluntaria em uma constelacdo de forma prévia a audiéncia de mediacéo e
conciliacdo, em regra designada para a solucdo consensual das demandas de carater

familiar.t%’

Conclui-se que a utilizagcdo das constelaces como meio de resolucdo de conflitos no
ambito do judiciario ndo constitui uma préatica ilegal, visto que ndo contraria a ordem juridica
nacional, e, admitindo-se uma interpretacdo extensiva das leis entdo vigentes, o0 método é
perfeitamente adequado ao novo modelo de sistematica processual de reducéo de litigiosidade

desenhado no inicio deste século.

Acrescenta-se, por fim, que atualmente tramita na Camara dos Deputados o Projeto de
Lei n° 9.444/2017, o qual, de acordo com a ementa, “dispde sobre a incluséo da Constelacéo
Sistémica como um instrumento de mediagdo entre particulares, a fim de assistir & solu¢éo de

controvérsias”%,

www.tjpe.jus.br/documents/88944/92317/Resolu¢do+n°410.2018+-+NUPEMEC/d8b8fa73-45e8-bfba-0a4f-
e6cb384e7557. Acesso em: 22/04/2019.

197 GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin; LIPPMANN, Marcia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Direito sistémico:
aplicacdo das leis sistémicas de Bert Hellinger ao direito de familia e ao direito penal. 22 Edi¢do. Joinville:
Manuscritos Editora, 2018. P.68.

108 Camara dos Deputados. PL 9.444/2017. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2167164. Acesso em: 22/04/2019.
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Tal projeto, desenvolvido por Adhara Campos Vieira, estabelece, para Oldoni, Lippman
e Girardi, como principios norteadores das Constelacdes Sistémicas no Judiciario:

“imparcialidade, autonomia da vontade das partes, busca da solu¢do do conflito e da boa-

fé” 109

Em vigéncia esta lei ird regulamentar a pratica tanto no judiciario como no setor da
mediacdo privada, estabelecendo regras para o procedimento e instituindo pardmetros para a
formagéo, atuagdo e imparcialidade do profissional constelador.'® Espera-se que com a
aprovacao desta lei a constelagdo sistémica seja cada vez mais difundida e, por conseguinte,

colabore com o propésito de pacificacdo social.

109 GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin; LIPPMANN, Marcia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Direito sistémico:

aplicacdo das leis sistémicas de Bert Hellinger ao direito de familia e ao direito penal. 22 Edi¢do. Joinville:
Manuscritos Editora, 2018. P.70.

110 1dem ibidem. P.71-73.
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4.2. Consideragdes acerca da aplicacdo das constelagdes sistémicas nas varas de familia dos

tribunais brasileiros, em especial na 5° Vara de Familia e Registro Civil do Recife

No atual cenario do judiciario brasileiro dezesseis Estados utilizam no ambito dos seus
tribunais a constelagéo sistémica como instrumento para a pacificacéo de conflitos. O pioneiro
na prética foi o Juiz Sami Storch vinculado ao Tribunal de Justica da Bahia, que ao perceber
dificuldade de resolucdo dos conflitos de familia, bem como dos casos envolvendo menores
infratores, ao terminar sua formagdo em Constelacdo Sistémica desenvolveu um projeto junto
ao poder judiciario da Bahia com o objetivo inicial de ministrar palestras as partes com a

tematica “Separacdo de casais, filhos e o vinculo que nunca se desfaz”. ™

Nessa toada, desde 2012, Sami Storch utiliza as constelacdes para pacificar os conflitos
de natureza familiar. Para isso, 0 Juiz convida as partes de processos com temas semelhantes
para participar da sessao de constelacdo, antes disso ele esclarece questfes acerca do método,
bem como explica as leis sistémicas aos litigantes, ao final da exposicéo ele abre o espaco,

para que os convidados que desejarem sejam constelados.'*?

Em 2018, o Juiz publicou no Conjur o resultado de uma pesquisa realizada entre as
partes que se submeteram as constelagcdes na vara onde trabalha, de modo que vale a pena
colaciona-la, a fim de demonstrar a eficiéncia do método na resolucéo dos conflitos de familia

e 0 seu impacto social, veja-se:

Por meio de questionarios respondidos apds a audiéncia de conciliacdo por pessoas
que participaram das vivéncias de constelagdes, obtivemos as seguintes respostas:

e 59% das pessoas disseram ter percebido, desde a vivéncia, mudanca de
comportamento do pai/mde de seu filho que melhorou o relacionamento
entre as partes. Para 28,9%, a mudanca foi consideravel ou muita;

e 59% afirmaram que a vivéncia ajudou ou facilitou a obtencdo do acordo
para conciliacdo durante a audiéncia. Para 27%, ajudou consideravelmente.
Para 20,9%, ajudou muito;

111 STORCH, Samir. Direito sistémico: primeiras experiéncias com constelagdes no judiciario. Filosofia,

pensamento e pratica das constelagdes sistémicas — n°4. 2015 Apud PROCHNOW, Camila Wilke.
Constelagdes sistémicas e resolugdo de conflitos no direito de familia. Implementacdo da técnica das
constelacGes junto ao poder judiciario brasileiro. Novas Edi¢des Académicas, 2017. P. 42.

112 1dem ibidem. P.42.
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e 77% disseram que a vivéncia ajudou a melhorar as conversas entre 0s pais
quanto a guarda, visitas, dinheiro e outras decisdes em relacdo ao filho das
partes. Para 41%, a ajuda foi consideravel; para outros 15,5%, ajudou
muito;

e 71% disseram ter havido melhora no relacionamento com o pai/mée de
seu(s) filho(s) ap6s a vivéncia. Melhorou consideravelmente para 26,8% e
muito para 12,2%;

e 945% relataram melhora no seu relacionamento com o filho. Melhorou
muito para 48,8%, e consideravelmente para outras 30,4%. Somente 4
pessoas (4,8%) ndo notaram tal melhora;

e 76,8% notaram melhora no relacionamento do pai/mae de seu(ua) filho(a)
com ele(a). Essa melhora foi consideravel em 41,5% dos casos e muita para
9,8% dos casos;

e 55% das pessoas afirmaram que desde a vivéncia de constelacbes
familiares se sentiram mais calmas para tratar do assunto; 45% disseram
que diminuiram as magoas; 33% disseram que ficou mais facil o dialogo
com a outra pessoa; 36% disseram que passaram a respeitar mais a outra
pessoa e compreender suas dificuldades; e 24% disseram que a outra pessoa
envolvida passou a Ihe respeitar mais. ™

Com base nesses nimeros 0 magistrado concluiu que as constelagdes sistémicas nao s6
colaboram com o aprimoramento da justica, mas, principalmente, contribui para a harmonia e
pacificacdo da familia, proporcionando um ambiente equilibrado para o desenvolvimento dos

filhos. '

Nos outros tribunais, como no TJSP a atuagdo é de forma semelhante ao do precursor
Samir Storch, uma vez que eles utilizam a constelacdo como uma pratica prévia a mediagéo,
em que as partes sdo convidadas a comparecerem a uma pequena palestra e sdo escolhidos

dois casos para participar da vivéncia, os quais comumente verséo sobre 0 mesmo assunto.'*®

Destaque-se, também, o projeto idealizado pela Juiza Lizandra Passos desenvolvido nas
comarcas ligadas ao TJRS, denominado de “Projeto Justiga Sist€émica”. Apesar de possuir
operagédo similar ao dos outros Tribunais que utilizam a constelacdo como instrumento de

resolugédo de conflitos, o projeto conta com a participagcdo das pessoas da comunidade e

113 STORCH, Samir. Direito sistémico é uma luz no campo dos meios adequados de solucdo de conflitos.

Artigos do Consultor Juridico. Publicado em: 28/05/2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-
jun-20/sami-storch-direito-sistemico-euma-luz-solucao-conflitos. Acesso em: 24/04/2019.
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Idem ibidem.
15 QUEZEDA, Fabiana Junqueira Middleton. Constelag&o familiar como ferramenta auxiliar na solugéo de
conflitos. In LIPPMANN, Marcia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Um novo olhar para o conflito: dialogo entre
mediacao e constelagdo sistémica. Juinville: Manuscritos Editora, 2018. P. 214.
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funciona de forma desvinculada do judiciario. Isso, porque, ndo ha formulacdo de termo ou
documento que ateste a participacdo do individuo na constelacdo, ficando a cargo da parte a
decisdo de aceitar o acordo formulado na mediacdo, desistir da acdo ou insistir no litigio,

conforme afirma Camila Prochnow.*

No Estado de Pernambuco, objeto desta anélise, a pratica das Constelacbes Sistémicas
foi difundida no judiciario a partir de um projeto “Um Novo Olhar para Conciliar”,
desenvolvido pela Juiza da 5% Vara de Familia e Registro Civil da Capital, Dra. Wilka Vilela,

e tem o0 seguinte propdsito:

Solucionar os processos encaminhados das unidades judiciérias para a Camara de
Mediacdo e Conciliacdo do TJPE. Nos casos onde ndo ocorrer conciliacdo, 0s
litigantes serdo convidados a participar de palestra e depois da vivéncia coletiva, de
acordo com o que preconiza 0 método da Constelacdo Familiar Sistémica. 17

Vale salientar que esta pratica antes de ser estendida aos demais processos
encaminhados da Camara de Mediacdo e Conciliacdo, a magistrada ja a aplicava na vara de
sua lotacdo, inicialmente aos processos que estavam ha anos tramitando e sem solucdes,

depois a todas as acGes de familia distribuidas para a 5% vara.

Dessa forma, ajuizadas as demandas, antes de ser designada a audiéncia de
conciliacdo/mediacdo, as partes eram convidadas a comparecer a manhd de vivéncia de
constelacdo sistémica, ndo sendo um ato processual coercitivo. A presenca de ambas as partes
era prescindivel, e ndo era obrigatoria a participacdo dos litigantes na constelacdo, sendo
sobretudo um ato voluntério, respeitando-se sempre a autonomia da vontade dos envolvidos

no conflito.!*®

As constelagGes ocorriam mensalmente, e antes de iniciar as secdes, a Juiza também

fazia uma elucidacdo a respeito do metodo desenvolvido por Bert Hellinger e citava os

116 PROCHNOW, Camila Wilke. Constelagdes sistémicas e resolugdo de conflitos no direito de familia.
Implementacdo da técnica das constelagbes junto ao poder judiciario brasileiro. Novas Edicdes Académicas,
2017. P.46.

17 AscoM TIPE. TJIPE lanca técnica de Constelagdo Familiar Sistémica para litigios de Familia.

Publicado em 10/11/2017. Disponivel em: http://www.tjpe.jus.br/-/tjpe-lanca-tecnica-de-constelacao-familiar-
sistemica-para-litigios-de-familia-13-11-?inheritRedirect=true. Acesso em 24/04/2017.

118 Cumpre esclarecer que as informagdes referentes a aplicacdo das Constelagfes Sistémicas aos processos em
tramitacdo na 5% Vara de Familia e Registro Civil da Capital pautam-se na participacdo em uma das vivéncias de
Constelacdes Familiar e Sistémica, realizada em 01 de junho de 2018, na sala de Convivéncia dos Magistrados
do Férum Rodolfo Aureliano situado na cidade do Recife/PE.
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dispositivos legais que permitiam a sua utilizagdo no judicidrio como instrumento de

pacificacdo dos conflitos.'*®

Analisando-se os dados colhidos na vara, observa-se que em 2016, de 33 processos de
familia constelados, 13 chegaram a um acordo na audiéncia de mediagdo seguinte. E
importante salientar que, de inicio, 0 niUmero de casos submetidos a constelagdo era exiguo
em razdo do desconhecimento das partes acerca da técnica. Assim, na medida em que as
constelacBes passaram a ser divulgadas nas midias, esses valores foram crescendo, de modo
que em 2017 o total de demandas, nas quais pelo menos uma das partes vivenciou 0 método,

passou para 49. '

Em que pese a j& comprovada eficiéncia do método das Constelages Sistémicas como
instrumento facilitador da formulacdo de acordos nas acbes de familia, bem como a sua
aptiddo para transformar as relacbes prejudicadas pelo conflito judicializado, hd que se

considerar uma critica ao emprego do método no ambito do judiciario.

Conforme a visdo da magistrada Véania Peterman, titular do Juizado Especial Civel e
Criminal de Floriandpolis, Santa Catarina, o juiz ndo deve constelar, tampouco participar da
vivéncia. 1sso porque, no entendimento da juiza, se ndo houver acordo entre as partes na
mediacdo, marcada logo apods a secdo de constelagcdo, o julgador viu além do aparente nas
peticdes e documentos constantes nos autos. Dessa forma, a atuacdo do magistrado nas
constelacdes podera indiretamente influenciar no seu julgamento, o que de fato é preocupante,

uma vez que a vivéncia sistémica nio serve como meio de prova.'*

Dessa forma, ao aplicar as constelagcdes o0 juiz estaria exposto a uma situacdo prejudicial
a sua impessoalidade ante o conflito, e, por conseguinte, de forma, ainda que subconsciente,
poderia basear o seu julgamento em um meio de prova ndo admitido em lei, na hipétese de

ndo haver acordo no processo cujas partes se submeteram a constelagéo.

119 1dem Ibidem.

120 Programa “Um novo olhar para conciliar”. Recife/PE. Dados e informacdes disponibilizadas pela

Assessora da 5% Vara de Familia e Registro Civil da Capital, Ana Paula Neves de Aradjo, via e-mail, em
10/04/20109.

121 PETERMANN, Vania. Juiza titular do Juizado Especial Civel e Criminal da Trindade, comarca de
Floriandpolis (SC). Contetdo extraido de entrevista concedida para a elaboragao da pesquisa de

Camila Schroeder Lucachinski e Marcia Sarubbi Lippmann em 18/05/2017 Apud LIPPMANN, Mércia
Sarubbi; LUCACHINSKI, Camila Schroeder. Constelagdes sistémicas como técnica de resolucéo de conflitos
familiares. Anais do Congresso Catarinense de Direito Processual Civil, 2017. P.447. Disponivel em:
https://siaiap32.univali.br/seer/index.php/accdp/article/view/11880. Acesso em : 27/04/2019.
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De outro ponto, ndo seria admissivel também a aplicacdo das constelacfes sistémicas
pelos advogados que assistirdo ou prestardo consultoria aos clientes envolvidos em causas
atinentes ao direito de familia. Os advogados com formacdo em constelacdo sistémica, antes
de submeterem aqueles que os buscam a técnica, eles certamente escutam suas versdes da

historia e de alguma forma ficardo responsaveis pelo patrocinio da causa.

Isso também € prejudicial a necessaria impessoalidade do procedimento das
constelacBes, uma vez que o advogado, assim como qualquer operador do direito, tem a
tendéncia de atribuir a cada fato uma visdo propria dos institutos juridicos. Assim, ao
conhecer da causa e aplicar a subsuncdo da norma, entendendo a partir dai que ha viabilidade
juridica no pedido do cliente, e, ap0s isso, ainda assim sugerir a este a constelagdo, como
forma de resolucdo extrajudicial de seu conflito para reduzir os custos e 0 tempo empregados
com o ajuizamento da demanda, o advogado ird colocar de alguma forma as suas impressoes
na constelacdo podendo distorcer a percepcéo do cliente sobre os aspectos controversos de sua
ancestralidade, da relagdo que se tornou conflituosa e de si mesmo, perdendo o instituto a sua
credibilidade.

N&do é de forma despretensiosa que o principio da impessoalidade do constelador é
colocado como um dos que orientam a propedéutica das constelag¢fes no inciso I, do art.3°, do
Projeto de Lei 9.444/2017'%, é para assegurar que o procedimento seja realizado por alguém
gue ndo prejudicard a autonomia da vontade do constelado, tampouco agravara a seu conflito

com sua familia e com as demais relacfes cotidianas que o rodeiam.

Neste sentido, as constelacGes sistémicas devem ser aplicadas por um terceiro imparcial,
que desconheca a trajetéria do conflito, bem como ndo possua relagdes com o individuo que
ird se submeter a constelagdo, tal como regulamenta o art.6° do PL Lei 9.444/2017 que faz

remissdo a impessoalidade do mediador constante no inciso I, do art.2°, da Lei de Mediacao.

122 Camara dos Deputados. PL 9.444/2017. Disponivel em:

https://www.camara.leq.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2167164. Acesso em: 28/04/2019.
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4.3. A constelagdo sisttmica como instrumento auxiliar a media¢do no contexto dos processos

envolvendo as disputas pela guarda dos filhos no judiciario

No campo dos conflitos do direito de familia, a disputa pela guarda dos filhos talvez
seja a discussao mais exaustiva e traumatica para as partes. Na maioria dos casos em que nao
h& acordo, a instrucdo processual é em regra desgastante, uma vez que envolve a exposi¢do de
uma série de testemunhas e provas documentais que fomentam ainda mais a animosidade

entre os litigantes'?.

A deciséo judicial formulada com base nos meios de prova mencionados muitas vezes
pode ser ineficaz e causar no julgador e nos patronos uma sensacdo de impoténcia ante a
perpetuacdo do conflito com as fases da execucdo e recursal. 1sso € visivelmente comprovado
através da analise das acGes de guarda que podem conter de varios incidentes de busca e
apreensao até a sua revisao da forma compartilhada para unilateral. A esse respeito leciona
Fabiana Quezeda que “as sentencas muitas vezes ndo colocam fim ao conflito e até o
intensifica, ja que a parte continua se sentindo injusticada, gerando inclusive outros processos,

o0 que ocorre principalmente no Direito de Familia”.**

Ha casos em que o Direito de Familia, mesmo com sua vasta doutrina e jurisprudéncia,
ndo é capaz de solucionar, tampouco garantir a pretensdo das partes, sendo de fato necessario
ao julgador recorrer a interdisciplinaridade. Atualmente, o trabalho dos Centros de Atencéo
Psicossocial tem sido crucial para ajudar os magistrados a decidirem o destino das familias
em litigio, contudo, ndo é um meio tdo eficiente e de fato pacificador como a composi¢do das
partes pelos métodos alternativos de resolucéo de conflitos.

No ramo do Direito Sistémico, definido como o segmento que aplica as leis do amor de

125

Bert Hellinger ao campo das relages juridicas™>, o laco entre pais e filhos é para sempre e

122 STOCH, Samir. Direito sistémico é uma luz no campo dos meios adequados de solucéo de conflitos.

Artigos do Consultor Juridico. Publicado em 20/05/2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-jun-
20/sami-storch-direito-sistemico-euma-luz-solucao-conflitos. Acesso em 29/04/2019.
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QUEZEDA, Fabiana Junqueira Middleton. Constelacéo familiar como ferramenta auxiliar na solucéo de
conflitos. In LIPPMANN, Marcia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Um novo olhar para o conflito: dialogo entre
mediacao e constelagdo sistémica. Juinville: Manuscritos Editora, 2018. P. 213.

12> GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin; LIPPMANN, Mércia Sarubbi; OLDONI, Fabiano. Direito sistémico:
aplicacéo das leis sistémicas de Bert Hellinger ao direito de familia e ao direito penal. 22 Edicdo. Joinville:
Manuscritos Editora, 2018. P. 43.
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independentemente da separacdo os filhos pertencem a ambos o0s genitores.”® Na pratica,
porém, de acordo com os ensinamentos de Bert Hellinger, extraidos de suas experiéncias com
as constelacoes, “a guarda dos filhos ou a fixagdo da residéncia destes com um dos genitores,
em caso de guarda compartilnada, deverd ficar estabelecida em favor daquele que mais

respeita e honra nos filhos o outro parceiro”*?’.

Apesar disso, a compreensao hellingeriana ndo é aplicavel de forma uniforme a todos
os conflitos de guarda, de modo que esta conclusdo foi retirada da fase final de uma das
constelacdes conduzidas por Hellinger, ndo consistindo em um padrdo a ser tomado no
julgamento de uma disputa pela guarda dos filhos ou para a determinagéo do direito de visita,

mas tdo somente um principio.

Assim, independente do fundamento utilizado pelo magistrado para julgar as acGes de
guarda, a solucdo do conflito desta natureza pelo caminho da heterocomposicdo ndo sera
efetiva para a pacificacdo das partes, posto que estas ndo estardo satisfeitas com o resultado e

certamente recorrerdo da sentenga ou ndo a cumprirdo caso seja impraticavel.

A mediacdo familiar, portanto, seria 0 método de resolucdo de conflitos mais indicado
para reduzir a litigiosidade quanto a pretensdo da guarda dos filhos, uma vez que ao restaurar
o dialogo entre os genitores, estes poderdo se conscientizar acerca do bem-estar daqueles, e,
por conseguinte, buscar a melhor forma de partilhar a convivéncia com a crianga ou

adolescente, apos a dissolugdo conjugal.

Ocorre que no atual panorama do judiciario brasileiro, percebe-se que a mediacao nédo
tem sido suficiente para auxiliar as partes a chegarem a um consenso, visto que ha varias
deficiéncias no sistema, a comecar do tempo que € disponibilizado para que os mediadores
apliguem o método, sendo insuficiente para as partes refletirem e desenvolverem um acordo.
Além disso, hd casos em cuja resisténcia das envolvidos € muito forte, de modo que néo
chegam a sequer comparecer a audiéncia prévia de conciliacdo/mediacdo prevista para o

procedimento comum no Cédigo de Processo Civil.

Nessa toada, a constelagdo sistémica surge como um instrumento para reduzir a

inflexibilidade ao acordo, propondo um novo olhar para o conflito, buscando para além da sua

126 | dem ibidem. P.94.
127 | dem ibidem. P.95.
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solucdo a sua origem, a fim de tratar a raiz do problema que muitas vezes decorre da
ancestralidade das partes ou dos traumas vivenciados por elas em outras relacBes. Dessa
forma, segundo o Juiz da Vara Civel de Familia e Sucessdes da comarca de Unido dos
Palmares, Alagoas, Yulli Roter, “a raiva ¢ a magoa impedem a conciliagdo. Com a
constelacdo, o conflito passa a ndo ser mais visto como um vildo, mas uma oportunidade de

autocompreensdo: a audiéncia transcorre mais leve e sem brigas”'?.

Sob essa perspectiva, a autora Fabiana Quezeda descreve dois exemplos de conflitos de
familia relacionados a guarda, que foram solucionados a partir da vivéncia da constelacdo
sistémica disponibilizada por meio de um projeto desenvolvido pelo TISP em parceria com o
CEJUSC, no qual aplica-se a técnica como ferramenta pré-mediagdo com o uso de bonecos

para a representacdo da familia, veja-se:

Em caso que atendemos a mde reclamava a regulamentacdo de visitas. Estava
gravida e reclamava que o pai ndo estava presente e ndo dava atencdo ao filho.
Quando posicionou 0s bonecos observou que o0 que estava cobrando do pai era o que
ndo estava fazendo e, por isso, sentia culpa e o processo era uma forma de dividir
esta culpa. Os dois sairam do ataque e, ao final, entraram em acordo. Em outro
processo de guarda o pai pedia a guarda do filho. Reclamava de profundo
sentimento de soliddo. Quando posicionou 0s bonecos no campo, observou que apos
varios anos e, ainda mais com a separagdo, ainda ndo tinha conseguido superar a
morte do primeiro filho, do qual ndo falaram mais. Relatou que apds a morte dele
ficou quase oito meses em depressdo. E que o campo mostrou, € que o pai ainda
mantinha o vinculo de dor e obter a guarda do filho era uma forma de compensar
esta falta.*®

Diante disso, percebe-se que as constelacdes por humanizarem o tratamento do conflito
de guarda no judiciario fazem com que os litigantes se desarmem de suas pretensdes e estejam
abertos a negociar a forma como dividirdo a convivéncia com os filhos, priorizando a
harmonia e o respeito de um pelo outro. Dessa forma, ndo mais importara para as partes qual
0 regime de guarda sera por elas adotados, mas sim se aquela disposicdo acertada sera

benéfica para a crianca ou adolescente.

128 ROTER, Yulli em entrevista Agéncia CNJ de Noticias. In FARIELLO, Luiza; OTONI, Luciana.
Constelacdo pacifica conflitos de familia no judiciario. Publicada em 01/05/2018. Disponivel em:
http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/86659-constelacao-pacifica-conflitos-de-familia-no-judiciario. Acesso em:
28/04/20109.
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CONCLUSAO

Ao longo da trajetoria da resolucdo dos conflitos de familia, constata-se que as
estratégias utilizadas pelos érgaos julgadores para pér fim as disputas foram cada vez mais se
aprimorando, com fito de tornar as solugbes mais efetivas, propiciando a celeridade e
reduzindo a carga de processos que tramitavam nas varas. Atualmente, os meios alternativos
de resolucdo de conflitos sdo incentivados no momento pré-processual com o objetivo de
atenuar ndo so a judicializacdo, mas a litigiosidade entre os envolvidos, para que, ainda que

ajuizadas, as demandas tenham curta duragé&o.

Neste sentido, esses métodas tém sido incentivados e difundidos pelos magistrados,
advogados, Defensores Publicos, Promotores e demais operadores do direito. No campo do
Direito de Familia 0 modelo mais indicado é a mediacdo, uma vez que esta tem o propdsito de
restaurar o dialogo, o qual estd bloqueado ante a dimensdo emocional da contenda. A
mediacdo familiar com suas diversas fases e interdisciplinaridade atua reatando os lagos
dispersos devido ao litigio, relembrando aos litigantes a relacdo que existia entre eles antes de

qualquer separacéo.

Ocorre que com a disseminacdo do método e a sua aplicagdo em massa no ambito do
judiciario, a mediacgdo foi perdendo o seu carater restaurador, visto que néo foi aplicada junto
as técnicas interdisciplinares necessarias para o alcance do seu resultado, tampouco fora

observado o modelo adequado para a espécie do conflito tratado.

Dessa forma, numa iniciativa que partiu dos magistrados foi implantada a constelacéo
sistémica como instrumento para a facilitagdo do acordo. Inicialmente, a técnica fora utilizada
nos processos cuja sentenca fora ineficaz e s6 favorecera a perpetuacdo do conflito,

posteriormente, se estendeu a todas as partes que desejassem constelar sua lide familiar.

Observando-se os dados, verifica-se que as constelacdes vém sendo cada vez mais
empregadas no ambito dos tribunais brasileiros para aprimorar a mediacdo. Os nimeros de
acordos crescem na medida em que os jurisdicionados vdo se permitindo vivenciar as

constelacBes antes de serem designadas as audiéncias de mediacdo/constelacdo no judiciario.

No que concerne aos conflitos relativos a guarda as constelagbes colaboram nédo sé para

a culminancia de uma solucdo autocompositiva, mas também para uma transformacéo na
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convivéncia entre os genitores apos o litigio, havendo de fato a pacificagdo, uma vez que ndo

havera futuras discussdes ou provocacoes.

As constelacGes trabalham com a profundidade dos problemas, revelando pontos
obscuros ndo enxergados elas partes, tampouco pelos julgadores e patronos. A partir dessa
clareza, os litigantes passam a ter consciéncia das questdes que realmente os levam a resistir a
pretensdo reivindicada, e passam a pesar sua relevancia em relacdo ao bem-estar dos filhos e
da familia. Dessa forma, os individuos passam a ter empatia uns com 0s outros, e se tornam

mais abertos ao acordo.

Apesar do comprovado éxito da técnica no judiciario, hd que se ressaltar a principal
deficiéncia de sua pratica: a posi¢do do magistrado enquanto constelador dos casos de familia.
Como ja visto a aplicacdo da constelacdo pelo juiz podera prejudicar o seu julgamento sobre a
causa, na hipotese de ndo haver acordo, posto que o julgador viu além do aparente. No caso
dessa atribuicdo ser transferida para os advogados sistémicos ou Defensores Publicos, que
tenham a formacdo em constelacao sistémica, e de algum modo estejam patrocinando a causa,
restaria prejudicada a impessoalidade necessario ao procedimento, tal como estaria na

mediacéo, de acordo com a previsdo da Lei 13.140, de 26 de junho de 2015.

Sendo assim, é imprescindivel que os magistrados junto as atuais Comissdes de Direito
Sistémico fundadas nas seccionais da Ordem dos Advogados do Brasil reconhecam que o seu
papel deve se ater a enxergar os conflitos de familia sob a regulamentacdo das trés leis
sistémicas e abram o espaco para 0 exercicio da atividade dos profissionais que puramente se
dedicam ao trabalho com as constelagdes sistémicas. Tudo isso, com a finalidade de que o
instituto ndo perca a sua esséncia, e, por conseguinte a sua capacidade de tratar de forma

humana as controvérsias existenciais das a¢des de guarda.

Nessa toada, entende-se que no ambito do judiciario, para que as constelacGes sejam
utilizadas de modo a ndo confundir as atribui¢cGes dos seus atores, tampouco o0 regramento
processual, gerando assim nulidades, é preciso que se promova a criacdo de nucleos
especializados no seu estudo e aplicacdo vinculados aos 6rgdos da justica, tal como as
camaras de mediacdo e conciliacdo. O proposito dessa iniciativa seria garantir a populacao o
acesso a um tratamento terapéutico as suas demandas, por meio das constelacfes, seja como
auxilio a mediacdo ou como proprio meio de resolucdo de conflitos, de forma impessoal,

gratuita e pacificadora.
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Ficaria, entdo, a cargo dos juizes, advogados e demais operadores do direito incentivar e
esclarecer as partes acerca do método, a fim de que estas escolham qual o caminho para
resolver o seu litigio, independentemente de forma judicial ou extrajudicial, desde que as
constelacbes sejam aplicadas por um terceiro alheio as contendas. Essa seria a configuracdo
ideal do judiciario e do procedimento processual para a composi¢do dos conflitos de familia,
notadamente os relativos a guarda, uma vez que incluiria um instrumento capaz de conferir

um tratamento humanizado a uma disputa puramente por afeto.
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