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RESUMO

O conhecimento tatico declarativo (CTD) € imprescindivel no handebol. Avaliou-se o
nivel de CTD de 60 atletas de handebol e comparou-se respostas quanto a posicao
de jogo e o tempo de reagao. O estudo foi descritivo, transversal e comparativo, com
amostras por conveniéncia. Para as analises descritivas, utilizou-se a média, desvio
padrao e a distribuicdo de probabilidades. Os dados foram submetidos a distribuicao
normal e homogeneidade de variancia; utilizou-se ainda a correlagéo de Pearson, de
Spearman, teste de Kruskal-wallis e posteriormente o Post Hoc de Student Newman
Keuls, com o nivel de significancia p<0,05. Gerou-se os dados pelo pacote
estatistico SPSS for Windows - versdo 17.0; 2007. O estudo foi realizado de
fevereiro a margo de 2015. Os individuos apresentaram um “potencial em evolucao”
para o nivel de CTD, e quando comparado com a posi¢ao de jogo, nao apresentou
resultado significativo, p<0,82. Quanto ao nivel de CTD e o tempo de reacéo,
encontrou-se diferenca significativa apenas para as atletas de Pernambuco, p<0,01%;
quanto ao tempo de reagdao em comparagao com a posi¢do de jogo, encontrou-se
diferencga significativa entre as seguintes posicoes: Goleira x ponta p<0,03; ponta x
meia p<0,02; ponta x pivd p<0,01 e central x pivd p<0,04. Sendo as centrais e as
goleiras as atletas que apresentaram os melhores tempos de reagdo do grupo.
Concluimos que as atletas investigadas encontram-se com nivel de CTD em
evolugdo e essa variavel nao sofreu influéncia da posi¢ao de jogo; como também, as
atletas de Pernambuco apresentaram-se mais rapidas em suas decisdes do que as
atletas dos outros estados, e ainda, as centrais, goleiras e pontas apresentaram

melhores tempos de reagcado do que as meias e pivos.

Palavras chave: Esporte. Cogni¢cdo. Tomada de decisdo. Tatica.



ABSTRACT

The declarative tactical knowledge (CTD) is essential in handball. Evaluated the
CTD level of 60 handball players and compared answers about the playing position
and reaction time. The study was descriptive, transversal, comparative, with
samples for convenience. For the descriptive analysis, we used the average,
standard deviation and the probability distribution. The data were submitted to the
normal distribution and homogeneity of variance; It is also used Pearson correlation,
Spearman, Kruskal-Wallis test and later the post hoc Student Newman Keuls, with
significance level of p <0.05. Data was generated by SPSS for Windows - version
17.0; 2007. The study was conducted from February to March 2015. The subjects
had a 'potential evolution "to the level of CTD, and when compared to the playing
position, no significant result, p<0,82. Regarding the level of CTD and reaction time,
we found a significant difference only for the athletes of Pernambuco, p<0,01 *; as
compared to the reaction time to the playing position, found a significant difference
between the following positions: goalkeeper x tip p<0,03; tip x half p<0,02; tip x x
pivot p<0,01 and central pivot p<0,04. It is the central and goalkeepers athletes who
had the best group of reaction times. We conclude that the athletes are investigated
with level CTD evolving and this variable was not affected by playing position; but
also the athletes of Pernambuco showed up faster in their decisions than the
athletes of other states, and also the central, goalkeepers and tips showed better

reaction times than socks and pivots.

Keywords: Sport, cognition decision making, tactics.
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1 INTRODUCAO

O esporte € um fendmeno sociocultural que envolve valores importantes na vida
das pessoas, tais como: qualidade de vida, competicdo, educacéo, lazer, saude, ou
seja, atividades fisicas que o individuo possa realizar, seja no jogo informal,
brincadeiras de rua, dang¢a nas academias ou o esporte podera estar restrito apenas
a competicao, porém sempre seguindo os objetivos dos praticantes ou da atividade
realizada (CALDAS, 2006).

Nas ciéncias do esporte, varias pesquisas tém sido realizadas em uma das
manifestacbes desse fendmeno, essa denominada por alguns autores de
Modalidades Esportivas Coletivas (MEC), dentro dessas, protocolos estdo sendo
criados também para verificar niveis de conhecimento, cognigdo e porque nao dizer
o comportamento dos atletas (WILLIAMS, 2002; VUUREN-CASSAR, LAMPRIANOU
2006).

Dentre as MEC podemos destacar o handebol, que tem como seu precursor
Karl Schellenz em 1914, sendo uma modalidade caracterizada por ter um ambiente
de grande imprevisibilidade, forte dinamismo, e assim, necessidade de tomadas de
decisdes rapidas, onde apresenta momentos de oposicdo entre duas equipes com
0s mesmos objetivos, um deles sendo, marcar mais gols que a equipe adversaria e
vencer o oponente (GARGANTA, 1998).

Estudos apontam que a analise de uma MEC sob o ponto de vista do processo
de ensino-aprendizagem-treinamento (EAT), por ter estas caracteristicas, € de
extrema importancia o desenvolvimento de alguns processos cognitivos por parte

dos treinadores e dos atletas.

Conceitualmente a cognicao é definida como processos ou estruturas mentais
que tem estreita relacdo com a consciéncia e o conhecimento, dentre eles, podemos
destacar a percepg¢ao, o pensamento, a antecipacdo, a atencdo e a tomada de
decisdo (Dorsch et al., 2001). Esses processos séo bastante utilizados dentro de
uma MEC como o handebol (BANK; MILLWARD, 2007)

Atualmente o rendimento do atleta, ndo depende apenas das capacidades

fisicas, mas da interacdo das capacidades biotipologicas, técnicas, taticas,
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psicoldgicas e sécio ambientais (GONZALEZ, 1999; SOUZA, 1999; GIACOMINI,
GRECO, 2008).

Durante a pratica de uma MEC, pelas proprias caracteristicas da
imprevisibilidade e aleatoriedade do ambiente do jogo, varios processos cognitivos
sao despertados no seu desenrolar, sendo necessario que 0s seus participantes
tomem atitudes taticas e estratégicas, fazendo assim o uso do conhecimento tatico
(GARGANTA, 1995). Assim, os processos cognitivos sdo de extrema importancia,
para obtencdo de um bom desempenho por parte dos atletas das MEC (ALLARD;
BURNETT, 1985; THOMAS; THOMAS, 1994; WILLIAMS, 2002; GARGANTA,
2006).

Esse conhecimento € de extrema importancia para que o atleta possa
compreender o jogo, e assim tomar a decisdo mais inteligente no momento certo,
considerando que esse conhecimento nao € geral e sim especifico da modalidade,
ou seja, o conhecimento tatico inerente & modalidade praticada (BUSCA; RIERA,
1999, COSTA et al., 2002).

Segundo Allard e Burnett, 1985; Elfering-Gemsner et al., 2004; French e
Thomas, 1987; McPherson e Thomas, 1989; Gréhaigne e Godbout, 1995; Turner e
Martinek, 1995; Costa et al., 2002; Alves, 2004; Garganta, 2006; Greco, 2006b;
McPherson e Kernodle, 2007; Banks e Millward, 2007; Junior, 2008) nas ciéncias
dos esportes sdo encontrados dois tipos de conhecimento tatico, o conhecimento

tatico declarativo (CTD) e o conhecimento tatico processual (CTP).

O CTD esta relacionado coma capacidade do atleta saber “o que fazer”, ou
seja, conseguir declarar verbalmente ou através da escrita qual a melhor decisédo a
ser tomada e o porque desta decisdao. Enquanto o CTP refere-se ao “como fazer”, ou

seja a operacionalizagao da agao, dessa forma estando mais ligado ao gesto motor.

Esses dois conhecimentos interagem de uma forma que a execucado de uma
agao no jogo esta intimamente ligada a compreensédo por parte do atleta de um
cenario imprevisivel especifico (PAULA, 2000; GRECO, 2007 apud MATIAS;
GRECO, 2010, p. 257). De acordo com Giacomini, o CTD varia de acordo com a
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experiéncia dos atletas, isto €, com os anos de experiéncia na especificidade da
modalidade.

A quantidade de treinos € um fator importante para um bom desenvolvimento
do conhecimento tatico do atleta, pois quando se apresenta um numero maior de
treinamentos, aumenta o contato do atleta com a modalidade, com isso aumenta

também o nivel de conhecimento aplicado (MANGAS, 1999).

Diante do que foi descrito, 0 uso da cognig¢ao ligada a um adequado processo
de E-AT das MEC (handebol) é de extrema importancia para o desenvolvimento dos
processos cognitivos, pois dardo um maior suporte a seus atletas, proporcionando
respostas melhores e mais rapidas nas situagdes que serdo expostos,
possivelmente uma melhor interpretacao do jogo (Sisto e Greco, 1995; Oliveira et al.,
2003), e por fim, conseguirdo obter uma melhora na performance motora (MANGAS,
1999).

O objetivo deste estudo foi avaliar o nivel de conhecimento tatico declarativo
de jogadores de handebol de trés estados do nordeste (Pernambuco - PE, Alagoas -
AL, Rio Grande do Norte - RN) além de comparar suas respostas quanto ao tempo

de reagao e posicao de jogo.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Esporte

O esporte € um fendbmeno sociocultural que envolve valores importantes na
vida das pessoas, tais como: qualidade de vida, competigdo, educagao, lazer,
saude, ou seja, atividades fisicas que o individuo possa realizar, seja no jogo
informal, brincadeiras de rua, danca nas academias ou o esporte podera estar
restrito apenas a competicdo, porém sempre seguindo os objetivos dos praticantes
ou da atividade realizada (CALDAS, 2006).

2.2 Modalidades Esportivas coletivas (MEC’s)

Segundo Bayer, 1994 as modalidades esportivas coletivas s&o caracterizadas
por apresentar algumas invariantes como: o implemento de jogo, os companheiros
da equipe, os oponentes, o ambiente onde acontecera o jogo, além das regras pre-
determinadas de acordo com cada modalidade. Além dessas invariantes também
podemos citar os principios operacionais aos quais serao aqueles que irdo formar o
jogo coletivo, como por exemplo as situagcdes de ataque e defesa onde cada um tera

seus principios especificos.

Além da visao de competicdo que as modalidades esportivas coletivas nos faz
pensar segundo Teodorescu, 1984, ela também apresenta seu papel social fazendo
com que seus praticantes interajam entre si, apresentando também um carater
ludico fazendo que se torne uma atividade organizada e planejada, e ao mesmo

tempo uma regularidade na pratica de exercicios fisicos.

Nas MECs além de ocorrer o desenvolvimento do espirito coletivo, aceitacéo
e orientacdo em relagdo as regras da modalidade proporcionam também a seus
praticantes, recursos internos relacionados ao raciocinio para a condug¢ao das agdes

motoras realizadas no jogo ( BALBINO, 2011).

Dois aspectos sao indispensaveis nas MECs: a cooperacdo e a inteligéncia,
sendo que o ultimo é capaz de interpretar e operar de forma correta nas situacdes

problemas que irdo ocorrer durante o jogo. E necessario que o praticante tenha um
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conhecimento prévio da modalidade a qual ele pratica e uma boa visdo de jogo. Isso
resultaria na melhoria da coordenacado das agbes, na recuperagao, progressao da
bola e da equipe, além da escolha da melhor resposta para alcangar o objetivo
desejado (GARGANTA, 1995).

Como qualquer modalidade esportiva coletiva que possui momentos de
ataque e defesa durante o jogo e utilizam bases técnicas e taticas para o
desenvolvimento do mesmo, a modalidade que focamos em nosso estudo foi o
handebol.

2.3 Handebol

O handebol € uma modalidade esportiva coletiva que tem como seu precursor
Karl Schellenz em 1914, caracterizada por apresentar sete integrantes na sua
composi¢ao de equipe, sendo tais posi¢des: goleiro, pivd, armador central, armador
esquerdo, armador direito, ponta esquerda e ponta direita. A modalidade € jogada
com as maos e tem como objetivo fazer um maior nimero de gols na equipe
adversaria (TENROLLER, 2007).

Segundo Rodenbuch, 2009, o handebol surgiu através de movimentos ja
vivenciados em outras modalidades esportivas coletivas, como o futebol e o
basquete, por exemplo, onde €& necessario o desenvolvimento de algumas
capacidades fisicas de seus praticantes como a velocidade, resisténcia, habilidade,

coordenacao, agilidade, for¢ca além de habilidades sociais, volitivas e psiquicas.

Sob o ponto de vista do ensino-aprendizagem-treinamento por apresentar um
ambiente de grande imprevisibilidade, forte dinamismo, e tomadas de decisbes
rapidas e precisas durante todo o jogo, é necessario o desenvolvimento de uma boa

cognicao.
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2.4 Cognigao

Sua definigdo € conhecida como todos os processos ou estruturas mentais
que se relacionam com a consciéncia e o conhecimento, entre eles, a percepcgéo e o
pensamento (Dorsh et al., 2001). O termo cognigdo deriva do latim cognitio, que

significa: conhecimento, consciéncia (MOREIRA, 2005).

Atualmente varias pesquisas tém demonstrado que no esporte € consensual,
tanto no meio académico quanto no meio profissional, que o rendimento do atleta é
produto da interacdo das capacidades fisicas, técnicas, taticas, psicoldgicas,
biotipoldgicas e sdcio-ambientais (GONZALEZ, 1999; SOUZA, 1999; GIACOMINI e
GRECO, 2008).

Pesquisadores da area afirmam que a cognicdo é de suma importancia,
dentro do processo de ensino-aprendizagem-treinamento (E-A-T), pois a partir dela
€ possivel qualificar as respostas dos atletas perante as exigéncias das Modalidades
Esportivas Coletivas (MEC). Considerando processos cognitivos: percepgao,
atencao, antecipagao, memoaria, pensamento, inteligéncia, tomada de decisao, entre
outros (WILLIAMS e DAVIDS, 1995; MCPHERSON, 1994; SISTO e GRECO, 1995;
FRENCH et al.1996).

O sucesso no esporte ndao é atribuido apenas ao gesto técnico, deve-se
adotar, também, uma efetiva tomada de decisdao onde é necessario a utilizacao de
outros processos cognitivos como a antecipagdo, reconhecimento de padrdes e
reconhecimento de sinais relevantes (ALLARD E BURNETT, 1985; MCPHERSON,
1994; ELFERING-GEMSER ET AL., 2004; GRECO, 2002; DANTAS; MANOEL,
2005; POOLTON ET AL., 2005).

Nas modalidades esportivas coletivas como o handebol, voleibol, basquete
onde necessitam de altas estratégias os atletas utilizam os processos cognitivos
para realizar a “leitura do jogo”. Dessa forma, os processos cognitivos sdo de
extrema importancia no desempenho dos atletas nas MEC, devido ao alto indice de

imprevisibilidade, aleatoriedade e variabilidade que compdem o ambiente dessas
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modalidades (ALLARD e BURNETT, 1985; THOMAS; THOMAS, 1994; WILLIAMS,
2002a, 2002b; GARGANTA, 2006; GRECO, 2006).

Atletas com competéncia cognitiva em suas agdes de jogo sdo considerados
peritos (expert), pois possuem a compreensado de “o que fazer” (tempo), “como
fazer” (espago) e “quando fazer” (situagdo) uso das técnicas inerentes a
performance de um Jogo Esportivo Coletivo (GRECO, 2001; OLIVEIRA et al., 2003).

2.4.1 Percepgao

Segundo Barbanti 2003, percepc¢ao é definida como processo pelo qual o
individuo se torna consciente dos objetos e das rela¢gdes no mundo circundante, na
medida em que esta consciéncia sera dependente dos processos sensoriais. A
percepcao pode ser ainda dividida em percepcao externa e interna. A externa diz
respeito a percepgao do espaco, forma, tamanho, distancia da acdo de um individuo,
enquanto que a interna abrange a informagdo sobre a propria pessoa (GRECO
1995, 2004, 2009).

2.4.2 Atencao

Segundo Samulski 2002, a atencdo € um estado intenso e seletivo da
percepcado. No processo perceptivo, a atencdo € muito importante, pois quando se
recebe varios estimulos do ambiente € preciso saber interpreta-los e compreendé-
los, identificados como estimulos-sensorios. A atengao € uma espécie de “filtro”,
para que apenas uma pequena quantidade desses estimulos sensoriais torne-se
evidente na percepcado. A atencado focaliza entdo aquilo que se deseja perceber
(FORGUS, 197; MARINA, 1995; PAULA, 2000).

2.4.3 Antecipagao

Segundo Greco 1999, antecipacéao é definida como um processo de perceber
e avaliar. A resposta vai ocorrer antes mesmo do estimulo, que normalmente seria
responsavel pelo inicio da resposta (Doron e Parot, 2002). Ela € baseada em
experiéncias vividas anteriormente, sendo refletida nas diferentes formas de
manifestagcdo humana (GRECO, 1995).
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1.4.4 Memoria

A memoria é definida como a capacidade de adquirir, conservar e restituir
informacgdes (Dorsch et al., 2001; Doron e Parot, 2002). Ela se reflete no processo
de armazenamento e recuperagdo de experiéncias vividas onde nado deve ser
considerada como um armazém de informacdes, mas sim, como uma rica fonte de
operagdes e acontecimentos onde € de grande importancia nos Jogos Esportivos

Coletivos, pois é a chave de acesso das informagdes (MARINA, 1995).

Em fungao do tempo que separa a apresentagao de uma informacgéao da sua
evocagao, foram separadas em 3 tipos de memoarias (Doron e Parot, 2002): memoaria

sensorial (ultra curto prazo), curto prazo e a memoria de longo prazo.

A memodria sensorial € uma forma transitéria de armazenamento entre os
sentidos e a memoria de curto prazo. E responsavel por registrar uma grande
quantidade de informagdes e por guarda-las em breve espago de tempo, conserva

as caracteristicas fisicas do estimulo durante menos de um segundo.

As informacgdes selecionadas pela memoaria sensorial sao transferidas para o
segundo estagio da memoaria, ou seja, para memoria de curto prazo onde apresenta
uma retengéo de informagdes em intervalos breves (aproximadamente 30 segundos)

e uma capacidade limitada a + 7 itens.

A memodria de longo prazo é, por fim, o terceiro estagio, e que as pessoas
acreditam ser a memoéria propriamente dita. E o armazenamento de longo prazo, o
armazenamento para a vida toda (Hockenbury e Hockenbury, 2003). Na memoria de
longo prazo as informagbes sdo retidas de forma organizada (GLASSMAN e
HADAD, 2006).

1.4.5 Pensamento

Greco (1999; 2006), apoiado em Sternberg (1997), cita a existéncia de dois
tipos de pensamento: convergente e divergente. O pensamento convergente aplica-

se quando o atleta procura resolver um problema com uma sequéncia definida de
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alternativas, ou seja, quando é evidente a solugdo mais adequada o mesmo esta

relacionado com a inteligéncia do atleta.

Ja o pensamento divergente é utilizado em situacbes que nao apresentam
uma clara hierarquia de acdes, apresentam solucdes diferentes e possiveis estando
relacionado com a criatividade do atleta.Onde essas duas formas de pensamento

relacionam-se entre si e uma oferece subsidios a outra.

1.4.6 Inteligéncia

A inteligéncia é definida como uma capacidade mental que permite
raciocinar, planejar, resolver problemas, pensar de maneira abstrata, compreender
idéias complexas e aprender (MARINA, 1995; FLORES-MENDOZA e NASCIMENTO
2001; COLOM, 2006).

A inteligéncia é formada por tipos de habilidades mentais: analitica, criativa e
pratica. A inteligéncia analitica se refere ao processo de aprendizagem na solugao
de problemas. E o processo de selecdo de uma estratégia para solucdo de

problemas e sua adequada aplicagao.

A inteligéncia criativa é a capacidade de se defrontar com situag¢des novas e
nestas usar o conhecimento e habilidades ja existentes e utilizadas em outras
situagdes, ou seja, a relacdo de uma informagdo nova com uma ja existente ou
armazenada. Ja a inteligéncia pratica seria a capacidade que o ser humano tem de
se adaptar dependentemente da situacdo e do meio em que se encontra o individuo
(STERNBERG, 1997).

1.4.7 Tomada de decisao

A tomada de decisdo constitui um processo onde um indivio seleciona uma
reposta em um ambiente de multiplas respostas possiveis (Sanfey, 2007) onde é
possivel determinar as possibilidades de sucesso analisando certos resultados entre
diferentes possibilidades (GRECO, 2006).
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Quando por exemplo o individuo decide perceber ou ndo um sinal, através de
alguns processos cognitivos, ja esta sendo tomada uma de decisdo. A tomada de
decisdo no esporte, por parte do praticante, € comprovada pela efetuagao de uma
habilidade motora (Dantas e Manoel, 2005) e é relacionada ao contexto da situagao
segundo GRECO (2001).

A tomada de decisdao em Jogos Esportivos Coletivos depende diretamente de
mecanismos cognitivos, que sao operados serialmente ou em paralelo em
consequéncia do nivel de habilidade ou experiéncia dos seus praticantes (TAVARES
et al., 2006; GRECO, 2009).

2.5 Tatica

Nas modalidades esportivas coletivas as agcdes sdo determinadas através do
ponto de vista tatico (Greco, 2002). Segundo Greco e Benda 1998, a capacidade
tatica do atleta é formada pela interagdo dos processos cognitivos que
desencadeiam tomadas de decisdes, as quais tem como objetivo a execugao motora
direcionada a obtencao da meta desejada (GRECO e BENDA, 1998).

A acao é concretizada nos esportes coletivos pela modificagdo dos processos
mentais em uma habilidade motora especifica, onde oatleta executa o mais préoximo
possivel das situa¢des do jogo, uma técnica de movimento totalmente automatizada,
assim, nesta realizacdo motora, fica evidente também seu componente cognitivo,

assim a cognigao e a agao sao inseparaveis (GRECO, 1999).

O gesto esportivo como, por exemplo, o arremesso no handebol, chute no
futebol, determinado pela tomada de decisdo, implica dizer que houve uma acao

tatica, ou seja, houve uma atividade cognitiva.

Devido as caracteristicas que o0 jogo apresenta, como grande
imprevisibilidade, forte dinamismo, variabilidade e um grande niumero de mudancgas
do contexto geral do jogo, exigindo por parte do praticante que ele tome decisdes e
elabore respostas, ou seja agdes taticas rapidas, precisas e mais coerente. (SISTO
e GRECO, 1995; OLIVEIRA et al., 2003).
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O uso da tatica é de extrema importancia nos esportes coletivos. Nao basta
chutarmos forte em dire¢cado ao gol no futebol ou sacarmos uma bola com forga no
voleibol. A questao principal € saber para qué, quando e como executar determinada
acao, levando em consideragao que as situagdes que ocorrem nas modalidades
esportivas coletivas sdo imprevisiveis e exigem constantes adaptagdesde de seus
praticantes (GRECO, 2001).

Por fim, a tomada de decisdo apresenta-se como um processo multifatorial e
sobretudo complexo, pois é dependente da interagdo dos diferentes fatores que a
constituem, assim é de um papel decisivo nas modalidades esportivas coletivas. Em
especial quando realizamos movimentos conscientes € sempre acompanhada de
uma decisdo (GRECO, 2001; GRECO, 2006).

2.6 Conhecimento

O conhecimento é adquirido e retido quando compreendemos e raciocinamos
de forma que o conhecer se firme e que possamos adequa-lo a realidade,
transformando o desconhecido em algo conhecido (Greco e Matias, 2010). O

conhecimento é definido ainda por Dorsch et al. (2001), como “um processo de
perceber e pensar; um saber seguro de uma conjuntura, que se pode provar e
corresponder a realidade”, citam ainda que “todo conhecimento consiste em se

reconduzir o desconhecido a algo conhecido”.

Para Piaget 1970, a organizagdo do conhecimento é algo bem proximo a
adaptacdo, onde nado se separam, sendo eles dois processos que se
complementam, pois segundo ele se adaptando as coisas que o pensamento

apoiado no conhecimento se organiza.

Nas modalidades esportivas Coletivas, o conhecimento utilizado pelos
jogadores ndao é apenas um conhecimento geral, mas também um conhecimento
especifico da modalidade em questdo (Busca; Riera, 1999; Costa et al., 2002), ou
seja, o jogador deve possuir um conhecimento tatico da modalidade praticada.
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Na pscicologia cognitiva se apresenta uma distingdo entre duas formas de
conhecimento, o conhecimento declarativo e conhecimento processual, onde iremos

saber a diferenga nos topicos a seguir.

2.7 Conhecimento tatico

O conhecimento tatico € o conhecimento em agao, proporcionando ao atleta
uma melhor propagacado da percepgao, principalmente na escolha e no que diz
respeito a selecdo de respostas mais rapidas e efetivas. Podendo ser dividida em
dois tipos: o conhecimento tatico declarativo (CTD) e o conhecimento tatico
processual (CTP) (GRECO e MATIAS, 2010).

O conhecimento tatico € o conhecimento em agao, ou seja, € a capacidade
que o praticante da modalidade especifica apresenta de tomar decisdes taticas
(GREHAIGNE; GODBOUT, 1995; GREHAINE et al., 2001; GARGANTA, 2006;
GRECO, 2006).

O conhecimento tatico declarativo no esporte € entendido como um processo
no qual o individuo pode declarar de forma verbal e/ou escrita qual melhor decisao e
o porque da mesma. Resumidamente em poucas palavras, seria “o que fazer’
(GRECO e MATIAS, 2010).

Ja o conhecimento tatico processual estd mais relacionado com o gesto
motor, com capacidade do atleta de operacionalizar a agao, ou seja, o “como fazer”.
O conhecimento tatico declarativo e o tatico processual interagem, pois a forma
como o atleta vai executar uma agao no jogo esta relacionada diretamente com a
forma com o qual compreende o cenario especifico do jogo (PAULA, 2000; GRECO,
2007).

Alguns jogadores executam de forma correta varias técnicas esportivas,
porém, uma boa execug¢ado ndo garante que consigam aplica-las de forma eficaz em

situacdes de jogo, pois n&o sabem exatamente o “como”, “quando” e “onde” utilizar
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tais técnicas, dessa forma mostrando uma falha no nivel de conhecimento
conhecimento tatico processual (GIACOMINI, 2008; MATIAS, GRECO, 2010).

Existe na literatura varios instrumentos para avaliar os niveis de
Conhecimento Tatico Declarativo (CTD) dos atletas, para cada modalidade esportiva
ha um método especifico, como: handebol (SISTO, GRECO, 1995), pdloaquatico
(BASTOS, 1998), voleibol (PAULA, 2000; MATIAS, 2009), futsal (SOUZA, 2002),
ténis (ABURACHID, 2009) e futebol (MANGAS, 1999).

Esses instrumentos foram desenvolvidos para verificar processos cognitivos e
comprovar que o desempenho esportivo € influenciado pela qualidade da pratica
(Thomas, 1994; French, Thomas, 1987), tempo de pratica e experiéncia em
competi¢coes (GIACOMINI, 2007; GIACOMINI, GRECO, 2008; MATIAS, 2009).

Os métodos mais utilizados pelos autores para verificar o nivel de CTD, é
utilizando em geral sequéncias de cenas de video em computador (GIACOMINI,
2007; COSTA et. al, 2002; MIRAGAIA, 2001; MANGAS, 1999).

2.8 Tempo de reagao

A reagao rapida ou também chamado de tempo de reacédo (TR) € o tempo
que decorre do aparecimento de um estimulo ao inicio da agdo motora em resposta
a este estimulo externo (SCHMIDT, 1988; SHIDOJI & MATSUNAGA, 1991).

O tempo ou a velocidade de reagao conforme Caldas (2013) é a capacidade
que possui um individuo atleta em reagir a um estimulo externo em um menor

espaco de tempo possivel.
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3 OBJETIVOS

Objetivo Geral: Avaliar o nivel de conhecimento tatico declarativo de jogadores de

handebol.

Objetivos Especificos:
e Comparar o nivel de Conhecimento Tatico Declarativo (CTD) de jogadores de
handebol.

¢ I|dentificar os niveis de percepcio, tomada de decisdo e tempo de reacao de

atletas de handebol.
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RESUMO
O conhecimento tatico declarativo (CTD) ¢ imprescindivel no handebol. Avaliou-se o nivel de
CTD de 60 atletas de handebol e comparou-se respostas quanto a posi¢ao de jogo e o tempo de
reagao. O estudo foi descritivo, transversal e comparativo, com amostras por conveniéncia. Para
as analises descritivas, utilizou-se a média, desvio padrao e a distribuicao de probabilidades. Os
dados foram submetidos a distribui¢io normal e homogeneidade de variancia; utilizou-se ainda a
correlagao de Pearson, de Spearman, teste de Kruskal-wallis e posteriormente o Post Hoc de
Student Newman Keuls, com o nivel de significancia p<0,05. Gerou-se os dados pelo pacote
estatistico SPSS for Windows - versao 17.0; 2007. O estudo foi realizado de fevereiro a margo de
2015. Os individuos apresentaram um “potencial em evolu¢ao” para o nivel de CTD, e quando
comparado com a posi¢ao de jogo, nao apresentou resultado significativo, p=0,82. Quanto ao
nivel de CTD e o tempo de reagdo, encontrou-se diferencga significativa apenas para as atletas de
Pernambuco, p=0,01%*; quanto ao tempo de reagio em compara¢do com a posi¢io de jogo,
encontrou-se diferenca significativa entre as seguintes posi¢oes: Goleira x ponta p=0,03; ponta x
meia p=0,02; ponta x pivo p=0,01 e central x pivé p=0,04. Sendo as centrais e as goleiras as
atletas que apresentaram os melhores tempos de reacio do grupo. Concluimos que as atletas
investigadas encontram-se com nivel de CTD em evolugao e essa variavel nao sofreu influéncia
da posicao de jogo; como também, as atletas de Pernambuco apresentaram-se mais rapidas em
suas decisdes do que as atletas dos outros estados, e ainda, as centrais, goleiras e pontas

apresentaram melhores tempos de reagao do que as meias e pivos.

Palavras chave: Esporte, cogni¢ao, tomada de decisao, tatica.
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ABSTRACT

The declarative tactical knowledge (CTD) is essential in handball. Evaluated the CTD level of
60 handball players and compared answers about the playing position and reaction time. The
study was descriptive, transversal, comparative, with samples for convenience. For the
descriptive analysis, we used the average, standard deviation and the probability distribution.
The data were submitted to the normal distribution and homogeneity of variance; It is also used
Pearson correlation, Spearman, Kruskal-Wallis test and later the post hoc Student Newman
Keuls, with significance level of p <0.05. Data was generated by SPSS for Windows - version
17.0; 2007. The study was conducted from February to March 2015. The subjects had a
'potential evolution "to the level of CTD, and when compared to the playing position, no
significant result, p=0,82. Regarding the level of CTD and reaction time, we found a significant
difference only for the athletes of Pernambuco, p<0,01 *; as compared to the reaction time to
the playing position, found a significant difference between the following positions: goalkeeper
x tip p=0,03; tip x half p=0,02; tip x x pivot p=0,01 and central pivot p=0,04. It is the central
and goalkeepers athletes who had the best group of reaction times. We conclude that the
athletes are investigated with level CTD evolving and this variable was not affected by playing
position; but also the athletes of Pernambuco showed up faster in their decisions than the
athletes of other states, and also the central, goalkeepers and tips showed better reaction times

than socks and pivots.

Keywords: Sport, cognition, decision making, tactics.
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1. INTRODUCAO

Dentro do parametro esporte e competi¢ao de uma modalidade esportiva coletiva (MEC)
podemos destacar o handebol, que tem como seu precursor Karl Schellenz em 1914; sendo uma
modalidade caracterizada por apresentar um ambiente de grande imprevisibilidade, dinamico,
necessitando dos atletas rapidas tomadas de decisdes, nos momentos de oposi¢do entre as
equipes que atuam com os mesmos objetivos: sendo um deles marcar mais gols que a equipe
adversaria ',

Para o desenvolvimento do handebol, se faz necessario um adequado processo de ensino-
aprendizagem-treinamento (EAT). Esta adequagdo diz respeito ao entendimento dos processos
cognitivos por parte dos treinadores e atletas. Conceitualmente esses processos sio definidos
COMO processos ou estruturas mentais que tem estreita relagdo com a consciéncia e o
conhecimento. Dentre eles, podemos destacar a percepgdo, o pensamento, a antecipagao, a
atencio e a tomada de decisio’.

Durante a pratica de uma MEC, varios processos cognitivos sao despertados no seu
desenrolar, fazendo necessario que os seus participantes tomem atitudes taticas e estratégicas,
usando seu conhecimento’. Sendo assim, os processos cognitivos sio de extrema importancia
para obten¢io de um bom desempenho por parte dos atletas *>*”

O conhecimento tatico ¢ de extrema importancia para que o atleta possa compreender o
jogo, e assim tomar a decisio mais adequada no momento certo, considerando que esse
conhecimento nao ¢ geral e sim especifico da modalidade, ou seja, o conhecimento tatico ¢
inerente a modalidade praticada *°.

Diversos autores enfatizam que nas ciéncias dos esportes sao encontrados dois tipos de
conhecimento tatico, o conhecimento tatico declarativo (CTD) e o conhecimento tatico
processual (CTP) ' > -1 1> 1% 1 O CTD estéa relacionado com a capacidade do atleta saber “o
que fazer”, ou seja, conseguir declarar verbalmente ou através da escrita qual a melhor decisao a

<

ser tomada e o porqué dessa decisaio. Enquanto o CTP refere-se ao “como fazer”, ou seja, a
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operacionalizacio da a¢do, dessa forma estando mais ligado ao gesto motor, onde esses dois
conhecimentos interagem naturalmente .

Diante do que foi descrito, o objetivo desse estudo foi avaliar o nivel de conhecimento
tatico declarativo de jogadores de handebol de trés estados do nordeste (Pernambuco - PE,

Alagoas - AL, Rio Grande do Norte - RN), além de comparar suas respostas quanto a posi¢ao de

jogo e o tempo de reagao.

MATERIAIS E METODOS

O estudo foi do tipo descritivo, transversal e comparativo, com amostras escolhidas por
conveniéncia; foram selecionados 60 atletas da categoria adulta feminino de trés estados da regiao
Nordeste do Brasil (PE, AL, RN). A coleta ocorreu sempre momentos antes da sessio do
treinamento, no local onde os atletas treinaram, em Novembro de 2014. Foi utilizado o protocolo
validado por Caldas et al."’, onde o mesmo verifica nfveis de percepgio e tomada de decisio
(CTD dos atletas). Este estudo respeitou as normas estabelecidas pelo Conselho Nacional em
Saude (466 - 2012) envolvendo pesquisa com seres humanos, a partir da aprovagao do comité de
ética da Universidade Federal de Pernambuco.

O protocolo utilizado é constituido de 11 cenas de video do jogo de handebol (situagoes
ofensivas do jogador atacante com bola). O individuo realizou o teste em um equipamento
eletronico (tablet) onde o mesmo analisou as 11 cenas citadas anteriormente.

Cada cena durou 7 a 10 segundos e, ao final de cada uma, houve um congelamento por trés
segundos e, durante este tempo, o individuo testado teve raciocinar e tomar uma decisao do que
ele faria (situacdao problema do jogo). As opcdes (decisdes) de escolha eram: Passar ( ); Fintar (
) e Arremessar ().

Ao final, foi contabilizado o nimero de acertos (nivel de CTD), como também o potencial e

tempo de reagao do individuo no teste. Ver tabela 01.
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Tabela 01 — Potenciais relacionados ao nimero de acertos no teste (nivel de CTD no

handebol).
POTENCIAIS

Potencial Potencial Potencial Potencial Potencial

Fraco em evolucao Médio acima da excelente
média
0-2 3-5 6-7 8-9 10
acertos acertos Acertos acertos acertos

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados da pesquisa.

A partit do nimero de acertos obtidos pelo individuo atleta no teste e por seu

enquadramento em um dos potenciais acima citados, também foram utilizadas frases para que o

atleta se sentisse estimulado a evoluir no treino e na competi¢ao (tabela 02).
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Tabela 02 - Potenciais obtidos e frases estimuladoras para os atletas.

POTENCIAIS FRASES ESTIMULADORAS

Nao esta conseguindo interpretar as
) situagdes problemas do jogo; procure

0 — 2 Potencial fraco ' ) '
treinar mais atento e focado nas situacoes

ofensivas.

Melhore suas decisoes de acordo com as

_ situagdes problemas que surgem durante o
3 — 5 Potencial em evolugao

jogo.

Decidi  adequadamente em  algumas

situagoes problemas do jogo; melhore sua
6 — 7 Potencial médio

percepgao e tenha mais atengdo no treino

das a¢oes taticas ofensivas.

Percebe e toma decisdes adequadas nas
. . ) situagoes do jogo, nao se acomode continue
8 — 9 Potencial acima da média
evoluindo.

Percebe e toma decisoes eficazes; mantenha

. seu potencial.
10 — Potencial excelente

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados da pesquisa.

Analise estatistica

Para as analises descritivas, foram utilizadas as medidas de média e desvio padrio e a
distribuicao de probabilidades (andlise percentual). Os dados foram submetidos ao tratamento de
distribuicao normal (Komogorov Smirnov) e homogeneidade de variancia (Bartlet), utilizando-se

ainda a correlacdo de Pearson, correlagio de Spearman, teste de Kruskal-wallis e posteriormente
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o Post Hoc de Student Newman Keuls, com o nivel de significancia p<0,05. Os dados foram

gerados pelo pacote estatistico SPSS for Windows - versao 17.0; 2007.

RESULTADOS

Os resultados abaixo dizem respeito a analise do nivel de CTD da amostra entrevistada,

comparando com a posi¢ao de jogo e o tempo de reagao das atletas.

Tabela 03 — Perfil do nivel de CTD das atletas de handebol, categoria adulta feminina de trés

estados do Nordeste do Brasil.

VARIAVEIS

Distribuicso d babilidad Nivel de CTD
Posigdo Amostras istribuigdo ce probabilidades Potenciais
(7o)
(n° de acertos)
2 Fraco
Goleiro 7 11,67 33445 Em evolucio
7 Médio
2 Fraco
Central 7 11,67
33345 Em evolu¢io
6 Médio
16 11222 Fraco
Meias (Direita/Esquerda) 26,67
33334455 Em evolu¢io
666 Médio
22 Fraco
Pivo 10 16,67
33334455 Em evolucio
1122 Fraco
Pontas (Direita/Esquerda) 20 33,33
33333344 4555555 Em evolugio
6 Médio
Total 60 100% 200 e
Média 8,5 - Em evolugio
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Desvio Padrio 42 - —

p=0,82

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados da pesquisa.

Tabela 04 — Comparac¢ao do nivel de conhecimento tatico declarativo (CTD) e o tempo de reacio

(TR) das atletas entrevistadas.

CTD x TR / Estado p=0,05*

N =60 p=0,04*

Alagoas — AL p=0,99
Pernambuco — PE p=0,01*

Rio Grande do Norte — RN p=0,23

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados da pesquisa.

Tabela 05 — Comparacao do tempo de reagao e a posi¢ao de jogo das atletas entrevistadas.

Tempo de Reagdo X Posigao de jogo

*

Goleira x Ponta 0,03
Goleira x Meia 0,76
Goleira x Central 0,07
Goleira x Pivo 0,97
Ponta x Meia 0,02"
Ponta x Central 0,90

0,01

b
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Ponta x Pivo

Meia x Central 0,06
Meia x Pivo 0,70
Central x Pivo 0,04"

p=0,05

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados da pesquisa.

DISCUSSAO

Alguns pontos descobertos com os nossos resultados constituem-se na esséncia da pratica
do handebol, privilegiando a variabilidade que se insere o individuo no ambiente do jogo
(estimulos e decisdes)'®, nesse estudo o nfvel de CTD ndo sofreu influéncia da posicdo de jogo
em que as atletas atuavam. Segundo Giacomini” em um dos seus estudos com o futebol, o
mesmo nao encontrou resultados significativos sobre o CTD e a posicio de jogo nessa
modalidade, corroborando com a nossa investigagao.

Observando a tabela 01, percebe-se que a maioria dos individuos encontram-se com
potencial em evolugdo, esses resultados nos mostram que as atletas ainda devem evoluir no que
diz respeito aos seus niveis de percepcao e tomada de decisdao; vale salientar, que essa foi a
primeira vez que esse grupo de jogadoras foram testadas com um instrumento dessa natureza,
onde as mesmas nao tinham conhecimento sobre a existéncia de dois tipos de conhecimentos
envolvidos com a pratica do handebol, o CTD e o CTP 2

Tanto as atletas como o treinador, conhecendo o CTD e o CTP; o entendimento e a
aplicagao pratica do processo de E-A-T do handebol favorecera uma melhor compreensao de
todos que compdem a equipe; onde o treinador tera que ser responsavel por utilizar em seus
treinos, métodos de ensino que enfatizem os processos cognitivos inerentes a modalidade, esses
provavelmente, propiciara junto as atletas boas tomadas de decisoes nas situa¢oes problemas que

o~ 21,2223
surgem durante a competicio ~ 7.
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Aliado ao CTD, analisamos o TR das atletas, e ap6s as analises agrupadas dos individuos
(n=060), percebemos que existe uma diferenca significativa em seus resultados (p=0,04) no que
diz respeito a comparagdo entre essas duas variaveis, desta maneira, identificamos também, que o
resultado do grupo de jogadoras Pernambucanas influenciou significativamente nos resultados de
todo o grupo investigado (p<0,01*). O tempo ou a velocidade de reagio conforme Caldas™ é a
capacidade que possui um individuo atleta em reagir a um estimulo externo em um menor espago
de tempo possivel.

Para Magill” o TR que um individuo tem para responder a estimulo visual ¢ de 250
milissegundos (ms), nesse estudo a atleta teve 3 segundos para tomar uma decisdao para cada cena
de video apresentada.Observou-se que as atletas de Pernambuco se apresentaram mais rapidas
em suas decisoes no teste do nivel de CTD, mas, essa resposta deve-se a execugao das atividades
no momento do treino? Ou aos métodos de ensino que propiciam execugodes rapidas dos gestos
técnicos dentro das situagdes problemas? Stefanello® sugere uma proposta de anilise do
treinamento onde se podem analisar melhor as atividades executadas no treino e os métodos de
ensino utilizados pelo treinador na busca da comprovagao dessa intima relagao entre CTD x TR.

Segundo Bear, Connors, Paradiso®’; Weinek™ o TR se diferencia conforme os estimulos
se apresentam, por exemplo, e tempo de resposta para um estimulo visual é mais longo do que
uma resposta a um estimulo auditivo, pois mudanca da energia da luz para impulsos neurais que
podem ser levados ao cérebro pela retina ocorre de forma mais lenta, que a transformagao das
ondas de energia em impulsos que estimulam o sistema auditivo.

Quando comparamos o TR das atletas com posi¢ao de jogo, verificamos que algumas das
jogadoras se apresentaram mais rapidas do que outras dentro da equipe, isso confirma o que tem
sido discutido na pratica do handebol, a goleira, por exemplo, tem que apresentar um alto TR
para intervir frente aos potentes arremessos das varias posi¢oes de jogo; nesse estudo as goleiras,
as pontas e as centrais apresentaram os melhores TR de toda amostra. Segundo Ruschelet al.” o

melhor desempenho das goleiras no TR deve-se aos programas especificos de treino para essa
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posicdo, diferentemente das atividades que sio submetidas as outras atletas, sem diferenciagao
quanto a posi¢ao de jogo.

Entretanto, é importante salientar que a analise (testes) de habilidades cognitivas
(percepcio e tomada de decisiao) e posteriormente motoras (ITR), deve-se adequar a0 maximo as
acdes técnico/taticas ao ambiente do jogo; o que foi considerado nesse estudo.

Dessa forma, concluimos que as atletas investigadas encontram-se com nivel de
CTD em evolugao e essa variavel ndo sofreu influéncia da posi¢do de jogo; como também, as
atletas de Pernambuco apresentaram-se mais rapidas em suas decisdes do que as atletas dos
outros estados, e ainda, as centrais, goleiras e pontas apresentaram melhores tempos de reagao do

que as meias e pivos.
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5 CONCLUSAO

Com os resultados encontrados no nosso estudo concluimos que as atletas
investigadas encontram-se com nivel de CTD em evolugdo e essa variavel ndo
sofreu influéncia da posigdo de jogo; como também, as atletas de Pernambuco
apresentaram-se mais rapidas em suas decisbes do que as atletas dos outros
estados, e ainda, as centrais, goleiras e pontas apresentaram melhores tempos de
reacao do que as meias e pivés. Sabendo que o sucesso dentro de uma modalidade
esportiva coletiva depende muito do nivel de CTD de seu praticante, como também
de tomadas de decisbes rapidas pelo ambiente imprevisivel de jogo ao qual se

encontra.
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Apresentar, de maneira clara, os objetivos e
hipéteses do estudo.

Apresentar um referencial tedrico adequado e
atual que sustente os objetivos e hipdteses do
estudo.

Método

Apresentar o delineamento experimental.

Apresentar informacdes sobre os sujeitos.

Identificar os métodos, equipamentos e
procedimentos utilizados de forma a permitir a
reproducao dos resultados por pares.

Apresentar referéncias para os métodos e
procedimentos estatisticos utilizados.
Resultados

Apresentar os resultados do estudo em forma
de texto, tabelas e/ou figuras.

Nao duplicar os dados expostos em texto nas
tabelas/figuras.
Discussdo

Enfatizar a originalidade e relevancia do estudo,
sem repetir as informagOes apresentadas
anteriormente.
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2. Contextualizar a significancia dos achados em
perspectiva com outras observacdes ja publicadas.

3. Limitar as conclusdes a apenas aquelas que
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Figuras

A RBEFE aceita apenas figuras em formato eletronico. As
figuras devem ser apresentadas em documentos separados
do manuscrito e sdo requeridas legendas (inseridas no
manuscrito, apds a secdo de Referéncias) para cada uma das
figuras submetidas junto com o manuscrito.

Instrugdes para edicao de figuras:

Cada figura deve ser salva em um arquivo separado,
sem legendas.

Os arquivos devem ser salvos e enviados em tiff.

Fotografias, imagens de tomografia computadorizada,
raio-x etc devem ser salvas com resolucdo minima de 300
dpi.

Figuras que combinem fotografias com artes graficas,
bem como figuras em escala de cinza devem ser salvas
com resolucdo minima de 600-900 dpi.

Imagens em cores devem ser escaneadas em modo
CMYK (cyan, magenta, yellow, black). Nao submeta figuras
escaneadas em modo RGB (red, green, blue). Submeta
figuras em cores apenas se as cores forem imprescindiveis.

Letras, simbolos e nimeros devem ser editados em
fontes de 8 a 12 em estilo Garamond, Agaramond ou
Adobe Garamond.

Editar (cortar) qualquer espaco branco ou preto
desnecessario ao redor da imagem principal.

As Figuras devem ser enviadas no formato final, com
tamanho, recortes e orientagao (rotagdo) em que devem
ser inseridas na versao final do artigo.

Tabelas

As tabelas devem ser editadas em espagamento duplo.

Cada tabela deve ser acompanhada de uma legenda.
As notas explanatdrias devem ser posicionadas no rodapé
da tabela.

As tabelas devem conter as médias e unidades de
variancia (DP, EP, etc). Ndo devem ser utilizadas casas
decimais insignificantes.

As abreviagOes utilizadas nas tabelas devem ser

consistentes com aquelas utilizadas ao longo do texto e nas
figuras.A RBEFE requer que todos os procedimentos de



pesquisa sejam avaliados por um Comité de Etica ou érgdo
similar. No caso de pesquisas com seres humanos, os
Mesmos ou seus responsaveis devem assinar um termo de
consentimento livre e esclarecido antes da participacdo. A
RBEFE reserva-se o direito de requerer o formulario de
aprovacdo do Comité de Etica em caso de dlvida quanto a
qualquer procedimento. Estudos que envolvam
experimentos com animais devem conter uma declaracao
na secao "Método", assegurando que os experimentos
foram realizados em conformidade com a regulamentacao
sobre o assunto adotada no pais.

O sistema de medidas basico a ser utilizado na Revista
deverd ser o "Systeme International d'Unités. Como regra
geral, s6 deverdo ser utilizadas abreviaturas e simbolos
padronizados. Se abreviacdes ndao padronizadas forem
utilizadas, recomenda-se a definicdo das mesmas no
momento da primeira aparicdo no texto.

Checklist

A contribuicdo é original e inédita, e ndo estad sendo
avaliada para publicacdo por outra revista; caso contrario,
deve-se justificar em "Comentarios ao editor".

O arquivo da submissdo esta em formato Microsoft
Word.

O texto contém até 40 laudas (papel A-4), digitado em
espaco duplo, com estilo Garamond, Agaramond ou Adobe
Garamond (fonte 12). As paginas com linhas numeradas,
reiniciando a contagem a cada pagina.

O texto segue os padrdes de estilo e requisitos
bibliograficos descritos em Diretrizes para Autores, na
pagina sobre a Revista.

Indicar a area do artigo - Biodinamica; Sociocultural;
Comportamental e Pedagdgica.

A identificacdo do Artigo - Titulo, ordem dos Autores,
Instituigdes, enderego e e-mail - devera ser apresentado
diretamente no sitio de submissao e,
portanto, separadamente do texto do artigo;

O arquivo do artigo ndo podera ter nenhuma
possibilidade de identificacdo da autoria, pois o computador
também identifica o arquivo (verificar em:
Preparar/Propriedades do Word).
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http://mc04.manuscriptcentral.com/rbefe-scielo
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