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RESUMO

A inclusédo de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar tem sido crescente. No
campo da deficiéncia visual, as tecnologias assistivas (TAs) tém se mostrado
satisfatérias no processo de ensino e aprendizagem, principalmente a
audiodescricdo (AD) que consiste em traduzir imagens em palavras, construindo
descrigdes de forma clara e objetiva de informagdes compreendidas visualmente.
Entretanto, este recurso € pouco explorado no quesito de imagens, nao havendo
nenhuma AD de imagens em livros didaticos. Assim, o objetivo deste trabalho é
desenvolver um “Audiobook com audiodescricdo”, com enfoque na descricdo de
imagens de pegas anatbmicas humanas do primeiro capitulo do livro didatico
‘Anatomia Humana, Texto e Atlas”. Os procedimentos metodoldgicos da AD
consistiram em trés momentos: 1) pesquisa e estudo; 2) notas proémias e 3)
audiodescricdo. A descrigdao das imagens foi realizada seguindo um roteiro pré-
estabelecido, o qual elenca as principais categorias que devem ser utilizadas para
analise de imagens estaticas. As gravagcbes da narragcdo do texto e da
audiodescricdo das imagens foram realizadas no estudio de gravagdo nas
dependéncias da Universidade Federal de Pernambuco. Ao todo foram gravados 90
minutos de audio bruto, sendo posteriormente submetido a decupagem para retirar
as partes com imperfeicées e unir as partes com qualidade apropriada. Os trechos
do audio com falhas irrecuperaveis foram regravados e inseridos no arquivo final.
Por fim, foi feita a estabilizacdo do audio para melhorar a sonoridade e diminuir a
percepcdo dos cortes e sua conversdo para o formato MP3. A construcdo do
prototipo de um audiobook com audiodescricdo de ilustracbes anatdbmicas abre uma
nova perspectiva para o ensino/aprendizagem de estudantes universitarios com
deficiéncia visual e serve exemplo para que outros livros possam ser convertidos no
formato de &audio. E necessaria a validagdo deste recurso para que novas
adaptacdes sejam realizadas.

Palavras-chave: Audiodescrigdo. Anatomia. Deficiéncia visual. Educagéao inclusiva.



ABSTRACT

The inclusion of people with disabilities in the school environment has been
increasing. In the field of visual impairment, assistive technologies (TAs) have been
shown to be satisfactory in the teaching and learning process, especially
audiodescription (AD), which consists of translating images into words, constructing
clear and objective descriptions of visually understood information. However, this
resource is little explored in the matter of images, there being no AD of images in
textbooks. Thus, the objective of this work is to develop an "Audiobook with
audiodescription”, focusing on the description of human anatomy images of the first
chapter of the textbook "Human Anatomy, Text and Atlas". The methodological
procedures of AD consisted of three moments: 1) research and study; 2) proemesis
notes and 3) audiodescription. The description of the images was performed
following a pre-established script, which lists the main categories that should be used
for static image analysis. The recordings of the narration of the text and the
audiodescription of the images were carried out in the recording studio in the
dependencies of the Federal University of Pernambuco. In all, 90 minutes of raw
audio were recorded and then decribed to remove the imperfections and attach the
parts to the appropriate quality. Excerpts from the audio with unrecoverable failures
were rewritten and inserted into the final file. Finally, the stabilization of the audio was
made to improve the sonority and to diminish the perception of the cuts and their
conversion to the MP3 format. The construction of the prototype of an audiobook with
audiodescription of anatomical illustrations opens a new perspective for teaching /
learning of university students with visual impairment and serves as an example so
that other books can be converted into audio format. Validation of this feature is
required for further adaptations to be made.

Keywords: Audiodescription. Anatomy. Visual impairment. Inclusive education.
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1 INTRODUGAO

A inclusdo de pessoas com deficiéncia na sociedade brasileira vem sendo
delineada, incentivada e reafirmada como direito através da edicao de Leis que
tratam do tema, entre elas o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, promulgado na
forma da Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015. Apesar do inegavel avango no
processo de inclusdo de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar, os recursos
apropriados para atender a cada necessidade especifica ndo séo suficientes, seja
por ainda ndo existirem, ou mesmo pelo pouco conhecimento dos docentes em sua

utilizagao.

Entre os recursos utilizados, as tecnologias assistivas (TA) vém ganhando
destaque. As TAs sdo caracterizadas como um arsenal de recursos (materiais e
humanos), servicos e estratégias destinados as pessoas com deficiéncia, cujo
objetivo é proporcionar ou ampliar habilidades funcionais, comunicagdao, mobilidade,
controle de ambiente, além do desenvolvimento de habilidades para seu
aprendizado ou trabalho (MANZINI, 2005). No processo de ensino e aprendizagem
de alunos com deficiéncia visual esse conjunto de tecnologias tém se mostrado
satisfatorio, principalmente no que se referem ao uso da audiodescricdo (AD) que

consiste na narragdo de imagens, situagdes em livros, filmes e outros meios.

Em relagdo ao uso de audiodescricao de imagens em livros didaticos, o que
se observa é que, apesar da grande demanda, ndo ha material produzido em todas
as areas do conhecimento (RIBEIRO, 2011). No ensino de Ciéncias e Biologia existe
um déficit na quantidade de material produzido, ainda mais pronunciado na area
especifica de Anatomia, na qual o contato visual com as pecas anatbmicas é parte
fundamental do processo de ensino-aprendizagem, sendo assim a conversao de
textos e imagens no formato de a audiodescricio se torna um dispositivo
imprescindivel para pessoas com deficiéncias visuais. A auséncia descritiva de
imagens pode comprometer a aprendizagem de alunos com deficiéncia visual
(SILVA, 2016).

Dessa forma, a proposta do presente trabalho foi de relatar a experiéncia no
desenvolvimento de um “Audiobook com audiodescrigdo”, com enfoque na descrigao

de imagens de pecas anatdmicas humanas, com potencial para utilizagdo como



ferramenta auxiliar no processo de ensino-aprendizagem de estudantes

universitarios com deficiéncia visual.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

Segundo o ultimo censo de pessoas com deficiéncia, realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no Brasil existem aproximadamente 6,5
milhdes de pessoas com deficiéncia visual, onde 528.624 sao pessoas incapazes de
enxergar (cegos), 6.056.654 possuem visédo baixa ou subnormal e outros 29 milhdes
de pessoas possuem algum grau de dificuldade de enxergar assim, precisando de
uma tecnologia assistiva como: o6culos, lentes e lupas. Na Regido Nordeste,
aproximadamente 2.2 milhbes de pessoas apresentam alguma deficiéncia visual
(DV) (DIAS; SILVA, 2014)

Compreender a deficiéncia visual é extremamente importante para a area da
educacdo, uma vez que esta pode se tornar um grande empecilho no
desenvolvimento educacional de pessoas nessa condicdo. A DV pode ser dividida
em dois grandes grupos: as pessoas com baixa visdo, e as pessoas cegas
(TORRES; SANTOS, 2015). A baixa visao pode ser entendida como a alteragao da
capacidade funcional da visdo, decorrente de inumeros fatores isolados ou
associados, tais como: baixa acuidade visual significativa, redugéo importante do
campo visual, alteragbes corticais e/ou de sensibilidade aos contrastes, que
interferem ou que limitam o desempenho visual do individuo (BRASIL, 2006). Ja a
cegueira, de acordo com Amiralian (1997), pode ser entendida como a perda total da
visdo até a auséncia da percepc¢ao de luz. Ela pode ocorrer desde o nascimento e,
nesse caso, se classifica como congénita ou ainda ocorrer ao longo da vida,
denominada adquirida. Dentre as trés categorias de desenvolvimento, as principais
causas das DV adquiridas sao provenientes de cataratas, traumatismos, glaucoma,

tracomas, diabetes e degeneragdo muscular relacionada a idade.

Diante desse contexto, tornam-se necessarios métodos alternativos que
possibilitem a inclusdo de pessoas com estes tipos de deficiéncias, uma vez que a
inclusdo é uma forma de enquadrar os individuos no contexto social através do “Ato
ou efeito de incluir” (DELLANI; MORAES, 2012).

A inclusdo tém se apresentado como um fator importante para o
desenvolvimento social das pessoas com deficiéncias, e fundamenta-se no direito

que os individuos tém de tomar parte ativa na sociedade, com oportunidades iguais
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as da maioria da populagéo. Portanto, todas as organizagdes devem estar aptas a
receber todas as pessoas com deficiéncias e lhes oferecer acolhimento sem

nenhuma discriminagao.

Ao se falar sobre Educacdo Inclusiva, em especial no que se refere ao
ensino-aprendizagem dos educandos surdos n&o se pode dispensar ou deixar
despercebida a comunicabilidade de imagens estaticas em relagdo aos textos

didaticos, uma vez que segundo Ribeiro (2011, p. 13):

A formacdo e educacgédo de sujeitos surdos sdo um assunto inquietante,
principalmente  pelas dificuldades que impdéem as barreiras
comunicacionais, compreendemos que os alunos surdos, muitas vezes, nao
séo beneficiados pela linguagem imagética contida em manuais didaticos.

A mesma comunicabilidade se aplica a educandos com baixa visdo e cegos,

onde as imagens em livros didaticos sao essenciais para o ensino-aprendizagem.

Os casos onde pessoas com deficiéncias visuais conseguem trilhar a carreira
académica integral, desde o ensino fundamental até o nivel superior nao sdo muito
frequentes e, geralmente estdo associados a um grande esfor¢o individual e
comprometimento familiar, uma vez que, ainda hoje, existem pessoas, inclusive da
area de educacao, que acreditam que as pessoas com deficiéncia ndo devam ter
acesso ao conhecimento. Quebrar esse paradigma € um dos grandes desafios

atuais para a verdadeira inclusao.

Sabe-se que o conhecimento escolar muitas vezes ainda é trabalhado de
maneira fragmentada, descontextualizada e isolada, (embora se fale tanto em
contextualizagdo, inclusdo e igualdade), distante das realidades sociais e com
curriculos que ainda se preocupam mais em ensinar os alunos a responderem as
provas com questdes, atribuindo certo ou errado, do que ensina-los a questionar
sobre o valor do conhecimento, o que foi aprendido e apreendido, suas respostas
aos problemas reais, a realidade do cidaddo e onde o conhecimento vai ser usado
ou utilizado. H4, portanto, uma fragmentacdo e uma exaltacdo aos conteudos

apresentados em sala de aula, sem conecta-los com a vida pratica.

Figueira (2011) destaca que a histéria da Educagéo Especial no Brasil teve trés

momentos significativos:
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1) Criacdo do Imperial Instituto dos Meninos Cegos, fundado por D.Pedro |
através do Decreto Imperial n 428 em 12/09/1854, em 1890 passou a se
chamar Instituto Nacional dos Cegos e um ano depois passou a se chamar

Instituto Benjamin Constant (IBC);

2) Elaboragdo de legislagcdo especifica, voltada a Educagdo Especial,

principalmente no periodo que vai de 1957 a 1990, da caridade para o direito:

+ Campanha para a Educagdo do Surdo Brasileiro- Cesb- Decreto n.
42.728/57,

+ Campanha Nacional de Educagdo de Cegos- CNEC- Decreto
42.252/60;

+ Campanha Nacional de Educacdo e Reabilitacgdo de Pessoas com

Deficiéncias Mentais (Cademe) Decreto 48.961/60;
+ Surgimento de entidades filantrépicas como Apae e Associagao

Pestallozzi.

3) Era da Inclusdo Social Escolar: A educacéo inclusiva encontra ressonéncia
em muitos movimentos sociais e, a partir disso, passa a ser considerado, um
dos instrumentos mais importantes na promogao da igualdade de direitos e

oportunidades, e no combate a desigualdade social.

Em 6 de julho de 2015 aconteceu um importante marco para a educagao
especial e inclusiva: foi promulgada a Lei N° 13.146, a Lei Brasileira de Inclusao
(LBI), conhecida também como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que tem
como objetivo a reivindicacdo de beneficios e direitos sociais, assegurando e
promovendo, condicdes de igualdade, possibilitando liberdade, visando a sua

inclusdo social e cidadania as pessoas com deficiéncia. A saber:

Art. 27. A educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia,
assegurados sistema educacional inclusivo em todos os niveis e
aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcangcar o maximo
desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais,
intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e

necessidades de aprendizagem. (BRASIL, 2015).
O termo tecnologia assistiva (TA) significa “coisa que assiste”, “coisa que
ajuda” ou “que auxilia” (SASSAKI, 2018); referindo-se ao conjunto de produtos

capazes de auxiliar a pessoa com deficiéncia a executar suas tarefas com
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independéncia. Ela surge como uma area do conhecimento que engloba qualquer
tipo de produto, recurso, estratégia, pratica e/ou servico que tenha por finalidade
promover a atividade e participacao de pessoas com deficiéncia no meio, de forma
que possa ser produzida na pessoa com deficiéncia, autonomia, independéncia,
qualidade de vida e inclus&o social (BRASIL, 2007).

As TAs podem abranger os mais variados perfis de singularidade, entre elas a
deficiéncia visual. Quando aplicadas em pessoas com deficiéncia visual podem
propiciar o acesso a bens culturais, de lazer e entretenimento. Esses bens surgem a
partir da autonomia gerada no individuo, uma vez que a TA motiva a pessoa com
deficiéncia na realizagao de suas atividades como trabalhar e estudar, usufruindo
assim de todos os seus direitos como os demais cidaddos (VERGARA-NUNES,
2016).

Mesmo sabendo da eficiéncia desses recursos na vida das pessoas com
deficiéncia, muitas das TAs, ainda tém custos elevados, dificultando seu acesso ao
usuario comum e, em consequéncia disso varias delas sao ainda desconhecidas por
aqueles que poderiam ser seus beneficiarios. Além disso, a auséncia de acesso
inibe as possiveis sugestdes e criticas quanto as Tas, bem como 0s usos reais que
as pessoas com deficiéncia poderiam fazer delas (VERGARA-NUNES, 2016).

A audiodescricao foi primeiramente apresentada nos Estados Unidos em
meados da década de 1970. A primeira utilizacdo da audiodescricdo em filmes de
longa-metragem no Brasil foi com “Irmaos de Fé”, do Padre Marcelo Rossi, langado
em 2005. Em 2008 foi apresentado, em circuito comercial, o segundo filme: Ensaio
sobre a Cegueira (baseado no livro de José Saramago), langado em DVD. Em 2010,

€ lancado o terceiro filme comercial sobre a vida de Chico Xauvier.

A audiodescricdo € uma TA que permite as pessoas cegas 0 acesso a
conteudos visuais, associados a qualquer tipo de midia, tratando da traducdo em
palavras de toda informacao visual importante para a compreensdao de uma
determinada mensagem (VERGARA-NUNES et al., 2011). Ja para Ribeiro (2011)
audiodescricdo é um recurso que consiste em traduzir imagens em palavras,
construindo descrigdes de forma clara e objetiva de informagées compreendidas

visualmente. A mesma segue alguns principios basicos, que sdo moldados de
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acordo com a cultura e as preferéncias de profissionais e consumidores de cada
Pais. Por exemplo, no modelo inglés, a énfase das audiodescricbes esta nos
cenarios e nas caracteristicas fisicas dos personagens, enquanto no modelo

espanhol, é levada em consideragao a agao dos personagens (ALVES, 2011)

Vieira (2010) relata que, na interdependéncia de imagens em textos, a pessoa
com deficiéncia visual encontra-se em desvantagem e desigualdade; a exclusao
ocasionada pela auséncia do polo imagético, através da audiodescrigao de imagens
presentes no material didatico, pode ser suprimida no estabelecimento de conexdes

mentais entre a imagem descrita e o texto.

Segundo o estudo de Noébrega (2012), em Pernambuco a audiodescri¢cao teve
inicio com a chegada do professor Dr. Francisco José de Lima, no Centro de
Educacdo da Universidade Federal de Pernambuco, onde concebeu o Centro de
Estudos Inclusivos, tendo sido o grande mentor de capacitacdo de profissionais e
aplicacao da audiodescri¢cao por esse Centro, até 2013. Em 2008, por meio de curso
de extensdo, Dr. Francisco formou a primeira turma de audiodescritores de
Pernambuco. Entre os alunos do primeiro curso, Livia Guedes e Ernani Ribeiro,
entre outros, realizaram audiodescricdo do primeiro espetaculo teatral em circuito
profissional e de abrangéncia publica: “O Menino que Contava Estrelas”, com
direcdo de Isabel Concessa e texto de Eron Vilar. A partir desse espetaculo teatral

outros foram tomando forma com a audiodescricdo em Pernambuco.

O livro didatico € um recurso de aprendizagem amplamente utilizado em toda

a nossa vida escolar. Segundo Freitas (2007):

O livro didatico faz parte da cultura e da memdria visual de muitas geracoes
e, ao longo de tantas transformagdes na sociedade, ele ainda possui uma
fungdo relevante para a crianga, na missdo de atuar como mediador na
construgédo do conhecimento.

A partir da reflexdo de Freitas (2007), ao elevar o livro didatico como
mediador na construcdo do conhecimento, é pertinente que a concepcgao desse
recurso, tdo utilizado na sala de aula, seja a mais democratica possivel, 0 que inclui

a sua adaptag¢ao aos mais variados publicos a que se destine.
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No contexto da inclusdo de pessoas com deficiéncia visual no ambito escolar,
€ importante que o livro didatico tenha ferramentas préprias (tecnologias assistivas)
para atender as necessidades desses educandos. Uma dessas ferramentas € a
audiodescricdo aplicada ao livro didatico. Ressalta-se que a Lei 10.753/2003, que
institui a Politica Nacional do Livro (PNL), assegura as pessoas com deficiéncia

visual o acesso a leitura (Art. 1° - XII).

O audiobook (audiolivro) é visto como um livro de audio que permite ao
individuo maior autonomia, interatividade, acessibilidade a diversos conteudos.
Geralmente os arquivos de audio sdo gravados no formato MP3, mas podendo

também ser WMA, ou outros formatos.

O conceito de livro eletrbnico, batizado como audiobook tem sido alvo de
pesados investimentos, na busca do aperfeigoamento de fungdes que superem o
suporte em papel, facilitando assim o aprendizado de estudantes com baixa visao ou
cegos. O audiobook € uma tecnologia, relativamente conhecida ha anos, mas
desconhecida por grande parte do publico, apesar do seu grande potencial de
facilitador do processo de ensino-aprendizagem. Universidades, escolas, bibliotecas
sao alguns dos setores que podem ser beneficiados por essa ferramenta de ensino,
proporcionando aos seus usuarios com deficiéncia visual melhores oportunidades na

vida académica.

Segundo Paletta (2008) o audiobook surgiu apds a primeira Guerra Mudial,
com o intento de entreter os soldados que perderam a visao durante as batalhas,
entre os anos 1914 e 1918 com obras literarias e teatrais. Ja no Brasil, o audiobook
surgiu na década de 70, sendo intrinseco aos deficientes visuais. Hoje, no entanto,
essa ferramenta é utilizada por diversos tipos de leitores (Silva, 2009). Diante dessa
nova tecnologia, o audiobook traz um estilo da escrita em leitura em audio para a
populacdo“sem deficiéncia”, mas especialmente para as pessoas que possuem DV,
e nao podem ter contato com a leitura em livros, jornais, revistas ou outros meios de
escrita em papel, trazendo uma nova tecnologia para auxiliar nas suas atividades

cotidianas.

Ente as vantagens em que o audiobook traz para as pessoas com deficiéncia

visual, podemos destacar: o facil armazenamento, uma vez que sendo um arquivo
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digital, ndo possui peso ou volume; é versatil, permitindo que o usuario realize
diversas atividades enquanto o ouve; pode ser usado em situacbes nas quais a

leitura n&o é possivel, e pode ainda auxiliar a desenvolver a habilidade de leitura.

A anatomia é uma disciplina basica para todos os estudantes ingressantes
dos cursos na area da saude (SIQUEIRA NETO; FERREIRA, 2001), e a partir dela,
os alunos aprendem a forma, localizagao e relacédo das estruturas do corpo humano,
(KRUSE, 2004). O termo anatomia, deriva da palavra grega “anatome”, que quer
dizer cortar em partes. No seu conceito mais amplo, anatomia € a ciéncia que
estuda macro e microscopicamente a constituicio dos seres organizados
(QUEIROZ, 2005).

O estudo da anatomia humana se faz imprescindivel para o conhecimento e
compreensao do corpo humano como um todo, na importancia das interagdes de
suas estruturas e caracteristicas de cada um de seus 6rgaos ou partes (DANGELO;
FATTINI, 2007). Para o ensino da anatomia humana, € sempre proposta uma
metodologia pratica e macroscopica (VAN DER GRAAFF, 2003), através de pecgas
sintéticas, cadavéricas ou livros com ilustracbes. No entanto, tais formas se
apresentam como um grande desafio no quesito acessibilidade. As pessoas com
deficiéncias visuais tém dificuldades no aprendizado, pela falta de recursos que
tornem possivel o entendimento das localizagbes e formas das estruturas

anatdbmicas.

Diante do exposto, fica clara a necessidade do aperfeicoamento de
metodologias assistivas que possam auxiliar no processo de ensino/aprendizagem
da disciplina de anatomia por estudantes da area de saude com baixa visao. Nesse
trabalho, é descrito o relato de experiéncia no desenvolvimento de um Audiobook
com Audiodescricdo baseado em um capitulo de um livro de anatomia humana

(Larosa, 2016) com potencial de ser utilizado por estudantes com deficiéncia visual.
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3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo geral

Produzir um Audiobook com Audiodescrigdo acessivel as imagens do capitulo
intitulado: “Anatomia” do livro: “Anatomia Humana, Texto e Atlas”, de Paulo Ricardo
Larosa, de 2016.

3.2 Objetivos especificos

e Elaborar um roteiro de imagens do capitulo “Anatomia” do livro “Anatomia
Humana, Texto e Atlas” (LAROSA, 2016) com audiodescri¢ao;

e Descrever as imagens do capitulo “Anatomia” do referido livro;

e Produzir um protétipo de Audiobook com Audiodescricdo do capitulo em

questéo.
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4 METODOLOGIA
4.1 Guia metodoldgico para a audiodescricao

Para a realizagao do trabalho, foi escolhido o capitulo introdutério livro texto
"Anatomia Humana, Texto e Atlas" de Larosa, X Edigao de 2016. O capitulo utilizado
para a realizacdo da audiodescricdo foi o introdutério: "Anatomia" que traz
ilustracdes técnicas de estruturas anatdmicas, além de reproducdes de quadros
histéricos que retratam os primoérdios do estudo da anatomia o que, pelo nosso
entendimento, acrescentaram elementos de maior complexidade e dificuldade de
descricdo, o0 que é desejavel na busca de experiéncia na area de audiodescrigao.
Todas as imagens do capitulo foram fotografadas, com camera fotografica
Panasonic Lumix FZ40 e inseridas em um documento de texto para a elaboracéo da

descricao

Para fazer a audiodescricdo de uma imagem estatica, as particularidades da
obra devem ser respeitadas, no entanto, € possivel seguir orientagcdes para se obter
um trabalho no qual a imagem mental construida por quem ouve tenha uma boa
correspondéncia com a imagem objeto da audiodescri¢do, independente do contexto
ao qual a figura esta inserida. Ribeiro (2011) elenca trés momentos que podem
nortear o trabalho de um audiodescritor com imagens estaticas, como detalhado na

tabela a seguir:

Quadro 1- Momentotos que norteam o trabalho do audiodescritor

Primeiro momento: Pesquisa e Estudo Estudo da imagem a ser descrita,
conhecimento que auxiliara na criagao
de um roteiro para o texto que sera

narrado.

Segundo momento: Notas Proémias Apresentagdo de elementos que seréo
cruciais para o entendimento da obra,
tais como: tipo (iluminura, pintura
plastica etc.), contexto historico, autoria,
propriedades da imagem (coloragoes,

dimenséo, categoria estilo), entre outros.
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Terceiro momento: Audiodescricao

Construgao do roteiro da audiodescrigéo,
o qual pode ser dividido em dois
momentos: eleger o0s elementos
constituintes da imagem e relacionar os
imagemas que compdem a imagem
numa relagdo semantica coesa e

coerente.

Fonte: Ribeiro (2011).

4.2 Procedimento para descricao de imagens

A descricdo das imagens foi feita seguindo o roteiro proposto por Ribeiro

(2011), que, que propde que o audiodescritor descreva tudo o que esta vendo, sem

fazer juizo de valor, sem tentar imaginar se quem ira utilizar o instrumento

compreendera ou nao o que esta sendo audiodescrito, preservando os aspectos

éticos, de forma sucinta e objetiva, com vocabulario coerente e na norma culta da

lingua portuguesa e de forma denotativa, permitindo que as conotagdes sejam

percebidas e/ou construidas pelo usuario.

Diante os aspectos técnicos propostos por Ribeiro (2011), foram utilizadas

para o roteiro da descricdo das imagens, algumas notas proémias e categorias da

audiodescricao de imagens estaticas.

As categorias utilizadas para analise das imagens estaticas sao:

Quadro 2 - Categorias utilizadas para analise das imagens estaticas

1. Categoria tema: nome da obra; contexto geografico (onde?); contexto
histérico (quando?); entre outros.

2. Categoria autoria: Quem?

3. Categoria tipo: iluminura; pintura plastica; fotografia; mapas; tabela
(linhas; colunas;) mosaico; ilustragdo; gravura/ xilogravura; vitrais;
brasdes (heraldicos, esportivos, oficiais); insignias; desenhos entre

outros.

4. Categoria propriedade da imagem:




a. Coloragdes: vivido, opaco, brilho, contraste, nitidez, matizes
(azulado; avermelhado; amarronzado, entre outros), preto e
branco, negativo, negativo, nitidez, entre outros.

b. Dimensado: retrato; paisagem; bidimensional (altura x
comprimento); tridimensional (altura x comprimento x
profundidade); grande, pequeno, metro, cm, mm (10 cm x 20
cm);
entre outros.

c. Categoria estilo: pré-historica; egipcia; grega; romana; bizantina;
barroca; renascentista; realista; cubista; dadaista; surrealista;
simbolos (religioso, estatal, logotipo, logomarca); abstrata;
concreta; entre outros.

5. Categoria elementos constituintes:

a. Elementos arquitetdbnicos e de ambiente: Construgdes: grega,
barroca, moderna e outras; casa; favelas (palafitas); quarto;
cozinha; entre outros; monumentos; torre; palacio; igreja
(catedral, basilica, capela entre outros); chafarizes; jardins,
calgadas; saldao de festa (junina, natalina), vegetagao,
acidentes
geograficos, paisagem urbana e rural e outros.

b. Estética da imagem (empoderamento do cliente da audio
descrigao a respeito da estética da obra): beleza, feiura, riqueza

e
opuléncia.
c. lluminagdo: ensolarado; nublado; escuro; noite;
entardecer;
amanhecer.

d. Elemento humano:

i. Etinicidade: Negro; Branco; Indigena; Asiatico.

ii. Género: Masculino, Feminino.

iii. Caracteristicas fenotipicas:

1. Caracteristicas faciais: tipo de cabelo, sobrancelha,
cilios, barba, tipos de testa, olhos, orelha, nariz,
boca, queixo; expressdes faciais (sorrindo,
chorando, boquiaberto), etc.

2. Caracteristicas corporais: Pescoco, corpo, ombros,
peito, barriga, bragos, pernas, pés e expressdes
corporais (em pé; sentado; de ombros caidos,
cabisbaixo, inclinado; deitado; acocorado;
correndo;

dancando; entre
outros).

3. Estatura: Alto, Baixo, Estatura media, 1,70cm.

20
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4. Massa corporal: gordo, magro, robusto, atlético e

sarad
o

5. Vestimentas, acessoérios  (adornos):
vestido, chapéus, lingerie, tunica,
terno, batina, turbante,
oculos, calgados, joias, bijuterias entre outros.

e. Caracteristicas de elementos do mundo animal

i. Reino, filo, classe, ordem, familia, género, espécie.

ii. Classificacao podal: Bipede, Quadrupede e Outros.

f. Natureza morta:

i. Seres inanimados: flores, livros, tacas, garrafas, jarras e

outros.
g. Formas geométricas: trapézio, paralelogramo,
retangulo,

quadrado, losango, paralelepipedos, cilindros e outros.

6. Categoria de relagbes seméanticas

a. Perspectiva: perspectiva de um ponto de fuga, perspectiva de
dois pontos de fuga, perspectiva de trés pontos de fuga ("vista
de
passaro").

b. Simetria: composi¢cao simétrica, composi¢cao assimétrica, eixo de
simetria, marcadores de simetria.

o

. Relacao de posicao: frente / atras; lado direito / lado esquerdo;
acima / abaixo, sob e sobre, entre outros.

o

. Relacao entre os elementos da imagem/ imagemas: harménica;
desarmoénica; coesdo; coeréncia; proporcao dos elementos nas
imagens (em relagdo a obra; em relacdo aos imagemas).

e. Relagdes hierarquicas: hiperonimia (superordenada), hiponimia
(subordinada).

—h

Relagbes de inclusdo: holonimia (imagem independente)
e

meronimia (imagem acessorial19).

g. Relagdes de conjuncao e disjuncgao: relagdes distintivas entre os
atributos dos elementos.

0

. Relagcdo temporal: ordem em que os elementos visuais devem
ser audiodescritos, em fungcdo de uma sequéncia temporal
l6gica ou organizagao implicita entre imagens e ou imagemas
primeiro,
depois em seguida, etc.

Fonte: RIBEIRO (2011, p. 105-107)

As categorias apresentadas serviram como referéncias para maneira da

traducdo das imagens. Recordando que cada imagem a ser traduzida possui suas
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particularidades e que nem todas as categorias se aplicam a todas as linguagens
imagéticas. E com base nas categorias que podemos observar, quais e 0 qué se
aplicaria ou nao, aos elementos categorizados na audiodescricdo das imagens

estaticas.
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5 RESULTADOS

Como os resultados obtivemos a audiodescrigdo de 10(dez) imagens como
demonstra as figuras 1 e 2 trazem exemplos de descricbes de imagens técnicas de
anatomia e da reprodugdo de uma imagem artistica historica retratando os

primordios da anatomia, respectivamente.

Plano sagital
. mediano
Plano frontal
Ll (coronal)
s= Plano transverso
24 :
(axial)
B Plano sagital
paramediano

1 Eixos sagitais
2 Eixos transversais
3 Eixos longitudinais

Figura 1.6 Planos e eixos anatémicos.

A figura 1.6 retrata os planos e eixos anatémicos, onde da esquerda para direita, nds
percebemos os planos seccionais que sao indicados por cores. O vermelho retrata o
plano de secc¢do sagital mediano, o azul o plano de frontal ou coronal, o amarelo
representa o plano de s transverso ou axial, o laranja representa o plano de o sagital
paramediano. A figura da direita retrata os eixos anatébmicos que formam os planos
de seccao representados anteriormente por cores. Os eixos sdo enumerados, O
numero 1 é representativo dos eixos sagitais, o 2 os eixos transversais e 0 3 0s

eixos longitudinais.
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Figura 1.2 Rembrandt, 1632.

A figura 1.2, Pintura colorida de Rembrandt, 1632, de sete homens, de pele branca e
um corpo muito palido deitado sobre uma mesa, com uma toalha por cima dos seus
orgaos genitais. Dentre os sete individuos, seis estdo vestindo uma bata de cor preta
com uma colarinho bem avantajado de cor branca. Todos possuem barbas e
bigodes avantajados, e estdo com um olhar de curiosidade. O sétimo homem, da
esquerda para direita também esta com a bata de cor preta, com um chapéu com
abas pretas. Ele esta segurando, aparentimente, uma tesoura, para dissecacao da
mao esquerda do antebraco do cadaver para demostracdo da musculaturas e

tenddes dessa regido. Sendo assim, o senario retrata-se uma aula de anatomia.

As gravacbes da narragao do texto e da audiodescricdo das imagens foram
realizadas no estudio de gravagao do projeto “Conteiner Saude”, coordenado pelo
Prof. Dr. Luiz Miguel Picelli Sanches, do Centro Académico de Vitéria da UFPE. Para
tanto, foram utilizadas uma interface de audio marca Behringer® de quatro canais,
microfone profissional, computador com suporte do software Audacity. Ao todo foram
gravados 90 minutos de &audio bruto. O segundo momento da construgédo do
audiobook foi a edicdo do audio; para tanto, foi feita a decupagem do arquivo bruto,
que consistiu em retirar partes com imperfeicdes (ruidos externos, erros na leitura,

etc.) e unir as partes com qualidade apropriada. Trechos do audio com falhas
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irrecuperaveis (palavras mal pronunciadas, por exemplo), foram regravados e
posteriormente inseridos no arquivo final. Depois da decupagem, foi feita a
estabilizagdo do audio para melhorar a sonoridade e diminuir a percepgao dos

cortes.

Uma vez finalizadas as etapas de gravagao e edicdo do arquivo, foi feita a
conversao para o formato MP3, o que facilita a utilizacdo na maioria dos aplicativos

de reproducéio de audio.

O audio final esta disponivel como Anexo desse documento.
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6 CONCLUSAO

A construgao do protétipo de um audiobook com audiodescri¢ao, partindo de
um capitulo de livro de anatomia, abre uma nova perspectiva para o
ensino/aprendizagem de uma disciplina essencial em todos os cursos da area de
saude, e que tem nas imagens toda sua base. A descricdo detalhada e técnica de
imagens e ilustragbes anatdbmicas tem potencial para se tornar uma ferramenta no

apoio a estudantes da area da saude.

A continuagao desse trabalho € a validagdo do recurso a partir da experiéncia
de utilizagdo por estudantes cegos ou com baixa visdo. A partir disto, novas
adaptagdes poderao ser realizadas e o protétipo, aqui apresentado, podera servir

como exemplo para que outros livros possam ser convertidos no formato de audio.
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ANEXO A - INVENTARIO DENOTATIVO DE UMA IMAGEM

Cor/tonalidade
Figura feminino - jovem adulta (cabega escura, corpo leve)
- iluminoda do alto & direita

do figure (pela evidéncio das sombras)

Olhos - escuros Cabelo preto foro de suc foce e
— olhando para frente (para o leitor ossimétrico em relagGo co
ou para longe?) pescogo (‘contrabalanga' o joelho abaixo).

Gbios - levemente repartidos
- da mesma cor (vermelhos)

que a legendo 'Givenenchy'. Proporgées

- delgodo, alta (proporgéo
J \ do cobego em relogéo
Postura -de pé il ' @0 corpo)

- olhando poro o frente - forma de ‘ampulheto

- bragos ao lado. '

Vestimento — 'gjustoda ao corpo'
ao alfo e solta, plissode (flutvando)

- Pé direito levemente dobrado embaixo

- 'descontraide’ (insinua assimetria) ~ de corpo inteiro

- sem mongas

BAUER, M. W./ Gaskell, Goerge. Pesquisa Qualitativa Com Texto, Imagem eE Som.
Ed. Vozes (2005) in analise semidtica de imagem. P. 327
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APENDICE A - DESCRIGAO DAS IMAGENS DO CAPITULO"ANATOMIA
HUMANA, TEXTO E ATLAS" DE LAROSA, X EDIGAO DE 2011

Figura 1.1 Vesalius, 1543,

A figura 1.1 desenho realizado por Versalius, 1543, em preto e branco. De
individuo adulto, do sexo masculino, em pé, em um penhasco. O individuo esta
despido, com toda a sua musculaturas exqueletica bem definida e dissecada.Todos
0s musculos e tenddes estdo desenhados e nitidos. Nao € possivel visualizar as
camadas musculares mais profundas. Por tras dele existe um vilarejo de casas, com
arvores e montanhas, tudo na tonalidade branco e preto.
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Figura 1.2 Rembrandt, 1632.

A figura 1.2 Pintura colorida de Rembrandt, 1632, de sete homens, de pele branca e
um corpo muito palido deitado sobre uma mesa, com uma toalha por cima dos seus
orgaos genitais. Dentre os sete individuos, seis estdo vestindo uma bata de cor preta
com uma colarinho bem avantajado de cor branca. Todos possuem barbas e
bigodes avantajados, e estdo com um olhar de curiosidade. O sétimo homem, da
esquerda para direita também esta com a bata de cor preta, com um chapéu com
abas pretas. Ele esta segurando, aparentimente, uma tesoura, para dissecacao da
mao esquerda do antebragco do cadaver para demostracdo da musculaturas e
tenddes dessa regido. Sendo assim, o senario retrata-se uma aula de anatomia.



33

A figura 1.3 figura colorida, pintada a 6leo, de William Harver, século XVII, retratando
dez homens brancos, todos com bigode e cavanhaque, reunidos ao redor de um
animal de médio porte, morto sobre uma mesa, se assemelha a um cachorro. Da
esquerda para a direita, o primeiro homem esta sentado e os demais em pé, em
semicirculo ao redor da mesa. Os homens vestem roupas tipicas do século XVII,
que consistem em paletds, alguns com capa, golas brancas, cal¢as na altura dos
joelhos, meias pretas até a altura dos joelhos e sapatos com saltos trés quartos. Da
esquerda para a direita o terceiro homem em pé segura, com a m&o esquerda, um
orgao do animal na cor vermelha, dando a impressao de estar explicando algo sobre
ele para os outros homens. Todos parecem prestar muita atencdo. A cena parece
uma aula de anatomia animal.
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A figura 1.4 Duas imagens de homem despido, uma na visdo anterior e outra na
posterior, com cores diferentes, ressaltando as regides do corpo. Na vista anterior,
que é a frente do corpo, a cabeca esta com a coloracdo amarelo opaco, com um
tracejado indicativo como sendo a regido cefalica. Abaixo da cabega com a
coloragao rosada temos a regido cervical (pescog¢o), com a cor azul os membros
superiores, que sao os bracos antebragos e maos. Na cor lilas, se encontra a regiao
toracica, que se estende desde abertura superior do térax, em nivel de esterno e
claviculas até seu limite inferior no musculo do diafragma. Com a cor amarela
observamos a regido abdominal, iniciando no musculo do diafragma até regiao
pubica. Com a cor verde esta representada a regido pélvica, indo dos ossos do
quadril até a abertura inferior da pelve. Na cor bege, estdo os membros inferiores,
que sao as coxas, joelhos, pernas e pés. Na vista posterior observamos a mesma
nomenclatura da vista anterior, exceto na regido dorsal, que corresponde as regides
toracica e abdominal, representada pela cor marrom.
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Figura 1.5 Cavidades do corpo.

a

A figura 1.5 retrata, da esquerda para direita , um torso com uma secgao sargital
mediana, demostrando a composic¢ao interna das cavidades do corpo humano. A
figura representa a vista interna no antimero direito, com as divisbes da cavidades
toracica, peritoneal ou abdominal, e pélvica. No lado direito, obsevamos quatro
imagens em cortes transversais. De cima para baixo encontramos a imagem da
cavidade craniana, a toracica e pleural, o terceiro corte demostra o espaco
retroperitoneal e a ultima imagem apresenta o espago subperitoneal.
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Figura 1.6 Planos e eixos anatbmicos.

A figura 1.6 retrata os planos e eixos anatébmicos, onde da esquerda para direita, nos
percebemos os planos seccionais que sao indicados por cores. O vermelho retrata o
plano de secc¢do sagital mediano, o azul o plano de frontal ou coronal, o amarelo
representa o plano de s transverso ou axial, o laranja representa o plano de o sagital
paramediano. A figura da direita retrata os eixos anatdémicos que formam os planos
de seccao representados anteriormente por cores. Os eixos sdo enumerados, o
numero 1 é representativo dos eixos sagitais, o 2 os eixos transversais e o 3 0s
eixos longitudinais.
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A figura 1.7 “A” mostra trés imagens de um individuo adulto do sexo masculino,
despido, na vista lateral direita. Executando movimentos de extensdo e flexdo do
corpo. Com setas curvadas, a de cor preta, demonstra a extensdo, e na cor
vermelha a flexdo. Da esquerda para direita, o primeiro momento, realiza
movimentos de flexdo e extensdo do membro superior e do membro inferior, na
articulagao do ombro, e do membro inferior, na articulagdo do quadril. O segundo
individuo executa a flexao e extensao do antebraco, na articulacdo do cotovelo, e da
perna, na articulagado do joelho. O ultimo individuo faz flexdo e extensao da coluna
vertical nas articulagdes intervertebrais.
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A figura 1.7 “B” dividi-se em 8 (oito) imagens, demonstrando os movimentos das
maos e dedos. Com seta de cor vermelha observa-se a flexdo e, na cor preta a
extensdo. Da esquerda para direita, a primeira imagem e do movimento da flexado e
extensdo da mao, na articulagcdo do punho. Com seta de cor vermelha observa-se a
flexdo e na cor preta a extensdo. A segunda imagem é o movimento da flexao dos
dedos, nas articulagbes metacarpofalangicas e interfalangicas. Com a seta na cor
preta, mostra os movimentos das articulagdes. A terceira imagem aduz a oposicéo e
reposicionamento do polegar e do minimo. A seta preta indica o movimento da
oposigao e a vermelha reposigédo. Da esquerda para direita, a quarta imagem mostra
a pronacgao e supinagao do antebrago, nas articulagdes radiulnares. A seta preta
indica o movimento da pronagdo e a vermelha o movimento da supinagdo. Quinta
imagem é a abducgao do 3° dedo, com a seta de cor preta, observa-se a abdugao
lateral e abdugéo medial. Sexta imagem é, a abdugao e adugao do 1°, 2°4° e 5°. A
aducao esta representada com seta de cor vermelha e abdugéo de cor preta. Da
esquerda para direita a setima imagem, mostra abdug¢ao e adugao do dedo polegar,
Com a seta de cor preta indica 0 movimento de adugdo e com a cor vermelha a
abducdo. A oitava imagem é o movimento de flexado e extensado do dedo polegar. A
seta preta indica a flexdo e a vermelha abdugao.
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A figura 1.7 “C” dividi-se em cinco imagens. Primeira imagem, da esquerda para
direita, € de uma perna. Com setas de cor vermelha em circulo, podemos observar o
movimento de circundugao do pé direito, que vai incluir um giro completo de 360°
graus. O pé se estende em direcdo anterior, depois abduz no sentido lateral,
estende no sentido posterior e volta a aduzir no sentido medial. A segunda imagem
mostra o movimento de dorsiflexdo dos dedos dos pés, que, se elevam em diregao
superior, representada com a seta vermelha, com a seta de cor preta, mostra a
flexdo plantar dos dedos dos pés que sado abaixados. A terceira imagem mostra um
peé direito, com seta vermelha, indicando o movimento de inversao, que ocorre,
quando o pé gira pra direcdo medial e mostra a planta do pé, Ja com a seta de cor
preta, a eversdo que ocorre quando o pé gira pra diregao lateral. A quarta imagem
da esquerda para direita, um individuo estd na posi¢cdo anatbmica, com varios
movimentos. O primeiro movimento mostra a abdugédo e adugao no brago direito,
em que, na abducgédo a seta é de cor vermelha, mostra o brago se afastando do
corpo pela lateral e a seta na cor preta mostra a adugcao, que o brago se aproxima
do corpo. Na perna direita tem dois movimentos, Rotacéo lateral, com indicagao
circular de uma seta de cor roxa e rotagao lateral com a seta de cor azul. Na perna
esquerda realiza movimento de adug¢ao com a seta de cor preta, que se direciona do
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sentido lateral pra o medial, ja na abdugao, com indicativo de seta de cor vermelha,
ele se afasta do corpo no sentido lateral. O brago esquerdo apresenta os
movimentos de rotacdo lateral com indicativo de seta roxa e rotacdo medial com
seta azul. A quinta imagem é de um individuo em posi¢cdo anatdbmica, com flexao
lateral do tronco. O tronco se flexiona para a direita com a indicacdo da seta
vermelha, no sentido lateral e depois volta a sua posicao anatémica com indicagéo
da seta preta.
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A figura 1.7 “D” mostra trés individuos. O primeiro individuo, da esquerda para
direita, apresenta rotacdo da cabeca e do tronco. Com seta de cor azul, a cabeca
realiza um movimento de rotagdo, em que o pescogo gira para a direita. O corpo
realiza a rotagdo, com duas setas de cores azuis, mostra o giro do tronco que vai da
direita pra esquerda. O segundo individuo, apresenta com indicativo de seta de cor
vermelha, a elevacdo dos ombros, que se elevam no sentido superior, se
aproximando da cabega. O terceiro individuo apresenta com indicativo de cor preta,
a depressao, que ocorre, quando os ombros abaixam e se afastam da cabeca.





