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RESUMO

Das 28 mil escolas que ofertam o ensino médio no Brasil, apenas 51,3% apresentam
laboratérios, que € o local adequado para o desenvolvimento de atividade
experimentais, expositivas e praticas. Na sua falta, o professor se vé na necessidade
de utilizar os mais variados recursos didaticos para auxiliar o0 processo de ensino-
aprendizagem. Assim, as cartilhas surgem como um instrumento de apoio ao
professor, pois quando aliadas a estratégias didaticas podem ajudar nesse
processo. A cartilha possui linguagem simples e pode contar com ilustracdes, o que
nesse caso, amplia as potencialidades de compreensdo do contetdo. Assim
objetivamos nesse trabalho elaborar uma cartilha sobre o tecido epitelial, bem como
analisar as possibilidades de uso do recurso a partir das impressoes dos professores
sobre a mesma, coletadas por meio de um questionario. O conjunto de informacdes
obtidas a partir do questionario aplicado com dois professores, foram avaliados a
partir da andlise de conteudo de Bardin. Foram definidas a priori duas categorias de
andlise:1) percepcgéo e funcdo; 2) valorizacdo e utilizagdo. A partir da andlise das
informacdes foi possivel perceber que o recurso foi bem avaliado pelos professores,
considerado como uma ferramenta que podera ser usada para facilitar o processo

de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Cartilha. Recurso didatico. Ensino médio.



ABSTRACT

Of the 28 thousand schools that have middle school in Brazil, only 51,3% have
laboratories, which is the location suitable for the development of activity
experimental, expository, and practical, given this lack in regards to this location, In
his absence, the teacher finds himself in need of using the most varied didactic
resources to aid the teaching-learning process. Thus, the booklets appear as a
support instrument for the teacher, because when combined with strategies for
teaching can help in this process. The booklet has simple language and can count on
illustrations, which in this case, amplifies the potentialities of understanding the
content. Therefore, we aimed to elaborate a booklet on the epithelial tissue, as well
as to analyze the possibilities of using the resource from the teachers' impressions
about the same, collected through a questionnaire. The set of information obtained
from the questionnaire applied with two teachers, were evaluated from the content
analysis of Bardin, which gave a qualitative bias to the work. Two categories of
analysis were defined a priori: 1) perception and function; 2) valorization and use.
From the analysis of the information it was possible to perceive that the resource was
well evaluated by the teachers, considered as a tool that could be used to facilitate

the teaching-learning process.

Keywords: Booklets. Didactic resource. High school.



SUMARIO

1 INTRODUCAO

1.1 JUSTIFICATIVA

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 DOCUMENTOS QUE ORIENTAM A EDUCACAO NO BRASIL
2.2 ESTRATEGIAS ALTERNATIVAS AO PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZAGEM

2.3 0OS RECURSOS VISUAIS E AS CARTILHAS NO ENSINO DE BIOLOGIA
3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

4 METODOLOGIA

4.1 ELABORACAO DA CARTILHA

4.2 QUESTIONARIOS

4.3 ANALISE DAS INFORMACOES

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 DESCRICAO DA CARTILHA

5.2 ANALISE DAS RESPOSTAS DOS PROFESSORES

6 CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

APENDICE A - QUESTIONARIO

APENDICE B - TRANSCRICAO DAS RESPOSTAS DOS PROFESSORES
APENDICE C - CARTILHA

10
11
13
13

13
15
16
16
16
17
17
19
20
22
22
23
29
30
34
35
37



10

1 INTRODUCAO

No Brasil, existem cerca de 28 mil escolas que ofertam o ensino médio, sendo
68,1% da rede estadual, 29,2% da rede privada e 2,7% geridas pela Uni&o e pelos
municipios. Dessas escolas que oferecem o ensino médio, apenas 51,3% possuem
laboratorio de ciéncias (BRASIL, 2017). Com isso, grande parte das escolas nao
apresenta um laboratorio de ciéncias, local mais adequado para a execucdo de

atividades préticas, sejam elas demonstrativas, experimentais ou investigativas.

A relevancia das atividades experimentais no ensino das ciéncias é
praticamente inquestionavel. Deve-se, independentemente do local onde
essas atividades sdo desenvolvidas, primar por condi¢ces de trabalho que
resultem em um aprendizado significativo (MOREIRA; DINIZ, 2003, p. 295).

Nesse contexto, as areas da biologia que utilizam a microscopia como
ferramenta para compreensao de seus contetudos sdo afetadas negativamente, visto
gue boa parte das escolas ndo possui um laboratério bem equipado ou, quando
apresentam, estdo em péssimas condi¢cdes, as quais muitas vezes impossibilitam o
Seu uso.

Para o processo de ensino-aprendizagem de Biologia Celular e Histologia é
muito importante o uso de microscépios que podem oferecer aos estudantes uma
imagem mais real do que aquelas apresentadas durante as aulas teoricas. Ainda
haveria a necessidade de um laminario com amostras de diferentes tecidos para
serem usadas nas aulas praticas e introduzir as principais caracteristicas
histol6gicas. Entretanto, muitos alunos ndo tém essa oportunidade e, segundo
Pedrancini e colaboradores (2007), seguem o percurso escolar com ideias
distorcidas acerca do que é uma célula e essas ideias equivocadas repercutem nas
dificuldades que os mesmos irdo apresentar sobre a formacgao dos tecidos.

Se boa parte das escolas néo possui o laboratério ou os recursos especificos
para o ensino de determinados conteudos, nessa circunstancia, os professores tém
a missdo de tentar criar outras estratégias e recursos didaticos para auxiliar os
alunos na compreensdo desses conteudos. Recursos didaticos sao materiais
produzidos com o propoésito de serem usados durante o desenvolvimento da aula,
contribuindo com o trabalho do professor no processo de ensino-aprendizagem

(SOUZA, 2007), e que podem ser elaborados com material alternativo.
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Como exemplo, é possivel citar o ensino de alteracbes estruturais
cromossOmicas e de suas implicacdes durante o processo de segregacao meiotica
utilizando massa de modelar (RIBEIRO; SILVA, 2016) e a constru¢cdo de materiais
para auxiliar nas aulas de entomologia com arame e massa do tipo “biscuit” (MATOS
et.al., 2009).

Da mesma forma, Orlando e colaboradores (2009) sugeriram a criacdo e
aplicacdo de modelos didéticos voltados ao ensino de biologia celular e molecular a
partir da criacdo de modelos em 3D. J& Olguin e colaboradores (2007) optaram por
trabalhar uma cartilha, voltada ao ensino de plantas medicinais.

Dessa forma, as cartilhas surgem também como um instrumento de apoio ao

professor, pois sdo 6timas aliadas no processo de ensino-aprendizagem.

O termo cartilha constitui um desdobramento da palavra “cartinha” que, por
sua vez, era usada — em lingua portuguesa — desde o principio da Idade
Moderna, para identificar aqueles textos impressos cujo propésito explicito
seria o de ensinar a ler, escrever e contar (BOTO, 2004, p. 495).

Assim, esse projeto trabalhou na construgéo de uma cartilha para o ensino de
histologia como uma alternativa de recurso complementar ao processo de ensino-
aprendizagem. Para isso, foi estabelecida uma questdo norteadora: Como é
possivel construir e utilizar uma cartilha como um material complementar para

auxiliar o processo de ensino-aprendizagem de histologia?

1.1 JUSTIFICATIVA

Diante do contexto atual das escolas em que grande parte dos alunos néao
tem acesso aos recursos necessarios para a compreensao dos conteudos referentes
a microscopia, em especial da Histologia, sendo esta o foco do presente trabalho,
tém-se a necessidade de criacdo de recursos didaticos que auxiliem o professor e
aluno no processo de ensino aprendizagem dos mesmos.

A partir de seus estudos com o conteudo “células”, Rocha e colaboradores
(2015) puderam constatar que esses conceitos sao tidos pelos alunos como
“distantes e abstratos”, ou seja, os alunos ndo entendem realmente o que é
ensinado, as ideias sobre o tema ficam meramente imaginativas e, percebe-se

assim, a insuficiéncia de recursos disponiveis para a visualizacdo pratica desses
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conteudos. Entdo, somente a partir da compreensao basica do que € uma célula os
alunos poderiam entender seus diferentes tipos, importancia, formacao dos tecidos,
orgdos e a composicdo do sistema. Dessa forma, existe a necessidade de propor
materiais alternativos para auxiliar na compressao dos mesmos durante o processo
de ensino-aprendizagem, fornecendo subsidios para a visualizacdo do que foi
ensinado.

Assim, a escolha do formato cartilha, decorre do fato de ser um recurso
altamente visual, com linguagem simples e de facil compreens&o. E provavel que a
partir da cartilha como um recurso que amplia as potencialidades de compreenséao
do conteudo, os alunos possam aprender de forma mais eficaz a Histologia, em

especial o tecido epitelial, sendo esse o tecido escolhido para a criagao do recurso.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 DOCUMENTOS QUE ORIENTAM A EDUCACAO NO BRASIL

A educacdo no Brasil € regulamentada pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB 9394/96) que € a legislacdo que regula a educacgéo publica
e privada no Brasil, afirmando os direitos para a educacdo do ensino basico ao
superior, bem como as modalidades de educacéo especiais. (BRASIL, 1996)

Outros documentos orientam de forma mais especifica os diversos niveis de
ensino, como os Parametros Curriculares Nacionais Para o Ensino Médio - PCNEM
(BRASIL, 2000), Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio (BRASIL, 2006),
entre outros, servindo como norteadores das acdes a serem desenvolvidas nas
instituicdes escolares, apoiando seus profissionais no processo de desenvolvimento
do curriculo escolar.

O documento Orientacdes Educacionais Complementares aos Parametros
Curriculares Nacionais, mais conhecido como PCN+, surgiu como um aliado ao
PCNEM, publicado em 2000, pois buscava ser a base para a constru¢cdo do curriculo
das escolas frente as diversas atualizacbes que a educacédo no Brasil precisava
passar para se adaptar as transformaces advindas do processo de globalizacéo e
dos avancos tecnoldgicos, pois os mesmos influenciam diretamente os sujeitos
envolvidos no processo educativo. Portanto, o0s processos de ensino e
aprendizagem precisam se adequar a esses novos desafios estabelecidos para que
0 ensino médio, que se coloca como uma etapa conclusiva da educacéo basica e
nao somente como uma etapa para 0 ensino superior ou para a vida profissional
(BRASIL, 2002).

2.2 ESTRATEGIAS ALTERNATIVAS AO PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZAGEM

A escola possui o papel social de democratizar o ensino, tornando-o acessivel
a todos o conhecimento que tem sido construido ao longo do tempo nas diversas
culturas (BACHELARD, 1996).

O ensino de ciéncias ha muito vem sido debatido por diversos estudiosos do
tema, que sugerem aspectos importantes para o processo de “alfabetizacao
cientifica”, como Krasilchik (2005), que fala do papel do saber cientifico na melhoria
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de vida das sociedades, do uso da mesma nas tomadas de decisbes de cunho
social.

Todavia, sabe-se que ha uma grande defasagem no que realmente deveria
ser ensinado nas aulas de Biologia, e 0s muitos avanc¢os que essa disciplina vem
conseguindo alcancar ndo tem sido acompanhado nas escolas. Nesse sentido, a
resolucdo dos problemas cabe a comunidade cientifica e as politicas publicas, mas
cabe também ao professor a criagdo de propostas que supram as necessidades
referentes ao ensino de biologia (JUSTINA; FERLA 2006), como o uso de
estratégias alternativas com recursos didaticos de facil aquisicdo, por exemplo.

Os recursos didaticos podem ser usados no ambiente escolar de diversas
maneiras, podem ser reproduzidos recursos audiovisuais, modelos palpaveis,
modelos confeccionados anteriormente e utilizado durante a aula, ou construidos
juntamente com os alunos, estimulando sua curiosidade e interesse sobre o
conteddo (SANTOS; SANTANA, 2010).

Durante o processo de ensino-aprendizagem Varios problemas sdo comuns
dentre eles: a falta de aproximacgéao entre as disciplinas, a abstracdo de conceitos, a
dificuldade de aprendizagem nas diversas disciplinas e a intrincada realidade das
escolas (ROCHA, 2010). Assim os modelos didaticos sdo de extrema importancia no
ensino de biologia, pois fornecem valiosos instrumentos auxiliando o professor a
ilustrar processos ou estruturas complexas de forma mais simples. (JUSTINA;
FERLA 2006).

Os modelos didaticos podem ser produzidos a partir de diferentes materiais.
Entre eles, é possivel citar o uso de madeira, bolas de isopor, cola, fios de cobre, fita
adesiva e hastes de ferro, para construir um recurso didatico na area da genética,
mais especificamente para a producdo de um recurso abordando o tema
compactacdo do DNA (JUSTINA; FERLA 2006). Esse modelo foi construido com as
hastes de ferro apoiadas sobre suporte de madeira e as fitas do DNA foram
confeccionados a partir das espirais e bolas de isopor, 0 mesmo aliado a uma
metodologia problematizadora trouxe resultados positivos, segundo os autores
citados anteriormente.

Para se trabalhar essas areas da Biologia que requerem compressao de
conceitos abstratos e microscoépicos, Orlando e colaboradores (2009) propuseram
modelos didaticos voltados ao ensino de Biologia Celular e Molecular a partir de

materiais de baixo custo, como: placas de isopor, cartolina, velcro, lapis de cor,
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canetas, arame, cola, pincéis e afins, materiais de boa durabilidade que auxiliaram

0s estudantes no processo de ensino-aprendizagem.

2.3 OS RECURSOS VISUAIS E AS CARTILHAS NO ENSINO DE BIOLOGIA

Tém-se aumentado em muito o nimero de trabalhos de pesquisas voltados
ao uso de recursos visuais e audiovisuais no ensino, a maioria salientando a
importancia dos mesmos e o papel do professor na busca de alternativas criativas e
praticas a serem acrescidas as aulas (FREITAS, 2013).

E a incorporacdo desses recursos, sejam visuais ou audiovisuais, no contexto
escolar do ensino-aprendizagem de Biologia pode amparar 0S processos
educacionais, uma vez que temos como desafio simplificar o acesso ao
conhecimento pelos estudantes (FREITAS, 2013).

Inicialmente, no Brasil, as cartilhas eram empregadas com escopo religioso,
relacionado ao cristianismo, comunicando 0s missionarios e as populacdes locais
durantes as missas. Atualmente, sao recursos empregados usualmente para fins
informativos, publicitarios ou frequentemente textos didaticos (MARTEIS et al., 2011,
apud MOISES, 1971).

As cartilhas sdo amplamente utilizadas, pois séo instrumentos propostos para
facilitar o oficio do professor, auxiliando o mesmo nas aulas, aproximando o
contetdo do aluno. Sé@o bastante empregadas no ensino de conteddo sobre a
dengue nas escolas, principalmente nas areas das ciéncias, porém nao se restringe
a ela, podendo ser usadas nas mais diversas areas (MARTEIS et al., 2011).

Por apresentarem tamanho e formato semelhante ao de revistas, as cartilhas
comportam um maior numero de informagfes, possibilitando que o assunto seja
trabalhado de forma mais detalhada do que seria no formato de panfletos (MARTEIS
et. al., 2011). Por conseguinte, apresentando texto de facil leitura e ricamente
ilustrada, as cartilhas tornam-se instrumentos valiosos que podem também ser
usados para auxiliar as aulas de Histologia.

No entanto, para Freitas (2013) os recursos tdo somente, ndo cumprem um
papel decisivo no processo de ensino-aprendizagem, € necessario que o professor
seja capaz de usar o recurso da melhor maneira durante suas aulas, o que sera

possivel a partir de um planejamento adequado.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Construir uma cartilha sobre Histologia Epitelial como material complementar para
auxiliar o processo de ensino-aprendizagem dos alunos do primeiro ano do Ensino
Médio.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Elaborar uma cartilha com textos e figuras sobre tecido epitelial;

b) Analisar as possibilidades de sua utilizagdo como recurso complementar ao
processo de ensino e aprendizagem do conteldo histologia epitelial em escolas de

ensino médio.
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4 METODOLOGIA

4.1 ELABORACAO DA CARTILHA

No desenvolvimento desse trabalho foi elaborada uma cartilha sobre
histologia, focando especificamente o tema "Tecido Epitelial" e voltada ao ensino
meédio. Para essa etapa, foi realizada uma revisdo bibliografica sobre o tema em
livros destinados ao ensino superior, objetivando construir um texto conceitualmente
correto e pratico, elaborado com linguagem simples para se adequar ao publico
estudantil do primeiro ano do ensino médio.

Para ilustrar a cartilha foram feitas fotomicrografias de laminas pela autora,
bem como imagens ilustrativas produzidas com o auxilio de softwares para
tratamento de imagens, além da criacdo de QR code’s para tornar 0 recurso mais
interativo. Esses QR code’s direcionam o usuario do recurso a um site que foi
produzido também para apoiar o mesmo, contando com mais informacdes que nao
foram possiveis colocar na cartilha para ndo a alongar.

O QR code € um caodigo 2D e significa "resposta rapida" - Quick Response
(VIEIRA; COUTINHO, 2013). Esse cédigo pode abrigar milhares de informacdes e
No Nosso caso, direciona o usuario da cartilha ao site criado para apoiar o recurso.

Para a producédo do recurso foram seguidas as seguintes etapas, do periodo
de agosto de 2017 a maio de 2018 (ver Figura 1): Escolha do tema; 2)
Levantamento bibliografico; 3) Producéo dos textos; 4) Fotomicrografia das laminas;
5) Producéo das ilustracdes; 6) Criacdo do site; 7) Elaboracdo dos QR code’s e 8)
Elaboracéo da cartilha.

Escolha do tema foi delimitada nas necessidades que se encontram no ensino
de histologia na rede béasica e publica de ensino, visto que um grande percentual de
escolas ndo apresenta microscépios, com isso esse tema histologia que necessita
de microscépio para o ensino, fica defasado. Sabe-se que esse recurso nao visa
substituir os microscépios e as vivéncias que o aparelho proporciona ao aluno em
relacdo ao tema. Visa apenas amparar o aluno com um formato simples e dinamico
dotado de fotomicrografias, imagens e textos simples que facilitem o processo de
ensino-aprendizagem.

A revisdo de literatura foi baseada exclusivamente na literatura cientifica, em
livros, atlas e periddicos destinados ao ensino superior para evitar erros conceituais.

A producéo do texto foi pautada na leitura dos textos e livros académicos, bem como



18

de ensino médio para produzir um material acessivel a linguagem do publico do

ensino médio.

Figura 1- Etapas da construgéo da cartilha sobre Tecido Epitelial criada para o 1°
ano do ensino médio.

1.Escolha do tema

B.Elaboracdo da
cartilha

2. Levantamento
bibliografico

7.Elaboracdo dos 3.Producdo dos
QR code's textos

4. Fotomicrografia

6. Criacdo do site das ldminas

5. Producdo das
ilustracoes

Fonte: SILVA, M. M., 2018

As fotomicrografias foram produzidas a partir de programas de microscopia
com o objetivo de ser um recurso visual que facilitasse a compreensédo dos alunos
sobre o tema Histologia epitelial. As laminas foram provenientes do laminario do
acervo didatico que atende a disciplina de Histologia da Universidade Federal de
Pernambuco, no Centro académico de Vitoria. As fotomicrografias foram feitas a
partir do programa Is Capture e as respectivas edi¢cdes das imagens produzidas nos

programas Adobe Photoshop e PhotoScape.
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A producao das ilustracGes foi realizada utilizando caneta nanquim e papel
vegetal. Posteriormente, a imagem foi scaneada e editada para ser inserida na
cartilha.

A criacdo do site se apoiou na ideia de instituir uma base de informacoes
complementares para que os alunos pudessem consultar e melhorar seu volume de
conhecimentos sobre o tema, visto que a cartilha visa ser um recurso mais curto,
essa ideia surgia da vontade de elencar algumas informacdes no site para que 0s
alunos pudessem compreender melhor temas latentes, como, cortes histologicos,
algumas curiosidades sobre 0s rins e outros materiais que possam aumentar seu
acervo cognitivo sobre a Histologia Epitelial, por exemplo, e esclarecer eventuais
davidas.

Os QR code’s foram produzidos como um recurso auxiliar a cartilha,
direcionando o aluno a um site na internet. Nele o aluno pode navegar e encontrar
mais informa¢cdes que vao auxiliar na compreensdo de questdes basicas sobre
histologia e cortes histologicos.

Na ultima etapa, a elaboracdo da cartilha exigiu uma adaptacdo do contetudo
e uma analise da linguagem a fim de torna-la mais acessivel aos alunos do primeiro
ano do ensino médio, observando-se ainda a sondagem das fotomicrografias e
ilustracbes com o objetivo de simplificar e perfazer a demanda do contetddo de
histologia epitelial.

A cartilha foi apresentada a um grupo de dois professores e posteriormente,
submetida a uma avaliacdo por meio de uma entrevista semiestruturada, por
professores que atuaram no ensino meédio, para analise do conteddo no que diz
respeito a: linguagem, coeréncia das ilustragbes, clareza das fotomicrografias e
aplicabilidade do recurso. Foram avaliados também os demais recursos criados para

complementacao da cartilha, como os QR Code’s e o site.

4.2 QUESTIONARIOS

Parte desse trabalho foi uma pesquisa qualitativa situada em um paradigma
construtivista. De acordo com Sordi (2017), nesse tipo de paradigma as
representacbes da realidade ndo sao determinadas pelo objeto (nesse caso a

cartilha sobre tecido epitelial), mas pelos sujeitos que a vivenciam, sendo a proposta
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compreender e interpretar as experiéncias vividas pelos professores de Biologia do
Ensino Médio.

Para a avaliagdo da cartilha, foram coletadas informagdes por meio de um
questionario realizado com os professores de Biologia das escolas selecionadas.
Pode-se definir questionario como um conjunto ordenado e consistente de perguntas
a respeito de variaveis e situacfes que se deseja medir ou descrever (MARTINS;
THEOPHILO, 2007).

Os professores receberam um exemplar impresso da cartilha para leitura e
analise e, apds quatro semanas, receberam um questionario por meio de correio
eletrbnico. O questionario foi proposto no formato auto aplicado, sem a intervencéao
de um interlocutor (GIL, 2008), e composto por trés perguntas abertas: 1°) O que é
uma cartilha e qual a sua funcdo? 2°) Por que e como vocé utilizaria essa cartilha?
3°) Quais seriam as suas sugestdes para tornar essa cartilha mais eficiente do ponto

de vista do ensino-aprendizagem de Histologia Epitelial?

4.3 ANALISE DAS INFORMACOES

A analise qualitativa se distingue também por buscar uma apreensédo de
significados na fala dos sujeitos, interligada ao contexto em que eles se inserem
(ALVES; SILVA, 1992). Assim, embora a andlise qualitativa possa fazer uso de
rétulos de categorias preexistentes, nesse caso, foram utilizadas categorias
descritivas, em vez de contagem.

As informac@es foram tratadas por meio de inferéncias e interpretacfes a
partir da Andlise de Conteddo (BARDIN, 2011). Analise de contetdo pode ser
definida como: um conjunto de procedimentos objetivos, que visam a descricdo do
contetdo das mensagens, para obter das mesmas, indicadores, podendo ser esses
guantitativos ou ndo, que permitam a inferéncia de conhecimentos alusivos as
variaveis contidas no contexto das mensagens (BARDIN, 2011).

Apoés a tabulacdo das respostas, foi realizada uma leitura flutuante e a
categorizacdo das informagbes como proposto por Bardin (2011), o que
proporcionou uma maior eficdcia em encontrar palavras que contextualizassem as

analises.
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A partir da leitura flutuante, processo em que o pesquisador se apropria do
texto e faz anotacdes, inicia-se a criacdo das unidades de sentido, que norteiam o
pesquisador na busca por informacdes contidas no texto. (OLIVEIRA et. al., 2003).

Assim, para a sistematizacdo dos dados foram criadas unidades de sentido,
seguiu-se a criacdo de categorias que facilitassem a nossa compreensdo das
impressodes dos professores sobre o0 recurso e nesse caso, as categorias de analise

definidas a priori foram: a) percepcéao e funcéo e b) valorizagéo e utilizagao.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 DESCRICAO DA CARTILHA

A cartilha intitulada “Descomplicando a Histologia® foi produzida no formato de
configuracdo paisagem, tamanho A4, com metade da folha formando uma pégina.
Contém 22 paginas, oito fotomicrografias, seis ilustracdes, dois QR code's (ver
Apéndice 2). Os elementos e os conteludos estdo organizados da seguinte forma:
capa, folha de rosto, apresentacdo do tecido epitelial, tecido epitelial de
revestimento, tecido epitelial glandular, quebra cabeca, apresentacdo do site,

referéncias e contracapa.

Figura 2 — P&ginas da cartilha, evidenciando ilustracdes, fotomicrografia e QR
Code.

o e . e e e e =

Veja mais sobre os
Rins acessando o

’
1

Entenda a diferenca: 1
1
1 QR code!
\

Imagem 1.1

Tecido simples clibico. - . . w . A -
Hustra3o: Thiago Sitva O esofago € um orgao responsavel por conduzir o alimento
ao estdomago, apresentando o epitélio estratificado pavimentoso

ndo queratinizado. Observe na fotomicrografia abaixo:

Imagem 1.2
Tecido zimples pavimentozo.
lluszrago: Thiago Silva

Fotomicrografia 1.2
Limina de esdfago corada em hematoxilina € eczina, sumento 400x. A zets em preto
evidends o inicio & o fim do epitélio. Forte: Autora.

Fonte: SILVA, M. M., 2018

A cartilha foi ilustrada com desenhos e fotomicrografias de diversas laminas
seguidas de suas respectivas descricdes, evidenciando as informagcdes mais

importantes para compreender e exemplificar melhor o tema. Na cartilha s&o
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abordados os conteudos de histologia epitelial, tipos de tecido epitelial, diferenca dos
tecidos e ainda esclarece duvidas sobre o formato das células.

Na parte final, apresenta ainda um cacga-palavras com 0s principais termos
utilizados no conteddo sobre histologia epitelial, a saber: HISTOLOGIA, TECIDO,
EPITELIO, CONJUNTIVO, NERVOSO, MUSCULAR, OSSEO, CUBICO,
CILINDRICO, RIM, BEXIGA, SIMPLES, ESTRATIFICADO, TRANSICAO, além de
um link e uma foto da péagina inicial do site para direcionar o usuéario do recurso,

possibilitando que o usuério da cartilha encontre informacgdes adicionais.

Figura 3- Pagina Inicial do site “Descomplicando a Histologia”.

3 TCC Histologia X

C () | & Seguro | https//techistologia.wixsite.com/tcchist

Descomplicando a
Histologia

Fonte: SILVA, M. M., 2018

Para a melhor compreensdo do conteudo, foram criados QR code's que
direcionam o leitor a um site produzido também para o recurso. Esse site abriga
informacdes sobre o rim e sobre cortes histologicos, contetdos que podem ampliar o

conhecimento do aluno sobre o tema.

5.2 ANALISE DAS RESPOSTAS DOS PROFESSORES
O questionario foi aplicado com dois Professores de Biologia da Rede

Estadual de Ensino, que atuam em escolas de referéncia na cidade de Vitoria de
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Santo Antdo. aqui tratados como Professor “A e B”. As respostas dadas pelos

professores estdo no Quadro 1 (Ver apéndice 2).

As analises feitas a parir da andlise de contetdo de Bardin (2011), estédo

apresentadas nos Quadros 2 e 3, fazendo referéncia as seguintes categorias: 1)

Percepcéo e Funcao do que é uma cartilha e 2) Valorizacéo e Utilizacao.

Quadro 2 — Categoria Percepcdo e Fungéo, Sub- categoria, Unidade de Registro e Unidade de contexto
sobre a cartilha para os professores do Ensino Médio.

Categoria

Sub- categoria

Unidade de registo

Unidade de contexto

Percepc¢éo e Funcéo

Compreenséo sobre
cartilha.

ferramenta de apoio;
Recurso didatico;
Facilitador.

E uma ferramenta de apoio
que fala sobre um
determinado assunto,
contendo recomendacdes e
dicas sobre o que esta
sendo abordado. Contém a
parte escrita e as
ilustragcBes que facilitam a
percepcdo de detalhes.
Além de sites a disposicao
para consultas especificas.

E um recurso didatico
construido para facilitar a
discusséo, apresentacdo ou
divulgacéo de informacdes
consideradas relevantes.

Cartilha no processo
de ensino-
aprendizagem

“Descomplicar as
informagdes”;

Facil compreenséo;
Auxiliar o processo de
ensino aprendizagem.

Mostrar agilidade nas
informa¢des com um
conhecimento essencial
sobre o assunto.

Desta forma, as cartilhas
podem ser impressas ou
digitais, mas sempre devem
estar atreladas a uma
linguagem acessivel e de
facil compreenséo, que
ajude no processo de
ensino-aprendizagem.

Fonte: SILVA, M. M., 2018
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Nessa categoria analisamos na fala dos professores a compreensdo sobre
cartilha e seu uso no processo de ensino-aprendizagem. Foi possivel perceber que
eles tém a compreensdo de que a cartilha pode ser uma aliada ao processo de
ensino aprendizagem, conforme observado na resposta no Quadro 2: “E um recurso
didatico construido para facilitar a discussdo, apresentacdo ou divulgacdo de
informacdes consideradas relevantes”. As Cartilhas sdo amplamente utilizadas no
Brasil na area de salde em campanhas para a prevencdo de diversas doencas,
como a infeccdo por HIV-AIDS, por exemplo, assim como empregadas na
capacitacdo do profissional de saude e em campanhas publicitarias com o objetivo
de informar amplamente a populacdo, conforme relatado por Monteiro e Vargas
(2006).

Em suas analises sobre o processo de alfabetizacdo no inicio do século XX,
Mortatti (2000, p. 42) destacou o surgimento das cartilhas no ambito educacional. A
autora citada definiu cartilha como: “um tipo particular de livro didatico, a cartilha, na
qual se encontram o método a ser seguido e a matéria a ser ensinada, de acordo
com certo programa oficial estabelecido previamente”.

Dessa forma, as cartilhas podem ser instrumentos aliados ao processo de
ensino-aprendizagem, auxiliando os alunos e professores durante o
desenvolvimento das aulas. Analisando as cartilhas voltadas ao ensino da dengue
na educacédo basica em Sergipe, Marteis e colaboradores (2011) defenderam que as
cartilhas poderiam servir como um guia para 0s professores no ensino desse tema e
que, de certa forma, poderiam motivar o aluno a aprender o conteudo.

Sendo assim, pudemos perceber a partir das falas dos professores que eles
compreendem o que € uma cartilha e que ela pode ser aliada ao processo de

ensino-aprendizagem.



No Quadro 3 encontram-se as categorias de analise: Valorizacéo e utilizacao.

Quadro 3 — Categoria Valorizacdo e Utilizacdo, Sub- categoria, Unidade de Registro e Unidade de contexto sobre a cartilha para os professores do

Ensino Médio.

Categoria Sl : Unidade de registo Unidade de contexto
categoria
Valorizacéo e Opinides llustracdes Claras; Eu gostei da cartilha, principalmente porque histologia costuma ser um contetddo
Utilizacao sobre 0 a Facilita a compreensao; bastante abstrato, sobretudo em escolas que nédo tenham recursos como
Cartilha Potencializa o ensino; microscopio e laminas. Além das imagens de microscopia, as ilustragdes sédo
Aproxima o contelido do bem claras, e, a meu ver, ajudam bastante o aluno na compreensao e
aluno; visualizag&o dos conceitos abordados.
Aproxima a Histologia dos Vejo esse recurso como potencializador nesse sentido, de tornar a microscopia
alunos sem aparelhos mais proxima dos alunos, para que eles consigam perceber como o tecido
adequados para as aulas. epitelial € visto ao microscopio.
Como Manual; Como um manual de instru¢do descomplicado. Serve para orientar a mim
usariam a Orientar durante o processo enguanto educadora e aos meus alunos.
Cartilha de ensino aprendizagem; Tentaria utilizar a cartilha no decorrer da leitura, fazendo uso do celular para o

Uso durante a leitura;

Uso dos QR Codes

O recurso contextualiza o
tecido epitelial aos 6rgéos,
células, diferencas entre as
células.

QR Code. E assim explicaria os detalhes. (Na falta de celular faria duplas ou trios,
na falta de internet seria tarefa de casa).

Outro aspecto que me chamou a atencao que certamente é um motivo pelo qual
eu utilizaria, com certeza, o recurso é que ha a preocupacéo de falar do tecido
atrelado aos diversos 6rgdos que formam o corpo humano, isto contextualiza,
reforca e demonstra a premissa basica de que todo o organismo é constituido por
células e de que as células ndo sdo todas iguais, mesmo sendo de um mesmo
tipo de tecido.

Eu utilizaria a cartilha em trabalhos de discuss&o em grupo, onde os alunos
pudessem registrar informac¢6es sobre as particularidades do tecido, os tipos
celulares e locais onde podem ser encontrados.

Fonte: SILVA, M. M., 2018.
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Pode-se compreender entdo, que 0 nosso objetivo de facilitar a compressao
do contetdo a partir de imagens claras foi atingido o que torna a construcdo do
trabalho extremamente valido. Foi possivel perceber que os mesmos tiveram
opinides positivas em relagdo ao recurso, como afirmado no Quadro 3: “Além das
imagens de microscopia, as ilustracbes sdo bem claras, e ao meu ver, ajudam
bastante o aluno na compreensdo e visualizagdo dos conceitos abordados”.
Mendonca (2008), discursando acerca das Cartilhas na area de saude, afirmou que
as mesmas necessitam facilitar o processo pedagoégico de forma mdltipla: a partir de
recursos graficos, de linguagem e imagético.

O ensino das ciéncias microscopicas, em especial a Histologia, sendo esta o
foco do nosso trabalho, é desenvolvida mais adequada a partir do uso de
laboratérios bem equipados com microscopios e laminas. Porém, sabe-se que um
grande percentual das escolas (48,7%) ndo apresenta esse espaco (BRASIL, 2017).
Dessa forma, o professor se vé na missao de criar outras estratégias e recursos para
auxiliar o processo de ensino e aprendizagem.

Outro ponto citado pelos professores foi: “Eu gostei da cartilha, principalmente
porque Histologia costuma ser um conteudo bastante abstrato, sobretudo em
escolas que ndo tenham recursos como “microscépio e laminas” (ver Quadro 3).
Lima e colaboradores (2017), em seu trabalho que construiu e validou uma cartilha
para a transmissao de HIV, diz que partindo da ideia de construcdo de um material
educativo adequado, estruturado e fundamentado, consegue-se atingir o publico,
gue no nosso caso foram os professores de Biologia que tem uma maior vivéncia em
sala de aula e podem notar as dificuldades no ensino de Histologia.

Marteis e colaboradores (2011) afirmaram que as cartiihas podem ser
aplicadas as diversas areas das ciéncias e em varios campos do ensino, desde que
apresentem um contexto. Isso corrobora com a fala dos professores sobre o recurso
(Ver Quadro 3): “Outro aspecto que me chamou a atencdo que certamente € um
motivo pelo qual eu utilizaria, com certeza, o recurso é que ha a preocupacdo de
falar do tecido atrelado aos diversos 6rgdos que formam o corpo humano, isto
contextualiza, reforca e demonstra a premissa basica de que todo o organismo é
constituido por células e de que as células ndo sao todas iguais, mesmo sendo de
um mesmo tipo de tecido.”

Sobre o0 uso de QR Code, os professores expressaram (Ver Quadro 3):

“Tentaria utilizar a cartilha no decorrer da leitura, fazendo uso do celular para o QR
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Code. E assim explicaria os detalhes (Na falta de celular faria duplas ou trios, na
falta de internet seria tarefa de casa)”. Nessa perspectiva, o uso de QR Code pode
incentivar uma nova dindmica na sala de aula, pois € algo novo, que incita a
curiosidade e motiva o aluno, podendo ser grande aliado no processo de ensino
aprendizagem. Assim, ao usar o QR code o aluno podera ir além das informacdes
apontadas pela cartilha e nesse processo ler e guardar as informacdes contidas no
link (VIEIRA; COUTINHO, 2013).

Entre as sugestdes apontadas pelos professores para o melhoramento do
recurso estdo: a) llustrar os 6rgdos citados na cartilha; b) Inserir imagens das
especializacbes de membrana; c) Criar jogos e dispor no site como: “Quiz e
complete a ilustragdo” e d) Trazer mais questionamentos para serem trabalhados
durante a leitura, o que tornaria o material mais atrativo e direcionado (ver Quadro
1).

Entdo, foi possivel notar que entre as contribuicbes que mais se destacaram
esta a insercdo de mais perguntas no texto da cartilha, o que faria o aluno pensar
nas respostas e seguir a leitura aumentando seu arsenal cognitivo sobre o tema.

Malcher e colaboradores (2013) refletiram acerca da importancia da
transposicao da linguagem “original”, mais técnica, propria da ciéncia, para uma
linguagem mais coloquial, para que o0 publico que a receba seja capaz de
compreendé-la, mesmo que nao tenha contato direto com palavras ou termos
proprios da linguagem cientifica. O que é demonstrado sobre o recurso no texto dos
professores, como apontado no Quadro 1: “A linguagem esta adequada com a
realidade da minha escola”.

Sendo assim avaliamos a construcao do recurso extremamente valida, pbéde-
se notar a partir das respostas dos professores que o mesmo foi bem avaliado e
caracteristicas como adequacado de linguagem, recursos de imagem, uso de QR

Code’s e o site foram bem destacadas 0 que nos mostra ser um recurso promissor.
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6 CONSIDERACOES FINAIS
A cartilha surgiu como uma proposta de elemento facilitador do ensino de

Histologia, contribuindo para otimizar possiveis orientacdes e oportunizando o
esclarecimento de aspectos microscopicos a respeito dos tecidos epiteliais. Pela
observacdo dos aspectos analisados na fala dos professores, a cartilha foi bem
avaliada e foram destacados critérios como: linguagem, ilustracdes claras, a
inclusdo dos QR Code’s e a contextualizacdo, entre outros. Além disso, foram
consideradas as sugestdes de professores de Biologia do ensino médio, possiveis
usuarios na elaboracao de estratégias didaticas para o ensino de histologia epitelial,
com a possibilidade de realizar alteraces na sua estrutura e conteddo. Nessa
perspectiva, de maneira geral, a construcéo do recurso foi avaliada como proficua e
considerou-se que a realizagdo dessa avaliagdo foi importante para o
aperfeicoamento do material proposto.

Esperamos aplicar o recurso com os alunos do primeiro ano do ensino médio
e assim, analisar quais as principais caracteristicas da cartilha, como material
complementar para o ensino de Histologia Epitelial, como fomentador do processo

de ensino-aprendizagem.
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APENDICE A - QUESTIONARIO
Universidade Federal de Pernambuco

Orientanda: Mércia Maria da Silva
Orientador: Prof. Msc. Gilmar Beserra de Farias
Co-orientador: Prof. Dr. Francisco Carlos Amanajas de Aguiar Janior

Email: marciasilvamissoes@gmail.com

Questionério: Cartilha Descomplicando a Histologia

1. O que é uma cartilha e qual a sua funcao?

2. Por que e como vocé utilizaria essa cartilha?

3. Quais seriam as suas sugestdes para tornar essa cartilha mais eficiente do
ponto de vista do ensino-aprendizagem de histologia epitelial?
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APENDICE B - TRANSCRICAO DAS RESPOSTAS DOS PROFESSORES

Quadro 1 — Transcricdo das respostas dos Professores em relacdo ao questionario sobre a cartilha
“Descomplicando a Histologia” analisada.

PROFESSOR

PERGUNTA 1

PERGUNTA 2

PERGUNTA 3

O que é uma cartilha e
gual a sua fungéo?

Por que e como vocé
utilizaria essa cartilha?

Quais seriam as suas
sugestdes para tornar
essa cartilha mais
eficiente do ponto de
vista do ensino-
aprendizagem de
histologia epitelial?

E uma ferramenta de
apoio que fala sobre um
determinado assunto,
contendo recomendacdes
e dicas sobre o que esta
sendo abordado. Contém
a parte escrita e as
ilustragBes que facilitam a
percepc¢do de detalhes.
Além de sites a disposi¢éo

para consultas especificas.

Funcéo: Mostrar agilidade
nas informac¢des com um
conhecimento essencial
sobre o0 assunto

Como um manual de
instrucao
descomplicado. Serve
para orientar a mim
enquanto educadora e
aos meus alunos.
Tentaria utilizar a cartilha
no decorrer da leitura,
fazendo uso do celular
para o QR Code. E
assim explicaria os
detalhes. (Na falta de
celular faria duplas ou
trios, na falta de internet
seria tarefa de casa).

Mesmo com a ajuda do
QRCode e site, devemos
pensar que nosso aluno
€ de baixa renda e
muitos ndo tém internet,
por isso teria que ter
mais cuidado nas figuras,
deveriam ser mais
legiveis e uma dica seria
ter a ilustracdo do 6érgao.
- Imagens das
especializacdes de
membranas na pégina 3;
- P&gina 14 citar algumas
glandulas enddcrinas;

- Gostei muito da ideia
dos QR Code’s e no site
acho que poderia ter um
“vamos exercitar?” como
o da pagina 19, s6 que
com outros jogos,
poderia ser uma quis,
“complete a ilustragao
com o nome correto do
tecido”, etc...;

- A linguem esta
adequada com a
realidade da minha
escola.
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Uma cartilha € um recurso
didatico construido para
facilitar a discusséo,
apresentagéo ou
divulgacéo de informagdes
consideradas relevantes.
Desta forma, as cartilhas
podem ser impressas ou
digitais, mas sempre
devem estar atreladas a
uma linguagem acessivel
e de facil compreensao,
gue ajude no processo de
ensino-aprendizagem.

Eu gostei da cartilha,
principalmente porque
histologia costuma ser
um conteddo bastante
abstrato, sobretudo em
escolas que nédo tenham
recursos como
microscoépio e laminas.
Além das imagens de
microscopia, as
ilustracGes sao bem
claras, e, a meu ver,
ajudam bastante o aluno
na compreenséo e
visualizag&o dos
conceitos abordados.
Vejo esse recurso como
potencializador nesse
sentido, de tornar a
microscopia mais
préxima dos alunos, para
gue eles consigam
perceber como o tecido
epitelial & visto ao
microscépio. Outro
aspecto que me chamou
a atencao que
certamente € um motivo
pelo qual eu utilizaria,
com certeza, 0 recurso é
gue ha a preocupacao
de falar do tecido
atrelado aos diversos
6rgdos que formam o
corpo humano, isto
contextualiza, reforca e
demonstra a premissa
basica de que todo o
organismo é constituido
por células e de que as
células ndo séo todas
iguais, mesmo sendo de
um mesmo tipo de
tecido.

Eu utilizaria a cartilha em
trabalhos de discusséo
em grupo, onde 0s
alunos pudessem
registrar informacdes
sobre as particularidades
do tecido, os tipos
celulares e locais onde
podem ser encontrados.

A cartilha é muito boa do
ponto de vista formativo e
informativo sobre o tema.
Esta bem completa em
termos de caracteristicas
do tecido epitelial. Minha
sugestédo é apenas do
ponto de vista de
interacdo do estudante
com o material e de
potencializacdo da
reflexdo, discussao e
registro das ideias (o que
tem total relacdo com a
autonomia e o
desenvolvimento da
criticidade).

Nesse sentido, a meu
ver, 0 material poderia
trazer alguns
gquestionamentos e
reflexdes para serem
trabalhados com os
estudantes durante sua
leitura. Perguntas que os
instigassem e que
tivessem respostas
baseadas na observacéo,
no cotidiano e nos
conceitos abordados, isto
tornaria o material ainda
mais atrativo e
direcionado.

Fonte: A Autora.
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CARTILHA

DESCOMPLICANDO A HISTOLOGIA

Marcia Maria da Silva
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Vamos aprender Histologia?

Mas o que é histologia? E uma ciéncia que usa a microscopia
para estudar os tecidos biolégicos, sua organizagio e
funcionamento. Esses tecidos sdo formados por células e outras
substancias. A histologia estuda esses tecidos.

Para estudar esses tecidos sdo preparadas laminas com
fatias finissimas de tecido, que sdo coradas e analisadas ao
microscopio. Os tecidos sdao classificados em: epitelial, conjuntivo,
muscular e nervoso. Nessa cartilha, estudaremos apenas o tecido
epitelial.

Tecido epitelial

E o tecido que reveste a superficie externa do corpo e
cavidades internas, caracterizando-se por possuir células
justapostas - muito proximas umas das outras - e ndo apresentando
vasos sanguineos para sua nutrigdo, sendo esta feita pelo tecido
conjuntivo. Esse tecido pode ser de dois tipos: o tecido epitelial de
revestimento, cuja fungdo é a de protegdo e absorgdo de
moléculas, e o tecido epitelial glandular, que apresenta fungdo
secretora, produzindo e armazenando hormoénios, produz ainda
outras substancias como o sebo, sendo a elaborado pela glandula
sebdcea.

A forma das células do epitélio € muito variada, indo do
clbico ao cilindrico, possuindo uma ou varias camadas,
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dependendo da fungdo e localizagdo do drgdo. As células podem
apresentar modificagdes na sua superficie, que sdo chamadas de
especializagdbes de membrana, como: cilios, estereocilios e
microvilosidades. Essas especializagbes facilitam a realizagdo das
fungdes pelos érgdos, como as microvilosidades que aumentam a
superficie de contato, ampliando a absorgdo de nutrientes, por
exemplo, como no caso do intestino delgado.

Mas o Tecido Epitelial é so pele?

E um erro comum associar o tecido epitelial a tio somente
pele. Porém, o tecido epitelial além de fazer parte da constitui¢do
da pele, também reveste as cavidades do corpo, protegendo
internamente e auxiliando no formato do érgdo.

S e e o e,

Vocé sabe por que a pele descasca apds ser exposta ao
sol durante muito tempo?

Por que os raios UV aceleram a divisdo das células da
pele, e o calor do sol resseca essa nova camada de
célula e as matam. Por isso, esse efeito de descascar.
Esse processo ocorre de forma natural, porém ele é
aumentado quando a pele sofre esse tipo de estresse.
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Tecido epitelial de revestimento
Numero de camadas, formato das células e especializagGes
da membrana presentes no tecido epitelial ajudam no desempenho

das fungbes dos 6rgdos ou estruturas do nosso corpo. Por exemplo,
imagine o intestino delgado, cuja funcdo é absorver agua e
nutrientes. Caso ele apresentasse vdarias camadas, essa absorgdo
seria mais demorada, pois ja foi dito anteriormente que o tecido
epitelial ndo apresenta vasos sanguineos, 0s quais sdo responsaveis
pela distribuicdo desses nutrientes ao organismo. Por isso, ao
pensar em que tipo de tecido um epitélio de revestimento
apresenta, relacione-o a sua fungao.

Exemplos de tecido epitelial de revestimento:

1.- Tecido epitelial simples cubico e simples pavimentoso:

Fotomicrografia 1.1

Lamina de rim, corada em hematoxilina e eosina, aumento 400x. A seta laranja
evidencia o tecido simples pavimentoso; A seta amarela aponta os tubulos renais que tem
fungdo de absorgdo de agua e nutrientes a serem ainda usados pelo corpo, esse €é o tecido
epitelial simples ctbico.

Fonte: Autora.
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2. Tecido epitelial estratificado pavimentoso ndo queratinizado
Imagem 1.1 e queratinizado:
Tecido simples ctbico.

Ilustraggo: Thiago Silva O esofago é um orgdo responsavel por conduzir o alimento

ao estdmago, apresentando o epitélio estratificado pavimentoso
nao queratinizado. Observe na fotomicrografia abaixo:

Imagem 1.2
Tecido simples pavimentoso.
llustragdo: Thiago Silva

Fotomicrografia 1.2
Lamina de es6fago corada em hematoxilina e eosina, aumento 400x. A seta em preto

evidencia o inicio e o fim do epitélio. Fonte: Autora.




Exemplos de Tecido epitelial estratificado
queratinizado:

pavimentoso

Fotomicrografia 1.3
Lamina de lingua, coradas em hematoxilina e eosina, aumento 100x.
Podemos ver na area circulada uma papila gustativa, a filiforme.

Fotomicrografia 1.4

Lamina de lingua, corada em hematoxilina e eosina, aumento 100x. Observa-se uma
regido diferente da lingua para ilustrar o epitélio estratificado pavimentoso queratinizado
de forma mais clara marcado em amarelo.

Mas qual a importancia da queratina?

o —

A queratina estd presente em regides de muito
atrito para proteger o tecido do desgaste. No caso
da lingua, por exemplo, o alimento poderia danificé-
la junta com as papilas. Dessa forma, os tecidos
apresentam queratina para sua protegéo.
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Vimos até agora que o epitélio pode ser simples, quando
apresenta apenas uma camada de células, ou estratificado, quando
apresenta duas ou mais camadas de células ancoradas na
membrana basal.

Existem ainda os epitélios pseudoestratificados, deno-
minados assim porque seus nucleos apresentam alturas diferentes.
Eles passam a falsa impressdo de estratificagdo, mas como as
células estdo todas ancoradas na membrana basal, na prética, ele é
um tecido simples. Um exemplo é o epididimo que é formado por
tubos microscépicos onde os espermatozoides atingem a
maturidade.

Ao lado, observa-se uma fotomicrografia de epididimo
apresentando um epitélio pseudoestratificado cubico com
estereocilios (esses servem para aumentar a superficie de
absorgdo).

42

- .
: \L ‘
~
- -
’ > -
.
s »
L, . . /’
b s —
ok § s | B L T o
: A’I . e L
*Y - > f,
E ' ¢ _ - " -
y / / . \
s ‘./' \L

Fotomicrografia 1.5
Lamina de epididimo, corada em hematoxilina e eosina, aumento 400x.
Fonte: Autora.

Observe uma imagem ilustrando esse epitélio:

10



Imagem 1.3
Tecido epitelial pseudoestratificado
llustragdo: Thiago Silva
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Alguns tecidos se organizam de forma especial para
executar determinadas fungées:

Observe a fotomicrografia de bexiga a seguir:

Fotomicrografia 1.6
Lamina de bexiga corada em hematoxilina e eosina, aumento de 400x.
Fonte: Autora.

A bexiga, 6rgdo que armazena a urina, por exemplo,
apresenta um Epitélio de transi¢do, pois suas células mudam de
formato de acordo com o estado da bexiga. Se cheia, as células
superficiais sdo achatadas. Se vazia, as células superficiais sdo mais
globosas.
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Observe na imagem:

Imagem 1.4
Tecido epitelial de transicdo
llustragdo: Thiago Silva

4

I De acordo com as informagdes disponiveis
I nos textos acima sobre o estado da bexiga e
I o formato de suas células, observe a imagem
I 1.4 eresponda: a bexiga estd vazia ou cheia?
\

- mm o wm e

Tecido epitelial glandular

O epitélio glandular tem funcdo de producgdo e secregdo de
hormonios e substancias que serdo usadas pelo nosso corpo para
manter o bom funcionamento. Uma glandula pode ser de dois
tipos: endécrina, quando seu produto de secre¢do é langado na
corrente sanguinea, ou exdcrina, quando esse produto é langado
numa cavidade - érgdo, por exemplo - ou para fora do corpo.

Glandula Exdcrina

Para exemplificar, apresentamos a fotomicrografia 2.1, de
uma lamina de orelha, evidenciando a glandula sebdcea, sendo
classificada como exdcrina. A glandula sebacea estd associada a
pelos e o sebo produzido por ela é langado para fora da superficie
do corpo.

N
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Fotomicrografia 2.1
Lamina de orelha, corada em hematoxilina e eosina, aumento 400x. Circulada em verde
estd a porgdo secretora da glandula e apontada pela seta esta o pelo. Fonte: Autora.

llustragdo para exemplificar uma gldndula exdcrina:

Imagem 2.1
Glandula exécrina
llustragdo: Thiago Silva
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Glandula Endocrina

Para exemplificar, apresentamos a fotomicrografia 2.2, de
uma lamina de adrenal, sendo classificada como enddcrina. Os
hormonios produzidos por ela sdo langados nos vasos sanguineos e
sdo direcionados as partes especificas do corpo.

Fotomicrografia 2.2
Lamina de adrenal, corada em Hematoxilina e Eosina, aumento de 400x.
Fonte: Autora.

Essa glandula é chamada de enddcrina pois seus produtos
de secrecdo sdo langados diretamente na corrente sanguinea.
Proximo as glandulas enddcrinas sdo observados muitos vasos
sanguineos, pois sdo eles quem transportam os hormonios para as
diferentes partes do corpo.

Imagem 2.2
Glandula enddcrina
llustragdo: Thiago Silva
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