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RESUMO

No Brasil, a década de 80 foi de extrema importancia tanto no aspecto politico-
econdmico quanto no setor educacional, pois estava passando por um periodo de
redemocratizacdo da sociedade, apds dezesseis anos da ditadura militar. Esse
periodo conturbado estimulou a busca por teorias pedagdgicas que confrontassem a
ordem que estava em vigor. E nesse contexto de mudancas politicas que se situam
os debates de construgdo das pedagogias contra-hegemoénicas. Nesse cenario que
surge a Pedagogia Historico-Critica que, segundo Saviani (1996), veio da
necessidade de uma visao que articulasse os condicionantes sociais somados a
uma dimensao histérica. Nosso objetivo foi analisar quais as contribuicbes da
Pedagogia Historico-Critica para o ambito da Educacéao Fisica escolar, a partir dos
trabalhos académicos que relatam a utilizagdo da concepg¢ao pedagdgica na area. A
metodologia utilizou-se de uma revisdo da literatura, através de levantamento de
artigos nas bases de dados Lilacs, Scielo e livros, usando as seguintes palavras-
chave: Pedagogia Histérico-Critica; Concepgao Critico-Superadora; Educacao Fisica.
Assim sendo, defendemos a Pedagogia Historico-Critica e a Concepgéo Critico-
Superadora que em nosso entendimento € a unica unidade dialética que existe que
permite reconhecer a relagdo do conteudo com a realidade historica e € capaz de
oferecer a ampliagdo do trato com o conhecimento dos conteudos da Cultura
Corporal. Ademais, as mesmas apresentam os fundamentos educacionais
necessarios para a constru¢do da superagdo das desigualdades existentes na
sociedade. O trato com o conhecimento a partir do viés dialético supera o atual
quadro tecnicista e de promogao da saude hegemoénicos na area, sendo substituido
pela producdo de um conhecimento elaborado, construido de forma sistematica, em

articulacdo com os reais interesses da classe trabalhadora.

Palavras-chave: Pedagogia Histérico-Critica. Concepgédo Critico-Superadora.
Educacéao Fisica.



ABSTRACT

In Brazil, the 1980s were extremely important both politically and economically, as
well as in the educational sector, since it was undergoing a period of
redemocratization of society, after sixteen years of military dictatorship. This troubled
period stimulated the search for pedagogical theories that confronted the order that
was in force. It is in this context of political changes that the debates of construction
of the counter-hegemonic pedagogies are situated. In this scenario, the Historical-
Critical Pedagogy emerges which, according to Saviani (1996), came from the need
for a vision that articulated the social determinants added to a historical dimension.
Our objective was to analyze the contributions of Historical-Critical Pedagogy to the
scope of Physical School Education, from the academic papers that report the use of
the pedagogical conception in the area. The methodology was based on a review of
the literature, through the collection of articles in the databases Lilacs, Scielo and
books, using the following keywords: Historical-Critical Pedagogy; Critical-Overcomer
Conception; PE. Therefore, we defend the Historical-Critical Pedagogy and the
Critical-Overcomer Conception that in our understanding is the only dialectical unit
that exists that allows to recognize the relation of the content with the historical reality
and is able to offer the extension of the deal with the knowledge of the contents of
Body Culture. In addition, they present the educational foundations necessary for the
construction of overcoming existing inequalities in society. The treatment of
knowledge from the dialectical bias surpasses the current hegemonic technical and
health promotion framework in the area, being replaced by the production of an
elaborate knowledge, constructed in a systematic way, in articulation with the real

interests of the working class.

Keywords: Historical-Critical Pedagogy. Critical-Overcoming Conception. Physical

Education.
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1 INTRODUGAO

No Brasil, a década de 80 foi de extrema importancia tanto no aspecto politico-
econdmico quanto no setor educacional, pois estava passando por um periodo de
redemocratizagdo da sociedade, apos dezesseis anos da ditadura militar. Esse
periodo conturbado estimulou a busca por teorias pedagogicas que confrontassem a
ordem tradicional que estava em vigor. E nesse contexto de mudancas politicas que
se situam os debates de construgao das pedagogias contra-hegemonicas.

Ao tratar das teorias educacionais, Saviani (1996), caracteriza-as em trés
grupos: as teorias nao-criticas, as teorias critico-reprodutivistas e as teorias criticas,
relacionando-as a situagcdo de marginalidade da escolarizagdo. As teorias nao-
criticas, segundo o autor, procuram em linhas gerais entender a educagdao como um
instrumento de igualdade social e superagdo da ignorancia e da marginalidade,
contudo ndo consideram que os problemas macrossociais influenciam a educacao.
Estdo incluidas nesse grupo a Pedagogia Tradicional, a Pedagogia Nova e a
Pedagogia Tecnicista. Para elas, a ignorancia e a marginalidade sao desvios sociais
e a educacao tem a fungao de corrigi-los. Além disso, a escola tem o papel de
adaptar e ajustar os individuos a sociedade e deve formar individuos eficientes
(COSTA, 2007).

O segundo grupo, o das teorias critico-reprodutivistas, entende a Educagéo
como um instrumento da classe dominante capaz de reproduzir a desigualdade,
sendo responsavel pela marginalizagao. Entre as teorias critico-reprodutivistas esta
a Escola Dualista (escola para pobres e ricos), elaborada por Christian Baudelot e
Roger Establet. Tal teoria retoma a ideia dos aparelhos ideolégicos do Estado ou da
classe dominante de Louis Althusser, e assim argumentam que a escola tem duas
fungdes: inculcar a ideologia dominante e preparar a mao de obra para o mercado
de trabalho (SAVIANI,1996). Dentre as pedagogias criticas também se inclui a
Pedagogia critico-social dos conteudos, proposta e formulada por José Carlos
Lib&neo, cujo papel principal da escola é disseminar conteudos vivos, concretos,
indissociaveis das realidades sociais.

Na época, a ideia de oposicdo ao sistema vigente estava clara, e era
necessaria a construcéo de pedagogias contra- hegeménicas. E nesse contexto que

surge a Pedagogia Histérico-Critica que, segundo Saviani (1996), veio da
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necessidade de uma visdo que articulasse os condicionantes sociais somados a
uma dimensao historica.

Dessa forma, nos questionamos, qual a possibilidade de contribuigdo que a
Pedagogia Historico-Critica traz a Educacéo Fisica?

Este trabalho teve como objetivo analisar quais as contribuigdes da Pedagogia
Histdrico-Critica para o ambito da Educacao Fisica escolar, a partir dos trabalhos
académicos que relatam a utilizagdo da concepgao pedagodgica na area.

Neste sentido, este trabalho se justifica pela necessidade de
embasamento/aprofundamento tedrico-metodoldgico acerca da Pedagogia Historico-
Critica, além de identificar e analisar intervengdes que utilizaram a pedagogia critica
e seus desdobramentos.

Para atender aos objetivos o trabalho foi estruturado em dois capitulos.
Inicialmente, faremos um resgate histérico da Pedagogia Historico-Critica,
pontuando o contexto em que ela se estruturou. Logo apds descrevemos os cinco
passos pedagogicos da Pedagogia Histérico-Critica. Em seguida, abordaremos a
Educacdo Fisica no contexto da Pedagogia Historico-Critica. Posteriormente
apresentaremos contribuicdes da Pedagogia Histérico-Critica para a Educagéo
Fisica Escolar, sera feita analise de trabalhos que utilizaram a Pedagogia Histoérico-
Critica e a Concepgao Critico-Superadora como referencial tedrico-metodoldgico.
Por fim, apresentamos as consideracgdes finais, na tentativa de atender o objetivo

proposto no trabalho.
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2 PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

O contexto histérico que propiciou discussodes e levou as formulagdes historico-
criticas remonta ao periodo final da ditadura militar no Brasil. Ap6s um longo periodo
de intensa censura e perseguicao politica-ideologica surgia, no final da década de
1970, um periodo de transigcdo de um Estado ditatorial a um Estado democratico-
burgués (RIBEIRO,1992).

Em 1984, no apice desses acontecimentos, emerge um grupo de professores
que constituiram a primeira turma do doutorado em educacdao da Pontificia
Universidade Catodlica de Sdo Paulo (PUC-SP). Visto que a intengdo do grupo de
estudantes era superar as teorias critico-reprodutivistas, ou seja, aquelas teorias que
viam na educacado uma forma de manutencdo da sociedade capitalista, Saviani foi
incentivado pelos alunos para lecionar uma disciplina chamada de Pedagogia
Revolucionaria. A experiéncia culminou na proposta contra-hegemoénica que, em
1984, viria a ser chamada de Pedagogia Historico-Critica (PHC) (SAVIANI, 2008).

Para contrapor-se ao cenario pés-ditatorial, Saviani trouxe como proposta uma
teoria voltada para a classe trabalhadora, uma pedagogia declaradamente
revolucionaria, que incentiva a luta de classes e valoriza a pratica social. Ele propds
a Pedagogia Histérico-Critica visando uma pratica educativa que favoreceria a
educacao do proletariado (SAVIANI, 2008).

No Brasil, até a década de 1970, ndo havia uma teoria educacional que levasse
em consideragdo o ser humano como um sujeito historico, que aprende a partir da
interacdo social com outros de sua espécie. Saviani desenvolveu sua teoria
pedagdgica inspirado no Materialismo Histérico-Dialético, contrapondo-se a
pedagogia liberal. Esta filosofia busca compreender a historia a partir de sua
esséncia, tomando posicdo na luta de classe, unindo-se aos interesses dos
dominados (SAVIANI, 2008).

A PHC possui um método peculiar, especificando-se por passos que sao
indispensaveis para o aprendizado do aluno. Tal método de ensino deve fazer a
vinculagdo entre educacdo e sociedade, instigar a atividade e a iniciativa do
professor; facilitar o didlogo dos alunos entre si e com o professor, sem deixar de
valorizar o dialogo com a cultura historicamente construida, levar em conta os

interesses dos alunos, os ritmos de aprendizagem e o desenvolvimento psicolégico,
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mas sem perder de vista a sistematizagdo logica dos conhecimentos (SAVIANI,
2008).

Para entendermos uma pedagogia critico-dialética € necessaria a
compreensao de algumas categorias presentes no método dialético, sdo elas: a
totalidade, a mediagao e a contradi¢cdo. A totalidade oferta uma visdo do todo capaz
de revelar os elementos do fendmeno. A mediagdo permite isolar o aparente,
expondo o que n&o € imediato, 0 que precisa ser procurado além das aparéncias. A
contradicdo revela as lutas e embates da realidade, sendo a esséncia da
transformacao (TEIXEIRA, 2005; GADOTTI, 1991).

Gasparin (2007) defende que através do método o professor deve instigar o
aluno para uma primeira leitura da realidade, fazendo uma relagao entre o conteudo
e sua vida cotidiana. Frigotto (1987) também partilha da mesma ideia:

Na perspectiva materialista historica, o método esta vinculado a concepgéao
de realidade, de mundo e de vida no seu conjunto. A
questdo de postura, neste sentido, antecede ao método. Este constitui-se
uma espécie de mediagdo no processo de apreender, revelar e expor a

estruturacdo, o desenvolvimento e transformagdo dos fendbmenos sociais
(FRIGOTTO, 1987, p. 77).

Em linhas gerais, a PHC buscava por uma tendéncia que revisitasse o papel da
escola, de modo a transforma-la numa escola contextualizada com a realidade local,

atingindo assim as camadas populares. De acordo com Saviani (2008).

“[...] trata-se de retomar vigorosamente a luta contra a seletividade, a
discriminagdo e o rebaixamento do ensino das camadas populares. Lutar
contra a marginalidade por meio da escola significa engajar-se no esfor¢o
para garantir aos trabalhadores um ensino de melhor qualidade possivel
nas condigdes historicas atuais” (SAVIANI, 2008, p. 31).

Essa pedagogia se mantém firme ao longo dos anos, no entanto, sua

construcado é uma tarefa coletiva. Segundo Duarte (1993).

A construcao coletiva dessa pedagogia esta em andamento tanto no que diz
respeito a elaboragéo tedrica, quanto no que diz respeito ao enfrentamento
dos problemas postos pela pratica no campo educacional. Ha muito por ser
feito nessas duas diregbes. Entendo que, ao estudarmos e analisarmos o
pensamento de Dermeval Saviani, ndo podemos adotar a postura cdmoda e
acomodada de esperar encontrar nesse pensamento toda a teoria da
pedagogia histdrico-critica. Trata- -se, isto sim, de buscar elementos a partir
dos quais possamos avancar na elaboragdo de nosso préprio pensamento
(DUARTE, 1993, p. 130).
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1.1 OS CINCO PASSOS PEDAGOGICOS DA PEDAGOGIA HISTORICO-
CRITICA

O autor nessa Pedagogia aponta um método pedagdgico voltado para a
formacgao social. Gasparin (2007) expde a didatica de ensino baseada nos cinco
passos para planejamento docente para se efetivar uma pratica docente na
Pedagogia Historico-Critica: Pratica Social Inicial do conteudo, Problematizagao,
Instrumentalizacdo, Catarse e Pratica Social Final do conteudo. Serdo brevemente

explicados.

v" Pratica Social Inicial

A pratica social é o ponto de partida de todo o processo pedagdgico (SAVIANI,
2008). Este € comum a professor e alunos, porém seus posicionamentos s&o
diferenciados, pois sado agentes sociais diferentes. Faz-se necessario para que o
conteudo a ser tratado mostre, de fato, vinculagdo com a realidade. Na visdo de

Gasparin:

“O primeiro passo do método caracteriza-se por uma preparagdo, uma
mobilizacdo do aluno para a construgdo do conhecimento escolar. E uma
primeira leitura da realidade, um contato inicial com o tema a ser
estudado.[...] Uma das formas para motivar os alunos é conhecer sua
pratica social imediata a respeito do conteudo -curricular proposto”
(GASPARIN, 2007, p.15).

Cabe ao professor nesse momento, instigar os alunos para que os mesmos
possam viver este conteudo, mostrando-lhes que o mesmo, de uma forma ou de
outra, esta presente no seu cotidiano, tirando-lhes da tradicional posigcdo de meros

receptores de um conteudo ja pronto.

v" Problematizacao

O segundo passo € a problematizagdo, € a explicitagdo dos principais
problemas da pratica social. Segundo Saviani (2008) é a fase que se pretende
identificar questdes que precisam ser resolvidas no dmbito da pratica social e em
consequéncia, que o conhecimento € preciso dominar. Uma das tarefas da

problematizacao é a selecdo das dimensdes do conteudo. Nos termos de Gasparin
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(2007) o processo de busca, de investigacdo para solucionar as questdes em
estudo, € o caminho que predispbe o espirito do educando para a aprendizagem
significativa.

Tal procedimento de problematizagdo, na obra de Gasparin (2007) faz-se
como elo fundamental de transicdo entre pratica social inicial e teoria. Essa
problematizacdo tem como finalidade selecionar as principais interrogagdes
levantadas na pratica social a respeito de determinado conteudo. A problematizagao
€ também o questionamento do conteudo escolar confrontado com a pratica social,
em funcdo dos problemas que precisam ser resolvidos no cotidiano das pessoas ou
da sociedade. E o momento de ligar aquela vivéncia do contetudo percebida no
momento da pratica social inicial ao conteudo em sua teoria, € quando se
aproximam conhecimentos espontaneos dos conhecimentos cientificos (GASPARIN,
2007).

v Instrumentalizagao

Instrumentalizacdo € o momento em que o educando vai se apropriar de
instrumentos culturais e cientificos necessarios para transformar, melhorar, enfim,
modificar aqueles conhecimentos espontdneos mostrados na pratica social inicial e
realiza-se nos atos docentes e discentes necessarios para a construcdo do
conhecimento cientifico. Gasparin (2007) fala que o professor deve se colocar como
mediador entre o aluno e o conhecimento cientifico que muitas vezes estara nele
préprio, professor. Saviani (2008) afirma que nesse momento ocorre a apropriagao
dos instrumentos tedricos e praticos necessarios a sistematizagdo das questdes
detectadas na pratica social.

Para explicar melhor esse processo, Gasparin (2007) faz referéncia a Saviani.

Nos seus termos,

neste processo, parte-se do conhecimento que se tem (sincrético) e aos
poucos (pela mediagdo da analise) este conhecimento anterior vai se
ampliando, negando, superando, chegando a um conhecimento mais
complexo e abrangente (sintético = 'concreto') (GASPARIN, 2007, p,52).
Em se tratando da Educacao Fisica, a instrumentalizagcado poderia ser realizada
a partir das praticas desses elementos da cultura corporal de modo que fosse

possivel vivenciar os gestos, as emocgdes, as técnicas envolvidas em cada um deles,
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mas também com o auxilio de materiais audiovisuais, livros, debates, para perceber
0s aspectos sociais, econdmicos, culturais, estéticos, politicos envolvidos em suas

praticas.

v' Catarse

A catarse é o momento em que ocorre a tomada de consciéncia por parte do
educando com relagdo aos conteudos trabalhados. Essa acdo consciente é
expressa quando o educando compreende e fala sobre aquele conteudo, mostrando
que o mesmo foi entendido e ajudou na transformagéo de seus conceitos prévios.

Segundo Gasparin (2007), neste momento, o educando:

“traduz oralmente ou por escrito a compreensao que teve de todo o
processo de trabalho. Expressa a sua nova maneira de ver o conteudo e
pratica social. E capaz de entendé-los em um novo patamar, mais elevado,
mais consistente e mais bem estruturado. Compreende, da mesma forma,
com mais clareza, tanto a Problematizacdo quanto a Instrumentalizagao”
(GASPARIN, 2007, p.130).

Mas esse ponto de chegada ndo garante que a realidade ira se alterar, pois
quem altera a realidade sao os proprios homens em condi¢gdes historicamente
dadas. Ou seja, o que este ponto de chegada quer dizer € que os sujeitos ja

percebem a realidade em suas multiplas determinacdes e, que, portanto, esta mais

preparado para a luta pela superagao do modo de producgao capitalista.

v" Pratica Social Final

Pratica social final € o momento em que o aluno demonstra através de acoes
ou intengbes que aquele conteudo vivido, problematizado, teorizado e sintetizado
mentalmente, agora é capaz de transformar a sua existéncia. Novamente, Gasparin

(2007) vai explicar que:

desenvolver acoes reais e efetivas ndo significa somente realizar atividades
que envolvam um fazer predominantemente material, como plantar uma
arvore, fechar uma torneira, assistir a um filme etc. Uma agao concreta, a
partir do momento em que o educando atingiu o nivel do concreto pensado,
€ também todo o processo mental que possibilita analise e compreensao
mais amplas e criticas da realidade, determinando uma nova maneira de
pensar, de entender e julgar os fatos, as ideias. E uma nova acdo mental
(GASPARIN, 2007, p.146).
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Nessa proposta, dialeticamente estabelecida, a realidade social é modificada
mediante as contradigbes apresentadas no ambito da pratica social. Saviani (2008)
explicita que,

[...] a pratica social referida no ponto de partida (primeiro passo) e no ponto
de chegada (quinto passo) é e ndo € a mesma. E a mesma, uma vez que é
ela propria que constitui ao mesmo tempo o suporte € o contexto, o
pressuposto e o alvo, o fundamento e a finalidade da pratica pedagdgica. E
nao € a mesma, se considerarmos que o modo de nos situarmos em seu
interior se alterou qualitativamente pela mediagéo da agao pedagdgica; e ja
que somos, enquanto agentes sociais, elementos objetivamente

constitutivos da pratica social, é licito concluir que a propria pratica se
alterou qualitativamente (SAVIANI, 2008, p.82).

A insercao dessa didatica esta atrelada a uma nova forma dos professores
pensarem a educagado, sendo necessario muito esforco, estudo, experimentacgdes,
coragem para inovar, de divergir, de arriscar, de assumir desafios. Portanto, seu
resultado positivo, depende do compromisso desses professores, em aprofundar
seus conhecimentos tedricos e criarem condigdes necessarias como, nova forma de
planejar e aplicar os conteudos, buscando um ensino significativo, critico e

transformador.
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3 A’EDUCA(}AO FiSICA NO CONTEXTO DA PEDAGOGIA HISTORICO-
CRITICA

Da década de 30 até a década de 60/70, a Educacédo Fisica comecga a se
legitimar nas instituicdes escolares direcionando sua atuagdo para a educagao
militar, surgindo como promotora da saude, da higiene fisica e mental, além da
educacao moral. Higiene, raca e moral sdo consideradas as propostas pedagdgicas
legais que acabaram por direcionar a Educagao Fisica (SOARES et al, 1992). A
década de 1970 € marcada por uma visao competitivista/esportivista na Educacgao
Fisica e influenciado pelo periodo mais rigido do regime militar.

Na década de 1980, o fortalecimento dos movimentos populares em luta pelo
fim da ditadura e pela liberdade de expressdo € o contexto social propicio para
transformacdo (SOARES et al, 1992). Sendo assim, como foram sistematizadas
novas teorias da Educacgdo, na Educacdo Fisica alguns estudiosos também
desenvolveram concepgodes e tendéncias para o trabalho pedagdgico e produgao de
conhecimento na area. Dentre os autores, destacam-se Castelanni Filho (1988), Go
Tani (1988), Bracht (1992), Coletivo de Autores (1992), Kunz (1994).

Neste viés de transformacdo da identidade, a Educacéo Fisica passa por
inumeras transformagdes, tanto em relacdo aos conteudos desenvolvidos nos
diferentes niveis de ensino, como também nas novas tendéncias pedagdgicas que
comegavam a nortear o processo educativo. A crise foi interessante para produzir
novas pedagogias, novos enfoques da area. Quanto a crise de identidade, Soares et

al (1992) nos traz uma reflexao interessante sobre essa questao:

[...] uma pedagogia entra em crise quando suas explicagdes sobre a pratica
social ja ndo mais convencem aos sujeitos das diferentes classes e nao
correspondem aos seus interesses. Nessa crise, outras explicagbes
pedagodgicas vao sendo elaboradas para lograr o consenso dos sujeitos,
configurando as pedagogias emergentes, aquelas em processo de
desenvolvimento, cuja reflexdo vincula-se a construgdo ou manutengao de
uma hegemonia (SOARES et al, 1992. p .14).

A perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal no ambito da Educacao
Fisica sugerida pelo Coletivo de Autores esta entre as concepgdes criticas e
apresenta caracteristicas diferentes das outras tendéncias utilizadas, como por
exemplo, as militaristas e desenvolvimentistas. Esta concepg¢ao busca desenvolver

uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de representagédo do mundo que
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o homem tem produzido no decorrer da sua histéria, expressas enquanto os jogos,
as dangas, as lutas, os exercicios ginasticos, os esportes, os malabarismos,
contorcionismo e mimicas (TAFFAREL, 2004; SOARES et al, 1992).

Sendo inspirada na Pedagogia Histérico-Critica a concepgédo Ciritico-
Superadora incorporou alguns de seus pressupostos e nesse sentido a educagao é
compreendida como uma pratica social com forte sentido politico. A concepgao
critico-superadora defende um posicionamento de classe em favor dos
trabalhadores, compreendidos como privados, em consequéncia das relagbes
sociais desiguais, do acesso ao conhecimento elaborado o qual a Educagéo Fisica
faz parte (SOARES et al, 1992).

Tal concepgdo movimenta-se de acordo com o0s interesses populares
manifestados historicamente, propondo forte critica a sociedade capitalista. Essa
perspectiva da Educacédo Fisica aborda como objeto de estudo, a cultura corporal
tendo como conteudos os jogos, os esportes, as ginasticas, as dangas e as lutas.
Além disso, visa a formacdo de sujeitos criticos, autbnomos, conscientes de sua
condicao histérica e que se compreendam enquanto interventores na construgao de
sua prépria realidade (SOARES et al, 1992).

E de suma importancia para essa concepgdo, o desenvolvimento de um
entendimento de historicidade da Cultura Corporal em que o conhecimento deve ser
tratado de forma a ser tracado desde sua origem e cerne, possibilitando ao
educando tal visdo, permitindo-lhes compreender-se enquanto sujeitos construtores
da histéria (SOARES et al, 1992).

Segundo a concepgao Critico-Superadora a reflexdo pedagdgica concernente
aos conhecimentos da Educacéao Fisica possui algumas caracteristicas especificas,
quais sejam: Diagndstica, pois remete a leitura e constatacao de dados da realidade,
pois esses carecem de interpretagdo; Judicativa, pois julga os dados a partir de uma
ética que representa interesses de determinada classe social; Teleoldgica, porque
determina um ponto a ser alcangado e busca uma dire¢do. Diregcao essa, que pode
ser conservadora ou transformadora, dependendo da perspectiva de classe
(SOARES et al, 1992).

Esta reflexdo pedagdgica deve ser entendida como sendo um projeto politico-
pedagdgico. Politico porque encaminha propostas de intervengdo em determinada
direcao e pedagogico porque possibilita uma reflexdo sobre a acdo dos homens na

realidade, explicitando suas determinagdes. Nesse movimento, todo professor deve
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ter definido o seu projeto politico-pedagogico, visto que essa definicdo orienta a
pratica pedagodgica do professor, como, por exemplo, a relagdo aluno/professor, a

selecao dos conteudos, bem como os valores desenvolvidos com os alunos.

3.1 CONTRIBUIGOES DA PEDAGOGIA HISTORICA-CRITICA PARA A
EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

A seguir estdo descritos as principais consideragdes encontradas nos artigos
como forma de resultado da pesquisa. Analisamos os estudos de Ricci et al (2012),
Gongalves et al (2011), Bichman et al (2004), Junior et al (2012), Netto (2008)
(Apéndice 1).

Ricci et al (2012) afirmam que o trato com o conhecimento gimnico com alunos
do 1° ano do ensino fundamental na escola publica a partir da PHC garantiu maior
acesso aos conhecimentos da Educacgao Fisica e ofereceu valiosos elementos no
sentido de levar o aluno a pensar sobre suas acdes e possibilitou que as aulas
fossem realizadas de forma diferenciada.

Gongalves et al (2011), a partir da vivéncia de atividades circenses com alunos
do 1° ano do ensino fundamental em uma escola particular através da PHC,
apontaram que o0s escolares puderam conhecer o circo e sua histéria,
compreendendo alguns elementos da ginastica circense, onde constataram,
compararam e diferenciaram diferentes praticas da arte circense condicionadas
histérica e socialmente. Desta forma, os autores afirmam que a escola deve ser uma
instituicdo responsavel pela transmissao das formas mais desenvolvidas, elaboradas
e ricas do conhecimento historicamente produzido pela humanidade, devendo
inspirar e aspirar o conhecimento, bem como, a luta pela sua universalizagao.

Ja Bichman et al (2004), também utilizando a PHC com alunos da 52 série ou
6° ano do ensino fundamental em uma escola da Rede Publica, destacaram a
importancia do professor articular as aulas a realidade para que o/a aluno/a
compreenda essa maneira diferenciada de agir e pensar criticamente, o que
pressupde compreender o objetivo das aulas de Educacgao Fisica escolar em outras
perspectivas de ensino.

No estudo de Junior et al (2012), através da vivéncia do futebol com alunos do

9° ano do ensino fundamental da rede publica de ensino, os autores consideram
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que, apesar das dificuldades encontradas na pratica pedagogica, a intervencéo a
partir da concepgédo Critico-Superadora foi bastante satisfatoria, visto que
conseguiram perceber as possibilidades da pratica pedagogica mediada por uma
concepgao critica de Educacao Fisica. Foi também ressaltado que a agao educativa
garantiu apropriagcdo de conhecimentos/saberes por parte dos escolares.

O estudo de Netto (2008), através de vivéncia com a capoeira com alunos das
séries iniciais do ensino fundamental de uma escola da Rede Publica Municipal a
partir da abordagem Critico-Superadora, inicialmente destacou o interesse e
participagdo ativa de criangas pertencentes a comunidades quilombolas
remanescentes. Ademais, o autor ressaltou que a visdo de historicidade utilizada
possibilitou uma outra Iégica para o trato com os conhecimentos da cultura corporal
e da capoeira, especificamente. O autor também apontou a concepcgao Critico-
Superadora como fundamental na afirmacédo dos interesses das classes populares,
tdo aflorados na dimensao historica da capoeira.

Vale ressaltar que Gongalves et al (2011) deixam evidente que sem a
Pedagogia Histérico-Critica ndo tem como avancgar na Educacgao Fisica. Os autores
também destacam que as possiveis transformag¢des ocorridas durante todo processo
ensino aprendizagem vao ser resultado da teoria do conhecimento e da concepgéo
metodoldgica que o professor adota. Sendo assim, é imprescindivel que o professor
se posicione frente a realidade a partir de sélida base tedrica critica.

ApoOs analisarmos os trabalhos, percebemos que o0s principais resultados
explicitam que a Pedagogia Historico-Critica e a concepgéo Critico-Superadora,
fazem uma reflexdo acerca do trato com o conhecimento a partir de um projeto
historico, a qual tende a gerar uma reflexdo nos escolares que passam a praticar os
conteudos de uma outra maneira, mais consciente, e também passam a se enxergar

como participante daquele processo histdrico
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4 METODOLOGIA

O estudo se trata de uma revisdo da literatura que segundo Gil (2010) é
realizada quando se tem um problema e n&o ha informacgdes para soluciona-lo e, por
isso, € desenvolvida mediante os conhecimentos disponiveis e utilizacdo de
métodos e técnicas de investigacao cientifica.

O levantamento dos materiais foi realizado nas seguintes bases de dados:
Literatura Latino-Americana e do Caribe (LILACS), Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e livros. A escolha dos artigos foi realizada com as seguintes
palavras-chave Pedagogia Histérico-Critica; Concepgao Critico-Superadora;
Educacéao Fisica.

Os materiais escolhidos foram selecionados de acordo com os critérios de
inclusdo: artigo disponivel na integra, conter como tematica de estudo a Educacao
Fisica escolar, Metodologia Critico-Superadora e Pedagogia Histérico-Critica.
Eliminaram-se os artigos que nao estava de acordo com a questao norteadora da
pesquisa, ou estavam indexados em mais de uma base de dados, sendo
considerado apenas uma vez.

Apos uma leitura superficial das pesquisas apresentadas nos resultados da
base de dados, 32 artigos foram escolhidos para que pudéssemos fazer a leitura
seletiva. Terminado esse periodo, o numero de artigos que possuiam a sua
pesquisa dentro do objetivo desde trabalho se reduziram a 11 produgdes. Esses
trabalhos passaram pelo processo de leitura critica, restando 6 artigos que serviu
para organiza-los no fichamento. Foram separados de acordo com o tema em
secoes, e em suas fichas foram colocadas as ideias mais relevantes para este

trabalho.
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5 CONSIDERAGOES

Atualmente, duas tendéncias se efetivam como hegemébnicas. Uma,
biologicista, caracterizada pela influéncia da area da saude. Nela, o ser humano é
visto apenas sob o enfoque biologico, fisiolégico, sendo a fungdo da Educagdo
Fisica melhorar a aptidao fisica dos individuos. Outra, tecnicista, onde rendimento
esportivo e dimensdo motora sao os principais objetivos a serem alcangados. O
corpo é entendido de forma dicotomizada e as atividades fisicas realizadas,
geralmente sao exaustivas e repetitivas (SOARES et al, 1992).

Assim sendo, defendemos a Pedagogia Historico-Critica e a Concepgao
Critico-Superadora que em nosso entendimento € a unica unidade dialética que
permite estabelecer a relacido do conteudo com a realidade historica e € capaz de
oferecer reflexdo e ampliagdo do trato com o conhecimento (SAVIANI, 2008) dos
conteudos da Cultura Corporal (SOARES et al, 1992). Ademais, as mesmas
apresentam os fundamentos educacionais necessarios para a construgdo da
superagao das desigualdades existentes na sociedade. O trato com o conhecimento
a partir do viés dialético supera o atual quadro tecnicista e de promog¢ao da saude
hegeménicos na area, sendo substituido pela produgdo de um conhecimento
elaborado, construido de forma sistematica, em articulagdo com os reais interesses
da classe trabalhadora.

A PHC buscando subsidios tedrico-politicos no materialismo-historico
contrapde-se a abordagem tradicional de ensino no sentido de considerar na analise
o sentido e significado histérico e transitério dos conteudos e de realizar uma
reflexdo dialética das contradi¢des e das aparéncias (SAVIANI, 2008). A PHC, a
partir dos passos metodoldgicos, permite colocar em evidéncia os problemas a
serem solucionados e suas contradi¢des que sé podem ser resolvidas a partir de
uma agao tedrica consubstanciada em uma concepgao de realidade que a entenda
como histdrica, contingente e transitéria (DUARTE, 1993).

Conforme apontaram Ricci et al (2012), Gongalves et al (2011) e Bichman et al
(2004) a utilizagao da PHC na acgéao educativa tende a instigar os alunos a uma visao
critica da realidade em que estao inseridos e possibilita que os mesmos percebam o
conhecimento como produzido historicamente pela humanidade (SAVIANI, 2000;
2008) e o papel que possuem no percurso histérico dessa produg¢ao (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).
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Além das consideragbes acerca da Pedagogia Historico-Critica, é de se
destacar também o valor propositivo da concepcg¢ao Critico-Superadora para a
Educacao Fisica. De acordo com o Soares et al (1992) a abordagem Critico-

Superadora, que se configura pela reflexao sobre a cultura corporal, sugere que

Pensar a Educagcdo Fisica sob essa perspectiva [...] significa buscar
desenvolver uma reflexdo pedagogica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da
histéria, exteriorizada pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte [...] e outros, que podem ser identificados
como formas de representagéo simbalica de realidades vividas pelo homem,
historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas (SOARES et al, 1992,
p. 38).

Desta forma, desenvolver o trabalho pedagdgico da Educacado Fisica a partir
dos referenciais tedrico-metodologicos da concepgdo Critico-Superadora pode
propor agdes que desafiam o desenvolvimento de operagbes mentais de controle
emocional, de organizagcao dos dados da realidade, de classificagdo, de analises e
sinteses, de confronto de saberes, de elaboracdo e tomadas de decisdo,
possibilitando que os educando qualifiquem suas competéncias criticas e dialdgicas
e suplantem o senso comum, desenvolvendo uma consciéncia cientifica, como
também, uma perspectiva ampliada da realidade em suas multiplas manifestagdes
(SOARES et al, 1992). E de ressalva que, conforme apontaram Junior et al (2012) e
Netto (2008), a concepgao Critico-Superadora € fundamental na apropriagao critica
da realidade e na afirmacéao dos interesses das classes populares.

Dentro das limitagbes do trabalho efetivado, podemos inferir que a relagao
entre Pedagogia Historico-Critica e Educagao Fisica € possivel e necessaria, pois
contribui para o enriquecimento e legitimidade da disciplina com praticas
pedagdgicas de qualidade. Ademais, a metodologia dialética possibilita um olhar
amplo e significativo sobre o conteido, um olhar do aluno sobre si como sujeito
capaz de compreender a realidade que o cerca e compreender que pode altera-la,
portanto, qualificando-se como sujeito histérico, social, econémico e culturalmente
situado, que através de suas praticas corporais pode viver um senso de identidade
coletiva.

O desafio que se coloca € o de avangarmos com a PHC como
estruturante do curriculo e ndo como simples momento didatico. E necessario
materializacdo de outros referencias para superacdo das praticas tradicionais

adestradoras, meritocraticas, classificatorias e excludentes na Educagéo Fisica. Em
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tempos de mercadorizacdo da educacdo, cabe a escolarizagao basica o papel de
capacitar cientificamente os escolares e cabe a escola publica apontar uma funcao
social emancipadora e para um projeto de produgado de vida superador, para além
da economia de mercado capitalista, a qual produz-reproduz as desigualdades e
injusticas.

Enfim, acredita-se que ao afirmar um referencial teorico critico e uma
concepgao de educagado publica, gratuita, cientifica, formadora de sujeitos
autdbnomos e protagonistas da emancipagdo humana, pode ser uma resposta
pedagogica contestatéria a condigcdo que foi reduzida a educacdo e o trabalho

pedagaogico.
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APENDICE 1. FICHAMENTO DE CONTEUDO

Titulo, fonte (revista com pagina, monografia,
dissertagao), ano, autor:

Titulo: A ginastica geral na Educacao
Fisica escolar e a Pedagogia Historico-Critica

Fonte: efdeportes/ Revista Digital

Autor: Mozar Carlos Pereira Ricci
leda Parra Barbosa-Rinaldi
Vania de Fatima Matias de Souza

Ano: 2012

Tipo de pesquisa:

Desenho metodolégico:

Pesquisa de Campo

As experiéncias com a ginastica foram
desenvolvidas em uma escola da rede
publica/estadual na cidade de Maringa-PR-
Brasil, no ano de 2006. Doze aulas de ginastica
geral (organizadas de forma geminadas),
trabalhadas sob a 6tica da pedagogia histérico-
critica, foram aplicadas para uma turma de 12
série do ensino fundamental, conforme espaco
cedido no horario regular da educacao fisica pela
direcao da instituigao.

Objetivo(s):

Analisar, por meio de pesquisa em campo, como
a ginastica geral pode ser desenvolvida na
educacao fisica escolar a partir da pedagogia
historico critica.

Resultados e/ou conclusao(6es):

Entendemos que esta metodologia torna-se
possivel para o encaminhamento das aulas
abordando o conhecimento gimnico no ambiente
escolar, oferecendo valiosos elementos e que
podem ser utilizados para que as aulas de
educacdo fisica sejam tratadas de forma
diferenciada. Neste estudo acreditamos ter
elucidado algumas questdes metodolégicas que
contribuirdo para possiveis encaminhamentos no
sentido de levar esse universo de saberes até a
escola de uma maneira significativa, contribuindo
efetivamente para que os alunos possam refletir
sobre a pratica da educagéo fisica e da ginastica
de maneira diferenciada contribuindo
efetivamente para as suas vidas.
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Titulo , fonte (revista com pagina,

monografia, dissertagao), ano, autor:

Titulo: O circo como conteudo da Cultura
Corporal na Educacao Fisica escolar:
possibilidades de pratica pedagdgica na
Perspectiva Historico-Critica

Fonte: Revista Brasileira Ciéncia e Movimento

Autores: Luiza L. Gongalves
Tiago N. Lavoura

Ano: 2011

Tipo de pesquisa:

Desenho metodolégico:

Pesquisa de Campo

Buscou-se implementar o circo no curriculo da
disciplina de Educagédo Fisica do 1° ano do
Ensino Fundamental de uma Instituicao
particular de ensino da cidade de Governador
Valadares-MG. Tal projeto foi denominado “O
Circo da Escola” e desenvolvido com,

aproximadamente, 85 criangas de 6 a 7 anos.

Objetivo(s):

O artigo busca relatar uma experiéncia de
produgao do conhecimento acerca do conteudo
circo como possibilidade de ensino e
aprendizagem na Educacgéao Fisica escolar, a luz
da teoria pedagdgica histérico-critica e pautada
nos pressupostos do materialismo historico-
dialético.

Resultados e/ou conclusao(6es):

A escola deve ser uma instituicdo responsavel
pela transmisséo das formas mais
desenvolvidas, elaboradas e ricas do
conhecimento historicamente produzido pela
humanidade. Ela deve inspirar e aspirar o
conhecimento, bem como, a luta pela sua
universalizacdo. E fungdo do trabalho
pedagégico docente dominar e transmitir o
conhecimento cientifico, artistico e filoséfico em
suas formas mais desenvolvidas . Ao mesmo
tempo, € preciso lutar contra o universo
ideologico neoliberal e pods-moderno de
desvalorizagdo do conhecimento e de
desqualificagdo de sua transmissdo em suas
formas mais elaboradas.
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Titulo, fonte (revista com pagina, monografia,
dissertagao), ano, autor

Titulo: A Pedagogia Histérico-Critica como
possibilidade metodolégica nas aulas de
Educacao Fisica

Fonte: lll Seminario Internacional de Educagao-
Pesquisa em Educagao no Brasil € no Mundo;
Revista Di@logus Volume 1 n° 2- ISSN: 2316-
4034

Autores: Elis Tamiris Bichman;
Felipe Sobczynski Gongalves;
Guilherme Ferreira Ribeiro
Rodrigo Tramutolo Navarro

Ano: 2004

Tipo de pesquisa:

Desenho metodolégico:

Pesquisa de Campo

A pesquisa foi realizada em uma escola da Rede
Pudblica de Ensino do Estado do Parana. Foram
realizadas observacbes sistematizadas de 25
aulas de Educacao Fisica, ministradas por uma
professora da escola, para turmas de 52 série ou
6° ano do Ensino Fundamental. Apds essa
etapa, foi elaborado um plano de acao docente a
partir do planejamento da professora e
ministradas quatro aulas de 50 minutos cada,
para 3 turmas de 52 série ou 6° ano do Ensino
Fundamental, totalizando 105 alunos. As aulas
foram organizadas e desenvolvidas levando em
consideragdo os 5 passos propostos pela
pedagogia Historico-Critica(SAVIANI, 2003 e
2009).

Objetivo(s):

O estudo aponta para a necessidade dos
educadores considerarem as experiéncias e 0s
conhecimentos  prévios trazidos pelos/as
alunos/as nas aulas, na medida em que tal
encaminhamento pode possibilitar
aprendizagens contextualizadas e significativas.

Resultados e/ou concluséao(6es):

Portanto, a pesquisa ressalta a importancia do
professor articular as aulas para que o/a aluno/a
compreenda essa maneira diferenciada de agir e
pensar criticamente, o que pressupbe
compreender o objetivo das aulas de educacéo
fisica escolar em outras perspectivas de ensino.
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Titulo, fonte (revista com pagina, monografia,
dissertacao), ano, autor

Titulo: Futebol: uma experiéncia com alunos do
9° ano em uma Escola da Rede Estadual de
Goias

Fonte: Cadernos de Formagédo RBCE

Autores: Néri Emilio Soares Junior;
Ana Julia Menezes Rocha;
Thayna de Souza Figueiredo

Ano: 2012

Tipo de pesquisa:

Desenho metodolégico:

Pesquisa de Campo

A pesquisa foi realizada com turma do 9° ano de
uma escola da Rede Estadual de Ensino do
Estado, na cidade de Goiania, no segundo
semestre do ano de 2011.

Objetivo(s):

O trabalho teve o objetivo de apresentar um
relato de experiéncia de wuma proposta
pedagodgica desenvolvida por uma dupla de
estagiarios do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica, da Escola Superior de
Educagao Fisica e Fisioterapia do Estado de
Goias, Unidade Académica da Universidade
Estadual de Goias (ESEFFEGO/UEG).

Resultados e/ou concluséao(6es):

Apesar das dificuldades encontradas na pratica
pedagdgica, consideramos que a intervencao foi
bastante satisfatéria, visto que conseguimos
perceber as possibilidades da pratica
pedagoégica mediada por uma concepgéao critica
de Educacao Fisica. Ressaltamos também o
processo de apropriagcdo do conhecimento e a
“evolugdo” que muitos estudantes apresentaram
durante nossa intervengao.
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Titulo, fonte (revista com pagina, monografia,
dissertagao), ano, autor

Titulo: A capoeira a partir da abordagem Critico-
Superadora em Educacao Fisica escolar

Fonte: Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte
Autor: Nilo Silva Pereira Netto

Ano: 2007

Tipo de pesquisa:

Desenho metodoldgico:

Pesquisa de Campo

O presente trabalho apresenta a experiéncia em
andamento no municipio paranaense de Campo
Largo, regido metropolitana de Curitiba, onde se
realiza no interior do projeto Contra-turno Escolar
da Secretaria Municipal de Educagado e Cultura,
a oficina de Capoeira. Oficina vem sendo

oferecida a criangcas matriculadas na rede
municipal de Ensino, nas séries iniciais do
Ensino Fundamental, privilegiando

prioritariamente aquelas que se encontram em
situagdo de risco social ou dificuldades diversas
de aprendizagem. S&o atendidas por essa
oficina aproximadamente 420 criangas, num total
de doze turmas, que possuem um encontro
semanal para tal realizagao.

Objetivo(s):

O presente trecho pretende fundamentar as
relagdes entre o Projeto Contra-turno Escolar, a
pratica corporal Capoeira e a Educacgéo Fisica
Escolar.

Resultados e/ou concluséao(6es):

Considera-se por fim, os limites e as
possibilidades postas no decorrer das
experiéncias ocorridas, buscando com a

socializacdo destas, explicitar a abordagem
Critico-Superadora em Educagédo Fisica, como
fundamental na afirmagdo dos interesses das
classes populares, tao aflorados na dimenséao
histérica da capoeira.






