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RESUMO

A presente pesquisa teve como objetivo investigar, de forma comparativa, a
formacdo e a atuacdo do licenciado em Educacédo Fisica e do Pedagogo para o
desenvolvimento corporal, social, afetivo e cognitivo dos estudantes das séries
iniciais do Ensino Fundamental em aulas de Educacédo Fisica Escolar. Trata-se de
uma perspectiva metodologica de carater qualitativa, em que se buscou, em dois
momentos, entender e analisar a formacao e a atuacdo dos dois profissionais para
ministrar a disciplina de Educagéo Fisica nos anos iniciais do ensino Fundamental
na rede publica de ensino. No primeiro momento trabalhou-se com uma pesquisa
documental em que se buscou os curriculos dos cursos de Pedagogia e de
Licenciatura em Educacdo Fisica e analisou as disciplinas que aparentemente
possuem relacdo com a formagédo do profissional para atuar com a disciplina de
Educacdo Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental. No segundo
momento, foi realizada uma pesquisa do tipo levantamento, onde optou-se pelo
procedimento de entrevistas. Os resultados encontrados foram que mesmo existindo
objetivos que os dois profissionais consigam alcancar, o licenciado em Educacgao
Fisica consegue desenvolver e aperfeicoar, nos alunos, habilidades e competéncias
que o pedegago ndo consegue, mostrando assim que o licenciado em Educacao
Fisica estd melhor preparado para atuar nas alunas de Educacao Fisica nos anos
iniciais do ensino Fundamental.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar; Atuacdo Profissional; Formacéo

Profissional.



ABSTRACT

This present research has as goal the investigate. with comparative form, the
upbringing and the performance of the physical education licensee and the
pedagogue for the corporal development, social, affective and cognitive of the
elementary school at the initial class at the physical education classes. It is a
methodological perspective of quantitative feature, there was searched, at two
elements, understand and analyze the upbringing and the performance of both
professionals to minister the physical education subject on the firsts years at the
public schools of elementary school. First worked with a documentary research in
which we sought the graduate’s curriculum of pedagogy and physical education and
analyzed the subjects the seems has a relation with the professional formation to act
with physical education subject at the elementary school. At second moment, was
made a research of uplift goal, in which was decided for proceedings of interview.
The fount results was the same goal that both professionals got conquer, the
physical education licensee obtain a development and meliorate on the skill that the
pedagogue can’'t to do, showing that the physical education licensee is the best
choice to act on the physical education classes at the firsts years of the elementary
school.

Keyword: School Physical Education, Professional Performance, Professional

Formation.
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1 INTRODUCAO

Para Brasil (1988; 1996), a educacao e seus desdobramentos € um direito de
todos. E de responsabilidade do poder publico e da familia de que essa educacdo —
responsavel em qualificar as pessoas com conhecimentos essenciais para uma vida
em sociedade — ndo exclua nenhum sujeito social, na premissa de ter a garantia
desta educacédo pelo poder publico, reivindicada pela familia e/ ou responséavel do
sujeito social em formacdo. Por sua importancia na formacéo intelectual das
pessoas, a educacdo — na pessoa do professor — faz-se responsavel em formar
sujeitos para cumprirem deveres e reivindicarem direitos por estarem providas de
conhecimentos que os qualifiquem para isso, dando-os qualidade de vida e de bem
estar.

De forma geral, ao entendermos o papel do professor na sociedade atual,
perceberemos que esse, como sujeito social dessa sociedade, depara-se com
conflitos e exigéncias diante de sua atuacao profissional, demandando-o significante
funcdo de transformar, nesta mesma sociedade, o sentido e a aplicagcdo do
conhecimento que a sociedade deseja que seja disseminado entre as pessoas
(HAGEMEYER, 2004; FERREIRA; SOUZA, 2010). Em conjunto e orientado por
outras instancias da educacao, que determinam os saberes a serem trabalhados nos
diversos campos disciplinares, o professor busca utilizar saberes e procedimentos
aplicados mediante estratégias, recursos didaticos e espacos fisicos adequados
para propagar conceitos e atitudes definidos historicamente, no propdsito de
colaborar com a formacgéo intelectual dos sujeitos sociais. Assim, o professor
assume, no contexto social, a funcdo de mediar conhecimentos e conflitos que
colaborem com a construcédo de seus alunos, apropriando-os de culturas e sentidos
para emancipa-los, no proposito desses redefinirem posi¢cdes diante das mudancas

gue acontecem, constantemente, em nossas sociedades (HAGEMEYER, 2004).

Tal premissa se estende a todos os profissionais da educacgéo, sem excecao,
0 que coloca o professor de Educacao Fisica Escolar no campo desta discusséo e

com issO tragcamos nossa pesquisa que se segue com seus resultados e



consideragbes como meio de elucidar a relevancia do profissional professor da
Educacdo Fisica escolar na conjuntura da formacdo das pessoas no contexto da

Educacéo Basica.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Em uma construcéo de entendimento e ocupacao de espaco na formacéo das
pessoas e nha historia constituinte para a construcao da identidade das sociedades, o
componente curricular Educacao Fisica, no contexto de ensino da Educacgéo Bésica,
passou a fazer parte de forma “integrada a proposta pedagogica da escola”
(BRASIL, 1996, pag.10), sendo componente curricular obrigatério da Educacao
Basica, ratificando a sua obrigatoriedade com o Parecer CNE/CEB 16/2001
(BRASIL,2001). Em sua construcdo e atuacdo como area de conhecimento, a
proposta da disciplina de Educacdo Fisica ndo se restringe a ensinar e a
desenvolver apenas movimentos, mas também capacitar o individuo a pensar sobre
esse movimento com autonomia e usar esse pensamento no seu meio social, afetivo
e cultural de maneira significativa e adequada (BRASIL, 1997; SANTOS; BRITO;
BARROS, 2012).

Entendo os documentos como a LDB e PCNs de Educacdo Fisica, em
relacdo a presenca da Educacado Fisica em todas as séries do ensino fundamental,
vemos que esta area de conhecimento se faz reconhecida como obrigatéria,
devendo ser executada com responsabilidade e por profissionais qualificados para
isso. Tal disciplina deve dar conta de objetivos especificos que outras areas de
conhecimentos, também presentes no curriculo do Ensino Fundamental, ndo teriam
como alcancar e garantir para a formacdo do estudante. Reconhecendo sua
significancia para a formacdo das pessoas, tem-se que, no alcance das
competéncias oportunizadas pela Educacédo Fisica Escolar, essa preconiza que o
estudante aprenda que

[...] movimentar-se implica planejar, experimentar, avaliar, optar entre
alternativas, coordenar acdes do corpo com objetos no tempo e no
espaco, interagir com outras pessoas, enfim, uma série de
procedimentos cognitivos que devem ser favorecidos e considerados
no processo de ensino e aprendizagem na &rea de Educacéo Fisica
(BRASIL, 1997, p. 27).

Segundo Santos e colaboradores (2012), a éarea de conhecimento da

Educacdo Fisica presa por uma educacdo corporal que trabalha o movimento
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atrelado a outros conteudos, com propésito de desenvolver diversos outros saberes
dentro do movimento do corpo humano (social, cognitivo e afetivo), na perspectiva
de se conseguir atingir objetivos dentro dos conceitos e dos propositos da educacao
que é a formacédo do cidaddo (BRASIL, 1988; 1996; 1997).

Compreendendo e interpretando os principais objetivos tragados pelos PCN'’s
de Educacéo Fisica para o Ensino Fundamental (BRASIL, 1997):

» participar de atividades corporais, estabelecendo relacdes
equilibradas e construtivas com 0s outros, reconhecendo e
respeitando caracteristicas fisicas e de desempenho de si préprio e
dos outros, sem discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas,
sexuais ou sociais;

» adotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade em
situacdes ludicas e esportivas, repudiando qualquer espécie de
violéncia;

» conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de
manifesta¢des de cultura corporal do Brasil e do mundo, percebendo-
as como recurso valioso para a integragcdo entre pessoas e entre
diferentes grupos sociais;

* reconhecer-se como elemento integrante do ambiente, adotando
habitos saudaveis de higiene, alimentacdo e atividades corporais,
relacionando-os com os efeitos sobre a prépria salude e de
recuperacao, manutencao e melhoria da saude coletiva;

* solucionar problemas de ordem corporal em diferentes contextos,
regulando e dosando o esforco em um nivel compativel com as
possibilidades, considerando que o aperfeicoamento e o
desenvolvimento das competéncias corporais decorrem de
perseveranca e regularidade e devem ocorrer de modo saudavel e
equilibrado;

* reconhecer condi¢cdes de trabalho que comprometam os processos
de crescimento e desenvolvimento, ndo as aceitando para si nem
para os outros, reivindicando condi¢des de vida dignas;

» conhecer a diversidade de padrbes de saude, beleza e estética
corporal que existem nos diferentes grupos sociais, compreendendo
sua insercdo dentro da cultura em que s&o produzidos, analisando
criticamente os padrdes divulgados pela midia e evitando o
CcoNsumMismMo e o preconceito;

* conhecer, organizar e interferir no espago de forma autbnoma, bem
como reivindicar locais adequados para promover atividades
corporais de lazer, reconhecendo-as como uma necessidade béasica
do ser humano e um direito do cidaddo. (BRASIL, 1997, p. 33)

Tais objetivos sintetizam o desejo de que o aluno consiga analisar e resolver
problemas corporais em diferentes contextos, onde também é significante que o
estudante conheca o limite do seu corpo para compreender que a pratica de

exercicios saudaveis e regulares vai proporcionar a ele um aumento de suas
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competéncias corporais, além de outras competéncias expressivamente também
importantes para a sua qualidade de vida e de formacéo pessoal. Da mesma forma,
propdem que o aluno estabeleca, dentro da atividade fisica, uma relagdo com os
outros sujeitos sociais, onde se respeitem e reconhecam as caracteristicas de cada
um sendo elas fisicas, sexuais, culturais e sociais (SANTOS; BRITO; BARROS,
2012), fazendo com que sua vivencia dentro de uma sociedade seja plena com
relacdo aos outros cidadaos constituintes da mesma. Em continuidade, espera-se
gue conhegcam, entendam e se apropriem das diferentes manifestagdes de cultura
corporal que existe no Brasil e no mundo, sabendo que essa cultura pode possibilitar
a integracao entre diferentes grupos sociais.

Entretanto, contrariando o que se discutiu até aqui sobre a especialidade da
Educacdo fisica como um campo do conhecimento que necessita de uma
especialista para ministrar esses conhecimentos, temos a Resolucdo CEB/CNE n°
7/2010, orientadora da pratica profissional para as atividades da Educacdo Fisica
Escolar nas séries iniciais do fundamental, ao tratar do ensino fundamental de nove
anos, em seu artigo 31, determina que

[...] do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, os componentes
curriculares Educacdo Fisica e Artes poderdo estar a cargo do
professor de referéncia da turma, aquele com o qual os alunos
permanecem a maior parte do periodo escolar, ou de professores
licenciados nos respectivos componentes (BRASIL, 2010, p. 09).

Ao interpretarmos a passagem da resolugéo anteriormente citada, percebe-se
uma fragilidade no processo formativo dos alunos ao colocar que professores de
referéncia da turma — um néo especialista das praticas da Educacao Fisica Escolar
— passe a ter o direito de ensinar a disciplina Educacédo Fisica Escolar nos anos
iniciais do Ensino Fundamental sem a possivel e necessaria formacao para isso, a
exemplo do profissional de Educacao Fisica (OLIVEIRA; SARTORI; LAURINDO,
2014).

Em uma critica e entendimento a Resolucdo CEB/CNE n° 7/2010, com uma
analise mais distinta, tal documento, ao permitir que o Pedagogo atue no exercicio
da prética da Educacdo Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental,

reconhece que esse profissional possui formacdo suficiente para tal pratica,



13

garantindo toda uma composi¢cdo de conhecimentos corporais necessarios para a
formacdo do estudante, dentro das premissas estabelecidas e orientadas pelos
PCN’s (BRASIL, 1997). Nesse aspecto, a resolugcdo CEB/CNE n° 7/2010, sustentado
pelos preceitos e competéncias para a efetiva e respeitada pratica da educacéo
corporal, social, cognitiva e afetiva do estudante, como apontadas por Brasil (1988;
1996; 1997), exclui que a pratica da Educacdo Fisica Escolar seja de
responsabilidade e atribuicéo restrita de um profissional qualificado para isso, o qual,
pelo perfil profissional a que os cursos entdo habilitam, seria do licenciado em
Educacao Fisica, e ndo do Pedagogo.

E pertinente entendermos que um profissional bem preparado, que saiba
planejar e desenvolver aulas e atividades no campo de conhecimentos da Educacéao
Fisica, coerentes para cada faixa etaria do ensino fundamental, oportunizara ao
estudante a possibilidade de melhor desenvolver aspectos diversos de competéncia
dessa éarea de conhecimento para uma efetiva convivéncia social (CAMARA,
ARONSON, 2008; MALDONADO; HYPOLITO; LIMONGELLI, 2008).

Em contraponto, mesmo reconhecendo toda uma importancia no referente a
contribuicdo da Educacdo Fisica a construcdo do cidaddo para uma efetiva
convivéncia social, essa area de conhecimento ainda se vé marginalizada por se
deparar com espacos limitados e/ ou a falta de matérias didaticos nas escolas,
sendo tais situacbes entraves e fatores desestimulantes aos professores
qualificados, restringindo a pratica da Educacdo Fisica escolar a momentos de
brincadeiras e de recreacdo (SOUZA; MOURA; ANTUNES, 2016). Por certo, a
disciplina Educacado Fisica Escolar para as séries iniciais do Ensino Fundamental
nao pode se limitar a momentos de brincadeiras e recreagdo; mas ter a preocupacgao
de trabalhar, com responsabilidade, a formagcdo do estudante na competéncia do
campo de saberes atribuidos a Educacao Fisica.

Mesmo diante de suas dificuldades, é necessario reconhecermos que,
legalmente, por se tratar de conteudos que envolvem a educagdo do movimento, e
com essa educacdo o desenvolvimento e o crescimento do aluno, a pratica da
Educacéo Fisica deve estar a cargo de educadores especificamente formados para

dar conta destas competéncias, evitando assim danos corporais, sociais, afetivos e
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cognitivos, dentre outros problemas com os seus educandos (KUZMINSKI; KOGUT,
2005; SOUZA, 2007; SANTOS; BRITO; BARROS, 2012).
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral:
Investigar, de forma comparativa, a formacéo e a atuacéo do licenciado
em Educacdo Fisica e do Pedagogo para o desenvolvimento corporal,
social, afetivo e cognitivo dos estudantes das séries iniciais do Ensino

Fundamental em aulas de Educacao Fisica Escolar.

3.2 Objetivos especificos:

e Compreender a estrutura curricular dos cursos de formacdo do
Pedagogo e do licenciado em Educacao Fisica em Pernambuco quanto
a preparacdo para a atuacdo nas séries iniciais com as atividades da

disciplina Educacéo Fisica Escolar;

e Identificar elementos curriculares no curso de Pedagogia voltados ao

curriculo estabelecido pelos PNC’s de Educacao Fisica.

e Caracterizar em que aspectos o profissional da Educacdo Fisica
melhor colabora com o desenvolvimento do estudante do Ensino
Fundamental do 1° ao 5° ano nas competéncias corporais, sociais,
afetivos e cognitivos em comparacdo com a atuacdo do Pedagogo na

disciplina de Educacéo Fisica Escolar.
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4 METODOLOGIA

A pesquisa € de cunho qualitativo onde tem como objeto de estudo a relagéo
dos profissionais graduados na Pedagogia e na Educacdo Fisica e sua atuagdo
profissional nas séries iniciais do Ensino Fundamental como professores da

disciplina Educacéao Fisica Escolar.

Sujeitos da Pesquisa

No primeiro momento dessa pesquisa, apontamos como sujeitos 0s cursos de
formacdo de Licenciados em Pedagogia e de Licenciados em Educacéo Fisica da
regido pernambucana em torno do Municipio de Vitdria de Santo Antéo, localizado
na regido da Zona da Mata de Pernambuco. Demos énfase as disciplinas dos
respectivos cursos, responsaveis em qualificar os profissionais para a pratica da
disciplina Educacao Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental.

Analisamos cursos de instituicbes publicas e privadas, buscando
representacdes do Litoral ao Agreste, na compreensdo de que essas instituicoes
fornecem profissionais que atuam nos municipios dessas regides, aplicando
conhecimentos construidos em seus respectivos cursos. Enfatizamos nosso estudo
nos titulos das disciplinas e nas respectivas ementas, quando estas foram
disponibilizadas, para entdo examinarmos os curriculos dos referidos cursos e
identificarmos quais disciplinas habilitam os profissionais Pedagogos e Licenciados
em Educacdo Fisica a atuarem com atividades na disciplina Educacdo Fisica
Escolar para as séries iniciais do Ensino Fundamental.

No segundo momento, tornam-se objetos de nosso estudo professores das
séries iniciais de cidades pernambucanas que ministram a disciplina Educacao
Fisica Escolar para estudantes do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental.
Entrevistamos seis professores que atuam nos referidos anos de escolarizacdo da
rede publica de ensino, sendo trés desses Licenciados em Educacéo Fisica e trés
Pedagogos, no intuito de reafirmarmos e expandirmos as informag¢des que obtemos
nas analises dos curriculos dos cursos de formacdo no primeiro momento desta

pesquisa.
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Procedimentos da Pesquisa

No primeiro momento trabalhamos com uma pesquisa documental, que
segundo Malheiros (2011) utilizasse de documentos que estejam armazenados de
forma escrita, oral ou visual em uma fonte duravel de armazenamento. Consultamos
os sites de universidades formadoras de licenciados em Educacdo Fisica e
Pedagogia, lotadas no Estado de Pernambuco, em busca dos curriculos dos cursos
de Pedagogia e de Licenciatura em Educacéo Fisica. Em posse dessas informagdes
— gquando disponibilizadas pelas instituicdes formadoras — analisarmos as disciplinas
gue aparentemente possuem relacdo com a formacao do profissional para atuar com
a disciplina de Educacéo Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental.
Apés a listagem do material obtido nos sites das instituicdes formadoras,
procederemos com a organizacao das informagdes que caracterizariam a formacao
e a futura atuacdo profissional, orientados por categorias formadas através dos
objetivos propostos pelos PCN’s de Educacao Fisica (BRASIL, 1997) para as series
iniciais do ensino fundamental. A quantificacdo da relagao entre o perfil de formacao
dos cursos obtidos nas andlises com a perspectivas de atuacdo profissional foi de

responsabilidade do pesquisador.

No segundo momento, realizamos uma pesquisa do tipo levantamento que
segundo Malheiros (2011), a pesquisa do tipo levantamento “consiste em identificar
em uma determinada populacdo ou amostra fatores que a caracterizem ou possam
justificar um determinado evento. Para isso sdo utilizados questionarios, entrevistas
e outros instrumentos que permitam mensurar ou descrever” (p.88). Optamos pelo
procedimento de entrevistas em nossa pesquisa por essas nos permitir trabalhar
com uma amostragem de seis professores, sendo trés licenciados em pedagogia e
trés licenciados em educacéao fisica, que atuam na regido das instituicées analisadas
na primeira etapa, para melhor detalharmos e investigarmos as informagdes que
desejavamos. Todas as entrevistas foram realizadas mediante autorizacdo dos

entrevistados via termo de compromisso, de forma voluntaria, com a garantia do
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anonimato, atendendo orientacdes éticas, autorizadas pelo parecer técnico do
Comité de Etica da UFPE, CAAE: 54841915.9.0000.5208.

Para esta etapa da pesquisa foi estruturado um roteiro de entrevistas com 7
(sete) perguntas discursivas, as quais foram executadas pelo pesquisador aos
professores que ministram as aulas na disciplina de Educacédo Fisica Escolar dos
grupos selecionados (pedagogos e licenciados em educacdo fisica). Assim, buscou-
se conhecer e entender como 0S mesmos viam e entendiam a sua formagéo e sua
atuacdo ao ministrarem as aulas de Educacéao Fisica Escolar nas séries iniciais do

Ensino Fundamental.

Andlises da Pesquisa

Nossas analises se basearam na técnica da Analise de Contetudos (BARDIN,
2011), com a construcdo de categorias a posteriori a partir da fragmentacdo das
informagdes nos documentos consultados e das repostas obtidas das questdes
discursivas nas entrevistas, para depois agruparmos as informacdes semelhantes, o
gue denominamos de categorizacdo. Além da construcdo e andlise das categorias,
procedemos com a transcricdo de alguns fragmentos de textos contidos nos
documentos para melhor justificarmos e darmos confiabilidade ao que se é

considerado nas categorias discursivas.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O nosso estudo se estruturou tanto na analise da formacdo quanto na
atuacdo do profissional formado na regido para a pratica das atividades da
Educacgéo Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental, o que nos
qualifica tragar consideracdes sobre a realidade de nossas escolas e as defasagens
resultantes de tais fragilidades para a formacdo de nossos estudantes das seéries
iniciais. Examinamos assim como vem sendo a pratica dos professores pedagogos e
licenciados em Educacdo Fisica, docente de nossas escolas para a pratica da
disciplina Educacdo Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental,
avaliando limitacdes e especificidades trabalhadas para o desenvolvimento pleno do

estudante.

5.1 A formacgéao profissional do professor de Educacéo Fisica Escolar das
séries iniciais do Ensino Fundamental

Esta primeira parte da nossa pesquisa analisou seis cursos de licenciatura em
Educacdo Fisica e seis cursos de Licenciatura em Pedagogia do Estado de
Pernambuco, com representacdo do litoral ao agreste, responsaveis em formar
muitos dos profissionais que atuam na regido. Das instituicbes consultadas, trés
cursos de Educacéo Fisica e trés de Pedagogia séo de Instituicdes Publicas, o que
fez de nossa amostragem representativa por ilustrar a realidade na formacéo desses
profissionais, no referente a pratica da Educacéo Fisica Escolar (Quadro 01).

Os cursos de licenciatura em Educacédo Fisica, comumente, apresentam uma
estrutura curricular que aborda todas as modalidades esportivas — coletivas e
individuais — acrescido de disciplinas como danca e outras que estudam a fisiologia
dos esportes, capacitando o0s licenciandos ao melhor entendimento do
comportamento do corpo durante as atividades fisicas de seus futuros alunos. Junta-
se a tais campos de conhecimento disciplinas como metodologias de ensino e
Estagios que discutem a pratica do profissional da Educacdo Fisica nas séries

iniciais do Ensino Fundamental.
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De forma comparativa, no campo de conhecimentos e de formacao do
Pedagogo, o professor graduado é formado para atuar com diversos campos de
conhecimento — das Artes e Comunicacédo até as Exatas e Ciéncias da Natureza —
trabalhando diversas vezes e simultaneamente essas mesmas éareas de
conhecimento, 0 que determina, em sua atuagao, uma apropriacdo e disseminacao
de varios saberes. Contudo, sem desqualificar o profissional, 0 mesmo tem em sua
formacdo énfase e maior carga horaria de formacdo em determinadas areas de
conhecimento (Portugués, Matematica) em detrimento de outras (Educacdo Fisica
Escolar), sem a necesséria profundidade de dominio tedrico e pratico quando
comparado a um especialista, a exemplo do Licenciado em Educacédo Fisica
(OLIVEIRA; SARTORI; LAURINDO, 2014).

Quadro 01: Lista das instituicbes formadoras de licenciados em Pedagogia e em Educagéo
Fisica analisadas na pesquisa.

CURSOS Licenciatura em Pedagogia Licenciatura em  Educagdo
Fisica

UNIVERSIDADES Universidade Federal de | Universidade Federal de

PUBLICAS Pernambuco — Campus Recife. | Pernambuco — Campus Recife.
Universidade Federal de | Universidade Federal de
Pernambuco - Centro | Pernambuco — Centro
Académico do Agreste. Académico de Vitoria.
Universidade Federal Rural de | Universidade Federal Rural de
Pernambuco. Pernambuco.

UNIVERSIDADES Faculdades Integradas da | Centro Universitario Tabosa de

PARTICULAR Vitéria de Santo Antdo - | Almeida ASCES — UNITA.
Faintvisa.
Faculdade Osman Lins - | Universidade Salgado de
Facol. Oliveira - Universo Recife.
FAREC - Faculdade do Recife. | FAREC - Faculdade do Recife.

SILVA, J. J. ,2017

Em relacdo a isso — a essa abordagem comparativa — trabalhamos o
entendimento sobre o que se é objetivado para a disciplina Educacéo Fisica Escolar
nas séries iniciais do Ensino Fundamental, orientados por Brasil (1997) — (Tab. 01).
No referido documento oficial, os objetivos propostos projetam para o estudante o
desenvolvimento de competéncias corporais que vao da participacao de atividades

corporais, atreladas a aspectos cultuais com respeito nas diferencas para aplicar
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habitos saudaveis de higiene, relacionados aos alimentos, seguidos de perspectivas
na diversidade de padrées de saude e estética, dentre outras variaveis (Tab. 01).

Ao pontuarmos toda a composicdo de disciplinas ofertadas pelos cursos e o
que se é esperado na forma de atribuicdes pelo professor para desenvolver com
seus alunos (Tab. 01), observando o -curriculo dos cursos ofertados pelas
instituicbes pernambucanas analisadas e as propostas das disciplinas para a
formacdo dos professores, reforca-se o que ja vem sendo discutido na literatura,
onde traz que o licenciado em Educacdo Fisica possui maiores condi¢cdes de
atender as exigéncias disciplinares para um estudante das séries iniciais do Ensino
Fundamental. E corroborando com as ideias de Camara e Aronson 2008 vimos que
€ por essa dimensdo de competéncias atribuidas para o desenvolvimento dos
alunos com a Educacdo Fisica que consideramos que os pedagogos, por mais
qualificados que possam ser formados, ndo apropriariam os estudantes com o

esperado para desenvolver corporalmente as criancas.

Quadro 02: Relagdo dos objetivos apontados pelos PCN’s para a Educagdo Fisica no
Ensino Fundamental e o quanto cada profissional consegue atender para o desenvolvimento
de seus estudantes.

Categorias — Objetivos dos PCN'’s Licenciatura Pedagogia
Educacéo Fisica

Participar de atividades corporais. +++++ +++

Adotar atitudes de respeito mutuo. +++ ++++

Conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar cultura ++++ ++++

corporal.

Adotando habitos saudaveis de higiene, alimentacéo +++++ +++

e atividades corporais.

Solucionar problemas de ordem corporal em ++++ ++

diferentes contextos.

Conhecer a diversidade de padrdes de saulde, beleza + + + + +

e estética corporal.

Conhecer, organizar e interferir no espaco de forma ++++ ++

autdbnoma (...) para promover atividades corporais de

lazer.

Legenda: (+++++) Alta qualificac@o para o parametro; (++++) Significativa qualificacdo para
o parametro; (+++) Mediana qualificacdo para o parametro; (++) Pouca qualificacdo para o
parametro; (+) Baixa qualificacdo para o parametro (Categorias e parametros propostos
pelo pesquisador). SILVA, J. J., 2017.
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Nesta andlise, quando estudamos as disciplinas dos cursos de graduacao
mais especificas, direcionadas para as atividades de Educacdo Fisica com as
criancas das seéries iniciais do Ensino Fundamental, destacamos uma disciplina nos
cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica como “Educacéo Fisica Escolar 2 -
Ensino Fundamental” (CAV-UFPE — Anexo 01). Ao examinarmos as ementas,
destacando os principios norteadores para a formacao profissional, a disciplina
“Educacéao Fisica Escolar 2 - Ensino Fundamental” estabelece (...)

Fundamentagdo tedrica sobre a educacdo fisica no ensino
fundamental, caracterizando sua importancia e finalidade.
Elaboracdo da acdo pedagogica, considerando os elementos
estruturantes: objetivos, conteldos, procedimentos de ensino e
avaliacdo. Organizagcdo de experiéncias pedagogicas conforme as
possibilidades de acdo e limites. Reconhecimento das fontes
bibliograficas sobre educacdo fisica no ensino fundamental para
continua atualizagéo profissional. (UFPE, 2013, p. 2 — 3).

Nesta perspectiva, a disciplina se compromete em discutir e fundamentar as
bases teoricas e praticas para um ensino aplicado a Educacdo Infantil,
estabelecendo um enfoque e especificidade ao profissional, complementado por
disciplinas de Estagio Obrigatoério, correspondentes a tal disciplina. Acresce ao
processo de formacado outras disciplinas que buscam dialogar com as da Educacgao
Infantil por serem especificas da formacdo do licenciado em Educacdo Fisica,
qualificando-os para o exercicio pleno da profissdo (MALDONADO; HYPOLITO;
LIMONGELLI, 2008).

Nas disciplinas ofertadas pelos cursos de pedagogia em Pernambuco por nés
analisado, apenas a disciplina “Educacgao Fisica” (UFRPE — Anexo 3) apresenta em
suas caracteristicas um enfoque direcionado para a pratica da Educacédo Fisica de
forma explicita. Além desta, surgiu a disciplina “Recreagao Escolar” que se
organizam para trabalhar a pratica de atividades corporais nas séries iniciais, com
énfase em atividades de recreacdo, uma expressdo minima do que pode ser a
pratica para a disciplina Educacéo Fisica Escolar.

Compreendemos e defendemos que apenas uma disciplina no curso nao
apropriaria o professor pedagogo de toda uma compreenséo necessaria para educar

corporalmente uma crianga — considerando praticas esportivas e diversas outras
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habilidades peculiares da disciplina (BRASIL, 1997). Ao observarmos as
consideracfes de Candido e Floro (2015), de que o pedagogo, ainda que se prepare
para trabalhar recreacéo, ndo consegue dar conta diante do que se é esperado por
parametros oficiais no pais, dos aspectos experimentais corporais integrados e
amplos, correlacionados a cultura das criangcas (BRASIL, 1997), o que ratifica
nossos entendimentos.

No conjunto de todos 0s cursos, constatamos que ndo existem muitas
diferencas entre os cursos de Educacdo Fisica quando comparados entre si, da
mesma forma que acontece com a comparagao entre os cursos da Pedagogia das
diferentes instituicbes consultadas, sendo as observacfes aqui colocadas, aplicadas

como analise para outras instituicdes e cursos aqui estudados.

5.2 A atuacéo profissional do professor de Educacéo Fisica Escolar das séries
iniciais do Ensino Fundamental na regido do interior de Pernambuco.

Na segunda parte de nosso estudo realizamos entrevistas com seis
professores de cidades que possuem e/ ou estdo em torno das instituicbes e cursos
de graduacdo examinados. Todos os consultados trabalham na rede publica de
ensino, sendo trés licenciados em Educacdo Fisica e trés pedagogos, onde a
maioria foi graduado em instituicbes publicas, as quais analisamos na primeira parte
desta pesquisa. Para um melhor entendimento, procedemos com a descri¢cdo /
andlise das questbes (Apéndice 01) de forma comparativa entre as duas categorias
de profissionais que trabalham a Educacdo Fisica Escolar nas séries iniciais do
Ensino Fundamental. Assim, buscamos encontrar pontos comuns e divergentes
guanto a pratica dos docentes para com seus discentes, condizentes com o0s
objetivos propostos pelos PCN'’s e a literatura pertinente.

Ao analisarmos a primeira pergunta (Apéndice 01), em que se questiona: “Ao
seu ver, qual a principal contribuicdo da disciplina Educacao Fisica Escolar para os
estudantes das series iniciais?”, obtivemos como respostas mais frequentes, tanto
dos licenciados em Educacéo fisica quando dos pedagogos, que as principais
contribuicbes sdo o maior desenvolvimento de habilidades e movimentos dos

estudantes. Como resultado, conquista-se o aumento significativo do acervo motor
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atrelado ao desenvolvimento social, cultural e afetivo desses, o que remete aos
objetivos dos PCN’s (BRASIL, 1997) para Ensino Fundamental, o que concorda com
0s pressupostos destacados pelos profissionais entrevistados sobre a importancia

da Educacéo Fisica Escolar nas séries iniciais.

J& na segunda pergunta, buscamos ver o que o professor trabalha em suas
aulas de Educacdo Fisica, compreendendo o0s procedimentos didatico-
metodoldgicos (Apéndice 01). De forma comparativa, comecamos a notar algumas
divergéncias entre os profissionais consultados, sendo que os licenciados em
Educacado Fisica trabalnam com atividades nas quais o objetivo € desenvolver as
tomadas de decisdes, enfatizando a busca da autonomia do aluno, como também o
aumento da bagagem motora dos mesmos, contando sempre com a ludicidade
atrelada a essas atividades. Constatamos tal concepcdo ao analisarmos os trechos
das falas de dois desses licenciados, em que o primeiro diz que trabalha a parte da
“psicomotricidade, através do ludico, onde as criancas conhecem seu corpo como
também se divertem”; e 0 segundo que traz as atividades para trabalhar “estimulos e
ajudando as criancas na tomada de decisdo. Usando sempre a ludicidade”.
Podemos notar que os licenciados néo trabalham apenas o movimento. Na verdade,
contextualizam de acordo com a faixa etaria e utilizam-se da ludicidade para
estimularem o desenvolvimento motor, cognitivo e social dos alunos, sendo
competéncias valorizadas pela literatura (BRASIL, 1997, CAMARA; ARONSON,
2008; OLIVEIRA; SARTORI; LAURINDO, 2014).

Analisando as respostas dos pedagogos em referéncia a mesma pergunta,
notamos que as atividades propostas por eles remetem muito a brincadeiras e jogos
(ludicidade), buscando desenvolver o meio cooperativo e social dos alunos; mas
sem um contexto que discuta o corporal / motricidade, o que se faz significativo para
o desenvolvimento do estudante corroborando assim com Souza e colaboradores,
2016. Isso fica claro na fala de um dos pedagogos ao dizer que “Costumo realizar
jogos cooperativos, nos quais, 0s alunos buscam ajudar os colegas na execucéo das
etapas”. Tal fragmento descreve acdes ludicas e de socializagdo, sem enfatizar a

motricidade do estudante, concepcao também presente na fala de outros pedagogos
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aqui entrevistados. Assim, sem generalizagdes, compreendemos que tal concepcao
sobre o que se trabalhar na disciplina ratifica a premissa de que o curso de
Pedagogia, dentro do seu campo de formac&o, ndo tem como enfatizar conteddos
pertinentes a Educacao Fisica, e nem os explora-los suficientemente, para trabalhar
seus saberes de forma a capacitar os pedagogos com subsidios ao trabalho e ao
desenvolvimento, coerentemente, a aquisicdo de movimentos dos alunos, algo que

os licenciados trazem com maior frequéncia.

Por outro lado, retomando ao Quadro 02, veremos que 0S cursos de
Pedagogia conseguem desenvolver e proporcionar conteados que melhor preparam
0 seu profissional para alcangar objetivos como “Adotar atitudes de respeito mutuo”
e “Conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar cultura corporal” (BRASIL, 1997).
Saberes também significativos para a formacdo dos sujeitos sociais; mas distinto e
limitado em relacdo ao que a Educacdo Fisica, como disciplina e éarea de

conhecimento, deve trabalhar para a formacao desses mesmos sujeitos sociais.

Em referéncia a terceira pergunta (Apéndice 1), buscamos entender “Em que
aspecto o curso de graduacdo (Pedagogia / Educacéo Fisica) mudou seu ponto de
vista sobre a importancia de ter aulas de Educacéao Fisica desde a infancia? ”. Mais
uma vez encontramos pontos em comum entre os entrevistados, ja que concordam
com a importancia da Educacdo Fisica Escolar ao afirmarem que o curso de
graduacéo teve influéncia nessa concepc¢dao, ratificando os achados na literatura
(BRASIL, 1997; CAMARA; ARONSON, 2008; OLIVEIRA; SARTORI; LAURINDO,
2014). Um dos pedagogos diz que o principal aspecto é que, por intermédio da
Educacao Fisica, dentro de uma base educacional, fez-se essencial por estimular “a
socializacdo, o respeito ao proximo, a organizacdo pessoal e coletiva”, enfatizando

assim os achados sobre sua formacéao.

Complementando concepc¢éo anterior, temos na resposta de um dos
licenciados — reafirmando a Educacao Fisica Escolar como campo de conhecimento
com objetivos especificos, distintos de outras areas do conhecimento, as quais néo

seriam tdo Obvios e capazes de alcancga-los — que “antes da graduacdo eu tinha a
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visdo de que a Educacédo Fisica, de forma geral, era importante apenas para a
saude, e era uma forma de organizar as brincadeiras. Mas pude aprender que existe
todo um sentido ligado a cada atividade proposta e que € de fundamental
importancia alcancar os objetivos propostos em cada atividade e ndo apenas realiza-
las”. Assim, ratifica-se a importancia de se ter formac&o técnica e teodrico-pratica
condizentes com o que o profissional educador deve desenvolver na disciplina,

contribuindo, dentro das especificidades, com a formac¢éo do estudante.

A quarta questédo, diretamente ligada as analises dos curriculos dos cursos de
graduacdo — primeira parte desta pesquisa, perguntamos “Quais cadeiras, durante
sua formacao, proporcionaram-lhe conhecimento para atuar efetivamente nas aulas
da disciplina Educacgao Fisica Escolar nos anos iniciais?”. Constata-se que existe no
curriculo dos licenciados em Educacéo Fisica uma disciplina especifica, a qual leva
o mesmo nome da disciplina existente para as séries iniciais do Ensino
Fundamental, denominada Educacéo Fisica Escolar 1 — Infantil, complementada por
muitas outras que trabalham as especificidades das diversas competéncias da
Educacdo Fisica Escolar (esportes coletivos, esportes individuais, danca, ...).
Observamos assim que a disciplina tem influéncia direta na préatica dos licenciados
em Educacao Fisica, sendo acompanhada de disciplinas que fornecem contetdos e
conhecimentos para trabalhar com essa faixa etaria, como “Crescimento e
Desenvolvimento”, “Psicologia da aprendizagem”, “Didatica”, junto também com os

estudos praticos em geral e a vivéncia dos “Estagios”.

Em relacdo aos pedagogos, um dos entrevistados relatou que “cadeiras como
Psicologia do Desenvolvimento, Educacdo infantil e Psicologia da Aprendizagem
apresentam conteldos relevantes para a elaboracdo e aprimoramento de praticas e
atividades que estimulem movimentos corporais”. Analisando a fala do mesmo, é
possivel e valido supormos que sao disciplinas de discussdo geral, aplicaveis a
diversas areas de conhecimento, dentro do campo de atuacdo do pedagogo; mas
nao relacionado diretamente e/ ou que faca mencédo com a Educacéo Fisica Escolar

e seus objetivos.
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Na fala dos outros dois pedagogos, formados h&4 mais tempo, constatam que
“Nao havia cadeira especifica. Portanto, eram direcionadas algumas sugestdes em
algumas disciplinas para que as criancas trabalhassem o equilibro, o corpo, etc”.
Assim, mesmo esses com formacdo mais antiga, atuam ministrando as aulas de
Educacdo Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental com
pressupostos que per si ndo sao suficientes para, dentro do propdésito e objetivos da
disciplina (BRASIL, 1997), garantir uma formacao plena ao estudante. Em referéncia
ao constatado, ratificam-se os dados da primeira etapa desta pesquisa quando
constatamos que os cursos de Pedagogia, dentro das suas especificidades, nao
formam o pedagogo para ministrar teorias e praticas da disciplina Educacao Fisica

escolar para as séries iniciais do Ensino Fundamental.

Ainda ratificando diagndésticos anteriores, com base nos objetivos citados nos
PCN’s, analisamos e relacionamos a quinta questao (Apéndice 01) - “A formacao
oferecida pela sua graduacao foi suficiente para trabalhar e alcancar os objetivos
propostos pelos PCN’s para as aulas da Educacéao Fisica Escolar nos anos iniciais
do Ensino Fundamental? Comente.” (Apéndice 01). Em nossos resultados
observamos a consideracdo dos licenciados em Educacéo Fisica de que foi “Sim”.
Contudo, mesmo eles respondendo que “Sim”, argumentam que o curso ainda deixa
um pouco a desejar; mas que essa caréncia vai sendo suprida na pratica depois de
formados. Isto €, nota-se na fala de um dos licenciados que, “no meu ponto de vista
o que faz aperfeicoar é a pratica, os professores me prepararam muito bem”. J& em

= ”

relacdo aos pedagogos, em sua maioria, afirmaram que “N&o”. Tocam em um ponto

muito importante que € a necessidade de uma formacédo continuada ou de uma
especializacdo, fazendo que sempre haja uma busca pelo conhecimento, valido em
todas as areas. Mesmo o pedagogo que afirmou “Sim”, também reconhece suas
limitacOes e a necessidade de formacao continuada que os habilitem a realizarem o
trabalho entdo colocado para eles — ministrar a disciplina de Educacao Fisica

Escolar — com melhores resultados para os estudantes.

A sexta pergunta mais uma vez traz um consenso entre os profissionais quando

questionados se “Vocé acredita que o pedagogo/ professor regente da turma, tem
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formacao suficiente para trabalhar nas séries iniciais conteddos pertinentes a
disciplina Educacédo Fisica Escolar? Comente”. Cinco dos 6 entrevistados
responderam que “Nao”, havendo consenso entre os pedagogos e os licenciados em
Educacdo Fisica. Um dos licenciados afirma que, “mesmo o pedagogo tendo a
nocao de passar algumas atividades, ele néo teria formacéo suficiente para obter e
desenvolver nos alunos habilidades e competéncias que o licenciado em Educacao
Fisica iria conseguir a partir das mesmas atividades”. Corroborando com a resposta
anterior, outro licenciado destaca que a “Educacdo Fisica possui contetdos
especificos que s6 um licenciado em Educacéo Fisica tem acesso na graduacao”.
Dentre os pedagogos, constata-se a opinido de que “a formacdo nos periodos de
graduacdo e de especializacdo ndo garantem o sucesso”. Ja o0 pedagogo que
acreditar ter formacédo para, admite ser “necessario que sempre haja formacdes que
possibilitem inovar as atividades escolar”. Assim, ratificam-se concepc¢des de autores
como Oliveira e colaboradores (2014) e Sousa e colaboradores (2016) que admitem
gue a formacdo do pedagogo ainda é insuficiente para ministrar satisfatoriamente a
disciplina Educacao Fisica Escolar nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Na sétima questdo, fechando o roteiro de entrevistas, perguntamos qual seria o
principal motivo para a criacao da lei que permite ao pedagogo/ professor regente da
turma ter o direito de ministrar as aulas de Educacdo Fisica Escolar nas séries
iniciais do Ensino Fundamental (Apéndice 01). Mais uma vez houve concordancia de
ambos profissionais quando admitem que o principal motivo, infelizmente, é a
reducao de custos por parte dos governos.

Para validar esse pensamento, a fala de um dos pedagogos: “Evitam a
contratacdo de profissionais devidamente habilitados” confirma a fala do licenciado
em Educacao Fisica ao destacar que “Para o Estado, ndo vale apena nos ter como
profissionais no Ensino Infantil porque assim ele terd mais um profissional em sua
folhna de pagamento. Entdo, € mais econdmico para o Estado manter apenas um
profissional, neste caso, o pedagogo”. Diante desse consenso, avalia-se que para
reduzir custos, compromete-se, em parte, uma parcela do desenvolvimento cognitivo
— motor do estudante por n&o ter garantida em parte de sua formacéo a aplicacao

dos contetdos da Educacdo Fisica Escolar acompanhada e orientada por um



profissional formado para tal propésito educacional
LAURINDO, 2014; SOUZA; MOURA; ANTUNES, 2016).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Obtivemos em nossas analises dos curriculos junto com as entrevistas que
a atuacdo do pedagogo e do profissional da Educacdo Fisica na pratica da
Educacéo Fisica Escolar nas séries iniciais do Ensino Fundamental tem seus pontos
em comum e suas divergéncias quanto ao entendimento do que se deve trabalhar
para a formacéo dos estudantes como também do que se é feito pelos profissionais.
Sao nesses pontos diferentes onde observamos ser mais coerente e oportuno para
a aprendizagem do aluno que as aulas dessa disciplina sejam ministradas pelo
licenciado em Educacao Fisica e ndo pelo pedagogo.

Ao analisarmos a composicao e proposta de conteudos das disciplinas para a
formacdo superior desses dois profissionais, confirma-se que a formacdo dos
pedagogos nao os habilita da mesma forma, e com o0 mesmo grau de conhecimento,
que os licenciados em Educacdo Fisica para a pratica da disciplina em questao.
Constata-se que os pedagogos possuem em sua formacdo restritas ou nenhuma
disciplina que os orientem tecnicamente para a pratica da Educacao Fisica escolar.
Possuem pouco tempo e disciplinas ainda néo tdo especificas em suas formacdes
para apropriar-lhes de conhecimentos necessarios a uma boa pratica e orientacdes
técnicas da Educacéo Fisica com seus alunos.

Diferentemente, os licenciados em Educacdo Fisica trabalham em sua
formacdo docente diversos outros conhecimentos assimilados nas muitas disciplinas
especificas de seu curriculo, voltados para a pratica da Educacéao Fisica ao estudo e
compreensao do corpo e de sua cultura. Acresce a essa gama de conhecimentos
disciplinas especificas em sua formacdo como a Educacdo Fisica Escolar e o
Estagio correspondente, qualificando-os para a docéncia com estudantes nas séries
iniciais.

Quanto ao trabalho executado, observa-se que a pratica do pedagogo se foca
nas relagbes sociais e de recreacdo, sem um trabalho mais especifico para o
reconhecimento do corpo e o desenvolvimento de habilidades motoras, além das
cognitivas, como trabalhado pelos licenciados em Educagdo Fisica. Assim,
concordamos com a literatura de que a pratica da disciplina Educacdo Fisica
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Escolar, nos aspectos tedricos e préticos, seja mais condizente, com melhor retorno
de aprendizagem, se ministrada por docentes licenciados em Educacéo Fisica.

N&o desejamos assim desqualificar o processo educativo desenvolvido por
pedagogos nas diversas escolas por nosso pais, compreendendo que esta situagado
também decorre por reducdo de custos e planejamentos/distribuicdo de professores
executados por nossos sistemas de ensino. Mas acreditamos que um melhor
trabalho corporal cognitivo e motor no desenvolvimento da mecanica e de outras
competéncias relativas a pratica da Educacao Fisica de nossos alunos seriam mais
bem alcancados se essa disciplina fosse ministrada por especialistas para um

melhor aproveitamento das capacidades dos alunos das series iniciais.
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ANEXO A — Ementa da Disciplina citada no trabalho (UFPE — CAV).

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS DR TS
Curso: EDUCAGAO FiSICA - LICENCIATURA - CAV
Perfil: EFL111-1
Relatorio Perfil Curricular

PERIODO: 2°
COMPONENTE CURRICULAR | TIPO | cH TedrIcA | cHPrRATICA | cHTOTAL [CREDITOS
BI0L0011- DIDATICA
EMENTA: FORMAGAO DO PROFESSOR. ENQUANTO AGENTE DE ENSINO NA EDUCACAO BASICA. ANALISE DA NATUREZA DAS
S SOBRE eusmo E SUA RELACAO COM A ORIENTACAO DA PRATICA PEDAGOGICA. DIFERENTES PERSPECTIVAS
DE ANALISE DA RELAGCAO ENTRE ENSINO £ APRENDIZAGEM E DA RELAGAO PROFESSOR ALUNO. QUESTOES DA PRATICA
PEDAGOGICA NO conouwo ESCOU\R
NEF0014- ESTUDOS PRATICOS 2 - NATACAO E JUDO | OBRIG | 30 | 60 | 90 | 4.0
PRE-REQUISITO: N3o had Pré-Requisto para esse Componente Curricutar.
CO-REQUISITO: Nao hd Co-Requisito para esse Componente Curricutar.
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nao ha Reguisiio de Carga Horana para esse Componente Cumicutar.
EQUIVALENCIA: Férmula: EDUF0010
EDUF0010- ESTUDOS PRATICOS 2 - NATACAD E JUDO
EMENTA: ESTUDO CRITICO DOS ASPECTOS HISTORICO-SOCIAIS. DAS FORMAS DE SOLICITAGAO MOTORAS, DOS FUNDAMENTOS
TECNICOS E DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM NA EDUCACAO BASICA INERENTES A NATACAO E AD JUDO.
NEF0012- ETICA PROFISSIONAL i OBRIG | 30 I 0 T 30 | 2.0
PRE-REQUISITO: N3o hs Pré-Requisiio para esse Companente Curricular
CO-REQUISITO: N3o hd Co-Requisito para esse Componante Curricular.
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nio ha Requisito de Carga Horira para esse Componente Curmcular
EQUIVALENCIA: Férmula: EDUF0018
EDUF0013- ETICA PROFISSIONAL
EMENTA: PAPEL DA ETICA. DA MORAL E DA CIDADANIA NO CONTEXTO DA MODERNIDADE E AS INTER-RELACOES COM SOCIEDADE,
ESPORTE E LAZER. A ETICA E O PROFISSIONAL DE EDUCACAD FISICA.
NEF0013- FISIOLOGIA GERAL 1 OBRIG | 30 | 60 [ 90 | 4.0
PRE-REQUISITO: Férmula: NEFOOOS E NEFO007

NEFO00S - ANATOMIA HUMANA
NEF0CO7- BIOQUIMICA 1

CO-REQUISITO: N3o ha Co-Requisto para esse Componente Curricular

REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nio ha R oeCug_aHmmesseComen\eCum.

EQUIVALENCIA: Férmula: EDUFOO09

EDUFO00S- FISIOLOGIA GERAL

EMENTA: FISIOLOGIA DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIO, RENAL E DIGESTORIO. FUNGAO INT

EGRADORA
REGULADORA DO SISTEMA NERVOSO E ENDOCRINO SOBRE O ORGANISMO. DIGESTAD E SUA REGULACAO
COMPORTAMENTO ALIMENTAR OBESIDADE E INANICAO. TEMPERATURA CORPORAL. FISIOLOGIA DA GESTACAO. FETO.
LACTACAQ. INFLUENCIA DOS NUTRIENTES E DO EXERCICIO NO SISTEMA CARDIOVASCULAR.

NEF0015- HISTOLOGIA | OBRIG | 30 | 30 | 60 | 3.0
PRE-REQUISITO: N30 ha Pré-R para esse C [
CO-REQUISITO: Féermula: NEF0O11

NEF0011- BIOLOGIA CELULAR E EMBRICLOGIA

REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nio ha Reguisito de Carga Horana para esse Componente Curmcular,

EQUIVALENCIA: Féemula: 820L0013 OU EDUF0006 OU ENFEDOOS OU NUTRD00S
BIOLDO013- HISTOLOGIA BASICA
EDUFO0005- HISTOLOGHA
ENFED006- HISTOLOGIA
| NUTRO0006- HISTOLOGIA
EMENTA: PRINCIPIOS GERAIS DA HISTOLOGIA HUMANA INCLUINDO ESTUDO MORFOFISIOLOGICO DOS TECIDOS BASICOS DO
ORGANISMO: EPITELIAL. CONJUNTIVO PROPRIAMENTE DITO. MUSCIR AR E NERVOSO. ESTUDO DOS TWPOS ESPECIAIS DE
TECIDO CONJUNTIVO: ADIPOSO. CARTRAGINOSO. OSSEO E SANGUE
NEF0017- PSICOLOGIA DA APRENDIZAGEM E DO OBRIG 90 I 0 l 90 | 6.0
DESENVOLVIMENTO
PRE-REQUISITO: Féemula: NEFOO10
NEF0010- FUNDAMENTOS DA EDUCAGAO
CO-REQUISITO: N3o hd Co-Requisito para esse Componente Curricular,
REQUISITO DE CARGA HORARIA: mmwawmwammw
EQUIVALENCIA: Férmuta: BI0L0017
B20L0017- PSICCLOGIA DA APRENDIZAGEM E DO DESENVOLVIMENTO !
EMENTA: ESTUDO DAS PRINCIPAIS CONTRIBUIGOES TEORICAS DA PSICOLOGIA SOBRE OS PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO sl
APRENDIZAGEM HUMANA,
PERIODO: 3°
COMPONENTE CURRICULAR | TIPO | cH TEGRICA | cH PRATICA | CHTOTAL |CREDITOS
NEF0020- BIOQUIMICA DO EXERCICIO FiSICO | OBRIG | 30 | 60 | 90 | 4.0
PRE-REQUISITO: Férmula: NEFOOOT
NEF0007- BIOQUIMICA 1
CO-REQUISITO: Nao ha Co para esse Cor C
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nio hd Requisito de Carga Hordna para esse Componente Curricular.
EQUIVALENCIA: Féemula: EDUFCO0S
EDUFOO0S- BIOQUIAMICA DO EXERCICIO ﬂSOCO
FIIENTA: ESTUDO DO METABOLISMO DOS CARBOIDRATOS, LIPIDEOS € PROTEINAS ASSOCIADO AD EXERCICOO FISOOO UTIL OI
DE SUBSTRATOS EM RESPOSTA A EXERCICIO FISICO DE DIFERENTES INTENSIDADES €
NEF0021- EDUCAGAO FISICA ESCOLAR 1- INFANTIL 1 OBRIG | 15 | 30 | 45 | 20 |
PRE-REQUISITO: Férmula: NEFDO16 ]
NEF0016- DIDATICA
CO-REQUISITO: Nao ha Co-| a esse Curricutar, |

REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nao hd Requisito de Carga Hordra para esse Componente Curmicular
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AN PN AN YR PN N WA T NN T AN T a1 T DATA: 3/7/2013

Curso: EDUCAGAO FiSICA - LICENCIATURA - CAV
g Perfil: EFL111-1

Relatério Perfil Curricular

PERIODO: 3°
COMPONENTE CURRICULAR | 1o [cuTeéricalchprATica| cHTOTAL |CREDITOS
EMENTA: FUNDAMENTAGAO TEORICA soens A EDUCAGAO FISICA NA EDUCAGAO INFANTIL, CARACTERIZANDO SUA IMPORTANCIA €
FINALIDADE. ELABORACAO DA AGAO PEDAGOGICA, CONSIDERANDO OS ELEMENTOS ESTRUTURANTES: OBJETIVOS,
CONTEUDOS, PROCEDIMENTOS DE ENSINO E AVALIAGAOD. ORGANIZAGAD DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS CONFORME AS
POSSIBILIDADES DE ACAO E UMITES. RECONHECIMENTO DAS FONTES BIBLIOGRAFICAS SOBRE EDUCAGAD FISICA NA
EDUCACAD INFANTIL PARA CONTINUA ATUALIZACAO PROFISSIONAL
NEF0022- ESTUDOS PRATICOS 3 - BASQUETEBOL E HANDEBOL | OBRIG 1 30 | 60 | 90 1 4.0
PRE-REQUISITO: Nao ha Pré-Requisito para esse Componente Curricuar.
CO-REQUISITO: Nao ha Co-Requisio para esse Comp Curricuar.
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nao ha Requisio de Carga Horaria para esse C: Curricuar.
EQUIVALENCIA: Férmula: EDUF0014
EDUF0014- ESTUDOS PRATICOS 3 - BASQUETE E HANDEBOL
EMENTA: ESTUDO CRITICO DOS ASPECTOS HISTORICO-SOCIAIS, DAS FORMAS DE SOUCITAGCAO MOTORAS, DOS FUNDAMENTOS
TECNICOS E DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM NA EDUCACAO BASICA INERENTES AQ BASQUETEBOL E HANDEBOL
NEF0023- FISIOLOGIA DO ESFORCO | oBrIG | 30 | 60 | % | 40
PRE-REQUISITO: Formula: NEFO013
NEF0013- FISIOLOGIA GERAL
CO-REQUISITO: N80 hd Co-Requisiio para esse Componente Curricular
REQUISITO DE CARGA HORARIA: N3o hs Requisito de Carga Hordria para esse Componente Curricuiar,
EQUIVALENCIA: Formula: EDUFD012
EDUF0012- FISIOLOGIA DO ESFORCO
EMENTA: CONCEITOS ATUAIS EM FISIOLOGIA DO ESFORCO. ANALISE DAS ADAPTAGOES FISIOLOGICAS AGUDAS E CRONICAS, BEM
COMO, OS MECANISMOS RESPONSAVEIS POR ESSAS ADAPTACOES. ESTUDO DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR,
OSTEO-MUSCULAR. RESPIRATORIO E ENDOCRINO EM RESPOSTA A EXERCICIO FISICO AGUDO E CRONICO.
NEF0025- METODOLOGIA DA INVESTIGAGAO CIENTIFICA 1 |  oeriG | 30 | 0 | 3 | 20
PRE-REQUISITO: Nao ha Pré-Requisto para esse Componente Curmicular,
CO-REQUISITO: Nio ha Co-Requisito para esse Componente Curricutar,
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nao hd Requisio de Carga Hordria para esse Componente Curnicuiar,
EMENTA: NOCOES DE PESQUISA QUANTITATIVA E QUALITATIVA. TIPOS DE DELINEAMENTOS NA PESQUISA. ESTRUTURA DO
TRABALHO DE PESQUISAS. METODOS DE PESQUISAS EM EDUCAGAD FISICA A PESQUISA COMO PRINCIPIO EDUCATIVO.
ASPECTOS FORMAIS DOS TRABALHOS ACADEMICOS E IMPORTANCIA DO PROCESSO DE RECONSTRUGAO DAS TEORIAS
INICIAGAO NOS PROCEDIMENTOS DA PESQUISA E NA ELABORAGAO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO.
NEF0024- METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAGAOFISICA1 | OBRIG | 15 | 30 | 45 | 20
PRE-REQUISITO: Formula: NEF0O016
NEF0016- DIDATICA
CO-REQUISITO: Nao ha Co-Requisito para esse C Curricular
REQUISITO DE CARGA HORARIA: WNRW«WWMNWW
EMENTA: ATUACAO PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FISICA NO ENSINO BASICO. MULTIDISCIPUNARIDADE, EXTENSAO
UNNERSITARIA E INICIACAD CIEENTIFICA
PERIODO: 4°
COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEORICA | CH PRATICA | CHTOTAL |CREDITOS
NEF0026- CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO OBRIG 15 30 45 2.0
PRE-REQUISITO: Nio ha Pré-Requisito para esse Componente Curriouar.
CO-REQUISITO: Nao ha Co-Requisito para esse Componente Curricular,
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nio hd Requisto de Carga Hordria para esse Componente Curricuar,
EQUIVALENCIA: Féemula: EDUF0016
EDUF0016- CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO
EMENTA: IDENTIFICACAO DOS FATORES INTRINSECOS E EXTRINSECOS QUE INFLUENCIAM NO PROCESSO DE CRESCIMENTO E
DESENVOLVIMENTO DO SER HUMANO., CONHECIMENTO DAS PRINCIPAIS ETAPAS DO PROCESSO DE CRESCIMENTO E
DESENVOLVIMENTO DO SER HUMANO, IDENTIFICANDO AS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS FISICAS, MOTORAS, AFETIVAS,
SOCIAIS E COGNITIVAS DE CADA ETAPA. ANALISE DOS PROVAVEIS EFEITOS DA ATIVIDADE FISICA SOBRE O PROCESSO DE
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO DO SER HUMANO.
NEF0027- DANGCA | oBriG | 15 | 30 | 45 | 20
PRE-REQUISITO: N&o ha Pré-Requisito para esse Componente Curricuar.
CO-REQUISITO: Néo hé Co-Requisito para esse Componente Curricudar,
REQUISITO DE CARGA HORARIA: mmﬁw«@rw&mmmww.
EQUIVALENCIA: Formula: EDUF0031
EDUFDO031- DANGA 1
EMENTA: ESTUDO DOS DETERMINANTES HISTORICOS, SOCWIS, POLITICOS E CULTURAIS DA DANGA, SUAS MANIFESTACOES E
RELACOES COM A EDUCAGAD FISICA. A DANGA COMO TEMA DA CULTURA DE MOVIMENTO E SUAS APLICACOES
METODOLOGICAS NOS CONTEXTOS DA EDUCAGAO BASICA. DO LAZER. DA SAUDE E DO ESPORTE.
NEF0028- EDUCAGAO FISICA ESCOLAR 2 - ENSINO FUNDAMENTAL]  OBRIG | 15 | 30 | 45 | 20
PRE-REQUISITO: Férmula: NEF0021
NEF0021- EDUCAGAO FISICA ESCOLAR 1- INFANTIL
CO-REQUISITO: Nao hd Co-Requisito para esse Componente Curricular
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Néo hi Requisito de Carga Horaria para esse Componente Curncular,
EMENTA: FUNDAMENTAGCAO TEORICA SOBRE A EDUCAGAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL, CARACTERIZANDO SUA IMPORTANCIA
€ FINALIDADE. ELABORAGAO DA AGAO PEDAGOGICA. CONSIDERANDO OS ELEMENTOS ESTRUTURANTES: OBJETIVOS,
CONTEUDOS, PROCEDIMENTOS DE ENSINO E AVALIAGAO. ORGANIZAGAD DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS CONFORME AS
POSSIBILIDADES DE AGAO E LIMITES. RECONHECIMENTO DAS FONTES BIBLIOGRAFICAS SOBRE EDUCAGAO FISICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL PARA CONTINUA ATUALIZACAO PROFISSIONAL
NEF0029- ESTUDOS PRATICOS 4 - VOLEIBOL E FUTEBOL |  OBRIG | 0 | 60 | 90 | 40
PRE-REQUISITO: N3o ha Pré-Requisito para esse Componente Curricular.
CO-REQUISITO: Nao ha Co-Requisiio para essa Companente Curricular
REQUISITO DE CARGA HORARIA: Nao ha Requisito de Carga Hordria para esse C Currioular.
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ANEXO B- Ementa da Disciplina citada no trabalho (UFRPE).

Universidade Federal Rural de Pernambuco
Pri-Reltoria de Ensino de Graduacio

Rua Dom Manoc! de Medeiros /n, Dois Irmos,

SLIT1030, Rexife - PE | (81)33206041 | proreitor@preg ultpe.be

Matriz Curricular

LICENCIATURA EM PEDAGOGIA

Campus: Do Irmdos - SEDE
Perfil: LPDAL-1
SISTEMA SEMESTRAL DI CREDITOS
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APENDICE A - Perguntas para os professores (Licenciados em Pedagogia /
Licenciados em Educacéo Fisica).

Instituicdo em que cursou o Ensino Superior:

Ano de conclusao do curso:

1. Ao seu ver, qual a principal contribuicdo da disciplina Educacéo fisica escolar para
0s estudantes das series iniciais?

2. O que vocé, como professor, desenvolve / executa na disciplina Educacao Fisica
escolar nos anos iniciais?

3. Em que aspecto o curso de graduacao (Pedagogia / Educacao Fisica) mudou seu
ponto de vista sobre a importancia de ter aulas de Educacédo Fisica desde a

infancia?

4. Quais cadeiras, durante sua formacao, proporcionaram-lhe conhecimento para
atuar efetivamente nas aulas da disciplina Educacédo Fisica Escolar nos anos

iniciais?
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5. A formacéo oferecida pela sua graduacao foi suficiente para trabalhar e alcancar
os objetivos propostos pelos PCN’s para as aulas da Educacgao Fisica Escolar nos
anos iniciais do Ensino Fundamental? Comente.

6. Vocé acredita que o pedagogo/professor regente da turma, tem formacgao
suficiente para trabalhar nas series iniciais conteudos pertinentes a disciplina
Educacéao Fisica Escolar? Comente.

7. Na sua opinido, qual o principal motivo para a criacdo da lei que permite ao
pedagogo/professor regente da turma ter o direito de atuar nas aulas da disciplina
Educacao Fisica Escolar?

8. Caso vocé tenha observagoes a fazer, coloca-las aqui.

Obrigado por sua participagao.



